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RESUMEN

El proyecto de investigacion se desarrollo en el paramo Ashigua de la parroquia Mulalo, cantén
Latacunga, Provincia de Cotopaxi, con la finalidad de desarrollar un sistema de indicadores de
sostenibilidad ambiental para la conservacion del paramo del sector antes mencionado, en el
cual se desglosan tres aspectos importantes: el diagnostico del estado socio ambiental del
paramo, seleccionar un sistema de indicadores de sostenibilidad ambiental, como herramienta
que permitan orientar a la poblacion sobre la importancia del cuidado y preservacion de los
paramos, y la elaboracién de una agenda comunitaria de desarrollo para el planteamiento de
medidas de conservacion y preservacion del paramo. La metodologia utilizada se llevé a cabo
en dos fases: de manera cualitativa por medio de revisién bibliografica sobre temas acordes a
la sostenibilidad ambiental, manejo sostenible y la descripcion de la zona de estudio, el uso de
herramientas de informacidn geografica (SIG) y de manera cuantitativa la tabulacion de la
encuesta, que dio como resultado el desarrollo de los indicadores acorde a las necesidades que
tiene el paramo permitiendo dar soluciones, asi también se aplico el método del Planeamiento
Andino Comunitario (PAC), para el desarrollo de la agenda, se aplicaron técnicas como talleres
participativos con aspectos ambientales, sociales, culturales y econdémicos, es por ello que se
elabor6 la agenda donde se proponen objetivos con sus respectivas metas para alcanzar el
desarrollo sostenible y mejora de la calidad de vida de las generaciones actuales y futuras. Los
principales resultados que se obtuvieron demostraron que la poblacion consta de 90 habitantes
en la respectiva zona de estudio, de la misma forma mediante las encuestas se determind que
existe deficiencia de conocimientos en temas como cambio climéatico, manejo sostenible para
el paramo. Ademas, es importante que los habitantes de la comunidad Ashigua y las
autoridades competentes tomen conciencia sobre el tema debido a que existen problemas
graves los cuales perjudican el bienestar humano y el medio ambiente.

Palabras clave: Cambio Climatico, Desarrollo Ambiental, Ecosistema, Manejo
Sostenible, Paramo.
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THEME: “DEVELOPMENT OF A SYSTEM OF ENVIRONMENTAL
SUSTAINABILITY INDICATORS FOR THE CONSERVATION OF THE PARAMO
ASHIGUA, MULALO, LATACUNGA CANTON, COTOPAXI PROVINCE.”

AUTHORS:
Escobar Freire Jessica Del Rocio

Rea Satian Vianca Nicol

ABSTRACT

The research project was developed in the “Ashigua” moor of the Mulald parish, Latacunga
canton, Cotopaxi Province, with the purpose of developing a system of environmental
sustainability indicators for the moor conservation of the aforementioned sector, which is
broken down in three important aspects: the socio-environmental state diagnosis of the moor,
to indicators of environmental sustainability system, as a tool that allows guiding the
population on the care importance and moor preservation, and the elaboration of a community
development agenda for the measures development for the conservation and moor preservation.
The methodology used was carried out in two phases: qualitatively through a bibliographic
review on topics related to environmental sustainability, sustainable management and the study
area description, the use of geographic information tools (GIS) and quantitative way, the
tabulation of the survey, which resulted in the development of indicators according to the moor
needs, allowing to provide solutions, as well as the method of Andean Community Planning
(PAC), for the agenda development, techniques such as participatory workshops with
environmental, social, cultural and economic aspects were applied, that is why the agenda was
prepared where objectives are proposed with their respective goals to achieve sustainable
development and improvement of the quality of life of current and future generations. . The
main results obtained showed that the population consists of 90 inhabitants in the respective
study area through the surveys it was determined that there is a lack of knowledge on issues
such as climate change, sustainable management for the paramo. In addition, it is important
that the inhabitants of the Ashigua community and the competent authorities become aware of
the issue because serious problems harm human well-being and the environment.

Key words: Climate Change, Environmental Development, Ecosystem, Sustainable
Management, Paramo.
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1. INFORMACION GENERAL
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Estudiante: Rea Satian Vianca Nicol

LECTOR 1: Mg. José Luis Agreda Ofia
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LECTOR 3: Mg. Oscar Daza Guerra

Area de Conocimiento: Ciencias Naturales. Medio Ambiente, Ciencias Ambientales.
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Sub linea de investigacion de la Carrera: Sostenibilidad Ambiental

Linea de vinculacion de la Facultad: Linea 1 Gestién de Recursos Naturales, Biodiversidad,

Biotecnologia y Genética, para el desarrollo humano y social.



2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

En el Ecuador los paramos ocupan una extension aproximada de 1260000 has, que
corresponde al 5% de la extension territorial. Catorce de las treinta y cinco areas protegidas
tienen estos ecosistemas, ademas de una serie de areas como bosques protectores y reservas
privadas. Los paramos son ecosistemas semihimedos y frios que en el Ecuador se encuentran
formando un corredor casi intacto sobre la Cordillera de los Andes, por encima del limite
superior actual o potencial de bosque (Mena et al, 2001).

El paramo puede brindar servicios ambientales gracias a caracteristicas ecoldgicas
especiales pero ciertas acciones humanas estan limitando sus capacidades y las posibilidades
de aprovecharlas sustentablemente, dos servicios ambientales fundamentales que el paramo
presta a la poblacion directa e indirectamente relacionada con ellas y a la sociedad en general,
son la continua provisién de agua en cantidad y calidad, y el almacenamiento de carbono
atmosférico, que ayuda a controlar el calentamiento global, ambos tienen que ver con el

comportamiento de un elemento poco conocido y subvalorado: el suelo.

Los indicadores de sostenibilidad ambiental son herramientas que estiman la incidencia
de los procesos productivos sobre el medio ambiente, permiten calcular el grado de
responsabilidad y sostenibilidad ambiental de un individuo, organizacion o comunidad, sirven

para observar de qué forma la actividad humana repercute sobre el planeta.

Estos indicadores también permiten cuantificar el grado de compromiso de las empresas
con el medio ambiente y con la sociedad, todo profesional de las ciencias ambientales sabe que
el ser humano agota los recursos que la Tierra produce. El dafio ambiental aumenta en todo el
planeta perjudicado si no hay un control, por eso es importante analizar las actividades que se
llevan a cabo, cuando este tipo de repercusion puede medirse, también permitira su control y
su posible reduccién. Ademas, el proyecto de investigacion surge respondiendo a la necesidad
de conservacion del paramo, al encontrarse dentro de un area de proteccion hidrica de la

provincia de Cotopaxi.

El presente proyecto de investigacion es de gran importancia ya que el cuidado y
proteccion de los ecosistemas fragiles garantiza la realizacion del buen vivir dentro de la
comunidad. Paré desarrollar un sistema de indicadores se debe generar informacion especifica
que servira para garantizar la gestion y la conservacion de paramos, con la implementacion de

estos indicadores se podria disefiar la ruta de la conservacion para los paramos, de manera



especial el paramo Ashigua parroquia Mulald, siendo directamente los beneficiarios del
proyecto. Mediante el disefio de sistema se podré evaluar los datos incluidos en las estadisticas.

La parroquia Mulal6 en su afan de conservar y proteger al paramo, permite la colaboracion
para la ejecucion del presente estudio. La investigacion se lleva a cabo por las estudiantes de
la Universidad Técnica de Cotopaxi con recursos técnicos e instrumentos, respaldada por la
Facultad De Ciencias Y Recursos Naturales ademas de proponer una iniciativa de conservacion

de acuerdo con los analisis y resultados obtenidos de los recursos del paramo.

3. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

Tabla 1.
Beneficiarios del Proyecto
BENEFICIARIO DIRECTOS BENEFICIARIOS INDIRECTOS
Parroquia de Mulalé: Poblacion Canton Latacunga:
HOMBRES: 3606 Habitantes HOMBRES: 82.301 Habitantes
MUJERES: 3754Habitantes MUJERES: 88.188 Habitantes
TOTAL: 7370 Habitantes TOTAL: 170.489 Habitantes

Fuente: INEC 2010
Elaborado por: Escobar Jessica y Rea Vianca

4. PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

A lo largo del transcurso del tiempo los ecosistemas de los paramos han sido utilizados
para la implementacion de practicas agrarias, costumbres que se siguen desarrollando en la
actualidad, a pesar de los esfuerzos para poder proteger estas zonas, no se ha logrado cumplir
con las perspectivas legales. La intervencion del hombre en la naturaleza y en cada uno de sus

ecosistemas causa dafio a corto o largo plazo incluso dafios irreversibles.

Los ecosistemas de los paramos de la provincia de Cotopaxi, alcanzan una extension
total de aproximadamente 105000 hectareas, lo cual representa el 8% del total de paramos
existentes en el Ecuador. La parroquia Mulal6 posee gran cantidad de recursos naturales como:
paramo andino, bosques, lagos, rios, acantilados, tiene gran riqueza cultural y natural, en los

paramos del sector se puede observar una limitada gestion para su conservacion.



La limitada conciencia ambiental de los pobladores sobre el uso de sus recursos
naturales, podria generar un uso indiscriminado de los mismos, y de esta manera se podria
reducir la capacidad de los ecosistemas para satisfacer las necesidades humanas, por lo que
generar indicadores de desarrollo ambiental puede ayudar a alcanzar un desarrollo sostenible y
gestionar de una manera practica los problemas ambientales de la zona. Ademas, existe
compactacion del suelo en la zona, causado por las actividades agropecuarias, asentamientos
humanos, esto da paso a que disminuya la cobertura vegetal y produzca erosion del suelo, estos
problemas causarian la pérdida del paramo.

La falta de conciencia ambiental y el gran desconocimiento de la poblacién sobre la
importancia del ecosistema, las normativas ambientales relacionadas con manejo de
ecosistemas, la expansion de la frontera agricola, ganadera, la quema de pajonales, la tala de
bosques, la construccion de nuevas infraestructuras, el uso indiscriminado de recursos hidricos
para riego y consumo domeéstico y el sobre - pastoreo de animales entre otras causas, ponen en
amenaza al ecosistema y por ende en riesgo el abastecimiento de agua a las poblaciones que se
benefician del mismo, al igual que ponen en amenaza el desabastecimiento de productos de
consumo alimenticio, son algunas actividades que reflejan el deterioro y pérdida del paramo

en el sector.
5. OBJETIVOS

5.1 General

Desarrollar un sistema de indicadores de sostenibilidad ambiental para la conservacion del
paramo Ashigua perteneciente a la parroquia Mulal6, cantéon Latacunga, provincia de

Cotopaxi.
5.2 Especificos

1. Diagnosticar el estado socio ambiental del paramo Ashigua en la parroquia Mulal6
perteneciente al canton Latacunga, provincia de Cotopaxi.

2. Seleccionar sistema de indicadores de sostenibilidad ambiental para el paramo Ashigua,
como herramienta de manejo y conservacion que permita orientar a la poblacion acerca
de la importancia del cuidado y preservacion del paramo.

3. Elaborar una agenda comunitaria de desarrollo del paramo Ashigua para el

planteamiento de medidas de conservacidn y preservacion del paramo.



6. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS
OBJETIVOS PLANTEADOS

Tabla 2.

Actividades y tareas en relacién a los objetivos

Objetivos Actividades Metodologia Resultado
Diagnosticar el -Recopilacion de la -Con la ayuda del -Mapa de la zona de
estado socio informacion presidente  de la estudio.
ambiental del existente sobre la comunidad, -Analisis general de

paramo Ashigua en
la parroquia Mulalé
perteneciente al

cantdn Latacunga,
provincia de
Cotopaxi.

Seleccionar sistema
de indicadores de
sostenibilidad

ambiental para el
paramo  Ashigua,
como herramienta
de manejo y
conservacion  que
permita orientar a la
poblacion acerca de
la importancia del

cuidado y
preservacion del
paramo.

Elaborar una agenda
comunitaria de
desarrollo del
paramo  Ashigua
para el
planteamiento  de
medidas de
conservacion y
preservacion del
paramo.

zona de estudio.
-Elaboracién de un
cuestionario.

-Investigacion

bibliogréafica
especializada sobre
estudios realizados
en relacion al
desarrollo de
indicadores de
Sostenibilidad
Ambiental.
-Busqueda de
modelos de
indicadores de
sostenibilidad
ambiental para el
desarrollo y
orientacion socio
ambiental.

recopilamos
informacién,  donde
nos permitié conocer
las necesidades vy
problemas.

-Establecimiento  de

una fuente de
informacion que
permita el
conocimiento  sobre

los indicadores de
sostenibilidad

ambiental bajo un
énfasis de la

contextualizaciéon de
la caracterizacion de
la zona de estudio.

-Propuesta de una
AGENDA de
sostenibilidad
ambiental que permita
un desarrollo socio
ambiental dentro de la
zona de estudio.

los problemas
ambientales y
sociales de la zona
donde se encuentra la
parroquia Mulalé.

-Levantamiento  de
informacion.

-La Agenda
comunitaria contiene
una presentacion,
introduccion,
antecedentes,
justificacion,
objetivos vy
tematicos.

ejes

Elaborado por: Escobar Jessica y Rea Vianca



7. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA
7.1 Paramo

El paramo es un ecosistema, un bioma, un paisaje, un area geogréafica, una zona de vida, un
espacio de produccion e inclusive un estado del clima. Ademas, el valor y el significado del
mismo pedazo de paramo pueden ser muy distintos para el campesino que pasta sus animales
0 para el bidlogo que estudia un bicho dentro de la paja. Esta complejidad de sentidos y de
visiones refleja la gran importancia del paramo, de la misma manera, por ser un término tan
complejo, descriptivo de diferentes sujetos similares y con anotaciones historicas, académicas,
politicas y culturales es muy dificil definir lo que realmente es un paramo (Hofstede, 2012).

El concepto paramo esta establecido por la consideracidén dada por sus actores, de ahi que
su definicion no sea limitada, sino por el contrario amplia y compleja; ya que, desde cada actor,
el paramo sera visualizado como un sistema bioldgico, un espacio geografico, un espacio

cultural.

Ecuador, posee una extension aproximada de 12 500 km? de paramo y 50 km? de masa
glaciar, lo que representa cerca del 5% de su territorio. Estos ecosistemas, sin embargo, estan
en riesgo por la ampliacion de la frontera agricola y el pastoreo, a pesar de que muchos de ellos
se encuentran en areas con alguna categoria de proteccién. Esto sin contar con los efectos del
cambio climatico, el turismo desbordado y los deportes extremos que amenazan los sensibles

suelos de estas zonas (Bustamante, 2018).

Sin embargo, a pesar de que el paramo presente varios frentes de produccion, este es un
ecosistema productivo con limites, puesto que su mal manejo en la provincia de Cotopaxi
conlleva al deterioro de este, provocando dafios medioambientales irreversibles debido a la

sensibilidad de los suelos.

El paramo es uno de los multiples ecosistemas terrestres que presenta el Ecuador, a pesar
de las condiciones climaticas extremas de altura posee una diversidad sorprendente de flora'y
fauna; debido a tres factores esenciales la posicion geografica estratégica del pais en la zona
torrida, la presencia de la Cordillera de los Andes y la influencia de las corrientes marinas
calida del Nifo y fria de Humboldt, que modifican las condiciones medioambientales y generan
una variedad de especies bioldgicas, ademas de microclimas y micro ecosistemas. EI paramo
ecuatoriano se encuentra en el piso alto andino, extendiéndose desde el limite norte con

Colombia hasta el limite Sur con Perd. Se presenta a lo largo de las cordilleras Oriental



Occidental de los Andes, conjuntamente con sus estribaciones, razon por la cual podemos hallar
remanentes de este ecosistema en las regiones Costa y Amazonia; pese a que el paramo es un

sistema ecolégico propio de la region Sierra (Navarrete, 2021).

El Ecuador es un pais que tiene mucha riqueza natural, debido a su ubicacion geogréfica y
es por esto, que es Unico en su biodiversidad, en su flora, en su fauna, por lo que debemos
cuidar y aprovechar racionalmente los recursos que nos brinda la naturaleza, para el bien comun

y desarrollo de nuestra sociedad.
Maldonado y Bievre (2011) mencionan que:

Los paramos elevados son fundamentalmente importantes para millones de personas y
representan muchos significados y valores. Los habitats donde se pueden encontrar
especies endémicas, ecosistemas que pueden proporcionar informacién sobre servicios
ecosistémicos basicos como principalmente yacimientos de agua y espacios
culturalmente importantes. Por lo tanto, “los paramos forman espacios de vida y
territorios sagrados para que los pueblos indigenas vivan o los rodeen, y también juegan
un papel fundamental en la supervivencia de los lugarefios. Ademas, varias tradiciones
establecidas en las areas alpinas, en ejes de la cohesion social y estilo de vida de los
habitantes de la sierra. (p. 9)

Como es evidente los paramos tienen una influencia desde aportes culturales, aportes
hidricos, conservacién de la vida silvestre tanto en fauna y flora, ambientales por ello el
enfoque en la conservacion, proteccion de estas zonas. Ya que el impacto por parte de
actividades antrépicas sobre este ecosistema, que son consideradas como areas sensibles a los
cambios que puedan realizar ya sea actividades de cultivos agricolas, ganaderia, plantaciones
forestales no nativas (pino, eucalipto) principales para la produccion maderable, inclusive
actividades de mineria, una incorrecta gestion del agua y el aumento de la expansion urbana y
rural, representan un grave riesgo para la integridad del paramo y sus servicios ecosistémicos.
Ademas, los eventos relacionados con el cambio climatico (aumento de las temperaturas,
diferentes patrones de precipitacion) pueden aumentar la presion y tener un impacto
significativo tanto en la funcién de aspectos ambientales, sociales, espirituales, culturales

inclusive econémicos.



7.1.1 Los paramos en la Region Sierra

El Ecuador ocupa una ubicacién geografica intermedia entre estos polos y sus pastizales

naturales altos, proporcionan una transicion entre los dos.

La Region Sierra se caracteriza por su clima frio influenciado por la Cordillera de los
Andes, la cual la atraviesa de Norte a Sur; es en esta region donde se halla el ecosistema paramo
en todo su esplendor; puesto que las diez provincias que conforman esta area geogréafica son
beneficiarias de este ecosistema. Segun la localizacion de los Andes ecuatorianos, a los cuales
se los ha subdividido en Andes Septentrionales, Andes Centrales y Andes meridionales, se
agrupado a las provincias de esta region en: Sierra Norte, Sierra Centro y Sierra Sur (Navarrete,
2021).

Los paramos en el Ecuador no resultan ser homogéneos por cuanto, a factores de
vegetacion, en la estructura en los suelos, factores meteorologicos, los cuales producen lo que

se conoce como microclimas y zonas de vida.

En base al sistema de Holdridge, divide a los paramos en pisos altitudinales en: subparamos
y paramos siendo el 9,6% del territorio y en 15 provincias (Cruz, 1983).

7.2 Importancia de los paramos
7.2.1 Conservacion de paramos

Los ecosistemas de montafia como los paramos, que son nacientes de cuencas y brindan
servicios ambientales hidricos y de biodiversidad endémica, requieren ser gestionados por las
comunidades que viven en ellos 0 en su entorno para poder garantizar su conservacion y
aprovechamiento sostenible.

Muchas iniciativas de conservacion y manejo de los paramos planteados por Cruz (1983)

en el pais son las siguientes:

e Crear planes de manejo y conservacion de los paramos.

e Un tratado entre el estado, comunidades e individuos para proteger las areas naturales
del altiplano y sus zonas de amortiguamiento.

e Acuerdos de manejo y conservacion entre las comunidades y con mayor énfasis con las
particulares.

e Desarrollar proyectos para el uso sostenible de areas de paramo en actividades de

ecoturismo.



Cabe reconocer que las estrategias planteadas en ese entonces con el transcurrir con el
tiempo las propuestas requieren la actualizacion estudios realizados en estas zonas de los
paramos, complementacién de informacion cientifica actual, revision bibliogréafica es por ello

que se desarrolla el presente trabajo de investigacion.

7.2.1.1 Conservacion de paramos a nivel nacional. En el Ecuador, la degradacion de
los paramos es un proceso continuo e incontrolable. Sin embargo, no se sabe qué parte
de los paramos se encuentra en qué estado de conservacion. Tres cuartos de todos los
paramos naturales estdn dominados por pajonales, que practicamente todos sufren algin
grado de intervencion humana. Una extrapolacion muy preliminar de una evaluacién
ecoldgica rapida de 28 sitios de paramo, indico que la mitad de todos los paramos de
pajonal tiene un bajo estado de conservacion y apenas una décima parte esta en buen
estado de conservacion. Las demas areas de paramo (super paramos, paramos humedos
y/o arbustivos) probablemente estdn en mejor estado de conservacion. En términos muy
generales, la distribucion de los paramos en buen estado de conservacion esta en el
extremo Norte, en el extremo sur y en el Oriente del pais, mientras los paramos mas
degradados y transformados en areas agricolas se encuentran en el centro y partes del
sur del pais (Gavini, 2019).

7.2.1.2 Conservacion de paramos a nivel provincial. Cotopaxi lidera la creacion de la
primera mancomunidad de manejo de los paramos y humedales andinos, para conservar
las fuentes de agua. El prefecto de Cotopaxi, Jorge Guaman, impulsa el proyecto y
cuenta que actualmente se procesa la informacion de cada provincia para determinar el
namero de hectareas que se integrarian a ese corredor natural. También se buscan datos
sobre el estado actual de los ecosistemas, los modelos de manejo, entre otros aspectos.
(Solis, 2020)

Con respecto al ecosistema de paramo es indiscutible su importancia en la disponibilidad de
agua, podria resumir todo lo referente a este tema: “Ciudades de altura no serian posibles sin
el flujo regulado del paramo”, por ejemplo, que la captacion del sistema de agua de consumo
de la capital provincial, es decir de la Ciudad de Latacunga depende directamente del estado
de salud de los paramos orientales. En este escenario, es indiscutible la acelerada pérdida de
este ecosistema, los disturbios fundamentales que se reportan actualmente y persisten en los

paramos son:



La actividad agricola es el uso del suelo que ha disminuido en mayor cantidad la
superficie de este importante ecosistema, los indigenas y campesinos desplazados de
las tierras de mayor productividad y con mejor aptitud han ascendido la frontera
agricola

El pastoreo por otro lado se constituye en un grave disturbio en el paramo, pues el
ganado sea de vacas, borregos o caballos al pisar el pAramo ocasionan que los suelos se
compacten y pierdan asi su extraordinaria capacidad de retencion de agua, ademas de

consumir la vegetacion propia del mismo hasta desaparecerla. (GADPC, 2015).

7.3 Sostenibilidad ambiental

Al hablar de sostenibilidad ambiental, hace referencia a los equilibrios sociales, econdmicos y

ambientales para garantizar en la mayor medida la posible continuidad hacia el futuro.

Una de las propuestas planteadas por Camacho (2014) como alternativas para la conservacién

y aprovechamientos sostenibles son:

Obligacién de desarrollar politica y normativamente el reconocimiento constitucional
de los derechos de la naturaleza establecidas en el articulo 406, que preveé la naturaleza
y el estado para regular la conservacion, manejo y uso sostenible, restauracién y
restricciones de area plantada de ecosistemas vulnerables y amenazados en los paramos.
Dadas sus vulnerabilidades y las constantes amenazas humanas, en los paramos se debe
asumir esta declaracion constitucional de que es un ecosistema vulnerable. No s6lo
desde un punto de vista politico y normativo, la naturaleza, la sociedad y de economia
nacional que tenga en cuenta funciones ecoldgicas, bioldgicas, hidroldgicas, sociales y
culturales insustituibles y la economia de este ecosistema.

La necesidad de reconocer diferentes formas de propiedad y propiedad en turberas
elevadas: propiedad estatal, a continuacion, la responsabilidad del Ministerio del
Ambiente; como propiedad publica y propiedad de las empresas de agua o de las
empresas hidroeléctricas en un municipio determinado o su comunidad. Propiedad
comunitaria y propiedad que es responsabilidad de la ciudad, la comunidad o el
departamento de agua. Y la propiedad, a cargo de la empresa o persona fisica, y la
propiedad privada. (La propiedad o titularidad de tierras de paramos, generar derechos,

pero es particularmente responsable de todas las acciones que se desarrollen en ellas).
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e La necesidad de que las tensiones sociales y conflictos generados en el paramo sean
comunicados y atendidos de manera institucional en el marco de disposiciones
normativas que orienten su manejo y resolucion.

e El requerimiento de incorporar lineamientos para mitigar los efectos del cambio

climatico en los paramos y ecosistemas de altura.

Por ello, se introducen condiciones de sostenibilidad, que se consigue mediante la
colaboracion con empresas, el estado y las comunidades en su conjunto estan asociando
econdmica y visiblemente lo causado por la falta de buenas practicas en la extraccién de
recursos y otras actividades productivas en estas zonas fragiles. Con ello es claramente
evidenciar la inminente perdida de los servicios ambientales que brindan los paramos, esto

repercutira en la economia, al igual el bienestar social y calidad de vida.
7.3.1 Indicadores de sostenibilidad ambiental

Son muchas las definiciones sobre indicadores existentes, sobré todo teniendo en cuenta
que la mayoria de los parametros o variables estadisticas asociados a temas ambientales pueden
ser considerados como indicadores siempre que aporten mensajes simples y claros sobre lo que
esta ocurriendo en el medio ambiente. Un indicador ambiental es una variable que ha sido
socialmente dotada de un significado afiadido al derivado de su propia configuracion cientifica,
con el fin de reflejar de forma sintética una preocupacion social con respecto al medio ambiente
e insertarla coherentemente en el proceso de toma de decisiones. Por Gltimo, podemos destacar
que el Instituto francés de Medio Ambiente (IFEN) define los indicadores como:

Un dato que ha sido seleccionado a partir de un conjunto estadistico mas amplio por poseer
una significacion y una representatividad particulares. Los indicadores condensan la
informacién y simplifican el acercamiento a los fendmenos medioambientales, a menudo
complejos, lo que les hace muy utiles para la comunicacién. De entre todas las caracteristicas
o0 criterios para seleccion de los indicadores ambientales, se pueden destacar los siguientes:
(OECD, 1993).

e Relevantes a escala nacional (aunque pueden ser utilizados a escalas regionales o
locales, si fuera pertinente).
o Pertinentes frente a los objetivos de desarrollo sostenible u otros que se persigan.

e Comprensibles, claros, simples y no ambiguos.

11



Realizables dentro de los limites del sistema estadistico nacional y disponibles con el
menor coste posible.

Limitados en numero, pero amparados con un criterio de enriquecimiento.
Representativos, en la medida de lo posible de un consenso (internacional y nacional).
Respecto a su utilidad, los indicadores ambientales presentan las funciones principales
siguientes:

Proveer informacion sobre los problemas ambientales.

Apoyar el desarrollo de politicas y el establecimiento de prioridades, identificando los
factores clave de presion sobre el medio ambiente.

Contribuir al seguimiento de las politicas de respuesta y especialmente sobre las de
integracion.

Ser una herramienta para difusion de informacion en todos los niveles, tanto para
responsables politicos, expertos o cientificos y pablico general. Asi mismo, en un
sistema de indicadores ambientales la definicion de indicadores se debe ajustar a unos
criterios basicos que se refieren a la necesidad de:

Establecer indicadores cuya compresion sea sencilla y accesible a los no especialistas.
Que cada indicador constituya una expresion clara de estado y tendencia, generalizable
al area temaética de referencia (es decir, el indicador se interpreta en el contexto de
referencia para el que ha sido definido).

Que el conjunto de indicadores definidos sea comprehensivo de la realidad ambiental a
la que se refiere. La creacion de un sistema de Indicadores persigue los siguientes
objetivos:

1. Facilitar la evaluacion de la situacion ambiental de un territorio o de una
problematica especifica.

2. Proporcionar datos equivalentes entre si en las diferentes regiones y paises, de
forma que puedan también agruparse para obtener datos globales (nacionales e
internacionales).

3. Proporcionar informacion sistematizada y de facil comprension para el puablico
no experto en la materia sobre la situacion ambiental en el dmbito que se
contemple. Los sistemas de indicadores ambientales y su papel en la

informacion e integracion.

Los indicadores ambientales aparecen por la necesidad de una politica ambiental y para

un manejo sostenible de recursos naturales en general, los indicadores ambientales se refieren
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siempre a problemas ambientales socialmente relevantes y deben intentar comunicar y orientar
la interpretacion de un dato de tal modo que pueda ser (til al proceso de toma de decisiones y,
en general, qué constituya una buena base de consulta, completa y asequible, para el alcance
de todo el publico y no necesariamente de alguien experto. En resumen, los indicadores
ambientales, simplifican la aproximacion a los problemas medioambientales y sirven de

instrumento util para la comunicacion de los mismos.

Existen indicadores ambientales que son utilizados en diferentes sistemas con la
finalidad de que sean universalizados, y en otros casos los indicadores desarrollados son para
medir estadisticamente la calidad de los ecosistemas, en un determinado lugar. Por esa razon
existen indicadores a nivel nacional como en el caso de Ecuador, que recién los esta
estructurando, el Sistema Unificado de Informacidén Nacional (SUIN) el cual esta a cargo del
Ministerio de Ambiente, existiendo Unicamente indicadores ambientales a nivel nacional y aln

son muy escasos. (Mancheno, 2015).
7.3.2 Sistema Nacional de Indicadores Ambientales

El MAE, desde el afio 2010, trabaja en el proyecto “Sistema Unico de Informacion
Ambiental (SUIA)”, el cual sirve como instrumento de informacion y gestion ambiental, que
muestra los cambios que sufren los recursos naturales a nivel ambiental. EI SUIA, cuenta con
varios ambitos como el de investigacion, estadistica, educacion, validacion de datos
geograficos y sistematizacion de procesos con respecto al ambito estadistico, este se construyd
con informacidn actualizada, en el que se muestran los indicadores ambientales, manifestando
la situacion de un aspecto o factor ambiental con una forma cuantitativa y cualitativa, dando a
conocer el estado y tendencia de un fendmeno Socio — Econdmicos — Ambientales, teniendo
en cuenta un determinado tiempo, con la finalidad de facilitar informacion para la toma de
decisiones para los objetivos que tengan los pobladores y autoridades. El Sistema Nacional de
Indicadores Ambientales (SNIA), genera informacion estratégica, que se encuentra de forma
organizada con temas y subtemas, basado en el modelo Ordenador PER, el cual se basa, en la
Presion que ejercen las actividades antropicas al ambiente, estas actividades producen cambios
en la calidad y cantidad de los recursos naturales al que se lo denomina Estado; y la Respuesta
es como la sociedad responde a estos cambios y propone politicas ambientales, econémicas y
sectoriales (Mancheno, 2015).

En términos de indicadores hace referencia de forma coloquial en sentido del estado de

salud de los paramos los cuales son facilmente de monitorear y analizar.
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Entre los indicadores, otros autores mencionan indicadores a:

El vigor de un ecosistema se refiere a su produccion primaria, es decir, a su capacidad de
utilizar la fuente primaria de energia (la luz solar) y transformarla por fotosintesis en materia
organica que mantiene el flujo de energia en el sistema y sostiene la piramide ecoldgica. Si la
vegetacion de un ecosistema ha sido removida o alterada, la produccion primaria bajara y el

sistema en general se volvera menos vigoroso.

La resiliencia es la capacidad de un sistema (en este caso un ecosistema) de regresar a su
estado anterior a la aplicacion de una presion o estrés. Un ecosistema sano puede soportar una
presion y regresar al estado anterior. Pero pueden pasar dos cosas: 0 el ecosistema ya esta
alterado y ha pedido resiliencia, o simplemente el estrés infligido es demasiado fuerte.
Obviamente, todos estos indicadores estan interrelacionados: un ecosistema mas vigoroso sera

mas resilientes.

La organizacion también se ve como un indicador que permite que los ecosistemas
mantengan una variedad de interacciones ecoldgicas y paramos para mantener redes ecoldgicas

bastante complejas.

Mantener de los servicios ambientales es otro indicador basico. Como mencionan algunos
autores, ciertas funciones de los ecosistemas se consideran Utiles y valiosas para los humanos
los cuales se convierten en servicios ambientales. Cuando se pierden estas caracteristicas,
también se pierden los servicios ambientales a por falta de servicios, las personas involucradas
pierden la oportunidad real o potencial de beneficiarse de ellos, y su calidad de vida, o su salud

en general, decae al mismo tiempo esta estabilidad del paramo.

El indicador final es un indicador complejo que establece una relacién mas directa con las
personas, antes que los anteriormente mencionados, que es precisamente la salud de la
poblacion. Parece cierto que las personas se vuelven saludables en un ambiente saludable. Pero
cuando analizamos la salud de los pobres, el problema se complica. Las personas que han
llegado a sus limites viven en ecosistemas que se dice que son diversos y prometedores, como

un paramo saludable.

Definir estos indicadores es una cosa poder practicarlo todos estos conceptos. Los paramos
elevados parecen ser el mejor ecosistema para adoptarlas. Sin embargo, muy pocos datos han
sido analizados. Aun asi, en general sin ser necesario de datos o analisis sobre este tema,

paramo presenta unos varios puntos, las visitas a lugares mas o menos importantes en los
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distintos Ilanos del pais dan la idea de que hay lugares con alta conservacion y lugares con
escasa conservacion, y producen una especie de promedio rapido del indice. Pero para obtener

mas evidencia, se necesita un enfoque mas riguroso.
7.3.3 Sistema de Contabilidad Ambiental Nacional

Ante la necesidad de contar con indicadores que ayuden a conocer la realidad del estado
que se encuentra el medio ambiente relacionado econdmicamente en el pais, el Ministerio del
Medio Ambiente es el ente que se ocupa de esta actividad acorde a los 46 lineamientos que se
hallan en la Constitucion del Estado a traves del Plan Nacional para el Buen Vivir. El Sistema
de Cuentas Ambientales es un compromiso del presidente de la Republica, quien en el Taller
Ambiental Nacional, Mercado de Carbono y Codigo Ambiental lo propone, para lo que es
necesario la creacion de una comision en el participa el Banco Central del Ecuador y el INEC
ademas de la secretaria nacional de Planificacion y Desarrollo. Con la intervencién de un grupo
de técnicos se implementan métodos de contabilidad ambiental, realizando los respectivos
calculos que se utilizaran con recursos no renovables como el petroleo y gas natural, aire, esto
se lo realizé en el periodo 2010-2011, posteriormente SENPLADES, se encarga de proveer de

recursos para el proyecto Sistema de Contabilidad Ambiental Nacional.

Para el cumplimiento del compromiso presidencial, el Ministerio Coordinador de la Politica
supervisa esta labor, trabajando conjuntamente con el Banco Central del Ecuador, quienes
revisan y validan los célculos obtenidos, y SENAGUA es la encargada de crear la Cuenta del
Agua que constara en el Sistema de Contabilidad Ambiental Nacional. Los datos nacionales
gue se obtengan y que vinculen la economia y el medio ambiente se obtiene a través del calculo
de los impactos economicos en la degradacion del medio ambiente, este calculo es el objetivo
general regido por metodologias de Naciones Unidas SEEA, estas actividades en conjunto
permitiran delinear politicas tanto econdmicas como ambientales para la solucion del problema

ambiental que se encontrare.

La creacion de un Sistema de Contabilidad Ambiental, permitira la decisién apropiada a
aplicarse y esto en base a los resultados obtenidos en los céalculos de la realidad tanto fisica
como monetaria para los recursos de naturales de mayor importancia en el pais. Al elaborar un
blogue de indicadores que manifiesten la degradacion y alteraciones de los recursos naturales,
se podra identificar cual es el porcentaje de afectacion en las actividades economicas en el

medio ambiente y naturaleza, y aplicar medidas de difusion de los resultados para crear
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conciencia en los moradores sobre la practica que permitan una recuperacién del medio
afectado (Mancheno, 2015).

7.3.4 Sistemas de Indicadores Ambientales para la Evaluacion de Sustentabilidad

En el Ecuador se ha establecido como modelo de vida en relacion al modelo sustentable, la
mejora a la calidad de vida a nivel nacional, para lo cual se busca obtener la cobertura en todos
los servicios basicos (agua potable, alcantarillado, etc.); lo cual permita mejorar los servicios
de educacion, oportunidades de trabajo, obtencidn de seguridad alimenticia; estableciendo la
disponibilidad de los recursos naturales que existen en la actualidad y para las futuras
generaciones. Las estructuras para evaluar la sostenibilidad y el desarrollo sostenible. Son
utilizados en los ecosistemas agricolas, bien su totalidad asados en sus tamafios ecoldgicos
econdmicos Yy sociales, manteniendo siempre los criterios de la sostenibilidad como elementos
para la productividad, resiliencia, estabilidad y equidad. Realizando controles que permitan
conocer el flujo de recursos y materiales, con las dimensiones y criterios para sostenibilidad,
que permitan el desarrollo y sostenibilidad de los sistemas (Mancheno, 2015).

Objetivos de Desarrollo del Milenio: garantizar la sostenibilidad ambiental. Los recursos
naturales y ecosistemas bésicos satisfacen las necesidades alimentarias de las personas, el
medio ambiente, la sociedad y econdmico. El cambio climético, aumento de la escasez de agua
y conflictos de accesibilidad todos los recursos son factores que plantean desafios a la
sostenibilidad ambiental, la seguridad alimenticia. EI hambre y la pobreza a menudo motivan
a los pobres a explotar mas alla de los recursos de los que depende su sustento. La creacion de
estrategias politicas e instituciones para proteger, proteger y fortalecer los recursos naturales
deben ser mejorados y con recursos limitados para crear un entorno valido de las
especificidades que debe afrontar cada lugar. La FAO apoya la gestion sostenible de los
recursos incluyendo la eficiencia en la utilizacion agricola del agua, el suelo y la productividad
del suelo, bosques, acuicultura, pesca continental, gestién sostenible de los sistemas de
agricultura integrada y gestion de plaguicidas y recursos hidricos sin afectacion a largo plazo

en bosques protectores como también a zonas de paramos sensibles a afectaciones.

Varios autores mencionan varios en base a sus criterios referentes a indicadores

ambientales tales como:

e Un simbolo normalmente medible que puede reflejar las caracteristicas cuantitativas o
cualitativas asociadas con la toma de decisiones sobre el estado actual, pasado o futuro
del sistema (Barrutia et al, 2009).
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e Un parametro, o un valor derivado de un pardmetro, indica o proporciona informacion
sobre el estado de un fendbmeno, entorno o regién, o proporciona significado més alla
de lo que esta directamente asociado con el valor de un parametro (Organizacién para
la Cooperacion y el Desarrollo Econdémico, 2001)

e Las mediciones cuantitativas a menudo se pueden utilizar para explicar y transmitir

brevemente fendmenos complejos, como tendencias y cambios a lo largo del tiempo.
Ejemplos de indicadores

Existen diferentes tipos de indicadores, segun el alcance del estudio y la direccién en la que

se clasifican.

e Indicadores biofisicos

Condiciones naturales, recursos naturales, ecosistemas y funcion ecologica del territorio.
e Indicadores ambientales

Este indicador tiene en cuenta aspectos provocados por la actividad humana y el patrimonio
natural. Este indicador incluye aspectos relacionados con los habitos y métodos de

produccidn, el consumo de recursos naturales y el uso de residuos solidos y liquidos.

Considerando que los mencionados son indicadores ambientales también tienen alguna
relacion en tanto en la gestién ambiental y el uso conservador de recursos y del medio ambiente
(Ramirez J et al, 2004).

7.4 Indicador ecologico

Segln la OCDE (1994), este indicador es un valor obtenido a partir de parametros
especificos y proporciona informacion sobre el estado del medio ambiente. Su descripcion e
importancia va directamente mas alla de cualquier parametro y puede incluir indicadores de
presion, condicion y respuesta ambiental. Haciendo referencia a los paramos de Cotopaxi la
funcionalidad hidrica de este ecosistema puede ser el principal indicador de priorizacion para
su restauracién ecoldgica de paramos, ya que son zonas de regulacion que almacenan grandes

cantidades de volimenes de agua (Aguirre M et al, 2013).

Varios indicadores ecologicos pueden ser monitoreados y evaluados durante la

recuperacién ecoldgica (Vargas Rios et al, 2012):
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e Suelo: Restaurar la estructura fisica y el grado de compactacion. Niveles y composicién
de nutrientes, presencia de hongos micorrizas, bancos reproductivos existentes,
permeabilidad al agua, cantidad de materia organica.

e Flora: Trasplante, siembra o supervivencia y desarrollo de plantulas; presencia de
semillas y plantulas de especies locales como las del género Hypericum sp; potencial
de regeneracion de especies mayores como Calamagrostis intermedia.

e Fauna: Recuperacion de especies locales como pequefios mamiferos (Sylvilagus
brasiliensis). Artrépodos encontrados en el suelo; registre la presencia de animales
grandes como venados de cola blanca y 0sos domésticos.

7.5 La conservacion de los paramos en el Ecuador

El estado de los paramos en referencia en el Ecuador como en otros paises que existen
mosaicos de diferentes estados desde bien conservados hasta muy degradados. En base a un
estudio realizado se lleg6 a la conclusion de que la mejor conservacion de los paramos centrales

y occidentales a diferencia de los paramos del norte sur y orientales.

Se han estimado que la mitad de todos los paramos de pajonal tiene un bajo estado de
conservacion y apenas una décima parte esta en buen estado de conservacion. La explicacion
basica para la aparicidn de este patron parece estar en que las provincias de la Sierra central y
particularmente en la cordillera occidental, han sido mas accesibles y han tenido histéricamente
mas habitantes y que las otras zonas, especialmente las orientales, presentan una topografia y
un clima poco propicios para los asentamientos y las actividades de los seres humanos
(\Véasconez y Hofstede, 2006, p. 4).

8. MARCO LEGAL

Al realizar el analisis sobre el marco legal relacionado al &mbito ambiental, se trabajara en
orden segun define la piramide de Kelsen, se tomaran en cuenta articulos especificos que

abarcan temas de importancia ambiental, cuidado, proteccion y manejo sostenible del paramo:
8.1 Constitucion del Ecuador
Art.14.- Se reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y

ecologicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, Sumak Kawsay.

Se declara de interés publico la preservacion del ambiente, la conservacién de los ecosistemas,
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la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del pais, la prevencion del dafio

ambiental y la recuperacion de los espacios naturales degradados.

Art.261.- Otorga potestad y competencia exclusiva al Estado Central sobre: las areas
naturales protegidas, los recursos naturales, los recursos energéticos; minerales, hidrocarburos,

hidricos, biodiversidad y recursos forestales.

Art.275.- El régimen de desarrollo es el conjunto organizado, sostenible y dinamico de
los sistemas econdmicos, politicos, socio-culturales y ambientales, que garantizan la
realizacion del buen vivir, del Sumak Kawsay. El Estado planificara el desarrollo del pais para
garantizar el ejercicio de los derechos, la consecucion de los objetivos del régimen de desarrollo
y los principios consagrados en la Constitucion.

Art.406.- El Estado regulara la conservacion, manejo y uso sustentable, recuperacion, y
limitaciones de dominio de los ecosistemas fragiles y amenazados; entre otros, los paramos,
humedales, bosques nublados, bosques tropicales secos y himedos y manglares, ecosistemas

marinos y marinos-costeros.
8.2 Codigo Organico del Ambiente (COA)

Art.3.- Regular las actividades que generen impacto y dafio ambiental, a través de normas
y parametros que promuevan el respeto a la naturaleza, a la diversidad cultural, asi como a los

derechos de las generaciones presentes y futuras.

Art.5.- Derecho de la poblacién a vivir en un ambiente sano. El derecho a vivir en un
ambiente sano y ecoldgicamente como el manejo sostenible de los ecosistemas, con especial
atencidn a los ecosistemas fragiles y amenazados tales como paramos, humedales, bosques
nublados, bosques tropicales secos y hiimedos, manglares y ecosistemas marinos y marinos-

costeros.

Art.89.- Patrimonio Forestal Nacional. La Autoridad Ambiental Nacional ejerce la rectoria,

planificacion, regulacion, control y gestion del Patrimonio Forestal Nacional.

Art.99.- Conservacion de paramos, moretales y manglares. Sera de interés publico la
conservacion, proteccion y restauracion de los paramos, moretales y ecosistema de manglar.

Se prohibe su afectacion, tala y cambio de uso de suelo, de conformidad con la ley. Las
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comunas, comunidades, pueblos, nacionalidades y colectivos participaran en el cuidado de
estos ecosistemas y comunicaran a la autoridad competente, cualquier violacién o destruccion

de los mismaos.

Art.101.- Planes e instrumentos para el ecosistema paramo. La elaboracion de los planes e
instrumentos de manejo y conservacion del ecosistema paramo. Donde nos podemos dar cuenta

cuando est4 o no intervenido un paramo.

Art.284.- Incentivo econdémico para la conservacion de bosques naturales, paramos,
manglares y otras formaciones vegetales nativas. La Autoridad Ambiental Nacional creara los
mecanismos para la entrega de incentivos por parte del Estado a los propietarios de predios
cubiertos con bosques nativos, paramos, manglares y otras formaciones vegetales nativas del

pais, siempre que el destino de estos predios sea la conservacion y proteccién de dichas areas.
8.3 Reglamento del Cédigo Orgéanico del Ambiente (RCOA)

Art.28.- Contar con una base de informacidn cientifica y técnica que fundamente la toma
de decisiones sobre la gestion ambiental, orientadas a prevenir y solucionar problemas
ambientales, promover el desarrollo sostenible, garantizar la tutela de los derechos de

naturaleza y de las personas.

Art.261.- Los ecosistemas de paramo cumplen una funcion fundamental para el desarrollo
del pais y el bienestar de la poblacion por las fuentes hidricas contenidas en ellos y la cantidad
de carbono que albergan, por lo cual en aquellas éreas alteradas por actividades humanas o
naturales y que se determinen como prioritarias para la conservacion, la Autoridad Ambiental

Nacional deberd fomentar la restauraciéon ecoldgica.
8.4 Codigo Organico de Organizacion Territorial (COOTAD)

Art.4.- Manifiesta de la recuperacion y conservacion de la naturaleza y el mantenimiento
de medio ambiente sostenible y sustentable, a su vez de la proteccion y promocion de la
diversidad cultural y el respeto a sus espacios de generacion e intercambio; la recuperacion,

preservacion y desarrollo de la memoria social y el patrimonio cultural.

Art.10.- El Estado ecuatoriano se organiza territorialmente en regiones, provincias,

cantones y parroquias rurales. En el marco de esta organizacion territorial, por razones de
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conservacion ambiental, étnico culturales o de poblacion, podran constituirse regimenes
especiales de gobierno: distritos metropolitanos, circunscripciones territoriales de pueblos y
nacionalidades indigenas, afro ecuatorianos y montubios y el consejo de gobierno de la

provincia de Galapagos.
8.5 Ley Organica de Tierras Rurales y Territorios Ancestrales

Art.12.- De la funcién ambiental. La propiedad de la tierra rural debera cumplir con la
funcion ambiental. En consecuencia, deberd contribuir al desarrollo sustentable, al uso racional
del suelo y al mantenimiento de su fertilidad de tal manera que conserve el recurso, la agro
biodiversidad y las cuencas hidrogréaficas para mantener la aptitud productiva, la produccion
alimentaria, asegurar la disponibilidad de agua de calidad y contribuya a la conservacion de la
biodiversidad.

Art. 13.- Se tomara en cuenta que en las tierras rurales donde existan ecosistemas fragiles
especialmente paramos, manglares, bosques primarios, humedales u otros que sean parte del
dominio hidrico publico, no se podra ampliar la frontera agricola o el aprovechamiento agrario
existente de tales ecosistemas, sin cumplir lo establecido en la Ley. Las actividades productivas
agrarias en los ecosistemas fragiles requeriran de un instrumento de manejo que sea elaborado
por el Estado en forma participativa, debe sustentarse en los estudios y pardmetros que
establezca la Autoridad Ambiental Nacional.

Art. 50.- Se limita el avance de la frontera agricola en ecosistemas fragiles y amenazados,
como paramos, manglares, humedales, bosques nublados, bosques tropicales, secos y himedos,
zonas de patrimonio natural, cultural y arqueoldgico. Se respetaran los asentamientos humanos
y las actividades agrarias existentes en estas zonas. Cuando se trate de predios de comunidades
o0 personas individuales de la agricultura familiar campesina de subsistencia, estas actividades
deberdn enmarcarse en un instrumento de manejo zonal que incluya su corresponsabilidad en
el control de la ampliacion de la frontera agricola y la proteccion ambiental, que sera formulado
por la Autoridad Agraria Nacional en un proceso participativo comunitario y segun los

lineamientos que emita la Autoridad Ambiental Nacional.
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8.6 Ley Organica de Recursos Hidricos Usos y Aprovechamiento del Agua

Art.12.- El Estado, los sistemas comunitarios, juntas de agua potable y juntas de riego, los
consumidores y usuarios, son corresponsables en la proteccion, recuperacion y conservacion
de las fuentes de agua y del manejo de paramos asi como la participacion en el uso y
administracion de las fuentes de aguas que se hallen en sus tierras, sin perjuicio de las
competencias generales de la Autoridad Unica del Agua de acuerdo con lo previsto en la

Constitucion y en esta Ley.

9. VALIDACION DE LAS PREGUNTAS CIENTIFICAS

e (El incremento de la frontera agricola afecta a la biodiversidad del paramo Ashigua?

Si afecta porque la ampliacion de la frontera agricola le abre la puerta a la desertificacion.
Siempre se ha dado un uso agricola de las zonas parameras, pero con el avance de la frontera
agricola hacia las zonas altas del paramo Ashigua, esa agricultura las pone en alto riesgo.
Debido a que los cultivos que se encuentran en esas zonas, tienden a padecer dafios ocasionados
por el cambio climatico, por ejemplo, la lancha y el granizo. En dicha comunidad se ha
presenciado que la vegetacion de paramo fue reemplazada por cultivos tras el avance de la
frontera agricola, el pastoreo se concentra en areas cada vez mas pequefias y a mayor altura,
con el avance de la frontera agricola y aumento del pastoreo parte del area se erosiono y con el
aumento de la erosion disminuy6 el contenido de materia organica y el nUmero de macro
invertebrados del suelo. Con el aumento de la poblacion se construyen caminos para unir las
comunidades. Por consecuencia algunas especies de la fauna nativa huyeron de la zona por la
presencia mas cercana del hombre. El avance de la frontera agricola esta causando una fuerte
presidn hacia los pocos remanentes de bosque y paramo, ubicados principalmente en las partes
altas de las microcuencas, ya que se ha provocado un deterioro y pérdida de los componentes
agua, suelo, vegetacidn, flora, fauna; al analizar valores como parte de una gestion ambiental
para la conservacion de paramos resulta importante expresarlo, el indicador para el avance de
la frontera agricola en el pdramo existe un 33,3 % de area en los Ultimos 2 afios y para el area
geogréfica de conservacion existe un 1,6% de afectacion hacia la parte del paramos de Ashigua,
valores relativamente insignificantes pero que se convierten en motivo de discusién para lograr

una mejor gestién en la conservacion de paramos.
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La ampliacion de la frontera agricola y la cria intensiva de ganado, en detrimento de los
bosques, estd dejando tras si terrenos aridos y desérticos”, concluye Luis Ortega, quien advierte
de los graves dafios en la Amazonia compartida por Brasil, Colombia, Ecuador y Per( "en
donde este afo, bajo la sombra de solo cuatro meses de pandemia. El suelo, el agua y los
bosques componen un sistema: cuando el suelo es sometido a usos intensivos como la
ganaderia o el cultivo de fibra, este comienza a perder su estructura: se saliniza, se endurece,
pierde la porosidad. Asi, ya no puede retener el agua y reduce su productividad. Para
contrarrestar el deterioro, se utilizan cada vez mas agroquimicos, hasta cuando las tierras
quedan aridas. Entonces, los cultivadores se hacen a la busqueda de nuevas tierras tumbando
mas bosques, asi explica el circulo vicioso del uso y destruccion de las tierras a DW el bidlogo
Ortega Fernandez, Coordinador de Areas Protegidas y Cambio Climatico de la Fundacion
Ecohabitats (Valencia, 2020).

e (EIl desarrollo de indicadores de sostenibilidad ambiental servird de soporte para la
conservacion del paramo Ashigua, parroquia Mulald, cantén Latacunga, provincia de

Cotopaxi?

Si sirve para el soporte de conservacion del paramo Ashigua, los indicadores de sostenibilidad
ambiental son instrumentos que evaluan la incidencia de los procesos productivos sobre el
medio ambiente, permiten cuantificar el grado de responsabilidad y sostenibilidad ambiental
de un individuo, organizacion o comunidad. Sirven para observar de qué forma la actividad
humana incide sobre el planeta. Estos indicadores también permiten cuantificar el grado de
compromiso de las empresas con el medio ambiente y con la sociedad. Todo profesional de las
ciencias ambientales sabe que el ser humano no puede usar los recursos que le da la tierra de
manera infinita. EI medio ambiente saldria perjudicado si no hay un control, por eso es
importante analizar las actividades que se llevan a cabo. Cuando este tipo de repercusion puede
medirse, también permitird su control y su posible reduccion. Las aplicaciones de los
indicadores han demostrado que, varios investigadores han hecho recomendaciones
importantes sobre enfoques analiticos y marcos de secuenciacion, que son particularmente
importantes para aprovechar el poder de los indicadores como herramientas para monitorear el
impacto. Dindmica de politicas, y estas propuestas son tan interesantes como las propuestas
por la OCDE y de Programa CSD trabajo sobre SDI.
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e ;La generacién de una agenda comunitaria en el paramo Ashigua fortalecerd los

procesos de conservacion del mismo?

Si ayuda a fortalecer los procesos de conservacion del mismo, porque es un documento
indispensable que deberian realizar los Gobiernos Autdnomos Descentralizados para saber en
qué estado se encuentran los paramos de cada provincia y asi ayudar a la conservacion del
ecosistema con planes de Gestion Ambiental, aportando con capacitaciones de educacion
ambiental con ayuda de la autoridades locales y provinciales para que la comunidad pueda
adquirir conocimientos. Con la ejecucién de la agenda comunitaria de Paramo Ashigua se
pretende dar a conocer a la comunidad en varios aspectos y que asi sea una iniciativa para las
comunidades aledafias ya que son pocos los que cuentan con este documento. El desarrollo y
la socializacion de la agenda genera comunitaria se genera en una afectacion con la vida
silvestre, en poca cantidad afectacion de la flora y fauna, suelo, cada organizacién disponen de
diferentes niveles de intervencion antrdpica, reformas agrarias y rotacién de pajonales. En la
tabla 4 y tabla 5 se puede evidenciar las especies de flora y fauna existente en la zona de estudio,
se puede dar a conocer que las especies de fauna silvestre que mas se evidencia son: pumas,

0sos, colibris, venados, conejos, curiquingues.

10. METODOLOGIA

10.1 Enfoque de la investigacion

El presente estudio utilizara la modalidad de campo y documental, en el cual se recolectd
datos en el sitio de investigacion, se realizd observaciones de campo, dialogos con la

comunidad y revisiones bibliograficas

La metodologia aplicada en la investigacion para la elaboracion de la Agenda Comunitaria
del paramo de Ashigua, es llevado a cabo por el método de planes de manejo, el cual propone
un diagnostico comunitario mediante talleres participativos, para la recoleccion de informacion
en varios ambitos. Para el caso de esta investigacion, se hace pertinente el enfoque cualitativo
y el método de Planteamiento Andino Comunitario (PAC), puesto que se busca reconocer las
practicas culturales y los medios de vida de los habitantes de la zona de paramo, para darle
validez, legitimidad y empoderamiento a la voz, a la historia, a la forma de relacionarse entre
el sentir, el ecosistema de paramo y su accion frente a las formas de conservacion del modelo

de desarrollo actual.
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10.2 Métodos
10.2.1 Cualitativo
Diagnosticar el estado socio ambiental del paramo Ashigua en la parroquia Mulald

Se aplico el método cualitativo, el cual permite determinar las cualidades del objeto de
estudio, en este caso hace referencia al diagnostico del paramo de Ashigua, para desarrollar
esta actividad se utiliz6 técnicas como la encuesta, las misma que fue dirigida al presidente de
la comunidad, para establecer la realidad social, a través de los ojos del entrevistado, es decir,
de la percepcion que tiene el sujeto de su propio contexto. El proceso de la investigacion
cualitativa explora de manera sistematica los conocimientos y valores que comparte el
entrevistado en un determinado contexto espacial y temporal, debido a que al palpar la realidad
que vive la comunidad, mediante las visitas in situ y por observacién se pudo obtener datos

importantes que aportaron significativamente a la investigacion realizada.
10.2.2 Método Inductivo

Seleccionar sistema de indicadores de sostenibilidad ambiental para el paramo
Ashigua

El método deductivo permite determinar las caracteristicas de una realidad particular que se
estudia por derivacion o resultado de los atributos o enunciados contenidos en proposiciones o
leyes cientificas de caracter general formuladas con anterioridad. Mediante la deduccion se
derivan las consecuencias particulares o individuales de las inferencias o conclusiones
generales aceptadas. (Abreu, 2014)

Se parti6 de una pregunta cientifica inicial la cual se empled como instrumento de los diversos
modelos de sistemas de indicadores ambientales para posteriormente establecer un nuevo
modelo de implementacion de indicadores de desarrollo ambiental para paramos y asi analizar

la situacion que atraviesa el paramo

Este método aportd en la seleccién de indicadores de acuerdo a algunos lineamientos, donde

se realizé las interpretaciones de cada indicador para presentar sus estrategias y actividades.



Método del PAC (Planeamiento Andino Comunitario)

Elaborar una agenda comunitaria de desarrollo del paramo Ashigua para el

planteamiento de medidas de conservacién y preservacion del paramo

Se utilizé la metodologia del PAC ya que es de relacién con las comunidades, que nacié en
los noventa como el resultado de la revitalizacion étnica que vive este pais, en el que los
indigenas asumen con fuerza el protagonismo social y el desarrollo de varias experiencias de
planeamiento participativo en el Ecuador. Parte de la idea de que los pueblos andinos tuvieron
una larga experiencia de planeamiento antes de la invasion espafiola. En las sociedades actuales

existen claras costumbres, métodos y principios para planear sus acciones (Flores, 2017).

Deriva de la metodologia participativa por un método de planeamiento de "abajo hacia
arriba". Fue concebido como un instrumento metodolégico que sirve a los sectores organizados
de tradicion andina para una reflexidon sistematica de sus problemas, permitiendo llegar a
consensos, con los que elaboran sus planes de trabajo que orientaran sus acciones en un

determinado tiempo.

El PAC aparece entonces como una respuesta metodoldgica para mejorar las modalidades de
manejo de los proyectos de desarrollandose en bases firmes para la autogestion comunitaria.
Este método puede ser adaptado a diversas condiciones Etnicas, regionales, de actividad y

género.

El andlisis y la sintesis del método se realiz6 al mismo tiempo y es comparativo ya que actla
con sentido comun, identificando la causa exacta, simple y a la mano, define tiempos y espacios
concretos y se ejecutd en tiempos regulados por los ciclos que norman la vida comunitaria y
las necesidades de dicho sector. Es un método creado en medio del trabajo con comunidades,
sencillo y practico que se adaptd a diversos contextos de la comunidad y a muy diversos
problemas. La Agenda comunitaria se plasmo tomando en cuenta los problemas encontrados
en la comunidad Ashigua para proporcionar posibles soluciones y se realizd con la ayuda de

varias técnicas.
10.3 Técnicas
10.3.1 Talleres participativos.

Gracias a los talleres participativos se logré recabar informacidn acerca de la comunidad,

sus medios de vida y cada una de las problematicas encontradas de cada una de las tematicas.
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10.3.2. Encuesta

Se elabor6 una encuesta semiestructurada de 6 preguntas mediante la informacion
disponible, con el fin de obtener una vision clara de la parte social, ambiental y econémica

que presenta la comunidad Ashigua.
10.3.3. Recoleccién de datos

Se realizé un total de 30 encuestas a los pobladores de la parroquia de Mulalo, dedicadas
a diferentes actividades, para lograr tener una visién amplia de la comunidad. Los grupos

encuestados incluyen:
e Campesinos
e Amas de casa

e Socios de la directiva

10.3.4. Andlisis de datos

Finalmente, para la elaboracion de la agenda se realiz6 un anlisis de los resultados
obtenidos mediante las encuestas. La informacion recopilada es de fundamental importancia
para llevar a cabo la investigacion, es de ayuda para el desarrollo de indicadores de
sostenibilidad ambiental, agenda comunitaria, ya que esta informacion nos presenta el

escenario de Paramo Ashigua

10.4 Instrumentos

10.4.1 GPS

Es un instrumento que ayudo a determinar las coordenadas geograficas del Paramo.
10.4.2 Libreta de Campo

Ayudo registrar los datos obtenidos en cada salida técnica.

10.4.3 Cuestionario

Ayudo a la recopilacion de datos primarios cuantitativos
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10.4.4 Poblacién

Poblacion: Se consideré como poblacion de estudio a toda la comunidad Ashigua de la
parroquia Mulalo, sus sectores productivos que en ella se desarrollan, los habitantes de la
comunidad son 90, de ellos 38 habitantes son socios y promueven la conservacion del paramo
realizando vigilia en el paramo para asi evitar incendios forestales, ingreso de personas externas

a la comunidad.

Muestra: Se considera las actividades antropicas desarrolladas dentro de la zona de estudio
como el sector productivo en sus alrededores el cual permitira desarrollar indicadores de

sostenibilidad ambiental y la agenda comunitaria
11 Andlisis y resultados

11.1 Ubicacion

La parroquia Mulal6 es una de las 10 parroquias rurales del canton Latacunga Provincia de
Cotopaxi, se ubica a 19 km al norte de la ciudad de Latacunga, sus limites son: al norte con el
canton Mejia, al sur con las parroquias Joseguango Bajo y Alaquez, al este con la provincia de
Napo, al oeste con las parroquias de Pastocalle, Tanicuchi y Guaytacama (Figura 1.). Su
territorio comprende 436 km?, por su altitud oscila entre los 10 y 17 grados centigrados
tomando en cuenta que la cabecera parroquial esta a 3000 msnm. Hasta las estribaciones del
Cotopaxi donde la temperatura se aproxima a cero (Gobierno Autonomo Desentralizado
Parroquia Mulalg, 2019).
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Figura 1.
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11.1.1 Componente biofisico

El sistema ambiental comprende la interaccion de los elementos bioldgicos (bidticos) y
fisicos (abiodticos) que se establecen dentro de un territorio determinado; el sistema ambiental
incluye ademaés las interacciones de estos con la sociedad humana. El diagnéstico del sistema
ambiental nos muestra la dinamica del sistema ambiental y el grado de sostenibilidad del
mismo en relacion al estado de los recursos naturales y el uso al que estan sometidos. (Gobierno

Auténomo Desentralizado Parroquia Mulal6, 2019)

Es muy importante manifestar que el diagndstico de este Sistema Territorial incluye toda
la informacion biofisica y ecoldgica de la parroguia en estudio, para de esta manera conocer a
fondo desde el comienzo, sus potencialidades y debilidades territoriales en el reto
determinativo de la oferta territorial y demanda poblacional de la parroquia San Francisco de

Mulalé.



11.1.2 Relieve

La Parroquia Mulalo se localiza a lo largo de la cresta de la cordillera Oriental que va desde
el macizo colombiano hasta la depresion de Huancabamba al norte del Per en donde se ha
desarrollado un sistema de valles que generalmente corren norte - sur y se describen como
valles inter - montafiosos cuyos relieves se caracterizan por ser montafiosos, escarpados,
relieves colinados, laderas, terrazas, valles y llanuras, asentada en la hoya de Latacunga —
Ambato, su principal elevacién es el volcan Cotopaxi con 5.897 m de altura, al norte se observa
el nudo de Tiopullo a 4.000msnm, y al este la cordillera Central. A lo largo de la extension
parroquia se observa un paisaje accidentado tipico de paramo. Estas regiones se caracterizan
por numerosos ambientes micro climatico (Figura 2). La topografia y pendientes existentes han
sometido a la parroquia a una intensa actividad volcanica provocando diversos episodios
geoldgicos y procesos erosivos que han actuado y acttan sobre los relieves pre-existentes,
determinando un paisaje fisiografico dominante constituido por la presencia de terrazas
estructurales (Gobierno Autonomo Desentralizado Parroquia Mulald, 2019).

Figura 2.
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11.1.3 Geologia

San Francisco de Mulal6 geograficamente se encuentra situado en la provincia de Cotopaxi
al noreste de las faldas del volcan Cotopaxi, geoldégicamente se encuentra asentada sobre
cangahuas (constituida por cenizas volcanicas, de color amarillento y de composicion
andesitica, se presenta ocasionalmente alternando con la pdmez) y en contacto con los lahares
(son materiales acarreados y depositados por los flujos de lodo producidos por las Gltimas
erupciones del Cotopaxi; estos lahares estan constituidos principalmente por bloques grandes
de andesitas y materiales cementantes de arenas, limos y arcillas), materiales de depoésitos de
lahares, coluviales y lacustres asi como de cenizas, tobas vulcano-sedimentarias y materiales
conglomerados dispuestos irregularmente y recubiertos por estratos potentes de pomez de
diferentes granulometrias de color blanco plomizo, entre las cuales se distinguen algunas

estructuras geoldgicas. (Gobierno Auténomo Desentralizado Parroquia Mulalo, 2019).
11.1.4 Tipos de suelo

En la parroquia Mulald los tipos de suelos presentes son entisoles, histosoles, inceptisol y
restos volcanicos sin transformarse; siendo los inceptisoles (son aquellos suelos que estan
empezando a mostrar el desarrollo de los horizontes puesto que los suelos son bastante jovenes
todavia en evolucién) los que cubren la mayoria del territorio de la parroquia (Figura 3)

(Gobierno Auténomo Desentralizado Parroquia Mulalé, 2019).
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Figura 3.
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11.1.5 Uso y cobertura del suelo

La parroquia San Francisco de Mulal tiene una extension aproximada de 438,49 Km?, lo
que corresponde el 31,65% del total del territorio provincial. La ocupacion actual de suelo es
predominantemente de varios ecosistemas de paramo que corresponde a los siguientes tipos:
paramo herbaceo, paramo seco, paramo arbustivo y paramo de almohadillas. En las

estribaciones del volcan Cotopaxi, los paramos se presentan desde los 3600 msnm (Figura 4).

El espacio agrario estd conformado por las zonas en las cuales la intervencion humana
determina la categoria de uso de suelo. Se considera dentro de este espacio a los diferentes
cultivos transitorios, permanentes o de ciclo corto que se producen en la parroquia.

Las areas de cultivos y pastos se localizan predominantemente en la zona sur — oeste de la
parroquia. Los cultivos de ciclo corto predominantes son: Maiz, papas, habas, fréjol, zanahoria,
chocho.



Las zonas preferentemente agricolas se ubican desde las cotas méas bajas de la parroquia
hasta los 3600 msnm, en terrenos de baja pendiente; ademas se incluyen cultivos bajo

invernadero, en su mayoria de flores y en menor proporcién de hortalizas.

Las zonas ganaderas se concentran en la parte oriental, en donde se pueden encontrar
grandes extensiones de pastos que forman parte de reconocidas y tradicionales haciendas como
San Agustin de Callo (Gobierno Autonomo Desentralizado Parroquia Mulalo, 2019).

Figura 4.
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11.1.6 Erosién

La deforestacion, la degradacién de bosques y paramos reducen notablemente la capacidad
que poseen los suelos para tener los nutrientes ademas de producir su erosion, fomentando de
esta manera inundaciones y procesos de sequias por la desestabilizacion de las capas freaticas
del suelo.

Adicionalmente, el decrecimiento de la cobertura vegetal disminuye el caudal de agua

disponible en las vertientes del canton Latacunga, debido a que la destruccion de los paramos
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altera las caracteristicas del suelo de infiltrar y almacenar agua, por lo tanto, la poblacién cada

vez tiene mayores problemas de escasez de agua para riego y consumo humano.

La erosion es un proceso que consiste en el desgaste y remodelado del paisaje por medio
de agentes maéviles como el agua, viento, hielo, que desprenden y transportan los productos de

la meteorizacién y la sedimentacion (Mulald, 2020).
11.2 Informacion climética
11.2.1 Clima

En lo que se refiere a las caracteristicas climatoldgicas en el territorio parroquial se

evidencia lo siguiente:

Ecuatorial meso térmico semihimedo: Es el clima mas caracteristico de la zona interandina
pues, salvo en los valles abrigados y las zonas situadas por encima de los 3.200 msnm, ocupa
la mayor extension con precipitaciones ligeramente superiores a los 500 ml en donde se
condensan los vapores que suben por el cafidn del rio Pastaza desde la Amazonia. (Gobierno
Auténomo Desentralizado Parroquia Mulalo, 2019).

Zona Nival: Corresponde al volcan Cotopaxi que, debido al cambio climatico mundial, sus
nieves van derritiéndose lentamente al tal punto que los mas grandes glaciales han desaparecido

en un 55%. (Gobierno Autdnomo Desentralizado Parroquia Mulalo, 2019).

Ecuatorial de Alta Montafia: Se sitda siempre por encima de los 3.000 msnm. La altura y la
exposicion son los factores que condicionan los valores de las temperaturas y las lluvias.
Paramos conformados por ecosistemas altamente vulnerables. (Gobierno Auténomo

Desentralizado Parroquia Mulal6, 2019).
11.2.2 Temperatura

Las temperaturas medias anuales estdn comprendidas generalmente entre 12 y 20° C pero
pueden en ocasiones ser inferiores en las vertientes menos expuestas al sol; las temperaturas
minimas descienden rara vez a menos de 0° C y las maximas no superan los 30° C. Variando
en funcidn de la altura y de la exposicion, la humedad relativa tiene valores comprendidos entre
el 65y el 85 % y la duracion de la insolacién puede ir de 1.000 a 2.000 horas (Figura 5). Las
zonas frias cuya caracteristica principal son las temperaturas bajas se localizan en las areas de
paramos, zonas montafiosas o altas donde se localiza el Volcan Cotopaxi y las Reservas

Protegidas P.N. Cotopaxi y El Boliche que van de 0°Ca 6°C, las temperaturas medias se
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localizan en la zona occidental de la parroquia (Gobierno Autdnomo Desentralizado Parroquia
Mulalg, 2019).

Figura 5.

Mapa de Temperatura
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11.2.3 Precipitacion

Las precipitaciones en la parroquia se distribuyen en rangos bajos que van desde
500mm hasta los 1500mm anual. Las precipitaciones con rangos altos de 1000mm a 1500mm
se distribuyen en la zona de paramos donde se localiza el Volcan Cotopaxi y las Reservas
Protegidas Parque Nacional Cotopaxi y El Boliche (Figura 6). La distribucion de las
precipitaciones bajas se localiza al sur de la parroquia donde se localizan la mayor parte de los

asentamientos de la parroquia (Gobierno Autonomo Desentralizado Parroguia Mulald, 2019).
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Figura 6.
Mapa de precipitacion
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11.2.4 Pisos Climaticos
Las formaciones que sobresalen son:

Bosque humedo Montano (b.h.M.) Se halla entre 2500 a 3300 m; la topografia de esta
formacion es de montafiosa a escarpada. Su vegetacion se conserva inalterada. Se observa en
ciertas areas el pastoreo, a pesar que por su alta humedad y baja temperatura es impropia para

labores agropecuarias.

Bosque muy Humedo Montano (b.m.h.M) Los rangos de altitud y temperatura son
equivalentes a las del bosque himedo Montano, pero recibe una precipitacién promedia anual
entre los 1000 y 2000 milimetros. Se caracteriza por una alta incidencia de neblina y un
superavit de humedad, sobre todo en aquellas partes que se ubican en las vertientes externas de
las dos cordilleras. Los limites inferiores varian en funcion de estos factores, asi donde es mas
himedo se lo encuentra a los 2800, y donde es menos himedo a los 3000 metros, desde donde

toma el nombre de " bosque hiumedo™.
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Se extiende principalmente por las estribaciones de la Cordillera Central, donde tienen
su origen los afluentes de los principales rios que existen en el pais. Otras areas se encuentran

en las partes de mayor elevacion de las sierras.

Las condiciones climaticas de esta zona de vida se caracterizan por la presencia de
escarchas temporales y por recibir una mayor precipitacién que el bh-MB. Se puede estimar
que las precipitaciones llegan a alcanzar cantidades mayores a los 2000 mm totales anuales. El
régimen pluviométrico es similar al de bh-MB, aungue las precipitaciones orograficas son mas
intensas.

Las especies mas valiosas del bosque natural de estas areas estan constituidas por pino
y especies de hoja ancha, tales como el ébano (Diospyros revoluta) y el almendro (Prunus

occidentalis).

En esta zona de vida las especies nativas tienen una regeneracion natural facil y de un
crecimiento moderado. Desde el punto de vista ecoldgico, los terrenos de esta zona de vida
ofrecen pocas posibilidades para las actividades agropecuarias; son netamente forestales y su
vegetacion natural, en algunos lugares, debe permanecer sin explotarse para controlar el

escurrimiento de las lluvias y evitar la erosion de los suelos de las cuencas hidrogréaficas.

Bosque muy Humedo Subalpino b.m.h.S.A.) En la vegetacion de esta zona se
encuentra especies como: Encillo o Sarar (Weinmannia descendes), Cascarilla (Cinchona sp.),
Romerillo o Sinsin (Podocarpus sp.), Duco o Sota (Clusia sp.), Cedro (Cedrela montana
rosei.), Malva (Dendropanax sp.), Arrayan (Eugenia sp), Aliso (Alnus jorullensis), Laurel de
Cera (Myrica pubescens), Colca de los géneros Miconia y Tibouchina y extensos Surales
(Chusquea scandens).

Cerca de los lugares cultivados se encuentra el Pucunero (Syphocamplus gigantheus), Chilca
(Baccharis polyantha).

Bosque Pluvia Subalpino (b.p.S.A.) Se localiza entre los 3880 y 4200 msnm. La
temperatura varia entre los 3°C y 6°C y las precipitaciones superan los 1500 mm promedio
anuales. La composicion floristica de esta zona de vida se caracteriza por pajonales. En los
limites inferiores de esta formacion, en forma esporadica, se ven matas de carrizo enano,

probablemente del género Chusquea.

Bosque Seco Montano Bajo (b.s.M.B.) Se encuentra localizada entre 2000 y 3000 m,

con variaciones micro climaticas de acuerdo a los pisos altitudinales de las cordilleras.
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Representa el 21% del area de estudio. La vegetacion primaria de esta formacion ha sido
alterada completamente. En la actualidad se observan muy pocas asociaciones de arboles y
muchas areas de cultivos de subsistencia. En algunas zonas se localizan formaciones de

eucaliptos, cipreses y pinos. (Gobierno Auténomo Desentralizado Parroquia Mulald, 2019).
11.2.5 Caracteristicas Climaticas

A esta formacion se la encuentra a partir de la cota de los 2000 metros hasta los 2900 metros
en las vertientes occidentales y llega a los 3000 metros en las vertientes orientales de los Andes.
Sus limites de temperatura fluctGan entre los 12 y 18° C, y recibe una precipitacion media anual
entre los 250 y 500 milimetros.

Aunque las precipitaciones en esta formacién varian mas o menos entre 250 y 500
milimetros, existe cierta desviacion en el total que cae de afio en afio. Estas lluvias llegan en
dos formas, las primeras como resultado de tempestades locales de tipo convencional o de tipo
orogréafico y las segundas relacionadas directamente al parecer con profundas depresiones
atmosféricas (tiempo ciclénico), que se extienden sobre las dos cordilleras por la ubicacion del
pais en la faja intertropical. Como la orografia de tipo local, disminuye en mas o en menos
dentro de los valles interandinos, estos participan durante estos tiempos ciclonicos de lluvias
persistentes y frecuentemente prolongadas que caracterizan a las estribaciones andinas mucho

mas altas que los rodean (Gobierno Autonomo Desentralizado Parroquia Mulald, 2019).
11.3 Recursos naturales degradados
11.3.1 Flora

Las condiciones fisicas — geograficas son determinantes en toda la zona de la parroquia

donde se observa su flora compuesta especialmente por:

38



Tabla 4.

Flora

39

Nombre comUn

Nombre cientifico

Molle Schinus molle
Arrayan Luma apiculata
Quishuar Buddleja incana
Cipres Cupressus sp
Eucalipto Eucalyptus globulus
Aliso Alnus glutinosa
Alamo Populus sp

Sauce Salix humboldtiana
Matico Piper aduncum
Chuquirahua Chuquiraga jussieui
Chilca Baccharis polyantha

Sauco blanco

Cestrum aureum

Sauco negro

Cestrum, tomentosum

Capuli Prunus  ser6tina  var.
salicifolia

Nogal Junglans neo trépica

Cedro Cedrela rosei

Guarango Coultheria tinctoria, Tara
spinosa

Guaranguillo Mimosa quitensis

Chanchilva Cassia tomentosa

Chichavo Buettneria ovata

Elaborado por: Jessica Escobar y Vianca Rea.
11.3.2 Fauna
Tabla 5.

Fauna

Nombre comuUn

Nombre cientifico

Tértola Zenaida auriculata
Mirlo Turdus merula
Gorrién Passer domesticus
Quinde Colibri coruscans
Buho Strigiformes sp

Colibri Orejivioleta Ventriazul
Codorniz Coturnix coturnix

Curiquingue Phalcoboenus carunculatus

Buitre Gyps fulvus

Torcaza Zenaida auriculata
Coéndor andino Vultur gryphus

Zorrillo Mephitidae

Lobo Canis lupus

Raposa

Didelphimorphia




Comadreja Mustela nivalis
Venado de cola blanca Odocoileus peruvianus
Puma Puma concolor
Jambato negro del paramo Atelopus ignescens
Rana Pristimantis curtipes

Elaborado por: Jessica Escobar y Vianca Rea.
11.3.3 Ecosistemas fragiles pAramos

Los paramos forman parte de una notable biodiversidad a escala de ecosistemas que se
presentan en Mulal6 gracias a tres principales factores principales: la situacién ecuatorial, la
presencia de la cordillera de los Andes y otras Sierras menores, la existencia de una per himeda

amazonica y de varias corrientes marinas frias y calidas frente a las costas.

Dada la gran altitud y por esto las bajas temperaturas y la alta incidencia de neblina e
irradiacion solar, el clima es extremo para los seres vivos presentes. Se denomina como paramo
a aquellos ubicados en las partes altas, se caracterizan por albergar grandes cantidades de agua

en los suelos, que luego se filtra alimentando rios, quebradas y reserva de aguas subterranea.

La estructura del paramo es equiparable con la de relieve tabular que se destaca por la
apariencia orogréafica de estratos con formas de tablas y se halla asentada sobre los suelos de
tipo calizos (roca sedimentaria conformada mayormente por carbonato de calcio) que disponen
de practicamente nada de vegetacion; cultivos de secano, brezos y matorrales son las presencias
mas comunes. Respecto del clima, también nos encontramos con varias particularidades, ya
que en los paramos es un hecho la amplitud térmica, los vientos regulares y la escasez de rios,
en tanto y como consecuencia de la considerable altitud que muchos paramos observan, en las

épocas de lluvias es bastante frecuente la presencia de niebla.

Cabe destacar, que aguellas zonas en las cuales los paramos son cuantiosos se las llama
parameras. El subcontinente indio, Asia Central, Africa Tropical, Norte de América, entre
otros, son algunos de los lugares en los que nos podremos encontrar con este tipo de ambientes.

11.3.3.1 Pajonales. Localizados en los lomos de las Cordilleras y Nudos altos, sobre los
3200 hasta los 4500 msnm. Gramineas dominantes del pajonal: Especies de los géneros
Stipa, Festuca, Calamasgrostis, Deyeuxia, etc. Representantes lefiosos: Varias especies de
Gynoxys y de Polylepis que son las que alcanzan la mayor altura arbustiva y arbdrea en los
Andes del Ecuador; algunos romerillos, asociados o esporadicos (Hipericum sp. y

principalmente H. laricifolium), mortifio (Vaccinia mortinia), taclli (Pernettia parviflora,
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P. pentandlii), chuquira-guas (Chuquiraga insignis y Ch. lacifolia), algunas como
(Loricaria sp.), (Culcitium nivale y C. rufescens).

11.4 Resultados de la encuesta
Preguntas:

1. ¢En la actualidad se ha presenciado problemas por el cambio climatico en la

comunidad?

Figura 7.
Pregunta 1

¢En la actualidad se ha presenciado problemas
por el cambio climatico en la comunidad?

u S|
B NO

Elaborado por: Escobar Jessica y Rea Vianca

Interpretacion:

En base a los resultados obtenidos en la encuesta realizada a los moradores del paramo
Ashigua se obtiene como resultado que el 97% de los moradores ha presenciado problemas por
el cambio climatico y el 3% no ha presenciado ningln problema. Se debe tener en cuenta que
los paramos ecuatorianos son los ecosistemas mas vulnerables a los efectos del cambio
climatico, debido a las altas temperaturas y muchas de las plantas que viven en estas zonas no
logran sobrevivir y afecta directamente a los campesinos con pérdidas en sus cultivos, los
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problemas que se han evidenciado son: sequias, quema de pajonales siendo estos los mas

comunes en la zona.

2. ¢Tienen alguna organizacion que les ayude a proteger el paramo?

Figura 8.
Pregunta 2

¢Tienen alguna organizacion que les
ayude a proteger el paramo?

M Junta Parroquial

B Socio Bosque

Elaborado por: Escobar Jessica y Rea Vianca

Interpretacion:

Luego de analizar la informacion recopilada mediante la encuesta se obtiene como
resultado que el 100% de los moradores afirman que existe una organizaciéon que ayuda a
proteger el paramo, el 80% afirma que es el Proyecto Socio Bosque y el 20% restante afirma
que es la Junta Parroquial., estas organizaciones brindar capacitaciones para poder fortalecer,
analizar y concientizar en la conservacién del paramo. Comentaron que en la comunidad
Ashigua estan organizados los 38 socios en orden de lista para cada mes realizar vigilia en la

zona, para evitar problemas como: ingreso de personas extrafias, incendios forestales.

3. ¢Cual es la principal fuente de ingreso de la comunidad?



Figura 9.
Pregunta 3

¢Cual es la principal fuente de
ingreso de la comunidad?

B Ganaderia
W Agricultura
M Pesca

Otra actividad

Elaborado por: Escobar Jessica y Rea Vianca
Interpretacion:

Luego de analizar la informacion recopilada mediante la encuesta se obtiene como
resultado que el 50% de los moradores se dedican a la ganaderia, el 30% a la agricultura, los
principales productos que se cultivan son: cebolla blanca, papa, arveja, maiz, habas, cebada,
trigo, el 15% a la pesca y el 5% a otra actividad. Estas actividades son las que les mantiene en
pie a la comunidad para poder sacar adelante a su familia, se debe reconocer que han
implementado la técnica de rotacion de cultivos lo cual aporta muchos beneficios, no solo
econdmicos, sino también para la calidad del suelo ya que brindan diferentes nutrientes al suelo

luego de la cosecha.

4. ¢Posee algun sistema de manejo sostenible para el pAramo?

Figura 10.
Pregunta 4
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éPosee algun sistema de manejo
sostenible para el paramo?

m S|

mNO

Elaborado por: Escobar Jessica y Rea Vianca

Interpretacion:

Luego de analizar la informacion recopilada mediante la encuesta se obtiene como
resultado que el 70% afirma que existe un sistema de manejo sostenible para el paramo,
mientras que el 30% desconoce del tema. EI manejo sostenible es de gran importancia para
proteger el paramo, ya que representa el desarrollo y proteccion de los recursos, tanto naturales
como fisicos, a una tasa que permite a las personas y comunidades proveerse de bienestar
social, econémico y cultural en beneficio de su salud y seguridad, mientras mantiene su

potencial original a lo largo del tiempo, asi se puede mantener y conservar el paramo.

5. ¢Qué tipo de animales silvestre existen en el pAramo Ashigua?

Interpretacion:

Luego de analizar la informacidn recopilada mediante la encuesta realizada a los moradores
de la zona se obtiene como resultado que existen animales silvestres como: lobos, venados,
conejos, pumas, curiquingues, 0sos, condor, codorniz, esta fauna es propia de la zona. Los
animales del paramo presentan rasgos sobresalientes dados sus adaptaciones fisioldgicas para
soportar las condiciones extremas de bajas temperaturas. Sin embargo, la fauna silvestre es
muy incomparable ya que las aves y los mamiferos utilizan dicho ecosistema para realizar sus
distintas actividades con temperaturas mas adecuadas.

6. ¢Realizan rotacion de cultivos?
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Interpretacion:

Luego de analizar la informacion recopilada mediante la encuesta se obtiene como
resultado que los cultivos que realizan son de: cebolla blanca, papa, arveja, maiz, habas,
cebada, trigo, se debe reconocer que han implementado la técnica de rotacion de cultivos lo
cual aporta muchos beneficios, no solo econdémicos, sino también para la calidad del suelo ya
que brindan diferentes nutrientes al suelo luego de la cosecha. Siendo esto un sustento para

poder mantener a sus hogares.

La informacion recopilada es de fundamental importancia para llevar a cabo la
investigacion, es de ayuda para el desarrollo de indicadores de sostenibilidad ambiental, agenda

comunitaria, ya que esta informacion nos presenta el escenario de Paramo Ashigua.
11.5Indicadores ambientales

11.5.1 indice de sostenibilidad

Indicadores

Nombre del indicador indice de sostenibilidad

Definicion El indice de sostenibilidad ambiental, también conocido
como ESI por sus siglas en inglés, es una herramienta que
permite medir el nivel de responsabilidad y satisfaccion de
las necesidades ambientales actuales, sin comprometer las
del futuro de un lugar determinado.
FORMULA DEL CALCULO

indice = Yi=1Wi = Vi
DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e W = Peso del indicador considerado.

e V =Valor del indicator.

e n=numero de indicadores utilizados.

e Y Wi=100

METODOLOGIA DEL CALCULO

El valor méximo del indice de la dimension considerada es igual a 100. Los valores de
los indices cercanos o iguales a 100 corresponden a la mejor situacion de cualquiera de
los criterios de las dimensiones de la unidad de analisis considerada, y los valores
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iguales o cercanos a cero se corresponden con la peor situacion, aunque se pueden

encontrar valores muy diferentes en la escala de 0 a 100, por esta razon se recomienda

que los resultados se sometan a un analisis exhaustivo, para facilitar ain mas el analisis.
Formulas

Complementarias EIQ =(C [(DT *5) + (DT*P)] + (C x [(S+P) /2] * SY)

Al medir el estado en el que se encuentran los sistemas medioambientales de cada pais, permite
asignar una calificacion por pais. Y dimensionar el éxito o los progresos en la reduccion de los
principales problemas en los sistemas ambientales. Asi como evaluar la potencia de las
acciones que cada pais ejerza para tomar decisiones preventivas y correctivas en materia
medioambiental. Gracias al indice de sostenibilidad ambiental, es posible orientar las

decisiones y la ejecucién de politicas en materia ambiental.

11.5.2 Indicadores de agua

e Caudal

Indicadores

Nombre del indicador Caudal del agua (Q).

Definicion El caudal de un afluente, es la cantidad de agua que fluye
a través de una seccion transversal, se expresa en volumen
por unidad de tiempo. Puede ser medido por varios
métodos, su eleccion depende de las condiciones de la
zona, en este caso, del paramo.

FORMULA DEL CALCULO

Q=v/t
DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e Volumen (v)

e Tiempo (t)
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METODOLOGIA DEL CALCULO
La medicion del caudal por el método é&rea-velocidad, requiere considerar la
profundidad del rio en la seccién transversal se mide en verticales con una barra o
sonda. Al mismo tiempo que se mide la profundidad, se hacen mediciones de la
velocidad con el molinete en uno 0 mas puntos de la vertical. La medicion del ancho,
de la profundidad y de la velocidad permite calcular el caudal correspondiente a cada
segmento de la seccidn transversal. La suma de los caudales de estos segmentos

representa el caudal total

Formulas d=[dob - x (sec ¢ —1)] [1 - K]
Complementarias Vnormal = Vmedido COS

El caudal de los rios se considera como uno de los recursos indispensables para el desarrollo
humano. Los rios se forman en las altas montafias de los paramos, bajan por valles empinados
y recorren llanuras extensas y zonas de inundacion hasta llegar a su desembocadura en el mar.
A su paso rio abajo drenan los terrenos de las cuencas hidrograficas por donde cruzan, y
acarrean la signatura quimica de la geologia de los suelos que lavan y erosionan. A lo largo de
este continuo, desde su origen hasta su desembocadura, el caudal del rio se incrementa. El
caudal, es posiblemente la variable mas importante de los rios puesto que define su morfologia,

estructura, diversidad biologica y las tasas de sus procesos eco sistémicos.

e Calidad de agua

Indicadores

Nombre del indicador Calidad del agua.

Definicién El agua generada en el paramo es la fuente primaria de
agua de las comunidades que se encuentran a su alrededor,
en consecuencia, evaluar periédicamente su calidad es de
vital relevancia para garantizar la salud y seguridad
alimentaria de la poblacion.

FORMULA DEL CALCULO
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n
i=1

4

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e NUmero de parametros seleccionados.

e (ICA): indice de calidad ambiental para el parametro

e Pi: Peso atribuido al parametro i.
METODOLOGIA DEL CALCULO

Mediante los parametros escogidos, este indice categoriza los tramos de un curso de
agua superficial, evaluando el impacto en los distintos usos del agua. Considera cada
pardmetro y los pondera, reflejando la importancia relativa de cada uno de éstos. Asi

también, permite comparar la calidad de cursos de aguas superficiales, entre zonas de

cabecera y zonas intervenidas, tanto espacial como temporalmente.

Interpretacion del
ICAOBJ

Valor
ICA

3,0
ICA
< 4,0

IA

Calidad de agua superficial

Alta. Apta para uso potable con filtracidn directa en
lecho granular y desinfeccion. Uso en riego sin

restriccion.

Media. Requieren procesos convencionales de
coagulacion, decantacion, filtracion y desinfeccion.
Uso en riego restringido.

Baja. Su uso potable requiere tratamientos
avanzados (membranas, carbon activado y 0zono)
adicionales a los convencionales. Inadecuada para

riego de hortalizas de consumo crudo.

Muy baja. No apta para ningun uso.
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Se conoce a los paramos como una gran “esponja” por lo que por mucho tiempo se ha
considerado a este ecosistema como la "fuente de agua” de las ciudades y el campo en los
Andes ecuatorianos. Son las caracteristicas de los paramos (baja evapotranspiracién, alta
nubosidad, mucha humedad relativa, suelos con alto contenido de compuestos organicos y alta
capacidad de retencion de humedad), lo que hace que este ecosistema sea un excelente
regulador del ciclo hidroldgico, de tal modo que liberan lentamente el agua de lluvia y neblina
que llega a los paramos hacia las zonas bajas. Por tanto, la importancia de evaluar su calidad y
optimizarla. El indice de Calidad de Agua Objetivo ICAOBJ, fue desarrollado y establecido en
la Universidad de Chile y ha sido considerado en varias investigaciones, por la simplicidad de

su aplicacion en diferentes tipos de ecosistemas, como las zonas de paramos.

e Transporte de contaminantes en el agua

Indicadores

Nombre del indicador Transporte de contaminantes en el agua

Definicion Los impactos que podria afectar a los suministros de agua
que ya se encuentran bajo amenaza debido al aumento de
la poblacion, el derretimiento de los glaciares y los
cambios en la agricultura.
FORMULA DEL CALCULO

£+u@+1'£=i[ﬂx£. +i[E1:£]:F,_.
ar ax Py & ax | dy| dy

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e C=es la concentracion de cualquier parametro de calidad de agua (mg L™).
e Ex y Ey= son los coeficientes de dispersion en la direccion x e v,
respectivamente (m? s ).
e I'c =esel mecanismo de reaccion especifico para cada parametro (mg L s%).
METODOLOGIA DEL CALCULO
El modelo de calidad del agua propuesto, simula el comportamiento y la distribucion

de las concentraciones de los diferentes parametros de calidad del agua. Permite el
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analisis de los siguientes parametros, agrupados de acuerdo a las propiedades fisicas y

quimicas:

Fisicos: Temperatura, Salinidad, Conductividad Eléctrica, Solidos Suspendidos
Totales (SST).

Quimicos y bioldgicos: Oxigeno Disuelto (OD), Demanda Bioldgica de Oxigeno
(DBO), Coliformes Fecales.

Eutrofizacion: Amoniaco (NHs), Nitrato (NO3), Nitrégeno Organico (Norg), FOsforo

inorganico (fosfato, POa), Fosforo organico (Porg).

J=C*v
Formulas complementarias J: densidad de flujo [M/L2T]
C: concentracion del quimico [M/L3]
v: velocidad del fluido [L/T].

Cuando un contaminante es introducido en una masa de agua, se ve sometido a una serie
de procesos que implican su traslado de un punto a otro del cuerpo de agua, o bien su mezcla
y dispersion en si mismo. Por lo que el movimiento somete a dicho material a un transporte
que lo desplazara por diferentes puntos del cuerpo acuoso, incidiendo negativamente en las

fuentes naturales del paramo.
11.5.3 Indicadores de biodiversidad

e Houella ecoldgica

Indicadores

Nombre del indicador Huella ecoldgica

Definicion La huella ecolégica se obtiene de manera diferente
dependiendo de la fuente de energia considerada, de ahi
que se torna imperante la medicion del impacto sobre los
bosques de paramo, especificamente en las zonas

amortiguadoras, debido a su potencial de absorcién de CO>
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y a la alta produccién hidrica que se oferta a muchas
regiones
FORMULA DEL CALCULO

F =DJY
DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e EF =Huella Ecologica.

e D =Demanda anual de un producto.

e Y =Rendimiento anual del mismo producto.

METODOLOGIA DEL CALCULO

Este método de célculo se basa en la formula creada por GFN (2006) se calcula
aplicando la ecuacidn anteriormente descrita. EI rendimiento esta expresado en hag. En
la practica, las hag son estimadas con la ayuda de dos factores: los factores de
rendimiento (que comparan el rendimiento promedio nacional por hectarea con el
rendimiento promedio mundial dentro de la misma categoria de tierra) y factores de
equivalencia (que capturan la productividad relativa en los distintos terrenos y se

convierte en la formula complementaria, detallada a continuacion.

Formulas complementarias

p
I = <W)* YF + EQF

La huella ecoldgica relaciona directamente la capacidad de absorcion de CO? es una
medida del impacto de las acciones y consumo de un determinado producto, su importancia
radica en que es un indicador elemental para la preservacién del medio del ecosistema de alta

montafia y Sus recursos.



e Deforestacion

Indicadores ‘

Nombre del indicador Perdida de la proteccién de la biodiversidad del pAramo
Definicion Los impactos que podria afectar a los suministros de agua que
ya se encuentran bajo amenaza debido al aumento de la
poblacién, el derretimiento de los glaciares y los cambios en la
agricultura.
FORMULA DEL CALCULO

Areas deforestadas (h2)
Areas conservaciones (h2)

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e Areas conservadas (m?): zona de conservacion de paramos en el Gltimo afio
e Areas deforestadas (m?): zona geografica que ha sufrido deforestaciones provocado
0 no por personas en el tltimo afio
METODOLOGIA DEL CALCULO
Para el calculo se tomé en cuenta el promedio de areas deforestadas durante los dltimos 2
afios que es de 24 hectareas, de las cuales la comunidad tiene 2721,17 hectéreas de

conservacion

24 hectarias 100
2721,17 hectarias x

Area de conservacion de ecosistemas en el

paramos

0,88%

Los problemas que ocasiona la deforestacion en los ecosistemas paramos, es que el bosque,
y la cadena alimenticia se altera y el ecosistema es mas propenso a sufrir plagas, enfermedades
o climas extremos; al analizar valores como parte de una gestion ambiental para la
conservacion de paramos resulta importante expresarlo, para el area de conservacidn existe un
0,88 % de afectacion por la deforestacion hacia la parte de bosques clasificados o destinados a
la conservacidn, valores relativamente significantes pero que se convierten en motivo de

discusion para lograr una mejor gestion en la conservacion de paramos.
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e Biocapacidad
Nombre del indicador Biocapacidad
Definicion Indicador de sostenibilidad que refleja el equilibrio
ambiental en una zona determinada.
FORMULA DEL CALCULO

BC=A+YF*EQF
DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e BC = Biocapacidad.
e A= Areade tipo de uso de suelo.
e YF = Factor de productividad para el tipo de uso de suelo
e EQF = Factor de equivalencia para un tipo de suelo dado.
METODOLOGIA DEL CALCULO
Para el calculo inicialmente es requerido determinar el area total del tipo de uso de
suelo posteriormente se multiplica con el factor de productividad del tipo de uso de
suelo y su factor de equivalencia, se encuentra relacionada con la huella ecologica y se
mide en hectareas globales (hag).
Area de un tipo de superficie bioproductiva A
Area de cultivos, pastos, bosques, ecosistemas acuaticos y
infraestructura disponible en un periodo de tiempo.
[ Factor de productividad YF
Es la relacion entre las productividades promedio nacionales y

variables ) ; . ,
mundiales, se expresa en hectareas mundiales por hectareas

relacionadas
nacionales (haw /han).
Factor de equivalencia EQF
Factor que esta dado para los diferentes tipos de uso de suelo, y
permite convertir el area real en hectareas de diferentes tipos de uso

de la tierra en sus equivalentes hectareas globales.

Los paramos permiten proveer de servicios ambientales y recursos naturales necesarios
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para la humanidad. La biocapacidad del mismo, incluye la produccion de materiales
bioldgicamente Utiles y la absorcion de residuos como emisiones de didxido de carbono. se
define como la capacidad regenerativa de la naturaleza. Se considera una medida del area de
tierra y agua, biolégicamente productiva, disponible para proveer recursos para el
aprovechamiento humano. En otras palabras, es la oferta de recursos o presupuesto ecoldgico,
por lo que, su determinacion posibilitara la planificacion adecuada para garantizar la

sostenibilidad del recurso paramo.

e Cuantificacién de la biodiversidad

Ficha metodologica

Nombre del indicador Cuantificacion de la Biodiversidad mediante el coeficiente
de Jaccard
Definicion El Coeficiente de Similitud de Jaccard expresa el grado en

el que dos muestras son semejantes por las especies
presentes en ellas, lo cual lo define como una medida
inversa de la diversidad, que es determinado a través del

cambio de especies entre dos estaciones.

FORMULA DEL CALCULO
Ii c
]a+b—c

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e a=numero de especies presentes en el sitio A.

e b =numero de especies presentes en el sitio B.

e C =numero de especies presentes en ambos sitios Ay B.

METODOLOGIA DEL CALCULO

El intervalo de valores para este indice va de 0 cuando no hay especies compartidas
entre ambos sitios, hasta 1 cuando los dos sitios tienen la misma composicion de
especies. Si consideramos los datos de la selva como sitio A y el cultivo como sitio B.
A la vez que, relaciona el nimero de especies compartidas con el nimero total de

especies exclusivas.
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El rango de este indice va desde cero (0) cuando no hay especies compartidas, hasta uno
(1) cuando los dos sitios comparten las mismas especies. Permite determinar significativas
diferencias en la presencia o ausencia de especies. Considera datos de presencia/ausencia, es
decir, no involucra cantidades de individuos de cada especie, por lo que es conocido como un

indice binario.

e Especies Invasoras

Ficha metodologica

Nombre del indicador Impacto especies invasoras
Definicion Reducir la invasion de especies exoticas/invasivas y su
impacto en ecosistemas nativos.
FORMULA DEL CALCULO

Area del estado de vegetaciéon (h2)

Areas de especies invasoras (h2)

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

o Areas del estado de vegetacion (m?): zona del estado de vegetacion en el paramos en
los ultimos afios
e Areas de especies invasoras (m?): zona geografica que ha sufrido alteracion por
especies invasoras en el Ultimo afio
METODOLOGIA DEL CALCULO
Para el célculo se tomo en cuenta el promedio referencial de areas de especies invasoras
durante los Gltimos 1 afios que es de 10 hectareas, ademas se estimé el nimero de hectéareas
de especies invasoras la cual corresponde a 120 hectareas, de las cuales la comunidad tiene
2407 hectareas de conservacion.

10 hectarias

x
i 120 hectarias
Areas deforestadas en el paramo

8 %



Los problemas que ocasiona las especies invasoras en los ecosistemas paramos, son la
alteracion del habitat la cual se han convertido en la causa principal de la extincidn de especies
en los ultimos afios; al analizar valores como parte de una gestion ambiental dentro de nuestra
investigacion para la conservacion de paramos resulta importante expresarlo, el indicador para
las especies invasoras existe un 8% de areas de especies invasoras en el Gltimo segun datos

referenciales por parte de la comunidad Ashigua de la parroquia de Mulalo

11.5.4 Indicadores suelo

e Avance de la Frontera agricola

Indicadores

Nombre del indicador Perdida del suelo
Definicion La pérdida de este recurso en el paramo resulta un problema
grave ya que se encuentra siendo deforestada por el avance de
la agricultura entre otras practicas causando la extincion de
especies tanto de flora y fauna y con ello la disminucion de los
recursos naturales y contaminacion al medio ambiente.
FORMULA DEL CALCULO

Avance de la frontera agricola (ha)
Area geografica (ha)

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e Avance de la frontera agricola (ha): el avance de la frontera agricola en los ultimos
anos
o Areas geograficas (ha): zona geografica que ha sufrido alteraciones provocado o no
por personas en los Gltimos afos
METODOLOGIA DEL CALCULO
Para el calculo se tom6 en cuenta el promedio de areas alteradas por el avance de la frontera
agricola durante los ultimos 2 afios que es de 40 hectareas, de las cuales la comunidad tiene
2721,17 hectareas de conservacion.

Area geografica de conservacion del paramo 40 hectarias 100
geog P 2721,17 hectarias .
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1,4 %

El avance de la frontera agricola esta causando una fuerte presion hacia los pocos
remanentes de bosque y paramo, ubicados principalmente en las partes altas de las
microcuencas, ya que se ha provocado un deterioro y pérdida de los componentes agua, suelo,
vegetacion, flora, fauna; al analizar valores como parte de una gestion ambiental para la
conservacion de paramos resulta importante expresarlo, para el area geografica de
conservacion existe un 1,4% de afectacion hacia la parte del paramos de Ashigua, valores
relativamente significantes pero que se convierten en motivo de discusion para lograr una mejor

gestion en la conservacion de paramos.

e Grado de erosion por visitantes en areas protegidas

Indicadores

Nombre del indicador Grado de erosion por visitantes en areas protegidas

Definicion Indica la proporcion de superficie protegida que presenta
condiciones de deterioro a causa de visitantes.
FORMULA DEL CALCULO

SEEV
sToT”

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES
e Ratio de superficie total erosionada (Seev)
e Ratio superficie total area protegida (Stor)
METODOLOGIA DEL CALCULO
Inicialmente, se debe determinar la ratio, para lo cual se utiliza una sencilla ecuacion
de division para determinar la relacion entre dos variables numéricas, posteriormente
se aplica la ecuacion propuesta. Considerando la superficie de afluencia de visitantes

erosionada, en relacion de la totalidad del paramo, por cien.
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a
Formulas complementarias a:b 5
a = antecedente

b = consecuente

El grado de erosion en areas protegidas como las zonas de paramo, se considera junto al
calentamiento global y a los cambios climaticos uno de los problemas ambientales méas serios
en el mundo. Esta situacion puede generar amenazas a los objetos de conservacion definidos
para el SNAP y derivar en impactos negativos para el desarrollo sustentable de la region y las
comunidades, por lo cual requiere de ser evaluado.

e Erosion del suelo

Indicadores ‘

Nombre del indicador Erosion del suelo
Definicion El impacto de la actividad en el ecosistema produce que otros
indicadores secundarios que contribuyen a un analisis integral
del impacto de esta actividad ganadera.
FORMULA DEL CALCULO

Area utilizados para pastoreo (ha)

Area geografica hectaria (ha)

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e Avrea utilizada para pastoreo (ha): el aumento de la ganaderia en los paramos en los
ultimos afios
e Areas geograficas (ha): Perdida de la erosion del suelo y la perdida de retencion del
carbono
METODOLOGIA DEL CALCULO
Para el célculo se tom0 en cuenta el promedio de areas utilizadas para pastoreo en los Gltimos

5 afios que es de 120 hectareas, ademas se estimé el nimero de hectareas del que ocupan



para el pastoreo la cual corresponde a 300 hectareas, de las cuales la comunidad tiene

2721,17 hectareas de conservacion.

120 hectarias
300 hectarias x

Areas utilizadas para pastoreo en el paramo

40%

120 hectarias

= — X
Area de geografica de conservacion del paramo 2721,17 hectarias

4,4%

El pastoreo de ganado es unos de los problemas més visibles en la destruccion de los
paramos; es por ello que al analizar valores como parte de una gestiébn ambiental para la
conservacion de paramos resulta importante expresarlo, el indicador para areas de pastoreo en
el paramo existe un 40% de area en los Ultimos 5 afios y para el area geogréafica de conservacion
existe un 4,4% de afectacion hacia la parte del paramos de Ashigua, valores relativamente altos
pero que se convierten en motivo de discusién para lograr una mejor gestion en la conservacion

de paramos.

¢ Nivel de cobertura vegetal

Indicadores

Nombre del indicador Nivel de cobertura vegetal

Definicion Corresponde a la proporcion del paramo en estudio que
presenta vegetacion, con evidencias de alteracion
derivadas.
FORMULA DEL CALCULO

SVEG

S—TOTxIOO

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES
e Ratio de superficie vegetal comprometida del paramo en estudio (SVEG)

e Ratio de la superficie total del area de estudio (STOT)
METODOLOGIA DEL CALCULO
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Para determinar el Nivel de cobertura vegetal se determinara la ratio de la superficie
vegetal que se refleja degrada o comprometida en el paramo, sobre la superficie total

del mismao.

Formulas

SRS

complementarias
a = antecedente b = consecuente

Poco o casi nada se conoce sobre los procesos hidroldgicos que ocurren en los ecosistemas
de montafa y aunado a ello, hay sitios donde se han iniciado procesos de (re)forestacion con
especies forestales nativas y exoticas, desconociendo los efectos que se produciran, en
consecuencia es de vital relevancia el estudio de influencia de la cobertura vegetal, puesto que
su perdida también afecta los sitios de refugio, nidacion y alimentacion de la fauna silvestre, e

induce a cambios en la estructura poblacional.

e Calculo de la biomasa

Indicadores

Nombre del indicador Célculo de la biomasa

Definicion La biomasa microbiana (BM) define el componente
funcional de la microbiota del suelo, responsable
principalmente de la descomposicion de la materia
organica y el reciclaje de nutrientes. Ademas, se ha
considerado que puede ser usado como un indicador
ecoldgico sensible a los cambios ambientales.
FORMULA DEL CALCULO

B ] N B F
_) = k k
iomasa( I ) y

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e N el numero de microorganismos enumerados por ml de muestra.
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e Buv el biovolumen expresado como pum? por microorganismo.
e F factor de conversion, pug de Carbono por pm?.
METODOLOGIA DEL CALCULO

Es un método directo y sencillo de cuantificacion de la biomasa de una poblacion es la
estimacion del peso seco por g 0 ml de muestra. Se requieren una balanza (precision g
x 0,001), un cestillo para colocar la muestra que puede elaborarse con papel de aluminio
y una mufla para secar la muestra del suelo de paramo, el cual, contiene una humedad
elevada.
yi

1
A2(L—-A

By
Y 3

Férmulas 4

complementarias

La Biomasa se considera una fuente de energia limpia por su papel en la lucha contra
el cambio climatico, su menor impacto ambiental, y su contribucién a la mejora de la
competitividad, empleo y desarrollo regional, en ecosistemas de padramo contribuye en el
proceso de concentracion carbono.

e Concentracion de Carbono en el suelo

Indicadores

Nombre del indicador Concentracion de Carbono en el suelo

Definicion En este ecosistema, el servicio de regulacion de captura y
contenido de Carbono se obtiene cuando la materia
organica permanece aislada del oxigeno y se forman los
depdsitos. El paramo es uno de los mayores reservorios
terrestres de carbono organico que aisla y protege el suelo.
FORMULA DEL CALCULO

CT =C comp arbustivo + Ccomp herbéceo + Ccomp necromasa (a+h) + Csuelo+(a+h)

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES
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e CroraL Contenido de Carbono Total del ecosistema Paramo.

e  Ccomparbustos: C €n el compartimento arbusto (biomasa).

e Ccomp. hierbas: C en el compartimento herbaceo (biomasa).

e Ccomp. necromasa (a+h): C €N la necromasa del paramo arbustivo y herbaceo.

e  Ccomp. suelo (a+h): C en el compartimento suelo en los paramos arbustivos y

herbaceo.
METODOLOGIA DEL CALCULO

Para determinar el Carbono orgéanico Total en una zona de paramo se debe instalar
parcelas temporales distribuidas al azar aplicando el método: extraccién y recoleccion
de todos los individuos vegetales presentes, los datos deben ser analizados en
laboratorio para conocer la cantidad de carbono fijado en cada compartimento y
posteriormente obtener la cuantificacion del contenido de carbono mediante la formula

planteada.

Arbustivo Biomasa = Phcomp, arbustivo * T
Formulas Herbaceo Biomasa = Pheomp. herbaceo * T
complementarias  Necromasa Biomasa = Phcomp. necromasa * T

Carbono acumulado = Biomasa * 0,5

En el paramo, el carbono estd mas concentrado debido a la baja temperatura y
descomposicion lenta de los residuos vegetales en este ecosistema, por tal razén hay mas
carbono fijado. Ademas, en la mitigacion al efecto por el aumento de la concentracién de
Dioxido de Carbono (CO?) (reduccion de emision y fijacion), se convierte en un importante
reservorio de carbono, que al ser conservado evita la emision de este elemento contaminante a

la atmésfera.
11.5.5 Indicadores de aire

e Contaminacion del aire

Indicadores

Nombre del indicador Contaminacion del aire



Definicion El indicador mide la cantidad de emisiones de NOx a la
atmosfera en el area de estudio
FORMULA DEL CALCULO

Emisiones NOx(kg)
n hab o visitantes

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e Emisiones de NOx en la zona de paramo en estudio.
e Poblacion en el afio de medida.
e Cociente de la emision de NOyentre la poblacion en el afio de célculo.
METODOLOGIA DEL CALCULO
El indicador se presenta mediante tablas de datos y graficos de linea, en abscisas el
valor que aparecera sera el de los afios calculados y en ordenadas de NOX per cépita.
Dioxido de azufre (SO2)
Dioxido de nitrégeno (NO2)
Particulas (PM10)
Contaminantes a considerar Ozono (03)
Mondxido de carbono (CO). Para la
eleccion de los mismos, se debe tener
en cuenta las consideraciones de los
gases y material particulado presentes

en zonas de alta montafia: paramos.

La actividad agricola que con frecuencia se desarrolla en diversas zonas de campo, aledafias
a los paramos o los mismos terrenos de cultivo en esta area sensible genera diversos problemas
ambientales: uno de estos se deriva del uso de pesticidas, plaguicidas, herbicidas y fertilizantes
quimicos durante estas actividades, los cuales generan contaminacion atmosférica, para los

suelos y para las aguas. Ademas, varias particulas del bajio pueden acumularse en estas areas.
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e Pajonal
Indicadores ‘
Nombre del indicador Quemas de pajonales de Areas Protegidas
Definicion Cantidad de quemas existentes en el periodo anual, en relacion

al area geografica.
FORMULA DEL CALCULO

Area quemada por aiio (ha)

Area geografica (ha)
DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e Area quemada por afio: zona geografica que ha sufrido un incendio provocado o no
por personas en el Gltimo afo.
e Area geografica: Espacio fisico dentro de un area que puede tener o no poblaciony
que puede sufrir un riesgo ambiental.
METODOLOGIA DEL CALCULO
Para el calculo se tomo en cuenta el promedio de &reas quemadas durante los dltimos 3 afios
que es de 200 hectareas, de las cuales la comunidad tiene 2721,17 hectareas destinadas a

procesos de conservacion.

200 hectarias

2721,17 hectarias x100

Area en proceso de conservacion quemada

7%

Los problemas que ocasiona la quema de pajonales, los suelos de los paramos son una
esponja natural pero que al ser compactada no recobra sus propiedades. Las quemas alteran sus
propiedades y se pierde su capacidad de almacenamiento de agua, al analizar valores como
parte de una gestion ambiental para la conservacion de paramos resulta importante expresarlo,
el indicador para la deforestacion para el area de conservacién existe un 7% de afectacién por
la deforestacion hacia la parte de bosques clasificados o destinados a la conservacién, valores

relativamente altos



11.5.6 Indicadores legislativos

e Cumplimiento de la legislacion ambiental

Indicadores
Nombre del indicador Cumplimiento de la legislacion ambiental
Definicion Cantidad de requerimientos legales ambientales exigidos y

que se cumplen.
FORMULA DEL CALCULO

I = (NAC/NTAE) * 100

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES

e NAC = Numero de normas ambientales cumplidas.
e NTAE = Numero de normas total ambientales exigidas.
METODOLOGIA DEL CALCULO
Relaciona el cumplimiento de las normas y requisitos ambientales con respecto a la
totalidad de normas exigidas. Para lo cual, se divide el nGmero de normas ambientales
cumplidas acorde a la normativa ambiental vigente, en relacion a los paramos, para la

totalidad de normas legitimadas y por ende exigidas.

En ningun pais hay una ley especial para paramos, por lo que la regulacion de su uso
esta dividida bajo diversas leyes. En el Ecuador, la situacion no ha sido mejor, todos los
paramos estan bajo la ley forestal que practicamente ni menciona el ecosistema, pero
actualmente hay dos leyes en evaluacion (ley de biodiversidad y ley forestal) que estan muy
relacionadas, ambas declaran los paramos como ecosistemas especiales y especificamente
prohiben ciertas actividades como la forestacion con fines econdmicos e industriales, a la vez

cabe resaltar la necesidad de formulacion de normativas planteadas acorde a la realidad de los

paramos, la misma que debe ser cumplida, a fin de proteger este invaluable recurso.
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11.5.7 Indicadores de proteccion

e Buenas practicas para la gestion del paramo

Indicadores

Nombre del indicador Buenas practicas para la gestion del paramo
Definicion Promover la conservacion de los paramos, resaltando su
importancia como proveedor de agua a través de la
participacion e incorporacién de las comunidades
parameras.
PLANTEAMIENTO DEL INDICADOR
Promover y exigir la realizacion y constancia de monitoreos, capacitacion en temas
ambientales, inspecciones y cumplimiento de legislacién ambiental en el paramo y los
habitantes de las zonas rurales aledafias que aprovechan sus servicios ecosistémicos
mas proximos.
METODOLOGIA DEL INDICADOR
Inicialmente, buscar y fortalecer el apoyo e involucramiento de las comunidades en
variables tales como el monitoreo hidrolégico, en el cuidado, resguardo y
mantenimiento de estaciones automatizadas de clima y caudal.
Por consiguiente, gestionar una retroalimentacion comunitaria para el mejor desarrollo
y proteccidn en areas vulnerables de la zona de paramo, garantizando su cuidado y

evitando su degradacion y explotacion extensiva.

La preservacion de los paramos como reservas naturales en donde nacen corrientes hidricas
de importancia en el pais y que suplen de agua a la nacion es fundamental para que las
generaciones futuras sobrevivan ante tanta contaminacion y dafio a los ecosistemas, ademéas
para concientizar sobre el indispensable cuidado y aporte al bienestar de estas zonas para

encaminar a nuestra regién andina en la sostenibilidad ambiental.



e Preservacion ambiental

Indicadores

Nombre del indicador Preservacion ambiental
Definicion Plantear ~ alternativas ~ econdémicas  sociales vy
ambientalmente viables que garanticen la proteccion
ambiental y la preservacion del paramo.
PLANTEAMIENTO DEL INDICADOR
Promover y exigir la realizacion y constancia de monitoreos, capacitacion en temas
ambientales, inspecciones y cumplimiento de legislacién ambiental en el paramo y los
habitantes de las zonas rurales aledafias que aprovechan sus servicios ecosistémicos
mas proximos.
METODOLOGIA DEL INDICADOR
La planificacion estratégica y uso de herramientas, posibilitara la vision clara y
estructurada de los principales inconvenientes ambientales de manera que se pueda
establecer a este indicador como base para la formulacién de un Plan de Acci6n Social
para el Desarrollo Sostenible en el area de estudio. La metodologia debe ser flexible y
establecer vinculos con los demas indicadores, anteriormente descritos, de manera que
siempre haya una concordancia entre las interacciones que sea validada de manera

constante, solo asi se podré asegurar la viabilidad del desarrollo sostenible.

Promover la conservacion y restauracion de suelos y aguas, mediante tecnologias y
politicas econdmicas dirigidas a revertir sus procesos de degradacion y a remediar los
problemas de erosion y calidad. Asi mismo, cuando sea aplicable, aquellos que resulten del

mal uso de los recursos naturales.



indice de
sostenibilidad

Indicadores de Sostenibilidad Ambiental para el paramo de Ashingua, Cotopaxi

La investigacion de estrategias de conservacion para las comunidades de
paramo en su territorio identifica en estudios anteriores cuales practicas
de los habitantes de paramo aportan a la conservacion de los recursos
naturales del ecosistema, reconociendo en primera instancia al paramo
como un territorio habitado por comunidades que hacen uso de los

recursos naturales para garantizar su subsistencia.

i
J

- Mediante la exploracion de los
servicios ecosistémicos que prestan los
paramos en la regulacion hidrica. —
Determinacidn de la captura de carbono.

- Analisis de los impactos que ha tenido
la actividad antropica sobre los recursos
del ecosistema paramo de Ashingua en
los ltimos afos.

- Planteamiento de alternativas de
sostenibilidad para los recursos: agua,
aire, suelo y biodiversidad.

- Fortalecimiento de la investigacion
para la proteccion del paramo.

- Educacion ambiental.
- Busqueda de financiamiento para la

generacidn y ejecucién de proyectos.

INDICADORES DE AGUA

./




Calidad del agua.

Transporte de
contaminantes en el

agua
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La calidad del agua en el paramo debe ser buena, debido a que distribuye
a las localidades de bajio, mediante la evaluacion, determinar su calidad

y posterior optimizacion es vital para la sostenibilidad del recurso hidrico.

La contaminacion del recurso hidrico en zonas de paramo, puede ser de
dos tipos: natural y antropica. En el paramo generalmente la
contaminacion es de tipo natural por lo que se debe plantear alternativas
ecoamigables para contrarrestar los contaminantes, tales como el uso de

soluciones basadas en la naturaleza.

- Diagnostico de la calidad del agua. -
Evaluacion in situ y parametros de

laboratorio.

- Socializacién de los resultados

obtenidos.

-Blsqueda de apoyo financiero para la

optimizacion de la calidad del agua.

- Determinacion de los métodos para

optimizar la calidad.

- Divulgacién de resultados.

- Aprovechamiento del recurso hidrico.
-Evaluacion de la calidad de agua.

-Determinacion de los contaminantes

presentes en el afluente.

-Tratamiento de los contaminantes en el

mismo cuerpo hidrico.

-Reduccion de la carga contaminante en

todo el afluente.
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-Andlisis de calidad de agua pre y post el

tratamiento.

-Transferencia de conocimiento a los
habitantes cercanos y personas de

interés.

-Investigacion para la optimizacion de la
calidad del agua.

INDICADORES DE BIODIVERSIDAD

Huella ecoldgica Existen varias estrategias para reducir la huella ecolégica, entre las cuales | - Reduccion y reciclaje de plasticos,
papel y otros residuos.

. - Disminucion de la degradacion del
la degradacion del recurso paramo. suelo, agua, aire y la biodiversidad.

- Acciones positivas en el entorno.
Concienciacién ambiental.

- Control de la frontera agricola.

se encuentra una mejor gestion de los habitantes aledafios, a fin de evitar

- Gestion adecuada de los recursos

naturales.

- Legitimizacion de la normativa

ambiental vigente.
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- Proteccién y preservacion de los

paramos.

Perdida de la
proteccion de la
biodiversidad del

paramo

La biodiversidad ha permitido y motivado incluso sectores econémicos y
de entretenimiento, como lo es el turismo, el cual en zonas de paramo es
bastante comun, por lo que se debe controlar la caza indiscriminada y la
extraccion de especies.

- Apoyo social en la restauracion del

ecosistema.

- Responsabilidad al uso adecuado del

recurso hidrico.

- Inspeccion de la caza de especies

animales y vegetales.
- Control de incendios de los pajonales.
- Preservacion del ecosistema.

- Practicas ambientales para la

degradacion de los recursos naturales.

Biocapacidad

La habilidad de los ecosistemas para producir componentes biol6gicos
utiles y para absorber desechos generados por los humanos, debe ser
considerado en las politicas de gobernanza, a fin de evitar su deterioro e

inadecuado aprovechamiento.

- Minimizacion el impacto generado
en el paramo por actividades
antropicas.

- Reduccién del avance de la

frontera agricola, pastoreo, etc.



https://twenergy.com/sostenibilidad/turismo-sostenible/que-es-el-turismo-responsable-1709/

Cuantificacion de la
Biodiversidad
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Debido a la gran variedad de flora y fauna, microorganismos de montafia
presentes en el suelo y el agua, posibilitan entre sus ventajas la reduccion
y adaptacion al cambio climatico gracias a la gran capacidad de fijacion
de CO2 que tienen sus suelos. La cuantificacién posibilita establecer
medidas de proteccion aplicables a la biodiversidad macro, presente en la

Z0na

- Proteccion de los recursos

minerales y naturales del &rea

- Responsabilidad por parte de las
autoridades hacia la proteccion
ambiental de los paramos.

- Supervision sobre el
aprovechamiento de los servicios

ecosistémicos de los paramos.

- Campaiias sobre el cuidado hacia el

medio ambiente.

- Proteccion y monitoreo las especies

presentes en el paramo.

- Revision al acceso y salida de

turistas.

- Prohibicidn a la extraccion ilegal de

especies animales y vegetales.

- Apoyo al financiamiento en el
fortalecimiento y la investigacion de

las zonas de paramos.
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- Indagacion si en la zona existen

especies animales invasoras.

- Socializacion de campafias para la

proteccién de especies.

- Fortalecimiento de proyectos
encaminados a la admiracion de
especies en su habitat natural con las
medidas pertinentes.

Impacto especies

invasoras

Manejar adecuadamente la especie invasora, ya sea con su extraccion o
traslado, llevandola a niveles que el dafio al ecosistema sea el menor

posible

- Registro de las especies nativas del

paramo.

- Clasificacion y extraccion de

especies invasoras.

- Ejecucion de analisis comparativos
en paramos con presencia de especies
invasoras y paramos en los que no

existen las mismas.

- Aprovechamiento de la presencia
y/o extraccion mediante diversos

usos.
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- Indagacion de como las especies

invasoras inciden en los paramos.

INDICADORES DE SUELO

Perdida del suelo Implementacion de buenas practicas agricolas y manejo de suelos. - Utilizacion de barreras para
prevenir la escorrentia.

El acondicionamiento de suelos consiste en aplicar una serie de técnicas - Control de la pérdida del suelo.
para restaurar las condiciones dptimas de materia organica, nutrientes, - Planteamiento de propuestas de
alternativas sostenibles.

- Potencializacion al
agricola. Se realizara por medios fisicos, biologicos y de fertilizacion = aprovechamiento equilibrado de los
recursos y Servicios ecosistémicos.

- Impedimento a la desviacion de
causes hidricos.

actividad biologica y otros elementos esenciales para la produccion

organica, ademas de mejorar las practicas de rotacion de los cultivos.

Grado de erosién por | Regulacion de visitantes a fin de evitar la erosion continua. - Registro de dias y fechas para la
visitantes en areas visita al paramo.
rotegidas . .
proteg - Impedimento a los visitantes que
ingresen continuamente al
ecosistema.

- Inspeccidn a la visita.
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- ldentificacion de los puntos
vulnerables erosionados o con riesgo

de erosion.
- Disposicion de rutas seguras.

- Minimizar la reduccién del avance

de la frontera agricola.

- Preservacién del recurso suelo.

Erosién del suelo

Cuando la tierra no esté sujeta por las raices de las plantas, puede verse
facilmente arrastrada por el viento o el agua. Como resultado, el suelo
suelto y erosionado puede hacer que las inundaciones, los deslizamientos
de tierra y los vientos huracanados sean mas intensos. Por lo que se debe
proteger la cobertura vegetal de la zona.

- Disminucion del pastoreo excesivo.
- Control e inspeccion de la tala
arboles en de laderas empinadas.

- Atenuacion del avance de la
frontera agricola.

- Inspeccion periddica de los causes
hidricos a fin de evitar posibles
desvios de caudal que incidan en la
erosion del suelo.

- Proteccidn de las zonas vulnerables.
- Prevencion a la degradacion de
recursos minerales.

- Respaldo a la proteccion del suelo.

Nivel de cobertura
vegetal

Favorecer el proceso de cubierta de la materia vegetal, es decir no
remover la materia organica y biomasa del paramo es elemental para

garantizar los diferentes procesos efectuados en este.

- Minimizacién a las actividades de

pastoreo.
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- Control de las actividades de

agricultura.

- Impedimento al desbaste y desbroce

de especies forestales.

- Prohibicién a la tala arboles y/o
arbustos.

- Prevencién a la extraccion de flora

y especies vegetales.

- Proteccion de los microorganismos

de montafia.

- Preservacion de los recursos

naturales.

Célculo de la biomasa

Aprovechar la biomasa como una nueva bioeconomia posibilita luchar
ante el cambio climético y en la reduccién de la gran dependencia de las
importaciones de combustibles fosiles. En este sentido, el sector de la
biomasa toma un rol prioritario en el disefio y la aplicacion de las politicas

publicas vinculadas con la bioeconomia

- Extraccion de la biomasa que se
encuentra siendo un factor de riesgo

en el paramo.
- Control de posibles incendios.

- Diagnostico a la cantidad de
contenido biomasico en diversas

areas.
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- Cantidad de la biomasa.

- Inspeccion del ingreso de factores
de riesgo por parte de los visitantes,
para la biomasa como encendedores,

etc.

- Utilizacion de la biomasa del

paramo debidamente.

- Disposicibn de medidas de

proteccion.

Concentracion de

Carbono en el suelo

Exigir la medicion y el monitoreo de carbono en ecosistemas de alta
montafa se ha tornado un importante topico de investigacion en los afios
recientes, como resultado del cambio climético. Particularmente, es
importante su cuantificacion para disponer de datos empiricos en las
negociaciones para reducir las emisiones de gases efecto invernadero

asociadas a deforestacion y degradacion foresta

- Proporcion de la concentracion de

carbono en el paramo.

- Obtencion de datos exactos para la
generacion de medidas de accion

inmediatas.

- Preservaciéon del contenido de
carbono de los suelos, mediante
acciones de cuidado y proteccion del

recurso.
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-Educacion acerca de la importancia
del carbono en el paramo.

- Investigaciébn en reservas de

carbono.
- Proteccidn del recurso suelo.

- Divulgacion de la importancia del
paramo con respecto a las reservas de
carbono.

Contaminacion del

aire

INDICADORES DE AIRE

Conocer la calidad del aire en zonas en las que no existen elevados
niveles de concentracion de contaminantes permite establecer analisis y
comparacion con respecto a la normativa vigente para tal recurso y, por

ende, garantizar su salud.

- Diagnostico de la calidad del aire.

- Evaluacion in situ y parametros de
laboratorio.

-Alternativas para el
aprovechamiento de su calidad.

- Reduccion de desechos organicos
provenientes del pastoreo.

-Minimizar las emisiones de CO2.
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- Impedimento al ingreso de autos.

-Indagacion en alternativas de

eficiencia energética.

Quemas de pajonales

de Areas Protegidas

Considerando que los incendios forestales, en su mayoria un 95%
aproximadamente estan relacionados con las actividades humanas, se
debe sensibilizar y educar a la comunidad, poblacion visitante y los
funcionarios integrantes de las instituciones relacionadas con los
incendios forestales, sobre las causas que originan dichos incendios, las
implicaciones negativas sobre su propio bienestar y la calidad de su
entorno. Se debe estructurar y desarrollar una campafia agil y dindmica
de prevencion de incendios forestales y procedimientos de uso del fuego

en la que interactlen instituciones y comunidad en general.

- Control de los desechos y posibles
factores de riesgo ante incendios en

las zonas de paramo.

-Elaboracion y adopcién de material
didactico dirigido a comunidades e
instituciones sobre medidas
preventivas, a desarrollarse en
diversos espacios, con el apoyo
control por parte del personal de
bomberos y Gads cantonales y
parroquiales la proteccion de los

pajonales de paramo.

- ldentificacion  de  puntos

vulnerables.
- Campanias contraincendios.

- Control de residuos




Cumplimiento de la

legislacion ambiental
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INDICADORES LEGISLATIVOS

En el conjunto de politicas, planes, programas, normas y acciones
destinadas a prevenir y controlar el deterioro del medio ambiente. Se debe
cumplir con los aspectos: conservacion del medio natural, prevencién y
control de la contaminacion ambiental y manejo sustentable de los

recursos naturales.

- Aplicacion de campafias de
concienciacién e informaciéon en

materia ambiental.

- Aplicacion de la normativa
ambiental y legal vigente para la
proteccion de las zonas de paramos.

-Peticién a la socializacion de la

normativa vigente.

- Transferencia y difusion de
conocimiento en material ambiental

legal.
- Educacion ambiental.

- Asesoria juridica en temas

ambientales.

- Indagacion de la legitimizacion de

leyes que protegen el paramo.

INDICADORES DE PROTECCION




Buenas préacticas para
la gestion del paramo
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Las comunidades humanas hacen parte del ecosistema de paramo, por
tanto, deben ser tenidas en cuenta al momento de reconocer los servicios

ambientales que prestan estos ecosistemas

- Invitacion al ente principal que
dentro de sus competencias abarca a
las comunidades en proyectos de

preservacion del paramo.

- Apoyo social del empoderamiento
comunitario para la proteccion de

agua como son los paramos.
- Investigacion en el paramo.
- Ejecucion de proyectos.

- Generacion de  propuestas
ecoeficientes.

- Transformacion y educacion a las
generaciones venideras para la
sostenibilidad del recurso del

paramo.

Preservacién

ambiental

Implementar proyectos de gestion, manejo y control del paramo.

- Difusion de conocimiento de la

importancia del paramo.
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- Creacion de medidas de accion que
posibilitan el  aprovechamiento
adecuado.

Control del  aprovechamiento

invasivo de los paramos.

- Fortalecimiento a la investigacion
para el cuidado de las zonas de
paramos.
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11.6 Agenda comunitaria Paramo Ashigua
PRESENTACION

La Agenda Comunitaria mas que un documento que justifica el trabajo comunitario en
temas relacionados con el medio ambiente, se enfoca en varios aspectos como por ejemplo
sociales, culturales y econdmicos, es un documento que legitima el trabajo comunitario en temas
relacionados con el Medio Ambiente, es la expresion de un pacto y la sistematizacion de una
voluntad compartida por la vida. En donde se da valor a la comunidad y a sus habitantes tomando
en cuenta cada uno de sus problemas, brindando posibles soluciones. Al hablar del paramo de
Ashigua se evidencio que es uno de los relictos de este ecosistema en la provincia de Cotopaxi,
por ello se realizo este proyecto en dicha comunidad donde se ha venido trabajando conjuntamente

con los habitantes y en especial con los dirigentes quienes brindaron ayuda en todo este proceso.
CONTENIDO

I. INTRODUCCION

I1. JUSTIFICACION

111.0BJETIVO GENERAL

IV.ELEMENTOS ORIENTADORES

V. COORDINACION Y SEGUIMIENTO

VI.MARCO LEGAL

VIl. DESARROLLO

VIII. PRESUPUESTO DE LA AGENDA COMUNITARIA

l. INTRODUCCION

El Paramo es un ecosistema alto andino que se extiende al norte de la cadena montafiosa
denominada “Los Andes” caracterizado por tener una vegetacion dominante como el pajonal, su
limite inferior no se encuentra definido, pero el superior se extiende hasta las nieves perpetuas, es
un ecosistema porque en él se desarrolla un sinnimero de relaciones entre seres vivos y un medio
ambiente con caracteristicas especiales como: temperatura, humedad, radiacién solar, presion

atmosférica, otros. (Salazar, 2017)
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Se deberia contribuir para la proteccion del paramo ya que es la fuente principal de
almacenamiento del recurso hidrico y a su vez ayuda a la conservacion de su biodiversidad. El
paramo de Ashigua presenta problemas ambientales a causa de la expansion de la frontera agricola
por el uso excesivo de agroquimicos y el sobrepastoreo. Para evitar estos hechos es buscar una
armonia entre la gente y su entorno, entre la agricultura y el paramo, esto ayuda a la sustentabilidad
entre la tierra y el uso de la tierra. En los aspectos sociales, culturales y econdomicos. Se reitera
que, a mas de la produccién de alimentos, los paramos proveen de beneficios econémicos
importantes, a nivel local y regional. Ademas, se pretende realizar otras actividades con una
importancia econdmica directa, fomentando el turismo y la recreacion, debido a las areas con

paisaje, elementos naturales atractivos y el crecimiento de alevines.

Il.  JUSTIFICACION

En el Ecuador los paramos ocupan una extension aproximada de 1260000 has, que
corresponde al 5% de la extension territorial. Catorce de las treinta y cinco areas protegidas tienen
estos ecosistemas, ademas de una serie de areas como bosques protectores y reservas privadas. Los
paramos son ecosistemas semihimedos y frios que en el Ecuador se encuentran formando un
corredor casi intacto sobre la Cordillera de los Andes, por encima del limite superior actual o

potencial de bosque (Mena et al, 2001).

El paramo puede brindar servicios ambientales gracias a caracteristicas ecologicas
especiales pero ciertas acciones humanas estan limitando sus capacidades y las posibilidades de
aprovecharlas sustentablemente, dos servicios ambientales fundamentales que el paramo presta a
la poblacion directa e indirectamente relacionada con ellas y a la sociedad en general, son la
continua provision de agua en cantidad y calidad, y el almacenamiento de carbono atmosférico,
que ayuda a controlar el calentamiento global, ambos tienen que ver con el comportamiento de un

elemento poco conocido y subvalorado: el suelo.

La Agenda Comunitaria contribuye a la proteccion y conservacién de los recursos
naturales, en este caso al paramo de Ashigua donde se toma en cuenta el recurso hidrico, su
biodiversidad, el cambio climatico que se viene dando en la actualidad y como no las tematicas

sociales, culturales y economicas, la comunidad cuenta con 2407 hectareas.



85

I1l.  OBJETIVO GENERAL
El objetivo de la presente Agenda Comunitaria es proporcionar ayuda a la comunidad
identificando los escenarios socioambientales que genera el paramo sobre las practicas culturales

y medios de vida de la comunidad para fomentar su conservacion.

IV. ELEMENTOS ORIENTADORES

1. Importancia de los paramos

Los paramos forman una zona de vida muy especial en el ambito mundial y son de
extremadamente alta importancia para los paises andinos. La importancia de los paramos se puede
evidenciar en varios campos de interés: lo bioldgico, lo hidrolégico, lo social, lo econémico y lo
cultural (Hofstede, 2019). La importancia a cultural de los paramos no es muy reconocida, pero es
evidente y se manifiesta a distintos niveles. En primer lugar, los paramos (junto con las punas y
las jalcas) formaron las rutas de comunicacion de la cultura Inca, la cultura Andina. EI famoso
Incafian, o Camino Inca, entre Quito y La Paz, pasaba por la mayoria de su extension sobre los
paramos. Por esto hoy en dia algunos paramos son importantes sitios arqueolédgicos (Burbano,
2015). La importancia del paramo busca recopilar el conocimiento sobre la biodiversidad, la
ecologia del ecosistema, nos muestra que pasa con el uso del paramo y cuales son los riesgos de
este cuando se los usa de manera excesiva. Y asi analizar varias oportunidades y estrategias para

conservar de una manera adecuada los paramos.

2. Conservacion de paramos

Se trata de cambios técnicos enfocados en el uso racional del agua y el uso intensivo del suelo
para la produccion de bienes que tienen demanda y que detienen el avance de la frontera
agropecuaria hacia los pAramos (Ezcurra, 2019). Los paramos se caracterizan por ser un ecosistema
rico en biodiversidad, una fuente fundamental de produccién y regulacion de agua para millones
de habitantes en la region, y un sumidero importante de carbono. Ademas, son el hogar de una
diversidad de habitantes, incluyendo los pueblos indigenas quienes han vivido en los paramos por

varios milenios.

3. Conservacién de paramos a nivel nacional
En el Ecuador, la degradacion de los paramos es un proceso continuo e incontrolable. Sin
embargo, no se sabe qué parte de los paramos se encuentra en qué estado de conservacion. Tres

cuartos de todos los paramos naturales estan dominados por pajonales, que practicamente todos
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sufren algun grado de intervencién humana. Una extrapolacion muy preliminar de una evaluacion
ecologica rapida de 28 sitios de paramo, indicé que la mitad de todos los pAramos de pajonal tiene
un bajo estado de conservacion y apenas una décima parte esta en buen estado de conservacion.
Las demés areas de paramo (super paramos, paramos humedos y/o arbustivos) probablemente
estan en mejor estado de conservacion. En términos muy generales, la distribucion de los paramos
en buen estado de conservacion esta en el extremo Norte, en el extremo sur y en el Oriente del
pais, mientras los paramos mas degradados y transformados en areas agricolas se encuentran en el
centro y partes del sur del pais (Gavini, 2019). El estado ecuatoriano tiene iniciativas para el
manejo y conservacion del paramo como bien ambiental y sus respectivas funciones que
desempefia. Se plantea los elementos de una politica alterna para la conservacion y

aprovechamiento sostenible de los paramos ecuatorianos.

4. Conservacion de paramos a nivel provincial

Cotopaxi lidera la creacion de la primera mancomunidad de manejo de los paramos y
humedales andinos, para conservar las fuentes de agua. El prefecto de Cotopaxi, Jorge Guaman,
impulsa el proyecto y cuenta que actualmente se procesa la informacién de cada provincia para
determinar el nUmero de hectareas que se integrarian a ese corredor natural. También se buscan
datos sobre el estado actual de los ecosistemas, los modelos de manejo, entre otros aspectos (Solis,
2020). Con respecto al ecosistema de paramo es indiscutible su importancia en la disponibilidad
de agua, podria resumir todo lo referente a este tema: Ciudades de altura no serian posibles sin el
flujo regulado del paramo, por ejemplo, que la captacién del sistema de agua de consumo de la
capital provincial, es decir de la Ciudad de Latacunga depende directamente del estado de salud

de los paramos orientales.

5. Bosques nativos

Es un ecosistema arboreo, caracterizado por la presencia de arboles y arbustos de multiples
especies nativas, edades y alturas variadas, regenerado por sucesion natural, con una asombrosa
biodiversidad de vegetales, animales y microorganismos, que viven en armonia. El bosque es un
recurso renovable, por ello, las tierras forestales que han sido desprovistas de su cubierta boscosa
original, pueden ser recuperadas mediante el establecimiento y manejo de plantaciones forestales
(Gayoso, 2017). Los nuevos bosques asi formados por el hombre son capaces de mejorar la calidad

de los suelos, incrementar la biodiversidad y restituir los servicios ambientales que el ser humano
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elimind. Los bosques nativos son superficies forestales que poseen especies endémicas y no
especies introducidas y son de gran ayuda para cada ecosistema, gracias a esto se hace especial

cada sitio.

V. COORDINACION Y SEGUIMIENTO

La agenda comunitaria seré aplicada en la comunidad como una herramienta de reflexion
para que la comunidad piense cOmo se encuentra, cuél es la situacion ambiental, social, econdmica
y cultural de su poblacion. Para su elaboracion e implementacion se realiza mediante
conversatorios, encuestas y entrevistas a los moradores de la comunidad como una etapa de
diagndstico, para asi ir creando la agenda comunitaria con cada una de la informacion recopilada
dando posibles soluciones a los problemas encontrados. Para la realizacion de la Agenda
Comunitaria se conté con la ayuda de la Universidad Técnica de Cotopaxi, presidente de la
comunidad y su respectiva directiva, los mismos ayudaron con la guia, transporte y seguimiento

del proyecto de investigacion, brindando sus conocimientos de la zona intervenida.

VI. MARCO LEGAL
CONSTITUCION DEL ECUADOR

Art.14.- Se reconoce el derecho de la poblacién a vivir en un ambiente sano y
ecolégicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, Sumak Kawsay. Se
declara de interés publico la preservacion del ambiente, la conservacion de los ecosistemas, la
biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del pais, la prevencion del dafio ambiental y

la recuperacion de los espacios naturales degradados.

Art.261.- Otorga potestad y competencia exclusiva al Estado Central sobre: las areas
naturales protegidas, los recursos naturales, los recursos energéticos; minerales, hidrocarburos,

hidricos, biodiversidad y recursos forestales.

Art.275.- El régimen de desarrollo es el conjunto organizado, sostenible y dinamico de los
sistemas econdmicos, politicos, socio-culturales y ambientales, que garantizan la realizacion del
buen vivir, del Sumak Kawsay. El Estado planificara el desarrollo del pais para garantizar el
ejercicio de los derechos, la consecucion de los objetivos del régimen de desarrollo y los principios
consagrados en la Constitucion.
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Art.406.- El Estado regulard la conservacion, manejo y uso sustentable, recuperacion, y
limitaciones de dominio de los ecosistemas fragiles y amenazados; entre otros, los paramos,
humedales, bosques nublados, bosques tropicales secos y humedos y manglares, ecosistemas

marinos y marinos-costeros.
CODIGO ORGANICO DEL AMBIENTE (COA)

Art.3.- Regular las actividades que generen impacto y dafo ambiental, a través de normas
y pardmetros que promuevan el respeto a la naturaleza, a la diversidad cultural, asi como a los

derechos de las generaciones presentes y futuras.

Art.5.- Derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano. El derecho a vivir en un
ambiente sano y ecolégicamente como el manejo sostenible de los ecosistemas, con especial
atencion a los ecosistemas fragiles y amenazados tales como paramos, humedales, bosques
nublados, bosques tropicales secos y humedos, manglares y ecosistemas marinos y marinos-

costeros.

Art.89.- Patrimonio Forestal Nacional. La Autoridad Ambiental Nacional ejerce la rectoria,

planificacién, regulacion, control y gestion del Patrimonio Forestal Nacional.

Art.99.- Conservacion de paramos, moretales y manglares. Sera de interés publico la
conservacion, proteccion y restauracion de los paramos, moretales y ecosistema de manglar. Se
prohibe su afectacion, tala y cambio de uso de suelo, de conformidad con la ley. Las comunas,
comunidades, pueblos, nacionalidades y colectivos participaran en el cuidado de estos ecosistemas

y comunicaran a la autoridad competente, cualquier violacion o destruccion de los mismos.

Art.101.- Planes e instrumentos para el ecosistema paramo. La elaboracién de los planes e
instrumentos de manejo y conservacién del ecosistema paramo. Donde nos podemos dar cuenta

cuando esta o no intervenido un paramo.

Art.284.- Incentivo econdémico para la conservacion de bosques naturales, paramos, manglares
y otras formaciones vegetales nativas. La Autoridad Ambiental Nacional creara los mecanismos

para la entrega de incentivos por parte del Estado a los propietarios de predios cubiertos con
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bosques nativos, paramos, manglares y otras formaciones vegetales nativas del pais, siempre que

el destino de estos predios sea la conservacion y proteccion de dichas areas.
REGLAMENTO DEL CODIGO ORGANICO DEL AMBIENTE (RCOA)

Art.28.- Contar con una base de informacion cientifica y técnica que fundamente la toma de
decisiones sobre la gestion ambiental, orientadas a prevenir y solucionar problemas ambientales,
promover el desarrollo sostenible, garantizar la tutela de los derechos de naturaleza y de las

personas.

Art.261.- Los ecosistemas de paramo cumplen una funcién fundamental para el desarrollo del
pais y el bienestar de la poblacion por las fuentes hidricas contenidas en ellos y la cantidad de
carbono que albergan, por lo cual en aquellas areas alteradas por actividades humanas o naturales
y que se determinen como prioritarias para la conservacion, la Autoridad Ambiental Nacional

debera fomentar la restauracion ecologica.
CODIGO ORGANICO DE ORGANIZACION TERRITORIAL (COOTAD)

Art.4.- Manifiesta de la recuperacion y conservacion de la naturaleza y el mantenimiento de
medio ambiente sostenible y sustentable, a su vez de la proteccién y promocion de la diversidad
cultural y el respeto a sus espacios de generacion e intercambio; la recuperacién, preservacion y

desarrollo de la memoria social y el patrimonio cultural.

Art.10.- El Estado ecuatoriano se organiza territorialmente en regiones, provincias, cantones y
parroquias rurales. En el marco de esta organizacion territorial, por razones de conservacion
ambiental, étnico culturales o de poblacidn, podran constituirse regimenes especiales de gobierno:
distritos metropolitanos, circunscripciones territoriales de pueblos y nacionalidades indigenas,

afroecuatorianas y montubias y el consejo de gobierno de la provincia de Galapagos.
LEY ORGANICA DE TIERRAS RURALES Y TERRITORIOS ANCESTRALES

Art.12.- De la funcion ambiental. La propiedad de la tierra rural debera cumplir con la funcién
ambiental. En consecuencia, debera contribuir al desarrollo sustentable, al uso racional del suelo

y al mantenimiento de su fertilidad de tal manera que conserve el recurso, la agro biodiversidad y
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las cuencas hidrogréaficas para mantener la aptitud productiva, la produccion alimentaria, asegurar

la disponibilidad de agua de calidad y contribuya a la conservacion de la biodiversidad.

Art. 13.- Se tomara en cuenta que en las tierras rurales donde existan ecosistemas fragiles
especialmente paramos, manglares, bosques primarios, humedales u otros que sean parte del
dominio hidrico publico, no se podra ampliar la frontera agricola o el aprovechamiento agrario
existente de tales ecosistemas, sin cumplir lo establecido en la Ley. Las actividades productivas
agrarias en los ecosistemas fragiles requeriran de un instrumento de manejo que sea elaborado por
el Estado en forma participativa, debe sustentarse en los estudios y parametros que establezca la
Autoridad Ambiental Nacional.

Art. 50.- Se limita el avance de la frontera agricola en ecosistemas fragiles y amenazados,
como paramos, manglares, humedales, bosques nublados, bosques tropicales, secos y himedos,
zonas de patrimonio natural, cultural y arqueoldgico. Se respetaran los asentamientos humanos y
las actividades agrarias existentes en estas zonas. Cuando se trate de predios de comunidades o
personas individuales de la agricultura familiar campesina de subsistencia, estas actividades
deberan enmarcarse en un instrumento de manejo zonal que incluya su corresponsabilidad en el
control de la ampliacion de la frontera agricola y la proteccién ambiental, que sera formulado por
la Autoridad Agraria Nacional en un proceso participativo comunitario y segun los lineamientos

que emita la Autoridad Ambiental Nacional.

LEY ORGANICA DE RECURSOS HIDRICOS USOS Y APROVECHAMIENTO DEL
AGUA

Art.12.- El Estado, los sistemas comunitarios, juntas de agua potable y juntas de riego, los
consumidores y usuarios, son corresponsables en la proteccion, recuperacion y conservacion de
las fuentes de agua y del manejo de paramos asi como la participacion en el uso y administracion
de las fuentes de aguas que se hallen en sus tierras, sin perjuicio de las competencias generales de

la Autoridad Unica del Agua de acuerdo con lo previsto en la Constitucion y en esta Ley.

El Marco Legal expuesto expone cada una de las leyes actuales para la proteccién del paramo,

recurso hidrico, biodiversidad y cultura. En donde esta plasmado en la Constitucion del Ecuador,
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COA, RCOA, Ley Organica de Tierras Rurales y Territorios Ancestrales, Ley Orgénica de

Recursos Hidricos usos y Aprovechamiento del agua.

VIl. AGENDA COMUNITARIA DE DESARROLLO DEL PARAMO ASHIGUA

La agenda comunitaria consta de 4 tematicas e instrumentos trasversales donde pretenden
brindar soluciones a posibles problemas existentes en la zona, donde se da valor a la comunidad y
a sus habitantes, estan estructurados de la siguiente manera: tematicas de la Agenda Comunitaria:
aqui se pretende abarcar temas de importancia ambiental, social, cultural y econémico, mismos
que buscan dar a conocer posibles actividades en beneficio de la comunidad y el pAramo Ashigua.
(Figura 13.), instrumentos transversales: lo que aborda es con el propdsito de brindar los
conocimientos necesarios a los habitantes de la comunidad, teniendo en cuenta la conservacion del
paramo, cambio climatico, sostenibilidad ambiental y estrategias para la produccion agropecuaria,
temas que carecen de dominio dentro de la comunidad. (Figura 14.).

Figura 11.
Tematicas de la Agenda Comunitaria.

4
@

CULTURAL

Elaborado por: Escobar Jessica y Rea Vianca
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Figura 12.
Instrumentos transversales de la Agenda Comunitaria Paramo Ashigua

INSTRUMENTOS TRANSVERSALES

SOSTENIBILIDAD |
AMBIENTAL

Elaborado por: Escobar Jessica y Rea Vianca

TEMATICA AMBIENTAL
EJE DE BIODIVERSIDAD
OBJETIVOS

e Determinar estrategias para la proteccion de la biodiversidad del paramo de Ashigua.

e Analizar los factores que afectan a la biodiversidad
e Comenzar programas y proyectos que aporten al cuidado de la flora y fauna del sector.
1. CONSERVACION Y USO SOSTENIBLE / SUSTENTABLE DE LA
BIODIVERSIDAD
1.1. LINEA DE ACCION
Fortalecimiento de las experiencias en gestion de la biodiversidad con énfasis en la

proteccion del paramo de Ashigua.
ACTIVIDADES




1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

1.1.4.

Realizacion de modificaciones de los estandares de conservacidn y uso sostenible y
sustentable de la biodiversidad mediante dialogos y conversatorios, tomando en
cuenta los diez ultimos afios para comparar los cambios.

Implementacidn de actividades entre ellas charlas de concientizacion capacitaciones
con los habitantes de la comunidad para asi promover la gestion integrada de la
biodiversidad de dicha zona.

Una medida para los moradores de la comunidad es consumir productos sostenibles
ya que estan libres de residuos toxicos persistentes procedentes de pesticidas,
antibidticos, fertilizantes sintéticos, aditivos y conservantes.

Deben actuar de forma cuidadosa y responsable como por ejemplo no arrojando
basura, evitar el sobre pastoreo de animales, pAramo para ser un ejemplo para las

personas gque observan y asi poder ensefiar a otras comunidades.

1.2.LINEA DE ACCION

Identificacion de los problemas que afectan la biodiversidad del paramo de Ashigua.

ACTIVIDADES

1.2.1.

1.2.2.
1.2.3.

1.2.4.

El cambio climatico afecta a la biodiversidad de la zona por sus bajas temperaturas
es algo que se observa a menudo, o las altas temperaturas produciendo quema de
pajonales, para ello deben realizar charlas de educacion ambiental.
Es importante concientizar a los moradores por la contaminacion que producen.
Capacitacion sobre cambio climatico, manejo sostenible del paramo, ayudara a la
concientizacion y educacion ambiental de los moradores.
Implementacién de tachos para poder clasificar la basura, ayudara a la reduccion del
consumo de recursos renovables y no renovables.

1.3.LINEA DE ACCION

Fortalecimiento al aprovechamiento sostenible y sustentable para mejorar la participacion

de los moradores en los beneficios del uso de la biodiversidad.

ACTIVIDADES

1.3.1

Impulso de actividades de contribucion en programas, proyectos de aprovechamiento

sostenible y sustentable de la biodiversidad esto es una practica internacional que se
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centra en la recoleccion, produccion, transformacion y comercializacion de bienes y
servicios derivados de la biodiversidad nativa.
1.3.2. Capacitaciones constantes sobre el tema para mejorar la participacion de los

moradores en los beneficios del uso de la biodiversidad.

2. FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO DE LA BIODIVERSIDAD

2.1.LINEA DE ACCION
Implementacién de conocimientos innovadores

ACTIVIDADES

2.1.1. Fortalecimiento a la educacion y comunicacién mediante exposiciones referente a la
conservacion de los paramos.

2.1.2. Intercambio de conocimientos entre comunidades para poder fortalecer sus ideas
teniendo buenos resultados y aportando con nuevos conocimientos para la
conservacion de la biodiversidad.

2.1.3. Incentivos a los moradores para la proteccion y cuidado del paramo dandoles

recompensa por su labor con la ayuda de varias entidades.

2.1.4. Crear productos innovadores como por ejemplo potenciar la agricultura urbana ya que

no se necesita de terrenos con grandes extensiones.

2.2.LINEA DE ACCION
Fortalecimiento a los conocimientos y practicas tradicionales para la conservacion de la
biodiversidad.
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ACTIVIDADES
2.2.1. Realizaciéon de un dialogo con los moradores referente a los saberes sobre

conocimientos y practicas tradicionales, tomando en cuenta el cambio que se ha
tenido en las Gltimas décadas, esto se puede realizar con una persona de la comunidad

que haya presenciado cada situacion.




2.2.2. Ejecucion de un proyecto donde se ponga en préctica los conocimientos y précticas
tradicionales para la conservacion de la biodiversidad, con la participacién de todos

los habitantes.

3. PROTECCION DE LA BIODIVERSIDAD DEL PARAMO DE ASHIGUA

3.1.LINEA DE ACCION
Proteccion de la biodiversidad nativa

ACTIVIDADES

3.1.1. Incentivos de practicas econdémicas innovadoras a partir de los productos endémicos
del sector.

3.1.2.  Aprovechamiento del agua para la produccion de cultivos, usando el agua de las

lluvias por ejemplo colocando recipientes para el almacenamiento del agua.

EJE CAMBIO CLIMATICO

OBJETIVOS
e Examinar los factores que afectan al cambio climético en el paramo de Ashigua.
e Participar en foros y charlas fortaleciendo los conocimientos sobre dicho tema.
e Establecer proyectos para combatir contra el cambio climatico.
CLIMA DE LA ZONA

Consta de un clima tipico que presenta estacionalidad diaria es decir “invierno todas las
noches y verano todos los dias”, generalmente es frio con variaciones significativas en el dia.
Su altitud es de 3000 msnm con una temperatura 12 y 20°C pero pueden en ocasiones ser
inferiores en las vertientes menos expuestas al sol; las temperaturas minimas descienden rara
vez a menos de 0°C y las méaximas no superan los 30°C. las heladas se registran en julio,
agosto, noviembre y abril, los meses en el que los vientos soplan con violencia es en junio y
agosto, y los meses mas frios es en febrero y abril.

1. OBSERVACION DEL CAMBIO CLIMATICO EN EL PARAMO DE ASHIGUA
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1.1.LINEA DE ACCION
Manejo del cambio climatico como poblacién

ACTIVIDADES

1.1

1.2

1.3

Colaboracion de los moradores para promover la agroecologia para asi reducir el
consumo de agroquimicos ya que aumenta la estabilidad de produccién mediante la
diversificacion mejorando la resiliencia ante el cambio climatico.
Implementacién de barreras vivas y cercados para evitar que el ganado ingrese a los
paramos para que no dafien la biodiversidad y las fuentes de agua.
Es importante excluir el pastoreo en el paramo de esta manera evitamos destruir el suelo
Yy su vegetacion ya que causan dafios a largo plazo y asi se convierte en ecosistemas mas
vulnerables.
2. ALTERNATIVAS DEL CAMBIO CLIMATICO EN EL PARAMO DE
ASHIGUA
2.1.LINEA DE ACCION
Reduccidn al nivel de emisiones de gases de efecto invernadero

ACTIVIDADES

1.1

1.2

1.3

Entre comunidades se debe diferenciar las medidas de mitigacién y adaptacion al
cambio climatico fundando acciones para frenar la reduccion de los flujos de agua, lo
cual esta ocurriendo en la actualidad.
Es considerable practicar una movilidad sostenible ya que en la comunidad cuenta con
animales de transporte como caballos, llamas y burros. Es de gran ayuda para prevenir
el cambio climatico, es una alternativa muy eficiente.
Convertirse en un consumidor sostenible ya que ayuda ahorrar dinero y son amigables
con el medio ambiente, ayuda en la lucha contra el cambio climatico para ello es
importante usar la menor cantidad de productos y reutilizarlos antes de reciclar.
3. AFECTACION DEL CAMBIO CLIMATICO
3.1.LINEA DE ACCION
Prevenciones al avance del cambio climatico

ACTIVIDADES
3.1.1. Es beneficioso realizar campafias para el ahorrar energia tomando en cuenta que

colocando la ropa al sol evitamos utilizar equipos eléctricos.
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3.1.2. Es sustancial informar y educar a las nuevas generaciones realizando reuniones con los

moradores para asi compartir alternativas, de esta manera nos podemos educar mutuamente.

4. ADAPTACION
4.1.LINEA DE ACCION

Aplicaciones a proyectos y otras iniciativas

ACTIVIDADES

4.1.1.

Ejecucion de proyectos de adaptacion al cambio climatico teniendo en cuente que el

paramo de Ashigua es un ecosistema fragil e importante.

4.1.2. Establecimiento de grupos entre moradores de la zona para poder realizar
reforestaciones en varios puntos.

4.1.3. Creacion de proyectos para combatir la vulnerabilidad al cambio climatico, tomando
en cuenta el grado en el que se encuentra el paramo y la poblacion esto no solo
depende del calentamiento global sino también de la pobreza y otras formas de
inequidad social.

5. MITIGACION
5.1.LINEA DE ACCION
Acciones de mitigacion para detener el avance del cambio climatico

ACTIVIDADES

5.1.1. Valoracion de las acciones de mitigacion de la zona creando acciones para mejorar
las oportunidades y reducir el impacto negativo a la afectacion del cambio
climatico.

5.1.2. Es conveniente pedir ayuda a los GADS para fortalecer los conocimientos de los

moradores y a su vez que les ayuden con plantas endémicas para poder realizar

reforestaciones en la comunidad.

EJE DEL RECURSOS HIDRICOS
OBJETIVOS

e Iniciar acciones para el cuidado del recurso hidrico del paramo de Ashigua.
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e ldentificar las vertientes de agua de la zona.
e Concientizar a la poblacion ya que en la comunidad no cuenta con agua potable.
1. GESTION INTEGRADA DEL RECURSOS HIDRICOS
1.1.LINEA DE ACCION
Interpretacion y fortalecimiento a la gestion de conocimiento, informacion e
investigacion

ACTIVIDADES

1.1.1. Aplicacion de mecanismos para mejorar sistemas de informacion con el uso de
metodologias e instrumentos de gestion del recurso hidrico.

1.1.2. Es importante buscar alternativas para el buen uso del recurso hidrico, evitando dejar
abierto el grifo, tomar duchas de corta duracion, evitar el uso de mangueras y otras
gue se pueden establecer en conversatorios con los moradores.

2. RECURSO HIDRICO FRENTE AL PARAMO DE Ashigua
2.1.LINEA DE ACCION
Creacion de proyectos para la proteccion del recurso hidrico

ACTIVIDADES

2.1.1. Distribucion a los miembros de la comunidad por medio de mingas para la limpieza
de cada ramal de agua.

2.1.2. Generacion de programas de educacion formal e informal relacionado con la gestion
integrada de los recursos hidricos.

2.1.3. Implementacién de campafias para incentivar el uso responsable del agua en donde
es importante que participen nifios para que vayan cambiando sus habitos.

3. VERTIENTES DE ABASTECIMIENTO DE AGUA
3.1.RIEGO

Chiriacu y Manzana Huaico.



TEMATICA CULTURAL
OBJETIVOS

e Apoyar los esfuerzos comunitarios para el mantenimiento de los valores y practicas

culturales tradicionales.
e Reducir la migracion de la poblacion para evitar perder las tradiciones y su cultura.
eProveer a la comunidad los conocimientos practicos de su lengua con fines de

comunicacion intercultural.

1. EL PARAMO COMO PAISAJE CULTURAL
1.1. LINEA DE ACCION
Fortaleciendo las experiencias adquiridas de los ancestros de la comunidad de

Ashigua

ACTIVIDADES

1.1.1. Mantenimiento de las costumbres y tradiciones mediante intercambio de
idiomas espafiol y quichua, comida tipica, vestimenta, entre otros. Para fomentar
el turismo como una fuente de ingreso.

1.1.2. Restauracion de paisajes mediante mingas con la colaboracion de toda la
comunidad.

1.2. LINEA DE ACCION
Desempefiar diferentes funciones ambientales
ACTIVIDADES

1.2.1. Desarrollo de una cultura paramera como por ejemplo la identificacion sitios
culturales de la zona y los simbolos de identidad social.

1.2.2. Es importante mantener las formas prehispanicas de rotacion de cultivos
realizando grandes descansos de la tierra, para regenerar la cobertura vegetal y
mejorar la fertilidad del suelo.

1.2.3. Incentivacién al uso del calendario agricola, ya que es una herramienta muy Uutil
que les permite a los agricultores saber cudl es el momento ideal para realizar sus
cultivos.

2. COSTUMBRES Y TRADICIONES DEL PARAMO DE ASHIGUA
2.1.LINEA DE ACCION
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Mantener la lengua nativa de la comunidad
ACTIVIDADES

2.1.1. Fortalecimiento de los procesos de educacion bilinglie en relacién a la
revalorizacion y consolidacion de la identidad cultural de los nifios y jovenes
mediante capacitaciones y juegos recreativos tradicionales.

2.1.2. Es necesario incorporar a maestros que dominen tanto la lengua indigena y el
castellano para que haya una fluida comunicacion y aprendizaje con los alumnos
de la comunidad.

2.2.LINEA DE ACCION
Importancia de los pdramos para la cultura indigena
ACTIVIDADES

2.2.1. Es conveniente rescatar las practicas antiguas en la construccion de sus hogares
como pajonales que son impermeables y les ayudan a mantener una temperatura
estable a lo largo del dia.

2.2.2. Promover los sistemas de crianza, realizando criaderos de cuyes que es una
especie endémica de los paramos y asi disminuir el pastoreo de otras especies.

TEMATICA SOCIAL
OBJETIVOS

e Mejorar la calidad y el nivel de vida de las familias indigenas de la comunidad,

apoyando y respetando sus propias formas de produccion, organizacion social y

saberes ancestrales.
e Aprovechar eficientemente los recursos naturales comunitarios.
o Desarrollar mecanismos de apoyo a las actividades sociales y productivas.

1. MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LA COMUNIDAD
1.1.LINEA DE ACCION
Educacién y salud

ACTIVIDADES
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1.1.1. Recuperacion de la capacidad de educacion para liderar el proceso de cambio
dentro de la comunidad indigena a fin de conseguir un mejoramiento de sus
condiciones y calidad de vida.

1.1.2. Planteamiento de actividades de alfabetizacidn para adultos, profesionalizacion y
capacitacion de docentes en un marco educativo bilingle intercultural.

1.1.3. Incrementacion de la eficiencia y productividad de la poblacion rural, mejorando
las condiciones de salud.

1.1.4. Educacién para la nutricién, para mejorar el estado general de la salud de los
pobladores de la comunidad mediante campafias médicas.

2.1.LINEA DE ACCION
Fortalecimiento de capacidades y equidad de género
ACTIVIDADES

2.1.1. Es indispensable mejorar las capacidades de las mujeres de los paramos para

2.1.2.

participar equitativamente en los procesos de gobernanza comunitaria,
promoviendo asi las diferentes actividades productivas y de gestion para la
conservacion del recurso hidrico en la comunidad.
Capacitacion a las mujeres de la comunidad para liderar y promover medidas de
adaptacion al cambio climatico basadas en el desarrollo de una agricultura
sustentable y mejorar los ingresos familiares.

3.1 LINEA DE ACCION

Migracién en la comunidad

5.1.3. Implementacion de las buenas practicas de productividad agropecuaria,

impulsando la rotacion de cultivos, la rotacion aporta muchos beneficios, no solo

econdmicos, sino también para la calidad del suelo.
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TEMATICA ECONOMICA
OBJETIVOS

. Desempefiar un importante rol en la produccion agricola, pecuaria y forestal.

e Desarrollar proyectos para el aprovechamiento sustentable del paramo,
aprovechamiento eco turistico del paramo.

1. PROGRAMA DE CAPACITACION Y ORGANIZACION COMUNITARIA.
1.1. LINEA DE ACCION
Préacticas agro productivas en los paramos

ACTIVIDADES

1.1.1. Es necesario el desarrollo de parcelas agroecoldgicas, se realizaran a través de talleres
tedricos en donde se explique el concepto y disefio de las parcelas agroecoldgicas,
haciendo énfasis en el uso de rotacion de cultivos, utilizando abonos organicos,
mejorando la eficiencia productiva.

1.1.2. Buen manejo de ganado bovino y crianza de cuyes, a través de conversatorios con
técnicos especializados en el tema acerca de crianza, reproduccion y engorde para la
venta de los mismos siendo la principal fortaleza para la economia de la comunidad.

1.2.LINEA DE ACCION
Desarrollo socioeconémico de la comunidad

ACTIVIDADES

1.2.1. Es necesario incentivar el desarrollo de actividades productivas agricolas y pecuarias,
planificando talleres de capacitacion practicos, ejecutando parcelas demostrativas,
construyendo tanques reservorios, forjando alternativas que reduzcan el uso intenso

del suelo en las zonas de amortiguamiento del paramo.

1.3.LINEA DE ACCION
Economia ecoldgica en la comunidad
ACTIVIDADES
1.3.1. Combinacién de estrategias ambientales mediante conversatorios con la participacion
de comuneros para el uso adecuado Yy racional de los recursos naturales previniendo
a futuro los escases de los mismo y que genere un desarrollo sustentable mutuo tanto

para la comunidad como para el ambiente natural.
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Indicadores de sostenibilidad ambiental para la conservacion del paramo Ashigua.

FACTOR

Indice de
sostenibilidad

Agua

INDICADOR

indice de sostenibilidad

Caudal del agua (Q).

DEFINICION

El indice de sostenibilidad ambiental,
también conocido como ESI por sus
siglas en inglés, es una herramienta que
permite medir el nivel de
responsabilidad y satisfaccion de las
necesidades ambientales actuales, sin
comprometer las del futuro de un lugar
determinado.

El caudal de un afluente, es la cantidad
de agua que fluye a través de una
seccion transversal, se expresa en
volumen por unidad de tiempo. Puede
ser medido por varios métodos, su
eleccién depende de las condiciones de
la zona, en este caso, del paramo.
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METODOLOGIA DEL
INDICADOR

El valor maximo del indice de la
dimension considerada es igual a 100.
Los valores de los indices cercanos o
iguales a 100 corresponden a la mejor
situacion de cualquiera de los criterios
de las dimensiones de la unidad de
analisis considerada, y los valores
iguales o cercanos a cero se
corresponden con la peor situacion,
aunque se pueden encontrar valores
muy diferentes en la escala de 0 a 100,
por esta razon se recomienda que los
resultados se sometan a un analisis
exhaustivo, para facilitar ain mas el
analisis.

La medicién del caudal por el método
area-velocidad, requiere considerar la
profundidad del rio en la seccion
transversal se mide en verticales con
una barra o sonda. Al mismo tiempo que
se mide la profundidad, se hacen
mediciones de la wvelocidad con el
molinete en uno 0 mas puntos de la
vertical. La medicién del ancho, de la
profundidad y de la velocidad permite
calcular el caudal correspondiente a
cada segmento de la seccion transversal.



Agua

Agua

Biodiversidad

Calidad del agua.

Transporte de
contaminantes en el
agua

Huella ecoldgica

El agua generada en el paramo es la
fuente primaria de agua de las
comunidades que se encuentran a su
alrededor, en consecuencia, evaluar
periddicamente su calidad es de vital
relevancia para garantizar la salud y
seguridad alimentaria de la poblacion.

Los impactos que podria afectar a los
suministros de agua que ya se
encuentran bajo amenaza debido al
aumento de la poblacion, el
derretimiento de los glaciares y los
cambios en la agricultura.

La huella ecoldgica se obtiene de
manera diferente dependiendo de la
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La suma de los caudales de estos
segmentos representa el caudal total
Mediante los parametros escogidos, este
indice categoriza los tramos de un curso
de agua superficial, evaluando el
impacto en los distintos usos del agua.
Considera cada parametro y los
pondera, reflejando la importancia
relativa de cada uno de éstos. Asi
también, permite comparar la calidad de
cursos de aguas superficiales, entre
zonas de cabecera y zonas intervenidas,
tanto espacial como temporalmente.

El modelo de calidad del agua
propuesto, simula el comportamiento y
la distribucidn de las concentraciones de
los diferentes parametros de calidad del
agua. Permite el andlisis de los
siguientes parametros, agrupados de
acuerdo a las propiedades fisicas y
quimicas: Fisicos:  Temperatura,
Salinidad, Conductividad Eléctrica,
Sélidos Suspendidos Totales (SST).
Quimicos 'y bioldgicos: Oxigeno
Disuelto (OD), Demanda Biologica de
Oxigeno (DBO), Coliformes Fecales.
Eutrofizacion:  Amoniaco  (NH3),
Nitrato (NO3), Nitrégeno Organico
(Norg), Fosforo inorganico (fosfato,
PO4), Fésforo organico (Porg).

Este método de calculo se basa en la
férmula creada por GFN (2006) se



Deforestacion

Biocapacidad

Cuantificacion de la
biodiversidad

Perdida de la proteccion
de la biodiversidad del
paramo

Biocapacidad

Cuantificacion de la
Biodiversidad mediante

fuente de energia considerada, de ahi
que se torna imperante la medicion del
impacto sobre los bosques de paramo,
especificamente en las  zonas
amortiguadoras, debido a su potencial
de absorcion de CO2 y a la alta
produccion hidrica que se oferta a
muchas regiones

Los impactos que podria afectar a los
suministros de agua que ya se
encuentran bajo amenaza debido al
aumento de la poblacion, el
derretimiento de los glaciares y los
cambios en la agricultura.

Indicador de sostenibilidad que refleja
el equilibrio ambiental en una zona
determinada.

El Coeficiente de Similitud de Jaccard
expresa el grado en el que dos muestras
son semejantes por las especies
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calcula  aplicando la  ecuacion
anteriormente descrita. El rendimiento
esta expresado en hag. En la practica,
las hag son estimadas con la ayuda de
dos factores: los factores de rendimiento
(que comparan el rendimiento promedio
nacional por hectarea con el
rendimiento promedio mundial dentro
de la misma categoria de tierra) y
factores de equivalencia (que capturan
la productividad relativa en los distintos
terrenos y se convierte en la formula
complementaria, detallada a
continuacion.

Para el calculo se tom6 en cuenta el
promedio de areas deforestadas durante
los dltimos 2 afios que es de 24
hectareas, ademas se estimo el nimero
de hectareas deforestadas que tienen la
comunidad la cual corresponde a 139
hectareas, de las cuales la comunidad
tiene 2407 hectéreas de conservacion.
Para el célculo inicialmente es
requerido determinar el area total del
tipo de uso de suelo posteriormente se
multiplica con el factor de
productividad del tipo de uso de suelo y
su factor de equivalencia, se encuentra
relacionada con la huella ecolégica y se
mide en hectareas globales (hag).

El intervalo de valores para este indice
va de 0 cuando no hay especies
compartidas entre ambos sitios, hasta 1



el coeficiente de
Jaccard

Impacto especies

Especies Invasoras .
invasoras

Suelo Perdida del suelo
Grado de erosion por
Suelo visitantes en areas

protegidas

presentes en ellas, lo cual lo define
como una medida inversa de la
diversidad, que es determinado a través
del cambio de especies entre dos
estaciones.

Reducir la invasion de especies
exoticas/invasivas y su impacto en
ecosistemas nativos.

La pérdida de este recurso en el pAramo
resulta un problema grave ya que se
encuentra siendo deforestada por el
avance de la agricultura entre otras
practicas causando la extincién de
especies tanto de flora y fauna y con
ello la disminucion de los recursos
naturales y contaminacién al medio
ambiente.

Indica la proporcion de superficie
protegida que presenta condiciones de
deterioro a causa de visitantes.
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cuando los dos sitios tienen la misma
composicion de especies. Si
consideramos los datos de la selva como
sitio A y el cultivo como sitio B. A la
vez que, relaciona el numero de
especies compartidas con el nimero
total de especies exclusivas.

Para el calculo se tomd en cuenta el
promedio referencial de é&reas de
especies invasoras durante los tltimos 1
afios que es de 10 hectareas, ademas se
estim6 el nomero de hectareas de
especies invasoras la cual corresponde a
120 hectareas, de las cuales la
comunidad tiene 2407 hectareas de
conservacion.

Para el calculo se tomo6 en cuenta el
promedio de areas alteradas por el
avance de la frontera agricola durante
los dltimos 2 afios que es de 40
hectareas, ademas se estimo el nimero
de hectareas del avance de la frontera
agricola la cual corresponde a 120
hectareas, de las cuales la comunidad
tiene 2407 hectareas de conservacion.
Inicialmente, se debe determinar la
ratio, para lo cual se utiliza una sencilla
ecuacion de division para determinar la
relacion entre dos variables numéricas,
posteriormente se aplica la ecuacion
propuesta. Considerando la superficie
de afluencia de visitantes erosionada, en



Suelo Erosion del suelo
Nivel de cobertura
Suelo
vegetal
Suelo Calculo de la biomasa
Concentracion de
Suelo

Carbono en el suelo

El impacto de la actividad en el
ecosistema  produce que  otros
indicadores secundarios que
contribuyen a un analisis integral del
impacto de esta actividad ganadera.

Corresponde a la proporcion del
paramo en estudio que presenta
vegetacion, con evidencias de
alteracion derivadas.

La biomasa microbiana (BM) define el
componente funcional de la microbiota
del suelo, responsable principalmente
de la descomposicion de la materia
organica y el reciclaje de nutrientes.
Ademas, se ha considerado que puede
ser usado como un indicador ecologico
sensible a los cambios ambientales.

En este ecosistema, el servicio de
regulacién de captura y contenido de
Carbono se obtiene cuando la materia
organica permanece aislada del
oxigeno y se forman los depositos. El
paramo es uno de los mayores
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relacion de la totalidad del paramo, por
cien.

Para el calculo se tomé en cuenta el
promedio de é&reas utilizadas para
pastoreo en los Ultimos 5 afios que es de
120 hectéareas, ademéas se estimé el
ndmero de hectareas del que ocupan
para el pastoreo la cual corresponde a
300 hectareas, de las cuales Ila
comunidad tiene 2407 hectareas de
conservacion.

Para determinar el Nivel de cobertura
vegetal se determinara la ratio de la
superficie vegetal que se refleja degrada
0 comprometida en el paramo, sobre la
superficie total del mismo.

Es un método directo y sencillo de
cuantificacién de la biomasa de una
poblacion es la estimacion del peso seco
por g 6 ml de muestra. Se requieren una
balanza (precision g x 0,001), un
cestillo para colocar la muestra que
puede elaborarse con papel de aluminio
y una mufla para secar la muestra del
suelo de paramo, el cual, contiene una
humedad elevada.

Para determinar el Carbono orgénico
Total en una zona de paramo se debe
instalar parcelas temporales distribuidas
al azar aplicando el método: extraccion
y recoleccion de todos los individuos
vegetales presentes, los datos deben ser
analizados en laboratorio para conocer



Aire

Aire

Legislativo

Proteccion

Contaminacion del aire

Quemas de pajonales de
Areas Protegidas

Cumplimiento de la
legislacion ambiental

Buenas practicas para la
gestion del paramo

reservorios terrestres de carbono
organico que aisla y protege el suelo.

El indicador mide la cantidad de
emisiones de NOX a la atmosfera en el
area de estudio

Cantidad de quemas existentes en el
periodo anual, en relacion al area
geogréafica.

Cantidad de requerimientos legales
ambientales exigidos y que se cumplen.

Promover la conservacion de los
paramos, resaltando su importancia
como proveedor de agua a traves de la
participacion e incorporacion de las
comunidades parameras.
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la cantidad de carbono fijado en cada
compartimento 'y  posteriormente
obtener la cuantificacion del contenido
de carbono mediante la formula
planteada.

El indicador se presenta mediante tablas
de datos y gréaficos de linea, en abscisas
el valor que aparecera seré el de los afios
calculados y en ordenadas de NOx per
capita.

Para el calculo se tomo6 en cuenta el
promedio de areas quemadas durante
los dltimos 5 afios que es de 24
hectareas, ademas se estimo el nimero
de hectareas que tienen la comunidad de
Ashigua la cual corresponde a 139
hectareas, de las cuales la comunidad
tiene 2407 hectareas destinadas a
procesos de conservacion.

Relaciona el cumplimiento de las
normas y requisitos ambientales con
respecto a la totalidad de normas
exigidas. Para lo cual, se divide el
nimero de normas ambientales
cumplidas acorde a la normativa
ambiental vigente, en relacion a los
paramos, para la totalidad de normas
legitimadas y por ende exigidas.
Inicialmente, buscar y fortalecer el
apoyo e involucramiento de las
comunidades en variables tales como el
monitoreo hidrologico, en el cuidado,
resguardo 'y  mantenimiento  de



Proteccion

Preservacién ambiental

Plantear  alternativas  econdmicas
sociales y ambientalmente viables que
garanticen la proteccion ambiental y la
preservacion del paramo.

109

estaciones automatizadas de clima y
caudal.

Por  consiguiente, gestionar una
retroalimentacion comunitaria para el
mejor desarrollo y proteccion en areas
vulnerables de la zona de paramo,
garantizando su cuidado y evitando su
degradacion y explotacién extensiva.
La planificacion estratégica y uso de
herramientas, posibilitara la vision clara
y estructurada de los principales
inconvenientes ambientales de manera
que se pueda establecer a este indicador
como base para la formulacion de un
Plan de Accion Social para el
Desarrollo Sostenible en el area de
estudio. La metodologia debe ser
flexible y establecer vinculos con los
demés indicadores, anteriormente
descritos, de manera que siempre haya
una concordancia entre las
interacciones que sea validada de
manera constante, solo asi se podra
asegurar la viabilidad del desarrollo
sostenible.
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11.7 Instrumentos transversales
11.7.1 Conservacion del paAramo

En todo proceso de conservacion se debe considerar la importancia de los habitantes en el
territorio de acuerdo con Vazquez (2015). Se recomienda a los encargados de los programas de
proteccion del paramo que al momento de disefiar la zonificacion de areas protegidas, consideren
la influencia del impacto humano y el rol en la conservacion que han desempefiado las
comunidades, porque varios practicantes e investigadores del desarrollo rural creen que la gestién
integrada del paramo es posible y que las actividades agricolas pueden ser parte de la solucion a
lo largo de esta frontera de conservacion de la agricultura (RODRIGUEZ, 2017).

La creacion de la Agenda Comunitaria para la proteccion de paramos Ashigua, es una
propuesta para conservar la biodiversidad y mejorar las condiciones de vida de los habitantes del

paramo creando concientizacion para el cuidado y proteccion del mismo.
11.7.2 Cambio Climatico

En el paramo Ashigua se han evidenciado los efectos producidos por el mismo, los cuales son
disminucidn de las fuentes hidricas, deforestacion, sequia, incendios forestales en especial quema
de pajonales.

11.7.3 Sostenibilidad ambiental

La sostenibilidad ambiental es el equilibrio generado por la relacion armonica entre el ser
humano y la naturaleza que lo rodea y de la cual forma parte, y que esta relacién permanezca a lo
largo del tiempo, es decir, sea sustentable. La Agenda tiene como propdsito concientizar a los
moradores sobre este tema asi ayudando al paramo.

11.7.4 Estrategias para produccion agropecuaria

Para el desarrollo de las estrategias de la produccion se han definido unos principios de accién
que son el marco de referencia para el desarrollo de la Politica (Pinzdn, 2019). Los mismos ayudan

a los cultivos y es importante tomarlos en cuenta para tener una buena produccion.

a) Sembrar en areas con alta aptitud productiva y dentro de la frontera agricola.
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b) Focalizar la produccién en las areas de mejor desempefio productivo y mejor
rentabilidad.

c) Contar con mecanismos de prevencion del riesgo agropecuario.

VIII. Presupuesto de la Aplicacion de la Agenda
Tabla 6.

Presupuesto de la Agenda Comunitaria

RECURSOS DESCRPCION UNIDADES VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL

(USD) (USD)
HUMANO Capacitadores 20 $ 100.00 $
20000.00
TECNOLOGICO Computadoras 2 $ 800.00 $
1600.00
Internet 2 $ 18,00 % 36.00
OFICINA Resmas de papel 3 $ 450 % 13.50
Esferos 5 $ 075 $ 3.75
Marcadores 20 $ 090 $ 18.00
Pinturas 10 $. 1,50 $ 15.00
Papelotes 20 $ 030 $ 6.00
MATERIALES Azadones 10 $ 12,00 $
Palas 8 $. 8,00 120.00
$ 64.00
OTROS
Mano de obra 15 $ 1500 $
2250.00
TOTAL $

24126.25
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12 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

12.1. Conclusiones

Terminado el trabajo de investigacion y de acuerdo a los objetivos planteados se llegaron a las

siguientes conclusiones:

Se logro determinar el diagnostico del pAramo Ashigua en donde se evidencid que es un sector
muy vulnerable y el avance de la frontera agricola esta causando una fuerte presion hacia los
pocos remanentes de bosque y paramo, existen dos bosques de eucalipto de 1500m?
aproximadamente, ubicados principalmente en la parte alta de la microcuenca, ya que se ha
provocado un deterioro y pérdida de los componentes agua, suelo, vegetacion, flora, fauna.

A partir de la informacion recopilada en la parroquia Mulalé se desarroll6 indicadores de
sostenibilidad ambiental, los cuales permiten describir la situacion actual del paramo
enfocandonos en los factores como: biodiversidad, agua, suelo y aire, estos indicadores son
fundamentales para lograr una mejor gestion en la conservacion de paramos, los principales
indicadores que se desarrollaron fueron indicador de perdida de suelo teniendo como resultado
de 1,4% de perdida de suelo, indicador de quema de pajonales de areas protegidas dando como
resultado de 7% lo cual indica que se presencia quema de pajonales en el lugar. EI manejo de
paramos puede ser méas sustentable, considerando tres aspectos relacionados como son las
actividades ganaderas en la region, el desarrollo de la agricultura y la quema de bosques y
pastizales, de esta manera, pueden emitir los mejores estandares de gestién para este
ecosistema, las actividades humanas en la zona y su relacién con la conservacion permiten
este tipo disefio de modelos de indicadores, en el caso de incendios forestales, su abordaje es
importante para la toma de decisiones a favor de la conservacion de la vegetacion del suelo.

Los habitantes de la comunidad de Ashigua fueron un factor fundamental para identificar los
escenarios socioambientales, sus culturas y tradiciones donde la principal actividad de
ingresos econdmicos es la crianza y venta de ganado ovino, produccion de cebolla blanca,
papa, arveja, maiz, habas, cebada, trigo ya que esto es un sustento para poder mantener a sus
hogares, luego del levantamiento de informacion mediante de la encuesta se determina que el

50% de la poblaciéon se dedica a la agricultura, el 30% a la ganaderia, el 15% a la produccion
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de truchas y el 5% a otra actividad, la recopilacion de datos ambientales no es de facil acceso
debido a la disponibilidad limitada creada por entidades reguladoras, asi como desarrollo de
programas limitados para analizar los posibles impactos ambientales en las zonas vulnerables

de los paramos los cuales permitiran configurar un historial para eventos existentes.

12.2 Recomendaciones

Finalizada la investigacion y de acuerdo a los resultados, se propone las siguientes

recomendaciones:

Trabajar en conjunto con el GAD Parroquia Mulal6 y también con las mismas personas de la
comunidad, con el fin de coordinar acciones que permitan conservar y mitigar las afectaciones
que con llevan al cambio climatico por el avance de la frontera agricola y desconocimiento en
teméatica ambiental, permitiendo la sustentabilidad del ecosistema paramo Ashigua,
desarrollando acuerdos con las organizaciones gubernamentales de turno, se recomienda
desarrollar capacitaciones sobre temas que ayuden a la proteccién y conservacion del paramo
con las entidades interesadas en la preservacion del mismo.

Poner en ejecucion los indicadores planteados con su respectiva estrategia y actividad ya que
estan enfocados en la conservacion del paramo Ashigua, se recomienda monitorear con la
finalidad de reducir todas las actividades humanas realizadas en el area ante posibles impactos
en el paramo.

Desarrollar planes ambientales por parte de las organizaciones comunitarias y unidades de
control que ayuden a asegurar la conservacion y proteccion del paramo Ashigua, permitiendo
la sostenibilidad ambiental de la zona de estudio, mismos que deberian estar planteados dentro
de la agenda propuesta con la finalidad de dar a conocer a la comunidad sobre la importancia

de preservar los paramos que son de valor invaluable.
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14 ANEXOS

Anexo 1.
Banco de preguntas de la encuesta
ENCUESTA

Preguntas:

¢En la actualidad se ha presenciado problemas por el cambio climatico en la comunidad?

Sl NO

¢ Tienen alguna organizacion que les ayude a proteger el pAramo?

Sl NO

Nombre de la organizacion

¢ Cuadl es la principal fuente de ingreso de la comunidad?

Ganaderia Pesca

Agricultura
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Sl

¢Realizan rotacion de cultivos?

Sl NO
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Registro fotogréafico

Detalle

Visita area de estudio

Levantamiento de informacién

Fotografia
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Levantamiento de informacién

Registro de capacion

Criadero de truchas
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