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Resumen 

Los riesgos mecánicos están presentes en toda actividad de trabajo, como es 

natural también se presentan en la construcción y mantenimiento de redes 

eléctricas de distribución de la Empresa Eléctrica Ambato, lo que ha permitido 

que el personal sufra accidentes de tipo mecánico en actividades de carácter 

eléctrico, por esta razón es necesario que el personal operativo en construcción y 

mantenimiento de redes de distribución esté capacitado y tome conciencia de los 

riesgos que  representa trabajar en esta rama eléctrica. Esta investigación tiene por 

objeto implementar el manual de procedimientos para aplicarlas en las diferentes 

actividades  que cumplen diariamente los colaboradores de distribución, para con 

ello lograr reducir o controlar los diferentes factores de riesgos mecánicos. La 

metodología aplicada es la documental, bibliográfica, de campo, descriptiva y de 

observación de las actividades que realiza el personal y determinar cuáles son los 

factores que están afectando el nivel de rendimiento de los colaboradores 

debiendo mejorar como capacitación en todas las actividades como, manejo de 

grúas hidráulicas, montaje de estructuras en los postes, calibración de conductores 

eléctricos, manejo de equipos como herramientas de trabajo que cumplen los 

grupos de trabajo, señalización en zonas de peligro, etc.  

Descriptores: Riesgos mecánicos, Operación, Redes eléctrica de distribución, 

Manual de procedimientos. 
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Summary 

The mechanical risks are present in all working activity, and as a natural way, 

they are also presented in the construction and maintenance of electric nets 

distribution of the Ambato Electric Company, which had allowed that the 

personnel suffer accidents of mechanical type at activities of electric matter, for 

this reason is necessary that the operative personnel in construction and 

maintenance of distribution nets be qualified and take conscience of the risks that 

represents working at this electric branch. The object of this investigation is to 

implement a procedures manual to apply in the different activities that perform 

daily the distribution collaborators, towards it to be able to reduce or to control the 

different factors of mechanical risks. The applied methodology is the documental, 

bibliographical, of field, descriptive and of observation of the activities that the 

personnel carries out and to determine which are the factors that are affecting the 

level of the collaborators' yield improving as training in all the activities as 

handling of hydraulic cranes, assembly of structures in the posts, calibration of 

electric drivers, handling of teams as working tools that execute the working 

groups, signaling of danger areas, etc.  

Describers: Mechanical risks, Operation, electric nets distribution, Manual of 

procedures. 

 


