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RESUMEN

El presente informe de investigacion describe la problemética de como la disgrafia afecta el
rendimiento académico de los estudiantes, en el desarrollo de las destrezas y habilidades
necesarias en la realizaciéon de textos escritos, para el analisis se plante6 como objetivo el
establecer la disgrafia en el rendimiento académico de los estudiantes para el fortalecimiento
de las estrategias de enseflanza y aprendizaje, apoyados de un paradigma interpretativo que
permiti6 entender la realidad del problema de investigacion basandose en estudios
anteriormente realizados; de cdmo esto afecta al proceso de aprendizaje, el trabajo también se
apoyo del enfoque cualitativo en base a la busqueda minuciosa de conceptos, teorias e ideas
con la finalidad de recopilar y analizar informacion a través de la investigacion documental
también se logré obtener informacion en sitios Webs, articulos cientificos, revistas libros, blogs
y repositorios. EI método utilizado fue la revision bibliografica la cual permite recopilar
informacion, organizar de acuerdo al interés que presente, analizar y emitir una valoracion
critica de la informacion; concluyendo que la disgrafia es un problema de aprendizaje que afecta
la capacidad de escritura para los estudiantes en los diversos entornos educativos perjudicando
asi el rendimiento académico.

Palabras Claves: Disgrafia, rendimiento académico, estudiantes, docentes, ensefianza -
aprendizaje.
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ABSTRACT

The current research work describes the issue of how dysgraphia affects students’ academic
performance in the development of necessary skills and abilities for the production of written
texts. The objective of the analysis was to establish the relationship between dysgraphia and
students' academic performance to strengthen teaching and learning strategies. An interpretative
paradigm was employed to understand the problem based on previous studies on how this
problem impacts the learning process. The research work also relied on a qualitative approach,
meticulously searching for concepts, theories, and ideas to collect and analyze information.
Through documentary research, information was obtained from websites, scientific articles,
journals, books, blogs, and repositories. The method used was bibliographic review, which
enables the collection, organization, analysis, and critical evaluation of information, ultimately
concluding that dysgraphia is a learning problem affecting students' writing skill across various

educational settings, thus detrimentally impacting academic performance.

Keywords: Dysgraphia, academic performance, students, teachers, teaching - learning.
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2. JUSTIFICACION

La investigacion se enfoca en estudio de la disgrafia en el rendimiento académico de los
estudiantes, el cual, permitira reconocer los diversos problemas de ensefianza-aprendizaje;
como estudiar los conceptos, caracteristicas, causas, consecuencias, tipos y efectos que provoca
en el sistema educativo actual, por lo que su implementacién es de suma importancia para evitar

que limite el desempefio escolar, sino mejore la calidad de educativa.

Este estudio indaga innumerables casos de disgrafia y buscar detalladamente aspectos
relevantes acerca de la disgrafia, dado que para muchos es un tema nuevo y desconocen sobre
este trastorno de aprendizaje. Sin embrago, el desarrollo de esta investigacion proporcionara
informacion que ayudara a comprender y abordar esta dificultad, pues la disgrafia es uno de los
problemas de aprendizajes presentes en la actualidad, impide la adquisicion de conocimientos
favorables, dificulta ejecutar actividades al escribir, por lo que el docente debe estar atento a

estas sefiales para detectar tempranamente y evitar trastornos complejos en afos posteriores.

Segun la LOE, es importante proporcionar a todos los estudiantes una educacion que les permita
potenciar su desarrollo y bienestar personal, ayudandolos a adquirir habilidades relacionadas
con la escritura expresiva. Vale resaltar que la educacion es uno de los factores méas influyentes
en la sociedad, pues su obtencién posibilita el desarrollo de habilidades de comunicativas,

analiticas, reflexivas y criticas, por tanto, la educacion es imprescindible en la sociedad.

El Ministerio de Educacion (2016) afirma que la “disgrafia es uno de los trastornos neurolégicos
funcionales que afecta la escritura, el trazado correcto o la grafia”. En otros términos, es un
problema que perjudica el desempefio académico en virtud a que los estudiantes poseen
dificultades en la organizacion de informacion, plasmar letras o palabras correctamente,
accionados por diversos factores como el no haber desarrollo adecuadamente la motricidad y

en ocasiones presentar lesiones que afectaron la parte cognitiva.

Por lo tanto, el proposito de esta investigacion es indagar informacion de la problemaética
planteada desde diferentes vertientes tedricas, para obtener reflexiones que incidan en el
mejoramiento de los textos escritos en los estudiantes que presentan disgrafia ejecutando una
metodologia coherente y una estructura clara.



Uno de los problemas més comunes que enfrentan los estudiantes es el bajo rendimiento
académico, por tal motivo se debe llevar a cabo un control y monitoreo de las actividades para
evitar tales problemas. La Ley Organica de Educacion Intercultural (2021) describe que se debe
“Asegurar la percepcion del estudiante como el centro de atencion en el proceso didactico con
una flexibilidad y propiedad de contenidos, métodos, técnicas e instrumentos que se adapten a

sus necesidades y realidades fundamentales” (p. 10).

En este caso los maestros deberan implementar modelos de formacion flexibles en funcién de
las diversas necesidades y circunstancias complejas que manifieste el estudiante. Vites (2020)
describe que todas las personas aprenden de manera diferente, cada uno tiene su propio ritmo
de aprendizaje, la escuela debe cuidar de aquellos estudiantes con dificultades para adquirir

conocimiento utilizando métodos de aprendizajes diferentes.

“Los docentes deben estar preparados, capacitados, ser capaces de conceptuar y tomar
decisiones correctas, es decir ser equitativo con todos los estudiantes que aprenden de diferentes
modalidades, de esta manera ayudarlos a alcanzar sus metas y objetivos” (Gallegos & lllescas,
2017). Po tanto, es necesario utilizar una metodologia adecuada teniendo en cuenta el ritmo y
los problemas de aprendizaje para buscar diversos recursos, técnicas y estrategias didacticas
que faciliten el proceso educativo, mejore el desempefio del escolar y genere un impacto

positivo a la hora de aprender.

El aporte tedrico de este estudio se basa en el fortalecimiento de las estrategias e informacion
para un diagnostico oportuno acerca de las dificultades educativas. Castellano y Castro (2017)
describen que ““Las estrategias didacticas es hacer mencion a los procedimientos que el docente
utiliza en forma consecuente, vigilada y deliberada como instrumento flexible para aprender y

solucionar problemas” (p. 76).

Las estrategias pedagogicas facilitan los procesos de ensefianza, pues la implementacién de los
mismos genera en el aula un entorno de trabajo armonico, mejora la relacion entre docente-
estudiante llevando a cabo un aprendizaje oportuno y eficiente. Por tal circunstancia la
elaboracion de este documento aportara a la sociedad bases teoricas que servirdn como fuente
de informacion a docentes, padres de familia y personas de cualquier otra indole interesados en



conocer mas a profundidad a cerca de esta temética que se encuentra inmersa en la mayoria de

las instituciones educativas.

El impacto social de este proyecto es lograr que profesionales educativos y padres de familia
se enriquezcan de conocimientos, comprendan la problematica, los efectos que produce y
tengan en cuenta las necesidades educativas que se les presente, pues existe un sinnimero de
trastorno que forma parte del sistema educativo actual. Por ende, atender las necesidades

educativas es un rol importante que desarrolla la docencia:

La atencion pedagdgica la realiza el docente e implica o hace referencia al desarrollo de
habilidades individuales del estudiante con disgrafia con el propdsito de compensar
algunas de las dificultades propias del trastorno. Asimismo, se contempla o aborda de
manera constante las necesidades educativas especificas del estudiante, como sus
dificultades en los procesos motores y en sus procesos de composicion escrita, por

medio de un conjunto de estrategias y técnicas particulares. (Huallpara, 2018, p. 18)

Mientras la disgrafia sea diagnosticada a temprana edad es mas evidente que este trastorno sea
pasajero, por lo que se debe llevar un seguimiento pertinente para obtener resultados eficaces
que ayudaran a disminuir esta contrariedad y educando pueda desenvolverse oportunamente en

el aula.

Sin embargo, el no identificar la disgrafia perjudica significativamente el desarrollo del
estudiante, las personas que forman parte del sistema educativo deben estar en constante
capacitaciéon e investigacion acerca de los problemas educativos para evidenciarlos

oportunamente y evitar que siga influyendo en su proceso educativo.

3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La disgrafia es un trastorno especifico del aprendizaje se presenta como un déficit motor que
afecta al proceso fisico de escribir, se manifiesta mayormente en la nifiez, es de importancia
comprender la repercusion que genera en el rendimiento académico de los estudiantes, ya que

la misma perjudica &mbitos sociales y escolares de los estudiantes.



Por esta razon manifiesta en la agenda 2030 de la (Organizacién de Naciones Unidas, 2017)
Enfatizamos la educacion integradora y de alto nivel, asi como la igualdad de oportunidades de
aprendizaje. En este sentido, cabe mencionar que se han puesto en marcha acciones globales
para garantizar que los materiales de aprendizaje sean accesibles para los estudiantes con

dificultades de escritura, como la disgrafia.

Dentro del sistema educativo se puede diagnosticar de una manera temprana para una mejora,
de acuerdo con los autores (Santana del Sol et al., 2021) Para desempefiar sus funciones, los
maestros deben prever, mejorar y compensar los trastornos de comunicacién ademas necesitan
el apoyo de otros especialistas para solucionar los problemas de diagnéstico de sus alumnos
para crear una clase efectiva. En base a lo expuesto, el rol del docente es importante ya que
debe tener una especial atencién en el desempefio de los estudiantes en las instituciones

educativas.

El rendimiento académico de los estudiantes se puede ver afectado por varios factores uno de
ellos son los trastornos de escritura, asi como lo mencionan los siguientes autores Veintimilla
y Barba (2023) “La situacion educativa global, expresa serios problemas con respecto al
aprendizaje de nifios y adolescentes. La disgrafia incluye impactos en el rendimiento académico

de los estudiantes, razon por la cual el analisis se hace indiscutible” (p. 473).

Vargas (2022) menciona que el acto de evaluar no se limita Unicamente a analizar letras,
palabras y signos, sino que implica examinar de manera integral los procesos que estan
involucrados en la escritura. Frente a lo citado, en cuanto al rendimiento académico, este desafio
educativo se destaca por una deficiencia significativa en las habilidades de escritura académica,

asi como en la precision ortografica, la organizacion y la coherencia de ideas.

Se debe tomar en cuenta que es un problema global lo cual llega a afectar el proceso de
aprendizaje de los estudiantes y asi repercutir en el rendimiento académico, asi como lo
menciona Tinta (2020) Cuando se trata del proceso educativo, el rendimiento académico se
caracteriza por ser un componente crucial para evaluar el desarrollo integral de los estudiantes

a través de resultados observables y evaluables en su proceso.



Otro de los problemas globales que afectaron en el rendimiento académico de los estudiantes y
fomento los problemas de escritura fue la pandemia covid-19 asi como lo manifiesta Ruiz y
Ruiz (2022):

Se evidenci6 en las clases virtuales a través de la camara que los educandos mostraban dificultad
al momento de tomar dictados de palabras, frases y textos cortos ya que se demoraban al
momento de escribir asi mismo se vio confusion, desespero al no poder escribir de
correctamente, borrando o escribiendo con letra del adulto lo que indicd que efectivamente

existia un problema en su proceso escritor relacionado con la disgrafia.

En base a lo expuesto llevar conocimiento e informacion acerca de este tema es necesario, ya
que se ha creado una ensefianza mecanica, sin embargo, esto puede cambiar si los docentes se

capacitan en estrategias metodologias creando un proceso ensefianza aprendizaje eficaz.

En el Ecuador es muy recurrente ya que existe poca atencion de docentes y padres de familia
ante esta problematica, ya sea porque no se aplican adaptaciones curriculares o la metodologia
utilizada no es la adecuada para el mejoramiento de estos problemas de escritura que se
presentan en la formacion académica de los estudiantes, para lograr que el rendimiento

académico no se vea afectado en base a esta problematica.

Asi tambien lo menciona Caicedo (2023) los estudiantes con este trastorno de aprendizaje se
sienten desmotivados o frustrados por no llevar el ritmo de aprendizaje en la escritura como
resto de estudiantes, por esto es de suma importancia que docentes y padres de familia se
encuentren atentos ante estas dificultades como es la disgrafia, y asi trabajen juntos en el
proceso de ensefianza aprendizaje y crear un efecto, inclusivo, efectivo y positivo para los

estudiantes (p.1).

Cabe mencionar que la educacion es un derecho importante que brinda a los estudiantes
inclusién de acuerdo con el art. 26, MINEDUC (2016) La garantia de la equidad y la inclusién
social es esencial para el bienestar. La participacion en el proceso educativo es un derecho y
una responsabilidad de todas las personas, familias y sociedad (p.1). En base a lo expuesto los
trastornos especificos del aprendizaje afectan en lo social por lo cual se debe priorizar brindarles

un aprendizaje significativo como manda su derecho.



Como cito Lasso (2023) en el reglamento de la LOEI péarrafo Il del art .158 determina a la
disgrafia como una necesidad educativa especifica del aprendizaje y esto lo define como:

Estas condiciones o situaciones de estudiantes que, para garantizar su acceso, permanencia,
aprendizaje, participacion, promocion vy finalizacion en el Sistema Educativo Nacional, que
requieran apoyo 0 adaptaciones educativas temporales o permanentes. Este apoyo y

adaptaciones se buscan eliminar barreras al aprendizaje, la accesibilidad y la comunidad (p.54).

Esta entidad garantiza el derecho a los ecuatorianos a la educacion creando un ambiente de
inclusién en la formacién académica de los estudiantes es por ello que de acuerdo a la ley se
debe tomar en cuenta las necesidades educativas desde profesores y padres de familia para un

correcto manejo de estas necesidades especificas del aprendizaje.

Asi mismo, segin Proafio & Unaucho (2023). Los nifios presentan frustraciones porque los
profesores no entienden este trastorno, es por eso que el estudiante con disgrafia se clasifica
como desordenado, descuidado o perezoso, esto aumenta el problema, lo que hace que el nifio
sentirse confundido y presionado. Varias veces los estudiantes son mal catalogados por la falta
de actualizacién de los docentes en capacitacion de este tipo de necesidades que se encuentran

muy frecuentemente en los estudiantes de las unidades educativas.

4. PREGUNTAS CIENTIFICAS:

e ;Qué teorias permitira aclarar la incidencia de la disgrafia en el rendimiento acadéemico

de los estudiantes?

e ;Qué procedimiento permite establecer la relacion entre la disgrafia y el rendimiento

académico?

e Como determinar la necesidad del fortalecimiento de las estrategias de ensefianza

aprendizaje?



5. OBJETIVOS:

5.1 General

Establecer disgrafia en el rendimiento académico de los estudiantes para el fortalecimiento de

las estrategias de ensefianza y aprendizaje.

5.2 Especificos

e Analizar fundamentos tedricos sobre la disgrafia en el rendimiento académico de los

estudiantes

e Contrastar enunciados entre la disgrafia y el rendimiento académico.

e Establecer conclusiones y recomendaciones para el fortalecimiento de las estrategias

de ensefianza aprendizaje.

6. MARCO TEORICO

6.1. La disgrafia

En base a investigaciones actuales, la disgrafia es uno de los problemas de aprendizaje mas
frecuentes en las instituciones educativas, el desconocimiento de la tematica por parte de los
maestros origina dificultades en la adquisicion conocimiento, en el desarrollo emocional y
social, frente a ello el docente debe estar en contante instruccién para ayudar a solventar tales

problemas siendo un mediador, orientador y guia.

La disgrafia es un trastorno de la escritura afecta la habilidad de escribir y expresarse en el
medio, debido a las dificultades que presenta el nifio para organizar y coordinar los
movimientos necesarios para escribir correctamente dando como resultado una escritura

ilegible o con varios errores.



En este marco, Fito (2020) describe que tanto la falta de atencion como la falta de abordaje de
los trastornos de aprendizaje, producen diferentes problemas académicos como es la ortografia,
comprension lectora, resolucion de problemas, déficit de expresion oral que son procedentes de
los conocidos trastornos de aprendizaje como la dislexia, discalculia, disortografia, trastornos
de lectura, escritura y lenguaje (p. 523).

Los trastornos de aprendizaje ocasionan complicaciones al estudiante, en la adquisicion de
conocimientos, habilidades comunicativas, traen consigo problemas de convivencia, bajo
rendimiento académico, dificultades de concentracion, reflexion y descuido en la ejecucion de

trabajos.

“La disgrafia es una contrariedad que afecta la calidad de educacion en la escritura. Se reconoce
a las personas que ostentan de disgrafia por los errores que cometen al mezclar, confundir,
omitir, combinar e invertir silabas o letras” (Santana et al., 2021). En virtud de lo expuesto, es
una complicacién causada por no tener un desarrollo adecuado originando en la escolar

confusion y problemas para representar simbolos.

Se presenta como “Una dificultad especifica del aprendizaje, si el nifio en la etapa inicial no
realiza los ejercicios pertinentes de motricidad como: rasgar papel, moldear con plastilina, hacer
ejercicios con dedos y recortar con tijeras el estudiante no desarrollara habilidades necesarias”
(Chimbolema & Cepeda, 2018, p. 22). Es decir, para evitar problemas de aprendizaje se debe
desarrollar las destrezas y habilidades motoras a través de un sin nimero de actividades
practicas que permitan un buen el desenvolvimiento de la motricidad fina y gruesa necesaria en

la escritura de textos.

La UNIR (2020) describe la disgrafia como una complicacion del aprendizaje caracterizada por
una mala escritura en los nifios. Los que presentan esta dificultad a menudo carecen de
habilidades motoras y, por tanto, no necesariamente padecen problema intelectual, neurologico,
sensorial, emocional y social. En este caso el nifio se enfrenta a problemas a lo largo de su vida

escolar porque sus habilidades motoras no se desarrollaron a tiempo.

Es un trastorno o dificultad de aprendizaje que influye desfavorablemente en la habilidad de la

escritura, se logra observar al momento de escribir letras o palabras, en el uso de la ortografia
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y en la dificultad para expresar ideas con cada palabra, es una complicacion que dificulta

dominar y dirigir el 1apiz para escribir de forma clara y ordenada (Cusin, 2018, p. 26).

La disgrafia al ser parte de los trastornos de aprendizaje, interviene negativamente en la
formacién escolar, afecta la adquisicion, organizacion, retencion, comprension o el uso de la
informacion verbal y no verbal. Es decir, no aprenden a leer, escribir, hablar y desenvolverse al

mismo ritmo de otros estudiantes.

Los nifios con disgrafia manifiestan dificultades para escribir letras y nimeros con
fluidez y precision, ademas tienen dificultades para leer y escribir textos. También
pueden tener problemas para comprender para comprender las normas y reglas
ortograficos, como la direccion de la escritura y la forma en que las letras deben ser
desarrolladas (Moreno & Medina, 2023, p. 22).

En este sentido, la disgrafia es una dificultad que influye en la formacion académica del
estudiante, se presenta de varias maneras como un problema de aprendizaje en la adquisicion
de textos orales y escritos, debido a la mala comprension de normas para escribir y leer

contenidos.

Desde el punto de vista de los autores Mufioz & Garcia (2020) “En el contexto educativo, la
disgrafia puede pasar desapercibida, dado que algunos de los docentes no poseen un concepto
claro sobre este trastorno o saben que existe” (p.3). Como lo menciona los docentes del sistema
educativo actualmente presentan desconocimiento de la temaética, por tal motivo es
imprescindible que se enriquezcan de conocimientos mediante capacitaciones para diagnosticar
este trastorno y buscar posibles métodos estratégicos que solucionen este trance y evitar que se

siga propagando este problema educativo.

Segun la investigacion realizada por Duque & Tabares (2019) “La disgrafia en los nifios de 6 a
9 afios afecta directamente el proceso de escritura, a veces la falta de apoyo y buena orientacion
puede provocar que un individuo no desarrolle plenamente las habilidades necesarias para el

desarrollo normal del aprendizaje” (p. 162).
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En otras palabras, los padres de familia y docentes juegan un rol fundamental en la educacion
ya que son guias del proceso educativo, de hecho, la funcion que ejercen en el mismo ayudara
a fortalecer el aprendizaje de manera oportuna. Por tal motivo, es fundamental estudiar y
conocer la disgrafia para tener conocimiento de las facetas que ocasiona al ser un limitante del

aprendizaje, es asi como Huertas & Quinapallo (2019) manifiestan que:

Hablar de disgrafia es muy importante porque no toda la comunidad educativa es
consciente de este problema, la mayoria de ellos desconoce cuales son las causas y
consecuencias de la disgrafia, en qué etapa de la educacion del estudiante se presenta
este problema o que lo cusa. Por ende, se debe efectuar acciones a seguir que brinden

soluciones a esta contrariedad, para ayudar a los estudiantes a tener éxito en la escuela
(p. 5).

Sin embargo, hoy en dia, mediante los estudios realizados por investigadores se tiene
conocimiento que miembros del sistema educativos tienen escasa informacion o la pasan por
desapercibida para no complicarse ni retrasar sus actividades con los demas estudiantes, por
cuanto a ello no es una forma correcta dado que al no prestar importancia a la dificultad
produciré consecuencias futuras en la educacion del escolar, por lo que se refiere a Gonzales et

al. (2021) afirman que:

Es importante poder detectar y atender el problema de disgrafia y tratarlo a tiempo
porque un alumno que la padece suelen tener problemas de conducta en el grupo, se
resisten a trabajar en clase, por lo que quiere pasar desapercibido al sentir desventaja en

comparacion a sus comparfieros (p. 52).

En otras palabras, es de suma importancia comprender las causas, sintomas y métodos de
intervencion, para un procedimiento adecuado que solventen medidas de apoyo con terapias o
asesoramiento educativo, para corregir la escritura y adaptarse al &mbito académico de aquellos

miembros educativos con disgrafia.

La disgrafia puede ser derribada de diversas procedencias, la comprension de este ayuda a
entender y abordar adecuadamente este trastorno. Algunas de las posibles causas en el estudio
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de este problema son las neurolégicas, psicomotrices, lateralidad, ambidiestros, pedagogicas

genéticas entre otros, a continuacion, se detallan cada una de ellas:

“La disgrafia no es causada por un trastorno neuroldgico grave, sino mas bien es el resultado
de un defecto neurolégico que obstaculiza la organizacién de la informacién y asi consolidarlos
en forma escrita” (Hervas, Luque & Martin, 2022). En otras palabras, las causas neuroldgicas
pueden manifestarse de diferentes formas, dependiendo del origen especifico y de las
caracteristicas individuales de cada persona, en algunos casos se presentaran problemas para
tener coordinacion motora al escribir, dificultad para organizar la informacion, mala

secuenciacion de letras y palabras.

Por otra parte, “Algunos nifios no desarrollan estas habilidades al mismo tiempo que los demas,
llegando a produciendo movimientos poco coordinados de mano y brazo a la ves genera otros
problemas como dificultad para escribir y una velocidad de escritura lenta” (Ceballos, 2022).
En otras palabras, en la disgrafia las causas psicomotrices se manifiestan por medio de
dificultades en la coordinacion y el control de movimientos finos necesarios para escribir, estas
manifestaciones pueden variar en el grado y complejidad dependiendo de la psicomotricidad de

cada individuo.

Ramirez (2019) describe que “Tener una lateralidad no definida, ocasiona dificultades en el
proceso de aprendizaje, esto puede corresponder a la incorrecta conexion y comunicacion
interhemisférica por dafio del cuerpo calloso™. En otros términos, los nifios al no tener una
lateralidad definida presentan conflictos a la hora de adquirir habilidades y destrezas debido a

que no pueden realizar movimientos correctos provocando dificultad al momento de escribir.

El no presentar lateralidad definida, ocasiona problemas para coordinar el uso de ambas manos
al escribir, debido al no tener establecido una mano dominante clara, por lo que pueden cambiar
de mano durante la escritura o utilizar ambas manos simultdneamente ocasionando dificultad

al escribir.

Ronquillo (2019) declara “Este caso es especial de la disgrafia, ya que se muestran Unicamente
en niflos ambidiestros o zurdos y se manifiesta cuando se los han educado a escribir con mano

derecha”. Igualmente, la disgrafia es un tema muy notable en personas ambidiestras, en vista a
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que pueden tener problemas para establecer una posicion comoda y estable al escribir, lo cual

afecta en la velocidad y fluidez de su escritura.

Asi mismo, la disgrafia puede ser causada por el uso inadecuado de técnicas y muchas veces
no tiene en cuenta las diferencias individuales o las necesidades del nifio. A menudo los
profesores quieren progresar rapidamente en el contenido, lo que obliga a los estudiantes a
escribir en un periodo de tiempo mas corto, lo que puede provocar en los estudiantes una

escritura ilegible y, con el tiempo, dificultades en la escritura (Guaillas, 2018, p. 12).

Teniendo en cuenta la disgrafia como un problema educativo sumando la mala implementacién
de técnicas, recursos y estrategias didacticos por parte de los pedagogos incitan en el estudiante
un gran conflicto para enfrentar las diversas situaciones que se le presente en la educacion e
imposibilitindolo a romper las brechas educativas, por motivo a que los docentes no le dan la

importancia adecuada a los problemas que ostenta la educacion.

Sin embargo, Hidalgo (2023) manifiesta que existen otros factores que contribuyen en la

aparicion de la disgrafia son:

Factores viso-perceptivos: Hace referencia a dificultades en la percepcion visual.

e Factores viso-motrices: Se encuentra relacionado con el movimiento corporal y vison.

e Factores pedagdgicos: La ensefianza rigida no tiene en cuenta las diferencias

individuales, es un factor limitante.

e Factores genéticos: Si uno de los padres presento disgrafia, aumenta el riesgo de que

el nifio desarrolle este trastorno de aprendizaje.

Como se ha venido describiendo los nifios con disgrafia, presentan dificultades al momento de
realizar trazados de letras, complicaciones con su lateralidad, direccion, movimientos oculares,
habilidades motoras, conocimientos y organizacion espacial, falta de coordinacion, dificultades
de percepciony forma, lo cual provoca en los mismos efectos o0 consecuencias en su crecimiento

personal.
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Asi pues, Vargas (2021) hace mencidn que “para los disgraficos sujetar un lapicero, colocarlo
en una postura correcta, no presionar el papel al escribir, mezclar, omitir o remplazar letras
mayusculas y minusculas son una batalla al momento de escribir”. Cabe sefialar que cuando
esto sucede, la escritura se vuelve lenta y compleja, tornandose en un factor limitante en su

formacion escolar.

Cuando se trata de la disgrafia en el aprendizaje, causa retraso en la adquisicion de informacion,
frustracion por una mala escritura, bajo rendimiento académico, practicas dificultosas en la
realizacion de tareas, baja autoestima, limitaciones y complejidad motora fina para realizar unos

movimientos minimos al momento de formar trazos (Beltran, 2022).

La disgrafia puede afectar considerablemente la autoestima y el rendimiento escolar de los
quienes lo padecen, su escritura no puede ser comprendida o valorada adecuadamente. Por lo
que se debe tener en cuenta los efectos en los menores, cada uno de ellos puede llegar a ser
indudablemente caodticos, pues ademas de producir retraso en su desarrollo intelectual y un
obstaculo en la adquisicion de conocimientos, el estudiante se torna como un ente frustrado,

SUMISO Y poco expresivo.

6.1.1. Caracteristicas /sintomas de la disgrafia

El maestro tiene una gran responsabilidad para detectar este problema en sus primeras etapas,
dado que, este inicia en los primeros afos de edad escolaridad y puede ir aumentando al
trascurrir los afios. Algunas de las caracteristicas que se puede observar en un nifio que presenta

disgrafia son:

e EI disgusto que tiene al escribir, la tarea le exige tal esfuerzo que tienden a quejase o

evitar hacerlo.

e Dificultad para coger bien el lapiz, al no controlar bien la presién, como resultado los

trazos que se ejerce suelen ser demasiados fuertes.
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e Dificultad para mantener una postura correcta al escribir, los nifios con disgrafia tienden

a inclinarse demasiado su el cuerpo a la mesa.

e Escriben mas lento de lo normal para su edad, con movimientos lentos, poco

coordinados o rigidos (Asisa, 2021).

Con una perspectiva similar, segun investigaciones ejecutadas ratifican que los sintomas de la

disgrafia presentan las siguientes categorias:

e Dificultades viso espaciales: aparecen en los nifios, cuando crean confusién al
distinguir la forma de las letras y el espacio entre ellas, dificultades para escribir en una
linea y en un margen definido, también presentan dificultad para escribir de izquierda a
derecha.

e Dificultad motora fina: Ocurre cuando un tiene dificultad para sostener el lapiz,
colorear sin perder la forma, asi como mantener la posicion de las manos y el brazo

correctamente.

e Dificultad en el procesamiento del lenguaje: Esto ocurre cuando un nifio tiene

dificultad presenta para plasmar las ideas en textos escritos o perderse en el contexto.

¢ Dificultad de deletrear/ escribir a mano: Ocurre cuando el nifio no puede comprender

las reglas de ortografia y escritura de una palabra para sin cometer errores.

e Dificultad con la gramatica y la organizacion: ocurre cuando el nifio confunde las
letras mayusculas y minudsculas en las palabras, no mantiene el orden al escribir,

omitiendo o sustituyendo palabras (Arguello & Nufiez, 2023, p. 17).

Es decir, este trastorno se manifiesta de diferentes formas, incluyendo problemas para escribir
en lineas rectas, dificultades para mantener el ritmo adecuado al escribir, cambios de tamafio

de formas sin control, mala ortografia, omisién o sustitucion de letras o palabras.
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6.1.2. Tipos de disgrafia

La disgrafia al ser un problema de aprendizaje evidente en ambientes escolares se presenta de
diversas formas al momento de escribir, trazar o dibujar las letras y palabras, como
consecuencia de no dar el seguimiento adecuado al desempefio académico de los nifios. En base
a diversas investigaciones, existen varios tipos de disgrafias entre los cuales se puede
mencionar: disgrafia motriz, especifica, adquirida, sintomatica, fonoldgica, superficial y

profunda que se presentan a continuacion.

a) Disgrafia motriz, es causada por trastornos psicomotrices y se caracteriza por
la alteracion de la escritura como consecuencia de las anomalias perceptivo-motoras.
Puede estar afectar las habilidades del lenguaje y la escritura gramatical, aunque este
tipo de disgrafia en ocasiones puede presentarse de manera aislada en la calidad de la

escritura, estando preservado en el plano conceptual (Lozada, 2020, p. 25).

Por lo manifestado, la disgrafia motriz se evidencia en los nifios por la presencia de dificultades
para coordinar los musculos del brazo, mano y dedos; impidiendo a los afectados escribir
fluidamente, provocando un impacto significativo en la autoestima y bajo rendimiento

académico, por consiguiente, es frustrante no poder expresar los pensamientos escritos.

b) Disgrafia especifica, se debe a una mala percepcion de las formas y la
desorganizacion temporal- espacial; en la cual la deficiencia de la escritura se manifiesta
por el variado tamafio de las letras, silabas o palabras, omisiones o intervenciones de
letras, enlace indebido de los grafemas y también, se produce un exceso de rigidez, o
por la extrema presion, en definitiva, es una escritura de dificil comprension para el
lector (Eras, 2021, p. 8).

Frente a lo expuesto, la disgrafia especifica se caracteriza por dificultades persistentes, tanto en
la calidad de la escritura como en aspectos ortograficos y gramaticales, aquellos que presentan
este problema suelen tener dificultades para organizar las ideas, plasmarlas y ordenar de forma

clara.
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C) La disgrafia adquirida, ocurre en personas que han perdido parte de su
capacidad de escritura debido a una lesién, trauma o accidente cerebral. Dependiendo
de la ubicacion y las caracteristicas de la lesion, las personas afectadas presentaran
diferentes sintomas, por lo que existen varios tipos de disgrafia, que a menudo se
asociadas a las asfixias, agramatismo y a otras dificultades del lenguaje verbal (Salazar,
2022, p. 26).

Con relacion a lo descrito, la disgrafia adquirida es un trastorno de la escritura que se desarrolla
después de haber sufrido una caida que causé lesiones cerebrales o traumatismo, ocasionando
el escribir de manera ilegible y poco coherente, con errores ortograficos y de puntuacion, a su
vez de dificultades para controlar el tamafio y la forma de la letra llevando a una escritura

desordenada y dificultando de lectura de lo que se ha escrito.

d) Disgrafia asintomatica, “es causada por problemas externos a la motricidad o
memoria, esta relacionada con trastornos neuroldgicos o facultades de la mente lo que
impide aprender, tales como los siguientes: problemas de la vista, tics, problemas de

comunicacion, retraso en el lenguaje, etc.” (Lopez, 2023, p. 38).

Es decir, la disgrafia asintomatica es causada por factores neuroldgicos, psicoldgicos y
educativos, se caracteriza por la lentitud en la escritura, dificulta organizar y expresar ideas,
estos llegan a afectar en el nifio negativamente a su calidad educativa, resulta en una frustracion

y disminucidn de la autoestima.

e) Disgrafia fonoldgica, el dafio afecta a la ruta fonoldgica y se altera el sistema
de conversion fonema-grafema, obligado al individuo a utilizar la via ortogréafica, es
decir, solo puede escribir aquellas palabras que para el sujeto tiene una representacion
Iéxica. Tiene problemas para convertir fonema en grafema, por lo que tiene dificultades

en escribir palabras desconocidas (Haranburu & Ibarra, 2019, p. 10).

En otras palabras, las personas que presentar este tipo de disgrafia tienen dificultades para
relacionar los sonidos del habla con palabras correspondientes y cometen errores frecuentes, al

igual omiten o cambian los sonidos al escribir o invierten el orden de los sonidos, algunos
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factores pueden estar relacionado con este trastorno son el problema de lenguaje, dificultades

de aprendizaje o factores genéticos.

f) Disgrafia superficial, los nifios y nifias que conllevan esta complicacion poseen
caracteristicas como; una escritura descuidada y dificil de leer, problemas con el orden
de letras y palabras. Los sujetos con disgrafia pueden tener dificultad al mantener el
tamafio y la forma correctos de la letra, espaciado irregular entre palabras, escritura
irregular, omision o adicién de letras y palabras, al igual que la dificultad para mantener
una direccion y alineacion constante (Suntaxi & Padilla, 2023).

Asi también, la disgrafia superficial es un trastorno que aparece en la trayectoria escolar debido
a problemas motores o perceptual, tiene una caracteristica similar a las anteriores, debido a los
nifos que suelen tener dificultades para mantener un trazo uniforme, proporciones adecuadas

en la forma, una correcta direccion y distribucion de textos escritos.

0) Disgrafia profunda, “Ocurre cuando los caminos fonoldgicos y ortograficos se
encuentran lesionadas, provocando la dificultad con, pseudopalabras y palabras
irregulares. La principal caracteristica de esta disgrafia es la provocacion de errores

semanticos al escribir dictados 0 de manera abierta” (Illescas, 2019, p. 12).

Sin duda esta dificultad se caracteriza por cometer errores recurrentes en la ortografia, caligrafia
y la estructura gramatical, resultando dificultoso en la comprension de lo que se ha escrito ya
sea a mano escrita o0 en forma digital. Es importantes destacar que la disgrafia puede presentarse
de forma aislada o parte de otros trastornos del aprendizaje, como es el caso de los trastornos
del proceso auditivo, trastornos de déficit de atencion e hiperactividad y lesiones cerebrales,
entre otros; cada caso de disgrafia puede ser Unico, requiere un enfoque y tratamiento

individualizado.
6.1.3. Mecanismos para la deteccion de la disgrafia
La disgrafia al ser un trastorno del aprendizaje afecta la escritura y la grafia de una persona.

Los mecanismos de deteccion de la disgrafia pueden inferir para obtener informacion veridica

que ayudara a la resolucion del tema planteado durante la investigacion implementando una
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variedad de técnicas, recursos y herramientas. A continuacién, presentamos algunos

mecanismos para detectar esta dificultad:

En su investigacion el autor Vargas (2022) hace mencion que “La observacion es importante
en el diagnostico de la disgrafia y las observaciones deben registrarse para encontrar el origen
de la dificultad y comprender si la dificultad esta cambiando o aumentando” (p. 17). Ante lo
citado el autor hace referencia a la observacion como un medio fundamental en la recopilacion
de lainformacion de las dificultades que presenta el alumno, y con los datos registrados realizar

una valoracion de la problemética para asi buscar soluciones.

Por el contrario, Castro & Moraga (2020) proponen que la evaluacion es un mecanismo
utilizado para recopilar informacion, de conocimiento y mejora; siendo una herramienta que
asegura el progreso en la direccion correcta. Evaluar el desempefio de los estudiantes en
determinados aprendizajes propuestos es fundamental para orientar el proceso de ensefianza,
tomar decisiones desde el circulo a seguir y/o implementar acciones complementarias
encaminadas a detectar diferencias aparentes; la evaluacion, por su parte es una herramienta
que permite la toma de decisiones sobre calificaciones y promocion. Por otra parte, Amaya &

Moreno (2017) hace alusién que para evaluar la disgrafia podemos distinguir de:

Las pruebas estandarizadas y otras no estandarizadas. Las pruebas estandarizadas nos
permiten comparar el desempefio de los nifios con el promedio de su grupo de edad,
para determinar el nivel de dificultad y descubrir como guiar las intervenciones o

establecer en una clasificacion de las necesidades de cada estudiante (p. 5).

Es importante destacar que la deteccion temprana de la disgrafia es fundamental para brindar
intervencién y apoyo adecuado a los nifios, si se sospecha de la presencia de disgrafia, es
recomendable buscar la opinion de profesionales especializados en los trastornos de

aprendizaje.

6.1.4. Estrategias para el mejoramiento de la disgrafia:

Existen varias actividades que pueden emplearse para el tratamiento de la disgrafia orientados

a hacia la superacion de aquellas dificultades que afectan a la calidad de la escritura, a través
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de actividades encaminadas a incrementar coordinacion de las manos y dedos hasta conseguir
una manera de escribir apropiada y fluida, por ende, la estrategia viso matriz se presenta como

una actividad que permitira el mejoramiento en virtud de:

Si en los primeros afios de vida y en la educacidn escolar, se debe estimular la capacidad
viso motriz y darle la importancia que esta etapa se merece, dado a que llegara a ser
trascendental en el crecimiento de los nifios porque los principios establecidos
determinaran el desenvolvimiento de esos sujetos en afios futuros a su devenir corporal
(Cortes, 2021).

Por lo antes mencionado, la estrategia viso motriz es una técnica indispensable en la educacion
de los infantes, ya que ayuda a mejorar la comunicacion y el control de los movimientos viso
motores necesarios para la escritura. Al desarrollar estas habilidades los nifios con disgrafia
podran mejorar la posicion, legibilidad y velocidad al escribir, sin embargo, es importante
recordar cada nifio es unico y puede requerir diferentes enfoques y técnicas para abordar esta

tematica.

Desde el punto de vista de Shunta y Casi (2023) La estimulacion adecuada de la
psicomotricidad es una estrategia que le permite al nifio desarrollar habilidades para el
desenvolvimiento en ambientes naturales y sociales, mejorando la autoestima y el desarrollo
fisico. Sin embargo, los pedagogicos deberan aplicar estrategias de ensefianza a través de

actividades ludicas de acuerdo con la edad y necesidades de cada alumno y eviten exigencias.

El Ministerio de Educacion (2020) sefiala que las adaptaciones curriculares son estrategias
educativas incorporadas "En los elementos del curriculo, como objetivos, destrezas,
metodologias, recursos, actividades, tiempo de realizacion de tareas, evaluacion, condicién de
acceso con el fin de responder a las necesidades educativas especiales (NEE) de cada
estudiante™ (p. 35).

Es importante destacar que las adaptaciones curriculares se emplean como estrategia para
mejorar los problemas de aprendizaje, ya que se realizan modificaciones o ajustes curriculares

a las actividades previstas en el encuentro pedagdgico que permitan facilitar el proceso de
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ensefianza, promoviendo la participacién y proporcionando al estudiante la oportunidad de

desarrollar su potencial académico.

6.2. El rendimiento académico

El rendimiento académico es el nivel en el que un estudiante ha demostrado exitosamente sus
habilidades, conocimientos y comprension en un entorno educativo. Los problemas de
aprendizaje como la disgrafia tienen un impacto significativo en el rendimiento académico
porque la escritura es la base de la comunicacion, la mayoria de estas dificultades surgen en los
niflos a una edad temprana, y los maestros a veces no pueden reconocerlas, lo que tiene un

impacto en el rendimiento académico de los estudiantes.

Se evaliia de forma integral y se debe tomar en cuenta que no todos los estudiantes estan en
las mismas condiciones de aprendizaje como lo mencionan los siguientes autores Pérez, et al.

(2020):

Es un fenomeno complejo en el que intervienen un grupo amplio de factores y dentro
de estos tienen una participacion sustancial: los de tipo motivacional, los relacionados
con los hébitos y técnicas de estudio, con la calidad de la preparacion previa y los

relacionados con aspectos de tipo pedagogicos, entre otros (p. 118).

En base a lo expuesto el objetivo del rendimiento académico es saber el nivel que un estudiante
domina el contenido y las habilidades ensefiadas en un entorno académico determinado.
Generalmente, se lleva a través de varios medios, incluidas calificaciones, puntajes de
examenes, tareas y los trabajos de curso. Las instituciones educativas utilizan una variedad de
métodos de evaluacion para medir el rendimiento asi lo muestra Falquez (2023). “Cada
establecimiento educativo debe definir su escala de valoracion de desempefios de los
estudiantes en su sistema de evaluacion manera: desempefio superior, desempefio alto,

desempefio basico y desempefio bajo”.

Esto permite evidenciar si los resultados obtenidos a lo largo del proceso formativo son
favorables para la obtencion de los objetivos planteados, se han disefiado otros tipos de

mecanismos de evaluacion como lo menciona Villarruel set al. (2020):
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Existen dos formas de medicion: como, por ejemplo, las pruebas de capacidades, cuyo
objetivo es medir las aptitudes de los estudiantes para adquirir nuevas habilidades y
conocimientos académicos, asi como aplicar principios académicos generales que son

esenciales para el éxito escolar.

Por su parte, las pruebas de rendimiento buscan medir el logro de los estudiantes respecto de
los resultados cognitivos propuestos por la escolarizacion, no se trata solo el desempefio
individual del estudiante sino también el como se ve influenciado por sus familiares o el

contexto educativo en el que se encuentra.

6.2.1. Factores asociados con el rendimiento académico

En cuanto a un problema de aprendizaje como la disgrafia, la motivacion tiene un papel
importante en el rendimiento académico y afecta tanto el compromiso, el esfuerzo y la
perseverancia del estudiante durante su proceso de aprendizaje. Manifiesta Baldeon y Diaz
(2021):

El fomento y mantenimiento de la motivacion de los estudiantes es un papel crucial que
desempefian los profesores y los padres de familia ya que tiene un papel importante en este
proceso de ensefianza-aprendizaje en el que el cerebro humano adquiere nuevos conocimientos
al crear un entorno de aprendizaje propicio al reconocer y celebrar los logros, pueden contribuir

a mejorar la motivacion y, posteriormente, el rendimiento académico.

La dindmica familiar puede tener un impacto positivo o negativo en los resultados educativos
de un estudiante. La participacion de los padres en la educacion de un nifio ya sea verificando
el aprendizaje y comprendiendo dificultades como la disgrafia, ayudar con la tarea, tener
conversaciones sobre la escuela, puede impactar positivamente el rendimiento académico,
como lo sefala Herrera & Espinoza 2020) Es muy significativo un ambiente hogarefio que sea
a la vez estimulante y de apoyo, donde se valore la educacion, puede ayudar a un nifio a

desarrollar una actitud positiva hacia el aprendizaje.
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Por el contrario, las posibilidades de éxito disminuyen cuando los estudiantes viven en entornos
desfavorecidos y con oportunidades limitadas, como niveles socioecondmicos bajos y familias
disfuncionales, ya que es mas dificil abordar los problemas de aprendizaje en estos entornos.
De acuerdo (Rodriguez & Guzman, 2019, p. 17). Los recursos financieros desempefian un papel
crucial en el acceso a oportunidades educativas, como escuelas de calidad, materiales
educativos y actividades extracurriculares. En base a lo citado los estudiantes de entornos
desfavorecidos pueden enfrentar dificultades para acceder a recursos que permitan que se

afronten estas dificultades de aprendizaje.

Por otro lado, el estudiante busca maneras de resolver sus problemas en el contexto social el
cual se desarrolla con: innovacion, creatividad, autonomia, y positividad cuando se encuentran

con una dificultad educativa asi mismo lo afirma Méndez& Jaimes (2018):

Este trance de indole educativo afecta al desarrollo de la sociedad, por lo tanto, se esta
generando un indice elevado de conflictos a nivel social; pero a su vez las entidades
buscan dar soluciones de manera medidtica al problema sin indagar en posibles causas

o determinar la relacion del estudiante en su ambiente escolar con lo personal y familiar.

De acuerdo con lo anterior la educacion estd estrechamente vinculada con la sociedad, ya que
crea personas capases de convivir entre si, por otro lado, compartir ideas diferentes con
finalidad de respetar las opiniones de los demas. Esto ademés permite que los estudiantes se
sientan en ambiente seguro, es fundamental para su desempefio y un buen rendimiento
académico ya que en base a esto pude influir otros componentes como lo mencionan los

siguientes autores Trujillo y Bermtdez (2017):

La coherencia, la comunicacion, la colaboracién, la independencia, la formacion y el
estilo de ensefianza son partes exhaustivas del ambiente escolar. Los educadores que
involucran a los estudiantes en el didlogo y fomentan una atmodsfera amigable son los

que mas contribuyen a lograr resultados positivos.

Un entorno de aprendizaje propicio puede ayudar a los estudiantes a sentirse comodos durante
todo su viaje de aprendizaje. Por lo tanto, fomentar una buena relacién profesor-alumno es

crucial ya que fomenta la participacion de los estudiantes. Muchas veces, los docentes no logran
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brindar a los estudiantes la seguridad y confianza que necesitan para hacer preguntas, resolver
problemas o buscar ayuda en clase por temor a ser rechazados o juzgados por ellos por no poder
completar actividades debido a dificultades de aprendizaje. La confianza que se cree en el

ambiente escolar permitira que los estudiantes tengan buena autoestima, asi como lo manifiesta

Campano (2018):

Durante los ultimos afios podemos observar alumnos con baja autoestima generando
depresion, miedo, falta de confianza, ansiedad, entre otros esto se refleja el desempeno
del rendimiento escolar, lo que suele tener consecuencias negativas que pueden terminar

con el abandono escolar.

La autoestima del estudiante se puede ver afectado tanto por el ambiente escolar en ¢l se
encuentran lo perjudica en el rendimiento académico de los estudiantes, por esto los nifios no
se deben ver vulnerables ante estos factores mas bien deben ser motivados por su entorno para
asi crear estudiantes con buena salud mental ya que es fundamental para el autocontrol de sus

emociones y su manejo de acuerdo con Cedefio et al. (2018):

El ser humano en muchas ocasiones le resulta dificil manejar sus emociones, en este
sentido se debe mantener un equilibrio que permita mantener una personalidad firme,
caso contrario tiende a desequilibrar e incluso lo conducen a un estado depresivo. Por
eso, actualmente existe un enorme interés por el desarrollo educacion emocional, sin

importar la etapa educativa de los estudiantes.

El rendimiento académico asimismo se vincula con las facilidades académicas en el que se
encuentre el estudiante. Las unidades educativas privadas disponen de mas de recursos para la
educacidén como tecnologia como wi-fi, bibliotecas amplias y actualizadas, etc. Por otro lado,
las instituciones publicas, también hace su esfuerzo por construir instalaciones modernas y
equipadas, en ocasiones puede ser un limitante por falta de tecnologia y recursos académicos

para el desempefio y formacion de los estudiantes.

6.2.2. Estrategias para mejorar el rendimiento académico
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Las estrategias de ensefianza permiten al docente crear un ambiente agradable al estudiante
mediante creatividad al transmitir conocimientos de manera diferente, Los métodos de
enseflanza para mejorar la comprension previa son cruciales porque ayudan a captar la atencion
de los estudiantes, para comunicar ideas concretas de manera visual o espacial, despertando

interés y motivacion.

Por otro, lado la planificacion curricular crea un plan de estudios académico organizado y
conciso con el fin de mejorar el rendimiento académico y los resultados generales del
aprendizaje y adaptar los métodos y materiales de ensefianza a las necesidades individuales para

mejorar la comprension de los estudiantes.

Como corrobora Espinoza, et al. (2022). El docente debe disefiar actividades para fomentar la
participacion de los estudiantes en la construccion del conocimiento, la socializacion del
conocimiento, el intercambio de ideas, la busqueda de soluciones a los problemas planteados

en clase.

Es en base a una correcta planificacion que se puede alcanzar un buen rendimiento académico,
ademads, permite que el docente se sienta seguro de las actividades que se van a presentar y asi
los estudiantes puedan crear una mejor conexidon con el tema a exponer la autora Zamora
(2020). Menciona que se hace relevante, entonces, buscar la manera de armonizar los procesos
académicos con las estrategias de planificacion con el propdsito de lograr que los nifios alcancen

mejores rendimientos.

Ademas, los estudiantes con problemas en rendimiento académico no deben ser
individualizados ni excluidos, pero si comprendidos e incorporados, es por lo que manifiesta
Muiioz (2018) Indicar un compromiso para mejorar los logros académicos de los estudiantes
implica implementar educacién personalizada, tutoria individualizada, orientacion de los
padres, modificaciones académicas, métodos para fomentar la autoestima y considerar una
intervencion psicologica si es necesario. Por lo tanto, se deben implementar estrategias de
planificacion o ajustes curriculares para atender los diversos requisitos de aprendizaje y mejorar

el éxito académico general.
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Estas adaptaciones tienen como objetivo crear un entorno de aprendizaje inclusivo que cumpla
con los requisitos individuales de los estudiantes, ya que por ejemplo en el caso de la disgrafia
es de importancia porque si el estudiante no sigue ritmo del resto se vera perjudicado en el
rendimiento académico, asi como lo manifiesta Corrales (2023). Las adaptaciones curriculares
son estrategias metodoldgicas que permiten al docente mejorar la ensefianza de sus estudiantes,
mediante recursos, metodologias y procesos de evaluacion pensados en satisfacer las

Necesidades Educativas Especiales que pueda presentar un estudiante dentro y fuera del aula.

El profesor debe tener en cuenta que no todos los nifios aprenden de la misma manera, asi como
manifiesta Pauta (2022). Tomar decisiones curriculares adecuadas a la realidad de los alumnos,
depende en buena medida de la habilidad que tenga el profesor para reconocer las caracteristicas
y necesidades de sus alumnos. Las necesidades de cada estudiante son diferentes es por ello que
las planificaciones no se deben generalizar y adaptaciones curriculares mas frecuentes para que
los estudiantes se sientan acogidos y en confianza para su desempefio, ademas, las instituciones
educativas pueden crear un entorno de aprendizaje inclusivo y de apoyo que se adapte a las
diversas necesidades de todos los estudiantes, lo que lleva a un mejor rendimiento académico

y una experiencia educativa mas equitativa.

Como sefiala también Colorado & Mendoza (2021) Cuando el docente no utiliza adaptaciones
curriculares en los estudiantes con discapacidad intelectual, es semejante a sembrar en un
terreno sin previa preparacion, no se obtendra un buen cultivo o quiza la planta nunca crecera.
Lo manifestado de estos autores hace referencia que el estudiante debe sentirse comodo en el

proceso educativo preparado metodologias y estrategias como el material didactico.

Los materiales didacticos bien disefiados pueden simplificar conceptos complejos y hacerlos
mas accesibles para los estudiantes. Las ayudas visuales, los diagramas y las herramientas
interactivas ayudan a los estudiantes a comprender temas dificiles de manera mas efectiva,

captan el interés de los estudiantes y mantienen su atencion.

Como lo menciona Acosta & Pincay (2022) Seleccionar materiales didacticos adecuados que
faciliten la interaccion directa entre profesores y estudiantes de forma dindmica durante las
actividades es crucial. Estos materiales sirven como herramientas valiosas para mejorar y

enriquecer el proceso de aprendizaje. Se requiere implementar recursos con propdsito de
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obtener una clase mas receptiva, participativa y amena su uso se debe integrar de una forma
adecuada es decir que permitan a los estudiantes un aprendizaje significativo creando
enriquecimiento en el proceso educativo ya que son conjunto de estrategias que ayudan en la

labor docente segiin Mufioz (2019):

Estos materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales, asumen como condicion,
despertar el interés de los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas
de los mismos, ademds que facilitan la actividad docente al servir de guia; asimismo,

tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido.

Una educacion eficaz depende en gran medida de la cuidadosa seleccion y aplicacion de
materiales didacticos; estos recursos no unicamente ayudan a los maestros a brindar instruccion
de alta calidad, sino mejoran significativamente la experiencia de aprendizaje general y el éxito
académico de los estudiantes. Gracias al material didactico, el aprendizaje de los estudiantes es
duradero y se vuelven muy participativos debido a que expresan sus propios criterios para

formular nuevas cuestiones que despiertan su curiosidad.

Por otro lado, los estudiantes también tienen la responsabilidad de mejorar su rendimiento
académico desarrollando habitos de estudio efectivos esto es esencial para que los estudiantes
optimicen su potencial de aprendizaje y alcancen sus metas académicas. Como menciona
Ramirez, Soto & Campos (2020) Los estudiantes deben crear habitos productivos como
terminar a tiempo las tareas, conservar el orden en el material, estudiar con una estrategia y en
un ambito apropiado, subrayar, efectuar esquemas, etc. Al establecer una rutina de estudio
regular, los estudiantes pueden dedicar tiempo a diferentes materias, tareas y preparacion de

examenes, garantizando un enfoque equilibrado de sus estudios.

El rendimiento académico y los buenos habitos de estudios constituyen un tema de importancia
para todos, puesto que ellos en ocasiones no logran obtener altas calificaciones como desean,
repercutiendo en su estabilidad emocional causando molestias, frustraciones y otros
inconvenientes que pueden perjudicar su salud mental y puede ocasionar preocupacion en sus

familiares.
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7. METODOLOGIA

7.1. Paradigma interpretativo

Mediante la aplicacion del paradigma interpretativo, permitio la recoleccion de informacion en
estudios anteriormente realizados como las entrevistas, encuestas, historias de vida,
observaciones ejecutadas, entre otros. Por tanto, la aplicacion de este modelo contribuyé al
entendimiento de la realidad del problema basandose en hechos reales de estudios pasados que
causan contrariedad a la educacion y elaborar reflexiones que sirven para que la investigacion

se desarrolle oportunamente brindando caracteristicas perseverantes en el desarrollo del trabajo.

7.2. Enfoque cualitativo

Durante el desarrollo de la investigacion se tomo a consideracion la aplicacion del enfoque
cualitativo, porque ayudoé a entender e interpretar la realidad del problema de investigacion a
través de la busqueda minuciosa de ideas, opiniones, experiencias y conceptos de diferentes
autores que estan abordando esta tematica, con la finalidad de analizar y recopilar la
informacion para construir una teoria coherente que facilite el desarrollo de la disgrafia en el

rendimiento académico y su incidencia en el aprendizaje de los educandos.

7.3. Tipo de investigacion

A traveés, de la investigacion documental se logré obtener informacion de una forma sistematica
y precisa acerca de la probleméatica mediante una exploracién, recopilacién y analisis e
interpretacion de datos en diferentes fuentes bibliografias ya sea digitales o fisicas como; sitios
webs, articulos cientificos, revistas, libros, blogs, repositorios, entre otros; mismos contribuyen
de manera significativa al avance de la teoria de la investigacion que se esta efectuando para
comprender la gravedad, causas, efectos y los factores que influyen en la disgrafia y su

incidencia en el rendimiento académicos de los estudiantes.
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7.4. Método de revision bibliografica

Se aplico el método de revision bibliografica, debido a que se puede explorar documentos en
fuentes confiables acerca de la temética que se esta abordando para; recopilar informacion,
organizar de acuerdo al interés que presente, realizar un andlisis y emitir criterios
argumentativos propios a partir de la seleccion de trabajos ejecutados con anterioridad que
ayuden a justificar y explicar el interés de la investigacion, permitiendo la elaboracién de

conclusiones y recomendaciones acerca de la problematica planteada.



8. CONCLUSIONES

La disgrafia es un trastorno especifico del aprendizaje que implica dificultades
para escribir correctamente, causando por un inadecuado el desarrollo de las
destrezas y habilidades motoras finas, los estudiantes que presentan esta dificultad
tienen errores gramaticales, ademas de incluir factores sociales, escolares y

familiares en la formacion académica.

La disgrafia implica conflictos en el aprendizaje de los estudiantes, por tanto,
docentes deben estar capacitados pues requieren un conocimiento profundo vy
sensibilizacion para actuar frente a las dificultades de escritura, implementando
estrategias didacticas y ludicas personalizadas, que atiendan a los distintos tipos
de disgrafia presentes en el aula mejorando el proceso de ensefianza-aprendizaje,
pues no solo dificulta la manera de escribir coherentemente si no también la

autoestima y confianza en si mismos.

El personal educativo juega un rol importante al tratar los trastornos de
aprendizaje, pues son los primeros en identificarlos, diagnosticarlos y emplear
un tratamiento acorde a las necesidades identificadas, mismas que permitiran
superar las dificultades asociadas con este trastorno de escritura, alcanzar las

destrezas pertinentes y cumplir con los estandares educativos.
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9. RECOMENDACIONES

Se recomienda a los profesionales de la Educacion desde la etapa inicial tener en
cuenta el ritmo de aprendizaje y necesidades del estudiante para emplear
estrategias metodoldgicas como actividades ludicas, ejercicios de motricidad,
coordinar movimientos de ojo mano, que, ayudaran a reducir el impacto del

trastorno de aprendizaje a lo largo de la trayectoria escolar.

Las autoridades institucionales hoy en dia, desarrollen programas donde se
capacite a personal educativo y familiares de los nifios que presentan disgrafia
con informacion actualizada acerca de los mecanismos de deteccion,
adaptaciones metodoldgicas pertinentes, actividades, técnicas y estrategias con
la finalidad de guiar a los estudiantes para ayudar a mantener el ritmo en los

procesos de ensefianza-aprendizaje.

Los padres de familia deben trabajar en conjunto con las autoridades y docentes
institucionales para establecer medidas de accion enfocadas en un diagnostico
oportuno en base a las actividades realizadas por el estudiante que posee
dificultades disgraficas, de manera que, facilite el empleo de herramientas
adecuadas para fortalecer el desarrollo de sus habilidades de escritura y potenciar

méaximo desempefio en el desarrollo del proceso didactico.
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