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RESUMEN

En el presente proyecto de investigacion se evidencia déficit en la estimulacion de la
psicomotricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios de cuatro instituciones educativas, como respuesta
a ellos se plantea el siguiente objetivo: disefiar material didactico con el uso de recursos naturales
para estimular la psicomotricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios, los cuales ayudara al desarrollo
integral. El enfoque cualitativo guié la presente investigacion, con un alcance exploratorio y
descriptivo, las técnicas fueron la entrevista y observacion, aplicados a 62 nifios y 4 docentes de
Educacién Inicial de cuatro instituciones educativas. Los resultados de la investigacion
constituyen el disefio de materiales didacticos con recursos naturales que desarrollaran la
psicomotricidad fina en nifios a partir de identificar actividades que estan estrechamente
relacionados con las destrezas que los nifios de esta edad deben alcanzar. En conclusion:
mediante las investigaciones de fuetes confiables, tedrico y conceptuales se realizd la
investigacion donde varios autores manifiestan la importancia de estimular la psicomotricidad
fina con el uso de material didactico donde se puede utilizar elementos del medio ambiente lo
cual permitié realizar la fundamentacion cientifica; el diagndstico levantado en el periodo
académico 2023 se evidencia carencias en la psicomotricidad fina en los nifios lo cual permiti6
elaborar la propuesta para mejorar y solventar estas dificultades y la validacion de la propuesta
desarrollada a tres expertos manifiestan que es apropiada para aplicar a los nifios y que el
material didactico es importante en el proceso de aprendizaje.

Palabras claves: recursos naturales, psicomotricidad fina, estimulacion, material didactico,

habilidades y destrezas.
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TITLE: “Didactic material with natural resources to stimulate fine motor skills in children

aged 4 to 5 years”
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ABSTRACT
The present research project highlights a deficiency in fine psychomotor stimulation among
4 to 5-year-old children in four educational institutions. In response, the objective is to
design didactic material using natural resources to enhance fine psychomotor skills in these
children, contributing to their holistic development. The qualitative approach guided this
exploratory and descriptive research, employing interview and observation techniques on
62 children and 4 preschool teachers from four educational institutions. The research results
entail the design of didactic materials with natural resources to develop fine psychomotor
skills in children by identifying activities closely related to the skills expected at this age. In
conclusion, based on reliable theoretical and conceptual sources, the research emphasizes
the importance of stimulating fine psychomotor skills using didactic materials
incorporating environmental elements, providing a scientific foundation. The 2023
academic period diagnosis reveals deficiencies in children's fine psychomotor skills,
leading to a proposal to improve and address these difficulties. Expert validation confirms
the appropriateness of the proposed materials for children and underscores the significance

of didactic material in the learning process.

Keywords: natural resources, fine psychomotor skills, stimulation, teaching materials,

skills and abilities.
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Titulo de la propuesta: “Material didactico con recursos naturales para

estimular psicomotricidad fina en nifios de 4 a 5 afios”.

INTRODUCCION

La psicomotricidad fina son todas las destrezas y movimientos exactos y
coordinados con las partes pequefias del cuerpo como las manos y los dedos esto
implica actividades como escribir, dibujar, recortar, abotonar, entre otros. Es crucial
para el desarrollo de habilidades como la escritura y la manipulacion de objetos
pequefios. en los nifios es importante para el desarrollo integral de los nifios y su
educacion el cual les permite desarrollar habilidades motoras precisas necesarias para
escribir, resolver problemas y realizar tareas cotidianas. Ademas, fortalece la
coordinacion mano-ojo, promueve la concentracion y la autonomia, y fomenta la

expresion creativa.

Los materiales didacticos con recursos naturales es necesario dentro del &ambito
educativo, debido a que ayuda al nifio a la interaccion con el entorno también es una de
las formas de motivar a qué el aprendizaje sea significativo, mejorar la concentracion,
imaginacion, creatividad y desarrollar un mejor aprendizaje en los estudiantes, son de
gran utilidad sobre todo para el cuidado de la naturaleza porque ayuda a reutilizar
material del medio, los cuales serviran para que las personas cuiden la naturaleza y asi
no desperdiciar material, dentro del aula los materiales didacticos con la utilizacion de
recursos naturales ayuda a los docentes a tener un material motivar para impartir la clase

y los nifios tener un conocimiento méas profundo.

La presente investigacion se basa en el diagnostico levantado por el proceso de
titulacion del periodo académico abril-agosto 2023 con el tema “Los recursos naturales
para estimular la psicomotricidad fina en educacion inicial” (Chiluisa & Tipan, 2023) el
objetivo diagnosticar el uso de los recursos naturales en el desarrollo psicomotriz fino
en los nifios de 4 a 5 afios de cuatro instituciones, con la finalidad de identificar las
carencias en la estimulacion de la psicomotricidad fina en los nifios de dichas
instituciones y el uso del material didactico con recursos naturales por parte de las

docentes, en la cual se obtuvo el siguiente resultado, la mayor parte de los nifios se



encuentran en proceso de aprendizaje y los docentes no tienen conocimiento del uso de

material didactico con recursos naturales.

A partir del diagnostico se eleva la propuesta que consiste en realizar material
didactico con recursos naturales para estimular la psicomotricidad en los nifios de 4 a 5
afios de las cuatro instituciones educativas, mediante los materiales didacticos ayudara a
mejorar el proceso de ensefianza a los nifios y solventar las carencias que presentaron en
el periodo anterior. Ademas, contribuira en el desarrollo de habilidades y destrezas
mediante los materiales didacticos con la utilizacion de recursos naturales que ayudara
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios de distintas instituciones educativas

sobre todo en la estimulacion de la psicomotricidad fina.
ANTECEDENTES

Segun Chiluisa & Tipan (2023) la finalidad fue diagnosticar el uso de material
didactico con recursos naturales en los nifios de educacion inicial de cuatro instituciones
educativas con una poblacién de 62 nifios de 4 a 5 afios y 4 docentes de Educacion

Inicial.

Las técnicas utilizadas fueron la entrevista con el instrumento guia de preguntas
con 7 preguntas abiertas relacionadas al uso de material didactico con recursos naturales
en la estimulacion de la psicomotricidad fina aplicando a los cuatro docentes de las
instituciones educativas entre ellas, Escuela de Educacion Basica “Argentina”, Escuela
“Francisco Miranda ““, Unidad Educativa “Beatriz Cerda”, CECIB. “Carlos Vicente

Sigcha”

Obteniendo los resultados de la entrevista los cuatro docentes concuerdan que el
juego v las actividades recreativas son las que utilizan en el aula, también consideran
que los nifios deben ser estimulados desde el vientre de la madre, los docentes utilizan la
misma estrategia para ensefiar los objetos, cuidado y respeto de la naturaleza, por otro
lado, no utilizan con frecuencia los materiales didécticos con recursos naturales en el

aula.

Segun Chiluisa & Tipan (2023) menciona que la técnica de la observacion con el

instrumento ficha de observacion empleada a los 62 nifios de las cuatro escuelas, se



levanto la informacion a partir de 14 indicadores en el area de la psicomotricidad fina
que contempla una escala valorativa compuesta por tres niveles “Desarrolla” “En
Proceso” “No Desarrolla”. Como resultados de la ficha de observacion se obtuvo los
siguientes resultados los 14 items estan relacionados a actividades para la
psicomotricidad fina y al desarrollo de habilidades y destrezas de acuerdo a la edad de
los nifios es por ello que se evidencio que los nifios estan con un promedio de 19 nifios
desarrollan correctamente los 14 indicadore, 40 estan en proceso lo cual quiere decir
que no cumplen correctamente todas las actividades y 3 no desarrollan las actividades lo

cual indica que estos estan tendiendo falencias en su proceso de aprendizaje.

FORMULACION DEL PROBLEMA

En la provincia de Cotopaxi se puede constatar que en la actualidad las Unidades
Educativas utilizan materiales que ayudan con la estimulacién de la psicomotricidad
fina en los nifios pero los materiales son creados de plastico, madera o papel echo por
empresas, por tanto se evidencia que la mayoria no utiliza con frecuencia los materiales
didactico con la utilizacion de productos o materiales que brinda la naturaleza, es por
ello que, se puede definir que los nifios no estan teniendo un contacto directo con el
medio ambiente, la estimulacion de la psicomotricidad fina con materiales de la
naturaleza ayuda a que el nifio pueda desarrollar sus habilidades y destrezas, tener
experiencias y vivencias con el contacto directo de los materiales de la naturaleza, por

lo cual se ha plantea la siguiente pregunta:

¢ Qué material didactico contribuye para la estimulacion de la psicomotricidad fina en

nifios de 4 a 5 afios?

JUSTIFICACION

Las necesidades de cubrir las carencias encontradas en el diagnostico levantado
por Chiluisa & Tipan (2023), fueron diagnosticar el uso de los materiales didacticos con
recursos naturales para estimular la psicomotricidad fina en los nifios de educacion
inicial en los nifios de las cuatro instituciones de la Provincia de Cotopaxi cantdn Pujili

parroquia Tingo-La Esperanza.

Porque esta investigacion se realizar debido a que los nifios de los sectores



rurales no tienen desarrollado la psicomotricidad fina y los docentes no utilizan
materiales de la naturaleza como método de ensefianza, lo cual ha generado deficiencias
y problemas de tipo académico para solucionar esta problematica se propone realizar
material didactico utilizando recursos naturales del medio para estimular la
psicomotricidad fina en los nifios especificamente en nifios de 4 a 5 afios la misma que
tendré un aporte significativo, mejorando el desarrollo de habilidades y destrezas en los
que los nifios tienen dificultades, también para dar a conocer a los docentes la
importancia de implementar estrategias en las aulas.

El presente aporte dentro de la investigacion es dar a conocer la importancia de
implementar material didactico con la utilizacion de recursos naturales dentro del aula,
ya que, es una estrategia metodoldgica que ayudara al docente en el proceso de
ensefianza y crear un aprendizaje motivador en los nifios, lo cual facilitara la adquisicion
de nuevos conocimientos, habilidades, destrezas y estimular la psicomotricidad fina.

El impacto més relevante es que la mayoria de los nifios de dichas instituciones
presentan carencias en el aprendizaje debido a que en las aulas los docentes no utilizan
métodos motivadores para estimular el desarrollo integral, por lo cual ha permitido
disefiar material didactico utilizando recursos naturales que contribuira a un mejor
desarrollo de habilidades de los nifios mejorando las dificultades presentadas durante el
periodo 2023-2023.

Por ultimo, la utilidad préactica es que mediante materiales didacticos los nifios se
motivaran, tendran mas confianza en si mismo, mejorar sus habilidades, destrezas y
estimular su psicomotricidad fina y a los docentes favorezca dichas estrategias y tenga
un instrumento tecnologico pedagogico que le ayude.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

e Disefiar material didactico con el uso de recursos naturales para estimular la

psicomotricidad fina en los nifios de 4 a 5 afios.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Fundamentar los contenidos tedricos y conceptuales en los que se enmarca

los materiales didacticos con recursos naturales para estimular la

psicomotricidad fina.

e Interpretar el diagndstico levantado en el periodo académico abril-agosto

2023 que manifiesta estimular la psicomotricidad fina en los nifios con

recursos naturales.

e Validar el material didactico propuesto con recursos naturales para estimular

la psicomotricidad fina en los nifios.

Tabla 1l

Cuadro operacional

Objetivo Actividad Resultados Métodos de
verificacion
Fundamentar Indagar en la base de datos de la | Fundamentacién | Proyecto de

los contenidos
teodricos y
conceptuales en
los que se
enmarca los
recursos
naturales para
estimular la
psicomotricidad

fina.

biblioteca virtual de la UTC en
Redalyc y Scielo articulos
relacionados con el desarrollo del
equilibrio motriz desde los juegos

recreativos.

Analizar los articulos cientificos e
identificar elementos que forman
parte de la presente propuesta de

investigacion.

Identificar los fundamentos
tedricos y los principales
investigadores que han aportado

al tema de equilibrio motriz y los

Tebrica

investigacion




juegos recreativos.

Interpretar el
diagnostico
levantado en el
periodo

académico abril

Analizar los resultados de la
entrevista y de la observacién
levantados en el diagnoéstico

Detectar las carencias en el

proceso formativo de los nifios de

Analisis e
identificacion de
las carencias del
desarrollo del

equilibrio motriz

Proyecto de

investigacion

agosto 2023 del o en los nifios de
educacion inicial sobre la
roceso de . - . educacion
P psicomotricidad fina y el uso de
titulacién con el . T inicial
materiales didacticos con recursos
tema “Los
naturales
recursos
naturales para
estimular la
psicomotricidad
finaen
educacion
inicial”
Validar el Identificar los materiales Propuesta de Proyecto de
material didacticos con el uso de recursos | investigacion investigacion
didactico naturales que permitan estimular

propuesto con
recursos
naturales para
estimular la
psicomotricidad

fina.

la psicomotricidad fina en los
nifos.

Los materiales didacticos tengan
relacién con las destrezas que

deben desarrollos los nifios de

acuerdo a su edad.

Proporcionar material didactico
con el uso de recursos naturales

para estimular la psicomotricidad




fina en los nifios de 4 a 5 afios.

Elaboracion propia

BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Los beneficiarios del proyecto son:
Tabla 2

Beneficiarios del proyecto

Beneficiarios Frecuencia Porcentaje
Nifios 36 54,54%
Nifas 26 39,39%
Docentes 4 6,06%
Total 66 100%

Nota: Tomado de 4 instituciones educativas de la provincia de Cotopaxi

ENFOQUE PEDAGOGICO

Segun Curriculo de Educacion Inicial (2014) manifiesta que el enfoque parte de
la visidn de que todos los nifios son Unicos e irrepetibles y son considerados actores
centrales del proceso de ensefianza-aprendizaje, son sujetos de aprendizaje desde sus
necesidades e interés, lo que el enfoque garantiza es promover y mejorar las habilidades
y destrezas en todas las areas como en lo cognitivo, afectivo, motriz y social, el
curriculo tiene como objetivo ayudar con destrezas que los nifios deben adquirir de

acuerdo a su edad garantizando un aprendizaje significativo. p.17
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Para garantizar este enfoque es necesario promover oportunidades de
aprendizaje, tomando en cuenta que no todos los nifios tienen el mismo ritmo de
aprender o adquirir conocimientos, es por eso que se plasma elementos mas alla de lo
que un centro educativo puede proporcionar, sostiene la necesidad del buen trato y de
propiciar interacciones positivas con los nifios, ya que inciden directamente en su

desarrollo armonico, creando asi seguridad y confianza en si mismo.

El Curriculo de Educacién Inicial manifiesta que se enmarca en los
conocimientos y habilidades que se desea lograr en la cual se considera importante para
trabajar en el aula de clase y asi obtener un aprendizaje significativo creando en el nifio
seguridad ,vivencia y el deseo de aprender, otros de los elementos es el de la
interculturalidad y el derecho a la educacién, plasmado desde diferentes &mbitos,
partiendo del respeto y valoracion de la diversidad cultural y propiciando oportunidades
de aprendizaje mediante experiencias y ambientes que le ayuden ampliar nuevos

conocimientos.

Enfoque constructivista

El enfoque constructivista en la investigacion indica que el conocimiento no se
da por la rutina o la copia en el aula, si no el conocimiento se va construyendo dia a dia

mediante la experiencia e interaccion con el entorno que le rodea.

El constructivismo plantea que el conocimiento no es un proceso tradicionalista
ni es el resultado de una mera copia de la realidad preexistente, sino de un proceso
dindmico e interactivo a traves del cual la informacion externa es interpretada y
reinterpretada por la mente, incluso mediante la experiencia se puede desarrollar y
ampliar los conocimientos que ayuden a construir nuevas ideas que aporten en el aula de
clase. (Serrano & Pons, 2011)

El enfoque constructivista considera que es una construccion de conocimientos
donde cada persona y/o grupo construye un nuevo conocimiento, mediante las
experiencias, ideas o interaccion colectiva se puede contribuir con los conocimientos dia

a dia. En un aula de clase es importante implementar el constructivismo ya que este
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enfoque sirve como una estrategia metodologica que dice que se puede ir construyendo

ideas que ayuden en el proceso de ensefianza y salir de la rutina.

Para Coloma & Tafur (1999) manifiestan que el constructivismo pedagogico se
centra en que la adquisicion de todo conocimiento nuevo que se adquiere de diferentes
formas, se produce a través de la movilizacion, experiencia, interaccion por parte del
sujeto de un conocimiento antiguo. El hecho de considerar que el conocimiento previo
facilita el aprendizaje, es un rasgo esencial del constructivismo y que sustenta el

aprendizaje significativo. p.220

El constructivismo es uno de los enfoques méas importantes en el aula ya que
manifiesta que mediante diversas formas se puede llegar a la adquisicion de nuevos
conocimientos, todos los dias se aprenden nuevos elementos, los docentes suelen
fomentar la exploracién, la experimentacién y el pensamiento critico para facilitar el
aprendizaje significativo, el enfoque constructivista ayuda a la importancia de la
participacion del estudiante en su propio proceso de aprendizaje, promoviendo la

autonomia y la responsabilidad en el desarrollo de habilidades y conocimientos.

FUNDAMENTACION CIENTIFICA

Psicomotricidad fina

El concepto de psicomotricidad fina se refiere al tipo motricidad que permite
hacer movimientos y ejercicios pequefios y precisos con las partes mas pequefa del
cuerpo, la finalidades de estos movimientos es adquirir destrezas y habilidades en los

movimientos de manos y dedos. (Cabrera & Dupeyron, 2019).

La importancia de la psicomotricidad fina en el transcurso de la nifiez es algo
muy relevante que hay que tomar en cuenta ya que el realizar los ejercicios de acuerdo a
la edad del nifio ayuda en un futuro a tener un mejor desarrollo de habilidades sobre
todo por qué conlleva la coordinacion de los movimientos de las manos y dedos

ayudando a tener un mejor desarrollo integral.
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Habilidades motoras finas

Los nifios desarrollan una progresion de su habilidad motriz fina, este desarrollo
sucede a un paso desigual con periodos de poca progresion, derivandose a una

formacion normal.

Segun Aguilar & Huamani (2017), “Las habilidades motrices finas
habitualmente se describen a todos los movimientos con proposito y controlados por los

musculos pequefios de los dedos y las manos”. p.18

La motricidad fina contiene todos los movimientos controlados y coordinados
que requieren el desarrollo muscular y la coordinacién de ojo-mano, aunque los recién
nacidos pueden mover sus manos Yy brazos, estos movimientos son el reflejo de que su
cuerpo no domina sus movimientos y no tienen movimientos propios o de su voluntad
propia, es por ello que mediante ejercicios de estimulacion se puede ayudar a facilitar

dichos musculos.

De acuerdo con los mismos autores, se puede también ayudar a que los padres
en algunas estimulen la motricidad fina en diferentes areas domesticas como cocinar, ya
que aparte de la diversion estara desarrollando su habilidad motora fina. Por ejemplo, el
mezclar o amasar la masa de un pastel proporciona un buen entrenamiento para los
musculos de la mano y del brazo, hacer figuras con la masa, requiere de la coordinacién

0jo-mano. p.19.

Existen incluso mas factores dentro del hogar que impulsan a mejorar y
desarrollar estas habilidades, incluso el uso del teclado y “mouse” de una computadora
pueden servir de practica para la coordinacion de los dedos, manos, y la coordinacién

0jO-mano.

Mejoramiento de las habilidades motores finas

Para que se pueda mejorar el proceso de desarrollo de las habilidades motoras
finas, principalmente se debe buscar que los nifios experimenten una serie de fases que

les permitan evidenciar el avance de cada uno, dependiendo de sus necesidades.
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Useche & Julio (2021) manifiestan que “El nifio va evolucionando en la lecto-
escritura a medida que va creciendo de forma espontanea y simbdlica hasta culminar en
la escritura basada en signos y letras, pero esto requiere de un acompariamiento para que
se logre a cabalidad el objetivo segun la etapa del desarrollo” p.23 por lo cual el nifio
desarrollo cada proceso de acuerdo a su edad es por eso que primero se debe trabajar
con ejercicios que le ayuden a mejorar su motricidad fina para luego seguir el proceso

de lecto-escritura.

Es decir, dichas destrezas se deben consolidar desde la etapa inicial en los
estudios de los nifios, es por ello que, aqui parte la importancia de desarrollar ejercicios
que involucre el movimiento de manos y dedos, las cuales permitiran a los infantes,
aproximarse a los procesos lecto-escriturales en lo que es necesario hacer énfasis en la

forma de agarrar el 1apiz o los trazos que realizan, de acuerdo a la edad de los mismos.

Segun Alvarez (2020) manifiesta que desarrollar nuevas estrategias y
habilidades, se requiere de varios estimulos que la persona que ensefie debe tratar por lo
tanto motricidad fina se va desarrollando sucesivamente. Asi, siguiendo esta linea de
aprendizaje, progresivamente el nifio va empezando a coordinar hasta llegar a la edad

escolar. p.33.

El mejoramiento de estas habilidades implica la relacion entre personal docente
y estudiantes, donde distintos escenarios sean los puntos estratégicos para el desarrollo
de la imaginacidn, creatividad, trabajo en equipo, inclindndose a los valores colectivos e
individuales fomentando la confianza y el autoestima, independencia y lenguaje.
Cuando el nifio alcanza el nivel de cada etapa de su vida, crece en lo intelectual, en lo
emocional, en lo cognitivo y en lo motor. Lo que ayuda en los procesos escolares,
generando desde tempranas edades y ciertas destrezas que tendran resultados a corto y

largo plazo.

Actividades para desarrollar la psicomotricidad fina

La psicomotricidad fina cumple un papel fundamental en el desarrollo fisico, social

y cognitivo de cada nifio, existiera diferentes actividades que pueden ayudar a
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desarrollar la psicomotricidad fina en los nifios es por eso que (Sanmartin, 2019) ha
mencionado algunas de las actividades que se puede realizar con los nifios. p. 30

e Pintar, dibujar objetos, personas, paisajes
e Armar rompecabezas, figuras, cubos

e Modelar arcilla, plastilina, barro

e Recortar hojas, imagenes, letra

e Trozar, rasgar, arrugar papel

Todas las actividades mencionadas se pueden realizar con los nifios para poder
desarrollar una mejor motricidad fina y en un futuro poder tener una buena lecto-

escritura.

Material didactico

El material didactico segiin Maigua (2013) menciona que son medios y recursos
importantes que facilitan la ensefianza y el aprendizaje son utilizados en el &rea
educativa para facilitar la adquisicion de nuevos conceptos, actitudes y destrezas en los
estudiantes. Los materiales didacticos ayudan en el aula de clase para que sea
interactivo, motivador y significativo. Con la utilizacion de material didéctico ayuda
tanto a los docentes a tener un material de trabajo y a los nifios les ayuda a que pueda
aprender de mejor manera, le interese aprender y sobre todo la educacion sea mas
dinamica.

El material didactico es cualquier recurso utilizado por los docentes para facilitar
el proceso de ensefianza y aprendizaje puede incluir una amplia variedad de elementos
como juegos (de construccion, de mesa, armables), videos, libros entre otros. La
utilizacion de material didactico como estrategia metodologica en el aula es importante
para obtener un aprendizaje significativo, proporcionar ejemplos concretos, estimular el
pensamiento critico, promover la participacion activa, motivar el aprendizaje y

adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje que le ayude en su desarrollo integral.

Para el desarrollo de una clase los recursos que se utiliza son importante debido

gue mediante ellos existe mejor interaccion entre el docente y el estudiante: (Blanco,
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2012) los materiales didacticos que se utiliza en el aula de clase cumplen un papel
fundamental a la hora de impartir la clase, ya que mediante el material se pueda llegar a
un mejor aprendizaje, jugando, interactuando y manipulando los objetos, la interaccion

entre el educando y el educador es importante ya que son los protagonistas de la clase.

Es importante seleccionar y utilizar los materiales didacticos de manera
adecuada para adaptarse a las necesidades y estilos de aprendizaje de los nifios, ya que
ellos aprenden mejor a traves de experiencias concretas y manipulativas por tanto los
materiales didacticos les permiten explorar conceptos de manera practica y
comprenderlos de forma mas efectiva al interactuar con materiales didacticos, los nifios
se involucran de manera mas activa en el proceso de aprendizaje favoreciendo la
exploracién, la experimentacion, el descubrimiento y estimulan el desarrollo integral de

los nifios en diferentes aspectos como cognitivos, sociales y emocionales.

Recursos naturales

Los recursos que brinda la naturaleza son denominados recursos naturales y
tienen un papel importante en el medio ambiente y en la sociedad. Se puede se puede
mencionar como bienes materiales y productos que aporta la naturaleza sin que hayan
sido perjudicados por el ser humano y que son provechosos para las sociedades
humanas y el medio que les rodea. (Nufiez, 2020)

Son todos aquellos productos que sirven para cubrir necesidades del ser humano
es decir los recursos naturales son creados para beneficio del hombre y para crear
materiales que les sirvan para su vida, son elementos que se encuentran en la naturaleza
y que son utilizados para satisfacer sus necesidades y llevar a cabo actividades
econdmicas estos recursos pueden ser renovables y pueden ser procesados para el

consumo humano.

En Economia el término recurso se refiere al conjunto de capacidades humanas,
elementos naturales y bienes de capital, en relacién a su demanda que se utilizan casi
siempre conjuntamente para desarrollar bienes y servicios necesarios para la vida de los

seres vivos. (Londofio, 2006). Por otro lado, los recursos naturales son aquéllos que


https://www.ecologiaverde.com/recursos-naturales-definicion-y-tipos-1365.html
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provienen directamente de la Tierra, es decir por lo que la naturaleza comparte sin

intervencién del hombre.

Los recursos naturales son necesarios para satisfacer las necesidades de las
personas y de como utilizarlos de manera razonable, entonces la humanidad no puede
existir sin utilizar los recursos naturales, los materiales que se ofrecen la naturaleza
también sirven para el area educativa, creando materiales didacticos que pueden ser

utilizados en el aula de clase para un mejor aprendizaje.

Material didactico con el uso de recursos naturales

La interaccion entre la educacion y el medio ambiente ayuda a crear una mejor
creatividad, imaginacion y motivacion a aprender Velasquez (2005), “Aprendizaje y
medio ambiente estan ligados por lazos muy fuertes, pues no se puede llegar a un
aprendizaje sin interaccion con el entorno que rodea al ser humano. De esta manera, el
medio ambiente se transforma en un material didactico para favorecer el aprendizaje en
el aula”. p.117. Es importante que el area educativa se involucre con los materiales que
ofrece la naturaleza para que los nifios entiendan la importancia de cuidar el medio

ambiente.

Los materiales didacticos elaborados con recursos naturales son elementos
provenientes del entorno natural que se utilizan para facilitar el aprendizaje de los nifios.
En estos puede incluir piedras, hojas, pepas, arboles, tierra, agua entre otros elementos
que la naturaleza brinda para ser utilizados por el ser humano. Estos materiales
proporcionan oportunidades para actividades sensoriales, experimentacion, observacion
y exploracion, promoviendo asi una conexién mas profunda con la naturaleza y creando

un aprendizaje significativo y experiencial.

Importancia de los recursos naturales para la ensefianza-aprendizaje

Segun Velasquez (2005) la relacion entre la educacién y el medio ambiente es
fundamental para el proceso de ensefianza-aprendizaje debido a que ayuda en la

interaccion y manipulacion de los distintos recursos que la naturaleza ofrece el beneficio
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de la pedagogia de Maria Montessori es hacer que los estudiantes participaran de

manera motivadora dentro del entorno en la que vivian.

La inclusion del medio ambiente en la educacion de los nifios es esencial
para cultivar una generacion consciente, comprometida y capaz de enfrentar los
desafios ambientales del presente y del futuro, de esta forma ayudar a que los
estudiantes tenga una interaccion con el entorno que le rodea, sobre todo crear
conciencia en el cuidado del medio natural, asi poder fortalecer la conexién con la

naturaleza y formar una generacion comprometida con la proteccion del planeta.

El Aprendizaje y medio ambiente estan enlazados por lazos muy fuertes, pues no
podria existir un aprendizaje real sin manipulacién e interaccion con objetos del entorno
para beneficiar un aprendizaje dentro de las instituciones. La experiencia y el
conocimiento que se obtenia de la naturaleza iban teniendo conexion con los inventos
tecnoldgicos que se creaban, es decir con tejedoras, calculadoras, etc., entonces la
educacion formaba parte de la cultura social, entorno natural y civilizacion moderna,

desarrollando valores socio naturales que permitan una educacién igualitaria.

De acuerdo con investigaciones preliminares, Arce (2016), menciona que la
educacion del siglo XXI propone nuevos retos que influyen en el aprendizaje como la
motivacion e interés del aprendiz en el nuevo conocimiento, pero para esto es necesario
que este, se desenvuelva un ambiente adecuado para favorecer o promover la

construccidn, apropiacién de conocimientos y los pensamientos.

A traveés de las mejores posibilidades y condiciones, de ahi aparece la importancia de
utilizar los recursos del entorno como medio estratégico para mejorar la calidad
educativa, la cual también a promoviendo la participacion activa, interaccion con el
entorno y mejorar habilidades y destrezas creando asi un aprendizaje significativo en

los estudiantes.

DESARROLLO DE LA PROPUESTA.



Material didactico
COn recursos
naturales para
estimular la

psicomotricidad fina.
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Introduccion

La creacion de material didactico es una de las formas de motivar al
nifio a que el aprendizaje sea mas significativo, la utilizacion de estos en el
aula ayuda a mejorar la concentracién, imaginacion y creatividad en los
nifios lo cual hard que su aprendizaje sea mas rapido y se interese por

aprender.

Los recursos naturales son elementos que nos brinda la naturaleza
los cuales fueron creadas para consumo humano y para ser procesados,
mediante los recursos naturales se pueden realizar distintos usos que sean
para beneficio del ser humano el cual también puede ser reutilizado en

materiales como material didactico para el aprendizaje.

Los materiales didacticos con recursos naturales tienen un gran
beneficio en el area educativa sobre todo para el cuidado de la naturaleza
porque ayudara a reutilizar material del medio, también se considera que
estos ayudaran a que los docentes conozcan de la importancia de utilizar
estos materiales porque mejorara el proceso de aprendizaje del nifio,
creando asi un proceso de ensefianza-aprendizaje mas motivador y

llamativo.
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Justificacion
Los materiales didacticos que se propone en la siguiente propuesta tiene como
objetivo ayudar a los nifios estimulen su psicomotricidad fina en la educacion
inicial mediante el uso de material didactico con la utilizacion de los recursos
naturales en la cual esto sera de mucha utilidad para aquellos nifios para motivar
en el aprendizaje como también ayudara para poder llegar hacia los nifios y
hacerles entender el cuidado y la importancia de reutilizar los recursos del medio
ambiente y sobre todo cuidar el planeta, con la elaboracion del material didactico
se puede realizar distintas de las actividades que ayudara en diferentes areas del
aprendizaje y sobre todo en la estimulacion de la psicomotricidad fina, esto
requiere de la precision y habilidad en el uso de las manos y los dedos para todo

esto puede incluir como escribir, pegar pequefios objetos y pintar.



ACTIVIDAD N°1:

“Jugando con la arena”

Materiales:

e Arena
e Bandeja o plato tendido

e Cernidor
Tiempo estimado:
45 minutos

Objetivos:

Ayudar al nifio a la utilizacion del dedo indice y a familiarizarse con las letras y

ndmeros mediante esta actividad.

Desarrollo del material:

Cernir la arena en la bandeja en la cual esto permitira que esto sea mas facil manipular

la arena.

Beneficio:

21

El beneficio de esta actividad es ayudar al nifio a la manipulacion de la arena utilizando

como molde para escribir letras, nimeros y figuras.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

PLANIFICACION DE CLASE ANO LECTIVO: 2023-2024
@.-

DATOS INFORMATIVOS:
Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas Grado: Inicial Il (Grupo 2)
Ambito: Identidad y Autonomia N° de Nifios: 62 nifios
Grupo de edad: 4 a 5 afios
Tiempo estimado: 45 minutos
Experiencia
de “Jugando con arena”
Aprendizaje:

Elemento integrador: Arena
Objetivos de e Comprender el significado de palabras, oraciones y frases para ejecutar acciones y producir mensajes que le permitan
aprendizaje: comunicarse con los demas.

e Desarrollar la habilidad de coordinacidn visomotriz de 0jo mano y pie para tener respuesta motora adecuada en sus
movimientos y en su motricidad fina
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AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES MATERIALES Y INDICADORES
RECURSOS DIDACTICOS | DE
EVALUACION
Comprensié | Seguir instrucciones | Actividades iniciales Material did4ctico con Sigue instrucciones

ny expresion

del lenguaje

Expresion
corporal y

motricidad

sencillas que
involucren la
ejecucion de tres o

mas actividades.

Realizar actividades
de coordinacion
visomotriz con niveles
de dificultad creciente
en el tamafio y tipo de

materiales.

Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia
MOTIVACION:
Cancion: “Abre y cierra”

https://youtu.be/no Z3VUuKs4?si=VTiud
L0st2hmA9hG

EXPERIENCIA:

Motivar al nifio a que mueva sus manos y

ejercicios de calentamiento.
REFLEXION:
Responder las siguientes preguntas:

¢A qué parte de nuestro cuerpo hicimos los

movimientos?

¢Para que utilizamos nuestras manos?

recursos Naturales.

e Arena.

Otros materiales

e Bandeja.
e Fichas con su nombre

y edad.

sencillas que
involucren la
ejecucion de tres o

mas actividades

Realiza las
actividades que

indica la ficha.

Realiza actividades
de coordinacion
visomotriz con
niveles de dificultad
creciente en el
tamafio y tipo de

materiales.

Se relaciona con el

material presentado.



https://youtu.be/no_Z3VUuKs4?si=VTiudL0st2hmA9hG
https://youtu.be/no_Z3VUuKs4?si=VTiudL0st2hmA9hG
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¢ Qué ejercicios menciona en la cancion?
¢ Cuéntas personas cantan la cancion?
CONCEPTUALIZACION:

Dar un resumen breve de la importancia

que tiene la arena para el aprendizaje.
APLICACION:

La docente realiza un circulo con los nifios
y les muestra el material con el que se
trabajara les pone cada bandeja al frente de
cada nifio y explicara la similitud de una
pizarra, el nifio deberd imitar lo que la
maestra realiza y ellos realizarlo en su

bandeja de arena.

En una ficha el nifio tendra su nombre y
edad, con la ayuda de la docente imita lo
que contiene la ficha y lo realizara en la

bandeja de arena.

Técnica:

Observacion

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

‘ Ministerio

_— ’ de Educacion
gL € — LISTA DE COTEJO
g 2023-2023
DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Jugando con la arena” E: Primero
GRUPO
NIVEL PARALELO EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 O: 4-5 ANOS
’ COMPRENSION Y EXPRESION DEL ,
AMBITOS EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD
LENGUAJE
o ) ) ) Realizar actividades de coordinacién visomotriz con
Seguir instrucciones sencillas que involucren la ) - ) 3 )
DESTREZAS niveles de dificultad creciente en el tamafio y tipo de

ejecucion de tres o mas actividades.

materiales.
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INDICADORES DE
LOGRO

Sigue instrucciones
sencillas que involucren
la ejecucion de tres o

mas actividades.

Realiza las actividades

que indica la ficha.

Realiza actividades de
coordinacién visomotriz con
niveles de dificultad creciente

en el tamafio y tipo de

Se relaciona con el

material presentado.

materiales.
NOMINA DE SI NO SI NO | sI NO SI
No. NO
ESTUDIANTES
1.
2.
3.
4.

Nota. Adaptado del curriculo de educacién inicial (2014)
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ACTIVIDAD N°2:

“Yo creo mi propia pintura”

Materiales
e Frutas y verduras (Remolacha, Zanahoria, Pifia, Mora)

e Recipientes
e Licuadora
e Colador

Tiempo estimado del uso del material

45 minutos

Objetivos

Crear su propia pintura ecoldgica con la utilizacion de alimentos.
Desarrollo del material

Cocinar por 5 minutos la fruta o verdura con la ayuda de un adulto, licuar la fruta o verduras sin

agua por 2 minutos luego colar y dejar reposar por unos 3 minutos.

Beneficio

El beneficio de esta actividad es ayudar al nifio a conocer que mediante cosas de nuestro entorno
podemos crear nuestras propias pinturas y sobre todo saber que no son tdxicas y ayudara a su

proceso de ensefianza-aprendizaje
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

PLANIFICACION DE CLASE ANO LECTIVO: 2023-2024

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas Grado: Inicial Il (Grupo 2)
Ambito: Expresion artistica N° de Nifios: 62 nifios
Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Experiencia de

Aprendizaje: “Yo creo mi propia pintura”

Elemento integrador: Pintura ecolégica con frutas y verduras

Obijetivos de | Desarrollar habilidades sensoperceptivas y visomotrices para expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje

aprendizaje: | plastico.

AMBITO DESTREZAS ACTIVIDADES MATERIALES Y INDICADORES
RECURSOS DIDACTICOS | DE
EVALUACION
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Expresion

artistica

Realizar
actividades
creativas utilizando
las técnicas
grafoplasticas con
variedad de

materiales.

Actividades iniciales

Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia
MOTIVACION:

Cancion: “Los colores”

https://youtu.be/DsX3N4MBOGM?si=NDTDX05

nrntbnaEH
EXPERIENCIA:

Motivar al nifio a que mueva sus manos y

ejercicios de calentamiento.
REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:

¢ Qué colores conoces?

¢ Qué colores mencionan en la cancion?
¢ Qué color es tu favorito?

¢Qué colores podemos obtener de las frutas y

verduras?

CONCEPTUALIZACION:

Material didactico con

recursos Naturales.

e Frutas y verduras
(Remolacha,
Zanahoria, Pifia,
Mora)

Otros materiales

e Recipientes
e Licuadora
e Colador

¢ Hoja de trabajo.

Realiza actividades
creativas utilizando
las técnicas
grafoplasticas con
variedad de

materiales

Se interesa por
realizar la

actividad.

Utiliza la técnica de

la dactilocpintura.
Técnica:

Observacion



https://youtu.be/DsX3N4MB0GM?si=NDTDXO5nrntbnaEH
https://youtu.be/DsX3N4MB0GM?si=NDTDXO5nrntbnaEH
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Dar un resumen breve de los materiales que
utilizara para realizar la pintura y la importancia
que tiene la pintura ecolégica que se va a utilizar

en la clase.
APLICACION:

Los nifios deben estar en su respectivo lugar cada
nifio presenta su verdura o fruta que utilizara
como pintura, con la ayuda de la docente vamos a
realizar la actividad cocinar por 5 minutos la fruta
o verdura, dejar enfriar después la docente
procede a licuar la fruta o verduras sin agua por 2
minutos luego la docente ayudara al nifio a colar
lo que licuo en un recipiente seguidamente
tendremos el resultado de una pintura ecoldgica

para pintar.

Con la pintura obtenida el nifio comenzara a

pintar un arcoiris en la hoja de trabajo.

Nota. Adaptado del curriculo de educacién inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

‘ Ministerio

- ’ de Educacion
(Al LISTADE COTEJO
. 2023-2023
DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Yo creo mi propia pintura” E: Primero
GRUPO
NIVEL PARALELO EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 O: 4-5 ANOS
AMBITOS
EXPRESION ARTISTICA
DESTREZAS Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas con variedad de materiales.

INDICADORES DE

Realiza actividades creativas
utilizando las técnicas grafoplasticas

con variedad de materiales.

actividad

Se interesa por realizar la

Utiliza la técnica de la dactilopintura.
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LOGRO

NOMINA DE
ESTUDIANTES

No.

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)




ACTIVIDAD N°3:

“Mi contacto con la naturaleza”

Materiales

« Cartulinas
« Hoja de distintos arboles.
. Goma

Tiempo estimado

45 minutos
Objetivos

Ayudar al nifio a reconocer las diferentes texturas de las hojas y familiarizarse con nuestro

entorno.
Desarrollo del material

Doblar las cartulinas en la mitad para realizar un cuadernillo donde se debe ir pegando las

diferentes hojas que hay en el entorno.
Beneficio

Con este material ayuda al nifio que sepa diferenciar las texturas de las hojas que existe en el

entorno como también a la utilizacion del sentido del tacto.

33
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

PLANIFICACION DE CLASE

ANO LECTIVO: 2023-2024

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Pamela Tiban Pamela, Maria Vargas

Ambito: Relaciones con el medio natural

Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Grado: Inicial Il (Grupo 2)

N° de Nifos: 62 nifios

Experiencia de

Aprendizaje:

“Mi contacto con la naturaleza”

Elemento integrador: Hojas de distintos arboles

Objetivos de
aprendizaje:

Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través de los sentidos.

Desarrollar la habilidad de coordinacion viso-motriz de 0jo mano y pie para tener respuesta motora adecuada en sus

movimientos y en su motricidad fina

AMBITO

DESTREZAS

ACTIVIDADES

MATERIALES Y
RECURSOS DIDACTICOS

INDICADORES
DE
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EVALUACION

Relaciones con
el medio natural

y cultural

Expresion
corporal y

motricidad

Establecer
comparaciones
entre los
elementos del
entorno a traves
de la
discriminacion

sensorial.

Realizar
actividades de
coordinacion
visomotriz con
niveles de
dificultad
creciente en el
tamano y tipo de
materiales.

Actividades iniciales

Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia
MOTIVACION:

Cancion: “Mano arriba, mano cerrada”

https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uTbl

HOuuftJg

EXPERIENCIA:

Motivar al nifio a que mueva sus manos y

ejercicios de calentamiento.
REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:

¢Le gusto la cancion?

¢ Qué ejercicios le gustaron de la cancién?
¢ Te gusta jugar con tus manos?

¢ Qué aprendiste de la cancion?

Material didactico con

recursos naturales

Hoja de distintos arboles.

Otros materiales

Goma

Cartulina

Establece
comparaciones
entre los elementos
del entorno a través
de la
discriminacion
sensorial

Reconoce los
elementos

presentados

Realiza actividades
de coordinacion
visomotriz con
niveles de
dificultad creciente
en el tamafio y tipo

de materiales.

Realiza diferencias

entre los elementos.



https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uTblHOuuftJg
https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uTblHOuuftJg

Nota. Adaptado del curriculo de educacidn inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

‘ Ministerio

= v
(AL LISTADE COTEJO
2023-2023

DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Mi contacto con la naturaleza” E: Primero

GRUPO

NIVEL PARALELO EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 A O: 4-5 ANOS
AMBITOS Relaciones con el medio natural y cultural Expresion corporal y motricidad
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DESTREZAS

Establecer comparaciones entre los elementos del

entorno a través de la discriminacion sensorial.

Realizar actividades de coordinacion visomotriz con niveles

de dificultad creciente en el tamafio y tipo de materiales.

INDICADORES DE

Establece

comparaciones entre los

elementos del entorno a

Reconoce los elementos

Realiza actividades de
coordinacién visomotriz con

niveles de dificultad

Realiza diferencias entre los

través de la presentados. ot | tamafio v ti elementos.
creciente en el tamafio y tipo
HOIEIR discriminacion ) yiP
. de materiales.
sensorial.
NOMINA DE
No. Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
ESTUDIANTES
9.
10.
11.
12.

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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ACTIVIDAD N°4:

“Vamos a pescar”

Materiales

Recipiente
Agua

Lana

Clips

Palo de pincho

Hojas de distintos arboles

Tiempo estimado del uso del material

45 minutos
Objetivos

Ayudar al nifio a la utilizacién de la pinza digital y a poseer una adecuada coordinacién

oculo manual mediante la actividad.

Desarrollo del material

Con las hojas de arbol hacer las siluetas de los peces cada uno debe tener un circulo

cortado para introducir el clip, cortar la lana en una medida de 10 cm pegar el clip en uno de los

extremos de la lana después el otro extremo de la lana envolver en el palo de pincho.

En un recipiente poner una cantidad de agua y agregar los peces.

Beneficio

El beneficio de esta actividad es ayudar al nifio a tener una mejor concentracion,

coordinacién 6culo manual, pinza digital, la cual ayuda a la estimulacién de movimientos finos.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

E__ PLANIFICACION DE CLASE ANO LECTIVO: 2023-2024
DATOS INFORMATIVOS:
Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas Grado: Inicial Il (Grupo 2)
Ambito : Expresion corporal y motricidad N° de Nifios: 62nifios

Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Experiencia de
Aprendizaje:

“YVamos a pescar”

Elemento integrador: Los peces de hojas de arboles.

Objetivos de Desarrollar el control postural en actividades de equilibrio estatico y dinamico afianzando el dominio de los movimientos de
aprendizaje: Su cuerpo.
AMBITO DESTREZAS ACTIVIDADES MATERIALES/RECURS | INDICADORES
OS NATURALES DE
EVALUACION

Actividades iniciales Material didactico con Realiza ejercicios
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Expresion
corporal y
motricidad

Realizar ejercicios que
involucran movimientos
segmentados de partes
gruesas y finas del
cuerpo (cuello, hombro,
codo, mufieca, dedos,
cadera, rodilla, tobillo,

pie).

Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia
MOTIVACION:
Cancion: “Mano arriba, mano cerrada”

https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uT
bIHOuuftlg

EXPERIENCIA:

Dar un resumen breve de la actividad que se

va a realizar con la pecera y con la cafia.

REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:

¢Le gusto la cancion?

¢ Te gusta la actividad de hoy?

¢ Te gusta jugar con tus manos?

¢ Te gusta pescar?
CONCEPTUALIZACION:

Explicar la importancia de utilizar la pinza

digital y tener una buena concentracion con la

recursos Naturales.

e Hojas de distintos
arboles.

Otros Materiales

e Recipiente
e Agua
e Lana
e Clips

e Palo de pincho

que involucran
movimientos
segmentados de
partes gruesas y
finas del cuerpo
(cuello, hombro,
codo, mufieca,
dedos, cadera,

rodilla, tobillo,
pie).
Se interesa por

realizar la

actividad

Tiene
concentracion a la
hora de realizar la
actividad.

Técnica:

Observacion



https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uTblHOuuftJg
https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uTblHOuuftJg
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actividad que se realizara.
APLICACION:

Los nifios deben estar en su respectivo lugar la
docente les indica el material con el que
jugaran en la clase, les muestra cada material y
su utilizacion. Muestra la pecera y la maestra
comienza a sacar cada pez del agua
indicandole al nifio la forma de realizarlo,

luego cada nifio lo hara individualmente.

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI ’
’ Ministerio
= de Educacién
(Al LISTADE COTEJO
. 2023-2023
DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Vamos a pescar” E: Primero
GRUPO
NIVEL PARALELO EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 : A O: 4-5 ANOS
AMBITOS
EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD
Realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados de partes gruesas Yy finas del cuerpo (cuello,
DESTREZAS

hombro, codo, mufieca, dedos, cadera, rodilla, tobillo, pie).

INDICADORES DE

Realiza ejercicios que involucran . . . .
J g Se interesa por realizar la Tiene concentracion a la hora de

movimientos segmentados de partes actividad. realizar la actividad.

gruesas y finas del cuerpo (cuello,
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LOGRO hombro, codo, mufeca, dedos,
cadera, rodilla, tobillo, pie).
NOMINA DE Sl NO
No. Sl NO Sl NO

ESTUDIANTES

13.

14.

15.

16.

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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ACTIVIDAD N°5:

“Clasificacion de semillas secas”
Materiales

e Recipientes

e Distintas semillas secas

Tiempo estimado

45 minutos

Objetivo

Ayuda a la utilizacion de la pinza digital en las actividades a realizar.
Desarrollo del material

Buscar distintas semillas secas después ir clasificando por tamafios y formas mediante el tacto e

ir clasificando en cada uno de los recipientes.
Beneficio

El beneficio de esta actividad es que el nifio reconozca las distintas semillas sus formas y
tamanos de cada uno de ellas.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

PLANIFICACION DE CLASE

ANO LECTIVO: 2023-2024

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas

Ambito: Relaciones con el medio natural y cultural

Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Grado: Inicial Il (Grupo 2)

N° de Nifos: 62 nifnos

Experiencia de

Aprendizaje:

“Juego a clasificar”

Elemento integrador: Clasificar las semillas

Objetivos

transversales:

Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través de los sentidos

AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES MATERIALES/REC | INDICADORES
URSOS NATURALES DE
EVALUACION
Relaciones con | ldentificar Actividades iniciales Semillas Identifica
el medio caracteristicas de ) . ) .. caracteristicas de
! S Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia Recipiente 1St
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natural y

cultural.

las plantas por su
utilidad,
estableciendo
diferencias entre

ellas.

MOTIVACION:

Cancion: “Mano arriba, mano cerrada”

https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uThbl

HOuuftJg

EXPERIENCIA:
Cuento “Juan y sus semillas”

Contarles que juan tuvo semillas de distintas
plantas y que le gustaba recolectar para ir

formando su paisaje con las distintas semillas,
REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:

¢Le agrada la cancién?

¢ Te justa realizar los ejercicios?

¢Utilizas la pinza digital?

¢ Qué movimiento hace en la cancion?

CONCEPTUALIZACION:

Explicar la importancia de las semillas para que

las plantas por su
utilidad,
estableciendo
diferencias entre

ellas.

Utiliza la pinza

digital.

Clasifica
correctamente las

semillas.
Técnica:

Observacioén



https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uTblHOuuftJg
https://youtu.be/SdZFPvGhUyA?si=XMb2uTblHOuuftJg
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son necesarias en que lo podemos utilizar.
APLICACION:

Los nifios deben estar en su respectivo lugar la
docente les da a cada uno una cantidad de
semillas con algunos recipientes, el nifio debe
clasificar en cada recipiente las diferentes

semillas utilizando la pinza digital.

Nota. Adaptado del curriculo de educacién inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI ’
’ Ministerio
- de Educacion
(Al LISTA DE COTEJO
. 2023-2023
DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Vamos a pescar” E: Primero
GRUPO
NIVEL PARALELO EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 : A O: 4-5 ANOS
AMBITOS RELACIONES CON EL MEDIO NATURAL Y CULTURAL.
DESTREZAS Identificar caracteristicas de las plantas por su utilidad, estableciendo diferencias entre ellas.
Identifica caracteristicas de las Utiliza la pinza digital,
plantas por su utilidad, estableciendo Clasifica correctamente las semillas.

INDICADORES DE

diferencias entre ellas.
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LOGRO

NOMINA DE
ESTUDIANTES

No.

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

17.

18.

19.

20.

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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ACTIVIDAD N°6:

“Juguemos con la masa”

Materiales

e Recipiente
e Agua

e Goma

o Sal

e Taza

e Harina

Tiempo estimado del uso del material
45 minutos
Objetivos
Ayudar al nifio a la utilizacién de la pinza digital y a su imaginacion con la actividad.
Desarrollo del material

En un recipiente mesclar la harina con una taza de agua mesclar hasta obtener una masa

con la que podamos trabajar. Realizar diferentes manualidades utilizando su imaginacion.
Beneficio

El beneficio de esta actividad es ayudar al nifio a la utilizacion de la pinza digital, la

imaginacion la cual ayuda a la estimulacion de movimientos finos.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

et

Planificacion de clase

ANO LECTIVO: 2023-2024

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas

Ambito: Expresion corporal y motricidad

Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Grado: Inicial 11 (Grupo 2)

N° de Nifios: 62 nifos

Experiencia de
Aprendizaje:

“Juguemos con la masa”

Elemento integrador: Masa

Objetivos de Desarrollar la capacidad motriz a través de procesos sensoperceptivos que permitan una adecuada estructuracion de su

aprendizaje: esquema corporal y coordinacion en la ejecucion de movimientos y desplazamientos
AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES MATERIALES Y INDICADORE
RECURSOS DIDACTICOS | SDE

EVALUACION
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Expresion
corporal y
motricidad.

Utilizar la pinza
digital para coger
lapices,
marcadores,

pinceles y diversos

tipos de materiales.

Actividades iniciales

Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia
MOTIVACION:

Cancion: “Las manos hacia arriba”

https://youtu.be/swUf2gSlroc?si=f74pyLbggZnL
yXxiZ

EXPERIENCIA:

Motivar al nifio con ejercicio de calentamiento de

sus dedos antes de iniciar con la clase.
REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:

¢Le gusta la cancion?

¢ Qué toca con las manos en el video?

¢ Puedes mover tus manos como en la cancion?

¢ Qué movimiento de las manos hace en la

cancion?

CONCEPTUALIZACION:

Material didactico con

recursos Naturales.

« Masa

Otros Materiales

« Recipiente
. Agua
. Taza

Utiliza la pinza
digital para
coger lapices,
marcadores,
pinceles y
diversos tipos de

materiales.

Manipula la
masa

correctamente

Utiliza la pinza
digital para

moldear la masa.
Técnica:

Observacioén



https://youtu.be/swUf2gSlroc?si=f74pyLbqqZnLyxiZ
https://youtu.be/swUf2gSlroc?si=f74pyLbqqZnLyxiZ
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Explicar como se utilizara la masa en la clase y la

importancia de manipular la masa.

APLICACION:

Los nifios deben estar en su respectivo lugar la
docente les da a cada uno una cantidad de masa

la cual podran manipular y moldear la masa.

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

‘ Ministerio

- ’ de Educacion
(Al LISTADE COTEJO
’ 2023-2023
DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Juguemos con la masa” E: Primero
GRUPO
NIVEL PARALELO EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 A O: 4-5 ANOS
AMBITOS EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD.
Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos tipos de materiales.
DESTREZAS Manipula la masa correctamente

Utiliza la pinza digital para moldear la masa.

INDICADORES DE

Utiliza la pinza digital para coger

lapices, marcadores, pinceles y

Manipula la masa correctamente

Utiliza la pinza digital para moldear la

masa.
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LOGRO

diversos tipos de materiales.

NOMINA DE
ESTUDIANTES

No.

Sl NO

Sl

NO

Sl

NO

21.

22,

23.

24,

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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ACTIVIDAD N°7:

“Vamos a crear figuras”

Materiales

e Pintura ecoldgica
e Hojas de diferentes arboles

e Hojas de papel boom

Tiempo estimado del uso del material

45 minutos
Objetivos
Ayudar al nifio despertar su creatividad, imaginacion y realizar la actividad de dactilopintura.
Desarrollo del material

Tener las pinturas ecoldgicas de diferentes colores junto a las hojas de los arboles luego pintarlas
y poner el lado de la pintura de la hoja en la hoja de papel boom.

Beneficio

El beneficio de la actividad es crear imaginacion y creatividad en los nifios y a identificar que los

recursos naturales también son una forma para aprender.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

Planificaciéon de clase

ANO LECTIVO: 2023-2024

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas

Ambito: Relaciones con el medio natural y cultura, Expresion artistica

Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Grado: Inicial 11 (grupo 2)

N° de Nifios: 62 nifos

Experiencia de
Aprendizaje:

“Vamos a crear figuras”

Elemento integrador: Pintura ecoldgica y hojas de arboles

Objetivos de

aprendizaje:

Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través de los sentidos.

Desarrollar habilidades sensoperceptivas y viso motrices para expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del

lenguaje plastico.

AMBITO

DESTREZA

ACTIVIDADES

MATERIALES Y
RECURSOS DIDACTICOS

INDICADORES
DE
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EVALUACION

Relaciones con
el medio
natural y

cultura

Expresion

artistica

Identificar
caracteristicas de
las plantas por su
utilidad,
estableciendo
diferencias entre

ellas.

Expresar sus
vivencias y
experiencias a
través del dibujo

libre.

Actividades iniciales

Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia
MOTIVACION:

Cancion: “Mis dos dedos caminan”

https://youtu.be/KWNNgdhXNSw?si=EPmrY

dJUOHcm7uQv

EXPERIENCIA:

Motivar al nifio a que mueva sus manos y
ejercicios de calentamiento para realizar la

actividad del dia.

REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:
¢ Qué ejercicio te gusto mas realizar?

¢ Qué parte de nuestro cuerpo menciona en

la cancion?

¢ Te gusta realizar calentamiento antes de

Material didactico con recursos

Naturales.

« Pintura ecoldgica
« Hojas de arboles

Otros Materiales

. Papel boom

Identifica
caracteristicas de
las plantas por su
utilidad,
estableciendo
diferencias entre

ellas.

Reconoce los
materiales

presentados.

Expresa sus
vivencias y
experiencias a
través del dibujo

libre.

Realiza la actividad



https://youtu.be/KwNNgdhXNSw?si=EPmrYdJUOHcm7uQv
https://youtu.be/KwNNgdhXNSw?si=EPmrYdJUOHcm7uQv
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comenzar la actividad?
¢ Te gusto la cancion?
CONCEPTUALIZACION:

Dar un resumen breve de los materiales que
se utilizara en la actividad y la importancia

que tiene el cuidado de ellos.
APLICACION:

Se le entrega a cada nifio la pintura
ecologica y las hojas de arboles que
utilizaran explicar que deben poner con su
dedo indice la pintura en las hojas y luego
estampar en la hoja de papel boom e ir
creando figuras con ellas

indicada.

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

’ Ministerio

- ’ de Educacion
(Al LISTADE COTEJO
2023-2023

DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Juguemos con la masa” E: Primero

GRUPO

NIVEL PARALELO EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 : A ok 4-5 ANOS
AMBITOS EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD.
DESTREZAS Identificar caracteristicas de las plantas por su utilidad, estableciendo diferencias entre ellas.

Expresar sus vivencias y experiencias a travées del dibujo libre.

INDICADORES DE

Identifica caracteristicas Reconoce los materiales

de las plantas por su

utilidad, estableciendo

presentados. Expresa sus vivencias y

experiencias a través del

indicada.

Realiza la actividad
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LOGRO

diferencias entre ellas.

dibujo libre.

NOMINA DE
ESTUDIANTES

No.

Sl NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Nota. Adaptado del curriculo de educacién inicial (2014)
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ACTIVIDAD N°8:

“Jugando a insertar”
Materiales
e Palos de arboles
e Pepas de eucalipto

e Temperas

e Fomix

Tiempo estimado del uso del material

45 minutos
Objetivos

Ayudar al nifio a su imaginacion, creatividad y a la utilizacion de la pinza digital mediante el

material.
Desarrollo del material

Tener todos los materiales para realizar el dbaco con los palos de arboles de una media exacta,
después vamos con las pepas de eucalipto hacer un agujero seguidamente vamos a pintar los
palos y las pepas de eucalipto de los colores primarios y asi poder ir insertando en cada uno de

los colores de palos que corresponden finalmente vamos decorando con fomix.
Beneficio

El beneficio de la actividad es crear la imaginacion, creatividad y la utilizacién de la pinza digital

como también a reconocer los colores primarios y asi poder ayudar en el aprendizaje.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

Planificacion de clase

i

ANO LECTIVO: 2023-2024

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas
Ambito: Expresion corporal y motricidad.
Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Grado: Inicial Il (grupo 2)

N° de Nifos: 62 nifos

Experiencia de

Aprendizaje: “Jugando a insertar”

Elemento integrador: Palos de arboles y pepas de eucalipto.

Objetivos de Desarrollar la habilidad de coordinacion visomotriz de 0jo mano y pie para tener respuesta motora adecuada en sus

aprendizaje: movimientos y en su motricidad fina.

AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES

MATERIALES Y
RECURSOS DIDACTICOS

INDICADORES
DE
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EVALUACION

Expresion
corporal y

motricidad.

Utilizar la pinza
digital para coger
lapices,
marcadores,

pinceles y diversos

tipos de materiales.

Actividades iniciales

Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia
MOTIVACION:

Cancion: “Pinzas de cangrejo”

https://youtu.be/caPIEFD1mhE?si=aFBV Nz
MsDs2Xeylw

EXPERIENCIA:

Motivar al nifio que haga pincitas con si dedo
indice y pulgar y que realice los ejercicios

antes de empezar con la actividad.
REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:
¢ Qué ejercicio te gusto mas realizar?

¢ Qué movimientos realizamos con las

manos?

¢Hacia donde levantamos las manos?

Material didactico con recursos

Naturales.

. Palos de arboles

« Pepas de eucalipto

Otros Materiales

« Fomix

. Temperas

Utiliza la pinza
digital para coger
lapices,
marcadores,
pinceles y diversos

tipos de materiales.

Usa la pinza digital

correctamente.

Realiza la actividad
indicada.

Técnica:

Observacion



https://youtu.be/caPlEFD1mhE?si=aFBVNzMsDs2XeyIw
https://youtu.be/caPlEFD1mhE?si=aFBVNzMsDs2XeyIw
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¢ Te gusto la cancién?
CONCEPTUALIZACION:

Dar a conocer sobre los materiales que se
utilizara en la actividad y la importancia de

cada uno de ellos.
APLICACION:

Se le entregara al nifio el abaco para que
vayan insertando las pepas de eucalipto en
cada uno de los palos de colores que

correspondan.

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

f Ministerio

- ’ de Educacién
(AL — LISTA DE COTEJO
‘ 2023-2023
DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Vamos a jugar con el abaco” E: Primero
GRUPO
NIVEL EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 PARALELO: O: 4-5 ANOS
AMBITOS Expresion corporal y motricidad
DESTREZAS Utilizar la pinza digital para coger lapices, marcadores, pinceles y diversos tipos de materiales.
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INDICADORES DE

Utiliza la pinza digital para

coger lapices, marcadores,

Usa la pinza digital

Realiza la actividad indicada.

pinceles y diversos tipos de correctamente.
LYY materiales.
NOMINA DE
No. Sl NO Sl NO Sl No
ESTUDIANTES
1
2
3
4

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)




ACTIVIDAD N°9:

“Busquemos como llegar a la meta”

Materiales

e Carton grueso
e Pepas de distintos arboles

e Una piedra pequefia

Tiempo estimado del uso del material

45 minutos
Objetivos

Ayudar a la psicomotricidad fina y al pensamiento l6gico de los nifios a la vez que mejoran las
habilidades de la coordinacion.

Desarrollo del material

Tener los materiales para realizar el laberinto primero unir todos los lados de la caja con los
cartones después vamos hacer una linea recta o curva a continuacion ponemos la piedra delante
de la linea o curva finalmente con las distintas pepas seguir el camino y llegar hasta donde esta

piedra.
Beneficio

El beneficio de la actividad ayuda a la utilizacion de la pinza digital como también a tener una

buena coordinacién mediante el laberinto.

69
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

Planificacion de clase

i

ANO LECTIVO: 2023-2024

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas
Ambito Relaciones l6gico-matematicas
Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Grado: Inicial Il (grupo 2)

N° de Nifios: 62 nifnos

Experiencia de

Aprendizaje: “Busquemos como llegar a la meta”

Elemento integrador: Pepas de distintos arboles.

Objetivos de Comprender nociones bésicas de cantidad facilitando el desarrollo de habilidades del pensamiento para la solucion de

aprendizaje: problemas sencillos.

AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES

MATERIALES Y
RECURSOS DIDACTICOS

INDICADORES
DE
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EVALUACION

Relaciones
I6gico-

matematicas

Continuar y
reproducir patrones
simples con objetos
concretos y
representaciones

graficas

Actividades iniciales

Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia
MOTIVACION:

Cancion: “Hola, hola con las manos ”

https://youtu.be/iC-
9PKGI4Mk?si=j0aisISzbuy2VVAJO

EXPERIENCIA:

Realizar ejercicios de las manos y sus
distintos movimientos antes de inicial la

clase.

REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:
¢ Qué ejercicio te gusto realizar?

¢ Qué movimientos realizamos con las

manos?

¢Qué materiales utilizamos para realizar los

Material didactico con recursos

Naturales.

. Pepas de distintos arboles

Otros Materiales

« Carton grueso

. Piedra pequefia

Continua y
reproducir patrones
simples con objetos
concretos y
representaciones

gréficas

Usa la pinza digital

en la actividad.

Se concentra en
realizar esta

actividad.

Técnica:

Observacion



https://youtu.be/iC-9PKGI4Mk?si=j0aislSzbuy2VAJO
https://youtu.be/iC-9PKGI4Mk?si=j0aislSzbuy2VAJO
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ejercicios?

¢ Te gusto todos los ejercicios con las

manos?
CONCEPTUALIZACION:

Dar a conocer sobre la utilizacion de los

palos de sigse y palos de quinoa
APLICACION:

Se le entregara al nifio distintas pepas para
que ellos vayan mirando el camino y
poniendo las diferentes pepas en el del
laberinto y asi poder llegar a la meta donde
esta la piedra.

Nota. Adaptado del curriculo de educacién inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI ’
’ Ministerio
- de Educacion
(Al LISTADE COTEJO
2023-2023
DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Aprendiendo con el laberinto” E: Primero
GRUPO
NIVEL EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 PARALELO: A O: 4-5 ANOS
Relaciones l6gico-matematicas
AMBITOS
DESTREZAS
Continuar y reproducir patrones simples con objetos concretos y representaciones graficas
Continua y reproducir patrones ) o
) _ Usa la pinza digital en la _ .
simples con objetos concretos y Se concentra en realizar esta actividad.

INDICADORES DE

) o actividad.
representaciones graficas
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LOGRO

NOMINA DE
ESTUDIANTES

No.

Sl

NO

Sl

NO

Sl

No

Nota. Adaptado del curriculo de educacion inicial (2014)
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ACTIVIDAD N°10:

“Construyamos nuevas figuras”
Materiales

e Palos de sigse y palos de quinoa
e Goma
e Temperas

e Papel boom

Tiempo estimado del uso del material

45 minutos
Objetivos
Ayudar al nifio despertar su creatividad, imaginacion y realizar la actividad.
Desarrollo del material

Tener los palos de sigse y también de quinoa a continuacion pintarles de colores primarios e ir
clasificando.

Beneficio

El beneficio de la actividad ayuda a la utilizacién de la pinza digital, la imaginacion de los nifios

como otro de los beneficios también es ir reconociendo los colores primarios.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

Planificacion de clase

ANO LECTIVO: 2023-2024

DATOS INFORMATIVOS:

Docente: Pamela Tiban, Maria Vargas
Ambito Relaciones con el medio natural y cultural
Grupo de edad: 4 a 5 afios

Tiempo estimado: 45 minutos

Grado: Inicial 11 (grupo 2)

N° de Nifios: 62 nifos

Experiencia de

Aprendizaje: “Construyamos nuevas figuras”

Elemento integrador: Palos de sigse y palos de quinoa.

Objetivos de Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través de los sentidos.

aprendizaje:

AMBITO DESTREZA ACTIVIDADES

MATERIALES Y

INDICADORES
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RECURSOS DIDACTICOS DE
EVALUACION
Actividades iniciales Material didactico con recursos
Relaciones con | Identificar Saludo, estado del tiempo, fecha, asistencia Naturales. Identifica

el medio
natural y

cultural

caracteristicas de
las plantas por su
utilidad,
estableciendo
diferencias entre

ellas.

MOTIVACION:
Cancion: “Manitos”

https://youtu.be/Y StmLkdT4x0?si=c81LGZ

WmubXY 7rw
EXPERIENCIA:

Motivar al nifio a realizar ejercicio de

calentamiento con las manos.
REFLEXION:

Responder las siguientes preguntas:
¢ Qué viene volando?

¢ Cuéntos dedos utilizamos para hacer la

arafia?

¢Qué dedo utilizamos para hacer el piquito

. Palos de sigse y palos de

quinoa
Otros Materiales

. Goma
. Temperas

. Papel boom

caracteristicas de
las plantas por su
utilidad,
estableciendo
diferencias entre

ellas.

Realiza la actividad

correctamente.

El nifio es creativo
en realizar la

actividad.

Técnica:

Observacion



https://youtu.be/YStmLkdT4xg?si=c81LGZ_WmubXY7rw
https://youtu.be/YStmLkdT4xg?si=c81LGZ_WmubXY7rw
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del pollito?
¢ Te gusto la cancion?
CONCEPTUALIZACION:

Dar a conocer sobre la importancia de los

palos de sigse y los palos de quinoa.
APLICACION:

Se le entregara al nifio los palos de sigse y
los palos de quinoa en la cual el nifio ira
formando diferentes figuras utilizando su

creatividad y su imaginacion.

Nota. Adaptado del curriculo de educacién inicial (2014)
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI ’
’ Ministerio
- de Educacion
(Al LISTADE COTEJO
2023-2023
DOCENTE: Pamela Tiban, Maria Vargas Tiempo 45 minutos
EXPERIENCIA DE QUIMESTR
APRENDIZAJE: “Creando figuras con palo de sigse y palos de quinoa” E: Primero
GRUPO
NIVEL EDUCATIV
EDUCATIVO: Inicial 2 PARALELO: A O: 4-5 ANOS
Relaciones con el medio natural y cultural
AMBITOS
DESTREZAS
Identificar caracteristicas de las plantas por su utilidad, estableciendo diferencias entre ellas.
Identifica caracteristicas de las
plantas por su utilidad, El nifio es creativo en realizar la actividad
INDICADORES DE estableciendo diferencias entre Realiza la actividad
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LOGRO

ellas.

correctamente.

NOMINA DE
ESTUDIANTES

No.

Si

NO

Si

NO

Si

No

Nota. Adaptado del curriculo de educacién inicial (2014)
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Validacion de la propuesta
La propuesta “Material didactico con recursos naturales para estimular la psicomotricidad
fina en los nifios de 4 a 5 afos sera validada bajo la evaluacion de tres expertos, con el siguiente
perfil profesional:
» Tener titulo de cuarto nivel maestria o doctorado
» El titulo debe pertenecer al area de conocimiento de Educacion
» El docente debe estar ejerciendo su profesion en el area de Educacion.

» Los afios de experiencia como docente deben ser minimo tres.

Los expertos seleccionados forman parte de la carrea de Educacion Inicial de la Escuela de
Educacion Basica “Agustin Alban”, Escuela de Educacion Basica Naciones Unidas y
Universidad Técnica de Cotopaxi, en primera instancia se les explicé sobre la propuesta de
investigacién en un conversatorio personal, ademas se les entregd el instrumento para la

validacién de la propuesta, ver Apéndice A.

El instrumento contempla 11 items y una escala valorativa de tres niveles “apropiada”
“parcialmente apropiada” e “inapropiada”. Segin la Real Academia Espainola (RAE)
“Apropiada significa ajustado y conforme a las condiciones o a las necesidades de alguien o de
algo” por lo tanto, este nivel corresponde al maximo rigor debido a que se espera que la
propuesta de investigacion se ajuste a las necesidades del diagnostico y a las exigencias de
contexto educativo. “Parcialmente apropiado” implica un nivel intermedio del ajuste a las
necesidades investigativas y educativas. Finalmente, el nivel “Inapropiado” determina el minimo

de rigor investigativo y que la propuesta no responde a una necesidad educativa.

Resultados de la validacion de los expertos

item 1.

La propuesta es el resultado de un proceso investigativo que da respuesta a un
problema concreto en el ambito educativo.

Los tres expertos manifiestan que la propuesta es “apropiada”. Debido a que esta

disefiada coherentemente para resolver las carencias y dificultades que los nifios presentan en la
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estimulacién de la psicomotricidad fina y mediante materiales didacticos con la utilizacion de
recursos naturales ayudar en su desarrollo.

Item 2.

La propuesta constituye un aporte préactico en el &rea del conocimiento relacionada.

Los tres expertos mencionan que la propuesta es “apropiada”. Mencionando que las
actividades presentadas aportan en el area del conocimiento y que ayuda en el desarrollo de
habilidades y destrezas de los nifios cada destreza y objetivo de aprendizaje contribuyen en el
desarrollo integral de acuerdo a la edad de los nifios.

item 3.

La propuesta estéd debidamente estructurada y argumentada.

De acuerdo a la validacién los tres expertos mencionan que las actividades que se plantea
en la propuesta son debidamente “apropiadas” las cuales contribuyen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y cada planificacion esta debidamente estructurada con los objetivos de
aprendizaje, destrezas e indicadores de evaluacion de acuerdo al curriculo de educacion inicial y
acorde a la edad del nifio.

Item 4.

La propuesta demuestra coherencia con las variables de estudio y las destrezas a
desarrollar en los nifios.

Los tres expertos mencionan que es “apropiada’ y que las actividades que cada
planificacion plantea estan coherentes a las necesidades que el nifio presenta.

item 5.

La propuesta es coherente con las necesidades actuales de la educacion.

De acuerdo a la validacion de la propuesta los tres expertos mencionan que es
“apropiada” la cual cada actividad es coherente a ser utilizadas en la actualidad en el aula de
clase.

item 6.

La propuesta de investigacion es original.

Los dos expertos mencionan que la propuesta es “apropiada” mientras que un experto
menciona que la investigacion es “parcialmente apropiada” debido a que existen muchos tipos de
plan de clase que contribuye en el desarrollo del nifio.

item 7.
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La propuesta de investigacion es factible de ejecutarla.

En el siguiente item se puedo evidenciar que los tres expertos lo validan como
“apropiado” debido a que cada actividad es adecuada y factible de ejecutar en el aula y contribuir
al desarrollo.

item 8.

La propuesta tiene secuencialidad y logica en sus etapas.

Los tres expertos mencionan que la propuesta es “apropiada” debido a que la siguiente
propuesta fue disefiada para desarrollar las destrezas del nifio de acorde a las necesidades.

item 9.

La redaccidon de la propuesta es académica y visualmente atractiva para el lector

En el siguiente item los tres expertos mencionan que es “apropiada” y que les parece

Ilamativo, creativo y que es académica y atractiva para las docentes.

item 10.

El titulo de la propuesta aborda en resumen toda la investigacion ejecutada.

Los tres expertos manifiestan que es “apropiada” debido a que el titulo de la propuesta
esta relacionado a las necesidades que el nifio presenta y que mediante los materiales didacticos
presentados pueden cubrir las necesidades.

Item 11.

La valoracion integral de la propuesta es

En el ultimo item los tres expertos mencionan como “apropiado” debido a que cada
actividad creada es disefiada para que el nifio pueda desarrollar sus habilidades y destrezas la

cual contribuira a su desarrollo integral.

Mediante la validacion de la propuesta los tres expertos han contribuido positivamente
debido a que mencionan que los materiales didacticos presentados utilizando recursos naturales

ayudaran a resolver las carencias de los nifios

CONCLUSIONES
. Mediante las investigaciones de fuetes confiables, tedrico y conceptuales se realizo la

investigacion donde varios autores manifiestan la importancia de estimular la
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psicomotricidad fina con el uso de material didactico donde se puede utilizar elementos

del medio ambiente lo cual permitio realizar la fundamentacion cientifica

Mediante el diagndstico levantado en el periodo académico 2023 se evidencia carencias
en la estimulacion de la psicomotricidad fina en los nifios lo cual permitié elaborar la
propuesta para mejor y solventar las carencias y asi ayudara en el desarrollo integral del
nifo.

Por medio de la validacién de la propuesta desarrollada a tres expertos se evidencia que
la propuesta es apropiada para aplicar a los nifios donde manifiestan que el material
didactico con el uso de recursos naturales es importante en el proceso de aprendizaje del
nifio debio a que tiene una mejor creatividad, imaginacion e interaccion con el medio

ambiente.
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