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RESUMEN

Se determind que es de vital importancia el disefio de un Manual de
Bioseguridad para beneficio de la comunidad estudiantil universitaria, ya
que con el conocimiento y aplicacion en el laboratorio de dicho material
lograremos procedimientos correctos y seguros, en las practicas de los
mismos,evitando accidentes y enfermel@a producto del desconocimiento

o deficiente conocimiento sobre medidassedguridad. Estoantecedentes
motivaron a realizar una investigacion minuciosa de la realidad en el
desarrollo de practicas, en los laboratorios de Ingenieria Agroindustrial. En
el desarrollo de este trabajo investigativo fue necesario acudir a la
bibliografia cientifica asi como a la investigacion descriptiva y de campo, se
realizé también la observaciéon directa y la aplicacion de la entrevista y
encuesta a docentesgtudiantes. Laoblacion de este estudio comprende
94 informantes, considerado como poblacion total. De ellos se probd la
hipétesis, que mas del 60% de los informantes manifiestan que no existe un
verdadero sistema de bioseguridad en los laboratorios por lo que Begjusti

el disefio de un manual. Los beneficiarios constituyen toda la comunidad
educativa, que usa el laboratorf®e pudo detectar que el ambiente en el
laboratorio no es seguro, en el desarrollo de las practicas han ocurrido
accidentes y que de estos noséam registros, no hay sistematizacion en la
sefialética del lugar, por esto el Manaamplira la finalidad de dar una
respuesta efectiva aplicando la Bioseguridad que es una doctrina de
comportamiento encaminada a lograr actividades, conductas que
disminwen riesgos, accidentes, enfermedades, antes, durante, gslegpu
cada préctica.

PROCESOS EXPERIMENTALES - MANUAL - BIOSEGURIDAD
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ABSTRACT

The implementation of correct and safe laboratory procedures can prevent

YEAR

accidents and sicknesses caused by ignorance of safety measures. This study
examined t he real ity of t hese practic

Engireering laboratories. This study consisted of a scientific literature
review, descriptive and field research, direct observation, as well as the
distribution of surveys to teachers and students. The surveyed population
was comprised of 94 informants, of whimore than 60% stated that there
was no real system of bi osafety i
hypothesis had predicted. So, the design of a manual would benefit the
entire educational community. It became apparent that the laboratory
environnent was not safe. There was no consistency in signage, and in the

past accidents have occurred and not been recorded. The new manual will

provide a set of rules and guidelines that will reduce risks, accidents, and
illnesses, before, during and after ladtory tasks

EXPERIMENTAL PROCEDURES - MANUAL - BIOSAFETY

n t
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INTRODUCCION

Seg¥n | a publ i c alaboratoristasfillegislagién c eno n e s
Lat i noam®&ada poala O ena00i7, en eldoador con respecto a las
higiene y normas de bioseguridddsde el afio 2006 en el Ministerio de Salud
Publica se pu en marcha un programa integral nacional para prevenir las
infecciones relativas a la higiene y la bioseguridad bajo los titulos sobre ambiente
de medidas de higiene y bioseguridad en la limpgeh manejo de los desechos
en el laboratoripcontécnica de limpieza y descontaminacién de areas; utilizados
para la preparaciéon de alimentos; lineamientos generales que debe cumplir el
personalal ejecutar su trabajo; lavado de manos; uso de gugmesesamiento
de la ropa de ustaboratorista transporte y recoleccién de ropa y, manejo de

desechos.

En las observaciones realizadas en el Laboratorio Idgenieria
Agroindustrid esta dividido en cuatro, laboratorios ubicadas en una sola planta,
siend: 1- Laboratorio de control y andlisis de alimentos. lZaboratorio de
materia prima vegetal e industrialczén de frutas y vegetales-3.aboratorio de
materia prima animal e indtrializacién de carnicos-4.aboratorio de industrias
lacteas. ©ntanad con aparatos muy sofisticados, nuevos y listos para operar y
teniendo en cuentaarias recomendaciones, entre las cuales esta la falta de
sefaléticaen cuanto a seguridaddemas de colocéws equipos e instrumentos
del laboratorio en lugares adecuagasa la mejorealizacion de las practicas.

Por las visitas realizadas &boratorig es necesariamplementarel Manual
de Bioseguridad para ayudar en la nueva ambientacion de estos equipos
mencionados yara los procesos experimentales teniendo entailas medidas
para la prevencién de enfermedades, las responsabilidades de cada trabajador, los
factores de riesgo y teniendo en cuenta las reglas y normaslapdmaena

realizacion de las préacticas educativas en el laboratorio.



Este documento adisefadg serd dauso diario ycumplimiento por parte de
todos los docentes, estudiantes, personal coomtiryaaluxiliar de laboratoriaque
durante el desarrollo de sus funciones tenga contacto ctariahdiologico, u

objetos contaminados

Adicionalmentedocumentar los procedimientdscilita el desarrollo de las
pruebas, asegura la calidad, fiabilidad, integridad de los estudios y trazabilidad de

los resultados.

Con la elaboracion del manual d&oseguridad para los laboratorios de
ingenieria agroindusal, se tiene el proposito de describir la metodologia a seguir
en las practicas a la par con pnogramade Bioseguridad de tal forma que sirva
como guia para étabajo seguro en el mismo, para esta y futuras generaciones de

estudiantes universitas.

El trabajo investigativo se desarrollé bajo un esquema secuencial iniciando
CAPITULO | EL PROBLEMA en el cual se plantea argumentos reales del
problema dentro de un marco geaempoe -espacial,también se detalla la
formulacion del problema, evaluacién del problema, los objetivos y la

justificacion.

CAPITULO Il MARCO TEORICO hace referencia a los antecedentes de
la investigacion motivo de estudio para luego elegir y describiddéasimentos
cientificos que facilito el conocimiento y que corresponde al fundamento tedrico,
se complementa con la fundantesrion legal el marco conceptual, las hipétesis y

variables.

CAPITULOIII METODOLOGIA se establece la metodologia con su
respectivamodalidad de investigacion, forma, enfoque, tipo de investigacion, asi
como la unidad de estudio los mismos que permitirAn obtener los resultados los

que seran tabulados y representados en forma detallada, esto permitié establecer la



operacionalizacion devariables aspecto importante para el trabajo de

investigacion.

CAPITULO IV ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
el mismo que consta las novedades de la investigacion, en donde se analiza e
interpreta los resultados de la encuesta y de las obsenseaidoelaboratorios de

Ingenieria agroindustrial

CAPITULOV CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES constituyen
los resultados del trabajo, que se sintetizan cualitativamente y cuantitativamente y
reflejan no solo la necesidad de entender el problema y su cteaiid@a mas

alternativas de solucion.

CAPITULO V| PROPUESTA en donde se dan alternativas de solucion al
problema, consta también de la justificacion, los objetivos, la estructura de la
propuestay se desarrolla todo el contenido sobre medidas deduindad, para
precautelar los riesgos y prevenir los accidentes y enfermedades en los

laboratorios de Ingenieria agroindustrial.

El presente trabajo pongo a consideracion a autoridades, profesores, alumnos
de la Universidad Técnica de Cotopaxi y publico general para futuras

investigaciones.

ANEXOS
Bibliografia
Referencias bibliograficas

Instrumentos.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel mundial laspracticasque se realizan en los laboratorios presentan
condicionespropias de estas actividades, que pueden afectar la integridad fisica y
mental de las personas, de las instalaciones y del medio ambiente. Esto implica un
riesgo para el estudiante el cual debe ser reconocido y dimensionado
adecuadamente de tal forma cugeprecisen las acciones que permitan un manejo

seguro.

Reconocer de manera general los riesgos que se presentan con motivo de la
realizacion de practicas y actividades experimentales, el equipo de seguridad que
se debe usar, la atencion que se debe girestuna persona que sufra algun

accidente en los laboratorios, el contenido de los botiquines y el formato en que ha

de reportarse un accidente al departamento o laboratorio.

En la Provincia de Cotopaxedacuerdo com investigaciongdos profesores, de
modo general, justifican el hecho de no apoyar su planificacion también en clases
experimentalesya seapor la falta de condiciones, por la indisponibilidad de
materiales, por el nimero excesivo de alumnos en el aula, por la poca bibliografia
para orierdrlos, por la ausencia de técnicos de laboratorio, por el poco tiempo

para la planificacion y el montaje de actividades, entre otros.

La vision de estos investigadoraéene diferentes relaciones que los
profesores establecen con el saber profesional y iguelucran valores,
pretensiones y necesidades de los sujetos. Mas especificamente, el trabajo de la

construccién de conocimientos, que podrian justificar el empleo o no de



actividades experimentales en la practica docente, la importancia que la empirea
tiene para establecer la verdad de su materia ensefiada o para la formacién

pedagogica de su alumno.

A nivel Macro en la Universidad Técnica de Cotopaxi, plantean como
objetivo la normalizacion de los procesos en los laboratorios para obtener
productos y seicios de calidad. Para ello se realiz6 un diagnéstico de la situacion
actual del laboratorio y se planted la propuesta de evaluar los procesos en vias de
desarrollar un sistema de gestion con base en las NormasNi@®as 1SO

aplicables a Laboratorios

ISO 900171 Gestion de la Calidad Se aplica a empresas de diferentes
sectores productivos que deseen implementar un Sistema de Calidad para sus
procesos 0 servicios. Es independiente del tamafio de la empresa y permite
conservar las caracteristicas propias ld organizacion integrandose a las

actividades los requisitos de la Norma.

ISO 17025- Competencia de Laboratorios de Ensayo y Calibraci®e
aplica a Laboratorios de Ensayo o Calibracion que deseen implementar un
Sistema de Calidad para sus servigicgcanzar la acreditacion del Laboratorio.
Establece un marco de accién que permite evaluar mediante una auditoria de

tercera parte la Competencia Técnica del Laboratorio.

El trabajo que se realizam las aulas se evaltembién de acuerdoc&®mo
se dsarrollan las actividades dwacticaexperimentalen los laboratorigslos
esfuerzos de losodentes en este campo estdirigidos al disefio de uevos
materiales escritos pero también es importante el trabajo de experimentacién por
lo tanto es importantsefalar que tanto en conocimiento tedrico como practico

van de la mano.

La propuesta de renovacion para la tarea de laboratorio donde se indica que
el principal problema es quésta no refleja las caracteristicas esenciales del
trabajo cientifico, y poranto, no contribuye a que los estudiantes se familiaricen

con las metodologias en el laboratorio.



En el analisigritico el papel del laboratorio en la ensefianza de las ciencias
experimentales. La ciencia a través de la historia se ha desarrollado memdes v
por hipoétesis y el laboratorio ha jugado un papel importante en su comprobacion.
En educacion la utilizacién del laboratorio debe tener un sentido de conocimiento,
entre las hipotesis de los estudiantes y del profesor y requiere que el estudiante
tenga dominio del manejo instrumental, de la precision y de la exactitud para
poder sostener tedricamente los resultados, por ello un trabajo experimental

requiere rigurosidad que se logra con un habito continuo y planeado de trabajo.
El trabajo en el laboratim debe hacer que los alumnos sean capaces de:

1 Identificar el problema, plantearse cuestiones y tener ganas de responderlas
por si mismos.
Formular hipoétesis
Imaginar contrastaciones experimentales de las hipotesis.
Poner en tela de juicio sus represeimaes a partir de los resultados
experimentales.
Buscar la informacién necesaria para la resolucién del problema.
Resolver el problema ideando experimentos.
Imaginar aplicaciones y extrapolaciones de los descubrimientos que se han

hecho.

A pesar de la imptancia del trabajo experimental que se evidencid
anteriormente en el aula se evalla muy poco la manera como se desarrollan las
actividades de indole experimental, los esfuerzos de los docentes en este campo
estan mas dirigidos al disefio de nuevos maésiabcritos (especialmente guias
de laboratorio) que al conocimiento de las dinamicas y resultados asociados con el

trabajo practico.

En el control dePrognosisla ciencia experimental, y como tal, los
experimentos juegan un papel vital en su perfecciog@imi Las practicas de

laboratorio son uno de los ejes principales en su estudio.



El desarrollo de la ciencia de la etapa moderna se caracteriza por el empleo
intensivo de los métodos de la investigacidbn empirica activa: el experimento y la
observacion. b estos métodos, el experimento, constituye el rasgo distintivo de la
ciencia de manera que el uso del laboratorio emana contar con las bioseguridades
del mismo y sus discipulos trataran de explicar las causas de los fenémenos
partiendo de observacionesdmentarias, con pleno menosprecio de la practica

(de la experimentacion).

El acceso juicioso a través de practicas de laboratorio, en especial en el
marco de las ciencias exactas, muestra una tendencia que puede favorecer en el

alumno la comprension deadelos fisicos.

El esbozo de propuestas didacticas con experiencias realizadas en el
laboratorio, en las que el alumno toma conciencia de los modelos, se capacita en
el manejo de instrumentos e incluso contar con las seguridades en los procesos
experimerdles, puede favorecer el desarrollo de la capacidad de analisis critico en
los estudiantes en cada una de las practicas de laboratorio para la adquisicion de
competencias y destrezas a los fines de cimentar el aprendizaje significativo de
temas tan abstraws como la bioseguridad

El objetivo de este trabajo es analizar la metodologia experimental en
educacion universitaria identificando los elementos esene&l de todo

experimento. Fundamentalmente en la Bioseguridad en los procesos y usuarios.

En laDelimitacion se establece un tipo de investigacién de campo de tipo
descriptivo, cuya forma es de proyecto factible, estudiando el desarrollo del
Sistema de Gestidon de la Calidad del laboratorios de la Universidad Técnica de
Cotopaxi, como objeto de estudise establece una relacion estratégica los
estudiantes de la carrera lgenieria Agroindustriaquienes, aportan el recurso

humano para el apoyo delos objetivos planteados.

Tomando como base para ello la estructura organizativa y el disefio de
trabajo @ el laboratorio. Se establecera para cada zona especifica de trabajo un

enfoque de procesos que fueron protocolizados en manuales de bioseguridad. De



la misma manera se establecieron los procesos asociados a las medidas de
seguridad tanto en los procesosno en el manejo de laboratorios, caemoel uso

y manejo experimentale la carrera déngenieria Agroindustrial

De acuerdo con ldelimitacion temporalla investigacion tiene un tiempo
retrospectivo de 2 afios considerando el periodo del-Z;y dicho trabajo
bibliogréfico-investigativo se llevd a cabo en un lapso de 12 meses contados a
partir de la fecha de aprobacion del tema por parte de la Comision nombrada por

la Direccion de Posgrados de la Universidad Técnica de Cotopaxi.

La Delimitacion espaciagl el trabajo investigativo se realizard en el
laboratorio de Ingenieria Agroindustriatle la Universidad Técnica de Cotopaxi
ubicada en el Sector de Salache CEYPSA de la ciudad de Latacunga, Provincia de

Cotopaxi.

Delimitacion decontenido ElnufaMa de Bi oseguri dad?o,
contando con la colaboracion de profesionales especializaniad tema de
Bioseguridad atendiendo lineamientos y recomendaciones existentes en la materia
para el manejo de agentes biologicos descritos en la nordaativiy
reglamentaci-n nacional; como ejempl o, e

de Investigacion para bioseguridadl e | a Pr ovi ncia de Cotopa

SITUACION CONFLICTO QUE DEBO SENALAR

El problema en los laboratorios de la Carrera de Ingenieria mdyrsirial de la
Universidad Técnica de Cotopaxi, al realizar observaciones directas en los
mismos, a partir de aqui surge la necesidad de elaborar un Manual de

Bioseguridad para la realizacion de los procesos experimentales en forma segura.

Ya que al nocontar con este documento de suma importancia en la seguridad
personal de quienes laboran en los laboratorios, se correrian riesgos de suma
peligrosidad, y no solo en cuento a quienes estan inmiscuidos en el laboratorio

sino también a la estructura fisigal medio ambiente.



Como fuente de informacién veridica se tiene las observaciones realizadas en los
laboratorios como consta en los anexos, y producto de esto las encuestas
realizadas a los estudiantes y docentes, y con cuyos resultados se afianzo la me

de elaborar el Manual de Bioseguridad.

CAUSAS DEL PROBLEMA, CONSECUENCIAS.

Las causa que generaria este problema son directas debido a los propios
involucrados que utilizan el laboratorio a diario son estudiantes y docentes, de esta
manera se pone erjeeucion la elaboracion de un documento con técnicas,

normas, reglamentos para la realizacion de las buenas practicas de laboratorio,

siendo:

Causas

Disponer de infanacion sobre lgeligrosidaden el uso dsustancias.
No tener una informacion correcten cuanto @ioseguridad para la
realizacion de practicas de laboratorio.
Desarrollo de practicas con leve responsabilidad.
No medir la peligrosidad de ciertos materiales o que no se encuentre en
buen estado.

9 Llevar una buena politica de mantenim@mrevento, con revisiones
periddicas de las diferentes instalaciones.
No acumular materiales en las superficies de trabajo.
Disponer delespacio de una manera racional de manera que no exista
hacinamiento.

1 Nivel bajo en cuanto a equipamierdel laboatorio con un sistema de
ventilaciongeneral.
Utilizar moderadamenteustancias que produzcan calor.

Uso excesivo de substancias quimicas.

Consecuencias

1 Intoxicacion por inhalacién, absorcion o ingestion de sustancias toxicas.
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1 Las quemaduras térmicagjoimicas.

]

Las lesiones en la piel y ojos por contacto con productos quimicamente
agresivos.

Cortes con materiales de vidrio u otros objetos de bordes afilados.
Incendios, explosiones y reacciones violentas.

Exposiciones a radiaciones perjudiciales.

El conacto con microorganismos o agentes bioldgicos

Contaminacién ambiental residual y olores.

A 4 4 -4 A -

Elevadas concentraciones ambientales generadas por derrames, vertidos y
fugas de gases.
1 Productos peligrosos que pasen a la atmésfera cuando se manipulan y se

realizan operaciones con ellos.
DELIMITACION DEL PROBLEMA
Campo: Seguridad Ocupacional.
Area: Seguridad e HigienEducacional.
Aspecta Prevencion daccidentes gnfermedades profesionales
Tiempo: Durante el afio 2032013

Espacia Universidad Técnica de Cotopakarrera de Ingenieria Agroindustrial,
ubicada erubicada en el Sector de Salache CEYPSA de la ciudad de Latacunga,

Provincia de Cotopaxi.

Tema: Manejoy Seguridad en los Procesos Experimentales en los Laboratorios
de la Carrera dingenieriaAgroindustral de la Universidad Técnica de Cotopaxi
en el afo 201:2013.

Propuesta

Disefio de un Manual de @&eguridad para los Estudiantes deClarrera de
IngenieriaAgroindustrid.



11

FORMULACION D EL PROBLEMA.

El problema se traduce en el hecho de que en losal@as de Ingenieria
Agroindustrial no existe un sistema de seguridad que permita no solo evitar
accidentes sino fundamentalmente, realizar practicas seguras y aceptables para la
vida humana, en otras palabraglkes la incidencia que tendra la aplicacitel
Manual de Bioseguridad en la prevencion de accidentes de la Carrera de
Ingenieria Agroindustrialde la Uhiversidad Técnica de Cotopaxi en el
desenvolvimiento de las practicas de laboratorio.

EVALUACION DEL PROBLEMA

Delimitado.-El tema de estudicesrealiz6 en la Universidad Técnica de Cotopaxi,
Carrera de Ingenieria Agroindustrial, en el periodo 2223, contando con la

poblacién de 94 personas distribuidas en 14 docentes y 84 estudiantes.

Evidente-Con las visitas realizadas a los laboratodeda Carrera de Ingenieria
Agroindustrial, se marca el estudio en la realizacion de un Manual de

Bioseguridad y que sirva para en este departamento.

Relevante:El desarrollo del Manual de Bioseguridad beneficiara a los estudiantes
y docentes de la Careede Ingenieria Agroindustrial de esta institucién superior,
y aportard con conocimientos cientificos para el desenvolvimiento de las practicas

de laboratorio.

Contextual -El presente Manuale Bioseguridaciyudara a laealizacionde las
practicas de lalbratorio, como un aporte educativo para prevenir accidentes y
enfermedades tanto en docentes como en estudiantes de la carrera en mencion, y

ademas como un aporte bibliogréafico para las futuras generaciones de estudiantes.

Factible.-La investigacibn es pidsde realizarlo ya que se cuenta con la
colaboracion total de autoridades, docentes y estudiantes y la disposicion de
recursos propios con la finalidad de dar una solucién con un Manual de

Bioseguridad y desarrollandolo en un corto tiempo y asi podertajecu
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Productos esperados. Con la utilizacion del Manual en las préacticas de
laboratorio se dara solucion a la forma de prevenir accidentes, forma de vestirse
en el momento de ingreso al laboratorio, la sefialética y demas items que deben ser

utilizadosen los laboratorio de la Carrera de Ingenieria Agroindustrial.

OBJETIVOS

Objetivo General

{1 Identificar la problematic&n cuanto a Bioseguridad en los labora®ride
Ingenieria AgroindustrialyY elaborar el Manual que sirva para el correcto y

seguro ésarrollo de las practicas.

Objetivos especificos

1 Identificar los principiosy fundamentos teoricode bioseguridad adaptados

por la OMS, para aplicarlos en el laboratoridrgenieriaAgroindustrid.

1 Determinar fortalezas, debilidades en las actisde&b de los laboratorios de

Ingeniera Agroindustrial de la Universidad Técnica de Cotopaxi

1 Realizar el Manual de Bioseguridad para establecer normas, reglas y
procedimientos para las actividades de programa de higiene y segleitted
estudiantes en |ldaboratoriosde Ingenieria Agroindustriale la Universidad

Técnica de Cotopaxi.

1 Especificar ebistema de Bioseguridad.
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JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

En los laboratori® de Ingenieria groindustrial se realizan procedimientos
gue requieren un espekiy cuidadoso manejo ya que hay riesgos de
contaminacion para el personal que efectia cultivos estériles y otros medios de
cultivo. La seguridad en el desarrollo de estas actividades, por lo tanto juega un
papel primordial para evitar la infeccion del pearal y proteger el material de

posibles contaminaciones que pueden perjudicar su trabdgs laboratorios.

El manual de bioseguridad tiene normas basicas que facilitaran un correcto
manejo de fluidos biologicos, permitira una adecuada manipulaciérosde |
medios de cultivo y demas reactivos y elementos de trabajo; lo que favorece una

buena calidad de los procedimientos.

Este documento contiene ademas algunos aspectos técnicos usados en
procedimientos diagndsticos y experimentales de @i®zuente enlos
laboratorics; adicionalmente proporciona informacion necesaria para el

conocimiento y empleo adecuado del equipo utilizado en el laboratorio.

Es un manual enfocado hacia la practica, que pretende crear conciencia y
promover la formacion del personal sgguridad y bioseguridad garantizando asi
la realizacion apropiada de las técnicas, el empleo adecuado de los equipos y por

lo tanto la optimizacion de los resultados.

El manual de seguridad y bioseguridad es un elemento prioritario en todo
laboratorio, yague promueve la realizacion inocua de técnicas que generan cierto
riesgo de contaminaciéon y el adecuado manejo de los equipos; contribuye por lo
tanto a disminuir los riesgos generados por la manipulacién inadecuada de
material biol6gico y de reactivodDocumentos quserande gran utilidad para el
laboratorio, proporcionandoles un protocolo propio para el desarrollo adecuado de

los procedimientos y para la prevencion de las exposiciones en el laboratorio.
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Es importante calificar la investigacion desdarios puntos de vista y
evaluar el potencial de la investigacion., la contribucién al conocimiento, o si
responde a una necesidad nacional, institucional con el desarrollo de un proyecto

especifico.

El interés de la investigacion se debe considerar upa investigacion
tiene relevancia social e interés para la universidad como para los estudiantes de la
carrera ddngenieriaAgroindustrid, carreras afines que utilizaasllaboratori.
Los beneficiados seran los estudiantes con los resultados rdestigacion, sus
practicas tendran las normas de bioseguridad en sus procesos experimentales, a fin
de resolver problemas practicos. La investigacion tiene un valor tedrico, al contar
con el manual de bioseguridad para el laboratorio contando con lagladgs y

normas al realizar sus investigaciones de campo.

La uilidad tedricatiene que ver con la capacidad para satisfacer unas
necesidades especificas e implicitas, que viene definidas por una norma. Por un
laboratorio la calidad supone conseguisultados calificables documentado
procedimientos conforme lo establecido por los diferentes modelos de sistemas de
calidad y normativas.

Utilizando de manera acertada el manual de Bioseguridad al contar con las
seguridades en el laboratorio. Y que el @istnte siga una guia detallada, lo que
contribuye a una vision rigida, algoritmica de su conocimiento, faltando incluso el
analisis critico de los resultados obtenidos, el planteamiento de nuevos

experimentos, etc.

Conviene insistir en que resulta fundameal que los estudiantes tengan
ocasion de participar en la elaboracion de disefios experimentales, en vez de
seguir guias detalladas ya preparadas por los profesores, dado el papel central que
juega dicho disefio en la investigacion y, muy en particulig gue adquieran

una correcta vision de las relaciones ciete@ologia.

Es cierto que los disefios experimentadstan orientados al logro del

conocimiento cientificopero también se debe tener en cuenta que su realizacion



15

concreta exige resolver fdri@mas préacticos en un proceso complejo, con muchas
de las caracteristicas del trabajo de laboratorio. Sin embargo, el papel del
desarrollo cientifico no es tomado en cuenta en la mayoria de las practicas de
laboratorio, dado que éstas presentan los désefiperimentales como simples
recetas ya preparadas y excluyen asi la vivencia de manuales de bioseguridad y

cualquier reflexiéral respecto.

La Utilidad préctica, la actividad experimental es uno de los aspectos claves
en el proceso de ensefianza y apmajdide las ciencias y, consecuentemente, la
investigacion sobre este tema constituye una de las lineas mas importantes en la

didactica de las ciencias

La Utilidad metodoldgica, es potenciar la dimension colectiva del trabajo
cientifico organizando equipade trabajo y facilitando la interaccion entre cada
equipo y la comunidad cientifica, representada en la clase por el resto de los
equipos, el cuerpo de conocimientos ya construido y recogido en los manuales de
bioseguridad y, de forma especialmente $igaiiva, en libros de historia de la

ciencia, el profesor como experto, etc.

Hacer ver, en particular, que los resultados de una sola persona o de un solo
equipo no puede bastar para verificar o falsar una hipoétesis y que el cuerpo de
conocimientos constiye la cristalizacion del trabajo realizado por la comunidad
educativa universitaria y la expresion del consenso alcanzado en un determinado

momento.

Como rovedad cientifica, es el Manual de Biosegurighduese centrax
en las orientaciones en matedia seguridad bioldgica para los Laboratorios de la
Facultad delngenieriaAgroindustrid de la Universidad Técnica de Cotopaxi

ubicado en la ciudad de la Latacunga.

La Universidad donde se hace hincapié en el uso de practicas bioldgicas y
correctas, elequipo de contencion apropiado, el disefio, la operacion y el
mantenimiento de las instalaciones, y los aspectos administrativos para reducir al

minimo el riesgo de lesiones o enfermedades entre el personal.
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Las normas de Bioseguridad constituyen reglascha de comportamiento
gue debe adoptar el personal que esta en contacto o manipula algun tipo de agente
biologico, reactivo, o sustancia nociva parapersona Este documento asi
concebido, sera de obligatorio cumplimiento por parte de docentes, ptagia
personal coordinadatel laboratorio, que durante el desarrollo de sus funciones

tenga contacto con material biolégiogotencialmente contaminante

La Factibilidad, se debe a los requerimientos normativos internacionales
tales como ISO 9001, R0 entre otras normas, es necesario que cualquier
laboratorio que preste servicios, docencia e investigacion cuente con un sistema
de calidad y la confiabilidad en sus resultados demostrando competencia y técnica

administrativa.

Las buenas préacticas de dambtorio, representa un sistema de calidad
relativo a los procesos de organizacion, bajo los cuales se ha de planificar,
ejecutar y documentar los estudios experimentales para garantizar la calidad y
validez de los métodos y resultados, siendo la docugiéntaina herramienta

importante para los estudiantes.

Teniendo en cuenta que la bioseguridad y la documentacion son parte los
requisitos fundamentales para la implementacion de buenas practicas de
laboratorio y se ve la necesidad de disefar el manuabdeguridad para reducir
el nivel aceptable de riesgo inherente a la manipulacion de mesgragdigrosos
de acuerdo a lo establecido por la OMXdanizacion Mundial de la Salud
Adicionalmente documentar los procedimientos facilita el desarrollo sle la
pruebas, asegura la calidad, fiabilidad, integridad de los estudios y trazabilidad de

los resultados.

Con la elaboraciéon del manual de Bioseguridad para el laboratorio de la
universidad, se tiene el propésito de describir la metodologia a seguir en un
programa de Bioseguridaeh algunas asignatutade tal forma que sirva como
guia para el trabajo seguro en el laboratorio con microorganismos y demas temas

experimentales a ser realizados.
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Documentado los procedimientos que se realizan en el laboratorio se
pretende garantizar la reproductibilidad de las pruebas y la confiabilidad de las

buenas practicas de laboratorio.

La Relevancia social en esta investigacion tiene como propadsito, contribuir
el desarrollo del potencial ético del estudiante universitariosus diversos
desempeiios y como miembro de una comunidad educativa superior, haciendo
énfasis en el uso de las normas de bioseguridad, como elemento clave en la

reduccion de accidentes en las labores desarrolladas en los laboratorios.

Los riesgos 0 accahtes en el trabajo de laboratorios pueden evitarse con
solo observar cuidadosamente medidas o normas de seguridad en las diferentes
areas de accion, las cuales constituyen las herramientas que permiten al personal

que labora en las mismas realizar sudjalcon mayor confianza y seguridad.
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CAPITULO | |

MARCO TEORICO

ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Los laboratorios de la Universidad Técnica de Cotopaxi, en sus
investigaciones requieren de protocolos de manejo y seguridad erotesqe
experimentales en la CarreraldgenieriaAgroindustrid, la cual es una decision

estratégica que permite el mejosdeollo del conocimiento dedaestudiantes.

Este disefio de seguridad en los laboratorios esté influenciado por necesidades
comqg objetivos particulares, los productos suministrados, los procesos
empleados la estructura y tamafio de la organizacion en cada uno de los

laboratorios déngenieriaAgroindustrid.

La Universidad Técnica de Cotopariesde el afio 200&omo un centro
conocimiento en Agroindustrias, ha implementado una estrategia para la
actividaces eduativas dotando de laboratorio Irgenieria Agroindustrid y para
la funcionalidad de la bioseguridad para los estudiantes.

Se presentaran los resultados de difereatg®riencias déos laboratoris
realizadas en la catedra de Alimentos de la CarrefagdmieriaAgroindustrid,
en relaciéon al desarrollo de competencias y destrezas a adquirir por los estudiantes
en el area basica de su formacigrasilograr el conoitniento cabal de lo tedrico.

Para lograr tal fin estd tomando importancia la necesidad de aplicar métodos y
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técnicas con el uso de un manual para su laboratsiose puede mencionar

como referencia de trabajo investigativo el realizado por:

Segun Hemra Garrido Josefina Men su trabajo de investigacion con el
tematitulado: Normas Béasicas de Bioseguridad en los laboratorigsiblicos y
privados de ciudad Bolivar— Edo Bolivar, Octubre 2009.Se concluye queEl
disefio de esta investigacion estuvo ermada en la modalidad de proyecto
factible, apoyo a la investigacion de campo, ya que se recopilo toda la
informaciéon posible para el desarrollo del tema propuesto, enmarcad® en |
bioseguridad @n todos los procedimientos y acciones que garantizammeios

calidad de vidan los laboratorio®?ag. 54.

Con la conclusion EI manual deBioseguridad en los laboratorioss
deficiente y mas autos programas de entrenamiento ya que no se coordinan
como lo establece la OMSlgs normas,en cuanto a las instai@nes fisicas en
los laboratorios se pudmlaborar corla adecuada presentacion desédialé tica
en el laboratorio. Logrando dotarles del Manual para mejorar sus actividades
diarias en los laboratorios.

SegunMuiioz Villalta. (2011) En su trabajo denvestigacion con el tema:
Medidas de bioseguridad en laPrevencion de infecciones nosocomiales del
personal de enfermeria en las areas de hospitalizacion y emergencia del
h o s p iLibodd PadfchanaSot omayor ” .

Al cumplir estas medidas de bioseguridadandistintos procedimientos que
serealizan dentro de una institucion de salud, seipne las llamadas Infecciones
Nosocomiales o Intrhospitalariay asi salvaguardar la integridéidica tantodel
paciente como del personal de enfermerias y los jaddr@s de la salud en
generalPor ello es necesario concienciar al personal de enfermeria, encargado del
cuidado directodel paciente para que profundice en aquellos aspectos que

contribuyana la prevencion de infecciond?ag. 17
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Se concluyeque del ¢tal de la poblacién del personal dmfermeria
estudiado, la mayoria no tiene conocimientos sobre las medidassaguridad,;
y no se aplican éstos para evitar las infecciones nosoconttaiste gran interés
de la mayoria del personal de enfermeria amtualizarse sobre etema
Bioseguridad; por lo que la institucion debe considerar estos resultados que son

favorables para desarrollar una propuesta educativa sobre el tema.

SegunHidalgo Mata (2009) con el tema de investigaciéiNormativas para
Biotecnologia y Bioseguridad erel Ecuador ¢Realmente Existenl objetivo
principal de esta tesis fue verificar si las leyes que tienen el Ecuador sobre
Biotecnologia y Bioseguridad son adecuadas para las condiciones del pais,
tomando en cuenta que en el Ecuagertiene una cantidad de empresas que
utilizan la Biotecnologia como parte de sus investigaciones y proyectos, como
son: INIAP-DENAREF, CIP, SESA, MAE, SOLCA, Corporacion Ecuatoriana de
Biotecnologia, ECOCIENCIA, [ICADANEC, HILSEA, MONSANTO,
ASOGENES, FUNDACION VITROPLANT y MERISISTEMAS Pag. 52.

A manera de conclusion, se puelieir que la Biotecnologia dos paises va
de la manaon la Bioseguridad y en muchos casosledBioética. A pesar de que
muchos gruposstén en desacuerdo con la manipulaciérorganismos vivoss
investigaciones siguen emmento no sélo en el ambito agricelao también en

el de la salud.

Un punto importante que se debe trataglescceso a informacion, puesto que
se les hadado mas importancia a los publicos relacisnamo el temapero no a
todos los publicogn general y ese seria el principal factor parapgiises como
Brasil se oponganla investigacion

SegunBajafia Alvaradp(2009)el tema de investigacion tituladaplicacion
de Medida de Bioseguridaden el Area de Emergencia del Hospital Sagrado
Corazén de Jesus, de la Ciudad de Quevedo, Provincia de los Rios, en el

Segundo Semestre
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Garantizar la bioseguridad en un centro hospitalario no puede ser una labor
individual, espontanea o anarquica; es preciso ejigta una organizacion de
seguridad que evallUe los riesgos vy, junto con las recomendaciones del comité,

controle y garantice el cumplimiento de las medi@asy. 11.

Con la conclusionA pesar de existir los materiales y equipos para la
prevencion de ifeccion durante la atencidon pacientes en el area de emergencia asi
como el manejo de los desechos hospitalarios, muchos enfermeros y enfermeras

no los utilizan adecuadamente, generando un alto riesgo bialdgico

Es importante sefialar que existen otras stessalizadas en algunas
universidades del Ecuador cuyos temas tienen relacion con el presente tema de

investigacion.

Investigacion Experimental

El Ecuador es un pais con una inmensa riqueza natural, con una diversidad
climética privilegiada, gracias @ Icual podemos desarrollar gran cantidad de
actividades productivas, tales como la agricultura, la ganaderia, que se
complementan con la agroindustrigor esta razon es de vital importancia la
existencia de instituciones educativas de nivel superiorfajoeen profesionales

para una explotacion técnica de estos recursos y su adecuada industrializacion.

Esto se puede afirmar ya que en el Ecuador existe una alta produccién
lechera, de carne, frutas y hortalizas, granos y cereales, tubérculos, florey, cuero

sus derivados, madera, etc.

La Investigacion experimentakun tipo de investigaciogue se utiliza en los
laboratorios de la Universidagara la ejecucion de trabajos experimentales con

los queDocentes y estudiantés queafianza la teoria.
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En la mayoria de estos experimentos, el investig&umrentedivide a las
personasen grupos para la ejecucion de una practica sea mejor ejecutable y

existan mejores resultados

En cuanto a la produccién de leche, ésta se concentra en la region Interandina,
donde se ubican los mayoregjuipos ganaderos. Se confirma en el censo
Agropecuario del afio 2000, donde el 73% de la produccion nacional de leche se la
realiza en la Sierra, y Cotopaxi se encuentra entre las 5 provincias mas
productoras de leche, con eft% (385.398 I/dia) de leche.

El procesamiento por semana de la producciéon de leche en la provincia de
Cotopaxi estad distribuido de la siguiente manera: 186 700 lit. de leche
pasteurizada, 18 500 lit. de yogurt, 70 277 lit. a la produccién de quesossadema
la produccion de 3 500 lit. semanales para leches de sabores y 2 800 lit. de

helados.

En la actualidad, la produccién de embutidos, el mercado lo manejan mas de
130 marcas, de las cuales el 60% pertenece a la industria formal y el 40% a la
produccion iformal. Las firmas mas conocidas son Don Diego, Juris, La
Espafiola, La Italiana, Plumrose; de las cuales, Don Diego, ubicado en la
provincia de Cotopaxi, produce cerca de 4 000 toneladas al mes. Donde también

se localizan empresas mas pequefias como LailsferDon Jorge, entre otras.

Esto ha permitido @nerar nuevas tecnologias orientadas a solucionar

problemas agropecuarios, tanto internos como externos de la zona o de la region,

mediante las tesis de grado.

Laboratorios de IngenieriaAgroindustrial

Los Laboratorios de la Universidad Técnica de Cotopsoi,cuatrol-
Laboratorio de control y andlisis de alimentos. &boratorio de materia prima
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vegetal e industrializacion de frutas y vegetaled 8boratorio de materia prima

animal e industrializeiéon de carnicos 4Laboratorio de industrias lacteas.

Cada uno de ellos destinado para la realizacion de practicas especificas.

1.- Laboratorio de control y analisis de alimentos.

Los sistemas eficaces de control de los alimentos requieren la cagdina
normativa y operativa en el plano nacional. Si bien el detalle de estas funciones se
determinara en la legislacion nacional, deberia preverse en cualquier caso el
establecimiento de una funcion de liderazgo y estructuras administrativas con
obligaciores claramente definidas de rendicién de cuentas en relacion con los
siguientes aspectos: formulacion y aplicacion de una estrategia nacional integrada
de control de los alimentos; funcionamiento de un programa nacional de control
de los alimentos; obtencaiéde fondos y asignacion de recursos; establecimiento
de normas y reglamentos; participacion en actividades internacionales conexas de
control de los alimentos; formulacion de procedimientos de respuesta en casos de

emergencia; realizacion del analisisrisgos, etc.

Entre las responsabilidades basicas figuran el establecimiento de medidas
reguladoras, la supervision del funcionamiento del sistema, la promocion de

constantes mejoras y el asesoramiento general sobre la formulaciéon de politicas.

La admingtracion y aplicacion de las leyes alimentarias requieren un
servicio de inspeccidon de alimentos calificado, capacitado, eficiente e integro. El
inspector de alimentos es un funcionario de gran importancia que mantiene
contacto cotidiano con el sector @dedlimentacion, el comercio y, muchas veces,
el publico. La reputacién y la integridad del sistema de control de los alimentos

dependen, en gran medida, de su integridad y preparacion.

La capacitacion adecuada de quienes laboran en este labomorio
alimentos es un requisito necesario para un sistema eficiente de control de los

mismos Como los actuales sistemas alimentarios son muy compbgjeses
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laboran aqudeben recibir capacitacién en ciencia y tecnologia de la alimentacion
para comprender logrocesos industriales, identificar los problemas potenciales
de inocuidad y calidad y tener los conocimientos y experiencia necesarios para
inspeccionarel lugar recoger muestras de alimentos y llevar a cabo una
evaluacion globalEvidentemente, existeesnpre la necesidad de capacitacion y
puesta al dia de los conocimientos del personal de inspeccion existente y es
preciso contar con una politca de desarrollo de los recursos humanos,
especialmente para la preparacion de especialistas de inspeccibéastédneas

concretas.

Trabajar en un laboratorio de control de calidad de alimentos, es una de las
principales salidas laboralete los estudiantes de&liclo Formativo de Grado
Superior de Técnico. Por ello es de utilidad la realizaciébn de experiereias d
laboratorio quénicien alalumnado en el manejo del laboratorio en relacion con el

analisis de alimentos.

Cabe seialar que con un correcto trabajo en este laboratorio todos los
alimentos seran de calidad y por ende seguros para la alimentacién de los

consumidores.

2.- Laboratorio de materia prima vegetal e industrializacion de frutas y

vegetales.

En este laboratorio y con &plicacion de los métodos dedustrializacion
de frutas y vegetalese puede conseguir que uranserva se elab®a partir e
alimentos de excelente calidad, las frutas deben estar frescas y sanas, son
productos de facil y rapida utilizacion y dan variedad a las comidas.

Con el fin de aumentar la vida atil de los alimentos y lograraptana calidad
nutricional y sensorial,ok cientificos experimentan métodos de conservacion

donde se utiliza poco o ningun tratamiento térmico con la aplicacion al alimento
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de impulsos eléctricos, pulsos de luz, uso de atmésferas modificadas, entre otros

con excelentes resultados.

En la aplica®n de los métodos de conservacion tradicionales se trata también de
buscar un producto con calidad nutricional utilizando tiempuss cortos,
temperaturas menos drasticas, uso de métodos combinados, para producir
alimentos seguros con minimos cambiosioignales y sensoriales.

El conocimiento de los diferentes métodos, permitira seleccionar con base en las
condiciones del medio su implementacion, en hogares, servicios de alimentacion,

comunidades.

Las frutas se conservan por medios fisicos y quimitos.fisicos pasteurizacion,
esterilizacion, congelacion, remocion de la humedad. Los quimicos comprenden,

cambios en el pH, adicién de azucar, entre otros.

Las frutas también pueden ser procesadas por concentracion de la pulpa o de su
jugo con la adiciéme azucar. Entre los productos preparados por éste método se

encuentran las jaleas, las mermeladas, bocadillos, entre otras.

3.- Laboratorio de materia prima animal e industrializacion de
carnicos

Este laboratorio gracias a su proceso de elaboraci@¢ardeos estara en
intima relacién con landustria carnicapor ende cotha industria alimentaria que
usa como materia prima la procedente salrificio deganado chanchopara el

consumo hmano en calidad danbutidos

Para asegurar la calidad sandade los productos quse consumiranes
necesario llevar acabo un control de calidad en un laboratorio destinado a este fin.

En él se realizan diferentes analigige garantizan el buen estado del alimento.

Los andlisis microbiolégicos mediante cultivosnstituyen uno de los

andlisis mas comunes enifadustria alimentaria. El procedimiento a llevar a cabo
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es sencillo y aplicable a gran variedadpdeductos alimentarios, por ello, aunque
el alumnado del ciclo formativo lo realice solo en produatésricos, estara

cualificado para realizarlo en otros tipos de alimentos

4 - Laboratorio de industrias lacteas.

El consumo de la leche ha obligado a ciertas empresas a volverse creativos
y producir una variedad de productos que posean las mismas ventidsate,
por lo que gracias a su consumo esta ayuda a evitar enfermedades tales como
Artritis, Osteoporosis y demas padecimientos que estén relacionados con la
desmineralizacion de los huesos, por lo que nutri6logos recomienda su consumo
diario. No obstate; hoy en dia es menor el consumo de leche fresca en las
comunidades urbanas ya que suele tornarse agria y se contamina con facilidad,
pero gracias a los avances tecnologicos la leche es sometida a una serie de
procesos talesomo la pasteurizacion, qu®nsiste en calentar el liquido hasta

matar losmicroorganismos vectores de enfermedades.

La leche se procesa en una gran variedad de prodactess incluyendo
la leche pasteurizada, quesmantequilla y yogur.En una central lechera
moderna, se utile el vapor emina variedad de procesos para fomentar reacciones
quimicas y cambios fisicos en la leche y parantenerla en condiciones de

limpieza y esterilidad

Durante casi todo el siglo XXa industria esel lider en la mejora del
rendimiento de laslantas de vapoproporcionando conocimiento y productos de
alta calidad ertodas las ramas de la industria, incluyendo la industria lactea.
Entendemos que la industria lactea tiene sus necesigaaeblemas particulares
y que cada aplicacion dentde ka industria debe ser observada individualmente.
Nosotros podemos aportar soluciones globlemas acerca del sistema completo

devapor ycondensado en la industté&ctea encualquier lugar del mundo
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El sistema completoPara producir productos lacteale alta calidad
manteniendo bajos los costes de produccion, es esep@adbs procesos de la
central lechera funcionen de forma eficiente utilizando el calor disponible en el

vapor.

Para conseguirlo, es necesario considerar el disefio y funcionamétnto
sistema completo de vaporcgndensado, teniendo en los diferentes requisitos de
cada proceso, el medio ambiente local y la variedadpmeluctos lacteos
elaboradosDeben también tenerse en cuenta los futuros planes de expansion asi

como los planes dmejora de lasnaquinas existentes

En las centrales lecheras, el vapor se utliza ppracesos de
calentamiento indirectazalentamiento directy esterilizacion. Es imprescindible
gue entodas estasplicaciones el vapor de alta calidedté disponiblea la
temperatura y presion correckstas aplicaciongsueden ser:

i Calentadores de agua.

1 Intercambiadores de placas indirectos.

1 Unidades Limpieza in situ (CIP).

1 Sistemas de esterilizacion in situ (SIP).

1 Esterilizadores directos de UHT para pasteurizar ldehe a altas

temperaturas
SERVICIOS AUXILIARES EN LAS INDUSTRIAS LACTEAS
Son necesarios un cierto numero de servicios auxiliares para el
funcionamiento de los procesos en las industrias lacteas. Entre estos tenemos el
agua, el calor en forma de vapoagua caliente, la refrigeracion, aire comprimido
y la electricidad.

DESCRIPCION DE LOS SERVICIOS.

1. TRATAMIENTO DE AGUA.
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El agua se utiliza en muchos procesos en la industria lactea y los requisitos
en cuanto a su calidad varian con la aplicacion esst@in. Con las actuales
técnicas de filtracion, ablandamiento, intercambio ionico, esterilizacion, etc. Es
posible obtener agua de calidad muy alta. Pero el coste es también muy alto.

El agua utilizada en la fabricacién de productos lacteos debe semds la
alta calidad, debe ser completamente clara, sin olor, color ni sabor, blanda y
virtualmente estéril. Su ablandamiento, es decir la reduccion del contenido en
calcio y magnesio, y la decloracion, es decir la eliminacion del cloro como

desinfectante pdiltracion a través de carbdn activo son también necesarios.

2. CALDERAS.

Tres tipos de calderas se utilizan para la produccién de vapor; caldera de
hogar interior, caldera pirotubular, y la caldera acuotubular, en esta ocasion se

observa los dos ultios mencionados.

- Calderas pirotubulares, o de tubos de hub®llama se forma en el
hogar pasando los humos por el interior de los tubos de los pasos siguientes para
ser conducidos a la chimenea; presentan una elevada perdida de carga en los

humos. El logar y los tubos estan completamente rodeados de agua.

I Calderas acuotubulares, o de tubos de aadlama se forma en un
recinto de paredes tubulares que configuran la camara de combustidon. Soporta
mayores presiones en el agua, pero es mas camptieblemas de suciedad en el

lado del agua, y menor inercia térmica.

3. BANCO DE HIELO.

Las industrias lacteas necesitan disponer de in sistema de refrigeracion
(bancos de hielo) que representa una partida importante del presupuesto.



29

El proceso de fornw@dn de hielo, se realiza en un circuito cerrado, en el
cual el refrigerante pasa del estado gaseosiguegdo aumentando la presion
(compresion) y desde el estado liquido al gaseoso reduciendo dicha presion
(expansion).

Los principales componentes de yt@nta de enfriamiento son:

- Evaporador.

- Compresor.

- Condensador.

- Valvula de regulacion o expansion.

4. GRUPOS ELECTROGENOS.

En la actualidad, las industrias lacteas compran la energia eléctrica que
necesitan, de las compafias distribuidoras (SE&Ljorma de corriente de alto
voltaje. Las industrias lecheras utilizan sus propios transformadores para convertir

esta corriente al voltaje normal de operacion.

La instalacion de alta tensién esta centralizada en uUnico lugar, cuenta con

un medidor prinipal, fusible e interruptores de circuitos.

Las lineas de suministro de electricidad van desde las estaciones hasta los
puntos de consumo. Las maquinas mas grandes tienen un panel de control
cerrado, con todos los equipos necesarios para el suministleatiecidad a los
distintos motores de las maquinas, entre estas tenemos los homogenizadores,

desbacterizadora, calderas de vapor, etc.

Sin embargo que seria de una planta si hubiera interrupcion de energia
eléctrica por razones que son ajenas al madejta planta, existen cortes de
energia eléctrica intempestivas, para ello Gloria $.Rlanta Majes, cuenta con
dos grupos electrégenos, los cuales abastecen de energia eléctrica en caso

ocurriera cortes (ocurre con mucha frecuencia en esta zona)g®egios son:
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CATERPILLAR; Abastece energia al area de servicios, porch e

iluminacion de toda las Areas.

5. AIRE COMPRIMIDO.

En la industria lactea se necesitan equipos e instrumentos avanzados para
el control automatico y la regulacién de los distintazcpsos de produccién. Los
sistemas automaticos controlados neumaticamente han demostrado ser seguros en
el ambiente hiumedo de las industrias lacteas, por lo que son utilizados con
frecuencia. Para tener una seguridad en el funcionamiento de dichos sstemas
necesita aire comprimido libre de impurezas, lo que supone que el disefio de los

sistemas de aire comprimido debe ser cuidadoso.

En la planta se cuenta basicamente con:

- Compresor de Aireutiliza el aire del medio ambiente.

- Secador de aireRedue la humedad del aire.

- Tanque pulmoén.tanque almacena aire comprimido, para luego ser
distribuido por un sistema de tuberias, para el funcionamiento de las véalvulas

(Cluster y otros

Manual de Bioseguridad

En el laboratorio déngeniera Agroindustrialse realizan procedimientos
que requieren un especial y cuidadoso manejo ya que hay riesgos de
contaminacion para el personal que los efectla y para cultivos estériles y otros
medios de cultivo. La seguridad en el desarrollo de estas actividades, puolo ta
juega un papel primordial para evitar la infeccion del personal y proteger el

material de posibles contaminaciones que pueden perjudicar su trabajo

El Manual de Boseguridad tiene normas basicas que facilitaran un correcto
manejode fluidosbiologicos permitird una adecuada manipulacion de los medios
de cultivo y demds reactivos y elementos de trabajo; lo que favorece una buena

calidad de los procedimientos.
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Este documento contiene ademas algunos aspectos técnicos usados en
procedimientos diagnostisoy experimentales de uso frecuente en el laboratorio;
adicionalmente proporciona informacion necesaria para el conocimiento y empleo

adecuado del equipo utilizado en el laboratorio.

Es un manual enfocado hacia la practica, que pretende crear congiencia
promover la formacién del personal en seguridad y bioseguridad garantizando asi
la realizacion apropiada de las técnicas, el empleo adecuado de los equipos y por

lo tanto la optimizacién de los resultados.

El manual de seguridad y bioseguridad es un ehkmprioritario en todo
laboratorio, ya que promueve la realizacion inocua de técnicas que generan cierto
riesgo de contaminacion y el adecuado manejo de los equipos; contribuye por lo
tanto a disminuir los riesgos generados por la manipulacion inadedeada
material bioldgico y de reactivos. Documentos gaginde gran utilidad para el
laboratorio, proporcionandoles un protocolo propio para el desarrollo adecuado de

los procedimientos y para la prevencion de las exposiciones en el laboratorio.

Es impatante calificar la investigacion desde varios puntos de vista y
evaluar el potencial de la investigacid@ue contribuyaal conocimientoy asi
respondaa una necesidad nacional, institucional con el desarrollo de un proyecto

especifico.

La presente investigacion tiene relevancia social e interés para la
universidad como para los estudiantes de la carrera de Agroindustrias, carreras
afines que utilizan el laboratorio. Los beneficiados seran los estudiantes con los
resultados de la investigacion, sus pas tendran las normas de bioseguridad en
sus procesos experimentales, a fin de resolver problemas préacticos. La
investigacién tiene un valor teérico, al contar con el manual de bioseguridad para
el laboratorio contando con las seguridades y normas dizarasus

investigaciones de campo.

Como uilidad tedricatiene que ver con la capacidad para satisfacer unas

necesidades especificas e implicitas, que viefi@ido por normas, reglamentos
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Por un laboratorio la calidad supone conseguir resultados ahblég
documentado procedimientos conforme lo establecido por los diferentes modelos

de sistemas de calidad y normativas.

Utilizando de manera acertada el manual de Bioseguridad al contar con las
seguridades en el laboratorio. Y que el estudiante sigguiaadetallada, lo que
contribuye a una vision rigida, algoritmica de su conocimiento, faltando incluso el
analisis critico de los resultados obtenidos, el planteamiento de nuevos

experimentos, etc.

Resulta fundamental que los estudiantes tengan ocasi@articipar en la
elaboracion de disefios experimentales, en vez de seguir guias detalladas ya
preparadas por los profesores, dado el papel central que juega dicho disefio en la
investigacion y, muy en particular, para que adquieran una correcta visiés de |

relaciones ciencitecnologia.

Las normas de Bioseguridad constituyen reglas basicas de comportamiento
gue debe adoptar el personal que esta en contacto o manipula algun tipo de agente
biologico y patdégeno, reactivo, o sustancia que pueda ser nogadapaalud.

Aungue las normas de Bioseguridad no eliminan el riesgo como tal, disminuyen
en un 50% la posibilidad de riesgo biolégico. Por esta razén el presente manual es
la base para ayudar a prevenir los posibles accidentes que se puedan presentar en
los laboratorios por falta de informacion, orientacion y/o desconocimiento de las

mismas.

Este documento asi concebido, sera de obligatorio cumplimiento por parte de
todos los docentes, estudiantes, personal coordinador y auxiliar de laboratorios y

auxiliares de servicios generalgsjueayude en ledesarrollo de sus funciones.

Definiciones Conceptuales
Para sostener la investigacion en la propuesta es necesario el planteamiento de

varios términos basicos.
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AGROINDUSTRIAS

La industria es la actividad e@sdémica que comprende la produccion,
industrializacion y comercializacion de productos agrarios pecuarios, forestales y
biologicos. Esta rama de industrias se divide en dos categorias, alimentaria y no
alimentaria, la primera se encarga de la transformad# los productos de la
agricultura, ganaderia, riqueza forestal y pesca, en productos de elaboracién para
el consumo alimenticio, en esta transformacién se incluye los procesos de
seleccion de aidad, clasificacion, embalajempaque y almacenamiento e
produccién agricola, obtenidos de la materia prima agricola

ASERTIVIDAD
Capacidad para transmitir habilmente opinionm@gnciones, posturasreencias y
sentimientos; habilidad para crear condiciones pemnitan conseguitodos y

cada mo de los bjetivos propuestos.

BIOSEGURIDAD

Debe entenderse como una doctrina de comportamiento encaminada a lograr
actitudes y conductas que disminuyan el riesgo eltldiantede adquirir
infecciones en el medio laboral. Compromete también a todas aquellas otras
personas que se encuentran en el ambiente asistencial, ambiente éste que debe

estar disefiado en el marco de una estrategia de disminucién de yiesgos.

CAPACITACIONES

Capacitacion, o desarrollo de personal, es toda actividad realizada en una
organizacion,respondiendo a sus necesidades, que busca mejorar la actitud,
conocimiento, habilidades o conductas de su persagxadion y efecto de
capacitar

CONTAMINACION

Accion y efecto que lleva a la presencia de sustancias extrafias o indeseables, en
especial, pdiculas o microorganismos en una materia prima o producto

terminado, como consecuencia de un acto imprevisto, erréneo o intencional.
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CONTROL DE CALIDAD
Conjunto de medidas disefiadas para asegurar y verificar, que en todo momento, el
personal (técnicos, dentes y estudiantes) cumple con las normas adaptadas y

adoptadas en la Institucion.

DANO
Accion de Causar detrimento, perjuicio, menoscabo, dofoolestia. Maltratao

echar a perdalgo estropearsedeteriorarse

EQUIPO DE SEGURIDAD

Los equipos deseguridad pueden también incluir elementos de proteccion
personal talescomo guantes, ambos, delantales, cobertores de zapatos, botas,
respiradores, mascarfaiales, anteojos de seguridad o antiparras. Los equipos de

proteccion personaleben usarse emombinaion con gabinetes de seguridad.

INTELIGENCIA EMOCIONAL
Capacidad de entender o comprender dat@lteraciondel animo intensa y
pasajera, agradable o penosa, quas@mparnada deierta conmocion somética

muy sensible a las emociones.

INSTRUMENT OS
Medio que sirve para alcanzar un.fimstrumentos probatorios son aquellos
documentos, papeles, cartas, fotos, etcétera que sirven para probar o certificar que

un hecho acontecid, y/o la forma en que se produjo.

LABORATORIOS

Los laboratorios son itelaciones donde se debe trabajar con mucha seriedad,

precision y pulcritud. La precision es la manera cuidadosa de realizar un

experimento de acuerdo con las instrucciones, y haciendo observaciones muy
cuidadosas de lo que sucede para adquirir una canglemnprension del

experimento.
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LIDERAZGO
Situacion de superioridad en que se halla una empuasproductoo un sector

econdmico, dentro de su ambito y del ejercicisuactividades

MANUAL

Instrumento administrativo que contiene en forma explicdedenada y
sistematica informacion sobre objetivos, politicas, atribuciones, organizacion y
procedimientosinstruccionesle los 6rganos de una institucigrara asegurar la

ejecucion de un trabajo.

METODOS
Es una serie de pasos sucesivos, conducen ameata. El objetivo del
profesionista es llegar a tomar las decisiones y una teoria que permita generalizar

y resolver de la misma forma problemas semejantes en el futuro.

NORMAS DE BIOSEGURIDAD

Empezando por estas disposiciones generales se pueden emggrander la
importancia de la aplicacion de las normas de bioseguridad. En términos generales
la bioseguridad es el conjunto de normas y cuidados empleados para preservar las

condiciones adecuadas para proteger la vida

PROACTIVIDAD

No solo significadmar la iniciativa, sino asumia responsabilidade hacer que

las cosas sucedan; decidir en cada momentpué queremosacer y como lo

vamos a hacer, pensar las cosas anteactlear apartees un pensamiento de

superacion, piensan en corregir 10s B0

PREVENCION
Accion y efecto de prevenir. Preparacion y disposicion que haee

anticipadamentpara evitar un riesgo o ejecutar algo.
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PROFESIONALISMO

El término profesionalismo se utiliza para describir a todas aquellas practicas,
comportamientos y ciitudes que se rigen por las normas preestablecidas del
respeto, la mesura, la objetividad y la efectividad enadavidad que se
desempeiie. El profesionalismo es la consecuencia directa de ser un profesional,

un individuo que tiene una profesion parkéu

ORGANIZACION
Accidn y efecto de organizararganizarse. Asociaciote personas regulada por
un conjunto de normas en funci@e determinadogines con disposicién al

arreglo, orden. Dotado de inteligencgbio, perito, instruido.

RIESGOS BIOLOGI COS
Consiste en la presencia de un organismo, 0 la sustancia derivada de un
organismo, que plantea, sobre todo, una amenaza a la salud hBmeg@incluir

los residuos sanitarios, muest de un microorganismo, Virus.

SEGURIDAD
Cotidianamente se puedeferir a la seguridad como la ausencia de riesgo o
también a la confianza en algo o alguiéstado de bienestar querpie vy

disfruta el ser humano.

TECNICAS

Herramienta de mucha ayuda para todo tipo de empresa, ya que su filosofia esta
definitivamentemuy orientada al mejoramiento continaotravése la eficiencia

en cada una de los elementos que constituyen el sistema de empresa,
(proveedores, proceso productivo, personal y clientes).
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CATEGORIAS FUNDAMENTALES

GRAFICO N° 1: Categorias Fundamentales

ERDUCACION SURPERIOR

MANEJO Y SEGURIDAD

PROCESOSEXPERIMENTALES

BIOSEGURIDAD

NORMASREGLAS EN
LABORATORIOS

FUENTE: Investigacion directa
ELABORADO POR: La autora
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FUNDAMENT ACION TEORICO

Educaciéon Superior

Segun,Universidad Técnica de Cotopaxi, en su pagimaal menciona acerca

de la Mision:

De acuerdo a su Misi¢ha Universidad Técnica de Cotoparis una Institucion
Universitaria de caracter publico y que ofrece el servicio de educacién superior
para la formacion integral del talento humano con excelencia en la investigacion,
la innovacién,el desarrollo, la docencia, la extension y la administracion, que
busca habilitar para la vida y el trabajo con proyeccion nacional e internacional

desde la dignidad humana y la solidaridad, con conciencia social y ambiental.

Los aspectos practicos deasservicios de educacion supeserllevan a cabo en

los talleres ylaboratorios, y es en este entorno de trabajo donde se generan los
principales factores de seguridad que pueden llegar a afectar las condiciones de
seguridad de los estudiantes, practiea, docentes, investigadores y trabajadores

de los laboratorios, a corto, mediano o largo plazo; por lo tanto, teniendo en
cuenta lo anterior, se desarrollan durante la presente investigacion el manual de

Bioseguridad.

SegunCHARLA Woolfson(2002)

“Los laboratorios constituyen un medio ambiente de trabajos
especiales, que pueden presentar riesgos denfermedades
infecciosasidentificables para las personas que se encuentren en o
cercadeellos (p. 41)

Para la Carrera déngenieria Agroindustrid, desrrollar en los estudiantes
universitarios, competencias y destrezas, siendo arte de su formacién. Y asi lograr
el conocimiento cabal de lo tedrico. Para lograr tal fin esta tomando importancia
la necesidad de aplicar métodos y técnicas, reglamentos aen e un manual

para su laboratorio.
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De la misma manet@HARLA (2002)

La Educacion en Bioseguridad erEcuador estainsertada en las
directrices curriculares a nivel de Educacion Superior Publica y
Privada. En funcion de eso,las instituciones de ensefiaza, de
asistencia alas investigacionesy empresas proyectan y ejecutan
cursos, incluso de postgrado, con lamas variadas estructuras,

con una base pedagdgica, basado, apenas, las experienciasde

sus profesionales, para atender, especificamentgys necesidades
actuales (pag.93)

Es importante la Bioseguridad en los laboratorios de los centros de
educacion superiolo que permite realizar cursgs tener conocimiento
certero sobre el tema, esto permite proyectarse a niveles muy superiores de
educacién Con ello su actuacién sera con una base pedagdgica que le

permitira actuar correctamente, ante necesidades especificas.

Segun, CASTELLANOSE (2000)

En la Ensefianza Primaria y Secundaria es una actividad continua
gue contempla esta necesidad. En la seflanza superior, existe la
formacion de la capacitacion de recursos humanos, lo que
propicia el acentuado crecimiento de esos cursos, principalmente
de posgrado. Este crecimiento se debe a la demanda del mercado
por conocimientos en esta area y por las nhitaciones de la
ensefianza en las carreras propias del campo de la educacién, que
hasta el momento, falta por incorporar la Bioseguridad en sus
curriculos. Desarrollo de capacidades en Bioseguridafp.5)

En ese contexto, se pretende con esta Invegiigasistematizarcuestiones
relacionadasa la docencia, especificamente sedimentar la cultura dabre
bioseguridadcupacional para que asi puedan surgir competencias creadas por los
mismos los profesionales de la educacion que actian dia a dia en kiste am

educativoDesarrollo de capacidades en Biosegutida
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MANEJO Y SEGURIDAD

A través del manejo y seguridad en los laboratoriokgenieriaAgroindustrid,
el contribuir al fortalecimiento de la bioseguridad, poniendo @didposicion del
personalde la universidadprocedimientosestandarizados para minimizar los

riesgos que se presentan durateabajodiario.

Segun:Organizacion Mundial de la Salud (2005)

Todo laboratorio es un area de importante riesgo potencial que no siempre se
controla & maneraadecuada. Elmanejo seguro de sustancias, alimentos,
qguimicos se comienza conociendo el comportamiento tipico de estos. Se deben
enseflar las técnicasnormas de comportamientoseguras y usarlas

sistematicamente.

Dentro de los riesgos que noxentramos el primero de ellos es la manipulacién
de sustancias quimicas y variadas y muchas veces estan almacenadas en el propio
laboratorio. Estas sustancias pueden hacer efectos adversos sobre la persona que

las maneja, atmdsfera de trabajo e inclusapwextenderse fuera del laboratorio.

En el laboratoricel proceso de ensefaraprendizaje, el estudiante universitario

de ingenieria debe someter muchos de los conceptos expuestos en la teoria a la
experimentacion y observacion directa del comportamidetdos materiales y
procesos, ya que la adecuada combinacion del analisis tedrico y la verificacion
experimental, permiten visualizar los fendbmedescritosanteriormentéManual

de Biogguridad en el laboratori¢pag 15)

En la actividad académica, lagperiencias se limitan, para que ptocedimiento
en él sea lo mas eficiente posible y realmente sea un soporte a la actividad
académica desarrollada, con la finalidad de las buenas practicas del laboratorio.
Minimizar el riesgo de accidentes laboralexiendo conciencia esl personal
sobre la importancia de adoptar en la rutina de trabmgoprocedimientos

recomendados.
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CULTURA'Y SEGURIDAD

Segun,QUEVEDO Gabinadvienciona (2009)

No existe una reglamentacion o directriz que puede garantizar pr&spass.
Las actitudes individuales y la organizacion del personadersitariQ en materia

de seguridad influirAn en todos los aspectos de la practica diéalds estudiantes
universitarios incluida la disposicion a informar sobre los incidentes, y la
comunicacion del riesgo. Cadmstitucion educativadebe esforzarse por
desarrollar una culturaedseguridad que esta sea abjeatantoa las preguntas, y
esté dispuest@won el Manual de BioseguridadinseguridadOcupacional por

Incumplimiento delas nemasde Bioseguridaddel personalde mantenimiento
(p32).

La comunidad universitaria en si la Carrera tegenieria Agroindustrial
comprometidos con la seguridad, ser cogrstes de los riesgos, realizacciones

de manera que mejore la seguridad, y adaptable. Como el personal de
laboratorio y estudiantes que vadquirir mas conocimientos a traves del tiempo
con respecto a cdmo reconocer y controlar los riesgaes, nivel de riesgoes
aceptable pero con el objetivo de avanzar de forma continuaapaliminar o
reducir el riesgo al nivel mas bajo razonablemente posible. El personal tiene tanto
la responsabilidade reportar las preocapiones a la administraciddn continuo
proceso de reconocimiento de riesgoaevaluacion de riesgos, y las prées de
mitigacion de esto asegura quélicen las medidas descritas en Manual de

Bioseguridad, a fin demmanteneel mas alto nivel de seguridad.

TECNICA ASEPTICA

SegunQUEVEDO Gabino Menciona (2009)

Todas las razones mencionadas hacen de los procatbside la técnica aséptica
una estrategia importante para prevenir infecciones, dentro de las cuales,
indiscutiblemente, la higiene de las manos continda siendo la practica de mayor

relevancia, y donde deben realizarse los esfuerzos necesarios paraequipcl
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adhiera fuertemente esta préctica. Los procedimientos que incluye la técnica
aséptica, son medidas generales comprobadamente efectivas que deben estar
siempre presentes al momento de realizar procedimientos, durante la atencion

Los componentes da técnica aséptica son:

1 Higiene de manos.

1 Uso de elementos de proteccion personal.

1 Medidas de aislamiento.

1 Uso de antisépticos.

1 Uso de material esterilizado nseduridaddcupacional por Incumplimiento de

las normasle Bioseguridadiel personalle mantemmiento, (p. 45
PROCESOS EXPERIMENTALES

SegunOrganizacion Mundial de la Salud (2009)

Un proceso experimental es el conjunto de caracteristicas que rigen la realizacion
de un determinado fendmeno aleatorio. Un proceso quedara definido por una serie
de caracteristicas o hip6tesis que puedan aplicarse a cierta categoria de
experimentos o experiencias en las que participa el azar. Cada proceso dara cuenta
de un conjunto de fendmenos similares que se producen con las mismas

caracteristicas o bajo las missrfapotesisPag. 51.

A partir de las caracteristicas del fendmeno que analicemos (partiendo del proceso
experimental del que se trate) podremos, identificando la variable aleatoria que
nos interesa, estudiar y determinar la estructura mateméatica dsetrdoucion

.Podremos agrupar los modelos de probabilidad a aplicar.

Procesos experimentales son aquellos en los que se considera la realizacion de una
prueba o experimento una o méas veces. Cada prueba realizada podra darnos un
cierto numero de resultadpesibles con andlisis de alimentos.

De una manera exhaustiva podemos clasificar los procesos experimentales en tres

grandes grupos:
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- Procesos experimentales puros
- Procesos experimentales de observacion

- Procesos experimentales de seleccion o extraeté&atoria.

Procesos experimentales puros son aquellos son aquellos en los que se considera
la realizacion de una prueba o experimento una o mas veces. Cada prueba
realizada podra darnos un c@riimero de resultados posibl&ependiendo de

las caractdsticas de estas probabilidades (constantes o no a lo largo del proceso),

del nimero de pruebas

Los procesos experimentales de observacion engloban situaciones y fenbmenos en
los que se observa la naturaleza a la espera de que se produzca un hacteo, dur
un determinado periodo experimental o a lo largo de un determinado espacio de

experimentacion

Los procesos de seleccion aleatoria se caracterizan por la extraccion aleatoria de
uno o mas individuos de entre el conjunto de los que constituyen lecigob
estudiada. De los individuos seleccionados se podran analizar caracteristicas
cuantitativas ocualitativas Estas caracteristicas seran variables aleatorias que
dependiendo de su propia, naturaleza y de las hipétesis del proceso tendran una u

otra dstribucion y seguiran uno u otro modelo.

Bioseguridad
SegunHEON (2003)

BIOSEGURIDAD: Debe entenderse como una Norma de
comportamiento encaminadaa lograr actitudes y conductas que
disminuyan el riesgo de los estudiantes universitarios y docentes
en elmediolaboral. La formacién en bioseguridad es la clave en la
eficacia de los programagle seguridaddel laboratorio y ésta debe
ser facilitada a todas las personas questan expuestasa estos
riesgos.(pag. 5)
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La experiencia nos indica que en esta &kpersonal de laboratorgsquiencon

mas alta frecuencia, se ve expuesto a contrafarmedades infecciosag@m que

en el laboratorio, se dan situacionespagenciales riesgogue varian segun el

agente infeccioso y los procedimientatfizados, estacaracteristicas especiales

del trabajo en el laboratorio, haagecesario contarc o n un AManual
Procedi mientos de Bioseguridad para el
pasos para guardar la bioseguridad en el tradiajio, describiend@omo hacer

los procedimientos de bioseguridad.

La responsabilidad de la bioseguridad debe ser compartida por todss, y
indispensableque empleados y autoridades de laboratorio realicemejor

esfuerzeen este sentido

Buenas Practicas de LaboratoriqBPL)

SEGUN,TDR. Guia de buenas practicas de laboratorio.

La expresion Buenas Practicas de Laboratorio BPL hace
referencia a la organizacién y condiciones de trabajo en las que
los laboratorios planifican, desarrollan, monitorean y registran
susensayos. LaBPL son un conjunto de reglas y procedimientos
operativos que garantizan que los datos generados por un
laboratorio de control de calidad son reproducidos Yy
representativos, asegurando la validez y confiabilidad de los
resultados para ofrecer productos seguws al cliente. Las BPL
involucran al conjunto de personas, instalaciones, equipos Yy
procedimientos necesarios para comprobar y vigilarla calidad de
los productos (p. 7)

Caracterizacion

Para que un estudio funcione correctamente es esencial conocerlaobre
materiales que esasa Se debe evaluar las condiciones de seguridad y las
propiedadesle los componentes que se utilizan. Es requisiter conocimiento
detallado sobre las propiedades y formas administrativas. Caracterisiioas c

identidad, compasion, estabilidad de todos los materiales de referencia.
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Etapas de la Sequridad

Prevencion: son las acciones destinadas a detectar anticipgartynamente
cualquieracto que pueda generar un dafio o pérdida, con el ficontolar,
reduciry de ser psible eliminar la condicion deeligro. Disuasionson las
medidas adoptadas para desanimar o alejar de la oelnpetenciadelincuente,
la intencién dalelinquir. Reacciénconsiste en la actuacion rapida y eficiente que
debe realizarseuando llegaa materializarse una amenaza o peligro, minimizar,
mitigar y de serposible neutralizalos dafios generados por la ruptura del

equilibrio, para restaurarlola brevedad

Principios

Seguin, BETANCUR (2007)

Los principios de la bioseguridad se pueden resumir en

Universalidad: Estas medidas involucra a docentes y estudiantes del centro
universitario, donde el personal de laboratatebe cumplir las precauciones
estandares rutinariamente para prevenir la exposicion de la piel y de las
membranas mucosas, en tod&s situaciones que pueda dar origen a
enfermedades y accidentes.

Uso de elementos de proteccién persondomprende el concepto de evitar la
exposicion directa a sangre y a otros fluidos organicos potencialmente
contaminantes, mediante la utilizacion deateriales adecuados que se

interpongan al contacto de los mismos.

Medidas de eliminacién de material contaminadoComprende el conjunto de
dispositivos y procedimientos adecuados, a través de los cuales los materiales

utilizados en la atencion a pacientssn depositados y eliminados sin riesgo.

Factores de riesgo de transmision de agentes infecciosbsa evaluacion de
riesgos corresponde a un proceso de analisis de la probabilidad que ocurran dafios,

heridas o infecciones. La evaluacion de los riesgo® del efectuada por el
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personal méas familiarizado con el procesamiento de los agentes de riesgo, el uso
del equipamiento e insumos. La evaluacién de riesgos estara sistematicamente
asociada con el manejo de los mismos con el objeto de formular un plan de

mitigacién.Esteriesgo dependen de:

Evaluacion del riesgo- La evaluacidon de riesgos proceso dirigido a estimar la
magnitud de riesgos que no hayan podido evitarse y, obtener la informacién
necesaria apoyandose en técnicas novedosas paradpeeete odboratorista a
cargo,esté en condiciones de tomar una decision apropiada sobre la necesidad de

adoptar medidas preventivas con el objetivo deicigd eliminar los accidentes

(p. 89.
Segun, VILLEGASP. (2007)

La mayoria de los accidentes estan reladosaon:

El caicter potencialmente peligrosoinfeccioso de la muestra.
Uso inadecuado de equipos de proteccion.

Errores humanos, malos habitos del personal.

= =4 4 =4

Incumplimiento de las normas.
Estos accidentes pueden ser causados por:

Los aentes relacionadoconaquellos factores ambientales que dependen de las
caracteristicas fisicas de los cuerpos (carga fisica, ruido, iluminacion, radiacion,
temperatura elevada, vibracion, .gtcque pueden actuar sobre los tejidos y

organos del cuerpo del individuo praitndo un efecto nocivo

Para minimizar este tipo de riesgo debe conocer bien las caracteristicas de los
materiales con los quealiza las practicas en el laboratorio de Agroindustyias
determinar las medidas adecuadas de seguridad y asegurando @ingemiplde

las mismas. El riesgo fisico es importante, porque ademascluir situaciones

nocivas o por condiciones de trabajo o de alerta, por ejemplo, el ruido intenso
(p.54).
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Los ayentes quimicopor la posicidén a productos corrosivos, toxicositantes,

gue entran erontacto cora piel o la mucosa, por heridas o ingestidfrodos

estos factores de riesgo peedenminimizar con un grado inferior en bajos
porcentajes con las buenas practicas de laboratorio de parte de docentes y dicentes

de la @rrera en estudio.

Normas— Reglas en Laboratorios

SeginROMEL (2008)

Garantizar la bioseguridad en los laboratorios no puede ser una
labor individual, espontanea o anarquica, es preciso que exista
una organizacionde seguridadque evalle todos los tips de riesgo
en un laboratorio y, acorde conlas recomendacionesechas por
manuales, controla y garantizael cumplimiento de las medidas de
seguridadpara el trabajo en esos lugarg(p. 50)

Debe enfatizarseque los dos aspectos mas importantes para tigana
seguridaden unlaboratorio son la observacién estricta de las normas técnicas de
seguridad de estey el entrenamiento adecuado de los trabajadores, el
equipamiento ya facilidadcon que el laboratorio brinde barreras de contencion
adicionalesy eficaces pero la primera y mas importante barrera es la disciplina y

la habilidad depersonal que labora en esos lugares.

Las reglas y estandares, normas de bioseguridad que permiten el manejo adecuado
y la reducciéndel riesgobioldgico por exposiciomo intencional con material

infeccioso, a niveles aceptables.

En el AManual de Pr ocedi mneonceptosbasices Bi 0s e
para elandlisis y determinacién del riesgo biolégico; la cultura de bioseguridad

como un conceptaamplio que invlucra acciones de proteccion del Persgnal
salvaguardade los agentes infecciosos; las practicas y protocolos de manejo
implementados parprevenir la liberacion accidental y exposicién no intencional

a los agentes bioldgicos
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Elementos de Proteccion Peonal (EPP)

Segun, CANADIAN (2011)

Los EPP incluyen guantes, batas, fundas para zapatos, gafas,
mascarillas. Los EPP son particularmente necesarios cuando la
transmision de la enfermedad puede ocurrir a través del tacto,
aerosoles o salpicaduras de sangyfluidos corporales, membranas
mucosas, piel no intacta, los tejidos del cuerpo, de los materiales
contaminados y las superficies. Los EPP pueden ayudar a crear
una barrera entre el trabajador expuesto y la fuente de
microorganismos “Evaluacion del cumpimiento de las normas de
bioseguridad en el laboratorid p.@37)

Es importante el uso de elementos de proteccion personal, esto le permitira el
correcto desenvolvimiento de las practicas de laboratprwon esto se cumplird

con las normas de bioseguaai

Segun, SAFETY (2011)

“La eleccidén de | os EPP debe ser aprop
significa que el nivel y el tipo de proteccion deben adaptarse a la

exposicion prevista. Por ejemplo, los guantes puede ser el Unico

EPP que necesite un técnico daboratorio que esta tomando una

muestra de sangre, en cambio en una autopsia se pueden necesitar

muchas mas prendas de proteccion debido a los diferentes tipos de

exposicion (aerosoles, salpicaduras) y la cantidad de sangre y
microorganismos que Se encudéran en este tipo de

pr ocedi mi e n tdedhissedguidadremn e lbboratorio. (p. 50)

Normas Generales de Sequridad Biolégica en el Laboratorio

SeginOMS (ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD) Ginebra 2005

La peligrosidad es un agente directamente i@haclo con el tipo de
manipulacion, siendo basico conocer:

1. Los agentes productos peligrosague existe en el laboratorio.
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La metodologia de trabajo en el laboratorio
El equipamiento en el laboratorio
Las medidas a tomar en caso de emergencia.

Las leyegelacionadas con la seguridad biolégica

o 00k w N

Respetar las normas de seguridad bioldgica.

El riesgo biolégico solo se da cuando, se emplean las técnicas de trabajo correctas
unidas a un disefo del laboratorio acorde con el nivel de riesgo.
Las barreras de otencién primarias son:
{1 Técnicas de laboratorio e higiene personal
1 Equipos de proteccion personal (EP
1 Inmunizacion
1 Limpieza, desinfeccidn y esterilizacion.

Segun ARGOS (2007)

Las técnicas de Laboratorio Estandae refieren al seguimiento estricte ths
buenas practicas de laboratorio y técnicas de laboratorio. Como parte de estas
practicas est&l desarrollo en cada laboratorio de procedimientos, donde se
especificdos pasos para minimizar riesgos biologicos, quimicos y fisicos

Los Equipos y Preccion Personal.Es el equipo destinado para que el
laboratorista universitario se proteja de uno o varios riesgos con amenaza de

seguridad a sintegridad personal.

La inmunizacion es el procespe permite generar resistencia a una enfermedad
infecdosa. Teniendo en cuenta que la inmunizacién se da por la administracion de

productos biolégicos; o por la administracion de anticuerpos.

La limpieza, desinfeccion \esterilizacion. Lalimpieza es el conjunto de
operaciones que permite eliminar la sucdcedasible o microscopica de una

superficie, para reducir la presenciandieroorganismosle una superficie.
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La desinfeccidn. Es un proceso fisico o quimico que destruye la mayoria de
microorganismos, que se los puede eliminar por aspersion o desinfeccion

respectivamente.

La esterilizacion. Es una operaciéon que comprende los procedimientos fisicos,

guimicos 0 mecanicos que se utilizrgdestruir agentdsologicos 0.23)

Medidas Preventivas o Precauciones Universales.

De la misma manera ARGOS maa#ta(2000)

Constituye un conjunto de medidas que deben ser aplicados
sistematicamente por el personal, hacia todos los pacientes sin

distincién, con o sin diagnostico de infeccion y/o durante el

contacto con sangre, fluidos corporales, tengan o no sangrsible,

con la finalidad de prevenir y disminuir el riesgo del personal de

adquirir infecciones transmitidos por sangre por lo tanto la

implementacion de estasprecauciones es la estrategia primaria

para el control de i nfecodndehes” Bi 0s¢
medio ambiente. (gg. 93)

Medidas de Bioseguridad a tener en cuenta en las Instituciones Educativas

SeginSCAND. (2000)

“Los conoci mientos <cientificos actual
presencia de jovenes universitarios infectados (0 seroposiis) Si

se resguarda las medidas del caso, no supone ningun riesgo para

los otros alumnos. Tampocdo implica la presencia de maestros,

administrativos, y demas personainfectado por algun virus y que

se cumplan con lasmedidas de bi oseguri dad adecuad:
Bioseguridad’ p.(15)
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Las Normas de Bioseguridad en el Ambito Educativo

SeginSALVADOR. (1998)

Las medidaspreventivas que se deben tomar en el entorno escolar
para evitar la transmision de infecciones o virus, que son las
mismas normas de higiene geeral para evitar cualquier otra
enfermedad, se deberian seguir siempre en lmiversidad. Tener
las medidas pertinentes para la adecuada atencién en medidas
inmediatasy de auxilio ante emergencias y que preste el servicio
personal capacitado.
Manual_Bioseguridad_Laboratorios_Clinicos.pdf, (p. 25)

BASES CIENTIFICAS

SegunKerlinger(2003)

El presente trabajo de investigaciéstabasado en la teoria cientifica ¢
investigacionsocial. El desarrollo de teorias cientificas es otra caracteristlea de
l6gica y la racionalidad de la investigacion cientifica. La ciencia tieomo
objetivo ir masalla de la observaciéon y de las mediciones deinvastigacion
determinada es decir, se interesa por reunir las observaciones, desarrollar
explicaciones por asoa®nes y construien base a esta teoria el Manual de

Bioseguridad

En esta silacion un investigador intentdescubrir sistematicamente la posible
relacion entre las variables dentd®l contextotedrico establecido para asi
determinar si la evidencia elfinjga apoya ao a la hipétesis y consecuentemente

a la teoria. La definicion suministrada por Kerlinger es de mucha relevancia, autor
gue coincide también en queaddjetivo dela ciencia es la teorizacidon o desarrollo

de explicaciones de amplio alcangae recibarel nombre de teorias. Kerlinger
define la teoria cientifica comoun conjunto de construcciones hipotéticas
(conceptos), definicioneg proposicionegelacionadas entrsi, que ofrecen un
punto de vista sistematico delos fendbmenos, al especifcegliEciones existentes
entre las variablegon objetade expicar y predecir los fendmendsxperimentos

de Laboratorio(p.6)
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Segun, YUREN (2002)

Afirma que no existe ciencia si n@xiste teoriacientifica, es decir,

una investigacion adquiere el estatsde cienciasiempre ycuando

haya construido teorias, de tal modo que si se presentan

problemas, hipétesis etc. aislados no constituyen una ciencia. Son

ejemplos de teorias eel A&mbito de la educacién y la psicologia, la

teoria del refuerzo, la teoria ognoscitiva, la teoria transaccional,

entre otras. En conclusién las anteriores definiciones establecen

gue la funcién de lateoria cientificaes la descripcion, explicacion,

prediccion y control de fen6menos naturalesy social es” L a
Bioseguridad, Experimentos de campo. (p. 57)

BASES FILOSOFICAS

SegunCHARLA (2002):

Esnecesarida eleccion filoséfica en el educador, ya que no existe educaition
alternativafiloséfica, entendida ésta en su sentido radmplio de afirmacion de
valores. La accién docentenecesita estar vinculada con la finalidad lde
educacionen correspondencia conpebducto quese quiere obtenea) establecer
un modelo queconlleve al perfil del docente deseado, reflejaloddptimodel ser

humano y acorde con las necesidadéda deciedad

A la par poseer una base filoséfica, amplia y bien estructurada, que le permita al
docente universitariconformar su propiadeologia. Laadquisicion de estos
fundamentos filoséficos se fundamentarauea formacioracadémica pertinente

con cuatroprincipios fundamentalesn los cubes estan inmersos los siguientes
aspectos: "aprender a ser"; "aprender a aprender”; "aprender a comvivir"

iapr aedloar.

Este pensamiento filosofico sustenta la practica educatjue,permiteorientar la
ensefianza con &h de forjarun individuoy una sociedad digna y coherente con
la realidad actual de umundo globalizadoEn ese contexto, se propone con este

trabajo, discutir cuestiones relacionadasla educacion en bioseguridad y



53

proponer algunas competencias nedasgraralosprofesionales que actian en

esta area Manual de Procedimientos de Bioseguridad en la salud (p.67)

FUNDAMENTO LEGAL

Marco Legal: Constitucion del Ecuador

SegunSistema Nacional de Bioseguridad en el Ecuador. Marco Legal.

Constitucion deecuador 2012.Menciona:

Art. 15 * EI Estado pr omo\prevadd,,el en
uso de tecnologiasambientalmente limpias y de energias
alternativas no contaminantesy de bajo impacto. Se prohibeel
desarrollo, produccién, tenencia,comercializacion importacion,
transporte, almacenamiento y uso delas tecnologias y agentes
biol6gicos experimentalesnocivos y organismos genéticamente
modificados perjudiciales parala salud humana o que atenten
contra | a soberania alimentaria o

Ar t 2 8 1sobetahia alimentaria constituye un objetivo
estratégico y una obligacién del Estado para garantizar que las
personas, comunidades, pueblos y nacionalidades alcancen la
autosuficiencia de alimentos sanos y culturalmente apropiado de
forma permanente. Paraello, sera responsabilidad del Estado: 9.
Regular bajo normas de bioseguridad el uso y desarrollo de
biotecnologia, asi como su experimentaciébn, uso 'y
comer ci aldistermaac National de Bioseguridad en el
Ecuador. PDF.

el

0sS
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HIPOTESIS Y VARIABLES

Hipodtesis

1. Méas del 60% de los informantes expresgme no existe un sistema
adecuado de seguridad en los procesos experimentales de los laboratorios
de Ingenieria Agroindustrial.

2. Si existiera un Manual de Bioseguridad para Docentes y estudiantes no
ocasionaian desfases en el correcto procedimieti¢o los trabajos de
laboratorio.

3. Existe mco conocimiento en cuanto reormas y reglas para déuen
desenvolvimiento en un laboratorio del personal docente y dicente
universitario

4. Mas del 60% de los informantes ptaan la necesidad urgente de contar
con un Manual tendiente a generar una cultura de bioseguridad en los

laboratorios.

VARIABLES

Independiente
Bioseguridadenlos laboratorios de la Carrera de Ingenieria Agroindustrial.

Dependiente

Elaboracion de uManual de Bioseguridad.
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CAPITULO Il |

METODOLOGIA

MODALIDAD DE LA INVESTIGACION

Todo rabajo creativo emprendido sobre una base sistemética para incrementar el
acervo de conocimiento, incluyendo el conocimiento del hombre, la cultura y la
socielad y el uso de esos conocimientos pdgevar en nuevas aplicaciones y
presentar la metodologia a seguir para desarrollarlos procedimientos de

bioseguridad en el laboratorio clinico, en fimana estandarizada

Este document o, es u a decBioseguridagnpankiso a | a
Laboratoriod#, | a cual conti ene | dasbioteguridaca mi ent o
De la aplicacion de estos procedimientos y la actitud de cada urlosde
integranteslel laboratorio, depende el éxito en la disminucién de los Sqsy@

el personal, la comunidad y el medio ambiente

Se caracteriza como una investigacion de campo no experinpentple nose
construye ninguna situacion, la variable independiant@uedeser manipulada,

es decir, no se pued#ervenir directamente ezlla, con el estudio descriptivee
puede indagar la incidencia y logsntivalores en que se manifiestan ks
laboratorios de acuerdo a la implementacibn de las normas bagieas
bioseguridad.

La modalidad de investigacion e3 denominadoproyecto factlle, es decir
investigacion bibliografica, investigacion de campo, y una propuesta de

intervencion.
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FORMA

El presente trabajo se apoyd en el contenido del marco teérico establecido, su
puesta en practica en los laboratorios, donde la participaciéma gctinamica y
honesta de los estudiantes fue Util y es necesario, la cual contribuyé en la
recopilacion de la informacion acertada para determinar las alternativas de
Bioseguridadconsiderando las normas y leyes que rigen la materia a través de la
OMS,y el Ministerio deSalud Publica del Ecuador.

La cual se basara eel cuestionarip haciendo énfasis en las normas de
bioseguridad, referentesprevenciory factores de riesgo. Se utilizagencuesta
en la cualestara constituidpor conceptos entre las ¢es se tendran: El manual
debioseguridad. Conocimiensobre los modos de infeccién mas frecuentes en el
laboratorio. Instalaciorfisica del laboratorio. Equipos de proteccion peagon
mantenimiento y limpieza de equipos y areds laboratorio Descarte de

desechos organicos y/o biologicgsprogramade evaluacion médica.

Los resultados se procesaran, mediante un analisis de tipo cuantitiaivdatos
obtenidos se tabularan en frecuencias absolutas y porcentissgmyanalizados
con técnicas estadistis descriptivas (indices y porcentajes) dagavariables

cuantitativas se usaran medidas de tendencia central

ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

La Universidad Técnica de Cotopaxi, en estudas laboratoric de
IngenieriaAgroindustrid y teniendo en cuent@as medidas de bioseguridad que
debenasumirseen la practica laboralque seran establecidas por organismos
educativos universitariasacionales e internacionales y deben ser seguidas con la
integridad y calidad del caso. A pesar de ello, y por faltact®amiento del
riesgo en el manejo del material contaminado, del tipo de muestra que se procesa
o de las medidas de bioseguridad que se deben seguir, asi como la falta de un

equipo de proteccion adecuada.
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Estova adar a conocer de manera general la irtgopwia de la bioseguridad
en los laboratorios que manejen material de las empresas de la provincia y
cadenas productivas para desarrollar, transformar y distribuir insumos especificos
y productos en el sector agricola. Asi como la comercializacion emsgio
sector, en particular a las empresas de postproduccionglgentarias) y a las

relaciones entre empresas en las cadenas.

El laboratorio reali@ analisis de producto alimenticios, carnicos, lacteos;
frutas, verduras, especias, enlatados, ademasselelicio, tratamiento de
desperdicios, talleres de mantenimiento, alimentaria y no alimentaria, de la
transformacién de los productos de la agricaltuyanaderiagn productos de
elaboracion para el consumo alimenticio, en esta transformacion se ifaduye
procesos de seleccibn de calidad, clasificacion, embamapaque vy
almacenamiento de la produccién agricola, bajo la sustentacion y utilizacion del

manual de bioseguridad para estudiantes y docentes universitarios.

TIPO DE INVESTIGACION

El proyectotiene unDesarrollo Exforatorio, con tabajos sistematicos basados en
conocimientos ya existenteslerivados de la investigacion hka experiencia
practica, dirigidos a la produccién de nuevos materiales, productos, dispositivos,

procesos, y servicios, damejora de loga existentes en un laboratorio.

También cuenta laeferencia bibliografica es un conjunto minimo de datos que
permite la identificacion de una publicacién o de una parte de la misma (por
ejemplo de monografias, publicaciones en serig;uhos, patentes referentes al

desarrollo del Manual de Bioseguridad) y todo tipo de contenedor de informacion.

La investigacién de campo qumvestigdlos hechos o acontecimientagie son
motivo de investigacion, en este caee laboratorie de laUniversidad Técnica
de Cotopxi en la Carrera delngenieria Agroindustrid ubicado en Salache

denaninado Centro Experimental y Produccion Salache.
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También cuenta la investigacion descriptiva pues en su desarrollo se realizé el
diagnostico real acerca de lésctores de riesgo que se manifiesta durante las

practicas de laboratorio.

METODOLOGIA
La investigacion adquiere una modalidad no experimental ya que no se manipula
las variables, es decir se trabaja tal y como se ocurrdretd®s en este caso se
estudd los procesos de ensefianza mismos que ayuden a mejorar el proceso
ensefianza de los estudiantes de la Universidad Técnica de Cotopaxi y en
particular la Carrera de Ingeniea Agroindustrias y a disminuir los riegos o

infecciones durante el desarrolle s practicas.

UNIDAD DE ESTUDIO

El estudio de campo se realizé en el universo del problema, es decir en toda la
poblacién. No se calculé muestra por la factibilidad de trabajar con todos los
docentes y estudiantes de los laboratorios de la carréng.dégroindustrial. Por

lo tanto las conclusiones y su validez son ciertas y tienen confiabilidad y

funcionabilidad.

La informacion que se recopien la Carrera dingenieriaAgroindustrid de
la Universidad Técnica de Cotopaxi y se aphctodos Is estudiantes que siguen
la Carrera antes mencionada y a los docedee®sta carrergpor lo tantoa

continuacion con la Tabla de la Poblacién

CUADRO 1: POBLACION O UNIVERSO

Involucrados Poblacion o universo PORCENTAJE
Docentes 14 14.8%%
Estudantesbto-8vo ciclos 80 85.100
TOTAL 94 100%

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Elaborado por: La autora
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METODOS Y TECNICAS

Las técnicas de recoleccién de datos que se utilizaron en este proyecto fueron: la
observacion directa del persomaestigado, mediante una lista de chequeo de las
normas de bioseguridad disefiadcadipdel Manual de Mrmas de Bseguridad

para esbs laboratoris; el instrumento de evaluacion del manejo gtecesos
experimentales en learreramencionaday el cuetionario de conocimiento de

normas de bioseguridad construido en base de la revisién bibliografica.

METODOS

Para la presente investigacion se hace necesario los métodos: método inductivo y

deductivo

1. Método Deductivo: La deduccién va de lo generalo particularPara lo cual

la presente investigacion partirAd del hecho general a lo particular permitiendo
tener una relacion directa con el problema a investigar el mismo que nos ayudara
a tomar decisiones en el transcurso del desarrollo de la mpamsadeducir por
medio del razonamiento légico, varias suposiciones, para luego aplicarlo a casos

individuales y comprobar asi su validez.

2. Método Inductivo: Partede los hechos particulares a fin de llegar a hechos
generales en base a los sucesos whdes, en la presente investigacion se
utilizara este método ya que en bada abservacionexaminaremos las posibles

resultados de analisis s alimentos.

3. Método Histdrico: Esté vinculado al conocimnto de las distintas etapas del
objeto de invetsgacion como es la realizacion del Manual de Bioseguridadu
sucesion cronoldgica, para coerocla evolucidon y desarrollolas etapas
principales de su desenvolvimiento y las conexiones historicas fundamentales.
Mediante stemétodo analizala trayectoriade los posibles problemas suscitados

en el laboratorio
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4. Método Dialéctico Se consider6 los fenémenos historicos y sociales como es
las visitas a los laboratorios y estar en el ambiente de las practicas y reafirmar las
causas a los problemas elnlaboratorio. Aplicado a lavestigacion, se@ropone

que todos los fenbmenos sean estudiados en sus relaciones con otros y en su

estado de continuo cambio, ya que nada existe como un objeto aislado.

Se considerd estas actividades como algunas de lagpréasentativas:

Formulacién precisa y especifica del problema
Proponer hipotesis bien definidas y fundamentadas

Someter la hipétesis a una contrastacion rigurosa

= =4 A -2

Analizar si la propuesta puede plantearse en el laboratorio

Técnicas

1. Observacion: Primer elemento fundamental de tontaestigaion; en ella se
apoya el investigador parabtener informacion. Seraplicada dentro de la

Universidad Técnica de Cotopaxi en la carrerdgi®industrias en el CEYPSA.

2. Encuesta: Una encuesta es un estudio aliaeional en el cual el investigador
busca recaudar datos por medio de un cuestionario predisefiado, y no modifica el
entorno ni controla el proceso que esta en observacion (como si lo hace en un
experimento). Los datos se obtienen a partir de realizaonjnrd¢o de preguntas
normalizadas dirigidas a una muestra representativa o al conjunto total de la
poblacion estadistica en estudio, siendo la poblacion estudiantes de la carrera de

Agroindustrias.

3. Entrevista: Una entrevista es un dialogo entabladtveedos o mas personas: el
entrevistador o entrevistadores que interrogan y el o los entrevistados que
contestan. Se trata de una técnica o instrumento empleado para diversos motivos,
investigacion, medicina, seleccion de personal. Una entrevista nouss sia®

gue es un didlogo interesado, con un acuerdo previo y unos intereses y
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expectativas por ambas partes. La misma que se realizara con los estudiantes

universitarios y docentes para dar paso a elaborar el Manual de Bioseguridad.

4. Cuestionario.- Es un sistema de preguntas que tiene como finalidad obtener
datos parauna investigacioneste sistema debe estar plasmado en un soporte
material y utilizar como vehiculo de informacion un lenguaje previamente

codificado.

Un cuestionario responde a un disgirevio de una investigacion dondean
definido hipotesis y variables. Esto significa, que también un cuesticemun

instrumento de trabajo practico guiado por la teoria.

Se utiliza un listado de preguntas que se entregan a los saj@tesstigara fin

de que las contesten igualmente pscrito. Porejemplo, preguntar de forma
abierta,¢,Qué opina Ud., acercdel uso necesario de un Manual de Bioseguridad
en los laboratorios universitariddNos ofrecera umbanico derespuestagpara

catalogarlas oadificarlas con un criterio objetivo

5. Preguntas abiertas- Son aquellas preguntas que le permiten al entrevistado
responder explayandos®n sus opiniones acerca del tema. Por ejemplo, ¢Qué
opina Usted acercadel uso necesario de un Manual de Biosegdrida los
laboratorios universitari@ ¢Coémo cree usted que se resuedVeproblema
practicas docent@s

Validez y confiabilidad

Validez

El tema de investigacion fue abalitapor el Consejo Académico dedgrados,

para ser realizado en los laboratodesingenieria Agroindustrial.
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El instrumentoque se aplicden la investigacion fue conocidoayalalo por el
Tutor de Tesis, asi como la propuesta, la misma que fue remitida a un grupo de
expertos quienes realizaron sus observaciones y dieron sugersolre los

items formulados los mismos que tienen relacién con los objetivos y variables.

Confiabilidad

Una vez validado el instrumento y antes de ser aplicado se realiz6 una prueba con
un porcentaje menor de estudiantes involucrados en las pruekbasodatorio de

la carrera mencionada.
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Cuadro N:1: Variable Independiente: Bioseguridad en los laboratorios.
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CONCEPTUALIZACION

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

TECNICAS

INSTRUMENTOS

Bioseguridad e los
laboratorios

Es el conjunto de normas

cuidados empleados p
preservar las condiciong
adecuadas para proteger
vida de los

experimentadores y |

sanidad en un laboratorio.

Condiciones de | Factor de riesgo | Estos equipos de protecci¢ Observacion Guia de entrevistas
trabajo F'S',CO.S persotlal_ son adecuados p Entrevistas Cuestionario de
Quimicos las practicas?
Bioldgicos ¢, Se cumple con la norma ¢ Encuestas preguntas
Ambientales prevencion y proteccion?
Lugar de trabajo | lluminacion Realizan inspecciones de
Humedad seguridad en los Observacion Cuestionario de
Incendios laboratorios para identifical
Otros riesgos? Encuestas preguntas
La sefialética que existe es
suficiente para prevenir
accidentes
Equipos y Uso El mantenimiento de
materiales mggltgg:%cigonqo S?(;g?g;g drggtenales s Observacion Cuestionario de
Se ha capacitado al persbr| Encuestas preguntas
acerca del uso correcto de
equipos.
Fisiologia Edad Se realizan exadmenes a loj Observacion Cuestionario de
Sexo experimentadas
humana Encuestas preguntas

FUENTE: Investigacion de Campo

ELABORADO POR: La autora



Cuadro N:3 Variable Dependiente: Elaboracion de un Manual de Bioseguridad
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CONCEPTUALIZACION

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

TECNICAS

INSTRUMENT OS

Manual de Bioseguridad

Documento que estable

Lugar de trabajo

Dafos humanos
Dafos materiales

Considera que las
condiciones donde realiza
Sus experimentos son
seguras?

Observacion
Entrevistas

Encuestas

Guia de entrevistag
Cuestionario de

preguntas

reglas y estandares (
Bioseguridad que permite |
manejo adecuado vy |
del

bioldgico por exposicién nq

reduccién riesg

intencional.

Ambiente laboral| Heridos Son excesivos los factores
Asfixia de riesgo en los Observacion Cuestionario de
Quemaduras laboratorios?
Intoxicacion Se han ejecutado estudios Encuestas preguntas
de los factores de riesgo el
los laboratorios.
Patologias Enfermedades Algun estudiantes a
graves adquirido alguna lesion 0 | opseryacion Cuestionario de
Lesiones trauma.
Traumas. Encuesas preguntas

FUENTE: Investigacion de Campo

ELABORADO POR: La autora
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PROCEDIMIENTOS DE INVESTIGACION

El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominaartedlaboratorio, 8 meta no se
limita a la recoleccién de datos, sino a la prediccién e identificacion de las
relaciones que existen entre dos o mas variaPks la realizacion del presente
proyecto se hizo una revision bibliografica exhaustiva de las siode

bioseguridad.

Observacion Directa

Se evalu6 mediante la observacion directa del cumplimiento de las normas a
través de la lista de verificacion, para lo cual se tomé de manera aleatoria al
personal evaluado, en los servicios ldépratorio y limpiea, riesgos y servicios.
Ademas se aplico el cuestionario de conocimientos ddosntes y estudiantes de

esta facultad

Entrevistas

Una vez analizda esta informacion se realizacharlas de capacitacion con
respecto al temee investigaciony serealzé las encuestas con lostrumentos
ya sefialadoDichas encuestas mas de setabulada, son los quealidaranlos
datos sobre la base de una hipotesesexpone y resume la informacion de
manera cuidadosa y luego analizan minuciosamente los resjltafin de extraer
generalizacionesignificativas que contribuyan a la investigaci@@on el trabajo
de campo a realizdr se analizar4 e interpretatd informacion, con la

presentacion de los resultados en forma tabulada con gréficos estadisticos.
Encuesta
Con la investigacion seealizdé encuestas que orientarontdener informacion y

asidescribirlas buenagracticasen el laboratoriale los procesos experimentales

con relacion a lodaboratorios ajustandosea las condicionesle servicios y
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cumgiendo con la normatvas vigentes se desarrolldas reglas, normas para
asegurarel analisis deproductosalimenticios bajo condiciones higiénicas. Su
utilizacién generga ventajas en términos de reduccion de las pérdidas de producto

por descomposicién ateracion por contaminantes diversos

De esta manera los docentes contardn con este instrumento para faejorar
metodologiay el procesale ensefianZaaprendizajeayudandolesn sus céatedras,
mediante la utilizaciéon deormas delas BPM que se han costituido en una
referencia de todas aquellas empresas que desean demostrar suadagecid

andalisis dalimentos sanos.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
NOVEDADES DE LA INVESTIGACION

Durante la aplicacién de los instrumenttisefiados para la recopilaciéon de datos,
las novedades que son comunes en la investigacion fueron interesantes, ya que
ayudaron a conocer la realidad de las practicas en el laboratorio, donde se debe

aprovechar los materiales y el contingente humano.

La observacion directa medianta visita loslaboratoris, facilitd realizar un
analisis inicial para identificar los factores de riesgo, y satad mediante el
dialogo, de acuerdo con labicacioncorrectade los equipos, la falta de sefialética
y la ukicacién del extinguidor en lugares inadecua@bsyal estado del piso y las
gradas, y la probabilidad de accidentes profesionglegxo N: 1)

En cuanto a la entre¥# con quien facilitd el ingreso alblaratorio, encaminada

a recabar informacién, gomplementar las inquietudes para la buena realizacién
de las practicas, e indagar cuales son los riesgos, efectos negativos de la
inadecuada colocacion de equipos y la falta de documentacién como guia a seguir
en el laboratorio

Finalmente la encuesta teada a los docentes y estudiantes para medir
inquietudes del problema en estudio, a los encuestados se les aplico el
cuestionario quienes mantiene estrecha relacién con el objeto de estudio, y se
admitio el analisis e interpretacion de sus resultada® &sto contribuyo a la

realizacion del Manual de Bioseguridaa, los procesos experimentales.
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Andlisis e interpretacion de observaciones, entrevistas, encuestas, a los

sectores investigados
La Observacion Orecta

La observacion directa fue el primersirumento que permitié establecer un
diagnéstico de la realidad del laboratorio, donde se desarrollan las labores de
analisis, produccion, procasientode alimentos, a fin de ratificar las condiciones

de trabajo en el laboratorio.
CUADRONF°3

Diagnostico @ acciones y condiciones inseguras

N° PUESTO DE ACCION INSEGURA CONDICION
TRABAJO SEGURA
1 Laboratorie ingreso | Tachos de basura La contaminacién d
la basura en contaci
con el laboratorio
estudiantes.
2 Laboratoric Sefaléticas Prevenir el ingreso |
zonas peligrosas
3 Equipo de| No contar con un| Hace posible
proteccion personal | equipo adecuado protegerse d¢
enfermedades
4 Personal y| Falta de capacitacion | Prevenir riesgo:s
estudiantes laborales en €
laboratorio
5 Equipo del No contar ca todas los Tener organizado lo
laboratorio implementos adecuadq implementos a se
en su sitio utilizados
6 Inspecciones g Falta de inspecciones| Estar  libres  d¢
laboratorio mantenimiento riesgos y
adecuado al laboratori¢ enfermedades.
7 Laboratorio Falta de m Manual de Prevenir
Bioseguridad enfermedades ‘
riesgos en practicas

FUENTE: Investigacion de Campo

ELABORADO POR: La autora
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La entrevista

El propdsito de la entrevista es recabar informaciobn concreta de del
desenvolvimiento en el laboratorio, a fia glanificar un mejoramiento en todas

las actividades del laboratorio, como fase diagnostica, los responsables e
involucrados no cuentan con una capacitacion integral, falta de ropa adecuada y
normas de comportamiento, todo esto da por resultado condidimseguras de

laborar en este ambiente.
La encuesta

Con estanstrumentoy el cuestionariale preguntas se pudo deducir que aspectos
debe cubrir la propuesta, y mediante el analisis, tabular los resultados de cada
pregunta con estimados en porcentajéitizando la hoja de calculo Excel, para

representar los graficos estadisticos, y asi interpristaamenteestas respuestas.

Tabulacion de datos de la encuesta

Para la ejecucion de esta actividad se utilizé una matriz la cual permitio tabular las

respustas y obtener los resultados de las encuadbaxentes(ANEXO N° 2)

Analisis de Encuestas a Docentes

PREGUNTA N° 1.Antes del inicio de clase manifiesta las normas de seguridad

en el laboratorio?

CUADRO N° 4 Resultados de la pregunta N° 1

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 2 14,29
NUNCA 4 28,57
A VECES 5 35,71
RARA VEZ 3 21,43
CASI SIEMPRE 0 0,00
TOTAL 14 100,00

FUENTE: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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GRAFICO N° 2 Resultados en barras de la pregunta N° 1

MANIFIESTA NORMAS DE SEGURIDAD
EN EL LABORATORIO

100
80 ;’;
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40
20
0 =
SIEMPR | NUNCA | A RARA | CASI | TOTAL
E VECES | VEZ |SIEMPR
E
M ENCUESTADOS| 2 4 5 3 0 14
B PORCENTAJE | 14,29 | 28,57 | 35,71 | 21,43 | 0,00 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

En lo que respecta, si el Docente manifiesta normas de seguridad al iniciar las
clases en el laboratorio, de los 14 encuestados, 2 personas que equivale al 14.29%
responden siempre manifiestan las norndas seguridad, 4 personas con el
28.57%nuncamanifiestas las normas de seguridad, 3 personas que equivale al
21.43%rara vezdan a conocer las normas de segurigldipersonas casi siempre

se manifiesta normas de seguridad.

Tomando como referencia el tetio de 5 docentes con el 35.71% dan a conocer
gue si manifiestan o establecen las normas de seguridad en el laboratorio en las
horas clase, pues la responsabilidad del Docente se observa, aunque con un
porcentaje menor. Aunque se deberia la mayoriadeasos dar a conocer cuales

son las normas a tener en cuenta dentro del laboratorio a fin de evitar accidentes.

El 85.71% ddos informantesnanifestaon quea veces, rara vez, 0 nurngainicia
una clase hablandoles sobm@rmas de seguridad en el lakora, en el

desarrollo de una practica.
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PREGUNTA N° 2. Considera que el ambiente en el laboratorio es seguro para
usted?
CUADRO N° 5 Resultados de la pregunta N° 2

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 3 21,43
CASI SIEMPRE 0 0,00
A VECES 3 21,43
RARA VEZ 3 21,43
NUNCA 5 35,71
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 3 Resultados en barras de la pregunta N° 2

EL AMBIENTE EN EL LABORATORIO ES
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SIEMPR | CASI |AVECES| RARA | NUNCA | TOTAL
E | SIEMPR VEZ
E

® ENCUESTADOS| 3 0 3 3 5 14

m PORCENTAIE 21,43 0,00 21,43 21,43 35,71 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi

Responsableia autora

Cabe destazar que 3 pemas encuestadas, que equivale al 21.43% consideran que
el ambiente del laboratorio es casi seguro, mientras que 5 personas con el
equivalente al 35.71% manifiestan que el laboratorio es seguro, apenas 3 personas
encuestadas, con el 21.43 opinan que elemw del laboratorio es a veces seguro

y 3 personas encuestadas, que equivale al 21.43% manifiestan que rara vez el
ambiente del laboratorio es seguro. De los criterios 5 personas encuestadas, con el

35.71% manifiesta que casi siempre el ambiente derdatr es seguro. El
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porcentaje no alcanza por lo menos el 50% para ser seguro totalmente el
laboratorio, es decir debe haber apoyo de todos y con un reglamento para mejorar

y obtener por lo menos un 90% de seguridad en este laboratorio.

El 78.57% de Is informantesnanifestaromque a vecesrara vez, 0 nuncse les
manifiesta sobre normas de seguridad en el laboratorio al inicio de una practica,

por lo que esta se desarrollara sin las condiciones de Bioseguridad.
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PREGUNTA N° 3. Ha sufrdo accidentes durante el desarrollo de sus clases en el

laboratorio?
CUADRO N° 6 Resultados de la pregunta N° 3
ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE

SIEMPRE 3 21,43
CASI SIEMPRE 5 35,71

A VECES 3 21,43
RARA VEZ 3 21,43
NUNCA 0 0,00
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 4 Resultados en barras de la pregunta N° 3

HA SUFRIDO ACCIDENTES EN EL
LABORATORIO
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SIEMPR | CASI |AVECES| RARA | NUNCA | TOTAL
E | SIEMPR VEZ
E
W ENCUESTADOS| 3 5 3 3 0 14

B PORCENTAIJE 21,43 35,71 21,43 21,43 0,00 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

En lo que concierne a las encuestas realizadas, 3 personas que corresponde al
21.43%, manifiestan que siempre han sufrido accidente en el laboratorio, 5

personas con el 35.71% opinan que casi siempre se presentan accidentes en el
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laboratorio, y 3 personas manifiestan que a veces se presentan accidentes en el
laboratorio y con el var de 3 personas con el 21.43%, opinan que rara vez se

presentan accidentes en el laboratorio.

Con los resultados obtenidos 5 personas encuestas, con el equivalente al 35.71%
se da la interpretacion de casi siempre suceden accidentes en el laboratadiao, sie
indispensable plantear correctivos, y basarse en reglas para el buen desempefio en
esta area de estudio como es el laboratorio.

El 78.57% deds personas encuestadas informajoaa veces, casi siempre o
siempre han sufrido accidentes durante en dedl® de sus clases en el

laboratorio.



PREGUNTA N° 4. En la realizacion de las practicas peligrosas en el laboratorio,

cuenta con personal de apoyo en caso de acci@®entes

CUADRO N° 7 Resultados de la pregunta N° 4

75

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 1 7,14
CASI SIEMPRE 2 14,29
A VECES 3 21,43
RARA VEZ 2 14,29
NUNCA 6 42,86
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi

Responsablela autora

GRAFICO N° 5 Resultados en barras de la pregunta N° 4
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SIEMPR | CASI |AVECES| RARA | NUNCA | TOTAL
E | SIEMPR VEZ
E
®ENCUESTADOS| 1 2 3 2 6 14
®PORCENTAJE | 7,14 | 14,29 | 21,43 | 14,29 | 42,86 | 100,00

EN LAS PRACTICAS PELIGROSAS SOLIC
AUTORIZACION

Fuente: Universidad Técnica déotopaxi

Responsableia autora

De los 14 Docentes encuestados, se observa en las encuestas que 1 persona que

equivale al 7.14% manifiestan que sui cuentan con personal de apoyo en caso de
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accidentes en el laboratorio, mientras que 2 personas cdi8P4 casi siempre

se cuenta con personal de apoyo, y 3 personas con el 21.43% A veces existe
personal de apoyo, 2 personas que corresponde al 14.29% rara vez existe personal
de apoyo y 6 personas con el 42.86% nunca existe personal de apoyo en caso de
accidentes. .

Por lo tanto el resultado de las 14 Docentes, existe mayor indice de encuestados
con 6 personas, con el equivalente a 42.86%, nunca existe personal de apoyo para
realizar practicas peligrosas, por lo tanto la administracion o responsable del

laboratorio deben exponerse a problemas o accidentes sino existe el personal de

apoyo adecuado.

El 57.1%% de losencuestados informarogue rara vez, 0 nuncse cuenta con un
personal de apoyo en caso de accidentes durante la realizacion de practicas
peligrosas en el laboratorio.



77

PREGUNTA N° 5. Difunde con claridad las acciones en caso de accidentes en

las préacticas de laboratorio?

CUADRO N° 8 Resultados de la pregunta N° 5

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 1 7,14
CASI SIEMPRE 2 14,29
A VECES 3 21,43
RARA VEZ 2 14,29
NUNCA 6 42,86
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 6 Resultados en barras de la pregunta N° 5

DIFUNDE ACCIONES EN CASO DE
ACCIDENTES EN EL LABORATORIO
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SIEMPR | CASI | AVECES| RARA | NUNCA | TOTAL
E SIEMPR VEZ
E
m ENCUESTADOS| 1 2 3 2 6 14
mPORCENTAJE | 7,14 | 1429 | 21,43 | 14,29 | 42,86 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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En lasencuestas realizadas, 1 personas que corresponde al 7.14% manifiesta que
siempre difunde las acciones a los estudiantes en caso de accidentes en el
laboratorio, mientras que 2 encuestados con el 14.29% casi siempre difunde las

acciones en caso de accidenten cambio 3 personas que corresponde al 21.43%

a veces difunde acciones en caso de accidentes, y 2 personas con el 14.29% rara
vez difunde acciones en caso de accidentes y 6 personas encuestadas que

corresponde al 42.86% nunca difunde acciones endeagocidentes.

Con estos antecedentes, 6 personas encuestadas, que corresponde al 42.86%
manifiestan que nunca difunden acciones en caso de accidentes en el laboratorio,
la mayoria no difunde acciones en caso de presentarse accidentes, pero entre los
encuestados existe una pequeiia parte que si difunde acciones en caso de
accidentes, lo que es necesario una capacitacion y el apoyo de un reglamento para
estos casos, siendo los Unicos beneficiados estudiantes universitarios y docentes y

asi evitar futuros peances.
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PREGUNTA N° 6. Suele dar al estudiante informacion acerca del uso adecuado

de los equipos del laboratorio?

CUADRO N° 9 Resultados de la pregunta N° 6

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 4 28,57
CASI SIEMPRE 2 14,29
A VECES 3 21,43
RARA VEZ 5 35,71
NUNCA 0 0,00
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 7 Resultados en barras de la pregunta N° 6

INFORMACON ACERCA DEL USO
ADECUADO DE EQUIPOS DE
LABORATORIO
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SIEMPR | CASI | AVECES| RARA | NUNCA | TOTAL
E | SIEMPR VEZ
E
®ENCUESTADOS| 4 2 3 5 0 14
®PORCENTAJE | 2857 | 1429 | 21,43 | 3571 | 0,00 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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De las encuestas remddas, 4 personas que corresponde al 28.57% si existe
informacion acerca del uso adecuado de equipos de laboratorio, mientras que 2
personas, que equivale al 14.29% casi siempre brindan informacion acerca del uso
adecuado de equipos de laboratorio; y 3spess encuestadas con el 21.43%
manifiestan que a veces da informacién acerca del uso adecuado de equipos de
laboratorio, mientras que 5 personas con el 35.71% brindan informacion acerca

del uso adecuado de equipos de laboratorio.

Cabe destacar que 5 pemas que corresponde al 35.71%, rara vez brindan
informacion acerca del uso de equipos de laboratorio y en comparacion con 4
personas con el 28.57% existe un porcentaje elevado que si se difunde con
informacion acerca de la utilizacion de los equipos der&brio, ya que quienes

estdn expuestas a peligros son estudiantes que necesitan estar prevenidos e

informados de los aparatos que les rodea a la hora de realizar la practica.
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PREGUNTA N° 7. Inculca consejos para prevenir el contacto con susta

peligrosas en el laboratorio?

CUADRO N° 10 Resultados de la pregunta N° 7

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 4 28,57
CASI SIEMPRE 5 35,71
A VECES 3 21,43
RARA VEZ 2 14,29
NUNCA 0 0,00
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi

Responsablela autora

GRAFICO N° 8 Resultados en barras de la pregunta N° 7

INCULCA CONSEJOS PARA PREVENIR

ACCIDENTES
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® ENCUESTADOS| 4 5 3 2 0 14
W PORCENTAJE | 28,57 | 3571 | 21,43 | 14,29 | 0,00 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi

Responsableia autora




82

Cabe indicar que en esta pregunta 4 personas que corresponde al 28.57% siempre
inculca consejos para preveraccidentes, 5 personas que equivale al 35.71%
manifiesta que casi siempre inculca o brinda consejos para prevenir accidentes, en
cambio 3 personas con el 21.43% a veces da consejos como prevencion en caso
de accidentes, y 2 personas rara vez con el #i@8ulca consejos para prevenir

accidentes.

La labor docente se observa en las horas de practica en el laboratorio ya que 5
personas que corresponde al 35.71% inculca consejos para prevenir accidentes,
dando que la mayoria de encuestados brinda informagi@ beneficiara con

informacion a los estudiantes acerca de los reactivos y sustancias peligrosas a

tratarse con cuidado.
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PREGUNTA N° 8. Las buenas préacticas de laboratorio incrementa los

conocimientos en el estudiante?

CUADRO N° 11 Resultadade la pregunta N° 8

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 7 50,00
CASI SIEMPRE 4 28,57
A VECES 3 21,43
RARA VEZ 0 0,00
NUNCA 0 0,00
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 9 Resultados en barraslag@regunta N° 8

LAS PRACTICAS INCREMENTA LOS
CONOCIMIENTOS EN EL ESTUDIANTE
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SIEMPRE | CASI AVECES | RARA NUNCA | TOTAL
SIEMPRE VEZ
m ENCUESTADOS 7 4 3 0 0 14

m PORCENTAIE 50,00 28,57 21,43 0,00 0,00 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora
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De las encuestas realizadas, 7 personas que corresponde al 50%, opinan que las
practicas incrementa los conocimientos en el laboratorio, mientras que 4 personas
con el 2857% casi siempre las practicas incrementa los conocimientos en el
estudiante, 3 personas encuestadas con el 21.43% a veces las practicas en el

laboratorio incrementa los conocimientos en el estudiante.

De los 14 Docentes encuestados se observa que laianagieste caso 7 personas

qgue corresponde al 50% manifiesta que las practicas incrementa los
conocimientos en el estudiante, donde la practica hace al maestro, siendo
importante porque de esto depende el perfil del estudiante de nuestra alma mater

que dspués se defendera como profesional.
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PREGUNTA N° 9. Aplica algun reglamento de seguridad y salud en el
laboratorio?

CUADRO N° 12 Resultados de la pregunta N° 9

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 0 0,00
CASI SIEMPRE 1 7,14
A VECES 2 14,2
RARA VEZ 5 35,71
NUNCA 6 42,86
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 10 Resultados en barras de la pregunta N° 9

APLICA REGLAMENTO DE SEGURIDAD E
EL LABORATORIO
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® ENCUESTADOS| 0 1 2 5 6 14
mPORCENTAJE | 0,00 | 7,14 | 1429 | 3571 | 42,86 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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Cabe sefalarwp 1 persona que corresponde a 7.14%, aplica el reglamento de
seguridad en el laboratorio, 2 personas con el 14.29% también a veces aplica en el
laboratorio el reglamento de seguridad, 5 personas que equivale al 35.71% aplica
rara vez el reglamento de sedad y 6 encuestados con el equivalente a 42.86%

nunca aplica un reglamento de seguridad en el laboratorio.

Segun el andlisis de esta encuesta, 6 personas encuestadas que corresponde al
42.86% nunca aplican un reglamento de seguridad en el laboratendp sin

aspecto que beneficia a la presente investigacion, para el desarrollo de un
reglamento de seguridad, que sera aplicable en las horas de ingreso al laboratorio

y un aporte a incrementar los conocimientos en bioseguridad.

El 78.57% de los informargemanifestaromjue rara vez, o hunca se aplica un

reglamento de seguridad y salud en el laboratorio.
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PREGUNTA N° 10. Para el buen desempefio en el laboratorio, cree que es

indispensable contar con un Manual de Bioseguridad?

CUADRO N° 13 Resultdos de la pregunta N° 10

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 7 50,00
CASI SIEMPRE 4 28,57
A VECES 3 21,43
RARA VEZ 0 0,00
NUNCA 0 0,00
TOTAL 14 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 11 Resultados en bas de la pregunta N° 10

ES INDISPENSABLE UN MANUAL DE
BIOSEGURIDAD
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SIEMPRE | CASI AVECES | RARA NUNCA | TOTAL
SIEMPRE VEZ
B ENCUESTADOS 7 4 3 0 0 14

B PORCENTAIJE 50,00 28,57 21,43 0,00 0,00 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora
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Se indago a los encuestados con los siguientes resultados: 7 personas que
corresponde al 50% siempre es indispensable contar con un Manual de
Bioseguridad, mientrague 4 personas que equivale al 28.57% casi siempre es
indispensable el manual, 3 personas con el equivalente al 21.43% a veces es

necesario el Manual antes mencionado.

Por lo tanto la mayoria de encuestados de 7 personas que corresponde al 50%
manifiestanque es indispensable el desarrollo de un Manual de Bioseguridad para
la utilizacion en el laboratorio y asi reducir a un nivel aceptable el riesgo inherente
que conlleva la manipulacion de materg¢ligroso. Dondeel personal de
laboratorio es quien, comdas alta frecuencia, se ve expuesto a contraer

enfermedades infecciosas.

El 78.57% de los informantesanifestaronque siempre o casi siempre es
indispensable contar con un Manual de Bioseguridad para el buen desempefio de

las practicas en el laboratorio.
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Andlisis de Encuestas &studiantes

Para la ejecucion de esta actividad se utilizé una matriz la cual permitio tabular las

respuestas y obtener los resultados de las Encuestas a Estudiantes. (ANEXO N° 3)

PREGUNTA N° 1.- Considera que el ambienés el laboratorio es seguro para
usted?

CUADRO N° 14 Resultados de la pregunta N° 1

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 5 6,25
CASI SIEMPRE 12 15,00
A VECES 18 22,50
RARA VEZ 20 25,00
NUNCA 25 31,25
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica dedfopaxi
Responsablela autora

GRAFICO N° 12 Resultados en barra de la pregunta N° 1

CONSIDERA QUE EL LABORATORIO ES
SEGURO PARA USTED
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E
® ENCUESTADOS| & 12 18 20 25 80
mPORCENTAJE | 6,25 | 15,00 | 22,50 | 2500 | 31,25 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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En lo que concierne a las encuestas realizadas a los estudiantes, en la pregunta
namero uno, acerca ldeboratorio es seguro, 16 personas que corresponde al
20.00% manifiesta que siempre el laboratorio es seguro, 25 personas con el
31.25% casi siempre el laboratorio es seguro, 16 personas con el 20.00% opinan
que el laboratorio es seguro a veces, 14 estades con el equivalente al 17.50%

rara vez el laboratorio es seguro y 9 personas con el 11.25% manifiestan que el

laboratorio no es seguro.

Tomando como referencia el criterio de 25 estudiantes, con el equivalente del
31.25% casi siempre consideran guelaboratorio es seguro, la mitad del
porcentaje esperado, lo que depende en gran parte del responsable, del contar con
una Manual de Bioseguridad y la concientizacion de las buenas practicas del

laboratorio.

El 78.75% de losstudiantes encuestados esar@nque a veces, rara vez o

nunca el laboratorio es un lugar seguro para la realizacion de las practicas.



PREGUNTA N° 2.- Mantiene usted el buen orden y limpieza en su area de

practica?
CUADRO N° 15 Resultados de la pregunta N° 2
ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 34 42,50
CASI SIEMPRE 20 25,00
A VECES 11 13,75
RARA VEZ 8 10,00
NUNCA 7 8,75
TOTAL 80 100,00
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Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 13 Resultados en barra de la pregunta N° 2

MANTIENE EL BUEN ORDEN EN EL
LABORATORIO
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B PORCENTAJE | 42,550 | 25,00 | 13,75 | 10,00 | 875 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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En lo que respecta al mantener el buen orden en el laboratorio, de los 66
estudiantes manifiestan 34 personas que corresponde al 42.50% siempre mantiene
el buen orden en el laboratorio, 20 personas el 25.00% casi siempre
mantienen el buen orden, 11 personas con el porcentaje del 13.75% a veces
mantienen en el laboratorio el buen orden, 8 personas con el 10.00% rara vez

mantienen en el laboratorio el buen orden.

Tomando como referencia el criteile 34 personas que corresponde al 42.50%
gue si mantienen el buen orden en el laboratorio, pues la responsabilidad es de
todos para el buen desarrollo de las clases practicas en el laboratorio en estudio
hasta ajustar un 100% de orden siguiendo las noadssritas en la propuesta

desarrollada a continuacion.
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PREGUNTA N° 3.- Ha sufrido usted un accidente durante sus practicas de

laboratorio?
CUADRO N° 16 Resultados de la pregunta N° 3
ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE

SIEMPRE 15 18,75
CASI SIEMPRE 10 12,50

A VECES 30 37,50
RARA VEZ 18 22,50
NUNCA 7 8,75
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora

GRAFICO N° 14 Resultados en barra de la pregunta N° 3

HA SUFRIDO ALGUN ACCIDENTE EN E
LABORATORIO
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SIEMPR CASI | AVECES| RARA | NUNCA | TOTAL

E SIEMPR VEZ
E
= ENCUESTADOS 15 10 30 18 7 80

m PORCENTAIJE 18,75 12,50 37,50 22,50 8,75 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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Con la finalidad de conocer si alguien ha sufrido accidentes en el laboratorio,
15estudiante con el porcentaje #8.7%6 manifiestanque siemprehan sufrido
accidentes10 personasasi siempreon el12.50% y ® personas veceson el
equivalene 37.50% y rara vez 18 personas con el 22.50%upca7 personas con

el 8.75% han sufrido accidentes en el laboratorio.

Por lo tanto el resultado de los 60 estudiantes manifiestan que nunca han sufrido
accidentes en el laboratorio que pueda afectarlesctdmente, pero los
responsables deben llevar un registro por si existe algun tipo de incidente. Aunque
para los otros encuestados que sus accidentes son leves, pero es necesario ninguna
haya sufrido accidentes, lo que se pretende en la presente irciéatigh

disminuir, mejorar las practicas en los laboratorios de Ingenieria Agroindustrial.

El 68.7% de encuestados informaron gsiempre, casi siempre, a vedes

ocurridoaccidente durante las practicas @oratorio.
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PREGUNTA N° 4.- Soninvestigados los accidentes que suceden en &tqas

del laboratorio?

CUADRO N° 17 Resultados de la pregunta N° 4

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 6 7,50
CASI SIEMPRE 10 12,50
A VECES 27 33,75
RARA VEZ 18 22,50
NUNCA 19 23,75
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 15 Resultados en barra de la pregunta N° 4

SON INVESTIGADOS LOS ACCIDENTES
EL LABORATORIO
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Responsableia autora
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De los 80 estudiantes de la carrera de Agroindustrias, se indagmale los
accidentes suscitados en el laboratorio; 6 personas con el 7.50% si son
investigados estos accidentes, mientras que 10 personas que corresponde al
12.50% casi siempre los accidentes en el laboratorio son investigados y 27
personas con el 33.%6a veces son investigados estos accidentes, 18 personas
con el porcentaje del 22.50% rara vez existe investigaciones sobre los accidentes,
y 19 personas con el 23.75% nunca ha existido investigaciones sobre los

accidentes suscitados en el laboratorio.

Cabe destacar que 27 estudiantes que significa el 33.75% describen que a veces se
ha investigado los accidentes, pero es muy importante que no se debe haber
accidentes en el laboratorio, procurando obtener informacién sobre que paso,
como sucedio y que lo pdujo con la finalidad de documentar esta informacion,

sus responsables y los ambitos o forma de prevenir accidentes.



PREGUNTA N° 5.-El equipo de proteccion personal que utiliza es de su agrado?

CUADRO N° 18 Resultados de la pregunta N° 5

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 30 37,50
CASI SIEMPRE 25 31,25
A VECES 18 22,50
RARA VEZ 5 6,25
NUNCA 2 2,50
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 16 Resultados en barra de la pregunta N° 5

LAS NORMAS Y EQUIPO DE
LABORATORIO SON DE SU AGRADO
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98

Se encuesto a los estudiantes objeto de la presente investigacion, acerca de los
equipos de proteccion son los adecuados, de los 80 estudiantes 30 personas con el
37.50% siempre el equip@ gbroteccion personal es el adecuado, 25 personas con

el 31.25% casi siempre este equipo personal es adecuado, 18 personas con el
22.50% a veces el equipo de proteccion es el Optimo, 5 personas con el
equivalente al 6.25% rara vez el equipo de proteccsbal @decuado, mientras

gue 2 personas con el 2.50% nunca el equipo de proteccién es el 6ptimo.

Analizando las respuestas 30 estudiantes que equivalen al 37.50% indican que el
equipo de proteccion es de su agrado, este porcentaje es bajo, por lo tah® se d

realizar una seleccién y adquisicion de equipos que cumplan en cierta forma
normas de seguridad y evaluados por los responsables de los laboratorios de

Agroindustrias.
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PREGUNTA N° 6.- La sefialética que existe en el laboratorio, ayuda aepiev

accidentes?

CUADRO N° 19 Resultados de la pregunta N° 6

ITEMS ENCUESTADOS PORCENTAJE
SIEMPRE 8 10,00
CASI SIEMPRE 16 20,00
A VECES 17 21,25
RARA VEZ 35 43,75
NUNCA 4 5,00
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 17 Resultados en barras de la pregunta N° 6

LA SENALETICA AYUDA A PREVENIR
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De los 80 estudiantes encuestados, se les pregunto si la sefalizacién que existe en
el laboratorio ayuda a prevenir accitks) tomando en cuenta que todo organismo

que trabaje con quimicos debe contar con un programa de sefalizacion normada,
35 personas con el 43.75% manifiestan siempre la sefialética previene accidentes,
16 personas con el 20.00% casi siempre la sefialétickn @y prevenir accidentes,
mientras que 17 personas con el equivalente al 21.25% a veces la sefialética ayuda
a prevenir accidentes, las 8 personas con el porcentaje del 10.00% rara vez ayuda

la sefalética.

Deduciendo que 35 encuestados con el 43.75% owmfgue las sefiales de

seguridad previene accidentes, siendo necesario un disefio de acuerdo a las
normas INEN 439 de nuestro pais. Donde se estable ce la forma de ingresar a los
laboratorios, la sefalética e informacién detallada de sustancias o reactivos

peligrosos que beneficiara directamente a los estudiantes universitarios.

El 65% de los encuestados manifestaron gueeces o rara vez la sefalética
existente en el laboratorio puede ayudar aprevenir los accidentes, acotando

también que esta es deficiente
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PREGUNTA N° 7.- Para realizar actividades o practicas peligrosas llenan la

respectiva autorizacion?

CUADRO N° 20 Resultados de la pregunta N° 7

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 18 22,50
CASI SIEMPRE 22 27,50
A VECES 15 18,75
RARA VEZ 15 18,75
NUNCA 10 12,50
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 18 Resultados en barra de la pregunta N° 7

PARA REALIZAR PRACTICAS PELIGROS
LLENAN UNA AUTORIZACION
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Dentro de las préacticas ezhtivas, el laboratorio posee un responsable es quien
comunica las actividades peligrosas que requieren permisos, de los cuales 18
personas, con el 22.50% siempre realizan una autorizacién, mientras que 22
personas con el equivalente a 27.50% casi siengpiizan una autorizacion para

las practicas, mientras que 15 personas con el significante del 18.75% a veces
solicitan una autorizacion para las practicas peligrosas, 15 personas que equivale
al 18.75% solicitan una autorizacion para sus practicas ynasemqtie 10 personas

que corresponde al 12.50% nunca solicitan una autorizacién para llevar a cabo las

practicas peligrosas.

Tomando como referencia de los 22 encuestados que representa el 27.50% casi
siempre realizan solicitudes de autorizaciones, |0 qQuexiste el interés de seguir
cumpliendo con esta norma que de alguna manera ayudara a establecer reglas para
la buena administracion del laboratorio. Y llevar asi un registro de las practicas y
uso del laboratorio realizadas bajo la supervision de un rid®cg personal
responsable de laboratorio.
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PREGUNTA N° 8.- Les comunican con anticipacion el mantenimiento del

laboratorio y equipos?

CUADRO N° 21 Resultados de la pregunta N° 8

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 18 22,50
CASI SIEMPRE 16 20,00
A VECES 30 37,50
RARA VEZ 10 12,50
NUNCA 6 7,50
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 19 Resultados en barra de la pregunta N° 8

LES ANITICIPAN DEL MANTENIMIENTO
DEL LABORATORIO Y QUIPOS
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En este caso el laboratorio no cuenta con un programa de mantenimiento certero y
optimo para los laboratorios, de 18 personas que representa el 22.50% siempre
anticipan el mantenimiento del laboratorio, mientras 16 personas con el 20.00%

casi siemprdes anticipan sobre el mantenimiento de equipos, 30 personas con el

37.50%a veces anticipan sobre el mantenimiento de equipos, 10 personas con el
12.50% con rara vez les anticipan sobre el mantenimiento del equipo, mientras

que 6 personas con el 7.50% oarse les comunica sobre el mantenimiento de

equipos del laboratorio.

Ampliando la informacion de las 30 personas, que corresponde al 37.50% con a
veces comunican sobre el mantenimiento de equipos, lo que sus niveles
satisfactorios en calidad de laboratonecesita ser mejorado a fin de prevenir

incidentes y accidentes, estableciendo un programa de mantenimiento eficaz y no

interrumpir las horas clase en los laboratorios.
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PREGUNTA N° 9.- Se realizan inspecciones de seguridad establecidas en cada

area del laboratorio?

CUADRO N° 22 Resultados de la pregunta N° 9

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 8 10,00
CASI SIEMPRE 15 18,75
A VECES 9 11,25
RARA VEZ 28 35,00
NUNCA 20 25,00
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsale: La autora

GRAFICO N° 20 Resultados en barra de la pregunta N° 9
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Consultando a 80 estudiantes acerca de las inspecciones de seguridad en el
laboratorio, de los cuales 8 personas geasenta el 10.00% siempre se realizan
inspecciones de seguridad, 15 personas con el 18.75% que casi siempre se
realizan inspecciones de seguridad, y 9 encuestados con el equivalente al 11.25%
a veces se realizan inspecciones de seguridad, lo que d& queesBnas con el
35.00% opinan rara vez se realizan inspecciones de seguridad, y 20 personas con

el 25.00% nunca se realizan inspecciones de seguridad.

Con referencia los 28 estudiantes que representa el 35.00% indican que rara vez se
realizan inspecciorsede seguridad lo que ocasionara dafios, debiendo tomar en
cuenta la seguridad y el bienestar de docentes, estudiartemas personal

universitario

El 71.25% de encuestados manifestaron que a veces, rara vez 0 nunca se realizan

inspecciones de seguridadtablecidas en cada area de laboratorio.
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PREGUNTA N° 10.- Se cumple con las medidas de seguridad establecidas en

cada area del laboratorio?

CUADRO N° 23 Resultados de la pregunta N° 10

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 13 16,25
CASI SIEMPRE 12 15,00
A VECES 17 21,25
RARA VEZ 30 37,50
NUNCA 8 10,00
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora

GRAFICO N° 21 Resultados en barra de la pregunta N° 10

SE CUMPLE CON LAS MEDIDAS DE
SEGURIDAD EN EL LABORATORIO
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Quienes deben cumplir a cabalidad las medidas de seguridad son docentes y
estudiantes, se les pregunto sobre el cumplimiento de las medidas de seguridad, de
los 80 estudiantes, 13 personas que equivale al 16.25% siempre se cumple las
medidasde seguridad, mientras que 12 personas con el 15.00% casi siempre se
cumple las medidas de seguridad, y 17 personas con el 21.25% a veces se cumple
las medidas de seguridad y 30 personas con el 37.50% rara vez cumplen con la
seguridad en cuanto a medidaset laboratorio y 8 personas con el 10.00% no se

cumple con estas medidas.

Fundamentados a los 30 estudiantes, que conforman el 37.50% a rara vez cumplen
con estas medidas, es decir rara vez existe una vigilancia estricta de
responsabilidad y seguridad rpade esta maneraisthinuir enfermedades vy

amenoraperdidas personales y materiales en la universidad.

El 47.50% de encuestado®mnifestaron que rara vez o nunca se cumplen con las

medidas de seguridad establecidas en cada area del laboratorio.
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PREGUNTA N° 11- Aplican algun reglamento de bioseguridad en el

laboratorio?
CUADRO N° 24 Resultados de la pregunta N° 11
ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 2 2,50
CASI| SIEMPRE 5 6,25
A VECES 10 12,50
RARA VEZ 15 18,75
NUNCA 48 60,00
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 22 Resultados en barras de la preguntiiN°®

APLICAN ALGUN REGLAMENTO DE
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Tomando en cuenta que las instituciones educativas, enaspeslaboratorios

deben contar con un Manual de Bioseguridad pregunte a 80 estudiantes, de los
cuales 2 personas con el 2.50% siempre aplican algun reglamento, mientras que 5
personas que representa el 6.25% casi siempre aplican algun reglamento, 10
personas con el 12.50% a veces aplican un reglamento, mientras que 15 personas
con el 18.75% rara vez aplican algun reglamento, y 48 personas que equivale al

60.00% nunca aplican un reglamento de bioseguridad.

Con base a los 48 encuestados que significa .008® recalcan que nunca han
aplicado un reglamento de Bioseguridad por razones de aprobacion y legalizacion
es de urgencia dar a conocer tanto a docentes como a estudiantes una
documentacion confiable y veraz para ponerlo en ejecucion en los laboratorios

beneficiando a Docentes y estudiantes universitarios.

El 78.75% de personas informantes manifestaron que rara vez o nunca se aplica

algun reglamento de Bioseguridad en el laboratorio.
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PREGUNTA N° 12- Se encuentra expuesto a ruido excesivo earea de

practicas?
CUADRO N° 25 Resultados de la pregunta N° 12
ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 6 7,50
CASI SIEMPRE 10 12,50
A VECES 29 36,25
RARA VEZ 15 18,75
NUNCA 20 25,00
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
ResponsableLa autora

GRAFICO N° 23 Resultados en barras de la pregunta N° 12
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Se consulté a los 80 estudiantes de los cuales 6 personas con el significado del
7.50% se encuentran expuestos a ruidosel laboratorio, mientras que 10
personas con el 12.50% casi siempre estan expuestos a ruidos, 29 personas que
representa el 36.25% a veces se encuentran expuestos a ruidos en el laboratorio,
15 personas con el 18.75% rara vez sufren de ruidos y afthpsrson el 25.00%

nunca estan expuestos a ruidos en el laboratorio.

En cuanto a lo que manifiestan los 29 estudiantes, que representa el 36.25% nunca
estan expuestos a ruidos, siendo un porcentaje bajo, por lo que es urgente realizar
un estudio para compa los valores obtenidos para establecer medidas
preventivas y correctivas contando con un ambiente de estudio tranquilo para la

comunidad universitaria.
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PREGUNTA N° 13- Existe humedad en el laboratorio que afecte su salud?

CUADRO N° 26 Resuados de la pregunta N° 13

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 5 6,25
CASI SIEMPRE 4 5,00
A VECES 6 7,50
RARA VEZ 25 31,25
NUNCA 40 50,00
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora

GRAFICO N° 24 Resultados drarras de la pregunta N° 13
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Los 5 estudiantes que representa el 6.25% manifiestan que siempre existe
humedad en el laboratorio, mientras que 4 personas son el 5.00% casi siempre
esta presete la humedad en el laboratorio, 6 personas con el 7.50% a veces se
presenta humedad en el laboratorio, 25 personas con el 31.25% rara vez se da la
humedad en este lugar de practica, mientras que 40 personas con el porcentaje del

50.00% nunca se ha presado la humedad en el laboratorio.

Por la actividad educativa que se estd desarrollando en el laboratorio, 40
estudiantes, que representa el 50.00% confirman que nunca existe humedad en el
laboratorio, por lo que es necesario cumplir con ciertas nornsegdedad de las
personas que requieren el uso del agua, con esto apoyar a las buenas practicas de
laboratorio.



PREGUNTA N° 14.- Considera usted que la iluminacion del laboratorio es el

adecuado?
CUADRO N° 27 Resultados de la pregunta N° 14
ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 30 37,50
CASI| SIEMPRE 18 22,50
A VECES 23 28,75
RARA VEZ 3 3,75
NUNCA 6 7,50
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi

Responsableia autora

GRAFICO N° 25 Resultados en barra de la pregunta N° 14
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Al considerar que en toda area educativa debe contar con todos los servicios
basicos, y se consultd acerca de la iluminacion del laboratorio para el buen
desarrollo de las practicas, opingoe 30 personas con el 37.50% siempre la
iluminacién es la adecuada, 18 personas con el 22.50% casi siempre se da la
iluminacién adecuada, 23 personas con el 28.75% a veces se da la iluminacién del
laboratorio, mientras que 3 personas con el 3.75% rara see da buen

iluminacion.

El criterio de los 30 estudiantes que representa el 37.50% menciona que la
iluminacion es la adecuada, aunque se podria mejorar la iluminacion y adaptando
con iluminacion natural y no causar dafios a la vista del ser humano. ésteon

Manual pretende ser un aporte que conduzca a un ambiente de trabajo mas seguro
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PREGUNTA N° 15.- Se cumple con la colocacion de la basura en los tachos

correspondient®

CUADRO N° 28 Resultados de la pregunta N° 15

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAIE
SIEMPRE 8 10,00
CASI SIEMPRE 6 7,50
A VECES 27 33,75
RARA VEZ 17 21,25
NUNCA 22 27,50
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora

GRAFICO N° 26 Resultados en barras de la pregunta N° 15
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El laboratorio se dedica a produccion, de tal manera esta expuesta a varios
contaminantes, se cuestion®@ estudiantes, cumplen con la colocacién de la
basura en los tachos correspondientes, a lo cual 8yasrson ell0.00% siempre
colocan la basura en su lugarientras qué personas con el equivalenterab(®

casi siempre se realiza este tipo réeoleccion de basur&7 personas con el
33.75%a veces realizan tambida recoleccionmientras quel7 peronas con el
porcentaje deR1.2%% rara vezrealizanla recogida de la basura a su lugaz2

personas encuestadas nunca realizan este tigzoleccion de la basura.

La cantidad de27 personas con €33.7%%6 a veceshan realizado este tipo de
recoleccionde la basurapor tal razén es recomendable que el laboratorio ejecute
programas para inculcar la adecuada utilizacion de los tachos de basura generando

asi la responsabilidad compartida a la hora de colocar la basura en su lugar.
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PREGUNTA N° 16- Ejecuta la universidad examenes meédicos periddicos a

empleados, docentes y estudiantes que laboran en el laboratorio?

CUADRO N° 29 Resultados de la pregunta N° 16

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 9 11,25
CASI SIEMPRE 5 6,25
A VECES 29 36,25
RARA VEZ 18 22,50
NUNCA 19 23,75
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora

GRAFICO N° 27 Resultados en barras de la pregunta N° 16
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El tener una buea proteccion es un derecho de todos, se encuesté con la finalidad
de saber si se realiza examenes médicos a los docentes y estudiantes, a esto
responden 9 encuestados que representa el 11.25% siempre se realizan examenes
médicos, 5 personas con el 6.258sicsiempre se realizan este tipo de analisis,
mientras que 29 personas con el 36.25% a veces realizan examenes médicos, las
18 personas con el 22.50% rara vez se realizan estos exadmenes a los que utilizan
el laboratorio, y mientras que 19 personas ca23ef5% nunca se han realizado

este tipo de exadmenes.

De las encuestas realizadas de 80 estudiantes, 29 estudiantes que corresponde al
36.25% manifiestan que a veces se realizan examenes médicos, porcentaje muy
bajo para poder justificar su funcionamienfoor lo tanto existen riesgos
potenciales entre los que han ingresadtalabratorio yes indispensable que se
realice estos andlisis para prevenir enfermedades y posibles contagios no

deseables.

El 82.50%de encuestados manifestaron que no se ejecutaa anidersidad
examenes meédicos periodicos tanto a empleados, docentes y estudiantes que
laboran en el laboratorio.



121

PREGUNTA N° 17.- Se ha presentado en el laboratorio, alguna enfermedad

causada por humedad u otros agentes?

CUADRO N° 30 Resultadoseda pregunta N° 17

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 9 11,25
CASI SIEMPRE 6 7,50
A VECES 16 20,00
RARA VEZ 14 17,50
NUNCA 35 43,75
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora

GRAFICO N° 28 Resultados enrbas de la pregunta N° 17

SE HA PRESENTADO ENFERMEDADES E
EL LABORATORIO

SN NN NN NN

SIEMPRE | CASI AVECES | RARA NUNCA | TOTAL
SIEMPRE VEZ
B ENCUESTADOS 9 6 16 14 35 80

B PORCENTAIJE 11,25 7,50 20,00 17,50 43,75 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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En realidad la labor docente y el ser estudiante demanda estar expuesto a
enfermedades dentro del laboratorio, 9 personas con el 11.25% opinan siempre se
han presntado enfermedades en el laboratorio, 6 personas con el 7.50% casi
siempre se han presentado enfermedades, 16 personas con el equivalente al
20.00% a veces se da la presencia de enfermedades, 14 personas con el 17.50%
rara vez se da la presencia de enéstatles, y 35 personas con el 43.75% nunca

se ha presentado enfermedades.

Con datos reales de los 35 encuestados con el significado del 43.75% nunca se ha
presentado enfermedades en el laboratorio ya que es un indicador aceptable y
tomando en cuenta que togersona que ingrese a un laboratorio esta expuesto

algun tipo de riesgo o enfermedad.
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PREGUNTA N° 18.- Con la finalidad de prevenir accidentes y enfermedades la

universidad facilita capacitaciones?

CUADRO N° 31 Resultados de la pregunta N° 18

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 19 23,75
CASI SIEMPRE 9 11,25
A VECES 12 15,00
RARA VEZ 28 35,00
NUNCA 12 15,00
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora

GRAFICO N° 29 Resultados en barras de la preghifita8

LA UNIVERSIDAD FACILITA
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SIEMPRE CASI AVECES | RARA NUNCA | TOTAL
SIEMPRE VEZ
B ENCUESTADOS 19 9 12 28 12 80

B PORCENTAIJE 23,75 11,25 15,00 35,00 15,00 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsableia autora
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La finalidad de prevenir accidentes, enfermedades, riesgos, se debe facilitar la
capacitacion respectiva, a esto 19 personas con el equivalente al 2375% siempre
se facilita algun po de capacitacion, mientras que 9 personas con el 11.25% casi
siempre se facilita una capacitacién, 12 personas con el 15.00% a veces se da
capacitacion y 28 personas con el 35.00% rara vez se da capacitaciones y 12
personas con el 15.00% opina nunca perta con capacitaciones sea para

docentes o estudiantes.

De los 28 estudiantes encuestados opinan que el 35.00% dan a entender que la
capacitacion es con frecuencia y se debe adaptar la capacitacion segun los temas
relacionados, por lo tanto es aconskgadstablecer un programa de capacitacion

anual para mitigar accidentes y enfermedades.
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PREGUNTA N° 19- Existe un comité de seguridad en la universidad para evitar

accidentes y enfermedades en el laboratorio?

CUADRO N° 32 Resultados de la prega N° 19

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 9 11,25
CASI SIEMPRE 5 6,25
A VECES 19 23,75
RARA VEZ 32 40,00
NUNCA 15 18,75
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora

GRAFICO N° 30 Resultados en barras dpriegunta N° 19
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SIEMPRE CASI AVECES | RARA NUNCA | TOTAL
SIEMPRE VEZ
B ENCUESTADOS 9 5 19 32 15 80

B PORCENTAIJE 11,25 6,25 23,75 40,00 18,75 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi
Responsablela autora
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Las instituciones educativas en si los laboratorios deben contar con un Comité de
Seguridad, y velar por la integridad de todos los usuarios del laboratorio, donde
15 persona con el porcentaje del 18.75% opinan siempre existe un comité de
seguridad en afos anteriores, 5 personas con el valor del 6.25% casi siempre se ha
dado este comité, mientras que 19 personas con el 23.75% a veces existio el
comité de seguridad y 32 penss con el 40.00% rara vez ha existido este comité

y 9 personas con el 11.25% nunca se dio este comité de seguridad.

El indicador de las 32 personas, representa el 40.00% dan su criterio que con
frecuencia se ha dado un Comité de Seguridad, siendo h®estpiorganismo se
forme y entre en funcionamiento, ya que en algunos aspectos brindard su

contingente en el plano educativo dentro de las practicas del laboratorio.

El 75% deencuestados manifestaron que a veces, rara vez 0 nunca existe un
comité de segidad en la universidad para evitar accidentes y enfermedades en el

laboratorio.



PREGUNTA N° 20.- La implantacion de un Manual de Bioseguridad prevendra

riesgos en el laboratorio?

CUADRO N° 33 Resultados de la pregunta N° 20

ITEMS ENCUESTADOS | PORCENTAJE
SIEMPRE 42 52,50
CASI SIEMPRE 15 18,75
A VECES 16 20,00
RARA VEZ 4 5,00
NUNCA 3 3,75
TOTAL 80 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi

Responsableia autora

GRAFICO N° 31 Resultados en barras de la pregunta N° 20

IMPLEMENTAR EL MANUAL DE

BIOSEGURIDAD PREVENDRA RIESGOS
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E SIEMPR VEZ
E
® ENCUESTADOS| 42 15 16 4 3 80
®PORCENTAJE | 52,50 | 18,75 | 20,00 | 5,00 3,75 | 100,00

Fuente: Universidad Técnica de Cotopaxi

Responsableia autora
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El desarrollo del Manual de Bioseguridad dentro del laboratorio, sera un
instrumento valioso para prevenir todo tipo de riesgos en el plano educativo, de
las encuestas realizadas a 80 estudiantes, 4®npesrscon el equivalente al
52.50% dan su criterio siempre la implementacién del manual prevendra riesgos,
mientras que 15 personas con el 18.75% casi siempre es necesario implementar
este manual, con 16 personas y su equivalente del 20.00% a veces asmeces
implementar este manual y 4 personas que corresponde al 5.00% rara vez es
necesario implementar este manual y 3 personas con el 3.75% su criterio es nunca

sera necesario este reglamento o manual.

Finalmente de todos los 80 estudiantes, 42 encuestu®scorresponde al
52.50% considera que siempre es necesario la implementacion del Manual de
Bioseguridad, con esto en un futuro no muy lejano prevendra accidentes vy el

beneficio para la comunidad universitaria.

El 91.25% de estudiantes encuestados mstalfen que a veces, casi siempre y
siempre sera necesario la implementacion de un Manual de Bioseguridad y con

ello prevenir riesgos en el laboratorio.
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PRUEBA DE HIPOTESIS

1. Mas del 60% de los informantes expresan que no existe un sistema

adecuado de seguridad en los procesos experimentales de los

laboratorios de Ingenieria Agroindustrial.

El 85.71% de los informantes manifestaron que a veces, rara vez, 0 hunca
se inicia una clase hablandoles sobre normas de seguridad en el
laboratorio, por lo questdn expuestos a cometer errores en el desarrollo

de las practicas.

El 78.75% de encuestadosanifestaronque rara vez o nunca se aplica
algun reglamento de Bioseguridad en el laboratorio, por lo que quienes

laboran en el mismo no se rigen a reglas éstatas.

El 82.50% de informantes manifestaron que a veces, rara vez 0 nunca
ejecuta la universidad examenes meédicos periédicos a empleados,
docentes y estudiantes que laboran en el laborataiastiendo

inseguridad en cuanto a su salud.

El 78.57% ddnformantesmanifestaromue el ambiente en el laboratorio

no presta las seguridades para el correcto desarrollo de las practicas.

Por lo expuesto se aprueba la hipotesis uno.
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2. Si existiera un Manual de Bioseguridad para Docentes y estudiantes
no ocasionarian desfases en el correcto procedimiento de los trabajos

de laboratorio?

El 78.57% de los informantes manifestaron que siempre, casi siempre, a
veces han sufrido accidentes durante el desarrollo de lassscen el
laboratorio, siendo indispensabplantear correctivos y basarse en reglas

para un buen desempefio en esta area de estudio.

El 57.15% de encuestados manifestaron que rara vez o nunca se cuenta
con personal de apoyo en caso de accidentes en la realizacion de las
practicas peligrosas en klboratorio. Por lo tanto la administracion o

responsable del laboratorio debe exponerse a problemas o accidentes al no

existir el personal de apoyo adecuado.

El 78.75% de los encuestados manifiestan que rara vez o nunca se aplica
algun reglamento de 8seguridad en el laboratorio ya sea por razones de
aprobacion y legalizacion, es de urgencia dar a conocer tanto a docentes
como estudiantes una documentacion confiable y veraz para ponerlo en
ejecucién en los laboratorios, beneficiando a Docentes vy iastes

universitarios.

Por lo expuesto se aprueba la hipotesis dos.



131

3. Existe poco conocimiento en cuanto a normas y reglas para el buen
desenvolvimiento en un laboratorio del personal docente y dicente

universitario.

El 57.15% de encuestados martiéesn que rara vez 0 nunca se cuenta
con personal de apoyo en caso de accidentes en la realizacién de las
practicas peligrosas en el laboratorio. Por lo tanto la administracion o
responsable del laboratorio debe exponerse a problemas o accidentes al no

existir el personal de apoyo adecuado.

El 78.75% de encuestados manifestaron que rara vez o nunca se aplica

algun reglamento de Bioseguridad en el laboratorio.

Por lo expuesto se aprueba la hipétesis tres.
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4. Mas del 60% de los informantes f[antean la necesidad urgente de
contar con un Manual tendiente a generar una cultura de

bioseguridad en los laboratorios.

El 78.57% de informantes manifestaron que rara vez o nunca se aplica
algun reglamento de seguridad y salud en el laboratorio, siendspecto

gue beneficia a la presente investigacion, para el desarrollo de un
reglamento de seguridad que sera aplicable en las horas de ingreso en el

laboratorio y un aporte a incrementar los conocimientos en Bioseguridad.

El 68.75% de encuestadosdnharon que siempre, casi siempre, a veces
ha ocurrido accidentes dutarias practicas de laboratorio, es necesario en
lo posible que no existan accidentes, con la presente investigacion se
pretende disminuir, mejorando las préacticas y evitando estaeies.

El 71.25% de los encuestados manifestaron que a veces, rara vezo nunca
se realizan inspecciones de seguridad establecidas en cada rea del
laboratorio, se debe tomar en cuenta la seguridad y el bienestar de
docentes, estudiantes y demas personalewsitario que labora en los

laboratorios.

El 75% de encuestadosanifestarorgue a veces, rara vez 0 hunca cuentan
con un comité de seguridad en la universidad para evitar accidentes y
enfermedades ene | laboratorio, siendo hora de este organisnimseyfo
entre en funcionamiento ay que en algunos aspectos brindara su

contingente en el plano educativo dentro de las practicas de laboratorio.

El 91.25% de los estudiantes encuestados manifestaron que a veces, casi
siempre y siempre sera necesario cootar un Manual de Bioseguridad

que prevendra los riesgos en el laboratorio, con esto en un futuro no muy
lejano prevendra accidentes y sera de beneficio para la comunidad

universitaria. Por lo expuesto se aprueba la hip6tesis cuatro.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

1.- Actualmente se conoce que en el LaboratddcAgroindustrias del CEYPSA
existe pocasefalizacion referente aseguridad, donde se puede recalcar que es
necesario la sefializacion o pictogramas de segurefadcada no de los
laboratories, también falta en las areas peligrosas y no autorizadas, sefiales de
evaluacion para emergencias, la identificacion de tipos de equipos, tuberias por

donde fluye liquidos, gases y demas quimicos que al momento no son legibles.

2- En cuanto a loslaboratorio no existe el Comité de Seguridad, siendo
responsables los docentes y estudiantes, esta actuacion es baja por lo tanto el
reglamento interno de seguridad no se encuentra en legalizacion, por lo que es

necesario la puesta en marclehgresente proyecto.

3.- Durante las observaciones realizadas en el laboratorio, se detecto la principal
debilidad de estudiantes es cometer acciones insegaragjemploenla hora de
clases en el laboratorio, los estudiantestian con poca culturae dseguridad/

pasan por lasréas peligrosas, por lo tanto su cultura de seguadatkficiente.

4.- En el laboratorio es evidente observguwe los equipos y extinguidor se
encuentran en lugare® establecidqsy por la inadecuadabicacién yfalta de

informacion de su ugwodrian ocurrir incidents.

5.- Segun las encuestas realizadas se dedujo que es notorio el orden y limpieza en

el laboratoriogncontrandoseon niveles aceptables.
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6.- Aunque con las observaciones realizadas al laboratorio no exisgelos
estudiantes universitarios la cultura de la buena utilizacion de los tachos de
basura pero si es necesario tomar precauciones paraepdepositada la basura

en su lugar y estos tachos sean correctamente utilizados.

7.- La iluminacion en el labratorio esaceptable, aunque se podria mejoraapar
mejor visibilidad durantdas practicas mismas y buen entendimiento para el
estudiante, es una actividad parte del control de calidad de los laborat@sbs, y

evitar la agudeza visual al operar los gsi

8.- Con referencia al equipde proteccion personal en ciertas ocasiome®s
correctamente utilizado, puesto gilesde el momento dengresaral laboratorio
se debe hacerlcorrectamente equipado, con su mascarilla, mandiles, entre otros

con la fnalidad deprevenir accidentes y enfermedades.

9.- En algunos casos el botellon de agua no esta datigwsal hablarde liquido

vital esteno estautilizado en el momento oportuno y méas bien se lo desperdicia.

10- Finalmente todos las enfermedadegesgos se los puede prevenir ya sea con
la respectiva capacitacion o el contar con reglamento o manual de Bioseguridad
gue permita prevenir accidentes o incidentes sean leves, graves o severos y contar

con profesionales especializados aptos para estddipgentualidades.
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Recomendaciones

1.- Complementar con el Prograrda Sefalizacion en los laboratorios asi como
en areas peligrosas y no autorizadas, con sefales de evaluacion para emergencias,
la identificacién de tipos de equipos, tuberias gmmde fluye liquidos, gases y

demas quimicos que al momento no son legibles.

2.- Solicitar o conformar el Comité de Seguridad y promover la sociabilidad de un
reglamento que vele por el bienestar de la comunidad universitaria, de todos los

usuarios deldboratorio, con cursos basicos para un mejoramiento continuo.

3.- Capacitar a estudiantes, solalebuen comportamiento en el laboratorio, la
manipulacion de quimicos, uso del extinguidor, con varios temas de prevencion
de accidentes enfermedade con el in de crear la cultura de seguridad v,

responsabilidad.

4.- También se propone un programa de capacitacion para colocar los equipos en
lugares adecuados, reubicar el extinguido en un lugar visible, y con el plan de

emergencia actualizar segun las necelddaue se presenten.

5.- El orden y limpieza es notorio en el laboratopero siempre es necesario
seguir sembrando las buenas costumbres con registros de evaluaciones para medir

el grado de responsabilidad de cada usuario del laboratorio.

6.- Con respeto ala basurase debe crear la cultura de clasificacion de la misma
con el fin de prevenir infecciones en estudiantes expuestos a factores de riesgo y

contaminacion.

7.- Se debe mejorar la iluminacion, especialmente en areas especificas del
labaratorio para mejor desemperie parte de los estudiantes, y prevenir con
medidas correctivas el bienestar de toda la comunidad universitaria que ingresa al

laboratorio.
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8.- Efectuar un estudio de mejoramiento de equipos de proteccidén personal, se
mantengan en lem estado, esterilizados, aptos para la utilizacion en el laboratorio

y seguir los consejos de docentes especializados en esta area de trabajo docente.

9.- Determinar normas de seguridad en procesos y procedimientos sobre la buena
utilizacion del agua, yomar conciencia todos del respeto por el agua, previniendo

el desperdicio.

10- Elaborar el Manual de Bioseguridad en procesos experimentales con el Unico
fin de disminuir los factores de riesgos y prevenir accidentes en el laboratorio
durante las activiades que desarrolle tanto el docente como el estudiante a fin de

lograr las horas clase un conocimiento significativo duradero y practico.
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CAPITULO VI

PROPUESTAALTERNATIVAA LA SOLUCION DEL PROBLEMA

Titulo de la propuesta

Manejo y Sequridad en los procesos experimentales en los laboratorios de la
Carrera deAgroindustrias de l&niversidad Técnica dedfopaxi en el afio 2012

2013. Disefio de uManual deBioseguridad para los estudiantes

Justificacion

Este Manual pretende ast dispaicion de la comunidad universitaria, a modo

de una guia, un reglamento de bioseguridad en procesos experimentales, con
criterios de prevencion de accidentes, con normas de sefalizacion, riesgos,
consejos para manejar sustancias, reglasodgortamiento yquipamiento para

el estudiante en el laboratorio.

No todos los temas sean aimplementar de manera urgente, depende de las
necesidades de los involucrados, tomando en cuenta que es un documento o
requisito legal para cumplirse en un laboratorio, copukesta en marcha a dicho

plazo depende de las actividades a desarrollarse.

Las instituciones educativas requieren cumplir con este documentoyiegale
las leyes ecuatoriands mencionan, esta setda herramientanas para obtener
exitos en las metaggvistas, dependiendte la responsabilidad en conjunto para

tomar conciencia y cumplir con la ley.

El contenido basico del Manual de Bioseguridad para la Universidad Técnica de

Cotopaxi ubicada en la Provincia de Cotopaxi, determina la politica univiersita
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la responsabilidad del laboratorio para aplicarlo, donde incluye temas como

medidas preventivas y correctivas.

El presente documento debe difundirse de forma personalizadaoa los
estudianteyy docentes, analizalo en que parametros les ayudage material
investigativQ en que factores les puede afectar o beneficiarles, con el fin de
responder a sus objetivos planteados y su alcance en las horas practicas de
laboratorio.

En tal sentido, el Manual de Bioseguridad contiene normas de generaksyde

de comportamiento en el laboratorio, con una vasta informacion sobre los
primeros auxilios en caso de accidentes, que tipo de sustancias o quimicos estan
expuestos, normas generales de incendios, entre otros temas, y esta previsto de
actualizacion pues todo organismo educativesta en constante cambio y
mejoramiento continuo y la Universidad Técnica de Cotopaxi, no esta excluida de

aquellos.

Objetivos

Objetivo General

1 Entregar las normas para el actuar de los estudiantes en los laboratorios de
Ingenieria Agroindustrial, proponen las medidas de Bioseguridad que se
deben asumir en el desarrollo de las practicas con estarlgarantizar
las buenas préacticas de la salud en el trabajo, el cuidado del medio

ambiente, la calidad y el mejoramiento contin

Objetivos Especificos:

1 Establecer medidas preventivas y correctivas adecuadas para evitar

accidentes y enfermedades a través de la socializacion del Manual.
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1 Determinarlineamientos Utiles del contenido textual del Manual para
beneficio de los estudise® en los laboratorios de Ingeniera
Agroindustrial.

1 Crear en losestudiantes y docentesina cultura de bioseguridad que
permita el 6ptimo desarrollo de las técnicas y la proteccioriasle

personas

Estructura de la propuesta
Introduccion

El Manual deBioseguridad, es un documento aastablece reglasestandares de
bioseguridad que permiten el manejo adecuado y la redugelidgiesgabioldgico

por exposicion no intencional con material infeccioso, a niveles aceptables.

En el Manual de Bioseguridad sacliuyen conceptos basicpsira elanalisis y
determinacion del riesgo biologico; la cultura de bioseguridad aommncepto

amplio que involucrgrotegenas practicasle laboratorio.

La Bioseguridad se conoce como el conjunto de normas y procedimgreos
garantizarel control de los factores de riesgo, la prevencion de impactos nocivos
y el respetode los limites permisibles, sin atentar contrgptateccionde las
personagjue laborary manipulan elementos biolégicos, técnicas bioquimicas y
genéticas iguahente, garantiza que el producto de los mismos no atente ebntra

bienestadela comunidaden general, ni contra el ambiente.

Las normas de bioseguridad estan destinadas a reducir el riesgo de transmision de
microorganismos de fuentes reconocidas o no nadas de infeccion en
serviciosde laboratoriogle materia prima animag industrializaciorde carnicos,
materia prima vegetal e industrializacion de frutos y vegetales, de industrias
lacteas,entre otros, vinculadas a accidentes por exposicion a sanghaidpd

corporales.
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Los objetivos de estas recomendaciones son establecer:

1) Las medidas derevencion deaccidentes del personal da carrerade
Ingenieria Agroindustrid, (funcionarios, docentes y estudiantegjue esta

expuesto a sangre y otros ligosdbioldgicos; vy,
2) La conducta a seguienteun accidente con exposicion a dichos elementos.

La "Bioseguridad" comienza con el pensar "¢ Cémo me protejo?", "¢, Como protejo
alos demag", "¢ Cual es mi responsabilidad?". Este proceso es algo que no puede
darsepor terminadpya que el manejo de materiales bioldgicos es tan dinamico
como la vidacomouna institucion formadora de recusdmumang, que a fin de

cuentassevolcaraa las nstituciones prestadoras de los servicios.

Es fundamental entonces prigiar el conocimiento de lo que pueldBmarseas
i B u e Pré&cticas”, que pasan por el principio esencial de la Bioseguridad: 'No

mecontagiy no contagio", fAme protejo y prote

Estas normas indican como hacer para cometer menos errora® Ypaobhs o
ningun accidentgy, si ellos ocurren, cOmo minimizar sus consecuencias. Son
eminentemente practicaiciles de entender y por sobre todo, facilesplear.
Estasnormas deben ser consideradas conguande una pelicula donde figura
clarameng la esencia, el marco referencial, qué es lo que se quiere transmitir,

comodebemos actuar.

Estrategia Nacional de Bioseqguridad

Una estrategia nacional de biosegurigadde proporcionarn impulso y una
fuerza unificadoraal respaldode la consecucién denuenfoquearmonizado e
integrado para la bioseguridad. Este concépt@dquiridomportancia en varios
paises en losiltimos afios La estrategia nacional de bioseguridamhviértelas
politicas de alto nivel en objetivos panseguir productos/ resultados

especificos
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La estrategia nacional de bioseguridadalee elaboraen consulta con todos
los grupos deartes interesadas con | a i ncor podedodoel- n de u
gobiernoo. Tambi ®nreferereid eal entom@ Inarmativo u n a

internacional.

Vinculaciones de la Bioseguridad

La vida de las personas, los animaldasyplantag/ la proteccion del medio
ambienteestan indisolublementeinculadas entre si, y éste elsfundamento
basico de un enfoque integrado plardiosegurida@n el plano nacional. Ezada
sector existen peligros de diversos tipos parla bioseguridady hay grandes
posibilidades deue pasenle un gctor a otro (por ejemplo, muchpatégenos de
animales infectan facilmentdas persongdos mismosse pueden contaminar con
mico toxinasy toxinas de las plantas). Si bientransferenciae plagas de plantas
entredistintos sectorede la bioseguridad sélo se pugmieducir ermenor escala,
un control inadecuadpuede tenerepercusiones que van mucho naig del

ambito fitosanitario.

Por lo que s refiere a las cadenas alimentarses puedeimtroducir peligros
en cualquier punto, desdee producciérhasta el consumo, y la desaparicionale
seguridaden cualquier punto puederovocar consecuenciasdversas para la
fortalezaensectores individuales multiples de la bioseguridad

Armonizacion e Integracion de los Enfoques para la Biosequridad.

Los enfoques ft biasdgurdadestéen telasde juipimena | a
todo el mundo. EI ambito dela bioseguridad se estd ampliando constantgmente
las aubridades nacionales competentegorporan comorespuesta cambios

considerables derden legislativpinstitucional y de infraestructura.

En cualquier entorno de la bioseguridad hay sinnUmerode politicas,
sistemas y controlesSin embargpexisten grandesportunidades de mejoréa
bioseguridadelaborando politica:acionales integradag aplicando enfoques

armonizados &s sistemay normas en materia de bioseguridad.
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Marco normativo

Por medio de un marco normativo de Heoseguridadesestablece la
trayectaia general para abordks riesgoselacionados con la bioseguridadlan
alimentaciony la agricultura. Se basa @fjetivos publicosapropiados y en un

conjunto de ideaacerca déa mejor manera de alcanzar esos objetivos.

Proporciona una base comun panaluar losriesgos relacioadoscon la
bioseguridad y las prioridadesrala accién y proporciona pautas y orientaciones

atodas lagartes interesadas.

Marco juridico

Es necesaria una legislacion acertada sddrbioseguridadque abarque
leyes y reglameps) para crearun entorno propicio de previsibilidag
certidumbremediante un buen sistema de gobieynel respeto del estado de
derecho. La legislacion aclakas funciones, responsabilidades y derechosle
distintas partes interesadas, incluidas las ansiasde gobiernocon funciones
normativas yejecutivas relacionada®n los resultados y programedativos ala
bioseguridad, con el fin de garantizarcctzherencia ya responsabilidad. También
define las facultades apropiadapara actuar, lo cual es es@&icpara el

cumplimiento.

Marco institucional

Se requiere un marco institucional claro dentro cighl se gestione la
bioseguridad como parte importarte unenfoque mas armonizado e integrado
parala bioseguridad EI marco institucional permite identificarlautoridad o
autoridades competenteacargadas destablecer controles de la bioseguridad y
garantizar swaplicacién, asi como cualquier otra parteresada involucrad&n
€l se establecen también las normasocedimientosgjue rigen sus funciones y se
definen los mecanismos mediante los cuales trat# conseguirobjetivos
compartidos. La eleccionrdel marco institucional depender4d de factores
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especificos paracada lugar y contexto de la bioseguridadpar ejemplo

tradiciones historicas, orientacipolitica, recursofinancieros y de otra indole).

Capacitacion en materia de biosequridad

Por capacidad puede entender se nel
organizaciones y sistemas de realizar sus funciones de manera eficaz, eficiente y

sosteni bl eo

La Sequridad como mrma de trabajo

La seguridad como sistema de trabajo, eéstfada enmultitud de textos
legales manuales, publicidady biografia en generalSin embargo, todo ello
carecede sentidcsi la actitud individual de cada laboratorio no la asume como
normade conducta

Es evidente que cada laboratorio esta sometido a determinados ngsIos,
de tipo general y otros especificos propios de la actividad desarrollada en los
mismos. Nadiemejor que el personal de laboratorio conoce dichos riesgos v,
lamentablemente, eocasiones, los padece. Por ello, es importante elaborar las
normas de seguridaen el propio laboratorio, por supuesto basandonos en la
legislacion vigente emormativa deseguridadse deben elaborarse en el propio
laboratorio, si bien, bajo criterios de ordganeral, basados en legislacion al

respecto y la bibliografia mencionada.
Instalaciones.

Generalmente, en el disefio y distribucion de los laboratorios prevalece la
funcionalidad del trabajo a efectuar, a otras consideraciones como la seguridad.
En el cas de los laboratorio de docencia debe prevalecer la seguridad en todo
momento ya que la integridad de alumnos sin experiencia esta en nuestras manos;
por otra parte es fundamental crear buenos habitos de seguridad e higiene desde el
primer momento que unltanno entra en un laboratorio ya que éstos se veran

reflejados en su realidad laboral futura.
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Por pequefio que sea el riesgo potencial en cualquier laboratorio, es
conveniente que se disponga de dos puertas de uso habitual, preferentemente
situadas en semlb opuesto. Lagedes de servicio, especialmente las de gas,
electricidad y sus aparatos correspondientes, deben estar protegidas
convenientemente es decir, por encima del riesgo potencial del propio

laboratorio.

La ventilacion general sera lo suficierdemo para evitar acumulacion de
vapores. Es conveniente disponer de ventilacidon suplementaria para casos de

emergencia.

Es imprescindible disponer de una ducha de disparo rapido. Por tratarse de
casos de emergencia puede instalarse en el centro del dadogran el punto de
mayor paso o incluso bajo el dintel de las puertas. En otro punto, cercano a las
mesas de trabajo es también imprescindible disponer de una fuente lavaojos.

De los reactivos y productos quimicos que habitualmente se utilizan en el
labaratorio, solo se almacenaran en el interior del mismo las cantidades minimas
necesarias. Debera disponerse de un almacén auxiliar, en lugar fresco, dotado de

suficientes medios de ventilacion que eviten la posible acumulacion de vapores.

Productos y process

Evitese el trasvase de reactivos y productos quimicos a otros envases
envases originales son, en términos generales los mas apropiados para cada
producto en particular, ademas de llevar la etiqueta original que indica el nombre,
el proveedor o mag; calidad, rotulaciones de peligrosidad, contenido, etc.
Téngase en cuenta que mientras un producto esta en su envase original, su
fabricante atendera cualquier indicacion que se le haga al respecto, por parte de la
perdida de esta informaciomriginal, en el trasvase pueden producirse
impurificaciones del producto, cometerse algun error u omisién de rotulacion, lo

cual puede llegaa provocar serios accidentes.
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Los reactivos deben ordenarse en las estanterias por grupasadeeristicas,
esdecir, hay qa evitar que productos quimicos incompatibles se hallen juntos o
gque unarotura accidental pueda caer sobre productos incompatibles. Es
interesante erl laboratoriodocente implicar a los alumnos en la ordenacion del
mismo antesle empezaa trabajar, de estforma conoceran mejor el laboratorio

ademas de fomentarla consciencia de los habitos de seguridad.

Autoridades competentes con capacidad técnica y cientifica e infraestructura

suficientes.

La responsabilidad primordial de |lautoridades competentesnsste en
establecer controles da bioseguridad/ garantizar su aplicacion. Debenntar
con politicas y normas apropiadas, asi conpoincipios operacionales
procedimientos y capacidad, juntoon recursossuficientes. Han de tener
conocimientos técnicoy ciertificos tedricos y practicos adecuadobtener

acceso a ellos y disponer de umfaaestructura apropiada

El cumplimiento de los mandatos nacionaksbrela bioseguridad exige
recursos humanos camna capacidadécnica adecuada. Para ello rsecesita
persoml con conocimientos cientificos teoricgspracticosespecializados que
desempeiie lasinciones relativas la bioseguridad (por ejempldisponibilidad
de investigaciones cientificas yasesoramiento, inspecciérverificacion y
cumplimiento, analisigle dagnostico cuarentena y certificacidmeterminacion
del perfil del riesgo y establecimiento gioridades, fijaciény aplicacion de
normas, seguimientyg vigilanciay preparacion y respuesta paituaciones de
urgencia), basandose en un enfoque deisasd@e riesgossiempre que resulte

posible y practico.

Los recursos técnicos de varios de estgores spueden compartir entre
los organismos publicog el sector privado. Por ejemplo, las actividadks
inspeccidren cualquiera de las etapas de l@sge exposicioral peligro pueden
estar a cargo dia autoridadcompetente o de 6rganasconocidos oficialmente

Asimismo, la propiedad gl funcionamientade los laboratorios ddiagndstico
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puedenrestar en manos del sector publicded privadg o biende una asociacién

de ambos.

La preparacion y la respuesta ante situaciateesirgencieen el caso de un
brote de unaenfermedad sorelementos fundamentales de los sisterdas
bioseguridad y la necesidad de esta capacidagponede manifiesto en los
recientes brotesle enfermedadesn numerosas partes del munbta.preparacion
y la respuesta ante situaciortEs urgenciason una responsabilidad colectiyae
requiereasociaciones entre los gobiernos centrdbes autoridades competentes

de todos losectoes relacionadoson la bioseguridad, la industriaelpublica

Se necesitan documentos sobre politellss que se detallen las funciones y
responsabilidades conjunfagsi como los procedimientos dedopcion de
decisiones y de financiacion en las sifoaesde urgenciajunto con una serie de

normasy procedimientopara el seguimiento y la vigilancia.

Solamente se pueden aplicar lmceptos modernade la bioseguridad si
hay unainfraestructura eficaa nivel nacional. La infraestructunaecesaria
comprende laboratorios de diagnostico con equipgn funcionamientoy
suministros, instalacionede almacenamientg retencion de muestrasgnvios
sospechososn puestos de control, asi comguipo desaneamiento, espacios de
cuarentena, equipae inspeccion vehiculos y computadoras y equipmte
comunicaciérpara el funcionamiento de lssstemas deeguimiento, vigilancia y

preparaciorpara situacionede urgencia

El riesgo de contaminaciéon guimica

El profesional utiliza substancias quimicas ya sea comactives 0 como
productos de desinfeccion, algunas substancias pueden ser toxicas y necesitan de
un anejo especial, sin el cual el riesgo para el personal que las manipulan es

elevado.

Es un término que ha sido utilizado para definir y congregar las natenas

comportamiento y manejo preventivo, del personal, frente a microorganismos
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potencialmente infecciosos, con el propdsito de disminuir la probabilidad de
adquirir infecciones en el medio laboral, haciendo énfasis en la PREVENCION,

mediante la asepsia ya&klamiento (Malagén, Londofio, 1995)

Analisis de riesgos

Los procesos y metodologias de analisis de riesgos ocupan un lugar central en
un enfoque armonizado e integral de la bioseguridad. La evolucién hacia medidas
sanitarias y fitosanitarias basadas emiesgo a nivel internacional ha impuesto
nuevas responsabilidades y obligaciones a las autoridades nacionales

competentes.

La aplicacion de principios cientificos y un analisis de riesgos idéneos
depende totalmente de una infraestructura de bioseguefiadz y de la
capacidad técnica apropiada. Por ejemplo, la aplicacion de un programa
normativo basado en el riesgo no puede ser eficaz a menos que haya una base
legislativa apropiada, suficiente capacidad técnica para elaborar los controles
normativos appiados, sistemas normativeglidosinteresados y un seguimiento

constante de los resultados globales.

En el panorama general y manual marco para el analisis de riesgos para la
bioseguridad se presenta un marco genérico y estructurar y guiar la aplacion
los principios del analisis de riesgos en la bioseguridad.

Clasificacion de los factores de riesgo

Atendiendo a su naturalelkss factores de riesgo o contaminantes, se dividen

en: quimicos, fisico, biolégicos y psicosociales.

Contaminantes fisicos

Son manifestaciones energéticas cuya presencia en el trabajo puede causar
riesgo higiénico. Algunos ejemplos de formas de eaargppaces de actuar como
riesga ruido, vibraciones, variaciones de presion, radiaciones ionizantes y no

ionizantes, etc.
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Contaminantes guimicos

El riesgo higiénico que puede originar un contaminante quimico viene
definido por cinco factores o elementos principales: Naturaleza del contaminante,
Via de entrada al organismo, Tiempo de Exposicion, Condiciones de trabajo,

Susceptibildad individual y entorno ambiental.

La naturaleza del contaminante se refiere al conjunto de caracteristicas fisico
quimicas y toxicas capaces de inducir un efecto o efectos adversos sobre la
infeccion en estudianteétendiendo a los efectos producidos contaminantes
guimicos pueden ser irritantes, asfixiantes, narcoticos, neumoconiéticos, téxicos

sistémicos, alérgenos, carcindégenos, mutagenos, teratdbgenos.

Conviene tener presente que los contaminantes quimicos no provocan en
general un efecto aislagdsino una combinacion mas o menos compleja de efectos
de la que resalta la mas importante. Asi el benceno presenta un efecto irritante
primario como cualquier hidrocarburo liquido, no obstante, tiene un marcado
poder narcético debido a su liposolubilidadbien el efecto mas impont es su

potencial cancerigeno.

Via de entrada en el organismo

La absorcion de un comportamiento quimico por el organismo, supone su
incorporacion a la sangre tras tranquear los obstaculos naturales, constituidos por
las bareras biolégicas (paredes alveolares, epitelio gastrointestinal, epidermis,
tejido vascular, etc.), a las que se accede por distintas vias que son

fundamentalmente, la inhalatoria, cutanea, digestiva, y parenteral.

También se considera una via de entladanucosas (vaginal, ocular, etc.).
En el plano laboral, la inhalatoria es sin duda la mas importante, ya que cualquier

sustancia presente en la atmésfera de trabajo es susceptible de ser inhalada.

Si el contaminante es un gas, un vapor, o un aeragotii, se absorbe por

difusidén, sobretodo, por un compuesto liposoluble, de este modo una vez
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alcanzados los alvéolos pulmonares, atraviesa la membrana alveocapilar, con una
velocidad de difusion, proporcional entre otros factores, al gradiente de
concentacion existente entre el aire alveolar y la sangre. También se han descrito
casos de lesion local por accién de ciertos contaminantes liquidos, tales como las
nieblas de aceite mineral. Si el contaminante es un sélido (polvos, fibras, humos,
etc.), o un a®sol, su acceso por esta via viene condicionado por el tamafio de las

particulas.

La via cutanea es la segunda en importancia desde el punto de vista laboral, y
aunque la piel suele ser una buena barrera, que impide el paso de los
contaminantes quimicosedla sangre, existen diversas sustancias para las que
resulta bastante permeable, entre dichas sustancias se encuentran algunos
disolventes organicos {outanol, 2 butoxietanol, tolueno, etc.), asi como ciertos
compuestos inorganicos, como algunos deosadel cromo hexavalente, que
ademas de penetrar en el organismo por esta via, puede provocar un dafio en la
piel, conocido como "dermatitis de contacto”, este efecto también es producido
por numerosas sustancias, que no llegan a ser absorbidas porparpelque
respecta a la via digestiva, salvo en casos accidentales, o intencionados, 0 en
aquellos en que la falta de higiene personal, conduzcan a la ingesta de

contaminantes, carece de importancia en el plano laboral.
Factores causales de la infecci@uor contaminacion.
¢, Como ocurren las infecciones? :

Una revision de como puede ocurrir una infeccion por contaminacion, es
importante, no sélo para que el lector pueda ubicarse en el problema, sino también
para que las NORMAS DE BIOSEGURIDAD puedan semprendidas con
mayores elementos de juicio y poder lograr asi un cambio de actitud del personal
deinmunidad Sin este conocimiento, se pueden cometer errores de interpretacion,
de aplicacion o puede subestimarse determinadas situaciones, en las que deba

aplicarse dichas normas.
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Son cuatro los principios biolégicos que explican la causalidad de las
infecciones como producto de la interaccién de multiples factores, ligados en una

cadena causal, cuyos eslabones son susceptibles de estudiar:
1. Elagente mimobioldgico infectante: Bacterias, virus, hongos, parasitos.

2. El reservorio: Lugar donde residen los microorganismos: intestino, piel,
faringe’, orificios nasal es, sangre y secreciones de personas infectadas y
portadoras de microorganismo s patdgermsmales portadores de zoonosis,

plantas (hongos), suelo, lugares humedos, objetos contaminados.

3. El vehiculo o mecanismo de transmision del agente patégeno desde su

reservorio hasta el huésped que infectara o colonizara:

3.1 El aire- formacién de a@soles (diseminacion de nucleos de micro gotas o

particulas de polvo contaminadas)
3.2 El agua (shiguelosis) y alimentos (salmonelosis)

3.3 Contacto directo con lesiones o secreciones y superficies u objetos
contaminados (relaciones sexuales, fomitesntanos, materiales de desecho de

laboratorios clinicos, hospitales, etc.

3.4 Inoculacion percutanea (pinchazos con agujas que contengan sangre
contaminada hepatitis, VIH, paludismo), inyecciones, transfusiones, mordeduras

de animales

Procedimientos detrabajo gue implican riesgo de contaminacion biolégica.

El personal debera poder identificar los puntos criticos de riesgo biolégico

presentes en los procedimientos:

1.- Procedimientos que entrafian riesgos de inhalacién, por formacion de

aerosoles: al tilizar ansas siembra de placas de agar, pipeteo, preparacion de
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frotis, apertura de recipientes de cultivo, centrifugacion, mezclado, rotura de

recipientes
2 .- Procedimientos que entrafian riesgo de ingestion:
Pipeteo, salpicaduras.

3.- Procedimientosque entrafian riesgo de inocufat cutanea: empleo de

jeringas, agjas, y otros materiales corto punzantes contaminados

4.- Procedimientos que entrafian riesgo de contaminacion de aparatos,

instrumentos superficiales con materiales biolégicos.

5.- Procediniento que entrafian riesgo durante la disposicién y eliminadén

material infecciso.

Los riesgos biolégicos son aquellos riesgos resultantes del trabajo con organismo
vivos de diversos tipos, sus excreciones, secreciones o productos derivados de los
mismos. Quienes trabajan a campo o en laboratorio estan diariamente expuestos.
Esta exposicion se puede transformar rdpidamente en el desarrollo de una

enfermedad.

Mejora de aspectos especificos de la bioseguridad mediante un enfoque

armonizado e integrado.

Mejor andlisis de riesgos

El enfoque armonizado e integrado para el analisis de riesgos a nivel nacional

tiene ventajas considerables.

Si bien los procesos internacionales de evaluacion del riesgo presentan
algunas diferencias entre los distintos sestofey muchos aspectos que son
comunes (por ejemplo, el reconocimiento de los beneficios de la creacion de
modelos probabilisticos de las vias que siguen los peligros para representar y

describir mejor la complejidad de las situaciones del mundo realtillzacion
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de los conocimientos técnicos y la experiencia adquiridos en todas las situaciones
relativas a la bioseguridad ofrece la posibilidad de mejorar el andlisis de riesgos
tanto dentro de los sectores como entre ellos, contribuye a la coherethesa de
enfoques y los resultados y facilita una asimilacion y comprension mejores por

parte de las autoridades competentes y otras partes interesadas.

La incorporacion mas generalizada de las metodologias de evaluacion de
riesgo por las autoridades compessnty la disponibilidad de procesos mas
sisteméaticos de gestion del riesgo facilitaran la consecucion de los objetivos
nacionales integrados en materia de bioseguridad. Si se ha elaborado una
estrategia nacional de bioseguridad, el enfoque integrado pgesti@n del riesgo
permite la utilizacién global de los recursos gubernamentales, cuyo orden de
prioridades se ha de establecer de acuerdo con la clasificacion general de las

cuestiones relativas a la bioseguridad.

Mejora de la capacitacion

La armonizaién de los enfoques para la bioseguridad esta abriendo nuevas
oportunidades en cuanto a la igualacion de la capacitacion del personal de las
autoridades competentes. La existencia de preocupaciones y metodologias
comunes en relacion con la bioseguridadne compartir el material y los
programas de capacitacion, y se registra un intercambio fecundo de ideas que va
en aumento. Las oportunidades de capacitacion compartida también abren el
camino a intercambid®cnicos entre los paises y a la creacionagp@cidad, este

aspecto es particularmente importante para los paises en desarrollo.

Primeros Auxilios en Caso de Accidentes.

Una definicion de los que entendemos por accidentes, seria una consecuencia
negativa a causa de haberse producido uno o mas &illasialquieras de los
pasosde un determinado proceso. Consecuentemente, para evitar accidentes debe
actuarse responsablemente considerando los riesgos que entrafia cada paso del
proceso en cuestion. Los accidentes personales que habitualmente se pnoducen e

los laboratorios son, por una parte, los comunes a todo tipo de trabajo como
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golpes, torceduras, heridas, quemaduras, etc., y los "quimicos", derivados de los

propios procesos que se llevan a cabo.

Para no exceder los limites dekpenterabajq orillamos los prneros, por
ser generales y hallarse descritos en todos los manuales de seguridad, para
ahondar en los propiamente quimicos, en sus versiones mas comunes, COmo son,

corrosiones en la piel, corrosiones en los ojos e intoxicacion.

Es obvio que Igrimera actuacion en caso de accidente senégekrimiento
urgente de atencién médica, indicando cuantos detalles conciernan al mismo vy, si
se trata de una agresion quimica mostrandole, a ser posible, la etiqueta del
producto causante. Sélo en casosqee la asistencia del facultativo no sea
inmediata, podran seguirse las instrucciones descritas a continuacion y en

concepto de primeros auxiliosas los cuales sera necesaria la asistencia meédica.

Corrosiones en la piel

M Por acidos

Cortar lo mas rapamente posible la ropa empapada por el 4cido.

Echar abundante agua a la parte afectada.

Neutralizar la acidez de la piel con sodio bicarbonato durante 15 o 20 minutos.
Quitar el exceso de pasta, secar y cubrir la piel con linimentoecéleareo o

similar.

1 Por aciddluorhidrico

Frotar inmediatamente la piel con agua hasta que la blancura desaparezca.

(Prestar atencién particular a la piel de debajo de las ufias).

Después, efectuar una inmersion ldeparte afectada o tratar con compresas
empapadas en maesio sulfato -hidrato solucion saturada enfriada con hielo,
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durante un minimo de 30 minutos. Si el médico no ha llegado aun, apliquese
cantidad abundante de una pasta preparada con magnesio 6xido y glicerina.

1 Por élcalis

Aplicar agua abundante y adarcon acido bdrico solucién saturada o &cido
aceético solucion al 1 %. Secar.

Cubrir la parte afectada con pomada de &cido tanico.
1 Por halégenos

Echarse inmediatamente un chorro de amonio hidréxido 20%. Seguidamente

lavarse con agua. Secarse y finalnegminer linimento 6lecalcareo o similar.
1 Por sustancias reductoras

Aplicar una compresa de potasio permanganato solucién al 0,1%.

Secar. Espolvorear con sulfamida en polvo y vendar.

1 Por otros productos quimicos

Echar agua abundante en la parte af#ecty lavar bien con agua y jabén.

Corrosiones en los 0jos

1 Por &cidos y pohal6genos

Inmediatamente después del accidente irrigar los dos ojos con grandes
cantidades de agua templada a ser posible, bien a chorro o con ayuda de una pera
de goma grande. dhtener los ojos abiertos. Si es necesario, cogiendo los
parpados y estirandolos hacia el exterior, manteniéndolos separados de tal modo
que el agua penetre debajo de pdspados. Continuar con la irrigacion, por lo
menos, durante 15 minutos. A contindarciavar los ojos con sodio bicarbonato

solucion al 1 % con ayuda de la bafiera ocular, renovando la solucién dos o tres
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veces, dejando por ultimo en contacto durante cinco minutos. Finalmente, verter

en cada 0jo una gota de aceite de oliva puro.
1 Por alcalk y otros productos quimicos

Inmediatamente después del accidente irrigar los dos ojos con grandes cantidades

de agua templada a ser posible, bien a chorro o con ayuda de una pera de goma
grande.

Mantener los ojos abiertos. Si es necesario, cogiendoalpados y estirandolos
hacia el exterior, manteniéndolos separados de tal modo que el agua penetre
debajo de los parpados. Continuar con la irrigacion, por lo menos, durante 15

minutos.

A continuacion lavar los ojos con acido borico solucion al 1 % godaade la
bafiera ocular, renovando la solucion dos o tres veces, dejando por ultimo en
contacto durante cinco minutos. Finalmente, verter en cada 0jo una gota de aceite

de oliva puro.
1 Por otros productos quimicos

Ingestion de productos quimicos

Antes @ cualquier actuacion concreta:

Requerimiento urgente de atencion médica

Retirar el agente nocivo del contacto con el paciente. Si el paciente se
encuentra inconsciente ponerlo en posicion inclinada, con la cabeza de
lado y sacarle la lengua hacia adétan

No darle a ingerir nada por la boca ni inducirlo al vémito.

Si el paciente esta consciente, mantenerlo caliente (taparlo con una
manta) y recostado.

Estar preparado para practicar la respiracion artificial boca a boca.

No dejarlo jamas solo.
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1 No da cofiac ni bebida alcohdlica precipitadamente sin conocer la
identidad del veneno. El alcohol en la mayoria de veces aumenta la
absorcion de algunos venenos.

1 Obtener atencion médica tan pronto como sea posible.

Acidos corrosivos

1 No provocar jamas el vomai.

1 No dar a ingerir sodio carbonatobcarbonatoAdministrar lechada de
magnesia en grandes cantidades.

1 Administrar grandes cantidades de leche o claras de huevo batidas con

agua.

Alcalis corrosivos

1 No provocar jamas el vomito.
1 Administrar abundaes tragos de acido acético solucion al 1 %.
1 Administrar grandes cantidades de leche o claras de huevo batidas con

agua.

Alcohol metilico (metanol)

Administrar de 2 a 4 vasos de agua inmediatamente.
Provocar el vomito introduciendo los dedos en |a lutetgaciente hasta
tocarle la campanilla.

1 A cada vémito darle abundantes tragos de agua salada templada (una
cucharada sopera de sal por vaso).

1 A cada vémito repetir la toma de agua salada hasta que los liquidos sean
claros. Si es posible guardar la retua de los vomitos.

1 Administrar 1 vaso de agua con 2 cucharadas soperas de sodio

bicarbonato.

Sustancias Quimicas Peligrosas
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Generalidades y legislacion

Es obvio indicar que muchas de las sustancias y preparados que se emplean
en los laboratorios, sonpor una u otra razén, peligrosas. Por ello, es
absolutamente necesario que el usuario de los mismos sea de antemano conocedor
de sus caracteristicas, propiedades y de la posible peligrosidad de cada producto a
manipular. Si el proceso a seguir implicadaccion entre sustancias, es asimismo
necesario conocer las particularidades de cada una de ellas, de los productos
intermedios, en el caso de que los haya, y, desde luego, del obtenido final. Debe
tenerse en cuenta que aunque muchas sustancias 0 pospaadequieran
indicacion de peligrosidad, no por ello deben considerarse inocuas, ante todo, si se
tiene en cuenta su capacidad de reaccién con otros productos. Por todo ello, es
recomendable que al manipular cualquier producto quimico, se tomen ldasdebi
precauciones, tanto en los considerados como peligrosos, como en los no

considerados como tales.
Las recomendaciones a este respecto se sintetizan en:

Uso permanente de gafas protectoras
Uso de guantes

En lo posiblemanipular bajo vitrina de gases

A =4 4 -4

Uso de cofias.

Poner suma atencion en cuanto a la presencia de llamas abiertas en el laboratorio

u otras posibles fuentes de ignicion

Envasado vy Etiguetado de Sustancias Peligrosas.

En el que se prescribe de forma concreta las indicaciones de pielagtale
cada sustancia. Por otra parte, el Real Decreto 1078/1993, publicado en el

Reglamentale preparaciones peligrosas, sobasificadon.

Envasado y Etiquetado de Preparados Peligrosos, dandose en el mismo una

guia para el correcto etiquetado deacpteparado considerado como peligroso de
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consejos de prudencia, relativos a la manipulacion de productos peligrosos. La
combinacion de varias frases R 0 S, indica la concurrencia en un mismo producto

de diversos riesgos Yy sus correspondientes consefsidencia.

Descripcion de los pictogramas de peligrosidad

Explosivos

Sustancias y preparados que pueden explosionar bajo el efecto de una llama o que
son mas sensibles a los choques o a la friccion gliegétobenceno

Comburentes

Sustancias y pparados que en contacto con otros, particularmente con los
inflamables, originan una reaccion fuertemente exotérmica (con gran

desprendimiento de calor)

Facilmente inflamables
F

Inflamables: las sustancias y preparados liquidos cuyo puntaid@igsea bajo.
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Identifica a aquellas sustancias que se inflaman por un contacto breve con una
fuente de ignicion y después de haberse separado de dicha fuente de ignicién

continlan quemandose.

Facilmente inflamables: las sustancias y preparages puedn calentarse e
inflamarse en el aire a temperatura ambiente sin aporte de energia, o sélidos que
puedan inflamarse facilmente tras un breve contacto con una fuente de
inflamacion y que sigan quemandose o consumiéndose una vez retirada dicha

fuente

Extremadamente inflamables
F+

Las sustancias y preparados liquidos que tengan un punto de inflamacion
extremadamente bajo y un punto de ebullicién bajo, y las sustancias y preparados
gaseosos que, a temperatura y presion normales, sean inflamal#ésien

Identificaa aquellas sustancias que a temperatura ambiente y en contacto con el

aire arden espontaneamente.
Inflamables

Sustancias y preparados que prenden a una temperatura igual o superior a 25° C y

su punto de ebullicién inferior o igual a®35.

Téxicos

T
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Las sustancias y preparados que, por inhalacion, ingestion o penetracion cutanea
en muy pequefia cantidad puedan provocar efectos agudos o crénicos o incluso la
muerte.

Muy Toxicos

T+

La sustancias y preparados que,ipbalacion, ingestién o penetracién cutanea en
pequefias cantidades puedan provocar efectos agudos o crénicos, o incluso la

muerte.

Corrosivos
C

Las sustancias y preparados que, en contacto con tejidos vivos, puedan ejercer una
accion destructia de los mismos.

Irritantes
Xi
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Las sustancias y preparados no corrosivos que, por contacto breve, prolongado o
repetido con la piel o las mucosas puedan provocar una reaccion inflamatoria.

Nocivos
Xn

Las sustancias y preparados que, ipbalacion, ingestion o penetracion cutanea
puedan provocar efectos agudos o crénicos, o incluso la muerte.

Peligrosos para el medio ambiente
N

Las sustancias o preparados que, en caso de contacto con el medio ambiente,
presenten o puedan gemtar un peligro inmediato o futuro para uno o mas

componentedel medioambiente

Consejos de prudencia relativos a las sustancias peligrosas

FrasesS:

S1 Consérvese bajo llave

S2 Manténgase fuera del alcance de los nifios

S3 Consérvese en lugarekco

S4  Manténgase lejos de locales habitados

S5 Consérvese en ... (liquido apropiado a especificar por el fabricante)
S6 Consérvese en ... (gas inerte a especificar por el fabricante)

S7 Manténgase el recipiente bien cerrado

S8 Manténgase el oipiente en lugar seco

S 9 Consérvese el recipiente en lugar bien ventilado



S12
S13
S14

S15
S 16
S17
S 18
S20
S21
S22
S23

S24
S25
S 26

S 27
S 28

S29
S 30
S 33
S35

S 36
S 37
S 38
S 39
S 40

S41
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No cerrar el recipiente herméticamente

Manténgase lejos de alimentos, bebidas y piensos

Consérvese lejos de ... (materiales incompatibles a especificar por el
fabricante)

Conservar alejado del calor

Conservar alejado de toda llama o fuente de chisjasfumar
Manténgase lejos de materias combustibles

Manipulese y abrase el recipiente con prudencia

No comer ni beber durante su iziicion

No fumar durante su utilizacion

No respirar el polvo

No respirar los gases/humos/vapores/aerosoles [denominacion(es)
adecuada(s) a especificar por el fabricante]

Evitese el contacto con la piel

Evitese el contacto cdos ojos

En caso de contacto con los 0jos, lavense inmediata y abundanteme
con agua y acudase a un medico

Quitese inmediatamente la ropa manchada o salpicada

En caso de contacto con la piel, lavese inmediata y abundantemente
(productos a especificar por el fabricante)

No tirar los residuos por el desague

No echar jamas agua a este producto

Evitese la acumulacién de cargas electroestaticas

Eliminense los residuos del producto y sus recipientes con tadas la
precauciones posibles

Usese indumentaria protectora adecuada

Usense guantes adecuados

En caso de ventilacidn insuficiente, Usese equipo respiratorio adecue
Usese proteccion para los ojos/la cara

Para limpiar el suelo y lasbjetos contaminados por este producto, Use
... (a especificar por el fabricante)

En caso de incendio y/o de explosién no respire los humos



S 42

S 43

S 45

S 46

S 47

S48

S 49

S50

S51

S 52

S 53

S 56

S 57

S 59

S 60
S61

S62

S 63

S64
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Durante las fumigaciones/pulverizaciones, Usese equipo respiratorio
adecuado [denominacion(es) adeta(@) a especificar por el fabricante]
En caso de incendio, utilizar (los medios de extincion los debe espec
el fabricante). (Si el agua aumenta el riesgo, se debera afadir: "No u
nunca agua")

En caso de accidente o malestar, acudasediatamente al médico (si €
posible, muéstresele la etiqueta)

En caso de ingestidn, acudase inmediatamente al médico y muéstre:
etiqueta o el envase

Consérvese a una temperatura no superior a ... °C (a especificar por
fabricante)

Consérvese humedo con ... (medio apropiado a especificar por el
fabricante)

Consérvese Unicamente en el recipiente de origen

No mezclar con ... (a especificar por el fabricante)

Usese Unicamente en lugares bien ventilados

No usa sobre grandes superficies en locales habitados

Evitese la exposiciénrecabense instrucciones especiales antes del u
Eliminense esta sustancia y su recipiente en un punto de recogida p!
de residuos especiales o peligrosos

Utilicese un envase de seguridad adecuado para evitar la contamina
del medio ambiente

Remitirse al fabricante o proveedor para obtener informacién sobre ¢
recuperacion/reciclado

Eliminense el producto y su recipiente como residuos peligrosos
Evitese su liberacion al medio ambiente. Recabense instrucciones
especificas de la ficha de datos de seguridad

En caso de ingestion no provocar el vomito: acudase inmediatament
meédico y muéstresele la etiqueta o el envase

En caso de aagente por inhalacion, alejar a la victima de la zona
contaminada y mantenerla en reposo

En caso de ingestion, enjuaguese la boca con agua (solamente si la
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persona esta consciente)

Combinacion de las frasesS

S1/2
S 3/7
S 3/9/14

S3/9/14/49

S 3/9/49

S 3/14

S7/8

S7/9

S7/47

S 20/21

S 24/25

S 27/28

S 29/35

S 29/56

S 36/37

S36/37/3

S 36/39

Consérvese bajo llave y mant@sg fuera del alcance de los nific
Consérvese el recipiente bien cerrado y en lugar fresco
Consérvese en lugar fresco y bien ventilado y lejos de ...
(materiales incompatibles, a especificar por el fabricante)
Consérvese upamente en el recipiente de origen, en lugar fres
bien ventilado y lejos de ... (materiales incompatibles, a espec
por el fabricante)

Consérvese Unicamente en el recipiente de origen, en lugar fre
bien ventilado

Consérvesen lugar fresco y lejos de ... (materiales incompatibl
a especificar por el fabricante)

Manténgase el recipiente bien cerrado y en lugar seco
Manténgase el recipiente bien cerrado y en lugar bien ventilad
Manténgase el recipienbéen cerrado y consérvese a una
temperatura no superior a ... °C (a especificar por el fabricante
No comer, ni beber, ni fumar durante su utilizacion

Evitese el contacto con los ojos y la piel.

Después del contacto con la pmlijitese inmediatamente toda la
ropa manchada o salpicada y lavese inmediata y abundantem
con ... (productos a especificar por el fabricante)

No tirar los residuos por el desagtie; eliminense los residuos d
producto y sus recipientes con totks precauciones posibles
No tirar los residuos por el desagtie; eliminese esta sustancia
recipiente en un punto de recogida publica de residuos especi
peligrosos

Usense indumentaria y guantes de proteccion adecuados
Usense indumentaria y guantes adecuados y proteccion para
ojos/la cara

Usense indumentaria adecuada y proteccion para los ojos/la ¢
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S 37/39 Usense guantes adecuados y proteccion para los ojos/la cara
S 47/49 Consérvese Unicamente enegdipiente de origen y a temperatur:

no superior a ... °C (a especificar por el fabricante)

Almacenamiento

Los productos se almacenaran a ser posible, en envases y embalajes
originales, en estanterias metalicas, ubicando en cada una de ellas y pdosepara

las sustancias inflamables, las corrosivas, las venenosas y las oxidantes.

Para reforzar esta separacion, pueden intercalarse productos no peligrosos
entre cada uno de los sectores de peligrosidad existentes. La colocacion en las
estanterias, se efeetrd de modo que cada peligrosidad de las consideradas
"compatibles", ocupe una estanteria en toda su carga vertical. Se pretende con ello
gue la posible caida y rotura de un envase, solo afecte a otros productos de igual

peligrosidad, o cuando menos, ncompatible.

Incompatibilidades Quimicas

Un aspecto importante en cuanto a la seguridad de trabajo en los laboratorios,
es el derivado de reacciones quimicas peligrosas que pueden producirse de forma
imprevisible, fortuita o accidental. Precisamente pesta condicion de
imprevision, pueden derivarse diversos tipos de accidentes, unos, de tipo personal
y otros por involucrarse en él productos quimicos situados mas o menos cerca del
punto de origen del accidente. Dentro de estos ultimos, cabe destacmelos
llegan a provocar un incendio. En este sentido, y a titulo recordatorio,
relacionamos una serie de incompatibilidades, de tipo general unas particular
otras, enfocadas, ante todo, a la correcta disposicion de los productos, sea en

almacenes o en elqio laboratorio
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Tratamiento de Residuos de laboratorio

Todos los residuos quimicos producidos en los laboratorios tiene como
destino final su recuperacién y trasformaciéon. O eliminacién por parte de
empresagspecializadas y expresamente autorizadasapautoridad competente
para esta actividad.

Antes de proceder al envio, los residuos obtenidos deben ser
convenientemente desactivados de su condicion de peligrosidad y correctamente

acondicionados en recipientes preparados al efecto.

Estos recipiente de acumulacion y transporte de residuos, seran del material

y tamafio mas apropiados a las caracteristicas del residuo a transportar.

Deben tener un sistema de cierre seguro y ser perfectamente identificables

entre si, rotulandolos de forma clara cotigg de sustancias contenidas.

Se recomiendan los siguientes recipientes:

1. Para disolventes organicos no halogenados.

2. Para disolventes organicos halogenados.

3. Para disoluciones previamente neutralizadas a-pH 6
4. Para mercurio gales mercuales

5. Para sales metalicas generables

6. Para residuos quimicos solidos.

Las instrucciones que a continuacion facilitamos para la desactivacion de los
residuos quimicos, deben entenderse como orientativas, que deben llevarse a
término por persaal calificado y que estan referidas a sustancias o preparados de
composicion conocida. Se describen los métodos por grupos de productos con
caracteristicas quimicas o fisicas similares y otros considerados individualmente

por su especial peligrosidad.



167

Antes de proceder a la desactivacion, Iéanse atentamente las frases de riesgo y
de avisos de seguridad de cada producto, asi como de los derivados resultantes de

las reacciones indicadas.

Como regla general, cuando se produzca un derrame de cualquier @roduct
debe actuarse con celeridad pero sin precipitacion, evacuar al personal
innecesario, evitar contaminaciones de indumentaria asi como de otras zonas del

laboratorio.

Si se trata de un producto inflamable, cortese de inmediato la llave general de
gas y entilar concienzudamente el local. Recuérdese que muchos vapores, aparte

de su toxicidad, forman mezclas explosivas con el aire.

No desechar al vertedero habitual de basuras, papeles de filtro, trapos, serrin u
otras materias impregnadas de productos igosn sin haber efectuado

previamente una destruccién o neutralizacion de los mismos.

De cada uno de los grupos de productos cuya desactivacion se describe, se
indican algunos productos tipo para facilitar la adopcion del método apropiado asi

como las inompatibilidades quimicas mas sobresalientes de cada uno de ellos.

Procedimientos de desactivacion

AcidosInorganicos, Sales
Acidas y Soluciones Acidas
1 Diluir con agua aproximadamente a 1.5 y neutralizar hasta6-8.

Anadiendo lentamente dim hidroxico en solucidon o en escamas.

Los acidos o soluciones acidas derramadas se cubren con un exceso de calcio

hidréxido o con sodio bicarbonato.
Una vez finalizada la reaccion, disolver en agua.

Productos tipo:Acido nitrico, &cido fosférico, acido sulfricobifosfatos,

bisulfatos, etc.
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Incompatibilidades: Bases, aminas, metales en general.
f Acidos Organicos

Neutralizar como en 1 o incinerar a pequefias dosis en vitrina con buen tiro de aire

y con las maximas precauciones,

Productos tipo: Acidos acético, btirico, fenilantranilico, naftalensulfonico,

succinico, toluensulfénico, etc.
Incompatibilidades: Bases, aminas.
1 BasesAminas, Sales Basicas y Soluciones Béasicas

Diluir con agua, aproximadamente a 1:5 y neutralizar hasta-HAGadiendo

lentamente 4do sulfarico diluido. La solucion resultante se diluye al: 1 O.

Las bases o soluciones de sales basicas derramadas se cubren con un exceso de

sodio bisulfato. Una vez finalizada la reaccion, disolver en agua y diluir.

Productos tipoDi etilaminag trietanolamina, amonio hidréxido, potasio hidroxido,

sodio hidréxido, potasio carbonato, sodio carbonato.
IncompatibilidadesAcidos, derivados halogenados, metales en general.
1 Acidas

Oxidar con una solucion diluida y fria (hielo) de Cerio IV Amonio Nitrato.

Separar la fase organicasi ésta se produeee incinerarla. El resto de

subproductos neutralizados y diluirlos con agua abundante.
Productos tipo: Sodiadda.
Incompatibilidades: Compuestos oxidantes.

1 Azocompuestos
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Incinerar a PEQUENAS DOSIS en unirina con buen tiro de aire y con las

maximas precauciones de seguridad.
Productos tipo: Azobenceno.
Incompatibilidades: Compuestos oxidantes.
1 Cianuros, Mercaptanos

Mezclar bien en una solucion de sodio hidroxido y de sodio hipoclorito, agitando
de ve en cuando. Dejar en contacto 24 horas como minimo. Diluir con agua

abundante.

Eliminar el exceso de hipoclorito con una solucion de sodio tiosulfato y

neutralizar.
Productos tipo: Cianuros varios, mercaptobenzotiazol.
Incompatibilidades: Alimentos, baco.

Acido, sales &cidas; oxidantes fuertes como dicromatos, permaogacloratos,

nitratos.
1 Compuestos de Arsénico,
Cadmio, Plomo, Selenio y Talio

Estos productos se transformaran en sales insolubles, por ejemplo disolviendo en
acido clorhidricodiluir la solucion y saturar con acido sulfhidrico en vitrina con

buen tiro de aire. Lavar el precipitado de sulfuro formado.
Productos tipo: Compuestos de metales pesados.
Incompatibilidades: Alimentos, tabaco, etc.

1 Compuestos de Bario
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Estos productose transformardn en sales insolubles, por ejemplo disolviendo en
acido, neutralizando con precaucién con amonio hidroxido y precipitando luego

por adicion de sodio carbonato. Lavar el precipitado de carbonato formado.
Productos tipo: Compuestos de bario.

Incompatibilidades: Alimentos, tabaco, etc.

1 Compuestos Oxidantes,

Aldehidos

Estos productos se transformaran en sales insolubles, por ejemplo disolviendo en
acido, neutralizando con precaucién con amonio hidréxido y precipitando luego

por adicion deadio carbonato. Lavar el precipitado de carbonato formado.

Productos tipo: Benzaldehido, cloratos, cloritos, formaldehido, nitratos, nitritos,

percloratos, permanganatos, peréxidos, persulfatos, etc.

Incompatibilidades: Sustancias combustibles, sustancguctoras, materias

organicas como madera, papel, etc.

1 CompuestosRadiactivos

Mantener aislados estos compuestos de otros productos o materiales.
Con las debidas precauciones se intentara recuperar estos compuestos.

De lo contrario, transportarlos @mvases apropiados de acuerdo a la legislacion

local vigente.
Productos tipo: Sales de uranitrgnsuranicos
Incompatibilidades: Contaminacién de personas y objetos.

1 Disolventes Miscibles con Agua
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Productos tipo: Acetona, alcohol etilico, etilo atet etilenglicol, piridina.
Incompatibilidades: Fuentes de calor o zonas calientes.
1 Disolventes no Miscibles con Agua

Evaporar a pequefias dosis en vitrina de gases o a la intemperie, evitando la
formacion de mezclas combustibles de vapor/aire y mamtdaios alejados de

llamas abiertas o de cualquier otra fuente de inflamacion.
Productos tipo: Alcohol amilico, benceno, carbono sulftiao hexan xileno.

Incompatibilidades: Fuentes de calor o zonas calientes.

1 Eteres

Evaporar a pequefias dosis efrina de gases o a la intemperie, afiadiendo
aproximadamente 1% de hierro 11 sulfatbidrato, evitando la formacién de
mezclas combustibles de vapor/aire y manteniéndolos alejados de llamas abiertas

o de cualquier otra fuente de inflamacion.

Productogipo: Eteretilico, 1,4dioxano, tetrahidrofurano.

Incompatibilidades: Compuestos oxidantes, fuentes de calor o0 zonas calientes.
1 Fluoruros

Mezclar bien con lechada de cal, agitando de vez en cuando hasta precipitacion

del calcio fluoruro insoluble.
Lavar el precipitado de calcio fluoruro formado.
Productos tipo: Fluoruros varios.

IncompatibilidadesAcidosfuertes, alimentos, tabaco, etc.
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1 Fo6sforo, Fosfuros

Preparar por separado soluciones acuosas frias de calcio hipoclorito y de sodio
hidréxido. Mezlarlas. En vitrina de gases, bajo atmdésfera de nitrdgeno, disolver
en esta mezcla fria el material a destruir, en pequefias porciones y agitando

continuamente.

Precaucion, las emanaciones gque se producen son de productos toxicos.

La solucion obtenida dilrla con agua y, si prode, se neutraliza. Recipiente n: 3
Productos tipo: Fosforo, rojo o blanco, fosfuros.

Incompatibilidades: Compuestos oxidantes, friccion.

1 Disolventes organicos halogenados

Evaporar a pequefias dosis en vitrina de gases o &tapetie. Si la cantidad a
eliminar es notable y no puede recuperarse por destilacion, mezclar con sodio
carbonato o calcio hidroxido e incinerar a pequefias dosis en vitrina de gases o0 en

horno de combustion.

Productos tipo: Cloroformo, diclorometano, cambtetra clorurd
Incompatibilidades: Bases.

1 Mercurio. Compuestos de Mercurio

Antes de cualquier manipulacion, retirar oro, plata y cobre. ElI mercurio
derramado debe recogerse inmediatamente mediante aspiracion por vacio, en un
frasco. Las pequefias gstapenas perceptibles o inasequibles, se tratan con una
mezcla de calcio hidroxido y azufre empastada con poca agua. Dejar secar al aire
y lavar con abundante agua. Las sales de mercurio se tratan con una solucion de

sodio cloruro, en exceso. Lavar el gptado formado.

Producto tipo: Mercurio metal, compuestos de mercurio en general.
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Incompatibilidades: Alimentos, tabaco, oro, plata, cobre, acetilenos, gases

amoniacales.

1 Metales Alcalinos yAlcalinotérreos

En una vitrina con buen tiro de aire o egdu ventilado, limpio y seco y en

ausencia de fuentes de ignicién, cubrir el metal con sodio carbonato anhidro.

Es imprescindible que sea anhidro.

Introducir la mezcla en un recipiente metalico limpio y seco.

Recoger bien los posibles residuos.

Afnadir lentamente alcohol-hutilico seco, agitando hasta cubrir sobradamente el
sélido. Es aconsejable agitar hasta disoluciébn completa. Si no se logra en poco
tiempo dejarlo en contacto hasta el dia siguiente con las debidas precauciones de

NO TOCAR. Concluidda reaccion, diluir cuidadosamente con agua y neutralizar.

Producos tipo: Sodio, litio, magnesididruros.

Incompatibilidades: Agua, humedad, acidos.

1 Nitrocompuestos

Por tratarse de productos generalmente explosivos, si son sdtiéaslarlos
intimamentecon mucha arena, de modo que quede bien repartido e incinerarlo
con precauciony a pequefias dosis en vitrina de buen tiro de aire y con las

maximas precauciones.

Si se trata de liquidos o soluciones, absorber con tiras dedgafilédo e incinerar

con las mismas precauciones.

Productos tipo: Nitrobenceno, acido picrico, @6 trinitrofenol), nitrofenol,

nitroanilina, nitrometano.
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Incompatibilidades: Acidos fuertes, alcalis, oxidantes fuertes, materias
combustibles.

1 Productos y Soluciones

Soluldes en agua

Tratarlas de acuerdo con la identidad del soluto.
Productos tipo: Acetamida, Amonio

Sulfuro solucion 10%, etc.

Nota: En este apartado se han incluido algunos productos poco solubles o
insolubles en agua, que, tratdndose de muy pequefiasladast pueden

suspender se en agua y evacuar como se ha indicado.
1 Productos y Soluciones insolubles en agua

Evaporar el producto o la solucién a pequefias dosis en vitrina de gases o a la
intemperie, evitando la formaciéon de mezclas combustibles de /aapoy

manteniéndolos alejados de llamas abiertas o de cualquier otra fuente de
inflamacion. El residuo obtenido, con precaucion se disuelve o empasta con agua

Yy, Si procede, se neutraliza.
Productos tipoAcidosgrasos,
Hidroquinona, etc.
Incompatibildades: Fuentes de calor.

Informa cidn para el estudiante de losaboratorios de la Carrera de

Ingenieria Agroindustria .

1) Ubicacién de los dispositivos de seguridad.
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Se denominan dispositivos de seguridad a elementos tales como extintores,
lavaojos, dahade seguridad, mantas antifuego, salida de emergencia, campanas

deextraccion, extractoresc.

2) Todos los laboratorios deberan contar con dichos dispositiveeglgidad,

debidament@bicados y sefializados.

3) Sera responsabilidad de todo el peed de los laboratorios conocer la
ubicaciénuso de todos los elementos de seguridad.

4) Seré responsabilidad del encargado de cada laboratorio dar a ctmocer
informacionreferente a los elementos de seguridad a todo el personkbgqua

dentrode loslaboratorios.

5) Todos los envases que contengan reactivos 0 soluciones preparadas deberan

etiquetarse adecuadamente, y constando en el inventario.

Comportamiento al interior del laboratorio

1 Los estudiantes para ingresar al Laboratorio deberan tbhigatoriamente
su mandil manga larga, polainas, guantes, tapabocas, gorro ademas se
recomienda no usar sandalias, zapatos abiertos o suecos, por precaucion al
contacto de liquidos potencialmente infectantes.

1 Habra un horario de entrada a las préacticashanario de descanso y un
horario de salida o terminacién de practicas.

1 Los estudiantes estan obligados a guardar el mayor respeto, basado en la
mutua tolerancia, la cortesia y el espiritu de colaboracion.

1 Los estudiantes que utilizan ebhbbratorio deberé ser estudiantes
matriculados tanto académicas como financieramente denieerdidad
Técnica deCotopaxi.

1 Los estudiantes de laarrerapodran hacer uso de las instalaciones en

horarios establecidos.
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1 Al ingresar al Laboratorio se debe apagar todo tip@aldenas, celulares,

beepers u otros equipos que puedan interrumpir la practica.

No se permitira el ingreso de alimentos y envases al Laboratorio

Los estudiantes realizaran practicas de bajo la tutoria de los docentes de la
asignatura.

1 Los estudiantes deotros programas que solo realicen practicas
demostrativas tendran que cumplir las mismas normas de ética y moral, al
igual utilizaran guantes y mandiles

1 Colaboraran tanto docentes como estudiantes a la preservaciéon de los
equipos para evitar pérdidas y desposiciones.

1 Se haran responsables de la pérdida de elementos y equipos de la sala a los
estudiantes que se encuentren al momento de practica.

Terminada la practica los estudiantes dejaran cubiertos sus equipos.
No estd permitido fumar en ninguna zona deboratorio a los alumnos,
docentes y personal administrativos.

1 No se permiten las practicas por parte de los alumnos sin tutoria de un

profesor a cargo.

La capacitacion del personal es basica en la reduccién del riesgo:

La desinformacién en la reali@én de técnicas procedimientos incorrectos
pueden poner en peligro las medidas destinadas a proteger al peisonal
laboratorio Por ello, el elemento clave para prevenir las infecciones adquiridas,
los incidentesy los accidentes en el laboratorio esdctitud responsable del
personal preocupadpor la bioseguridad y bien informado sobre las medidas y
practicagprudentes evitan reducen al minimo los accidentes para desempefiar el

trabajo en urambiente laborateguro.

En consecuencia, la formaciéantinua en el servicio acerca de faedidas
de seguridad es primordial. El proceso empieza con la capacitacion basica en las
buenas préacticade laboratorio, técnicas correctas y el entrenamiento en el uso de

EPP(Equipo de Proteccién Persondd utilizaciénapropiada del equipo especial
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de confinamiento, desinfecciémlescontaminacidrpasos a seguir en caso de

incidentes o accidentes entre otros aspectos.

La capacitacion del personal debe comprender siempre la ensefianza de
métodos seguros parautilizar procedimientos peligrosos que habitualmente
afectan a todo el persorde laboratorioy que conllevan a los siguientes riesgos:

1 Riesgo de inhalacién: apertura de recipientes de cultivo, toma de muestras,
centrifugacion, entre otros.
Riesgo de ingestion atanipular muestras, frotis y cultivos.
Riesgo de inoculacion al emplear jeringuillas y agujas.

Descontaminacion y eliminacién de material infeccioso.

= =4 4 -

Personal Encargado de la bioseguridad y del Responsable del laboratorio.

Medidas Generales

Mantener etabello limpio y recogido

Ingresara los laboratorioson material de riesgo biolégico

No utilizar joyas, durante el tiempo laboral

Cambiarse diariamente la ropa de trabajo.

Mantener las ufias cortas y limpias

No fumar, ni comer, ni maquillarse en areasrdbdjo.

Mantener el sitio de trabajo limpio y en orden

Lavarse las manos con jabén agisco, preferiblemente liquido

Utilizar los elementos de trabajo de manera exclusiva

= =/ A4 -4 -4 -4 -4 -5 A -

No tocar, documentos, encuestas, teléfonos y demas elementos de apoyo,
con los gantes
1 No guardar alimentos en las nevedasde estareactivos.

Elementos de Proteccién Person&dPP.

Uso de los Guantes
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Usar guantes limpios, no necesariamente estériles, previo al contacto con:
sangre, fluidoscorporales, secreciones, excreciones, gras y materiales
contaminados. Parprocedimientos invasivos se deben usar guantes de latex,
estériles yuego descartarlos

Cambiar los guantes entre diferentes procedimientos ldegoontactacon
materiales que puedan contener alta concentracién acfearganismosEn caso
de que el trabajador del laboratorio, tenga lesiones o heedak piel la

utilizacion de los guantes debe ser evaluada&pasponsable del laboratorio.

Retirar los guantes:
1 Luego del uso.
1 Antes de tocar areas no contaminadasperficies ambientales.
1 Antes de cambiar de laboratorio.
Las manos deben ser lavadas inmediatamente después de retirados los guantes

para eliminata contaminacion que sucede aun con el uso de guantes.

Proteccion ocular y tapabocas

1 La proteccién ocular ¢l uso de tapabocas tiene como objetivo proteger
membranas mucosas de o0jos, nariz y boca durante procedimientos y
salpicaduras de sangre, de fluidos corporales

i1 EIl tapabocas debe ser de material impermeable frente a aerosoles o
salpicaduras, por lo quelde ser amplio cubriendo nariz y toda la mucosa
bucal.

1 Puede ser utilizado por el trabajador durante el tiempo en que se mantenga
limpio y no deformado. Esto dependera del tiempo de uso y cuidados que
reciba.

1 Los lentes deben ser amplios y ajustados alraogara cumplir

eficazmenteolaproteccion.

Protecciéon corporal

1 La utilizacion de batas es una exigencia multifactorial por parte de los

integrantes del equipo en el trabajolavoratorios comaterial biolégico.
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La bata protectora se debera incorpgrara todos los procedimientos
invasivos ytodos aquellos en donde se puedan generar salpicaduras y/o
aerosoleglebe ser impermeables, de manga larga y hasta el tercio medio
de lapierna corabertura posterior o latdra

Se deben lavar las manos posteriente a la manipulacion de la bata

protectoa luego de su uso.

Precauciones para procedimientosiwvasivos

Se entienden por invasivos todos los procedimientos que irrumemréxa del

paciente. Las precauciones en los procedimignt@sivos son

T
T

Usode guantes y tapabocas

Proteccion para los ojos (en procedimientos que pueden provocar
salpicaduras dsangre, fluidos o fragmentos 6seos).

Las batas protectoras se usan para proteccion durante procedimientos
invasivos corriesgo de salpicaduras.

Cuando unguante se rompe, se deben retirar ambos guantes, lavarse las
manos coragua y jabon antiséptico y colocarse otros nuevos.

Todo materialcorto punzanteisado durante el procedimiento invasivo o

de riesgpdebera ser desechado en recipientes descartablasadds

Los materiales deben ser transportados en recipientes adecuados a los
lugares dgprocesamiento.

La ropa contaminada sera depositada en bolsas plasticas y transportada

parael procesamienten un lugar adecuado para tal fin.

Responsabilidades end aplicacion y sequimiento @& estereglamento

1) El responsable de cada laboratorio esta obligado a conocer y dar a ¢asocer

normasa quienes ahi trabajen.

2) El responsable de cada laboratorio esta obligado a garantizar que dentro de los

mismos seumplan las normas de seguridad aqui detalladas.
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3) Sera responsabilidad de todo el personal que labora dentro de los laboratorios
cumplircon ests lineamientos.

4) Seré responsabilidad de cada laboratorio, proporcionar los materiales y equipo
de protecciémpersonal a los usuarios.

5) Sera responsabilidad de las autoridades de la Institucion proporcionar los

medios necesaria infraestructura para que este reglamento pueda cumplirse.

Equipo de proteccion y gquridad a serempleado dentro de los laboratoms.

El equipo de proteccion dentro de los laboratorios deberd proteger areas
especificas decuerpo que se encuentren expuestas y debera estar constituido por
material especificg resistentgara evitar la exposicion a substancias peligrosas.

El uso delequipode protecciérdependera de la clasificacion de la sustancia con
la que se esté trabajando.

1) No se permitird el acceso a los laboratorios sin el equipo de protecciéon
adecuadoy dentrode cada laboratorio todo el personal deberad contar con el
siguente equipaninimo deproteccion, que debera estar en 6ptimas condiciones.

2) Lentes de seguridad. Debido a que los ojos son particularmente susceptibles
dafiopor productos corrosivos y salpicaduras de particulas, se deberan usar lentes
en tododos laboratorios donde se manejen y almacenen reactivos quimicos. Los
lentes empleadopor el personauniversitariodeberan acoplarse comodamente,

ser ligerosprindar proteccidomdecuada y proporcionar un amplio campo visual.

No se deberan usar lentes de cotttaaun cuando se usen lentes de seguridad.

3) Batas y trajes cerrados. Sera obligatorio el uso de batas o trajes cdematrios
de los laboratorios dependiendo del grado de riesgo al que el personal esté

expuesto.

4) Guantes. Se debera usar guanteanda se utilicen sustancias corrosias
toxicas y la seleccion de los guantes dependera de las sustancias empleadas

reutilizar los



181

5) Mascarillas y respiradores. Serad necesario el uso de mascariggidores
cuandoel personal vaya a estamxpuesto a sustancias volatiles. El tipo de
mascarillarespirador dependera del tipo de particula o vapores a los que el
personakstara expuesto

6) No se permitird la entrada a los laboratorios copa inadecuadaasi lo

requigen las condiciones de brajo dedicha area.

Organizacion dentro de los laboratorios

1) Acceso de personalSolo se permitird el acceso de personal autorizado a las
instalaciones de los laboratorios.

2) Distribucién de los reactivos quimicos.

3) No se debera almacenar grantmad de reactivos dentro de los laboratorios.

4) Se deberéa contar con anaqueles de seguridad

5) Se deberan destinar anaqueles especificos para las sustancias corrosivas

6) Los tanques de gases comprimidos deberdn permanecer encadenados y fuera
delos laloratorios.

3) Dentro del laboratorio se deberan observar y delimitar las areas de trabajo

4) Los laboratorios y las areas de trabajo deberan permanecer ordenadasy limpias
libresde objetos ajenos al laboratorio que interfieran con la seguridad

5) Los masillos, accesos y salidas de emergencia, también deperdranecer
despejadode objetos que interfieran con el libre movimiento dentro de los
laboratorios.

6) Todos los laboratorios deberan contar con un buen sistema de ventilacion para
evitarla concetracionde sustancias toxicas.

7) La distribucion de los aparatos eléctricos dentro del laboratorio debera permitir

una adecuaddistribucion de la carga eléctrica para evitar posibles sobrecargas.
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Disciplina que deberé observarse dentro de los laboratms.

El responsable de cada laboratorio esta obligado a dar a conocer los
lineamientodel trabajoen el laboratorio, asi como la vigilancia del buen uso del
material, equipoy reactivos Se debera trabajar de forma ordenada y siguiendo
siguientes lineanaintos:

1) No se permitira comer, beber o fumar dentro de los laboratorios.

2) No se deberé inhalar, probar u oler ningun reactivo quimico.

3) No se permitird almacenar comida dentro de los laboratorios.

4) Queda estrictamente prohibido jugar, correr, earpigntro de lokboratorios.

5) No se deberan almacenar envases sin etiquetar.

6) No se debera usar material de vidrio roto o agrietado.

7) No se debera trabajar con mecheros o fuentes de calor en preseToiasdss
consolventes.

8) Todas las sustams volatiles se deberan trabajar dentro de campanas de
extraccion

9) No se deberd por ningin motivo pipetear cualquier sustancia con la boca,
incluso elagua.

10) Se deberé evitar el contacto con cualquier sustancia quimica y en caso de que
detengacontat¢o de forma accidental se debera lavar inmediatamente la zega si
queel reactivo lo permite. Se deberd leer la etiqueta de seguridad adtisos
antesde emplearlos.

11) Se deberda limpiar toda sustancia derramada de forma inmediata, y siguiendo
lasinstruccionesadecuadas dependiendo del reactivo derramado.

12) Se debera evitar el transporte innecesario de reactivos dentro del labgratorio
entrelos edificios.

13) Cuando se realice el calentamiento de liquidos, no se debera hacer en
recipientes cmpletamenteerrados y se debera realizar dentro de una cantigana
extraccion cuidando que no se presente proyeccion del material caliente.

14) Todo el equipo eléctrico deberd estar en buenas condicione®itara

descarga®léctricas accidentales.
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M eddas de seguridad en caso de accidentes

1) Todo el personal debera conocer los elementos de riesgo inherentes a los
procesos quse realizan dentro de los laboratorios donde labora.

2) Todo el personal debera conocer las medidas de seguridad minintasdéent
cada laboratorio

3) Se debera identificar al personal que conozca las medidas de primeros auxilios
4) En caso de algun incidente, se debera notificar inmediatamente al responsable
del laboratorigpara que se tomen las medidas pertinentes.

5) En casode siniestro ajeno al laboratorio se deberan seguimkedidas de
seguridad.

6) En caso de que se trabaje con algun material o sustancia de alto riesgo o que

requierartratamiento especial, se debera notifiglaresponsable del laboratorio.

Disposiciony eliminacion de residuos.

La disposicion inadecuada o la falta de identificacion de los residuos son causa
frecuente decontaminacion ambiental y de accidentes. Los residuos generados
dentro ddos laboratoriogleberan separarse y clasificarse

Los resduos podran clasificarse en: a) residuos biolégicos, b) material de vidrio,
c) Materiales punzgortantes, d) residuos liquidos de quimicos peligrosos y e)
materiales sélidosontaminados con quimicos peligrosos.

1) Dentro de los laboratorios se deber&aooon contenedores diferentes pas
distintostipos de residuos generados

2) Los contenedores de los laboratorios no deberan llenarse al 100% para facilitar

su transportacidéhacia el almacén de residuos peligrosos

Accidente de Exposicion a sangred fluidos corporales(EAS)

Se denominaa todo contacto con sangre o fluidos corporales y que lleva una
solucionde continuidadpinchazo o herida cortante) o un contacto con mucosas o
conpiel lesionaddeczema, excoriacion, etc.).
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La existencia de una EA(Exposicién a sangre o fluidasorporales)permite
definir:

- La victima o personal accidentado

- El material causante del accidente

- El procedimiento determinante del mismo

- El 6rgano del cual procede la sangriduao potencialmenteontaminante.

RECOMENDACIONES

1 Realizar capacitaciones acercdalbioseguridadcupacional
1 Elaborar un reglamento de funciones basados en objetivoda de
bioseguridadcupacional del sect@ducativo universitario.

1 Capacitar a la plana docemtéicentesobre laBioseguridad ocupacional.
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Anexo N: 1
Universidad Técnica de Cotopaxi

Protocolo de Seguridad al utilizar los laboratorios de la Carrera de
Ingenieria Agroindustrial
Tema: Practica en el laboratorio
Ubicacion: CEYPSA
Elaborado por: Ing. Oscar Cajas

Descripcion del proceso:

En el laboratorio de la Universidad se realizan varios procesos y analisis,
por tanto es necesario definir las normas basicas de seguridad para el
trabajo en los talleres.

Normas de Seguridad para los usuarios, Docentes y equipos de
laboratorio

Normas de seguridad generales

No fumar dentro de los talleres

No comer en los laboratorios

Las maquinas soélo se encienden con autorizacion del profesor o el
encargado del laboratorio

Esta contraindicado trabajar llevando anillos, relojes, pulseras, cadenas
en el cuello, bufandas, corbatas o cualquier prenda que cuelgue.

Siempre utilizar el overol dentro del laboratorio

Utilizar calzado que proteja los pies totalmente.

Tener el cabello recogido cuando se encuentre dentro del laboratorio

En todas las maquinas en las cuales se tengan elementos en movimiento
se deben emplear monogafas.

Ubicar el extintor mas cercano.

Emplear los equipos de proteccion personal de acuerdo al proceso
desarrollado.

Emplear las herramientas adecuadas para cada proceso.

Al trabajar con procesos que involucren calor emplear guantes de
carnaza.

Limpiar el espacio de trabajo al terminar la clase.

Aprobado por los responsables del Laboratorio universitario.
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Anexo N: 2

UNI VERSI DAD TECNI CA DE C

DEPARTAMENTO DE POSGRADOS

GUIA DE ENCUESTAS PARA DOCENTES DE LA CARRERA DE INGENIERIA
AGROINDUSTRIA L DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

INSTRUCCIONES:

Compariero/a dmente sirvase contestar el siguiente cuestionario con absoluta sinceridad, ya que la informacion
que Ud. nos proporcione sera de mucha utilidad gamementar un Manual de Bioseguridad pioa

estudiantes de la Carrera de Ingenigddeoindustrid quese utiliza en ldnstituciénuniversitaria

Marque con una X en el casillero correspondiente de acuerdo a los siguientes indicadores:

1. SIEMPRE 2: CASI SIEMPRE 3: AVECES 4: RARA VEZ 5: NUNCA
CUESTIONES 112 |3 |4]5
1.- Antes del inicio de clase manifiestesus estudiantdss normas de seguridad en

el laboratorio?

2.- Considera que el ambiente en el laboratorio es seguro para usted?

3.- Ha sufrido accidentes durante el desarrollo de sus clases en el laboratorio?

4.- En la realizacién deas practicasle alto riesg@n el laboratorioguenta con

personal de apoyo en caso de accidéntes

5.- Difunde con claridad las acciones en caso de accidentes en las practicas de

laboratorio?

6.- Suele dar al estudiante informacién acercaudeladecuado de los equipos del

laboratorio?

7 - Inculca consejos para prevenir el contacto con sustancias peligrosas en el
laboratorio?

8.- Las buenas practicas de laboratorio incrementa los conocimientos en el

estudiante?

9.- Aplica alginreglamento de seguridad y salud en el laboratorio?

10- Paraelbuen desempefio enlaboratorio,cree quees indispensableontar con

un Manual de Bioseguridad?
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Anexo N: 3

UNI VERSI DAD TE£CNI CA DE C

DEPARTAMENTO DE POSGRADOS

GUIA DE ENCUESTAS PARA ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE INGENIERIA
AGROINDUSTRIA L DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

OBJETIVO: Conocer cuales son los factores gue inciden en el rendimiento académico de los estudgnte
de la Carrera de Ingenieria Agroindustrial de la Universidad Técnica de Cotopaxi.

INSTRUCCIONES:

Srta.y Sr. Estudiante, sirvase contestar el siguiente cuestionario con absoluta sinceridad, ya que la informacion
gue Ud. nos proporcione ser4 de mucha utilidad para conocer los factores mé&disota®gue incideal
implementar un Manual de Bioseguridad en los laboratorios.

Marque con una X en el casillero correspondiente de acuerdo a los siguientes indicadores:

1: SIEMPRE | 2: CASI SIEMPRE | 3: AVECES 4: RARA VEZ 5: NUNCA
CUESTIONES 1 |2(3]|4)|5

1.- Corsidera que el ambiente en el laboratorio es seguro par& usted

2.- Mantiene usted el buen orden y limpieza en su area de pRactica

3.- Ha sufrido usted un accidente durante sus practicas de labd?atorio

4.- Son investigados los adentes que suceden en fmécticadel laboratori@

5.- El equipo de proteccion personal que utiliza es de su &rado

6.- La sefialética que existe en el laboratorio, ayuda a prevenir accRlentes

7 - Para realizar actividades o practigatigrosas llenan la respectiva autoriza®ion

8- Les mmunican con anticipaciéon el mantenimiento del laboratorio y eqripos

9.- Se realizan inspecciones de seguridad establecidas en cada area del leboratorio

10- Se cumple con las rdilas de seguridad establecidas en cada area del lab&atorio

11- Aplican algun reglamento de bioseguridad en el laboratorio?

12- Se encuentra expuesto a ruido excesivo en el area de practicas?

13- Existe humedaén el laboratorigueafecte su salud?

14- Considera usted que la iluminacién del laboratorio es el adecuado?

15- Se cumple con la colocacién de la basura en los tachos correspdhdiente

16- Ejecuta la universidad examenes médicos periddicos a empleadastedog estudiantes que laborar|
en el laboratorio?

17- Se ha presentado en el laboratorio, alguna enfermedad causada por humedad u otros agentes

18- Con la finalidad de prevenir accidentes y enfermedades la universidad facilita capasifacione

19- Existe un comité de seguridad en la universidad para evitar accidentes y enfermedades en el
laboratorio?

20- La implantacion de un Manual de Bioseguridad prevendra riesgos en el laboratorio?
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Anexo N: 4

UNIVERSIDAD TECNICA DE CO TOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS

PROGRAMA DE MAESTRIA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA

ENTREVISTA A DOCENTES
Objetivo: Indagar acerca de la utilizacion de un Manual des&yuridad para el

uso en el laboratorio de la carrera dgdindustrias de la Universidad.

1. Usted como docente esta interesado en aplicar un Manual de Bioseguridad
en la carrera dingenieriaAgroindustrid?

2. ¢Cree usted que la utilizacion del Manual, serd util en los procesos
experimentales?, Porqué

3. ¢Utiliza usted normas de comportamientdas laboratorios?

4. ¢Por qué cree usted que no es muy comun utlizar los Manuales de
Bioseguridad en las practicas de laboratorio?

5. ¢Le gustaria que en la Universidad Técnica Cotopaxi cuente y se aplique

con un Manual de Bioseguridad para estudiantescertes en el proceso
ensefianza aprendizaje?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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CUADRO DE VALORACION A DOCENTES
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VALORACION

N: CUESTIONES 2 3 4 TOTAL

1 Antes del inicio de clase manifiesissus estudiantdss normas 4 5 3 "
de seguridad en &boratorio?
Considera que el ambiente en el laboratorio es seguro para

2 5 3 3 14
usted?
Ha sufrido accidentes durante el desarrollo de sus clases er

3 ) 5 3 3 14
laboratorio?

4 En la realizacién de las préactiodes alto riesgen el laboratorio, ) 3 ) "
cuenta con personal de apoyo en caso de acci@entes
Difunde con claridad las acciones en caso de accidentes en

5 o ] 2 3 2 14
practicas de laboratorio?
Suele dar al estudiante informacion acerca del uso adecuad

6 ) ) 2 3 5 14
los equipos del laboratorio?
Inculca consejos para prevenir el contacto con sustancias

7 ] ) 5 3 2 14
peligrosas en el laboratorio?
Las buenas préacticas de laboratorio incrementa los

8 o ) 4 3 0 14
conocimientos en el estudiante?

9 | Aplica alginreglamento de seguridad y salud en el laborator 1 2 5 14
Parael buen desempefio enlaboratorio,cree quees

10 . _ _ 4 | 3|0 14
indispensableontar conun Manual de Bioseguridad?

1= SIEMPRE

2= CASI SIEMPRE

3= AVECES

4=RARA VEZ

5= NUNCA




Anexo N: 6

CUADRO DE VALORACION A ESTUDIANTES
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VALORACION
N: CUESTIONES 1 2 3 4 5 | TOTAL
1 | Corsidera que el ambiente en el laboratorio es seguro par& usted 16 25 | 16 | 14 9 80
2 Mantiene usted el buen orden y limpieza en su area de pPactica 34 20 | 11 8 7 80
3 | Ha sufrido usted un accidente durante sus préacticas de labd?atorio 1 3 9 7 60 80
4 | Son investigados los accidentes que suceden ndaticasdel laboratori@ 6 10 | 27 | 18 | 19 80
5 | El equipo de proteccion personal que utiliza es de su @yrado 30 | 25 | 18 5 2 80
6 La sefalética que existe en el laboratorio, ayuda a prevenir accRientes 35 16 | 17 8 4 80
7 | Para realizar actividades o practicas peligrosas llenan la respectiva autofizi 18 22 | 15| 15 | 10 80
8 Les mmunican con anticipacion el mantemgémto del laboratorio y equip®s 18 16 | 30 | 10 6 80
9 | Serealizan inspecciones de seguridad establecidas en cada area del laborl 8 15 9 28 | 20 80
Se cumple con las medidas de seguridad establecidas en cada area del
10 g ? 13 |12 |17 | 30| 8 | 80
laboratori®
11 | Aplican algin reglamento de bioseguridad en el laboratorio? 2 5 10 | 15 | 48 80
12 | Se encuentra expuesto a ruido excesivo en el rea de practicas? 6 10 | 29 | 15 | 20 80
13 | Existe humedaén el laboratorigue afecte su salud? 5 4 6 25 | 40 80
14 | Considera ustedug la iluminacién del laboratorio es el adecuado? 30 18 | 23 3 6 80
15 | Se cumple con la colocacién de la basura en los tachos correspondiente? | 8 6 27 | 17 | 22 80
Ejecuta la universidad exdmenes médicos periddicos a empleados, docent
16| o creosp P 9 | 5 20| 18| 19| 80
estudiantes que laban en el laboratorio?
Se ha presentado en el laboratorio, alguna enfermedad causada por hume
17 P 9 P 9 | 6 |16 |14 | 35| 80
otros agentes?
Con la finalidad de prevenir accidentes y enfermedades la universidad facil
18 He P Y 19| 9| 12]28|12| 80
capacitaciones?
Existe un comité de seguridad en la universidad para evitar accidentes
19 guncac P Y115 | 5 |19 32| 9 80
enfermedades en el laboratorio?
La implantacién de un Manual de Bioseguridad prevendra riesgos en el
20 P gncace ? 42 [ 15|16 | 4 | 3 | 80
laboratorio?

1= SIEMPRE

2= CASI SIEMPRE
3= AVECES
4=RARA VEZ

5= NUNCA
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DIRECCION DE POSGRADOS

Anexo N: 7

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

TECNICAS E
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENT ITEMS
oS
Independiente Condiciones de Factor de riesgo Entrevista Estos equipos de
trabajo F'SECO.S Encuestas proteccion
Quimicos personal son
Bioseguridad en lo: Bioldgicos Cuestionario adecuados para
. Ambientales las practicas?
laboratorios _
¢, Se cumple con
la norma de
prevencion y
protecciéon?
Lugar de trabaio lluminacion Realizan
9 J Humedad inspecciones de
Incendios seguridad etos
Otros laboratorios para
identificar
riesgos?
La sefialética que
existe es
suficiente para
prevenir
accidentes
Uso El mantenimientg
Equipos y Manipulacion de equipos y
materiales Mantenimiento materiales es
programado?

Fisiologia humana

Edad
Sexo

Se ha capacitado
al personal acerc
del uso correcto
de equipos.

Se realizan
examenes ak
experimentados
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

TECNICAS E
VARIABLE DIMENSIONES | INDICADORES | INSTRUMEN ITEMS
TOS
Lugar de trabajo | Dafios humanos | Entrevistas Considera que
Dependiente Dafios materiales £, estas las condiciones

Manual

Bioseguridad

de

Ambiente laboral

Patologias

Heridos
Asfixia
Quemaduras
Intoxicacion

Enfermedades
graves
Lesiones
Traumas.

Cuestionario

donde realiza
sus

experimentos
son seguras?

Son excesivos
los factores de
riesgo en los
laboratorios?
Se han
ejecutado
estudios de los
factores de
riesgo en los
laboratorios.

Algunos

estudiantes ha
adquirido algung
lesién o trauma.
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Anexo N: 8

Solicitud a Expertos pandalidacion de la propuesta

SOLOCITUD A EXPERTOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Lugar y fecha:

Ing. MSc.

Nombre del validador

DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de
su alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera
méas comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA
PROPUESTA como un mecanismo a la soluciéon del problema planteado en el
siguiente tema de investigacion (Tema de Investigacion)

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos

de alta consideracion y estima.

Atentamente,

RESPONSABLE DE LAINVESTIGACION
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INSTRUMENTO DE VALIDACION DE LA PROPUESTA

TITULO DE LA PROPUESTA: MANEJO Y SEGURIDAD EN LOS PROCESOS
EXPERIMENTALES EN LOS LABORATORIOS DE LA CARRERA DE AGROINDUSTRIAS
DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI EN ELANO 20122013. DISENO DE UN

MANUAL DE BIOSEGURIDAD PARA LOS ESTUDIANTES.

| 3= MUY SATISFACTORIO | 2 = SATISFACTORIO

| 1= POCO SATISFACTORIO|

ASPECTOS

3 2 1

OBSERVACIONES

1. EL TEMA:

9 Identificacion de la propuesta.

i Originalidad.
M Impacto.

2. OBJETIVO:

1 Determin&ién clara y concisa.

1 Factibilidad.
9 Utilidad.

3. JUSTIFICACION:
1 Contribuye a mejorar la
organizacion.
1 Contribuye un aporte para la
institucién o empresa.

4. FUNDAMENTACION TEORICA:

1 Se fundamenta en teorias cientificq

contemporaneas.

1 Los conceptos sotte facil
comprension.

9 Utiliza terminologia basica y
especifica.

5. DESCRIPCION DE LA
PROPUESTA:
1 Presenta un orden lgico.
9 Tiene coherencia entre si los

componentes de la propuesta.
1 Se ajusta a la realidad del contexto

social.
1 Es sugestivo e interesante.
1 Es de facil manejo.

TOTAL

POR:

VALIDADO Nombre: éééééeécééééééeéeeececéeéeéeeeeecéé

Area de Trabajo. | Titulo Profesional.

Cargo u Ocupacion.

Afio de Experiencia.

Observaciones:

Fecha: Telf.:

Direccion del
Trabajo:

C.I

feeeeeeeeeeeece
VALIDADOR
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Anexo N: 10

Fotos de laboratorios de la Carrera de Ingenieria Agroindustrial
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