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RESUMEN

El presente trabajo de titulacion se enfoco en el estudio de la ludica y el desarrollo
intelectual en los nifios de Educacidn Inicial 1l, considerando que las habilidades
intelectuales son la base fundamental para el aprendizaje a lo largo de la vida. El
objetivo de la investigacion fue fortalecer el desarrollo intelectual mediante el uso
de estrategias ludicas de los nifios de Educacién Inicial de la Escuela de Educacién
Bésica “Aviacion del Ejército”. La metodologia empleada para el proceso
investigativo tuvo un enfoque mixto, cualitativo y cuantitativo, mediante la
modalidad aplicada, se utilizé el tipo de investigacion explicativa, por medio de las
técnicas de la entrevista a la docente y la observacién a los infantes a través del Test
de Denver. Los resultados de la investigacion han permitido evidenciar que los
infantes del sub nivel de Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Bésica
“Aviacion del Ejército”, tienen un nivel de desarrollo intelectual bajo, al no poder
realizar actividades cotidianas en las cuales se encuentran implicadas dichas
habilidades. Por este motivo, se ha desarrollado una guia de actividades ludicas
enfocadas en mejorar el nivel de desarrollo de las habilidades intelectuales, como
la percepcion, la atencion, la memoria y el pensamiento a través de juegos
didacticos que motiven positivamente a los nifios. Esta propuesta ha tenido
resultados favorables de su aplicacién, asi como también el respaldo expresado por
parte de los expertos y usuarios.
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ABSTRACT

The present degree work focused on the study of playfulness and intellectual
development in children of the Initial Education II, considering that intellectual
abilities are the fundamental basis for learning throughout life. The objective of the
research was to strengthen intellectual development through the use of playful
strategies of the children of Initial Education of the School of Basic Education
"Aviacién del Ejército". The methodology used for the investigative process had a
mixed, qualitative, and quantitative approach, through the applied modality, it used
the type of explanatory investigation, through the techniques of the interview with
the teacher and the observation of the infants through the Denver Test. The results
of the investigation showed that the infants of the sub-level of Initial Education of
the School of Basic Education "Aviacién del Ejército", have a low level of
intellectual development because they cannot carry out daily activities in which
such abilities are involved. For this reason, a guide of recreational activities was
developed focused on improving the level of development of intellectual abilities,
such as perception, attention, memory, and thinking through didactic games that
positively motivate children. This proposal has had favorable results from its
application, as well as the support expressed by experts and users.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de titulacion se encuentra enmarcado dentro de la linea de
investigacion: Educacion y comunicacion para el desarrollo humano y social, como
pare de la sub linea de investigacion: Metodologias medios, estrategias y ambientes
de aprendizaje. (Estimulacion ludica y la expresion innovadora y creativa),
descritos en el Programa de Maestria en Educacion Inicial de la Universidad
Técnica de Cotopaxi. Debido a que, se enfoca en el estudio del aporte de la ltdica
en el desarrollo intelectual, siendo la ludica un componente de la naturaleza humana
que fomenta la expresividad, la creatividad y la emotividad, factores esenciales para

mejorar el desarrollo de la inteligencia de los infantes.

Al abordar el uso de la ludica para el desarrollo intelectual infantil, el proyecto
pretende contribuir en la busqueda permanente de la mejora en la calidad educativa.
Siendo esta una linea de accion que se delimita desde los diversos cuerpos legales.
Partiendo desde el plano internacional, el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (2006) establece en la Convencion sobre los derechos del nino: “El derecho
a la educacion” (p. 22). Mismo que en el contexto nacional, también se encuentra
garantizado en la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) donde se sefiala
que: “La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado” (p. 16). Constituyéndose de esta manera como

un elemento primordial para el desarrollo individual y colectivo de los ecuatorianos.

En este sentido, en el Plan Nacional de Creacion de Oportunidades (2021) también
se direcciona en uno de los objetivos de desarrollo nacional: “Potenciar las
capacidades de la ciudadania y promover una educacién innovadora, inclusiva y de
calidad en todos los niveles” (p. 69). En donde, se establece que la educacion en
todos sus niveles debe apuntar a la calidad, respondiendo eficientemente a las
necesidades particulares de los estudiantes. De la misma manera en la Ley Organica
de Educacion Intercultural (2011) se establece como parte de los principios del
proceso educativo lo siguiente: “Los niveles educativos deben adecuarse a ciclos
de vida de las personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz,

capacidades, ambito cultural y lingiiistico, sus necesidades y las del pais” (p. 11).



Por consiguiente, es necesario determinar las estrategias pertinentes para el

desarrollo intelectual en la infancia temprana.

El planteamiento del problema parte de la consideracion que, el desarrollo
intelectual representa una dimension dentro del desarrollo infantil integral, que se
centra particularmente en la inteligencia. Gonzalez et al, (2018) indican que: “La
inteligencia es la capacidad mental general que involucra procesos cognitivos de
razonamiento, planeacion, solucion de problemas, pensamiento abstracto,
comprension de ideas complejas, aprendizaje eficiente y aprendizaje de
experiencias” (p. 44). Por lo cual, representa la base para el aprendizaje del ser

humano a lo largo de su vida.

Por este motivo, se ha convertido en centro de interés de diversos investigadores,
asi, Sanchez et al, (2017) conciben que el desarrollo intelectual es un: “proceso que
se organiza y reorganiza permanentemente y diferencia estas etapas en periodos,
sub-periodos y estadios en los cuales de acuerdo a la edad que tenga el nifio debe
alcanzar ciertos logros” (p. 247). Es decir, se trata de un proceso sistematico, en
donde intervienen una serie de factores, tanto genéticos, bioldgicos y socio

culturales.

No obstante, se evidencia en el mundo entero la recurrencia de problemas
relacionados a esta area del desarrollo infantil. Al respecto, Gonzélez et al, (2018)
sefialan que: “El retraso global del desarrollo y la discapacidad intelectual
constituyen problemaéticas a las que los profesionales del area de la salud se
enfrentan con frecuencia. La mayoria de los trastornos intelectuales se diagnostican
durante o después de la etapa escolar” (p. 44). Evidenciando asi, que es necesario
aprovechar la plasticidad cerebral de los primeros afios de vida, para estimular

eficientemente las habilidades intelectuales en los nifios.

En este sentido, diversos autores plantean la relevancia de aprovechar la lidica
como elemento favorecedor para el desarrollo intelectual infantil. Por ello, Sanchez
et al, (2020) refieren que la ladica se constituye como el escenario practico para:
“El desarrollo social, afectivo e intelectual del nifio y la nifia se ven comprometidos

con las dimensiones cognitivas superiores como: la inteligencia, el lenguaje, el



pensamiento, la memoria, la percepcion, la atencion, entre otras” (p. 4). Que son

habilidades fundamentales para construir nuevos conocimientos.

En la misma linea, Tamayo y Restrepo (2017) mencionan que: “los juegos
proporcionan los medios ideales para desarrollar en los sujetos capacidades de
orden intelectual, motrices, dimensiones relacionadas con el equilibrio personal y
de vinculo e insercion social” (p. 11). Convirtiéndose en actividades que Sse ajustan
a los intereses y motivaciones propias de la primera infancia y fortalecen distintas

areas del desarrollo infantil.

En el contexto particular de la Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejéreito”
de la comunidad de Sigsipamba, de la parroquia Pifo, cantén Quito, provincia de
Pichincha, se ha observado en la practica docente, que algunos de los nifios del sub
nivel de Educacion Inicial presentan deficiencias en el desarrollo intelectual,
caracterizada por dificultades en la memoria de trabajo y de largo plazo, problemas
para la concentracion y la atencion, deficiente nivel de pensamiento y
razonamiento, mismos que representan un factor de riesgo para su aprendizaje en
el subsiguiente nivel educativo. También en el caso del personal docente, se ha
podido apreciar un escaso conocimientos y utilizacién de las estrategias ludicas en
el proceso educativo, para fortalecer el desarrollo infantil integral.

Con base en lo sefialado anteriormente, la formulacion del problema en la presente
investigacion se determina: ¢De qué manera incide la ludica en el desarrollo
intelectual de los nifios de Educacién Inicial?, de la cual se desprenden las

siguientes preguntas de investigacion:

e ;Qué fundamentos teoricos referentes a la ludica permiten sustentar su

incidencia en el desarrollo intelectual infantil?

e ;Cuéles son las deficiencias del desarrollo intelectual en los nifios de
Educacion Inicial de la Escuela de Educacién Basica “Aviacion del

Ejército”?

e ;Como se puede disefiar una guia de actividades didacticas fundamentadas

en la ludica para el desarrollo intelectual infantil?



e ;Cual es el aporte de la propuesta planteada segun el juicio critico de

expertos y usuarios?

El objetivo general de la investigacion es: Fortalecer el desarrollo intelectual
mediante el uso de estrategias ludicas de los nifios de Educacion Inicial de la
Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”. A través del cumplimiento

progresivo de los siguientes objetivos especificos:

e Describir los fundamentos teoricos referentes a la lidica que sustenten su

importancia en el desarrollo intelectual infantil.

e Reconocer las deficiencias del desarrollo intelectual en los nifios de
Educacién Inicial de la Escuela de Educacion Bésica “Aviacion del

Ejército”

o Disefiar una guia de actividades didacticas fundamentadas en la ludica para
el desarrollo intelectual infantil.

e Aplicar la guia didactica para el desarrollo intelectual con los nifios del nivel

Inicial.

e Evaluar la validez de la propuesta mediante el juicio critico de expertos y

usuarios.

Las actividades que conlleva el cumplimiento de cada uno de los objetivos

especificos, se describen en la siguiente tabla:

Tabla 1. Actividades y tareas en relacion a los objetivos especificos

Obijetivo Actividad (tareas)

1. Objetivo especifico: Describir 1. Identificacion de antecedentes de la

los fundamentos tedricos investigacion.

referentes a la lddica que 2. Elaboracion de la fundamentacion

sustenten su importancia en el epistemoldgica.

desarrollo intelectual infantil. 3. Redaccién del estado del arte.




2. Objetivo especifico:

Reconocer las deficiencias del

desarrollo intelectual en los
nifios de Educacién Inicial de la
Escuela de Educacién Basica

“Aviacion del Ejército”

1. Disefiar y validar instrumentos

investigativos.

2. Aplicar los instrumentos a la poblacién

de estudio

3. Elaborar la justificacion de la propuesta

3. Objetivo especifico: Disefar
de
didacticas fundamentadas en la

una guia actividades

ladica para el desarrollo

intelectual infantil.

1. Indagar sobre actividades lGdicas para el

desarrollo intelectual.

2. Estructurar la propuesta.

3. Determinar las premisas para su

implementacion.

4. Aplicar la guia didactica para
el desarrollo intelectual con los

nifios del nivel Inicial.

1. Gestionar los permisos correspondientes

2. Obtener o elaborar los materiales

didacticos requeridos

3.

5. Objetivo especifico: Evaluar
de
mediante el juicio critico de

la validez la propuesta

expertos y usuarios.

1. Realizar la evaluacion de expertos

2. Realizar la evaluacién de usuarios

3. Determinar los resultados de la

propuesta.

Elaborado por: Chochos, Nancy

El desarrollo de la investigacion planteada se justifica en funcién de la necesidad

de conocer el aporte que puede generar la ludica en el desarrollo intelectual de los

nifios de Educacion Inicial, tomando en consideracion, que este ambito del

desarrollo infantil es fundamental para el aprendizaje a lo largo de la vida, puesto

que a través del intelecto el ser humano es capaz de pensar, de reflexionar y

solucionar los problemas que se presentan en su vida cotidiana, por lo cual, es

conveniente potenciar su desarrollo en la edad temprana.

La investigacion adquiere novedad cientifica, debido a que no se han identificado



investigaciones previas acerca de esta tematica en el contexto particular de la
Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”, en donde, es necesario
promover el desarrollo intelectual en los infantes, al tratarse de un contexto socio
econdémico medio a bajo, donde los nifios tienen pocas posibilidades de interaccion

y estimulacion en sus primeros afios de vida.

El aporte tedrico del proyecto de investigacion radica en el desarrollo de una
propuesta, ajustada y contextualizada segun las caracteristicas particulares de los
nifios de Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica “Aviacion del
Ejército”, brindando a los educadores una herramienta practica para potenciar las

habilidades intelectuales mediante la ludica.

Desde la perspectiva metodoldgica la investigacion permite desarrollar habilidades
de investigacion cientifica para articularlas con la practica educativa, articulando
los conocimientos cientificos y técnicos de la formacion profesional de los
maestrantes en Educacion Inicial, para aportar en los problemas y necesidades

especificas de las instituciones educativas.

El desarrollo de la investigacion es factible, al contar con los recursos humanos,
técnicos, tecnoldgicos y econdémicos, requeridos para el cumplimiento cabal de
cada uno de los objetivos planteados. De la misma manera, se cuenta con la
predisposicion favorable de las autoridades, docentes y padres de familia de la
Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”, para brindar la informacion

correspondiente de forma pertinente.

Los beneficiarios a los cuales se orienta la investigacion, son de manera directa los
20 nifios y 2 docentes del sub nivel de Educacion Inicial de la Escuela de Educacion
Basica “Aviacion del Ejército”, a quienes se enfocara el diagnostico y la

elaboracion de la propuesta.

La metodologia a utilizar en el desarrollo de la investigacion, se basa en el enfoque
mixto de investigacién, que combina los enfoques cuantitativo y cualitativo.

Guerrero et al, (2016) afirma que: “El método mixto permite que los fenémenos



sean investigados de mejor manera en cuanto objetivo, problemética y origen
mismo del fendmeno posibilita hacer una combinacién a conciencia de enfoque
cualitativo y cuantitativo” (p. 247). El cual, segin la literatura cientifica, permite
abordar desde una perspectiva integral, los problemas y fendmenos de tipo social,
como es el caso del desarrollo intelectual infantil, al ser este aspecto influenciado

por diversos factores, tanto internos como externos del ser humano.

La modalidad consistira en una investigacion aplicada, puesto que como resultado
del proceso investigativo de busca generar una propuesta de solucion, mediante la
cual, se aprovechen las estrategias ludicas para el desarrollo intelectual infantil,
propiciando experiencias de aprendizaje que promuevan la reflexion, el
pensamiento, la creatividad, la resolucion de problemas, entre otros procesos que le
permiten al ser humano aprender, en el contexto particular de los nifios de

Educacion Basica de la Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”.

El tipo de investigacion a utilizar es explicativo, en donde, se pretende determinar
la interrelacion de las variables de investigacion, para asi, promover cambios
significativos que permitan mejorar el nivel de desarrollo intelectual en los nifios
de Educacion Inicial. Ademas, se empleara el tipo de investigacion bibliogréfica y
de campo. La investigacion bibliografica permitird la construccion de la
fundamentacion tedrica de la investigacion, en tanto que, la investigacion de campo,

permitira realizar el diagnostico situacional de problema de estudio.

La poblacion de estudio, se encuentra conformada por los nifios y nifias del sub
nivel de Educacion Inicial y sus docentes. Los cuales, al ser una poblacién reducida
no se aplicara la seleccion de la muestra, trabajando con la totalidad de la poblacion

existente.

Tabla 2. Poblacién de estudio

N.° Sector Poblacion
1 Directivo de la institucién 1

2 Docentes 1

3 Nifios de Educacion Inicial 20

Total 22




Las técnicas a utilizar serén la entrevista para la docente de este nivel educativo,
mediante una guia de preguntas abiertas enfocadas a conocer sobre su practica
didactica en relacion al desarrollo intelectual infantil. De la misma manera, se
aplicara la observacion a los nifios del sub nivel de Educacion Inicial de la Escuela
de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”, mediante la utilizacion del Test

Denver de desarrollo infantil.



CAPITULO I. FUNDAMENTACION TEORICA

Antecedentes

El abordaje tedrico de la tematica referente a la ladica y su importancia en el
desarrollo intelectual de los nifios de Educacion Inicial, parte de la investigacion de
trabajos previos de otros autores, en donde se puede clarificar el conocimiento sobre
el problema y el disefio metodoldgico de investigaciones similares. Por ello, se ha
recurrido a diversos repositorios digitales identificando los siguientes trabajos

investigativos.

En la Universidad Santo Tomas, la autora Angie Katherine Nieto Rueda (2017) en
su tesis titulada: “Las inteligencias multiples en el pre escolar” formula la siguiente
pregunta de investigacion: ;Se pueden potenciar las Inteligencias, Linglistica,
I6gico matematica, corporal y musical por medio del disefio de estrategias
didacticas que favorezcan las habilidades de los nifios del Colegio Nieves Cortes
Picon del preescolar 3? Aplicando para ello, una metodologia de enfoque

cualitativo con el método de investigacion — accion.

De esta forma, el proceso investigativo ha generado resultados tedricos y practicos
en relacion a la existencia de diversas inteligencias que abarca el desarrollo
intelectual del ser humano, puesto que, cada nifio es un ente diferente, Unico y
variable, que posee sus propias caracteristicas e intereses, lo cual, fundamenta la
teoria de las inteligencias multiples, sefialando que cada infante puede desarrollar
diversos tipos de inteligencia y por ende el proceso educativo debe orientarse a

propiciar la diversidad de inteligencias en la Educacion Inicial.

Por otro lado, en la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador la autora Gabriela
de los Angeles Silva Viteri (2018) en su investigacion son el tema: Evaluacion de

la eficacia de la metodologia juego-trabajo en el desarrollo infantil en el nivel



inicial, plantea la siguiente hipdtesis: ¢La carencia de conocimiento de la
metodologia juego — trabajo en la educacion inicial “2” minimiza el desarrollo
integral del nifio y nifia de 3 a 5 afios? La metodologia empleada en dicho caso, se
caracteriza por ser una investigacion de tipo descriptiva, mediante las técnicas de

observacion y la encuesta.

Con la metodologia aplicada, se obtuvo como resultado que la metodologia de
juego-trabajo orientada en el Curriculo de Educacion Inicial, representa una
estrategia metodoldgica idonea para propiciar el desarrollo infantil integral, desde
los fundamentos del constructivismo, puesto que permiten mejorar la participacion
y motivacion del educando, en las actividades planificadas, donde ademas, se
interrelacionan los contenidos abordados con cargas emocionales positivas que

favorecen el aprendizaje significativo.

De igual forma, en la Universidad Rafael Landivar, la autora Yeritza Eloisa
Velasquez Cifuentes (2017) en su tesis titulada: “Estimulacion temprana y
desarrollo cognitivo” en donde se establece la siguiente hipdtesis: La estimulacion
temprana influye en el desarrollo cognitivo del nifio. La metodologia aplicada en la
investigacion de tipo cuasi-experimental, de enfoque cuantitativo, mediante la
técnica de investigacion bibliogréfica y el instrumento de escala de evaluacion
denominada EDIN.

Con ello, se obtuvo como resultado que la aplicacion de una correcta estimulacion
temprana permite potenciar el desarrollo infantil en todas las areas, incluida el area
intelectual, en donde, los infantes aprenden a razonar, mejoran sus habilidades

cognitivas como la atencion, la percepcién, la memoria, el pensamiento.

Fundamentacidon epistemoldgica

La fundamentacion epistemoldgica del presente trabajo de titulacion se enmarca en
el andlisis critico de los aportes tedricos de diversos autores, respecto a la ladica y
su importancia en el desarrollo intelectual de los nifios de Educacion Inicial 11, con
el estudio de las categorias: teorias sobre el juego, metodologia ludica, aportes de

la ludica, intelecto, desarrollo del intelecto y educacion inicial, con el fin de afianzar
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las teorias relevantes de la presente tematica en el area educativa.

Teorias sobre el juego

El juego ha sido a lo largo de la historia un componente de la vida y la cultura del
ser humano. Gomez y Calvo (2018) platean que, “el juego ha evolucionado junto
con el sentido del tiempo libre, del trabajo, y las actividades de ocio dominantes en
cada sociedad, que son influenciadas por los hébitos y costumbres de cada época,
lugar y contexto social” (p. 25). Desde las primeras civilizaciones el juego fue

utilizado con diversos propositos, tanto recreativos como formativos.

Ademas segun Montero (2017) permitié que “el ser humano pueda entretenerse,
competir, conocerse y ocupar su tiempo libre, dado que, el juego era parte de
rituales iniciaticos en el entrenamiento de habilidades para comprender los valores
y principios de cada sociedad” (p. 82). Brindando de esta manera, diversos
beneficios para el desarrollo integral del ser humano, propiciando la adquisicién de
habilidades y destrezas de forma ludica.

Desde esta perspectiva Gallardo y Gallardo (2018) afirman que “la actividad ladica
supone un medio natural y primitivo del ser humano para interactuar y descubrir su
entorno, estructurar su yo y adaptarse a su ecosistema” (p. 42). Por ello se considera
al juego como una actividad indispensable y fundamental en el desarrollo fisico,
social, emocional, cognitivo y moral del ser humano en cada una de sus etapas
evolutivas, ya que a través del juego se promueve la interaccion, la cooperacion,
expresion de emociones y pensamientos, junto al aprendizaje de roles sociales,

normas y valores propios de cada cultura.

De acuerdo a, Reyes (2021) se considera al juego como “una actividad estructurada
y controlada, que se da libremente, siendo su caracteristica principal que es
espontanea, voluntaria y que obedece a una motivacion intrinseca propia de los
nifios” (p. 5). El autor resalta que, al tener las caracteristicas mencionada, el juego
es un fin en si mismo, no un medio para alcanzar el fin, por tal motivo, permite que
los nifios y nifias desarrollen su autonomia, ejerciten su cuerpo y mente, asi como,

aprendan a socializar con sus pares de una forma recreativa.
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En su esencia, el juego es considerado como un recurso y una estrategia educativa,
utilizado en el aula como vehiculo para el desarrollo integral de habilidades y
destrezas, y la adquisicion de aprendizajes significativos en el infante. Por ello,
Sanchez et al, (2020) sefialan que: “el juego en su dimension pedagdgica enriquece
las posibilidades para el desarrollo integral de los preescolares” (p. 2). Por lo cual,
se constituye como una potencial alternativa para fomentar el desarrollo integral en
la primera infancia, ademas, es necesario y fundamental para promover un correcto
desarrollo neurolégico y para que los nifios conozcan el mundo que les rodea, asi

como a ellos mismos.

Asi mismo, el juego es un derecho fundamental en el desarrollo integral de los
nifios, tal como expresa la Convencion sobre los Derechos del Nifio (2006) “el nifio
tiene derecho al esparcimiento, al juego y a participar en las actividades culturales
y artisticas propias de su edad” (p. 23). Debido a que, permite que los nifios y nifias
experimenten, exploren o conozcan su realidad al divertirse, aprendan a
relacionarse con otros y a desenvolverse en su macro sistema, lo cual, va ser
esencial en desarrollo de su psicomotricidad, al experimentar con diferentes
materiales, objetos y sensaciones, al mismo tiempo que descubre nuevas emociones

y sentimientos.

Las diferentes teorias sobre el juego infantil surgen entre finales del siglo XIX e

inicios del siglo XX, entre ellas destaca:
Teoria del excedente energético de Herbert Spencer.

Esta teoria tiene base en la acumulacion de la energia que tiene el ser humano,
especialmente en la edad temprana. Segun Séenz (2015) la teoria de Spencer
manifiesta que: “durante la infancia el juego facilita liberar la energia acumulada y
reparar al organismo, de esta manera, se convierte en un canalizador del exceso
energético desde una temprana edad” (p. 15). En otras palabras, los nifios tienen un
exceso energetico que no se consume en su totalidad, dado que en la actualidad no
deben estar preocupados en sobrevivir, entonces la energia al ser liberada en
actividades ludicas, su cuerpo se mantiene en homeostasis y el nifio alcanzan un

equilibrio en su cuerpo.
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Por otro lado, Martinez (2013) afirma que “la energia sobrante surge de una buena
alimentacion y estilo de vida, sin embargo, el ser humano no la consume en su
totalidad al tener satisfecha sus necesidades basicas” (p. 133). Por consiguiente, la
energia al no ser liberada necesita de mecanismos como la actividad fisica o el
juego. En este sentido, el juego es un gasto de energia sobrante que facilita el
desarrollo integral de los nifios y les permite conocer su contexto al recrear

mediante el juego simbolico actividades de la vida cotidiana.
Teoria del pre ejercicio de Karl Groos.

De acuerdo con, Gallardo, Garcia y Gallardo (2019), la teoria de Karl Groos explica
que “el juego prepara a los nifios para la vida adulta, las actividades ladicas suponen
un pre ejercicio de las tareas mentales y de los impulsos” (p. 12177). Por lo tanto,
el juego como herramienta educativa es beneficioso para fomentar habilidades
cognitivas y destrezas motrices, sin embargo, esta teoria se limitaba a una
perspectiva méas bioldgica, sin tomar en cuenta, el contexto social, por ello, las
primeras experiencias socializadoras del nifio con sus pares y otros adultos, han de

ser guiadas a través del juego.

Desde el punto de vista de Lopez y Polo (2020) “el juego contribuye al desarrollo
de las funciones basicas, que seran prerrequisitos académicos para llegar a la
escolaridad formal y a un adecuado funcionamiento mental en la vida adulta” (p.
130). En efecto, los nifios aprenden a través de sus sentidos mediante el juego y la
experimentacion de sensaciones nuevas con todo aquello que esta presente en su
vida cotidiana. Los nifios cuando van creciendo necesitan haber sido estimulados
de forma oportuna mediante el juego para adquirir destrezas, habilidades y

conocimientos.

En conclusidn, las teorias del juego que datan desde hace unos afios, siguen siendo
la base pedagdgica que se emplea en la actualidad para ensefiar a los nifios, por lo
cual, el docente debe ser holistico e integrador de los diferentes postulados, y tomar
en cuenta siempre las necesidades, aptitudes, actitudes, destrezas y el contexto
social en el que se esta desarrollando su estudiante para que su aprendizaje sea

significativo.
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Metodologia ludica

La ludica representa un aspecto inherente al ser humano, que se enfoca en la
libertad, la espontaneidad y como medio para alcanzar la plenitud y la felicidad. En
este sentido, Zuluaga y Gémez (2016) consideran que: “la metodologia ludica es la
herramienta adecuada para trasmitir conocimientos, porque ubica al estudiante en
el centro de la discusion, en este orden, plantea que la persona trae ensefianzas de
experiencias previas sumado a un paquete cultural y disposicion natural” (p. 241).
Por ello, la ludica se convierte una fuente de conocimiento y creatividad, ya que el

juego funciona como un estimulo motivador para aprender.

Segln Vargas et al, (2021) “la metodologia ludica es una forma entretenida de
aprender, expresar y comunicar las emociones, a traves de esta se desarrolla
actividades dignas de aprendizaje, para desarrollar relaciones saludables con los
demas” (p. 6). Por tal motivo, la importancia de ludica radica en que aprender se
convierte en un juego natural y espontaneo en los nifios, que favorece el éarea
emocional, dado que, el nifio puede expresarse con total libertad y conocerse mejor
asi mismo. Ademas, los beneficios de la ludica se extienden al area cognitiva, como
lo afirma Rodriguez (2017) “la metodologia ludica favorece la observacion,
reflexion, pensamiento deductivo, enriquece el vocabulario, desarrolla la

creatividad, autoestima y el auto concepto” (p. 47).

En la misma linea, Spinelli (2019) enmarca que: “la actividad ludica es una
estrategia motivadora en el aprendizaje, ofrece multiples oportunidades para
abordar teméticas de diferente indole y propiciar el disfrute, la expresividad y la
emocion en el nino” (p. 3). Asimismo, las actividades ludicas generan mayores
niveles de creatividad y fomentan la socializacion, por lo cual, se convierten en las

bases de una educacién integral.

De este modo, Cardenas (2015) afirma que “los nifios comprenden su contexto
socio-cultural, al participar y ejecutar juegos que se asemejen a su vida cotidiana”
(p. 176). Es decir, por medio de los juegos, no solo se propicia espacios de
recreacion y esparcimiento para los nifios, sino que se pueden aprovechar para

fomentar aprendizajes, actitudes, valores y destrezas requeridas en el contexto.
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Componente ladico.

Un papel importante que cumple el docente es fomentar, desarrollar y estimular
habilidades, capacidades, aptitudes y destrezas en los nifios y que los mismos,
obtengan el mejor rendimiento posible, para ello utilizan diversas estrategias de
aprendizaje como es el componente ludico, el cual segin Nevado (2008) “facilita
obtener de forma efectiva las metas de aprendizaje establecidas y captar el interés
del estudiante” (p. 5). Por lo cual, el componente ladico sirve como estrategia
cognitiva, afectiva y comunicativa, para que los estudiantes se diviertan en clases

mientras aprenden y juegan.

Simultaneamente, Sanchez (2010) afirma que “las estrategias de aprendizaje y el
componente luadico surgen a partir de la necesidad de un nuevo modelo de
ensefianza que involucre factores sociales, culturales, cognitivos, afectivos, etc.,”
(p. 23). Por lo tanto, el componente Iudico en las aulas es una metodologia que
considera al individuo en su totalidad, involucrando todas sus areas de desarrollo y
a su sistema social y familiar para obtener mejores resultados, entre ellos un

aprendizaje significativo.

De acuerdo con, Coehlo (2019) “la competencia ludica esta estrechamente ligada
al desarrollo motriz, dado que, se centra en la capacidad que tiene una persona para
realizar una tarea dindmica dependiendo de su ritmo evolutivo” (p. 359). Es decir,
el autor considera necesario evaluar las habilidades motrices y el ciclo de desarrollo
del infante para proponer diferentes estrategias segun el desarrollo de cada nifio,
asimismo, para aplicar estrategias ludicas de aprendizaje, siempre se debe tomar en
cuenta todas las areas de desarrollo y considerar que cada nifio tiene su propio ritmo

de aprendizaje.

Aportes de la ludica

La ladica describe diversos aportes en el desarrollo infantil. Al respecto, Tobon et
al, (2015) sostienen que por medio de la actividad ludica se promueve: “La
gratificacion, la practica de valores, la disminucién de la fatiga ocasionada por la

rutina; rescata la voluntad perdida; mejora la salud mental, fisica y social, reduce
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tensiones emocionales, perfecciona las habilidades cognitivas, motoras, sensoriales
y sociales” (p. 82). Evidenciando de esta manera, que constituye una herramienta

potencial en el desarrollo fisico, social, cultural y emocional por parte del nifio.

Montero (2022) sostiene que el principal aporte de la ludica es: “estimular el
desarrollo del pensamiento y la comunicacion en la primera infancia, forjando
aprendizajes significativos que brindan al infante experiencias gratificantes™ (p.
116). Las actividades que resultan tediosas para los nifios dificultan el aprendizaje,
es por ello que, la ludica armoniza el proceso de aprendizaje y resalta las mejores

cualidades de sus estudiantes, mejorando el proceso de ensefianza.

Los procesos de aprendizaje al implementar estrategias ludicas de trabajo con los
nifilos promueven espacios estimulantes y positivos para el desarrollo. Por lo cual,
Garcia (2016) explica que: “la ladica es un factor que proporciona al ser humano la
posibilidad de conocerse por medio de la interaccion simbolica del juego y poner
en accidn sus habilidades y destrezas para la maduracién de todas sus dimensiones”
(p. 15). De este modo, cuando un nifio juega se abre un abanico de conocimientos
sobre el mismo y su entorno, los cuales son factores importantes para que el nifio

tenga un desarrollo 6ptimo.

Finalmente, Osés et al, (2016) establece que: “jugar y aprender son acciones ligadas
en la infancia para motivar el proceso de ensefianza y construir un ambiente ameno”
(p. 179). Como resultado la ladica en la ensefianza es una herramienta basica y
necesaria, debido a su aporte significativo desarrollando capacidades cognitivas,

control emocional, fomentando valores y facilitando la comprensién de contenidos.
Motivacién.

La motivacion es un area importante dentro del proceso educativo, segun Goncalves
et al, (2022) “la motivacion condiciona la adherencia a la actividad que se va a
realizar y la implicacion a largo plazo de seguir realizando la accion” (p. 1). Por
ello, el profesor debe estar encargado de manejar una correcta motivacion en todos
sus estudiantes, para que a la hora de ensefiar pueda captar la atencion e interés de

sus pupilos y sus estudiantes continlen realizando la actividad por si solos.
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Por otro lado, segun Olivares et al, (2022) “la motivacion es una virtud del ser
humano y un motor conductual, que le permite despertar el interés por realizar una
actividad” (p. 116). Gracias a la motivacion, tanto los nifios como adultos realizan
diferentes acciones para cumplir un objetivo. Finalmente, de acuerdo con Barros
et al, (2022) “el trabajo dinamico Yy el clima afectivo en el aula, facilita la
intervencion educativa y logra altos niveles de creatividad en los nifios” (p. 840).
Por lo cual, dentro del contexto educativo, el docente se convierte en la base de
aprendizaje y de este depende utilizar los recursos de forma eficiente, dindmica y

divertida para que los nifios deseen aprender.
Participacion.

La participacion, es uno de los aspectos en los cuales incide favorablemente la
ludica. Segun Prieto (2005) en general: “La participacion, implica tomar parte y ser
parte de algo” (p. 28). Es decir, involucrarse de manera activa en el desarrollo de
una actividad o tarea especifica, lo cual, demanda la actividad propia de la persona

con un interés o propo6sito en particular.

A decir, de Pérez y Ochoa (2017) la participacion: “es entendida como el poder que
tienen los individuos para involucrarse de manera real y genuina en las situaciones
sociales que son de su incumbencia” (p. 180). Al definir a la participacion de esta
manera, se describe como una participacion genuina, la cual, debe ser voluntaria,
consiente, eficiente, poniendo en marcha todas sus capacidades y habilidades. Por
lo tanto, alcanzar esta participacion genuina en el educando requiere de un gran
compromiso por parte del educador, para buscar alternativas didacticas que
despierten en el educando el interés y la motivacion por participar activamente.

Por su parte, Garrote et al, (2016) describe que la participacion representa uno de
los ejes centrales de la teoria constructivista, en la cual: “el conocimiento es un
proceso activo del ser humano, es decir, se adquieren los conocimientos a traves de
un proceso de transformacion, interpretacion e integracion en sus estructuras de
conocimiento ya disponibles” (p. 34). Desde esta perspectiva, una participacion
activa se constituye como un predictor favorable para el aprendizaje significativo,

mientras mayor sea el nivel de participacion y de involucramiento del educando en
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su proceso formativo mejores resultados de aprendizaje se obtendran.

Por ello, mediante las estrategias ludicas se puede favorecer el aspecto de la
participacion del educando. De acuerdo a, Ramirez et al, (2011) el juego y el
disfrute como parte de la ludica: “constituyen una forma agradable de obtener una
mayor participacion de la gente porque jugando los nifios toman conciencia de lo
real, se implican en la accion, elaboran razonamientos y juicios” (p. 26). De esta
manera, a travées de las estrategias lidicas se puede promover eficientemente la

participacion del estudiante.
Carga emocional.

Las emociones son un aspecto generalmente olvidado dentro del proceso educativo,
al no ser un objeto tangible que se pueda medir u observar en la ensefianza-
aprendizaje. No obstante, Benavidez y Flores (2019) sefiala que: “Los resultados de
las investigaciones actuales en el campo de las Neurociencias han demostrado la
importancia que las emociones tienen en procesos como el aprendizaje, la toma de
decisiones y la percepcion” (p. 26). Desde esta perspectiva, se aprecia que los
estudios cientificos han brindado el respaldo pertinente para que se tome en
consideracion las emociones como uno de los factores primordiales para el
aprendizaje del estudiante, al favorecer o perjudicar la predisposicion del alumno
frente a las diversas actividades didacticas.

Desde la teoria del cerebro Triuno de Maclean, se evidencia que el cerebro humano
dispone de diversas estructuras, conocidas como neocortex, area limbica y cerebro
reptiliano, cada una de las cuales se enfoca en determinadas capacidades, como se
observa en el gréfico 2. De acuerdo a Benavidez y Flores (2019) segln esta teoria:
“se puede analizar el comportamiento humano de manera integral, donde la
cognicion, la emocién y la conducta humana trabajan al unisono e influyen
definitivamente en el aprendizaje” (p. 27). Es decir, los seres humanos disponen de
diversas capacidades que se interconectan entre si y se complementan para un

funcionamiento integral de la persona.
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CEREBRO TRIUNO

Neocortex: Razdn

Limbico: Emociones

Reptiliano: Instinto

Gréfico 1. Esquema del cerebro Triuno
Fuente: Benavidez y Flores (2019)

De esta manera, se explica la conducta y el comportamiento humano, en el cual, se
encuentran conjugado la razon, la emocion y el instinto para llegar a una conducta

determinada.

En el campo educativo tomar en consideracion el aspecto emocional, resulta
relevante, porque a decir de, Zepeda et al, (2015) la ensefianza y el aprendizaje es
un proceso complejo, en el que se encuentran inmersos una serie de factores entre
los cuales estan: “factores economicos, personales, familiares, culturales, factores
sociales, cognitivos y emocionales como manifestaciones de conductas (actitudes),
que favorecen u obstaculizan el aprendizaje en el aula escolar” (p. 189). De tal
forma, que las emociones forman parte de los factores que pueden incidir de manera

directa o indirecta en el aprendizaje.

En tal virtud, el estado emocional del estudiante, tiene una gran repercusion en los
resultados de logro, puesto que si el estudiante se siente motivado, feliz, alegre,

predispone favorablemente su atencién, su participacién y sus estructuras
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cognitivas en la actividad didactica planificada, mientras si por el contrario su
estado emocional es negativo, esta triste, tiene preocupaciones, eso puede disminuir

su concentracion, interés y por ende su rendimiento.

Por consiguiente, a través de las estrategias ludicas se puede mejorar el estado
emocional de los estudiantes, segin Sanchez et al, (2015) la ludica promueve: “un
ambiente para disfrutar el aprendizaje, hacen que los estudiantes sean
dinamizadores del proyecto. Ademas, dichas estrategias implican no solo la
dimension cognoscitiva sino también la emocional y corporal” (p. 102). A través de
la aplicacion de actividades didacticas con enfoque ludico se puede propiciar
espacios mas flexibles, creativos y dinamicos, que generen en el estudiante una
carga emocional positiva que se asocie en sus estructuras cognitivas con los

aprendizajes adquiridos.

Intelecto

El intelecto hace referencia a una capacidad humana compleja. Villamizar y
Donoso (2013) indican que: “La estructura del Intelecto, esta conformada por tres
dimensiones, que son: operaciones, contenidos y productos” (p. 411). Dentro de
cada una de las cuales, se encuentran inscritos diversos procesos interrelacionados

con la inteligencia, el aprendizaje y el desarrollo cognitivo del ser humano.
Aprendizaje.

El aprendizaje, como parte del intelecto del ser humano, es concebido como una
actividad y capacidad humana para aprender. Escobedo y Arteaga (2016)
conceptualizan el aprendizaje como “un proceso de construccion y reconstruccion
de los conocimientos acerca de cosas, objetos, fendmenos, por parte del sujeto,
adquiriendo tanto formas de conocimientos, como también valores, actitudes,
maneras de comportamiento” (p. 282). De esta manera, aprender, significa
apropiarse de algo, incorporarlo como parte de sus conocimientos, habilidades y
valores, por ello, es una actividad humana, que la permitido al ser humano

desarrollarse a lo largo de la historia.
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Por su parte, Garcia et al, (2015) menciona que: “aprender significa organizar e
integrar de informacion en la estructura cognoscitiva, destacando la importancia del
conocimiento y la integracion de los nuevos contenidos o conocimientos en las
estructuras previas del sujeto” (p. 5). El cerebro humano dispone en su interior de
diversas estructuras, que le permiten analizar, interpretar y almacenar la
informacion que percibe de su entorno, este proceso mediante el cual, el ser humano
integra en sus estructuras cognitivas una nueva informacion del entorno, es lo que

se conoce como aprendizaje.

Desde la perspectiva de Tintaya (2016) el aprendizaje constituye: “un proceso de
creacion e integracion de experiencias en las estructuras personales” (p. 79). Es
decir, nace a partir de las experiencias propias a las cuales tiene acceso el sujeto,
mediante las cuales, se interrelaciona con otras personas, objetos y fendmenos, de
los cuales obtiene una determinada informacion, que es la base para construir un

nuevo conocimiento.

Uno de los conceptos de mayor impacto en la actualidad, radica en el aprendizaje
significativo. Olaya y Ramirez (2015) menciona que: “El término aprendizaje
significativo es mencionado por primera vez en 1963 por Ausubel y su teoria sobre
psicologia del aprendizaje verbal significativo” (p. 119). El cual, se enfoca en una
caracterizacion del aprendizaje profundo y permanente en el pensamiento de la

persona.

En la misma linea, Gomez et al, (2019) describen que: “el aprendizaje significativo
reconoce una actitud del estudiante para relacionar, no arbitraria, sino
principalmente, el material nuevo con su estructura cognoscitiva, teniendo en
cuenta que el material que aprende es potencialmente significativo para é1” (p. 121).
Entonces, el aprendizaje significativo se alcanza, cuando la construccion del nuevo
conocimiento articula conscientemente el conocimiento previo que ya se dispone
para comprender de mejor forma la nueva informacion y adquirir la capacidad de

aplicarla para las situaciones cotidianas.
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Razonamiento.

El razonamiento es una habilidad o capacidad que el ser humano desarrolla para
analizar e interpretar la informacion. A decir de, Reyes (2017) el razonamiento es:
“la forma del pensamiento mediante la cual, partiendo de uno o varios juicios
verdaderos, denominados premisas, llegamos a una conclusion conforme a ciertas
reglas” (p. 207). Desde esta perspectiva, el razonamiento permite al ser humano
tener un mayor nivel de comprension de la informacién, los objetos y los fendmenos

de su entorno, a traves del analisis e interpretacion que realiza su cerebro.

Pachon et al, (2016) define el razonamiento como: “una actividad mental, que se
ejecuta en determinadas situaciones en las que una persona debe asociar
conocimientos previos a los que se le presentan como nuevos para luego sacar
conclusiones al respecto; es decir, construir nuevo conocimiento” (p. 224). Para
Ilegar a una conclusidn, entonces, entran en juego diversos procesos y habilidades
mentales, dotando de esta manera al ser humano de una valiosa herramienta para su

aprendizaje y desarrollo.

Desde la perspectiva de, Quintero et al, (2012) sostiene que el razonamiento es:
“una habilidad casi que exclusiva del ser humano, el razonamiento funciona como
un intermediario entre lo que se percibe y lo que se acttia” (p. 124). De tal manera,
la acciones y comportamientos de una persona, son el resultado de los

razonamientos elaborados en su mente.
Resolucién de problemas.

La resolucion de problemas, de la misma forma es vista como una habilidad
intelectual del ser humano. Mendoza (2012), asegura que: “Tener un problema
significa buscar, de forma consciente, una accion apropiada para lograr un objetivo
claramente concebido, pero no alcanzable de manera inmediata” (p. 6). En la vida
cotidiana de las personas se encuentran permanente problemas de diversa indole,
que requieren de un razonamiento y una serie de acciones para su resolucion. A
través de estos problemas, el ser humano pone en accién sus conocimientos,

habilidades y destrezas, asi como también desarrolla nuevos conocimientos o
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habilidades segln sea necesario.

A decir de, Ferrandiz et al, (2008) la resolucion de problemas representa: “la
capacidad para construir soluciones, estructurar elementos para realizar
deducciones y fundamentarlas con argumentos sélidos” (p. 214). En otras palabras,
representa la capacidad para visibilizar alternativas que permitan llegar a la
resolucion de una problematica especifica, partiendo de los conocimientos que

dispone y de sus razonamientos especificos.

Acorde a Villalobos (2010) plantea la resolucion de problemas como un conjunto
de habilidades tales como: “la comprension de conceptos, la aplicacion de
procedimientos, las habilidades de comunicacién, estrategias y habilidades
intelectuales tales como conjeturar, relacionar, establecer conclusiones; organizar y
encadenar argumentos” (p. 38). De esta manera, se evidencia que la resolucion de

problemas forma parte de las habilidades intelectuales del sujeto.

Desarrollo del intelecto

Al ser una capacidad del ser humano, el desarrollo intelectual se determina en
funcién de factores de tipo interno, como los factores biolégicos o genéticos, asi
como también por factores de tipo externo, entre los que se encuentran la calidad
del ambiente y la estimulacion temprana, por lo cual, las actividades propiciadas en
la Educacidn Inicial, son determinantes para el nivel de desarrollo intelectual. Asi
lo confirma Bacallao et al, (2007) indicando que: “El desarrollo intelectual de los
estudiantes se logra en el proceso de apropiacién del contenido, pero debe tener
previsto el desarrollo del pensamiento, donde se tienen en cuenta los objetivos, los

contenidos, y la seleccion de los métodos™ (p. 4).

Desde esta perspectiva, el desarrollo intelectual del ser humano, es un proceso
progresivo que tiene lugar durante los primeros afios de vida del ser humano, en
donde, intervienen de forma directa e indirecta diversos elementos y factores, que
pueden favorecer o limitar el desarrollo potencial de las habilidades intelectuales

de la persona.
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Etapas.

El desarrollo intelectual del ser humano, desde la perspectiva de Pérez (2015) es un
proceso: “de crecimiento paulatino de la facultad de conocer y comprender el
entorno de un sujeto, a lo largo de su ciclo vital” (p. 55). En este sentido, el
desarrollo intelectual representa la adquisicion progresiva de diversas habilidades
tales como la percepcion, la abstraccion, la asociacion y el razonamiento, mediante
las cuales, el sujeto adquiere la capacidad para comprender e interpretar su propia

realidad.

Las etapas del desarrollo intelectual del ser humano, se enmarcan dentro de la
Teoria de Piaget, en la cual, se distinguen 4 etapas fundamentales a saber. Segun
Duek (2012) Piaget: “identifico los modos en que se iba complejizando el nifio o
nifia, y se preguntd de qué manera eso podia sintetizarse en diferentes periodos” (p.
802). De esta manera, se establecen cuatro etapas del desarrollo cognitivo e
intelectual del infante.

Tabla 3. Etapas del desarrollo cognitivo / intelectual

Etapa Edad Descripcion

Sensorio-motora  0-2 afios Se caracteriza por la conducta propositiva,
el pensamiento se orienta a ciertos medios

y fines.

Pre operacional 2-7 afnos Se caracteriza por la capacidad de utilizar
simbolos y palabras para pensar, tiene
intuicion para resolver problemas pese a la
rigidez del pensamiento, la centralizacion

y el egocentrismo.

De las operaciones 7-11 afios Aprende las operaciones légicas de
concretas seriacion, clasificacion y conservacion, el

pensamiento se enlaza con los objetos y
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fenémenos del mundo real.

De las operaciones 11 afios en Es capaz de aprender sistemas abstractos
formales adelante del pensamiento, que le permiten usar la
I6gica proposicional y el razonamiento

cientifico.

Fuente: Duek (2012)

Desde la perspectiva de, Paolini et al, (2017) “Se distinguen dos grandes periodos
en el desarrollo del desarrollo cognitivo temprano (0 a 24 meses): antes y después
de la constitucion de la funcion simbdlica (o semidtica), apareciendo ésta Ultima
entre los 16 y 20 meses” (p. 163). De esta manera, los primeros afios de vida, el
infante se ubica en el periodo sensoriomotor y en el periodo preoperacional, mismos

que atafien al sub nivel de Educacién Inicial.

En el caso de la etapa sensoriomotora, se caracteriza por las habilidades del infante
de aprender a partir de la percepcion y exploracién mediante sus sentidos de los
objetos y fendmenos de su entorno, en este proceso intervienen principalmente la
percepcion, el movimiento, el simbolismo. Luego, se pasa al periodo pre
operacional, segun Duek (2012) durante esta etapa: “El pensamiento comienza a
interiorizarse. Los principios de este periodo son la imitacion y la asimilacion. Para
Piaget, el pensamiento del nifio se caracteriza por tres aspectos identificables: el
egocentrismo, el animismo y la artificialidad” (p. 803). Mediante el cual, conciben

y comprender su propia realidad.
Factores.

Son diversos los factores que pueden generar un impacto de manera directa o
indirecta en el desarrollo del intelecto. Desde la perspectiva de Pérez (2015) el
desarrollo integral del ser humano es una: “combinacion especial de los procesos
internos del desarrollo y de las condiciones externas, que es tipica en cada etapa y
que condicionan la dindmica del desarrollo psiquico durante el correspondiente
periodo evolutivo" (p. 55). De esta manera, el nivel de desarrollo intelectual del ser

humano, es el resultado de la confluencia de los factores internos biolédgicos del
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individuo, con los factores externos, ambientales y culturales.

Este ambito del desarrollo humano, adquiere especial relevancia durante la edad
temprana. Al respecto, Ordofiez et al, (2011) indican que la primera infancia es el:
“periodo de desarrollo cerebral mas intenso, es fundamental proporcionar una
estimulacion y nutricion adecuadas para el desarrollo durante los primeros afios
porque, en estos afios el cerebro del nifio es mas sensible a las influencias del
entorno exterior” (p. 48). Por lo tanto, es importante que los primeros afios de vida,
el ser humano tenga una adecuada estimulacion y todos los elementos que ayuden

a favorecer el desarrollo intelectual 6ptimo.

En el mismo sentido, Paolini et al, (2017) afirman que: “El proceso de desarrollo
ocurre de manera dindmica y es modelado por un sinnimero de estimulos
ambientales, si bien el potencial de desarrollo estaria determinado genéticamente,
son las variables ambientales las que modulan cuénto de éste sera expresado™ (p.
166). Por lo cual, es importante reconocer el rol y el impacto que tiene el entorno,
tanto familiar como educativo para el desarrollo de las habilidades intelectuales en

la primera infancia.

Educacion Inicial

La Educacidn Inicial, es un nivel educativo que se enfoca en la atencion a los nifios
menores de 5 afos, debido a que, como sefiala Escobar (2006) se debe: “Empezar
ayudar en el desarrollo cognitivo, emocional, fisico, motor, social, sexual y moral,
en los nifios, a partir de sus primeros afios” (p. 170). Propiciando los ambientes y
experiencias de aprendizaje apropiados para su desarrollo integral. Teniendo en
cuenta Vergara, Nielsen y Nifio (2021) “en el proceso de ensenanza-aprendizaje, el
juego es la principal estrategia para promover de manera integral que los nifios

interactuen y estimulen sus capacidades y destrezas” (p. 573).

En consecuencia, se debe elaborar un curriculo solido, técnico, coherente y ajustado
a las necesidades de aprendizaje que tiene la poblacion a la que esta dirigido. El
Ministerio de Educacion (2011) afirma que “el curriculo es la expresion del

proyecto educativo que tiene una nacion con el fin de promover el desarrollo y la
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socializacion, y marcar las pautas de accion para hacer realidad las metas de
aprendizaje propuestas” (p. 15). Por ende, un curriculo estructurado por el equipo
técnico y docente va permitir informar cdmo llegar a una ensefianza y aprendizaje

de calidad y evaluar si se ha cumplido las metas.

Segun el Ministerio de Educacién (2014) “el curriculo de educacién inicial incluye
las destrezas, caracteristicas del disefio curricular, el perfil de salida, los objetivos
de subnivel y de los ambitos, las orientaciones metodologicas, de evaluacion y
organizacion, ademas del sustento tedrico” (p. 17). Por ello, en Educacion Inicial el
docente a partir del curriculo define las actividades, experiencias y vivencias para
que los nifios disfruten mientras aprenden. Con el objetivo que el conocimiento sea
significativo, Velasco y Gandolfo (2022) establecen que “el curriculo debe
garantizar la participacion activa de los estudiantes, respetar su ritmo de
aprendizaje, propiciar el pensamiento critico y facilitar la interaccion positiva del

nifio con sus pares y adultos” (p. 43).

En Ecuador los docentes para planificar sus actividades, evalian cuidadosamente
el contexto y las necesidades de los nifios. Como ayuda metodoldgica se utiliza los
rincones, de acuerdo con Martinez y Martinez (2022) son “espacios de aprendizaje,
donde los nifios juegan en pequefios grupos realizando diversas actividades que les
permite que aprendan jugando en base a sus necesidades y de forma espontanea”
(p. 68). Por tal motivo, todo centro de educacion infantil debe tener un espacio
destinado a acompafar, estimular, supervisar y guiar el aprendizaje, junto a
materiales accesibles para que los nifios puedan agarrar y manipular por ellos

mismos.
Ejes de desarrollo.

Los ejes de desarrollo para cada subnivel educativo son el desarrollo personal y
social, descubrimiento natural y cultural, y expresion y comunicacion. Segun el
Ministerio de Educacion (2014) “los ejes de desarrollo son campos generales que
corresponden a la formacién integral de nifias y nifios, en el proceso de desarrollo

y aprendizaje” (p. 18).
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En cada eje de desarrollo destaca la construccién de la identidad, la cual, Porta
(2014) sostiene que es “un elemento dinamico influenciado por factores sociales,
culturales y educativos que permite al nifio reconocerse como individuo” (p. 63).
Por otro lado, el desarrollo de pensamiento desde el punto de vista de Gonzéalez
(2021) “es un mecanismo de aprendizaje enfocado en la resolucion de problemas,
el cual facilita imaginar o discutir un conjunto de ideas, cuyo fin es desarrollar la

imaginacion desde edades tempranas” (p. 125).

Y en ultima instancia un elemento a destacar dentro de los ejes de desarrollo es la
capacidad comunicativa, donde Bermudez y Gonzéalez (2011) explican que es “el
conocimiento de las reglas linguisticas y sociales que rigen a una cultura, para usar
de forma adecuada el lenguaje, dependiendo de cada contexto social” (p. 98). En
suma, cada uno de los elementos destacados son base para que un nifio alcance las
destrezas y habilidades necesarias y pueda ir logrando cada objetivo propuesto para

un desarrollo integral y un adecuado rendimiento académico.
Ambitos de aprendizaje.

Como se habia mencionada de cada eje de desarrollo se deriva un d&mbito de
aprendizaje, es asi como en el desarrollo personal y social se encuentra la identidad,
autonomia y convivencia; en el eje de descubrimiento natural y cultural se hallan
las relaciones con el medio natural y cultural, y las relaciones l6gico-matematicas
y finalmente en el eje de expresion y comunicacion estan la compresion y expresion

del lenguaje, expresion artistica, y expresion corporal y motricidad.

Por tal motivo, el Ministerio de Educacion (2014) expresa que el ambito de
aprendizaje se refiere a “los espacios curriculares especificos de cada uno de los
subniveles de Educacion Inicial, donde se derivan los ejes de desarrollo y
aprendizaje involucrados en el proceso de formacion” (p. 18). En concordancia los
ambitos de aprendizaje permiten alcanzar los objetivos de aprendizaje para llegar a

una educacion holistica e integradora.
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Destrezas.

Las destrezas son los hitos del desarrollo que deben realizar los nifios, por lo

general, son graduales dependiendo de la edad del nifio, dado que, hay que respetar

el desarrollo evolutivo y el contexto social del mismo. Tal como lo expresan

Garrido et al, (2008) “las destrezas son habilidades que se desarrollan desde el

nacimiento, las cuales son el eje que facilita a los nifios y nifias descubrir el mundo

que les rodea” (p. 75). Por lo cual, una correcta adquisicion de destrezas en

Educacién Inicial facilitara el desarrollo del pensamiento, lenguaje, memoria,

motricidad, socializacion y expresién de emociones y sentimientos.

Tabla 4. Curriculo de Educacion Inicial. Arbol de curriculo.

Ambitos de
aprendizaje

Destrezas

Eje de desarrollo personal y social

Identidad y | Comunicar su nombre completo y donde vive.

autonomia. - . -
Identificarse como miembro de una familia y reconocerse como
parte importante de esta.
Acatar las normas de seguridad con el fin de evitar accidentes
que se puede presentar en su entorno.

Convivencia. | Participar en juegos grupales siguiendo las reglas, turnos y roles,

para mantener un espacio armonioso con sus pares.
Interactuar con otros, proponiendo sus propias reglas de juego.
Respetar y ejecutar las normas de convivencia del hogar, centro

educativo y planteadas por otros adultos.
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Eje descubrimiento natural y cultural

Relaciones Distinguir entre seres vivos Y no Vivos gque Se encuentran en su
con el medio
natural y
cultural. Identificar las caracteristicas principales que tienen las plantas

entorno.

de su medio a través de exploracion y experimentos.
Participar en préacticas tradicionales de su entorno y mostrar

curiosidad por sus tradiciones.

Relaciones Reconocer las caracteristicas de la mafiana, tarde y noche.
I6gico- - . . .

gico- Identificar nociones de tiempo (ahora, antes y después).
matematico.

Contar oralmente la secuencia numérica del 1 al 15.

Eje de desarrollo de expresién y comunicacion

Compresiony | Comunicarse utilizando oraciones cortas, completas y con una

expresion del o
secuencia logica.

lenguaje.
Realizar actividades que impliquen instrucciones sencillas.
Contar una historia a través de imagenes propuestas por el adulto
o docente.
Expresion Utilizar el juego simbolico para representar a las personas de su
artistica.
entorno.
Expresar sus emociones, vivencias y pensamientos a través del
dibujo libre.
Coordinar sus movimientos corporales con las canciones.
Expresion Saltar con un pie, subir y bajar las escaleras alternando los pies,
doifpeiel caminar y correr con soltura
motricidad. ~ | ¥ y '

Realizar actividades de coordinacién 6culo-manual.
Mantener un correcto control postural en diferentes movimientos

y desplazamientos.

Fuente: Ministerio de Educacién, (2018).

De esta manera, el sub nivel de Educacion Inicial, se encuentra enfocado en ejes y
ambitos de desarrollo que engloban las diferentes dimensiones del desarrollo
infantil integral, propiciando principalmente el desarrollo de habilidades y destrezas

para el aprendizaje posterior.
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Fundamentacion del estado del arte

En la actualidad, el desarrollo intelectual ha ido ganando espacio en el interés de
los investigadores, al comprender que su desarrollo puede ser mejorado de acuerdo
a la intervencion didactica y la estimulacion oportuna de las habilidades cognitivas.
De esta forma, se han identificado diversas investigaciones enfocadas en trabajar el
desarrollo intelectual infantil.

Uriarte (2021) en su trabajo fin de master “Beneficios del aprendizaje a través del
juego, la experimentacion y la manipulacion” realizé un proyecto didactico para
evidenciar los beneficios que tiene el juego en el proceso de aprendizaje, a través
de la manipulacion y experimentacion de los nifios de Educacion Infantil en el aula.
El proyecto de investigacion fue un estudio descriptivo, cualitativo de tipo
trasversal a nifios y nifias de cinco afios. Como resultado del estudio, el autor
manifiesta que cuando el nifio se convierte en el protagonista del aprendizaje, su
motivacion para aprender aumenta, ademas recalca que con las actividades ludicas
que desarrollo, lo nifios adquirieron los conocimientos sin darse cuenta que estaban

interiorizando nuevos aprendizajes.

Urriza (2021) en su trabajo fin de master “Desarrollo de la atencion y la creatividad
a través de juegos en la naturaleza de Educacion Infantil” busca mejorar la atencion
y la creatividad, mediante diferentes actividades Iudicas en la naturaleza. Para
realizar la investigacion se utilizé una metodologia cuantitativa de tipo descriptiva
a nifios de cuatro y cinco afios de la zona rural de Navarra y para la recoleccién de
datos se uso la observacion y el analisis de los resultados de aplicar juegos en la
naturaleza. Con la investigacion el autor demostrd que la naturaleza fomenta la
interaccidn entre pares, fomenta el desarrollo neuropsicologico de los infantes y
mejora el clima del aula, dado que, los nifios al realizar actividades en la naturaleza
aprenden a trabajar mejor en equipo. Ademas, afirma que en los centros educativos
donde se aplica esta metodologia de ensefianza, los infantes tienden a ser mas
espontaneos, creativos e imaginativos para plantear soluciones y realizar creaciones

plasticas.

Por altimo, Yacelga y Salinas (2020) en su articulo cientifico “El juego educativo
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para el fortalecimiento de las inteligencias multiples” desarrollaron una
investigacion  empirica de la eficacia de las actividades ludicas, en el
fortalecimiento de las inteligencias multiples en el aula. Para realizar la
investigacion se aplicé una metodologia cuantitativa de tipo descriptiva, a través de
un estudio comparativo de corte longitudinal, en el cual se obtuvo como resultado
que los recursos ludicos aplicados mejoran el rendimiento académico, optimizan el

tiempo aprendizaje y favorecen la motivacion de los estudiantes.

Conclusiones Capitulo |

Las diferentes investigaciones sobre la ludica y el desarrollo intelectual de los nifios
de Educacion Inicial, han manifestado que el juego es una actividad innata y
fundamental en la infancia. Cada nifio tiene sus propias caracteristicas, intereses y
un ritmo de aprendizaje propio, por lo cual, cada infante desarrolla diferentes tipos
de inteligencias, que deben ser abarcadas por el docente desde la diversidad de su
aula, por lo cual, la metodologia juego-trabajo es iddnea para proporcionar un
desarrollo integral, ademas, es necesario implementar en el curriculo una correcta
estimulacion del desarrollo para favorecer las habilidades cognitivas, motrices,

sensoriales, afectivas, comunicativas y sociales.

El juego desde las primeras civilizaciones, ha sido la base para desarrollar y entrenar
habilidades sociales necesarias para una buena convivencia, por lo cual, en una
primera instancia ayuda a los nifios a comprender las reglas sociales y a controlar
sus impulsos. El juego se convierte en una herramienta para que los nifios aprendan
normas sociales, reglas de comportamiento, roles sociales y conozcan a su entorno
mas inmediato. Asi mismo, el juego tiene un gran valor para la educacién, dado
que, la actividad lddica en el ambito educativo incrementa las destrezas y
habilidades cognitivas, sociales, afectivas, comunicativas y motrices. Por lo cual, el
juego es el nucleo de la metodologia en educacion infantil, dado que, favorece la
creatividad, imaginacion, fomenta la socializacion, estados de paz y tranquilidad y
facilita la capacidad para resolver problemas y a nivel emocional, facilita la gestion

de emociones y el control de impulsos.
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Finalmente, en los trabajos de investigacion se evidencio que el juego es una
herramienta de ensefianza-aprendizaje, que permite a docentes, padres, psicologos
y a otros adultos cercanos al nifio, evaluar su desarrollo, capacidad cognitiva, y
ensefar a los infantes nuevas habilidades o conocimientos sin que estos se den
cuenta que estan aprendiendo. Asimismo, dentro del Curriculo de Educacion Inicial
se debe fomentar actividades ludicas en la naturaleza, dado que, estimulan el
desarrollo neuropsicologico de los nifios y nifias, fomentan la creatividad y el

trabajo en equipo.
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CAPITULO Il. PROPUESTA

Titulo de la propuesta

“Estimulando el intelecto”. Guia de actividades didacticas fundamentadas en la
ludica para el desarrollo intelectual infantil

Objetivos

General

Estimular las habilidades intelectuales en los nifios de Educacion Inicial mediante
el aprovechamiento de las estrategias ludicas.

Especificos

Determinar las necesidades especificas en torno al desarrollo intelectual infantil
mediante un diagndstico situacional con los nifios de Educacion Inicial de la

Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”.

Identificar las estrategias ludicas que pueden potenciar el desarrollo de las

habilidades intelectuales en la primera infancia.

Estructurar cada una de las actividades que conforman la propuesta.

Justificacion

La justificacion de la presente investigacion se encuentra fundamentada en los
resultados obtenidos de la aplicacién de los instrumentos de investigacion, en los
cuales, se ha evidenciado que los nifios y nifias del sub nivel de Educacion Inicial
de la Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”, tienen deficiencias

relacionadas con el bajo nivel de desarrollo intelectual, lo cual, respalda la
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necesidad de desarrollar una propuesta didactica fundamentada en la ludica, por los
aportes que se han descrito en el primer capitulo de la investigacion.

En este sentido, se ha podido recopilar en la entrevista realizada a la docente que el
juego como parte de las estrategias ludicas ofrece numerosas ventajas para el
desarrollo en la infancia temprana, tales como mejorar el nivel motivacional, activar
conocimientos previos, explorar habilidades, estimular la creatividad y la atencién,
mejorar la memoria y fomentar el trabajo en equipo. Por ello, su utilizacion por
parte de la educadora tiene como objetivo motivar al nifio al llegar al aula, para que
pueda estar activo durante su estadia en la misma, ademas preparar para que

adquiera nuevos conocimientos.

De tal forma que, desde la perspectiva de la educadora se respalda el valor didactico
que tiene el juego dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, como medio para
mejorar el dinamismo en el aula, para explorar y aprender nuevos contenidos y
habilidades en los estudiantes, en al &mbito cognitivo, emocional, social, afectivo y

fisico.

Por otro lado, también se ha evidenciado el reconocimiento de la docente en
relacion al desarrollo intelectual en el periodo de la Educacion Inicial, al ser una
etapa crucial para que los infantes desarrollen potencialmente las habilidades
intelectuales que les permitan aprender a lo largo de la vida. De igual forma, se
reconoce la existencia de factores de riesgo potencial que pueden afectar esta
dimension del desarrollo infantil, tales como la desnutricién, las emociones
negativas, el estrés infantil, el maltrato verbal o fisico, entre otros, que deben ser
contrarrestados por medio de la practica educativa en este sub nivel.

En consecuencia, se afirma la necesidad y la importancia de contar con una guia de
actividades didacticas fundamentadas en la ladica para el desarrollo intelectual
infantil, que contribuya en la labor docente para estimular las habilidades
intelectuales en la primera infancia, en el presente caso, aprovechando las

estrategias lGdicas como recurso propicio para trabajar con los nifios y nifias.

De la misma forma, los resultados de la aplicacién del Test Denver, permiten
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evidenciar que los nifios presentan deficiencias en relacion al logro de indicadores
propios de su edad, en el &mbito motriz, de autonomia, de socializacion, de
pensamiento, de creatividad, entre otros que permiten evidenciar un bajo nivel de

desarrollo intelectual infantil.

En el area personal y social, que se analizaron 5 indicadores, se evidenci6 que el
80% de nifios no logra abotonarse por si mismo, el 75% no puede lavarse y secarse
las manos solo, el 95% no logra vestirse con supervision, el 90% no se separa con
facilidad de su madre, el 90% tiene dificultades para participar en juegos
interactivos, lo cual, refleja una falta de control social y emocional de los infantes
y una escasa autonomia para el desarrollo de actividades cotidianas.

En relacién a las habilidades motrices, se ha obtenido como resultado que el 100%
de los nifios no pueden copiar figuras simples, el 85% no logra construir un puente
con cubos, el 100% es incapaz de dibujar la figura humana en tres partes, de esta
manera, se evidencia las deficiencias en relacion al nivel de dominio motriz, que
depende en gran medida de las habilidades intelectuales para controlar sus propios

movimientos con precision.

Acerca del desarrollo del lenguaje, se ha obtenido que el 90% de nifios no
comprende el significado de palabras como cansado o hambriento, el 100% no logra
comprender las preposiciones, el 50% tiene dificultades para reconocer los colores,
el 80% tiene problemas para definir palabras y el 80% no puede decir su nombre
completo. Por consiguiente, se evidencia que los infantes no han logrado alcanzar
las habilidades propias para su edad respecto al desarrollo del lenguaje, reflejando
un bajo nivel de estimulacion y de desarrollo intelectual.

Finalmente, respecto a la motricidad gruesa se han detectado también la existencia
de dificultades, el 90% no logra equilibrarse en un pie por 10 segundos, el 95% no
puede saltar en un solo pie, el 100% es incapaz de recibir la pelota con rebote, para

caminar talén con punta y también para retroceder talon con punta.

De esta manera, se puede apreciar que los infantes no logran alcanzar los

indicadores de desarrollo propios de su edad en las principales areas, lo cual, refleja
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un bajo nivel de desarrollo intelectual, pues este es la base para adquirir todas las
habilidades y capacidades del ser humano, siendo necesario la aplicacion de la

propuesta.

Desarrollo de la propuesta

Elementos que la conforman

La propuesta titulada “Estimulando el intelecto”. Guia de actividades didacticas
fundamentadas en la ladica para el desarrollo intelectual infantil, se encuentra

conformada por los siguientes apartados:

Portada: Es la primera hoja de la propuesta, en donde se presentan los datos

informativos, como titulo, institucion, autoria, ciudad y afio.

Presentacion: En este apartado se presenta de forma breve y concreta la propuesta
planteada, sus objetivos y contenidos, de forma que los usuarios puedan tener una

informacion sintetizada sobre el material ofrecido.

Actividades ldicas: Son doce actividades fundamentadas en la lGdica como medio
para favorecer el desarrollo intelectual infantil, aprovechando los recursos y
materiales del entorno para propiciar la adquisicion de habilidades intelectuales en
los nifios y nifias de Educacion Inicial. Cada una de las actividades planteadas se

estructura con los siguientes elementos:

Titulo

e Sub nivel

e Edad

e Tiempo

e Destreza

e Materiales

e Actividades de inicio

e Actividades de desarrollo

37



e Actividades de cierre
e Aporte

e FEvaluacion

Explicacion de la propuesta
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Presentacion

“Estimulando el intelecto”. Guia de actividades didacticas fundamentadas en la
ludica para el desarrollo intelectual infantil, es el resultado del proceso investigativo
realizado en el marco del proyecto de titulacion “La ludica y el desarrollo intelectual
en los nifios de Educacion Inicial 11”, tomando en consideracion que el desarrollo
intelectual en la primera infancia representa la base para que los nifios y nifias

desarrollen todas sus habilidades y capacidades.

El objetivo de la propuesta radica en estimular las habilidades intelectuales en los
nifios de Educacion Inicial mediante el aprovechamiento de las estrategias ludicas,
como medio para favorecer a través del juego, del arte, de la creatividad y la libertad
habilidades como la comprensién, pensamiento y razonamiento en los nifios de

Educacién Inicial.

Es importante sefialar que el juego es una actividad historica que el ser humano ha
utilizado desde las primeras civilizaciones y que contribuye al desarrollo de
diversos aspectos, como el lenguaje, la motricidad, las habilidades socio
emocionales, las habilidades cognitivas, la interaccion social y la adaptacion del
individuo a la sociedad. Por ello, se considera una herramienta propicia para
estimular las habilidades intelectuales durante la primera infancia.

Ademas, representa una actividad propia del interés de los nifios y nifias, resulta
una actividad muy motivadora y entretenida en la cual, los infantes pueden
imaginar, crear, explorar y actuar de forma libre y espontanea para mejorar todas

sus habilidades y destrezas mientras juegan y aprenden.

En el sub nivel de Educacion Inicial, se orienta el juego como una importante
estrategia didactica que puede ser utilizada por los educadores para favorecer el
desarrollo infantil integral, cumpliendo de esta manera con el propdsito
fundamental de este nivel educativo, que radica en el desarrollo de habilidades para

aprender a lo largo de la vida.
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Actividades ludicas

Actividad lidica N.° 1

Titulo: Tangram

Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Asociar las formas de los objetos del entorno con figuras geométricas

bidimensionales.

Materiales:
e Tangram

e Pictogramas

Actividades de inicio
e Saludar a los nifios a través de la cancion infantil de bienvenida
e Ubicar a los nifios en pequefios grupos alrededor del aula

e Reconocer con los nifios las formas geométricas en objetos del entorno

Actividades de desarrollo

e Presentar a los nifios el material de trabajo, que es el tangram
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e En este material se encuentran una serie de piezas con formas geométricas,
principalmente triangulos, un cuadrado y un trapecio, mediante los cuales,

se forman otras figuras geométricas o figuras de elementos del entorno.
e Explorar conjuntamente con los nifios las figuras geométricas del tangram

e Realizar ejercicios para el juego del tangram, formando algunas figuras

sencillas.

e Exponer a los nifios que el juego consiste en que a cada grupo se le entrega

unas tarjetas con las figuras que deben armar con el tangram

Actividades de cierre

e Gana el primer grupo que arme todas las figuras entregadas.
Aporte

El aporte de la actividad se centra en el desarrollo del pensamiento légico vy el

razonamiento espacial para formar las figuras propuestas a través del tangram.
Evaluacion

La evaluacion de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,

mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Reconoce las figuras geométricas

Relaciona los elementos del entorno

Coopera con el grupo

Busca alternativas de solucién

Construye las figuras propuestas
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Actividad lidica N.° 2

Titulo: Cazando la forma

Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Establecer comparaciones entre los elementos del entorno a través de la

discriminacion sensorial.

Materiales:
e Piedras de diferentes tamafios
e Marcadores

e Cartulina

Actividades de inicio
e Recibir con un saludo emotivo a los infantes

e Realizar una dindmica de motivacién con los nifios

Actividades de desarrollo

e Explicar a los nifios acerca de la actividad la cual consiste en realizar un

trazado de la silueta de piedras con distintas formas y tamafios.
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e Cada nifio recibe en un recipiente 10 piedras de diferente tamafio y forma

e Con el marcador van a dibujar la silueta de cada una de las piedras en la

cartulina en blanco

e Luego recogen las piedras nuevamente en el recipiente y se van a cambiar

de lugar

e Al ubicarse en su nuevo asiento los nifios van a buscar las formas de cada

una de las piedras que su compafiero o compafiera ha dibujado.

Actividades de cierre

e Solicitar a los nifios que han terminado primeros el juego, ayudar a los

compafieros que todavia no han terminado.
Aporte

El aporte de la actividad se enfoca en el desarrollo de la percepcion visual para

discriminar diferentes formas en los objetos del entorno.
Evaluacion

La evaluacidn de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,

mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado
Tiene dominio motriz de las manos

Realiza trazos con seguridad

Discrimina diferentes formas

Empareja la forma con el objeto

Ayuda a sus compafieros
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Actividad lidica N.° 3

Titulo: Animales incompletos
Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Identificar las caracteristicas de los animales domeésticos y silvestres estableciendo

las diferencias entre ellos.

Materiales:
e Cartulinas
e Figuras de animales
e Tijeras sin punta

e Goma

Actividades de inicio
e Recibir con un saludo afectuoso a los nifios

e Realizar la cancién de bienvenida sobre los animales

Actividades de desarrollo

e Solicitar a los nifios que mencionen los animales que conocen
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e Distinguir entre animales domeésticos y silvestres de los mencionados por

los nifios

e Explicar alos nifios el desarrollo del juego didactico, que consiste en formar
grupos de 4 nifios, cada grupo tiene diferentes piezas que forman animales
domésticos y silvestres.

e De manera ordenada cada nifio busca las partes correspondientes a un
animal y sefiala si es doméstico o silvestre, si lo hace correctamente da paso

a su compariero.

Actividades de cierre

e El equipo ganador, es el que todos sus integrantes hayan completado la

actividad planteada
Aporte

El aporte de la actividad consiste en diferenciar caracteristicas de diferentes

elementos y mejorar la memoria, atencion y percepcion en los nifios.
Evaluacion

La evaluacién de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,
mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Coopera con sus comparieros

Identifica los animales domésticos

Reconoce a los animales silvestres

Demuestra atencion en la actividad

Une secuencias de imagenes
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Actividad lidica N.° 4

Titulo: Figuritas

Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Reconocer la ubicacion de objetos en relacion a si mismo y diferentes puntos de
referencia segun las nociones espaciales de: entre, adelante/ atras, junto a, cerca/

lejos.

Materiales:
e Tablero de madera con clavos o tachuelas
e Ligasdeule

e Figuras geométricas en cartulina o carton

Actividades de inicio
e Recibir con un afectuoso saludo a los infantes

e Realizar una dinamica de activacién con la cancién infantil sobre las figuras

geométricas

Actividades de desarrollo

e Conceptualizar con los nifios las figuras geométricas de cuadrado, triangulo

y rectangulo.
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e Realizar ejercicios de formacion de estas figuras geométricas

e Formar grupos pequefios de trabajo, cada grupo debe tener ligas y el tablero

de madera.

e Ir estableciendo desafios, por ejemplo formar dos cuadrados en el tablero

Incrementar progresivamente la dificultad de los desafios.

Actividades de cierre

e Reconocer figuras geomeétricas en los objetos del entorno
Aporte

El aporte de la actividad consiste en fomentar el pensamiento logico de los
estudiantes para reconocer, diferenciar y construir las diversas figuras geométricas

que se han trabajado.
Evaluacion

La evaluacion de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,
mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Identifica el cuadrado

Reconoce el tridngulo

Distingue el rectangulo

Puede construir formas geométricas

Relaciona las formas de los objetos del

entorno
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Actividad lidica N.°5

Titulo: El objeto misterioso
Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Establecer comparaciones entre los elementos del entorno a través de la

discriminacion sensorial.

Materiales:
e Caja grande de carton
e Papel chocolatin de colores
e Stickers

e Objetos de uso cotidiano de los nifios

Actividades de inicio
e Dar un afectuoso saludo a los nifios

e Realizar una dindmica motivacional para iniciar la clase

Actividades de desarrollo
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e Explorar con los nifios, los sentidos y su utilidad, reconocer para que sirve

la vista, el oido, el gusto, el tacto.
e Realizar ejercicios de discriminacion tactil

e Explicar a los infantes sobre la actividad del objeto misterioso, que consiste
en ubicar un objeto secreto dentro de la caja, cada nifio va a pasar introducir

sus manos Yy tocar el objeto para tratar de descubrir lo qué es.

Actividades de cierre

e Dialogar sobre como adivinaron el objeto solamente con su exploracion

tactil
Aporte

El aporte de la actividad se centra en mejorar la percepcion tactil e interpretacion

de diversos estimulos en los infantes.
Evaluacion

La evaluacion de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,

mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Reconoce los 6rganos de los sentidos

Distingue la funcion de cada sentido

Explora los objetos con el tacto

Identifica el objeto misterioso

Reflexiona sobre lo que siente
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Actividad lidica N.° 6

Titulo: Adivina adivinador
Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Identificar las caracteristicas de los animales domésticos y silvestres estableciendo

las diferencias entre ellos.

Materiales:

e Video educativo animales domeésticos y salvajes
(https://www.youtube.com/watch?v=6p_RhjHIugE)

e Tarjetas graficas

Actividades de inicio
e Recibir a los infantes con un afectuoso saludo

e Realizar una dindmica de iniciacion de la clase
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Actividades de desarrollo

e Visualizar el video educativo “Animales domésticos y salvajes”

(https://www.youtube.com/watch?v=6p RhjHIugE)

e Dialogar con los nifios sobre los animales domésticos y salvajes que

conocen.

e Plantear el juego adivina adivinador, que consiste en adivinar el animal qué
estd en la tarjeta, para ello, la docente va describiendo al animal, donde

Vvive, sus caracteristicas, entre otras cosas.
e El nifio que sepa que animal es levanta la mano, dice el nombre del animal
y si es domeéstico o salvaje.
Actividades de cierre
e Dialogar con los nifios sobre otros animales domésticos y salvajes que no
se conocen en el contexto local.

Aporte

El aporte de la actividad se fundamenta en el andlisis y reflexidn a partir de ciertas

descripciones y datos para descubrir el animal del que se trata.
Evaluacion

La evaluacién de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,
mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado
Identifica a los animales domésticos

Reconoce a los animales salvajes

Relaciona caracteristicas de los
animales

Adivina el animal del que se habla

Participa ordenadamente
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Actividad lidica N.° 7

Titulo: Gusanos de colores

Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Ordenar en secuencias Idgica sucesos de hasta cinco eventos en representaciones

gréaficas de sus actividades de la rutina diaria y en escenas de cuentos.

Materiales:
e Tarjetas gréaficas con gusanos de diferentes colores y tamafios

e Pompones de colores

Actividades de inicio
e Recibir a los infantes con un afectuoso saludo

e Realizar la dinamica con la ronda ¢ Qué tienes en la mano?

Actividades de desarrollo

e Reconocer los colores de los objetos del entorno
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e (Cada nifio y nifia selecciona al azar tres tarjetas de gusanos

e En cada tarjeta el cuerpo del gusanito tiene una secuencia de colores
e Los nifios deben repetir la secuencia de colores del cuerpo del gusano
e Cuando termina cada tarjeta puede seguir con la siguiente

e Gana el nifio o nifia que termine de recrear las tres tarjetas de gusanos

Actividades de cierre

e Dialogar con los nifios sobre los colores que més les gustan
Aporte

El aporte de la actividad consiste en reconocer y recrear patrones de colores dados,

lo cual, incentiva la percepcion visual, el analisis y la reflexion en los infantes.
Evaluacion

La evaluacién de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,

mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Reconoce el nombre de los colores

Distingue el color de los objetos del

entorno

Analiza la secuencia de colores

Repite correctamente la secuencia de

colores

Mantiene la atencion en la actividad
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Actividad lidica N.° 8

Titulo: Pequefios constructores
Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos

Destreza:

Continuar y reproducir patrones simples con objetos concretos y representaciones
gréaficas.
Materiales:

e Bloques de construccion

e Tarjetas graficas

Actividades de inicio
e Recibir a los nifos con un saludo afectuoso

e Realizar una dindmica de motivacion con la cancidon infantil “Los

constructores” (https://www.youtube.com/watch?v=0ymzRkM3vel )

Actividades de desarrollo

e Describir las nociones espaciales, arriba, abajo, junto, izquierda, derecha.
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e Recordar los colores que los nifios ya conocen

e Explicaralos nifios la actividad a realizar la cual, consiste en recrear figuras

con blogues de legos en parejas.

e Para esto, uno de los nifios tiene la tarjeta grafica con el patron que deben
construir y va describiendo y guiando a su compafiero para que construya

la figura.

e Una vez que terminan se muestra la tarjeta grafica para saber si lograron

armar la figura deseada

Actividades de cierre

e Dialogar con los nifios sobre la actividad desarrollada
Aporte

La actividad desarrollada pretende fomentar el desarrollo del lenguaje en los
infantes, el pensamiento légico abstracto y las nociones espaciales para construir

figuras y patrones establecidos.
Evaluacion

La evaluacion de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,

mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado
Describe verbalmente la figura

Trabaja en equipo

Identifica las nociones arriba, abajo

Reconoce las nociones izquierda y
derecha

Arma la figura planteada
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Actividad lidica N.°9

AURAFIYLIVINGUOM

Titulo: Concurso de cadenitas
Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Realizar actividades de coordinacion visomotriz con niveles de dificultad creciente

en el tamafio y tipo de materiales.

Materiales:
e Fieltro de diferentes colores
e Botones
e Tijeras

e Tarjetas graficas

Actividades de inicio
e Dar un afectuoso saludo a los nifios

e Realizar una dindmica de motivacion mediante una cancién infantil
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Actividades de desarrollo

e Describir una historia a los nifios, en la cual, se va a planificar una fiesta y

para eso se necesita elaborar cadenitas de colores para adornar el lugar.

e Se forman dos grupos de trabajo, a cada uno de le entrega una secuencia de
colores para armar las cadenitas. Cada grupo debe ir seleccionando los

colores de los trozos de fieltro para formar sus cadenitas.

e Se establece un tiempo determinado para que los grupos armen sus

cadenitas. Gana el grupo que haya armado la cadena mas grande

Actividades de cierre

e Reflexionar con los nifios sobre el trabajo en equipo
Aporte

La actividad planteada, busca aportar en el desarrollo de la motricidad fina, la

coordinacion visio-motriz, la secuenciacion y el trabajo en equipo.
Evaluacion

La evaluacién de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,

mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Reconoce los colores trabajados

Identifica la secuencia de colores

Tiene control de sus movimientos

Arma las piezas de la cadena

Coopera con el equipo
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Actividad ltdica N.° 10

Titulo: El agricultor desordenado

Sub nivel: Educacion Inicial 2

Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos

Destreza:

Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma)

Materiales:
e Titeres
e Teatrino
e Recipientes plasticos

e Granos secos (Maiz, fréjol, habas, lentejas)

Actividades de inicio
e Recibir a los niflos con un saludo afectuoso

e Desarrollar una dindmica de activacion para la clase

Actividades de desarrollo

e Exponer a los nifios la historia de “Pepe, el agricultor desordenado”
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e Plantear la actividad que consiste en clasificar los diferentes tipos de granos

para ayudar al agricultor desordenado.
e Formar grupos de trabajo de acuerdo al nimero de granos que se disponga

e En cada grupo poner un plato lleno de granos mezclados, cuando la
profesora de la sefial los grupos deben iniciar con la clasificacion de los

granos.

e Gana el primer grupo que clasifique todos los granos

Actividades de cierre

e Dialogar con los nifios sobre la importancia del orden y la organizacion.
Aporte

El aporte de la actividad se enfoca en desarrollar habilidades motrices e
intelectuales en los nifios, mejora la discriminacion visual, en analisis y el trabajo

grupal en los estudiantes.
Evaluacion

La evaluacidn de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,

mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Coopera con sus comparieros

Discrimina los diferentes granos

Clasifica los granos

Tiene dominio motriz

Reconoce la importancia del orden
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Actividad ltdica N.° 11

Titulo: Colores perdidos

Sub nivel: Educacion Inicial 2

Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos

Destreza:

Clasificar objetos con dos atributos (tamafio, color o forma).

Materiales:
e Tablero de madera o cartulina
e Pinzas de ropa de colores

e Pintura no toxica

Actividades de inicio
e Saludar afectuosamente a los nifios

e Realizar una dindmica de motivacion mediante la cancién de los colores

Actividades de desarrollo
e Revisar con los nifios los colores primarios y secundarios

e Reconocer colores primarios y secundarios en los objetos del entorno
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e Realizar las fichas para e trabajo, dividir la cartulina o el tablero de madera

en cuatro partes y pintar cada una de un color diferente.

e Explicar la actividad, el juego que consiste en encontrar los colores que se
encuentran en cada una de las tarjetas que reciben los nifios, si en la tarjeta
seleccionada hay los colores, amarillo, azul, rojo y verde, deben seleccionar

las pinzas de esos colores y ubicarlas en el color correspondiente.

e Ubicar cestas con las pinzas de colores en distintas partes del aula, para

evitar que los nifios se acumulen en un solo lugar y se golpeen.

Actividades de cierre

e Dialogar con los nifios acerca de la formacion de los colores secundarios.
Aporte

El aporte de la actividad consiste en fomentar el pensamiento ldgico y la resolucion
de problemas en los infantes, discriminando visualmente los colores de su tarjeta

para llenarla con las pinzas correspondientes.
Evaluacion

La evaluacién de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,
mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Identifica los colores primarios

Reconoce los colores secundarios

Relaciona los colores

Tiene dominio motriz

Clasifica los colores
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Actividad ltdica N.° 12

lw“-’\-ll

Titulo: Encuentra la pareja
Sub nivel: Educacion Inicial 2
Edad: 4-5 afios

Tiempo: 45 minutos
Destreza:

Identificar semejanzas y diferencias en objetos del entorno con criterios de forma,

color y tamafo

Materiales:

e Tarjetas graficas de diferentes objetos, animales o frutas en parejas

Actividades de inicio
e Dar un afectuoso saludo a los nifios

e Realizar una serie de ejercicios de respiracion que ayuden a activar el
cerebro.

Actividades de desarrollo

e Realizar ejercicios de memoria por medio de diversas tarjetas graficas, por
ejemplo, mostrar una imagen durante 5 segundos y luego realizar preguntas

a los nifios, sobre detalles que se observaban en la imagen.
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e Luego realizar un juego de memoria, en el que se ubican diversas cartas
boca abajo, cada nifio va descubriendo un par de cartas, si son iguales, se

quedan descubiertas, si son diferentes se vuelven a voltear.

e El objetivo es descubrir todas las parejas de cartas.

Actividades de cierre

e Dialogar con los nifios sobre la memoria, la importancia de fijarse en los

detalles y recordar las cosas que se aprenden en casa y en la escuela.
Aporte

La presente actividad pretende contribuir en el desarrollo de la memoria, la
atencion y la percepcion, como habilidades cognitivas esenciales para el desarrollo
intelectual infantil.

Evaluacion

La evaluacion de la actividad, se realiza por medio de la técnica de la observacion,

mediante la siguiente lista de cotejo:

Indicador Inicio En proceso Logrado

Observa con atencion

Mantiene la concentracién

Recuerda detalles pequeiios

Recuerda la ubicacion de las cartas

Ubica las parejas de cartas
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Premisas para su implementacion

Para la implementacion préctica de la propuesta planteada, es necesario tomar en
consideracién premisas fundamentales, en primer lugar, la socializacion de la
investigacion y la propuesta con las autoridades y padres de familia del sub nivel
de Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”, en
la cual, se bridara toda la informacion necesaria para que tanto las autoridades como
los padres de familia, den su autorizacion para ejecutar la propuesta con los nifios
y nifias, pues al ser menores de edad es importante informar y tener la autorizacion

de los padres de familia.

Del mismo modo, es necesario realizar el proceso de gestion o elaboracién de los
recursos didacticos que se requieren para la aplicacion de cada una de las
actividades ludicas planteadas, puesto que es necesario contar con el material
adecuado y suficiente para que trabajen todos los nifios y desarrollen
potencialmente todas sus habilidades, mismo que debe cumplir con los criterios de

funcionalidad, ergonomia y seguridad para los infantes.

Respecto al tiempo y cronograma de aplicacion de la propuesta, la misma se ejecuta
durante el mes de octubre del afio 2022, incorporando paulatinamente las
actividades planteadas en la propuesta, de forma conjunta con las actividades
planificadas por la educadora de este sub nivel educativo, abordando todos los ejes

y ambitos del desarrollo infantil integral.

Conclusiones Capitulo 11

e EI diagnostico llevado a cabo con los nifios de Educacion Inicial de la
Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”, permitié reconocer
las deficiencias existentes en torno al desarrollo intelectual de los nifios,
puesto que no logran alcanzar indicadores de desarrollo integral propios de
su rango etario, por ello, es importante desarrollar una propuesta entrada en
las actividades ludicas para fomentar el desarrollo del pensamiento, el

razonamiento, la resolucién de problemas y las habilidades cognitivas.
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La propuesta planteada, consta de doce actividades basadas en la ludica, en
juegos didacticos y actividades artisticas mediante las cuales, se presentan
situaciones dindmicas y creativas para que los infantes ejerciten y mejoren
sus habilidades intelectuales, mediante el pensamiento critico, divergente,
el trabajo en equipo, el aprendizaje basado en problemas, entre otras, que
busca contribuir al desarrollo de habilidades intelectuales como base para

un desarrollo infantil integral.

Las premisas para la implementacion de la propuesta representan los
elementos basicos que se deben considerar y asegurar para realizar la
aplicacion de la propuesta con los nifios del sub nivel de Educacion Inicial
de la Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”, partiendo de la

socializacion, autorizacion y gestion de recursos y materiales didacticos.
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CAPITULO I11. APLICACION Y/O VALIDACION DE LA
PROPUESTA

Evaluacion de expertos

El proceso de evaluacion de expertos conlleva a la seleccién de profesionales que
puedan brindar su juicio valorativo en torno a la propuesta que se ha planteado en

la presente investigacion, para ello, se han establecido los siguientes criterios:
o Disponer de un titulo de cuarto nivel afin con el &rea de la Educacion Inicial.
e Tener experiencia como docente en el ambito de la Educacion Inicial.

Una vez contactados los expertos participantes, se les ha entregado el instrumento
de evaluacion en donde constan trece criterios de evaluacion, seguidos de
comentarios respecto a la temporalidad, normalidad de contenidos, selectividad y
ventajas competitivas, el &ambito de impacto de la propuesta y las conclusiones y

recomendaciones generales del autor.
Los criterios propuestos para la evaluacion de los expertos son:
a) Aporte y validez del material para el area de conocimiento
b) La propuesta resultad de un proceso de investigacion maduro.
c) Adecuada estructuracion y argumentacién en relacién al campo de accién.
d) Los aportes y reflexiones que se presentan son originales.
e) Las referencias que se presentan tienen pertinencia y actualidad.

f) Adecuacién del titulo de la propuesta.
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g) Calidad de la escritura acorde con el nivel formativo.

h) Relevancia del material gréfico para afiadir valor a la propuesta
i) Tiene una introduccion clara y precisa.

j) Extension apropiada para la complejidad del tema.

K) Aporta en cuanto a la aplicacion de la propuesta metodoldgica.
I) Se cumplen cabalmente los objetivos establecidos.

m) La propuesta tiene solidez y actualidad de las reflexiones.

En este sentido, se ha contado con la participacion de dos expertos que cumplen
con los criterios de seleccion establecidos. La primera experta en evaluar la
propuesta ha considerado pertinente valorar como excelente todos los criterios de
evaluacion sefialados. En relacién a la temporalidad menciona que la aplicacion de
la Guia de actividades didacticas fundamentadas en la ludica para el desarrollo
intelectual infantil, permite que el docente contribuya al desarrollo del aprendizaje,
desarrollando habilidades, destrezas y lo méas esencial fortalecer la creatividad e
imaginacion de los nifios de educacion inicial. Del mismo modo, considera que la
propuesta cumple con el criterio de normalidad de contenido, porque utiliza un
lenguaje de facil comprension, asi como también la Guia de actividades didacticas
fundamentadas a aplicarse son bastante novedosas y adecuadas para el nivel, la
persona que lo lea podra entenderlo con facilidad.

En la misma linea, indica que la propuesta tiene selectividad porque se realiz6 una
seleccién minuciosa sera de mucha ayuda para las docentes de Inicial, al aplicar la
Guia de actividades didacticas fundamentadas, se desarrollard de manera adecuada
cada una de las actividades planteadas, generando impacto en el proceso de
ensefianza aprendizaje. Asimismo, menciona que la principal ventaja que la Guia
de actividades didacticas fundamentadas, pretende ayudar a las compafieras
docentes puesto que hay un escaso conocimiento acerca de esta metodologia, con
actividades dinamicas que permitan mejorar la calidad educativa de los nifios en

diferentes areas del proceso de ensefianza.
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Por estas razones, el &mbito de impacto de la propuesta es nacional, concluyendo
que la propuesta estd estructurada de manera adecuada, ya que la ha realizado

siguiendo todos los pasos necesarios de una investigacion.

De la misma manera, la segunda profesional en participar en calidad de experta, ha
calificado como excelente todos los criterios de evaluacion. Respecto a las
caracteristicas de la propuesta sefiala que esta cumple cabalmente con los criterios
de temporalidad, normalidad de contenido, selectividad, y ventajas competitivas,
porque se trata de una propuesta estructurada adecuadamente, con un lenguaje claro

y entendible para su aplicacion por parte de los docentes de Educacion Inicial.

En tal virtud, sefiala que el ambito de impacto de la propuesta es nacional, y
concluye que, la propuesta esta correctamente estructurada y se puede recomendar

a otras docentes para que apliquen en el aula de clases con sus nifios.

De esta manera, las valoraciones brindadas por las profesionales participantes en la
evaluacion por parte de expertos, permiten fundamentar que la propuesta presentada
“Estimulando el intelecto”. Guia de actividades didacticas fundamentadas en la
ludica para el desarrollo intelectual infantil, es adecuada, pertinente, clara y factible
para su implementacion dentro del sub nivel de Educacion Inicial y favorecer el

desarrollo intelectual de los nifios.

Evaluacién de usuarios

También se ha desarrollado la evaluacion por parte de los usuarios, en donde se ha
contado con la participacion de dos profesionales, para lo cual, los criterios de

seleccién fueron:
e Tener titulo de tercer nivel afin al area de Educacion Inicial
e Tener experiencia laboral como docente de Educacion Inicial

El instrumento para que los usuarios emitan su juicio valorativo contiene los

siguientes criterios de evaluacion:
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a) Aporte valido, vigente y relevante del material
b) Proceso de investigacion maduro

c) Originalidad de los aportes

d) Calidad de la escritura presentada

e) Pertenencia del material grafico

f) Cumplimiento de los objetivos

g) Estructuracion adecuada de la propuesta

Del mismo modo, se solicita el comentario respectivo acerca del contenido y
estructura de la propuesta, el ambito de impacto de la misma y las conclusiones y

recomendaciones generales para el autor.

Con estos antecedentes, el primer usuario en evaluar la propuesta ha valorado como
excelentes cada uno de los criterios de evaluacion y sefiala que se trata de un tema
muy interesante ya que los nifios necesitan desarrollar el intelecto en sus primeros
afios de vida. Por esto, considera que el ambito de aplicacion de la propuesta es

nacional.

En el mismo sentido, el segundo usuario participante, considera que todos los
criterios de evaluacion son excelentes, menciona ademas que la propuesta que
presenta la maestra se encuentra bien estructurada ya que contiene actividades
interesantes para ser aplicadas a los nifios del nivel Inicial. Por lo cual, el &mbito de

impacto es nacional.

De esta forma, se puede apreciar que los usuarios comprenden y respaldan el valor
y el aporte de la propuesta “Estimulando el intelecto”. Guia de actividades
didacticas fundamentadas en la ludica para el desarrollo intelectual infantil, como

una herramienta de interés y utilidad para los educadores del sub nivel Inicial.

Evaluacion de impactos o resultados.
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La aplicacion de la propuesta “Estimulando el intelecto”. Guia de actividades
didacticas fundamentadas en la ludica para el desarrollo intelectual infantil, con los
nifios de Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica “Aviacion del
Ejército ha generado resultados positivos, contribuyendo al desarrollo de
habilidades y destrezas intelectuales en los infantes durante sus primeros afios de

vida, mismas que perduraran a lo largo de su vida.

En este sentido, se ha generado un impacto directo en el &mbito educativo y social.
En el ambito educativo, por medio de las actividades didacticas fundamentadas en
la lGdica se ha promovido que los nifios mejoren sus habilidades de percepcion, de
atencion, de memoria, de pensamiento, entre otras, que son la base fundamental
para el desarrollo del proceso de ensefianza — aprendizaje a lo largo de su vida

académica, asi como también para su vida profesional.

En el &mbito social, los primeros afios de vida tienen una importancia trascendental,
debido a la plasticidad cerebral que al tener una estimulacion y desarrollo 6ptimo
permiten al ser humano adquirir habilidades fundamentales para su cognicion e
interaccion con el medio, brindando mejores posibilidades para su desarrollo global

y por ende, para tener mayores oportunidades académicas y laborales en el futuro.

Resultados de la propuesta

Los resultados de la propuesta se han obtenido a partir de la comparacion del pre
test y del post test, mediante la aplicacion del Test de Denver para la evaluacion del

desarrollo intelectual infantil, en donde se observa lo siguiente:

Resultados de la aplicacion del Test de Denver

Tabla 5. Resultados del pre test y post test

Pre test Post test
Indicadores Hace No hace Hace No hace
Fr. |% Fr. % Fr. % Fr. %
1. Se abotona |4 20% |16 80% |19 95% 1 5%
2. Selavay se|5 25% |15 75% |20 100% |0 0%
seca las manos
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3. Se viste con |1 5% 19 95% |18 920% |2 10%
supervision

2 10% |18 90% |17 85% |3 15%
4. Se separa de
la  madre con
facilidad
juegos interactivos
simples
7. Puede | 3 15% |17 85% |20 100% |0 0%
construir un puente
con cubos
8. Dibuja al |0 0% 20 100% |18 90% |2 10%
hombre en tres
partes
9. Comprende | 2 10% |18 90% |20 100% |0 0%
frio, cansado,
hambriento
10. Comprende 0 0% 20 100% |18 0% |2 10%
preposiciones
11. Reconoce |10 |50% |10 50% |18 90% |2 10%
colores
12. Define | 4 20% |16 80% |16 80% |4 20%
palabras
completo
14. Seequilibraen 2 10% |18 90% |18 0% |2 10%
un pie 10 segundos

1 5% 19 95% |19 95% |1 5%
15. Salta en un pie
16. Recibe la|0 0% 20 100% |15 5% |5 25%
pelota con rebote
17. Camina talén |0 0% 20 100% |16 80% |4 20%
con punta
taloén con punta

Fuente: Aplicacion del test de Denver

Los resultados del pre test y del post test permiten evidenciar que mediante la
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aplicacion de actividades didacticas ludicas se ha podido mejorar los resultados en

el desarrollo de las destrezas evaluadas en todos los &mbitos, demostrando un mejor

nivel en el desarrollo de las habilidades intelectuales de los infantes para el

cumplimiento de cada una de las destrezas.

Conclusiones del 111 capitulo

La evaluacion realizada por los expertos ha respaldado el aporte y validez
de la propuesta que se ha presentado, como una herramienta que puede
aportar al desarrollo intelectual infantil, propiciando espacios ludicos y
dindmicos para que los nifios ejerciten su percepcion, atencion, memoria y

pensamiento.

Los usuarios que han participado en el proceso de validacion han brindando
el sustento para afirmar que la propuesta es comprensible y aplicable dentro
del &mbito de la Educacion Inicial, por lo cual, se constituye como una
herramienta viable y factible para mejorar el nivel de desarrollo intelectual

de los infantes.

La aplicacion de la propuesta describe resultados positivos que generan un
impacto favorable en el ambito educativo y social, mejorando las practicas
educativas para que los nifios desarrollen de manera éptima las habilidades

intelectuales.
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Conclusiones generales

En la investigacion se han recopilado los fundamentos tedricos acerca de la
ludica, en donde se ha sustentado la importancia que tiene esta en el
desarrollo intelectual infantil, al ser las actividades ludicas espacios de
recreacion, de disfrute y de alegria que motivan positivamente a que los
infantes participen en las actividades propuestas y se estimule el desarrollo
de las habilidades intelectuales, como la atencién, la percepcion, la

memoria, el lenguaje y el pensamiento.

Los nifios del sub nivel de Educacion Inicial de la Escuela de Educacion
Basica “Aviacion del Ejército”, tienen limitaciones en cuanto al desarrollo
intelectual, puesto que de acuerdo a la evaluacion realizada con el Test de
Denver no logran desarrollar actividades cotidianas donde se encuentran

implicadas las habilidades intelectuales.

Se disefi6 una guia de actividades didacticas fundamentadas en la ludica
para el desarrollo intelectual infantil, misma que consta de doce actividades
ludicas, que incluyen expresiones plasticas y juegos didacticos para
promover en los infantes el fortalecimiento de la atencion, la percepcién, la
memoria y el pensamiento, necesarios para el proceso de aprendizaje de los

ninos.

Con la aplicacion de guia didactica para el desarrollo intelectual con los
nifios del nivel Inicial, se pudo establecer que mediante el uso de actividades
ludicas se logré favorecer el desarrollo de las habilidades intelectuales en la
primera infancia, puesto que en su mayoria los nifios han logrado realizar
actividades cotidianas en donde se encuentran implicadas dichas
habilidades.

El juicio valorativo de los expertos y usuarios ha brindado el respaldo
necesario para asegurar que la propuesta presentada tiene validez para ser
aplicada en el sub nivel de Educacién Inicial y contribuir al desarrollo de

las habilidades intelectuales en los nifos.
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Recomendaciones

Se recomienda dentro de la institucion educativa socializar los fundamentos
teoricos recabados en la investigacion, para que los docentes y autoridades
conozcan la incidencia que pueden tener las actividades ludicas en el

desarrollo intelectual durante la primera infancia.

Se debe promover la evaluacion constante del desarrollo infantil integral en
los nifios del sub nivel de Educacion Inicial de la Escuela de Educacion
Basica “Aviacion del Ejército” para identificar de forma oportuna

necesidades y dificultades concretas del aprendizaje.

Se recomienda a los docentes de Educacion Inicial que apliquen la propuesta
de la guia de actividades didacticas fundamentadas en la ludica para el
desarrollo intelectual infantil, como una herramienta para aportar a su

practica didactica.

Es necesario realizar una evaluacion constante de la aplicacién de la

propuesta para poder establecer mejoras en el futuro.

Se recomienda a los futuros investigadores abordar otras estrategias
didacticas que ayuden a desarrollar las habilidades intelectuales durante la
primera infancia, para mejorar de esta manera la atencion brindada en la

Educacién Inicial.
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ANexos

Anexo 1. Instrumentos de Evaluacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
Entrevista a la docente de Inicial de la Escuela “Aviacion del Ejército”
Tema: La ladica y el desarrollo intelectual en los nifios de Educacion Inicial 11.

Objetivo: Reconocer las deficiencias del desarrollo intelectual en los nifios de

Educacion Inicial de la Escuela de Educacion Bésica “Aviacion del Ejército”

Estimada docente, solicitamos su participacion en la presente entrevista con el tema

y objetivo sefialados anteriormente, agradecemos profundamente su colaboracion.
Preguntas

1. ¢Cual considera usted que son las ventajas del juego en la infancia

temprana?

2. ¢Con que fines u objetivos utiliza usted el juego en el aula de Educacion

Inicial?

3. ¢Cbmo considera usted que se relaciona el juego con el proceso de

ensefianza-aprendizaje en el sub nivel Inicial?
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4. ¢Por qué considera usted que el uso de juegos debe tener un enfoque

didactico?

5. ¢De qué forma considera usted que puede aportar el uso de la ludica en

la ensefianza a los infantes?

6. ¢Cree usted que es importante que los nifios desarrollen el intelecto en

la Educacion Inicial? Argumente su respuesta

7. ¢Qué factores cree usted que pueden representar un riesgo para el

desarrollo intelectual en la primera infancia?

8. ¢Cudles considera usted que son las principales deficiencias en el

desarrollo intelectual que presentan los nifios de Educacion Inicial?

9. ¢Qué juegos didacticos enfocados al desarrollo intelectual aplica usted

con los nifos de Educacion Inicial?

10. ¢Qué lugar ocupa el desarrollo intelectual dentro de la Educacion

Inicial?
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11. ;Como puede ayudar el desarrollo de una guia de actividades
didacticas fundamentadas en la ludica para el desarrollo intelectual

infantil?

Gracias
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

DIRECCION DE POSGRADOS

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Test de Denver para evaluacion de desarrollo infantil

A1) 11110 (N
Fecha:...ooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnns
Areas | Indicadores Hace | No hace
1. Se abotona
T 2. Se lavay se seca las manos
3
> 3. Se viste con supervision
g
] .
S 4. Se separa de la madre con facilidad
o
5. Participa en juegos interactivos
© 6. Copia figuras simples
=
-O -
f.f 7. Puede construir un puente con cubos
§ 8. Dibuja al hombre en tres partes
9. Comprende frio, cansado, hambriento
2
© ..
2 10. Comprende preposiciones
S
-

11. Reconoce colores
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12. Define palabras

13. Da su nombre completo

Motricidad gruesa

14. Se equilibra en un pie 10 segundos

15. Salta en un pie

16. Recibe la pelota con rebote

17. Camina talén con punta

18. Retrocede talon con punta
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Anexo 2.- Analisis e Interpretacion de Resultados

Resultados de la entrevista a la educadora

temprana?

Pregunta ¢ Cual considera usted que son las ventajas del juego en la infancia

Respuesta

Motivar al nifio

Activar conocimientos

Explorar habilidades

Estimular la creatividad y la atencion
Activar su memoria

Fomentar el trabajo en equipo

Anélisis: Se aprecia que desde la
perspectiva docente existen diversas
ventajas que puede ofrecer la
aplicacion de juegos didacticos durante
la infancia temprana, justificando de
esta manera su incorporacion como
estrategia didactica en la Educacion

Inicial.

Educacion Inicial?

Pregunta 2. ;Con qué fines u objetivos utiliza usted el juego en el aula de

Respuesta: Motivar al nifio al llegar al
aula para que pueda estar activo
durante su estadia en la misma ademas
preparar para que adquiera nuevos

conocimientos.

Analisis: Se evidencia que la educadora
reconoce el potencial didactico y el
impacto positivo que tienen los juegos
en el proceso de ensefianza aprendizaje
y en la motivacion y participacién

activa de los nifos.

Pregunta 3. ;Coémo considera usted que se relaciona el juego con el proceso

de ensefianza-aprendizaje en el sub nivel Inicial?
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Respuesta: A través del juego, los nifios
y a
compartir con los demas, ademas de
de

aprenden a forjar vinculos,

contribuir a su capacidad

autoafirmacién

Andlisis: Se respalda los hallazgos
tedricos desde la experiencia personal
de la educadora sobre los aportes del

juego en el proceso educativo.

Pregunta 4. ;Por qué considera usted que el uso de juegos debe tener un

enfoque didactico?

Respuesta: Porque para que un nifio
adquiera su aprendizaje es necesario
realizar el juego y empezar ensefiando

reglas para la misma.

Anélisis: Desde esta perspectiva el
juego aplicado en la educacién debe
tener un enfoque didactico y una
planificacion adecuada para lograr los

resultados esperados.

Pregunta 5. ;De qué forma considera usted que puede aportar el uso de la

lidica en la ensefianza a los infantes?

De

importante ya que es una estrategia mas

Respuesta: una forma muy

acertada a la educacion

Analisis: Se considera que la ladica
puede tener un impacto positivo y
relevante para la Educacion Inicial,
porque concuerda con los intereses y

necesidades de los infantes.

Pregunta 6. ¢(Cree usted que es importante que los nifios desarrollen el

intelecto en la Educacion Inicial? Argumente su respuesta

Respuesta: Si es importante ya que

enesta etapa adquiere un gran

significado el conocimiento, de las

Analisis: Se respalda la importancia del
desarrollo intelectual infantil, al ser un

aspecto necesario para que los infantes
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cualidades, objetos y de las relaciones
que entre ellos se establecen.

adquieran nuevos conocimientos a lo

largo de su vida.

Pregunta 7. ¢ Qué factores cree usted que pueden representar un riesgo para

el desarrollo intelectual en la primera infancia?

Respuesta:

La desnutricion

Las emociones negativas
Anemias

El estrés en los nifios

El maltrato verbal y fisico

Analisis: Se puede evidenciar que en el
contexto educativo particular, existen
diversos factores que pueden afectar el
intelectual de los

normal desarrollo

ninos.

Pregunta 8. ¢ Cudles considera usted que son las principales deficiencias en

el desarrollo intelectual que presentan los nifios de Educacion Inicial?

Respuesta:

Las emociones negativas por parte de

sus padres

La falta de tempo para con sus

pequefos

Analisis: De esta manera, se aprecia
que es necesario fortalecer desde el
entorno educativo el desarrollo
intelectual, al tener deficiencias en el

entorno familiar.

Pregunta 9. ¢ Qué juegos didacticos enfocados al desarrollo intelectual aplica

usted con los nifios de Educacién Inicial?

Respuesta: Juegos que ayudan a

reflexionar y expresar sus sentimientos,

Anadlisis: Se evidencia un bajo nivel de

conocimientos sobre los juegos que se
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asi también actividades que permite
investigar y conocer el mundo de los
objetos, el de las personas y su relacion,

explorar, descubrir y crear.

pueden aplicar para el desarrollo

intelectual infantil.

Pregunta 10. (/Qué lugar ocupa el

Educacion Inicial?

desarrollo intelectual dentro de la

Es

importantes ya que es indispensable

Respuesta: uno de los mas

estimular a los nifios en sus primeros

afos de vida.

Anadlisis: Se reconoce por parte de la
educadora la trascendencia que tiene el
dentro de la

desarrollo intelectual

Educacién Inicial.

Pregunta 11. ; Como puede ayudar el desarrollo de una guia de actividades

didacticas fundamentadas en la ludica para el desarrollo intelectual infantil?

Respuesta: Seria muy importante
trabajar con una guia pues tendriamos
mas facilidad para seguir la misma y

aplicar en el aula de clases.

Anélisis: Desde esta perspectiva, se
respalda el desarrollo de una propuesta
enfocada en actividades ludicas para
desarrollo intelectual

promover el

infantil.
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Resultados de la aplicacién del Test de Denver

i ) Hace No hace
Areas Indicadores
Fr. % Fr. %
1. Se abotona |4 20% 16 80%
2. Se lava y se |5 25% 15 75%
seca las manos
,c_g 3. Se viste con |1 5% 19 95%
o - e,
g supervision
< 4, Se separa de | 2 10% 18 90%
3
5 la madre con
o
facilidad
5. Participa en|2 10% 18 90%
juegos interactivos

1. SEABOTONA 2. SELAVAYSE 3. SEVISTECON 4. SESEPARADE 5.  PARTICIPA EN
SECA LAS MANOS SUPERVISION LA MADRE CON JUEGOS
FACILIDAD INTERACTIVOS

m Hace ® No hace
Analisis e interpretacion

Se evidencia que la mayor parte de los nifios observados presentan deficiencias en
cuanto al ambito de desarrollo personal y social, puesto que no alcanzan los
indicadores propios de su grupo etario. Por lo tanto se requiere de una intervencion

didactica que potencie el desarrollo de estas habilidades.
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Areas |Indicadores Hace o hace
Fr. % Fr. %

6. Copia|0 0% 20 100%
figuras simples

© 7. Puede |3 15% 17 85%

% construir un puente

Ea con cubos

S [ Dibuja allo 0% 20 100%
hombre en tres
partes

0%

6.  COPIA FIGURAS SIMPLES 7. PUEDE CONSTRUIR UN 8. DIBUJA AL HOMBRE EN
PUENTE CON CUBOS TRES PARTES

m Hace ® No hace

Anélisis e interpretacion

De los datos recolectados se ha podido apreciar que los infantes tienen un bajo nivel
de desarrollo de las habilidades de la motricidad fina, especialmente en indicadores
como copiar figuras simples, en donde el 100% de los nifios no lo realiza, al igual
que en el indicador de dibujar al hombre en tres partes. En este sentido, es
importante reconocer la relacion que tiene el desarrollo intelectual con la esfera del
desarrollo motriz, pues el movimiento es una habilidad fundamental para adquirir

habilidades intelectuales, explorando el entorno.
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i _ Hace No hace
Areas |Indicadores
Fr. % Fr. %
9. Comprende |2 10% 18 90%
frio, cansado,
hambriento
10. Comprende [0 0% 20 100%
® preposiciones
T
= 11. Reconoce | 10 50% 10 50%
S
- colores
12. Define |4 20% 16 80%
palabras
13. Da su nombre |4 20% 16 80%
completo
100%
90%
80% 80%
50% 50%
O COMPRENDE 10. COMPRENDE 11. RECONOCE 12. DEFINE 13. DASU
FRIO, CANSADO, PREPOSICIONES COLORES PALABRAS NOMBRE
HAMBRIENTO COMPLETO

Hace No hace

Analisis e interpretacion

Acorde con los datos obtenidos de la observacion a los nifios se puede evidenciar
que en el ambito de desarrollo del lenguaje se presentan igualmente dificultades de
desarrollo, caracterizadas por un bajo nivel de comprensién y expresion del
lenguaje, lo cual, al relacionarse con el desarrollo intelectual del individuo permite

sostener que los infantes tienen deficiencias también en su desarrollo intelectual.
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i _ Hace No hace
Areas |Indicadores
Fr. % Fr. %
14. Se equilibra|?2 10% 18 90%
en un pie 10
segundos
§ 15. Saltaen un pie 1 5% 19 95%
>
= |16 Recibe 1a|0 0% 20 100%
S
'S pelota con rebote
S  [17. Camina talén |0 0% 20 100%
con punta
18. Retrocede | 0 0% 20 100%
talon con punta
100% 100% 100%
90% 95%
10% 5% 0% 0% 0%
14. SE EQUILIBRA 15. SALTAEN UN 16. RECIBE LA 17. CAMINA 18. RETROCEDE
EN UN PIE 10 PIE PELOTA CON TALON CON PUNTA TALON CON PUNTA
SEGUNDOS REBOTE

Anélisis e interpretacion

Hace No hace

Finalmente se ha observado el &mbito de la motricidad gruesa como parte del Test

de Denver, evidenciando en este sentido que, se presentan deficiencias en el

desarrollo de las habilidades motrices gruesas, lo cual, limita su desplazamiento,

interaccion y exploracion en el entorno educativo, perjudicando de esta manera el

nivel de desarrollo intelectual.
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Anexo 3.- Validacion de los Instrumentos
Anexo 4.- Cronograma de la Propuesta

Actividades Septiembre Octubre Noviembre
1 (2 |3 |4 |1 |2 |3 |4 |1 |2 |3 |4

Actividad lidica .
N.° 1 Tangram
Actividad ladica
N.° 2 Cazando la
forma

Actividad ludica
N.° 3 Animales
incompletos
Actividad ludica .
N.° 4 Figuritas
Actividad ludica
N.°5 El objeto
misterioso
Actividad ladica
N.° 6 Adivina
adivinador
Actividad ludica
N.° 7 Gusanos de
colores

Actividad ladica
N.° 8 Pequefios
constructores
Actividad ludica
N.° 9 Concurso de
cadenitas
Actividad ladica
N.° 10 El

agricultor
desordenado

Actividad ludica
N.° 11 Colores
perdidos
Actividad ladica

N.° 12 Encuentra

la pareja
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Anexo 5.- Cuadro comparativo Ficha de Observacion aplicada a los nifios y

nifios antes y después de la aplicacion de la Propuesta

Pre test Post test

Indicadores Hace No hace Hace No hace

Fr. |op Fr. % Fr. % Fr. %
1. Se abotona |4 20% |16 80% |19 9%5% |1 5%
2. Se lavay se|5 25% |15 75% |20 100% |0 0%
seca las manos
3. Se viste con |1 5% 19 95% 18 90% 2 10%
supervision
4 Se separa de 2 10% |18 90% |17 85% |3 15%
la  madre con
facilidad
5. Participa en |2 10% |18 90% |20 100% |0 0%
juegos interactivos
6. Copia |0 0% 20 100% |18 90% |2 10%
figuras simples
7. Puede | 3 15% |17 85% |20 100% |0 0%
construir un puente
con cubos
8. Dibuja al|0 0% 20 100% |18 0% |2 10%
hombre en tres
partes
0. Comprende | 2 10% |18 90% |20 100% |0 0%
frio, cansado,
hambriento
10. Comprende |0 0% 20 100% |18 0% |2 10%
preposiciones
11. Reconoce |10 |50% |10 50% |18 0% |2 10%
colores
12. Define | 4 20% |16 80% |16 80% |4 20%
palabras
13. Da su nombre | 4 20% |16 80% |18 0% |2 10%
completo
14. Se equilibra|2 10% |18 90% |18 0% |2 10%
en un pie 10
segundos
16. Recibe 1a|0 0% 20 100% |15 75% |5 25%
pelota con rebote
17. Camina talén |0 0% 20 100% |16 80% |4 20%
con punta
18. Retrocede |0 0% 20 100% |18 0% |2 10%
talén con punta
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Anexo 6.- Evidencias Fotografias (describir las imégenes)
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Anexo 7.- Validacion de la Propuesta de Expertos y Usuarios

Expertos
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACTION DE EXFERETOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:
Aptar: Chaochos Palomo Mancy Blaribel

Titula: “Extimalands el intalacts™. Gz de actividades didacticas fimdamenradas en la

Tadica para al desarrollo intelectual infatl.

Objetivo:
(reneral

#* Estinmlar 1zx habilidades intelecmalss en los nifios de Educacidn Inicial mediante

el aprovechamisnto de les estrategias lodicas.
1. Identificacion del evaluador

Nombres v Apsllides dal evahiador: Lorena Aracely Cahizars: Vasconez

WNumero de ceduls o idantidad: 05027622463

Tiula de coarta Mivel o posgrada: Magister en Ciencias de la BEducacion
Mencidn Educacicn Parvularia

Numerg de Fagistro Senescyt: 1045-15-860702608

Institucional en la que e encuenira | Universidad Tecmica de Cotopard- Dipcants
vinmlade  achualmente (Cargo e Camerz Educacign  Imicial-Coordinzdorz

Tnstitacidan): Programa Maswriz en Educacion Inicizl
Talafomos: 0a70148922
Comreo electranico: larena. camizares(Futc.edoac

3. Evaluacion

Bdarque con uma ¥ 13 opcicn salaccionada
Criterio

Excelente

Aceptable

Deficiente

a) El matsrial constiboye an aporte valido, vigemts v
relevamts parz el &res de comocimiento en la cual 3=
inscriba.

X

b) El material didactice es resultsdo de un proceso
madurs de irvestizacian, su contenido es producto de un
dezamrollo concaptz] completo v del confrasts critico con
ofra: investizacione: afines.

c) Esta debidamente estucturado ¥ argumentado
(plante=miento del problemz, metodelogia v resultados)
an relacion con lzz practicas de la dizciplinz a 1z que
pertanace.
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) Lz orizinalidad de los aportes v reflesiones del ator la X
confieren wa valar agregado al matarial,

€] Laz referencizs bibliograficas oonnplen con la i
pertinencia v actoslidad regueridas,

f) E= adamado <l tiula de la investizacion . w

£) La escrinma presenta las calidades esperadas para el W

nivel de formaciom (zpropiads redaccicn,  lédco,
ortografia, claridad concephaal, etc.)

) El material srafice gue acompana los terctos (inaganes W
de todz mdole v tablas) es relevante, clarifica v afads
valar en todos los casps.

i) El testto presenta una imroduccion clara v preciza sobre X
los objetivos v problemas gque s2 zhordan en el
docwmento.

i) La extenzicn del texte es adecwada en fimcion de la X
complefidad dal tema, los objetivos v el publico lectar.

k) El texio hrinda spartes en coamto 3 dplicaciomnes, X
propuestas metodologicas, enfoqua, v concephializacian..

I} Lios abjetivos planteados por el awtar en 2 inroduccion x
2o cumplen cabalments, a5 decir, hay anmonta entre los
objetivos propuestos ¥ los resultadas obtenidos.

m) Califigue 13 solidez v acalidad de las reflexiones, X
ideas v'o informacion prezentada en la publicacion.

Por favor emita un comentario

1. TEMPORALIDAT: ;La propuesta e rezultado de um procese madura de
mvestipacion, lo cunal zignifica, gue evidenciz wia estructara metodolagica
(problema, metodologia v aplicacica)?

51, Iz aplicacion de la Gula de actividades didacticas fandamentadas en Iz adica para el
dezamrallo intelactual infantil, que 2l docanta tiliza en o aula da claze para ol dezamallo
del aprendizaje, desarrollando habilidades, destrezas v lo mas ezsncial fortalecer la
crestividad e imaginacicn de los nifios de educacion inicial.

2. MOBMALIDAD DE CONTENMIDO ;El contanido de la propueesta se astrachira v e
eacribe en forma adecuada para ser entendida v discatida par 13 cormumidad educativa,
& investizadoras en al tema?

&1, porque wtiliza un lenzuaje de foil comprension, 2:1 como tzmbisn la Guia de
actividade: didacticas fimdzmentadas 3 aplicarse son baztante novedosas v adecnadss para
el mivel la personz que lo lea podra entenderlo con facilidad.

3. SELECTIVIDAD: ;La propuesta se puede considerar um aporte valido v
significative al conocimiento del Zres en cusstion?

%1, la masstrants realizo una seleccion minuciosa zara da mmecha ayuda para las
docentes da Inicial, al aplicar la Gaia de actvidades didacticas fundamentada:, se
dezarrollara de manera adecuada cada unz de las actividades planteadss, generando
impacto en el procezos ensefanza aprendizaje.
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4. ;Dwezde el ponto de vista del contenido v de 1a escitura, que veatajas compettivas
preseata el texto respecto de otros gue circulan an el mercado?

La principal ventaja que l2 (uta de actividades didactica: fondamentadas, pratands syudar
a las comparieras docentes puesto que hay 1 escaso conocimiento acerca de esta
mer.ndﬂlum con actividades dinamicas que ]}mnut.an mgjorar la calidad edocativa da
los nitos en diferentes areas del proceso de enselanza.

5. Impacto. ; Cusl considers gue ez el ambito de su impacto? (Seleccione con una 30
Lizcal
Fegional
Facionral
Internacional

6. Comentarios ¥ recomendaciones generales para el Autor

Lz propussta esta estrucnoads de manera adecuada, va que la ha rezlizado zsiguiendo todos
los pazos necasarios de nna investizacidn

Se pudna difimdir 12 propuesta 3 ofras instiniciones ya gue es una imvestizacion de gran
valia para que mas docentes sa beneficien con la presente Gulza de de actividades didacticas
fimdamentadas, para que puedan aplicarlas en zus aulaz con el fin de desarrollar la Iadica
v la craatividad en la primera infancia

B :l". |
=

Firma del evaluador
CI1 502762263
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

POSGEADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICLAL
VALIDACTON DE EXPERTOS

1. Datoz de la Propuoesta de Investigacion:
Awtor: Chachos Palomo Mancy laribel

Titule: “Estimmalande &l intalacte™. Gua de actividades didacticas fundsmentadss en la

Indica para el desarrollo intelectual infamtl,

Objetivo:
eneral

» Eztimmlar 1z habilidades intelectusle: en los nitios de Educacian Inicial medianta

&l aprovechamiento de 1z estrategias lidicas.
2. Identificacion del evaluador

Nombres v Apallidos dal evahiador: Foza Elvira Chillan Haro

MNumerg de caduls o id=ntidad- 1716042520

Titulo de cuarto Mivel o posgrado: KMagisier en Educacicn Mencian
Inncvacion y Liderazgo Educativo

Wumero de Ragistro Senesct: 1046-2021-2372353

Institncional ean la gue @2 enmenirs | Escuels de educacion basica “Asdacion del
vinoalado  actualmente  (Cargo e | Ejércite”

Inetitucian): Diocents de Educacion Basica
Telafomos: (870145922
Correo elecronico: roea.chillani@edocacion goboec

3. Evaluacion

hlarque comuma ¥ 1a opcicn ssleccionada

Criterio

Excelente

Aceptable | Deficiente

a) El matsrial conmsiitoyve un aporte valido, vigents v
relevants parz ¢l Zrez de comocimiento en la cual ze
inscribe.

K

b} El material didactico es resultade de un proceso
madurs de imvestizacion, sw comtenido es producto deun
dezamrollo conceptial completo v del comtraste critico con
ofras investizaciones afines.

) Esta debidamente estucturado vy argwmentado
(plantesmiento del problema, metodologia v resultados)
en relacion con laz practicas de la dizcipling a 1z que
pertansce,
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d) Lz orizmalidad de los aportes v reflesdiomes del autor Ls X
confieren un valar agrezado al ratarial,

€) Laz referenciss bibliograficazs ownplen com la b
pertinenciz v actalidad regueridas.

) Ez adecuado 2l ofulo de la imvestizacion . W

g) La escyihara presents lag calidsdss esperadas para el W

nivel de formacion (spropiads redaccicm,  léwico,
ortografia, claridad concepmal, etc)

) El material grafice gue acompatia los textos (nagenss W
de toda mdole v tablas) es relevante, clarifica v afads
valar en todos los casos.

i) El terrto presenta una mtraduccion clara v precizs sobrs x
los objetivos v problemas gqoe s2 zhordan en el
docwmento.

i) La extenzion del texto es aderuada an fimcion de la x
complefidad dal tema, los abjetivos v el pitlico lectar.

L) El texto brinda sparies en cuamto 3 aplicaciomes, x
propuestas metodoldgicas, enfogue, v concepmalizacian..

[} Los abjetivos planteados par &l autar em 13 miraduccion x
ze ounplen cabalments, a5 decir, hay anmoma entre los
ohjetivos propuestos v los resultados abtenidos.

m) Califique 12 solidez v acmalidad de laz reflexiones, x
idezz v/ m.ﬁu:maauﬂpraeumda en 1z publicacion.

For favor emita un comentario

1. TEMPOPRALIDATYx Lz propuesta e: resultado de wm proceso madura de
mvesticacion, lo cual sigpifica, que evidenciz wna estructors metodolagica
(problema metodologia v aplicacion)?

La aplicacion de la Guia de actividades didacticas para 2l deszmmollo intelectaz], que la
docents wiliza en = aulz de clases avuda 2 fortalacer la creatividad e imasinacion da loz
nifio: de educacin ixicisl

2. MOBMALIDAD DE CONWTERIDD ;El contenido de La propnsesta se astrochara v se
eacribe en forma adecuada para ser entendida v disoatida par la comumidad educativa,
& investizadorss en al ternaT

L, parque s utiliza ténmines adecuados en donds los nifios pueden comprender
facilmente para rezlzar lzz actividades.

3. SELECTIVIDAD: ;Lz propuesta se puede comsiderar un aparte valido v
significative al conocimiento del area en cusstionT

ZL, la propussts sara de mmacha ayeda para las docentes de Edwcacian Inicial, pars que
puedan aplicar 1z CGula de actividades didacticas fimdamentadas.

4. ;Desde ol panto de vista del contenido v de 12 esoritura, que ventajas competitivas
presenta 2l texto respecto de otros gue circulan en el mercado?
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L/j; T _._F "-.|:.-..-'-': DE

Laventaja gque ze pusde dastacar es que 22 pudo deropsfirar 2 Lzs docemtes 2 gue edad =2
puede aprovechar ol desarrollo del intelects dal nino.

5. Impacto. ;Cual considera gue e2 el ambito de su impacta? {Seleccione con uma X
Lical
Fiegional

Macional x

Intermacional

6. Comentarioz ¥ recomendaciones generales para el Autor

L3 propuests sots cormectamente estrecturada v 22 poede racorpendar 3 otras docantes
para que aplquen an el sulz de clases con sus nifos.

Firma del evaluador
CI 502762263
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Usuarios

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSCERADO

MAFSTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACTION DE USUARIOE
Datos de la Propuesta de Isvestizacion:
Awtar: Chochos Palome Mancy Manksl

Trhalo: “Estimulando el intelecte”. Guia de actividades didacticas fundamentadas en ta lidica
para el dasarralls intelactual infantil

Olpjetira: Ctimular las habilidades intelectusles en los nifios de Educacian Inicial mediante el
aproeechamiento de s ectrategios lidicas.

1. Identificacion del evaloador

* Mombres v Apellidos dal evaluador: Lic. Martha Miaritza Haro Azipuela.
Himero de cedola o identidad: 1718802204
Trtalo de tercer Mivel: Licercizda er Ciemciz: de la Educacion ||
Mercion “Educacion Easicz™
Institucion en L2 gue 32 epcwsntra Docente De la Escusla “Aviacion del
vinculado actoalmemnts Ejército”
Telefomas: 098 751 4019
Zomeo eleciramica: marth 1874 (@ hotmail com

2. Evaluacion

Ddarque conuna X L3 opoion saleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

&) El material copstifuye un aporta valide, vigents y X
relevarts para &l 2rea de conecimisnta.

b) El material 22 rezultada de un precess madara de X
imrestizacion, su comtenide e: producta de an desarrollo
conceptoal completo v del contrasts critico ca otras
imnrestizaciones afines.

) La orizinalidad de los aportes v reflexiones del awtor X
le confieren un valor azregade al materzal
i) La escritara prezenta laz calidades esperada: parz el X

nivel de formacion (apropiada redaccion, lexico,
artozrafia, claridad copceptaal, e,
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&) El material grafico que acompana los textos i
(imagenes de toda wdole v tablasg) a2 relevanta, clarifica

v 2fade valer.

) Los abjetivos plantzadas por el autar se cumplen i

cabalments, & decir, by armiomia eetre los objetives
propuestas ¥ los resaltado: obtenidos.

g) La propus:sta es concreta Cob reflegiones e idsas bien i
estnpctaradas.

For favor emits un comentario

1. ;El contenida de la propuesta 2 estroctura y 22 escribe en forma adecuada para ser
eniepdida ¥ aplicada por la comuoridad edwucativa, @ myestizadores en 2l tema?

La propuestz gque aplica la maestra == sncuemira bien estrocturada va que contiene
actividades imteresantes para zer aplicadas a les nifios dal nivel Iricial.

2. ;Cuzl comsidera gue ez el amibito da suimpacte? (Szlecciore con una X
Laocal

Fegional

Madonal x
Internacicaal

3. Conclusiones ¥ recomendaciones gereralss para el Autor,
» Falicitacione: 2 [a maestra su propuestz de Tezis va que sera de muche bepsficio
parz los mifies pequetos.

Firma del evalnador:

C.I : 1715508794

109



UNIVERSIDAD TECKICA DE COTOPAXI
POSGEADD

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USUARNIS

Diatos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Choches Palomo Rancy Masibel

Fizulo: “Extimafands & ntdecte”. Guls de sctiidaded didboticai fundamantadas an fa lodea

para @ dinarals teectud inlengd

l:l'l'.!l.'ll Wi Estimular lad hikd Pdades mbalesluaas an b snios de Edodssidn baidel Ssadiants o

apreshcha=iemo S s aalratingies dicid

1. Tdencificacidn del evaloadsr

Muogeres y Apeliikos diel evnlusdor

Lsz. Hertha Elirabeth Prooallo FProadio.

M lupern de eedula o eniidad:

ITR4R Y

I'Bulo di tereer Mivel

Lecenciada en Ciencus de o Edecaeion

Slenciion “Edecscion Hasica

lnstriucsin e la que s encueni
vinculado ectualizente

Doeezse e lo Escuela “Aviecion del

Epmcaa”

Ll e

LR B Eak b

arred Sl rTOnE

Elizral toL hotmail. com

1 Evslonacids

Melarngpaer o wma A la opoads seleceionada

LCrierio

Excelente | Aceprable | DefBoente

relevante para el fnea de conocimiesta.

2} Bl matenial constifuye un apore valido, vigente y x

invessgaciones afines.

Ib) Bl masenal e resultado de v procese imduro de X
investigaciti. su eomesido e producio de wa desamollo

concephel completn y del contrasie crition oom otras

cotcerralla, clandad Conceptual ele.)

) La coginalidad de los apontes y refleuones del sulor X
le comileren v valor agregade ol matenial.
d)) La escribera preseada las calsdades esperadas para el X

mivel de forracidin lapropisds redaccidn xicn,
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2] kI matenial grifico que oooligalia los lexins 3
(imndigenes de toda indole v 1ablas) o relevante, clanifica
w afiade walor

) Laos objetivos planteados por el autor se camnplen 3
cabalmente, e decir, bay anposia entre los objetivos
propiesins y bos resulindos ohtenidos.

g} La propuesta €5 concreta oon reflexinnes e ideas been 3
estmucTuradas.

Par favor emita wn comEniario

L Fl coogenido de la propuesia se estructura v s escribe en fona adecwada para ser
entendida v aplicoda por la conreidad educativa, ¢ investigadores en el tema?

U tema sy inderesante va que ssesiros niflos necesiton desamollar o isdelecto en sus

prizneros dins de vida.

T 0wl considera gue es el disbdio de su impacta’ | Seleccione con una X

Logal
Regional
Elacisnal

Il

3. Conchemiones v recoenendacicmes. generales pam el Aunor
» Felicitaciones a Ly naesito por inmar en oesnin & eesirs instibecion y o mesinos
mifins paza la realizocidn de su propuesta de Tesis.

Firmag dal svaluador:
CL - dTiel0i244
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Anexo 8.- Certificacion transferencia de Conocimientos

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

COHORTE 2021

TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTOS MEDIANTE LA
APLICACION DE LA PROPUESTA DE TRABAJO DE TITULACION.

ESTUDIANTE: Chochos Palomo Nancy Maribel
MAESTRIA: EDUCACION INICIAL
COHORTE: 2021

PARALELO: UNICO

TEMA DEL TRABAJO | Laludicay el desarrollo intelectual en los nifios
DE TITULACION del Educacion Inicial 11

Titulo de la propuesta:

“Estimulando el intelecto”. Guia de actividades didacticas fundamentadas en la

ludica para el desarrollo intelectual infantil
Objetivos de la propuesta:
General

Estimular las habilidades intelectuales en los nifios de Educacion Inicial mediante

el aprovechamiento de las estrategias ludicas.
Especificos

Determinar las necesidades especificas en torno al desarrollo intelectual infantil
mediante un diagnostico situacional con los nifios de Educacion Inicial de la

Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejéreito”.
a)
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Identificar las estrategias lddicas que pueden potenciar el desarrollo de las
habilidades intelectuales en la primera infancia.

Estructurar cada una de las actividades que conforman la propuesta.
Justificacion de la propuesta:

La justificacion de la presente investigacion se encuentra fundamentada en los
resultados obtenidos de la aplicacion de los instrumentos de investigacion, en los
cuales, se ha evidenciado que los nifios y nifias del sub nivel de Educacién Inicial
de la Escuela de Educacion Basica “Aviacion del Ejército”, tienen deficiencias
relacionadas con el bajo nivel de desarrollo intelectual, lo cual, respalda la
necesidad de desarrollar una propuesta didactica fundamentada en la ludica, por los

aportes que se han descrito en el primer capitulo de la investigacion.

En este sentido, se ha podido recopilar en la entrevista realizada a la docente que el
juego como parte de las estrategias ludicas ofrece numerosas ventajas para el
desarrollo en la infancia temprana, tales como mejorar el nivel motivacional, activar
conocimientos previos, explorar habilidades, estimular la creatividad y la atencion,
mejorar la memoria y fomentar el trabajo en equipo. Por ello, su utilizacion por
parte de la educadora tiene como objetivo motivar al nifio al llegar al aula, para que
pueda estar activo durante su estadia en la misma, ademas preparar para que

adquiera nuevos conocimientos.

De tal forma que, desde la perspectiva de la educadora se respalda el valor didactico
que tiene el juego dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, como medio para
mejorar el dinamismo en el aula, para explorar y aprender nuevos contenidos y
habilidades en los estudiantes, en al &mbito cognitivo, emocional, social, afectivo y

fisico.

Por otro lado, también se ha evidenciado el reconocimiento de la docente en
relacion al desarrollo intelectual en el periodo de la Educacion Inicial, al ser una
etapa crucial para que los infantes desarrollen potencialmente las habilidades
intelectuales que les permitan aprender a lo largo de la vida. De igual forma, se

reconoce la existencia de factores de riesgo potencial que pueden afectar esta
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dimension del desarrollo infantil, tales como la desnutricion, las emociones
negativas, el estrés infantil, el maltrato verbal o fisico, entre otros, que deben ser

contrarrestados por medio de la préctica educativa en este sub nivel.

En consecuencia, se afirma la necesidad y la importancia de contar con una guia de
actividades didacticas fundamentadas en la ludica para el desarrollo intelectual
infantil, que contribuya en la labor docente para estimular las habilidades
intelectuales en la primera infancia, en el presente caso, aprovechando las

estrategias lGdicas como recurso propicio para trabajar con los nifios y nifias.

De la misma forma, los resultados de la aplicacion del Test Denver, permiten
evidenciar que los nifios presentan deficiencias en relacion al logro de indicadores
propios de su edad, en el ambito motriz, de autonomia, de socializacién, de
pensamiento, de creatividad, entre otros que permiten evidenciar un bajo nivel de

desarrollo intelectual infantil.

En el area personal y social, que se analizaron 5 indicadores, se evidencid que el
80% de nifios no logra abotonarse por si mismo, el 75% no puede lavarse y secarse
las manos solo, el 95% no logra vestirse con supervision, el 90% no se separa con
facilidad de su madre, el 90% tiene dificultades para participar en juegos
interactivos, lo cual, refleja una falta de control social y emocional de los infantes
y una escasa autonomia para el desarrollo de actividades cotidianas.

Acerca del desarrollo del lenguaje, se ha obtenido que el 90% de nifios no
comprende el significado de palabras como cansado o hambriento, el 100% no logra
comprender las preposiciones, el 50% tiene dificultades para reconocer los colores,
el 80% tiene problemas para definir palabras y el 80% no puede decir su nombre
completo. Por consiguiente, se evidencia que los infantes no han logrado alcanzar
las habilidades propias para su edad respecto al desarrollo del lenguaje, reflejando

un bajo nivel de estimulacion y de desarrollo intelectual.

Finalmente, respecto a la motricidad gruesa se han detectado también la existencia
de dificultades, el 90% no logra equilibrarse en un pie por 10 segundos, el 95% no

puede saltar en un solo pie, el 100% es incapaz de recibir la pelota con rebote, para
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caminar talén con punta y también para retroceder talén con punta.

De esta manera, se puede apreciar que los infantes no logran alcanzar los
indicadores de desarrollo propios de su edad en las principales areas, lo cual, refleja
un bajo nivel de desarrollo intelectual, pues este es la base para adquirir todas las

habilidades y capacidades del ser humano, siendo necesario la aplicacion de la

propuesta.

Resultados de la aplicacién de la propuesta:

Pre test Post test
Indicadores Hace No hace Hace No hace
Fr. |% Fr. % Fr. % Fr. %

1. Se abotona |4 20% 16 80% |19 95% 1 5%
2. Se lavay se|5 25% 15 75% |20 100% |0 0%
seca las manos
3. Se viste con |1 5% 19 95% |18 90% 2 10%
supervision

0, 0, 0, 0,
" Se separa de 2 10% 18 90% |17 85% 3 15%
la madre con
facilidad
5. Participa en 2 10% 18 90% |20 100% |0 0%
juegos interactivos
simples
7. Puede | 3 15% 17 85% |20 100% |0 0%
construir un puente
con cubos
8. Dibuja al |0 0% 20 100% |18 90% 2 10%
hombre en tres
partes
9. Comprende | 2 10% 18 90% |20 100% |0 0%
frio, cansado,
hambriento
preposiciones
11. Reconoce | 10 50% 10 50% |18 90% 2 10%
colores
12. Define | 4 20% 16 80% |16 80% 4 20%
palabras
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13. Da su nombre | 4 20% |16 80% |18 90% |2 10%
completo

14. Seequilibraen 2 10% |18 90% |18 90% |2 10%
un pie 10 segundos

1 5% 19 95% |19 95% |1 5%
15. Salta en un pie
16. Recibe la|0 0% 20 100% |15 5% 5 25%
pelota con rebote
17. Camina talén |0 0% 20 100% |16 80% |4 20%
con punta
18. Retrocede | 0 0% 20 100% |18 90% 2 10%

talon con punta

Conclusion:

- Se disefi6 una guia de actividades didacticas fundamentadas en la ludica
para el desarrollo intelectual infantil, misma que consta de doce actividades
ludicas, que incluyen expresiones plasticas y juegos didacticos para
promover en los infantes el fortalecimiento de la atencidn, la percepcion, la
memoria y el pensamiento, necesarios para el proceso de aprendizaje de los

nifnos.
Recomendacion:

- Serecomienda a los docentes de Educacion Inicial que apliquen la propuesta
de la guia de actividades didacticas fundamentadas en la ludica para el
desarrollo intelectual infantil, como una herramienta para aportar a su

practica didactica.
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