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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se fundamentd en conocer la influencia
existente entre las praxias viso constructivas y el desarrollo de la motricidad fina de
los estudiantes de educacion inicial de la Unidad Educativa "Catorce de Julio-JAE".
Las praxias viso constructivas son un conjunto de actividades enfocadas en el
fortalecimiento de la coordinacion ojo-mano y el fortalecimiento de los musculos
relacionados con la motricidad fina del nifio. El objetivo es determinar la influencia
de las praxias viso constructivas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de
educacion inicial de la Unidad Educativa "Catorce de Julio-JAE". Para el desarrollo
del presente trabajo investigativo se empleé una metodologia de enfoque
cualitativo, descriptivo, las técnicas e instrumentos que se aplicaron para la
recoleccion de informacion son la observacion directa con su lista de cotejo dirigida
a veintitrés nifios y la entrevista con su guia de preguntas a una docente de la
institucion educativa. Por consiguiente, los principales resultados mencionaron que
las praxias viso constructivas son ampliamente aplicadas dentro de la unidad
educativa, sin embargo, se logro evidenciar que un gran nimero de nifios no logran
realizar los trazos caligraficos, debido al incorrecto agarre del lapiz, presentando
también problemas en su pinza digital y en la utilizacion de las tijeras. Si bien es
cierto la docente aplica actividades para el desarrollo de la motricidad fina en sus
estudiantes, no obstante, la unidad educativa no cuenta con un programa especifico
para su aplicacion, por lo que se recomienda establecer una propuesta metodoldgica
que permita englobar las praxias adecuadas para el desarrollo motriz fino de los

nifios de la unidad educativa.

Palabras clave: coordinacion ojo-mano, motricidad fina, praxias viso constructivas
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ABSTRACT

This research work was based on knowing the existing influence between the
visuoconstructive praxis and the development of the fine motor skills of the students
of initial education in the "Catorce de Julio-JAE" Educational Unit. The
visuoconstructive praxis is a set of activities focused on strengthening hand-eye
coordination and the muscles related to the child's fine motor skills. The objective
is to determine the influence of visuoconstructive praxis on the development of fine
motor skills in children in early education at the "Catorce de Julio-JAE" Educational
Unit. For the development of this research work, a qualitative, descriptive
methodology was used; the techniques and instruments applied to collect
information were direct observation with its checklist directed to twenty-three
children and the interview with its guide of questions to a teacher of the educational
institution. Consequently, the principal results mentioned that the visuoconstructive
praxis is widely applied within the educational unit. However, it became evident
that many children needed help making the handwriting strokes due to the pencil's
incorrect grip, presenting problems with their digital tweezers, and using the
scissors. Although the teacher indeed applies activities for the development of fine
motor skills in her students, however, the educational unit does not have a specific
program for their application, so it is recommended that a methodological proposal
be established that allows the appropriate praxis for the fine motor development of

the children in the educational unit to be included.

Keywords: Eye-Hand Coordination, Fine Motor Skills, Visuoconstructive Praxis
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2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

El presente proyecto de investigacion acerca del uso de praxias visoconstructivas
para el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de educacién inicial de la
Unidad Educativa “Catorce de Julio-JAE” se realiz6d con el objetivo de identificar
los diferentes problemas que pueden presentar los nifios dentro del aula de clases
con el fin de desarrollar la motricidad fina, para que asi tengan un buen agarre de

lapiz, tijeras, y crayones, etc.

Al momento de analizar el problema se observa que no existe una aplicacion de
estrategias adecuadas que permitan el favorecimiento del desarrollo integral motriz
de los nifios en preescolar. Es importante mencionar también que uno de los
aspectos méas importantes en la vida de un nifio es su desarrollo integral para utilizar
su motricidad fina, que a través de su desarrollo define un conjunto de habilidades,
destrezas y capacidades que le permiten conocer y controlar su propio cuerpo,
aprender cosas nuevas e interactuar adecuadamente con su entorno y las personas

que lo habitan.

Por ello, es importante analizar el trabajo realizado por los docentes en relacion a
los métodos y herramientas didacticas utilizadas en el aula para el desarrollo de este
tipo de funcién motriz en el contexto de la educacién primaria. Con base en esto,
dentro del presente estudio se analizaran las principales contribuciones que tienen
las praxias visoconstructivas en el desarrollo de la motricidad fina. Para este fin, se
analizaran las variables de estudio de forma teérica, para posteriormente conocer la
percepcién de los docentes y padres de familia de la institucion educativa

seleccionada con respecto a las estrategias aplicadas en la institucion.



3. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El proyecto de investigacion es de vital importancia ya que el desarrollo de las
praxias viso constructivas es un proceso que ocurre en la primera infancia, debido
a un adecuado desarrollo de la motricidad fina y gruesa. Conocer nuevas estrategias
referente a las praxias visoconstructivas para que de esta forma ayude a prevenir

problemas de aprendizaje en la escuela.

El interés de esta investigacion procede en el estudio sobre los procesos de las
praxias visoconstructivas de la necesidad de desarrollar habilidades motoras finas
tanto en nifios como en nifias, los estudiantes de Educacion Inicial frecuentemente
luchan con esto debido a una variedad de factores, incluida una maduraciéon lenta

del sistema.

La originalidad de la investigacion se debe a que en la Escuela “Catorce de Julio-
JAE” no existe antecedentes investigativos sobre la importancia del desarrollo de
las praxias visoconstructivas en los nifios por lo que se busca estrategias enfocadas
en el uso de las praxias visoconstructivas dentro de la formacion inicial del nifio.
Es importante mencionar también que estas praxias no son empleadas de forma
frecuente dentro de las instituciones educativas, por ello, no se aprovechan

totalmente todas las ventajas que estas presentan en el desarrollo motriz fino.

La utilidad tedrica practica de la investigacion estad basada en sus aportes
cientificos sobre las praxias visoconstructivas en el proceso educativo para de una
u otra forma orientar tanto a padres y docentes sobre el desarrollo motriz ,
fundamental para desarrollar un buen agarre de tijeras, lapiz , crayones permite de
esta manera a los educadores identificar las necesidades de cada nifio en su aula de
clases que puede afectar tanto su desarrollo personal como avance académico

mejorando, para adquirir lo impartido por la docente.

La factibilidad de la investigacion estd determinada por la predisposicion de las
autoridades, docentes y padres de familia de la Unidad Educativa “Catorce de Julio-
JAE” para brindar la informacion necesaria, participando con el aporte tedrico de

las investigadoras de la Universidad Técnica de Cotopaxi y la comodidad de acceso



a los materiales e instrumentos y consulta en sitios virtuales que ayude a orientar el

desarrollo del presente trabajo.

4. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Tabla 1 Beneficiarios directos

BENEFICIARIOS N.-
NINOS 10
NINAS 13

TOTAL 23

Fuente: Unidad Educativa” Catorce de Julio-JAE”

Tabla 1 Beneficiarios Indirectos

BENEFICIARIOS N.-
DOCENTE 1
TOTAL

Fuente: Unidad Educativa” Catorce de Julio-JAE”

Tabla 2 Total de Beneficiarios

BENEFICIARIOS N.-
DIRECTOS 23
INDIRECTOS 1

TOTAL 24

Fuente: Unidad Educativa” Catorce de Julio-JAE”



5. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La motricidad fina se considera como un elemento de suma importancia en el
desarrollo de una persona. Esto se considera debido a que, desde los primeros afios
de vida de nifio, la motricidad fina ayuda a ejecutar acciones puntuales y especificas
por medio de la coordinacion muscular de pequefios movimientos que se realizan a

través del uso de determinadas partes del cuerpo.

Del mismo modo, considerando que dentro del proceso educativo inicial la
motricidad fina cumple con un rol fundamental, los docentes desempefian un papel
fundamental para apoyar el desarrollo motriz, ya que son responsables de incluir
actividades motrices en sus practicas educativas que varian dependiendo del
proceso de desarrollo del infante y su edad (Almeida, 2021).

A pesar de la importancia de este tipo de actividades y su influencia en el desarrollo
integral del nifio, algunos docentes optan por no utilizar este tipo de recursos porque
desconocen las ventajas que se pueden tener. Esta situacion es exactamente la que
se da en un escenario educativo concreto, ya que se observa que tanto los nifios
como las nifias de Educacion Inicial experimentan dificultades en el desarrollo de

su motricidad fina.

Con respecto a las praxias visoconstructivas, estas se consideran como la capacidad
de planificar y realizar los movimientos necesarios para organizar una serie de
elementos en el espacio, con la finalidad de elaborar un dibujo o figura final. El
desarrollo motriz fino es una habilidad fundamental en la etapa de educacién inicial,
ya que influye en el desempefio de tareas que requieren precision y coordinacion
visual-motora. Entre las habilidades motrices finas se encuentran las praxias
visoconstructivas, que implican la capacidad de planificar y ejecutar movimientos
coordinados y precisos que involucran la vision y la manipulacion de objetos
(Portellano, 2005).



Sin embargo, existen inquietudes acerca del desarrollo de las praxias
visoconstructivas en los nifios de la educacion inicial. Se observa gue algunos nifios
presentan dificultades en la ejecucion de tareas que requieren destrezas motrices
finas, como el recorte, la escritura o el ensamblaje de piezas. Estas dificultades
pueden afectar su rendimiento académico y su participacién activa en actividades

cotidianas.

A nivel internacional, son diversas las investigaciones que han abordado el
desarrollo de las praxias para el desarrollo de la motricidad en nifios. Al respecto
de este tema, Alfonso (2021) menciona que el efecto de la escolaridad medié en la
asociacion existente entre algunas medidas de lenguaje, habilidades
visoconstructivas y la edad, lo que pudiera traducirse en un efecto protector o a
favor de la reserva cognitiva en esas habilidades especificas. En otras palabras, si
la motricidad fina no se desarrolla a tiempo se pueden generar problemas a futuro
en los individuos. Estos problemas vienen relacionados con el rendimiento

académico y el desarrollo de las diferentes habilidades cognitivas en las personas.

A nivel nacional, aunque se han realizado estudios sobre el desarrollo motriz en la
infancia, la investigacion especifica centrada en las praxias visoconstructivas en los
nifios de la educacion inicial es limitada. Ademé&s, no se cuenta con una
comprension clara de los factores que pueden influir en el desarrollo de estas

habilidades y cdmo se relacionan con otros aspectos del desarrollo infantil.

En lo que respecta a la Unidad Educativa "Catorce de Julio-JAE", dentro de esta
institucion son pocas las actividades que emplean praxias visoconstructivas para el
desarrollo de las habilidades relacionadas con la motricidad fina en los estudiantes.
Esta situacion se produce principalmente por la falta de conocimiento por parte de
los profesores acerca de los beneficios que estas herramientas tienen en el desarrollo
de los estudiantes. Por tanto, es necesario investigar en profundidad el estado actual
de las praxias visoconstructivas en los nifios de la educacion inicial, con el fin de
identificar posibles deficiencias, determinar factores influyentes y proponer
estrategias de intervencion adecuadas. Esta investigacion permitira mejorar la

comprension de la importancia de las praxias visoconstructivas en el desarrollo



motriz fino de los nifios en edad preescolar y proporcionar recomendaciones

practicas para su estimulacién y desarrollo dentro del contexto educativo.
En este contexto, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:

¢De qué manera influyen las praxias visoconstructivas en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifos de educacién inicial de la Unidad Educativa "Catorce
de Julio-JAE"?

6. OBJETIVOS

6.1. General

Determinar la influencia de las praxias visoconstructivas en el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de educacion inicial de la Unidad Educativa "Catorce de
Julio-JAE".

6.2. Especificos

- Analizar las principales dificultades que se presentan dentro del desarrollo
de la motricidad fina de los nifios de Educacion Inicial de la Unidad
Educativa "Catorce de Julio-JAE" y la metodologia empleados por los
docentes.

- Describir los principales aspectos relacionados con las praxias Vviso
constructivas y la motricidad fina

- Realizar un diagndstico de la informacion obtenida para conclusiones y

recomendaciones.



7. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS
OBJETIVOS PLANTEADOS

OBJETIVO ACTIVIDAD RESULTADO DE DESCRIPCION DE LA
LA ACTIVIDAD ACTIVIDAD

Obijetivo 1: Aplicacion de Obtencidn de las Se aplicara una encuesta

Analizar las encuestas y principales y entrevista a los

principales entrevistas a los  dificultades que se  docentes de la unidad

dificultades que
se presentan
dentro del

desarrollo de la

motricidad fina de

los nifios de

Educacién Inicial

de la Unidad
Educativa y la

metodologia

empleados por los

docentes de la
unidad
educativa para
conocer las
principales
dificultades que
se presentan
dentro del
desarrollo de la
motricidad fina

de los nifios de

presentan dentro

del desarrollo de la

motricidad fina de

los nifios de

Educacién Inicial

de la Unidad

Educativa

educativa para conocer
las principales
dificultades que se
presentan en la
institucion con respecto
al desarrollo de la
motricidad fina en los

ninos.

docentes. Educacion

Inicial de la

Unidad

Educativa.
Objetivo 2: Revision Obtencion de los Se procedera a recolectar
Describir los bibliografica de  principales la informacién necesaria
principales informacion aspectos para el analisis teorico
aspectos procedente de relacionados con del documento. Esta

relacionados con

las praxias viso

informacién se




las praxias viso
constructivas y la

motricidad fina

fuentes

secundarias

constructivas y la

motricidad fina

recolectara a partir de
fuentes secundarias de

informacion.

Obijetivo 3:

Analisis de los

Discusion y

Con base en los

Realizar un

resultados clasificacion de los  resultados generados, se

diagnostico de la

provenientes de  resultados procederd a realizar una

informacién

los instrumentos  provenientes de los  caracterizacion de los

obtenida para

de investigacion instrumentos de resultados, misma que

conclusiones y

seleccionados recoleccion de permitira establecer las

recomendaciones.

para la datos. conclusiones y

recoleccion de recomendaciones

informacion. adecuadas para el estudio

8. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA

8.1. Antecedentes

Con base en el tema de estudio seleccionado para el presente trabajo, en este
apartado se analizan investigaciones similares, con la finalidad de obtener mayor

informacién acerca del fenémeno de estudio.
8.1.1. Autor: Cristina Orozco
Afo: 2021

Nombre de la investigacion: la motricidad fina y su importancia para el desarrollo

integral de nifios y nifias de educacion inicial 1l.

Objetivo de la investigacion: Determinar las contribuciones de la motricidad fina

en el desarrollo integral de los nifios y nifias de Educacion Inicial 1l

Metodologia empleada: La investigacion emple6 una metodologia cualitativa, de

tipo descriptiva y de campo.

Instrumentos empleados: Ficha de observacion directa
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Resultados: Se encontrd que las principales dificultades que se presentan en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de Educacion Inicial 1l se centran en la
incapacidad que estos presentan para realizar actividades relacionadas con tomar

objetos de su entorno, emplear colores para realizar garabatos, entre otros.
8.1.2. Autor: Maria Rosario, Victorino Paucar
Afo: 2016

Nombre de la investigacion: Aplicacion de un programa de praxias para
desarrollar la psicomotricidad fina de los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°383 “Angelitos del Saber” Distrito de Rajan provincia de Ocros

Departamento de Ancash.

Objetivo de la investigacién: Formular y ejecutar un programa didactico
sustentado en la aplicacion de un programa de praxias en los nifios de 4 afios de
edad de la Institucion Educativa Inicial N°383 “Angelitos del Saber”- distrito de
Rajan, Provincia de Ocros, departamento de Ancash.

Metodologia empleada: La investigacion emple6 una metodologia cualitativa, de
tipo descriptiva y de campo. Se fundamentd en instrumentos de recoleccion de
datos.

Instrumentos empleados: Ficha de observacion directa a los nifios de educacion
inicial.

Resultados: La intervencion utilizando un Programa de Praxias demostré un
desarrollo notable y significativo en la psicomotricidad fina. Se logro un 92 % de
logro en todos los items evaluados al final de la investigacion en los elementos de
coordinacion viso-manual, Oculo-podal, fonética, facial y gestual, con una

diferencia de logro del 74 %. Esto generd una sinergia entre los participantes
(Rosario y Paucar, 2016).

8.1.3. Autor: Andrea Ramirez, Monica Guartan

Afo: 2022
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Nombre de la investigacion: Desarrollo motor fino en el Ambito de Expresion
Corporal y Motricidad en nifios de 4 a 5 afios del Centro de Educacion Inicial
GGABC”

Objetivo de la investigacion: Implementar experiencias de aprendizaje que
contribuya con el desarrollo motor fino en el Ambito de Expresion corporal y
motricidad en nifios de 4 a 5 afios del paralelo “"D”" de la jornada matutina del
Centro de Educacion Inicial “ABC™".

Metodologia empleada: Se empled un paradigma socio — critico, mismo que busca
transformar la sociedad y dar solucién a las diferentes dificultades encontradas
dentro de las préacticas realizadas. Se utiliz6 también un enfoque cualitativo, en

conjunto con el uso de una investigacion de cambio y de investigacion accion.

Instrumentos empleados: Guia de observacion, diario de campo, guia de

preguntas.

Resultados: Se descubri¢ a través de los datos recopilados al comienzo del estudio
que los nifios en el entorno estudiado no cumplian con los requisitos de motricidad
fina adecuados para su edad, realizaban poco ejercicio y no corregian sus
deficiencias. Ademas, a través de la observacién participante se demostro que los
nifios prefieren las actividades que involucren una experiencia directa, por lo que
se crearon diez actividades coherentes basadas en sus intereses (Ramirez y Guartan,
2022).

8.2. Psicomotricidad

La psicomotricidad es el estudio del ser humano en su totalidad, con el objetivo de
maximizar el potencial del individuo a través de la practica y la experimentacion
con su propio cuerpo, obteniendo asi una vision de sus capacidades y de las mejores
formas de poner en practica esas capacidades en el contexto de su entorno de
desarrollo. Debido a la importancia de la psicomotricidad, esta disciplina
desempefia un papel clave en la educacion infantil, puesto que, durante esta etapa,
los nifios y nifias adquieren una serie de aprendizajes a partir de los movimientos

que logra efectuar su cuerpo.
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Al respecto del tema, Almeida (2021) sefiala que el aprendizaje de los nifios puede
desencadenarse mediante la actividad fisica y las expresiones que se liberan
simbolicamente a través del uso de la psicomotricidad, un conjunto de estrategias
que permite influir significativamente en los actos que realizan. Por lo tanto, el
objetivo de la psicomotricidad es aumentar la capacidad de los nifios para

interactuar con el mundo que les rodea.

El futuro éxito académico de los nifios podria verse influido por lo bien que
desarrollen su psicomotricidad en los afios preescolares. La psicomotricidad es un
conjunto de conocimientos que se ocupa del estudio de los fenOmenos que rodean
al cuerpo humano en movimiento. Incluye las formas en que el cuerpo aprende a
interactuar y comunicarse con su entorno a medida que envejece y se desarrolla
fisica e intelectualmente. Del mismo modo, la psicomotricidad es una actividad que
aclara el papel del movimiento corporal en el desarrollo holistico del nifio, ya que
la capacidad de coordinar diversas funciones cruciales para el aprendizaje mejora
con cada nueva habilidad aprendida y dominada. El desarrollo de un nifio depende
de su capacidad para explorar su entorno y aprender sobre si mismo a través de una
amplia gama de experiencias sensoriales y actividad fisica (Cabrera y Dupeyron,
2019).

El desarrollo de la psicomotricidad es importante para el crecimiento y la
maduracion de los nifios, ya que aborda el desarrollo del nifio en su conjunto,
incluidos los &mbitos fisico, motor, intelectual, social y afectivo. El cuerpo del nifio
tiene una mayor amplitud de movimiento que cualquier otra parte de su cuerpo, lo
que le permite explorar nuevas vias de movimiento y practicar las habilidades que
necesitara para resolver los retos de la vida diaria y ejercer un mayor control sobre

su vida.
8.3. Clasificacién de la motricidad

La psicomotricidad gruesa y fina son los medios a través de los cuales se logra el
desarrollo psicomotor. La primera se asocia a la integracion de los principales
grupos musculares en actividades como caminar, saltar y mantener el equilibrio.
Mientras que la segunda se asocia con el uso de habilidades motoras mas finas,

como las que se utilizan para mover los dedos. Cuando se habla de la motricidad de
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un nifio, se considera la forma en que la interaccién entre las distintas partes de su
cuerpo se manifiesta, no sélo se manifiesta en los movimientos y gestos que realiza,
sino que también influye en su imaginacidén y motivacion para realizar una amplia
gama de actividades que cambian a medida que crece y se desarrolla. Al principio,
los movimientos de un bebé son involuntarios, pero a medida que crecen se vuelven
mas coordinados y el nifio es capaz de producir movimientos con mayor precision

y control (Espinoza, 2023).

Debido a que la motricidad esta ligada al entorno del nifio, influye en la forma en
que éste satisface sus propias necesidades, expresa sus emociones y puntos de vista
en el curso de la comunicacién y genera acciones interactivas con su realidad y con
las demas personas que forman parte de ella, estableciendo este aspecto como una

dimensién humana para integrar y comprender el mundo que le rodea.
8.3.1. Motricidad gruesa

Consolidar la motricidad gruesa del nifio o la nifia es un paso inicial crucial para
dominar tareas mas complejas, como coger un lapiz, un boligrafo u otro objeto. De
su aprendizaje y desarrollo escolar depende en gran medida la capacidad del nifio o
nifia para controlar todo su plan corporal y adquirir asi conocimientos a lo largo de
su vida. La motricidad gruesa de los nifios debe cuidarse para que no cause
problemas en el futuro durante procedimientos como la ensefianza y el aprendizaje.
Debido a la implicacion de amplios grupos musculares, los nifios con motricidad
gruesa son capaces de realizar una gran variedad de maniobras en las que

intervienen las piernas, los brazos, la cabeza, el vientre y la espalda.
8.3.2. Motricidad fina

Los movimientos que forman parte del aprendizaje del nifio y que le permiten
relacionarse con los objetos y las personas que le rodean son ejemplos de
habilidades motoras finas; el grado de desarrollo de estas habilidades depende del
nivel de madurez, evolucion y crecimiento del nifio. EI término "destreza" se utiliza
ampliamente para describir las capacidades motoras de las manos y los dedos. La
motricidad fina desempefia un papel importante en el crecimiento de los nifios y

nifias puesto que les permite consolidar diversas habilidades que son fundamentales
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en sus procesos de aprendizaje, y en su desarrollo integral, permitiendo su
interaccion con su familia, la sociedad y el mundo que les rodea (Muentes y
Barzaga, 2022).

Cuando se trata de la educacion inicial de los nifios, tener buenas habilidades
motoras finas es crucial porque les ayuda a completar las diversas tareas requeridas
para su desarrollo general y satisface sus necesidades al permitirles desarrollar las
habilidades, destrezas y habilidades necesarias. Para ello, es fundamental
implementar estrategias pedagdgicas adecuadas que apoyen el aprendizaje futuro
de los infantes y contribuyan en este sentido. De esta manera, es importante
estimular tanto a los nifios como a las nifias desde que nacen hasta que comienzan
la escuela porque es durante este tiempo cuando toman conciencia de quiénes son,
qué sucede a su alrededor y como dominar una variedad de habilidades. que, tanto
intelectual como afectivamente, son esenciales para su madurez integral. La
capacidad de abordar el proceso de escritura es una de las mas significativas en el
campo educativo de las muchas ventajas de desarrollar la motricidad fina (Rosario
y Paucar, 2016).

8.3.2.1. Fases de desarrollo de la motricidad fina

Tanto los nifios como las nifias reconocen avances importantes en la adquisicion de
habilidades como caminar, hablar, comunicarse y relacionarse con los demas
durante la educacion temprana, que dura desde el nacimiento hasta los tres afios.
Con el tipo adecuado de asistencia continua, que comienza en el hogar y continla
en el entorno educativo, se pueden desarrollar estas habilidades, lo que produce
resultados positivos para el crecimiento integral del nifio. Para desarrollar
estrategias que motiven a los educandos y mejoren su calidad de vida, es
fundamental tener en cuenta el conocimiento que ya existe sobre el desarrollo

humano.

Para lograr lo anterior, es necesario intervenir y trabajar por el desarrollo integral
de los infantes de O a 3 afos, ya que hacerlo implica mejorar la sociedad. Si los
nifos y las niflas son felices porque se dan las condiciones necesarias para su
crecimiento, eventualmente se convertiran en ciudadanos seguros y contentos que

tendran un sentido de pertenencia al mundo en el que viven. Estas circunstancias
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permiten a los nifios y nifias satisfacer sus necesidades fisicas, emocionales e
intelectuales y crean un ambiente propicio para su desarrollo integral, que incluye
relaciones y afectos saludables. De manera similar, el trabajo familiar es crucial
para el desarrollo de habilidades porque ayuda a crear un entorno seguro para el
bebé al brindarle amor y proteccion.

La comunicacion se constituye como un factor clave en el crecimiento de la
sociedad, razén por la cual se debe considerar en el proceso educativo la
estimulacion de las habilidades comunicativas de nifios y nifias mediante estrategias
que contribuyan al trabajo efectuado en esta area. Tal y como lo menciona Piaget,
citado por Llontop (2021), la etapa preoperacional en la que se sitlan esos nifios y
nifias en edad preescolar es crucial para su desarrollo integral porque favorece el
proceso de interaccidon con otros nifios y adultos ademas de relacionarse con el
contexto del que forman parte. Por lo tanto, la comunicacion temprana es crucial
porque determinara qué tan bien un nifio aprende y desarrolla las habilidades para
hablar, escuchar y comprender.

Los primeros afios de vida juegan un papel importante porque tanto los nifios como
las nifias experimentan cambios en sus cuerpos y en el entorno que los rodea. El
nifio o nifia adquiere los conocimientos y percepciones que forman parte de la
experiencia adquirida por los adultos que lo guian durante sus primeros afios de
vida en sus procesos de comunicacion y su interaccion con el medio que lo rodea.
De esta manera, es importante que los adultos se involucren en el proceso evolutivo
del nifio, ayudando en su desarrollo brindandole orientacién desde una edad
temprana. Esto les ayudara a desarrollar sus habilidades y expresiones infantiles de

manera mas efectiva (Cabrera y Dupeyron, 2019).

Es importante mencionar que la educacion durante los primeros afos es
fundamental, puesto que los aprendizajes y conocimientos que adquieren los
infantes hasta los 4 afios deben consolidarse de acuerdo con cada una de las etapas
de su vida y las demandas actuales de la sociedad, generando una base referenciar
que direcciones los procesos educativos de quienes influye y estimular su desarrollo
integral. Por ello, la motricidad es un elemento que interviene en el proceso de

ensefianza y aprendizaje, razén por la cual debe abordarselo pedagdgicamente de
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forma adecuada. A continuacion, se hace un breve abordaje de las habilidades

psicomotrices que deben desarrollarse en el nifio conforme su edad.
e Infancia de 0 a 12 meses

Ademas de tener un control limitado sobre otras partes de su cuerpo en los primeros
dias de vida, las manos de los bebés generalmente se mantienen cerradas. El bebé
no presta atencion a los articulos que encuentra interesantes, pero no puede
sostenerlos hasta que hayan pasado dos semanas. Después de ocho semanas, el bebé
comienza a explorar sus manos, a moverlas y a aprender a tocar. Mas tarde, usa la
vista, que es crucial para su desarrollo general. El bebé, sin embargo, no puede
tomar objetos activamente durante esta etapa. Entre los dos y los cuatro meses
comienza el desarrollo de la coordinacion "ojo-mano”. El bebé participa en un
proceso de aprendizaje durante esta etapa y trata de agarrar objetos que llamen su

atencion y capten su atencion (Almeida, 2021).

Alrededor de los cuatro o cinco meses, los bebés desarrollan la capacidad de
alcanzar y agarrar con éxito objetos que antes estaban fuera de su alcance. Los
primeros afios de los nifios son formativos porque crean el marco para el desarrollo
de la motricidad fina en afios posteriores. Los bebés pueden agarrar con facilidad
objetos a su alcance aproximadamente a los 6 meses, e incluso pueden darles un
manotazo para llamar su atencion. A esta edad, los bebés sienten una curiosidad
natural por las nuevas sensaciones y se llevan casi cualquier cosa a la boca. Entre
los 8 y los 10 meses, los dedos del bebé adquieren la destreza suficiente para agarrar
objetos y juguetes. Esto se consigue presionando el pulgar de forma comparable a
los otros cuatro dedos. La capacidad del nifio para coger, manipular y soltar objetos
se vuelve notablemente mas facil a medida que se desarrollan los dedos indice y
pulgar (Llontop, 2021).

e Infanciade 1 a 3 afios

Los nifios en esta etapa pueden gatear y manipular objetos con mayor destreza.
También pueden usar las teclas de un teléfono, pasar las paginas de un libro y
recoger juguetes con mayor precision. Debido a que comienzan a explorar y

nombrar los juguetes, es comun que se desarrolle la Ilamada lateralidad de la mano
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derecha o izquierda. Ademas, cuando se hace un dibujo, sirve como algo mas que
una simple prueba de garabatos porque demuestra la capacidad de realizar tareas
mas significativas. EI cambio mas importante que el bebé desarrolla respecto a la
motricidad fina se produce cuando utiliza los dedos en modo de pinza con los dedos
pulgar e indice, con el objetivo de atrapar objetos pequefios que se encuentran a su

alcance.

e Infancia de 3 a 4 afios

Al igual que ocurre con el desarrollo de las actividades producidas en la etapa
inicial, las nuevas tareas suponen un reto para las nifias y los nifios de esta edad
porque el sistema nervioso no ha alcanzado el nivel de madurez necesario para
transmitir sefiales complejas del cerebro a los dedos. Algunos ejemplos de
actividades mas complejas que los nifios de esta edad pueden intentar son utilizar

cucharas y recipientes para alimentarse o enlazar las correas de los zapatos.

Es fundamental sefialar que las actividades de motricidad gruesa demandan mas
energia que las de motricidad fina, pero debido a la edad del nifio, estas deben
realizarse con paciencia. Por ejemplo, un nifio de 3 afios muestra cierto nivel de
control cuando usa pinturas para dibujar un circulo o personas, aunque lo hara
rapidamente. Si bien el nifio y la nifia de 4 afios pueden usar tijeras, delinear letras,
dibujar formas y figuras geométricas, manipular botones de ropa, construir objetos
con plastilina y escribir sus nombres en letras mayudsculas, estas son habilidades

que se practican tipicamente. en educacién temprana (Almeida, 2021).
e Infancia de 5 afios

Dado que son mas agiles y muestran un mayor control de sus movimientos durante
esta etapa, la mayoria de los nifios y nifias presentan un alto grado de desarrollo de
la motricidad fina. Ademas, utilizan tijeras y lapices con mayor seguridad y
precision. Es una etapa en la que predomina la actividad grafomotora; esta actividad
es necesaria antes de escribir porque permite a los bebés controlar los movimientos

necesarios para escribir letras. Debido a esto, los ejercicios deben ser
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secuencialmente dificiles para evitar frustrar a los nifios y nifias e inspirarlos a

aprender a controlar los musculos de sus manos y dedos a su propio ritmo.
8.4. Praxias visoconstructivas

Las praxias visoconstructivas se refieren a un conjunto de actividades y ejercicios
que implican la manipulacion y construccion de objetos utilizando la informacion
visual. Estas actividades se centran en el desarrollo y perfeccionamiento de las
habilidades motoras finas, la coordinacién mano-ojo y la percepcién visual en los
nifios. El término "praxias" se deriva del griego "praxis”, que significa "accion" o
"préactica"”. Las praxias visoconstructivas se basan en la idea de que la accion y la
practica sistematica son fundamentales para el desarrollo y la mejora de las

habilidades motoras finas en los nifios (Faundez y Délano, 2019).

Durante las praxias visoconstructivas, los nifios participan en actividades que
requieren el uso coordinado de los musculos de las manos y los dedos, asi como la
integracién de la informacion visual para manipular y construir objetos pequefios.
Estas actividades pueden incluir enhebrar cuentas, construir estructuras con
bloques, recortar formas, dibujar, trazar, modelar con plastilina, entre otros. El
aspecto visual en las praxias visoconstructivas es fundamental. Los nifios deben
observar y discriminar detalles visuales, reconocer patrones, formas y colores, y
comprender como las partes se relacionan entre si y con el todo. Esta estimulacion
visual contribuye al desarrollo de la percepcion visual y espacial, permitiendo a los

nifios comprender y manipular objetos con mayor precision y destreza.

Las praxias visoconstructivas no solo se centran en el desarrollo de habilidades
motoras finas, sino que también promueven el desarrollo cognitivo, la creatividad
y la expresién personal de los nifios. Estas actividades ofrecen un enfoque Itdico y
practico para el aprendizaje, lo que favorece la participacion activa y el disfrute de
los nifios mientras desarrollan sus habilidades motoras finas. Referirse a estas
habilidades implica recordar términos o funciones como la percepcion
visuoespacial, que es el estudio de las relaciones espaciales entre objetos y con
respecto al observador. Como resultado, incluye el procesamiento de informacion
visual, en particular aspectos como la posicion de un objeto en el espacio, la

capacidad de juzgar el tamafio y la orientacion o la distancia (Malpu et al., 2022).
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Segun el modelo de procesamiento perceptivo-gndstico, este andlisis primario se
considera holistico, es decir, se centra en caracteristicas basicas como la forma, el
color, la profundidad y el movimiento. Proporciona funciones como la
discriminacion de estimulos, la asociacion, la replicaciéon y la cdmara lenta, asi
como el correcto reconocimiento de objetos. A su vez, la hipétesis de la corriente
dorsal/ventral describe el analisis visual en torno a las vias de procesamiento visual
en la corteza. Asi, las areas dorsales relacionadas con los correlatos anatomicos del
I6bulo parietal procesan informacion sobre el “donde” de los elementos percibidos
con base en la referencia espacial, mientras que las areas ventrales relacionadas con
el lobulo temporal procesan informacion sobre el “qué” es responsable de

determinar su elemento en base a su conocimiento semantico del objeto.

Como resultado, cuando se habla de cognicién espacial, es importante tener en
cuenta que abarca habilidades sofisticadas como el reconocimiento de formas, la
rotacion mental de componentes y recorridos visuales; habilidades que son
cruciales para la construccion, andlisis y produccion gréafica de estimulos
complejos. Ademas de la atencion, la planificacion y las habilidades ejecutivas
generales, como la seleccién e inhibicion de la informacién, la organizacion
compleja, la unificacion de percepciones y la manipulacion de la informacion, otras
habilidades necesarias para completar las tareas de construccion visual incluyen la

planificacién, la planificacidn anticipada y la planificacion. informacion.

Como lo sefialan Hillers et al (2011), dibujar mediante la copia de diagramas, que
pueden ser planos o tridimensionales, es una de las tareas mas representativas en la
observacién de las habilidades visoconstructivas. Segun los modelos cognitivos,
esta tarea se completa a traves de un proceso en el que primero se realiza un analisis
visual para identificar las partes de la figura y sus relaciones, después de lo cual se
crea el plan. Luego se traduciria en una serie de acciones grafomotoras que serian

controladas mientras se ejecutaba la copia.

De manera similar, otros modelos sugieren que el primer paso es una segmentacion
visual, seguida de un plano de dibujo que establece los limites y marcos de
referencia. A continuacion, se replica la primera forma, teniendo en cuenta la

ubicacién y las dimensiones de las piezas, antes de realizar una comparacién entre
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los elementos reproducidos y el modelo. También se ha sugerido que el
procesamiento automatico de caracteristicas generales ocurra primero, luego el
procesamiento local o detallado. Esto estd en linea con las teorias derivadas del
enfoque evolutivo, que sugieren que, en las primeras etapas, copiar una figura
implica un andlisis en el que primero hay una comprension del todo y, a medida que
el cerebro madura progresivamente, se lleva a cabo un analisis enfocado.
principalmente en los componentes que se combinan para formar una configuracion
global; en otras palabras, a medida que uno envejece, su enfoque holistico da paso
a su enfoque analitico. No hay acuerdo sobre cul de estos procesos adopta la forma
tipica de un adulto, que es, sin embargo, lo que generalmente se afirma (Guerra,
2016). “Se da a conocer que el enfoque evolutivo es importante para lo visual ya
que de esa manera ayuda a los nifios a copiar una figura, un analisis y la compresion

de todo el enfoque”
8.4.1. Evaluacion de las praxias visoconstructivas

La construccion de modelos, las tareas cotidianas de ensamblaje de objetos, las
tareas de dibujo que pueden implicar la copia de diagramas planos y
tridimensionales, o el dibujo improvisado, asi como las instrucciones verbales, se
utilizan para evaluar las habilidades de construccién visual. La prueba de figura de
Rey y Osterrieth (FCRO), que fue desarrollada por Rey y luego estandarizada y
normalizada para nifios y adultos por Osterrieth en 1944, es una de las principales
pruebas utilizadas en la evaluacién neuropsicoldgica para medir esta funcion.
Consiste en un dibujo lineal bidimensional con 18 detalles, que incluyen cruces,
cuadrados, triangulos y un circulo, dispuestos alrededor de un rectangulo central.
Se le indica a la persona evaluada que copie el disefio con un lapiz sobre papel. Hay
varios procedimientos de administracion y sistemas de puntuacion entre los que
elegir, y la versién mas popular se mantiene fiel a las instrucciones originales y
proporciona varios lapices de colores para completar la evaluacién. asi como
establecer una fecha limite para el sorteo. En la calificacion, la precision se mide en
una sola nota final, pero esta se basa en las caracteristicas de cada componente
geométrico que conforma la figura, para lo cual considera factores como precision,

tamafio, proporcion y ubicacion.
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La simetria de las partes y el todo, la ubicacion de la figura en la hoja y el orden en
que se producen los elementos son factores adicionales que afectan la forma en que
se realiza esta prueba y brindan informacion sobre las habilidades
visoconstructivas. Esta Ultima es la estrategia o tipo de copia utilizada en la
elaboracion de la FCRO, y se refiere al orden que sigue el sujeto al copiar la figura.
Segun el sistema de calificacion propuesto por Osterrieth (1945), puede ocurrir de
siete maneras diferentes. En otras palabras, es el componente que demuestra como

el sujeto aisla las partes y las relaciona entre si.

9. PREGUNTAS CIENTIFICAS O HIPOTESIS:

- ¢(Cudl es la influencia que tienen las praxias visoconstructivas en el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de educacion inicial de la Unidad Educativa “Catorce

de Julio — JAE”?

- ¢Cuales son los principales aspectos relacionados con las praxias

visoconstructivas y la motricidad fina?

- ¢Cuales son las principales dificultades que se presentan dentro del desarrollo de
la motricidad fina de los nifios de Educacion Inicial de la Unidad Educativa

"Catorce de Julio-JAE" y la metodologia empleados por los docentes?
10. METODOLOGIAS Y DISENO EXPERIMENTAL:
10.1. Enfoque de la investigacion

Para el correcto desarrollo del presente trabajo de investigacion se toma en cuenta
un enfoque de investigacion cualitativo. Este enfoque permite analizar datos
textuales e informacion recopilada mediante entrevistas abiertas y fichas de
observacion directa. De forma textual, Hernandez et al (2014) mencionan lo

siguiente con respecto al enfoque mixto de investigacion:

El enfoque cualitativo utiliza la recoleccién de datos sin medicion numérica
para descubrir o afinar preguntas de investigacion en el proceso de
interpretacion. El enfoque cualitativo también se guia por areas o temas
significativos de investigacion. Sin embargo, en lugar de que la claridad
sobre las preguntas de investigacion e hipétesis preceda a la recoleccion y

22



el analisis de los datos (como en la mayoria de los estudios cuantitativos),
los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipdtesis antes,

durante o después de la recoleccion y el analisis de los datos (p.7).

10.2. Tipo de investigacion

Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion se toma en cuenta en cuenta
a un tipo de investigacion descriptiva. Este tipo de investigacion, como su nombre
lo indica, se enfoca en describir al fendbmeno de estudio, sin tomar parte o interferir
en el desarrollo del mismo durante la duracion de la investigacion. Al respecto de

este tipo de investigacion, Guevara et al (2020) manifiestan lo siguiente:

La investigacion descriptiva se efectGa cuando se desea describir, en todos
sus componentes principales, una realidad. La investigacion explicativa es
aquella que tiene relacion causal, no sélo persigue describir o acercarse a
un problema, sino que intenta precisar las causas del mismo. Puede valerse
de disefios experimentales y no experimentales. La investigacion
experimental se centra en controlar el fenomeno a estudiar, emplea el
razonamiento hipotético-deductivo. Emplea muestras representativas,
disefio experimental como estrategia de control y metodologia cuantitativa

para analizar los datos (p.165).

Dentro del desarrollo del presente trabajo se empleara este tipo de investigacion
para describir la situacion de los nifios de educacion inicial de la unidad educativa.
La descripcion se hace con base en los resultados obtenidos por los instrumentos de
recoleccion de datos aplicados, tanto a los estudiantes como a los profesores de la
unidad educativa.

10.3. Poblacién y muestra

Tabla 3

Poblacion y muestra

DESCRIPCION N°
Nifas/os 23
Docente 1
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Total 24

Fuente: Miniguano Daysi y Guamani Carmen

La poblacion se considera a todo el grupo de personas que forman parte del objeto
de estudio, tomando en consideracion la problematica planteada y los intereses de
la misma. Para el desarrollo del presente estudio se tomo en consideracion a 23
nifios de Educacion Inicial sub nivel inicial 2 de la Unidad Educativa “Catorce de

Julio-JAE", en conjunto con su docente encargado.

Con respecto a la muestra, al considerarse una poblacion pequefia para el estudio se
optd por seleccionar a la totalidad de la misma para la ejecucion del estudio como
tal.

10.4. Técnicas de investigacion

Tabla 4

Técnicas e instrumentos de investigacion a emplear

N° Técnica Instrumento
1 Observacién a nifias/os Ficha de observacion
2 Entrevista a docentes Guia de preguntas

Fuente: Miniguano Dysi y Guamani Carmen

Para el desarrollo del presente trabajo se tomaron en consideracion a las siguientes

técnicas de investigacion:

e Observacion directa: La observacion directa es una técnica de investigacion
que implica la observacién sistematica y detallada de eventos,
comportamientos o fendbmenos en su entorno natural, sin intervenir ni
manipular deliberadamente las variables. En lugar de recopilar datos a
través de fuentes secundarias o de preguntas directas, el investigador se
dedica a observar y registrar de manera objetiva lo que sucede. Durante la
observacién directa, se registran datos de manera sistematica, ya sea
mediante anotaciones escritas, grabaciones de audio o video, 0 mediante el
uso de herramientas tecnolégicas. Los datos recopilados pueden incluir
descripciones detalladas de eventos, secuencias de comportamiento,

tiempos de ocurrencia, frecuencias, entre otros.

24



Entrevista: La técnica de la entrevista es una herramienta ampliamente
utilizada en la investigacion para obtener informacion directa de las
personas. Consiste en una interaccion verbal entre el investigador y el
entrevistado, en la cual se realizan preguntas y se recopilan respuestas con
el objetivo de obtener datos relevantes para la investigacion. Hay diferentes
tipos de entrevistas, dependiendo de los objetivos y la naturaleza de la
investigacion. Algunos ejemplos comunes incluyen la entrevista
estructurada, la entrevista semiestructurada y la entrevista no estructurada
(Hernandez et al., 2014). La entrevista es una técnica valiosa para obtener
informacion en profundidad sobre las perspectivas, experiencias,
conocimientos o actitudes de las personas. Puede proporcionar datos ricos
y contextualizados, y permitir una comprension mas completa de los temas
investigados. Sin embargo, es importante tener en cuenta que las respuestas
de los entrevistados pueden estar influenciadas por factores como la
subjetividad, el sesgo o la voluntad de dar respuestas socialmente

aceptables.

10.5. Instrumentos de recolecciéon de datos

Para el desarrollo del presente estudio se tomaron en consideracion a los siguientes

instrumentos de recoleccién de datos.

Entrevista semiestructurada: La entrevista semiestructurada es una técnica
de investigacion que combina elementos de preguntas predefinidas con la
flexibilidad para explorar temas emergentes durante la entrevista. Es una
aproximacion intermedia entre la entrevista estructurada y la no
estructurada. En la entrevista semiestructurada, el investigador prepara una
guia de preguntas que servira como punto de partida para la entrevista. Estas
preguntas guia estan disefiadas para obtener informacion relevante para la
investigacion, pero no son rigidas ni restrictivas. El investigador puede
adaptar las preguntas en funcion de las respuestas del entrevistado y
explorar en mas detalle los temas que surjan durante la entrevista.

Ficha de observacion: Una ficha de observacion es un instrumento utilizado

en la investigacion para registrar de manera sistematica y organizada los
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datos y las observaciones realizadas durante un proceso de observacion. La
ficha de observacién se disefia de acuerdo con los objetivos de la
investigacion y la naturaleza del fendmeno que se esta observando. Puede
tener un formato estructurado con categorias y variables predefinidas, o un
formato méas abierto que permita la anotacion libre de las observaciones.
Esta ficha también puede incluir diferentes variables y categorias que se
utilizaran para registrar los datos. Estas variables pueden estar relacionadas
con aspectos cuantitativos (como frecuencia, duracion o intensidad de un
comportamiento) o cualitativos (como caracteristicas o caracteristicas

especificas observadas).

11. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Con base en los instrumentos de recoleccién de datos mencionados en el apartado

anterior se lograron obtener los siguientes resultados.

11.1. Analisis de los resultados de la ficha de observacion

Después de haber aplicado la ficha de observacion se puede determinar que, en lo
referente a las tijeras y l&pices, gran nimero de nifios tienen problemas debido a

que no tienen buen agarre de tijeras algunos nifios son zurdos.

Por otro lado, en lo referente al desarrollo de su pinza digital la mayoria de nifios
tiene una buena capacidad del uso del dedo indice y el dedo pulgar para un adecuado

agarre de lapiz y crayon.

Dentro de esta observacion pudimos notar que la gran mayoria de nifios si utilizan

todos sus dedos para una adecuada realizacién de manualidades.

De igual manera podemos mencionar que en este item se da a conocer que todos
los nifios tienen una correcta manipulacion de las dos manos por ende no hay

dificultades.

En lo referente a lo grafo plastico se da a notar que no todos los nifios realizan de
una manera correcta las actividades implementadas para la ayuda de su desarrollo

ya que no han tenido un adecuado aprendizaje motriz.

26



Por otra parte, se puede decir que gran parte de nifios no realizan los movimientos
impuestos por las docentes por medio de una coreografia de hecho esto ayuda

también en el desarrollo corporal del nifio.

Finalmente se logro observar que un gran ndmero de nifios no logran realizar los
trazos caligraficos de una manera correcta, debido al mal agarre del lapiz por parte
de los nifios y por ende podemos manifestar que debemos trabajar la motricidad

fina para ayudar en su desarrollo y avance escolar.

11.2. Analisis de los resultados de la entrevista aplicada al docente

1. ¢ Cuales son las principales dificultades que usted ha podido apreciar en el

desarrollo de la motricidad fina de los nifios a su cargo?

R: La motricidad fina tiene que ver mucho con la coordinacion ojo-mano, Si
nosotros no desarrollamos, los nifios no podran en un futuro escribir, teclear. Para
desarrollar esta destreza o habilidad en los nifios, hay un tic como usar la cremallera
es decir el cierre, ese es un buen tic para que los nifios desarrollen la coordinacion

0jo- mano es el arte de saber trabajar con los nifios.

Se puede evidenciar que el docente conoce de forma concreta el concepto de
motricidad fina. La motricidad fina se considera del mismo modo como un aspecto
importante dentro de la formacion del nifio, puesto que le permite mejorar de forma

sustancial su comportamiento y formacion.

2. ¢Considera usted que el desarrollo de la motricidad fina influye en la

preparacion de los nifios a futuro?

R:Nosotros como docentes debemos desarrollar esta motricidad. la fina tenemos
que aprender a coordinar 0jo-mano como se dio a conocer un tic con la cremallera,
también se puede con la supervisién como utilizar arroz, granitos de maiz porque a
futuro van a tener problemas como de teclear, escribir incluso de conducir entonces

es muy importante desarrollar esta destreza tanto la fina como la gruesa.

De la respuesta anterior se puede evidenciar la importancia que tiene para los

docentes el desarrollo de la motricidad fina a temprana edad. Esto se debe,
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principalmente, a la ventaja que tiene la motricidad fina en el desarrollo de los nifios

y sus habilidades a esta edad.

3. ¢ Qué técnicas utiliza para fomentar el desarrollo de la motricidad fina en

los nifios a su cargo?

R:Las técnicas son actividades, estrategias son propias de educacion inicial,
preparatoria por ejemplo el dibujo, la pintura, el entorchado, el trozado, el rasgado,

la plastilina, el collage en fin todo lo que tenga que utilizar con los nifios.

Los docentes, como se puede apreciar, emplean técnicas clasicas (pintura, trozado,
entorchado, entre otras) para la mejora y desarrollo de la motricidad fina en los

nifos de la institucion.

4. ¢Conoce usted sobre las praxias visoconstructivas y su uso dentro del

proceso educativo?

R: Las praxias es lo que engloba todo lo que se organiza dentro del aula es lo que
engloba para organizar puede ser como los famosos rincones, o también puede ser

como copiar un dibujo, cosas repetitivas que estan instaladas.

Los docentes conocen de forma superficial el concepto de praxias
visoconstructivas, no obstante, este conocimiento no es sélido como se puede

apreciar.

5. ¢Cree usted que el uso de las praxias visoconstructivas puede emplearse en

su aula de clases?

R:Claro que si se puede emplear porque como ya se les menciono las praxias son
copiar modelos u objetos, punzar, seguir pasos de una receta entonces de hecho
deberia trabajar con eso porgue en el campo de la cocina es muy facil que los nifios

aprendan lo que es tamafio, texturas, sabor, color y olor.

Los docentes consideran que las praxias visoconstructivas si se pueden aplicar

dentro del contexto educativo de su aula de clases. Este tipo de metodologia
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pretende directamente ser un complemento a las actividades realizadas

anteriormente para el desarrollo de la motricidad fina.

6. ¢Cuales son los beneficios de realizar actividades empleando praxias

visoconstructivas en los nifos?

R: Como mencionaba a mi en lo personal me gustaria trabajar mucho lo que es en
la cocina porque los nifios pueden manipular, oler, sentir, saborear entonces
despierta todos sus sentidos. Incluso se puede trabajar de una manera mas ludica y
el nifio experimenta por si solo lo que son estas praxias es muy importante trabajar

en el campo de la cocina.

Se aprecia que el docente tiene afinidad con la metodologia de praxias
visoconstructivas. El docente considera que este tipo de actividades ayudan a que
el estudiante pueda trabajar y desarrollarse de mejor manera dentro del aula de

clases.

7. ¢Conoce usted las actividades que involucra la metodologia de praxias

visoconstructivas?

R: Claro que si la metodologia de las praxias es seguir los patrones que ya estan
establecidos a repetir con los nifios modelos o estdndares que nosotros ya
mencionamos a continuacion son estrategias ludicas que empleamos en el aula por
ejemplo si vamos hacer un pastel utilizaremos los ingredientes para que asi junto

con los nifios iremos construyendo la clase.

Finalmente, se puede apreciar que los docentes consideran que las praxias
visoconstructivas pueden ayudar en gran medida al desarrollo de sus clases debido
al amplio conocimiento de las mismas por parte de los docentes.

11.3. Discusion de resultados

Con base en los resultados analizados para cada uno de los instrumentos

seleccionados, se pueden considerar los principales hallazgos:

e Apoyo a la importancia de las praxias visoconstructivas: Los resultados
obtenidos respaldan la idea de que las actividades basadas en praxias

visoconstructivas tienen un impacto positivo en el desarrollo de la
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motricidad fina en nifios de educacion inicial. Esto coincide con
investigaciones previas que han destacado la influencia de la integracion
visoconstructiva en el desarrollo motor y cognitivo de los nifios.

Vinculo entre motricidad fina y habilidades cognitivas: La mejora en la
motricidad fina a través de las praxias visoconstructivas también puede estar
relacionada con el desarrollo de habilidades cognitivas. Estas actividades
estimulan la coordinacién mano-ojo, la planificacién motoray la percepcion
visual, aspectos que se han asociado con un mejor rendimiento académico
y habilidades cognitivas superiores.

Implicaciones para la educacion inicial: Los resultados respaldan la
inclusion de actividades basadas en praxias visoconstructivas en los
programas de educacion inicial. Estas actividades pueden contribuir al
desarrollo global de los nifios, promoviendo no solo la motricidad fina, sino

también habilidades cognitivas, sociales y emocionales.

Del mismo modo, se pudo evidenciar que el uso de las praxias visoconstructivas

por parte del docente encargado de los nifios de educacion inicial se considera como

un punto importante en su desarrollo motriz. Diferentes autores resaltan estas

ventajas, entre las que se pueden mencionar las siguientes:

Estimulacion de la coordinacion mano-o0jo: Las praxias visoconstructivas
implican la coordinacion precisa de los movimientos de las manos con la
informacion visual que se percibe. Esta coordinacion mano-o0jo es
fundamental en el desarrollo de la motricidad fina, ya que permite realizar
movimientos precisos y controlados al manipular objetos pequefios.

Mejora de la destreza y precision: Al practicar actividades de praxias
visoconstructivas, los nifios desarrollan y perfeccionan sus habilidades
motoras finas, lo que se traduce en una mayor destreza y precision en sus
movimientos. A medida que realizan tareas que requieren manipulacion de
objetos pequefios, como enhebrar cuentas o recortar formas, van refinando
su control muscular y adquiriendo mayor habilidad en el manejo de sus

manaos.
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e Estimulacion de la percepcion visual: Las praxias visoconstructivas también
fomentan la percepcidn visual y espacial. Al trabajar con diferentes formas,
colores y tamafios, los nifios deben observar y discriminar detalles visuales,
lo que contribuye al desarrollo de su capacidad de atencion, discriminacion
visual y reconocimiento de patrones.

¢ Integracion de habilidades cognitivas y motoras: Las actividades de praxias
visoconstructivas requieren una planificacion motora y una secuencia de
pasos. Los nifios deben seguir instrucciones, organizar sus acciones y
anticipar el resultado de sus movimientos. Esta integracion entre habilidades
motoras y cognitivas promueve el desarrollo global del nifio, fortaleciendo
tanto su motricidad fina como sus capacidades cognitivas, como la
resolucion de problemas y la planificacion.

e Fomento de la creatividad y expresion personal: Las praxias
visoconstructivas ofrecen un espacio para que los nifios exploren su
creatividad y expresen su individualidad. Al trabajar con materiales y
herramientas variadas, tienen la oportunidad de experimentar, crear y dar
forma a sus propias ideas. Esto estimula su imaginacion, promueve su
sentido de logro y les permite expresarse de manera personal y Unica.

e Contribucion al desarrollo socioemocional: Las actividades de praxias
visoconstructivas pueden llevarse a cabo tanto de forma individual como en
grupo. En un entorno colaborativo, los nifios pueden interactuar, compartir
ideas y cooperar en la realizacion de proyectos conjuntos. Esto fomenta el
desarrollo de habilidades sociales, como la comunicacion, el trabajo en

equipo y la empatia.

De los aspectos mencionados anteriormente, la coordinacion mano — 0jo es
considerada como uno de los puntos de mayor importancia al momento de hablar
de las praxias visoconstructivas. La coordinacion mano-ojo es esencial en las
praxias visoconstructivas, ya que implica la capacidad de coordinar y sincronizar
los movimientos de las manos y los dedos con la informacion visual que se percibe.
Es a través de esta coordinacidn que los nifios pueden manipular y controlar objetos

pequerios de manera precisa.
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La coordinacion mano-ojo permite a los nifios seguir el movimiento de sus manos
con precision mientras realizan actividades de praxias visoconstructivas, como
enhebrar cuentas, construir estructuras con blogues o recortar formas con tijeras.
Este proceso requiere una estrecha conexion entre el sistema visual y el sistema
motor, permitiendo que la informacion visual sea interpretada y utilizada para guiar
los movimientos de las manos. Al desarrollar y fortalecer la coordinacion mano-ojo
a través de las praxias visoconstructivas, los nifios adquieren habilidades motoras
finas mas precisas y coordinadas. Esta capacidad de coordinar la vision y el
movimiento manual no solo es esencial para las actividades de motricidad fina, sino
gue también influye en muchas otras tareas cotidianas, como escribir, dibujar,

abotonar, utilizar utensilios de cocina y realizar diversas tareas escolares.

Por lo tanto, aunque todas las partes de las praxias visoconstructivas son
importantes, la coordinacion mano-ojo ocupa un lugar destacado. Su desarrollo
adecuado permite a los nifios realizar movimientos finos y precisos, lo que a su vez
contribuye a su capacidad de exploracion, aprendizaje, expresion creativa y

autonomia en diversas actividades de la vida diaria.

Es importante mencionar también que el empleo de praxias visoconstructivas puede
contribuir a la mejora de la motricidad fina en los nifios. Las praxias
visoconstructivas estan disefiadas especificamente para estimular y desarrollar
habilidades motoras finas, y se enfocan en la coordinaciéon mano-ojo, la destreza
manual y la percepcion visual. Al participar en actividades de praxias
visoconstructivas, los nifios tienen la oportunidad de practicar movimientos finos y
precisos de las manos y los dedos. Estas actividades a menudo implican manipular
objetos pequefios, como cuentas, bloques de construccidn, papel, lapices o tijeras.
Al realizar estas acciones repetidamente, los musculos de las manos y los dedos se

fortalecen y se mejora la precision y el control de los movimientos.

Ademas, las praxias visoconstructivas también estimulan la coordinacion mano-
0jo, ya que los nifios deben seguir los movimientos de sus manos con precision en
relacion con la informacion visual que reciben. Esta coordinacion es esencial para

el desarrollo de la motricidad fina, ya que permite realizar movimientos precisos y
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controlados al manipular objetos pequefios, como enhebrar, recortar, ensamblar o

dibujar.

Otra ventaja de las praxias visoconstructivas es que estimulan la percepcion visual
y espacial. Al trabajar con diferentes formas, tamafios, colores y texturas, l1os nifios
deben observar y discriminar detalles visuales, reconocer patrones y comprender
como las partes se relacionan con el todo. Esta estimulacion visual ayuda a
desarrollar la precision en el reconocimiento y manipulacion de objetos, asi como

a fortalecer la capacidad de percepcion espacial.

Es importante tener en cuenta que cada nifio tiene su propio ritmo de desarrollo y
que el progreso en la motricidad fina puede variar de un nifio a otro. Sin embargo,
al proporcionar oportunidades regulares de participacion en actividades de praxias
visoconstructivas, se crea un entorno propicio para la mejora de la motricidad fina,
ya que se les brinda a los nifios las experiencias practicas y el estimulo necesario

para desarrollar y perfeccionar sus habilidades motoras finas.

Finalmente, es importante mencionar que el uso de las praxias visoconstructivas
dentro de la educacion inicial para el desarrollo de la motricidad fina es
ampliamente reconocido y respaldado. Las praxias visoconstructivas ofrecen una
variedad de actividades que estimulan la coordinacion mano-ojo, la destreza manual
y la percepcidn visual en los nifios, lo que contribuye al desarrollo de la motricidad
fina. En la etapa de educacion inicial, los nifios estan en un periodo crucial de
desarrollo y adquisicion de habilidades motoras finas. EI fomento de la motricidad
fina en esta etapa es esencial, ya que es la base para el desarrollo de habilidades
mas complejas en el futuro, como la escritura, la manipulacion de herramientas y la

resolucion de problemas.

Las praxias visoconstructivas proporcionan una metodologia estructurada y
especifica para trabajar la motricidad fina. Estas actividades permiten a los nifios
practicar movimientos finos y precisos, manipular objetos pequefios, coordinar la

vision y el movimiento de las manos, y desarrollar la percepcién visual y espacial.

Ademas, las praxias visoconstructivas no solo se centran en el desarrollo de

habilidades motoras finas, sino que también promueven el desarrollo cognitivo, la
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creatividad y la expresion personal de los nifios. Estas actividades ofrecen un
enfoque ludico y préactico para el aprendizaje, lo que favorece la participacion activa

y el disfrute de los nifios mientras desarrollan sus habilidades motoras finas.

En conclusién, el uso de las praxias visoconstructivas dentro de la educacion inicial
para el desarrollo de la motricidad fina es altamente beneficioso. Estas actividades
proporcionan a los nifios oportunidades de practica y estimulo especificos para el
desarrollo de habilidades motoras finas, mientras fomentan la diversion, la

creatividad y el desarrollo integral de los nifios en esta etapa crucial de su vida.
12. IMPACTOS (SOCIALEYS):

12.1. Impacto social

Al ser un estudio de caracter humanistico, el presente trabajo de investigacion tiene
un alto nivel de impacto social. Se pretende analizar el contexto de los nifios de la
unidad educativa con el objetivo de clarificar su estado con respecto a la motricidad
fina. De igual manera, conocer el estado de los nifios ayudara a mejorar el nivel
educativo de las enseflanzas impartidas en dicho centro educativo. Este impacto
social se puede analizar por medio de futuras investigaciones enfocadas en conocer
la mejora de la motricidad fina de los estudiantes seleccionados para su mejor

desarrollo.

De igual manera, el impacto social se vera reflejado en el rendimiento académico
de los estudiantes. El desarrollo motriz fino estd vinculado al aprendizaje de
habilidades académicas cruciales, como la escritura y el dibujo. Los nifios con
habilidades visoconstructivas bien desarrolladas tienen una ventaja al abordar estas
tareas, lo que puede mejorar su autoestima y participacion en el aula. Las praxias
visoconstructivas también influyen en la autonomia de los nifios al permitirles
realizar tareas diarias por si mismos. Esto contribuye a su autoconfianza y
autoconcepto positivo, ya que son capaces de realizar actividades cotidianas con
éxito.

Del mismo modo, el desarrollo del presente trabajo aporta directamente a la
interaccion social y la inclusion, Las actividades que involucran praxias

visoconstructivas, como el juego con bloques o la colaboracion en proyectos de

34



arte, fomentan la interaccion social y la colaboracién entre los nifios. Estas
experiencias promueven el trabajo en equipo, la comunicacion y el desarrollo de
habilidades sociales. En lo que tiene que ver a la inclusion, un enfoque en el
desarrollo de praxias visoconstructivas puede ayudar a los educadores a identificar
a los nifios que pueden necesitar apoyo adicional en esta area. Esto contribuye a una

educacion mas inclusiva al abordar las necesidades individuales de los estudiantes.

13. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

13.1. Conclusiones

Con base en la informacion analizada en el trabajo, se pueden mencionar las

siguientes conclusiones:

- Al momento de analizar las principales incidencias y dificultades que se
presentan dentro de los nifios de Educacion Inicial de la Unidad Educativa
"Catorce de Julio-JAE", se pudo apreciar que existe una relacion
considerable entre la motricidad fina y las actividades desarrolladas por los
docentes de la unidad educativa para su correcto desarrollo. Las actividades
desarrolladas por los docentes hacia los estudiantes ayudan a la
coordinacion mano — 0jo y a su correcto funcionamiento en los estudiantes.

- Las praxias viso constructivas son consideradas como una herramienta
importante que se puede emplear dentro del desarrollo de la motricidad fina
en los estudiantes de educacion inicial. Esta situacion se debe a que los
nifios, durante la practica de estas praxias, participan en actividades que
requieren el uso coordinado de los musculos relacionados con la motricidad
fina del nifio y la coordinaciéon visual. Esto hace que este tipo de
herramientas metodoldgicas sean indispensables para el correcto desarrollo
integral del nifio.

- En lo que respecta al diagnostico de la unidad educativa los principales
resultados mencionaron que las praxias viso constructivas son ampliamente
aplicadas dentro de la unidad educativa, sin embargo, se logré evidenciar

que un gran numero de nifios no logran realizar los trazos caligraficos,
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debido al incorrecto agarre del l&piz, presentando también problemas en su
pinza digital y en la utilizacion de las tijeras. Si bien es cierto la docente
aplica actividades para el desarrollo de la motricidad fina en sus estudiantes,
no obstante, la unidad educativa no cuenta con un programa especifico para

su aplicacion.

13.2. Recomendaciones

14.

Es recomendable realizar una nueva evaluacion a los estudiantes posterior
al desarrollo del presente trabajo, esto con la finalidad de conocer la
evolucion de los mismos en lo que respecta al desarrollo de su motricidad
fina.

Si bien es cierto que las praxias viso constructivas son empleadas dentro de
la unidad educativa, la aplicacién de las mismas no se hace con base en una
planificacién ordenada. Es recomendable establecer un programa de
actividades debidamente estructurado que permita seleccionar las mejores
estrategias y actividades basadas en las praxias mencionadas para los nifios.
Se recomienda establecer una propuesta metodoldgica que permita englobar
las praxias adecuadas para el desarrollo motriz fino de los nifios de la unidad

educativa.
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15. ANEXOS

Ficha de observacion dirigida a los nifios de educacion inicial de la Unidad Educativa " Catorce de Julio-JAE"

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

EXTENSION PUJILI

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION

Dirigido a: Nifios de Educacion Inicial sub nivel inicial 2

Objetivo: Determinar la influencia de las praxias visoconstructivas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de Educacion Inicial.

Instrucciones: Observar la ejecucion de las actividades y marcar con una X segun su desarrollo.

Manipula de | Empieza a | Realiza Realiza Realiza Imita los | Traza lineas en
forma adecuada | usar su pulgar | diversos movimientos adecuadamente | movimientos el plano grafico:
las herramientas | y su dedo | movimientos variados con | las técnicas | realizados por | horizontal,
en clases (tijera, | indice ara | con los dedos las manos. rafo plasticas. | la docente verticales,
PREGUNTAS n clases (tj : P grafop vert
lapices) sujetar un inclinados,
lapiz o crayon curvas,
onduladas y en
espiral.
N° Nombres Si No Si No Si No Si No Si No Si No Si No
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Manipula de | Empieza  a | Realiza Realiza Realiza Imita los | Traza lineas en
forma adecuada | usar su pulgar | diversos movimientos adecuadamente | movimientos el plano gréfico:
las herramientas | y su dedo | movimientos variados  con | las técnicas | realizados por | horizontal,
PREGUNTAS e,n .clases (tijera, |nQ|ce para | con los dedos las manos. grafo plasticas. | la docente Yertilcales,
lapices) sujetar un inclinados,
lapiz o crayon curvas,
onduladas y en
espiral.
Aimacafia Sdnchez Dylan Matheo X X X X X X X
Chicaiza Chicaiza Darla Bayoleth X X X X X X X
Chicaiza Yugcha Arelis Itseth X X X X X X X
Chimba Quimbita  Jhordan X X X X X X X
Damian
Chusin Toaquiza Jhonatan Josué X X X X X X X
Coque Bonilla Neyla Camila X X X X X X X
Cusquicushma Mallitasig Karen | X X X X X X X
Gisell
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Manipula de | Empieza  a | Realiza Realiza Realiza Imita los | Traza lineas en
forma adecuada | usar su pulgar | diversos movimientos adecuadamente | movimientos el plano gréfico:
las herramientas | y su dedo | movimientos variados  con | las técnicas | realizados por | horizontal,
PREGUNTAS e,n .clases (tijera, |nQ|ce para | con los dedos las manos. grafo plasticas. | la docente Yertilcales,
lapices) sujetar un inclinados,
lapiz o crayon curvas,
onduladas y en
espiral.
8 Dias Cruz Michael Jhosue X X X X X X X
9 Gonzalez Calva Johan Daniel X X X X X X X
10 Guamangallo ~ Simba  Karen X X X X X X X
Abigail
1 Guanoluisa Sinchiguano Kimberly X X X X X X X
Poleth
1 Hidrovo Cuervo Lesly Isabella X X X X X X X
13 Jacome Roman Mathias Isaac X X X X X X X
1 Lépez Lucas Elian Dario X X X X X X X
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Manipula de | Empieza  a | Realiza Realiza Realiza Imita los | Traza lineas en
forma adecuada | usar su pulgar | diversos movimientos adecuadamente | movimientos el plano gréfico:
las herramientas | y su dedo | movimientos variados  con | las técnicas | realizados por | horizontal,
PREGUNTAS e,n .clases (tijera, in(?ice para | con los dedos las manos. grafo plasticas. | la docente Yert.icales,
lapices) sujetar un inclinados,
lapiz o crayon curvas,
onduladas y en
espiral.
15 Maihua Vilca Melani Lisset X X X X X X X
16 Menéndez Porras Solange X X X X X X X
Guadalupe
17 Pantoja Ruano Cristhopher | X X X X X X X
Sebastian
18 Pastufia ~ Sinchiguano Romina X X X X X X X
Ameli
19 Quimbita Guanoluisa Aylin Grisol | X X X X X X X
20 Quimbita Trejo Sterlyn Adair X X X X X X X
’1 Toaquiza Chicaiza Monserrath | X X X X X X X
Brigith
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Manipula de | Empieza  a | Realiza Realiza Realiza Imita los | Traza lineas en
forma adecuada | usar su pulgar | diversos movimientos adecuadamente | movimientos el plano gréfico:
las herramientas | y su dedo | movimientos variados  con | las técnicas | realizados por | horizontal,
n cl ijera, | indi r las manos. rafo plasticas. | la docente verticales,
PREGUNTAS e, .c ases (tijera, d ce para | con los dedos as manos grafo plasticas vert
lapices) sujetar un inclinados,
lapiz o crayon curvas,
onduladas y en
espiral.
- Ropa Valverde Radamel Steven X X X X X X X
’3 Través Vilca Sarahi Gissel X X X X X X X
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Entrevista dirigida a la docente a cargo de los nifios de Educacion Inicial de la
Unidad Educativa " Catorce de Julio-JAE"

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

ENTREVISTA

Dirigido a: Docente a cargo de los nifios de Educacién Inicial de la Unidad
Educativa. "Catorce de Julio-JAE"

Objetivo: Analizar las principales dificultades que se presentan dentro del

desarrollo de la motricidad fina de los nifios de Educacion Inicial

Instrucciones: Identificar la comprension y el desarrollo de la metodologia juego

trabajo en el fortalecimiento de la expresion corporal en los nifios.

1.

¢Cudles son las principales dificultades que usted ha podido apreciar en el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios a su cargo?

La motricidad fina tiene que ver mucho con la coordinacion ojo-mano, Si
nosotros no desarrollamos, los nifios no podran en un futuro escribir, teclear.
Para desarrollar esta destreza o habilidad en los nifios, hay un tic como usar
la cremallera es decir el cierre, ese es un buen tic para que los nifios
desarrollen la coordinacién ojo- mano es el arte de saber trabajar con los
nifos.

¢Considera usted que el desarrollo de la motricidad fina influye en la
preparacion de los nifios a futuro?

Nosotros como docentes debemos desarrollar esta motricidad. la fina
tenemos que aprender a coordinar 0jo-mano como se dio a conocer un tic
con la cremallera, también se puede con la supervision como utilizar arroz,

granitos de maiz porque a futuro van a tener problemas como de teclear,
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escribir incluso de conducir entonces es muy importante desarrollar esta
destreza tanto la fina como la gruesa.

¢ Qué técnicas utiliza para fomentar el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios a su cargo?

Las técnicas son actividades, estrategias son propias de educacién inicial,
preparatoria por ejemplo el dibujo, la pintura, el entorchado, el trozado, el
rasgado, la plastilina, el collage en fin todo lo que tenga que utilizar con los
nifos.

¢Conoce usted sobre las praxias visoconstructivas y su uso dentro del
proceso educativo?

Las praxias es lo que engloba todo lo que se organiza dentro del aula es lo
que engloba para organizar puede ser como los famosos rincones, o también
puede ser como copiar un dibujo, cosas repetitivas que estan instaladas.
¢Cree usted que el uso de las praxias visoconstructivas puede emplearse en
su aula de clases?

Claro que si se puede emplear porque como ya se les menciono las praxias
son copiar modelos u objetos, punzar, seguir pasos de una receta entonces
de hecho deberia trabajar con eso porque en el campo de la cocina es muy
facil que los nifios aprendan lo que es tamafio, texturas, sabor, color y olor.
¢Cuéles son los beneficios de realizar actividades empleando praxias
visoconstructivas en los nifios?

Como mencionaba a mi en lo personal me gustaria trabajar mucho lo que es
en la cocina porque los nifios pueden manipular, oler, sentir, saborear
entonces despierta todos sus sentidos. Incluso se puede trabajar de una
manera mas ludica y el nifio experimenta por si solo lo que son estas praxias
es muy importante trabajar en el campo de la cocina.

¢Conoce usted las actividades que involucra la metodologia de praxias
visoconstructivas?

Claro que si la metodologia de las praxias es seguir los patrones que ya
estan establecidos a repetir con los nifios modelos o estandares que nosotros

ya mencionamos a continuacion son estrategias ludicas que empleamos en
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el aula por ejemplo si vamos hacer un pastel utilizaremos los ingredientes
para que asi junto con los nifios iremos construyendo la clase.

¢Cuéles son las actividades donde los nifios presentan dificultad en la
motricidad fina?

En la tijera tienen bastante dificultad ya que los nifios no pueden coger
todavia de una forma adecuada, lo hacen de una manera invertida por esta
razon debemos trabajar mas en la pinza digital, ya que hay nifios que ain
no pueden escribir bien, incluso no logran hacer pipi porque no pueden bajar

la cremallera del pantalon.
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