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RESUMEN

La presente investigacion aborda de forma integral el desarrollo motor en la Educacion Inicial,
resaltando el papel del arte como herramienta pedagdgica para fortalecer la motricidad fina en
esta etapa crucial del aprendizaje en los nifios de Educacion Inicial de Pujili de la parroquia
Tingo la Esperanza, provincia de Cotopaxi; el objetivo principal de la investigacion es disefiar
un manual de personajes infantiles en arcilla para impulsar el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de Educacion Inicial. La metodologia propuesta para el desarrollo del manual se
basa en los principios constructivistas, que postulan que el aprendizaje es un proceso activo y
significativo que se construye a traves de la interaccion con el entorno y la reflexion sobre las
experiencias. Se presenta el Manual de personajes infantiles en arcilla “El reino de la fantasia”,
el cual tiene como objetivo facilitar el perfeccionamiento del motor fino en nifios durante sus
primeros afios de educacion. Este manual estd compuesto por una portada, una introduccion y
maltiples cuentos que incluyen detalles como titulo, duracién, objetivos, materiales,
fotografias, instrucciones paso a paso para la creacion de las principales figuras, y su evaluacion
correspondiente. La incorporacion del modelado como estrategia para mejorar la motricidad
fina en la educacion inicial es fundamental para estimular tanto el desarrollo fisico como el
cognitivo de los nifios desde una edad temprana. En consecuencia, se concluye la necesidad de
implementar el modelado artistico con arcilla para estimular el desarrollo motor fino a temprana
edad.
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ABSTRACT

The present research comprehensively addresses motor development in Early Childhood
Education, highlighting the role of art as a pedagogical tool to enhance fine motor skills during
this crucial stage of learning in children from Early Childhood Education in the province of
Cotopaxi, Pujili Canton, Tingo la Esperanza Parish. The main objective of the research is to
design a manual of clay infant characters to promote the development of fine motor skills in
Early Childhood Education children. The proposed methodology for the manual's
development is based on constructivist principles, which posit that learning is an active and
meaningful process built through interaction with the environment and reflection on
experiences. The Clay Character Manual "The Realm of Fantasy" is presented, aimed at
facilitating the development of fine motor skills in children in Initial Education. This manual
consists of a cover, an introduction, and multiple stories that include details such as title,
duration, objectives, materials, photographs, step-by-step instructions for creating the main
figures, and their corresponding evaluation. The incorporation of modeling as a strategy to
improve fine motor skills in early education is crucial for stimulating both physical and
cognitive development in children from a young age. Therefore, the need to implement artistic
claymodeling to stimulate fine motor skills in children in Initial Education levels I-1I is
concluded.

Keywords: Early education, children's art, modeling, fine motor skills
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INTRODUCCION

La motricidad fina es un aspecto crucial del desarrollo infantil que influye en la capacidad
de los nifios para realizar tareas que requieren precision y control, y se considera
fundamental en el proceso de aprendizaje en la Educacién Inicial. En este contexto, el
presente proyecto se enfoca en explorar como el modelado con arcilla puede ser una
herramienta efectiva para promover y mejorar la motricidad fina en nifios de educacion
inicial.

El empleo del modelado con arcilla surge como una novedosa estrategia educativa para
abordar el perfeccionamiento de la motricidad fina en nifios que cursan la etapa inicial de
su educacion. Este enfoque se basa en el analisis llevado a cabo por Arequipa y Pastufia
(2023) en su estudio titulado "El arte infantil como facilitador del desarrollo de la
motricidad fina en nifios de Educacion Inicial”, donde se enfatiza el rol crucial del arte en
el fomento del desarrollo fisico en el ambito educativo temprano. Esta investigacién
adoptd una perspectiva constructivista, reconociendo la importancia de comprender el
proceso de aprendizaje desde la Optica del nifio y su participacién activa en la
construccidn del saber. Los hallazgos sefialaron carencias significativas en el desarrollo
de habilidades artisticas en los nifios, frente a la usencia de recursos didacticos adecuados
para la estimulacion de la motricidad fina, especialmente en los infantes de la parroquia
Tingo la Esperanza.

La justificacion para abordar esta problematica radica en la necesidad de proporcionar
experiencias de aprendizaje unicas y directas que cubran las necesidades individuales de
los nifios de Educacion Inicial. EI modelado con arcilla se presenta como una actividad
que no solo permite manipular y trabajar la destreza manual, sino que también fomenta
la creatividad, la espontaneidad y la tridimensionalidad en el desarrollo de los nifios. Por
lo tanto, la elaboracion de un manual de personajes infantiles en arcilla se posiciona como
una herramienta efectiva para promover un ambiente educativo enriquecedor, donde los
nifios puedan explorar y desarrollar su motricidad fina de manera integral.

El objetivo principal de esta investigacion es disefiar un manual de personajes infantiles
en arcilla como propuesta de desarrollo motriz fino de nifios en su etapa inicial de
educacion. Este manual sigue un enfoque metodoldgico constructivista, busca
proporcionar una plataforma de aprendizaje activa y significativa donde los nifios puedan
explorar, experimentar y crear utilizando la arcilla como medio para el desarrollo de

habilidades motoras.



El disefio de este manual de personajes infantiles en arcilla se concibe como una
herramienta pedagdgica innovadora que busca enriquecer el proceso de aprendizaje en la
Educacion Inicial, proporcionando a los educadores una estrategia efectiva y ludica para
promover el desarrollo integral de los nifios. Se espera que este proyecto contribuya al
avance en las practicas pedagdgicas dentro del ambito de la educacién inicial, ofreciendo
nuevas perspectivas y estrategias para el disefio de actividades que promuevan el
desarrollo motor y cognitivo de los nifios de manera holistica.

Esta propuesta parte de los resultados del diagnostico, en el cual se revelan deficiencias
significativas en el desarrollo del arte infantil y, por ende, en el area de motricidad fina
en nifios de Educacion Inicial, en la parroquia Tingo la Esperanza. Por tanto, se constata
que la carencia de recursos didacticos adecuados dificulta el progreso de la motricidad
fina de los nifios en este contexto.

Los beneficiarios directos de esta propuesta son los nifios en educacion inicial, asi como
los educadores y profesionales involucrados en su ensefianza y desarrollo. Ademas, se
espera que este proyecto contribuya al conocimiento académico y al avance en las
practicas pedagogicas.

La propuesta adopta un enfoque pedagdgico centrado en la participacion activa, la
estimulacion multisensorial e integral. EI modelado con arcilla se presenta como una
herramienta dinamica para cultivar la motricidad fina a través de experiencias creativas e
inmersivas, fomentando la destreza manual, la coordinacién mano-ojo y el control motor
preciso.

El proyecto implica el disefio de un manual de personajes infantiles en arcilla para el
desarrollo de las capacidades motoras finas en infantes que estan en sus primeros afios
educativos. Este manual se propone como un recurso educativo que incluira actividades
especificas de modelado adaptadas a las caracteristicas del contexto educativo y las
necesidades de los nifios en esta etapa de su desarrollo.

El desarrollo de la propuesta se concibe como un proceso dinamico y participativo, donde
la aplicacién de actividades de modelado en el aula se convierte en un medio efectivo
para fomentar no solo la motricidad fina, sino también la creatividad, la imaginacion y la
expresion emocional de los nifios en su viaje educativo inicial. Este enfoque busca
transformar el salon de clases en un entorno dinamico donde la motricidad fina se
experimenta y vive a través del modelado con arcilla.

La efectividad de la propuesta se evaluara a través de métodos de investigacion que

incluirdn observaciones, evaluaciones del desarrollo de la motricidad fina y



retroalimentacion de educadores y participantes. Este proceso de validacion sera crucial
para ajustar y perfeccionar la propuesta de acuerdo con las necesidades reales del entorno
educativo.

Las conclusiones extraidas de este proyecto proporcionaran una vision informada sobre
la viabilidad y el impacto del modelado con arcilla en el desarrollo de la motricidad fina
en la educacion inicial. Estas conclusiones no solo informaran a la comunidad académica,
sino que también serviran como recurso valioso para los educadores y profesionales

comprometidos con la mejora continua de las practicas educativas.

ANTECEDENTES

En la investigacion realizada por Arequipa y Pastufia (2023) bajo el titulo "El arte infantil
como herramienta pedagdgica de motricidad fina en los nifios de Educacion Inicial”, se
aborda la importancia del arte como facilitador del desarrollo de la motricidad fina en los
nifios en el contexto de la Educacion Inicial.

El objetivo principal de la investigacion fue diagnosticar el desarrollo del arte infantil en
relacién con la motricidad fina en los nifios de Educacion Inicial. Se busc6 comprender
el nivel de habilidades y destrezas que los nifios presentan en el &mbito artistico y como
esto se relaciona con su desarrollo motor.

El estudio adoptd un enfoque constructivista, reconociendo la importancia de la
construccidn activa del conocimiento por parte de los nifios a través de la interaccion con
su entorno y las experiencias artisticas (Piaget, 1970). Este enfoque busca entender el
proceso de aprendizaje desde la perspectiva del nifio, considerando sus experiencias
individuales y su participacion activa en la creacion de conocimiento.

La metodologia utilizada fue cualitativa, permitiendo una exploracion profunda y
contextualizada de la relacion entre el arte infantil y el desarrollo de la motricidad fina.
Se emplearon técnicas como observacion participante, entrevistas y andlisis de contenido
para obtener una comprension completa de la situacion.

Los resultados obtenidos revelaron falencias significativas en el desarrollo del arte
infantil y, por ende, dificultades en el &rea de motricidad fina en los nifios de Educacién
Inicial. Se identifico que la falta de material didactico necesario impacta negativamente
en la labor de los docentes para estimular las capacidades motoras finas de los infantes.
A través de la exploracion de teorias y perspectivas de los docentes, se concluyé que los
nifios en la parroquia Tingo la Esperanza, especificamente en Educacién Inicial, no

alcanzan el desarrollo esperado en habilidades y destrezas en el aula y su entorno. La



carencia de recursos didacticos se presenta como un obstaculo, lo que sugiere la necesidad
de implementar nuevas estrategias didacticas para mejorar la capacidad motora fina de
nifios en sus primeros afos de educacion en este contexto especifico.

Este antecedente resalta la importancia de abordar de manera integral el desarrollo motor
de los nifios en la Educacion Inicial, destacando la influencia directa del arte como
herramienta pedagogica para fortalecer la motricidad fina en esta etapa crucial del
aprendizaje.

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢De qué manera influye el modelado en el desarrollo de la motricidad fina?

JUSTIFICACION

En vista de que el modelado permite manipular y trabajar su desempefio motriz, lo cual
es fundamental que el infante presente experiencias de aprendizajes Unicas y directas que
contengan recursos adecuados para el nivel inicial, ademas que cubran las necesidades de
cada uno de los nifios, tomando en cuenta que las condiciones de vida son diferentes en
cada lugar, de modo que es necesario llevar de manera distinta el proceso de aprendizaje.
Es importante que los miembros de las instituciones educativas tengan en cuenta en los
primeros afios de educacidn los nifios deben trabajar en la motricidad fina para su correcto
desarrollo, ya que cumple un papel sumamente importante en cada uno de los infantes,
debido a que la técnica del modelado es un suceso que ocurre en la primera infancia, por
ende, sus caracteristicas permiten el contacto con la naturaleza, desarrolla su creatividad,
espontaneidad y aumenta el sentido por la tridimensionalidad; es méas, todo esto lo plasma
en obras artisticas.

El interés que genera esta propuesta es la elaboracion de un manual de personajes
infantiles, el cual facilitara a los nifios trabajar en el desarrollo de la motricidad fina de
acuerdo con las necesidades que presentan cada uno en el desarrollo motriz y la
interaccion con el medio que los rodea, con la finalidad de promover un ambiente
adecuado en donde se puedan sentir libres de realizar las diferentes actividades propuestas
en el manual, beneficiando asi su proceso de ensefianza.

La utilidad de este proyecto se obtuvo con ayuda de los distintos conocimientos e
investigaciones sobre el desarrollo de la motricidad fina, lo cual, permitié disefiar un
manual de personajes infantiles, por lo tanto, podran ser ejecutadas por los docentes y los
nifios de Educacion Inicial segun las necesidades de los nifios/as, por ende, se proporciona

la posibilidad de que tengan un buen desarrollo motriz y personal.



El impacto que generara esta propuesta dentro de la comunidad educativa seré eficiente,
principalmente en el desarrollo de la motricidad fina, permitiendo que los nifios/as logren
mejorar su &rea motriz y adquieran un aprendizaje significativo, a través, de la elaboracion
de personajes infantiles que disponen los cuentos populares, que promueven el desarrollo
de motricidad fina, la concentracién, imaginacion y atencion, para garantizar que los
infantes puedan construir sus propios conocimientos y mejorar el rendimiento académico.
La propuesta es viable, dado que se conto con la informacion necesaria y adecuada dentro
del proyecto de diagnostico de las autoras Arequipa y Pastufia para la implementacion del
manual de actividades con el objetivo de solucionar la problematica evidenciada en los
nifios de Educacion Inicial de las Instituciones Educativas de la parroquia Tingo la
Esperanza, ademas cuenta con la aceptacion por parte de los docentes del nivel Inicial y
de la Universidad Técnica de Cotopaxi.

La limitacion que puede ocurrir en el proyecto es el uso inadecuado de los recursos
didacticos por parte de los docenes de las unidades educativas, puesto que lo quieran
utilizar con otros fines y no necesariamente con el fin de mejorar la capacidad motora de

los nifios.

OBJETIVO GENERAL
Disefiar un manual de personajes infantiles en arcilla como propuesta para el desarrollo

de la motricidad fina en los nifios de Educacién Inicial.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Seleccionar cuentos infantiles populares para nifios de Educacién Inicial.
e Elaborar en arcilla los personajes principales de los cuentos populares infantiles.
e Estructurar el manual de elaboracion de personajes infantiles.
e Validar el manual de personajes infantiles “El Reino de la fantasia” como

propuesta que permita el desarrollo de la motricidad fina.



SISTEMA DE ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A
LOS OBJETIVOS PLANTEADQOS

Tabla 1. Sistema de tareas en relacion a los objetivos planteados.

los personajes
principales de los
cuentos populares

infantiles.

materiales
Elaboracién de los

titeres

los personajes:

e Hansel

o Gretel

e Rapunzel

e Bruja

e Pulgarcito

e Ogro

e Caperucita
roja

e Lobo feroz

e Abuelita

e Chanchito
Flautista

e Chanchito
Violinista

e Chanchito
Préactico

Objetivos Actividad Resultado de la Medio de
(especificos) (Tareas) Actividad Verificacion
OBJETIVO 1
Seleccionar cuentos | Elegir cuentos | Seleccion de los | Manual
infantiles populares | infantiles (Hansel y | personajes
para  nifios  de | Gretel, Enredados, | principales de los
Educacion Inicial. | Pulgarcito, cuentos infantiles,
Caperucita Roja y
Los tres
chanchitos).
OBJETIVO 2
Elaborar en arcilla | Adquisicion de los | Titeres en arcilla de | Manual




OBJETIVO 3

infantiles “El Reino
de la

como propuesta que

fantasia”

permita el
desarrollo de la

motricidad fina.

informes para la
validacién de
expertos y usuarios.
Descripcion de los
resultados

obtenidos.

Estructurar el | Seleccion de | Organizacién  del | Manual
manual de | cuentos infantiles | manual de acuerdo
elaboracion de | populares: a las edades.
personajes e Hansel vy
infantiles. Gretel
e Enredados
e Pulgarcito
e Caperucita
Roja
e Los tres
chanchitos
OBJETIVO 4
Validar el manual | Elaboracion de | Analisis Interpretacion de:
de personajes | solicitudes e Fotografias

Tablas

Comentarios

Fuente: Propia

BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Esta propuesta se ejecutard en las Unidades Educativas de la parroguia Tingo la
Esperanza, puesto que, la investigacion de diagndstico surgié de estas instituciones,
determinando de esta forma que los principales beneficiarios directos del manual de
personajes infantiles son los docentes y los nifios. Asimismo, los beneficiarios indirectos
son los directores y los padres de familia de las comunidades educativas, del mismo modo

estudiantes y docentes de la Universidad Técnica de Cotopaxi y aquellas personas que

tengan interés de trabajar en el modelado para el desarrollo de la motricidad fina.
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Los beneficiarios directos e indirectos del proyecto de investigacion se detallan en la
Tabla 2 de la siguiente manera:
Tabla 2. Beneficiarios del proyecto

DIRECTOS INDIRECTOS
1. Centro Educativo Comunitario Bilingte “Carlos Vicente Sigcha”
Descripcion Frecuencia Descripcion Frecuencia
Nifios 8 Director 1
Nifias 6
Docentes 1
Total 15 1
2. Escuela General Basica “Argentina”
Descripcion Frecuencia Descripcion Frecuencia
Nifios 7 Director 1
Nifias 8
Docentes 1
Total 16 1
3. Escuela General Basica “Francisco Miranda”
Descripcion Frecuencia Descripcion Frecuencia
Nifios 1 Director 1
Nifias 1
Docentes 1
Total 3 1
4. Unidad Educativa “Digna Beatriz Cerda”
Descripcion Frecuencia Descripcion Frecuencia
Nifios 15 Director 1
Nifas 16
Docentes 1
Total 32 1

Fuente: Arequipa y Pastufia
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ENFOQUE PEDAGOGICO

El enfoque metodoldgico constructivista es una perspectiva educativa que se basa en la
teoria del constructivismo, la firma que el aprendizaje es un proceso dindmico en el que
las personas construyen su comprension personal mediante la interaccion con su entorno
y la reflexion sobre sus vivencias. Este enfoque considera que los estudiantes no son
receptores pasivos de informacion, sino que son constructores activos de su propio
entendimiento, y que el papel del maestro es el de facilitador y guia en este proceso
(Piaget, 1970).

La metodologia propuesta para el desarrollo del Manual de Personajes Infantiles en
Arcilla “El Reino de la Fantasia" se fundamenta en los principios constructivistas, los
cuales postulan que el aprendizaje es un proceso activo y significativo que se construye
mediante la interaccion entre el individuo y su entorno, asi como a través de la reflexion
sobre sus experiencias (Vygotsky, 1978).

Desde la perspectiva constructivista, se entiende que los nifios son constructores activos
de su propio conocimiento y que el papel del maestro es el de facilitador y mediador en
este proceso (Bruner, 1960). En lugar de ser receptores pasivos de informacion, se
considera fundamental que los estudiantes participen activamente en la construccién de
su comprensién del mundo que les rodea.

Los objetivos de esta propuesta se alinean con los principios constructivistas al enfocarse
en el fomento de la creatividad y la imaginacién de los nifios a través del disefio de
personajes de arcilla que les inspiren a explorar y expresar sus ideas de manera original y
personal. Ademas, se busca integrar conceptos educativos relevantes en las actividades
de modelado, permitiendo a los nifios conectar sus creaciones con su comprension del
mundo que les rodea.

Para adaptar las actividades al desarrollo infantil, se disefiaran secuencias de ejercicios
que respeten las etapas del desarrollo motor y cognitivo de los nifios, brindando
oportunidades para el aprendizaje individualizado y la adaptacion al ritmo de cada
estudiante (Vygotsky, 1978). La implementacion de estas estrategias pedagdgicas se
encuentra respaldada por la teoria de Montessori (1912), la cual enfatiza la importancia
de proporcionar un entorno de aprendizaje que se ajuste a las necesidades y habilidades
especificas de cada nifio, promoviendo asi un desarrollo integral y armonioso.

La narrativa serd un elemento central en el disefio del manual, ya que se reconocen las

historias como herramientas poderosas para el aprendizaje y la construccién de
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significado (Bruner, 1986). Se elaborara una narrativa envolvente que guie las actividades
de modelado, estimulando la imaginacion y la creatividad de los nifios.

Para facilitar la participacion activa de los nifios, se disefiaran actividades interactivas que
les permitan explorar, experimentar y crear sus propios personajes de arcilla,
promoviendo asi su autonomia, toma de decisiones y sentido de responsabilidad en el
proceso de aprendizaje (Piaget, 1950).

En resumen, la metodologia propuesta se basa en los principios constructivistas, 10s
cuales enfatizan el papel activo del estudiante en la construccion de su propio
conocimiento. Se busca crear un entorno educativo que fomente la creatividad, la
exploracion y la participacion activa de los nifios, proporcionando asi una experiencia de

aprendizaje significativa y enriquecedora.

FUNDAMENTOS TEORICOS

El uso del arte como herramienta pedagdgica en la Educacion Infantil ha sido objeto de

estudio y aplicacion en diversas investigaciones.

En este contexto, Arequipa y Pastufia (2023) exploran en su proyecto titulado “El arte

infantil como herramienta pedagogica de motricidad fina en los nifios de Educacién

Inicial” mencionan que:
El arte infantil como herramienta pedagodgica permite a los nifios ser autbnomos
de su propio aprendizaje, pues con ellos van a decir que desean aprender y los
docentes seran guias que ayuden a un mejor desarrollo. Pues, es necesario resaltar
que los infantes tengan un aprendizaje significativo ya que se van a relacionar con
otros compafieros y su entorno les permitira desarrollar aspectos sociales como la
expresion de sentimientos y emociones (p. 11).

En este sentido, el arte se presenta como una herramienta que no solo estimula el

desarrollo cognitivo y motor de los nifios, sino que también promueve su autonomia en

el proceso de aprendizaje. Este enfoque resalta la importancia de que los nifios sean

protagonistas de su propio aprendizaje, en donde los docentes desempefian el papel de

guias facilitadores. Asimismo, se destaca la relevancia de un aprendizaje significativo que

promueva la interaccion social y emocional de los nifios con su entorno y con otros

compafieros.

El estudio de Arequipa y Pastufia (2023) resalta la importancia del arte infantil como una

herramienta pedagogica que permite a los nifios ser protagonistas activos de su propio

proceso de aprendizaje. Al fomentar la expresion artistica y la creatividad, los nifios
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pueden desarrollar su autonomia al tener la libertad de explorar y expresarse a traves del
arte. Los docentes, en este contexto, tienen el rol de facilitadores que brindan apoyo y
orientacion, promoviendo asi un ambiente de aprendizaje colaborativo y participativo
(Arequipa & Pastufia, 2023).

Ademas, el estudio enfatiza la necesidad de un aprendizaje significativo que trascienda la
mera adquisicion de conocimientos y habilidades técnicas. El arte, al permitir a los nifios
expresar sus sentimientos y emociones, facilita el desarrollo de aspectos sociales
importantes como la empatia, la comunicacion interpersonal y la colaboracion. Estas
habilidades sociales son fundamentales para el desarrollo integral de los nifios y para su
capacidad de relacionarse de manera positiva con su entorno y con otros comparieros de

clase.

Curriculo de Educacion Inicial

El curriculo de Educacion Inicial en Ecuador se fundamenta en la Constitucion del
Ecuador, la Ley Organica de Educacion Intercultural y demas normativas educativas
vigentes. Estos documentos garantizan el derecho a la educacion desde la primera
infancia y establecen los principios de igualdad, interculturalidad, pertinencia, calidad y
calidez en la educacion (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2014).

El curriculo de Educacion Inicial en Ecuador se basa en un enfoque holistico e integral
del desarrollo infantil. Reconoce la importancia de atender las dimensiones fisica,
cognitiva, emocional, social y cultural de los nifios en sus primeros afios de vida.
Ademas, promueve la participacién activa de la familia y la comunidad en el proceso
educativo e incluyen el trabajo en las areas de desarrollo fisico, motor, artistico y
creativo; motivo de estudio de la presente investigacién como menciona el ministerio de
educacion (2014), que en educacion inicial es necesario: ‘‘Desarrollar la habilidad de
coordinacion visomotriz de 0jo mano y pie para tener respuesta motora adecuada en sus
movimientos y en su motricidad fina’’ (p. 40).

El Curriculo de Educacion Inicial del Ministerio de Educacion del Ecuador, aborda la
motricidad fina se como una de las areas fundamentales del desarrollo infantil que se
promueven y potencian durante esta etapa educativa. Se reconoce la relevancia de la
motricidad fina en el desarrollo global de los nifios, ya que esta habilidad les permite
realizar movimientos precisos y coordinados con las manos y los dedos, lo cual es
fundamental para tareas como escribir, dibujar, recortar, manipular objetos pequefios y

realizar actividades cotidianas de la vida diaria.
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Motricidad fina

La motricidad fina, segun Pacheco (2017, citado en Arequipa & Pastufia, 2023), se define
como la capacidad para realizar movimientos especificos utilizando los pequefios
mausculos, tales como arrugar la frente, apretar los labios, cerrar el pufio y recortar. Esta
habilidad es esencial para realizar movimientos precisos y delicados; implica una
coordinacion compleja de diversas funciones neuroldgicas, esqueléticas y musculares.
Este proceso se lleva a cabo en el cerebro en la tercera unidad funcional, donde se realizan
interpretaciones y coordinaciones motoras detalladas, emociones y sentimientos, lo que
la convierte en un aspecto crucial del desarrollo infantil (Cabrera & Dupeyron, 2019,
citado en Arequipa & Pastufia, 2023).

La motricidad fina también abarca otros componentes como la motricidad fonética, la
facial y la gestual. Estos aspectos son fundamentales para el desarrollo adecuado en la
etapa preescolar, especialmente en el contexto de la Educacion Inicial 1-11. La motricidad
fonética, por ejemplo, contribuye a la coordinacién del 6rgano vocal y al dominio del
lenguaje, mientras que la motricidad facial y gestual son importantes para expresar
emociones y comunicarse con los demas (Cabrera & Dupeyron, 2019, citado en Arequipa
& Pastufia, 2023).

Ademaés, la motricidad fina desempefia un papel crucial en la realizacion de movimientos
pequefios y precisos, como formar figuras con plastilina. Este desarrollo se adquiere
gradualmente a medida que el cerebro del nifio se desarrolla y con la orientacion del
docente (Pacheco, 2017, citado en Arequipa & Pastufia, 2023).

El modelado artistico se presenta como una herramienta pedagdgica efectiva para el
desarrollo motor fino en infantes de Educacion Inicial. Esta afirmacion se fundamenta en
la comprensién de la motricidad fina como la capacidad para realizar movimientos
especificos utilizando los pequefios musculos, aspecto clave en el desarrollo infantil.
Ademas, se reconoce que la motricidad fina implica no solo habilidades fisicas, sino
también aspectos emocionales y cognitivos, lo que la convierte en un aspecto fundamental
del desarrollo integral del nifio.

En este sentido, se puede concluir que el modelado artistico no solo es una actividad
recreativa, sino también una herramienta educativa poderosa para el desarrollo integral
de los nifios de Educacion Inicial. Al proporcionar experiencias significativas y
enriquecedoras que promueven el desarrollo de la motricidad fina, el modelado artistico
se convierte en un componente esencial del curriculo educativo en esta etapa formativa.

Por lo tanto, se justifica la relevancia de explorar y promover el uso del modelado artistico
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como estrategia pedagogica para potenciar la motricidad fina en los nifios de Educacion

Inicial.

Desarrollo de la motricidad fina

El desarrollo de las habilidades motrices finas es crucial para el nifio, ya que sus logros
en este campo facilitan la experimentacion y el aprendizaje sobre su entorno, lo que a su
vez contribuye al desarrollo de la inteligencia (Campo, 2016, citado en Arequipa &
Pastufia, 2023). Es importante destacar que la psicomotricidad fina juega un papel
fundamental en el desarrollo integral del nifio, ya que no solo implica habilidades fisicas,
sino también cognitivas y emocionales.

La motricidad fina, segun Campo (2016), se refiere a todas las acciones que realiza el
nifio mediante las manos, implicando la coordinacion 6culo-manual y el uso de técnicas
grafo-plasticas como el rasgado, el punzado, el pegado, sostener objetos con la yema de
los dedos, amasar y utilizar plastilina. Estas habilidades son fundamentales para el
desarrollo infantil, ya que permiten al nifio interactuar con su entorno y aprender sobre
él.

Durante la etapa de dos a tres afios, los nifios comienzan a manipular objetos con
habilidad, lo que incluye la capacidad de sostener y manipular objetos diversos, como las
teclas de un celular y los juguetes (Campo, 2016, citado en Arequipa & Pastufia, 2023).
Este desarrollo evidencia la importancia de las habilidades motrices finas en la interaccion
del nifio con su entorno y en su crecimiento y aprendizaje.

Por lo tanto, el desarrollo de la motricidad fina es un aspecto crucial en el proceso
educativo de los nifios en esta etapa. EI modelado artistico, al implicar el uso de las manos
y la coordinacion oculo-manual, se presenta como una herramienta efectiva para
promover el desarrollo de estas habilidades. Ademas, al proporcionar experiencias
significativas y enriquecedoras, el modelado artistico fomenta la experimentacion y el
aprendizaje sobre el entorno, contribuyendo asi al desarrollo integral del nifio. Por lo
tanto, se justifica la relevancia de integrar el modelado artistico en el curriculo de
Educacién Inicial como una estrategia pedagogica para potenciar la motricidad fina y

favorecer el desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios.
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Importancia de la motricidad fina

La importancia de la motricidad fina en Educacion Inicial radica en su papel fundamental
en el desarrollo integral del nifio desde edades tempranas. Segun Cabrera y Nieves (2019,
citado en Arequipa & Pastuiia, 2023), el desarrollo de la motricidad fina durante el primer
afio de vida es crucial para el desarrollo cognitivo del nifio, especialmente en lo que
respecta al proceso de agarre o accién prensil. Este proceso no solo implica el control
fisico de las manos, sino que también esta estrechamente relacionado con el desarrollo de
la mente y el cuerpo del infante, abarcando dimensiones afectivas, cognitivas y
socioafectivas.

La motricidad fina no se limita simplemente al dominio de los movimientos de las manos
y los pies, sino que también involucra la coordinacion éculo-manual, la orientacion
espacial y la lateralidad. Es un proceso complejo que permite al nifio desarrollar su
independenciay llevar a cabo acciones cada vez mas complejas. A través de la interaccion
con su entorno y la préctica de habilidades motrices finas, el nifio adquiere destrezas que
son esenciales para su desarrollo cognitivo, emocional y social.

Por consiguiente, al proporcionar experiencias de aprendizaje enriquecedoras y
estimulantes, el modelado artistico no solo promueve el desarrollo fisico del nifio, sino
que también contribuye al desarrollo de su creatividad, expresion artistica y autoestima.
Esto se alinea con la perspectiva de que el modelado artistico es una herramienta valiosa
que puede integrarse de manera efectiva en el curriculo de Educacion Inicial para
potenciar el desarrollo de la motricidad fina y favorecer el crecimiento integral del nifio.
En resumen, se destaca la importancia de reconocer el papel fundamental de la motricidad
fina en el desarrollo infantil y de implementar estrategias pedagdgicas adecuadas, como
el modelado artistico, para estimular y fortalecer estas habilidades desde una edad
temprana. Esto no solo beneficia el desarrollo fisico del nifio, sino que también contribuye
a su bienestar emocional, social y cognitivo, sentando las bases para un aprendizaje

significativo y duradero en la etapa de Educacidn Inicial.

Componentes de la motricidad fina

La motricidad fina abarca varios componentes que son fundamentales para el desarrollo
integral de los nifios. Segun Almeida (2021, citado en Arequipa & Pastuiia, 2023), estos
componentes incluyen la coordinacion viso manual, la coordinacion fonética, la

coordinacion facial y la coordinacion gestual.
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La coordinacién viso manual se refiere a la capacidad de sincronizar los movimientos de
la mano y los dedos con lo que se ve, lo cual es crucial para el desarrollo de habilidades
cognitivas y psicomotrices. Este componente se desarrolla desde los primeros meses de
vida y es necesario proporcionar al nifio material adecuado que facilite el desarrollo de
estas habilidades.

Por otro lado, la coordinacion fonética esta estrechamente relacionada con el desarrollo
del lenguaje en los nifios. A través de sonidos y expresiones vocales, los nifios transmiten
emociones y se comunican con su entorno. Es fundamental estimular esta coordinacién
desde una edad temprana mediante técnicas y estrategias que fomenten el desarrollo del
lenguaje y el vocabulario amplio.

La coordinacién facial implica la capacidad de controlar los musculos de la cara para
expresar emociones y comunicarse con los demas. Actividades como hacer muecas frente
al espejo o imitar gestos pueden ser Utiles para fortalecer esta habilidad y contribuir al
desarrollo de la motricidad fina.

Finalmente, la coordinacién gestual se refiere al dominio de los musculos de la mano y
los dedos para realizar movimientos precisos. Es importante ensefiar a los nifios a utilizar
ambas manos de manera coordinada y a desarrollar destrezas que les permitan realizar
diversas actividades con facilidad.

Relacionando estos componentes con el tema de "El modelado para desarrollar la
motricidad fina en los nifios de Educacion Inicial”, se destaca la importancia de
proporcionar actividades variadas que estimulen cada uno de estos aspectos. EI modelado
artistico, al requerir el uso coordinado de las manos y los dedos, puede ser una
herramienta efectiva para fortalecer la motricidad fina en los nifios, al mismo tiempo que

estimula su creatividad y capacidad de expresion artistica.

Aspectos de la motricidad fina

La motricidad fina abarca aspectos clave que son fundamentales para el desarrollo
integral de los nifios. Entre estos aspectos se encuentran la coordinacién manual y la
coordinacion grafo-perspectiva (Arequipa & Pastufia, 2023, citado en Almeida, 2021).
La coordinacion manual se centra en las actividades que implican la coordinacién entre
la mano y el ojo, lo que permite a los nifios mejorar sus habilidades motoras y destrezas.
Ademas, estas actividades fomentan la socializacion con otros nifios, lo que contribuye al
desarrollo de habilidades como la imaginacion, la creatividad, la concentracion, la

autoestima y el trabajo en equipo. A través de diversos movimientos manuales, los nifios
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adquieren una variedad de destrezas que son esenciales para su desarrollo integral
(Arequipa & Pastufia, 2023).

Por otro lado, la coordinacion grafo-perspectiva se refiere al desarrollo motor que se
produce a través de actividades que involucran la respuesta grafica y la relacion entre los
estimulos y los resultados. Estas actividades son fundamentales para la maduracién
motriz de los nifios y pueden incluir actividades como la preescritura, la realizacion de
series, la resolucion de laberintos, la pintura, entre otras. Estas actividades contribuyen
significativamente al desarrollo de la motricidad fina y a la mejora de las habilidades
motoras de los nifios en la etapa de Educacion Inicial (Arequipa & Pastuiia, 2023).

En consecuencia, a lo mencionado se resalta la importancia de proporcionar actividades
variadas que estimulen tanto la coordinacion manual como la grafo-perspectiva. El
modelado artistico puede ser una herramienta efectiva para promover el desarrollo de
estas habilidades, ya que implica el uso coordinado de las manos y la visualizacion de
resultados, lo que contribuye al fortalecimiento de la motricidad fina en los nifios, al
tiempo que estimula su creatividad y su capacidad de expresion artistica.

Desarrollo de la motricidad fina del nifio/a por etapas

El desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 a 5 afios es crucial para su crecimiento
integral. Durante esta etapa, los nifios comienzan a adquirir habilidades cada vez méas
precisas y coordinadas. Segun Portero (2015, citado en Arequipa & Pastufia, 2023),
durante este periodo, los nifios pueden realizar una variedad de actividades que
demuestran el desarrollo de su motricidad fina.

Por ejemplo, a esta edad, los nifios pueden utilizar cubiertos de forma adecuada, atar sus
zapatos y controlar mejor la toma del lapiz. Ademas, son capaces de dibujar circulos y
figuras simples, asi como copiar formas geométricas y letras. El uso de las tijeras y la
plastilina también se convierten en actividades comunes, permitiendo a los nifios moldear
figuras y trabajar en su habilidad manual.

Asimismo, a esta edad, los nifios pueden abrochar botones grandes, ensartar cuentas en
un hilo y realizar actividades de ensartado y encaje. Ademas, pueden participar en
actividades artisticas mas complejas, como pintar con acuarelas o usar pinceles y
plumones. Estas actividades no solo fortalecen su coordinacion mano-ojo, Sino que

también estimulan su creatividad y expresion artistica.
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Este es un resumen de las habilidades y actividades que los nifios de 3 a 5 afios pueden
realizar en el desarrollo de su motricidad fina. Durante este periodo, los nifios adquieren
destrezas que les permiten realizar una variedad de tareas précticas y creativas:

e Atar los zapatos para lograr autonomia en el vestir.

e Controlar la toma del lapiz para realizar trazos y dibujos simples.

e Usar las tijeras para recortar y desarrollar la coordinacion mano-ojo.

e Copiar formas geométricas y letras para practicar la escritura.

e Moldear figuras con plastilina para expresar su creatividad.

e Abrochar botones grandes para mejorar la destreza manual.

e Ensartar cuentas en un hilo para trabajar la coordinacion mano-ojo.

e Utilizar pinceles o plumones para pintar y expresarse artisticamente.

e Practicar trazos libres en arena con el dedo indice para estimular la creatividad y

la coordinacién mano-ojo.

e Experimentar con lapices y acuarelas para explorar diferentes técnicas artisticas.

e Utilizar titeres de dedo para estimular la individualidad y la destreza manual.

e Encajar formas en objetos y dibujos para desarrollar la coordinacion mano-ojo y

la resolucion de problemas.

e Aprender a hacer nudos para mejorar la destreza manual.

e Encestar pelotas en un aro para practicar la coordinacion mano-ojo.
Por lo tanto, en la presente investigacion se destaca la importancia de proporcionar
actividades de modelado artistico que se alineen con el nivel de desarrollo de los nifios de
esta edad. Mediante el modelado con plastilina u otros materiales, los nifios pueden
fortalecer sus habilidades motoras finas mientras expresan su creatividad y desarrollan su
imaginacion.
Técnicas para el desarrollo de habilidades motrices finas
La motricidad fina en los nifios se puede desarrollar a través de una variedad de técnicas
que involucran actividades manuales y de manipulacién. Segin Araoz & Mamani (2020),
citados por Arequipa & Pastufia (2023), estas técnicas, como el rasgado, modelado,
recortado, retorcido, estrujado, pegado, engendrado, coloreado y collage, son
fundamentales para estimular y desarrollar las habilidades motrices finas de los nifios, lo
que les permite manipular y explorar diferentes objetos con diversas texturas.
El rasgado, por ejemplo, implica el uso de las manos sin la ayuda de objetos, lo que puede

ser realizado de forma libre o con formas geométricas, mientras que el modelado implica
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manipular materiales flexibles como la plastilina para fortalecer los musculos de los dedos
y mejorar la habilidad para manipular el 1apiz y escribir (Araoz & Mamani, 2020, citados
en Arequipa & Pastuiia, 2023).

Ademas, actividades como el recortado y el retorcido ayudan a mejorar la concentracion
y la coordinacion mano-ojo, mientras que el estrujado y el pegado desarrollan la
flexibilidad y la destreza manual (Araoz & Mamani, 2020, citados en Arequipa &
Pastufia, 2023).

El enhebrado, el coloreo y el collage también son técnicas importantes que fomentan la
imaginacion, la creatividad y la coordinacion éculo-manual de los nifios, proporcionando
una estimulacién adecuada para el desarrollo de su motricidad fina (Araoz & Mamani,
2020, citados en Arequipa & Pastufia, 2023).

En resumen, estas técnicas, basadas en las observaciones de las practicas educativas de
diferentes escuelas, son esenciales para que los nifios desarrollen su motricidad fina de

manera efectiva y adecuada.

Arte

El arte se manifiesta en todas partes, si bien a menudo no se reflexiona, toma conciencia
ni se valora debidamente. Se considera una de las primeras expresiones de la cultura
humana, emergiendo en el periodo cuaternario. Solo los seres humanos poseen la
capacidad de expresar y comunicar emociones a través de creaciones artisticas. A lo largo
de la historia, el arte ha sido una constante en la vida humana, aunque es dificil determinar
su origen exacto. Se cree que surgié con la evolucion del ser humano y su necesidad de
dejar una marca en la historia. Resulta complicado identificar cuél de las bellas artes
emergio primero: podria haber sido la mdsica, la pintura o el dibujo en las paredes para
comunicarse. El arte ha dejado un legado significativo en la historia de la humanidad y
continda siendo relevante en la actualidad.

Alcaide (citado en Arequipa & Pastufia, 2023) sefiala que el arte ofrece a los nifios la
oportunidad de experimentar en diversas areas de actividad, ya sea verbal, plastica, visual
o musical. Es una forma natural de expresion en la cual las representaciones gréaficas
realizadas por los nifios deben ser valoradas como expresiones auténticas de sus ideas.
Por lo tanto, es fundamental reconocer la importancia de la educacion artistica en el
desarrollo infantil (p. 4).

El arte, como manifestacion intrinseca de la humanidad, no solo enriquece nuestras vidas

con belleza estética, sino que también despierta la creatividad, fomenta la expresion
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individual y promueve el desarrollo integral de los nifios desde sus primeros afios. Al
reconocer el valor del arte en la vida de los nifios, podemos entender que no se trata solo
de trazos sobre un lienzo o notas musicales en una partitura, sino de una herramienta
pedagdgica poderosa que influye en su desarrollo cognitivo, emocional y motor.

El comentario de Alcaide (2022), sobre como el arte brinda a los nifios la oportunidad de
experimentar en diferentes areas de actividad resalta la importancia de la diversidad de
experiencias que el arte proporciona. Desde la exploracion de colores y formas hasta la
improvisacion musical, cada experiencia artistica nutre la mente y el espiritu de los nifios,
estimulando su creatividad y su capacidad de expresion, esto se alinea perfectamente con
nuestro tema de tesis.

Ademas, al permitir que los nifios se expresen libremente a través del arte, se les est4
empoderando para comunicar sus emociones, pensamientos y experiencias de manera
creativa. Esto no solo fortalece su desarrollo emocional y social, sino que también mejora
su autoestima y confianza en si mismos, aspectos fundamentales para su desarrollo
integral.

En resumen, el arte no solo es una forma de expresion estética, sino también una
herramienta valiosa para el desarrollo infantil, incluido el desarrollo de la motricidad fina.
Al integrar actividades artisticas en el entorno educativo de los nifios de Educacion
Inicial, podemos promover su crecimiento holistico y sentar las bases para un aprendizaje

continuo y significativo a lo largo de sus vidas.

Arte Infantil

El arte infantil se erige como un componente esencial para el crecimiento integral de los
nifios durante la etapa de Educacién Inicial. Mediante una variedad de expresiones
artisticas como dibujar, pintar, modelar, y la expresién musical, los nifios exploran y
expresan su mundo interior, desarrollando habilidades motoras finas y estimulando su
creatividad.

Segun Arequipa y Pastufia (2023), el arte infantil no solo es una forma de expresion, sino
también una valiosa herramienta pedagogica para promover el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios en edad preescolar. Al proporcionar actividades artisticas que requieren
el uso de las manos y los dedos, como el modelado con plastilina, el recortado y el pegado,
se fomenta la coordinacion viso-motora y la destreza manual, habilidades esenciales para

tareas como escribir, dibujar y manipular objetos en el entorno cotidiano.
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La importancia del arte en la Educacién Inicial radica en su capacidad para estimular
multiples areas del desarrollo infantil. Alcaide (2022) sefiala que el arte brinda a los nifios
la oportunidad de experimentar en diferentes areas de actividad, como la verbal, plastica,
visual y musical. A traves de estas experiencias, los nifios exploran nuevas formas de
comunicarse, desarrollan su capacidad para expresar emociones y amplian su creatividad.
Cabrera y Dupeyron (2019) destacan que el arte en la Educacion Inicial no se limita a la
produccion de obras estéticas, sino que también promueve el desarrollo cognitivo,
emocional y social de los infantes. Al hacerlos participes en ciertas actividades artisticas,
donde los infantes pueden aprender a trabajar en equipo, a expresar sus ideas y a apreciar
la diversidad de perspectivas y habilidades. Ademas, el arte les brinda la oportunidad de
desarrollar la autoestima y la confianza en si mismos al experimentar el éxito en sus
creaciones.

En resumen, la inclusion del arte infantil como herramienta educativa en la etapa de
Educacion Inicial es crucial para el desarrollo integral de los nifios. A través de
actividades artisticas como dibujo, pintura y modelado, los nifios no solo expresan su
creatividad, sino que también fortalecen habilidades motoras finas, fundamentales para el
aprendizaje de la escritura y otras destrezas cognitivas. El arte en esta etapa proporciona
un espacio para la experimentacion y expresion creativa, promoviendo el desarrollo en
areas verbal, plastica y visual. Ademas, contribuye al crecimiento cognitivo, emocional y
social al fomentar el trabajo en equipo, la expresion emocional y la apreciacion de la
diversidad, lo que fortalece la autoestima y la confianza de los nifios. Por lo tanto, la
integracion del arte infantil no solo mejora el desarrollo de habilidades motrices finas,
sino que también enriquece el aprendizaje y el crecimiento personal de los nifios en la

Educacién Inicial.

Modelado artistico para Educacion Inicial

El modelado artistico es una actividad pedagdgica que ha demostrado ser altamente
beneficiosa para el desarrollo motor fino en infantes de Educacion Inicial. Segun
Arequipa y Pastufia (2023), el modelado artistico se destaca como una herramienta clave
para promover habilidades motoras finas en los nifios pequefios. Este proceso implica
manipular diferentes materiales, como plastilina o arcilla, para crear formas y figuras, lo
que requiere un control preciso de los movimientos de las manos y los dedos.

La importancia del modelado artistico en el desarrollo de habilidades motrices finas ha

sido respaldada por diversas investigaciones. Cabreray Dupeyron (2019) sefialan que esta
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actividad contribuye significativamente a fortalecer la coordinacion viso-motora y la
destreza manual de los nifios, habilidades esenciales para tareas como la escritura y otras
actividades cognitivas. Almeida (2021) también destaca la relevancia del modelado
artistico como una herramienta efectiva para estimular el desarrollo motor en la etapa
inicial de la infancia.

El modelado artistico no solo tiene beneficios fisicos, sino que también fomenta la
expresion creativa y la imaginacion de los nifios. Campo (2016) sugiere que esta actividad
proporciona a los nifios un espacio para experimentar, comunicarse y expresarse de
manera creativa, lo que promueve su desarrollo integral en areas como la verbal, plastica
y visual. Ademaés, Araoz y Mamani (2020) resaltan que el modelado artistico puede influir
positivamente en la autoestima y confianza en si mismos de los nifios, al permitirles
explorar y crear libremente.

En conclusién, el modelado artistico emerge como una préactica educativa valiosa para
potenciar el desarrollo de la motricidad fina y el crecimiento de forma integra de los
infantes en etapa de Educacion Inicial. Mediante esta actividad, los nifios no solo
adquieren habilidades motoras fundamentales, sino que también tienen la oportunidad de
expresar su creatividad y fortalecer su autoestima, lo que contribuye significativamente a

su desarrollo cognitivo, emocional y social.

Modelado para la motricidad fina
El modelado artistico se ha establecido como una herramienta fundamental para el
desarrollo motor fino en infantes de Educacion Inicial. Arequipa y Pastufia (2023)
destacan que:
"El modelado, al involucrar la manipulacién de diferentes materiales como plastilina
o arcilla, permite a los nifios perfeccionar movimientos precisos de las manos y los
dedos, fortaleciendo su coordinacién viso-motora y adquiriendo destrezas manuales
esenciales para el aprendizaje cognitivo y motor".
Esta préactica no solo se limita a la adquisicion de habilidades motoras, sino que también
fomenta la creatividad y la expresién emocional de los nifios a través del arte.
Por otro lado, Gonzalez y Jiménez (2018) resaltan que:
"Las actividades de modelado ofrecen a los nifios la oportunidad de experimentar con
formas, texturas y volumenes, estimulando su creatividad y permitiéndoles expresar

libremente sus ideas y emociones".



24

Esta libertad de expresion y exploracion contribuye significativamente al desarrollo
integral de los nifios, promoviendo no solo habilidades motoras finas, sino también
habilidades cognitivas y emocionales importantes para su crecimiento.
En consonancia, Rodriguez y Garcia (2020) enfatizan que:
"El modelado para la motricidad fina no solo tiene beneficios fisicos y cognitivos,
sino que también puede impactar positivamente en el bienestar emocional de los
nifios".
Al proporcionarles un medio para expresar y procesar sus emociones a través del arte,
estas actividades promueven un ambiente de aprendizaje enriquecedor que favorece el
crecimiento emocional y social de los nifios en la etapa de Educacion Inicial.
En resumen, el modelado para la motricidad fina se define como una préctica artistica
que, mediante la manipulacion de diversos materiales, fortalece la coordinacion viso-
motora y adquiere destrezas manuales esenciales para el desarrollo cognitivo y motor de
los nifios en la etapa de Educacion Inicial. Ademas, esta actividad estimula la creatividad,
la expresion emocional y contribuye al bienestar integral de los nifios en su proceso de

aprendizaje y crecimiento.

Importancia

El modelado para la motricidad fina es una actividad significativa en el desarrollo infantil,
ya que permite a los nifios explorar y manipular materiales con sus manos, lo que
contribuye al fortalecimiento de sus habilidades motoras finas (Arequipa & Pastufia,
2023). Esta actividad involucra la manipulacion de materiales como plastilina, arcilla o
masa para modelar diversas formas y figuras, lo que requiere precision y destreza manual

por parte del nifio (Gonzalez & Jiménez, 2018).

Caracteristicas

Las caracteristicas principales del modelado para la motricidad fina incluyen la
estimulacion sensorial y tactil, ya que los nifios experimentan diferentes texturas y
consistencias al manipular los materiales (Rodriguez & Garcia, 2020). Ademas,
promueve la creatividad y la expresion artistica, ya que los nifios tienen la libertad de dar

forma a sus ideas y crear objetos segun su imaginacion (Arequipa & Pastufia, 2023).
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Beneficios

Entre los beneficios del modelado para la motricidad fina se encuentran el desarrollo de
la coordinacién mano-ojo, el fortalecimiento de los musculos de las manos y los dedos, y
el estimulo de la creatividad y la expresion artistica (Gonzalez & Jiménez, 2018). Esta
actividad también favorece el desarrollo cognitivo, ya que los nifios practican habilidades
como la atencidn, la concentracion y la resolucion de problemas al manipular y dar forma
a los materiales (Rodriguez & Garcia, 2020).

Finalmente, se puede concluir que el modelado para la motricidad fina en nifios de
Educacién Inicial es una actividad muy importante para su desarrollo integral. Permite
que los nifios exploren y manipulen diferentes materiales, lo que fortalece sus habilidades
motoras finas y promueve su creatividad y expresion artistica. A través del modelado, los
nifios desarrollan la coordinacion entre manos y ojos ayuda a fortalecer los musculos de
las manos y los dedos, y practican habilidades cognitivas como la atencion y la resolucion

de problemas.

DESARROLLO DE LA PROPUESTA

A continuacion, se presentard el Manual de personajes infantiles en arcilla “El reino de la
fantasia” el cual permitira el perfeccionar el motor fino en nifios durante sus primeros
afios de educacion. Este manual contiene una portada, introduccién y varios cuentos que
disponen de su titulo, tiempo, destreza, materiales, fotografias, el paso a paso para la
elaboracion de cada una de las figuras principales y su respectiva evaluacion. Ademas,
cada cuento se encuentra distribuida por edades, destacando que la motricidad fina se
desarrolla de manera diferente en cada etapa.

Por medio, del manual desarrollado con actividades didacticas se pretende trabajar en el
desarrollo de la motricidad fina, mediante la investigacion de diagndstico realizadas en
las Unidades Educativas de la parroquia Tingo la Esperanza, en el cual se evidencid la
falta de recursos didacticos para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
Educacién Inicial, por ende, se realizo varias actividades con la técnica del modelado
enfocadas en mejorar el desempefio motriz a través de la manipulacion de la arcilla.

El manual de modelado posee una portada, introduccidn y tiene cinco cuentos populares
infantiles (Hansel y Gretel, Enredados, Pulgarcito, La Caperucita Roja y Los Tres
Chanchitos), que estan ordenadas en 13 actividades, las mismas se distribuyen en: Titulo,
tiempo, edad, destreza, materiales no toxicos para la salud del nifio, desarrollo del paso a

paso con sus respectivas fotografias y la lista de cotejo como medio de evaluacién. En



26

definitiva, el manual de modelado ‘‘El Reino de la Fantasia’’ mejorara el fortalecimiento
del area de la motriz fina de los nifios de Educacion Inicial, ademéas favorecera en el
desarrollo integral de los infantes.

Link del manual
https://drive.google.com/file/d/1EtQD97NJhn599gO0EZjpHIINS5Z3KDzgoV/view?usp=

sharing

VALIDACION DE LA PROPUESTA
Validacion de los expertos
La presente propuesta de actividades que pretende mejorar habilidades en el motor fino
en nifios durante sus primeros afios de educacion bajo el nombre ““El Reino de la
Fantasia’’ se valido con expertos y usuarios con conocimientos en Ciencias de la
Educacién lo que permitio valorar adecuadamente el manual de modelado para la
respectiva aprobacion, cumpliendo con el protocolo de:

e Solicitud a cada experto

e Instrumento de validacidn con pardmetros determinados

e Indicadores de evaluacién para cada criterio

e Validando la propuesta por los expertos, con los siguientes resultados.
La Magister en Educaciéon Inicial Norma Paulina Barreno Barreno con cédula de
identidad 0502979891 considera la presente propuesta como EXCELENTE en
indicadores de evaluacion, mencionando que, el manual cumple con una adecuada
estructura, asi como, aborda parametros breves, claros permitiendo al docente
comprender y ejecutar cada actividad sin ningn problema. Asimismo, considera que esta
propuesta es relevante en el desarrollo de la motricidad fina, puesto que, permite mejorar
sus habilidades motoras finas que requieren precision. Por lo tanto, este manual es
significativo y funcional para los docentes de Educacion Inicial que requieren trabajar en
el desarrollo de la motricidad fina de los nifios con actividades innovadoras que fomentan
la autonomia y participacion.
Por otro lado, la Magister en Educacion Inicial Angelica Lucila Chicaiza Lagla con cédula
de identidad 0503180408 estimo la presente validacion como EXCELENTE referente a
los indicadores de evaluacion, sefial6 que, el contenido de la propuesta se estructura de
forma idonea que va de acuerdo a las edades de cada nifio y es un aporte propicio para

fortalecer el desarrollo de sus habilidades motoras. De igual manera, menciona que el


https://drive.google.com/file/d/1EtQD97NJhn59qgOEZjpHJ9N5Z3KDzgoV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EtQD97NJhn59qgOEZjpHJ9N5Z3KDzgoV/view?usp=sharing
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manual paso a paso de modelado de personajes infantiles es un material didactico
novedoso, debido a que despierta la curiosidad de los nifios por experimentar cosas
nuevas.

Finalmente, la Doctora en Ciencias de la Educacion Inicial Maria Fernanda Constante
Barragan con cédula de identidad 0502767957, otorgd una calificacion de EXCELENTE
mencionando que es un manual muy interesante que va acorde a la edad y cumple con la
funcién requerida que es el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de Educacion
Inicial, contribuyendo al quehacer docente dentro el proceso de ensefianza-aprendizaje
logrando incentivar de manera divertida y didactica en el desarrollo para realizar tareas

con precision, control, destreza y armonia.

Validacion de Usuarios

La validacion se realizé a dos usuarios externos de la institucion educativa “Victoria
Vascones Cuvi- Simén Bolivar- Elvira Ortega” con el proposito de conocer sus
sugerencias para mejorar el manual.

La licenciada en Educacion Parvularia Patricia Gabriela Armijos Carrién con cédula de
identidad 050281998, valora la propuesta con una calificacion de EXCELENTE,
menciona que los materiales seleccionados para la elaboracion de los personajes infantiles
son de gran utilidad, ademas, no son toxicos para los nifios y estan al alcance de todos los
padres de familia. Asimismo, mencion6 que este manual sirve como instrumento para
desarrollar habilidades motoras y despierta interés por su capacidad de observacion. Por
tanto, la propuesta es una herramienta pedagogica que ayuda en la labor docente para
mejorar el desarrollo motriz.

La licenciada en Educacion Parvularia Cenaida Erlinda Villaroel Estrella con cédula de
identidad 0501635635 califica la propuesta como EXCELENTE en los indicadores de
evaluacion, sefialando que, el manual contiene una estructura interesante y factible para
trabajar en el salon de clase con los nifios, ademas, ayuda en la labor docente dentro el
proceso educativo, permitiendo crear sus propios conocimientos mediante la
manipulacion de la arcilla o el material que se vaya a utilizar para moldear. Por otra parte,
indica que seria beneficioso que la propuesta se transmita para la comunidad educativa

en un ambito internacional.
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CONCLUSIONES

La investigacion ha permitido identificar y seleccionar cuentos infantiles
populares adecuados para nifios de Educacion Inicial, lo cual proporciona una
base solida para el desarrollo de actividades pedagogicas centradas en el
modelado de personajes.

La creacion de los personajes principales de los cuentos infantiles en arcilla ha
demostrado ser una técnica efectiva para fomentar la motricidad fina en los nifios
de Educacion Inicial, al tiempo que estimula su creatividad y expresion artistica.
La elaboracién del manual "El Reino de la fantasia” ha sido un paso crucial para
proporcionar una guia detallada y accesible sobre como realizar los personajes
infantiles en arcilla, asegurando asi la replicabilidad y consistencia de las
actividades en diferentes entornos educativos.

La validacién del manual ha confirmado su eficacia como una propuesta que
promueve el desarrollo motor fino en infantes de Educacidn Inicial. Los resultados

obtenidos respaldan su utilidad y relevancia en el contexto educativo.

RECOMENDACIONES

Se recomienda la implementacion préctica del manual "El Reino de la fantasia"
en entornos educativos de Educacion Inicial para evaluar su efectividad en el
desarrollo de la motricidad finay la participacién activa de los nifios en el proceso
de aprendizaje.

Es importante realizar una evaluacién continua del impacto del manual en el
desarrollo de habilidades motoras finas y en el compromiso de los nifios, con el
fin de realizar ajustes y mejoras segln las necesidades identificadas durante su
aplicacion.

Se sugiere brindar capacitacion y apoyo continuo al personal docente sobre el uso
efectivo del manual y las estrategias para integrar el modelado de personajes en
sus practicas educativas, asegurando asi una implementacién coherente y exitosa.
Se debe a compartir los resultados de la investigacién y las experiencias practicas
con la comunidad educativa y otros profesionales interesados, con el objetivo de
promover el intercambio de conocimientos y buenas practicas en el campo del

desarrollo infantil y la educacion inicial.
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