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TEMA: “EL PROBLEMA DE LA FALTA DE REHABILITACION
SOCIAL EN LA CARCEL DE MUJERES DEL CANTON LATACUNGA

Autora: Esmeralda Elizabeth Molina Carrasco
Tutor: Dr. José Luis Segovia Duefias

RESUMEN

La investigacién sobre “El problema de la falta rédabilitacion social en la
carcel de mujeres del Cantdn Latacunga” tiene compdsito general reflexionar
sobre la aplicacion del sistema de rehabilitacioniad especificamente en la
carcel de Mujeres del Canton Latacunga, para sstoealizé la investigacion
mediante encuestas a las mujeres privadas deeldaliby al personal que labora
en el Centro de Rehabilitacion Social del Cantétadianga, de los cuales se
obtuvieron resultados para la realizacion de umgyssta factible que consiste
establecer un Programa de Capacitacion Social gumifa la difusion a nivel de
las reclusas, de los derechos y obligaciones guernilas mujeres privadas de la
libertad, dentro del Centro de Rehabilitacion Sadbéh Canton Latacunga.

Con este objetivo se considera que la propuesta&@ara mejorar el sistema de
rehabilitacion social en lo concerniente a garantias derechos que el Estado les

asiste a las mujeres privadas de libertad.

La propuesta en si consiste en tratar medianteel@duologia del Programa de
Capacitacion dotar de los conocimientos generalesesel tema de estudio a
todos quienes estan involucrados y son actoresctofredel sistema de
Rehabilitacion Social, la intencion es de coadywajue se respete y garantice
los derechos y obligaciones de las internas déitagCde Mujeres de Latacunga,
y se desarrollen de acuerdo a las Leyes Nacion&lesyenios y Pactos

Internacionales.
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TOPIC: THE PROBLEM OF LACK OF SOCIAL
REHABILITATION OF WOMEN IN JAIL LATACUNGA -~
CANTON

AUTHOR: ESMERALDA ELIZABETH MOLINA CARRASCO
TUTORDr. JOSE LUIS SEGOVIA DUENAS.

SUMMARY

Research on the problem of lack of rehabilitationthe women's prison in the
Canton Latacunga it has proposed to reflect géyera the implementation of
social rehabilitation system, specifically in themen's jail in Canton Latacunga,
for this research was conducted through surveygoofien deprived of liberty and
the people working in the social rehabilitation tegnn Canton Latacunga, which
results were obtained for the implementation of@psal is likely to establish a
social it trainings that program to allow the dgifon level of prisoners, the duty
and obligations of women deprived of liberty, withihe social rehabilitation

center.

With this objective is considered that the proposdl improve the system of
social rehabilitation with regard to guarantee thay that the state will give

women prisoners.

The proposal consists to use the methodology ofrtieing program, providing
general knowledge on the subject of study of at¢hinvolved direct actors in the
social rehabilitation system, the intention is tmtibute to respect and guarantee
duty and obligations of the internal Latacunga wosig@rison, and it permits to
implement agreement with national laws, internalorconventions and

covenants.
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INTRODUCCION

“EL PROBLEMA DE FALTA DE REHABILITACION SOCIAL EN LA
CARCEL DE MUJERES DEL CANTON LATACUNGA”. Tiene una
importancia fundamental que radica en la meta deas, entender y visualizar
que la privacion de la libertad constituye la lewitn legal del derecho a la
libertad de transitar. Todos los demas derechosahamde las personas privadas
de su libertad deben ser respetados, sobre todgubse refieren a condiciones
para el desarrollo de una vida digna, por lo cealleben garantizar los derechos
de las personas privadas de su libertad, no soto eiocumplimiento de
obligaciones negativas como la prohibicién de ¢atutas y otros tratos crueles,
inhumanos y degradantes, sino llevando adelanteuad®nes estructurales
dentro de los centros de rehabilitacion social tadotacion de servicios basicos,
asi como el acceso a una alimentacion adecuadaa@dn, salud, derechos

sexuales, libertad religiosa, trabajo, entre otros.

Por lo manifestado la importancia de esta invesiiga se fundamenta en la
capacitacion para el conocimiento de los derechalsligaciones de las personas
privadas de la libertad, ya que de una u otra naalograria crear un verdadero
sistema de rehabilitacion social y se hablaria mi werdadera reinsercion a la
sociedad de las ex reclusas.

En este sentido el desarrollo del presente tralbajestigativo tiene como
relevancia social, mejorar el sistema de rehabifitasocial en lo concerniente a

derechos y obligaciones de las personas privadislitbertad.

Estableciendo de esta manera que el problema sstigae es la falta de
rehabilitacion social en el Centro de RehabilitaciSocial de Mujeres de
Latacunga, planteando durante la investigacionsigsientes objetivos, como
Objetivo General: Establecer un programa de caguEaéit social que permita la
difusion a nivel de las reclusas, los derechosblgaciones que tienen las
mujeres privadas de la libertad, dentro del Ced&dRehabilitacion Social del
Canton Latacunga, el mismo que servira para gaeangl cumplimiento de los

derechos de las personas recluidas; y como Obgefigpecificos:1.-Investigar los
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contenidos tedrico—juridicos en los que se enmiaaerechos de las personas
privadas de la libertad. 2.-Determinar cuales sms derechos fundamentales
aplicables en el Centro de Rehabilitacion Social Mejeres del Cantén
Latacunga. 3.-Proponer un programa de capacitasamial que permita la
difusion a nivel de las reclusas, los derechosblgaciones que tienen las
mujeres privadas de la libertad, dentro del Ced#oRehabilitacion Social del

Canton Latacunga.

Para el desarrollo del presente trabajo se utlazanvestigacion de caracter
descriptiva y la metodologia a utilizarse en esidagacion es el disefio no
experimental de investigacion, la primera permitiees el grado de conocimiento
que tienen las internas acerca de sus derechosliga@bnes, esto con el
propoésito de motivar la aplicacion de un programeacdpacitacion social que
permita la difusion de los derechos y obligaciogas tienen la las personas
privadas, y la segunda se observa la inadecuadzeph de la Rehabilitacion
Social de las personas privadas de la libertach é?alcel de Mujeres del Canton

Latacunga, tal y como se da en su contexto natural.

Finalmente el presente trabajo investigativo sal@mpuesto de Tres Capitulos
en los cuales se ha tratado de desarrollar lagmadiica propuesta, asi como el de

proponer una solucion:

El Capitulo | comprende el Marco Tedrico, empezarda los antecedentes
investigativos, para luego centrarse en la fundéae@n cientifica, el desarrollo
investigativo se lo realiz6 a profundidad, docuraadb exhaustivamente la
tematica propuesta, para lo cual se ha tomado taspeontemplados en la

bibliografia propuesta asi como en informacionteri® en el Internet.

El Capitulo I, constituye el marco metodoldgica, et se describe la modalidad y
el tipo de investigacion, la poblacion a investsgarse describe los métodos y
técnicas que se emplearon en la investigacion,aseadconocer los resultados

alcanzados en la misma, se realiza la verificaciénla idea a defender para
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terminar con la exposicion de las conclusiones Yop@ner algunas

recomendaciones.

El Capitulo 1, constituye exclusivamente el Maremopositivo, donde podemos
encontrar la introduccioén, el objetivo generalos éspecificos, la justificacion, la
fundamentacioén, para finalmente llegar al Progrdm&apacitacién acerca de los
derechos y obligaciones que tienen las personeadas de la libertad en la céarcel

de mujeres del Cantén Latacunga.

14



CAPITULO |

FUNDAMENTOS TEORICO - JURIDICO SOBRE LOS
DERECHOS DE LAS PERSONAS PRIVADAS DE LA
LIBERTAD

1.-UNIVERSALIDAD DE LOS DERECHOS HUMANOS.

Asi como todas las personas nacemos con los ceEmiidgs como son: vista,

oido, olfato, gusto, tacto y los demas 6rganoscdelpo, también nacemos con
derechos, lo que significa que los derechos humsoogarte natural y esencial
de la persona; es decir, aquellos que le corregpoadodos los seres humanos

desde antes de nacer y durante el transcursoalastencia.

Los Derechos Humanos se fundamentan en la nataralenana, tales derechos
le son inherentes a las personas, por el solo héehsu naturaleza y esencia
como seres humanos. La naturaleza humana otoujaritthd a estos derechos
universales, inviolables e irrenunciables; por &mté, al encontrar alli su

fundamentacién, deducimos que no pertenecen atasmnas por una disposicion

estatal, sino que le pertenecen por el solo heetsedhumano.

De esta manera, se puede manifestar que los derkuhwanos pertenecen a todas
las personas por el solo hecho de ser humanodissincion de sexo, etnia, edad,
religion, partido politico o condicion social, awal o econémica, son llamados
humanos porque son del hombre de la persona hum@mada uno de nosotros;
los seres humanos por lo tanto, son los Unicosndtatios de estos derechos por
ende aquellos derechos reclaman reconocimientpet@stutela y promociéon de

parte de todos, y especialmente de la autoridad.efia sentido se hallan
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contemplados en la Constitucién de la Republica Emlador, y en distintos
Pactos y Convenios Internacionales asumidos gécwdor.

Cada ser humano nace con derechos, sélo por eb ldeHormar parte de la
especie humana. Por ejemplo, llega a la vida \etagrecho a vivir y a que se

respete la vida.

El Ecuador es parte de la historia de la humanydasl miembro de las Naciones
Unidas. Nuestra Constitucion reconoce y protegedesechos humanos. Los
derechos humanos no son un regalo de nadie. Siraptemacen con la persona y
por esa razén pueden ser reclamados ante cualgeigr tribunal o autoridad

competente, son muy importantes en la vida y elesdrrollo de las personas por
lo que siempre debemos ejercer la disposicion ggestnacemos libres e iguales

en dignidad, derechos, deberes y obligaciones.

Un pueblo sin derechos esta condenado a la esaladtla simple obediencia y

bien podria desaparecer si es que no es capandeetsus derechos y exigir que
se los respete. Lo basico o fundamental del EsTaxhstitucional de Derecho esta
en los derechos humanos, garantias y libertade®damas que constan en la

Constitucion de la Republica, que es la Ley Suprdéanmmadre de las Leyes.

1.1 Derechos Constitucionales de los Detenidos

La Constitucion de la Republica es la Ley Suprelmajue significa que es la
maxima norma y por tanto, todas las demas leyés @str debajo de ella; por eso
todas las demas leyes se deben aplicar acordeo aqurel dice la Constitucién, si
hay alguna ley o un decreto, reglamento, estatutma ordenanza municipal o
provincial que no esté conforme con lo que dict&dastitucion, simplemente
sera inconstitucional. La Constitucion es tamba&mhedy Fundamental por medio
de la cual se determinan los derechos de las peyson

La actual Constitucion de la Republica del Ecuadprpbada en el referéndum
del 2008 durante el Gobierno del Ec. Rafael Coneznoce todos y cada uno de

los derechos fundamentales e inherentes a la fe#ardel ser humano, en su
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titulo 1l, denominado Derechos, donde se abarca incluso aquellos referentes a
guienes se encuentran privados de la libertad.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, (2008 nhilica en su

Art. 11 numeral 9 establece.

"El mas alto deber del Estado consiste en respstdracer respetar los derechos
humanos que garantiza esta Constituciopag. 22.

La Constitucion establece ademas que el deber ptiadael Estado es asegurar
la vigencia de los derechos humanos vy las libesthdedamentales de mujeres y

hombres.

Dentro de este conjunto de normas juridicas gueeniesupremacia sobre las
demas leyes, estan escritos los derechos humasagiantias que tenemos como
personas Yy las libertades que debemos gozar, esasido dice la Constitucion
en su articulo 3 numeral primero que el Estadongiaeza a todos sus habitantes,
sin discriminacion alguna, el libre y eficaz ejeiaiy goce de los derechos
humanos. Sin discriminacion alguna, significa qoeimporta si somos nifios o
jovenes, hombres o mujeres, ancianos, blancos @eafatorianos, indios,
mestizos o de cualquier etnia, si nos encontremus rivados de la libertad por
haber cometido un delito, todos como personasptesdos mismos derechos y
obligaciones, en este ultimo caso libre de aquetath® como es la libertad. Y
como todos somos seres humanos protegidos y angganaor la misma
Constitucion, somos libres para ejercer y practicgarestros derechos
constitucionales; es decir los que estan reconedtionuestra Constitucion, por
lo que tenemos derecho a disfrutar y a gozar dprdatica de los derechos

humanos.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, (2008,)nda seccion

decimotercera en su articulo 201 dice textualmente.

“El sistema de rehabilitacién social tendrd comonélidad la rehabilitacion

integral de las personas sentenciadas penalmenteapeeinsertarlas en la
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sociedad, asi como la proteccion de las personasapias de la libertad y la
garantia de sus derechos” .pag. 106

Lo que nos permite claramente darnos cuenta quofestitucion tiene como
objeto principal la proteccion de las personasgut@s de su libertad a traves del

Sistema de Rehabilitacion Social.

En su articulo 202 del mismo cuerpo legal antesdago hace referencia a que el
sistema de rehabilitacion social sera de prioripac el Estado y sobre todo los
centros de rehabilitacion social serdn manejadogp@@onal capacitado en aéreas
de psicologia para la correcta rehabilitacion deoléos internos.

1.2 Derecho Penitenciario.

Recordemos que los derechos de una persona terrdovate empiezan los
derechos de los otros y que la libertad personacaba en donde empieza la
libertad de los demas, en este sentido se hacetamp® conocer el cuerpo legal
que regula los distintos tipos de delitos por losles una persona puede perder su
libertad ya sea de manera parcial o total, debigoeavivir en sociedad implica el
respeto al préjimo, pues cualquier alteracion diewisocial puede atentar la paz y

armonia del buen vivir colectivo.

Este cuerpo legal conocido como Cdédigo Penal, abancconjunto de normas
legales que tipifican la determinacion de lostdsly faltas, de las penas que se
puede imponer a los delincuentes y de las medidagegduridad establecidas por
el Estado para la prevencién de la delincuenamesibargo la normativa juridica
del Codigo Penal no se reduce solo al listado sledaductas consideradas como
delitos y la pena que a cada uno corresponde, caieofundamentalmente su
mision es proteger a la sociedad, esto se logavéas de medidas que por un lado
llevan a la separacion del delincuente peligrosogbdiempo necesario, a la par
que se reincorpora al medio social a aquellos goelonson mediante el
tratamiento adecuado para cada caso, pues ngsaede privar de la libertad por

igual tiempo a una persona que ha robado de otra giolado y asesina.
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Es importante conocer la existencia del delito qometid el delincuente pues
sino se encuentra tipificado como tal, la detengidomivacion de la libertad sera
ilegal y arbitraria, por lo que es necesario resclat que el mismo Codigo Penal

sefala.
CODIGO PENAL, (2010), establece en su articulo 2

“Nadie puede ser reprimido por un acto que no balle expresamente
declarado infraccion por la ley penal, ni sufrir um pena que no este en ella

establecida”, pag. 9

Ya que en realidad existe un tanto por ciento dsgpas que se encuentran
detenidas sin sentencia, y es algo penoso sabeduggo de un lapso de tiempo

se entienda que es inocente.
1.3 Principios de la Rehabilitacion Social

Desde épocas recientes la privacion de la libdttadin medio coercitivo que se
aplicaba a gusto y voluntad de quien tenia el p@agerando su sancién, a
través de tratos inhumanos y crueles que degradébamtegridad fisica,

psicolégica y moral de quien habia cometido untaeBin que la sancién sea
correctamente impuesta y la rehabilitacion seaptamada, en este sentido, se
crea el Cddigo de Ejecucién de Penas y Rehalidiiggocial, a través de la Ley
95, publicada en el R.O 282: del 9 de Julio de 1@82isma que persigue los

siguientes objetivos:

» La aplicacidon de sistemas cientificos tendientisrahabilitacion integral
de las personas privadas de su libertad, de moglomg vez que salgan de
los centros de rehabilitacion social, puedan repm@rse a la sociedad

como elementos positivos de ella;

e Incorporar un sistema idéneo que estimule el bummportamiento del

penado/a;
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» Establecer sistemas de control y custodia de lodestados en la medida
que éstos requieren de seguridad maxima, medianionai de acuerdo a

Sus circunstancias especiales y a su estado deqgsatiad;

* Incorporar a las leyes nacionales, un sistema grasiério concordante
con el mas avanzado Derecho Adjetivo Penal, quevépréa

reincorporacion progresiva a la sociedad, de gsibae caido en delito.

El objetivo en el tratamiento de los presos/asuesmp se deberé recalcar el hecho
de la exclusion de los reclusos/as de la socieglad,por el contrario el hecho de

que continua formando parte de ella.
1.4 Las Personas Privadas de la Libertad y su Rehiibacion

Dentro de este conjunto de normas juridicas podesnoentrar las reglas a las
cuales estan sujetas las autoridades adminissayivde seguridad, asi como la

misma poblacion penitenciaria.

Este cuerpo legal abraca los Principios Basicoka adgecucion de las penas, asi
como el objeto del Centro de Rehabilitacion Sogide los fines que persigue la
misma, del personal del Centro de Rehabilitaciocigbode las internas y de las

visitas.

En lo que a los Principios Basicos de la ejecud@tas penas se refiere podemos
manifestar que el objeto de aquella es la rehabidih social de las sentenciadas,
a traves de la utilizacion de técnicas terapéytm@discativas, laborales, recreativas
y de cualquier otro caracter, de conformidad canpilmgresos cientificos que se

realicen en esta materia.

En cuanto al capitulo denominado del personal dait@ de Rehabilitacion

Social, éste hace referencia a los funcionariosngleados que laboran en este
organismo estatal, y a sus facultades y obligasioee pos del cumplimiento de
las medidas relativas al respeto de las internae yu dignidad como seres

humanos, sin causarles malos tratos, humillacionegaciones.
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En lo referente a la seccion denominada de lasnae aborda todo lo relativo a
derechos, obligaciones y violaciones de normasipliisarias, concernientes a

quienes se hallan privados de la libertad.

La parte relacionada con las visitas, en cambigesaca familiares y amistades,
para que de esta forma las reclusas no pierdaaatonton sus seres cercanos y
queridos, y de esta forma no se aleje de la satied la misma forma se
reconoce las visitas intimas las cuales tienenopg@to el mantenimiento de las

relaciones afectivas de la interna con su esp@smwaviente.

1.5 DIGNIDAD HUMANA

La dignidad humana es aquella condicion especialrquiste todo ser humano
por el hecho de serlo, y lo caracteriza de formranpaente y fundamental desde

su concepcion hasta su muerte.

Esta frase nos deja muy en claro que la dignidadana es una condicion
inherente al ser humano, es decir, que no se preueciar ha esta. Dicha
condicion que resulta ser tan importante tanto paraociedad como para el
ordenamiento juridico existente en nuestro paisy del mismo modo, podemos
darnos cuenta de que la razén por la cual exigbeol@ccion a esta condicidon es
el simple hecho de que el ser humano exista y syantonstantemente dentro de
un grupo social que de una u otra manera lo determon el paso del tiempo
como un ser humano a cabalidad, con todo lo qes § con todo lo que el ser

humano implica.

Por ello, decimos que la dignidad humana como cudwlide ser humano, es el
hecho de acceder sin ningln costo o remuneracametca a los derechos y las
obligaciones que poco a poco, se van generandceelcpaso del tiempo y de
acuerdo a las condiciones sociales en las que hoente se mueve por el hecho
de estar o pertenecer a un grupo social; estogmplies, un respeto mutuo de sus
derechos como lo son a tener una vida digna, comamor, con una buena

reputacion, sin ser de ninguna manera objeto dgjesto humillaciones.
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La dignidad humana es el presupuesto esencial statl@ constitucional de
derecho ya que ésta es la fuente de todos loshaerelel ser humano, en ella se

sustenta todas las cualidades inherentes al seartum

El derecho a la dignidad es aquel que debe sarsfados los requerimientos,

condiciones y exigencias necesarias para garafiziéspuesto.
DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS Art.1

“Todos los seres humanos nacen libres e igualesdignidad y derechos v,
dotados como estan de razon y conciencia, debenpootarse fraternalmente

los unos con los otros”

Por tanto el derecho a la dignidad lo que preteasdgarantizar el respeto a la
honra y el reconocimiento de su dignidad en todassexpresiones, sin hacer

ningun tipo de discriminacion por el hecho de etrarse privados de la libertad.

El derecho a la dignidad implica también que nadiede ser injuriado de forma
arbitraria o abusiva en lo que respecta a su vidaga, la de su familia o de su

domicilio peor aun agresiones a su honra o refirtac

Entonces entendemos que este derecho protege altadmdividuos sin ningdn
tipo de discriminacién, y es deber ineludible detlado hacerlo cumplir, bajo la
pena de sancionar e incluso de caer en demandas gerecho de repeticion en

caso de ser violentadas.

2. DERECHOS HUMANOS:

El origen histérico de los Derechos Humanos seuedp determinar desde la
aparicion de los primeros seres humanos. Los Desetlumanos actualmente
son una herramienta que sirven para resolver vépos de problemas, ya sea

entre personas, gobiernos, grupos étnicos, retigjasc.

Los Derechos Humanos surgieron ante la inexisteteiana ley que delimite la

accion abusiva realizada por parte de algunos spbhlandamases, etc. Ante el
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descontento existente por parte de varios esclavgsupos sociales estos se
sublevaron para que exista igualdad en el tratasipersonas.

Después de varios intentos por cientos de afio4,2&B se realizo la primera
aproximacion a los que actualmente se conoce c@nmbelclaracion de los
Derechos del Hombre que fue la Carta Magna de thrgéa Esta Carta Magna
estuvo basada en la naturaleza del hombre, Igpcopbnia la igualdad en el trato

y castigos justos para todas las personas que ieserdelitos.

En pocas palabras lo que los Derechos Humanos rb@scdemostrar que estan
basados en la naturaleza del hombre, su dignidadsgan una mejora de la

sociedad.

Definir los derechos humanos es una tarea comgégalo principalmente a que
se trata de una materia que es objeto de estudigapie de diferentes disciplinas,
entre las cuales se encuentran la filosofia, etather, la sociologia, etc. En
consecuencia antes de pensar contar con una dfimgacta sobre lo que debe
entenderse por derechos humanos, resulta mascpratantear una definicion de
alcance general que permita expresar ideas susscjue se encuentran detras
de dicha denominacién, en este sentido se puedsardeios derechos humanos
como el conjunto de facultades inherentes a laoparpara su desarrollo como tal
y desenvolvimiento en la sociedad los mismos quaifireatan o plasman los
requerimientos de los hombres y mujeres por lanvige respeto y proteccion de
su dignidad, identidad e integridad.

Los derechos humanos, son las facultades, libertadavindicaciones inherentes
a cada persona por el solo hecho de su condicidraha. Esto quiere decir que se
trata de derechos inalienables nadie, bajo ningicepto, puede privar de estos
derechos a otro sujeto mas alla del orden juridiistente e independiente de

cualquier factor particular etnia, nacionalidadigién, sexo, etc.
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Los derechos humanos también son irrevocables (nedegm abolirse),

intransferibles (una persona no puede “ceder” estesechos a otra) e
irrenunciables, nadie puede renunciar a sus desebhsicos). Aun cuando se
encuentran protegidos por la mayoria de las legmias internacionales, los
derechos humanos suponen una base moral y éticdagemciedad considera

necesaria respetar para proteger la dignidad deelasnas.

Las caracteristicas de los Derechos Humanos son:

« Histéricos. Estan vinculados profundamente con la realidado6fica,
politica y social.

+ Inalienables No es posible cambiar de titular a un derecho,l@aanto
tampoco es imposible enajenarlos.

« Imprescriptibles. Tienen un caracter permanente, por lo que no puede
desaparecer o dejar de ser reconocidos por el tragrscurso del tiempo.

« Universales. Caracteristica que se desprende de la naturdieizaer
humano, lo que hace que todo individuo de aqusjf@@e los posea. Esta
particularidad esta profundamente ligada con lahipioon de
discriminacion.

+ Indivisibles. Todos son importantes, ninguno puede separarsgale

+ Interdependientes Todos los derechos humanos estan articulados.

« Dinamicos Se encuentran en un proceso de constante ewvo|usith
cambiantes.

« Inherentes: Porque son innatos a todos los seres humanos sdincein
alguna, pues se asume que nacemos con ellos.rmreatos derechos no
dependen de un reconocimiento por parte del Estado.

« Absolutos: Porque su respeto se puede reclamar indistintamante
cualquier persona o autoridad.

« Indisolubles: Porque forman un conjunto inseparable de deredromos
deben ser ejercidos en su contenido esencial,nar tigual grado de
importancia

+ lrreversibles: Porque todo derecho formalmente reconocido como

inherente a la persona humana queda irrevocablenietegrado a la
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categoria de derecho humano, categoria que entwlofuno puede
perderse.

« Progresivos.Su tendencia es al avance, de ninguna manereegrkssion
o cancelacion, tanto en lo que corresponde al n@tegrotegido como a
la eficacia y procedimiento para su cumplimiento.

« Graduales. En virtud que la humanidad esta en constante @ambi
movimiento, debido a las nuevas necesidades quentaufi en su diario

convivir dentro de la sociedad.

Entonces los Derechos Humanos son todo lo que itesnes para Vvivir
dignamente, es decir, todo lo que las personas lgctoms requieren para
desarrollarse plenamente, como por ejemplo unasbakmentacion, educacion,
salud, empleo, un medio ambiente sano, respeto atémridad fisica y
psicolégica, libertad de expresién, de religion,tdmsito y muchas cosas mas.
Representan ademas, instrumentos que promueveerspéto a la dignidad

humana, a través de la exigencia de la satisfaci@dichas necesidades.

Estos Derechos deben ser reconocidos y garantizamtos! Estado, por ello es
gue muchos se encuentran consagrados en normdisgarnacionales, como la
Constitucion de la Republica (son las llamadas @& Individuales) y las leyes

gue derivan de ella.

Ademas, existen muchos documentos internacionalesno¢idos como
instrumentos internacionales) que obligan a losegobs a respetar, garantizar,
proteger y promover los derechos humanos de tagdrsonas y colectivos.
Algunos de los mas importantes son: la Declaradidiversal de Derechos
Humanos, el Pacto Internacional de Derechos CiwleRoliticos, el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos Sociales yu@lks, la Convencion
Americana de Derechos Humanos y El Estatuto deii§ion Interamericana de

los Derechos Humanos.
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2.1. DERECHOS CIVILES, POLITICOS ECONOMICOS, SOCIAL ES Y
CULTURALES

Derechos Civiles y Politicos

Histéricamente los Derechos Humanos nacen de tdgmnacion de los derechos

civiles y politicos, recibiendo el nombre de dewmcte la primera generacion.

Cuando estos se originaron recibieron primero mabres de derechos innatos,

esenciales o los del hombre y ciudadano.

En el origen, los derechos individuales son comtteba partir de la expresion de
los "derechos innatos" o "esenciales”. El portadoe era el hombre, en el estado
de naturaleza, antes de la entrada hacia el hosrbria sociedad. EI hombre
ingresO a este estado social por medio de un pactmociendo, reforzando y

garantizando los derechos preexistentes.

Ante esto se proclamé la facultad de todo ser homdrente al Estado de la

siguiente manera:

« Derechos Civiles: exigencia de los hombres frehtpoder del Estado,
fijando la exclusion de su actuacion. "Derecho déoAomia”

« Derechos Politicos: Participacion de los Ciudadagmda conformaciéon
del Estado por medio del derecho a sufragio. "Deree Participacion”

Los Derechos Individuales estan vinculados ideckigente con el pensamiento

liberal burgués y se consolidaron en las formagepioses del estado de derecho.

El sujeto activo de este es la persona individtahsiderada absoluta y aislada,

denominandola finalmente "derechos individuales"
Mientras tanto el sujeto pasivo esté constituidol@® poderes del Estado

Entre los derechos civiles y politicos podemosatest
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» Derecho ala vida

* Derecho al honor

» Derecho a la libertad de expresion
« Derecho a elegir y ser elegido

» Derecho a peticion

+ Derecho al libre transito

Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales

Son los denominados derechos de segunda gener&odnresultantes de los
cambios producidos por la revolucién industriabytécnolégica, al advertirse la
necesidad de la intervencion del Estado en la defate los derechos a la
educacion, salud, libre sindicalizacion, la cultuya otras actividades de

importancia similar.

Se observa igualmente que los partidos politicoBusmn constituyendo como

elementos esenciales de la democracia.

Recalcamos también que estos derechos tienenrkstarésticas de ambigiedad
en el sentido de la aplicacion ya que podemos taiaar por ejemplo que el

derecho al trabajo puede verse como de caractedetoo pero también social.

En lo que respecta a sus representaciones indigglis® lo caracteriza de la

siguiente forma:

. Derechos Econémicos:

Podemos definir de varias maneras a los dereclurseicos, esto es a partir de
gue se formaron por medio de diferentes puntosisia,\wero este incluye la
nocion normal del derecho pero vinculado con laa@d®, distribucion vy

consumo de la riqueza econdémica. Influye tambiénloeque respecta a los
intereses privados de la persona y tal vez el misombrol que puede ejercer el

Estado dentro de este ambito.
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Podemos encontrar varias distinciones, pero ea grihcipal esta vinculada o

dirigida hacia el Trabajador facultdndolo de:

El derecho al trabajo
El derecho a un salario justo
El derecho a la sindicacion

D N N NN

El derecho a la huelga
« Derechos Sociales:

Los derechos sociales son otros de los derechosmileados de segunda
generacion. En especial, este derecho esta cadstjpor la conformacion social
de la persona. Esto indica que incluye a todo lacienado con la interaccion

dentro de la sociedad.

Los Derechos Sociales buscan que toda personaitprjdad en lo que respecta
a su identificaciéon dentro de la sociedad, estayes deba tener las mismas

oportunidades en la interaccion social.

Podemos, también, decir que este derecho es ddirdgisde el Estado, vinculado
con la satisfacciéon de las necesidades primordiesipervivencia de la persona
y de la cual éste se hace responsable por medsosdé&ncionarios publicos de

poder cumplirlas. Dentro de esta clasificacion etreonos:

Derecho a la salud
Derecho a la seguridad

Derecho a libre circulacion

X XX

Derecho a libertad de catedra
- Derechos Culturales:

Este segmento del derecho se dirige a la visida gersona en la blusqueda de su
desarrollo intelectual por medio del conocimien&ntifico, la proteccion de los
intereses morales y toda aquella que esté vincutaxta el desarrollo antes

nombrado.
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Se caracteriza por una doctrina significativa selgurealidad cultural en la que
ésta se pone en practica, buscando la igualdad he@ identidad propia y
protegiendo también los de aquellas culturas ntm@as. Dentro de esta

clasificaciéon encontramos:

v Derecho a la proteccion de los intereses morales,
v Promocion cultural de la identidad cultural

v Derecho a la libertad de creacion e interpretaarfisticas.

La fundamentacién de los derechos humanos estamadal solo hecho de la

naturaleza humana y la esencia de éste.

Desde la antigiiedad se percibié la inclinacionhdehbre por el bien y a partir de
ello se formé el primer principio de la naturalémanana "Haz el Bien y evita el
Mal"

Se lo considera también en la formulacion de |&mazcta y formada con la

capacidad de discernir la conducta buena comasta jula mala como la injusta.

La naturaleza humana le permite al hombre entetalditularidad de estos
derechos que son inviolables e irrenunciables grarple alli deducimos que no
pertenecen a la persona estatal o estado sin@mp#é| persona como humano

natural.

Otros ejes de la fundamentacion de los derechosahosnes el ejercicio del
reconocimiento, respeto, promocion y por sobre teldeentido de propiedad de

cada persona.

Ahora, fuera del margen del reconocimiento poreode la naturaleza humana
también podemos identificar otros marcos de fundéacgdn que proviene de la
divinidad, marcando que la persona percibe lo buemo algo mas alla de su
existencia, reverenciando y adorando hacia una tiean&le moralidad vy

sentimiento de respeto divino.
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A partir del eje politico podemos encontrar pensaois desde la concepcion del
Estado como fuente superior y absoluta, permitiegidavance totalitario y su
sentido de endiosamiento. Desde el liberalismo @eejd la libertad irrestricta de
todos los seres humanos sin que tengan que cuafghigaciones sino limitarse

unos a otros.

Como resultante de todos estos se termind por @stepue la fundamentacion de

los derechos humanos es el producto de la razéaram

Los derechos humanos son la consecuencia de ladisagle equidad entre los
seres humanos del mundo. Su promocién nos ha dexaarnos de forma igual
pero lamentablemente siguen habiendo formas déragcie no permiten el libre

desenvolvimiento de la persona.

Para VINA Jorge Derechos Humanos edicién 2007 aefial

“Los derechos humanos son un conjunto de facultadesnstituciones que en
cada momento historico concretan las exigenciaslaelignidad, la libertad y la
igualdad humana las cuales deben ser reconocidas grdenamientos juridicos

a nivel nacional e internacional” pag. 17.

Pero no solamente es esto sino también es una figmeala que se traduce en la
libertad de opinién, de accién, entre otros logoanda pacifica interaccion de las
personas dentro de una sociedad.

Los derechos humanos son importantes en el serdieloigualdad de
oportunidades y de desarrollo, pero también imptjoa nosotros como seres
humanos sepamos valorar ello y promover la divadsjgero de manera pacifica,

con verdadera justicia y un gran valor.

En la actualidad los derechos humanos cuentan mamegiente respaldo a nivel
interno e internacional y los mecanismos previg@® su proteccion son objeto

cada vez mas de un mayor perfeccionamiento.
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3.- LOS DERECHOS CONSTITUCIONALES DE LOS DETENIDOS

Los Derechos Constitucionales son aquél conjuntméeanismos de tutela que

tienen por objeto asegurar y afianzar el goce slelésechos fundamentales.

Mientras que juridicamente, garantias son los mecers que la ley pone a
disposicion de la persona para que pueda defendatesechos, reclamar cuando
corren peligro de ser conculcados o indebidamesesé&imgidos y, por ultimo

obtener a reparacion cuando son violados. Pomesti®o se hace imperativo que
los Estados no sOlo reconozcan la existencia deckdes sino que ademas
establezcan los procedimientos para exigir su tespeventual resarcimiento o

reparo en caso de ser vulnerados.

No podemos dejar de mencionar la estrechisima hacidim que existe entre las
garantias, los derechos fundamentales y los desetlumanos que en la

actualidad han cobrado una importancia suprema.

Garantias Constitucionales son los mecanismos truimentos que la ley
suprema, expresion de la voluntad popular, ponsosicion de los individuos
gue componen el Estado para que puedan defenddeseahos vy libertades, aun

cuando estos se encuentren privados de su libertad.

Nuestra Constitucion de la Republica reconoce margea a las personas

privadas de la libertad los siguientes derechos.

v" No ser sometidas a aislamiento como sancién disaijd.

v' La comunidad y visita de sus familiares y profealesa del derecho.

v' Declarar ante una autoridad judicial sobre el trgt® haya recibido
durante la privacion de la libertad.

v' Contar con los recursos humanos y materiales néacgegzara garantizar
su salud integral en los centros de privacion grtdod.

v La atencién de sus necesidades educativas, laboral®ductivas,

culturales alimenticias y recreativas.
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v' Recibir un tratamiento preferente y especializadio eé caso de las
mujeres.

v' Contar con medidas de proteccion.

Hace falta mencionar que se les garantice el deréehasistencia espiritual,
psicolégica y de desarrollo integral de la persidadl, con miras a rehabilitarlos

para su reinsercion con una vida normal en la dadie

3.1. DERECHO A LA LIBERTAD

Derecho a la libertad principio por el cual losadsts se comprometen a que todo
individuo tiene derecho a la libertad y seguridagtspnal, no pudiendo ser
sometido a detencién o prisién arbitrarias ni pttvae su libertad, salvo por las

causas fijadas por la ley y con arreglo al procesfito establecido en esta.

Para CABANELLAS Guillermo 2008 menciona.

“La libertad es la facultad humana de dirigir el psamiento o la conducta
segun los dictados de la propia razon y de la vaéadh del individuo sin
determinismo superior ni sujecion a influencia dgréjimo o del mundo

exterior” pag. 264.

La sociedad humana, constituida por el conjunto lake relaciones entre
individuos, se ha forjado en muchos aspectos skbreasion del poder y el
dominio que ha marginado la consideracion de pargama multitudes de seres

humanos.

El escandalo de la esclavitud, que encontr6 acoonman todos los sistemas
sociales, morales y politicos, ha revestido hastastnos dias las formas mas
sofisticadas de represion disimulando el atropel® los mas elementales
principios de la ética en la justificacion de uegdlidad emanada del recurso a la

defensa de intereses sectoriales.

El fundamento del derecho nace en la libre capdcidie ser humano para
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ejercitar actos responsables de relacion con cosejantes. Sélo y en cuanto
gue el individuo tiene raz6n para conocer sus pspictos puede pactar en el
grupo social, lo que implica que todos los miemhteda colectividad humana,
por pertenecer a la misma, son sujetos libres goresables de las vinculaciones

establecidas entre el grupo social al que pertenece

El derecho a la libertad que cada ciudadano pasesupcondicion de persona es
inalienable en la responsabilidad de la construcd@ grupo social. Todas sus
relaciones le entrafian deberes y derechos emadati@ntramado de vinculos
que le afectan, siendo todos constituidos con syoma menor participacion

directa. Desde su libertad, vivir en sociedad ioapkl compromiso del respeto
hacia los demas ciudadanos, donde se inscribénhi®d de su actuar para no
violentar los derechos ajenos. Ese juego del mdewecho que constrifie los actos
humanos se forja en la convergencia de las libestpdrsonales, por ello siempre
que proceda de ese ejercicio no menoscaba, sinerliece, la dignidad de la

persona.

La libertad es tan intrinseca en la especie humaeacomo derecho inalienable
puede ejercerse frente al resto de la humanidach&mlimitacion que el respeto
ajeno en su mismo derecho. La condicion a segsidictados del propio sentir y
de la propia conciencia son prioritarios a los dmitado de cualquier otra
institucion, entendido en el paradigma de los abtowanos que no menoscaban

el derecho de nadie a ser igualmente integro sersu

“Nuestra Constitucion reconoce y garantiza en spitwla sexto entre los

principales tenemos:

Derecho a la inviolabilidad de la vida.

Derecho a una vida digna, que asegure alimentagadung, alimentacion.
Prohibicion de Tortura.

Vida libre de violencia en el ambito publico y @do.

Derecho a libre desarrollo de la personalidad.

NN N N N RN

Derecho a opinar y expresar su pensamiento.
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v" Derecho a tomar decisiones libres, informadas pamsables sobre su
sexualidad.

v" Derecho al honor.

Lo mas esencial del orden social es que sea hursaloogue es lo mismo, que
facilite y respete la realizacion personal, tamtekambito publico con el derecho
comun a construir participativamente el estado, aan el ambito privado

favorecer el desarrollo de cada cual con plenatéidede ejercicio. La funcion de
la ley estara precisamente en evidenciar y defeptlaterecho a la libertad
personal de cada uno de los ciudadanos para reazallos como personas.

Asi nos podemos dar cuenta que el derecho a lddidénplica un conjunto de
derechos que estan conocidos como derechos funtdesenque buscan
garantizar a todos los seres humanos el respaioeyde sus derechos.

3.2. DERECHO DE DEFENSA

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR, (2008, rta 76

numeral 7 literal aefiala.

“Nadie podra ser privado del derecho a la defensarénguna etapa o grado de

procedimiento” pag. 54

El derecho de defensa corresponde a todo habud@htéstado, especialmente el
derecho de defensa en general para aquellos arei@men como actores o como
acusados, esta disposicion constitucional tieneitanae aplicacion en el area

penal, administrativa, civil, o de otra naturaleza.

El derecho de defensa surge desde el primer moneentpue un ciudadano es
sujeto de investigacion policial o fiscal, entoneéslerecho a la defensa permite
al ciudadano intervenir desde la iniciacion denlgestigacion hasta el desarrollo y
conclusién del proceso, lo contrario seria violentaderecho legitimo.

El derecho a la defensa tiende en su esencia & epnie el ciudadano quede en

indefensién, por el contrario el ciudadano debetazoson un asesoramiento
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técnico legal antes del proceso penal y dentroldenéeste proceso se debe
contrarrestar la acusacion fiscal, del juez o i@ través la realizacion de actos
probatorios de defensa, este derecho debe selablp se vulnera la defensa
cuando se ponen obstaculos ilegales para queJotianados en un proceso de
cualquier clase no puedan exhibir sus pretensipmigicas y hagan efectivas sus
recursos probatorios, o se impida que haga sus@atews en el momento

oportuno.

Es garantia constitucional de las personas, ejstcderecho a la defensa; y por lo
mismo toda providencia que se dicte en un proceswlpdebe notificarse a

quienes son partes procesales, a nadie puede negled! ejercicio de su defensa
es decir que quien se encuentre procesado tiateraxtho inviolable a la defensa

y por lo tanto tiene derecho a:

1) Intervenir en todos los actos del proceso,

2) Solicitar que se incorporen al proceso sus evidsn@ruebas que en este
caso se denominan de descargo,

3) Formular peticiones relacionadas con la evacuatgbproceso, y

4) Efectuar observaciones oportunas dentro de la causa

Condiciones del derecho de defensa.

Para ZAMBRANO Simball Principios Constitucionales @ebido Proceso y las

Garantias Jurisdiccionales refiere.

“El derecho de defensa debe estar en estrecha iétacon la presuncion de

inocencia y bajo las siguientes condiciones prebtgaidas.

v" Que se reconozca la calidad de parte procesal.

v" Que pueda comparecer en igualdad de condicioneskjuicio ante un
juez imparcial.

v" Que exista una imputacioén clara, precisa y circuastiada.

v" Que tenga acceso a la toda la informacion.” Pags-54
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3.3. DERECHO A LA REHABILITACION

Para CF. O'DONNELL, Proteccion internacional deleyechos Humanos,
sefala.

“La Rehabilitacion es el proceso global y continule duracion limitada y con
objetivos definidos encaminados a permitir que uparsona con deficiencia
alcance tanto un nivel fisico como mental y socigdtimo, dandole a la persona
las herramientas necesarias para poder alcanzar nimel de independencia y

libertad importantes para llevar su vida.” Pag. 18

El Estado concibe como Rehabilitacion todas laslidas que tienen como
objetivo disminuir el impacto de las condiciones qgausa la privacion de la
libertad y las restricciones en la participaciortialo para llevar a cabo la
integracion social de las personas que hayan pggadis privativas de libertad.

El objetivo primordial de la Rehabilitacion eseigtar a las personas privadas de
la libertad a la sociedad mejorando tanto su esliovida asi como el de sus

familias y comunidades.

Debemos tener en cuenta que la rehabilitacién llossoemplea en las personas
privadas de libertad y que hayan cumplido con wr@apejecutoriada, sino que
también trabaja con las familias y las comunidauea involucrarlos en el plan y
la implementacion de varias clases de servicierenafes a la Rehabilitacion que

el estado promueve tales como:

v' Atencién y tratamiento médico.
v' Capacitacion Laboral.

v Servicios educativos especializados, etc.

De hecho ya ha variado notablemente la situaci@npgimaba en la antigiiedad,

en la que al preso se lo sometia a condicioneshinfmanas e infamantes.
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En este mismo campo, se establece que: Las Judrasgs de Garantias Penales
aseguraran los derechos de las personas interredlscemplimiento de la pena y

decidiran sus modificaciones.
3.4. DEBIDO PROCESO

Para Dr. CARVAJAL FLOR Paul, Dr. ROBALINO VicentBr. SEGOVIA José
Luis. “Estado Social de Derecho” Modulo | Penalngienan.

“Aparece como consecuencia de la Independencia de Estados Unidos de
Gran Bretafia, en 1776 ocupando un lugar dentro @es IConstituciones como la
de Virginia todo proceso criminal, inclusive en lapgie se pide pena de muerte,
el acusado tiene derecho a saber la causa y naezalde la acusacion, y no
podran ser culpados sin el debido proceso legahyp. 115,117

Entonces el debido proceso es un conjunto de desgmiopios de las personas y
anteriores al estado, de caracter sustantivo yepabcreconocido por la
Constitucion que busca precautelar la libertad gcymar que quienes sean
sometidos a juicio gocen de las garantias paraezjesu derecho a la defensa y
obtener de los 6rganos judiciales y administrativasproceso justo, pronto y
transparente, por lo tanto, el debido proceso geoteun individuo que se halle

inmerso en un proceso legal.
Para MADRID Mario y GARIZABAL Malo, “Derechos Fuadentales” 1997

“El debido proceso es el que en todo se ajustaraigpio de juridicidad propio
del Estado de derecho y excluye por consiguientalguier accion contra legem

o praeter legem” pag. 146

Como las demas potestades del Estado a la de athauirjusticia esta sujeta al
imperio de lo juridico: sélo puede ser ejercidataede los términos establecidos
con antelacién por normas generales y abstractasigqaulan en sentido positivo

y negativo a los servidores publicos.
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El objetivo del debido proceso es el de provedrsa&iudadanos que sus derechos
y garantias no sean violentados con la finalidad gobtengan una resolucion

judicial apegada a derecho en forma transpareota geleridad.

Al debido proceso se le considera como una ingituimstrumental en virtud de
la cual debe asegurarse a las partes en todo priagggmente establecido y que
se desarrolle sin dilaciones justificadas oportadicazonable de ser oidas por un
tribunal competente, predeterminado por la leyepwmhdiente e imparcial, de
pronunciarse respecto de las pretensiones y mtauieses de la parte contraria,
de aportar pruebas licitas relacionadas con etwbig proceso y de contradecir
las aportadas por la contraparte, de hacer usmslenkdios de impugnacion
consagrados por la ley contra resoluciones judsiahotivadas y conformes a
derecho, de tal manera que las personas puedanddefefectivamente sus
derechos.

El derecho al debido proceso es aquel que satistaims los requerimientos,
condiciones y exigencias necesarias para gararfzefectividad del derecho
material. Se le llama debido porque se le debala persona como parte de las

cosas justas.

Este derecho esta reconocido y garantizado en rau€xinstitucion de la
Republica, y que tiene un ambito de aplicacion qissborda el campo

estrictamente penal.

Destacar la caracterizacion del debido procesdges simple en virtud de que
tiende a proteger los derechos de las personapaualguna razén de la vida

tiene que enfrentarse a un proceso penal, somglasrstes.

El debido proceso es un principio general del devey por tanto fuente del
derecho procesal y del derecho sustantivo matarfarmador de todos los

organos.

El debido proceso se lo debe entender como ehsasperidico del “comon law”

o derecho consuetudinario.
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Se le debe concebir como aquella garantia genexdiamte la cual se va a dotar
de rango constitucional a todas aquellas garaespscificas que no han sido
reconocidas expresamente en la Constitucion, pezo ¢ encuentran destinadas
a asegurar que el proceso penal ecuatoriano sgg@eftomo un proceso justo

conforme con los afines constitucionales.

Se comprende en el debido proceso fundamentaln@mtgarantias de justicia
especificas previstas en la legislacion ordinariaely los Instrumentos

Internacionales de Derechos Humanos.

Constancias en Convenios Internacionales

Por otro lado, es importante destacar que el dgirioiceso ha sido incorporado en
la legislacion constitucional europea y latinoaweama. Y lo que es mas, el debido
proceso ha sido recogido como parte de conveni@snacionales. Asi, en la
Declaracion Universal de los Derechos del Homhrscrita el 10 de diciembre de
1948, También consta recogido en el articulo 14rafiar1lro del pacto

Internacional de Derechos Civiles y Politicos, apan por las Naciones Unidas
el 16 de diciembre de 1966 y en la Convencion Araea sobre Derechos

Humanos, suscrita en Costa Rica el 22 de novied#¥i969.

Funciones Universales del Debido Proceso.

v' Hacer efectiva en la practica la vigencia del Est@bnstitucional de
Derecho.

Contribuir al establecimiento del orden juridico.

Otorgar seguridad juridica a todos los habitantes.

Proteger a los sujetos y a los objetos contrawd@bel poder.

Garantizar el respeto a los derechos humanos.

AR NN

Actuar en defensa de los derechos ciudadanos aumguexista una

garantia constitucional expresa que los proteja.

Funciones particulares del Debido Proceso.
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v' Conseguir que el 6rgano del estado actué cefiduictastiente a la
Constitucion y a la Ley.

v" Que juzgue de conformidad con el procedimientollegblecido en cada
caso, principalmente en la Constitucion de la Regaillel Ecuador, Ley

Penal, Cédigo Penal, Cddigo de Procedimiento Penal.

En general, la funcion del debido proceso, es actientro del Estado
Constitucional de Derecho para proteger a los dadas del abuso de las
ilegalidades que pudieren cometer un funcionarianoérgano estatal en un

procedimiento legal sea de la indole que fuere.
Principios por los que se Rige el Debido Proceso

Presuncion de Inocencia

Principio de Legalidad

Eficacia Probatoria

Principio de Extra Actividad de la Ley o In dubimpeo

AN NEENEEN

Principio de Proporcionalidad

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR 2008 ar6 manifiesta.

“Toda persona tiene derecho al acceso gratuito guatica y a la tutela efectiva,
imparcial y expedita de sus derechos e intereses, sujecion a los principios de
inmediacion y celeridad; en ningln caso quedara eimdefension, El
incumplimiento de las resoluciones judiciales sesancionado por la Ley’péag.
53.

3.5. DERECHO A LA SEGURIDAD Y PROTECCION

El derecho a la seguridad y proteccion es un degmmcial y primordial del Estado,
pues estos derechos deben ser respetados tantosporganismos nacionales e
internacionales y dar estricto cumplimiento a lanmm considerando que todos
somos iguales ante la ley, sin distincion, y deveahigual proteccion de la ley

contra toda forma de discriminacion
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4.- PRINCIPIOS DE REHABILITACION SOCIAL

Este principio constitucional obliga al Estado alementar un verdadero programa
de rehabilitacion social, para quienes se encuergencionados con sentencia
ejecutoriada, los mismos que deberan cumplir laapancentros de rehabilitacion
social en donde las personas privadas de libepgeshdan artes u oficios y que no

sean una escuela de perfeccionamiento del delito.

Para que exista un buen sistema penitenciarioesxjde presupuesto, planificacion
y evaluacion periddica que logre rehabilitar e litesea la sociedad a las personas

gue hayan sido condenadas.

4.1. QUE ES REHABILITACION

La rehabilitaciébn es un proceso continto y coomingue tiende a obtener la
restauracibon maxima de la persona funcional, psdqueducacional, social,
profesional y ocupacional con el fin de reintegradmo miembro productivo a la

comunidad después de haber cumplido con la penzeistg

La Rehabilitacion Social consagrada en nuestrat@ocidn tiene como finalidad
realizar la rehabilitacion integral de las persosastenciadas penalmente y
establecer condiciones de insercion social y ecw#meal, asi como la
proteccion y garantias de todos sus derechos puastiende que no por el hecho
de haber estado en la carcel ha dejado de sempeyscomo tal debe ser tratada

en la sociedad.

El sistema de rehabilitacion social tendra que tamis@ poco a poco a las
disposiciones constitucionales y la exigencia $ppara implementar un 6ptimo
sistema de rehabilitacion social que evite la iidemcia y el incremento de la

delincuencia, con trabajo y educacion.
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4.2. OBJETIVO

El objetivo de la Rehabilitacibn en el tratamiedt® los presos/a es que no se
debera recalcar el hecho de la exclusion de ldgsax de la sociedad, sino, por el

contrario, el hecho de que continta formando etella.

Entonces vemos que el objetivo primordial de laabditacion social es la de
obtener un sistema integral en el que los pres@fesdan a los mecanismos
indicados para reintegrarse a la sociedad coma @ndeluctivos y no sean objeto

de discriminacion.

El sistema de rehabilitacion social de los intefa®gs un proceso que responde a
politicas relacionadas con la seguridad del Estenio el equilibrio y bienestar de
la sociedad; bajo este enfoque, la dimension debrheno y su curva de
crecimiento en los ultimos afios ha exigido al gotwela estructura de una
piramide de organismos oficiales responsableseairitgr las politicas de custodia

y reinsercion de la poblacién penitenciaria.
Estos organismos son:

v" El Consejo Nacional de Rehabilitacién Social.
v La Direccién Nacional de Rehabilitacion Social; vy,
v Centros de Rehabilitacion Social

El Consejo Nacional de Rehabilitacion Social, em@&kimo organismo encargado
de la aplicacién del cédigo de ejecucion de penashgbilitacion social cuyo
objetivo es la determinacion de la politica perdtena con el propésito de
obtener la rehabilitacion integral de los interassy la adecuada administracion

de los centros de rehabilitacion social que fureioen el pais.

La Direccion Nacional de Rehabilitacion Social, edsejecutor de la politica

penitenciaria.
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Los Centros de Rehabilitacion Social, son institnes estatales destinadas a la

rehabilitacién de los internos/as.
4.3. MEDIOS

El sistema penitenciario ecuatoriano reconoceiatipio de la individualizacion
de las penas y del tratamiento, se propone la Héhaidn integral de los

internos/as para su reincorporacion a la sociedad.

Para Dr. ROBAYO José E. C. “Manual Practico dedt@na Penitenciario
Ecuatoriano” Primera edicion.

“El Cdodigo de Ejecuciéon de penas establece el réginprogresivo, que es el
conjunto de acciones técnico administrativas por die de las cuales el
interno/a cumple la pena que le ha sido judicialntenimpuesta, bajo la

custodia, tratamiento y vigilancia de personal esdizado.” Pags. 35-36
Por mandato legal los centros de rehabilitacidimesadeben clasificarse en:

v" De seguridad maxima

v De seguridad media

v De seguridad minima

v' Centros especializados para sindicados procesaclrgnaventores

Los medios o mecanismos para que surta efectdébitéacion social entre los

principales serén:

Considerar la actividad ocupacional de las intéosas

Talleres de rehabilitacion social

Individualizacion de tratamiento

Clasificacion biotipologica delincuencial

Adecuada utilizacion de los recursos legales eefi@a de los internos/as
Actividad Educacional

Actividad de Trabajo individual o grupal

Actividad recreacional, actividades sociales, cales, etc.

NS NE N N N N NN

Costumbres, orden, higiene, valores éticos
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v' Disciplinarias

Los miembros del personal de los centros de pivade la libertad deberan ser
cuidadosamente seleccionados de entre personasitegnidad ética y moral y

con capacitacion especial de acuerdo a las paatidabes de la poblacién del
centro penitenciario, el personal del centro deaggidn de la libertad deberd
contar con profesionales en psicologia, educaon@dicina y en general personas
especializadas para el tratamiento de las pergonasias de su libertad y sobre
todo en las céarceles de mujeres el personal deangig debe ser estrictamente
femenino, para evitar cualquier clase de violadénos derechos de las internas.

4.4. READAPTACION SOCIAL DE LAS RECLUSAS/OS

La readaptacion social es muy importante paraglesisas/os ya que constituye la
base principal para su desarrollo intelectualcdispsiquiatrico y social que les

ayudara a estar capacitados para cuando salgarakela

Son las instituciones del estado las responsaklgsaporcionar los mecanismos
idéneos para asegurar la readaptacion social dedassas/os para cuando estas

salgan de las carceles ha enfrentar su realidguiélesle haber estado en prision.

La readaptacion de las personas privadas de stalibeo debe quedar satisfecha
Ganicamente con la aplicacion de la pena impuesia por el contrario, es
obligacion del conglomerado social coadyuvar egslatencia adecuada a quienes
estan presos, lo mismo que brindar ayuda posttquai@ria a quienes hayan
purgado su pena.

Asimismo, se debe prevenir la reincidencia crimyaabue esta constituye uno de
los aspectos mas preocupantes de la criminalidaa$ jos reincidentes suelen ser
mas peligrosos. La prevencién de la reincidenc@drfdograrse solamente si las
internas/os, preliberados y liberados reciben ayydarientacion adecuada

después de su liberacion.
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Para Dr. BERNEO Ramoén Eduardo Derechos y Gara@oastitucionales en el
Ecuador Evolucion y Actualidad Volumen 11 2009 iral

“El objetivo de la readaptacion social es orientarstitucionalmente a las y los
reclusos para su reincorporacion en los ambitos ishcfamiliar y laboral, con

el objeto de prevenir su reincidencia en conductdslictivas, cuyos efectos
repercuten en el bienestar y seguridad de la soateén su conjunto y asi

incorporarlos al desarrollo del estadoPag. 58.

4.5. ATENCION MEDICA ESPECIALIZADA

Hombres y mujeres son parecidos en situacion deelc&in embargo se ha
tomado muy poco en cuenta las necesidades y prablaie las mujeres

encarceladas que son diferentes a las de los henttsta omision probablemente
refleja el hecho de que las mujeres son una muygiegminoria en la poblacion

total de reos, sélo el cuatro por ciento de lamsimundiales y es por ello que no
contempla las necesidades de las mujeres.

Por otra parte las mujeres también son mas vullesrabla violencia sexual. La
violacion y las relaciones sexuales de transacaidifizadas como medio de
supervivencia dejan cicatrices que no son sélmfigjcas. Ademas incrementan
el riesgo de embarazos no deseados y de contre#d el otras enfermedades de

transmision sexual.

Las mujeres detenidas sufren mayores presionesl@gicas que los hombres, y
corren mayores riesgos de ser rechazadas pormilgfas y por la sociedad en
general. Si una mujer esta aislada de su famiigyasible que deje de recibir

alimentos o articulos de aseo desde fuera dedebpri
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Cualquiera sea su situacion, una mujer detenigamisularmente vulnerable. Por
lo tanto es imprescindible prestar especial atenaita prevencion, el control y el

tratamiento de sus problemas de salud sean figipsgoldgicos.

Las mujeres tienen necesidades especiales quiaseman principalmente con la
salud reproductiva. Esas necesidades varian segédad y la situacién de la
mujer las necesidades de una joven, de una embdarade una mujer que viene
de dar a luz, de una madre con niflos pequefios unaeanciana no son las

mismas.

Las necesidades fisicas, mentales y emocionaléssdaujeres reclusas difieren
de las de los hombres reclusos. Es probable gc&r¢al no ofrezca los cuidados
adecuados que se necesitan durante la maternidddogriodo prenatal, o un
acceso apropiado a productos de higiene femeniaa.mujer puede tener
necesidades diferentes en relacion a ciertos prasgpor ejemplo, de adiccién a
sustancias, enfermedades psicoldgicas, manejondgl,ain pasado con maltrato

psicolégico, fisico o abuso sexual.

En comparacion con el resto de la poblacion, lagmes encarceladas presentan
un mayor indice de enfermedades psicoldgicas y atenty una mayor

probabilidad de haber sido victimas de abuso figisexual; en ellas el riesgo de
autolesién y suicidio es mayor. Puede ser que nelodiferente a los regimenes

de seguridad y que requieran formas menos sevenastiiccion fisica.

De ahi la necesidad de una atencion medica espadalpara este grupo de
personas que se encuentran privadas de su lijpressdcomo hemos mencionado
existe una gran diferencia entre las necesidadesuii@as con las femeninas es
por ello que es necesario tener el acceso a lagsigs asistencias en materia de

salud.

v" Ginecéloga - Obstetra
v' Pediatra
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Psicéloga

Nutricionista para los niflos de las reclusas
Personal solo femenino para la vigilancia de lakisas
Maestras para las reclusas y sus nifos.

Vivienda y cuidados para las nifias o niflos dedekisas

NN N N N RN

Guarderias Infantiles.

La mayoria de las mujeres en la carcel son maddesnas de muchas veces ser
Gnicas cuidadoras de sus hijos. Por ello es edpemige importante que se
encuentren formas de ayudarlas a mantener los l@rosiares. También es
importante que se tomen en cuenta los derechoss#gs|nifios/as, hijos/as de

madres encarceladas.

Como lo demuestran las investigaciones en un granero de mujeres las
sentencias con privacion de la libertad son pocopagdas ademas de ser poco
efectivas en cuanto a reducir los indices de detincia o de reincidencia en el
delito. La experiencia de la carcel puede teneste$eperjudiciales tanto para las
madres como para sus hijos/as, ademas de que puaderbar los problemas
psicolégicos, mentales, o aquellos relacionadosdrogadiccion o alcoholismo

en las mujeres encarceladas.

La atencion médica deberd ser acorde al sistemanaade salud, es decir las
personas privadas de la libertad deberan tenesaa@m® la misma medida a la
atencion de salud publica y la instancia rectorasalad dentro del pais debera
tomar en cuenta a las personas privadas de suatibal dictar sus politicas,
administrar sus recursos y priorizar sus invergpeen el fin de lograr que las
reclusas/os tengan acceso a los servicios de slaluglie disponga el pais, sin

discriminacion por su condicion juridica.
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4.6. CAPACITACION LABORAL

La rehabilitacion social se hara efectiva cuandousepla con todos sus objetivos
planteados y uno de ellos es la capacitacion lhbdeasus reclusas/os, es
necesario crear mecanismos mediante los cualeseethssas pueden generar
algun tipo de sueldo y sean entes productivos pesdamiliares en especial a sus

hijos que viven en las mismas carceles.

El objetivo de capacitar laboralmente a las reclusa el de alcanzar una
readaptacion social integral de las internas enligtstas carceles, considerando
que constituyen uno de los grupos mas vulnerablgseypor tanto requieren de
un tratamiento diferenciado atendiendo a su codicde procesadas y

sentenciadas.

Los Estados, en aras de impulsar una rehabilitaoi@gral, deberan impulsar el
derecho al trabajo de las personas privadas déeatad, dicho trabajo debera

recibir una remuneracion adecuada de acuerdobaljtraecalizado.

Se debera poner especial atencion a nivel nacienaternacional de que el

trabajo de las personas privadas de la libertaseaoconvertida en una forma de
explotacion, en la que estas personas sufran exphotlaboral o se les empiecen
a descontar los gastos de alimentacién y servioésicos dentro del centro de
rehabilitacion social en general el trabajo depkxsonas privadas de la libertad se

regiran por las mismas normas laborales de logjadbres libres.

4.7. CAPACITACION EDUCATIVA

El sistema de rehabilitacion social como eje funelata de la capacitacion de las
personas privadas de la libertad tendra en priogarlel reconocimiento de todos

los derechos que poseen las privadas de libertaabyde ellos es el derecho a

tener acceso a la educacién para que asi cuanddarusu sancion penal puedan
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salir, recuperar su vida y se cumpla con el objetle la llamada rehabilitacion
social.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR 2008 a26 indica.

“La educacioén es un derecho de las personas a Igéade su vida y un deber

ineludible e inexcusable del Estado” pag. 27

Entonces debemos entender que los que se encupntrados de la libertad no
han perdido todos sus derechos, las medidas masgatile la libertad solo
conllevan la limitacion del derecho a la libertadrgonal y en algunos la
interdiccion civil y politica por lo tanto no debesigeneralizar la perdida de
todos sus derechos, considerando que las reclasamioseres humanos comunes
a los demas, con los mismos derechos, es por edceg necesario implementar
una verdadera capacitacion educacional promovienoigramas educativos tales
como culminar la primaria, secundaria y obtenertituio técnico, artesanal,

universitario.

Por ello debemos velar por que se respete y selawrhperecho a la educacion
que tienen las personas detenidas. Este deredes ha sido privado en las leyes,
no hagamos entonces esta privacion en la realigashentemos una correcta
ensefianza a todos los ciudadanos, y contribuyango® #&as personas detenidas
tengan una verdadera oportunidad de reinserciéalialde la cércel, la cual tiene
una relacion directa con la educacidon que éstalaieenientras estén privados de

su libertad.

4.8. CAPACITACION PSICOLOGICA

Los problemas psicolégicos son mucho mas comundse das mujeres
encarceladas que entre los hombres encarcelade® emjre la poblacion en

general. Muchas tienen problemas psicolégicos de hael como son los

trastornos de personalidad, por los cuales no ssidera que ameriten ser
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remitidas para atencion psiquiatrica. Las mujeresdpn requerir acceso a
tratamientos y terapias especificamente creadasgflas pero adn en las carceles
de mujeres las condiciones probablemente no ssaddales. Especialmente en
las primeras etapas de la detencion, las mujeredepullegar a angustiarse en

extremo por no saber qué va a pasar con sus hijos.

Por consiguiente el Estado debe garantizar la @@emédica y psicoldgica que
sea necesaria se obtenga de manera inmediata yadelgerarse que las/os
individuos que representan un serio peligro a snms 0 a otros reciban el
tratamiento especializado requerido.

En vista de que los derechos a la vida, a la imtadmpersonal y a la salud, no son
limitados por la orden judicial de privacion de liaertad, el Estado debe
garantizar el acceso a la atencion médica gratuitategral mientras dure la
detencion, de alli que se debe tener acceso aetwiémh psicologica de las

personas privadas de la libertad

5.- LAS PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD Y SU
REHABILITACION

El derecho de toda persona privada de la libedagecto de la norma del debido
proceso, cuando una persona se encuentre detemidabg informarle en un
lenguaje sencillo y de facil comprension las aocesory los procedimientos
propuestos en su contra, la identidad de la aatdnidsponsable de la accién, algo
muy importante y que no se debe pasar por alta dg lcomunicarle el derecho
gue le asiste a mantenerse en silencio de iguakmaase debe informarle el
derecho a no auto incriminarse, pues nuestra Gocisth claramente expresa en
sus numerales 3 y 4 de art. 77 las garantias tucietiales que les asiste a los
detenidos, la sola omision de uno de estos prestgmidaria lugar a la violaciéon

de la Constitucién de la Republica del Ecuador.
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Nuestra Constitucion de la Republica, es muy aaréo referente a los derechos

gue poseen las personas privadas de libertad.

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR 2008 Art51

numerales 5, 6,7 sefala.

v La atenciébn de sus necesidades educativas, labsralgroductivas,
culturales, alimentarias y recreativas.

v" Recibir un tratamiento preferente y especializada el caso de las
mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, eséntes y las
personas adultas mayores, enfermas o con discazatid

v' Contar con medidas de proteccion para las nifasiios, adolescentes,
personas con discapacidad y personas adultas mayqe estén bajo su
cuidado y dependencia, pag. 39.

5.1. LA PRIVACION DE LA LIBERTAD

Al término libertad podriamos caracterizarlo comno ale los mas ambiguos en el
lenguaje social, politico y juridico, es un vocalgoe lleva implicito varias

definiciones o significados que permiten que podauasarlo indistintamente para
los fines mas variados. Es por eso que dar unaiciéf lo mas general y

abarcadora posible de la libertad, ha resultadasarde las tareas mas dificiles
para los estudiosos de las ciencias sociales. Ntamte la mayoria de las
definiciones han coincidido en considerarla coma tacultad o capacidad que
tiene el hombre de obrar de una manera o de atenallamente no obrar esta
facultad nace del poder de que se hallen revestidgralmente los seres
humanos para emplear sus facultades en la ejecdei@quello que le parezca
mas conveniente. Por tanto la libertad debe entseadeomo ausencia de

coacciones o trabas externas que impidan el ddsamegral de la persona.

La libertad caracteriza los actos propiamente hwsian hace al ser humano

responsable de sus actos en la medida en quesetiosluntarios.
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En la pagina www.htghumanrightsmoreira.com, 20-12-10, 15h00 manifiesta.

“Spinoza entiende como libre lo que existe Unicaneerpor necesidad de su
naturaleza y solo por ella se determina a la accidecesario o por mejor decir
obligado; es algo que esta determinado de una marsggura y precisa por otra

cosa para ser y actuar.”

Juridicamente la libertad es un derecho naturadprdscriptible del hombre que
en consecuencia, debe ser considerada como untathque afecta a todos sin

excepcion.

Para brindar una primera definicion juridica poahda partir de lo expuesto en la
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciadadken Francia, de 1789, en
donde se dice que la libertad consiste en podesrtiado lo que no dafa a los

demas

Es decir que el goce de este derecho debe est@adarexclusivamente en razén
de asegurar a los demas el mismo derecho y comoasociedad democratica,
tal limitacion no puede hacerse sino mediante kyrila que concluir afirmando

que la libertad es el derecho de hacer todo Ionquesta prohibido por las leyes.

La palabra libertad designa la facultad del ser dnonque le permite decidir
llevar a cabo o no, una determinada accidon seguntsligencia o voluntad. La
libertad es aquella facultad que permite a otreglfades actuar y que esta regida

por la justicia.
Este estado define a quien no es esclavo, ni sujetmpedido al deseo de otros

de forma coercitiva, en otras palabras, lo que fterah hombre decidir si quiere

hacer algo o no, lo hace libre, pero también resgiole de sus actos.
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Se denomina pena privativa de libertad a un tippetea impuesta por un juez o
tribunal como consecuencia de un proceso penakycquosiste en quitarle al reo
su efectiva libertad personal ambulatoria es dsaitibertad para desplazarse por
donde desee, fijando que para el cumplimiento thepena el sentenciado quede

recluido dentro de un establecimiento especial {zfan.

5.2. CONCEPTO

La privacion de libertad en el proceso, conocidemadmente como prision o
detencion preventiva en caso de los adultos, ¢apstiuna de las afectaciones
mas significativas a los derechos de las persobggoode una investigacion
criminal y, por lo mismo, es objeto de preocupacéspecial en los tratados
internacionales de derechos humanos. Agrandes sasgo legislacion y
jurisprudencia internacional ha establecido comocjpios rectores en el uso de
la prisidn preventiva los de excepcionalidad, propmalidad y necesidad de la
misma. Respecto de esto Ultimo, se ha sefialadoiakpente que para que pueda
proceder una prisién preventiva es requerido latemcia de un supuesto material
indicios de que un delito se ha cometido y quedesqna imputada ha tenido
algun grado de participacion en el mismo y la nidegs de cautela una
justificacion especifica acerca de la necesidathd@ocedencia de esta medida

para resguardar algun fin de cautela procesal.

La privacion de libertad autorizada por la ley rergre es legitima ni respetuosa
de los derechos humanos, y el uso excesivo dena @e prision, asi como la
institucién del arraigo que, como sabemos, conaitactualmente un medio de
burlar la norma constitucional que subordina ldgmgacion de la detencién a la
existencia de un auto judicial que establezcaistencia de cuerpo del delito y la

probable responsabilidad del inculpado.

La pena privativa de libertad, tal como su nombrentica consiste en privar de

libertad de transito al individuo sentenciado. Berencia de la prision preventiva
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porque la pena privativa es resultado de una seatéinrme y no de una medida
transitoria como sucede con aquélla. Ademas sesfidistinto la pena privativa de
libertad tiene como fin castigar penar al conderaatoel delito que ha cometido,
mientras que la prision preventiva tiene la finadidle evitar una posible fuga del

procesado.

Asimismo se diferencia de las denominadas medilleahativas en que la pena
privativa no permite al reo conservar su libertatbalatoria mientras las medidas
alternativas ésta no afecta en modo alguno latéidetel reo para desplazarse y
solamente impone la obligacion de realizar ciedots por ejemplo, prestar

servicios a la comunidad o el impedimento de eggauiros, entre otros.

5.3. CARACTERISTICAS

La privacion de la libertad se caracteriza por mpedimento de la persona
juzgada de poder transitar libremente por el terat ecuatoriano, con la
interdiccion de ciertos derechos politicos y cwiten embargo en algunos casos
se caracteriza por la incapacidad perpetua padess#mpefio de todo empleo o
cargo publico y multas.

5.4. FUNDAMENTO

Se denomina de esta forma a la pena emitida poezlcomo consecuencia de un
proceso penal y que consiste en quitarle al re@feativa libertad personal
ambulatoria fijando que para el cumplimiento de gsna el sentenciado quede
recluido dentro de un establecimiento especial terfin, llamado cominmente

carcel.

5.5. CLASES

La privacion de libertad es una medida de natuaaésstrictamente judicial. Una

privacion legal de libertad sélo puede ocurrir éagrfante delito o por orden
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escrita de autoridad judicial competente, en nags#is las clases de privacion

gue contempla nuestro cuerpo legal son las siggent

Prision Preventiva

La Detencion

La Aprehension

Privacion de la libertad por sentencia de reclusi@yor
Privacion de la libertad por sentencia de reclusi@mor
Arresto Domiciliario

Prelibertad

Libertad Controlada

SR N N N N NN

Presentacion ante la autoridad

5.6. LOS DERECHOS HUMANOS FRENTE A LAS PERSONAS
PRIVADAS DE LA LIBERTAD.

Las personas sometidas a cualquier forma de détencprision tienen derechos
gue los protegen para que reciban un trato hunddmdy contrario las victimas
podran quejarse de los incumplimientos en los gaerfan los funcionarios que

atiendan su caso y de quienes les detengan cuanhboamerite.

De inicio una persona detenida tendra el derectaefinderse por si misma o ser
asistida por un abogado y sin costo para €l scmarede medios suficientes para
pagarlo. También podra ser visitada y comunicamse particular por sus

familiares.

Esta prohibido abusar de la situacion de una parsteienida o presa para
obligarla a confesar o declarar contra si mismardra cualquier otra persona y
ninguna persona detenida sera sometida, durantgestogatorio, a violencia o

amenazas.
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Se ofreceré a toda persona detenida un examen engliopiado con la menor
dilacion posible después de su ingreso en el ldgadetencién o prisién. Esa
atencion sera gratuita. Cuando el detenido sea@ueter una infraccion penal
sera llevado sin demora tras su detencion anteuez ju otra autoridad

determinada por Ley y al comparecer ante esa datbtiendra derecho a hacer
una declaracién acerca del trato que haya recthidante su detencion.

Si se trata de un extranjero, la persona detengta sambién informada
prontamente de su derecho a ponerse en comunigaaidos medios adecuados

con una oficina consular o equivalente.

También debera incluirse la hora de su primera eneggncia ante el juez u otra
autoridad, la identidad de los funcionarios queahaintervenido e informacion
precisa acerca del lugar de custodia.

Después de su arresto y después de cada traslado degar de detencion o

prision a otro, la persona detenida o presa temeh@&ho a notificar, o a pedir que
la autoridad competente notifique a su familia otras personas idéneas que él
designe, sobre su arresto, detencion, prision traslado y el lugar en que se

encuentra bajo custodia.

En el caso de las personas arrestadas, deberiafoseradas en el momento de su
arresto de la razén por la que se procede a ellotificadas sin demora de la
acusacion formulada contra ellas. Ninguna pers@ma sometida a tortura, a
tratos o penas crueles, inhumanas o degradanteso ypadra invocarse

circunstancia alguna como justificacion de ello.

Por consiguiente las personas que estan privadés lteertad tienen derecho a
gozar de las garantias judiciales, establecidda €onstituciéon de nuestro pais y
en convenios internacionales, pues las reclusasl/amico derecho que se le ha
sido privado es el de la libertad, en consecuemaiae debe pretender extinguir
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los demas derechos, porque eso implicaria una clalacion de las garantias

judiciales.

El Pacto Internacional de derechos civiles y pmitigarantiza a las personas que

han sido detenidas en su articulo 10 numerale3 [b wiguiente:

PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y POLITICO%rt. 10

numerales 1y 3, indica.

“Toda persona privada de libertad sera tratada hun@nente y con el respeto
debido a la dignidad inherente al ser humanao.
El régimen penitenciario consistird en un tratamiém cuya finalidad esencial

sera la reforma y la readaptacién social de los pdns.”

La tortura en el contexto internacional

Una de las flagrantes violaciones a los derechedesies la tortura la cual
continta lacerando cuerpos y mentes de millonegpateonas alrededor del
mundo. La tortura ha sido reconocida por la doathirternacional como delito de
lesa humanidad.

En el ambito internacional la tortura fue prohib&@resamente por primera vez

EN LA DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS art5

dispone.

"Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratosueles, inhumanos o

degradantes.”

Luego la tortura fue incorporada como una violacgmave a los derechos
humanos y de sancién obligatoria para los Estados.
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PACTO INTERNACIONAL DE DERECHOS CIVILES Y POLITICOSut. 7

indica.

"Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratosueles, inhumanos o

degradantes.”

El mismo que fue adoptado por la Asamblea Gemlerdhs Naciones Unidas, el
16 de diciembre de 1966. Estas primeras mencaaéstortura fueron recogidas
por la Convencién contra la tortura y otros trabopenas crueles, inhumanas o
degradantes adoptada por la Asamblea General ddat@asnes Unidas, mediante
Resolucion 39/46 del 10 de diciembre de 1984. Dicbavencion es el primer
instrumento que define a la tortura como todo gwbo el cual se inflija
intencionalmente a una persona dolores o sufrimgegtaves ya sean fisicos o
mentales con el fin de obtener de ella o de ureterimformacion o una confesion
de castigarla por un acto que haya cometido o §gesbe que ha cometido o de
intimidar o0 coaccionar a esa persona 0 a otragyrayalquier razon basada en
cualquier tipo de discriminacion cuando dichos dedoo sufrimientos sean
infligidos por un funcionario publico u otra persoen el ejercicio de funciones
publicas a instigacion suya o con su consentimiedtose consideraran torturas
los dolores o sufrimientos que sean consecuencieamente de sanciones

legitimas o que sean inherentes o incidentaletaa.és

En el ambito de otros tratos crueles, inhumanosegratlantes, podria estar
inmerso el sometimiento a condiciones infrahumadaspersonas sujetas a
traficantes internacionales la servidumbre y lasvas formas de esclavitud que
han sido ya definidas por los organismos intermedes como tratamientos
inhumanos o degradantes. Algunas corrientes invdusirgumentan que la
violencia intrafamiliar grave y la violencia hacid@ios, nifias y adolescentes en el
ambito educativo que han dejado serias lesione&smdi® psicologicas, podrian

estar catalogadas como formas de tortura o tratd,anhumano o degradante.
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Por lo tanto los derechos humanos prohiben toda®imas de represion, tortura
y discriminacion de las personas privadas de kxthiol, de alli que es necesario
conocerlos, cumplirlos y respetarlos como lo estabhuestra Carta Magna y los

Instrumentos Internacionales.

5.7.LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS PRIVADAS DE LA
LIBERTAD Y SU REHABILITACION SOCIAL DENTRO DEL
MARCO LEGAL.

Si bien es cierto que la Rehabilitacion Social egnada en nuestra constitucion
tiene como finalidad realizar la recuperacion irakde las personas sentenciadas
penalmente y establecer condiciones de insercigralsy economica real, asi

como la proteccién y garantias de todos sus desecho

La rehabilitaciéon social es un mecanismo de reeazidicay reinsercion y no

represion ni castigo.

Los derechos de las personas privadas de ladthezs un aspecto que en mucho
de los casos los demas lo ven con hermetismo yig@ito indice de violacion de
los mismo de alli que surge la necesidad de cosacdminos mas idoneos para

que estos derechos humanos sean respetados yizgatasia plenitud

Nuestra Constitucion manifiesta que el sistema at@bilitacion social tendra
como prioridad el desarrollo de las capacidadedadepersonas sentenciadas
penalmente para ejercer sus derechos y cumpliespsnsabilidades al recuperar

su libertad
Por consiguiente el sistema de rehabilitacion $cesael eje principal para

efectivizar, garantizar y respetar lo dispuestmeestra constitucion, en pactos y

convenios internacionales con los que nuestroggaéncuentra suscrito.
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5.8. LA VULNERABILIDAD DE LAS PERSONAS PRIVADAS DE SU
LIBERTAD.

Se reconocen la condicion de vulnerabilidad de tasergrupos sociales
marginados histéricamente y cuya condicion les d@pmlcanzar los niveles de
goce de los derechos fundamentales que tieneteldeda poblacién.

Estos grupos son sin querer hacer una lista extaudos nifios, nifias y
adolescentes, las personas adultas mayores, |lasnper discapacitadas, las
mujeres privadas de libertad, entre otros. Respactstos grupos los Estados
tienen una obligacidn especial de garantes deexeslibs. La vulnerabilidad de
las personas privadas de su libertad se configurapmposibilidad de proveerse
a si mismas ciertas condiciones de vida por swadiin de limitacion de su

libertad ambulatoria.

Es importante entender que las medidas de privatgda libertad constituyen la
limitacion legal del derecho a la libertad y laemliccion civil y politica. Todos

los deméas derechos humanos de las personas prigdadais libertad deben ser
respetados, sobre todo los que se refieren a ¢ondgpara el desarrollo de una

vida digna acorde a su dignidad humana.

Segin LA COMISION INTERAMERICANA DE DERECHOS HUMAN®

establecio que.

“En particular, y tomando en cuenta la posicion esgal de garante de los
Estados frente a las personas privadas de libertalles respetara y garantizara
su vida e integridad personal, y se aseguraran deimhes minimas que sean

compatibles con su dignidad”
Entonces los Estados deben garantizar los derdulnosinos de las personas

privadas de su libertad, no sélo con el cumplintedt® obligaciones negativas

como la prohibicion de las torturas y otros tratosieles inhumanos y
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degradantes, sino llevando adelante adecuaciortesctasales dentro de los
centros penitenciarios para la dotacion de sewibi@sicos, asi como el acceso
alimentacion adecuada, educacion, salud, dereclasales, libertad religiosa,
trabajo los Estados deben asumir una serie densabilidades particulares y
tomar diversas iniciativas especiales para gamnta las reclusas/os las
condiciones necesarias para desarrollar una vigaady contribuir al goce
efectivo de aquellos derechos que bajo ningunaircstancia pueden restringirse
o de aquéllos cuya restriccion no deriva necesaméende la privacion de libertad
y que, por tanto, no es permisible. De no seredisiimplicaria que la privacion
de libertad despoja a la persona de su titularrdagecto de todos los derechos
humanos, lo que no es posible aceptar ya que vs/imcestado constitucional de

derecho.

Por otro lado bajo ninguna circunstancia se disodnd a las personas privadas
de libertad por motivos de su raza, origen étmeajonalidad, color, sexo, edad,
idioma, religion, opiniones politicas o de otradle] origen nacional o social,

posiciébn econémica, nacimiento, discapacidad figiental o sensorial, género,
orientacion sexual, o cualquiera otra condicibniadodEn consecuencia, se
prohibira cualquier distincion, exclusion o restitn que tenga por objeto o por
resultado, menoscabar o anular el reconocimientze go ejercicio de los

derechos internacionalmente reconocidos a las pasgurivadas de libertad.

“No seran consideradas discriminatorias las mediges se destinen a proteger
exclusivamente los derechos de las mujeres, ercydart de las mujeres

embarazadas y de las madres lactantes; de los niid$as; de las personas
adultas mayores; de las personas enfermas o amtiahes, como el VIH-SIDA,

de las personas con discapacidad fisica, mentaneosal; asi como de los
pueblos indigenas, afrodescendientes, y de mino&asas medidas se aplicaran
dentro del marco de la ley y del derecho interreadide los derechos humanos, y
estaran siempre sujetas a revision de un juez a adtoridad competente,

independiente e imparcial”.
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5.9. LA REHABILITACION SOCIAL COMO EJE FUNDAMENTAL EN
LA REINSERCION A LA SOCIEDAD.

La reinsercion debe ser integrada formalmentes aljetivos de la politica penal,
construyendo politicas publicas que implique asigma presupuestaria para
acciones de reinserciéon social. Se debe tomauenta que la reinsercion social
no se limita a la simple ausencia de conductastoes sino que, desde el
espacio intracarcelario, se desarrollen programmados que se combine la

formacion profesional acorde con las demandas lastdal mercado laboral.

Las lineas de accion de una estrategia de reinsesuncial consensuada en
eventos a nivel internacional, deben estar dirgidarestaurar factores sociales,
asi por ejemplo, la educacién y el empleo son nd@méss mas claramente
manifiestas por una gran mayoria de reclusas/oss ¢actores adicionales que
influyen en la reintegracion social son la situaadie vivienda, acceso a atencion

de salud fisica y mental y el apoyo familiar.

De alli surge la necesidad de hacernos la siguietéerogante ¢Como podria

funcionar un sistema de reinsercion social en Em®ad

Viendo todas estas necesidades de personas qoealsdke carcel y sabiendo que
no se cumplen, nos obliga a hacer una proyeccioia lkehfuturo. En Ecuador hay
muchas organizaciones que trabajan con personasidit en los centros de
rehabilitacion social, pero ninguna se ocupa deguers que salen de los centros,
por esta razébn mencionare las posibles alternagpzaa que surta efecto la

llamada rehabilitacion social de las reclusasasptismas que son:

+ reinsercidén/seguimiento familiar

« documentos, acompafamiento a autoridades
« busqueda de trabajo, reintegracion laboral

« educacion, entrenamiento de trabajo, talleres
+ vivienda

« crecimiento personal, autoestima
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Por consiguiente el sistema de rehabilitacion $scesael eje principal para
efectivizar la reinsercién de las reclusas/os wstgrminada su sancion penal, la
rehabilitacion empleada de manera idonea en laseledr surtira un efecto
positivo y se podra hablar de un recuperaciéon devida en la sociedad y

desarrollarse como entes positivos para la misma.

La rehabilitacion es el Unico camino para cerrarimulo de la seguridad integral
donde frente a un delito se haga una adecuadaige@én criminal con pruebas
cientificas que permitan una condena en manos et®eguque dicten condenas
adecuadas al delito y un sistema penitenciario @nabilite a las personas
privadas de la libertad y les permita su reinsercgmcial y asi evitar la

reincidencia criminal.

Sin ninguna duda las internas deben ser juzgadamgenadas por los delitos
cometidos conforme la ley. Del mismo modo de acuerth ley tienen derecho a
ser tratadas como personas y a rehabilitarse parauentual reincorporacion a la
sociedad, y que se cumpla con el propésito dehabittacion social de nuestro

pais.

5.10. LA CRISIS DEL SISTEMA PENITENCIARIO EN LATACUNGA.

La tradicional seguridad ciudadana se sustenteesnristituciones que operan en
sistema: policia, justicia y carcel, donde cada aumaple una funcion especifica.
Si una falla el sistema falla si la justicia pieefeciencia la policia y la céarcel se

afectan siendo causa y efecto de mas violencia.

La cércel tiene dos funciones: la disuasién padadim a no cometer delitos y la
rehabilitacion y reinsercion de internas/os a laeiestad. Sin embargo la carcel
perfecciona y reproduce la violencia como capibaia negativo bajo la llamada

“universidad del delito”. La reincidencia y la nukgnsercion lo confirman.
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Las carceles el tipo, ubicacion geografica, diatibn y nimero de céarceles que
haya en un pais afectaran la calidad de vida demlgsres encarceladas. La
situacion de cada nacion generalmente responde aa cuestion practica
relacionada con los recursos disponibles, aunqubién refleja la filosofia penal
de ese pais. Factores que su ausencia determinarrisia del sistema

penitenciario.

5.10.1.Ubicacion:

Debido a que hay menos mujeres que hombres errdal,céaxisten muy pocas
carceles exclusivamente para mujeres. Cuando Igsresuson recluidas en
carceles de mujeres tienen mas probabilidad quédasbres de quedar a una
enorme distancia de sus familiares y comunidadgsédadificultard las visitas y el
mantener lazos con la familia. Esto es particulatm@roblematico en el caso de
mujeres que eran unicas cuidadoras de sus hijagepeg. También afecta a otras
categorias especificas de reclusas, como puedenaseadolescentes, cuya

poblacion en la céarcel es aun menor.

5.10.2.Nivel de seguridad:

Los niveles de seguridad en las carceles estéio g@neral, instalados para evitar
gue hombres escapen; esto puede traducirse en asedgle son

desproporcionadamente duras para las mujeres. Adeh&jue haya pocas
carceles de mujeres en comparacion con las cardelémmbres implicara que
habra menos oportunidad de contar con instituciaoes diferentes niveles de
seguridad. Los regimenes penitenciarios estar@rndietados por el requisito de
maxima seguridad lo que significa que muchas msijestaran encerradas con
niveles de seguridad mucho mas estrictos de ldfipasto de acuerdo con el

riesgo que ellas presentan.
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5.10.3.Instalaciones compartidas:

Se dan casos inapropiados donde mujeres con d#erercesidades y diferente
historial delictivo son encerradas todas bajo ednmai régimen de seguridad. A
veces las mujeres que aun no han sido sentenajaddan recluidas con mujeres

gue cumplen una sentencia; situacion que va emacdatlas buenas practicas.

5.10.4.Sobrepoblacion:

Una carcel sobrepoblada puede ofrecer poco espatioejercitarse y para pasar
tiempo fuera de las celdas. También por sobrepidinlapuede haber menos
lugares disponibles en los programas de rehabdiaga sean educativos, de
trabajo, de orientacion y en los programas paraperarse del alcoholismo y la
drogodependencia.

5.10.5.Educacion, capacitacion y trabajo:

Posiblemente algunas carceles ofreceran una vdrieda oportunidades
educativas y de trabajo: obligatorio o voluntagmunerado o no. En las céarceles
de mujeres con poca poblacién, el acceso a la educacapacitacion y trabajo

tiende a ser minimo.

5.10.6.Salud fisica y los servicios médicos y sanitarios:

Las mujeres encarceladas presentan padecimiestossfiy psicolégicos en una
tasa mucho mas alta y con una gravedad que exeedmycho a las de los
hombres encarcelados o a las de las mujeres dblacon en general. Algunos
de ellos pueden estar relacionados con las cawesasi cencarcelamiento, por
ejemplo, el consumo de drogas y la dependenciaoblgmas de salud que
provoca. Como consecuencia de abusos sexualedotaoipn antes y durante su
encarcelamiento las mujeres pueden sufrir probledesaparato reproductor
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femenino, VIH y otras enfermedades de transmisiérua, embarazos y

alumbramiento o aborto.

La estructura del sistema penitenciario esta costpymr el Consejo Nacional de
Rehabilitacion Social (CNRS) y la Direccién Nacibda Rehabilitacion Social
(DNRS). La primera institucion esta encargada danidéas politicas de Estado
en materia de rehabilitacion social; la segundaciuma como organismo
dependiente del Consejo Nacional y constituye ldathejecutiva superior de la

politica penitenciaria.

Durante los ultimos diez afios, las politicas dadtsen materia de carceles en el
Ecuador se han orientado principalmente al amhbitidico, en particular al tema

de los mecanismos de excarcelacion.

Las caracteristicas de la poblacion carcelariachambiado en los dltimos afios, ya
que los delitos relacionados con drogas ilegaldsaseconvertido en la principal

causa de detencién. Adicionalmente en Quito y Gusilyae puede observar que
entre las ecuatorianas mas de las dos terceras gadron detenidas por delitos

gue tienen que ver con drogas.

Tres caracteristicas definen la situacion de lasop@s encarceladas en Ecuador:
la corrupciéon del sistema penitenciario; la depeni@e econdmica de las
internas/os de su familia para poder sobreviviregtierro y la violacién

sistematica de los derechos humanos de las pensmtaisias.

El sistema de corrupcion que opera en la institupiénitenciaria ecuatoriana se
funda en una relacion personalista sostenida @&mi@onarios/ as e internas/os,
en un contexto marcado por la sobrepoblacion yaeinamiento. El crecimiento
de la poblacion carcelaria durante los ultimos df@provocado que mantener el
control dentro de las carceles sea cada vez mé&sl difen consecuencia, la
autoridad ha debido negociar con internos/as losamemos para resolver

conflictos y proteger la seguridad. La relaciorretd autoridad institucional y las
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personas recluidas no se realiza a través de i@msigle castigos y recompensas
determinado normativamente, sino que se funda emomjunto de practicas
informales conocidas y reconocidas por ambas pgresson las que permiten

gestionar la institucion carcelaria.

La sobrepoblacién, hacinamiento y violencia erclaseles son fendmenos que se
relacionan con la crisis que atraviesa la instimgdenitenciaria y por tanto las
respuestas al problema no pueden estar desarasutial este caracter. En este
sentido, la composicion de la poblacion peniteieigiepende de las politicas
penales y carcelarias y en el caso ecuatorianpdhiscas antidrogas son el eje
angular de esta realidad penitenciaria. Este helgsmnitifica la creencia del
denominado populismo penal que afirma la necesilgadonstruir mas carceles

en todo el pais debido al incremento descontradigda delincuencia.

En materia de gestion el problema de las carcslés ieadecuada distribucion de
las asignaciones presupuestarias. Este hecho mkegaejo discurso de la
burocracia penitenciaria que sostiene reiteradamgué la crisis del sistema de
carceles se debe a la escasez de recursos.

No obstante la alternativa de la privatizacion sauea solucién, mas aun si se
toma en cuenta la experiencia de otros paises tame Chile, donde el Estado
gasta mas por cada preso desde que el sistemavagzprparcialmente. Por
altimo la sistematica violacion de los derechos &anos y las precarias
condiciones de vida en las que se encuentran tasnas recluidas en el pais son
factores que repercuten en la inexistencia de hahiétacion social. Es una
contradiccion hablar de rehabilitacion cuando latgen las carceles es sometida
a maltratos ya sean estos fisicos, psicoldgicos, et

Aun cuando el presupuesto asignado al sistema Habilgacion social
anualmente se ha incrementado durante los ultinfios, asin embargo estos
recursos no han permitido brindar un trato dignlasadetenidas/os, en forma

constante las/os internas/os se quejan de que hly alimentacion, de que no
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hay agua potable o de que no existen insumos ngga@ atender una simple
lesion en las cérceles, incluso los propios médamdan quejado de que no

tienen algodon o una simple aspirina para atentiey iaternas/os.

Por ende el sistema carcelario en el Ecuador &tawna grave situacion de anti
rehabilitacion social, pues el mismo hecho de que les Centros de
Rehabilitacion no exista mecanismos para que lasnas/os tengan acceso a un

adecuado tratamiento de sus necesidades.

Entonces nos damos cuenta que en el Ecuador aymodemos hablar una

verdadera rehabilitacion, ya sea porque existel@nmuds de hacinamiento, falta
de recursos para proveerles de un trato digno iatexsas/os, y mas aun cuando
no se respetan los derechos de las mismas, haéaeyfe el Estado ecuatoriano
provea de tacticas adecuadas para que las interraternos gocen de una
rehabilitacion en la que las personas privadas tlbdrtad, puedan hacer valer los

derechos que por Ley les pertenece aun cuandoessémscumpliendo una pena.
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CAPITULO I

2.1 APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION

2.1.1. Andlisis e interpretacion de los resultada$e las encuestas.

Tipo de Investigacion.

Para el desarrollo del presente trabajo se utllzinvestigacion de caracter
descriptiva, la misma que permitié saber el grael@@hocimiento que tienen las
internas acerca de sus derechos y obligacionescestel propdsito de motivar la
aplicacién de un programa de capacitacion social gprmita la difusién de los
derechos y obligaciones que tienen la las persprieadas de la libertad dentro

del Centro de Rehabilitacion Social de Mujereslébamton Latacunga.

En tal sentido, en la investigacién se evalud golextd datos sobre el problema
de la falta de rehabilitacién social en la carcel dujeres de Latacunga, los
mismos que seran sometidos a un analisis, en wjtedcon la aplicaciéon de un
programa de capacitacion social acerca de los hieseg obligaciones que tiene
las personas privadas de la libertad, se cumptirilo establecido en nuestra
Constitucion en lo que se refiere a rehabilitacidaial.

Por otro lado, la metodologia a utilizarse en estigacion es el disefio no
experimental de investigacion; por cuanto no seavananipular variables
deliberadamente;tan solo se observé la inadecuada aplicacion de la
Rehabilitacion Social de las personas privadasadébertad en la Carcel de

Mujeres del Canton Latacunga, tal y como se daiaostexto natural.
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Unidad de Estudio

Dados los objetivos y caracteristicas de la presentstigacion; se trabajo con la

poblacién o universo, que se describe a continnacio

UNIVERSO DE INVESTIGACION

DESCRIPCION No.
Director del Centro de Rehabilitaciéon Social dedpaii 1
Personal del Departamento Médico 1
Personal del Departamento Psicoldgico 1
Personal del Departamento de Trabajo Social 1
Personal del Departamento de Area Educativa 1
Personal del Departamento de Seguridad y Vigilancia 4
Personas privadas de la libertad Sexo Femenino 16
TOTAL 25

Fuente: Centro de Rehabilitacion Social de Cotopaxi

Elaborado por: La Investigadora

Una vez aplicados los instrumentos y técnicas destigacion, los datos
obtenidos fueron analizados, clasificados, tabdagdoepresentados en graficos

estadisticos en el programa Excel cuyos resultselpsesentan a continuacion.
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2.2 ANALISIS E INTERPRETACION DE LAS ENCUESTAS DIRIGIDA A
LAS PERSONAS PRIVADAS DE LA LIBERTAD EN LA CARCEL D E
MUJERES DEL CANTON LATACUNGA .

1. ¢, Conoce usted sobre el Reglamento Interno detdCee Rehabilitacion Soci

de Mujeres del Cantén Latacui?

Tabla N° 1: Reglamento Interno

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 4 25%
NO 12 75%
TOTAL 16 10C%

ELABORADO POR: La investigadora

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 1: Reglamento Interno

@sl ENO
25%

75%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de 16 personas prdas de su libertad 12 que representan el
contestaron que NO conocen el reglamento interh@eetro de Rehabilitacic
Social de mujeres del Canton Latacunga; mientrasdgpersonas privadas de

libertad que representan el 25% contestaron geeriocen dicho reglament
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2. ¢Tiene conocimiento de los derechos y obligeasoque existen para |

personas privadas de la libert

Tabla N° 2:
Derechos y obligaciones de las personas privadas|dertad
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Si 1 6%
NO 15 94%
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 2:

Derechos y obligaciones de las personas privadasl|dertad

@ESI ENO COTOTAL

6%

94%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de la poblacion de reclus tan solo el 6% equivalentel sola reclusa
tienen conocimiento sok los derechos y obligaciones lds personas privadas
la libertad en el Centro de Rehabilitacion Social de mujeres Tanton
Latacunga mientras que el 949 esto es 15 reclusagesconocen tbre sus

derechos y obligciones
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3. ¢Usted considera que el Estado Ecuatoriano delogirprola capacitacion c

las personas privadas de la liber

Tabla N° 3:
Estado Ecuatoriano
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Si 16 100%
NO 0 0
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 3:

Estado Ecuatoriano

@sl ENO

0%

100%

ANALISIS E INTERPRETACION

De las reclusas encuests acerca de quel Estado Ecuatoriano deberia proct
una capacitacion para las personas privadas dleeldaldse obtuvo un resuldo
del 100% con una respue Positiva, esto quiere decir que las 16 internasaoy
que Sl.Entonces podemos eviden que las 16 personasivadas de su libert
concuerdan con que es deber ineludible del estambuiar la capacitacion de |

internas.
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4. ¢Usted considera que las reclusas del Centro dabRi&cion Social di

Latacunga tienen acceso a la Educac

Tabla N° 4:
Acceso a la Educacion
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Si 13 81%
NO 3 19%
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 4:

Acceso a la Educacioén

@S| BNO O TOTAL

19%

81%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de 16 reclusas, 13 que constituel 81% de la poblacion carcela
femeninamanifestaron que Sl tien acceso a la Educaci@entro del Centro d
Rehabilicion Social de mujeres del Cantdn Latac, mientras que3 reclusas

que constituyerl 19% manifiesin que NO han tenido accestaaEducacion.
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5. ¢Usted ha sido capacitada por el Centro de Refaaibdin Social di

Latacunga?
Tabla N° 5:
Capacitacicn en el Centro de Rehabilitacion Socie
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Si 13 81%
NO 3 19%
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 5:

Capacitacion en el Centro de Rehabilitacion Soci:

@Sl ENO COTOTAL

19%

81%

ANALISIS E INTERPRETACION

De las internas encuestadas, 13 que represeng&i¥el contestaron que Sl h
sido capacitadas por el Centro de Rehabilitaciéciabale mujeres del Cantt
Latacunga, en tanto 3 internas que representaf%Ilcbntestaron que NO h

sido capacitadas.

75



6. ¢Considera usted que en el Centro de Rehabilitesanial de Latacunga :
capacita a las reclusien el desarrollo de habilidades y destrezas es ai

oficios?

Tabla N° 6:
Desarrollo de habilidades de las Interne
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 10 62%
NO 6 38%
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 6:

Desarrollo de habilidades de las Interne

@Sl ENO

38%

62%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de la poblacién de reclusas, 10 que reptasesl 62% respdieron que
S| han recibido capacitacién en habilidades des arteficios, por parte del Cent
de Rehabilitacion Social de mujeres del Cantén diuatga, mientras que

reclusas que representan el 38% respondieron N@ér lsaho capacitadas sot

habilidads de artes u oficios

76



7. ¢Considera usted que existe hacinamiento en elrcCelet Rehabilitacio
Social de Mujeres de Latacun:

Tabla N° 7: Hacinamiento

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 13 81%
NO 3 19%
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 7:

Hacinamiento

@Sl BNO [OTOTAL

19%

81%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de 16 personas privadas de su libertad U8 igpresentan el 81
manifestaron que Sl existe hacinamiento en el GatdrRehabilitacién Social
mujeres del Qaodn Latacung, mientras que 3 personas privadas de su libi

gue representan &D% manifestaron que NO existacinamient.
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8. ¢Usted considera que una ves que cumpla la peddapogresar a laborar

nivel publico o privadc

Tabla N° 8: Acceso al Trabajo

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 3 19%
NO 13 81%
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 8:

Acceso al Trabajo

@msl ENO

81%

19%

ANALISIS E INTERPRETACION

De las reclusas encuestadas 13 que represel 81% Repondieron que NC

seriaposible ingresar a laborar, mientras que 3 reclgsasrepresentan el 1€

respondieron que SEntonces podemos evidenciar que la gran mayai&a

poblacion carcelariaefial¢que no podrian laborar en el seqidblicc o privado.
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9. ¢Usted considera que se deberia capacitar a lassagcdel Centro c
Rehabilitacion Social de Latacunga en el conocimmiate los derechos q!

tienen?
Tabla N° 9:
Capacitacion sobre Derechos de las Reclu:
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Si 16 100%
NO 0 0%
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 9

Capacitacion sobre Derechos de las Reclu:

@S| BNO [OTOTAL

0%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de la poblacion de reclusas 16 que remtas el 100% de las intern:
indican que deberian ser capacitadas sobre los dergaeoposeen. Entonc
claramente nos damos cuenta que el total de laagobl femenina carcelar
concuerda con que se deberia capacitarles acests @erechos, esto es el 1C

que equivale a 16 per<as.
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10. ¢Usted apoyaria y participaria en un programaapacitacion social q
permita la difusién a nivel interno de las recludas Centro de Rehabilitacic

Social de Latacunga sobre sus derechos y obliges’

Tabla N° 10:
Programa de capacitaciol social sobre derechos y obligaciones de las recls
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 16 100%
NO 0 0%
TOTAL 16 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 10

Programa de capacitacion social sobre derechos yl@aciones de las reclus:

@Sl ENO OTOTAL

0%

100%

ANALISIS E INTERPRETACION

El 100% de las Reclusas respondieron afirmativaengnddemas se mostrar
gustosas de apoyar y poder participar en un pragemel cual se difundira ul
capacitacion social sobre sus derechos y obliges. De alli que podem:
observar que el total de las internas aceptanpesfauesta esto es el 100%

equivale a 16 interng
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2.3 ENCUESTA DIRIGIDA AL PERSONAL QUE LABORA EN LA
CARCEL DE MUJERES DEL CANTON LATACUNGA
1. ¢ Conoce usted sobre el Reglamdnterno del Centro de Rehabilitacion Sor

de Mujeres del Canton Latacun

Tabla N° 1: Reglamento Interno

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 8 100%
NO 0 0%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 1: Reglamento Interno

@Sl BNO [CITOTAL

0%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de 8 person que trabajan en la carc8l que representan el 10(
Contestaron que Slcnocen el reglamento Interno deéi@ro de Rehabilitacié
Social, ®ro resulta indispensable que no solo el pel conozci sobre este
reglamento, si no que también sea difundido ankesnas
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2. ¢ Usted tieneonocimiento de los derechos y obligaciones qustexipara la
personas privadas de la libel en este Centro de Rehabilitacion Sc¢?

Tabla N° 2:
Derechos y obligaciones de las personas privadas de lilezal
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Si 8 100%
NO 0 0%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 2:

Derechos y obligaciones de las personas privadasl|dertad

@Sl ENO COTOTAL

0%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de la poblacion que trabaja en el CengoRehabilitacion Social ¢
mujeres del Cantén Latacunga 8 que representaf08h IManifestaron que ¢
tienen conocimiento sobre los derechos y obligasoque tienen las rsonas

privadas de libertad.
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3. ¢ Usted considera que el Estado Ecuatorianoptebarar la capacitacion
las personas privadas de la liber

Tabla N° 3: Estado Ecuatoriano

ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 8 100%
NO 0 0%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 3:

Estado Ecuatoriano

@Sl ENO OTOTAL

0%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de 8 personeque trabajaren el Centro de Rehabilitacion Social
Latacunga8 que representan el 100% respondieron q estan e acuerdo con
que el estado debe apoyar la capacitacion a |lasomeEs que se encuent

privadas de la liberta
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4. ¢Usted considergue las reclusas del Centro &ehabilitacion Social d

Latacunga tienen acceso a la Educac

Tabla N° 4:
Acceso a la Educacion
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Si 8 100%
NO 0 0%
TOTAL 8 100%%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 4:

Acceso a la Educacioén

@Sl BNO COTOTAL

0%

100%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de la poblacién de personas que traken el Centro de Rehabilitaci
Social de mujeres del Canton Latacunga 8 que remi@s el 100% contestar
que SI. Pero podemos darnos cuenta que existe una comitadicon o
manifestado por las internas pues ellas manifastqgue solo el 81% han tdo

acceso a la educacion esto es equivalente a 13nas
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5. ¢ Usted ha observa que en est€entro de Rehabilitacion Social Mujeres
del cantorLatacung se ha capacitado a las reclusas?

Tabla N° 5:
Capacitacion en el Centro de Rehabilitacion Sial
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 8 100%
NO 0 0%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La Investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 5:

Capacitacion en el Centro de Rehabilitacion Soci:

@Sl ENO COTOTAL

0%

100%

ANALISIS E INTERPRETACION
De total de 8 personas qurabajan en el Centro de Rehabilitacion Socia

mujeres del Cantdn de Latacunga, 8 que represehidl®% manifestaron que ¢
existe capacitacion en este Centro de Rehabilitegatial
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6. ¢ Considera usted que en el Centro de Rehaldiit&@ocialde Latacunga <

capacita a las reclusas en el desarrollo de hallésl y destrezas en arte:

oficios?
Tabla N° 6:
Desarrollo de habilidades de las Interne
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 8 100%
NO 0 0%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 6:

Desarrollo de habilidades de las Interne

@Sl ENO [OTOTAL

0%

ANALISIS E INTERPRETACION

El 100% de los encuestados indican que este « de rehabilitacion social

capacita a la reclusas en el desarrollo habilidades y ddrezas en artes
oficios. Con lo que evidenciamos g8 que representan el 100% contestaron
Sl
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7. ¢ Considera usted que existe hacinamiento eargt@de Rehabilitacion Soci
de Mujeres de Latacunc

Tabla N° 7:
Hacinamiento
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
SI 2 25%
NO 6 75%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 7

@Sl BNO

25%

ANALISIS E INTERPRETACION
Del total de la poblacién que trabaja en el CedigoRehabilitacion Social ¢

mujeres del Cantdn Latenga 2 personas que representan el 25% conte:

que SI, mientras que 6 personas que represent&i¥etontestaron que N
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8. ¢Ustedconsidera que una v que cumplan la pendas ex recluse podria

ingresar a laboral a nivel pablico o priva

Tabla N° 8:
Acceso al Trabajo
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Si 1 12%
NO 7 88%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 8.

Acceso al Trabajo

@Sl ENO
12%

88%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de 8 personas que trabajal el Centro de Rehabilitacion Social
mujeres del Cantdn Latacunl persona que representa el 12% manifestarol
SI, mientras que 7 personas que representan eh@¥éestaron que NO, podri

acceder el trabajo las ex intert
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9. ¢Usted considera ¢ se deberia capacitar a las reclusas del Centr
Rehabilitacion Social de Latacunga en el conocitnietie los derechos q

tienen?
Tabla N° 9:
Capacitacion sobre Derechos de las Reclu:
ALTERNATIVAS FRECUENCIAS %
Sl 8 100%
NO 0 0%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 9:

Capacitacion sobre Derechos de las Reclu:

@Sl ENO COTOTAL

100%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de la poblacion que trabaja en el CentroReédabilitacion Social d
mujeres del Cantdn Latacur, 8 personas que representan el 100% contes
gue SlI, bdos coinciden con que deberia capacitar a las reclt en lo referente

alos derechos que tienen como personas privadaslitbeittad.
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10. ¢Usted apoyaria y participaria en un programaapcitacion social qu
permita la difusién a nivel interno de las recludas Centro de Rehabilitacic

Social de Latacunga sobre sus derechos y obliges’

Tabla N° 10:
Programa de capacitacion social sobre derechos yl@aciones de las reclus:
ALTERNA TIVAS FRECUENCIAS %
Sl 8 100%
NO 0 0%
TOTAL 8 100%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas

Grafico N° 10:

Programa de capacitacion social sobre derechos yl@aciones de las reclus:

@Sl ENO [OTOTAL

0%

100%

ANALISIS E INTERPRETACION

Del personalencuestado que trabaja en el Centro de RehabblitaBbcial de
mujeres del Canton Latacunga 8 personas que repaesel 100% contestart
que Sl, estdn de acuerdo con que se realice la difude los derechos

obligaciones que tienen las personas |das de libertad.
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2.4 VERIFICACION DE LA IDEA A DEFENDER
Gréafico N° 11 Total de Reclusas

RESPUESTAS

#

%

COMPROBACION DE LA IDEA A DEFENDER

S NO SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO

B# O%

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas
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Gréafico N° 11 Total del Personal

COMPROBACION DE LA IDEA A DEFENDER

100% 100% 100% 100% ]n%%’riesl 100%l5erie52 75% 88y 100% 100%

25% 0 0%
12% 0% 6
8 0% 0% 0% 0% 0% 6 7 8 8

I TR TR WL S S L e

S NO S| NO S NO S| NO | Sl NO S| NO S| NO | Sl NO S| NO S| NO

ELABORADO POR: La investigadora.

FUENTE: Encuestas realizadas
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2.5 VERIFICACION DE LA IDEA A DEFENDER GRA FICOS

T

. -
NAMAAAA A

VAW

ELABORADO POR: La investigador:

FUENTE: Encuestas realizac

ELABORADO POR: La investigador:

FUENTE: Encuestas realizac.
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CAPITULO I

3. MARCO PROPOSITIVO

3.1 PROPUESTA

APLICACION DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION SOCIAL QH
PERMITA LA DIFUSION DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONERUE
TIENEN LAS PERSONAS PRIVADAS DE LA LIBERTAD DENTRMEL
CENTRO DE REHABILITACION SOCIAL DE MUJERES EN EL OQWTON
LATACUNGA.

3.1.1 INTRODUCCION

A nivel penitenciario una de las principales cai@h@s el desconocimiento que
manifiestan las reclusas/os en relacion a cualesss derechos y obligaciones.
Es por ello la necesidad de implementar un proygetopromueva la difusion de
los derechos y obligaciones entre las reclusas rgede las condiciones
necesarias, juridicas, psicoldgicas y sociales mrapleno ejercicio de su
ciudadania, con el objetivo que se conviertan emtag multiplicadores para las

demas internas.

Cuando sea estrictamente necesaria la restriccién ciertos derechos

fundamentales de la persona en el proceso penagogsario que se garanticen
otros derechos que figuran dentro de la amplia gdmaderechos que son
inherentes a la persona humana, por ello es totédnaeimisible que formen parte
del derecho interno los principios para la protatcde todas las personas
sometidas a cualquier forma de detencion o prisiya finalidad redunda en el

respeto irrestricto de los derechos humanos destadaellas personas que por

diferentes motivos se encuentran privadas de édert
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En ese sentido el principio mediante el cual todesgna sometida a cualquier
forma de detencidn o prision sera tratada humantenyecon el respeto debido a
la dignidad propia al ser humano tiene cabida eafilanacion que cualquier

persona sujeta a proceso penal en la que por degislicial sea imperativo que

sea privada de su libertad ya sea para asegugaesencia en el proceso o bien
para no entorpecer la investigacion, de los heghesoriginan el mismo no deben
ser sometidas a ninguna otra restriccion que pg@ragpia naturaleza menoscabe
su dignidad, y mas aun cuando se trata de las n@ysque se encuentran
cumpliendo una pena. Extremo contemplado en la dbeibbn de Principios

Basicos para el Tratamiento de Reclusas/os, ensgueconoce que todos los

reclusos seran tratados con el respeto que meratigredad.

Se contempla que con excepcion de las limitacianes sean evidentemente
necesarias por el hecho del encarcelamiento teda®tlusas y reclusos seguiran
gozando de los derechos humanos vy las libertadésdnales consagradas en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos yoctema central para la
presente investigacion se hara la reflexion sobreleeecho a la visita sin
restricciones del abogado a cargo de la defensprde¢sado en juicio, a la visita
familiar a que tienen derecho las reclusas y reslas los centros de privacion de
libertad y otros en el derecho a la visita conyugtl. evidenciando las falencias
en el sistema carcelario nacional con la finalidadque cese de inmediato tales
violaciones a los derechos humanos de la poblaedunsa.

3.2 OBJETIVO GENERAL
v' Establecer un programa de capacitacion acerca dedé@echos y
obligaciones que tienen las personas privadas ligeldad en la carcel de

mujeres del Canton Latacunga, el mismo que perggtantizar una

verdadera rehabilitacidon social.
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3.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v' Conocer los contenidos tedrico—juridicos en los geeenmarca los

derechos de las personas privadas de la libertad.

v' Determinar cuales son los derechos fundamentalesilales en el Centro

de Rehabilitacion Social de Mujeres del Canton diatga.

v" Proponer un programa de capacitacion social quenifzeta difusion a
nivel de las reclusas, los derechos y obligacianestienen las mujeres
privadas de la libertad, dentro del Centro de Riéitedddon Social del

Canton Latacunga.
3.4 JUSTIFICACION

La readaptacion social es una actividad que ejtsi tie cumplir sus objetivos ya
que desgraciadamente algunos de los profesionaéessian para apoyar y llevar
a cabo dicha readaptacion no asumen su respodsabiiinte esta actividad

argumentando que se quiere trabajar con genteajtiene remedio.

Es triste e impotente el saber que dentro de losa®de rehabilitacion se cuente
con el trabajo de: psicélogos, pedagogos, trabegadkociales, crimindlogos, etc.,
y que aun trabajando en equipo manifiesten quetaas y los internos ya no
van a cambiar que seguirdn por la vida con su reade delincuencia; por otro
lado el poco interés que se le da a lo educatiuttiural, deportivo, laboral es
evidente, entonces en manos de quien 0 que se lusi® para realmente

readaptar a la sociedad a las internas.

Es denigrante ver el trato cruel que le da un sendmo a otro solo por
encontrarse recluido y es aun mas triste sabeisggeramente saliendo de ahi,
sera una peor persona pues es lo que sucede coaor rfraguencia. La

readaptacion social existe solo que no la llevaratzo de una manera eficaz y

96



eficiente de alli surge la necesidad de crear agrpma de capacitacion el mismo
que permitird difundir los derechos y obligaciormm los que cuentan las

internas.

Con estos antecedentes y con el fin de protegeantggar los derechos de las
internas creo de suma importancia la necesidadstiblecer un programa de
capacitacion sobre los derechos y obligacionesaderiternas de la carcel de
mujeres del canton Latacunga, el cual tendra conadidad el conocimiento de
cada uno de los derechos que les asiste el esaadl@pi garantizar una verdadera
rehabilitacion social de las internas que una vemptida la pena puedan
reinsertarse y readaptarse a la sociedad como embrd igual a los demas sin

ningun tipo de discriminacion.

3.5 FUNDAMENTACION

Para proteger con bases legales a todas las igterimdernos que se encuentran

recluidos uno de los Centros de RehabilitacionEdelador, a fin de conseguir el
cumplimiento de los derechos y obligaciones que@ogada uno de estos.

3.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA
PROGRAMA DE CAPACITACION ACERCA DE LOS DERECHOS Y
OBLIGACIONES QUE TIENEN LAS PERSONAS PRIVADAS DE LA

LIBERTAD EN LA CARCEL DE MUJERES DEL CANTON
LATACUNGA.
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3.6.1 CRONOGRAMA DE LA PROPUESTA

“LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES QUE TIENEN LAS PERSOAS
PRIVADAS DE LA LIBERTAD EN LA CARCEL DE MUJERES DELCANTON
LATACUNGA”

CAPACITACION “1”

HORARIO Lunes 6 de Junio del 2011
08:00-09:00 ACTO DE APERTURA
09:00-10:30 LOS DERECHOS HUMANOS Y LAS

CARCELES EN ECUADOR
v" Fuentes Sistemas y Normas de
Derechos Humanos en la

Administracion de Justicia

EXPOSITOR
Dr. Vinicio Santamaria Jiménez
10:30-11:30 FORO DE PREGUNTAS
11:30-12:00 PAUSA-REFRIGERIO
12:00-13:30 v" Que se entiende por Derechos
Humanos

v' Algunos ejemplos de derechps
humanos
v Quien defiende los derechps

Humanos

13:30-14:30 RECESO-ALMUERZO

14:30-16:00 De donde nace la norma
Derecho Consuetudinario
Derecho Convencional

Quien hace las normas

SR N NEENEEN

16:00-17:30 Derechos Humanos de las Internps

e internos

17:30-18:30 FORO DE PREGUNTAS
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CAPACITACION “2”

HORARIO Martes 7 de Junio del 2011

08:00-10:30 PACTOS Y CONVENIOS
INTERNACIONALES DERECHOS DE
LOS PRIVADOS DE LA LIBERTAD

EXPOSITOR
Dr. Esteban Santacruz
10:30-11:30 FORO DE PREGUNTAS
11:30-12:00 PAUSA-REFRIGERIO
12:00-13:30 v" Principios Internacionales de

proteccion a los internos e internas
v Derechos Humanos para las
personas encarceladas
v" Vulnerabilidad de las personas

encarceladas

13:30-14:30 RECESO-ALMUERZO

14:30-16:00 v" Derecho a Debido Proceso
v" Funciones del Debido Proceso

v' Derecho a la Libertad Personal

16:00-17:30 v" Garantias Judiciales

17:30-18:30 FORO DE PREGUNTAS
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CAPACITACION “3”

HORARIO

Miércoles 8 de Junio del 2011

08:00-10:30

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA
DERECHOS DE LOS PRIVADOS DE
LA LIBERTAD

EXPOSITOR
Dr. José Luis Segovia

10:30-11:30

FORO DE PREGUNTAS

11:30-12:00

PAUSA-REFRIGERIO

12:00-13:30

v lgualdad ante la Ley

<

Derecho a la asistencia técnica
v Derecho a la visita familiar y
conyugal

v Derecho a un trato digno

AN

Contacto con el Mundo Exterior

13:30-14:30

RECESO-ALMUERZO

14:30-16:00

Derecho a ejercer el Sufragio
Habeas Corpus, antecedentes

Habeas Corpus Mundial

16:00-17:30

§ 8 S X

Prohibicién de Tortura y

Aislamiento

17:30-18:30

FORO DE PREGUNTAS
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CAPACITACION “4”

a

HORA Jueves 9 de Junio del 2011
08:00-10:30 DERECHOS EN EL AMBITO DE LA
SALUD PARA LAS INTERNAS
EXPOSITORA
Dra. Gloria Racines
10:30-11:30 FORO DE PREGUNTAS
11:30-12:00 PAUSA-REFRIGERIO
12:00-13:30 v Salud Reproductiva
v Atencién Medica Especializada
v Tratamiento de la Higiene
Femenina
13:30-14:30 RECESO-ALMUERZO
14:30-16:00 v Derecho a capacitacién psicolégid
v Tratamientos de adiccion, falta de
autoestima entre otros
v Salubridad del lugar de reclusion
16:00-17:30 v Proteccion de los nifios y nifias qu
viven tras las rejas
v Higiene y Ejercicio
17:30-18:30 FORO DE PREGUNTAS
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CAPACITACION “5”

HORARIO

Viernes 10 de Junio del 2011

08:00-10:30

REHABILITACION SOCIAL DE LAS
INTERNAS
v" Que es Rehabilitacion Social
v Objetivo de la Rehabilitacién
Social
v" Conocimiento de los derechos y
obligaciones que gozan las interngs
en la rehabilitacion social
EXPOSITOR

Dr. José Luis Endara

10:30-11:30

FORO DE PREGUNTAS

11:30-12:00

PAUSA-REFRIGERIO

12:00-13:30

v Capacitacion Educativa de las
reclusas
v Capacitacion Laboral

v Capacitacion Sociocultural

13:30-14:30

RECESO-ALMUERZO

14:30-16:00

v" Derecho a una calidad de vida
adecuada
v" Orden, Control y Disciplina de las

Internas

16:00-17:30

v Derechos Grupos Especificos y

Minorias

17:30-18:30

FORO DE PREGUNTAS
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3.7 CONCLUSIONES:

» Existe un alto grado de desconocimiento en el tdmdos derechos y
obligaciones que tienen las personas privadaa tibdrtad, en cuanto a
su rehabilitacion.

» Existe hacinamiento, lo cual constituye un probledaamante ya que para
que exista un verdadero sistema de rehabilitacsomeeesario contar con
el espacio fisico adecuado.

» El sistema de rehabilitacion social de nuestro paie especial el Centro
de Rehabilitacion Social de Mujeres del canton diatga carece de
mecanismos idoneos, los cuales son capacitachiorala capacitacion
psicolégica, atencion medica especializada, pagaatouna verdadera
Rehabilitacion Social, la misma que garantice ateac a todos los
derechos que tienen las personas privadas dealibent este Centro.

» No existe una verdadera rehabilitacion, debido a @s internas del
Centro de Rehabilitacion Social de Mujeres del @antatacunga no
tienen oportunidad de laborar una vez que hayarpkdonsu pena, es
decir, no existe reinsercion en el &mbito laboral.

» En el Centro de Rehabilitacion Social de Mujerelscdaton Latacunga,
no existe atencion médica especializada para tdsses o cual resulta
preocupante, pues es necesario contar con los cissrvimédicos
profesionales de una ginecologa, la misma que pagddar a controlar
la salud reproductiva de dichas internas.

> No existe una verdadera rehabilitacion en lo reftera la insercion laboral
de las internas, debido a que no existe programaspacitacion laboral
dentro del Centro de Rehabilitacion Social de nagiedel canton

Latacunga.
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3.8 RECOMENDACIONES:

» Fomentar un verdadero sistema de capacitacion |seniael que las
internas puedan tener acceso al conocimiento deleneshos que ellas
poseen aun estando en la carcel, para lograr wtdivef rehabilitacion
social.

» Elaborar un programa de capacitacion social quenifeeta total difusion
de los derechos y obligaciones que tienen las passprivadas de la
libertad.

» Resulta indispensable que a través de la Direcdiational de
Rehabilitacion Social, el Estado incremente el ygpassto para el Centro
de Rehabilitacion Social de mujeres del Cantondiatga, para que este
Centro de Rehabilitacién cuente con todas las la€tmes y servicios
bésicos.

» Efectuar de manera practica artes u oficios comjl@slas internas puedan
obtener una forma de trabajo y asi ser sustemgogpafamilia.

» Plantear un programa en el cual las internas puéslaer acceso a un
trabajo digno, bien remunerado y que puedan seratadas a nivel
publico o privado.

» Las internas deben tener acceso al conocimientsude derechos y
obligaciones para asi cumplir con lo dispuestoaCbnstitucion de la
Republica, en Convenios y Pactos Internacionaledoeneferente al
sistema de rehabilitacion social.

» Mediante el Ministerio de Relaciones Laboralesaldster una normativa
para que las personas privadas de la libertad amacuymplida su pena
puedan tener acceso al trabajo, sobre todo en @ardisios los mismos
qgue fueron capacitadas en el Centro de Rehabdita8bcial de Mujeres

del Cantén Latacunga.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

CARRERA DE DERECHO

ENCUESTA DIRIGIDA A LAS PERSONAS PRIVADAS DE LA
LIBERTAD EN LA CARCEL DE MUJERES DEL CANTON
LATACUNGA

Sefioras Internas la encuesta tiene como objetitableser un programa de
capacitacion social que permita la difusidon a nivéerno, de los derechos y
obligaciones que tienen las personas privadas tibestad, dentro del Centro de
Rehabilitacion Social de Mujeres del Cantdn Latgeun

La encuesta es anOnima, consecuentemente sus sespukeben ser claras,
veraces y concretas, marque con una X en la ateaingue considere apegada a

Su criterio.

PREGUNTAS:
1.- ¢Conoce usted sobre el Reglamento Interno detr€ de Rehabilitacion

Social de Mujeres del Canton Latacunga?
s [] N ]

2.- ¢Tiene conocimiento de los derechos y obliggsoque existen para las

personas privadas de la libertad?
Si I:I No I:I

3.- ¢Usted considera que el Estado Ecuatoriano jpieloairar la capacitacion de

las reclusas en el Centro de Rehabilitacion Sdedlatacunga?

[]
Si D No

4.- ¢Usted considera que las reclusas del CentrRetmbilitacion Social de

Latacunga tienen acceso a la Educacion?

Si D ND



5.- ¢Usted ha sido capacitada por el Centro de tRi#heién Social de

Latacunga?

si | ] No | |

6.- ¢ Considera usted que en el Centro de RehahilitsSocial de Latacunga se
capacita a las reclusas en el desarrollo de hab@ésl y destrezas en artes u

oficios?

si | ] No| |

7.- ¢Considera usted que existe hacinamiento eBentro de Rehabilitacion

Social de Mujeres de Latacunga?

> [ o[ ]
8.- ¢ Usted considera que una ves que cumpla Ig pedea ingresar a laboral a

nivel publico o privado?
Si D No D
9.- ¢Usted considera que se deberia capacitar aethssas del Centro de

Rehabilitacion Social de Latacunga en el conocitoietle los derechos que

tienen?
Si D NO|:|

10.- ¢Usted apoyaria y participaria en un progrdmaapacitacion social que
permita la difusion a nivel interno de las recludas Centro de Rehabilitacion

Social de Latacunga sobre sus derechos y obligagton
Si D No D

GRACIAS POR SU COLABORACION



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

CARRERA DE DERECHO

ENCUESTA DIRIGIDA AL PERSONAL QUE LABORA EN LA CARC EL
DE MUJERES DEL CANTON LATACUNGA

Sefioras Internas la encuesta tiene como objetitableser un programa de
capacitacion social que permita la difusidbn a nivéerno, de los derechos y
obligaciones que tienen las personas privadas tibestad, dentro del Centro de
Rehabilitacion Social de Mujeres del Cantén Latgeun

La encuesta es anOnima, consecuentemente sus Sespukeben ser claras,
veraces y concretas, marque con una X en la aliesngue considere apegada a

su criterio.

PREGUNTAS:
1.- ¢Conoce usted sobre el Reglamento Interno detr@€ de Rehabilitacion
Social de Mujeres del Canton Latacunga?

Si D NoD

2.- ¢Usted tiene conocimiento de los derechos igadibnes que existen para las

personas privadas de la libertad en este CentRetabilitaciéon Social?
Si D qu

3.- ¢Usted considera que el Estado Ecuatoriano jpieloeirar la capacitacion de

las reclusas en el Centro de Rehabilitacion Sdedlatacunga?

Si D NOD

4.- ¢Usted considera que las reclusas del CentrReaffbilitacion Social de

Latacunga tienen acceso a la Educacion?

si [ ] N{ ]



5.- ¢Usted ha observado que en este Centro de iRelain Social de Mujeres

del canton Latacunga se ha capacitado a las re@lusa
s [] N

6.- ¢ Considera usted que en el Centro de RehalhilitsSocial de Latacunga se
capacita a las reclusas en el desarrollo de hab@ésl y destrezas en artes u

oficios?

si | ] No| |

7.- ¢Considera usted que existe hacinamiento eBentro de Rehabilitacion

Social de Mujeres de Latacunga?

> [ o[ ]
8.- ¢Usted considera que una vez que cumplan la, pas ex reclusas podria

ingresar a laboral a nivel puablico o privado?
s [] No ]
9.- ¢Usted considera que se deberia capacitar aethssas del Centro de

Rehabilitacion Social de Latacunga en el conocitoiete los derechos que

tienen?
Si D NO|:|

10.- ¢Usted apoyaria y participaria en un progrdmaapacitacion social que
permita la difusion a nivel interno de las recludas Centro de Rehabilitacion

Social de Latacunga sobre sus derechos y obligagton

Si D NOD

GRACIAS POR SU COLABORACION



Fotografias del Centro de Rehabilitacion Social Mrijeres del

Canton Latacunga.

Director del Centro de Rehabilitacion Social de Catpaxi

Centro de Rehabilitacién Social de Cotopaxi

Elaborado por: la investigadora

Fuente: Centro de Rehabilitacion Social Latacunga



Personal de Seguridad del Centro de RehabilitaciéBocial de Mujeres del
Cantén Latacunga

Elaborado por: la investigadora

Fuente: Centro de Rehabilitacion Social Latacunga



Material Didactico: Diapositivas para socializarlas
internas el programa de capacitacion de |
Derechos y Oligaciones que poseen en el Cenro
Rehabilitacion Social de mujeres del Cant
Latacunga

LOS DERECHOS HUMANOS Y LAS
CARCELES EN EL ECUADOR

v Los Derechos Humanos no son patrimonio de izquierda
ni de devecha. Nacen y se fundamentan en naturaleza
intrinseca del ser humano cualquiera que sea su
ubicacion politica v pertenecen a los individuos de
cualquier ideologia vy de cualquier condicion.

—




DERECHOS HUMANOS

;De donde proceden las normas de derechos humanos?

v Las normas y reglas en materia de derechos humanos derivan

de dos fuentes: El devecho convencional o basado en tratados
v El derecho internacional consuetudinario.

\ Derecho convencional.- comprende las normas relativas a los
derechos humanos establecidas en mnuwmerosos acuerdos
intermacionales tratados, pactos, convenios elaborados,

N firmados v ratificados, bilateral o multilateralmente, por Ir:r..f._f""
Estados.

DERECHOS HUMANOS

Algunos de esos tratados abarcan conjuntos completos
ederechos, por ejemplo:

v Pacie Internacional de Derechos Civilesy Politicos;
v Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales.

v Ofros tratados se ceniran en tipos particulares deviolaciones, como los
siguienies:’

v Comvencion para la Prevenciony la Sancion del Delito de Genocidio;

v Convencion mfernacional sobre la Eliminacion de fodas las Formas de
Discrimiinacion Racial;

v Comvencion internacional sobre la profeccion de los derechos de todos los
frabajadores migratorios y de sus familiares;

v Comvencion contrala Torturay Ofros Iraios o Penas Crueles, Inhumanos
v Degradanies.




DERECHOS HUMANOS

v El derecho internacional consuetudinario (o basado en la costumbre) ex el derecho
internacional que evoluciona o raiz de la praciica generalzada y unifbrime que
siguen los Extados de acuerdo con un sentido de obligacion legal

v Las normas de derechos humanes tambien esian consagradas en ofros fpos de
s frumentos: declaraciones, recomendaciones, conjunios de principios, codigos de
conducta ¥ directrices. Por efemplo

v LaDeclaracion sobre el derechoe al desarrolio,

v LaDeclaracion sobrelos derechos de las personas perfenecientes . a minorias

| nacionales o éticas, religiozas y ingiiEticas, los Principios bazicos relativos ala)

| mdependencia de la fudicatura, el Codige de conducta para funcionarios '
encargados de hacer cumplir la ley y las Directrices sobrela Funcion de los

\ Fiscales

-

DERECHOS HUMANOS

v En Cotopaxi al igual gue en los demas ceniros de Rehabilitacion Social del
Ecuador, la vielacion de los derechos de las personas privadas de su
liberiad, tieme como origem la crisis del mismo ceniro carcelario y la
inexisiencia de verdaderas politicas de rehabilitacion social, lo cual ha
dado como resuliado el incumplimienio de wno de los deberes
Jurndamentales del Estade que es la rehabilitacion en el ceniro carcelario,
el cual consiste en respeiar v hacer respetar los derechos humanos en los
distintos Centros de Rehabilitacion Social del pais.



PACTOS YCONVENIOS INTERNACIONALES
DERECHOS DE LOS PRIVADOSDE LIBERTAD

v TRATO HUMANO PARA LOS INTERNQS E INTERNAS
v JToda persena privada de liberiad que esié sujeta a la jurisdiccion de
cualguiera de los Estados Miembros de la Organizacion de los Estados
Americanos sera tratada humanamente, con irrestricio respeio a su
dignidad imherenie, a sus derechos y garantias fundameniales, v con
estricio apego alos instrumenios internacionales sobre derechos humanos.

v Em particular, v tomardo en cuenia la posicion especial de garanite de los
EBstados fremte a las personas privadas de libertad, se les respetara y
garantizard su vida e integridad personal, v se aseguraran condiciones
minimas gue sean compatibles consu dignidad

v Sg les preiegera cowdra tode tipo de amemazas y actos de loriurag,
glecucion, desaparicion forzada, trafes ¢ penas crueles, inhumanes o
degradanies, vielencia sexual, castigos corporales, castigos colectivos.

VULNERABILIDAD DE LOS DERECHOS
DE LOS PRIVADOS DE LIBERTAD

v Lavulnerabilidad de las persomas privadas de su liberiad se configurapor
la imposibilidad de proveerse asi mismas ciertas condiciones devida por
su situacion de limitacion de su libertad ambulatoria.

v La Comision Interamericana de Derechos Humanos establecio que: En
particular, v tomando en cuenta la posicion epecial de garamte de los
Bstades fremie a las personas privadas de liberiad, se les respetara y
garantizard su vida e imtegridad personal, v se aseguraran condiciones
minimas que sean compaiibles consu dignidad.




VULNERABILIDAD

v Enfonces los Esiados debem gavamiizar los derechos humanos de las
personas privadas de su liberiad, mo sdle com & cumplimienio de
obligaciones negativas como la prohibicion de las forfuras y otros fraios
crueles inhumanos v degradanies, sino llevando adelarie adecuaciones
esiructurales deniro de los cenfros de rehabiliiacion para la dotacion de
servicios basicos, ast come el acceso alimentacion adecunda, educacion,
salud, derechos sexuales, libertad religiosa, trabajo los Estadoes deben
asumir una cadena de responsabilidades y tomar diversas imiciafivas
gspeciales para garaniizar a las reclusasies las condiciones mecesarvias
para desarellar una vida digna y ayudar al goce gfectivo de aguellos
derechos que bajo ningwna circwisiancia pusden resiringirse o de aguéllos
cuya restriccion no deriva necesariamente de la privacion de liberiad y
gue, por tanio, no es permisible.

DERECHOA LA INTEGRIDAD
PERSONAL

v La integridad personal. Se prohiben las penas crueles,
las torturas; todo procedimiento inhumano, degradante
o que implique violencia fisica, psicolégica, sexual o
coaccion moral, y la aplicacion y utilizacion indebida
de material genético humano.




DERECHOA LA INTEGRIDAD
PERSONAL

v En el marco normaiive del sistema universal de proteccion de los derechos
humanos vy con referencia al deecho a la ibhegridad persomal se
encuentran enire viros el articule 3 de la Declaracion Universal de
Derechos Humanes, los articulos 7.°y 10.° del Pacto Internacional de los
Derechos Civiles y Polificos2 y el articulo 2.7 de la Declaracion sobre la
Proteccion de todas las personas contra la lortura y oiros ifrates o penas
crueles, mhumanos o degradantes

v Para Daniel O'Donell, Derecho a la miegridad persoral es el bien
Jjuridico cuva profeccion se busca, v gque comstituye el fm v objetive
primordial que instaura la prohibicion de forfura y oires trafos o penas
crueles, mhumanos o degradanies, consagrados enlos articulos anteriores

DERECHOA DEBIDO PROCESO
LEGAL

v El derecho al debido proceso es aguel que satisface todos los
requerimientos, condiciones Y exigencias mnecesarias para
garantizar la efectividad del derecho maierial Se le llama debido
porque se le debe a toda persona como parte de las cosas justas.

v Este derecho esta reconocido y garantzade en nuestra Constitucion
de la Republica, v que tiene un ambito de aplicacion que desborda
el campo estrictamente penal.

v El objetive del debido proceso es el de proveer a los ciudadanes gque sus
derechos v garantias no sean viclentades con la finalidad que obiengan
una resolucion judicial apegada a derecho en forma transparenie v con
celeridad.




FUNCIONES UNIVERSALES DEL
DEBIDO PROCESO

» Hacer efectiva en la prdctica la vigencia del Estado
de Derecho.

» Contribuir al establecimiento del orden juridico.

» Otorgar seguridad juridica a todos los habitantes.

» Proteger a los sujetos v a los objetos contra el abuso
del poder.

v Garantizar el respeto a los derechos humanos.

v Actuar en defensa de los derechos ciudadanos
aungue no exista una garantia constitucional expresa
quelos proteja.

-

GARANTIAS JUDICIALES PARA
LOS PRIVADOS DE LIBERTAD

» En todo proceso penal en que hava privado de
l[ibertad una persona tendrd las siguientes garantias
basicas, para asegurar un debido proceso

» Articulo 77 de la Constitucion de la Repiuiblica

T




CONSTITUCION DE LA
REPUBLICA

» Reconoce derechos para las personas privadas de la
libertad tales como:

v No ser sometidas aislamiento como sancion
v Declarar ante autoridad judicial sobre trato recibido

v Atencion de necesidades educativas, [laborales,
culturales, etc.

v Trate especializados en caso de mujeres embarazadas,
periodo de lactancia.

v Articulo 51

IGUALANTE LA LEY

v Toda persona privada de libertad sera igual ante la ley, y fendrd derecho a igual
proteccion de la ley v de los fribunales de jusficia Tendrd derecho, ademas, a
comservar sus garaniias fundomentales v ejercer sus derechos, a excepcion de
gu&ﬂm cuyo gjercicio esté limitado o restringido femporalmente, por gosﬂ:ﬁin

Iz lzy, v por razones inherentes a su condicion de personas privadas de liberiod

v Bajo ninguna circunsiancia se discrimingrd a las personas privadas de Iibertoed
por moivos de su raza, origen émicoe, nacionali color, rexo, eded idioma
religion, opiniones politicas o de ofra hdole, origen nacional o social, posicion
economica, nacimiento, dicapacidad ica mental o sensorial género,
orientacion sexual o cualguiera otra condicion social

v No serdn consideradas dizcriminaiorias los medidas que se destinen a proteger
excluzivamente lor derechos de laz mujeres, en pavticular de o mjeres
embarazadas y de loc madres lactantes, de los nifios v niflas; de s TORAS
adulias mayores, de las persona enfermas o con ifecciones, como el TIH-SIDA,;
de lz personas con dicapacidad finica mental o sensoriall asi como de los
puehlos indigenas, affodescendientes, v de minorias.




DERECHOA LA ASISTENCIA
TECNICA

v En cuanto a la asistencia técmica, constituyve um derecho, el
gque nadie sera mantenido en detencion sin tener la posibilidad
real de ser oido sin demora por un juez u otra autoridad. La
persona detenida tendra el dervecho de defenderse por si
misma o ser asistida por un abogado segin determine la ley
Toda persona detenida v su abogado si lo tiene recibiran una
comunicacion immediata v completa de la orden de detencion
Junto cown las razones en que se funde, es de considerable
importancia el derecho que les asiste a las ternas el de
conocer gue deben tener acceso a la asistencia técnica para
asi garantizar el derecho a la defensa.

¥

DERECHOA LA VISITACONYUGAL
Y FAMILIAR

v VISITA FAMILIAR

» En el marco de las relaciones familiares se debe tener
presente gue respecto del derecho de la cercania de las
reclusas con su familia, el conjunto de principios para la
proteccion de todas las personas sometidas a cualguier
forma de detencion o prision, es indispensable gue se
mantenga este vinculo pues si queremos hablar de un
verdadero sistema de rehabilitacion el mismo gue cumpla
con las disposiciones de la Constitucion de la Republica,
Convenios Internacionales, se debe temer un irrestricto
respeto a estas garantias gque poseen las personas
privadas de su libertad.




DERECHOA LA VISITACONYUGAL
Y FAMILIAR

» VISITA CONYUGAL

v En cumiio a la imporioxia de la visia corpugal, deviro del sisterma de
rehabiliiacion v para desiacar su inporiancia en Iz veinsercion social de las
privadas y privados de libertad, es :ﬁ@}‘cﬂ'ﬁﬂ denoiar que no e irdia de 1
capricho “corporal sino de wn ‘derecho a la mamifestacion de serindanios,
carifio, a?va‘ﬂ ¥ sobre todo de sentirse apreciada y querida por otra persona,
de lo cual no puede desprenderse una persona al momenio de no gozar de
libertad plena EI mismo que esid reconocido en la Declaracion de los Derechos
Sexuales en cwwpiio que la sexualidsd &: wu arte misgral de la personalidad
de fodo ser humano. Su desarrollo m.:# ae la safisfaccion de las
mecesidades umaas bisicas como & dE.SEﬂ ' cortacio, miimidad empcional,
placer, armura v .:I}:mrfr erde la visita com, d‘&'s_ﬁ;mi:mm ial para qus laz
privadas de la liberiad pues basicamente esto les aviddara a g& Ko 3¢ siaian
aisladas del mumndo, pues esic e5 un dereche ¥ conp i debe cumplirse v
FaraniEarse aio das las internas.

DERECHO A UN TRATO DIGNO

v Toda persoma privada de liberiad sera itratada humanamenie, com
rresivicio respeio a su dignidad imherenie, a sus dervechos vy garantias

Jundamentales, v con estricto apego a los indfrumenios imternacionales
sobre derechos humanos.

v En particular, v tomando en cuenia la posicion especial de garanie de los
Estados fremte a las personas privadas de libertad, se les respetard y
garanfizara su vida e integridad personal, y se aseguraran condiciones
MINTMas Gue sean ﬂaﬂgpa!{b?&'s consu dignidad

v Se les prolegerd comira fods tipo de amenmazas y acios de iforfura,
giecucion, desaparicion forzada, irafos o penas crueles, inlumanos o
degradantes, vielencia sexud, castiges corporales, castigos colectivos,
intervencion forzada o tratamiento coercitivo, métodos gue fengan como

finalidad amidar la personalidad o disminuir la capacidad fisica o mental
dela persona.




TRATODIGNO DE LAS INTERNAS

v Ademas de las condiciones de vida gue privan en las carceles condiciones
gue por si mismas constituyen una condicion permanenie de traios crueles,
inhumanos v degradantes, se dan situaciomes como la vielemcia tanio
[fisica, psicoldgica, esto conlleva a gue las irdernas e infernos ne fengot un
frato humano irato gue es obligacion del estado cumplivio y respetario.

v Pues si no exisie un verdadero trato digne a las personas privadas de la
libertad, mo podemos hablar de rehabiliiacion, esio es simple si una
Persona gque esiuve encarcelada fue tratada ivhumanamente esia al salir
de su encierro saldra convertida en wna persona llena de amargura, por
ello es indispensable que las irdernas gjerzan su derecho a fener un fraio
digno y humano.

CONTACTOCON ELMUNDO
EXTERIOR

v Contacio con el mundo exterior es una medida fundamenial para prevenir
la tortura es gque los presos puedan recibir sin demora la visila de
Jamiliares, abogados v meédicos ifras ser privados de liberiad y con
regularidad en adelanie. El contacto con el exterior es fundamenial, no
solo como salvaguardia contra la tortura, sino para respeitar el derecho de
fos presos a su familia y su vida privada. El contacio con el exierior avuda
a que mejore el bienesiar general del preso v en el caso de los que va han
sido juzgados surehabilitacion y reinsercion final en la sociedad




DERECHO AL SUFRAGIO

v El numeral 1 del articulo 62 de la Constitucion de la
Republica del Ecuador, garantiza el ejercicio del
derecho al sufragio de las personas privadas de la
libertad sin sentencia, por lo cual con el fin de
garantizar el efectivo ejercicio de este derecho.

v Las personas privadas de la libertad tiene el derecho
de emifir su opinion y voto con las decisiones de su
pueblo.

o

HABEAS CORPUS

Antecedentes del habeas corpus se remowtan hasta la
antigiiedad, cuando una persona era privada de su [ibertad

Sin justificacion

Habeas Corpus es una stitucion juridica gque garantiza la
libertad persomal del individuo, con el fin de evitar los
arrestos v detenciones arbitrarias. Se basa en la obligacion de
presentar a todo detenido en un plazo perentorio ante el Juez,
gue podria ordenar la libertad inmediata del detenido si no
encontrara motive suficiente de la deterncion.




HABEAS CORPUS

v El habeas corpus, em el derecho comparado, fuieln dos derechos
Jundameniales, la libertad individual relativa a su liberiad de movimiento y
por tamio a mo ser objelo de detemciones arbirarias v & dereche a la
integridad personal a no ser objeto de dafios en su persona come lesiones,
foriura o muerie

v El habeas corpus ilene como objeio el reponer las cosas al estado anierior
a la privacion, perfurbacion o amenaza de dichos dervechos, por lo cual
tleme un cardcier sumario urgenie v polencialmente eveniual, en ianio se
autoriza desde gue aparece posible wma vielacion eveniual a esios
derechos para evitar gue la violacion se torne en irreparable.

HABEAS CORPUS

v El habeas corpus esta contemplado en la
Constitucion de Ila Republica del
Ecuador

vy Articulo 89




HABEAS CORPUS MUNDIAL

v Diversas organizaciones promueven enire sus principios el derecho al
acceso al habeas corpus mundial establecimiento de una jurisdiccion gue
abarcaria todas las naciones v fodo el territorio como parie fundamenial
de los derechos humanos. Asimizmo, sobre la realidad de laz diversas
legislaciones macionales v acuerdos imtemacionales exisiemics, esias
argaizaciones promueven la aplicacion del habeas corpus a los defenidos
sin motivacion legal.

v Para la gfectividad de un habeas corpus mundial es imprescindible la
existencia de un fribunal wniermacional gue vele por su cumplimienio ¥
garantice los derechos anie las detenciones ilegales v torturas.

PROHIBICION DE TORTURAY
AISLAMIENTO

La prohibici6n absolda de todas las formas de toriura, tanio fisica como
psicologica, pertenece al deminio del jus cogens. Ial prohibicitn tiens un
caracier absoluio ¢ inderogable, inchivendo en caso de guerra, amenaza
de guerra, lucha contra el terrorismo u ofres graves delitos, estade de
sitio, conflicto inferior, suspension de garantias constitucionales,
imestabilidad politica interna y oiras emergencias o calamidades piblicas.

Toda forma de incomunicacion esta considerada como aislamiento, ademas
esta totalmente prohibide que como formas de castigo se apligue el
aislamiento de cualquier persona




DERECHOS EN EL AMBITO DE LA
SALUD PARA LLAS INTERNAS

SALUD REPRODUCTIVA DE LAS INTERNAS

» Informaciones y servicios de
planificacion familiar

v En los centros de rehabilitacion social de
mujeres se debe contar con personal
femenino para que puedan impartir
charlas sobre derechos reprodictivos de
las internas.

ATENCION MEDICA

La atencion medica, esta totalmente recomocida por nuestras
leves v convenios imternacionales

El Derecho a la Salud, consagrado en el art. 60 numeral 2 de la
Constitucion de la Repiiblica; establecido de igual manera en
el Art, 12 numeral 1 del Pacto Interamericano de los
Derechos Economicos, Sociales y Culturales, el numeral 5 de
los Principios Basicos para el Tratamiento de Reclusos de la
Asamblea General de Naciones Unidas, el Art. 45 de las
Reglas Minimas para el Tratamiento de Reclusos adoptado en
el Primer Congreso de las Naciones Unidas sobre la
prevencion del Delito vy Tratamiento del Delincuente

-




DERECHOA CAPACITACION
PSICOLOGICA

v Los problemas psicologicos som mucho mas comunes entre las mujeres
encarceladas gque enire los hombres encarcelados v gue enire la poblacion
en general. Muchas tienen problemas psicologicos de baio nivel como son
les itrastornos de persomalidad, por los cudles nme se considera que
ameriien ser remitidas para aiencion psiguiairica Las mujeres pueden
regquerir acceso a iratamientos v lerapias especificamente creadas para
gllas, pero aim en las carceles de mujeres las condiciones ne son las
ideales. Especialmenie en las primeras etapas de la defencion, las mujeres
pueden llagar a angusiiarse en exiremo por o saber gue va a pasar con
sus hijos, dz alli que surgen los problemas de autoesiima.

v Ewnionces el derecho a bemgficiarse de capacitacion psiceldgica es
indiscutible pues las reclusas pueden caer en problemas de adiccion,
depresion, entre los mds frecuenies y esios pueden ocasionar la muerite de
las mismas, de allila necesidad de capacitacion psicologica.

TRATAMIENTOS DE ADICCION DE
LAS INTERNAS/OS

v El iratamienio para la adiccién consiste en una serie de intervenciones
clinicas estructuradas de tal manera gue resulian uiiles para promover y
apoyar la recuperacion de ura persona afeciada por la adiccion hacia wna
mefor calidad de vida.

v Entonces es necesario que los centros de rehabilitacion social del ecuador
cuentenr con apove de clivicas y personal especializado para iratar los
diversos problemas de adicciones que presentan las imfernas | adiciones
que pueden ser de alcoholismo, fabaguismo o consumo de drogas enfre
ofros. Para que al momento de recupera su liberiad puedan reinseriarse a
lasociedad como personas itiles a la sociedad.




SALUBRIDAD DE LOS CENTROS DE
REHABILITACION.HIGIENE Y EJERCICIO

» Los centros de rehabilitacion deberan cumplir con las normas

de higiene v salubridad para garvantizar el derecho a la salud
de las personas privadas de la libertad.

v Es muy importante gue se realice activadas deportivas pues
esta comprobado que el hacer ejercicio disminiye el stress, v
considerando gue los privados de libertad tiene un alto indice
de stress por el mismo hecho de no poder gozar de su libertad,
se debe realizar dichas actividades

PROTECCION DE LOS NINOS Y NINAS
QUE VIVEN TRAS LAS REJAS.

-

Se debe reducir tario como sea posible el dafio a los nifios y nifias de
madres encarceladas, la carcel es un lugar traumatico para un adulic
enfonces debemos pensar lo gque resulia para los nifias o nifios de las
madres encarceladas, es muy penoso ver que en las carceles de nuesiro
pais no se cuenia con los medios apropiados para proteger a los hjjos de
las internas mas aqun tomando en cuenta que la Constifucion considera
como un grupe vulnerable a los nivios wiflas v adolescenies, por lo mismo
surge la necesidad de crear un verdadero sistema de profeccion para esie
grupo e mismo que debe fener enfre lo principal guarderias, pediaitra,
nutricionisia, maesiros, psicologes




REHABILITACION SOCIAL DE LAS
INTERNAS

Que es rehabilitacion social:

» La rehabilitacion es wun proceso continiio v
coordinado que tiende a obtener la restauracion
maxima de la persona funcional, psiguica,
educacional, social, profesional v ocupacional con el
fin de reintegrarla como miembro productive a la
comunidad después de haber cumplido con la pena
impuestd.

—

REHABILITACION SOCIAL EN LA
CONSTITUCION DE LA REPUBLICA

v La Rehabilitacion Social consagrada en nuestra constitucion
tiene como fmalidad realizar la rehabilitacion integral de las
personas sentenciadas penalmente v establecer condiciones de
msercion social v ecomomica »eal, asi como la proteccion ¥
garantias de todos sus derechos pues se entiende gque no por el
hecho de haber estado en la carcel ha dejado de ser persona y
como tal debe ser tratada en la sociedad.

-

v Articulo 201



OBJETIVO DE LA REHABILITACION
SOCIAL PARA LAS INTERNAS

v El objetivo de la Rehabilitacion en el ratamienio de las internas e
internos es que no se deberd recalcar el hecho de la exclusion de las
reclusas de la sociedad, sino, por el contrario, el hecho de que
continia formando parte de ello.

v Entonces vemos que el objetivo primordial de la rehabilitacion
social es la de obtener un sistema mtegral en el que los presosias
accedan a los mecanismos indicades para reinegrarse a la
sociedad como entes productivos y Wo sean objeln de
discriminacion.

CONOCIMIENTODE DERECHOS Y
OBLIGACIONES QUE GOZANLAS INTERNAS
EN LAREHABILITACION SOCIAL

El hecho de entrar en prision mo mplica que te guedes sin
derechos, v mucho menos que [limiten tu dignidad coma ser
humano, por el contrario el Estado tieme la obligacion de
proteger v velar por gque se cumplan los derechos que las
IFLErTIas € UHertios DOSeci.

Derechos tales como:

+ Las intermas e intermos recibiran a su ngreso informacion
escrita sobre el regimen del establecimiento, sus derechos y
deberes, las wnormas disciplinarias v los medios para
Jformular peticiones, recurso, 0 quejas

e



DERECHOS DE LAS INTERNAS E
INTERNOS

v No existivg discriminacion par motivos de raza, color sexo, idioma relician opinionpoliteg
arigen nacional o social, posicidn econamica, nacingento i ot factares;

v Respeto alas creencias reliciosas v oz preceptos cultivalss 44 grupo a ques periaszcanios
Feciusas;

v Todoclosreclusos tendran devecho a participar sn actividades cultwrale v educarivas,
encaminadas a desarraliar su personalidad htomara:

v Sg oratara de abaliv el use deaislamisto en cslda decastico comp sancion disciplingia;

v Creacion de condiciones gue permitan desorvollo actividader labarales repumeradas, gus
permitan su reinsercion en gl mercado laboral v le peymitan conribuir al sostenimistio
sconamico de su familiay al suye propio.

v Losreclusos rendranacceso a las sevvicios de salud deguedisponga sl pais, sin
dizcyimingcion par su condicion furidica

v Todapersonadetenida o preza tendra sl devechs ds servizitada, en paticular por sus
familiarss, y de tener correspandencia con ellos v tendra oporturidad adecuada de

comunicarse con el munds exterion, con sufeciona las condicionss v restriccionss razonables

determinadas porlsy o reglamentos dictados conforme a devecho.

CONOCIMIENTODE DERECHOSY OBLIGACIONES
OUE GOZAN LAS INTERNASEN LAREHABILITACION
SOCIAL

OBLIGACIONES:

» Las personas privadas de la libertad al
igual que gozan de derechos tambien
deben cumplir con sus obligaciones, las
mismas que estan dadas por el
reglamento interno de cada uno de los
centros de rehabilitacion del Ecuador.




CAPACITACION EDUCATIVA DE LAS
. RECLUSAS

v Laz persona privadas de liberiad fendran derecho a la educacion, la cual sera
accesible para fodas las personas, sin discrimingcion algung, ¥ fomard en cugnia

in diversidad cuitural v sur necesidades especinles. La ensefianza primaria o
bdrica serd gratuita para los PEONGS PrIY de libertad en particular, para los
nifips y nifas, v para os que no hubieren recibide o terminado el ciclp

completo de irs trisccion primaria

v Loc Estados Miembros de la Organizacion de los Estados Americancs promaverdn
en los lugares de privacion de Tibertad de manera progresiva y tegin la mdxima
dizponibilidad de sus recursos, la enseflanza secundaria, técnica, profesional ¥
superior, igualmente accesible para todos, segin sus capacidades v aptinides.

v Los Estades Miembros deberan garantbar que los servicios de educacion
proporcionados en los lugares de privacicn de liberiad funcionen en estrecha
coordinacion e integracion con el siifema de educacion publica, ¥ ﬁm&n&u’m la
cooperacion de ia soc iedad a través de la participacion de las axodiaciones civiles,
organizaciones no guberianeniales e instifuciones privadas de educacion

» Los lugares de privacion de libertad dispondran de bibliotecas, con suficientes
Erm., Deriodicos y revisiar educativas, con equipes ¥ techologin apropiaaa, segun
Lo zﬁzpﬂmbies

CAPACITACION EDUCATIVA DE LAS
RECLUSAS

v Mayvor escolaridad de las intermasi/os con el funcionamiento
de escuelas dentro de los centros carcelarios y permisos e
incentivos para gque perfeccionen sus estudios. Educar para
vivir en libertad cuando se esta privade de ella, es algo
elemental pues la educacion es el umico mecanismo idoneo
para poder hablar de un sistema de rehabilitacion, en la
actualidad las carceles no cuentan con una verdadera
capacitacion en el ambito educacional, pues es necesario gue
las imternas e ntermos puedan acceder a programas
educacionales en los gue ellas puedan obtener su Gtulo
primario, secundario, técnico, artesanal, e universitario segun
sea el caso.



CAPACITACION LABORAL

v Toda persona privada de liberiad tendra derecho a rabgjar, a tener oporiunidades
gfectivas de trabagjo, ¥ a recibir ung remuneracion adecuada v eguitativa por ello,
de acuerde con sus capacidades fhicas y mentales, a fin de promover la reforma
rehabilitacion ¥ readapiacion social de los condenados, estmular e mcentivar la
cultura del rabajo, v combatir el ocio en lps lugares de privacion de libertad En
ninguncaso el trabgjo tendra cardcter gilictivo.

v Los Lstades Miembroz de la OrganEacion de los Estades Americanos deberan
aplicar a los nifios ¥ nifias privados de libertad iodas las mormas nacionale:s e
imternacionales de proteccicn vigenites en maieria de trabgjo Rl a fin de
evitar, particnlarmente, la explotacion laboral y garaniEar el miereés superior de la
nifiez.

v Los Estados Miembros promoveran en los lugares de privacion de libertad de
manera progresiva ¥ segun la mdxima disponibilidad de sus recwrses, la
ggiacion vocacional ¥ el desarrollo de provecios de capaciiacion fecnico-

CAPACITACION LABORAL DE LAS
INTERNAS

v Bl estado debe garaniizar el derecho al trabajo, pues las imiermas en
muchas de las ecasionss son madres de familia v susfenio de su hogar y
una vez que pierden su libertad no tienen como velar por sus hogares, si
biem es cierto cuando se encuenivan privadas de su liberiad las indernas
pierden algunos derechos, pero el derecho a obiener wn frabajo gue sea
remunerado no se lo pierde, de alli gue es imprescindible crear programas
de capaciiacion laboral, para que las Dwiernas puedmn seguir siendo el
sustenio del hogar También se debe crear bolsas de irabaje para que wia
ver gue las miernas cumplan su savicion penal las instituciones piiblicas v
privadas empresas nacionales coniraien a eslas persomas pues no debe
existir ninguna clase de discriminacion.




GRUPOS ESPECIFICOS DE RECLUSAS
DERECHOS DE LAS EXTRANJERAS.

Algunas dificuliades comunes a reclusas y reclusos extramjeros son los
problemas relacionados con &l idioma v los males entendidos en forno a
las costumbres v cultura del pais donde se emcueniran, dichos faciores
pueden provocar aislamiento. En las carceles donde las internas dependen
de la ayuda exierna ya sea para obiener lo basico como comida, producios
de higienme y ropa o para peguenos luyos las mujeres gue no tiemen
Jamiliares que puedan visitarlas en ese pais no solo se enfrenian al
problema de no contar con dichos producios sio que estan mas expuesias
a ser explotadas por ofras reclusas y guardias para poder acceder a dichos
articulos de supervivencia.



DERECHOS DE LAS MINORIAS

v Su condicion de doble minoria por ser mujer v también
indigena dentro del sistema penitenciario debe el
estado crear mecanismo mediante los cuales este grupo
que en mucho de los casos no es tomado en cuenta
tenga la posibilidad de capacitarse en su idioma con
respeto de sus costumbres.

-




