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TEMA: “ELABORACION DE UN MANUAL DE FUNCIONAMIENTO,
M ANTENIMIENTO Y PLAN DE RENOVACION DEL MICROSCOPIO,
CENTRIFUGA Y CONTAJE DE COLONIAS PARA LOS LABORATORIOS DE
LA CARRERA DE MEDICINA VETERINARIA DE LA UNIVERSIDAD

TECNICA DE COTOPAXI1”

RESUMEN

En la presenteinvestigacionse realizé un manual donde se describen
los aspectos que consideramos mas importante con respecto al
funcionamiento, mantenimiento y plan de renovacién de los equipos:
M icroscopio, Centrifuga y Contador de colonias. En el manual se
realizé un plan te mantenimiento de los equipos: Microscopio 6ptico,
centrifugay contador de colonias mediante la recoleccién de datos, lo
cual es un instrumento elemental de apoyo para el desarrollo de las
practicas entro del laboratorio de la carrera de M edicina veterinaria,
determina el funcionamiento de los equipos con los respectivos pasos
seguir y nos ayudo6 para observar el correcto funcionamiento de los
equipos y ademas nos brinda un plan de renovacién en el cual
permitird extender el tiempo de vida Gtil de los equipos, los mismos
que se utilizan en las <catedras de Histologia, M icrobiologia,
Parasitologia, Anatomia, Bacteriologia etc. EIl manual ha sido
disefiado de acuerdo al perfil de los beneficiarios utilizando wun
M étodo No experimental, con una investigacién Documental basados
en conocimientos ciertos y fundamentado, donde se identifica
generalidades, historia, partes, requerimientos, modo de operacio6n,
funcionamiento, mantenimiento rutinario y preventivo y plan de
renovacion;todo esto mejorarday beneficiard las practicas y el cuidado

de los equipos de laboratorio de la Universidad Técnica de Cotopaxi.
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ABSTRACT

At research study a manual was made to describe considered aspects most
important for regarding the operation, maintenance and renewal plan of the
equipment: Microscope Centrifuge and Colony Counter. Inside manual was
made a maintenance plan of the equipment:opticalmicroscope, centrifuge and
colony counter by collecting data, which is a basic tool to support the
development of practical lab inside of Veterinary M edicine career that
determines the operation of the equipment with the respective steps to follow
and help us to observe the correct functioning of the equipment and also it
gives us a renewal plan which will extend the useful life of equipment, the
same thatisused in the departmentsof Histology, M icrobiology, Parasitology,
Anatomy, Bacteriology etc. The manual has been designed according to the
profile of the beneficiaries using a non-experimental approach with a
docum entary investigation based on certain and grounded knowledge, where
are identified the generalities, history, parts, requirements, mode of operation,
operation,preventive and routine maintenance and a renovation plan; this will
improve and benefit practices and care of laboratory equipment at the

Technical University of Cotopaxi.



INTRODUCCION

La actividad en los laboratorios clinicos es una practica dindmica sujeta a
variacionesdependiendo de la situacion de salud de la poblaciéon, que expone a
los colaboradores a adquirir problemas de salud por riesgos biolégicos, razén

por la cual la organizacion debe estar preparada.

En 14 provinciasdel Ecuador existian 1.001 laboratoriosclinicos, de los cuales
el46% no tenian permisode funcionamiento del andalisis de cumplimiento a las
normas en Bioseguridad, de 40 laboratorios clinicos evaluados mediante la

certificacion de AGROCALIDAD, el 22.5% no cum plia dichas norm as.

En la Provincia De Cotopaxi solo se encuentran dos Laboratorios Reconocidos
los mismos que no abastecen la demanda y la variedad de exdmenes que las
m ascotas y pequefios y grandes ganaderos requieren, siendo una prioridad la

acreditacién de Los laboratorios de La Carrera De M edicina Veterinaria

Los laboratorios de diagndstico veterinario estan dedicados al estudio integral
de las enfermedadesanimalesmediante la aplicaciéon de exdmenes en anim ales
vivos 0 necropsias, procesados por diferentes técnicas, tratando de relacionar
los resultados obtenidos en el laboratorio con las observaciones clinicas de los
animales, las condiciones de manejo y del medio ambiente que rodean a los

animales afectados.

Por lo expuesto resulta facilcom prender que el diagnoéstico de una enfermedad
es la resultante de un conjunto de acciones multidisciplinarias, ejecutadas por

distintas unidades de laboratorio y campo trabajando en forma coordinada.

Estos laboratorios también participan en los programas de protecciéon de la
salud, y generan informacién béasica para la planificacién de acciones de

prevencion, control y tratamiento de los animales.(AGROCALIDAD,2012).
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OBJETIVOS

OBETIVO GENERAL

Elaborar el manual de funcionamientodel microscopio, centrifuga
y maquina de contaje de colonias, mediante la recopilacién de
informaci6on que va a ayudar a un manejo adecuado de los equipos

de los laboratorios de carrera de la M edicina Veterinaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Realizar un plan de mantenimiento adecuado mediante la
recoleccion de informacién de los equipos: Microscopio,
Centrifuga y Equipo de contaje de colonias

Determinar el funcionamiento de los equipos con los respectivos
pasos a seguir mediante la investigacion documental para el manejo
adecuado de los mismos

Brindar a la institucién un plan de renovacién basada en la vida atil

de los equipos y las necesidades a corto, mediano y largo plazo.

PREGUNTAS DIRECTRICES

;Como ayudara el manual de funcionamiento, mantenimiento y
plan de renovaciéon del microscopio, centrifuga y contaje de
colonias en el aprendizaje de los estudiantes de la carrera De

M edicina Veterinaria?

(Como beneficiardael M anualalofrecerinformaciénde los equipos
y técnicas en el laboratorio para el desarrollo de préacticas
didadcticas por los estudiantes de la Carrera de Medicina

Veterinaria?



>

;Como beneficiara el manual de funcionamiento, mantenimiento y

plan de renovacién de los equipos en él Laboratorio?
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CAPITULO I

En el primer capitulo se detalla aspectos generales de los manuales,
microscopio, centrifuga y contador de colonias como son: Definicion,
caracteristicas,importancia,tipos, historia y recomendaciones generales de los

mismos.

1.1 MARCO TEORICO

1.1.1 Definicién manual.

Un manuales una publicaciénque incluye lo mas sustancialde una materia. Se
trata de una guia que ayuda a entender el funcionamiento de algo. Un usuario
es, por otra parte, la persona que usa ordinariamente algo o que es destinataria
de un servicio. Estas dos definiciones permiten comprender qué es un manual

de usuario. (ORTI1Z,2010).

Un manualde procedimientoseseldocumento que contiene ladescripciénde
actividadesque deben seguirseen larealizaciénde las funciones de una unidad

adm inistrativa,o de dos 0 masde ellas. (M OGOLLON, 1998).

Partiendo de las ventajasde la utilizacién de los manuales de procedimientos,

se pueden enunciar algunas caracteristicasque ellos deben cum plir:

» Satisfacerlasnecesidadesreales de laempresa o institucion.

» Contarcon instruccionesapropiadasde uso, manejoy
conservacion.

» Facilitarlalocalizaciéon de las orientaciones disposiciones
especificas,medianteuna diagramaciénque corresponda a su
verdadera necesidad.

» Redaccién simple,cortay comprensible.

> Hacer uso racionaly adecuado, por parte de los destinatarios


http://www.ecured.cu/index.php/Servicio

» Tenerun proceso continuo de revisiény actualizacidn.
> Facilitar,a través del diseflo,su uso,conservaciéony

actualizacion.

Y

Estardebidamente formalizado por la instanciacorrespondiente

de laempresa o institucién. (GOMEZ, 2014).

Estas son necesarias para temasde investigacionen Reproduccién porlo que se
ha visto factible la implementaciéon de los manuales en el Laboratorio, con la
creacién de este manual vamos a saber el tiempo de vida Gtil de cada equipo,
asi como su plan de renovacion y el manejo adecuado de los mismos.

(MOGOLLON, 1998).

Los manualesson textos utilizados como medio para coordinar, registrar datos
e informaciéon en forma sistémica y organizada. También es el conjunto de
orientaciones o instrucciones con el fin de guiar o mejorar la eficacidad de las

tareas a realizar. (GOMEZ,2014).

1.2 Caracteristicasde los manuales

Un manual de procedimientos es el documento que contiene la descripciéon de
actividadesque deben seguirseen larealizaciénde las funciones de una unidad

de laboratorio, o de dos 6 méas de ellas. (WHITELIGHTER, 2010).

El manual incluye ademaas los puestos o wunidades administrativas que

intervienen precisando su responsabilidad y participacién. (VILLEGAS,2011).

Suelen contener informacién y ejemplos de formularios, autorizaciones o
documentos necesarios,maquinaso equipo de oficinaa utilizary cualquierotro
dato que pueda auxiliar al correcto desarrollo de las actividades dentro del

laboratorio. (M OGOLLON, 1998)

En él seencuentraregistraday transm itidasin distorsién la informacién béasica
referente al funcionamiento de todas las unidades adm inistrativas, facilita las

labores de auditoria, la evaluacién y control interno y su vigilancia, la



conciencia en los empleados y en sus jefes de que el trabajo se esta realizando

ono adecuadamente. (VILLEGAS,2011).

Estos manuales deben estar escritos en lenguaje sencillo, preciso y légico que
permita garantizar su aplicabilidad en las tareas y funciones del trabajador.
Deben estar elaborados mediante una metodologfa conocida que permita
flexibilidad para su modificacion ylo actualizacion mediante hojas
intercam biables, de acuerdo con las politicas que emita el laboratorio

(MOGOLLON, 1998).

Los manuales de funcionamiento, mantenimiento y plan de renovacién deben
contaruna metodologiapara su fadcil actualizaciéon y aplicaciéon. El esquema de
hojas intercam biables permite acondicionar las modificaciones sin alterar la

totalidad del documento. (WHITELIGHTER, 2010).

Cuando el proceso de actualizaciéon se hace en forma autom atizada, se debe
dejarregistrada la fecha, tipo de novedad, contenido y descripcién del cambio,
version, el funcionario que lo aprobd, y el del que lo adm inistra, entre otros

aspectos. (M OGOLLON, 1998).

Los manuales deben ser dados a conocer a todos los funcionarios relacionados
con el proceso, para su apropiacién, uso y operaciéon. Las dependencias de la
organizacién deben contar con mecanismos que garanticen su adecuada

difusion. (VILLEGAS, 2011).

Los manuales deben cum plir con la funcién para la cual fueron creados; y se
debe evaluar su aplicacién,permitiendo asi posibles cambios o ajustes. Cuando
se evallie su aplicabilidad se debe establecer el grado de efectividad de los

manuales en las dependencias del laboratorio. (WHITELIGHTER, 2010).

1.2.1 Importanciade los manuales

Con el desarrollo del M anual de funcionamiento, mantenimiento y plan de
renovacion de los equipos se busca orientar de mejor manera a los estudiantes
sobre las técnicas existentes y el buen uso de las mismas dentro del

Laboratorio. (VILLEGAS, 2011).



Una de las debilidadesa niveluniversitarioes sin duda que las instituciones no
cuentan con laboratoriosadecuados para el uso de los estudiantes y profesores,
para aportar un conocimiento adecuado en el manejo de los mismos.

(WHITELIGHTER, 2010).

La universidad como institucién tiene un laboratorio, pero al no contar con
M anuales aptos para los intereses de los estudiantes en el manejo vy

m antenimiento de los equipos implementados en el laboratorio, no se puede

realizar una préactica adecuada dentro del (VILLEGAS,2011).

El manual de procesos y procedimientos tiene como propésito fundamental
servir de soporte para el desarrollo de las acciones, que en forma cotidiana la
entidad debe realizar, a fin de cumplir con cada competencia particular
asignadas por mando constitucional o legal, con la misién fijada y lograr la

vision trazada. (M OGOLLON, 1998).

El manual se basa en un modelo de operacién por procesos, lo que perm ite
adm inistrar la entidad publica como un todo, definir las actividades que
agregan valor, trabajar en equipo y disponer de los recursos necesarios para su

realizacién. (ORTI1Z,2010).

Un modelo de operacién por procesos favorece el cumplimiento de los
principios de responsabilidad, al definir los macroprocesos y procesos de
acuerdo con los preceptos constitucionales y legales, la misién y vision de la
entidad; de economia, al identificar con precisiéon los insumos para cada
proceso con las condiciones de calidad y cantidad requeridas; de eficiencia, al
evitar duplicidad de funciones; y de eficacia, al definir la cadena de valor o
mapa de procesos de manera coherente y armo6nica con los planes y program as

de la Institucién (WHITELIGHTER, 2010).



1.2.2 Recomendaciones generalesde un manual

Es conveniente que los manuales de procedimientos sean elaborados con la
participacion de las unidades adm inistrativas que tienen la responsabilidad de
realizar las actividades y que adem &s cuenten previamente con su manual de
organizacion actualizado conforme al reglamento interno de la institucién.

(ORTI1Z,2010).

Terminado el manualde procedimientos,deberdcontarse el nimero de padginas

que lo integran, incluyendo descripciones, formas, guias de llenado y la

informacién documental necesaria, y numerar cada pagina. (VILLEGAS,

2011).

El proceso de implantacion de procedimientos requiere, en la mayoria de los
casos, considerar tiempos de capacitacién o adiestramiento del personal

responsable de realizar las actividades. (GOMEZ, 2014).

Asi también, resulta de gran importancia que las personas directamente
involucradasen eluso de los manuales conozcan al detalle su contenido, con el
objeto de que tengan el conocimiento general de la accién institucional vy
puedan consultar dichos documentos siempre que sea necesario.

(MOGOLLON, 1998).

A través del conocimientode los procedimientospuede tenerse una concepcién
clara y sistem atica de las operaciones que se realizan en la dependencia o
unidad administrativa; es importante que al emprender un estudio de esta
naturaleza, se aplique una metodologia que garantice la descripcién de los
manuales,de acuerdo con la realidad operativay con lasnorm as establecidas al

efecto. (ORTIZ,2010).

En tal wvirtud se presentan las etapas necesarias para desarrollar la

identificacion, el anéalisisy el disefio de los manuales. (VILLEGAS,2011).



1.2.3 Tipos de manuales

Los manualesson textos utilizados como medio para coordinar, registrar datos
e informacién en forma sistémica y organizada. También es el conjunto de

orientaciones o instrucciones con el fin de guiar o mejorar la eficacidad de las

tareas a realizar. (GOMEZ,2014).

Pueden distinguirse los manuales de:

» Organizacional: EIl manual de organizacién es un instrumento
m etodolégico de la ciencia y técnica de la adm inistracién; es un medio
de accion practicapor excelencia,que ayuda grandemente al proceso de
organizacion. Es un complemento ideal de los organigramas, o mejor
dicho, se complementan reciprocamente para dar informaciones claras
y detalladas de la estructura y de las unidades que la integran. EI
manual de organizacién las describe con detalle, en todo lo relativo a
responsabilidades, tareas, atribuciones, deberes y funciones.

(VILLEGAS, 2011).

> Departamental: Dichos manuales,en cierta forma, legislan el modo en
que deben ser llevadasa cabo las actividadesrealizadas por el personal.
Las normas estan dirigidas al personal en forma diferencial segun el

departamento al que se pertenece y el rol que cumple. (ORTI1Z,2010).

» Procedimientos: Un manual de procedimientos es el documento que
contiene la descripciéon de actividades que deben seguirse en |la
realizacidn de las funciones de una unidad adm inistrativa.
El manual incluye adem &s los puestos o unidades adm inistrativas que
intervienen precisando su responsabilidad y participaciéon. Suelen
contener informacién y ejemplos de formularios, autorizaciones o
documentos necesarios, maquinas o equipo de oficina a utilizar y
cualquier otro dato que pueda auxiliar al correcto desarrollo de las

actividades dentro de la em presa. (PALM A, 2013).
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Técnicos: Estos manuales explican minuciosamente como deben

realizarse tareas particulares, tal como lo indica su nombre, da cuenta

de las técnicas. (VASQUEZ,1998).

Bienvenida: Su funciéon es introducir brevemente la historia de la
empresa, desde su origen, hasta la actualidad. Incluyen sus objetivos y
la vision particular de la empresa. Es costumbre adjuntar en estos
manuales un duplicado del reglamento interno para poder acceder a los

derechos y obligaciones en el &m bito laboral. (GOM EZ, 2014).

Puesto: Determinan especificamente cuales son las caracteristicas y
responsabilidades a las que se acceden en un puesto preciso. (PALM A,

2013).

M Gltiple: Estos manuales estdn disefiados para exponer distintas
cuestiones, como por ejemplo normas de la empresa, mas bien
generales o explicar la organizacién de la empresa, siempre

expresandose en forma clara. (VASQUEZ,1998).

Finanzas: Tiene como finalidad verificarla adm inistraciénde todos los

bienes que pertenecen a la empresa. Esta responsabilidad estd a cargo

del tesorero y el controlador. (GOMEZ, 2014).

Sistem a: Debe ser producido en el momento que se va desarrollando el

sistema. Esta conformado por otro grupo de manuales. (PALMA,

2013).

Calidad: Es entendido como una clase de manual que presenta las
politicas de la em presa en cuanto a la calidad del sistema. Puede estar
ligado a las actividades en forma sectorial o total de la organizacién.

(GOMEZ, 2014).



1.2.4 Generalidades para el buen uso de los manuales.

La direcciéndebe autorizarpersonal especifico para ejecutar tipos particulares
de muestreo, ensayos, calibraciones, em itir informes de ensayos y certificados
de calibraciéon, dar opiniones e interpretaciones y operar tipos particulares de

equipos. (ALVAREZ, 2007).

En el laboratorio debe estar una persona capacitada en el manejo de las
m é&dquinas para ejecutarensayos y/o calibraciones,evaltalos  resultados y firma

los informes de los ensayos y los certificados de calibracién. (PALMA,2013).

La direcciéndebe autorizarpersonal especifico para ejecutar tipos particulares
de muestreo, ensayos, calibraciones, em itir informes de ensayos y certificados
de calibraciéon, dar opiniones e interpretaciones y operar tipos particulares de

equipos. (SUAREZ, 2008).

1.2.5 Instalaciones y condiciones am bientales.

Las instalaciones del laboratorio para ensayos y/o calibraciones, incluyendo
pero no limitado a, fuentes de energia, iluminacién y condiciones ambientales,
deben ser tales que faciliten la ejecuci6on correcta de los ensayos y/o
calibraciones. Asegurando que las condiciones ambientales no invaliden los
resultados o afecten adversamente la calidad requerida de cualquier medicién.

(ALVAREZ, 2007).

El laboratorio debe hacer seguimiento, control y registro de las condiciones
ambientales, requeridas por especificaciones, métodos y procedimientos
pertinentes o cuando estas condiciones influyan en la calidad del resultado, por

lo que se debe poner atencién:

» A la esterilidad biol6gica.
> Polvo.

> Interferencia electrom agnética.



» Radiacion.

> Humedad.

» Suministro eléctrico.
> Temperatura.

> Niveles de Ruido y Vibraciones.

Debe haber una separacién eficaz entre las areas cercanas en las cuales se
realizan actividadesincom patibles,para prevenir la contaminacién cruzada. Se
controlaraelacceso y uso de las 4&reas que afecten la calidad de los ensayos y/o
calibraciones.Se deben tomar medidas para asegurar el orden y la limpieza del

laboratorio, preparando procedimientos especiales. ( WHITELIGHTER, 2010).

1.2.6 Descripcion de loscomponentes del manual

A continuaci6on se describen cada uno de los componentes del Manual de

Procedimientos:

> Portada:

Denominada también pasta o carétula.

Esta deberda contem plar:

. Logotipo representativo de la Institucidén.

. En la parte centralsuperioranotar la denominaci6ndel &rea mayor de la

cual depende la unidad adm inistrativa que elabora el M anual.

. En la parte central de la hoja se sefialara el titulo del documento y;

. En el &ngulo inferiorderecho se incluira la fecha de elaboraciéon (mesy

afio).

. La portada no deberéda llevar ningdn adorno que sobresalga como son:

lineas de colores, fondo de color,etc.,que rompacon laoriginalidad del

documento. (ANDRADE, 1996). (PALMA,2013)



> Indice:

En éste rubro se deberd describir la relacién que especifigue de manera
sintéticay ordenada, los capituloso apartados que constituyen la estructura del
manual, asi como el nimero de hoja en que se encuentra ubicado cada uno de

estos. (SUAREZ,2008)

> Introduccioén

En este apartado se sefialarda en forma clara y concisa, los antecedentes
principalesde la unidad responsable del manual, sus caracteristicas, ambito de
accién y adscripcion, sin profundizar en ellos. Asimismo, se debe mencionar
con que estructura orgéanica (vigencia) se esta elaborando el manual. También
se definirdn las técnicas de difusiéon, implantaciéon y actualizaciéon del
instrumentoy los responsables de estas actividades, asi mism o se describira la
formaen que se encuentra estructurado eldocumento con el propé6sito de lograr

una mejory mayor comprensiéon del mismo. (PALMA,2013).

1.2.7 Contenidosde un manual

Los elementos que mas interesan dentro de los integrantes de un manual son
aquellos que serdn objeto de consulta y que se encontrardn ubicados en lo que
se denom ina “cuerpo Principal” funciones, normas, instrucciones,
procedimientos, lineamientos. Dependiendo estos tem as del tipo de manual de
que se trate. En primer lugar comenzard el texto con una seccién denominada

“contenido”,donde se enunciaran las partes o secciones integrantesdel manual.

(GOMEZ, 2014).

Esta seccidén serd seguida de un “indice” en el que, se indicard el niUmero de
paginaen que se localiza cada titulo y subtitulo. Pero también puede existir un
indice tem &tico, en el que los temas se presentan ordenados alfabéticamente
para facilitar su localizaciéon por este medio. Por lo general, el indice tem &tico

se ubica como UGltima seccién del manual. La tercera seccién seréd la
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“introduccion” en la que se explicara el propésito del manual .La cuarta
seccion contendra la “instrucciones para el uso del manual”. La quinta seccidn

es el “cuerpo principal”; (VILLEGAS,2011).

1.3 EQUIPOS

1.3.1 M icroscopio

Un microscopio simple (de un lente o varios lentes), es un instrumento que
amplifica una imagen y permite la observacién de mayores detalles de los
posibles a simple vista. EIl microscopio mas simple esuna lente de aumento o
un par de anteojos. El poder de resolucién del ojo humano es de 0,2 mm es
decir que para ver dos objetos separados estos deben estar como minimo a esa

distancia. (KREM ER, 2007).

El microscopio es un instrumento que permiten observar, aumentadas de
tamafio, las estructuras: Con el nombre de microscopio (del griego micro=
pequefio y skopein = observar) nos referimos a todo instrumento que nos
permite visualizar y estudiar aquellas estructuras cuyo tamafio se sitGa por
debajo del nivel de resolucién del ojo humano ,es decir por debajo de las 250
pm .No es nuestra intencién hacer aqui una descripcion detallada de este
instrumento, solamente realizaremos una descripcién de la variedad mas
utilizada en los laboratorios de Biologia, el microscopio 6ptico o compuesto

Conelnombre de microscopio 6ptico o foténico. (HERRERO, 1999).

E xisten distintos microscopios 6pticos generales y de investigaciéon que se
diferencian en factores tales como la longitud de onda de la iluminacién del
espécimen, la alteracién fisica de la luz que incide en la muestra y procesos

analiticos que se aplican a la imagen final. (KREMER, 2007).

1.3.2 H istoria Del M icroscopio

Los primeros grandes avances en la ciencia y en particular en las ciencias

biolégicas se deben en parte a la invencién del microscopio 6ptico, cuando a
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finales del siglo XV II Anton van Leeuwenhoek, tallando lentes, pudo apreciar
el mundo que por su tamafio tan pequefio no era posible ver a simple vista: el

mundo microscépico. (MURCIA,2014).

El microscopio fue inventado hacia los afios 1610, por Galileo Galilei, segln
los italianos, o por Zacharias Janssen, en opinién de los holandeses. En1628
aparece en la obra de W illiam Harvey sobre la circulacién sanguinea al
observar al microscopio los capilares sanguineos y Robert Hooke publica su
obra M icrographia. En 1665 Hooke observdé con un microscopio un delgado
corte de corcho y not6é que el material era poroso, en su conjunto, formaban
cavidades poco profundas a modo de celditas a las que Ilamo6 células.

(ALVAREZ, 2011).

Los intentos de am plificar imagenes se remontan a los griegos y romanos,
quienes emplearonesferas de vidrio Ilenasde agua, las que solo eran Gtilespara

observar heridas y tejidos, mas no ese mundo diminuto. (M URCIA,2014)

El holandés Antonie van Leeuwenhoek (1632-1723), perfecciond el
microscopiousando lentes pequefias, potentes, de calidad, y su artefacto era de
menor tamafio. Alrededor del 1676 logr6 observar la ~cantidad de
microorganismos que contenia el agua estancada. También descubri6o los
espermatozoides del semen humano; y mas adelante, en 1683, las bacterias.
Durante las siguientes décadas los microscopios fueron creciendo en precision
y complejidad y fueron la base de numerosos adelantos cientificos.

(COBIELLA, 2013).

1.3.3 Tipos de microscopios

Hay varios tipos de microscopios disponibles en el mercado. Seleccionar un
tipo adecuado no es una tarea simple, ya que tienes la necesidad de determinar
para qué fin serd wutilizado exactamente. Abajo podréas ver los tipos de
microscopios modernos para toda tarea cientifica 0 de hobby.

(WHITELIGHTER, 2010).
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1.3.4 M icroscopio Optico

Un microscopio 6ptico, también Ilamado "microscopio liviano", es un tipo de
microscopioque utilizauna combinaciénde lentesagrandando las im agenes de
pequefios objetos. Los microscopios 6pticos son antiguos y simples de utilizar

y fabricar. (KREMER, 2007).

También se le conoce como microscopio de luz, (que utiliza luz o "fotones") o
microscopio de campo claro. EIl desarrollo de este aparato suele asociarse con
los trabajos de Anton van Leeuwenhoek. Los microscopios de Leeuwenhoek
constaban de una Gnica lente pequefia y convexa, montada sobre una plancha,
con un mecanismo para sujetar el material que se iba a examinar (la muestra o
espécimen). Este uso de una Gnica lente convexa se conoce como microscopio
simple,en el que se incluye la lupa, entre otros aparatos 6pticos. (COBIELLA,

2013).

La fuente de luz, con la ayuda de una lente o sistema, Illamada colector, se
representa en el plano del diafragma iris de abertura del condensador, este
diafragma se instala en el plano focal anterior del condensador y puede variar
su abertura numérica, el diafragma iris dispuesto junto al colector es el
diafragmade campo,la variaciéndeldiametrodel diafragmade campo perm ite
obtener su imagen igual al campo visual lineal del microscopio, la abertura
num érica del condensador supera, generalmente la de la abertura del objetivo
microscépico: es la iluminacién que permite ver mejor lo que queremos
observar como las células o las membranas celulares entre otros (AYALA,

2014)

IMAGEN N° 1 Esquema de las partes del microscopio 6ptico

ocular
cabezal , =

brazo—_g e . portaobjetivos

tornillo carro mévil—....

tornillos
macrométrico

micrométrico
tornillo /’

condensador = «—base

Fuente: (http://micropartes.blogspot.com /,2015).
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1.3.5 M icroscopio Electrénico

M icroscopio electrénico de transmision (M ET): permite la observacion de
muestraen cortes ultra finos. Dirige el haz de electrones hacia el objeto que se
desea aumentar. Una parte de los electrones rebotan o son absorbidos por el
objeto y otros lo atraviesan formando una imagen aumentada del espécimen.
Para utilizarun M ET debe cortarsela muestraen capas finas,no mayores de un
par de miles de angstroms. Los microscopios electrénicos de transmision

pueden aumentar un objeto hasta un millén de veces. (SAHAGUN, 1997).

Debido a que los electrones tienen una longitud de onda mucho menor que la
de la luz visible, pueden mostrar estructuras mucho mas pequefias, las partes

principales de un microscopio electréonico de transmisién son:

o Cafion de electrones,que em ite los electrones que chocan o atraviesan
el espécimen (dependiendo que tipo de microscopio electrénico es),
creando una imagen aumentada. (FERNANDEZ,2012).

. Lentes magnéticas para crear campos que dirigen y enfocan el haz de
electrones, ya que las lentes convencionales wutilizadas en los
microscopios épticosno funcionan con los electrones. (RAMOS,2013).

o Sistema de vacio es una parte muy importante del microscopio
electronico. Debido a que los electrones pueden ser desviados por las
moléculasdel aire, se debe hacer un vacio casi total en el interior de un
microscopio de estas caracteristicas. (UBERO, 2012).

o Placa fotografica o pantalla fluorescente que se coloca detras del
objeto a visualizar para registrar la imagen aumentada. (ANDERSON,
2002).

o Sistema de registro que muestra la imagen que producen los

electrones, que suele serun ordenador. (BARRERA,2007).
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IMAGEN N° 2 Esquema de un microscopio electrénico
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Fuente: (http://www .leica-ead.com/ 2002)

1.3.6 M icroscopio Invertido

Como sunombre lo dice un microscopioinvertido estd al revés com parado con
un microscopio convencional. La fuente de luz y el condensador estdn sobre la

plataforma apuntando hacia abajo (EDVEGO, 2011).

Aunque un microscopio electrénico tiene gran significado en la magnificacién
y resolucién de la muestra, éste requiere que el especimen sea completamente
preparado, conduciendo a que cualquier tipo de vida en la muestra no
sobreviva. Por otra parte, el microscopio de luz concede una observacion
temporal de muestras vivas, sin embargo, éstas requieren una hidratacién
constante que las somete a estres permanente,imposibilitando de tal manera su
supervivencia. A diferencia de estos microscopios, el microscopio invertido
permite observar organismos o tejidos en cultivo sin una preparacién previa,
favoreciendoel monitoreodel estado de crecimiento, comportamiento y dem &s

pardmetros involucrados en el desarrollo del cultivo. (GENNERATTI,2013).
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La observacion se realiza a través de las bases de diferentes recipientes con
espesores y caracteristicas o6pticas variables, tales como placas de Terasaki,
frascos Corning, frascos Roux, cajas de Petri plasticas y de vidrio. EIl material
plastico es 6pticamente superior que el de vidrio debido que son m as delgados

y uniformes. (EDVEGO, 2011).

IM AGEN N°3.Esquema del microscopio invertido
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Fuente: http://www .microscopy-uk.org.uk/mag/artjul98/invert.htm1,2007)

1.3.7 Centrifuga

La invencién de la maquina centrifuga que purga masa cocidas azucareras ha
sido atribuida a Schotter en 1848 y a Dubrunfaut. Las autoridades en esta
m ateria estdn de acuerdo en que fue David W eston quien obtuvo la patente de
la centrifuga suspendida en 1852 y la introdujo al trabajo préactico azucarero en
Hawai, en 1867. Fue para trabajo azucarero que se desarrollaron equipos de
filtracion de varios tipos, entre ellos el filtro Taylor de bolsas, de hace mas de

100 afios. (BUITRAGO, 2014).

1.3.8 Tipos de centrifugas

Los aparatos en los que se lleva a cabo la centrifugacién son las centrifugas,

que son dispositivosmovilescon alasen las braqueas. Una centrifuga tiene dos
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componentes esenciales: rotor (donde se coloca la muestra a centrifugar) y

motor. (GENNERATTI, 2013).

El principio en el que se basa el funcionamiento de nuestras centrifugas, es
aquel de aprovechar la diferencia de peso especifico entre las sustancias que
deben ser separadas. La separacién se produce dentro de un contenedor
cilindrico-cénico, Illamado tambor, el cual rota a alta velocidad por un motor
eléctrico para elevar a miles de veces la fuerza de gravedad.. (BUITRAGO,

2014)

Existen dos grandes grupos de centrifugas:

Analiticas:

\ 74

Con las que se obtienen datos moleculares (masa molecular, coeficiente

de sedimentacién, etc.). Son muy caras y escasas.

» Preparativas:

Con las que se afislan y purifican las muestras. Hay 4 tipos de
centrifugas preparativas: De mesa, De alta capacidad, De alta velocidad

y Ultracentrifugas (GENNERATTI,2013).

E xisten varios tipos béasicos:

Centrifugas Clinicas: Para separaciéon de sueros o plasma) de baja velocidad
(M acro centrifuga, entre 2,000 y 6,000 R.P.M . aproximadamente), Centrifugas
para micro hematocritos ( Microcentrifuga entre 10,000 y 18,000 R.P.M.
aprox.) y las wultracentrifugas (de 20,000 hasta 75,000 R.P.M.) para la
separacion de proteinas.También pueden ser catalogadas basdndose en otras

caracteristicas,como:grandes, medianasy pequefias; o de piso (PEREZ,2011).
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1.3.9 Funcién que tieneen el laboratorio

Se utilizapara separarmezclasque son de dificilsedimentacidén,lasprincipales
partes que consta el equipo son control de encendido y apagado, control del
tiempo de operacién, control de velocidad de rotacién, base, tapa, carcasa,

rotor. (EDVEGO, 2011).

IM AGEN N° 4: Esquema de las partes de la centrifuga

PARTES DE LA CENTRIFUGA

Tapadera
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Fuente: http:/oratoristaq.blogspot.com /2014/11/de-equipos-de-laboratorio-en-

esta.htm 1,2008)

1.3.10 Principiosbéasicosde su operacién

Se debe manejar la centrifugadora en una superficie plana y segura, se debe
m antener la cubierta de la maquina cerrada mientras est4d girando. (PEREZ,

2011).

Al balancear los tubos, puedes usar un pequefio objeto para fijar la bascula
mientrasrellenaslos tubos de agua u otros solventes si lo es necesario. De esta
manera, no tendras que sacar los tubos de la centrifugadora al realizar esta

accién. (SUAREZ, 2008).

Crea un contrapeso para el tubo que vas a colocar en la centrifugadora. Es m &s

importante que la masa, no el volumen de los tubos sea lo mas parecido
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posible. Tubos mal balanceados pueden causar dafio permanente si se usan en

la centrifugadora. (EDVEGO, 2011).

Coloca los tubos en lados opuestos de la centrifugadora. Si existen mas de dos
tubos, s6lo los tubos que coloques en lados opuestos deben de tener la mism a

masa. (PEREZ,2011)

Configura la maquina con los ajustes deseados como las revoluciones por
minuto retirar los tubos cuidadosamente después de que la centrifugadora se
haya detenido por completo. EIl objetivo de ser cuidadoso(a) es de no mezclar

los sélidos con los liquidos de nuevo. (BOECO, 2012).

1.3.11 Contador de Colonias

Un contador de colonias es un instrumento utilizado para contar colonias de
bacterias o de otros microorganismos que crecen en una placa de agar. Los
primeroscontadores s6lo eran superficiesiluminadas sobre las que se colocaba
la placa, con las colonias marcadas con un rotulador en la superficie externa de
la placa mientraseloperadorrealizabaelrecuento manual. Los contadores m &s
recientes intentan contar las colonias por via electrénica, mediante la
identificacion de &areas individuales de oscuridad y luz, de acuerdo a los
umbrales definidos por el usuario, contando los puntos en los que se aprecia
contraste, o de modo autom atico mediante registro electrénico tras presionar

con cualquier tipo de marcador. (VELAZCO, 2010).

Para el recuento de colonias se emplean equipos que consiste en una pantalla
iluminada la cual posee una gran lente de aumento; pueden ser: contadores de
colonias en los cuales la caja de Petri se ajusta en una plataforma y se ilumina
por debajoy al mismo tiempo la lente aumenta 1.5 veces el tamafio del objeto.
También existe un contador electrénico de colonias en el cual la caja de Petri
se ubica en una platina iluminada, luego se presiona la varilla de cuenta y el
nimero exacto de colonias se proyecta instantdneamente en una pantalla

digital. (SOLOM ON, 2008).
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1.3.12 Descripciéon delequipo contador de colonias

Adecuado parael recuento de bacteriasque crecen en agar contenida en placas
de Petri. Construido con registro electrénico, operado por cualquier plum a.
Cada vez que una cuenta seregistrala alarma da sefialaudible para verificar la
entrada. EIl sistemade sensorde presién proporciona una sensibilidad uniforme
sobre la totalidad del campo de trabajo, la placa de fondo se puede cam biar a
blanco o negro para facilitar a la lampara contar de forma anular,
proporcionando iluminacién de campo de trabajo uniforme, el nimero de
cuenta es capaz de ser registrado a un maximo de 4 digitos, es decir 9999,y se

muestra en color rojo brillante por LED . (VELAZCO, 2010).

IM AGEN N°5: Fotografia de un contador de colonias

Fuente: www.Boeco.com ,2002)
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1.3.13 Uso del equipo de contaje de colonias

Estos contadores se utilizan para estimarla densidad de microorganismosen un
cultivo liquido. Una dilucién adecuada, o varias diluciones en serie dentro del
rango estimado apropiado, se propaga utilizando una técnica estéril en la placa
de agar, que se incuba en las condiciones adecuadas para el crecimiento hasta
que aparecen las colonias individuales. Cada colonia marca el lugar donde se
colocé un solo organismo originalmente, con lo que el nimero de colonias en
la placa es igual al numero de organismos en el volumen de liquido existente
en la placa. Esta concentracion se extrapola a partir de la dilucién practicada
sobre el cultivo original, para estimar la concentracién de organismos

existentes en ese cultivo inicial (LABOLAN, 2013).

1.4 PLAN DE RENOVACION DEL CONTADOR DE COLONIAS

El contador de colonias esta disefifado para resistir un promedio de 3 millones
de activaciones con un mantenimiento mensual y anual para verificar el
correcto uso de todo el equipo y por lo regular las compafiias fabricantes dan

un afio de garantia por defectos de fabrica,(INSPECT,2015).
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CAPITULO I1

En el segundo capitulo se detalla Descripcion geografica, materiales, tipos de
investigacién, métodos y técnicas que se emplearon en la investigacion

(TESIS).

1.4.1 Ubicacion del ensayo

1.4.1.1 Ubicacion Politica:

» Provincia: Cotopaxi
» Cantén: Latacunga

» Parroquia: Eloy Alfaro

1.4.1.2 Situacion Geografica:

> Altitud: 2800 msnm

> Longitud: 78.5666667°

> Latitud: 0.9666667°
1.4.1.3 Situaciéon clim atica:
. o
» Temperatura maximal1l8 C
» Temperatura minim a 80C

> Humedad 55%

» Precipitacién 800 - 1200 mm al affio. (CASTRO,2011).
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IM AGEN N°6 .Mapa de ubicacion Universidad técnica de Cotopaxi

Fuente: (www.googlemaps.com ,2015)

1.5 M ATERIALES EQUIPOS

1.5.1 M ateriales

1.5.1.1 Deoficina:

. Im presora.

. Resma de hojas.

. Internet (Horas).

. Computadora (Horas).

. Anillados.

. Empastados.

. Copias.
. Léapiz.
. Esferograficos.

. M emoria flash

1.5.1.2 De laboratorio:

. M icroscopio simple
. Centrifuga

. Contador de colonias
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1.6 TIPO DE INVESTIGACION DE LA INVESTIGACION

El presente estudio empled la investigacion documental basada en
conocimientos ciertos y fundamentados, ya que en su mayorfa son estudios o
proyectos ya realizados, con propuestas concretas y soluciones reales, no
ficticias, aunque en ocasiones manejemos conocimientos empiricos pero ya

comprobados.

. Se caracteriza por la utilizacion de documentos; recolecta, selecciona,
analiza y presenta resultados coherentes.

. Utiliza los procedimientos légicos y mentales de toda investigacidn;
analisis, sintesis, deduccién, inducciéon, etc.

. Realiza un proceso de abstraccién cientifica, generalizando sobre la
base de lo fundamental

. Es una investigacién que se realiza en forma ordenada y con objetivos
precisos, con la finalidad de ser base a la construcciéon de

conocimientos. (VALLES,2007).

1.7 METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

1.7.1 M étodos de la investigacion

1.7.1.1 M étodo no experimental.

Se empled este tipo de método no experimental al no manipular
deliberadamente lasvariables.La investigacioénno experimentales la biusqueda
em pirica y sistem atica en la que el cientifico no posee control directo de las
variablesindependientes,debido a que sus manifestaciones ya han ocurrido o a

que son inherentemente no manipulables, en el método no experimental se
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limité a seleccionar los sujetos que ya poseen esos valores de la variable
independiente.

Se realizé con la investigacién con este método por que el método no
experimental recolecta datos ya existentes y por qué son intrinsecamente

manipulables. (GALLARDO, 1998).

1.7.2 Técnicasde la Investigacion

Para el presente trabajo de investigacién se utilizaron las siguientes técnicas:

1.7.2.1 Registros: (BIBLIOGRAFIA)

Los registros que se usaron en la toma de datos iniciales y finales, conté con
el nombre del libro o del manual ndmero de edicién, afio de publicacién y

drea de funcidn.

1.7.2.2 Fichaje:

En nuestro proceso de recolecciéon de datos usaremos la técnica del fichaje la
cual es un modo de recolectar y almacenar informacién como es reconocido
por los estudiosos en la investigacién Cabe resaltar que cada ficha contiene

una informacién que, méas alld de su extensi6on le da unidad y valor propio.

Con estatécnica nos sirve de gran ayuda en larecolecci6on de datosy dacomo
resultado datos especificos de cada equipo como son afio de fabricacidon,

procedencia, marca, etc.

1.7.3 M anejo del Ensayo.

1.7.3.1 Técnica para larecolecciéon de datos

Se procedié a larevision bibliograficade libros existentesen la biblioteca de la
universidady en paginas de internet donde se pudo obtenerinformaci6nbasica

de los equipos del laboratorio
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Procederemos a verificar el microscopio, centrifuga y contador de colonias
existentes en el laboratorio de la universidad para posteriormente realizar el

registro correspondiente de cada uno de sus componentes.

Verificaremos el funcionamiento de cada uno de los equipos y realizaremos la
esquem atizacién del probable manual de uso, funcionamiento, mantenimiento
y plan de renovacién de cada uno de los equipos establecidos para nuestra

investigacion.

Se elabor6 fichas (Fichaje) de cada uno de los equipos de laboratorio antes
mencionados,donde se detallan las caracteristicasy observaciones como ayuda

para su mejor cuidado y funcionam iento.
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CAPITULO III

En el tercer capitulo se detalla el manual en si, donde se describe : las norm as

de un laboratorio clinico y el funcionamiento, mantenimiento y plan de

renovacién de los equipos : microscopio, centrifuga y contador de colonias.

1.8 NORMAS DE BIOSEGURIDAD DEL LABORATORIO CLINICO

1.8.1 Introduccién Bioseguridad

La palabra bioseguridad se entiende por sus componentes: “bio” de bios
(griego) que significa vida, y seguridad que se refiere a la calidad de ser
seguro, libre de dafio, riesgo o peligro. La bioseguridad se define entonces,
como un conjunto de medidas encaminadas a proteger a los trabajadores y los
pacientes de la exposicién a riesgos biolégicos en el laboratorio, asi como

también la proteccion del am biente. (CORTEZ,2013).

En una visién lo mas amplia posible del problema de protecci6én, tampoco
pueden excluirselas medidas tendientesa eliminarelriesgo de factores fisicos,
talescomo:radiacionesno ionizantes (luz ultravioleta,Infrarrojo, M icroondas),
laser, ultrasonido, vibraciones, ruidos, quem aduras y exposicién prolongada a

altas o bajas temperaturas. (JIMENEZ,2013).

Algunos de los pilares fundamentales de la bioseguridad que deben

considerarse en la aplicacion de los procedimientos asociados a este tema son:
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. Universalidad: Las medidas de bioseguridad son aplicables a todo el
personal del laboratorio y durante todos los procesos que en él se
desarrollan.

. Uso de barreras: Permite evitar la exposicién directa a los fluidos
biolégicos o sustancias quimicas peligrosas.

. M anejo y disposicion del M aterial contam inado. (M ARTINEZ, 1013).

Esta Guia de Bioseguridad tiene como objetivo fundamental promover las
buenas précticas de laboratorio en la manipulaciéon de agentes patégenos o
téxicos y educar al personal del laboratorio <clinico en este ambito.
Adicionalmente, debe considerarse que la incorporacion de buenas practicas y
cambios en instalaciones o infraestructura debe ser adoptada segun las
caracteristicas y riesgos particulares de cada institucién, lo que debe ser
evaluado localmente a través de un analisis de riesgos y ejecutada mediante

planes de accién. (MUNOZ,2013),

1.8.2 Gestion de riesgos del laboratorio clinico

Un exitoso programa de seguridaden el laboratorio abarcaun proceso continuo
de reconocimiento,evaluaciony mitigacion de riesgos, asociado a accionesque

aseguran que el proceso sea sostenible en el tiempo. (CORTEZ,2013).

El riesgo de las exposiciones, las infecciones adquiridas en el laboratorio y la
liberacién no intencionada de agentes o materiales para el medio ambiente, se
debe reducir al garantizar la competencia de los técnicos, profesionales y
auxiliares de laboratorio en todos los niveles. La com petencia es un factor
medible y documentable que involucra no s6lo las habilidades que pueden ser
enseflados y desarrollados, sino también el juicio y la capacidad de reconocer
las limitaciones del entorno de trabajo y las habilidades propias y de las otras

personas en el laboratorio. (M ARTINEZ,1013),

La gestiéon del riesgo biolédgico consiste en un sistema o conjunto de procesos

orientado a controlar los riesgos asociados a la manipulacién, almacenamiento,
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eliminaciéon de agentes biolégicos y toxinas en el laboratorio. (JIM ENEZ,

2013).

1.8.3 Evaluacion del riesgo

Es el primer paso en la gestién de riesgos consiste en la identificacion de los
riesgos a los que se expone el personaldel laboratorio.Debe serefectuadapor
elencargado de bioseguridad del laboratorio.Durante este proceso, la persona
responsabledebe sercapaz de descubrir los riesgos del laboratorio, el peligro
asociado y la consecuencia que éste puede producir. La consideracién vy
medicion del impacto que tienen las consecuencias es fundamental para la
adecuada categorizaciondel riesgoy de esta manera priorizar eficazmente las
medidas de mitigacion que serdan em pleadas. Una vez establecido, el nivel de

riesgo debe ser reevaluado y revisado permanentemente. (MUNOZ, 2013).

En este contexto, es importante conocer y considerar los riesgos mas
frecuentemente descritos en el laboratorio, pues es sobre ellas que deben

afianzarse las medidas de proteccién:

. Ingestion de m aterialbiolégico:relacionado con el pipeteo con la boca,
salpicadura de material biolédgico en la mucosa oral, llevar a la boca
m aterial contaminado o los dedos. Comer, beber o aplicar labial en el

laboratorio.

. Inoculacién percutdnea o contacto de m aterial biolégico con piel no
indemne: relacionada con la manipulacién de agujas o jeringas, vidrios

rotos, bisturi o material cortante y mala disposiciéon de los residuos.

. Contacto directo de m aterial biolégico con mucosas: por derrames o
salpicaduras, trabajo en superficies contaminadas, manipulacién
inadecuada de asas o hisopos contaminados, manipulacién de lentes de

contacto. (CORTEZ, 2013).

. Inhalacién de aerosoles: durante la manipulaciéon de agujas, jeringas y

pipetas, manipulaciénde muestras y cultivos, en el uso de centrifugas, uso
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de vortex, batido de expectoraciéon .Algunas actividades o caracteristicas

del laboratorio que incrementan el riesgo de exposicién son:

. Disponibilidad y condiciones de los equipos inadecuada..

. Procedimientos con probabilidad de generar aerosoles o gotas.

. M anipulacion de agujas o jeringas.

. M anipulacién de agujas de inoculacién y pipetas.

. M anipulacién de grandes volimenes de muestras y cultivos.

. Trabajo con animales.

. Produccion de grandes volimenes o concentraciones de patégenos.
. Equipos sin mantenimiento.

. Instalacionessin separacionni delimitacién de areas. (OLIVARES,

2013).

1.8.4 M itigacién del riesgo

Son todas aquellas medidas de control utilizadas para disminuir el riesgo

detectado. Existen varias acciones de mitigacion, entre las cuales destaca:

. Eliminaciéon o sustitucién: son aquellas medidas em pleadas para la
eliminacion del peligro, por ejemplo no hacer el trabajo previsto.

. Controles de ingenieria: modificaciones fisicas de las estaciones de
trabajo,equipos, materiales,instalaciones, que reduzcan o prevengan la
exposicion a peligros o amenazas. Son medidas eficientes, capaces de
eliminar el riesgo pero es importante considerar el costo y la
complejidad que implican.

. Controles administrativos: Generacibn de politicas, normas o
directrices utilizadas para controlar los riesgos. Permiten un enfoque

institucional en el que influye el factor hum ano.
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. Estandarizacion: Generacionde procedimientos: Permiten estandarizar

los procesos y requieren capacitacion y supervisiéon continua del

personal.

. Elementos de proteccién personal: elementos que porta el trabajador
para protegerse de peligros en el laboratorio. Son de facil obtencidén y
uso, sin embargo, el uso inadecuado puede producir exposicién a un

peligro determinado. (JIMENEZ, 2013).

1.9 PAUTAS GENERALES DE BIOSEGURIDAD

1.9.1 Buenas practicasen ellaboratorio

Para prevenir la adquisicion de enfermedades infectocontagiosas relacionadas
con el trabajo del personal del laboratorio, es fundamental implementar
medidas de buenas practicas de bioseguridad .EIl jefe del laboratorio en
representacién de la instituciéon, es el responsable de gestionar la elaboracidn
de una politica de bioseguridad accesible para todo el personal junto a los
procedimientos y programas de bioseguridad; debe ademas velar por el
cumplimiento de las medidas de bioseguridad establecidas y proveer los

recursos para sostenerlas. (CORTEZ, 2013).

El trabajador tiene el derecho a conocer los riesgos existentes en su lugar de
trabajo y es, en Gltima instancia, el responsable de cumplir las medidas de
bioseguridad instauradasen la institucion .Se debe contar con un encargado de
bioseguridad que contribuya a la implementacién y cumplimiento de las
medidas establecidasen el laboratorio,adem &4s de planificar,organizary dirigir
la capacitacion y entrenamiento del personal en torno al tema. (M ARTINEZ,

1013).

Los procedimientos que implican el uso de elementos de proteccion personal

para impedir la contaminacién con material infeccioso o téxico durante su
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manipulacion en el laboratorio se denominan técnicas de barrera y son
utilizadoscomo una medida de contencidén en el manejo de material infeccioso

en el laboratorio. (M UNOZ,2013).

En el trabajo de todo laboratorio, es imprescindible conocer y respetar las
practicas basicas de bioseguridad con el fin de resguardar la seguridad del

personal:

. Delimitar las dreas técnicas y las adm inistrativas en el laboratorio.

. Las dreas de trabajo deben mantenerse ordenadas, limpias y libre de
m ateriales no relacionados con el trabajo.

. No estd permitido comer, beber, fumar, manipular lentes de contacto,
maquillarse o aplicarse cremas en las areas de trabajo.

. No guardar alimentos o bebidas en refrigeradores destinados al
almacenamiento de muestras o reactivos.

. No pipetear con la boca.

. Siusa lentes de contacto extrem ar la proteccién de la mucosa ocular.

. El cabello largo debe estar recogido.

. Las propiedades personales deben ser guardadas y aseguradas en
casilleros provistos fuera del area técnica de trabajo.

. Estd prohibido el uso y almacenamiento de decoraciones festivas o de

otro tipo en el drea técnica.

. N o trasladar los registros del drea técnica a las 4&reas adm inistrativas.
. No firmar documentos adm inistrativos en las dreas técnicas.
. Al momento de salir de las 4reas técnicas retirar los EPP y lavar

manos con abundante agua y jaboén.

. De wvital importancia es la wutilizacién de sefializaciones en el
laboratorio que permitan entregar in formacién clara y réapida al
personal tanto interno como externo. En general el propé6sito de las
sefializaciones es indicar la ejecuci6on de una actividad, prohibir una
accién o conducta, advertir respecto de una situacién o condicidén
am biental o instruir sobre cé6mo realizar una actividad. Para esto es

necesario utilizar simbolos entendibles, con un significado Unico,
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idealmente reconocidos a nivel ‘internacional o aceptados por

convencién.

. La Higiene de manos es una préactica fundamental en el laboratorio y
puede serrealizadade dos formas,lavado de manos con agua y jabén o
uso de solucionesde alcohol. El uso de esta Gltimaopcién es efectivo y

rapido, pero requiere que las manos no se encuentren visiblemente

sucias. (OLIVARES, 2013).

1.9.2 Niveles de bioseguridad

Los laboratoriosque basan su trabajoen la manipulaciénde materialbiolégico,

pueden ser clasificados en cuatro categorias de acuerdo a los niveles de

bioseguridad que deben cumplir sus instalaciones, los equipos y practicas

empleadas y los fines para los que han sido construidos. Cada nivel de

bioseguridad es asignado de acuerdo a las operaciones Illevadas a cabo, las vias
de transmision del microorganismo, la funcién o la actividad del laboratorio y
la patogenicidad del agente. La clasificacion asignada al laboratorio debe ser

consignada en los procedimientos escritos. (CORTEZ, 2013).

CUADRO N°1 CLASIFICACION DE MICROORGANISMOS INFECCIOSOS POR

GRUPOS DE RIESGO Y RELACION CON NIVELES DE BIOSEGURIDAD

BIOSEGURIDAD
NIVEL 1

BIOSEGURIDAD
NIVEL 2

BIOSEGURIDAD
NIVEL 3

BIOSEGURIDAD
NIVEL 4

M icroorganismos
con bajo riesgo
para el personal y

la comunidad

M icroorganismos
con moderado
riesgo para el

personaly bajo para

la comunidad

M icroorganismos

con alto riesgo

para el personal y
Bajo para la

comunidad

M icroorganismos
Con alto riesgo
Para el personal

Y para la

comunidad
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*Puede provocar
una infeccién
grave.

*Riesgo de
propagacion es
limitado.
*Existen medidas
preventivas

eficaces.

*Suelen provocar

una infeccidn

grave.
*No se propagan de
personaa persona.
*Existen medidas

preventivas

*Suelen provocar
una infeccion
grave.

*Se transmitende
un individuo a otro
directa o
indirectamente.
*No existen
medidas

preventivas.

eficaces.

Creado por : (QUINTANA Alejandro ,2015)

1.9.3 Elementos de Proteccién personaly otras barrerasde contencio6n

La contencién se refiere a los métodos seguros para el manejo de m aterial
infeccioso en el laboratorio buscando disminuir el riesgo de exposicion de los

trabajadores u otras personas y contaminacién del ambiente.

Se deben utilizar elementos de proteccién personal de acuerdo a los riesgos

identificados para cada actividad. (M ARTINEZ,1013).

. Serecomiendael uso de delantal cerrado adelante, de manga larga para
el trabajo en areas técnicas,sin embargo,la protecciénes mayor cuando
son de abertura trasera y pufio ajustado (especialmente recomendados
en laboratoriosde microbiologia). Estaropa se debe retirary dejaren el
laboratorio antes de dirigirse a otras 4reas. Se recomienda utilizarropa

desechable y antifluidos. En caso de contar con ropa de tela,

. Es necesario el uso de guantes cuando exista la posibilidad que las
manos entren en contacto con m ateriales infecciosos, superficies o
equipos contaminados. Debe utilizarse guantes desechables y no deben
ser reutilizados. Es necesario el lavado de manos luego de su retiro.

(JIMENEZ,2013).

. En Caso de riesgo de salpicadura se debe utilizar protecciéon facial

(protector facialo mascarillaquirdrgica y lentes protectores), guantes y
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delantal antifluidos o de lo contrario agregar pechera. (JIMENEZ,

2013).

Infraestructurae instalacionesdel laboratorioclinico

Puertas de acceso con control de entrada.

Disponer de un lavamanos en cada una de las 4&reas técnicas,
idealmente aquellos operados sin el uso de las manos.

Las superficies del laboratorio (cielo, paredes, piso) deben ser féaciles
de limpiar, lavary descontam inar.

Las superficies de los mesones deben ser de material impermeable,
resistente al calor moderado y sustancias quimicas empleadas para
descontam inar.

Los espacios entre muebles, cabinas y equipos deben ser accesibles
para la limpieza. Las sillas deben tener superficies con material
impermeable y de facil limpieza.

El mobiliario debe soportar cargas y entre ellos debe dejarse espacio que
perm ita hacerla limpieza correspondiente.

En caso de contar con ventanas que se abren, debe cubrirse con malla para
prevenir la entrada de insectos.

Al instalarse las cabinas de bioseguridad, debe considerarse que las
fluctuaciones del aire de entrada y escape de la sala no las hagan funcionar
fuera de sus pardmetros para contencién. Deben situarse lejos de ventanas
que puedan abrirse, puertas, dreas de laboratorio con mucho tréansito y otros
equiposque puedan interferir sus flujos de aire.

Es necesario disponer de una estaciéon para el lavado de ojos y ducha de
emergencia.

La Iluminacion debe ser adecuada, evitando reflejos y brillos que puedan

m odificarla visién. (M URNOZ,2013).
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1.9.5 Elementos de protecciéon personal

Los equipos o elementos de proteccién personal (EPP) son cualquier
dispositivo, accesorio o vestimenta llevados o sujetados por el trabajador con
el propo6sito de protegerlo de uno o riesgos que puedan amenazar su seguridad

o su salud.

A continuacion se detallan los elementos de proteccién personal:

. Delantales,

. Pecheras impermeable,

. M ascarillas,
. M andiles,
. Lentes o gafas de proteccion,

. Guantes,
. Protector de pies,

. Cofias. (CORTEZ, 2013).

1.9.6 Instalacionesy delimitaciéon de dreas

El disefio del laboratorio, independientemente de su tamafio o del trabajo que
realiza, debe contribuir a la seguridad de las personas que permanecen o
circulanen su interior,junto con considerar los cam bios o necesidades futuras.
Es recomendable que el laboratorio cuente con espacio suficiente para la
realizacion de las funciones técnicas y adm inistrativas, funciones de apoyo,
almacenamiento de m ateriales en condiciones adecuadas, servicios sanitarios

para el personal y para visitantes. (OLIVARES,2013).

Los aspectos generales que se deben considerar son:

. E xistencia de puertas de emergencia debidamente sefializada para
evacuacion de personas.
. Pisos lisos e impermeables, que no se formen angulos rectos de los

muros en relacién a pisos y cielo raso.
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. Escaleras Con descansos apropiados, pasamanos y elementos que
eviten resbalones.

. Las 4reas de laboratorio deber ser espaciosas, iluminadas y ventiladas.
En general, se recomienda tener una temperatura controlada entre
20°C y 26°C, por lo que es ideal disponer de equipos de aire
acondicionado. No es recomendable mantener puertas o ventanas
abiertas ni el uso de ventiladores.

. Los espacios para circulacion del personal y visitantes deben ser
claramente establecidos utilizando sefiales visibles, entendibles y
estandarizadas cuando corresponda, que oriente los flujos de
circulacion y que adviertan de los riesgos presentes.

. Los mesones de trabajo del laboratorio deben ser ubicados en lugar
con iluminacion suficiente y disponer de espacios especificos vy
adecuados para larealizaciénde las diferentes tareas, dispuestos de tal
manera que posibiliten la circulacién de personas sin riesgo de
accidentes. Las sillas deben ser de m aterial que permita su limpiezay
ergondémicas para evitar lesiones en el personal por malas posturas.

(MARTINEZ, 1013).

1.9.7 Delimitacién de areas

En el laboratorio deben estar claramente separadas las dreas adm inistrativas de
las técnicas,siendo estas Gltimasdestinadasa aquellaszonas del laboratorio en
las que se manejan microorganismos y material potencialmente infeccioso,
tales como muestras clinicas o se realizan procedimientos técnicos del

laboratorio que no involucran material infeccioso. (JIM ENEZ,2013).

En las 4reas adm inistrativas no hay circulacién de personal utilizando EPP ni
flujo de muestras clinicas o material potencialmente infeccioso y estéan
destinadas a trabajo adm inistrativo. En las areas técnicas, deben delimitarse a
su vez areas limpiasy contaminadas. EIl 4rea lim pia estd destinada al sector de
lavam anos, almacenamiento de material estéril y/o lim pio conservando las

condiciones de almacenamiento que requieren cada uno y procedimientos de
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laboratorio que no involucran material potencialmente contaminado, por
ejemplo, la elaboracién de medios de cultivo. EIl 4rea contaminada, esta
destinada para la realizacién de todos los procedimientos en los que se
manipulan s} intervienen elementos potencialmente infecciosos 0

contaminados. (M ARTINEZ,1013).

1.9.8 Transporte de seguro de material Biolégico

Como condicién central es la utilizacién del triple embalaje: Las muestras
deben transportarse en el interior de un recipiente primario que consiste en un
contenedor (tubo o frasco), impermeable, con cierre herm ético. EIl recipiente
primario debe introducirse envuelto con papel u otro material absorbente
dentro de un embalaje secundario, este UGltimo debe ser impermeable,
herm ético, idealmente rigido con tapa rosca. En su defecto se puede utilizar

como embalaje secundario una bolsa plastica bien cerrada. (CORTEZ, 2013).

1.10 M ANUAL DEL MICROSCOPIO OPTICO

1.10.1 Introducciony necesidad de la microscopia.

El objetivo de este documento es fam iliarizar al usuario con el mundo de la
microscopia, para lo cual se comienza haciendo un breve recorrido por los
origenes histéricos y evolucién del microscopio, para luego centrarnos en su
estudio analitico describiendo sus partes, al igual que los tipos y principales

funciones de los mismos. (LANFRANCONI, 1998).

La capacidad del ojo humano es limitada a la hora de estudiar lo pequefio.Hay
una inmensa cantidad de células vy microorganismos que influyen
significativamente en la vida del hom bre y que, por ello, exigen ser estudiadas
en favor de un mayor conocimiento y mejora en la calidad de vida. Gracias a

los avances y el progreso en el campo de la microscopia, el hombre ha sido
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capaz de ver organismos y estructuras que a simple vista serian invisibles y,
con ello, efectuar descubrimientos decisivos en el campo de la microbiologia,
relacionadoscon las transformaciones de la materia organica, las causas de las
enfermedades o los agentes implicados en los cambios geoquimicos.

(LODISH, 2005).

1.10.2 Historiadel microscopio.

El microscopio fue inventado hacia los afios 1610, por Galileo Galilei, segun

los italianos, o por Zacharias Janssen, en opinién de los holandeses. En1628

aparece en la obra de W illiam Harvey sobre la circulacién sanguinea al

observar al microscopio los capilares sanguineos y Robert Hooke publica su

obra Micrographia. (LANFRANCONI, 1998).

En 1665 Hooke observé con un microscopioun delgado corte de corcho y noté
que el materialera poroso, en su conjunto, formaban cavidades poco profundas
a modo de celditasa las que Ilam 6 células.Se trataba de la primeraobservacidon
de células muertas. Unos afios mas tarde, M alpighi, anatomista y bidlogo
italiano, observé células vivas. Fue el primero en estudiar tejidos vivos al

microscopio. (ALVAREZ,2007).

Los primeros grandes avances en la ciencia y en particular en las ciencias
biolégicas— se deben en parte a la invenciéon del microscopio é6ptico, cuando a
finales del siglo XV Il Anton van Leeuwenhoek, tallando lentes, pudo apreciar
el mundo que por su tamafio tan pequefio no era posible ver a simple vista: el
mundo microscépico. Fue que gracias al microscopio 6ptico algunos quimicos
y médicos, como Louis Pasteur y Robert Koch, pudieran estudiar las

enfermedades que asediaban a la humanidad. (COBOS,2012).

Los primeros microscopios denominados simples constaban solamente de una
lente, creado por W ollastone (1766-1826),.Una de las aportaciones mas
interesantes fue la de Cuff-Baker (1744) que confecciondé un aparato de
columna con movimiento rapido y movimiento microm étrico y con un espejo

fijo para concentrar la luz. Se decidio regresar al estudio del microscopio
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simple, mas sencillo que éste y mas efectivo por aquel entonces.

(LANFRANCONI, 1998).

Cuando en wun <curso de Microbiologia se habla de la invencién del
microscopio, se recuerda a Anton Van Leeuwenhoek, un holandés nacido
1632. No obstante, es importante resaltar que fue Zacharias Jansen (1580-
1638) quien lo inventéo y Galileo Galilei (1554-1642) quien primero lo utilizo
con fines cientificos. Ellos después de moldear unos lentes, los unieron y los
adaptaron a platos de aluminio sobre los cuales colocaban lo que deseaban

observar. (M ANCERA,2014).

1.11 FUNCIONAMIENTO DEL MICROSCOPIO

1.11.1 Descripcién del M icroscopio.

Estda conformado por tres sistem as:

El sistemamecanico lo conforman:

. Brazo.- Es la parte de donde se debe sujetar,las pinzas el carro el tubo
del microscopioy el revolver. Adem as sirve para trasladarel
microscopiode un lugara otro. (VIZCARRA, 2013)

. BASE O PIE.- Esuna pieza que proporciona estabilidad y sirve de
Soporte a todas las partes del microscopio. (COBOS,2012)

. PLATINA .- Esuna pieza metalica,cuadrada,que tiene en su centro una
abertura circular por la que pasarad la luz del sistem a de iluminacién.
Aqui se coloca el portaobjetos con la muestra a observa. (VIZCARRA,
2013)

. PINZAS DE SUJECION.- Parte mecanica que sirve para sujetar la
preparacion. La mayoria de los microscopios modernos tienen las
pinzas adosadas a un carro con dos tornillos, que permiten un avance

longitudinal y transversal de la preparacién. (COBOS,2012).
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TORNILLO MACROMETRICO: Permite hacer un movimiento rapido

hacia arriba o hacia abajo del tubo o la platina, y se utiliza para

localizar la imagen a observar. (VIZCARRA,2013).

TORNILLO MICROMETRICO (REVOLVER): Parte mecénica de

movimiento giratorioque nos permitecolocaren posicion cualquiera de

los objetivos que se encuentran en él. (COBOS,2012).

TUBO .- Parte mecanica que proporciona sostén a los oculares vy

objetivos. (VIZCARRA,2013).

CREMALLERA .- Permiteque el movimientode los tornillosmacroy

microm étrico seade mayoro de menoramplitud. (COBOS, 2012).

El sistem a 6ptico;

OCULAR.- Se localiza en la parte superior del tubo ocular y son las
lentes que Capta y amplia la imagen formada en los objetivos. Los
primeros microscopios eran monoculares, es decir, posefan una sola
lente.Los microscopiosactualesposeen dos oculares,uno para cada 0jo

y se les Ilama binoculares. (VIZCARRA,2013)

OBJETIVOS (LENTES): Se encuentran incrustadosen elrevdlver y
son unos pequefios cilindroscolocados en elrevolver que proporciona
el poder de resolucién del microscopioy determinan la cantidad totalde

aumento. (COBOS, 2012).

E xisten 4 tipos entre los que se encuentran:

l.-Lalupa (4 X) que sirve para hacerobservaciones abajo aumento.
2.- Elobjetivo seco débil (10 X) que se utilizapara localizarlaimagen
que se va a observar.

3.- Elobjetivo seco fuerte (40 X) aumenta laimagen anterior,para
poder observarse necesitaprimero acercarel objetivo al portaobjetosy

posteriormente,enfocarel objetivo hasta que aparezca laimagen.
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4.- Elobjetivode inmersion (100 X) es un lente especialpara observar
imagenestan pequefilascomo las bacterias.Y se requiere del aceite de

inmersiéon para lograruna buena observacién. (ALVAREZ, 2007).

El sistemailuminacién:

La fuente luminosaconsiste en un espejo o una fuentede luz eléctrica

que dirigeun haz de luz haciaelcondensador.

. CONDENSADOR.- Es una lente de gran abertura que permite dirigir o
condensar la mayor parte de los rayos luminosos en la preparacién. En
nuestro microscopio estd integrado en la platina y tiene un diafragm a
unido en la parte inferior. (AYALA,2012)

. DIAFRAGM A: Existe un diafragma en el condensador, que elimina el
exceso de luminosidad para tener una buena iluminacién del objeto a
observar. (CARPENTER.R, 1998).

. FUENTE DE LUZ.- Para observar la muestra microscépica es
necesario que ésta se ilumine con algun tipo de luz y nuestros
microscopios cuentan con un foco que da energia eléctrica que dirige
sus rayos luminosos hacia el sistema condensador. (VIZCARRA,

2013).

IMAGEN N°7: ESQUEMA DE UN MICROSCOPIO

ocular

tubo

revolver = N\ = W

“,
objetivo %
‘ [}

[
platina
pinzas tornillo
condensador . . macrométrico

brazo

tornillo

L3 » . . .
condensador —- - micrométrico
=g
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Fuente:http:// www .medic.ula.ve/histologia/anexos/microscopweb/M ONO W EB/capitulo42
.htm ,20009).
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1.11.2

Uso del Microscopio.

Yaque estd el microscopio 6pticoen la mesade trabajo,se quita el
forro.

Se le quitael nudo alcabley se conecta.

Se coloca la muestra para observar.

Se coloca la muestra de adelante hacia atrds, abriendo las pinzas con
cuidado, colocando la ldamina con la muestra.

Se enciende la ldm para del microscopio.

Se acomodan los oculares de tal forma que se puedan observar las
imagenes en un solo campo.

Se moverd el carro del microscopio 6ptico para centrar la imagen con
los objetivos.

Para dar inicio a observar la ldamina, el objetivo debe estar colocado en
el ntmero 10, si no estd colocado en la forma correcta, serda necesario
mover el revolver a la derecha o ala izquierda

Nunca se debe empezar a observar con el objetivo 40x o 100x10. - Con
el tornillo macrom étrico sube la platina para observar la imagen.

(SUAREZ, 2008).

Después de utilizar el microscopio 6ptico se deberd hacer lo siguiente:

Apagar lalampara

Se quitalaldminacon la muestra

Se cierranlos oculares

Se baja la platina.

Se mueve el carro paraque quede en la posiciéon correcta.

Se desconecta el cable que alimentade corrientea laldmparadel
mismoy se hace nudo.

Los ocularesy los objetivosse limpian.

Se colocael forro.(SOLOMON,2008).
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1.11.3 Manejodel microscopio Optico.

1. Colocarel objetivode menor aumento en posiciéon de em pleo y bajar la
platina com pletamente. Si el microscopio se recogi6é correctamente en

el uso anterior, ya deberia estar en esas condiciones.

2. Colocar la preparacién sobre la platina sujetandola con las pinzas

m etalicas.

3. Comenzar la observacién con el objetivo de 4x (ya estd en posicién) o
colocar el de 10 aumentos (10x) si la preparacién es de bacterias.

(MANCERA, 2014).

Para realizar el enfoque:

1. Acercar al maximo lalente del objetivo a la preparaciéon, empleando el
tornillo macrom étrico. Esto debe hacerse mirando directamente y no a
través del ocular, ya que se corre el riesgo de incrustar el objetivo en la

preparacion pudiéndose dafiar alguno de ellos o ambos. (ROSS,2008).

2. Mirando, ahora si, a través de los oculares, ir separando lentamente el
objetivo de la preparacién con el macrom étrico y, cuando se observe
algo nitido la muestra, girar el microm étrico hasta obtener un enfoque

fino. (CARPENTER, 1998).

3. Pasar al siguiente objetivo. La imagen deberfa estar ya casi enfocada y
suele ser suficiente con mover un poco el microm étrico para lograr el
enfoque fino. Si al cambiar de objetivo se perdié por completo la
imagen, es preferible volver a enfocar con el objetivo anterior y repetir
la operacién desde el paso 3. EIl objetivo de 40x enfoca a muy poca
distancia de la preparacién y por ello es facil que ocurran dos tipos de

percances: incrustarlo en la preparacién si se descuidan las
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precauciones anteriores y mancharlo con aceite de inmersién si se
observauna preparacidonque ya se enfocdé con el objetivo de inmersidén.

(ANDRADE, 1996).

Empleo del objetivo de inmersién:

10.

Bajar totalmente la platina.

Subir totalmente el condensador para ver claramente el circulo de luz
que nos indicala zona que se va a visualizary donde habréd que echar el
aceite.

Girar el revélver hacia el objetivo de inmersiéon dejandolo a medio
camino entre éste y el de x40.

Colocaruna gota minimade aceitede inmersiénsobre el circulo de luz.
Terminarde girarsuavemente el revélver hasta la posiciéon del objetivo
de inmersiéon.

M irando directamente al objetivo, subir la platina lentam ente hasta que
la lente toca la gota de aceite. En ese momento se nota como si la gota
ascendiera y se adosara a la lente.

Enfocar cuidadosamente con el microm étrico. La distancia de trabajo
entre el objetivo de inmersién y la preparacién es minima, aun menor
que con el de 40x por lo que el riesgo de accidente es muy grande.

Una vez se haya puesto aceite de inmersion sobre la preparacién, ya no
se puede volver a wusar el objetivo 40x sobre esa zona, pues se
m ancharia de aceite. Por tanto, si desea enfocar otro campo, hay que
bajar la platina y repetir la operacién desde el paso 3.

Una vez finalizada la observacion de la preparaciéon se baja la platina y
se coloca el objetivo de menor aumento girando el revélver. En este
momento yase puede retirarla preparaciénde la platina. Nunca se debe
retirar con el objetivo de inmersién en posicién de observacioén.
Limpiar el objetivo de inmersién con cuidado empleando un papel
especial para o6ptica. Comprobar también que el objetivo 40x esta

perfectamente limpio. (DARNELL,2003).
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1.12 MANTENIMIENTO DEL MICROSCOPIO

1.12.1 Cuidados del microscopio

1. Al finalizar el trabajo, hay que dejar puesto el objetivo de menor
aumento en posicién de observacion, asegurarse de que la parte
mecénica de la platina no sobresale del borde de la misma y dejarlo
cubierto con su funda. (ANDERSON, 2002)

2. Cuando no se estd wutilizando el microscopio, hay que mantenerlo
cubierto con su funda para evitar que se ensucien y dafien las lentes. Si
no se va a usar de forma prolongada, se debe guardar en su caja dentro
de un arm ario para protegerlo del polvo. (BARRERA,2007)

3. Nunca hay que tocar las lentescon las manos. Siseensucian, limpiarlas
muy suavementecon un papelde filtroo, mejor,con un papel de 6ptica.

4. No dejarel portaobjetospuesto sobre la platinasino se esta utilizando
el microscopio. (ANDERSON, 2002)

5. Después de utilizar el objetivo de inmersién, hay que limpiar el aceite
que queda en el objetivo con pafiuelos especiales para 6ptica o con
papel de filtro (menos recomendable). En cualquier caso se pasara el
papel por la lente en un solo sentido y con suavidad. Si el aceite ha
Illegado a secarse y pegarse en el objetivo, hay que limpiarlo con una
mezcla de alcohol-acetona (7:3) o xilol. No hay que abusar de este tipo
de limpieza, porque si se aplican estos disolventes en exceso se pueden
dafiar las lentes y su sujecion. (BARRERA,2007)

6. No forzarnunca los tornillosgiratoriosdel microscopio (macrom étrico,
microm étrico,platina,revélvery condensador).

7. El cambio de objetivo se hace girando el revdlver y dirigiendo siempre
la mirada a la preparacién para prevenir el roce de la lente con la
muestra. No cambiar nunca de objetivo agarrdandolo por el tubo del
mismo ni hacerlo mientras se estd observando a través del ocular.

8. M antener seca y limpia la platina del microscopio. Si se derrama sobre
ella algdn liquido, secarlo con un pafio. Si se mancha de aceite,

limpiarla con un pafio humedecido en xilol. (KREMER, 2007)
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Es conveniente limpiary revisar siem pre los microscopiosal finalizar la
sesion practica y, al acabar el curso, encargar a un técnico un ajuste y

revision general de los mismos. (LODISH,2005).

1.12.2 Limpiezaycuidados del microscopio

Los microscopios son equipos que requieren de un cuidado esmerado para su

buen funcionamiento y prolongacién de su vida 0til, no solo por su elevado

costo,sino porque resultanimprescindiblesen el laboratorio para el examen de

diferentes muestras, que no puede ser resuelto por ningln otro procedimiento

que no sea la microscopia. (BUITRAGO, 2014).

Durante elem pleo delmicroscopio

Ubique el microscopio sobre una mesa o meseta sé6lida de superficie
nivelada, separdndolo ligeramente de la orilla para evitar que
accidentalmente pueda caer al piso y dafiarse.

Antes de instalarlo a la red eléctrica, cerciérese de que el voltaje de la
toma, se corresponda con el requerido para ese microscopio, ya que un
error en este sentido ocasionaria la ruptura de la l&m para y en el mejor
de los casos se produce una disminucién de la intensidad lum inica con
la consiguiente pérdida de nitidez de la imagen. (LODISH,2005)
Siaccidentalmente se produce derramam iento de agua, reactivosu otros
compuestos orgéanicos sobre la platina, no permita que se sequen por
evaporacion ya que pueden formarse costras o sufrir efectos oxidantes
que deterioran su construccién y en consecuencia su funcionamiento.
Cuando suceda, seque de inmediato la platina con m aterialabsorbente y
seguidamente Iimpiela con un pafio de lino fino o gamuza. (SUAREZ,

2008).
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Al concluir la utilizacién del M icroscopio.

1. Apague la ldmpara. Si se trata de un modelo con regulador de
intensidad, reduzca la luz antes de apagarla. Con esta accién se protege
al filamento que puede quebrarse por cambios bruscos de la
tem peratura sino se toma esa medida.

2. Antes de retirarla ldamina,separe el lente objetivo de la preparaciéon con
el tornillo macrom étrico, para evitar roces con la lente frontal que
pueden dafiarla. Se wutilizé lente de inmersiéon, remueva el aceite
empleado con papel para lentes o un pafio de tela fina que no ocasione
ralladuras.. En caso de emplear xilol, por estar muy impregnado el
aceite,humedezca ligeramenteelpafio,no lo empape, paraevitarque se
produzcael mismoefecto que con el empleo del alcohol. (BUITRAGO,
2014)

3. Coloque la tapa a cada lente ocular para evitar que se afecte por el
polvo, y cubra el microscopio con un tapacete de nylon con el mismo
propésito.

4. Situvieraque trasladarel microscopiopara otro sitio, cercidrese de que
el tornillo del cuerpo binocular lo mantiene fijo. Sujete el microscopio
con una mano por la base y con la otra agarre firmemente el brazo,
realizando el traslado todo el tiempo con el equipo en posici6n vertical,
para evitar que se salgan los lentes oculares y puedan dafiarse.

(LODISH, 2005).

Limpieza Del sistem a 6pticodel M icroscopio.

1. EIl vidrio con que se fabrican las lentes es blando, de ahi, que sean muy
susceptibles a la erosién. Cuando se requiera su limpieza se debe
emplear, para remover el polvo, un pincel fino y plano, de ser posible
de pelo de camello,que se utiliceexclusivamente para eso o un pafio de
lino fino o gamuza para la suciedad, que de manera frecuente estéa
ocasionada por la grasa de las pestafias y los cosm éticos. La remocidn
del aceite de inmersion ya fue tratada en el acapite de cuidado.

(NACHTIGALL, 1997).
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Para detectar la presencia de polvo o suciedad en las lentes oculares,
basta con observar a través de ellas el campo microscépico; si se
detectan manchas, haga rotar el lente sin sacarlo del tubo ocular, las
manchas rotan con la lente, es que estd sucia. Después de realizada la
limpieza de la manera explicada coléquela nuevamente en el tubo
ocular y compruebe que las manchas han desaparecido, si persisten,
puede deberse a una insuficiente limpieza o que el polvo ha penetrado
el interior del lente, en ese caso, desenrosque el tubito portador de las
lentesy proceda cuidadosamente a su limpieza, volviendo a colocar las
lentes en la misma posicion en que estaban, absteniéndose de contactar
con el diafragma anular que se haya en su interior. Si después de
realizada esta operaciéon la suciedad persiste, limpia la lente frontal del
lente objetivo, cuyo soporte no debe abrirse nunca, correspondiendo,
solo a un personal especializado, pues de lo contrario se corre el riesgo

de que sufran un dafio irreparable. (BARRERA,2007).

La limpiezade laslentes delcondensador se harda,con igualcuidado

externamente,sin desarmarel dispositivo.

El espejo se limpiardcon un pafio fino,no requiriendo cuidados

especiales.(VIZCARRA, 2013).

Limpieza del sistemamecéanico del M icroscopio.

1.

2.

La base, brazo, platina,etc. Se lim piardncon un pafio,con elque se

removerdel polvoy la suciedad de sus superficies.

No debe utilizarse alcoholpara limpiarel microscopiopues tiende a

deteriorarla pintura. (CARPENTER, 1998).

M antenimientodel microscopio.

1.

Los lentes que no estén en uso, deben sercolocados en dispositivoscon

tapa de rosca para preservarlosdel polvo.
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1

.13

Sidesea guardar los microscopios en sus cajas, cerciorarse de que éstas
no tenga humedad que creard un ambiente muy propicio para que las
lentes se contaminen con hongos que resultan muy dificilesde remover.
(ROGERS, 1997).

El polvo que se ha solidificado o adherido, removerlacon xilolo
gasolina.

Lubricar perié6dicamente lascrem allerascon grasa de buena calidad
libre de 4cidos.

Para pulir las partes metalicas lustrosas, utilizar un pafio fino
impregnado ligeramente con aceite de maquina exenta de acidos.

El equipo debe recibirasistenciatécnicaespecializadacada 6 meses.

(GARCIA, 2014).

PLAN DE RENOVACIONDEL MICROSCOPIO

IMAGEN N°8: Microscopio KRUSS (M BL2000PL-PH)

Please registe

on our website

www kruess.com

Fuente: Laboratorio Universidad Técnica de Cotopaxi,2015)
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CUADRO N°2: PLAN DE RENOVACION MICROSCOPIO

M icroscopio KRUSS M BL PL-PH

G arantia 5 afios
Vida Gtil 25 afos
Iluminaciéon (LED) 50000 horas

Creado por: (QUINTANA Alejandro ,2015)

Segun las especificaciones del Fabricante el Microscopio Marca KRUSS
M odelo M BL 2000-PL-PH tiene una garantia de 5 aflos y con una vida atil del

equipo aproximadamente 25 afios de 50.000 horas (led).(KRUSS,2015).

1.14 M ANUAL DE LA CENTRIFUGA

1.14.1 Caracteristicasde la centrifuga

Las centrifugas son equipos médicos utilizados en los laboratorios, clinicas y
otros, para la separaciéonde solutos de sus solventes. Por ejemplo en larama de
laboratorio clinico, para el andlisis de sangre, por lo general es necesario
separar el plasma de los otros componentes para poder ser analizado.

(CAZARES 2000)

E xisten varios tipos basicos: centrifugas de separacién de sueros o plasma de
baja velocidad (centrifuga, entre 2,000 y 6,000 R.P.M . aproximadamente),
centrifugas para microhem atécritos (centrifuga entre 10,000 y 18,000 R.P.M .
aprox.) y las wultracentrifugas (de 20,000 hasta 75,000 R.P.M.) para la
separacion de proteinas. También pueden ser catalogadas basandose en otras
caracteristicas, como: grandes, medianas y pequefias; o de piso, de mesa,
refrigeradas, etc. De acuerdo a su rotor (arafia) y a sus tubos portamuestras

también pueden ser catalogadas, pues existen diversas formas y tamafios.

(GORTARI, 2007).

51



1.14.2 Partesde una centrifuga

1. Tapadera

2.Céamara o gabinete

3. Base

4. Interruptor de encendido

5. M arcador de tiem po

6. Tacoémetro

7. Freno

8. Control de velocidad (M AQUEO, 2000).

1.14.3 Funciones de las partesde la Centrifuga

» Tapadera. Impide el acceso a las muestras, mientras estas estadn en
movimiento. En la mayoria de modelos funciona en forma autom atica,
de modo que no pueda ser abierta mientras la centrifuga esta en
funcionamiento.

» Céamara o gabinete. Es el espacio fisico donde se realiza el proceso de
centrifugaciéon. Dentro de esta gira el rotor (arafia).

> Base. Estd construida generalmente de materiales pesados, y con
sistem as de fijacion a las superficies, de modo que brinda estabilidad al

equipo.(BOECO,2012).

Generalmente aqui estdn ubicados los controles.

> Interruptor de encendido. Permite controlar el sum inistro de energia al
equipo, a modo de encenderlo, apagarlo, y generalmente incluye

selecciéon de modo de operacién.
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Control de Tiempo. Permite controlar el tiempo de centrifugacién,
generalmente también permite visualizar el tiempo transcurrido o
pendiente para que finalice un proceso seleccionado.

Tacometro. Muestra la velocidad a la que gira el rotor, es decir la
velocidad de centrifugacién (en revoluciones por minuto, RPM ).
Freno. Algunas centrifugas, dependiendo del modelo, presentan este
control,elcual permiteya sea hacermasrapido el proceso de paro de la
centrifuga, o detenerla en situaciones de emergencia. Su funcién
especificaes determinadapor el fabricante, por tanto debe ser utilizado

con precauci6n segun las instrucciones de éste. (BOECO,2012).

IMAGEN N°9: CENTRIFUGA GEM MY PLC-05

Fuente: Laboratorio Universidad Técnica de Cotopaxi, 2015)
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CUADRO N°3 ESPECIFICACIONES TECNICA DE LA CENTRIFUGA

ESPECIFICACIONES TECNICAS

Capacidad del
10 ml
tubo:
Rotor: 12 tubos A-1215 o A 1205

Revoluciones
0a 4000 rpm

por minuto:

M &ximo RCF: 2057 x g

Dimension: 270 x 270 x 250

Temporizador: 60 minutos

Velocidad: De 4000 a 5000 rpm

Sila salida del motor es a 90 W

el peso neto del equipo es de 8 Kg

Peso:
Sila salida del motor es a 67W

el peso neto del equipo es de 7.6kg

Fuente: www.gemmy .com, 2015)

1.14.4 Componentesde la Centrifuga

IM AGEN N°10 PARTES DE LA CENTRIFUGA GEMMY PLC-05

Fuente:twww.gemmy com ,2015)

El control eléctrico que dispone generalmente de los siguientes elementos:

1. Tapa
2. Carcaza

3. Base



4. Control de encendido y apagado que a su vez actla como control de tiem po
dé operaci6on —temporizador- (60 min).

5.Control de velocidad de rotacién

6. Rotor de 4/6/8/10/12 tubos : M antiene los tubos en un angulo fijo que por
disefio estd especificado entre los 20 y los 45 grados. Se utilizan para
sedimentar particulas sub celulares. El d&ngulo acorta la trayectoria de las
particulas y los tiem pos de Centrifugado.)

7. M otor eléctrico (se encuentra debajo del rotor)

8. Cable de alimentacién (se encuentra en la parte posterior del equipo)

(GEM MY, 2012).

1.14.5 Condicionesy precaucionesde funcionamiento

La centrifuga personal estd diseflada para que sea segura en las condiciones
siguientescuando se manejacon las precauciones necesarias que se mencionan

acontinuacidén:

1. Exclusivamente para uso en interiores.

2. Temperatura ambiente de 4 a 65 °C.

3. Las fluctuaciones de voltaje del suministro principal de energia no
deben rebasar +/- 10% del voltaje nominal.

4. Coléquela por lo menos a 20 cm de la pared, a 20 cm del techo y a 20
cm de otros producto.

5. AseguUrese de instalar siempre la centrifuga en superficies planas y
estables y de colocarla cerca de un contacto de electricidad.

6. AseguUrese de cargar siempre el rotor de manera sim étrica cada vez.
Cada tubo debe tener el contrapeso de otro tubo.

7. AseglUrese de usar siempre tubos especificados para microcentrifuga
que estén hechos de plastico y disefiados para resistir fuerzas
centrifugas de por lo menos 2000 g.

8. No use lacentrifugade ninguna maneraque no esté especificadaen este

instructivo.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

INSTA

No haga funcionar la <centrifuga sin que el rotor esté sujeto
adecuadamente al eje. Cercidrese al tratar de jalarlo manualmente,
sobre todo después de ensamblar el rotor.

No mueva la centrifuga mientras que el rotor esté girando.

No llene los tubos mientras estén en el rotor, ya que cualquier derrame
de liquido puede dafiar la unidad.

No ponga las manos en el rotor a menos que se haya detenido
completamente.

No centrifugue material inflamable, explosivo o corrosivo.

No use disolventes ni sustancias inflamables cerca de este u otros
aparatos eléctricos.

Por seguridad, hemos proporcionado puesta a tierra como proteccién
con el suministro de energia eléctrica.

En caso de que la unidad se cayera, revise que la cubierta no presente
rupturas o dafio.

La centrifuga y sus componentes no son esterilizables en autoclave.

(VELAZCO, 2010)

LACION

La Centrifuga Personal de velocidad fija se entrega em pacada en una
caja. Abra la caja. Con cuidado saque la centrifuga y conecte el cable
eléctrico. Se deben conservar con la centrifuga el instructivo y los
accesorios. Favor de conservar el empaque durante por lo menos 1 afio
para efectos de la garantia. (VILLAMIL, 2005).

Ponga en "On" (Encendido) el interruptor de la parte posterior; para
evitar accidentes, aseguUrese de que el rotor esté lo suficientemente
apretado. Cargue el rotor con los micro tubos para la centrifugacién y
ponga el interruptor en la posicién "On" (Encendido). Cierre la tapa

para iniciar la centrifugacién. (GOMEZ, 2010).
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1.14.6 Pasos para eluso de la centrifuga

CUADRO N°4 USO DE LA CEMTRIFUGA

PASOS INSTRUCCIONES
.-Preparacion de la centrifuga . Ubicar en una area nivelada
. Conectar el enchufe a tierra,
. Colocar los tubos de ensayo en forma diagonal.
. Cerrar la tapa por completo
.-Ajustar velocidad de la centrifuga . Ajustar el regulador de revoluciones por minuto

(botén de la derecha).

.-Ajustar tiempo de centrifugado . Girara laderecha la perilla de control de
encendido y apagado que a lavez actia como
control de tiempo de operaci6n (foco rojo se

encenderd al iniciar el centrifugado)

.- Finalizar el centrifugado . La energia se corta autom aticamente cuando el
tiempo de centrifugado ha concluido (foco rojo

se apagara)

. Abrirla tapa y retirar los tubos.

Elaborado por: QUINTANA ALEJANDRO, 2015

1.14.7 Funcionamiento

> Equilibrar el rotor

Para centrifugar 8 muestras a la vez, llene 8 tubos con la misma cantidad.

Después insértelos en los orificios del rotor, segin se muestra en la imagen

IM AGEN N°11.Esquema para centrifugar 8 muestras

Fuente: (GOMEZ,2010)
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Para centrifugar 4 muestras a la vez, Ilene 4 tubos con la misma cantidad.

Después insértelos en orificios alternados del rotor segldn se muestra en la

imagen 2.

IM AGEN N°12.Esquema para centrifugar 4 muestras

Fuente: (GOMEZ,2010)

Para centrifugar3 muestrasa la vez,Ilene 3 tubos con la misma cantidad de las
muestras originales. Después insértelos alternados en los orificios del rotor.
Ahora llene un tubo con agua a insértelo en un orificio a fin de equilibrar el

rotor, seglin se muestra en la imagen 3.

IM AGEN N°13, Esquema para centrifugar 3 muestras

Fuente: (GOMEZ,2010)
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Para centrifugar 2 muestras a la vez, Ilene 2 tubos con la misma cantidad.

después insértelos en los orificios del rotor en la posicién opuesta como se

muestra en la imagen 4. Las posiciones pueden ser 1-5,2-6,3-7,4-8.

IM AGEN N°14 Esquema para centrifugar 2 muestras

Fuente: (GOMEZ,2010)

Para centrifugar 1 muestra, llene un tubo con la muestra e insértelo en

cualquiera de los orificios del rotor. Ahora inserte un tubo Illeno de agua en la

posiciéon opuesta a la muestra como se muestra en la imagen 5. Las posiciéon se

pueden ser 1-5,2-6,3-7,4-8. (GOMEZ,2010)

IM  AGEN N°15.Esquema para centrifugar una muestra

Fuente:(GOMEZ,2010).

59



1.14.8 Cuidado y mantenimiento

Su centrifuga personal y el rotor se deben lim piar periédicamente. Aseglrese
de que al hacerlo, la unidad no esté conectada. Para limpiar la centrifuga
personal, use un pafio himedo y un detergente suave no corrosivo (pH <8). No
sumerja la centrifuga en ningun liquido ni le eche ninglGn liquido. Se deben
evitar las cantidades excesivas de liquido. EIl motor no debe entrar en contacto
con ningUn liquido. Después de limpieza, aseglrese de que todas las partes
queden perfectamente secas antes de poner a funcionar la unidad. (PEREZ,

2011)

En caso de que ocurra algun derrame de m aterial infeccioso dentro del rotor o
en la cam ara del rotor, la unidad deberd ser desinfectada. Esto deberd hacerlo
personal capacitado, con el equipo protector adecuado. No utilice ningun
método de limpieza o descontaminaciéon, excepto lo que el fabricante
recomiende; consulte con el fabricante que el método que pretenda usar no

dafie el equipo. (BUITRAGO, 2014).

1. Tome un pafiuelo humedecido con agua y limpieinternamentelacamara y la
superficie externa; luego pase suavemente un pafluelo seco. Si tiene manchas
pongale al pafiuelo humedecido, un poco de detergente, si las manchas
persisten repértelas a mantenimiento. Recuerde que la orina y la sangre son
altamentecorrosivas, por lo tanto, cuando se derramen limpie inmediatamente

como se detallé anteriormente. (VILLAMIL, 2005).

2. Revise que el mecanismo de seguridad de la puerta funciona correctamente.

3. Verifique el funcionamientoy exactitud delcontrolde tiempoy velocidad, si

los tuviese.

4, Revise el estado del freno autom atico o manual, si lo tuviera.

5. Revise él o los empaques de hule, en la mayoria de los casos el tubo capilar
(en la microcentrifuga) perfora el empaque, botando la muestra de sangre, la
plastilina y/o pulverizando el tubo capilar. No hay necesidad de cambiar el

empaque, basta con despegarlo con mucho cuidado y girarlo un tercio del
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espacio entre marca y marca de un tubo capilary el otro; pegarlo nuevamente
con pega de zapatero. Este procedimiento puede hacerse hasta dos veces,

después cambielo. (PEREZ,2011).

6. Verifigue la alimentaciéon eléctrica del equipo para detectar posibles

peladuras, cortes o degradacion del m aterial aislante.

7.Paracambiarlos carbones, algunas centrifugastienen acceso directo a ello, vy
bastacon desm ontar las tapaderas de los portacarbones y verificar el estado de
estos. Si estuviesen bien gastados (entre un 60% y 75% de su tamafio norm al),
agrietados o astillados,cam bielosinmediatamente.Siempre se cam bian los dos
carbones, nunca debe cambiarse solo uno. En la mayoria de las centrifugas el
acceso a los carbones se tiene por la parte de abajo del equipo, basta con retirar
los portamuestras e invertir el equipo, con un destornillador plano o Phillips
(segun sea el caso), retirar los tornillos de la tapa inferior; verificar los
carbones usando el criterio anterior. Antes de realizar este procedimiento es
importante que el técnico de mantenimiento le haya explicado cémo hacerlo,

de lo contrario reporte la falla a mantenimiento. (VILLAMIL, 2005).

8. Verifigue que al centrifugar las muestras, no exista vibracién excesiva. Si la
hay, verifique las cargas; si estas estan bien y la vibracién persiste, reportelo al

departamento de M antenimiento del establecimiento. (PEREZ,2011)

INFORMACION SOBRE SERVICIO Y REPARACION

Todo servicio que se requiera deberd ser dado exclusivamente por personal
autorizado y capacitado. Las reparaciones realizadas por personal no

autorizado pueden invalidar la garantia. (GENNERATTI,2013).

En caso de reparaciones o reclamo de la garantia: antes de enviar la unidad
centrifuga a reparar o a reclamar la garantia, pida en el sitio Web o con su
distribuidor autorizado, un nimero de solicitud de servicio con base en el
nimero de serie del producto. Al enviaruna unidad para que le den servicio, se
deberd enviaren su empaque original.Si estono es posible,aseglrese de que la

unidad vaya empacada adecuadamente. (AYALA,2014).
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Cualquier dafio como <consecuencia de empaquetado inadecuado sera
responsabilidad del cliente. Consiga el nimero de solicitud de servicio y envie
launidad junto con dicho nimero. La unidad deberd ir con una explicacién por
escrito o una nota de lo que se requiera reparar, junto con el nimero de

solicitud de servicio. (PEREZ,2011).

1.15 PLAN DE RENOVACION DE LA CENTRIFUGA

La centrifuga de laboratorio tiene una vida Gtil aproximada de 10 afios con el

su debido mantenimiento mensualy anual para verificary controlar el correcto

funcionamiento de todas las partes que constituyen la

centrifuga.(BOECO ,2015.

1.16 MANUAL DEL CONTADOR DE COLONIAS

IMAGEN N°16.CONTADOR DE COLONIAS

P LI

Fuente® Laboratorio Universidad Técnica de Cotopaxi,2015)

1.16.1 Instalacién.Y uso del contador de colonias

Los Contadores de Colonias deben de operar en posicién horizontal, estos
equipos estan dotados de patas de hule semi-flexibles, las cuales eliminan

ruidos y vibraciones. (BUITRAGO, 2014).

El Contador debe serinstalado preferentementeen un lugar limpio, ventilado y

lo suficientemente amplio, deje al menos un espacio de 15 cm . Entre el
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Contador y cualquier superficie u objeto. Debe estar nivelado y sentar

firmemente sobre cualquier superficie o mesa plana. (EDVEGO, 2011)

Antes de conectar el Contador a la red eléctrica, aseglrese que esta coincida
con el voltaje, fases y frecuencia adecuados, asi como tenga la capacidad en
watts para soportarlo (ver placa de especificaciones). Recomendamos que las
variaciones de voltaje no sean mayores al 10% . Nota:Nunca levante el
Contador sosteniéndolo por el brazo flexible, es importante que para ajustar la
posiciéon de lalupacon el brazo flexible, sujete la base del brazo con una mano
y haga los ajustescon la otra para prevenir la posibilidad que se afloje el brazo

de la base. ((BUITRAGO, 2014).

IMAGEN N°17.Esquema de las partes del contador de colonias

Fuente:(Edvego2011).

1.16.2 Operacién delContador de Colonias

1. Encienda su Contador con el interruptor piloto on-off (23) el piloto
deberd iluminarse y el display (16) presentara el mensaje “8888” por
dos segundos, después, sonara brevemente la alarma auditiva vy

aparecerda un “0” en el Display. Si alguno de los eventos anteriores no
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ocurren, comuniquese con su distribuidor o directamente (EDVEGO,

2011).

Accione el interruptorpiloto Lamp (23), el piloto deberéda iluminarse asi
como la lampara fluorescente del equipo. EIl contador le permite la
opciéon de trabajar con un fondo claro (25), o con un fondo obscuro, si
selecciona trabajar con fondo obscuro, retire el fondo claro (25)
delcontador. Coloque su plato con la preparacién y posiciénelo. Su
contador tiene dos opciones de conteo, por medio de un botén de
presion Inc (19),0 con una pluma contadora (12)., es indispensable que
el equipo se encuentre apagado o se apague al conectar la pluma, para
que al arranque la tarjeta de control identifique y configure el uso de la
plumacontadora, usted puede usar indistintamente la pluma o el botén.

(EDVEGO, 2011).

Su contador tiene una sefial auditiva de conteo la cual puede configurar
con la tecla Config. (24), oprimiendo esta tecla el display presenta el

”

mensaje “beep” y después la configuracion actual “on” encendida, “off”
apagada,con la teclalnc... Siusted eligi6 la alarma encendida cada que
cuente una colonia con la pluma o con el botédn, la alarma em itird un
beep. Nota: Es importante no mantener el botén de configuracidn

oprimido por mas de 5 segundos, pues este mismo botén sirve para

reiniciar la cuenta contando con un sistema de seguridad el cual evita

borrar la cuenta por accidente . (EDVEGO, 2011).
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1.16.3 Practica N°1

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

NOMBRE DE LA PRACTICA: METODO DE CONCENTRACION POR

CENTRIFUGACION Y FLOTACION (FAUST).

OBJETIVOS

. Buscar en las muestrasbioldégicasla presencia de los distintos parasitos

para tener un conocimiento méas amplio sobre ellos.

. Conocer el correcto funcionamiento de los equipos de laboratorio.

FUNDAMENTO DE LA PRACTICA

Las parasitosis intestinales son un conjunto de padecimientos causados

principalmente por protozoarios y helmintos y considerados un problema de

salud publica.

El examencoproparasitoscopico (CPS)es un conjunto de técnicas diagnosticas
que constituyen la indicacién para la identificacién de la mayoria de las
enteroparasitosis causadas por protozoarios o helmintos. Su eficacia vy
sensibilidad para establecer un diagnoéstico correcto dependen de la adecuada
indicacién y preparaciéon de la muestra, los datos clinicos y antecedentes de
interésque sean aportados al laboratorio y de su correctay completa ejecucion
con examen directo microscépico.Faustes el método mas usado y efectivo, en
este se precipitan los parasitos por centrifugacién después de haber filtrado la

muestra. (CAMPILLO, 1999).
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1)

2)

3)

4)

5)

7)

M ATERIALES

M icroscopio,
Centrifuga,

Tubos de ensayo,
Vasos de precipitacion,
Gradilla,

Espéatula,

M ortero,

Cedazo o papel filtro,

Pipeta.

M ATERIAL BIOLOGICO

Heces de Borrego,

Solucién sacarosa

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

M ezclar una porciéon de heces con la solucién sacarosa en el mortero y
triturar hasta formar una mezcla semiliquida.

Filtrar la suspensiéon en un vaso de precipitacién con el cedazo.
Llevar los tubos de ensayo con la solucion.

Centrifugar el filtrado a 2500 rpm por 1min.

Dejar reposar la muestra en los tubos en la gradilla por algunos
minutos.

M edianteuna pipetao una varillade cristaltom ar gotas de la superficie
de la muestra y colocar en un porta objetos y cubrir con un cubre
objetos.

Observar en el microscopio y reporte los resultados. (QUIROZ, 1984).
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CONCLUSIONES DE LA PRACTICA

La finalidad de la practica es la blisqueda de parésitos, los cuales no se
encontraron.Con la préactica continua llegaremos a encontrarlos. En las

pradcticas solo se encontré grasa, fibra .y restos vegetales.

Se verifico el correcto funcionamiento del microscopio y la centrifuga

en el Laboratorio de la Universidad Técnica de Cotopaxi.
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PREGUNTASDIRECTRICES

;CoOmo ayudara el manual de funcionamiento, mantenimiento
y plan de renovacién del microscopio, centrifuga y contaje de
colonias en el aprendizaje de los estudiantes de la carrera De
M edicina Veterinaria?

Este manual nos ayudaréa a tener una idea mas clara sobre el uso

correcto manejo de los equipos de los laboratorios.

;Como beneficiara el M anual al ofrecer informacién de los
equipos vy técnicas en el laboratorio para el desarrollo de
practicas didacticas por los estudiantes de la Carrera de
M edicina Veterinaria?

El manual facilitara alestudianteen el manejoy uso de losequipos ,

ayudandole en el funcionamiento de los mismos.

;¢Cbédmo beneficiara el manual de funcionamiento,
mantenimiento y plan de renovacién de los equipos en &l
Laboratorio?

El manual brindard informacién necesaria tanto para técnicos com o
encargados de Laboratorio de la vida Gtil y el correcto cuidado que

se debe tener a los equipos.
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CONCLUSIONES

Culminando el presente trabajo Investigativo se establecié las siguientes

conclusiones:

. Un manual es un instrumento elemental de apoyo para el
desarrollo de las actividades y practicas dentro del laboratorio de
La carrerade Medicina Veterinaria de la Universidad Técnica de

Cotopaxi.

. M ediante el proceso Practico se observo el correcto
Funcionamiento de los equipos: Microscopio, centrifuga Y

contador de colonias.

. Con el desarrollo del manual y poniendo en préactica el plan de
renovacion se conseguira un mejor funcionam iento
(Microscopio, Centrifuga y contador de colonias) para extender

su vida atil.

69



RECOMENDACIONES

Luego de haberrealizado la investigacion de la situacion actual se considera las

siguientes recomendaciones.

. Capacitar a los estudiantes de la Carrera de M edicina Veterinaria y
para que apliquen la informacién que se detalla en el manual y asi
conseguir un buen desempefio en las actividades que se desarrollan en

el Laboratorio.

. Serecomiendaponer en practicatoda la informaciénque se detallaen
el manual para elcorrecto uso de los equiposdel Laboratorio de

M edicina Veterinaria.

. Construirlacomunicaciéonentre estudiante y docente que perm ita
generar confianzay trabajoen equipo entre los usuariosdel

Laboratorio.
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ANEXOS

HOJA DE VIDA DEL MICROSCOPIO OPTICO

NOMBRE DE PRESTADOR O RAZON
SOCIAL

FECHA DE ELABORACION DE LA
HOJA DE VIDA

CODIGO O NOMBRE DEL PRESTADOR

M ARCA

ESPECIFICACIONES TECNICAS

NOMBRE DE EQUIPO

FORMA DE ADQUISION

CARACTERISTICAS Y
COMPONENTES DEL EQUIPO




FOTOS PRACTICA DE PARASITOLOGIA

PREPARACION DE LA MUESTRA ANTES DE CENTRIFUGAR

Fuente: QUINTANA, Alejandro 2105

CENTRIFUGADO DE LA MUESTRA

Fuente: QUINTANA, Alejandro 2105



FOTOS PRACTICA DE PARASITOLOGIA

CENTRIFUGADO DE LAS MUESTRAS

Fuente: QUINTANA, Alejandro 2105

Fuente: QUINTANA, Alejandro 2105

OBSERVACION DE PARASITOS EN EL MICROSCOPIO

Fuente: QUINTANA, Alejandro 2105












