CAPITULO |

1. FUNDAMENTACION TEORICA

1.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

Al realizar la investigacion sobre temas relacionados con la importancia de la
estimulacion temprana y la incidencia en las areas de desarrollo, se pudo encontrar las
siguientes indagaciones las mismas que serviran como fuente referente para la

realizacion de este trabajo de investigacion:

“EL GRADO DE CONOCIMIENTOS QUE TIENEN LAS MADRES SOBRE LA
ESTIMULACION TEMPRANA EN LOS LACTANTES MENORES DE UN ANO
QUE ASISTE AL COMPONENTE NINO-HOSPITAL LOCAL DE HUAYCAN.”
Autor: July Rocié Huamanyauria Saavedra

Universidad Nacional Mayor de San Marcos

“Es por ello que se creyd conveniente realizar el estudio “ el grado de conocimientos
que tienen las madres sobre la estimulacion temprana en los lactantes menores de un
afio que asiste al componente nifio-hospital local de Huaycan, el cual tuvo como
objetivo determinar el grado de conocimientos delas madres sobre la estimulacion
temprana del lactante menor de un afio. Con el proposito de implementar estrategias
metodoldgicas de intervencion en el programa CRED donde la enfermera desarrolle
diversas actividades educativas orientadas a las madres, para que ellas estan preparadas
en promover un normal desarrollo del nifio, con préacticas de estimulacién temprana en

hogares, contribuyendo a mejorar el estilo de vida.”

La estimulacion temprana en los primeros afios de vida es muy importante para su
adaptacion en su contexto social, muchos estudios han determinado que la falta de

estimulacion afecta algunos organos, de tal forma se debe mencionar que los nifios



deben mantener un buen proceso de estimulacion para mejorar su calidad de vida y

ampliando el conocimiento en cada una de las personas a ejecutar el proceso.

“LA ESTIMULACION TEMPRANA PARA EL DESARROLLO PSICOMOTOR
DE LAS NINAS Y NINOS DE 4 ANOS DE EDAD DEL CENTRO DE
ATENCION INFANTIL, MODALIDAD CNH LOS DELFINES 2”.

Autora: Ana Vera

Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena

“Este trabajo de investigacion tiene por objetivo “ diagnosticar la estimulacion temprana
considerando las areas de lenguaje, cognitivo, motriz y socio afectivo que determine el
nivel de rendimiento de la psicomotricidad de las nifias y nifios de 4 afios del Centro de
Atencién Infantil, Modalidad CNH Los Delfines 2, Sector Virgen del Carmen, Cantdn
La Libertad. En el marco tedrico se pone a conocimiento temas como la estimulacion en
educacion inicial, fundamentos, importancia, objetivos y areas de la estimulacién, los
niveles y parametros de la psicomotricidad, la expresividad motriz y los movimientos de

los nifios en relacion con los objetos y el espacio”.

La investigacion se asentd en el trabajo de campo, la observacion, encuestas y
entrevistas a las autoridades, promotoras familiares y padres de familia, que permitid
establecer tacticas para responder al problema identificado que es el bajo conocimiento
de las promotoras familiares sobre las contribuciones que ofrece la estimulacion
temprana. Se utilizo la técnica de la encuesta para determinar la relacion del nifio con el
espacio, el tiempo, los objetos, los adultos y otros infantes de la misma edad.
Igualmente, se comprobo si las nifias y nifios conocen de espacios como a un lado, al
otro lado, arriba, abajo, delante y detrés; si los infantes definen nociones como rapido-
lento, mucho-tiempo, poco-tiempo; si los pequefios coordinan adecuadamente los
aspectos viso motriz como rasgar, trozar, pintar, entorchar, cortar y pegar. Por esto, el
método que se empled fue reflexivo, sintético y analitico, el mismo que orient6 a
plantear la solucion al problema encontrado, mediante la elaboracion de una guia
didactica con actividades psicomotrices y fortalecer el proceso de ensefianza

aprendizaje en la educacion inicial. Por tanto, se demostr6 la hipdtesis planteada, es



decir, la estimulacion temprana contribuye al desarrollo de la psicomotricidad de las

nifias y nifios del mencionado centro infantil.

Dentro de la investigacion realizada se da a conocer la incidencia de la estimulacion en
el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias, nosotras como investigadoras hemos
podido notar que con el pasar de los afios varias han sido las teorias y técnicas que se
han utilizado para aplicar la Estimulacién Temprana las mismas que no han obtenido el
resultado esperado ya que los nifios no se han desarrollado de manera integral
mejorando su estilo de vida. Con el avance tecnoldgico y la implementacion de la
Carrera de Educacion Parvularia y de Estimulacion Temprana se a concientizado de que
la misma es muy importante ya que es un proceso continuo, sistematizado que incluye
afecto y paciencia, que incluye un facilitador la predisposicion de los padres y toda la

concentracion del nifio o nifia.

“Elaboracion e implementacion de una guia terapéutica que estimule el area
motriz en los infantes de 2 a 5 afios en la sala de estimulacién temprana en la
carrera de Parvularia de la universidad técnica de Cotopaxi ubicado en el sector
Eloy Alfaro de la ciudad de Latacunga”.

Autoras: Nelly Tapia y Mayra Témalo

Universidad Técnica de Cotopaxi

“La creacién e implementacion de la sala laboratorio juega un papel muy importante
dentro de la formacion de los estudiantes de la carrera de Parvularia para su formacion
académica. El tema del area motriz no es de dominio de toda una colectividad, existe
mucho desconocimiento a cerca de lo que implica y como beneficia su aplicacion en el

desarrollo del nifio/a al desarrollarse”.

La Estimulacion Temprana es una ciencia no tan conocida por padres y madres de
familia, los mismos que por la falta de interés y desconocimiento no aplican la
estimulacion como un proceso continuo y sistematizado, que beneficiara a los nifios y

nifias en todas las etapas de su progreso fortaleciendo las areas de desarrollo psicomotor



(lenguaje, cognitiva, afectiva y motriz) mediante la aplicacién de varias técnicas o

talleres con ejercicios practicos y sencillos.

Con la aplicacion de la estimulacion temprana se ha desarrollado en los nifios/as una
etapa motora en que el nifio experimenta un progreso de todo su cuerpo para lograr
erguirse y caminar. También en esta etapa el nifio conoce su mundo a través de los

sentidos (chupando, palpando, viendo, oyendo, sintiendo, etc.).

Ya que con ellos de acuerdo a las necesidades que van surgiendo de la actividad diaria
se van haciendo més duefios de la clase y de los materiales; se van dando a estos un uso
mas significativo ademas de ser un material Ilamativo, creativo e innovado para la edad

de ellos, este apoya a los docentes para mejorar el inter aprendizaje de nifios y nifias



1.2 CATEGORIAS FUNDAMENTALES

CURRICULUM DE
EDUCACION
INICIAL

PSICOLOIA
EDUCATIVA

 VARIABLE INDEPENDIENTE | MPORTANGIA

Gréfico N° 1 Categorias fundamentales

Elaborado por: Cecilia Céseres y Karina Herrera



1.3 MARCO TEORICO

1.3.1 BUEN VIVIR

El Buen Vivir es un principio constitucional basado en el “Sumak Kawsay’, que
recoge una vision del mundo centrada en el ser humano, como parte de un entorno

natural y social.

La satisfaccion de las necesidades, la consecucion de una calidad de vida y muerte
digna, el amar y ser amado, el florecimiento saludable de todos y todas, en paz y
armonia con la naturaleza y la prolongacién indefinida de las culturas humanas. El
Buen Vivir supone tener tiempo libre para la contemplacion y la emancipacion, y
que las libertades, oportunidades, capacidades y potencialidades reales de los
individuos se amplien y florezcan de modo que permitan lograr simultaneamente
aquello que la sociedad, los territorios, las diversas identidades colectivas y cada
uno visto como un ser humano universal y particular a la vez- valora como
objetivo de vida deseable (tanto material como subjetivamente y sin producir
ningun tipo de dominacién a un otro)”. Plan Nacional para el Buen Vivir 2009 —

2013.

Se manifiesta que el buen vivir es un derecho te todas y cada una de las personas
ecuatorianas y es una politicas aplica en el gobierno actual del eco. Rafael correa
delgado en el cual se promueve la igual entre las personas, la equidad de género y
borrando la discriminacion racial. Este derecho nos brinda beneficios como
ciudadanos dentro de un contexto social mejorando nuestra vida en relaciéon con

los demas y con la naturaleza.

Para el GUARANI, Pueblo “El Nande Reko (modo de ser), expresa una serie de
virtudes como la libertad, felicidad, el festejo en la comunidad, la reciprocidad y

el convite. Todas articuladas a la busqueda de la tierra sin mal.” (S/P)



Podemos manifestar que el conjunto de virtudes que poseemos los seres humanos
son de gran importancia para una mejor convivencia i la igualdad dentro del

planeta tierra, las mismas que buscan un bien comun sin desigualdades para todos.

Para HUANACUNI Fernando, (2010) “Vivir Bien para el pueblo, comparte los
principios de vida en armonia y comunidad, el Vivir en comunidad bajo los
principios de armonia y equilibrio, crecer con la naturaleza y no en contra de ella.

El ser humano es tierra que anda”.

Se considera que vivir en comunidad significa buscar el bien no solo del ser
humano sino también el bienestar del entorno que nos rodea en este caso cuidar y
proteger la naturaleza porque somos parte de ella y nos beneficiamos de cada uno

de sus recursos.

Para BARTOLOMEU Melia, (2002). “El Shiir Waras (Buen Vivir) se entiende
como una paz domeéstica y una vida armoniosa, incluyendo un estado de equilibrio

con la Naturaleza.”

Se hace hincapié en un equilibrio 6ptimo de derechos y obligaciones entre los
seres humanos y el lugar donde viven ya que si esta armonia se rompe el dafio que

pueda provocado serd de gran magnitud para todas las personas.

Para el pueblo TSELTAL O TZELTAL el Lekil Kuxlejal, (2002) es la vida
buena, que ya existid y por eso no es una utopia como un suefio inexistente, sino
un concepto que a pesar de haberse degenerado, puede recuperarse. Su aplicacion
es el fundamento moral de la vida cotidiana, e incluye antes de todo, la paz, tanto
interna de cada persona, cuanto dentro de la comunidad y entre hombres y
mujeres en la pareja. Cuando la paz esta plenamente en el mundo, la vida es
perfeccion, “este es el tiempo del Lekil Kuxlejalk”. “El contento de la comunidad
se proyecta y se siente en el medio ambiente automéaticamente y el ecosistema

feliz hace ligeras y alegres a las personas”.(S/P)

Destacamos que las desigualdades entre el hombre y a mujer quedaron atras ya

que hoy somos parte de una comunidad la misma que nos brinda equidad entre



genero oportunidades que nos dan paz y tranquilidad para desenvolvernos dentro

de un contexto social.

Para CHOQUEHUANCA, David (2010). “El Vivir Bien es recuperar la vivencia
de nuestros pueblos, recuperar la Cultura de la Vida y recuperar nuestra vida en
completa armonia y respeto mutuo con la madre naturaleza, con la Pachamama,
donde todo es vida, donde todos somos iguales, criados de la naturaleza y del
cosmos. Todos somos parte de la naturaleza y no hay nada separado, y son

nuestros hermanos desde las plantas a los cerros.

Podemos mencionar que el vivir bien es recuperar nuestra armonia con la
Pachamama fortaleciendo valores como el respeto, la unién, la solidaridad, la
honestidad trabajando todos juntos para que nuestro planeta sea cuidado y

respetado integramente mejorando el buen vivir entre todos.

1.3.1.1. El buen vivir, desde el pensamiento critico

El Buen Vivir apunta a una ética de lo suficiente para toda la comunidad, y no
solo para el individuo. Supone una vision integradora del ser humano, inmerso en
la gran comunidad terrenal, es decir, una profunda comunién con la Pachamama

(Tierra), con las energias del Universo, y con Dios.

Para ALBO, Xavier (2010) “El Vivir Bien implica el acceso y disfrute de los
bienes materiales en armonia con la naturaleza y las personas. Es la dimension
humana de la realizacion afectiva y espiritual. Las personas no viven aisladas,
sino en familia y en un entorno social y de la naturaleza. No se puede Vivir Bien,

si se dafa la naturaleza™.

Compartiremos el criterio del autor ya que si no existe un respeto mutuo entre los
seres que formamos parte del planeta tierra no habria armonia para convivir con
felicidad y armonia en el planeta es por ello que debemos respetar y mejorar el

buen vivir.



Para DAVALOS, Pablo (2008) “El Buen Vivir es una concepcion de la vida
alejada de los parametros mas caros de la modernidad y el crecimiento
econdmico: el individualismo, la busqueda del lucro, la relacion costo-beneficio
como axiomatica social, la utilizacion de la naturaleza, la relacion estratégica
entre seres humanos, la mercantilizacion total de todas las esferas de la vida

humana, la violencia inherente al egoismo del consumidor, etc.”

El Buen Vivir expresa una relacion diferente entre los seres humanos y con su
entorno social y natural. EI Buen Vivir incorpora una dimension humana, ética y
holistica al relacionamiento de los seres humanos tanto con su propia historia

cuanto con su naturaleza.

Consideraremos que el buen vivir esta fuera del marco del individualismo, del ego
personal, del mucho o poco dinero que posea una persona o de la posicion que
ocupe dentro de la sociedad ; el buen vivir significa igualdad, equidad y armonia

con las personas y la naturaleza.

1.3.1.2 El buen vivir y la educacion

La educacion y el Buen Vivir interactian de dos modos. Por una parte, el derecho
a la educacion es un componente esencial del Buen Vivir, ya que permite el
desarrollo de las potencialidades humanas, y como tal, garantiza la igualdad de

oportunidades para todas las personas.

Por otra parte, el Buen Vivir es un eje esencial de la educacién, en la medida en
que el proceso educativo debe contemplar la preparacion de futuros ciudadanos,

con valores y conocimientos para fomentar el desarrollo del pais.



1.3.2. CURRICULUM DE EDUCACION INICIAL

Esta informacion fue obtenida de la pagina del Ministerio de Educacion del

Ecuador.

Curriculo de Educacion Inicial 2014

El Ministerio de Educacion, como ente rector, principal responsable de la
educacién nacional y comprometido con la necesidad de ofertar una educacion de
calidad que brinde igualdad de oportunidades a todos, pone a disposicion de los
docentes y otros actores de la Educacion Inicial, un curriculo que permita guiar

los procesos de ensefianza y aprendizaje en este nivel educativo.

El Curriculo de Educacién Inicial surge y se fundamenta en el derecho a la
educacion, atendiendo a la diversidad personal, social y cultural. Ademas,
identifica con criterios de secuencialidad, los aprendizajes basicos de este nivel
educativo, adecuadamente articulados con el primer grado de la Educacion
General Béasica. Ademas, contiene orientaciones metodoldgicas y de evaluacion
cualitativa, que guiardn a los docentes de este nivel educativo en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Podemos mencionar que el Curriculo de Educacién Inicial es un documento en el
cual los docentes se podran guiar para que el proceso de ensefianza aprendizaje
con los méas pequefios se realicen de manera sistematica, siguiendo un proceso
continuo teniendo en cuenta varios aspectos que se relacionen con su edad y

comportamiento.

1.3.2.1 Enfoque

El Curriculo de Educacion Inicial parte de la vision de que todos los nifios son

seres bio-psicosociales y culturales, Unicos e irrepetibles y los ubica como actores



centrales del proceso de ensefianza aprendizaje. En consecuencia, son sujetos de
aprendizaje desde sus necesidades, potencialidades e intereses; por lo tanto, el
documento reconoce y da valor a los deseos, sentimientos, derechos y
expectativas de los nifios, considerando y respondiendo a sus especificidades
(nivel de desarrollo, edad, caracteristicas de personalidad, ritmos, estilos de
aprender, contexto cultural y lengua), atendiendo a la diversidad en todas sus
manifestaciones, respondiendo a criterios de inclusion en igualdad de

oportunidades.

El curriculo se centra en el reconocimiento de que el desarrollo infantil es integral
y contempla todos los aspectos que lo conforman (cognitivos, sociales,
psicomotrices, fisicos y afectivos), interrelacionados entre si y que se producen en
el entorno natural y cultural. Para garantizar este enfoque de integralidad es
necesario promover oportunidades de aprendizaje, estimulando la exploracion en

ambientes ricos y diversos, con calidez, afecto e interacciones positivas.

Si bien es cierto que para que el nifio se encuentre en un estado de bienestar se
requiere de diferentes elementos més alld de lo que el centro educativo
proporciona, los actores de la educacion, responsables de este nivel, también
tienen una incidencia directa en el mismo. Es por ello que el presente curriculo
sostiene la necesidad del buen trato y de propiciar interacciones positivas con los
nifios, ya que inciden directamente en su desarrollo armonico. El bienestar del
nifio durante la primera etapa de su vida no solo facilitard sus procesos de
aprendizaje, sino que también favorecerd la construccion de una trayectoria

saludable de su desarrollo.

Otro elemento de gran importancia que permite configurar el enfoque del presente
curriculo, es el de la interculturalidad, plasmado desde diferentes aspectos,
partiendo del respeto y valoracion de la diversidad cultural y propiciando
oportunidades de aprendizaje mediante experiencias y ambientes que fomentan el

reconocimiento de la lengua, los saberes y conocimientos ancestrales que



establecen relaciones dinamicas que permitan el intercambio cultural, el

enriquecimiento mutuo y su fortalecimiento.

Se ha considerado dentro del Curriculo al nifio/a como un sujeto que esta expuesto
a condiciones familiares y sociales las cuales modificaran y moldearan en él
varios aspectos como objeto humano y social, el mismo que va adquiriendo
experiencias a través de actividades que vive a diario con su familia y otros seres

que habitan alrededor del mismo.

En estos momentos en que el pais esta viviendo un tiempo de igualdad y equidad
en la sociedad, los nifios por mas pequefios que sean son considerados parte de la
sociedad; teniendo los mismos derechos y hasta obligaciones. Ya que desde
pequefios reciben educacion orientada a su edad, sus necesidades y su nivel de
desarrollo, propiciando tareas que ellos puedan cumplir, brindadndoles problemas

para que desarrollen respuestas para resolver los mismos, que les ayudaran.

1.3.2.2 Estructura Curricular

Caracteristicas del disefio curricular.

e Coherencia: en la elaboracion de los diferentes apartados es necesario
considerar los fines y los objetivos de la Educacion Inicial, sus ideas
fundamentales y sus concepciones educativas.

e Flexibilidad: la propuesta tiene un caréacter orientador que admite
diferentes formas de ejecucion y la utilizacion de diversos materiales
de apoyo curriculares, que permitan su adaptacién a los diferentes
contextos nacionales.

e Integracion curricular: implica mantener equilibrio de los

conocimientos curriculares para logar la formacion integral,



considerando los &mbitos del sentir, pensar y actuar de los nifios en sus
procesos de aprendizaje.

e Progresion: porque las destrezas descritas en los diferentes afios de
edad, que abarca esta propuesta, han sido formuladas con
secuencialidad y gradacion determinando alcanzar diferentes niveles
de dificultad.

e Comunicabilidad: es indispensable enfatizar en la claridad de los

enunciados para facilitar su comprension y apropiacion.

1.3.2.3 Caracterizacion de los ejes de desarrollo y aprendizaje

Eje de desarrollo personal y social.- Este eje integra los aspectos relacionados
con el proceso de construccion de la identidad del nifio, a partir del
descubrimiento de las caracteristicas propias y la diferenciacion que establece
entre él y las otras personas, promoviendo el creciente desarrollo de su autonomia
mediante acciones que estimulan la confianza en si mismo y en el mundo que le
rodea, y fomentando la construccion adecuada de su autoestima e identidad, como
parte importante de una familia, de una comunidad y de un pais. También
considera aspectos relacionados con el establecimiento de los primeros vinculos
afectivos, propiciando interacciones positivas, seguras, estables y amorosas con la
familia, otros adultos significativos y con sus pares.

Ademas, considera el paulatino proceso de adaptacion y socializacion del nifio
que propicia la empatia con los demas, asi como la formacion y practica de
valores, actitudes y normas que permiten una convivencia armonica.

Dentro de este eje consideramos que es importante la parte personal y social que
el nifio desarrollara durante su nifiez como parte de su autonomia, su conducta, los
valores que ira adquiriendo durante esta etapa, el respeto que debera tener hacia
los demas considerando las diferencias que existen entre las personas y el vinculo

que fortalecera con su familia que es un ente importante durante su crecimiento.

Eje de descubrimiento del medio natural y cultural.- En este eje se contempla

el desarrollo de habilidades de pensamiento que permiten al nifio construir



conocimientos por medio de su interaccion con los elementos de su entorno, para
descubrir el mundo exterior que le rodea Esta construccion se facilita por medio
de experiencias significativas y estrategias de mediacion que posibilitan la
comprension de las caracteristicas y relaciones de los elementos, tanto del medio
natural como de su medio cultural. En este contexto se pueden rescatar los saberes
y conocimientos ancestrales, se fomenta la curiosidad y se desarrollan procesos de

indagacion.

Manifestamos que la relacion que el nifio debe tener con el mundo que lo rodea es
importante ya que la misma propiciara experiencias significativas que daran como

resultado el fortalecimiento cognitivo.

Eje de expresion y comunicacion.- En torno a este eje se consolidan procesos
para desarrollar la capacidad comunicativa y expresiva de los nifios, empleando
las manifestaciones de diversos lenguajes y lenguas, como medios de
exteriorizacion de sus pensamientos, actitudes, experiencias y emociones que les
permitan relacionarse e interactuar positivamente con los demas.

Ademas, se consideran como fundamentales los procesos relacionados con el
desarrollo de las habilidades motrices. El nifio, partiendo del conocimiento de su
propio cuerpo, lograra la comprensién e interaccion con su entorno inmediato.
Podemos mencionar que el proceso psicomotor tiene muchas incidencias en el
proceso de ensefianza, ya que el permite el desarrollo de varias areas como el
lenguaje, la motricidad (fina y gruesa), el desarrollo del pensamiento herramientas

béasicas para el desarrollo integral del nifio durante su vida.

1.3.3 PUERICULTURA

Es la ciencia que estudia el cuidado del nifio en lo fisico, durante los primeros
afios de vida. Comprende pues el conocimiento y la practica de todas aquellas que

evitan la enfermedad y aseguran un perfecto desarrollo fisioldgico del infante, en



otras palabras viene a ser la misma higiene infantil y un complemento de la

pediatria, que es la medicina infantil.

Para LONDONO Luz Elena Gémez (2001) “La Puericultura es una especialidad
dentro de la Medicina que se ocupa de desarrollar planes para darle un excelente
cuidado a los nifios, muchas la designan informalmente como el arte de la crianza.
La puericultura se ocupara del cuidado del nifio tanto en su aspecto fisico y social
durante los primeros afios de la vida. Ademas, da a conocer y pone en préactica
todas aquellas normas tendientes a evitar las enfermedades y asegurar el perfecto
desarrollo fisioldgico de un nifio”. (pag.7)

Acorde con lo que la autora sefiala podemos mencionar que la puericultura brinda
muchos beneficios a los nifios y nifias ya que desde su nacimiento se ocupara de
varios aspectos dentro de su desarrollo no solo en el aspecto fisico, social, sino
también en el aspecto de la salud en el que se desenvolvera dia con dia. Ademas la
puericultura ayuda a prevenir enfermedades con normas que los padres deberan
poner en practica en su vida cotidiana fortaleciendo el aspecto fisioldgico del

nifo.

Siendo importante el tener conocimiento de lo que es la educacién de un nifio no
es menos simbolico el poder conocer como actuar frente a las diversas
circunstancias que se presentan dentro del diario vivir del infante, esto no quita
que también la puericultura resulte ser una excelente herramienta con la cual
padres y madres primerizos, o aquellos que manifiestan la necesidad de ser padres
inminentemente, podras contar, la hora de desarrollar la tarea de padres de la

mejor manera posible.

Segin ACEVEDO Bastidas Miriam (2009). “La puericultura es un agente de
salud que se dedica a la prevencion primaria de la salud fisica y emocional del
nifio. Generalmente se encarga de acompafiar a la mama y asesorarla, brindandole

informacidn con respecto a diferentes temas, en principal la lactancia, la crianza



del bebé y los vinculos que se debe establecer durante los primeros afios de vida”.

(pagl5)

El primer vinculo que se forma en el embarazo es el de él bebe con su madre el
mismo que se fortalecera durante los nueve meses, la puericultura permitira que
esos lazos se estrechen cuidando la salud y bienestar de los implicados. Todos los
cuidados gue se dan a conocer a la madre le daran pautas para que ella se sienta

segura en el momento de la crianza.

El contacto con la madre, por el género, empieza durante el embarazo, en donde
se aconseja los cuidados previos a la lactancia, les recomendamos la mejor forma
de llegar al parto y como organizarse para cuando lleguen nuevamente a su hogar,
la ayudaran a jugar con él, interpretar su llanto, como continuar el

amamantamiento a pasar de su regreso a las actividades laborales.

Para VILLEGAS Pefia Maria (2010). “La puericultura en el periodo prenatal
pretende que la mayoria de los hombres y mujeres sean conscientes de la
responsabilidad y el compromiso que significa la procreacion; por tanto, es
necesario que, como sociedad y miembros de la familia gestante, se conozca con
profundidad lo que sucede durante la gestacion cuidados que se deben tener en
busqueda del bienestar del nuevo ser y todo los miembros de la familia a cual éste
llega”. (Pag 21)

La llegada de un bebé casi siempre es motivo de felicidad dentro del nucleo
familiar pero este periodo no estd extinto de cambios fisicos, psicolégicos,
emocionales a los que la madre esta expuestos por esta razon la necesidad de que
los padres formen parte de este proceso fortaleciendo asi el vinculo afectivo desde
el (tero materno. Concientizando en ellos que ser padres es una gran
responsabilidad la cual implica cambios no solo en sus vidas sino en sus habitos y

costumbres.



SOLA Mendoza Juan (2010) “La puericultura intrauterina concierne el conjunto
de normas higiénicas, la asistencia médica durante el periodo que el feto se
encuentra en el claustro materno, asi como durante el parto, conducentes a la
obtencion de un producto de la gestacion en perfectas condiciones fisiologicas”.
(Pag. 28)

Consideramos que los padres tengan conocimiento de todos los cuidados fisicos,
higiénicos que se deben manejar durante la gestacion para proteger al feto de
cualquier alteracion o riesgo que pueda producirse, es decir, tomar todas las

precauciones necesarias para no detener este proceso.

La puericultura es una ciencia que se encarga de que embarazo se desarrolle y
culmine con felicidad ya que indica a los futuros padres como se debe cuidar la

madre y los cuidados que deben tener con el nifio/a cuando nazca.

TORRADO Dolores (2009). “La puericultura o cultura en el cuidado de los nifios,
deben desarrollarse el cultivo de habitos. Estos habitos, no suponen otra cosa que
la repeticion de actos, m&s o menos complejos, destinados a obtener un resultado
que es la salud”. (pag. 13)

Los futuros padres deberan aprender y poner en préactica varios habitos que el
especialista les muestre para que el cuidado del bebe tenga éxito en su desarrollo.
En la crianza de los hijos es primordial que ellos desde pequefios vayan
asimilando habitos, respetando reglas y limites para que su integridad se forje de

Optima manera.

1.3.3.1 Clasificacion de la puericultura

La puericultura se divide en preconcepcional, intrauterina y posnatal,
subdividiéndose esta ultima en de primera, segunda y tercera infancia. Tiene por

objeto la obtencién de una descendencia fuerte y sana mediante el cuidado de la



seleccion de los generadores, antes de la concepcion; comprende también, la

eugenesia.

Se menciona que a puericultura o el cuidado del bebe desde el vientre es muy

importante para su desarrollo por ello mencionamos los siguientes.

1.3.3.2 Puericultura Intrauterina

Le concierne el conjunto de normas higiénicas, la asistencia médica durante el
periodo en que el feto se encuentra en el claustro materno, asi como durante el
parto, conducente a la obtencion de un producto de la gestacion en perfectas
condiciones fisioldgicas. Su importancia es muy grande y asi se consideran las
cifras elevadas de mortalidad que son atribuibles al peligro congénito, evitando
los abortos, los traumatismos obstétricos, los partos prematuros y las demas

complicaciones que pueden sobrevivir como consecuencia del parto.

En esta base podemos mencionar que el cuidado de la higiene y el cuidado que
necesita la madre y el feto son muy importantes para mejor y aumentar sus
condiciones de vida. Es por ello que debemos manifestar que debe existir un

proceso interrelacionado entre si para cuidar la vida de los dos.

1.3.3.4 Puericultura Postnatal

Abarca los distintos periodos en que la infancia esta dividida; la puericultura de la
primera infancia se extiende desde el nacimiento hasta el fin de la primera

denticion que tiene lugar a los dos afios y medio.

Aqui podemos mencionar que los periodos de la puericultura son muy importantes
po que tenemos el cuidado del infante brindandole seguridad cuidado y amor para

desarrollarse de una manera excelente.



1.3.3.5 La puericultura de la segunda infancia

Comprende desde los dos afios y medio hasta que comienza la segunda denticion,
es decir, hacia los seis afos, la puericultura de la tercera infancia se extiende
desde los seis afios hasta la pubertad, en cuyo periodo el nifio y la nifia se
transforman en hombre y mujer respectivamente, fendmeno que ocurre entre los
once y los dieciseéis afios, dependiendo esta oscilacion de diversos factores entre

los que figuran la latitud geogréfica, el clima, entre otros.

Se menciona que el cuidado del infante pasa de etapa mejorando la calidad de
vida no solo la de él sino también la de la madre formando a un entre critico y
desenvolviéndose adecuadamente teniendo un equilibrio entre sus nociones y

emociones.

1.4. ESTIMULACION TEMPRANA

1.4.1. Historia de la estimulacion temprana

Desde sus comienzos la estimulacion temprana, paso de ser simples ejercicios que
se realizaba con nifios y nifias con discapacidades a programas de estimulacion
adecuados a la edad con objetivos lineados, elaborados y disefiados para que los
puedan realizar educadores, psicélogos, la familia o gente a fin con el desarrollo

y desempefio de los nifios y nifias .

Para TERRE, Orlando (2002)" La estimulacion temprana es el conjunto de
medios, técnicas y actividades con base cientifica y aplicada en forma sistematica
y secuencial que se emplea en nifios desde su nacimiento hasta los seis afios, con
el objetico de desarrollar al méaximo sus capacidades cognitiva, fisicas y

psiquicas.”"(S/P)



Es por ello q es de vital importancia darle a conocer a los padres este proceso,
para ejecutarlo con eficacia y autonomia en el cuidado y desarrollo del infante.

Se debe mencionar que todo tipo de estimulacion temprana requiere un rango de
conocimiento especifico y especializado el mismo que serdn aplicados y
ejecutados de manera consecutiva teniendo como resultado el desarrollo eficaz y

seguro del nifio, para mejorar su desempefio.

Las diferentes aportaciones que en el campo de la estimulacion se han hecho por
parte de las escuelas psicolégicas donde se destacan diferentes autores como:
Montessori, Piaget, Pestalozzi, logrando sustentar el gran valor que posee la

estimulacion temprana dentro del proceso educativo.

En Ecuador es importante sefialar que la educacién de se dio en la época colonial
con la instruccion del conocimiento por parte de la cultura espafiola dandole asi,

los primeros inicios para ser ejecutada la estimulacion temprana.

1.4.2. Definicion de la estimulacién temprana

La estimulacion temprana es una ciencia basada principalmente en la
neurociencia, en la pedagogia y en las psicologias cognitivas y evolutiva, la cual
se implementa mediante programas construidos especificamente con la finalidad
de favorecer eficazmente el desarrollo integral del nifio.

La estimulacién temprana hace uso de las experiencias significativas en las que
intervienen los sentidos, la percepcién y el gozo de la exploracion, el
descubrimiento, el autocontrol, el juego y la expresion artistica.

Su finalidad es desarrollar la inteligencia, pero sin dejar de conocer loa
importancia de unos vinculos afectivos, sélidos y una personalidad segura para

favorecer y mejorar el desarrollo integral de individuo.



Un aspecto a destacar es que, al menos la mayoria de las propuestas de
estimulacion temprana, el nifio es quien genera, modifica, demanda y construye
sus experiencias de acuerdo a su interés y necesidades individuales de cada nifio,

en su contexto a desarrollarse.

Para NAVARRETE y orto (tomo 1) "La Estimulacion Temprana, como proceso
preventivo estd dirigido a padres y jardines maternales que atreves del
conocimiento graduado de las pautas evolutivas del pequefio y la importancia del
contacto afectivo estimulan el desarrollo evolutivo del infante al proporcionar la
armonia psicofisicas tan importante durante los primeros afios de vida vy

posteriores a su etapa.” (Pag.10.)

Se manifiesta que la estimulacién temprana no va a cambiar la conducta del nifios
sino todo lo contrario por que le va a permitir desplegarse con mucha facilidad en
el medio que lo rodea a través de los conocimientos que el alcanza en su diario
vivir mejorando su vinculacion en su entorno social, afectivo, también a

conocerse a si mismo ampliando sus habilidades para mejora el aprendizaje.

Para ANTOLIN, Marcela (Estimulacion Temprana y el Desarrollo Infantil )”
Cuando la necesidad afectiva se encuentra debidamente cubierta, es posible que el
nifio se dedique a explorar, descubrir y volver a inventar la realidad entonces se
dispondra a desplegar sus méaximas potencialidades y disfrutar sus logros.”
(Pag141.)

Es indispensable y necesario que los padres brinden toda la atencién requerida a
los nifios esto ayudara a mejor su desarrollo integral y seguro dentro de su

ambiente.

En cambio si no le prestan la atencion que el infante necesita él puede presentar
un déficit en su desarrollo integral en cada una de sus etapas provocando no solo

un resentimiento sino también un bajo rendimiento, inseguridad, baja autoestima,



es por ello que la estimulacion no solo es un procedo cientifico, sino también un

proceso de vinculacién y afecto entre padres e hijos o de educador educando.

Para GUEVARA Paw (Guia de ESTIMULACION TEMPRANA) "Es importante
sefialar que las necesidades de los nifios de esta edad de O - 2afios no solamente
son el descanso y la alimentacién, sino que ademas requiere moverse, conocer y
adaptarse al mundo que lo rodea, para satisfacer estas necesidades y lograr un
adecuado desarrollo, es importante la intervencion de las personas que lo rodean

constituyendo ademas la base fundamental de la futura estabilidad del nifio."(S/P)

Es por ello que el nacimiento de un nuevo ser trae con sigo varios cambios puesto
g ellos necesitan mucha atencion , dentro de estas hay que brindarles amor,
alimentacion y cuidados para que pueda crecer y desarrollarse en un ambiente
agradable y propiciar de esta manera el crecimiento de un nifio saludable y seguro
de si mismo para que pueda desenvolverse de una mejor manera, para satisfacer
estas necesidades y lograr un adecuado desarrollo, es importante la intervencién
de las personas que lo rodean constituyendo ademas la base fundamental de la
futura estabilidad emocional y social del infante. Mientras mas uniéon tenga el
adulto con el nifio a través de caricias, juegos y actividades fisicas y procesos
estimulativos aprendera a conocerlo de mejor manera esto beneficiara al

desarrollo del vinculo afectico entre ambos.

Las experiencias y el momento oportuno en que se debe ofrecerle el vinculo
afectivo para desarrollar la estimulacion temprana de ser adecuada y especial para
el nifio, debe ser un proceso tranquilo y optimo , sin forzar en ningun de los

sentido del desarrollo normal .

Para ANONIMO, (La estimulacion temprana,) " Hace referencia a toda aquella
actividad de contacto o juego con un infante que propicie, fortalezca y desarrollo

adecuada y oportunamente sus potenciales humanos. “(pag. 19)



La estimulacién ayudan a desarrollar todos sus sentidos; del nifio lo que ayuda a
desarrollar una parte, el control emocional, proporciondndole al nifio una
sensacion de seguridad y goce; dentro de la estimulacion, también mejora el juego
libre y del ejercicio, la curiosidad, la exploracion y la imaginacion, ayudando a
desarrollar sus habilidad, destrezas, creatividad, e imaginacion. La estimulacion
temprana favorece el desarrollo de la corteza cerebral de los nifios, formando

nifilos mas abiertos y seguros en su alrededor.

1.4.3. Objetivo de la estimulacion temprana

Aprovechar la capacidad de aprendizaje y adaptabilidad del cerebro en beneficio
del nifio, mediante diferentes ejercicios y juegos la intencion es la de proporcionar
una serie de estimulos repetitivos, de manera que se potencien aquellas funciones
cerebrales que a la larga resultan de mayor interés e interaccion. No solo se trata
de reforzar aspectos intelectuales, como su capacidad para la lectura o el calculo
matematico sino que la estimulacion temprana también completa los aspectos,

fisicos, sensoriales y sociales del infante al desarrollarse.

Es importante sefialar cuando el nifio nace su cerebro tiene una serie de reflejos
los cuales le permiten la supervivencia tales como; la respiracion, la circulacion, y
la succion.

Al nacer el nifio posee una infinita posibilidad y capacidad de asimilar todas las
experiencias sociales acumuladas del mundo que lo rodea, es por ello que se

denomina la plasticidad del cerebro humano.

1.4.4. Utilidad de la estimulacién temprana

Hay varias razones que justifican la aplicacion de un programa de estimulacion

temprana:



1. Es un medio que favorece el contacto fisico y la compenetracion adulto-
nifo.

2. Permite al adulto y al nifio descubrir las capacidades e intereses de este
ualtimo.

3. Ayuda a construir la inteligencia en una etapa neurobioldgica clave, como
es la de los primeros afios de vida.

4. Es un dinamizador de la personalidad, en cuanto a que el nifio sentira
satisfaccion y elevara su autoestima al descubrir el alcance de sus
potencialidades.

5. Es dtil para la deteccion, prevencion y tratamiento de retrasos en el

desarrollo intelectual.

Debemos manifestar g la estimulacion temprana es de gran utilidad para el
desarrollo de cada uno de los nifios, estos tipo de programas ayudan a mejora sus
habilidades y destrezas aumentando su seguridad y autoestima en si mismo y en

las personas q lo rodean ayudandoles a desenvolverse en una ambiente social.

1.4.5. Caracteristicas de la estimulacién temprana.

e Repeticion sensorial.

e Ayuda al control emocional.

e Sensacion de seguridad en si mismo.

e Amplia las habilidades mentales, habilidades motoras.
e Facilita el aprendizaje.

e Desarrollar destrezas.

e Incrementa el ejercicio, el juego libre, la curiosidad, e imaginacion.

Podriamos mencionar g la estimulacion temprana tiene varias caracteristicas las
cuales ayudan a mejora el desarrollo integral de cada uno de los infantes en las

cuales se aplican la estimulacion. Es por ello g debemos manifestar que la



estimulacion temprana debe ir de la mano con unas buenas particularidades para
mejorar el desempefio de los nifios y nifias en el &mbito estimulativo aumentando

sus habilidades para luego convertirlas en destrezas.

1.4.6. Estimulador

La estimulacion empieza con actividades de contacto con el nifio. se afianzara el
vinculo emocional, afectivo, a través de masajes y estimulos sensoriales . Entre
padre e hijo.

Para RIZZINI, Mario (afio 1947) "El sentirse amado, deseado y querido es una
experiencia muy valiosa para el nifio, toma confianza en la vida, y adquiere

seguridad. Pag., 23”.

Los padres son los més indicados para realizar la estimulacion con sus hijos. Ya
que una buena estimulacion va de la mano con el carifio y atencion q los padres le
brindan al infante haciéndole una persona segura y con mucha confianza para

desenvolverse en cualquier contesto de su diario vivir.

Es por ello que manifestamos que los padres son la principal fuente de aprendizaje
para que el nifio sea un individuo lleno de destrezas y habilidades mejorando asi el

proceso educativo y ampliando su autoestima y seguridad.

Asi mismo los padres deben estar consciente que para brindar un proceso de
estimulacion temprana necesitan cierta dedicacion al dia para realizar de una
manera Optima y adecuada, para el proceso de estimulacion temprana, los cuales

deben influir en el bienestar y satisfaccion completa del infante.

Pero si los padres no pueden realizar la estimulacion tempana por varios aspectos
que puedan influir, en el desempefio del nifio, estos pueden ser ejecutada por
profesionales ellos deben crear las condiciones ambientales necesarias para que el
nifio, busque genere y viva experiencias significativas para mejor su aprendizaje,

y mejorar su autoestima, seguridad, y vinculo socio-afectivo.



1.4.7. Cualidades del estimulador

e Experto con el uso de recursos

e Formular preguntas que genere en el nifio una actividad mental.

e Enriquecimiento de los ambientes

e Capaz de reconocer la interaccion del nifio

e Conocer sus destrezas

e Percibir expresiones de placer e interés

e Lograr un elevado nivel de empatia

e Saber observar, no para criticar, sino para ayudar en la formacion del
nifio

e Proponer habitos de experiencias

e Conocer los principios basicos del desarrollo evolutivo del nifio

Se puede manifestar que el estimulador debe de ser una persona apta y
especializada para realizar la estimulacion temprana de forma adecuada y
oportuna para ir desarrollando destrezas y habilidades en cada uno de los nifios y
nifias que se encuentren dentro de un proceso de estimulacion, brindandoles
seguridad y amor para mejorar su autoestima y desenvolvimiento social esto
ayudara a | nifio a ser un ente critico y analitico mejorando su calidad de vida y
aumentando su interrelacion dentro de un contexto en el cual el parvulo se va a

desenvolver en su diario vivir.

1.5 LA PSICOLOGIA DEL DESARROLLO O EVOLUTIVA

La “psicologia del desarrollo” o también llamada “psicologia evolutiva” estudia el
comportamiento humano a lo largo de las diferentes etapas por las que transcurre
la vida de una persona o ciclo vital. El psicélogo del desarrollo puede enfocar su
atencion en un aspecto especifico del comportamiento, como los que se refieren al

desarrollo del pensamiento o la percepcion, o puede enfocar su atencién en un



periodo especifico de la vida, como la nifiez o la adolescencia. De esta manera, la
psicologia infantil o de los adolescentes forma parte de la rama general de la

psicologia del desarrollo.

1.5.1 Modelos explicativos del desarrollo

Como no podia ser de otra manera un concepto fundamental en la psicologia
evolutiva es el de “desarrollo”.
Su definicion varia segun las diferentes escuelas o corrientes de la psicologia,

pudiéndose distinguir, a grandes rasgos, tres modelos explicativos:

e Modelo mecanicista
e Modelo organicista

e Modelo contextual-dialéctico

Teorias de la Psicologia Evolutiva

Jean Piaget (1896-1980). Su teoria mantiene que los nifios pasan a través de
etapas especificas conforme su intelecto y capacidad para percibir las relaciones

maduran.

Estas etapas se desarrollan en un orden fijo en todos los nifios, y en todos los
paises. No obstante, la edad puede variar ligeramente de un nifio a otro. Las etapas

son las siguientes:

Etapa sensorio - motora

Esta etapa tiene lugar entre el nacimiento y los dos afios de edad, conforme los
niflos comienzan a entender la informacion que perciben sus sentidos y su
capacidad de interactuar con el mundo. Durante esta etapa, los nifios aprenden a

manipular objetos, aunque no pueden entender la permanencia de estos objetos si



no estdn dentro del alcance de sus sentidos. Es decir, una vez que un objeto
desaparece de la vista del nifio o nifia, no puede entender que todavia existe ese
objeto (0 persona). Por este motivo les resulta tan atrayente y sorprendente el
juego al que muchos adultos juegan con sus hijos, consistente en esconder su cara
tras un objeto, como un cojin, y luego volver a "aparecer”. ES un juego que
contribuye, ademas, a que aprendan la permanencia del objeto, que es uno de los
mayores logros de esta etapa: la capacidad de entender que estos objetos
contintan existiendo aunque no pueda verlos. Esto incluye la capacidad para
entender que cuando la madre sale de la habitacion, regresara, lo cual aumenta su
sensacion de seguridad. Esta capacidad suelen adquirirla hacia el final de esta
etapa y representa la habilidad para mantener una imagen mental del objeto (o

persona) sin percibirlo.

1.5.2 Etapa pre - operacional

Comienza cuando se ha comprendido la permanencia de objeto, y se extiende
desde los dos hasta los siente afios. Durante esta etapa, los nifios aprenden cémo
interactuar con su ambiente de una manera mas compleja mediante el uso de
palabras y de imagenes mentales. Esta etapa esta marcada por el egocentrismo, 0
la creencia de que todas las personas ven el mundo de la misma manera que él o
ella. También creen que los objetos inanimados tienen las mismas percepciones

que ellos, y pueden ver, sentir, escuchar, etc.

Para Vigotsky (1974) Se refiere a como el ser humano ya trae consigo un codigo
genético o 'linea natural del desarrollo’ también llamado codigo cerrado, la cual
esta en funcién de aprendizaje, en el momento que el individuo interactda con el

medio ambiente. Su teoria toma en cuenta la interaccion sociocultural,

Piaget. No podemos decir que el individuo se constituye de un aislamiento. Mas
bien de una interaccion, donde influyen mediadores que guian al nifio a

desarrollar sus capacidades cognitivas. A esto se refiere la ZDP (zona de



desarrollo proximo). Lo que el nifio pueda realizar por si mismo, y lo que pueda
hacer con el apoyo de un adulto, la ZDP, es la distancia que exista entre uno y

otro.

Se menciona al desarrollo del nifio a través de condiciones genéticas esto ayudara
a que el individuo se interrelaciones entre él y la naturaleza tomando en cuenta la
relacién social en el cual el nifio se desenvuelve en el contexto dandole medidores

e indicadores de conocimiento.

Para Woolfolk 1996,” El desarrollo es concebido como ciertos cambios que
ocurren en los seres humanos, desde la concepcidn hasta la muerte, y se dan en
forma ordenada y permanente por un periodo razonable de tiempo. Estos cambios,
cuando ocurren en el principio de la vida, son el resultado de conductas méas

adaptativas, organizadas, efectivas y complejas.”(Pag 26)

Con todos estos criterios, podemos definir que el desarrollo del ser humano se da
COmo un proceso continuo y secuenciado que comienza desde el vientre de la
madre (concepcion) y sigue durante toda su vida, el cual depende de varios
estimulos que reciba y el entorno en el que se desarrolle. Ademas su desarrollo y
conducta dependen de las personas y agentes que lo rodean para que su

personalidad, manera de ser y hasta sus problemas se den a conocer.

1.6 PSICOLOGIA EDUCATIVA

La psicologia educativa es una rama de la psicologia cuyo objeto de estudio son
las formas en las que se produce el aprendizaje humano dentro de los centros
educativos. De esta forma, la psicologia educativa estudia como aprenden los

estudiantes y en qué forma se desarrollan.



1.6.1 Aportes de la psicologia educativa

e Soluciones para el desarrollo de los planes de estudios
e La gestion educativa
e Los modelos educativos

e Las ciencias cognoscitivas en general.

Se manifiesta que la psicologia tiene varios aspectos los mismos que aportan al
desarrollo integro d las personas dandonos procesos exactos los cuales no
ayudaran a formar individuos llenos de virtudes fortaleciendo y mejorando sus

capacidades individuales y aumentando la asimilacién del conocimiento

1.6.2 Objetivo de la Psicologia Educativa

Encargarse del estudio de la Pedagogia y sus efectos sobre los estudiantes, y los
métodos de ensefianza que se aplicaran para comprender las caracteristicas
principales del aprendizaje en la nifiez, la adolescencia, la adultez y la vejez.

Dividiendo a los métodos de ensefianza en cuatro categorias para el estudio de las

experiencias de ensefianza-aprendizaje:

o Método logico inductivo
o Método logico deductivo
o Método l6gico sintético

o Método l6gico analitico.

En este sentido, Jean Piaget ha sido una importante influencia para la psicologia
educativa, gracias a su teoria respecto a que los nifios pasan por cuatro diferentes
etapas de capacidad cognitiva durante su crecimiento, hasta alcanzar el

pensamiento I6gico abstracto al superar los once afios de edad.



El desarrollo moral de Lawrence Kohlberg y el modelo de desarrollo infantil de

Rudolf Steiner son otros aportes claves en el desarrollo de esta psicologia.

MONTESSORI Maria (siglo XX). Su método pedagdgico, establece cuatro
pilares que posee fundamentalmente. Estos son el adulto, la mente de los nifios, el
ambiente de aprendizaje y los periodos Ilamados sensibles en los que cualquier

pequefio estd mas preparado o receptivo a adquirir nuevas habilidades.

Manifestamos que Montessori conoce Yy estudia de manera adecuada y secuencial
al ser humano vy las etapas por las que él va desarrolldndose, ademaés los factores
externos que modifican o alteran su desarrollo y personalidad.

Los psicologos educacionales tienen en cuenta las distintas caracteristicas y
capacidades de cada persona. Estas diferencias se potencian con el constante
desarrollo y aprendizaje, y quedan reflejadas en la inteligencia, la creatividad, la

motivacién y la capacidad de comunicacion.

Es importante subrayar que en concreto la motivacion adquiere un papel
fundamental en esta psicologia que nos ocupa. Y que es primordial para que el
aprendizaje tenga lugar. en concreto se considera que en ella influyen desde el
nivel de interés que tenga la persona en cuestion hasta la voluntad que tiene la
misma de proceder a realizar una tarea pasando por las creencias que posee o las

aspiraciones que tiene en esta vida y que desea lograr.

1.6.3 Objeto de estudio de la Psicologia Educativa

e EIl proceso de aprendizaje y los fendbmenos que lo constituyen como la
memoria, el olvido, la transferencia, las estrategias, y las dificultades de
aprendizaje.

e Los determinantes del aprendizaje, partiendo de las caracteristicas propias

del sujeto que aprende.



e La interaccion educativa entre el maestro, el alumno y el contexto
educativo.

e Los procesos de instruccion.

Esto objetivos aumenta el desarrollo integro de cada etapa de estudio aumentando
el proceso de aprendizaje y la interaccion entre estudiante maestro en el ambito
educativo y la asimilacion del conocimiento en el proceso ensefianza aprendizaje
dentro del marco del anélisis de instrucciones con las que realizara determinadas

actividades en su diario vivir.

1.7 AREAS DEL DESARROLLO

El desarrollo humano no sélo involucra el crecimiento visible, si no también
vemos al desarrollo desde la concepcidén hasta la adultez. Facilitando las
actividades y estimulos para aumentar el desarrollo, integral es necesario
mencionar a las cuatro areas muy relacionadas entre si para mejorar la interaccién

y progreso de todo ser humano.

Esto ayudara a mejor el desarrollo de cada individuo adquiriendo y asimilando
habilidades y destrezas las cuales le permitiran aumentar su nivel de aprendizaje

en su entorno y diario vivir.

Dentro de esta se menciona varios aspectos fundamentales para el desarrollo,
algunos de los factores que influyen es la alimentacion, los estimulos, la
adquisicién de conocimientos, el aspecto afectivo, el desarrollo fisico vy

psicolégico de cada uno de los individuos.

Cabe mencionar que cuando el nifio nace y se relaciona con cada integrante de su
familia empieza a desarrollar habilidades las cuales con el pasar del tiempo se
convertiran en destrezas, las cuales se agrupan en cuatro areas: motriz, lenguaje,

socio-afectiva, cognitiva.



Cada una de estas areas deben ser desarrolladas de manera coordinada para
obtener un conjunto habilidades y destrezas las cual les permitan relacionarse de

una forma optima y esencial para cumplir con las necesidades de cada persona.

Se puede manifestar que el desarrollo de las areas empieza desde lo méas simple a
lo mas complejo, de aspectos generales a otros mas especificos, esto conllevara q
mejorar las habilidades del nifio, incrementando la curiosidad el juego, la
creatividad y la imaginacion todos estos aspectos a desarrollarse ayudaran no
solamente en la adquisicion de conocimientos sino también a ser una persona
segura de si mismo aumentado su autoestima y mejorando el desenvolvimiento

de si mismo en el ambiente que lo rodea.

1.7.1. Importancia de las areas de desarrollo

"Es importante también saber que cada nifio y nifia se desarrolla a un ritmo
diferente, si bien existen ciertos hitos de desarrollo que nos permiten predecir que
la mayoria de los nifios/as logran adquirir habilidades m&s o menos a la misma
edad.”

También se puede manifestar que cada uno de los nifios tienen un ritmo propio
puesto que ellos adquieren las habilidades méas rapido que otros nifios, este
proceso puede variar dependiendo del tipo de estimulacion temprana que cada uno
de los nifios recibié en su hogar, ya sea ejecutada por sus padres o por un

especialista en el tema.

"Por ejemplo, hay nifios que primero desarrollan mas répido el lenguaje, otros la
habilidad con las manos, o las habilidades sociales, entre otras; cada nifio/a tiene

un ritmo distinto dentro de ciertos rangos."

Cabe mencionar que el nifio va desarrollandose y adquiriendo sus habilidades

desde que nace hasta los 5 a 6 afios de vida donde su cerebro manifiesta mayor



plasticidad la cual le permitird mayor adquisicién y asimilacién de conocimiento

mejorando la calidad de vida del individuo.

El nifio que tiene una buena estimulacion temprana tendra mayor facilidad de
desarrollar mas y mayores habilidades, sucede lo contrario cuando un infante no
tuvo el mismo proceso, €l se tardara en asimilar y presentar habilidades, en un

proceso mas tardia.

Por eso debemos manifestar que unas areas bien desarrolladas van de la mamo
con un buen proceso de buena estimulacién temprana, ya que el desarrollo de las

areas es de forma simultanea para cada individuo.

1.7.2 CARACTERISTICAS DE LAS AREAS DE DESARROLLO

El desarrollo es continuo.

"En cada etapa infantil siempre existen cambios que no tienen detenciones,

siempre existen funciones que estan cursando hacia una mayor complejidad."

Se debe manifestar que el nifio va desarrollando actividades leves en proporciones
bajas hasta conseguir logros mas altos y complejos por eso debe tener un buen

proceso estimulativo para mejorar su proyeccion y asimilacion del conocimiento.

El desarrollo es progresivo.

"De no mediar patologia, el sistema nervioso experimenta cambios que generan

mejoria de funciones que permiten mayor adaptabilidad."”

En el desarrollo del infante se manifiesta de forma progresiva por cada uno de ello
va adquiriendo conocimiento de tal forma que le ayuda a fortalecer y mejorar la
plasticidad del cerebro mejorando y aumentado la adquisicion de los

conocimiento enfatizando el desarrollo de las areas.



El desarrollo es irreversible.

"Los avances ya adquiridos no se pierden, lo que permiten seguir instalando

nuevas funciones sobre avances previos ya consolidados.”

Lo primordial es mencionar que el conocimiento aprendido no se olvida
simplemente se mejora, esto hace que el conocimiento no se pierda sino todo lo
contrario afianzar el y mejorar aumentado las habilidades ya desarrolladas y

manifestadas en los individuos.

El desarrollo tiene una secuencia fija.

"Para que aparezca una funcion determinada se requiere la adquisicion previa de

una funcién de base, esto es lo que genera una secuencia fija."

Cabe recalcar como todo proceso ya sea estimulativo de adquisicién de
conocimientos debe ser secuencial y progresivo esto ayudara a mejorar y ampliar
el desempefio y desarrollo de habilidades y destrezas de los infantes,
aumentando su nivel de conocimiento y asimilacion del mismo dentro del proceso

de aprendizaje o en el medio, en el cual el nifio se desenvolvera.

1.7.3. Factores del desarrollo

Cambios en el desarrollo humano.

Maduracion.

Controlados por:
e Factores geneticos
e Factores hereditarios
e Eltiempoy laedad

e Producto de procesos neuroldgicos y bioguimicos



Crecimiento.

Incremento en el desarrollo fisico (estatura, peso, volumen)

Controlado por:
e Maduracion
e Factores geneticos y hereditarios

e Factores externos alimentacion, ejercicio, etc.

Aprendizaje.

Cambios de conducta y comportamiento

Resultado de:
e Entrenamiento que se convierte en conducta duradera
e Interaccion del individuo con el medio

e Depende de la maduracion y del medio

Estos factores influyen de muchas maneras en el desarrollo de cada una de las
areas de los nifios puesto que algunos nifios presentan mayor interaccion que
otros, aumentando y mejorando el desarrollo integral de cada uno de los antes
mencionados.

Esto ayudara a mejorar el desempefio individual y colectivo del nifio en todos los
ambitos a desenvolverse, aumentando el desarrollo del juego la creatividad e
imaginacion del infante, en forma secuencial ayudando a mejorando habilidades

que ayuden a surgir a otras.

Las areas de desarrollo son:



1.7.4. AREA MOTORA

Se establece al desarrollo motor a la habilidad de moverse y desplazarse
permitiéndole al nifio conocer el mundo y tomar contacto con él.
Para describir el desarrollo del movimiento se divide en motor grueso y motor

fina.

Se menciona a la capacidad de movimiento que presenta el infante en el momento
del el momento del desarrollo teniendo en cuenta el contexto en el cual se va a

desenvolverse.

Motricidad Gruesa

Para Hernadndez "La habilidad que el nifio va adquiriendo, para mover
armoniosamente los musculos de su cuerpo, y mantener el equilibrio, ademas de
adquirir agilidad, fuerzay velocidad en sus movimientos. El ritmo de evolucion
varia de un sujeto a otro, de acuerdo con la madurez del sistema nervioso, su

carga genética su temperamento basico y la estimulacion ambiental”. P4g. 19s.a

El desarrollo motriz grueso tiene que ver con los cambios de posicién del cuerpo y
la capacidad de mantener el equilibrio en cada uno de los nifios, los primeros en
sostenerse es la cabeza, esto ayudara a mantenerse equilibrado su cuerpo dandole
la facilidad de acomodarse para realizar el gateo y luego el caminar esto ayudara a

desarrollar masculos y extremidades mejorando y aumentado su calidad de vida.

Motricidad Fina

Para Hernandez es (S/A) "Son las habilidades que el nifio va progresivamente
adquiriendo, para realizar actividades finas y precisas con sus manos, que le
permitan tomar objetos, sostenerlos y manipularlos con destreza. El ritmo de

evolucion de estas conductas depende, de la integracion neuro-sensorial alcanzada



por el nifio, de su madurez neuro-muscular, el desarrollo de la coordinacion mano

o0jo y de la estimulacion ambiental recibida”.( Pag. 20)

La motora fina se relaciona con los movimientos finos coordinados entre 0jos y
manos es decir que estd relacionado con los reflejos entre ellos pueden ser:
presion, presion palmar voluntaria, lateral de pinza. Pinza con tres dedos, presion
de pinza para mejorar estos reflejos es necesario realizar actividades en las cuales
el nifio vaya desarrollando sus habilidades estas puedes ser dibujar, pintar, bailar
vestirse entre otras esto beneficiara a mejora la motricidad tanto fina como

gruesa.

Hay que realizar varias actividades disefiadas para cada edad estas pueden son:
e Coger objetos
e Alcanzar objetos
e Soltar objetos deliberadamente

e Mover la mufieca en varias direcciones

Es necesario mencionar que las dos van conectadas entre si aumentado el
desarrollo motriz en beneficio de cada uno de los individuos, esto conllevara a
mejorar el nivel de asimilacion de conocimiento y a manifestar un buen

conocimiento corporal de si mismo.

1.7.5. AREA DE LENGUAJE

La comunicacion que establece el nifio con la madre, en un primer momento, la
realiza a través del llanto, el cual es polivalente ya que algunas veces denota
hambre o suefio y en otros casos impaciencia. Poco a poco las modulaciones

aparecen y se desarrollan las emisiones de miedo, enojo y amor.

Como se manifiesta la primera forma de comunicacion del infante es el llanto esto

nos ayuda a conocer su estado ya sea por hambre suefio 0 varios aspectos por el



cual el nifio presente este medio comunicativo, cabe mencionar que es forma
natural y evolutiva del ser humano esto nos ayuda a mantenernos comunicados

entre si.

Para Herndndez "Sistema de comunicacion del nifio que incluye los sonidos
utilizados, los gestos y lossimbolos gréaficos que son interpretados Yy
comprendidos, gracias a la existencia de reglas especificas para cada lengua. La
capacidad intelectual, los estimulos ambientales y la maduracién progresiva,
combinada con la disposicion del nifio para imitar, favorece la vocalizacion

articulada y la pronunciacién correcta de cada palabra” (Pag. 21)

El nifio va desarrollando el lenguaje y asimilando nuevas formas de conocimiento
y comunicacion las cuales le permiten mejorar su nivel de comunicacion entre si
esto va a favorecer el desarrollo intelectual del infante mejorando el desarrollo

integral del mismo en cada ambito a desenvolverse.

Para Ordofiez Maria del Carmen “El lenguaje es una invenciéon del género
humano y es el principal medio de comunicacion entre las personas los seres
humanos témenos la necesidad de relacionarnos con nuestros semejantes con
diversos propoésitos para expresar necesidades. Deseos, sentimientos e

informacién”.( Pag. 85)

El infante mejorara su forma de comunicacion ya que la familia incentivara a
aumentar el desarrollo de su lenguaje y formas de manifestarlo en su contexto
social.

El area del lenguaje esta integrada por tres componentes:

Lenguaje receptivo: Este es el proceso sensorial a través del cual, un estimulo es

captado especificamente por el canal auditivo (escuchar el estimulo).



Aqui podemos manifestar que es importante hablar con el nifio porque asi
ayudaremos a mejorar su lenguaje y formas de comunicacion entre si mismo y el

medio.

Lenguaje Perceptivo: Accidn interpretativa por medio de la cual, la persona
entiende, categoriza y asocia lo que es percibido. Es ente proceso se utilizan los

canales visuales auditivos y tactiles.

Se puede mencionar que el nifio aprende de nuestra gesticulaciones y formas de
emitir el lenguaje y comunicacion, él va a interpretar las caracteristicas que el
asimilo en un proceso estimulativo el cual ayudara a desarrollar de mejor manera

el lenguaje.
Lenguaje Expresivo: Accion motriz de emitir sonidos y mensajes significativos.

El infante presentara informacion ya adquirida posteriormente y la enfocara

brindandonos procesos de comunicacion enfatizando su estado emocional.

1.7.6. AREA SOCIO-AFECTIVA

Esta area empieza a desarrollarse desde que la vida intrauterina del nifio. Abarca

dos partes la social y la afectiva o emocional

Para Ordofiez, Maria del Carmen “Los nifios que se sienten queridos desarrollan
una percepcion positiva de la vida, confia en si mismo y en los demas son
optimistas y les acompafia siempre la idea de que si podran alcanzan sus suefios.
“(Pag 17)

Se menciona que el autoestima del nifio es importante porque a traves del carifio
que le expresan sus padres 0 las personas que se encuentran a su alrededor el

infante representa y aumenta el carifio que le brindan hacia otros.

El desarrollo social



Para Hurlock 1994 "la adquisicion de la capacidad para comportarse de

conformidad con las expectativas sociales”. (Pag. 242)

Es nifio debe de estar inmerso de las actividades sociales las cuales le brindaran el
desarrollo que el necesita en este ambito, para enfatizar su seguridad y autoestima
y lograr ser una persona independiente mejorando e incrementando su
desenvolvimiento dentro de un contexto en el cual él se encuentra desarrollandose

adecuada y eficazmente para mejorar su calidad de vida.

Para Hernandez "EI proceso de socializacion por medio del cual, el nifio aprende

las reglas fundamentales para su adaptacion al medio social."(Pag. 22)

Es importante mencionar que todo ser humano es adaptable a cualquier situacién
que se le presente es por ello que debemos manifestar que el nifio es un ser
moldeable y lleno de virtudes las cuales se desarrollaran en cualquiera de los

aspectos.

Desarrollo emocional

Para Hurlock (1994,) "El estudio de las emociones de los nifios es dificil, porque
la obtencion de informacion. Solo pueden proceder de la introspeccién: una
técnica que los nifios no pueden utilizar con éxito cuando son todavia muy

pequefios.” (Pag. 204)

Para Hernandez (S/A) " Depende del conocimiento que va adquiriendo sobre su
persona, sobre su cuerpo y sus facultades™

En esta parte influye el conocimiento del yo es decir que el nifio debe conocerse a
si mismo mejorando sus habilidades y destrezas aumentando el conocimiento

corporal, y mejorar en ambiente en donde él se desenvuelve.”(Pag. 22)



1.7.7. AREA COGNOSCITIVA

Consiste en la habilidad que tiene el nifio de tomar conciencia de si mismo y de su
entorno para comenzar a ordenar la realidad que se le presenta mediante
estructuras y asociaciones mentales que le permiten explorar comparar, elegir,

clasificar .

Esto ayudara a desarrollar en el infante la curiosidad la observacién y la
experimentacion ayudandole a ser un ente critico, y analitico de las cosas que
sucedan a su alrededor fortaleciendo su aspecto cognitivo y sus demas areas de

desarrollo.

Valladares Irma 1993 “El aprendizaje implica siempre un cambio en la persona
que esta aprendiendo, el cambio para bien o para mal puede ser delineado o no
interlineado para que pueda ser considerado como aprendizaje este cambio debe
llevarse a cabo por la experiencia, por la interaccion de una persona con su
medio.”(P&g. 7)

Para Hernandez (s.a) " El conjunto de procesos por medio de los cuales el nifio
organiza mentalmente la informacion que recibe a través de los sistemas senso-

perceptuales y propioceptivo.”
Este proceso de interaccién le permite, entre otros, modificar activamente esos
esquemas reflejos, de manera que aprende a reconocer y a buscar las cosas de

acuerdo a sus necesidades.

El pensamiento preoperatorio de los nifios se caracteriza por:



1.7.7.1. El Egocentrismo.

"Es decir, el nifio y la nifia son incapaces de distinguir el punto de vista de los
demas y en consecuencia de poder tomarlo en cuenta. Es el caso de dos nifios que

juegan juntos, pero cada uno bajo sus propios intereses."

Esto es importante ya que cada nifio es un mundo distinto y cada uno toma en
cuenta las cosas de diferente manera dando asi actitudes propias e individuales de

cada ser humano en cuestion antes mencionado

1.7.7.2. La Centracion.

"El nifio y la nifia en esta edad se centran en rasgos superficiales del objeto, los
que llaman su atencion, ignorando los detalles mas sobresalientes. Esta forma de

pensar lleva consigo una distorsién en su razonamiento."

Es decir que al nifio solamente le gusta ciertas caracteristicas de las cosas en
ciertos casos las mas llamativas dandole asi forma a su curiosidad y exploracién

de las cosas, permitiéndole incrementar su actividad cognitiva.

1.7.7.3. La Irreversibilidad.

"Se refiere a la incapacidad del pequefio para efectuar un razonamiento y luego

recorrer el camino inverso."

Es decir que atn no puede manifestar algin razonamiento légico de las cosas que
estan pasando puede diferenciar algunas pero siempre mantendra un proceso en el

cual le permita decir lo mismo que observa en su entorno.



1.7.7.4. El Animismo.

"Entendido como la creencia de que las cosas estan vivas al igual que las personas
lo estan."

De esta forma es importante mencionar que el nifio le da vida a las cosas o objetos
que se encuentran a su alrededor con ello va a incrementar el desarrollo de su

creatividad e imaginacion aumentando asi su forma de aprendizaje en su entorno.

1.7.8. TIPOS DE CONOCIMIENTO

1.7.8.1. Conocimiento fisico

Es el descubrimiento de las propiedades de los objetos y de las caracteristicas
fisicas del mundo: peso, forma, color y textura, mediante la actuacion sobre
variedad de objetos similares y no de la observacion de los resultados. Emplea en
mayor grado la abstraccion simple. Ejemplo, la nocién de que las bolas son

redondas, verdes y lisas.

Es decir que los nifios en este proceso ya toman conciencia logica de las cosas que
pasan en su entorno cotidiano brindandoles la adquisicion y asimilacion mas
profunda de las cosas que suceden en su ambito en el cuan se desenvuelven esto
ayudara a mejorar las condiciones y el desarrollo de las &reas en un proceso
cotidiano ya que ellos mejoraran eficazmente asimilacion de nuevas habilidades y

destrezas.

1.7.8.2. Conocimiento légico-matematico

Se refiere a la construccion de relaciones bésicas, l6gicas matematicas espaciales
y temporales actuando sobre objetos diferentes y reconciliando opiniones
contrarias. Utiliza con predominio el proceso de abstraccion reflexiva. Ejemplo:

establecer agrupaciones de figuras geométricas segun su color o tamafio.



Aqui el nifio puede manifestar la adquisicion de conocimiento de varias formas ya
sea siguiendo secuencias por la forma, tamafo, color, o textura esto ayudara a
desarrollar de mejor manera las areas de cada nifio es por ello que debe haber un
buen proceso de estimulacion temprana para afianzar un buen proceso y

desempefio de las mismas dentro del contexto social del infante.

1.7.8.3 Conocimiento social

Es el conocimiento de los convencionalismos o reglas, basado en la transmision y
en las observaciones de los nifios y nifias con respecto a las interacciones

sociales.

Ejemplo: el tomar y compartir turnos, la forma de celebrar Navidad, cumpleafios y

otros.

El nifio aqui manifiesta y genera el procedimiento de reglas ya sea puesta por ellos
mismo dentro del proceso de juego o sea establecida por los padres esta ayudara a
que los nifios sean respetuosos, obedientes y acaten las establecidas para beneficio
de cada uno de ellos.

Estos procesos ayudaran a entender y conocer de mejor manera el desarrollo
integral del nifio permitiéndonos conocer sus destrezas y habilidades individuales

para mejorar su desenvolvimiento.

En este proceso se puede manifestar que el nifio y la nifia tratan de mejorar una
limitacion o estrategias para descubrir formas de agrupar las cosas, construyen el
conocimiento, intelectual y fisico, dandoles la libertad para explotar, examinar,
manipular e iniciar acciones es la puerta principal para que puedan construir el

conocimiento de si mismo en el ambiente que los rodea.
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CAPITULO II

2. DISENO DE LA INVESTIGACION

BREVE CARACTERIZACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

2.2. BREVE RESENA HISTORICA DEL CNH CARITA DE ANGEL

El Ministerio de Inclusion Econémica y Social — MIES, entidad rectora en
temas de nifiez, establece como politica publica prioritaria el aseguramiento del
desarrollo integral de las nifias y los nifios en corresponsabilidad con la familia, la
comunidad y otras instancias institucionales a nivel central y desconcentrado, en
conformidad a lo dispuesto por los articulos 44 y 46, numeral 1 de la Constitucion
de la Republica; el objetivo 2, politica 2.9 y meta 2.6, del Plan Nacional para el



Buen Vivir y el Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia. La estrategia de primera
infancia organiza a los servicios de desarrollo infantil publicos y privados que
considera a nifias y nifios el aseguramiento del acceso, cobertura y calidad de los
servicios de salud, educacion e inclusién economica social, promoviendo la

responsabilidad de la familia y comunidad.

ElI CNH se inicio el 2 de mayo del 2008 con el objetivo de garantizar la calidad de
la prestacion de los servicios de Desarrollo Infantil Integral, se disefia la presente

norma técnica con sus respectivos estandares de calidad.

Desarrollo Infantil Integral se define como el conjunto de acciones articuladas,
orientadas a asegurar el proceso de crecimiento, maduracién, desarrollo de las
capacidades y potencialidades de las nifias y los nifios, dentro de un entorno
familiar, educativo, social y comunitario, satisfaciendo de esta manera sus

necesidades afectivo-emocionales y culturales.

Para la prestacion de los servicios de Desarrollo Infantil Integral en la modalidad
no institucionalizada, se opera a través de visitas domiciliarias, denominada

Creciendo con Nuestros Hijos.

La modalidad de atencion Creciendo con Nuestros Hijos, es un servicio de
atencion no institucionalizado, ejecutado por el MIES de forma directa 0 en
convenio, para nifias y nifios de 0 a 36 meses de edad que permanecen en el hogar
con su madre, padre o familiar adulto responsable de su desarrollo; incluyen
acciones de salud preventiva, alimentacion saludable y educacion, en
corresponsabilidad con la familia y la comunidad y en articulacion intersectorial;
desde el enfoque de derechos, interculturalidad, inclusion e intergeneracional, con
el apoyo de profesionales iddéneos que orientan y ejecutan procesos educativos

integrales.

La educadora o educador familiar de CNH, tiene a su cargo 20 nifias y nifios;
trabaja durante todo el afio, con un receso de 15 dias en las épocas de vacaciones

del ciclo sierra y costa respectivamente. Se aplican excepcionalidades en zonas de



alta dispersion y vulnerabilidad, se debe justificar y documentar cada caso para

contar con la autorizacion de la maxima autoridad ministerial o su delegado/a.

La atencion se desarrolla mediante procesos participativos de sensibilizacion y
capacitacion a las familias y comunidad, brindandoles herramientas técnicas que
les permitan contribuir al desarrollo integral de las nifias y nifios. Se lo hace a

través de atencion individual y grupal.



2.3 ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

23.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE LA ENTREVISTA
REALIZADA AL COORDINADOR DEL CNH CARITA DE ANGEL.

Objetivo: Conocer el interés que manifiesta el director sobre la estimulacion
temprana, para conocer la apertura de la misma la cual nos dara para la apertura

de la investigacion.

1. ¢Asu criterio qué importancia tiene la estimulacion temprana?

A mi criterio puedo mencionar que la estimulacion temprana es fundamental a
través de la cual la familia debe brindar los estimulos adecuados a la nifia o el
nifio en los tres primeros afos de vida ya que son determinantes para su

desarrollo integral.

2. ¢Considera que la motivacién para la realizacién de las actividades de
estimulacion temprana sea parte del proceso de ensefianza o solamente se

deberia realizar en casos especiales?

En todos los procesos la estimulacion temprana en el desarrollo infantil integral en
nifios y nifias se debe tomar en cuenta las buenas précticas de crianza de los
familiares los cuales permitan afirmar y fortalecer a través de la estimulacion la

identidad emocional del infante.

3. ¢Cémo autoridad que alternativas plantea para fortalecer las areas de
desarrollo por medio de la estimulacion temprana en los nifios y nifias del
CNH?

Mediante talleres de estimulacion, nutricion, corresponsabilidad, reciclaje,
posterior a estos talleres se realiza un seguimiento en los domicilios como se

aplica dia a dia los conocimientos recibidos.



4. ¢A su criterio considera necesario la aplicacion del taller de estimulacion
temprana para fortalecer las &reas de desarrollo de los nifios y nifias del
CNH.?

Si considero importante la estimulacion temprana porque gracias a estos talleres
logramos sensibilizar y concientizar lo importante que es educar y formar a un
nifio- nifia a temprana edad considerando que sus tres primeros afos de vida son

fundamentales para el desarrollo integral infantil.

ANALISIS DE LA ENTREVISTA REALIZADA AL COORDINADOR DE
CNH CARITA DE ANGEL

Se puede mencionar que la estimulacion temprana es muy importante en las areas
psicomotoras de los nifios y nifias ya que con la misma se desarrollara varios
aspectos fundamentales, de la personalidad del infante, esto ayudara a mejorar su
desenvolvimiento dentro y fuera del contexto en el que se desarrolla, siendo entes
importantes los padres y madres de familia dentro de este proceso y no dejando de
lado a la persona que imparte sus conocimientos para que los mismo puedan

aplicar de manera préactica y secuencial.

Ya que es significativo educar y formar a los nifios y nifias a temprana edad

creando en ellos habitos que fomentaran valores con el pasar de los afios



2.3.2 ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS DE LA
ENCUESTA REALIZADA A LOS PADRES DE FAMILIA DEL CNH CARITA DE
ANGEL

Objetivo: Obtener informacion sobre los conocimientos que tienen los padres de
familia del CNH de la Parroquia 11 de Noviembre acerca de estimulacion
temprana los mismos que seran utilizados para realizar las actividades en la

elaboracion del taller.

1. ¢Conoce que es la estimulacién temprana?

Tabla N° 1 Estimulacion Temprana

VARIABLE |FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Sl 8 60%
NO 12 40%
TOTAL 20 100%
Grafico N° 2

Estimulacion Temprana

H S| =mNO

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Céaseres y Karina Herrera

Anélisis e Interpretacion: Después de realizar la pregunta obtuvimos los
siguientes resultados que el 60% de los padres de familia conocen sobre

estimulacion, y el 40% desconocen del tema ya antes mencionado.

La mayoria de los padres de familia tienen conocimientos por lo que han
escuchado, a traves de terceras personas, los mismos que nos los ponen en
practica por varios factores que puedan influir en el desarrollo y asi mejora la

calidad de desarrollo de los infantes.



2 ¢Considera que su hijo o hija necesita de estimulacion temprana para

desarrollarse?

Tabla N° 2 Necesita estimulacion

VARIABLE FRECUENCIA |PORCENTAJE

Sl 7 35%

NO 13 65%

TOTAL 20 100%
Grafico N° 3

Necesita estimulacion

HS| mNO

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Caseres y Karina Herrera

Analisis e Interpretacion: Después de haber ejecutado la pregunta tenemos los
siguientes resultados el 35% tienen poco conocimiento el tema, el 65% de los

padres tienen un total desconocimiento sobre las necesidades de sus hijos.

Se puede mencionar que la mayoria de nifios y nifias no reciben un proceso de
estimulacion temprana adecuada para mejorar su desarrollo, es por ello los
siguientes datos no ayudan a conocer claramente la inclusion que tiene el tema en

los padres de familia.



3 ¢Usted aplica la estimulacion temprana con su hijo o hija?

Tabla N° 3 Aplica estimulacion

VARIABLE FRECUENCIA |PORCENTAJE

Sl 6 30%

NO 14 70%

TOTAL 20 100%
Grafico N° 4

Aplica estimulacion

HS| mNO

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH

Investigadoras: Cecilia Caseres y Karina Herrera

Anélisis e Interpretacion: Luego de haber ejecutado la pregunta determinamos
los siguientes resultados que el 30% de los padres de familia trabajan con sus

hijos, mientras que el 70% restante no lo hacen por varios factores que influyen.

Se puede mencionar que en la mayoria de los hogares del CNH de la parroquia 11
de Noviembre no se ejecuta la préctica de ejercicios de estimulacion temprana
esto influye de varias maneras en el desarrollo integral d los nifios ya que no se
estimulan adecuadamente sus cuatro areas las que son socio-afectiva, motriz,

lenguaje, cognitiva ya que si no se estimula adecuadamente pueden presentaran un

déficit en el desarrollo de sus habilidades.




4¢Sabia usted que la estimulacion temprana favorece al desarrollo integro de
su hija o hijo?

Tabla N° 4 Favorece el desarrollo

VALIABLE |FRECUENCIA |PORCENTAIJE

Sl 0 0%

NO 20 100%

TOTAL 20 100%
Grafico N° 5

Favorece el desarrollo
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0%

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Caseres y Karina Herrera

Anélisis e Interpretacion: Luego de haber realizado la pregunta tenemos los
siguientes resultados que el 100% de los padres de familia desconocen los

beneficios que brinda la estimulacién en sus hijos.

Todos los padres de familia desconocen los beneficios y los resultados que brinda
la estimulacién dentro del contexto del desarrollo individual el mismo que
afianza no solo la parte psicomotora sino también incrementa su lenguaje

desarrolla su pensamiento y fortalece los vinculos afectivos con su familia.



5 ¢Conoce usted las areas de la estimulacion que debe desarrollar de su hijo
o hija?

Tabla N° 5 Areas de desarrollo

VARIABLE |FRECUENCIA PORCENTAJE

Sl 0 0%

NO 20 100%

TOTAL 20 100%
Gréfico N° 6

Areas de desarrollo

ES| ENO

0%

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Céseres y Karina Herrera

Anélisis e Interpretacion: Luego de haber realizado la pregunta tenemos los
siguientes resultados que el 100% de los padres de familia desconocen las areas

de desarrollo psicomotor de los infantes.

Se puede determinar que todos los padres de familia desconoces de las areas de
desarrollo de la estimulacion de sus hijos las mismas que con una buena
estimulacién tendra un excelente desarrollo aumentando y fortaleciendo

habilidades y destrezas las que ayudaran a un desarrollo 6ptimo e integral.



6¢Conocer usted ejercicios de estimulacion temprana para desarrollar las

areas: socio afectivas, lenguaje, cognoscitiva y motriz?

Tabla N° 6 Ejercicios de estimulacion

VARIABLE FRECUENCIA |PORCENTAJE

Sl 7 35%

NO 13 65%

TOTAL 20 100%
Gréafico N° 7

Ejercicios de estimulacion

ESI ENO

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Caseres y Karina Herrera

Anélisis e Interpretacion: Luego de haber ejecutado la pregunta tenemos los
siguientes resultados el 65% consideran que no conocen, mientras que el 35% de
los padres de familia piensan tolo lo contrario.

Se puede mencionar que la mayoria de los padres de familia consideran que no es
tan importante puesto que no conocen la interaccion del nifio con el desarrollo de
las areas de estimulacion para mejorar y afianzar en conocimiento asimilando,

en el proceso ensefianza aprendizaje dentro del afianzamiento del conocimiento.



7 ¢le gustaria saber cémo se va desarrollando su hijo o hija en cada etapa de

su vida por medio de la estimulacion?

Tabla N° 7 Medios de estimulacion

VARIABLE FRECUENCIA |PORCENTAIE

MUCHO 2 10%

POCO 7 35%

NADA 11 55%

TOTAL 20 100%
Grafico N° 8

Medios de estimulacion

B MUCHO m®mPOCO & NADA
10%

ae

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Caseres y Karina Herrera

Anélisis e Interpretacion: Después de haber ejecutado la pregunta podemos
mencionar los siguientes resultados el 55% de los padres piensa que no les
gustarias saber , mientras que 35% manifiesta que tal vez podria ser, en cambio el

10% de los padre considera que si es importante y que si puede ayudar a sus hijos.

Se puede observar que la mayoria de los padres considera que no tiene nada que
ver y no les gustaria saber la relacion entre la estimulacion y las éareas de
desarrollo esto se debe a la falta de conocimientos que presenta sobre el tema esto
conlleva a que sus hijos no sean estimulados de una manera especifica, lo cuales

no les permiten ser entes criticos y analiticos a futuro.



8¢ le gustaria capacitarse para fortalecer las areas de desarrollo mediante la

estimulacion temprana?

Tabla N° 8 Capacitarse sobre las areas

VARIABLE | FRECUENCIA | PORCENTAIJE

SIEMPRE 2 10%

AVECES 11 55%

NUNCA 7 35%

TOTAL 20 100%
GraficoN° 9

Capacitarse sobre las areas
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Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Caseres y Karina Herrera

Analisis e Interpretacion: Después de haber ejecutado la pregunta se ha
determinado los siguientes resultados que el 55% de los padres consideran que la
capacitacion si ayudaria al beneficio de sus hijos, mientras que el 35% no le da
tanta importancia, mientras que 10% si considera que es beneficioso para el

desarrollo de sus hijos.

Se puede manifestar que la mayoria de los padres de familia del CNH de la
parroquia 11 de Noviembre no conocen a ciencia cierta los beneficios que le da la
estimulacion temprana y el trabajar de una manera adecuada la estimulacion para
desarrollar mediante la capacitacion de una manera eficaz las areas de
estimulacion del nifio. Fortaleciendo los vinculos familiares y el desarrollo de

nuevas inteligencias.



9 ¢ Conoce que beneficios brinda la estimulacion temprana y su incidencia en
la areas de desarrollo?

Tabla N° 9 Beneficios de la estimulacion

VARIABLE FRECUENCIA |PORCENTAJE

Sl 8 40%
NO 12 60%
TOTAL 20 100%

Grafico N° 10

Beneficios de la estimulacion

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Caseres y Karina Herrera

Anélisis e Interpretacion: Después de haber realizado la pregunta determinamos
los siguientes resultados que el 40% conoce los beneficios que le brinda y el 60%
no esta de acuerdo por no conoce a ciencia cierta el tema para ayudar a sus nifios.

Se puede mencionar que la mayoria de los padres desconocen sobre los temas
expuestos en la entrevista de lo que es estimulacion temprana y las areas de
desarrollo es por ello que consideramos que es de vital importancia darles a
conocer los beneficio y los procesos adecuados para que les sirva y ayude a les

ayuden a sus hijos a formarse adecuadamente.



brindar ejercicios adecuados a su hijo o hija?

10 ¢Le gustaria participar talleres de estimulacién temprana para poder

Tabla N° 10 Participar en talleres

VARIABLE FRECUENCIA |PORCENTAJE
Sl 14 70%
NO 6 30%
TOTAL 20 100%

Grafico N° 11

Participar en talleres

S| mNO

Fuente: ENCUESTA realizada a los padres de familia del CNH
Investigadoras: Cecilia Caseres y Karina Herrera

Anélisis e Interpretacion: Después de haber realizado la pregunta determinamos
los siguientes resultados que el 70% de los padres de familia estan de acuerdo con
la adquisicion de nuevos conocimiento, mientras que el 30% no estan de acuerdo

X varios factores.

Se puede determinar en las preguntas aplicadas que la mayoria de los padres de
familia del CNH estan de acuerdo que la estimulacién y les gustaria saber los
beneficioso para sus hijos esto ayudara a su desarrollo integral y adecuado de cada
uno de los individuos, es por ello que se va a ejecutar el taller donde se les ensefie

ejercicios de estimulacion para realizarlos con sus hijos.



2.3.3 FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS DEL CNH CARITA DE ANGEL

Edad Indicadores Si No A veces | Valoracion | Valoracion | Valoracién | Total
Si No A veces
Acepta y coge juguetes
3 1 1 60% 20% 20% 100%
0 Busca sonidos con su mirada
4 1 80% 20% 100%
A Se agarra y pone de pie
2 1 2 40% 20% 40% 100%
1 Al mirarse al espejo reacciona
frente a su imagen
4 1 80% 20% 100%
Abre los brazos frente a un
1 estimulo 5 1 1
72% 14% 14% 100%
A Demuestra curiosidad
4 1 2 57% 14% 28% 100%
2 Demuestra afecto a las personas
que lo rodean 6 1
86% 14% 100%
Demuestra seguridad y autoestima
2 4 2 2 50% 25% 25% 100%
A Actla de forma correcta donde se
encuentra 5 2 1
62.5% 25% 12.5% 100%
3 Respeta y valora a los demas nifios
5 1 2 62.5% 12.5% 25% 100%




2.3.4 FICHA DE OBSERVACION DEL CNH CARITA DE ANGEL

COORDINADOR DEL CNH GEOVANI ALBINO

Aceptay Busca el sonido Se agarray se Al mirarse en el
NOMINA EDAD coge con su mirada pone de pie. espejo reacciona
juguetes frente a su imagen.
v v v v
JOSUE PACHECO
0 X v v v
CARLITOS MENA
A v X v v
DYLAN AGUAIZA
1 X 4 X X
LEONARDO OBANDO
v v X v
SOFIA OSORIO
Agita los brazos frente | Demuestra curiosidad | Demuestra afecto a las
NOMINA EDAD a un estimulo personas que lo rodean
v v v
JOSUE GUANOQUIZA
v v v
ERICK PACHECO
1 X X v
CRISTIAN HINOJOSA
v X v

CARLA TOAQUIZA




X v v
ROSARIO GARCIA
v X v
JOSUE PACHECO
v v X
CARLITOS MENA
Demuestra seguridad y | Actla de forma correcta Respeta y valora a los
NOMINA EDAD autoestima donde se encuentra demas nifios
LEANDRO OBANDO Y Y Y
CARLA PACHECO 2 Y X Y
v
EMILY SALAZAR X
ALEXANDER A 4 X v
AGUAIZA
- v v
BETSABE ALBINO
3 X v
INGRID ALVAREZ
- v v
RODRIGO CAMPARA X
SAMANTHA CHALA v v X




ANALISIS E INTERPRETACION DE LA FICHA DE OBSERVACION

Con los resultados obtenidos se pudo observar que los nifios y las nifias
manifiestan interés en conocer y aprender ejercicios de estimulacién temprana,
esto ayuda a fortalecer su nivel de conocimiento sobre el tema desarrollando las
areas psicomotrices de los infantes mejorando sus habilidades para afianzarlas en
destrezas haciéndolos nifios y nifias integras mejorando su autoestima y seguridad
fortaleciendo el juego la curiosidad e imaginacion y creatividad en los nifios
ayudandolos en el contexto en que ellos se desenvuelven, afianzando el amor y

carifio asia las demés personas.



2.4 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

e Se pude mencionar que el coordinador del CNH mostro mucho interés
para que los nifios puedan acceder a un taller adecuado donde se les ensefie
ejercicios practicos para ser ejecutados en casa y ayudandolos a
desarrollarse integral y adecuadamente.

e Se puede concluir que el nivel de conocimientos que tienen los padres de
familia sobre la estimulacion temprana y las areas de desarrollo se
determind varias falencias ya que no todos acceden a un adecuado taller de

estimulacién.

e La ejecucion de estos ejercicios ayudaran al desarrollo eficaz de las areas
de estimulacién del nifio brindandoles seguridad y mejorando su

autoestima dentro del contexto social.



RECOMENDACIONES

e Se recomienda al coordinador del CNH accedan mas seguido a
incrementar sus conocimientos sobre actividades de estimulacién
temprana para que los nifios alcancen el desarrollo y fortalecimiento de sus

habilidades y convertirlas en destrezas.

e Se recomienda a los padres de familia del CNH a incrementar el desarrollo
de los ejercicios de estimulacion con sus hijos ya que son de vital

importancia los mismos que le ayuda al desarrollo integral del nifio.

e Se recomienda que los nifios reciban la estimulacién adecuada con los
recursos apropiados mediante el juego y la motivacion esto ayudara a

desarrollarse adecuada y eficazmente dentro del vinculo familiar y social.



CAPITULO III

3 DISENO DE LA PROPUESTA

3.1 TEMA DE LA PROPUESTA

“La estimulacién temprana y su importancia en las arcas de desarrollo en los
nifios y nifias de 0 a 3 afios en el CNH Carita de Angel de la Parroquia 11 de
Noviembre del Canton Latacunga en el afio lectivo 2014-2015.”

3.2. DATOS INFORMATIVOS.

NOMBRE DE LA INSTITUCION: CNH Carita de Angel
PROVINCIA: Cotopaxi

CANTON: Latacunga

PARROQUIA: 11 de Noviembre

SECTOR: Centro, Cristo Rey, La Unién
FECHA DE CREACION: 2 de Mayo del 2008
NUMERO DE PADRES DE FAMILIA: 20

COORDINADOR CNH: Albifio Quinata Euclides Geovani

NUMERO DE NINOS: 20



3.21 TIEMPO ESTIMADO PARA LA EJECUCION

El tiempo estimado se realizar durante el transcurso del afio lectivo 2014-2015

3.2.2 EQUIPO TECNICO RESPONSABLE

El equipo técnico responsable en la investigacion estd representado y ejecutado
por las tesistas, CASERES PERRAZO CECILIA ELIZABETH y HERRERA
GARZON KARINA GABRIELA. Asi como a la Directora de la tesis Msc. Maria
Fernanda Constante Barragan, docente de la Universidad Técnica de Cotopaxi.

3.3 INTRODUCCION

Los siguientes talleres estan basados en la investigacion bibliogréfica, luego de
haber revisado libros, tesis, documentos, internet y otros medios investigativos
que se realizo para poder aplicar con los nifios y nifias mismos que les ayudara
para trabajar individual y colectivamente con la finalidad de afianzar al desarrollo
de las areas psicomotoras las cuales son: motriz, afectiva, lenguaje, cognitiva las

cuales le ayudaran a mejorar la seguridad y autoestima.

Lo que pretende esta investigacion es contribuir a la educacion inicial a
relacionarse con diferentes ejercicios practicos de estimulacién, fortaleciendo con
ello el desarrollo psicomotor mejorando el proceso estimulativo y placentero para

ayudar a afianzar las capacidades fisicas, intelectuales y emocionales.

El tema es importante porque a través de juego lograremos que los nifios y nifias
creen un ambiente libre de igualdad y dignidad y a mejora su desarrollo integral a
través de ejercicios de estimulaciéon va desarrollando las areas psicomotoras del
infante aumentando el proceso de enseflanza aprendizaje, formando nifios

integros, reflexivos autonomos, solidarios, analiticos los mismos que seran



capaces de ayudar y resolver las dificultades que se les presenten en el entorno en

que se desenvuelven.

Cada uno de los talleres tienen un objetivo educativo y la destreza que se va a
desarrollar con los nifios en el proceso de la ejecucién de las actividades con los

nifios y nifias que van air desarrollando las &reas psicomotoras del infante.

Los talleres estan basados en actividades simples y completas para mejorar el
rendimiento, los materiales son proporcionados segun la actividad ayudandolo a

manipular sin ningun riesgo.

3.4. JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

La presente propuesta viene hacer un aporte tedrico adecuado y oportuno en la
estimulacion temprana, ya que en los primeros afios de vida, se debe preparar a los
parvulos en cada una de las areas de desarrollo a través de la ejecucién de un
taller de estimulacién temprana, que fortalezca al desarrollo del nifio y nifia,
desarrollando las areas psicomotoras las cuales son : desarrollo de lenguaje,
desarrollo socio-afectivo, desarrollo cognitivo, desarrollo motriz, fortaleciendo
sus habilidades para convertirlas en destrezas fisicas y mentales, no olvidandonos
del interés, amor y cuidado especial que necesitan los mismos que deben ser
brindados por los padres de familia para afianzar los vinculos afectivos.

Con la aplicacion del taller se contribuira al desarrollo integral del nifio/nifia, asi
como también proporcionara seguridad en el entorno en el que se desarrolla dando

a conocer su estado de &nimo y sus sentimientos.

Después de la aplicacion de las encuestas realizadas a los padres de familia del
CNH “Carita de Angel” identificamos que existe un gran porcentaje de

desconocimiento sobre lo que es la estimulacion temprana, razon por la cual



realizamos el taller de estimulacion temprana para contribuir y mejorar el

desarrollo adecuado de los nifios y nifias del CNH.

Este trabajo asido factible gracias al apoyo de las personas encargadas de CNH de
los padres de familia los nifios y las investigadoras brindando un proyecto eficaz
el cual ayudara al desarrollo y desempefio de cada uno de los nifios que lo

integran.

Los talleres brindaran un proceso de ensefianza aprendizaje a través del juego
donde cada uno de ellos tengan motivacion para inventar recrear y crear cosas
nuevas Y Unicas, en ellos afianzamos el conocimiento el aumento del autoestima,
la motricidad en la misma que vamos a mejorar el desarrollo integro y adecuado

de cada uno de ellos.

Estos talleres son importantes ya que ayudan a mejorar el desarrollo de las Areas
Psicomotoras a través de la estimulacion temprana afianzando el vinculo y
relacion entre las personas que lo cuidan dentro del contexto en el cual el nifio se

desenvuelve.

3.5. OBJETIVOS
3.5.1. OBJETIVO GENERAL
e Realizar talleres de estimulacion temprana en el CNH de la parroquia 11

de Noviembre para fortalecer las areas de desarrollo psicomotoras para un

buen desarrollo integro de los nifios y nifias de 0 a 3 afios de edad.



2.3.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Socializar con los padres de familia conocimientos adecuados y eficaces
acerca de estimulacion temprana, para desarrollar las &reas psicomotoras

de sus hijos e hijas, a través de los talleres.

e Aplicar los talleres de estimulacion temprana, incrementando el
conocimiento de los padres de familia a través de ejercicios, tomando en

cuenta las debidas precauciones con cada edad de los nifios

e Evaluar el taller de estimulacion temprana mediante una ficha de
observacion de los ejercicios indicados para cada area para alcanzar el

desarrollo integro en los nifios y nifias.

3.6. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La siguiente propuesta “TALLER DE ESTIMULACION TEMPRANA” se
fundamenta atreves de esta tesis con la necesidad de formar nifios/nifias integros/

integras.

La problemaética den la estimulacion temprana es parte fundamental del desarrollo
del ser humano, ademas es necesario conocer y valorar los que los nifios y las
nifias saben, sienten y piensan sobre la estimulacion recibida ya que la misma nos

genera experiencias dentro de un aprendizaje compartido.

Proveer a alas maestras y a los padres de familia conocimientos sistematizados,
los mismos que les permitiran compartir actividades que contribuyan a su

desarrollo y fortalezcan lazos de amor.



Concientizar a los padres de familia sobre la importancia que aporta el taller de

estimulacion temprana y los beneficios que proporcionara.

La estimulacién temprana es el perfecto recurso para lograr nuestro objetivo, el
cual atreves de la planificacion del taller dentro de las cuatro areas de desarrollo

psicomotor ayudaran a que el nifio y la nifia tengan un desarrollo dptimo.

La aplicacion del taller de estimulacion temprana es fundamental para el
desarrollo de las areas (lenguaje, socio-afectiva, cognitiva, motriz) permitiendo
que tanto los parvulos como los padres de familia se interesen y participen en el

proceso de ensefianza, aprendizaje fortaleciendo el vinculo afectivo entre ambos.



3.7. PLAN OPERATIVO

Ne TEMA EDAD AMBITO OBJETIVOS DESTREZA TECNICA | INSTRUMENTO | RESPONSABLES
1 Jugando con | Oalafio | Exploracion | Fortalecer los musculos del | Realizar movimientos
mi cabecita del cuerpoy | cuello para desarrollar firmeza | de rotacion, flexion, Cecilia y Karina
motricidad en la cabeza extensién, balanceo y | Observacion | Lista de cotejo
giros con partes de mi
cuerpo.
2 Bailando el | 0 a 1| Vinculacion | Promover el desarrollo de | Reconocer las voces y | Observacion | Lista de cotejo Ceciliay Karina
vals afo emocional y | vinculos afectivos, afianzando el | rostros de su madre,
social autoconocimiento padre y personas que
lo cuidan
estableciendo
relaciones de
pertenencia
3 Veo y | Oalafio | Descubrimie | Ampliar su campo visual, para | Buscar objetos | Observacion | Lista de cotejo Ceciliay Karina
escucho nto natural y | percibir el desplazamiento vy | parcialmente
cultural profundidad de los objetos escondidos o cuando

se le caen mientras los
esta mirando




Realizar gestos de | Observacion | Lista de cotejo
Hago Oalafio | Manifestacié | Desarrollar la emision de | alegria ante los
ruiditos n del | sonidos y la comunicacion | movimientos Ceciliay Karina
lenguaje verbal y no verbal corporales que realiza
verbal y no el adulto cuando canta
verbal 0 ejecuta alguna
accion.
Los monitos | 1 a2 afios | Exploracion | Desarrollar el equilibrio, | Mantener el equilibrio | Observacion | Lista de cotejo Ceciliay Karina
saltarines del cuerpo y | fortaleciendo su agilidad fisica en los diferentes
Motricidad cambios de posicion
del cuerpo: de sentado
a parado.
Es hora de | 1a2afios | Vinculacién | Desarrollar la seguridad | Identificar a  los | Observacién | Lista de cotejo Ceciliay Karina
dormir emocional y | personal, el lenguaje y el gusto | miembros  de  su
social por la masica a través de | familia inmediata
vinculos afectivos familiares (mama, papa,
hermanos vy, otras
personas cercanas)

reconociéndolos como
integrantes de la
familia a la que
pertenece




Mira lo que | 1a2afios | Descubrimie | Desarrollar el conocimiento | Realizar Observacién | Lista de cotejo Ceciliay Karina
pasa nto natural y | sobre causas y efectos del | modificaciones de las
cultural entorno acciones para
experimentar la
relacion causa efecto
como pisar un objeto
gue suena, y luego
obtener el  mismo
sonido
8 El viejo | 1 a2 afios | Manifestacié | Conocer los nombres de los | Imitar acciones que | Observacion | Lista de cotejo Cecilia y Karina
Donald n del | animales y los imita mediante | representan a personas,
lenguaje sonidos onomatopéyicos, | objetos y animales
verbal y no | ampliando su vocabulario
verbal
Observacion
9 Camino de | 2a3afos | Exploracion | Desarrollar la  coordinacion | Caminar con mayor Lista de cotejo Cecilia y Karina
distintas del cuerpo y | ritmica de movimientos, | estabilidad y confianza
maneras Motricidad tomando conciencia de las | por diferentes lugares
distintas maneras en que puede
desplazarse
Aprendiendo | 2 a3 afios | Vinculacion | Fomentar en el nifio habitos de | Realizar acciones para | Observacion | Lista de cotejo Ceciliay Karina
10 | a comer emocional y | convivencia, fortaleciendo su | alimentarse con
social manera de comportarse en el | niveles de creciente

momento de comer

autonomia como: usar
la taza para beber
liquidos pudiendo
derramar parte de su
contenido, intentar




utilizar la cuchara para
alimentarse, colocando
en ocasiones los
alimentos con la mano

11 | Los juguetes | 2 a3 afios | Manifestacio | Ampliar su vocabulario, | Demostrar la | Observacién | Lista de cotejo Ceciliay Karina
del tren n del desarrollando el tiempo de | comprension del
lenguaje atencion en una misma actividad | significado de algunas
verbal y no palabras y frases al
verbal escuchar cuentos sobre
si mismo o su familia,
respondiendo
preguntas
12 Leo cuentos | 2 a3 afios | Manifestacio | Fortalecer el conocimiento de su | Demostrar la | Observacién | Lista de cotejo Ceciliay Karina
con mis n del | entorno mediante la narracion de | compresion del
padres lenguaje cuentos significado de frases y
verbal y no oraciones,
verbal respondiendo algunas

preguntas sencillas
sobre el contenido de
un cuento leido por el
adulto
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INTRODUCCION

Este manual conlleva ejercicios practicos para ser ejecutados en casa por los

padres de familia ya que son muy esenciales.

Los mismos que estan divididos por afios y areas esto permitiran trabajar de
forma adecuada y especifica a través del juego, la motivacion mediante
canciones y sobre todo con el carifio y afecto que es fundamental brindado por

cada uno de los estimuladores.



v v \.» "- \0 A v N - y
LA RWALRSARRSTATRS R & ALY

TALLERES DE
ESTIMULACION
DEOA1ANO

ARG AR A AR Ak AR AC Ak AR AR ARk AR AR At AR A
4 i, "*

T —



CARACTERISTICAS GENERALES DE 0 A 1 ANO

Durante los primeros dias los bebes mantienen pocos reflejos los mismos que se
irdn afianzando durante el primer afio de vida.

AREA MOTRIZ

e Lograra levantar su cabeza.

e Sus movimientos no tendran finalidad

e Los musculos de su cabeza se fortaleceran

e Levantar y girar su cabeza.

e Agitara sus manos jugando con ellas también

e Seréa capaz de voltearse cambiando de posicion
e Aparece el gateo de arrastre.

e Se sentara apoyando en sus manos.

e El nifio sera un experto gateador

AREA COGNITIVA

e El tacto y el contacto de piel a piel seran fundamentales para afianzar el
vinculo afectivo

e Podra agarrar cosas, objetos desarrollando la manipulacion y la
exploracion.

e Se llevara a su boca, los objetos.



e Aumentara el interés en conocer voces y sonidos donde el escucha, rie
muestra signos de felicidad

e Ampliara su campo visual

o Amplia su repertorio de sonidos.

e Lavision estard completamente desarrollada como la de los adultos

e Aumenta la curiosidad, la exploracion dejando huellas de desorden.

e Aumenta su campo de exploracion

e Aumenta su insaciable curiosidad.

AREA DE LENGUAJE

e Se comunica a través de balbuceos.
e Avanza del lenguaje y comprension y su menoria
e Incrementard su memoria, lenguaje y motricidad.

e Mejorando su lenguaje imitando acciones simples y sonidos hechos por los
adultos

AREA SOCIO- AFECTIVA

e Las conductas mas comunes en los bebes seran comer, dormir y llorar.
¢ El llanto es su forma de comunicarse frente a cualquier necesidad.

e Incrementa el comer por si solo.

e Incrementara el juego antes que comer.

e Afianza el vinculo afectivo entre madre e hijo.

e Presentara algunos rasgos de independencia y seguridad acatara reglas

Durante el primer afio de vida es importante que se desarrolle de una manera
adecuada y eficaz con un buen proceso de estimulacion temprana aqui
mencionamos las principales caracteristicas y las mas comunes de los nifios. A
través de las mismas podemos ayudar a los nifios y nifias en el cuidado y afecto
que cada uno de ellos necesitan durante su crecimiento aumentando su interaccion
en el contexto en el que se desenvuelve afianzando su seguridad, autoestima y el

vinculo afectivo entre madre e hijo.






FICHA DE OBSERVACION

NOMINA EDAD | Acepta y coge |Busca el |Se agarra| Al mirarse
juguetes sonido con |y se pone | en el espejo
su mirada | de pie. reacciona
frente a su
imagen.
Josué Pacheco
0
Carlitos Mena
A
Dylan Aguaiza
1
Leonardo
Obando

Sofia Osorio




TALLERN®1

Tema:
“Jugando con mi cabecita”
Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

Objetivo:

e Fortalecer los musculos del cuello para desarrollar. firmeza en la
cabeza.
\4 p
Duracion: 3

De 20 a 30 minutos

Actividades:
1. Cantar la cancion “Yo tengo una cara pequefia”

“Yo {fngo una cara pequefa”

Y0 tengo una cara pequefia
' Con ojos, pestafias y cejas

Con una nariz, boquita feliz

Acueste al nifio boca arriba.
Indiquele objetos que tenga figuras coloridas o presenten algtn sonido.
Tomar la cabeza del nifio y moverla en varias direcciones.
Preséntele sus dedos pulgares, levantelo y acuéstelo con delicadeza.

N

~—

agblrwn

Sugerencias:

¢ Realice la estimulacion en un lugar calido.
e Puede utilizar una cobija de textura suave.

Evaluacion:

La observacion



TALLER N °2

Tema:

“Bailando el vals”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo Personal y Social

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social

Objetivo:

e Promover el desarrollo de vinculos afectivos, afianzando su
aurtoc?(llommlento.
¢ W7
g 4
Duracion:
De 20 a 30 minutos

Actividades:

1. Toque la musica en un equipo de sonido o tararéela “Tiempo de Vals “
2. Cargue al bebe uniendo su mejilla contra la suya

3. Siga el ritmode la'mUsica, con movimientos lentos

4. Gire de vez en cuando utilizando movimientos rapidos

Sugerencias:

e Laactividad debe realizarse en un lugar sin distractores

e Tocar lacancion.a un tono adecuado
e El nifio debe ez&gggn ropa comoda (.camiseta delgada y pafal)

Evaluacion: ~N

La cﬁvaciéi
\ra

1



TALLERN 23

Tema:

“Veo y Escucho”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no
verbal

Objetivo:
e Ampliar su campo visual, para percibir el desplazamiento y la
profundidad de los objetos.
Duracion:
De 20 a 30 minutos
Actividades:

1. Presentay cuelga mdviles con figuras llamativas
2. Dele a este un movimiento lento, para que el nifio siga su trayectoria

OBJETOS, SONAJEROS, CAMPANAS
3. Emita sonidos desde distintos lugares de la habitacién
4. Permita al nifio la oportunidad de encontrar la ubicacion de la fuente del
sonido

Sugerencias:

e Esta actividad se realizard en un lugar conocido por el nifio (en su
cuarto)

Evaluacion:

La observacion



TALLERN®4

Tema:

“Hago ruiditos”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion
Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no

verbal

Objetivo:
e Desarrollar la emision de sonidos y la comunicacion verbal y no
verbal
Duracion:
De 20 a 30 minutos
Actividades:
1. [Inicie con el nifio de distintos temas
2. Asegurese de darle entonacion a sus palabras
3. Cante rimas, empleando una entonacion modulada y afectuosa
“Es hora de bafiarse”
Es hora de bafarse lara, lara, larito
Es hora de bafiarse con agua y jaboncito
Con agua y jaboncito.
A mi bebe limpio lara, lara, larito
A mi bebe le limpio la cara y los 0jitos
La caray los ojitos.
Sugerencias:

e Se puede realizar el bebé se esta bafiando, comiendo o alistandose para
su siesta.

Evaluacion:

La observacion
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CARACTEF

Se manifiestan cambios importantes en el desarrollo de los nifios

AREA MOTRIZ

e Podréa ponerse de pie por si solo

das con la ayuda de

a cama sin ayuda

b

spacio de exploracion
lemas mediante respue
acciones de causa y ef

brir, meter, cerrar y re tos favoritos



e Puede insertar objetos pequerios en una botella
e Conoce los acciones de toma, dame, pon cumpliendo consignas
e Aumenta el desarrollo de la menoria de corto y largo plazo

e Puede armar rompecabezas de tres piezas

AREA DE LENGUAJE
e Apareceran las primeras palabras como papa y mama
e Sigue creciendo el lenguaje comprensivo

¢ Imita sonidos onomatopeéyicos

AREA SOCIO- AFECTIVA
e Presentara simpatia realizando gestos y caritas
e Devuelve juguetes segun la orden que le den
e Todavia presenta la sensacion de peligro
e Juega con sus objetos alrededor de 10 a 15 minutos
e Disfrutael escuchar la musica
e Depende menos de su madre
e Mantiene él predominante del mio

e Presenta carifio a su objeto favorito

En este periodo del nifio aumenta y desarrolla de mejor maneras las caracteristicas
gue ya tenia mejorandolas y ampliando su conocimiento fortaleciendo su
crecimiento adecuado y oportuno dentro de un contexto social, sin dejar de
mencionar y que esto va de la mano con el cuidado y supervision de la madre o la
persona que se encuentre a cargo del pequefio para mejora sus actividades
individuales a traves del amor y cuidado que cada uno de ellos necesitan para

afianzar su autoestima



FICHA DE OBSERVACION

Demuestra
NOMINA EDAD Agita los Demuestra afecto a las
brazos curiosidad | personas que
frente a un lo rodean
estimulo
Josué Guanoquiza
Erick Pacheco
1
Cristian Hinojosa
Carla Toaquiza A
Rosario Garcia
Josué Pacheco 2

Carlitos Mena




TALLERN?®5
Tema:
“Ies monitos saltarines”
Eje.de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

Objetivo:
o Desarrollar el equilibrio fortaleciendo su agilidad fisica
Duracion:
De 20 a 30-minutos
Actividades:
1. Enseiie al'nife=los-monitos>

Los Monitos

Cinco monitos saltando en la cama

Uno se cay0 y se golped la cabeza

La mama llama al doctor

Y el doctor dice

No mas monitos saltando en la,cama

2. Imite para ellos la accion de caerse, levantarse y seguir saltando
3. Cante la cancién mientras los nifios saltan, se caen 'y se incarporan

Sugerencias:

e Utilizar una alfombra, colchoneta o una superficie plana como el
césped.

Evaluacion:

La observacion



TALLERN®6

Tema:

“Es hora de dormir”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social

Objetivo:

ersonal, el lenguaje y el gusto por la
 afectivos familiares

1. Cuideq mperatura de la habitacion este cali
2. Despdjese de su Joyerla

besos y frases carifiosas
4. Cante una cancion de cuna

- Arrullos
Sefiora Santa Ana
Sefior San Joaquin
Acuesteme a la nifia
Que quiere dormir

Campanitas de oro
Torres de marfil,

Canten a este nifio
Que se va a dormir

Sugerencias:

e También se puede utilizar masica instrumental para dormir
e Beethoven at Bedtime
e Brahms at Bedtime : A Sleeptime Serenade

Evaluacion:

La observacion



Tema:

TALLERN®7

“Mira lo que pasa”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Descubri

a()repdizaje: Desc-'

Ambitos de desarrollo y

cultural

Objetivo:

Duracion:

1
2.
3.
4
5

Sugerencias:

2 un adulto)

arlo

e Se debe supervisar todas las actividades
e Puede utilizar material de reciclaje (botellas, piedras, etc)

Evaluacion:

La observacion



TALLERN®°8

Tema:

“El viejo Donald”

Expresion y comunicacion

Eje de desarrollo y apre |@

Ambitos de desarrol prendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no

verbal
ta medi

sonidos

ombres de 18s animales y los i
iafido su vocabulario 9 Q
‘ A

Duracion:

Actividades:

1. Cante la cancion del “Viej
animales

“El Viejo Donald”

El Viejo Donald tenia una granj
la—fa— 000

En esa granja tenia pollitos
la—fa— 000

Con el pio aqui

Con el pio alla
El Viejo Donald tenia una granja

la—fa— o000

En esa granja tenia patitos



la—ia— o000
Con el cuac aqui

Con el cuac alla
El Viejo Donald tenia upa @ﬂa

Con el pio alla

Con el cuac aqui

Con el cuac alla o

2. Repita la cancion al
melodia y el ritmo d
3. Finalmente cante la ca
para que los nifios digan su no

sta que los nifios se familiaricen con la

ntan mostrando la lamina de este,
ke y produzcan su sonido

Sugerencias:
e Se sugiere que esta actividad se realice en un espacio grande
e Imite los gestos caracteristicos de los animales que se muestran
Evaluacion:

La observacion






RACTERISTICAS GENERALES DE 2 A 3 ANOS

ahir ampliando s
AREA MOTRI

baja las gradas con ambos pies

estra mayor fortaleza al saltar con los dos p
e Le gustan los juegos corporales

e Corre y da medios giros sin dificultad
e Se para en puntillas y camina unos po

Corre y se detiene repetidamente

actividades



enta lasinoci@nes de cantidad mucho, poco, nada
nde‘aesperar 'Sl turno

bra colores y tamario

oce el significad@'de arriba , abajo, grande, pequefio

ara objetos grandes de los pequefios
memoria aumentay crece
sarrolla su imagiRacion y creatividad

‘e gusta que'le lean cuent@s

as comun a utilizar elfyo solito

'Le gusta decir su nombre

\

¢e y reconoce el no

Co \o e de sus padres y abuelitos
Desg a su vocabularig

\ a'el juego conpfeONnversaciones consigo Mismo

Pronunc \ rasesiel \_‘J abras 0 mas pequefias
! Hace preguntas con respecto al uso de las cosas j
) :
O AREA SOCIOFAFECTIVA ¥
e Come solo con la cucharay lo realiza con destreza ‘

ta vestirse solo se saca y pone la camisa o el saco

través de canciones y cuentos

e Aparece la conducta egocentrista
e Juega simbodlicamente expresando sentimientos y emocione

e Acompafia sus frases con gestos y =

/ 4
A

\

LAY
\

Es este periodo el infante ha mejorado la araéterist'ca e los diferenciaba de las

otras edades afianzando. el y fortaleci el desarrollo integral y

adecuado brindandole segurida iSmo y cd"[_ﬁ( los que lo rodean.
Esto afianza elvinculo afectivo bién con las personas que

lo rodean estos Cara er, comprender a nuestros



hijos ya que a través de estas reconoceremos cada una de las etapas que ellos
progresan dia a dia.
TALLERN®9

')

-

Tema: T

<

. s B .
“Camino de distintas maneras”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

4

Objetivo: "‘
LY.
s \D
e Desarrollar la coordinacion ritmica de movimientos, tomando
cc}x‘\iencia de las distintas maneras que puede desplazarse

5

Duracion:

De 20.a “ )
Actividades: " >
1. Disponga los coj a de caminitos
2. Cante la cancio
“La Ratita”
Arriba y abajo

Por los callejones
Pasa una ratita
Con veinte ratones

Unos sin patitas

Y otros muy patones

Unos sin ojitos

Y otros muy ojones
Unos sin colita

Y otros muy colones
Unos sin orejas —‘/
Y otros orejones

Sugerencia

e Realice la actividad en el patio o0 en un espacio verde




Evaluacion:

La observacion

TALLERN®°10

Tema:

“Aprendiendo a comer”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social

Objetivo:
e Fomentar en el nifio habitos de convivencia, fortaleciendo su /
manera de comportarse en el momento de comer.

y
Duracion: vk/
De 20 a 30 minutos

Actividades:

1. Lave las manos del nifio *

2. Coloque al nifio en la mesa o en il
3. Indique como debe utiliz
4
5

‘A -
lad va a come

Imite varias veces la acci




TALLERN®°11

Tema:

“Los juguetes del tren”

{1
*Pe

prendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural

cultural

Objetivo:

W AN~ il
Wi :.4#..1-"_,

A et

") 4 P “n' ”
N ﬁre de iday de







TALLERN®°12

Tema:

“Leo cuentos con mis padres”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no
verbal

Objetivo: &

e Fortalecer el conocimientoide su entorno mediante la narracion de
cuentos

Duracion:
De 20 a 30 minutos
Actividades:
Busqgue un lugar comodo
Elija un cuento con el nifio
Muestre al nifio la portada y expliquele cual es el tema del mismo

Narre la historia, modulando su voz
Termine la narracién explicando el final y la moraleja

agroeN

Sugerencia:

e Leael cuento de manera lenta y explique las palabras que el nifio no
entienda $

Evaluacion:

La observacion



CONCLUSIONES:

e Los talleres de estimulacién temprana son importantes ya que a través de
estos mejoraremos el desarrollo integro del individuo el mismo juega un
papel muy importante en el proceso de ensefianza aprendizaje y mejorar el

desarrollo de las areas psicomotoras de los parvulos.

e Con la ejecucion del taller de estimulacion temprana se logré desarrollar
todas las inteligencias mediante el juego y la motivacién a través de los

mismo expresan sentimientos y emociones a las personas que lo rodean.

e Con la ejecucion del taller los nifios se fortalecieron de forma adecuada e
integral asi afianzando el incremento de habilidades para que luego se
conviertan en destrezas las mismas que le serviran en su diario y cotidiano

vivir.



RECOMENDACIONES:

e A los padres de familia del CNH a incrementar el habito de realizar
estimulacion ya que es muy débil, puesto que falta la adquisicién de
conocimientos acerca de lo que es la estimulacion temprana y sus areas de
desarrollo.

e Se recomienda estimular adecuadamente a cada uno de los nifios y nifias
ya que los tres primeros afios de vida son de vital importancia ya que en
esta edad va adquiriendo y asimilando los conocimientos base que le

serviran en el transcurso de su vida.

e Aumentar la motivacion el juego y el interés en el aspecto estimulativo
para que el nifio realiza toda la actividad con entusiasmo con ello

mejoraremos su seguridad y autoestima es su diario vivir.
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ANEXO N°1

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENTREVISTA DIRIJIDA AL EDUCADOR FAMILIAR DEL CNH
“PARROQUIA 11 DE NOVIEMBRE”

Objetivo: Conocer el interés que manifiesta la directora del sobre la
estimulacion temprana, para conocer la apertura que la misma nos dara para el

desarrollo de la investigacion.

1. ¢Asu criterio qué importancia tiene la estimulacion temprana?

2. ¢Considera que la motivacion para la realizacion de las actividades de
estimulacion temprana sean parte del proceso de ensefianza o
solamente se deberia realizar en casos especiales?

3. ¢Como autoridad que alternativas plantea para fortalecer las areas de
desarrollo por medio de la estimulacion temprana en los nifios y nifias
del CNH?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
..........................................................................................
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
..........................................................................................

oooooooooooooooooooooooo



4. ¢A su criterio considera necesario la aplicacion del taller de
estimulacion temprana para fortalecer las areas de desarrollo de los
nifnos y nifias del CNH?



ANEXO N° 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIA DEL CNH “PARROQUIA 11
DE NOVIEMBRE”

1.- OBJETIVO:

Obtener informacion sobre los conocimientos que tienen los padres de familia del
CNH (Parroquia 11 de Noviembre) acerca de estimulacion temprana los mismos

que seran utilizados para realizar las actividades en la elaboracion del taller.

2.- INSTRUCTIVO:

Lea con atencion las siguientes preguntas, responda siguiendo las opciones de
seleccion y marque con una X en el espacio que considere adecuado para emitir su

respuesta.

1. ¢Conoce que es la estimulacién temprana?

Si No

2. ¢Considera que su hijo o hija necesita de estimulacién temprana para

desarrollarse?

Si No

3. ¢Usted aplica la estimulacién temprana con su hijo o hija?

Si No

4. ¢Sabia usted que la estimulacion temprana favorece al desarrollo

integro de su hija o hijo?



10.

Si No

¢ Conoce usted las &reas de la estimulacion que debe desarrollar de su
hijo o hija?

Si No

¢ Desearia conocer usted ejercicios de estimulacion temprana para

desarrollar las areas: socio afectiva, cognoscitiva, lenguaje y motriz?

Si No

¢ Le gustaria saber como se va desarrollando su hijo o hija en cada
etapa de su vida por medio de la estimulacion?

Si No

¢Le gustaria capacitarse para fortalecer las areas de desarrollo

mediante la estimulacion temprana?

Si No

¢, Conoce que beneficios brinda la estimulacién tempranay su

incidencia dentro de las areas de desarrollo?

Si No

¢Le gustaria participar de talleres de estimulacion temprana para

poder brindar ejercicios adecuados a su hijo o hija?

Si No




ANEXO N°3

Realizando el taller en conjunto con el coordinador y los padres de familia
del CNH.

Desarrollando las actividades de estimulacion con cada nifio y los padres en
exterior.



ANEXO N°4

Realizando la aplicacion de las encuestas a los padres de familia del CNH de

la Parroquia 11 de Noviembre.

Trabajando con los padres de familia en la ejecucion del taller



ANEXO N2 5

Estimulando al nifio en el area cognitiva con la participacién de los padres y

estimuladoras.

Trabajando el &rea motriz fortaleciendo los musculos y del nifio afianzando

el vinculo afectivo.



ANEXO N° 6

Trabajando con el parvulo y fortaleciendo sus capacidades motrices y
afectivas.

Afianzando la aplicacion del taller con la ejecucion de cada uno de los padres



ANEXON©°7

Desarrollando la area cognitiva a través del taller de estimulacion con el

coordinador y los padres

Fortaleciendo el taller con los nifios para afianzar su conocimiento
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