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1 INTRODUCCION

El equipo técnico responsable en la investigacion esta representado y ejecutado
por las tesistas, CASERES PERRAZO CECILIA ELIZABETH y HERRERA
GARZON KARINA GABRIELA. Asi como a la Directora de la tesis Msc. Maria

Fernanda Constante Barragan, docente de la Universidad Técnica de Cotopaxi.

Los siguientes talleres estan basados en la investigacion bibliogréfica, luego de
haber revisado libros, tesis, documentos, internet y otros medios investigativos
que se realizo para poder aplicar con los nifios y nifias mismos que les ayudara
para trabajar individual y colectivamente con la finalidad de afianzar al desarrollo
de las areas psicomotoras las cuales son: motriz, afectiva, lenguaje, cognitiva las

cuales le ayudaran a mejorar la seguridad y autoestima.

Lo que pretende esta investigacion es contribuir a la educacién inicial a
relacionarse con diferentes ejercicios préacticos de estimulacion, fortaleciendo con
ello el desarrollo psicomotor mejorando el proceso estimulativo y placentero para

ayudar a afianzar las capacidades fisicas, intelectuales y emocionales.

El tema es importante porque a través de juego lograremos que los nifios y nifias
creen un ambiente libre de igualdad y dignidad y a mejora su desarrollo integral a
través de ejercicios de estimulacion va desarrollando las areas psicomotoras del
infante aumentando el proceso de ensefianza aprendizaje, formando nifios
integros, reflexivos autonomos, solidarios, analiticos los mismos que seran
capaces de ayudar y resolver las dificultades que se les presenten en el entorno en

que se desenvuelven.

Cada uno de los talleres tienen un objetivo educativo y la destreza que se va a
desarrollar con los nifios en el proceso de la ejecucion de las actividades con los

nifios y nifias que van air desarrollando las areas psicomotoras del infante.



Los talleres estan basados en actividades simples y completas para mejorar el
rendimiento, los materiales son proporcionados segun la actividad ayudandolo a

manipular sin ningun riesgo.

2 JUSTIFICACION

La presente propuesta viene hacer un aporte tedrico adecuado y oportuno en la
estimulacion temprana, ya que en los primeros afios de vida, se debe preparar a los
parvulos en cada una de las areas de desarrollo a través de la ejecucién de un
taller de estimulacion temprana, que fortalezca al desarrollo del nifio y nifia,
desarrollando las areas psicomotoras las cuales son : desarrollo de lenguaje,
desarrollo socio-afectivo, desarrollo cognitivo, desarrollo motriz, fortaleciendo
sus habilidades para convertirlas en destrezas fisicas y mentales, no olvidandonos
del interés, amor y cuidado especial que necesitan los mismos que deben ser

brindados por los padres de familia para afianzar los vinculos afectivos.

Con la aplicacion del taller se contribuira al desarrollo integral del nifio/nifia, asi
como también proporcionara seguridad en el entorno en el que se desarrolla dando

a conocer su estado de &nimo y sus sentimientos.

Después de la aplicacion de las encuestas realizadas a los padres de familia del
CNH “Carita de Angel” identificamos que existe un gran porcentaje de
desconocimiento sobre lo que es la estimulacion temprana, razon por la cual
realizamos el taller de estimulacion temprana para contribuir y mejorar el

desarrollo adecuado de los nifios y nifias del CNH.

Este trabajo asido factible gracias al apoyo de las personas encargadas de CNH de
los padres de familia los nifios y las investigadoras brindando un proyecto eficaz
el cual ayudara al desarrollo y desempefio de cada uno de los nifios que lo

integran.



Los talleres brindaran un proceso de ensefianza aprendizaje a través del juego
donde cada uno de ellos tengan motivacion para inventar recrear y crear cosas
nuevas Yy Unicas, en ellos afianzamos el conocimiento el aumento del autoestima,
la motricidad en la misma que vamos a mejorar el desarrollo integro y adecuado

de cada uno de ellos.

Estos talleres son importantes ya que ayudan a mejorar el desarrollo de las Areas
Psicomotoras a traves de la estimulacién temprana afianzando el vinculo y
relacion entre las personas que lo cuidan dentro del contexto en el cual el nifio se

desenvuelve.

3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

e Realizar talleres de estimulacion temprana en el CNH de la parroquia 11
de Noviembre para fortalecer las areas de desarrollo psicomotoras para un

buen desarrollo integro de los nifios y nifias de 0 a 3 afios de edad.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Socializar con los padres de familia conocimientos adecuados y eficaces
acerca de estimulacion temprana, para desarrollar las areas psicomotoras

de sus hijos e hijas, a través de los talleres.

e Aplicar los talleres de estimulacion temprana, incrementando el
conocimiento de los padres de familia a través de ejercicios, tomando en

cuenta las debidas precauciones con cada edad de los nifios



e Evaluar el taller de estimulacion temprana mediante una ficha de
observacion de los ejercicios indicados para cada area para alcanzar el

desarrollo integro en los nifios y nifias.

4 PROPUESTA DE DESARROLLO

La siguiente propuesta “TALLER DE ESTIMULACION TEMPRANA” se
fundamenta atreves de esta tesis con la necesidad de formar nifios/nifias integros/

integras.

La problematica den la estimulacion temprana es parte fundamental del desarrollo
del ser humano, ademas es necesario conocer y valorar los que los nifios y las
nifias saben, sienten y piensan sobre la estimulacion recibida ya que la misma nos

genera experiencias dentro de un aprendizaje compartido.

Proveer a alas maestras y a los padres de familia conocimientos sistematizados,
los mismos que les permitirdn compartir actividades que contribuyan a su

desarrollo y fortalezcan lazos de amor.

Concientizar a los padres de familia sobre la importancia que aporta el taller de

estimulacion temprana y los beneficios que proporcionara.

La estimulacién temprana es el perfecto recurso para lograr nuestro objetivo, el
cual atreves de la planificacién del taller dentro de las cuatro areas de desarrollo

psicomotor ayudaran a que el nifio y la nifia tengan un desarrollo 6ptimo.

La aplicacion del taller de estimulacion temprana es fundamental para el
desarrollo de las areas (lenguaje, socio-afectiva, cognitiva, motriz) permitiendo
que tanto los parvulos como los padres de familia se interesen y participen en el

proceso de ensefianza, aprendizaje fortaleciendo el vinculo afectivo entre ambos.



5 PLAN OPERATIVO ESTRATEGIVO

Ne TEMA EDAD AMBITO OBJETIVOS DESTREZA TECNICA | INSTRUMENTO | RESPONSABLES
1 Jugando con | Oalafio | Exploracion | Fortalecer los musculos del | Realizar movimientos
mi cabecita del cuerpoy | cuello para desarrollar firmeza | de rotacion, flexion, Cecilia y Karina
motricidad en la cabeza extensién, balanceo y | Observacion | Lista de cotejo
giros con partes de mi
cuerpo.
2 Bailando el | 0 a 1| Vinculacion | Promover el desarrollo de | Reconocer las voces y | Observacion | Lista de cotejo Ceciliay Karina
vals afo emocional y | vinculos afectivos, afianzando el | rostros de su madre,
social autoconocimiento padre y personas que
lo cuidan
estableciendo
relaciones de
pertenencia
3 Veo y | Oalafio | Descubrimie | Ampliar su campo visual, para | Buscar objetos | Observacion | Lista de cotejo Ceciliay Karina
escucho nto natural y | percibir el desplazamiento vy | parcialmente
cultural profundidad de los objetos escondidos o cuando

se le caen mientras los
esta mirando




Realizar gestos de | Observacion | Lista de cotejo
Hago Oalafio | Manifestacié | Desarrollar la emision de | alegria ante los
ruiditos n del | sonidos y la comunicacion | movimientos Ceciliay Karina
lenguaje verbal y no verbal corporales que realiza
verbal y no el adulto cuando canta
verbal 0 ejecuta alguna
accion.
Los monitos | 1 a2 afios | Exploracion | Desarrollar el equilibrio, | Mantener el equilibrio | Observacion | Lista de cotejo Ceciliay Karina
saltarines del cuerpo y | fortaleciendo su agilidad fisica en los diferentes
Motricidad cambios de posicion
del cuerpo: de sentado
a parado.
Es hora de | 1a2afios | Vinculacién | Desarrollar la seguridad | Identificar ~a  los | Observacién | Lista de cotejo Ceciliay Karina
dormir emocional y | personal, el lenguaje y el gusto | miembros  de  su
social por la masica a través de | familia inmediata
vinculos afectivos familiares (mama, papa,
hermanos vy, otras
personas cercanas)

reconociéndolos como
integrantes de la
familia a la que
pertenece




Mira lo que | 1a2afios | Descubrimie | Desarrollar el conocimiento | Realizar Observacién | Lista de cotejo Ceciliay Karina
pasa nto natural y | sobre causas y efectos del | modificaciones de las
cultural entorno acciones para
experimentar la
relacion causa efecto
como pisar un objeto
gue suena, y luego
obtener el  mismo
sonido
8 El viejo | 1 a2 afios | Manifestacié | Conocer los nombres de los | Imitar acciones que | Observacion | Lista de cotejo Cecilia y Karina
Donald n del | animales y los imita mediante | representan a personas,
lenguaje sonidos onomatopéyicos, | objetos y animales
verbal y no | ampliando su vocabulario
verbal
Observacion
9 Camino de | 2a3afos | Exploracion | Desarrollar la  coordinacion | Caminar con mayor Lista de cotejo Cecilia y Karina
distintas del cuerpo y | ritmica de movimientos, | estabilidad y confianza
maneras Motricidad tomando conciencia de las | por diferentes lugares
distintas maneras en que puede
desplazarse
Aprendiendo | 2 a3 afios | Vinculacion | Fomentar en el nifio habitos de | Realizar acciones para | Observacion | Lista de cotejo Ceciliay Karina
10 | a comer emocional y | convivencia, fortaleciendo su | alimentarse con
social manera de comportarse en el | niveles de creciente

momento de comer

autonomia como: usar
la taza para beber
liquidos pudiendo
derramar parte de su
contenido, intentar




utilizar la cuchara para
alimentarse, colocando
en ocasiones los
alimentos con la mano

11 | Los juguetes | 2 a3 afios | Manifestacio | Ampliar su vocabulario, | Demostrar la | Observaciéon | Lista de cotejo Ceciliay Karina
del tren n del desarrollando el tiempo de | comprension del
lenguaje atencion en una misma actividad | significado de algunas
verbal y no palabras y frases al
verbal escuchar cuentos sobre
si mismo o su familia,
respondiendo
preguntas
12 Leo cuentos | 2 a3 afios | Manifestacio | Fortalecer el conocimiento de su | Demostrar la | Observacién | Lista de cotejo Ceciliay Karina
con mis n del | entorno mediante la narracion de | compresion del
padres lenguaje cuentos significado de frases y
verbal y no oraciones,
verbal respondiendo algunas

preguntas sencillas
sobre el contenido de
un cuento leido por el
adulto
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ELABORADOQO:
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INTRODUCCION

Este manual conlleva ejercicios practicos para ser ejecutados en casa por los

padres de familia ya que son muy esenciales.

Los mismos que estan divididos por afios y areas esto permitiran trabajar de
forma adecuada y especifica a través del juego, la motivacidbn mediante
canciones y sobre todo con el carifio y afecto que es fundamental brindado por

cada uno de los estimuladores.
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CARACTERISTICAS GENERALES DE 0 A 1 ANO

Durante los primeros dias los bebes mantienen pocos reflejos los mismos que se
irdn afianzando durante el primer afio de vida.

AREA MOTRIZ

e Lograra levantar su cabeza.

e Sus movimientos no tendran finalidad

e Los musculos de su cabeza se fortaleceran

e Levantar y girar su cabeza.

e Agitara sus manos jugando con ellas también

e Seréa capaz de voltearse cambiando de posicion
e Aparece el gateo de arrastre.

e Se sentara apoyando en sus manos.

e El nifio sera un experto gateador

AREA COGNITIVA

e El tacto y el contacto de piel a piel seran fundamentales para afianzar el
vinculo afectivo

e Podrd agarrar cosas, objetos desarrollando la manipulacion y la
exploracion.

e Se llevara a su boca, los objetos.



e Aumentara el interés en conocer voces y sonidos donde el escucha, rie
muestra signos de felicidad

e Ampliara su campo visual

o Amplia su repertorio de sonidos.

e Lavision estard completamente desarrollada como la de los adultos

e Aumenta la curiosidad, la exploracion dejando huellas de desorden.

e Aumenta su campo de exploracion

e Aumenta su insaciable curiosidad.

AREA DE LENGUAJE

e Se comunica a través de balbuceos.
e Avanza del lenguaje y comprension y su menoria
e Incrementard su memoria, lenguaje y motricidad.

e Mejorando su lenguaje imitando acciones simples y sonidos hechos por los
adultos

AREA SOCIO- AFECTIVA

e Las conductas mas comunes en los bebes seran comer, dormir y llorar.
¢ El llanto es su forma de comunicarse frente a cualquier necesidad.

e Incrementa el comer por si solo.

e Incrementard el juego antes que comer.

e Afianza el vinculo afectivo entre madre e hijo.

e Presentara algunos rasgos de independencia y seguridad acatara reglas

Durante el primer afio de vida es importante que se desarrolle de una manera
adecuada y eficaz con un buen proceso de estimulacion temprana aqui
mencionamos las principales caracteristicas y las mas comunes de los nifios. A
través de las mismas podemos ayudar a los nifios y nifias en el cuidado y afecto
que cada uno de ellos necesitan durante su crecimiento aumentando su interaccion
en el contexto en el que se desenvuelve afianzando su seguridad, autoestima y el

vinculo afectivo entre madre e hijo.



FICHA DE OBSERVACION

NOMINA EDAD | Acepta y coge |Busca el |Se agarra| Al mirarse
juguetes sonido con |y se pone | en el espejo
su mirada | de pie. reacciona
frente a su
imagen.
Josué Pacheco
0
Carlitos Mena
A
Dylan Aguaiza
1
Leonardo
Obando
Sofia Osorio
TALLER N °1
Tema:

“Jugando con mi cabecita”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion




Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

Objetivo:

e Fortalecer los musculos del cuello para desarrollar firmeza en la
cabeza.

Duracion:

De 20 a 30 minutos

Actividades:
1. Cantar la cancion “Yo tengo una cara pequefia”

“Yo tengo una cara pequeiia”
Yo tengo una cara pequefia
Con ojos, pestafias y cejas

Con una nariz, boquita feliz

Acueste al nifio boca arriba.

Indiquele objetos que tenga figuras coloridas o presenten algun sonido.
Tomar la cabeza del nifio y moverla en varias direcciones.

Preséntele sus dedos pulgares, levantelo y acuéstelo con delicadeza.

agblrwn

Sugerencias:

¢ Realice la estimulacion en un lugar célido.
e Puede utilizar una cobija de textura suave.

Evaluacion:

La observacion

TALLER N °2

Tema:

“Bailando el vals”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo Personal y Social

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social



Objetivo:

e Promover el desarrollo de vinculos afectivos, afianzando su
autoconocimiento.

Duracion:
De 20 a 30 minutos

Actividades:

Toque la musica en un equipo de sonido o tararéela “Tiempo de Vals “
Cargue al bebe uniendo su mejilla contra la suya

Siga el ritmo de la musica, con movimientos lentos

Gire de vez en cuando utilizando movimientos rapidos

NS

Sugerencias:
e Laactividad debe realizarse en un lugar sin distractores
e Tocar la cancion a un tono adecuado
e El nifio debe estar con ropa comoda ( camiseta delgada y pafial)

Evaluacion:

La observacion

TALLERN 23

Tema:

“Veo y Escucho”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacién

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no
verbal



Objetivo:
e Ampliar su campo visual, para percibir el desplazamiento y la
profundidad de los objetos.
Duracion:
De 20 a 30 minutos
Actividades:

1. Presentay cuelga madviles con figuras llamativas
2. Dele a este un movimiento lento, para que el nifio siga su trayectoria

OBJETOS, SONAJEROS, CAMPANAS
3. Emita sonidos desde distintos lugares de la habitacion
4. Permita al nifio la oportunidad de encontrar la ubicacion de la fuente del
sonido

Sugerencias:

e Esta actividad se realizard en un lugar conocido por el nifio (en su
cuarto)

Evaluacion:

La observacion

TALLERN®4

Tema:

“Hago ruiditos”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion



Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no
verbal

Objetivo:
e Desarrollar la emision de sonidos y la comunicacion verbal y no
verbal
Duracién:
De 20 a 30 minutos
Actividades:
1. Inicie con el nifio de distintos temas
2. Asegurese de darle entonacion a sus palabras
3. Cante rimas, empleando una entonacion modulada y afectuosa
“Es hora de bafiarse”
Es hora de bafiarse lara, lara, larito
Es hora de bafiarse con agua y jaboncito
Con agua y jaboncito.
A mi bebe limpio lara, lara, larito
A mi bebe le limpio la cara y los ojitos
La cara y los ojitos.
Sugerencias:

e Se puede realizar el bebé se esta bafiando, comiendo o alistandose para
su siesta.

Evaluacion:

La observacién,

RaVS



TALLERES DE
ESTIMULACION

Se manifiestan cambios importantes en el desarrollo de los nifios

AREA MOTRIZ

e Podréa ponerse de pie por si solo




Puede caminar saltar llevando consigo pequefios objetos
Camina sobre una tabla apoyada en el piso
Sube y baja gradas con la ayuda de un adulto

Sube y baja de la cama sin ayuda

AREA COGNITIVA

Ampliara su espacio de.exploracion
Resuelve problemas mediante respuestas
Representa las acciones de causa y efecto

Puede sacar, abrir, meter, cerrar y rebuscar sus objetos favoritos

Puede insertar objetos pequefios en una botella
Conoce los acciones de toma, dame, pon cumpliendo consignas
Aumenta el desarrollo de la menoria de corto y largo plazo

Puede armar rompecabezas de tres piezas

AREA DE LENGUAJE

e Apareceran las primeras palabras como papa y mama
e Sigue creciendo el lenguaje comprensivo

¢ Imita sonidos onomatopéyicos

AREA SOCIO- AFECTIVA

e Presentara simpatia realizando gestos y caritas

e Devuelve juguetes segun la orden que le den

e Todavia presenta la sensacion de peligro

e Juega con sus objetos alrededor de 10 a 15 minutos
e Disfrutael escuchar la masica

e Depende menos de su madre

e Mantiene él predominante del mio

e Presenta carifio a su objeto favorito



Demuestra

NOMINA EDAD Agita los Demuestra afecto a las
brazos curiosidad | personas que
frente a un lo rodean
estimulo

Josué Guanoquiza

Erick Pacheco

Cristian Hinojosa

En este periodo del nifio aumenta y desarrolla de mejor maneras las caracteristicas
que ya tenia mejordndolas y ampliando su conocimiento fortaleciendo su
crecimiento adecuado y oportuno dentro de un contexto social, sin dejar de
mencionar y que esto va de la mano con el cuidado y supervisién de la madre o la
persona que se encuentre a cargo del pequefio para mejora sus actividades
individuales a través del amor y cuidado que cada uno de ellos necesitan para

afianzar su autoestima



Carla Toaquiza A

Rosario Garcia

Josué Pacheco 2

Carlitos Mena

FICHA DE OBSERVACION

TALLERN®5
Tema:
“Ies monitos saltarines”
Eje.de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

Objetivo:
o Desarrollar el equilibrio fortaleciendo su agilidad fisica
Duracion:
De 20 a 30-minutos
Actividades:
1. Ensefie al'nifie<los-monitos>

Los Monitos

Cinco monitos saltando en la cama

Uno se cay0 y se golpeo la cabeza

La mama llama al doctor

Y el doctor dice

No mas monitos saltando en la,cama

2. Imite para ellos la accion de caerse, levantarse y seguir saltando
3. Cante la cancién mientras los nifios saltan, se caen 'y se incarporan

Sugerencias:




e Utilizar una alfombra, colchoneta o una superficie plana como el
césped.

Evaluacion:

La observacion

TALLERN®°6

Tema:

“Es hora de dormir”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social

Objetivo:
. lar la seguridadipersonal, el lenguaje y el gusto por la
afectivos familiares
Duracion:
L. rd
Actividades;

1. Cuideq mperatura de la habitacion estg calida
2. DespOJese de su joyeria \
3. Untese en las manos aceite y promueva el conta
besos y frases carifiosas §
4. Cante una cancion de cuna

- Arrullos
Sefora Santa Ana
Sefior San Joaquin
Acuesteme a la nifia
Que quiere dormir

Campanitas de oro
Torres de marfil,

Canten a este nifio
Que se va a dormir



Sugerencias:

e También se puede utilizar musica instrumental para dormir
e Beethoven at Bedtime
e Brahms at Bedtime : A Sleeptime Serenade

Evaluacion:

La observacion

TALLERN®7
Tema:

“Mira lo que pasa”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Descubri dio natural y cultural

Ambitos de desarrollo y a(:)re?jizaje: Descubri
cultural '

to del medio natural y
Objetivo:

Duracion:

1
2.
3.
4
5

Sugerencias:

e Se debe supervisar todas las actividades
e Puede utilizar material de reciclaje (botellas, piedras, etc)

Evaluacién:

La observacion



TALLERN®8

Tema:

“El viejo Donald”

Eje de desarrollo y apre |@ Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrol aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no

C
ta medi

. mbres de 1@s animales y los i sonidos
cos, ampliando su vocabulario Q
( //\

Duracion:

Actividades:

1. Cante la cancion del “Viej
animales f o ‘

“El Viejo Donald”

)

El Viejo Donald tenia una granj
la—fa— 000

En esa granja tenia pollitos "



fa—ia— o000
Con el pio aqui

Con el pio alla
El Viejo Donald tenia una granja

la—ia— o000

En esa granja tenia patitos
la—ia— o000

Con el cuac aqui

Con el cuac alla
El Viejo Donald tenia upa @nja

7

U

2. Repita la cancion algunas \’bge sta que los nifos se familiaricen con la
melodia y el ritmo dedla misma

3. Finalmente cante la cantie
para que los nifios digan su no

J

}
\
»

Con el pio alla

Con el cuac aqui o

Con el cuac alla o

ntan mostrando la lamina de este,
y produzcan su sonido

Sugerencias:
e Se sugiere que esta actividad se realice en un espacio grande

e Imite los gestos caracteristicos de los animales que se muestran

Evaluacion:



#TALLERES DE
IESTIMULACION

DE 2 A3 ANOS

— ——




RACTERISTICAS GENERALES DE 2 A 3 ANOS

e canciones con movimientos corpor

baja las gradas con ambos pies

estra mayor fortaleza al saltar con los dos p
e Le gustan los juegos corporales

e Corre y da medios giros sin dificultad
e Se para en puntillas y camina unos po

Corre y se detiene repetidamente



aJla tapa de las botellas

0 de atencion y concentracion en las actividades
o noclones de cantidad mucho, poco, nada

o nde‘@esperar 'Sl turno

bra colores y tamario

oce el significad@de arriba , abajo, grande, pequefio
ara objetos grandes de los pequefios
memoria aumentay crece

ion y creatividad

0 solito

e de sus padres y abuelitos

traves de canciones y cuentos ‘ .
.\. juego comeonversaciones consigo mismo /

sarrolla su imagi

e lean cuentos

as comun a utilizar el

8 y reconoce el no

a su vocabularig

4

Pronuncia fraseside 6 palabras o mas pequefas

Hace preguntas con respecto al uso de las cosas

& AREA SOCIOFAFECTIVA
e Come solo con la cucharay lo realiza con destreza

ta vestirse solo se saca y pone la camisa o el saco

e Aparece la conducta egocentrista
e Juega simbdlicamente expresando sentimientos y emocione

e Acompafia sus frases con gestos

Y
| §

Es este periodo eI lnfante ha mejorado la aracterlst cad@e los diferenciaba de las

otras edades aflanzando eI el desarrollo integral y
adecuado brm : iSmo y cd'ﬁ los que lo rodean.
? A [y 193

Esto aflanza elbvi e @ hij bién con las personas que



lo rodean estos caracteristicas nos ayudaran a reconocer, comprender a nuestros
hijos ya que a través de estas reconoceremos cada una de las etapas que ellos
progresan dia a dia.

TALLERN®°9

Tema: &y
o

“Camino de distintas maneras”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

Objetivo: "é

- s -

-
o\Desarrollar la coordinacion ritmica de movimientos, tomando
conciencia de las distintas maneras que puede desplazarse

Duracion:

De 20.a “ .
Actividades: . o
1. Disponga los coj a de caminitos
2. Cante la cancio
“La Ratita”
Arriba y abajo

Por los callejones
Pasa una ratita
Con veinte ratones

Unos sin patitas

Y otros muy patones

Unos sin ojitos

Y otros muy ojones
Unos sin colita

Y otros muy colones
Unos sin orejas —
Y otros orejones

Sugerencia

e Realice la actividad en el patio 0 en un espacio verde




Evaluacion:

Tema:

La observacion

TALLERN®°10

“Aprendiendo a comer”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social

Objetivo:

¢ Fomentar en el nifo habitos de convivencia, fortaleciendo su /
manera de comportarse en el momento de comer. )
Duracion:
De 20 a 30 minutos
Actividades: ‘
1. Lave las manos del nifio * A by
2. Coloque al nifio en la mesa o en illad va a come
3. Indique como debe utilizar la cuchara R\
4. Imite varias veces la accion f s o asimile el ce
5. (

Aliente al nifio a que lo hag;




TALLERN®11

Tema:

“Los juguetes del tren”

i
TP

cultural

Objetivo:

NN Lol
A - " v .
et s (o e

ncfﬁﬁre

de ida y de



TALLER N®°12

Tema:

“Leo cuentos con mis padres”

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambitos de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no
verbal

Objetivo: &

e Fortalecer el conocimiento'de su entorno mediante la narracion de
cuentos

Duracién:
De 20 a 30 minutos
Actividades:
Busque un lugar cémodo
Elija un cuento con el nifio
Muestre al nifio la portada y expliquele cual es el tema del mismo

Narre la historia, modulando su voz
Termine la narracion explicando el final y la moraleja

agR KN -

Sugerencia:

e Leael cuento de manera lenta y explique las palabras que el nifio no
entienda &

Evaluacion:

La observacion



6 CONCLUSIONES Y RECEMENDACIONES:

CONLUSIONES:

e Los talleres de estimulacién temprana son importantes ya que a través de
estos mejoraremos el desarrollo integro del individuo el mismo juega un
papel muy importante en el proceso de ensefianza aprendizaje y mejorar el

desarrollo de las areas psicomotoras de los parvulos.

e Con la ejecucion del taller de estimulacion temprana se logré desarrollar
todas las inteligencias mediante el juego y la motivacion a través de los

mismo expresan sentimientos y emociones a las personas que lo rodean.

e Con la ejecucion del taller los nifios se fortalecieron de forma adecuada e
integral asi afianzando el incremento de habilidades para que luego se
conviertan en destrezas las mismas que le serviran en su diario y cotidiano

vivir.



RECOMENDACIONES:

e A los padres de familia del CNH a incrementar el habito de realizar
estimulacion ya que es muy débil, puesto que falta la adquisicién de
conocimientos acerca de lo que es la estimulacion temprana y sus areas de
desarrollo.

e Se recomienda estimular adecuadamente a cada uno de los nifios y nifias
ya que los tres primeros afios de vida son de vital importancia ya que en
esta edad va adquiriendo y asimilando los conocimientos base que le

serviran en el transcurso de su vida.

e Aumentar la motivacion el juego y el interés en el aspecto estimulativo
para que el nifio realiza toda la actividad con entusiasmo con ello

mejoraremos su seguridad y autoestima es su diario vivir.
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ANEXO N°°1

Realizando el taller en conjunto con el coordinador y los padres de familia
del CNH.

Desarrollando las actividades de estimulacion con cada nifio y los padres en
exterior.



ANEXO N°2

Realizando la aplicacion de las encuestas a los padres de familia del CNH de

la Parroquia 11 de Noviembre.

Trabajando con los padres de familia en la ejecucion del taller



ANEXO N2 3

Estimulando al nifio en el area cognitiva con la participacion de los padres y

estimuladoras.

Trabajando el area motriz fortaleciendo los muasculos y del nifio afianzando

el vinculo afectivo.



ANEXO N° 4

Trabajando con el parvulo y fortaleciendo sus capacidades motrices y
afectivas.

Afianzando la aplicacion del taller con la ejecucion de cada uno de los padres



ANEXONZ©°5

Desarrollando la area cognitiva a través del taller de estimulacién con el

coordinador y los padres

Fortaleciendo el taller con los nifios para afianzar su conocimiento



