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RESUMEN

En el siguiente proyecto tiene como tema los programas televisivos en el
comportamiento de los nifios de cuarto afio de Educacion General Béasica de la
Escuela Fiscal “Riobamba” de la parroquia Guamani, canton Quito, provincia
Pichincha en el afio lectivo 2016-2017.

Los objetivos propuestos fueron diagnosticar la incidencia que tienen los
programas televisivos en el comportamiento de los nifios/as objeto de estudio,
para lo cual se fundamentd teéricamente las variables establecidas, determinando
los elementos de los programas de television que propician las conductas violentas
para establecer las posibles soluciones para contrarrestar la influencia de los
programas televisivos.

La metodologia utilizada estuvo determinada por la aplicacién de una encuesta,
una entrevista y una guia de observacion para poder establecer los parametros que
influyen directamente en los procesos relacionados con el problema planteado
incluyendo una busqueda bibliografica sobre la base de teorias clasicas y
actualizadas.

Como resultados méas importantes se pueden sefialar que aunque la television es
una objeto muy importes para la educacion con los programas que tengas
beneficios con los estudiantes, su planificacion debe ser llevada con
responsabilidad por parte de los padres de familia pues muchos de los programas
que los nifios disfrutan, pueden ser beneficiarias o perjudiciales y por ende, se
debe inculcar un buen uso de este medio de comunicacion.

Palabras claves: Television, Influencia, Efectos, Comportamiento, Programas
Televisivos, Nifios/as, Conducta agresiva, Agresividad.
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ABSTRACT

In this project, we know about the behavioral changes generated by television
programs that are of concern to society today. Nowadays it is easy to visualize
that the majority of families have a television at home and therefore there are the
majority of children who are exposed to television and influences, whether
positive or negative.

Watch over TV shows that have no meaning or values cause serious problems in
the behavior of children, from this point is where according to experts originate
the changes of behavior, aggressiveness, rebellion and disrespect inside and
outside the educational establishment.

Parents for various reasons did not have control over television programs and the
number of hours their child spent on television, so children have access to a large
number of programs and series not recommended for their age, causing a change
of behavior in children. In view of the problem that exists today, we have taken
this example to be able to realize the project. To carry out the present project, the
main tool was the surveys of teachers, students and parents of the "Riobamba"
school.

Key words: Television, Influence, Effects, Behavior, Television programs,

Children, Aggressive behavior, Aggressiveness.
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2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

La television es uno de los medios de comunicacion masiva mas visto por todas
las esferas poblacionales en la sociedad, sus efectos en la vida de todos los
ciudadanos es notable a partir de la influencia que ejerce en habitos y conductas,
pero sobre todo su influencia en los nifios/as es altamente evaluada por
psicologos, pedagogos y personal vinculado con los métodos de formacion
educativa debido a que es la poblacion que regularmente pasa su mayor tiempo

libre frente al televisor.

La afirmacion del parrafo anterior se ha convertido en una problematica que
afecta directamente los procesos educativos en funcion de los principales valores
y tradiciones relacionados con una convivencia social en paz y armonia en
funcién del desarrollo psiquico de los educandos. Para el caso que ocupa esta
investigacion, los educandos del cuarto afio de Educacién Basica de la Escuela
Fiscal “Riobamba”, tanto padres como docentes consideran que existen mucho
mas efectos negativos que positivos en la conducta y rendimiento académico de
sus estudiantes producto del tiempo y tipo de programas que diariamente los

ninos/as ven en la television.

Ante la situacién anteriormente planteada, los autores de este estudio buscaron
establecer de manera cientifica una relacion entre los programas televisivos vistos
por los chicos, las horas diarias que pasan ante el televisor y su comportamiento

académico y conductual tanto en su clase como en la familia.

3. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El proyecto que se presenta, profundiza en algunos de los efectos que los nuevos
aportes e innovaciones tecnoldgicas han tenido en la sociedad, en este caso la
television, la cual en muchas ocasiones trasmite programas con temas vinculados
con las drogas, la violencia y el sexo, los cuales son transmitidos en horarios

donde los nifios tienen acceso normal a dicha programacion.

Esta investigacion se justifica al haber ahondado en las consecuencias del efecto

que produce en los nifios/as objeto de estudio en cuanto a conducta y rendimiento



de su proceso de aprendizaje a partir de su comportamiento como consecuencia de

su participacion pasiva como televidente de estos tipos de programas.

El aporte méas importante del trabajo son los fundamentos tedricos y
metodoldgicos que trabaja, los cuales se ven reflejados en las conclusiones y
recomendaciones como producto final, tratando de contribuir a solucionar el
problema planteado. Asi mismo, la utilidad practica del trabajo esta dada por los
analisis efectuados en funcion de una problematica que afecta no solo a la
sociedad ecuatoriana, sino a practicamente todo el mundo, por lo que este estudio
puede servir como guia para investigaciones relacionadas en cualquier pais del

planeta.

El para qué de esta investigacion se refleja en la incidencia directa que se espera
tenga en la comunidad educativa en general al hacer recomendaciones a la
solucién de un problema que puede estar generalizado en todas las esferas de la
sociedad.

La importancia del proyecto esta dada por su finalidad y aporte practico al haber
establecido el grado de incidencia que tiene lo programas televisivos en los nifios
y nifias del cuarto afio de la Educacion General Bésica como base de
conocimiento para quienes conforman la comunidad educativa estudiada, y

mediante la cual, se buscara posibles soluciones a dicho proyectos.

4. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO
Los beneficiarios directos de los aportes de este trabajo, son los estudiantes del
4to Afo de EGB. De la ciudad de Quito, en la Escuela de Educacion Basica Fiscal

“Riobamba”

Indirectamente se podran beneficiar de los resultados y aportes metodolégicos de

este proyecto son los dos Docentes y los Padres de Familia de la Institucion.



5. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

De acuerdo con el desarrollo de las nuevas Tecnologias de la Informacion y las
Comunicaciones (TIC) en el presente siglo, muchas han sido sus aplicaciones en
la sociedad moderna, dentro de las que se puede sefialar la Educacion, un area que
se ha visto beneficiada de forma extraordinaria, sobre todo en los medios que se

estan utilizando como refuerzo a los procesos de ensefianza-aprendizaje.

En la actualidad se ha incrementado el nimero de horas que los nifios ven en la
television, lo que ha traido como consecuencia que muchos de ellos se estén
enfrentando a conductas negativas del individuo de forma constante. Por medio
de la television, que es un medio de comunicacién muy valioso en la sociedad,
porque la mantiene informada y es el medio que da a conocer de la manera mas
rapida los diferentes problemas que ocurren en el pais y el mundo, también
funciona como el principal medio de entretenimiento al que tienen acceso no solo
los adultos de la familia, sino también los nifios/as, por lo que existe una dificil
problematica en cuanto a la diferenciacién de los contenidos que uno y otro

estrato recibe.

A nivel mundial se puede afirmar que existe una dificil situacion que vincula los
procesos educativos y de ensefianza-aprendizaje de los nifios/as con la
programacion televisiva a la que éstos tienen acceso en su casa pues muchos de
los programas que se trasmiten mantienen altos contenidos de sexo, drogas y
violencia cuya influencia negativa se ve reflejada en su conducta diaria tanto en la

escuela como en su familia.

Una de las causas reconocidas por teoricos, pedagogos Yy psicélogos en los
comportamientos negativos de los nifios/as, tiene que ver directamente con el
exceso de tiempo que pasan frente a este medio de comunicacién, del cual reciben
en ocasiones mucha mayor influencia negativa que la buena de su entorno

familiar.

En la provincia de Pichincha, la programacion a la que se tiene acceso no deja de
estar influenciada por esta problematica, a lo que se une que en un grupo
importante de familia, los mayores trabajan fuera y los nifios/as quedan solos al

regresar de la escuela, teniendo la oportunidad de acceder a estos negativos



programas sin que haya un adulto encargado del control de lo que ven durante ese
tiempo.

Los nifios/as que asisten a la institucion educativa donde se desarrollé este
proyecto, no se encuentran ajenos a la problemética planteada pues segun los
programas que se exponen en la television a la que tienen acceso, se observa
demasiada violencia, aun en las caricaturas para nifios. Como consecuencia de
ello, a simple vista en la poblacién estudiada, se puede observar que los nifios que
ven mas television se muestran mas agresivos que otros de su edad, asi menos
imaginacion, creatividad, concentracion y calificaciones académicas méas bajas.
De acuerdo con los planteamientos expuestos, se llegd a establecer como

problema de esta investigacion:
Planteamiento del Problema

¢Cémo influyen los programas televisivos en el comportamiento de los
estudiantes del 4to ano de la Escucla de Educacion Basica Fiscal “Riobamba”

durante el afo lectivo 2016-20177?

6. OBJETIVOS

6.1. Objetivo General

Diagnosticar la incidencia que tienen los programas televisivos en el
comportamiento de los nifios/as de la Escuela de Educacion Basica “Riobamba”,

parroquia Guamani, del cantén Quito durante el afio 2016-2017.

6.2. Objetivos Especificos

e Fundamentar tedricamente el efecto de los programas televisivos en el
comportamiento de los nifios y nifias.

e Determinar los elementos de los programas de television que propician las
conductas violentas del nifio/a.

o Establecer las posibles soluciones para contrarrestar la influencia de los

programas televisivos en los nifios/as.



7. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS

OBJETIVOS PLANTEADOS:

Cuadro No. 1.Actividades y sistema de tareas.

Objetivos Actividad Resultado de

la actividad

Fundamentar Elaboracion de  Marco tedrico

teoricamente el fichas e instrumentos

efecto de los bibliograficasy = investigativos
programas cuestionarios aplicados

televisivos en el
comportamiento de
los nifios y nifias.

Determinar los Aplicar Informacion y
elementos de los encuesta, guia datos reales
programas de de observacién  sobre la
television que y entrevista problematica
propician las planteada
conductas violentas

del nifio/a.

Establecer las Analizar los Establecer las

posibles soluciones = datos obtenidos  conclusiones y
para contrarrestar en la encuesta, recomendacion

la influencia de los  guia de es

programas observacion y correspondient
televisivos en los entrevista es,

nifios/as. aplicadas

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta

8.1 Antecedentes investigativos

Descripcion de la
actividad (técnicas e
instrumentos)
Encuesta
Guia de Observacion
Entrevista

Aplicar instrumentos de
investigacion a
docentes, estudiantes y
padres de familia

Tabular, graficar y
analizar parcialmente
cada item disefiado para
los instrumentos de
investigacion aplicados

Luego de buscar informacion recientemente publicada sobre la temaética

planteada, como referencia para el desarrollo de esta investigacion, se muestran

aquellos que los autores consideraron como mas relevantes:

El trabajo titulado “Influencia de la Television en la conducta de los nifios”, de los

autores Gabriela Pantoja Hernandez y Mirna Rodriguez Chacén, presentado en el

afio 2105 en la Universidad Iberoamericana de México, sefiala como resumen que:



La television es un medio visual que tiene como fin mostrar imagenes de
cosas reales a su publico; sin embargo, esta realidad se muestra alterada o
aumentada para quienes la observan Este medio de comunicacion
usualmente es atacado por la exposicion de conductas violentas y las
consecuencias que tiene esto sobre los nifios, ya que los habitia a la
violencia y en un futuro es probable que se conviertan en adultos ain més
violentos El objetivo de la presente investigacion fue el estudio de la
influencia de la television en nifios entre 8 — 12 afios de edad ya que esta
ultima se caracteriza por la poca discriminacion entre lo real y lo imaginario
Asi, los programas trasmitidos en la television podrian llegar a ser un arma
peligrosa para la formacién de patrones conductuales violentos Para ello, se
aplicd un cuestionario de 33 reactivos a una muestra de 316 sujetos
correspondientes a las edades de 8 a 12 afios Los resultados apoyaron la
influencia de la television en la conducta de los nifios (Chacon, 2014, p. 11).

Otro importante estudio encontrado se titula “Influencia de la television en los
nifios. Andlisis a través del dibujo infantil” cuyo autor, Rosalba Mancina lo

present6 en la universidad de Sevilla en el afio 2015, presenta los resultados:

De un estudio sobre la influencia de la television en los nifios para el cual se
utilizé el dibujo infantil como instrumento de analisis La television, su
influencia y el impacto que causa en diversos sectores de la poblacion es un
tema bastante estudiado desde distintas disciplinas, en este trabajo el uso del
dibujo como herramienta y mecanismo de analisis, es la novedad EI dibujo
infantil es un medio de expresion que aporta nuevos elementos para la
discusion en este tema Desde esta perspectiva, los elementos significativos
que se identifican en los dibujos de los nifios permiten medir el contenido
simbolico, determinar tanto la forma y el espacio de conocimiento al que
pertenecen como si éstos proceden directamente de la influencia de la
television o si se derivan de su entorno y contexto cotidianos (Mancina,
2015, p. 12).

Una tercera investigacion encontrada fue la titulada “Influencia de la television y
videojuegos en el aprendizaje y conducta infanto-juvenil” de la autora Valeria

Rojas, la cual se publico en el afio 2016 en la Revista chilena de Pediatria y en

cuyas conclusiones se sefiala que:

Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion han transformado la
vida cotidiana de los nifios y sus familias Pertenecemos a una cultura
que no puede entenderse ni existe al margen de los medios de
comunicacion.



Es necesario por lo tanto “preparar” al nifio a comprender la cultura
mediatica, a tener un analisis critico y a participar en ella propositivamente.
La incorporacion de un curriculo de Educacion en Medios en el sistema
educativo, en los distintos niveles y bajo diversas modalidades, seria un
paso muy importante para avanzar en esta preparacion. Es necesario
también que se establezcan ciertas normas minimas de carécter ético para
la publicidad; hay que impulsar politicas, planes y programas relativos al rol
de la familia ante los medios, al mismo tiempo que formular politicas
publicas que garanticen la calidad de los programas dirigidos a los nifios
Como pediatras y trabajadores de la salud debemos involucrarnos en
promover cambios educacionales y legales que aseguren el sano desarrollo
fisico y mental de nuestros nifios y adolescentes (Rojas, 2016).

8.2 Historia de la television

La television es un sistema para la transmisién y recepcion de imagenes en
movimiento y sonido a distancia. Esta transmision puede ser efectuada mediante
ondas de radio o por redes especializadas de television por cable. El receptor de
las sefiales es el televisor. La palabra "television™ es un hibrido de la voz griega
"tele" (distancia) y la latina "visio" (vision). El término television se refiere a
todos los aspectos de transmision y programacion de televisién. A veces se
abrevia como TV. Este término fue utilizado por primera vez en 1900 por

Constantin Perski en el Congreso Internacional de Electricidad de Paris (CIEP).

Es preciso manifestar que la television es un medio indispensable dentro de la
comunicacion, la misma que tiene gran importancia en nuestras vidas, de tal
manera ha influenciado para la transformacion de la sociedad. La television ha
llegado a la mayoria de los hogares, por lo que tiene la facilidad de generar

cambios de comportamiento en los individuos al observarla.

La historia del desarrollo de la television ha sido en esencia la historia de la
busqueda de un dispositivo adecuado para explorar imagenes El primero fue
el llamado disco Nipkow, patentado por el inventor aleman Paul Gottlieb
Nipkow en 1884 Era un disco plano y circular que estaba perforado por una
serie de pequefios agujeros dispuestos en forma de espiral partiendo desde el
centro Al hacer girar el disco delante del ojo, el agujero més alejado del
centro exploraba una franja en la parte mas alta de la imagen y asi
sucesivamente hasta explorar toda la imagen (Hernandez y Rodriguez, 2008,
p.15).
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Los primeros dispositivos realmente impresionantes para captar imagenes fueron
el iconoscopio, que fue inventado por el fisico estadounidense de origen ruso
Vladimir Kosma Zworykin en 1923, quien diserto imagenes, siendo un sistema de
television que incorporaba los rayos infrarrojos para captar imagenes en la

oscuridad.

8.3 La Television

Se ha demostrado que "la gente aprende por la television™ y ésta puede afectar
diferentes areas del televidente: Cognitiva, emocional o conductual. Los
psicologos Bandura y Walters, a finales de la década de los setenta, investigaron

los efectos de la exposicion a conductas violentas.

Sus resultados expresan que los nifios participantes en sus experimentos
tienden a repetir la conducta de los modelos, pocos minutos después de
haberla observado Este hecho se ha convertido en una poderosa evidencia
acerca de los riesgos de la exposicion a determinados contenidos de la
television, particularmente aquellos que responden a conductas antisociales
Sin embargo, desde la década de los ochenta, algunos investigadores se han
dedicado a explorar el potencial de la television cuando presenta actos pro
sociales, bajo el supuesto de que si es posible aprender "lo malo”, también
es posible aprender "lo bueno™ Se ha estudiado la influencia de conductas
cooperativas televisadas en nifios de edad escolar, encontrdndose que
aquellos que observaron conductas altruistas imitaron esas conductas,
asimismo se nota, con respecto al aprendizaje de conductas no agresivas,
que al observar a los modelos "pacificos”, los nifios aprenden a auto
controlarse (Mancina, 2015, p. 37)

De manera que los problemas de la comunicacion familiar suelen ser causados por
mualtiples factores, tanto intra como extra familiares. En todo caso, cuando la
television se convierte en un recurso frecuente para evitar o interrumpir la
comunicacion en la familia, esto debe interpretarse como un sintoma de
desequilibrio en el sistema familiar como un todo y no como una conducta
aislada. Pero la television también es una oportunidad para el encuentro familiar,

el ver television es un habito conveniente cuando se realiza en grupo.

El término de television viene de tele y el termino en latino vision y esto se
refiere al sistema de trasmision que permite visualizar las imagenes llamado
la programacion televisiva o la emisora de television (Pefiafiel, 2015, p. 25).
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La television es un sistema de telecomunicacion para la transmision y recepcion
de iméagenes, se ha convertido en un electrodoméstico imprescindible en todos los
hogares ya que gracias a este medio los ciudadanos se informan, se entretienen, y
aprenden muchas veces sin cuestionarse si lo que observan es real, verdadero, o

falso.

8.4  Caracteristicas principales de la television

Un programa de television, dice Alcantara (2010), “es un conjunto de emisiones
periddicas transmitidas y agrupadas bajo un titulo o cabecera comdn, en las que a
modo de bloque se incluye la mayor parte de los contenidos audiovisuales que se
ofrecen en una cadena”. En el &mbito profesional, no son considerados programas
los bloques de contenidos dedicados a las autopromociones, a la continuidad y a la
publicidad convencional. Los programas televisivos sirven para entretener,

informar, entre otras finalidades.

Un dltimo uso es el que se emplea en la propia jerga mediatica Los
profesionales del medio utilizan este vocablo para describir el contenido que
no es informativo, deportivo ni de ficcion Segun esta acepcion, una serie,
una pelicula, un partido de fatbol o un noticiario no serian un programa,
término que quedaria reservado a las restantes lineas de programacion
(concursos, programas de variedades, espacios de telerrealidad, programas
nocturnos), a las que también se conoce con el nombre genérico de
«variedades» (Gunter Grass y McAleer, 1989, p.32).

Tal distincion obedece a la forma en que la mayoria de las cadenas organizan sus
distintas areas de produccién y otras fuentes de television. Segun Hernandez &
Rodriguez (2008), “Los programas los componen los productores y no los
telespectadores. Estos tratan de ofrecer los programas en conformidad con los
deseos y costumbres de la vida cotidiana del publico aun cuando a veces resulte

imposible satisfacer todos los gustos”.

La television es accesible a todo el publico y satisface todos los deseos y
necesidades del hombre, despertando gran atencion en toda la poblacion con

programas interesantes o problemas que suscitan en el mundo.

Por ser un medio de comunicacion en que la informacion llega
instantaneamente al espectador, previamente en un mensaje que se produzca
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en ese momento o en diferido, ha llegado a tener una audiencia considerable
entre toda la poblacion mundial (Guevara, 2011, p.35)

La television es una fuente de la realidad social que percibe y da un mensaje a la
teleaudiencia, transmitiendo cultura, como también, puede ser que los mensajes
que emite sean negativos para el publico, presentando imagenes que produzcan

como consecuencias polémicas ante la sociedad.

8.5  Television y violencia

La television tiene efectos en las areas emocionales del nifio, influye en sus
intereses y motivaciones, y en su formacién integral. Cuanta mas violencia ve el
nifio en la televisién, menos sensibilidad emocional tendra ante la violencia real, y
pasaréd a usar la agresién como respuesta a las situaciones conflictivas en las que

Se vea inmerso.

Ademas, la observacion de escenas de dolor, horror y sufrimiento da lugar a
sentimientos que el nifio va a descargar después, de forma continua o bien durante
0 después de la observacion de programas de contenido violento. De contenido
violento se pueden definir las escenas que impliquen la destruccién, lesiones o

dafo (fisico y/o psicoldgico) a personas, animales o cosas.

Por ser portadora de mucha audiencia la television, de toda clase de
personas y de toda edad, entre ellas se encuentra el nifio/a, que por su
intermedio conoce muchas cosas que tal vez por limitaciones econémicas,
sociales, le fuera imposible conocer (Guevara, 2011, p. 27).

El nifio/a comprende y visualiza imagenes, por la continua exposicion a la pantalla
guedando con mayor tiempo en su recuerdo, sean con aprendizajes significativos,

valorados como una programacion buena o mala segun las personas adultas.

En el desarrollo de los nifios se producen una gran cantidad de cambios
fisicos, psicologicos y sociales normales, que conducen a su insercion
positiva y productiva en la sociedad, y un muy reducido grupo de ellos y
ellas adoptan conductas hostiles y violentas que se manifiestan de varias
formas que preocupan a la sociedad. A su vez, también ellos son blancos de
violencia por parte de la sociedad, de sus padres y otros adultos (Hernandez
y Rodriguez, 2008, p. 39).
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La television es un medio de comunicacion que cortan el tiempo necesario que los
nifios pasan con sus padres, demostrando varios cambios de conducta, como
también reducen la cantidad de tiempo que los nifios pasan en el juego
imaginativo y social creando violencia sea en el hogar o en el establecimiento

educativo.

8.6  Clasificacion de los programas de television

En la television, la clasificacion de edades es un sistema de valoracion en los
medios para distinguir el contenido en sus programas. Cada pais usa un
determinado sistema de calificacion. No obstante ha sido controversial en algunos
de ellos, especialmente en lo que concierne a su horario Segun Hernandez y
Rodriguez(2008), a televisién brinda un conjunto de imagenes en la cual se

pueden distinguir tres grupos:

En el primer grupo se incluyen aquellas imagenes que nos presentan
acontecimientos reales, vivos A su vez, se puede distinguir en este grupo,
aquellos hechos que estan ocurriendo al tiempo de presenciarlos y que no
pueden ser previstos en cuanto a la forma en que se desarrollan (Hernandez
y Rodriguez, 2008, p.41)

Presentan imagenes reales con acontecimientos y hechos que ocurren con las
imitaciones que tienen lugar por parte de los televidentes de los personajes que
observan programas que emiten violencia y agresividad, estas actitudes

desenvuelven los nifos/as en el medio donde se desarrollan.

En el segundo grupo pueden incluirse los programas en los que intervienen
personas reales que actlan en acciones previstas por la organizacion de
television” (son los espacios divulgadores, los concursos, los juegos Y las
entrevistas (Hernandez y Rodriguez, 2008, p.41)

Reproducen programas con personajes reales y acttan de acuerdo a su realidad
dejandonos algunos mensajes que como seres humanos podamos acogerles si son
positivos para ponerlos en practica en la vida diaria o en alglin evento ya que

algunos programas son muy buenos y acttan ante la realidad.

Finalmente, en el tercer grupo, se incluirian todos los demas programas
caracterizados por la ficcion. Nada de lo que en ellos ocurre es real. Las
personas, los decoradores y el texto que hablan los personajes es producto
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de la imaginacion de otras personas (guionista, decorador, productor del
programa). A este grupo pertenecen los seriales, las novelas, los dibujos
animados y el teatro televisado (Hernandez y Rodriguez, 2008, p.41).

En esta parte reproducen programas solo de ficcién es decir todo aquello que los
personajes presentan o actlan es a traveés de la imaginacion nada es real, pues en
este programa a los que mas llama la atencion son a los nifios en los dibujos

animados e incluso ellos acttan tal y como manifiestan en la television.

En Ecuador, en el articulo 65, de Clasificacion de audiencias y franjas horarias, la
Ley Orgéanica de Comunicacion establece tres tipos de clasificacion de audiencias

por edades:

e A: Apta para todo publico (Franja horaria de 06h00 a 18h00, para todas las
edades)

e B: Apta para todo publico, con vigilancia de una persona adulta (Franja
horaria de 18h00 a las 22h00, para edades de 12 a 18 afios)

e C: Apta solo para personas adultas (Franja horaria de 22h00 a las 06h00,

para mayores de 18 afios)

Ademas en el articulo 60, de Identificacion y clasificacion de los tipos de
contenidos, la Ley Orgéanica de Comunicacion establece cinco tipos de
clasificacion a la que pertenece cada programa emitido en las diferentes franjas

horarias:

e |: Informativos

O: De opinién

F: Formativos/educativos/culturales

E: Entretenimiento

D: Deportivos

P: Publicitarios

PNC: Publicidad no comercial

Estas clasificaciones, desde que entrd6 en vigencia la Ley Organica de

Comunicacion, se muestran al principio de un programa, excepto la publicidad no
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comercial la cual que se debe identificar con las letras PNC durante todo el tiempo

de su emision

8.7 Efectos de la television en el nifio

Son muchos los nifios/as, que tras regresar de la escuela sus viviendas, lo primero
que hacen es encender la television y permanecer por varias horas frente a él,
incluso hasta altas horas de la noche u observando programas que no son

aconsejables para un nifio de corta edad.

Cuando los nifios/as estan viendo un programa de television, estan expuestos a
numerosos anuncios comerciales, algunos son de bebidas alcoholicas, diferentes

tipos de ropas o perfumes, comidas de preparacion rapida y juguetes.

Los nifios/as o0 jovenes que observan demasiada television estan expuestos a un
mayor nimero de riesgos para su desarrollo intelectual y emocional. Como lo

presentamos a continuacion.

e Obtener notas en la escuela. Debido al dedicar mas tiempo a la television
que a las tareas y al estudio.

e Leer menos libros. El observar por muchas horas la television resta tiempo
a la lectura.

e Hacer menos ejercicio fisico. Los nifios/as ya no practican los juegos
tradicionales.

e Tener problemas de sobrepeso. El sedentarismo unido a un mayor
consumo de comida chatarra y productos altos en grasa y colorante puede

aumentar su riesgo de obesidad.

Existen pruebas significativas de que la television modifica la conducta
social, en sentido positivo o negativo, de forma que, segun sea el contenido
de los programas, éstos influyen en que los espectadores consideren como
mas adecuada bien la agresion, bien la conducta prosocial (Kippax, 1979, p.
60).

Segun el autor manifiesta que existen pruebas donde demuestran que la influencia
de la television provoca cambios en los televidentes ya sean positivos o negativos,

segun los programas elegidos. Sin embargo, no se puede definir a la television de
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buena o mala, ya que todo depende de la finalidad que se le quiera dar por parte
de sus televidentes.

8.8  Programas educativos

Un programa educativo es un documento que permite organizar y detallar un
proceso pedagogico. El programa brinda orientacion al docente respecto a los
contenidos que debe impartir, la forma en que tiene que desarrollar su actividad de

ensefianza y los objetivos a conseguir.

Los programas educativos suelen contar con ciertos contenidos obligatorios,
que son fijados por el Estado De esta manera, se espera que todos los
ciudadanos de un pais dispongan de una cierta base de conocimientos que se
considera imprescindible por motivos culturales, historicos o de otro tipo
(Chacén, 2015, p.52).

Maés alla de esta caracteristica, los programas educativos presentan diferentes
caracteristicas ain en un mismo pais. Cada centro educativo incorpora aquello que
considera necesario y le otorga una fisonomia particular al programa educativo

que regiré la formacion de sus alumnos.

Los programas educativos son instrumentos curriculares donde se organizan
las actividades de ensefianza-aprendizaje, que permite orientar al docente en
su practica con respecto a los objetivos a lograr, las conductas que deben
manifestar los alumnos, las actividades y contenidos a desarrollar(Kaye,
1974, p. 22).

La television es un medio de comunicacion y lo educativo lo determinan los fines
que persigue. La apuesta seria una Television que ofrezca una amplia gama de
posibilidades encaminadas a elevar el espiritu, y que sea igualmente significativa
para aquél que recibe certificacion o reconocimiento oficial por este tipo de
aprendizaje, como para quien solo aprende de los contenidos. Es posible educar a

partir de los medios de comunicacién, pero también es posible aprender.

Para la autora existen varios programas de televisivos que ayudan al desarrollo
cognitivo del nifio, desarrollo motriz, habilidades y destrezas como se puede
mencionar algunos de ellos, Dora la exploradora, que le ensefia a los nifios

habilidades cognitivas, aprender hablar inglés, Barney dibujo animado que le
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ensefia al nifio a cantar al aprendizaje social y emocional para desarrollar el

lenguaje.

8.9  Programas no educativos

La television en este ambito ha recibido varias criticas sobre todo desde la
perspectiva sociocultural, por sus contenidos violentos que hacen que los
receptores tengan asi mismo conductas y actitudes violentas. Ademas se han
realizado criticas desde una perspectiva psicoldgica, entendiendo asi la relacion
entre el nimero de horas que el espectador ve la televisién, y nivel de inteligencia

que pueda tener.

De esta forma se pueden distinguir criticas educativas, que muestran las relaciones
negativas entre el rendimiento académico debido por ejemplo a la observacion de
programas televisivos que no son nada recomendables para un pablico menor.
Actualmente existen programas tales como realities shows que llegan a mostrar
conductas inapropiadas. Por todo eso podemos distinguir en el &mbito educativo
tres tipos diferentes de television: cultural, educativa y escolar. En la television

cultural los objetivos prioritarios son, la divulgacion y el entretenimiento.

Este tipo de programas lo encontramos sobre todo con reportajes y
noticiarios En la television educativa se muestran contenidos con intereses
formativos y educativos. Asi se dan series con continuidad y con teorias del
aprendizaje Asi intentan influir en el conocimiento, las actitudes y los
valores del espectador En la television escolar su objetivo fundamental es
suplantar al sistema escolar tradicional implantando como nuevo objetivo
programas desde niveles de primaria hasta cursos de actualizacion
universitaria (Vallet, 2008, p. 10).

Los programas no educativos son aquellos programas cargados de violencia
y con un vocabulario no adecuado para los nifios y nifias que son los
espectadores de dichos dibujos animados entre ellos se menciona a: dragon
ball Z, los Simpson, Doraemon, los pitufos, Tom y Jerry (Chacon, 2008, p.
31).

Para la autora los programas no educativos son aquellos programas que
demuestran violencia con un lenguaje no apropiado para los estudiantes como

podemos mencionar el programa de DragonBall Z, estos dibujos animados
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contienen violencia, ya que no es bueno para los televidentes e incluso tratan de

imitar sin saber el dafio que podrian ocasionar.

8.10 Efectos psicoldgicos de la Television

La television se ha convertido gradualmente en el medio de comunicacion mas
influyente en el desarrollo de diferentes patrones de comportamiento de las
audiencias; los nifios y adolescentes del mundo entero han crecido conjuntamente
con la evolucion del mercado televisivo. Los diversos estudios indican que esta
relacién entre television y comportamiento existe, pero ha sido complicado

identificar algun tipo de nexo causal.

Estas investigaciones se han realizado principalmente en paises desarrollados,
donde el gobierno, el sector académico y algunas organizaciones privadas se han
preocupado por estudiar los efectos de la television desde una perspectiva de

disefio y planeacion cultural.

La television impide que ejercite su inteligencia, su creatividad y la

seguridad que adquiere cuando se mueve y juega. Evita que cree sus propios

juegos, que invente, que imagine personajes o situaciones (Vallet, 2008, p.

30)
Para el autor los nifios y nifias la television influye de manera directa ya que
impide el desarrollo de sus creatividades y que se ejercite su inteligencia evitando
que cree sus propios juegos generando conflictos en su lenguaje ya que por medio
de la televisién aprenden diferentes tipos de lenguajes tanto buenos como malos,
incluso Ilegan querer ser como los personajes de la televisién o hacer lo que ellos
hacen.

Se pueden dividir en cuatro las maneras para explicar por qué algunos nifios

adoptan esta violencia y otros no; estas son: catarsis, excitacion,

desinhibicion, imitacién y de sensibilizacion (Gunter Grass y McAleer,
1989, p. 37)

Segun los autores la television genera un impacto emocional en los nifios y nifias
ya sea miedo, rabia, ira, alegria, tristeza; asi, mismo interviene la violencia

televisiva programas gue no son apto para ellos pero cuando no hay control en el
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hogar los nifios ven programas que con el tiempo les puede causar dafio

psicoldgico.

8.11 Tipos de agresividad

Cuando los nifios/as contintan habitualmente con su conducta agresiva y son
incapaces de controlar su fuerte genio, pueden sentirse frustrados provocando
sufrimiento y el rechazo de las demas personas nifios/as o jovenes. A continuacion
se presenta los diferentes tipos de agresion como es fisica, verbal, psicologica o

social.

Fisica: Aqui la agresion se produce mediante empujones, pufietazos, patadas,
agresiones con objetos. Este tipo de maltrato podemos evidenciar en muchos
nifios y nifias tienden a agredir a sus compafieros utilizando su cuerpo y objetos

que estan a su alrededor.

Verbal: Estos son los insultos, apodos que resaltar defectos fisicos, etc. Es el
modo de acoso mas habitual que se practica dentro de las instituciones educativas.

Segin Montessori(1996) menciona que “Acerca del aprendizaje al referirse que
los nifios y nifias son como esponjas que todo lo asimilan y lo ponen en préactica y

lo que ellos escuchan lo aplican con sus amigos”.

Segun la autora manifiesta que; todas las actividades, conductas, palabras que
escucha y observa los nifios/as lo replican dentro de los hogares y las escuelas,
sean actitudes positivas 0 negativas. Es por esta razén que los padres deben saber

guiarles a los nifios saberlos corregir en el momento preciso.

Psicoldgica: Los nifios y nifias no agreden por dafar psicolégicamente a los

demas sino por imitacion de actitudes y situaciones observadas.

Social: En esta parte podemos decir que el maltrato social se debe a la exclusién
de una persona dentro de un grupo. En las escuelas podemos observar que hay
nifios/as que son de bajos recursos econémicos y por no contar con las mismas

posibilidades del resto de sus compafieros, estos los excluyen del grupo. Y no solo
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por el ambito econdmico, también podemos decir que se da por diferencias de

raza, género, higiene, etc.

Los estudios han demostrado que los nifios agresivos a quienes se cuentan
relatos de agresiones y luego se les dan juguetes que incitan al juego
agresivo, se vuelven mas agresivos que aquellos a quienes se narran relatos
neutrales y se les entrega juguetes no agresivos (Train, 2004, p. 42)

Segun el autor manifiesta que los nifios pueden aumentar su agresividad con el
tiempo. Es importante ayudar a los nifios/as a crecer en un ambiente lleno de paz,
alegria y tranquilidad, por el contrario un mal ambiente o la manipulacion de
juguetes violentos y la observacion de violencia solo ayudaran que los infantes
sean mas violentos. De aqui la importancia de los padres dentro del crecimiento
de los nifios los cuales deben conocer qué tipo de juguetes les proporciona a sus

hijos y cuél sera su consecuencia a futuro.

8.12 La Imitacion

Se designa imitacion, segun Psigma (1988) a “aquel comportamiento mediante el
cual una persona de forma inconsciente imita los gestos, patrones del habla, o
actitudes de otra persona”. La imitacién se observa a menudo en situaciones
sociales, especialmente en compafiia de amigos cercanos o familiares. A menudo
el concepto afecta la nocion de un individuo sobre el individuo que exhibe los
comportamientos de imitacion, lo cual puede conducir a aumentar el rapport

individual con otras personas.

La imitacion es la copia subconsciente de las sefiales no verbales de otra
persona El concepto se observa en las interacciones cotidianas, y a menudo
ninguna de las dos personas involucradas en los comportamientos de
imitacién se da cuenta del comportamiento Se dispara la activacion de
neuronas especulares en aquel individuo que comienza a imitar los
movimientos del otro, y el comportamiento le posibilita establecer un mayor
grado de conexién y comprension con el individuo al cual imitan, a la vez
que posibilita que el individuo imitado experimente una conexién mas
fuerte con el otro individuo (McAleer, 1980, p. 44)

Este proceso no debe ser confundido con la imitacion consciente, consistente en

un esfuerzo deliberado de copiar el comportamiento de otra persona.
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Las personas pueden imitar violencia que observan. Pueden identificarse
con ciertos personajes, sean victimas o agresores Pueden inmunizarse
paulatinamente al honor de la violencia. Pueden aceptar poco a poco a la
violencia como via 6ptima para resolver conflicto (Alcantara, 2010, p. 46).

Segun el autor menciona que las personas pueden adoptar conductas inadecuadas
por observar programas televisivos donde se presenten actos violentos, producto
de dichos programas las personas se vuelven mas agresivas y para resolver algun
tipo de dificultad optan por solucionar los problemas con golpes, malas palabras,

como lo vemos actualmente en la sociedad.

Es por esta razon que los padres deben controlar los programas televisivos de sus
hijos/as y saberlos guiar por el camino correcto ensefiarles a resolver dificultades

mediante el didlogo y no a través de la violencia, como lo manifiesta dicho autor.

8.13 Efectos en el logro escolar

Después de analizar el nimero de horas que los escolares pasan frente al televisor,
y de estudiar el como y el cuando, se ha concluido que el rendimiento académico
esta condicionado por la programacion televisiva. Segin Berkowitz (1981), “si
antes de los 3 afios se ve la televisién o los progenitores tienen un receptor de
television en su dormitorio, el fracaso escolar en la etapa infantil y en la edad
adulta son mucho mas probables”. Pero si los programas son adecuados para la
edad del nifio el efecto que se produce es justo el contrario: un impresionante

desarrollo cognitivo.

La Universidad de Washington, sostiene que “ver la television sin haber cumplido
los 3 afios acarrea déficits cognitivos en la primera infancia”. Lo achacan a que las
horas frente al televisor actuan en detrimento de juegos mas imaginativos.
Ademas, en la mayoria de las ocasiones los contenidos no son adecuados para su
edad.

Varios investigadores mencionan que la television puede obstaculizar el
aprendizaje de los nifios dentro de las instituciones educativas, debido a que el

estar observando el televisor por largas horas quitan tiempo a otras actividades
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que podrian ser méas productivas como: leer, hacer tareas o realizar otras

actividades que ayudarian aumentarian su progreso en la escuela.

La psicologia de los programas infantiles nos indica que influye en la
conducta emocional que puede afectar a los nifios, esto puede ser algo
positivo y negativo, que hay que saberlo controlar al momento que los
infantes ven este tipo de programas a la hora de verlos (Psigma, 1988, p.
34).

Psigma manifiesta que los programas televisivos influyen en la conducta de los
nifios/as, pero si deseamos controlar las malas actitudes los padres de familia y
docentes deben controlar a tiempo y prohibir ciertos programas inadecuados o que

generen algun tipo de violencia, recordemos que los nifios actuan.

8.14 Efectos en la sociabilidad

La television tiene una gran fuerza expresiva, porque se basa en la imagen y esto
es muy eficaz para interiorizar los mensajes ya que se meten directamente en el
subconsciente. Son imagenes con color, musica, presentan la realidad con
movimiento, “viva”. En los afios setenta surgié la television en color y
aumentaron las ventas de aparatos televisivos, y este incremento de la demanda
favorecid la produccién en cadena, acercando los aparatos a esos sectores de la
sociedad para los que antes hubiera sido imposible el acceso a los mismos. Dice
Chacdn (2008), que “La television es un gran espectaculo que a su vez integra
otros espectaculos como el teatro, el deporte, la musica, el cine, con lo cual tiende

a refrenar la independencia de estos lltimos”.

La television ocupa un lugar privilegiado en la casa y cdmo esto supone la
abolicion de la intimidad La presencia de la television en los lugares clave
de la vivienda (cuarto de estar, cocina, dormitorio) cambia la disposicion de
los muebles para adaptarse a su presencia Esto también influye en la forma
de comunicase entre la familia, la comunicacion se estructura en torno a un
centro exterior al ambito familiar (la television), con lo que ese lugar deja de
ser un espacio de intimidad La television se va acoplando a la vida familiar,
Ilegando a ser un elemento cotidiano y necesario, y asi cuando, por ejemplo,
en una comida la television esta estropeada hay cierta incomodidad entre los
comensales, que no tienen mas remedio que mirar al plato de comida para
evitar las miradas de los demas (Chacdn, 2008, p. 46)
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El mismo autor continta “Cuando un nifio ve dibujos animados, la mayoria de las
veces lo prefiere ver acompafiado que solo, ya sea con otro nifio o con una
persona mayor ya que mientras ven dibujos animados intercambian informacion y

comentan contenidos”.

La mayoria de los nifios cuando ven los programas de los dibujos animados
buscan que alguien los acomparien para de esa manera intercambiar mensajes,
opiniones o tratan de imitar de acuerdo el contenido y sacar de esos programas
algunos temas que los llamen la atencion e incluso tratan de actuar ante el publico

con sus propias ideas y llegando asi con el mensaje aquellos que los escuchan.

8.15 Influencia de la television en el proceso ensefianza aprendizaje

El mal comportamiento de los/as estudiantes en varias ocasiones se debe a las
influencias que tiene los elementos externos a la institucién, en los nifios/as de la
“Escuela de Educacion Béasica Riobamba™, los pequefios imitan ciertas actitudes
que observan en la television sobre todo en los dibujos animados que en la
actualidad tienen mucho contenido violento, es importante conocer cdémo se

comportan en la clase y de qué manera esto puede afectar en sus aprendizaje.

Los padres que quieran contrarrestar los efectos de la violencia televisiva,
deben limitar el nimero de programas de television, supervisar cuales son
los que ven sus hijos y hablar con ellos de los mismos, animéandolos a
pensar sobre aquello que han visto, cuestionando la aceptacion de la
violencia como método para resolver las dificultades (Kaye, 1974, p. 22)

Para el autor una forma de prevenir nifios/as con actitudes violentas, en primer
lugar se debe restringir los programas televisivos, prohibir dibujos animados o
alguna otra serie que generen violencia, adicional se debe hablar con los nifio/as
sobre aquellos programas llevar a la reflexion que las actitudes que adoptan estos
personajes no son las correctas, motivar a los pequefios a reflexionar que los
problemas se resuelven de una forma pacifica y de los actos violentos no llevan a

ningun lugar, al contrario la violencia genera mas violencia.
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8.16 Programas Educativos

En este nuevo paradigma que involucra a la educacion con la tecnologia,
especificamente con la television, la educacion se sirve de los medios de
comunicacion para incidir en un mayor ndmero de personas, bajo condiciones
espacio temporales accesibles y a partir de un lenguaje verbo audio visual. Los
medios electronicos no necesitan mayor instruccion para ser decodificados, de tal
suerte que permiten difundir mensajes que de otro modo y por diversas cuestiones

(geogréficas, econdmicas o culturales) no hubiera sido posible.

La Comunicacién Educativa ha sido, el marco de trabajo académico que ha
tratado la compleja integracion entre informacién, tecnologia, educacion y
cultura, a partir de las relaciones existentes en esta materia iniciada con los
programas de educacién "en" "sobre", "a través" y "con" los medios y
modernas tecnologias electronicas de comunicacion por el sistema formal de
ensefianza" (Sierra, 2003, p. 29).

Al referirse a la educacion, dice Rodriguez (2013), “Pitagoras sefialaba que educar
no es dar carrera para vivir, sino templar el alma para las dificultades de la vida”.
Algo parecido deben pensar aquellas instituciones u organizaciones que se han
dado a la tarea fomentar contenidos educativos y reconocen en la tecnologia un

medio adecuado para ello.

Sin embargo, es pertinente situar a la educacion como objeto de estudio definido
pues, como se dijo anteriormente, de no hacerlo se cae en el error de pensar que
todo es educacion y en estos términos, cualquier producto televisivo se puede

promover como educativo.

La educacion también se ha conectado con los medios de comunicacion para
incidir en un mayor namero de personas, a través de un lenguaje verbo audio
visual. Existen varios programas televisivos infantiles que ayudan al desarrollo
cognitivo de los nifios/as, tanto en el desarrollo motriz, las habilidades y destrezas

como se puede mencionar algunos de ellos:

Dora la exploradora: Ensefia a los nifios habilidades cognitivas, aprender hablar

inglés y a ubicarse en el espacio
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Barney: Es otro dibujo animado que le ensefia al nifio a cantar en castellano e

inglés, ademas estimula al aprendizaje social y emocional.

Plaza Sésamo: Desarrolla el ambito cognitivo considera cinco niveles referentes a
procesos mentales identificables: recuerdo, comprension, analisis, sintesis y
aplicacion (cuando se interpreta (toca) una obra musical se incluyen todos los
niveles de cognicién). El recuerdo y la comprension son niveles basicos para un
nifio, Clifford el gran perro rojo ensefia a desarrolla habilidades sociales, fomenta
la honestidad, amistad y compafierismo, asi como el buen comportamiento vy el

altruismo.

9. PREGUNTAS CIENTIFICAS O HIPOTESIS
Cuadro No. 2.Preguntas Cientificas.

e ;De qué manera influyen los programas televisivos en el comportamiento
de los nifnos/as en La Escuela de Educacion Basica Fiscal “Riobamba”,
Del Cantén Quito Parroquia Guamani?

e ;Qué métodos y técnicas e instrumentos se usaran para el proceso de
investigacion?

e ;Qué posibles soluciones pueden ofrecerse para contrarrestar la

influencia de los programas televisivos en los nifios/as?

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta

10. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

10.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es mixto (cuali-cuantitativo), cualitativo, porque se
trabajo bajo un criterio tedrico conceptual para elaborar el marco teérico sobre la
base de la lectura, seleccion, analisis y reelaboracion de teorias y conceptos de
autores recientemente publicados; y cuantitativa, porque se realizd un proceso

estadistico con los datos obtenidos de los instrumentos investigativos aplicados,
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de los que se derivaron las conclusiones parciales y generales sobre la influencia

que ejercen los programas televisivos en el comportamiento de los nifios/as.

La metodologia garantiza, por tanto, la validez I6gica de los procedimientos
empleados en la investigacion empirica La metodologia ayuda para la
descripcidn, el andlisis y la valoracion critica de los métodos, de ahi se
desprende que sea una condicion necesaria para la investigacion, aunque no
suficiente, ademas, ayuda a sistematizar los datos y a evitar s obstaculos que
entorpezcan el trabajo (Baena, 2008, g. 60).

La investigacion cualitativa busca identificar a fondo la realidad que se presenta,
la razon de su comportamiento y manifestaciones. La modalidad de este proyecto
tiene un contexto socio-educativo por su propoésito, el cual fue obtener una
confiable informacion relacionada con el aspecto social y educativo de los

nifios/as y sobre su ambiente social en el que se desenvuelven.

10.2. Tipos de investigacion

Investigacion Documental-Bibliografica: porque para desarrollar el marco
tedrico y poder elaborar las conclusiones y recomendaciones pertinentes, se
trabajo consultando teorias y conceptos recientemente publicados en libros,
paginas web y revistas cientificas, las cuales permitieron sustentar de manera
eficaz los mejores aportes sobre la influencia de los programas televisivos en la
conducta de los nifios/as.

La investigacion documental-bibliogréafica es un proceso mediante el cual se

recopilan conceptos con el objetivo de obtener un conocimiento

sistematizado, su objetivo es procesar los escritos principales de un tema
particular (Rodriguez, 2008, p. 18).

Para el autor anteriormente citado, realizar una investigacion de tipo documental-
bibliografica es de suma importancia, el objetivo principal es recopilar
informacién que sirva de sustento para los involucrados en dicho proceso y
trabajo, pues dicha informacion recopilada, favorecerd para mantener una vision

clara sobre la tematica tratada.

Ademas es necesario sefialar que este tipo de investigacion tuvo gran importancia
para el desarrollo adecuado de este estudio, al servir de sustento para el desarrollo

I6gico secuencial de la operacionalizacion de las variables establecidas.
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Investigacion de Campo.- La investigacion de campo se presenta mediante el
manejo de una variable externa no comprobada, con el fin de describir de qué
modo se produce una situacién polémica determinada, ese es el caso de esta
investigacion pues mediante la observacion realizada sobre el comportamiento de
los nifios/as objeto de estudio, pudo evidenciarse muchas de las inquietudes

presentadas.

En la ejecucion de los trabajos de este tipo, tanto el levantamiento de
informacién como el analisis, comprobaciones, aplicaciones practicas,
conocimientos y métodos utilizados para obtener conclusiones, se realizan
en el medio en el que se desenvuelven el fendmeno o hecho en estudio, la
presentacion de resultado se complementa con un breve analisis documental
En este tipo de investigaciones, el trabajo se efectia directamente en el
campo (80 a 90 por ciento) y solo se utiliza un estudio de caracter
documental para avalar o complementar los resultados (20 a 10 por ciento)
(Mufioz, 2008, p. 94).

La investigacion de campo para este trabajo, fue un proceso que sirvidé para
obtener nuevos resultado partiendo de la realidad observada y relacionando sus

resultados con los datos e informacion recibida en la entrevista y la encuesta.

10.3. Niveles de investigacion

Exploratoria.- La investigacion exploratoria es aquella que no intenta dar
explicaciones con respecto al problema, sino solo recoger e identificar
antecedentes generales, numeros y cuantificaciones, su principal objetivo es
documentar experiencias, examinar los problemas poco estudiados, para obtener
un resultado de forma clara y precisa. Los estudios exploratorios sirven para
aumentar nuestro conocimiento sobre diferentes acontecimientos o hechos
desconocidos. Para el caso de este trabajo, se vinculé directamente con la
posibilidad que se tuvo al explorar el fenomeno planteado tanto en la escuela
como en el hogar directamente relacionandolo con los docentes, padres de familia

y nifios/as objeto de estudio.

Descriptiva.- El presente proyecto también se considera descriptivo al haber
analizado un conjunto de hechos relacionados con las variables establecidas.

Mediante este método se pudo tomar en consideracion las caracteristicas del
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entorno, sus actores y la problematica planteada, como un conjunto de elementos
los cuales a la vez fueron descritos de forma independiente y separada y asi

reflexionar sobre las posibles soluciones a las interrogantes determinadas.

Comprende la descripcion, registro, analisis e interpretacion de la naturaleza
actual, composicién o procesos de fendbmenos El enfoque se hace sobre
conclusiones dominantes, como una persona grupo 0 cosa, se conduce 0
funciona en el presente La investigacion descriptiva trabaja sobre realidades
y su caracteristica fundamental es al de presentarse una interpretacion
correcta (Ernesto, 2013, pag. 25).

Para el autor mencionado el método descriptivo se trabaja sobre las diferentes
realidades que existen en el entorno investigativo con el objetivo de llevar los
resultados a un analisis e interpretacion y poder dar soluciones a dichas

interrogantes.

Explicativa: apunta su atencion basicamente en la comprobacion de las hipotesis,
por esta razdn busca explica las supuestas causas que originan el problema o
comportamiento a partir de leyes y teorias que tratan de comprender la realidad o
el porqué de los hechos. La encuesta a los padres de familia y la observacion
directa del comportamiento de los nifios y nifias fue de vital importancia para
explicar las variables establecidas del fenémeno estudiado.

Para el caso de este estudio, fue de suma importancia el haber podido recopilar la
informacidn posible y real sobre el problema planteado y asi poder explicar cada
una de sus principales peculiaridades en funcién de la poblacién involucrada:
docentes, padres de familia y especialmente los nifios/as de los cuartos afios de la
Escuela de Educacion Basica “Riobamba”, parroquia Guamani, del canton Quito
durante el afio 2016-2017.

10.4 Técnicas de investigacion

Las técnicas utilizadas para recolectar informacion sobre el hecho o fendmeno
planteado, buscaron reunir todos los datos referentes al comportamiento de los
nifos/as derivado de la influencia en su conducta de programas televisivos

inadecuados. Fueron las siguientes:
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e Encuesta: dirigida a los padres de familia. Segun lbafiez y Lopez (2008),
“Es un procedimiento dentro de los disefios de una investigacion
descriptiva en el que el investigador recopila datos por medio de un
cuestionario previamente disefiado, sin modificar el entorno ni el
fendmeno donde se recoge la informacion ya sea para entregarlo en forma
de triptico, gréfica o tabla”.

e Observacion: dirigida a los nifios/as. Para Ibafiez y Lépez (2008), “es la
accion y efecto de observar (mirar con recato, examinar con atencion) La
observacion permite detectar y asimilar informacion, o tomar registro de
determinados hechos a través de instrumentos”.

e Entrevista: dirigida a los docentes de los nifios7as objeto de estudio. De
acuerdo con Ibafiez y Lopez (2008), “es un método a través del que en un
dialogo, se puede conocer de forma amplia, toda la informacion que sabe

el entrevistado sobre una problematica ya anteriormente explicada”.

En este caso se aplico una encuesta a los padres de familia, una entrevista a los
docentes y una guia de observacion a los nifios/as, con el propésito de ampliar y
profundizar sobre la realidad de ellos frente a la problemaética planteada y la

influencia de los programas televisivos que inciden en su comportamiento.

Cuadro No. 3.Técnicas e instrumentos.

No. TECNICAS INSTRUMENTOS
1 Encuesta Cuestionario
2 Observacion Registro de observacion
3 Entrevista Cuestionario

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
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10.5. Poblacién y muestra

La poblacién con la que se desarrolld esta investigacion y a la que directamente se
les aplicd los instrumentos investigativos fue. 2 docentes, 55 estudiantes y 55
padres de familia, quienes representaron un total de 113 personas de la
comunidad educativa de la Escuela Fiscal de Educacion Basica “Riobamba”,

parroquia Guamani, del cantén Quito durante el afio 2016-2017.

Cuadro No. 4. Poblacién y muestra.

Estrato Poblacion
Docentes 2
Estudiantes 55
Padres de Familia 55
TOTAL 113

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Riobamba”

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.



11. ANALISISY DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Cuadro No. 5. Operacionalizacion de variables.
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VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENT
INDEPENDIENTE o]
Historia Evolucion
Entre los entretenimientos siguientes ¢Cual es el que al
nifio/a mas le gusta?
La television Emisor de comunicacion e ;Cuénto tiempo diario el nifio/a ve la television?

Caracteristicas de la television

PROGRAMAS
TELEVISIVOS
Television y violencia

Clasificacion de los programas de
television

Efectos de la television

Tecnologia Avanzada

Afecta en lo social

Programas educativos y
no educativos

Desarrollo Intelectual y
emocional

¢Cual es la hora preferida en que el nifio/a mira
la television?

¢Qué tipo de programas ve el nifio/a?

¢El nifio/a juega a imitar lo que vio en la
television?

¢El nifio/a ve la television acompafiado de un
adulto?

¢Considera usted que los programas televisivos
inciden en el comportamiento del nifio/a?

¢Cual elemento televisivo considera usted
afecta mas a los nifios?

¢Cree usted que la familia ejerce un adecuado
control sobre los programas televisivos que ven
sus estudiantes?

¢Considera usted que los programas televisivos
deben ser mejor regulados?

Encuesta/Entrevis
ta
Cuestionario/Cues
tionario

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.




32

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
DEPENDIENTE
Efectos psicoldgicos Bajo desarrollo de:
SegUn su criterio:
e ;Los programas televisivos actuales influyen en los
Inteligencia nifos/as?
e ;Considera usted que en los programas televisivos
actuales las escenas de violencia que muestran son?
Creatividad e (Considera usted que en los programas televisivos
actuales las escenas de drogas que muestran son?
e ;Considera usted que en los programas televisivos
Tipos de agresividad actuales las escenas de sexo que muestran son?
Fisica e ;Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su
comportamiento influencia de las escenas de violencia
que ven en los programas televisivos? 5
Verbal e ;Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su Guia de

COMPORTAMIENTO

DE LOS NINOS Y
NINAS

Psicoldgica o social

Efectos en el logro
escolar

Bajo aprendizaje

Efectos en la
sociabilidad

Rechazo

comportamiento influencia de las escenas de drogas que
ven en los programas televisivos?

e ;Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su
comportamiento influencia de las escenas de sexo que ven
en la television?

e ;Cree usted que los programas televisivos que ven sus
estudiantes contribuyen a la formacion de valores?

e ;Cree usted que la familia ejerce un adecuado control
sobre los programas televisivos que ven sus estudiantes?

e ;Considera usted que los programas televisivos deben ser
mejor regulados?

observacién/Ficha de
observacion

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
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11.1 Resultados de la encuesta realizada a padres de familia de la Escuela

Fiscal “Riobamba”

1. Segun su criterio ¢Los programas televisivos actuales mas influyen en los

ninos/as?

Tabla No. 1. Influencia de los programas televisivos actuales en los nifios/as.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Positivamente 10 18%
Negativamente 35 64%
No influyen 10 18%

Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 1. Influencia de los programas televisivos actuales en los nifios/as.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Analisis e interpretacion

Las respuestas de los padres de familia a su consideracion sobre la influencia de

los programas televisivos en sus hijos estuvo dada porque un 64% (35 del total)

respondio que negativamente, mientras que un 18% (10), estuvo dividido entre

positivamente y que no influyen, por lo que se puede concluir que mas de la mitad

de los padres de familias creen que existe una influencia negativa en sus hijos de

los programas televisivos que ven.
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2. ¢Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de
violencia que muestran son?

Tabla No. 2. Consideracion de las escenas de violencia que muestran los
programas televisivos actuales.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Aceptable 9 16%
No aceptable 39 71%
No tengo opinién 7 13%

Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 2. Consideracion de las escenas de violencia que muestran los
programas televisivos actuales.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Andlisis e interpretacion

Segun las respuestas obtenidas, un 71% (39) de los padres consideran quelas
escenas de violencia que muestran los programas televisivos actuales no son
aceptables, mientras que un 16% (9) las sefiala como aceptables y un 13% (7) no
tiene opinion, por lo que se concluye que mas del 70% de los padres encuestados,
consideran no aceptable las escenas de violencia que muestran los programas

televisivos actuales.
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3. ¢Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de
drogas que muestran son?

Tabla No. 3. Consideracion de las escenas de drogas que muestran los
programas televisivos actuales.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Aceptable 10 18%
No aceptable 35 64%
No tengo opinion 10 18%

Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 3. Consideracion de las escenas de drogas que muestran los
programas televisivos actuales.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Analisis e interpretacion
Las respuestas obtenidas en este item sefialan que el 64% (35) de los padres
encuestados consideran no aceptable las escenas de drogas que muestran los
programas televisivos actuales y solo el 18% (10) las sefiala como aceptables o
gue no tienen opinion, por lo que se concluye que mas del 60% de los padres de
familia creen no aceptable las escenas de drogas que muestran los programas

televisivos actuales.
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4. ¢Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de
Sexo que muestran son?

Tabla No. 4. Consideracion de las escenas de sexo que muestran los programas
televisivos actuales.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Aceptable 10 18%
No aceptable 19 350
No tengo opinion 26 47%

Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 4. Consideracion de las escenas de sexo que muestran los programas
televisivos actuales.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Andlisis e interpretacion
De acuerdo con las respuestas derivadas en este item sefialan que el 47% (26) de
los padres encuestados consideran no tener opinion sobre las escenas de sexo que
muestran los programas televisivos actuales, el 35% (19) las sefiala como no
aceptable y un 18% (10), las considera aceptable, por lo que se concluye que mas
del 30% de los padres de familia creen no aceptable las escenas de sexo que

muestran los programas televisivos actuales.



37

5. ¢Considera usted gque sus estudiantes manifiestan en su comportamiento
influencia de las escenas de violencia que ven en los programas
televisivos?

Tabla No. 5. Manifestacion en su comportamiento influencia de las escenas de
violencia que ven en los programas televisivos.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 18%
A veces 35 64%
Nunca 10 18%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 5. Manifestacion en su comportamiento influencia de las escenas
de violencia que ven en los programas televisivos.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Andlisis e interpretacion
Las respuestas dadas a este item dicen que el 64% (35) de los padres consideran
que a veces los nifios manifiestan en su comportamiento las escenas de violencia
que ven en los programas televisivos; un 18% (10) dice que siempre y una cifra
similar a la anterior, que nunca, por lo que se concluye que mas del 60% de los
padres de familia afirman que los nifios manifiestan en su comportamiento las

escenas de violencia que ven en los programas televisivos.
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6. ¢Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su comportamiento
influencia de las escenas de drogas que ven en los programas televisivos?

Tabla No. 6. Manifestacion en su comportamiento influencia de las escenas de
drogas que ven en los programas televisivos.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 20 36%
A veces 30 55%
Nunca 5 9%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 6. Manifestacion en su comportamiento influencia de las escenas de
drogas que ven en los programas televisivos.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Analisis e interpretacion

Segun las respuestas a esta pregunta, el 55% (30) de los padres creen que a veces
los nifios manifiestan en su comportamiento las escenas de drogas que ven en los
programas televisivos; un 36% (20) dice que siempre y un 9% (5) que nunca, por
lo que se concluye que mas del 50% de los padres de familia afirman que los
nifios manifiestan en su comportamiento las escenas de drogas que ven en los
programas televisivos.



39

7. ¢Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su comportamiento
influencia de las escenas de sexo que ven en la television?

Tabla No. 7. Manifestacion en su comportamiento influencia de las escenas de
sexo que ven en los programas televisivos.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 18%
A veces 35 64%
Nunca 10 18%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 7. Manifestacion en su comportamiento influencia de las escenas de
sexo que ven en los programas televisivos.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Analisis e interpretacion

Segun las respuestas a esta pregunta, el 55% (30) de los padres creen gque a veces
los nifios manifiestan en su comportamiento las escenas de drogas que ven en los
programas televisivos; un 36% (20) dice que siempre y un 9% (5) que nunca, por
lo que se concluye que mas del 50% de los padres de familia afirman que los
niflos manifiestan en su comportamiento las escenas de drogas que ven en los

programas televisivos.
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¢Cree usted que los programas televisivos que ven sus estudiantes
contribuyen a la formacion de valores?

Tabla No. 8. Los programas televisivos que ven sus estudiantes contribuyen a
la formacién de valores.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 13%
A veces 20 36%
Nunca 28 51%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 8. Los programas televisivos que ven sus estudiantes contribuyen a
la formacion de valores.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Andlisis e interpretacion

Las respuestas de los padres de familia a esta pregunta se correspondieron con el
51% (28) Nunca; el 36% (20) A veces y el 13% (7) con Siempre, por lo que se
concluye que mas del 50% de los padres de familia consideran que los programas
televisivos que ven sus hijos nunca contribuyen a la formacion de valores.



41

9. ¢Cree usted que la familia ejerce un adecuado control sobre los programas
televisivos que ven sus estudiantes?

Tabla No. 9. Control adecuado de la familia sobre los programas televisivos que
ven sus estudiantes.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 18%
A veces 35 64%
Nunca 10 18%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 9. Control adecuado de la familia sobre los programas televisivos
gue ven sus estudiantes.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Andlisis e interpretacion

Las respuestas a este item se distribuyen en un 64% (35) como a veces y un 18%
(10), distribuidas entre siempre y nunca, por lo que se concluye que mas del 60%
de los padres creen que solamente a veces hay un control adecuado de la familia

sobre los programas televisivos que ven sus hijos.



regulados?

Tabla No. 10. Mejor regulacion de los programas televisivos actuales.

10. ¢Considera usted que los programas televisivos deben ser mejor

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 55 100%
No 0 0%

Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 10. Mejor regulacion de los programas televisivos actuales.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Analisis e interpretacion
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A la pregunta que se analiza, el cien por ciento de los padres de familia considera

que debe existir una mejor regulacion de los programas televisivos actuales.



Tabla No. 11. Horario planificado en familia para ver todos juntos la television.

¢La familia tiene un horario planificado para ver todos juntos la television?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 13%
A veces 20 36%
Nunca 28 51%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Gréafico No. 11. Horario planificado en familia para ver todos juntos la
television.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Andlisis e interpretacion

Las respuestas de los padres de familia a esta pregunta se correspondieron con el
51% (28) Nunca; el 36% (20) A veces y el 13% (7) con Siempre, por lo que se
concluye que mas del 50% de las familias no tiene ni considera un horario
planificado en familia para ver todos juntos la television.
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11.2 Resultados de la Guia de Observacién realizada a los estudiantes de la

escuela fiscal “Riobamba”.
1. Entre los entretenimientos siguientes ¢ Cual es el que mas le gusta?

Tabla No. 12. Preferencia de entretenimientos.

Alternativas Frecuencia | Porcentaje
Leer 7 13%
Ver television 21 37%
Pasar en internet 14 25%
Jugar con mis amiguitos 14 25%
Pasear 20 36%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Gréfico No. 12. Preferencia de entretenimientos.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Andlisis e interpretacion
Las preferencias de entretenimientos de los nifios/as observados se corresponden
con ver television con el 37% (21); pasear (36% (20); pasar en internet y jugar con
sus amiguitos 25% (149 y leer, solo el 13% (7), por lo que se concluye que la



45

television es el medio de entretenimiento que mas disfrutan los nifios/as objeto de

estudio.

2. ¢ Cuanto tiempo diario le gusta ver la television?

Tabla No. 13. Tiempo diario que gustan de ver television.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
1 hora. 6 11%
2 horas. 5 9%
3 horas. 9 16%
Mas de 3 horas. 35 64%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 13. Tiempo diario que gustan de ver television.
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Analisis e interpretacion
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Al item sobre el tiempo diario que le gusta ver la television, el 64% (35), se sefiala

gue mas de tres horas, el 16% (9), tres horas, el 14% (6) una hora y el 9% (5) dos

horas, por lo que se concluye que mas del 60% de los nifios/as encuestados como

promedio ve diariamente mas de tres horas de television.
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3. ¢Cual es la hora preferida en que mas le gusta mirar la television?

Tabla No. 14. Hora preferida para mirar la television.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
En la mafana 9 16%
En la tarde 35 64%
En la noche 6 11%
En la madrugada 5 9%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Graéfico No. 14. Hora preferida para mirar la television.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Analisis e interpretacion
La hora preferida de los nifios/as observados para mirar la television se
corresponde respectivamente con la tarde 64% (35) y la mafiana 16% (9), no
obstante, existe una cifra considerable que reflejo ver la television en la noche y
madrugada 14% (6) y 9% (5) proporcionalmente, que son las horas donde se

exhibe una programacién no apta para menores, por lo que se concluye que no
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existe un adecuado control de los programas televisivos a los que los nifios/as

tienen acceso durante la noche y la madrugada.

4. ¢ Qué tipo de programas de television mas le gusta?

Tabla No. 15. Tipos de programas preferidos.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Dibujos animados 9 16%
Infantiles 35 64%
De adolescentes 6 11%
De adultos 5 9%

Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 15. Tipos de programas preferidos.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Andlisis e interpretacion
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Los programas segun la observacion registrada fueron: infantiles 64% (35);
dibujos animados 16% (9); de adolescentes 14% (6) y de adultos 9% (5), por lo

que se concluye, que pese a que el 80% de los nifios/as observados prefiere los
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programas que se corresponden con su edad y madurez, existe una cifra
significativa (20%) que manifiesta su preferencia por ver programas de

adolescentes y de adultos.

5. ¢Le gusta jugar imitando lo que viste en la television?

Tabla No. 16. Gusto por jugar imitando lo que ve en la television.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 55 100%
No 0 100%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 16. Gusto por jugar imitando lo que ve en la television.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Andlisis e interpretacion

El cien por ciento de los nifios/as observados se manifesto sintiéndose a gusto

mientas juega imitando las escenas que ve en los programas televisivos actuales,
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por lo que resulta significativo esta conclusion, la cual debe ser tenida en cuenta a

la hora de disefiar cualquier propuesta de solucion al problema planteado.

6. ¢ Ve la television acompariado de un adulto?

Tabla No. 17. Acompafiamiento de un adulto para ver la television.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 5 9%
No 50 91%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Grafico No. 17. Acompafiamiento de un adulto para ver la television.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Analisis e interpretacion

El 91% de los nifios observados se pudo comprobar que normalmente no ve la

televisién acompafiado de un adulto y solamente el 9% (5) si lo hace, por lo que se
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puede concluir que este aspecto tan importante tiene que ser tenido en cuenta a la
hora de cualquier analisis conclusivo en esta investigacion ya que contradice las

orientaciones de psicdlogos y pedagogos sobre el problema planteado.

7. ¢Alguien te explica cuando no entiende algo de lo que vio en la television?

Tabla No. 18. Recibe explicacion cuando no entiende algo de lo que vio en la

television.
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 2 4%
No 53 96%
Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 18. Recibe explicacion cuando no entiende algo de lo que vio en la
television.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Andlisis e interpretacion
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El 96% de los nifios observados no recibe explicacion cuando no entiende algo de
lo que vio en la television y solamente el 4% (2) nifios/asla recibieron, por lo que
se puede concluir que este aspecto tan importante tiene que ser tenido en cuenta a
la hora de cualquier andlisis conclusivo en esta investigacion ya que contradice las

orientaciones de psicélogos y pedagogos sobre el problema planteado.

8. ¢ Se siente satisfecho con los programas televisivos que ve?

Tabla No. 19. Satisfaccion con los programas televisivos que ve.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 46 83%
No 9 17%

Totales 55 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Grafico No. 19. Satisfaccion con los programas televisivos que ve.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Andlisis e interpretacion

El 83% (46) de los nifios observados se manifesto satisfecho con los programas
televisivos que ve y solo el 17% (9) demostrd lo contrario, por lo que se puede
concluir que puede existir una discordancia entre la tematica de los programas que
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se muestran para nifios/as en la television y algunas de las escenas que lo integran
ya que la violencia, las drogas y el sexo no deberian formar parte de los mismos y
los programas para adolescentes y adultos no deberian estar dentro de las

posibilidades de ver para este grupo de la poblacion.

9. ¢Le gusta ver la television acompafado de un adulto?

Tabla No. 20. Gusto por ver la television acompafiado/a de un adulto.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 50 91%
No 5 9%

Totales 50 100%

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Gréfico No. 20. Gusto por ver la television acompafiado/a de un adulto.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Analisis e interpretacion

El 91% (50) de los nifios/as observados se sienten a gusto al ver la television

acompariado/a de un adulto, por lo que se concluye que existe un aspecto muy
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importante que resulta positivo en la problematica planteada, el cual debera ser
tenido en cuenta a la hora de cualquier posible propuesta de solucion que se

analice al respecto.



10.

Tabla No. 21. Ve los programas de television que ven los adultos en la casa.

¢ Ve los programas de television que ven los adultos en la casa?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 42 76%
No 13 24%
Totales 55 100%

54

Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.
Grafico No. 21. Ve los programas de television que ven los adultos en la casa.
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Elaborado por: Myriam Semblantes y Luis Tayupanta.

Anélisis e interpretacion

De todas los items observados en los nifios/as de la guia de observacion aplicada,
el que méas alarma produce es este en el que el 76% (42) de los nifios/as objeto de
estudio ve los programas de television que ven los adultos en la casa y solo el
24% (13) no lo hace, por lo que se concluye que independientemente de las
situaciones negativas que se ven en las escenas de los programas televisivos
actuales, existe un preocupante entorno con respecto al facil acceso que poseen los
nifios/as en la casa para ver la programacion dirigida a los adultos.
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11.3 Resultados de la entrevista realizada a docentes de la Escuela Fiscal

“Riobamba”.

La entrevista se realizd a las docentes de los dos paralelos de los cuartos afios de
la Escuela Fiscal de Educacion Basica “Riobamba”, parroquia Guamani, del
cantdn Quito durante el afio 2016-2017. Se presenta un resumen de las respuestas
dadas a las preguntas que se relacionan en la entrevista realizada el 19 de

septiembre de 2017. Las docentes fueron:

e Licenciado Jorge Mendoza, tutor del Paralelo A.

e Licenciada Jenny Chalco, tutora del Paralelo B.
Cuestionario y resumen de las respuestas:

1. Segun su criterio ¢Los programas televisivos actuales influyen mas en los

ninos/as?

Los dos docentes entrevistados, que representan el cien por ciento de los que
trabajan directamente con los nifios de cuarto afio de Educacién General Béasica de
la escuela fiscal “Riobamba”, refieren que es negativa la influencia de los
programas televisivos actuales en los nifios/as que se encuentran a su cargo

académico.

2. ¢Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de
violencia que muestran son?

Los docentes entrevistados qué trabajan directamente con los nifios de cuarto afio
de Educacion General Basica de la escuela fiscal “Riobamba” afirman que es
negativa la influencia de la violencia de los programas televisivos actuales en los

nifios/as que tienen bajo su responsabilidad.

3. ¢Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de
drogas que muestran son?

Los docentes entrevistados que trabajan directamente con los nifios de cuarto afio

de Educacion General Basica de la escuela fiscal “Riobamba” sefialan que es
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negativa la influencia de las escenas de drogas de los programas televisivos

actuales en los nifios/as que tienen bajo su compromiso.

4. ¢Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de
Sexo que muestran son?

Los docentes entrevistados que trabajan directamente con los nifios de cuarto afo
de Educacion General Basica de la escuela fiscal “Riobamba”, sefialan que como
no aceptable la influencia de las escenas de sexo de los programas televisivos

actuales en los nifios/as que son sus estudiantes.

5. ¢Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su comportamiento
influencia de las escenas de violencia que ven en los programas
televisivos?

Los docentes entrevistados mencionan que sus estudiantes a veces manifiestan en
su comportamiento recibir influencias de las escenas de violencia que ven en los
programas televisivos, por lo que cualquier recomendacién que se haga al

respecto debe tener en cuenta esta consideracion.

6. ¢Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su comportamiento
influencia de las escenas de drogas que ven en los programas televisivos?

Los docentes entrevistados refieren que sus estudiantes a veces manifiestan en su
comportamiento recibir influencias de las escenas de drogas que ven en los
programas televisivos, por lo que cualquier recomendacién que se haga al

respecto debe tener en cuenta esta consideracion.

7. ¢Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su comportamiento
influencia de las escenas de sexo que ven en la televisiéon?

Los docentes entrevistados refieren que sus estudiantes a veces manifiestan en su
comportamiento recibir influencias de las escenas de sexo que ven en los
programas televisivos, por lo que cualquier recomendacion que se haga al

respecto debe tener en cuenta esta consideracion.
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8. ¢Cree usted que los programas televisivos que ven sus estudiantes
contribuyen a la formacion de valores?

Los docentes entrevistados refieren que los programas televisivos que ven sus
estudiantes solo a veces contribuyen a la formacion de valores, por lo que
cualquier recomendacion que se haga al respecto debe tener en cuenta esta

consideracion.

9. ¢Cree usted que la familia ejerce un adecuado control sobre los programas
televisivos que ven sus estudiantes?

Los docentes entrevistados consideran que solo a veces, existe un control
adecuado de la familia sobre los programas televisivos que ven sus estudiantes,
por lo que este aspecto tan importante en la formacion de los nifios/as, tiene que
ser tenido en cuenta a los efectos de cualquier posible propuesta de solucion a esta

problematica.

10.  ¢Considera usted que los programas televisivos deben ser mejor

regulados?

Los docentes entrevistados creen que debe existir una mejor regulacion de los
programas televisivos actuales pues, de acuerdo con el criterio manejado con los
autores de esta investigacion, las escenas de violencia, drogas y sexo
practicamente se encuentran en la gran mayoria de los programas televisivos a la
que los nifios/as tienen acceso ya que resulta muy dificil apartarlos de la television

cuando ésta se encuentra encendida.
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12. IMPACTOS:

e Socioeducativo. — A nivel socioeducativo este proyecto investigativo
permitira que el estudiante tengas nuevos conocimientos y saberes que le
facilitaran conocer que programas educativos observar, ademas gracias a
este la Institucion se ve en la obligacion de realizar una capacitacion
constante con temas que promuevan el dar a conocer que cosas deben ver
los alumnos, ademaés este establecimiento podra beneficiarse por medio de
programas educativos como Educa TV lo cual sera de mucha ayuda ya que
sera una ensefianza continua.

e Psicoldgico. — En el ambito Psicologico los estudiantes poseeran una
atencion prioritaria, ya que en caso de que estos dafios por efecto de los
programas de television, la Institucion gracias al area de psicologia
permitird la recuperacion del nifio para los cuales el especialista aplicara
tratamientos emergentes, que permitan la pronta recuperacién del
estudiante, ademas permitira que las personas tomen conciencia sobre qué
programas observar.

e Social. — Este proyecto investigativo gracias a las capacitaciones y charlas
permitird tener un efecto social de los nifios de cuarto afio de educacion
general basica de la escuela fiscal “Riobamba” de la parroquia Guamani ya
que permitira, que los estudiantes tengan conocimientos acerca los
programas que deben observar, lo que permitira que estos sociales con las
demas personas ya sean estos familiares, vecinos o conocidos sobre qué
cosas observar en la television.

e Econdmicos. — Este proyecto serd beneficioso ya que gracias a este los
padres de familia conoceran que programas deben observar sus hijos y que
tiempos deben dedicarlos para mirarlos, por lo cual serd una gran ventaja
econdmica ya que estos pondran mas atencion en sus labores escolares y
no tendran que pagar a otras personas para que les capaciten en alguna
clase.

e Ambiental. — En lo ambiental sera bueno ya que se reducira el tiempo de
mirar television lo que permitird economizar la energia por ende existe

menos contaminacion atmosférica.
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13. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La television se ha convertido gradualmente en el medio de comunicacion
mas influyente en el desarrollo de diferentes patrones de comportamiento
de las audiencias, especialmente en los nifios, debido a que se encuentran
en un proceso de construccion de su personalidad y emocional.

Los elementos de los programas televisivos que contienen violencia,
agresion, sexismo, machismo, terrorismo, sexo, drogas, prostitucién, son
los que principalmente propician el aparecimiento de las conductas
agresivas en las nifias y nifios.

No existencia una adecuada regulacién y control por parte de los
organismos encargados, ni de las familias sobre las escenas de este tipo
gue se muestran en los mismos, trayendo como consecuencia que los nifios
objeto de estudio imiten y reflejen en su comportamiento lo que ven en

dichos programas.

Recomendaciones

Para establecer las posibles soluciones que contribuyan a contrarrestar la

influencia de los programas televisivos en los nifios/as, se recomienda que:

Los organismos encargados de regular y controlar las escenas de violencia,
sexo y drogas en los programas televisivos, hagan una revision de los
protocolos actuales que rigen este trabajo con el fin perfeccionar y ampliar
las exigencias que en ellos actualmente se aplican.

Las familias de los nifios/as objeto de estudio deben ejercer un control mas
riguroso sobre los programas televisivos que ven sus hijos a la vez que
planificar un horario en que todos juntos se sienten a ver la television.

Se deben propiciar nuevos espacios para la ocupacion de los nifios y nifas,
a fin de que no se dediquen a ver programas de television que perjudican

el desarrollo adecuado de sus conductas y comportamientos.
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15.ANEXQOS

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION EDUCACION
BASICA

ENTREVISTA PARA DOCENTES DE LA ESCUELA DE EDUCACION
BASICA FISCAL “RIOBAMBA”

1. Segun su criterio ¢ Los programas televisivos actuales influyen en los nifios/as?

2. ¢Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de

violencia que muestran son?

3. ¢Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de

drogas que muestran son?

4. ;Considera usted que en los programas televisivos actuales las escenas de sexo

gue muestran son?

5. ¢Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su comportamiento

influencia de las escenas de violencia que ven en los programas televisivos?

6. ¢Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su comportamiento

influencia de las escenas de drogas que ven en los programas televisivos?

7. ¢Considera usted que sus estudiantes manifiestan en su comportamiento

influencia de las escenas de sexo que ven en la television?

8. ¢Cree usted que los programas televisivos que ven sus estudiantes contribuyen

a la formacion de valores?

9. ¢Cree usted que la familia ejerce un adecuado control sobre los programas

televisivos que ven sus estudiantes?

12.  ¢Considera usted que los programas televisivos deben ser mejor

regulados?



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION EDUCACION
BASICA

GUIA DE OBSERVACION PARA ESTUDIANTES DE LA ESCUELA DE
EDUCACIONBASICA FISCAL “RIOBAMBA”

1. Entre los entretenimientos siguientes ¢Cuél es el que mas te gusta?

a. Leer

b. Ver television

C. Pasar en internet

d. Jugar con mis amiguitos
e. Pasear

2. ¢Cuanto tiempo diario te gusta ver la television?

a. 1 hora.
b. 2 horas.
C. 3 horas.

d. Mas de 3 horas.

3. ¢Cudl es la hora preferida en que mas te gusta mirar la television?

a. En la mafana
b. En la tarde
C. En la noche
d. En la madrugada
4. ¢Qué tipo de programas de television mas te gusta?
a. Dibujos animados
b. Infantiles
C. De adolescentes
d. De adultos

5. ¢Te gusta jugar imitando lo que viste en la television?
a. Si
b. No



6. ¢Ves la television acompafado de un adulto?
a. Si
b. No

7. ¢Alguien te explica cuando no entiendes algo de lo que viste en la
television?
a. Si
b. No

8. ¢ Te sientes satisfecho con los programas televisivos que ves?
a. Si

b. No

9. ¢ Te gusta ver la television acompariado de un adulto?

a. Si
b. No

11. ¢ Ves los programas de television que ven los adultos en la casa?
a. Si



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION EDUCACION
BASICA

ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA FISCAL “RIOBAMBA”

Objetivo: El presente cuestionario sera aplicado como instrumento de diagndstico
previo para determinar que los programas televisivos afecta en el comportamiento
en los estudiantes de Cuarto afio de la Escuela de Educacion Basica Fiscal
“Riobamba”

Instrucciones: Lea cuidadosamente el siguiente cuestionario y marque con
una (X) en el casillero de acuerdo a su criterio.

1. Entre los entretenimientos siguientes ¢Cual es el que al nifio/a mas le
gusta?
Leer

Ver television

> @

Pasar en internet
I. Jugar con mis amiguitos

J. Pasear

2. ¢Cuanto tiempo diario el nifio/a ve la television?

e. 1 hora.

f. 2 horas.

g. 3 horas.

h. Més de 3 horas.

3. ¢Cuédl es la hora preferida en que el nifio/a mira la television?

e. En la mafana

f. En la tarde

g. En la noche

h. En la madrugada

4. ¢Que tipo de programas ve el nifio/a?

e. Dibujos animados
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Infantiles
De adolescentes

De adultos

¢El nifio/a juega a imitar lo que vio en la television?
Siempre
A veces

Nunca

¢El nifio/a ve la television acompafiado de un adulto?
Siempre
A veces

Nunca

¢Considera usted que los programas televisivos inciden en el
comportamiento del nifio/a?

Siempre

A veces

Nunca

¢ Qué elemento televisivo considera usted afecta mas a los nifios?
La violencia

Las drogas

El sexo

¢Cree usted que la familia ejerce un adecuado control sobre los programas
televisivos que ven sus estudiantes?
Siempre

A veces

Nunca

¢Considera usted que los programas televisivos deben ser mejor
regulados?

Si

No
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