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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se oriento a la indagacion profunda en torno al
problema del deficiente nivel de desarrollo cognitivo en los estudiantes del sub
nivel de Educacion Preparatoria, el cual se ve perjudicado por la falta de
conocimiento y aplicacién por parte del cuerpo docente de actividades didacticas
que se enfoquen en el desarrollo de los procesos cognitivos de atencion, percepcion
y memoria. El objetivo general establecido para el desarrollo de la investigacion
fue mejorar el desarrollo cognitivo a través de la ejecucidn de actividades didacticas
en los estudiantes del sub nivel de educacion preparatoria de la Escuela Ciudad de
San José. El disefio metodoldgico se enmarco en el enfoque mixto en la modalidad
de proyecto factible, se aplico una entrevista a la docente, una ficha de observacion
a los estudiantes y una encuesta a los padres de familia, para diagnosticar la
situacion del problema, donde se obtuvo resultados que evidenciaron las
deficiencias en cuanto a desarrollo cognitivo, el 57% de estudiantes no tienen un
adecuado nivel de atencion dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, un 37%
de estudiantes que no recuerdan los contenidos impartidos la clase anterior, asi
como el 47% de padres de familia que consideran que el nivel de aprendizaje de sus
hijos es regular y que por lo tanto puede ser mejorado. Lo cual permiti6 desarrollar
una propuesta con 18 actividades enfocadas al entrenamiento de los procesos
cognitivos de atencion selectiva, dividida, alternada, sostenida; percepcion visual,
auditiva, tactil; memoria episodica a corto y largo plazo.

Palabras Clave: Cognicidn, procesos, aprendizaje, ensefianza, desarrollo.
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ABSTRACT

This research work focused on deep inquiry about the problem of poor level of
cognitive development in students of the sub level of Preparatory Education,
which is affected by the lack of knowledge and application by the faculty of
didactics activities that focus on the development of cognitive abilities of
attention, perception, memory and thought. The main goal established for the
development of the research was: to improve the teaching-learning process
through the execution of specific activities for cognitive development in the
students from sub level of the preparatory education in the Ciudad de San José
School. The methodological design was framed in the qualitative approach in the
feasible project modality, an interview was applied to the teachers, an observation
sheet to the students and a survey to the parents, to diagnose the situation of the
problem, where it was obtained results that evidenced the deficiencies in cognitive
development, 57% of students do not have an adequate level of attention in the
teaching-learning process, 37% of students who do not remember the contents
taught in the previous class, as well as 47 % of parents who believe that their
children's learning level is regular and therefore can be improved. Those allowed
to develop a proposal with 18 activities focused on the training of cognitive skills
of selective, divided, alternate, sustained attention; visual, auditory, tactile
perception; episodic memory in the short and long term; Thought and creativity

Keywords: Cognition, skills, learning, teaching, development.
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INTRODUCCION

La presente investigacion se desarrolla como parte de la modalidad de tecnologia
avanzada de la maestria en Educacion Inicial, enmarcada en la linea de
investigacion, Educacion y Comunicacion para el desarrollo humano y social, en la
sub linea de Desarrollo infantil integral, puesto se propone estudiar el desarrollo
cognitivo de los nifios de 5 afios como parte de su desarrollo integral, y las
actividades pedagdgicas que se pueden implementar en el aula para propiciar un
optimo desarrollo en este aspecto fundamental para el aprendizaje humano.
Considerando el rol preponderante que la educacién formal tiene en esta dimension
del desarrollo, creando los espacios adecuados para promover una zona de
desarroll6 proximo de los conceptos espontaneos del nifio/a (Gémez, L., 2017, p.
62).

Como antecedentes de la investigacion se establecen los acuerdos internacionales
y normas legales nacionales vigentes. En la Declaracion de los Derechos de los
Nifios (1990), Art. 28 y 29, reconoce el derecho a acceder una educacion, que le
permita adquirir los conocimientos, capacidades, habilidades y destrezas para
alcanzar la igualdad y equidad social. De la misma forma, en la Constitucion de la
Republica del Ecuador (2008) Art. 26 menciona a la educacion como un derecho
de todas las personas y un deber del estado, se debe garantizar la calidad de la
educacion. En la LOEI (2011) Art. 2 establece como principio que rige el sistema
educativo, la educacion para el cambio orientada a la consecucion de aprendizajes
significativos y la integralidad de la educacion reconociendo la relacién entre
cognicidn, reflexion, emocién y valoracion. De la misma forma, en el Plan Nacional
de Desarrollo Toda una Vida (2017) en el primer objetivo en la politica 1.4
establece: “Garantizar el desarrollo infantil integral para estimular las capacidades
de los nifios y nifias, considerando los contextos territoriales, la interculturalidad, el

género y las discapacidades” (p. 58).

El desarrollo cognitivo constituye un eje fundamental para el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En tal virtud, Romero y Tapia (2014, p. 299) refieren que, los procesos

béasicos del desarrollo cognitivo se describen a través de etapas o periodos dentro



de un continuo proceso evolutivo entre cada una de las fases. Por su parte, Vielma
y Salas (2000, p. 31) analizan los aportes de Vygotsky, Piaget, Bandura y Bruner
acerca del desarrollo cognitivo estableciendo premisas del desarrollo cognitivo por
etapas, interrelacionados con la maduracion organica y la histérica individual y
colectiva del sujeto. Finalmente, Gomez (2017, p. 56) advierte que estas funciones
y procesos cognitivos se originan en la interaccién continua entre el ser humano y

su entorno, especialmente en el &mbito de la educacion formal.

En referencia al proceso de ensefianza aprendizaje, Capilla (2016, p. 50) sefiala que
los sistemas educativos actuales apuntan hacia la consecucion de un objetivo
maximo, que radica en dotar al individuo de las herramientas que posibiliten la
construccion y transformacion continua de los saberes. Asimismo, Infante (2007,
p. 33) indica que el proceso de ensefianza y aprendizaje no debe centrarse en el
conocimiento desde el enfoque de la simple transmision, sino en el desarrollo del
pensamiento orientado hacia la asimilacion del conocimiento y la capacidad para
transformalo. Entonces, Morales e Higueras (2017, p. 2) consideran que la labor del
docente requiere entonces la utilizacion de estrategias especificas y contextos

educativos enriquecidos para promover situaciones de aprendizaje potentes.

El planteamiento del problema de la presente investigacion se fundamenta en las
teorias en torno al desarrollo cognitivo han ido evolucionando a lo largo del tiempo,
a nivel mundial, Vielmay Salas (2000, p. 31) sefialan que, Piaget en 1958 establece
una serie de periodos en el desarrollo cognitivo que comienza en el ser humano
como individuo y se dirige hacia la construccion de un ser social, Vygotsky en 1983
establece un paradigma del desarrollo cognitivo determinado por la confluencia de
la maduracion organica del individuo y la histérica cultural del entorno. Asimismo,
Gomez (2017, p. 68) establece el papel que debe jugar la educacién formal,

brindando las actividades necesarias para un adecuado desarrollo cognitivo.

Los fundamentos tedricos que sustentan los procesos educativos a nivel mundial,
en la actualidad se formulan en las teorias de Piaget, Vygotsky, Ausubel, desde el
enfoque constructivista y holistico del aprendizaje, asi como los postulados de
Karmiloff Smith, quien en su teoria del innatismo asume que: “el nifio arranca su

proceso cognitivo con ventajas significativas en cada uno de los campos del



conocimiento —innatismo—, con la creencia generalizada y profundamente arraigada
de un ser humano creativo, de cognicion flexible y de reflexion consciente”
(Gomez, 2017, p. 62).

La memoria constituye uno de los procesos cognitivos de gran importancia, por lo
que resulta conveniente analizar como se ha ido transformando el anélisis de la
memoria a lo largo de la historia. En este sentido, Ballesteros (2002, p. 707)
considera que, desde la antigliedad, la capacidad para almacenar experiencias ha
sido muy valorada para la subsistencia humana, pues permite beneficiarse de las
experiencias previas. Por su parte, Morgado (2005, p. 225) describe que salvo en
situaciones con una alta carga emocional, la informaciéon no se almacena en la
memoria de forma instantanea, en el momento en el que se recibe la informacion,
de acuerdo al autor se describen por lo menos dos estadios subsecuentes de

almacenamiento de la informacioén.

A lo largo de la historia humana la educacién, los enfoques y paradigmas han ido
intimamente ligadas a las realidades socioculturales contemporaneas En proceso de
ensefianza-aprendizaje Guichot (2006, p. 13). Asi, Infante (2007, p. 32) desde el
paradigma tradicionalista del proceso de ensefianza-aprendizaje, sefiala la
existencia de una ensefianza desprovista de todo dialogo y razonamiento por parte
del dicente, que se limitaba a dictar normas y transmitir datos al estudiante. Hoy en
dia, de acuerdo a Morales e Higueras (2017, p. 1) la perspectiva constructivista de
la ensefianaza y el aprendizaje exige al docente tener dominio sobre diferentes

aspectos pedagdgicos, para organizar los componentes del acto didactico.

El aprendizaje ha sido visto desde la antigtiedad como un proceso individual de
adquisicién de conocimientos. Infante (2007, p. 32) sefiala que desde el paradigma
tradicionalista el alumno es un simple receptaculo de los conocimientos que el
docente imparte. No obstante, de acuerdo a Gonzalez (2005, p. 6) en la actualidad
el rol del estudiante desde el enfoque constructivista del aprendizaje cobra mayor
relevancia, pues el estudiante a través de las experiencias y los conocimientos
previos otorga significado y sentido al conocimiento. Finalmente, Hernandez y

Diaz (2013, p. 4) mencionan que el aprendizaje humano ha pasado de ser un acto



individual para convertirse en una actividad activamente social, que depende de las

interrelaciones con los demas para la adquisicion y construccién del conocimiento.

A nivel de Latinoamérica uno de los estudios mas relevantes del desarrollo
cognitivo infantil, es el realizado por Paolini Oiberman y Marcilla (2017) a través
de laaplicacion de la Escala Argentina de Inteligencia Sensoriomotriz, que compila
una serie de dimensiones como el sexo del nifio, la edad, el peso al nacimiento, la
edad gestacional, la edad materna y paterna, nivel de escolaridad materna y paterna,
trabajo materno y paterno, nimero de hijos, situacién de la pareja parental, cuidado
del nifio, concurrencia a una institucién educativa, conjugada con la observacion de
las habilidades de resolucién de problemas de los nifios, en cuyo estudio trabajo con
una poblacion de 956 nifios, de los cuales, el 71,34% tiene nivel de desarrollo
cognitivo normal, el 15,06 tienen nivel de riesgo y el 13,60 tienen un nivel de

retraso.

En el Ecuador, de acuerdo a los lineamientos curriculares el Ministerio de
Educacion (2016) indica que: “El curriculo se centra en el reconocimiento de que
el desarrollo infantil es integral, contempla todos los aspectos que lo conforman
(cognitivos, sociales, psicomotrices, fisicos y afectivos), interrelacionados entre si
y que se producen en el entorno natural y cultural” (p. 48). Orientando de esta
forma, los procesos educativos hacia la formacion integral del ser humano,
partiendo de su contexto y conocimientos especificos y el desarrollo de sus

habilidades y destrezas.

En la insittucién educativa, acorde a estudios exploratorios se ha evidenciado
practicas pedagdgicas que no contribuyen al desarrollo de los procesos cognitivos
en los estudiantes. En relacion a lo expuesto, se puede formular el problema de
investigacion de la siguiente manera: (Como inciden las caracteristicas del proceso
de ensefianza aprendizaje en el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias del sub
nivel de educacién preparatoria de la Escuela Ciudad de San José?, mismo que en
el &mbito espacial se delimita en la Escuela de Educacion Basica “Ciudad de San
José”, de la comunidad de Salamalag Chico, perteneciente al Distrito Pujili-
Saquisili, Circuito C07, en tanto que el &ambito espacial se delimita en el Afio lectivo
2018-20109.



La presente investigacion, se establece como objetivo general mejorar el desarrollo
cognitivo a través de la ejecucion de actividades didacticas en los estudiantes del
sub nivel de educacidn preparatoria de la Escuela Ciudad de San José, con el fin de
ejercitar la memoria, la atencion y la percepcion, como parte de los componentes
de la cogniciébn humana y mecanismos basicos para la asimilacion del

conocimiento, comprension del entorno y capacidad de transformacion.

Para lo cual, se llevaran a cabo los siguientes objetivos especificos: determinar
fundamentos tedricos acerca del desarrollo cognitivo y el proceso de ensefianza
aprendizaje para comprender la relacién existente entre ellos, determinar la
situaciéon actual del desarrollo cognitivo en los estudiantes del sub nivel de
educacion preparatoria, elaborar un manual entrenamiento de procesos cognitivos
para nifios de 5 a 6 afios en el aula para mejorar los procesos cognitivos de
percepcion, atencién y memoria de los estudiantes, mismos que permitiran

promover el desarrollo cognitivo éptimo de los dicentes.

Tabla 1 Actividades en relacion a los objetivos especificos

Objetivo Actividad / tarea




Obijetivo Especifico 1:

Determinar fundamentos
tedricos acerca del desarrollo
cognitivo y el proceso de

ensefianza  aprendizaje  para
comprender la relacion existente

entre ellos

-Operacionalizacion de las variables de

investigacion.

-Buscar bibliografia referente a las variables

de la investigacion.

-Lectura critica y seleccion de aportes

teoricos.

-Estructuracion de los fundamentos

tedricos.

Obijetivo Especifico 2:

Determinar la situacion actual del

desarrollo cognitivo en los

estudiantes del sub nivel de

educacion preparatoria.

-Disefio y validacion de instrumentos de

recoleccion de datos.

-Aplicacion de instrumentos a la poblacion
de estudio.

-Tabulacién y analisis de datos.

-Redaccién de las conclusiones 'y

recomendaciones.

Obijetivo Especifico 3:

Elaborar un manual de

entrenamiento  de  procesos
cognitivos para nifios de 5 a 6
afos en el aula para mejorar los
los

procesos cognitivos de

estudiantes.

-Determinacion  de las  actividades

pedagdgicas para mejorar el desarrollo

cognitivo.
-Organizacion  de  las  actividades
estructuradas en un manual de

entrenamiento de procesos cognitivos para

nifios de 5 a 6 afios en el aula.

Elaborado por: Morocho Patricia

Las actividades planificadas, para la concrecion del objetivo general y los objetivos

especificos planteados en la presente investigacion, en torno al desarrollo cognitivo

infantil de los nifios y nifias que acuden al sub nivel de educacion preparatoria de la

Escuela de Educacion Basica “Ciudad de San José”, de la comunidad de Salamalag

Chico, perteneciente al Distrito Pujili- Saquisili, Circuito C07, se han organizado

fundamentalmente en tres etapas.




Tabla 2 Etapas del desarrollo de la investigacion
Etapa Descripcion

Etapa 1 La primera etapa de desarrollo de la investigacion se
enfocara en el aspecto tedrico, a través del analisis

bibliografico.

Etapa 2 La segunda etapa del proceso investigativo se enfocara en
el componente metodoldgico de la investigacion, a través
del cual se analizara la situacién concreta del problema de
estudio.

Etapa 3 La tercera etapa de la investigacién se centrara en el
desarrollo del manual de entrenamiento de procesos

cognitivos para nifios de 5 a 6 afios en el aula para el

desarrollo cognitivo.

Elaborado por: Morocho Patricia

La presente investigacion sobre el desarrollo cognitivo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje se justifica en diversos aspectos de interés y relevancia en el campo
pedagogico. El proyecto tiene interés pues en la Escuela de Educacién Basica
Ciudad de San José no existen antecedentes de investigaciones que permitan dar a
conocer a la comunidad educativa, especialmente a los educadores acerca de la
importancia de fomentar el desarrollo de los procesos cognitivos dentro de la
educacion formal, para mejorar el nivel de asimilacion de los conocimientos en el
estudiante con base en la estimulacion permanente de sus estructuras cognitivas,
que abarcan los procesos de atencion y memoria para construir sus propios

preceptos de la realidad del entorno.

La posible solucion al problema de la investigacion planteado se fundamenta en la
aplicacion de métodos, disefios, enfoques y técnicas investigativas que permitan
manipular la realidad conocida del proceso de ensefianza-aprendizaje, sobre un
grupo objetivo de estudio, con el fin de determinar la incidencia que tiene el
desarrollo cognitivo de los estudiantes, enmarcado en el perfeccionamiento de los
procesos cognitivos para la adquirir nueva informacion, examinarla, comprenderla

y asimilarla para la construccién de un nuevo conocimiento que sea aplicado en la



transformacion de la realidad, que represente el méximo objetivo del proceso de

ensefianza-aprendizaje desde el enfoque constructivista actual.

El impacto de la investigacion reside en el estudio realizado en torno al proceso de
ensefianza aprendizaje de los estudiantes y docentes del sub nivel de educacion
preparatoria de la Escuela “Ciudad de San José¢”, quienes son los beneficiarios
directos del proyecto, puesto que la presente permitird conocer los aspectos
conceptuales relacionados con el desarrollo cognitivo de los nifios y nifias, asi como
su incidencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con el fin de mejorar dicho
proceso, partiendo desde el enfoque constructivista del aprendizaje, para la
incorporacion de actividades orientadas a mejorar los procesos cognitivos del
estudiante y faciliten los procesos de comprension y asimilacion de los contenidos

expuestos por el docente.

La utilidad de la investigacion radica en la contribucién a la educacién formal en
lainstitucion, permitiendo ampliar la perspectiva del educador para la planificacion,
disefio y ejecucidn de actividades que supongan experiencias significativas para el
aprendizaje de los estudiantes, brindando ademas la posibilidad de estimular los
procesos cognitivos a través de los méetodos, estrategias, actividades y materiales
utilizados en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El presente documento proyecta
a convertirse en una guia para la labor cotidiana de los docentes, ofreciendo una

amplia perspectiva de los componentes del desarrollo cognitivo.

La metodologia a utilizar en la investigacion, se enmarca en el enfoque de
investigacién mixto, Quecedo y Castafio (2002) afirman. “La investigacion se
enfoca en: las propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta
observable” (p. 7). Con el proposito de caracterizar el desarrollo cognitivo y el sub
nivel de educacion preparatoria a partir de las conductas y comportamientos

observables que confluyen por parte del docente y los infantes en el aula.

La modalidad a aplicar en la investigacion es la de proyecto factible, que es una
modalidad de la investigacion en la que se concreta una propuesta especifica
orientada a solucionar un problema también especifico. En este caso, la propuesta

que se busca desarrollar es la elaboracion de un manual de entrenamiento de



procesos cognitivos para nifios de 5 a 6 afios en el aula, para mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje con base en el entrenamiento de los procesos cognitivos de

los nifios y nifias del sub nivel de educacion preparatoria.

La forma de la investigacion radica en la investigacion aplicada, la cual enfatiza en
brindar una resolucion préactica a los problemas y limitaciones identificadas en el
entorno social, el antecedente de la investigacion aplicada son los resultados
obtenidos en las investigaciones béasicas o puras, pues permiten identificar el
problema a resolver. De esta forma, se puede aplicar el conocimiento teérico de

forma préctica.

Las técnicas de la investigacion acorde al enfoque planteado implican entrevista,

observacién y encuesta:

La técnica de la entrevista consiste en el desarrollo de una guia de preguntas
semiestructuradas, dirigidas a las docentes del Primer Afio de Educacién Bésica de
la Escuela de Educacion Bésica Ciudad de San José, con el propoésito de recolectar
las percepciones y opiniones de las docentes en torno al desarrollo cognitivo
infantil, las preguntas se han agrupado en 5 dimensiones correspondientes al
proceso de ensefianza-aprendizaje en educacion infantil, construccion de
conocimientos, desarrollo sensorial del nifio, procesos del pensamiento y desarrollo

cognitivo en los nifios.

La observacion a través del instrumento de la lista de cotejo, en el cual se han
establecido indicadores para evidenciar el nivel de desarrollo de los procesos
cognitivos de los nifios y nifias del sub nivel de educacion preparatoria, entre las
cuales constan la memoria, atencion y percepcion, las cuales se evaluaran en el
desarrollo de las actividades educativas cotidianas de la jornada escolar de los
nifios, mismas que permitiran establecer el nivel de desarrollo, deficiencias y
limitaciones de los procesos cognitivos, que sirvan como punto de referencia para

el desarrollo de las actividades de la propuesta.

La encuesta a través de su instrumento el cuestionario, estructurado con preguntas

de opcion mdltiple a traves de la cual se pretende establecer un panorama general



de conocimiento y percepcion que los padres de familia tienen en torno al proceso

de ensefianza-aprendizaje y al desarrollo cognitivo infantil.

CAPITULOI.
FUNDAMENTACION TEORICA
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1.1. Antecedentes

Gilar (2003, pp. 185-450) en su tesis titulada “Adquisicion de los procesos
cognitivos”, aplica una metodologia de analisis correlacional y diferencial que
permita contrastar los datos recolectados para establecer la relevancia que
adquieren los procesos cognitivos para el aprendizaje, para concluir la incidencia
del ambiente favorecedor. Del mismo modo, Velazquez (2016, pp. 34-50) en su
trabajo titulado “Estimulaciéon temprana y desarrollo cognitivo”, utilizando el
enfoque cuantitativo enmarcado en el disefio bibliografico y de campo, aplico la
escala EDIN para valorar el desarrollo cognitivo infantil, para concluir que la
calidad de la estimulacion ofrecida a los nifios aporta significativamente en el
desarrollo de los procesos cognitivos desde la edad temprana. Finalmente, Haro y
Méndez (2010, pp. 41-90) investigaron acerca de “El desarrollo de los procesos
cognitivos basicos en las estudiantes” aplicando el disefio descriptivo, la cual
determino que la labor docente no se centra en el desarrollo de los procesos

cognitivos en el estudiante.

Desde las perspectivas desarrolladas en estas investigaciones se establece la
importanciay relacion que tienen los factores ambientales en el desarrollo cognitivo
infantil, especialmente las relacionadas con ambientes estimulantes y
favorecedores, permiten alcanzar un mayor desarrollo de los procesos cognitivos,
no obstante, se precisa que este aspecto del desarrollo no abarca una gran franja de
la labor docente, lo cual perjudica el nivel de desarrollo cognitivo de los nifios y

nifias, especialmente en los primeros niveles educativos.

Alsina (2001, pp. 45-172) en su investigacion titulada “La intervencion de la
memoria de trabajo” utiliza el método experimental con base en la aplicacion de
diferentes instrumentos de evaluacién, concluyendo que es importante que el
estudiante desarrolle la memoria de trabajo para alcanzar mejores resultados
académicos en el campo de la aritmética. Por otro lado, Rodriguez (2013, pp. 26-
53) indag6 acerca de “El papel de la memoria en el aprendizaje” en el cual utilizd
la investigacion no experimental con una muestra de 40 alumnos escolarizados para
comprobar la hipdtesis, al finalizar la investigacion se concluyé que la memoria de

trabajo si tiene incidencia en el aprendizaje de una segunda lengua. Finalmente,
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Torres (2011, pp. 45-87) en su tesis titulada “Memoria de trabajo y comprension
lectora”, quien utilizando un método descriptivo, comparativo y relacional
establecio que la memoria, especialmente la memoria de trabajo tiene incidencia en

el nivel de aprendizaje alcanzado por los estudiantes.

En las investigaciones presentadas se aborda los procesos cognitivos, entre las
cuales constan la memoria, atencion y percepcién, que son procesos
interrelacionadas entre si y que tienen un alto grado de incidencia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y que constituyen procesos sujetos a intervencion, es decir,
que a partir del desarrollo de diversas actividades se puede contribuir en su

desarrollo y fortalecimiento.

Guerrero (2014, pp. 44-100) en su tesis titulada “Gestion pedagdgica del docente
para un proceso educativo de calidad”, hace uso del método analitico-sintético e
histérico 16gico y concluye que el docente es el encargado de la organizacion del
proceso de ensefianza y aprendizaje, a través de la planificacion y ejecucion de
actividades para facilitar el conocimiento y el pensamiento critico hacia la
construccion de aprendizajes significativos. Por otra parte, Vivanco (2009, pp. 37-
92) en su trabajo acerca de las “Experiencia de aprendizaje transmediado” utiliza la
investigacion bibliografica y descriptiva para concluir que se debe generar
contextos que favorezcan el desarrollo de los modos de pensamiento en el
estudiante. Finalmente, Ortiz (2015, pp. 67-103) en su tesis titulada “Las etapas del
aprendizaje 16gico matematico” hace uso del enfoque cualitativo y cuantitativo para
concluir que los docentes no aplican técnicas adecuadas dentro del aula de clase

para desarrollar el razonamiento ldgico.

Las investigaciones presentadas en el parrafo anterior, corresponden a antecedentes
del proceso de ensefianza-aprendizaje, donde participan de forma directa el docente
como orientador, disefiador, ejecutor y guia de las experiencias de aprendizaje y los
estudiantes como sujetos que aprenden, dentro de un contexto especifico, sin
embargo, las practicas educativas tradicionales persisten en el contexto educativo
actual, donde el maestro es el centro del proceso educativo en la mayoria de
instituciones y no se proponen acciones y estrategias innovadoras para el desarrollo

de los procesos cognitivos en los nifios y nifas.
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Martinez (2004, pp. 56-93) en su tesis titulada “Estrategias didacticas para un
aprendizaje significativo de las ciencias sociales en preparatoria”, mediante una
investigacion descriptiva concluye que existe la necesidad de proponer nuevas
estrategias didacticas que permitan transformar la educacion actual para mejorar el
nivel de aprendizaje del estudiante. Del mismo modo, Peralza y Vimos, (2013, pp.
29-70) en su investigacion titulada “Aprendizaje significativo en matematica y su
influencia en el rendimiento académico”, a través del enfoque cualitativo establecid
que la utilizacion de las estrategias metodolégicas adecuadas permite a los

estudiantes alcanzar un aprendizaje significativo.

En consecuencia, la actuacion del docente para el alcance del aprendizaje
significativo es de vital importancia puesto son los educadores quienes guian el
proceso de aprendizaje a través de los métodos y estrategias que aplican en el aula
de clase, a través de los cuales se puede generar espacios para la reflexion y la
cognicion, posibilitando que los estudiantes puedan entrenar y fortalecer sus

procesos cognitivos.
1.2. Fundamentacion Epistemoldgica
1.2.1. El desarrollo cognitivo

1.2.1.1. La cognicion

La cognicidn a decir de Jara (2012, p. 60) es el conocimiento mismo, por lo tanto,
sefiala que “representa una accion reciproca entre la menta humana y el mundo
externo”, de esta forma se pueden percibir y comprender la realidad circundante.
No obstante, Zapata (2009, p. 108) describe la cognicion como “una estrategia de
supervivencia, frente a las fuertes presiones ambientales que en el curso de la
evolucion el linaje”. Pues el hombre en sus procesos evolutivos tuvo la necesidad
de conocer y adaptarse a las nuevas condiciones del entorno. Finalmente, Gonzalez
(2005, p. 24) senala que “La idea basica es que el conocimiento se construye a
través de la interaccion entre sujeto y situaciones, los contextos socioculturalmente
organizados en los que actua”. En tal virtud, la cognicion se encuentra intimamente
ligada con las caracteristicas, situaciones y eventos del contexto, es decir, puede ser

estimulada externamente para alcanzar un mejor desarrollo.
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La cognicion desde el punto de vista de los autores refiere al conocimiento, es decir,
la forma en la cual cada ser humano comprende, asimila e interactGia con el entorno,
siendo este el mecanismo principal de adaptacion y evolucion que el ser humano ha
utilizado para asimilar y enfrentar las condiciones cambiantes del entorno. Esta
capacidad de aprender o conocer se encuentra estrechamente relacionada con las
demas habilidades y cualidades neuroldgicas del ser humano y que hacen posible
captar, interpretar y responder a los diferentes estimulos tanto intrinsecos como

extrinsecos de la persona.

1.2.1.2. Procesos cognitivos

Los procesos cognitivos, segun Romero y Tapia (2014, p. 298) son definidos como
“las destrezas y procesos de la mente necesarios para realizar o alcanzar una tarea”.
Siendo por ello, la capacidad del cerebro humano para procesar la informacion del
entorno. Por su parte, Raya (2010, p. 3) indica que “Para poder aprender, el
individuo debe estar en condiciones de hacerlo, es decir, tiene que disponer de las
capacidades cognitivas para construir los nuevos conocimientos”. Desde esta
perspectiva, los procesos cognitivos constituyen las condicionantes basicas para el
aprendizaje, entre las que estan la atencion, percepcion y memoria, estos procesos
son tanto innatos como adquiridos. Al respecto, Ramos, Herrera y Ramirez (2010,
p. 202) senalan que “para adquirir un proceso cognitivo es necesario que se ejecuten

tres momentos”. Basados en la practica e interiorizacion del proceso.

En este sentido, los procesos cognitivos desde una perspectiva general son un
conjunto de destrezas y procesos mentales, es decir, que tienen lugar dentro del
cerebro humano y a través del funcionamiento de las estructuras neuroldgicas de
cada persona, que son los encargados de llevar a cabo el proceso de la cognicion,
entre estas se describen los procesos de atencion, percepcion y memoria. La
cualidad que describen los autores de innata o adquirida, permite asumir que estas
habilidades si bien tienen cierto nivel de programacion genética dependen también

en gran medida de la estimulacion externa para alcanzar su potencial de desarrollo.
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1.2.1.3. Atencidn

La atencion, segun Gento, Pérez y Pérez (2011, p. 30) constituye “un proceso
discriminativo y complejo que acompana todo el procesamiento cognitivo”. En tal
virtud, la atencion es la primera habilidad cognitiva que funciona en el aprendizaje.
Congruentemente, Garcia (2000, p. 22) sefiala que: ““la relacion entre la atencion y
los procesos psicoldgicos radica en que, la atencion actia como mecanismo
vertical, que controla y facilita la activacién y funcionamiento de dichos procesos”.
De esta forma, la atencién es un activador que predispone al sujeto a la
construccion de un nuevo aprendizaje. Del mismo modo, respecto a la atencién
selectiva Fuenmayor y Villasmil (2008, p. 193) indican que “se puede canalizar la
atencion notando algunas cosas y otras no”. En el entorno existen una serie de
estimulos, visuales auditivos, tactiles, gustativos y olfativos, por ende, se debe

seleccionar sobre qué estimulos centrar la atencion para el aprendizaje.

Desde esta perspectiva, la atencion se describe como un proceso discriminatorio,
que predispone al ser humano a enfatizar su concentracion hacia un determinado
estimulo, esto es beneficioso, debido a que en el entorno de la persona en el lugar
donde se encuentre existen una gran cantidad de estimulos y el ser humano apenas
puede captar una parti minima a través de los sentidos, por ello, es necesario que
centre su atencién en algun estimulo en particular para obtener la mayor cantidad
de informacion, de esta manera atiende a aquellos estimulos que la persona

considera mas relevantes.

1.2.1.4. Percepcion

La percepcion, en términos de Diaz (2009, p. 513) asume que “la percepcion se
basa en el reconocimiento de los estimulos”. Los estimulos representan la
informacion que se encuentra en el medio y que es percibida a través de los rganos
de los sentidos, se transforma en un impulso nervioso que es conducido al cerebro.
En este sentido, Fuenmayor y Villasmil (2008, p. 192) refieren que “La percepcion
involucra la decodificacion cerebral y el encontrar algin sentido a la informacion
que se esta recibiendo, de forma que pueda operarse con ella o almacenarse”. En el

cerebro la informacion se decodifica, analiza, interpreta y almacena de acuerdo al
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significado otorgado por el individuo. A modo de conclusion, Vilatufia et al, (2012,
p. 128) sefialan que la percepcion “permite en el estudiante el desarrollo de
diferentes areas cerebrales conectadas e integradas con el fin de conseguir un
significado a lo expuesto”. Por ello, si el estudiante no desarrolla adecuadamente

su percepcion no podré alcanzar un aprendizaje significativo.

La percepcion por su parte, hace referencia a los procesos sensoriales a través de
los cuales el cerebro humano recibe informacion del entorno, asi como a los
procesos internos que permiten interpretar dicha informacién. A través de los
organos de los sentidos el ser humano percibe la informacion del entorno, las
imagenes, los sonidos, las texturas, es decir, todo lo que existe en el mundo natural
o social y lo interpreta a través de las redes neuronales, convirtiendo esta
informacion en impulsos nerviosos que son analizados por un area cerebral

especifica para generar un impulso de respuesta.

1.2.1.5. Memoria

La memoria es una habilidad cognitiva requerida para almacenar la informacion.
En este sentido, Zapata (2009, p. 115) considera que ‘“al incrementarse la
informacion que recibe el individuo se hace necesario un espacio mental en el que
esa informacion pueda ser almacenada”. No obstante, mas alla de ser una estructura
cerebral Ballesteros (2002, p. 105) hace referencia a la memoria como “un proceso
psicoldgico que sirve para almacenar informacion codificada, que puede ser
recuperada, unas veces de forma voluntaria y otras de manera involuntaria”. Por lo
tanto, Morgado (2005, p. 224) discrimina entre dos tipos de memoria, implicita son
los recuerdos basicamente inconscientes en que se basan los habitos perceptivos y
motores y explicita, por su parte, son los recuerdos deliberados y conscientes que
tenemos sobre el conocimiento del mundo o sobre las experiencias personales.

Siendo estos tipos de memoria los operativos durante el aprendizaje.

En tal virtud, la memoria se define como un proceso mental que permite almacenar
informacion, este proceso de archivamiento de la informacién depende en gran
medida de la carga emocional, la utilidad y el significado que la persona otorga a

una informacion en particular, el objetivo de que el cerebro almacene la
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informacion radica en la posibilidad de recuperarla en un momento especifico en el
que se lo requiera, de esta forma si bien algn conocimiento no es utilizado de forma
recurrente por la persona y en un momento especifico requiere de él a traves de la
memoria puede acceder a este conocimiento y utilizarlo en la resolucion de

problemas de su entorno.
1.2.2. El proceso de Ensefianza-Aprendizaje

1.2.2.1. Concepto de Ensefianza

La ensefianza, en términos de Marquéz (2001, p, 35) es “la actuacion del profesor
para facilitar los aprendizajes de los estudiantes. Se trata de una actuacién
esencialmente comunicativa”. Enfatizando en el proceso de trasmision de los
conocimientos. No obstante, Infante (2007, p. 33) considera que la ensefianza debe
ser “un ejercicio en el cual se debe superar la transmision y la recepcion pasiva de
conocimientos; que el estudiante debe ser motivado a la reflexion”. Desde este
aporte, el rol de educador debe ser visto desde la perspectiva de mediacion, en la
planificacién, seleccion y ejecucion de actividades enfocadas al desarrollo del
pensamiento en el estudiante, en los procesos de construccion del aprendizaje. De
tal forma que, segin Granata, Chada y Barale (2000, p. 42) la dimension practica
de la ensefanza “juega un papel primordial considerando la importancia de la
actividad en los procesos de ensefianza aprendizaje”. Por ende, el docente debe

seleccionar las estrategias metodologicas idoneas.

Los fundamentos en torno a la ensefianza se encaminan en el proceso evolutivo y
las transformaciones de la concepcion de la ensefianza, de esta forma, en primera
instancia la ensefianza se veia como un proceso de transmision de conocimientos,
en cuyo caso, el docente es quien tienen el conocimiento y lo transmite a sus
estudiantes, no obstante, nuevas perspectivas, en torno a la ensefianza han ido
estructurandose debido a los avances en las investigaciones, entre las que
consideran el complejo mundo de las estructuras cognitivas donde se situa al
docente como un mediador, que es el encargado de disefiar, ejecutar y evaluar los

procesos de ensefianza-aprendizaje.
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1.2.2.2. Estrategias de Ensefianza

Las estrategias de ensefianza a decir de Parra (2003, p. 11) se conciben como “como
los procedimientos utilizados por el docente para promover el aprendizaje
significativo, implican actividades consientes orientadas a un fin”. De tal forma,
que estas estrategias se orientan a la consecucion del maximo objetivo de la
educacion que es alcanzar una formacion integral en los estudiantes. Por su parte,
Latorre y Seco (2013, p. 19) refieren que las decisiones tomadas en torno a las
estrategias metodologicas “debe considerar las condiciones especificas, es una
forma inteligente de resolver un problema, son siempre conscientes e intencionales,
dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje”. Desde esta perspectiva, una
estrategia no debe aplicarse de forma espontanea sino mas bien planificada y
organizada adecuadamente para alcanzar un objetivo especifico, también requiere
que se tome en consideracion las caracteristicas, estilos de aprendizaje e intereses

del dicente para la seleccion de las estrategias adecuadas.

Las estrategias de ensefianza, representan un elemento clave en el proceso
educativo, refieren a las formas a través de las cuales se organizan los elementos,
contenidos, materiales educativos, bajo la premisa de lograr un 6ptimo aprendizaje,
para lo cual, el docente debe aplicar conocimientos que permitan comprender la
cognicion humana, los intereses especificos del alumno, los contenidos tedricos y
practicos enmarcados en el contexto especifico, asi como las diversas actividades
que permitan mediar de forma eficiente en el proceso de adquisicion de

conocimientos, desarrollo de habilidades y de destrezas.

Desde un enfoque evolutivo, se ha visto la necesidad de reformar las estrategias
metodoldgicas propias de la escuela tradicionalista, en las cuales el docente
explicaba durante toda la hora clase los contenidos sistematicos, conocido como
clase magistral o metodologia expositiva, el docente era duefio absoluto de la
verdad, luego al avanzar hacia un enfoque constructivista del aprendizaje se
establecieron nuevos panoramas y necesidades, en cuanto a las estrategias
metodoldgicas, donde se debe priorizar la critica y reflexion en torno a los
contenidos que se exponen en el aula, para alcanzar un aprendizaje significativo y

no memoristico.
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1.2.2.3. Definicién de Aprendizaje

Morgado (2005, p. 221) define el aprendizaje como: “un proceso por el que los
organismos modifican su conducta para adaptarse a las condiciones cambiantes e
impredecibles del medio”. Desde esta perspectiva, el aprendizaje como mecanismo
de adaptacion permite modificar el conocimiento, las habilidades y destrezas. Por
el contrario, Meneses (2007, p. 33) sefiala que “El aprendizaje es un proceso
constructivo que implica buscar significados, asi que los estudiantes recurren de
manera rutinaria al conocimiento previo para dar sentido al conocimiento”. Desde
este enfoque, el aprendizaje representa una construccion mental de significados a
partir de las experiencias y conocimientos previos. Finalmente, Gonzalez (2011, p.
2) senala que “Cada sujeto tiene un modo peculiar de apropiarse de la cultura. La
interaccion social posibilita ese transito de lo interpsicolégico a lo
intrapsicoldgico”. Estableciendo asi, la diversidad de estilos de aprendizaje que
debe considerar el docente.

En tal virtud, el aprendizaje es una habilidad humana de apropiarse de nuevos
conocimientos para la vida, a través de la educacion y la experiencia cotidiana, es
un elemento fundamental para la supervivencia y el bienestar, debido a que las
condiciones del ambiente se mantienen constantemente en cambio y el ser humano
debe y necesita adaptarse a esos cambios para vivir y también para su bienestar,
debido a que a través del aprendizaje se puede satisfacer las necesidades basicas y

alcanzar una mejor calidad de vida.

En funcion de esto, el aprendizaje a través de las instituciones de educacion formal
se ha convertido en un derecho a lo largo de la vida, respaldado en las normativas
legales vigentes, de tal forma que se han desplegado politicas pablicas que permitan
construir una verdadera educacién de calidad, en correspondencia con las
necesidades y perspectivas sociales actuales, siendo fundamental orientar los
procesos educativos hacia la consecucion de experiencias de aprendizaje

significativo para alcanzar un mejor desarrollo cognitivo en los estudiantes.

19



1.2.2.4. El Aprendizaje Significativo

El aprendizaje significativo representa unateoria de aprendizaje intimamente ligada
al desarrollo cognitivo. Capilla (2016, p. 52) refiere que “El aprendizaje
significativo busca responder a las preguntas sobre cémo se adquiere el
conocimiento y coOmo se retiene”. Esta teoria pone especial énfasis en el enfoque
constructivista del aprendizaje, la importancia de la actividad para la construccion
del conocimiento. Por su parte, Pozo (2006, p. 30) afirma que “esta teoria es del
tipo cognitivo, organicista y de reestructuracion y sitGa su atencion en el aprendizaje
suscitado en contextos escolares”. Es decir, la conjuncion de los factores internos y
externos del estudiante. Finalmente, para la construccion del conocimiento no solo
intervienen lo intrapsicoldgico, tal como sefiala Coll (1990, p. 45), también entran
en funcion factores interpsicologicos relacionados con la cultura del contexto

especifico.

El aprendizaje significativo, se ha convertido en la actualidad en un objetivo
educativo, debido a que representa un tipo de aprendizaje generado en un ambiente
y a través de una experiencia que permita crear en el estudiante el sentido de
utilidad, de relevancia y significancia de dichos contenidos, conceptos, aptitudes y
valores, para su vida y convivencia en sociedad. Desde esta perspectiva, lograr que
el alumno no solo aprenda un concepto o a realizar un procedimiento, reconozca la
utilidad de estos conceptos y procedimientos para la vida cotidiana, para la
resolucion de problemas del entorno, para lo cual el disefio y ejecucion del proceso
de ensefianza-aprendizaje debe estar fundamentado en las realidades contextuales
de la institucion, en los problemas, intereses y necesidades que tienen los

estudiantes.
1.3. Fundamentacion del Estado del Arte

El enfoque del desarrollo cognitivo, como parte inherente de los procesos
educativos del sub nivel de educacion preparatoria, se enmarca en la estimulacion
y ejercitacion de los procesos cognitivos, necesarias para alcanzar 6ptimos niveles
de aprendizaje en el contexto escolar. Recientes investigaciones como las

desarrolladas por Castilla (2015) en la que se ha fundamentado en una experiencia

20



actual, la teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, misma que establece los canales
y procesos del aprendizaje, como un continuo de asimilacién y acomodacion que
permite articular los conocimientos previos con la nueva informacion que brinda el
entorno. Esta investigacién ademas plantea una serie de estrategias que pueden ser

aplicables en la educacion primaria para promover el desarrollo cognitivo infantil.

El trabajo propuesto por Bergen (2018), vislumbra la importancia que tiene el juego
como estrategia metodoldgica para propiciar entornos estimulantes que permitan
mejorar el desarrollo cognitivo infantil. La relacion entre el juego y el desarrollo
cognitivo se ha estudiado de diversas maneras, incluyendo estudios de observacion,
estudios experimentales, y recopilacion de datos proporcionados por el individuo.
Sin embargo, la mayoria de los estudios del juego, incluyendo los relacionados con
experiencias de juego o cognicién, han tenido muy poca financiacion, por lo que

tienen lugar a escala pequefia, a corto plazo, y normalmente no han sido replicados.

En el articulo cientifico de Miriam Batule (2018) titulado ‘“Potenciadores
cognitivos: ¢Realidad o ficcion?”, donde analiza una serie de propuestas tanto
convencionales como no convencionales para mejorar los procesos cognitivos de
las personas, entre las cuales describe, una buena nutricion, mediante una dieta
balanceada y saludable, es esencial para optimizar el desarrollo y funcionamiento
del cerebro; en la escuela también se aprenden varios dominios: matematicas,
categorias de conceptos, lenguaje y como resolver problemas en asignaturas
particulares. Este tipo de «software mental» disminuye la carga mental a través de
la codificacion inteligente, la organizacion y el procesamiento, de igual forma, se
analizan nuevas perspectivas a través del uso de medicamentos, lo cual ain no se
demuestra, por lo cual el desarrollo de ejercicios y actividades que impliguen una

mayor exigencia mental son idoneos para potenciar los procesos cognitivos.
1.4. Conclusiones Capitulo |

e Los antecedentes presentados de diversas investigaciones y autores,
permiten evidenciar que los procesos cognitivos y el proceso de ensefianza-
aprendizaje tienen una estrecha relacién, debido a que se complementan y

desarrollan mutuamente, por ello, es importante y necesario que las
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estrategias metodologicas empleadas en el proceso educativo se orienten al
desarrollo de los procesos cognitivos de los estudiantes.

¢ Lafundamentacion epistemoldgica ha permitido establecer que el desarrollo
cognitivo implica la adquisicion progresiva de procesos que incluyen la
atencién, la percepcion y la memoria, como medios o instrumentos
requeridos para el aprendizaje, es decir, la asimilacion del conocimiento del
entorno y la capacidad de incidir en él. El nivel de desarrollo cognitivo de
un infante es determinado por factores genéticos y ambientales, mismos que
permiten o no, alcanzar el nivel optimo de desarrollo de los procesos
cognitivos, mismos que deben ser considerados en el sub nivel de educacion
preparatoria.

e Finalmente, se ha concluido que actualmente las investigaciones apuntan
hacia el desarrollo de actividades ludicas, donde se ejecuten acciones para
estimular los procesos cognitivos, como son la memoria, la atencion y la
percepcion, para de esta forma lograr el potencial de aprendizaje del
estudiante.

CAPITULO II

PROPUESTA
2.1 Titulo de la propuesta

Entrenamiento de procesos cognitivos para nifios de 5 a 6 afos en el aula.

22



2.2 Objetivos

e Proponer una serie de estrategias metodoldgicas aplicables en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en el sub nivel de Educacion Preparatoria.

e Estructurar una guia de complejidad progresiva para el entrenamiento de los
procesos cognitivos en los nifios de 5 a 6 afos.

o Fortalecer el conocimiento que tienen los docentes en torno a las estrategias
metodoldgicas para mejorar el desarrollo cognitivo infantil.

e Promover la aplicacion y el entrenamiento de los procesos cognitivos en el

aula para el fortalecimiento del desarrollo cognitivo de los nifios.
2.3 Justificacion

Los resultados obtenidos de la aplicacion de instrumentos de investigacién como la
entrevista, encuestas y lista de cotejo en el primer afio de educacién basica de la
Escuela Ciudad de San José han permitido evidenciar que el 57% de los nifios que
no tienen un adecuado nivel de atencion dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, un 37% de estudiantes que no recuerdan los contenidos impartidos la
clase anterior, diversidad en torno a las preferencias perceptivas de los alumnos,
mismas que no son tomadas en consideracion por parte de la docente para
desarrollar un plan de aprendizaje personalizado, asi como el 47% de padres de
familia que consideran que el nivel de aprendizaje de sus hijos es regular y que por

lo tanto puede ser mejorado.

Los docentes reconocen la importancia de promover el desarrollo cognitivo en el
sub nivel de educacién preparatoria, sin embargo, no aplican estrategias
metodolodgicas para aquello, debido a las deficiencias en su conocimiento de
actividades especificas para ejercitar y mejorar los procesos cognitivos de memoria,

atencion y percepcion.

La implementacion de un manual de entrenamiento de procesos cognitivos para
nifios de 5 a 6 afios en el aula, se ha propuesto en funcion del deficiente nivel de
conocimiento por parte del cuerpo docente de la Escuela de Educacion Basica

Ciudad de San José, en referencia a las estrategias metodoldgicas que se pueden y
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deben aplicar en el sub nivel de educacion preparatoria, para el fortalecimiento de
los procesos cognitivos de atencion, percepcion y memoria en los nifios de 5 a 6
afios, asi como las falencias de los nifios, identificadas a través de la ficha de

observacion.

Analizados los datos obtenidos de la lista de cotejo en los procesos cognitivos de
los estudiantes de clase se ha reflexionado entorno a la escasa aplicacion de
estrategias metodoldgicas basadas en el juego, en la resolucion de problemas, en
trabajo cooperativo, que contribuyan a mejorar el desarrollo de los procesos
cognitivos en los estudiantes. De igual forma, en el caso de los resultados de la ficha
de observacion a los estudiantes se evidencia niveles bajos de desarrollo cognitivo,

presentando mayores dificultades en el aspecto de la memoria y la atencién.

En consecuencia, es necesario contribuir con un insumo de estrategias
metodoldgicas enfocadas al desarrollo de los procesos cognitivos de los nifios de 5
a 6 afos del sub nivel de educacion preparatoria de la Escuela de Educacion Basica
Ciudad de San José.

2.4 Desarrollo de la propuesta

2.4.1 Elementos que la conforman

La propuesta, se constituye principalmente de una introduccion y secciones
individuales para describir las estrategias metodolégicas aplicables para cada una

de los procesos cognitivos, como son la atencion, percepcion y memoria.
Introduccion

En la introduccién se presenta un resumen y fundamentacién de forma global,
acerca del desarrollo cognitivo infantil y el sustento legal en torno a su pertenencia
en el sub nivel de educacion preparatoria, misma que permitira al o la docente tener
una perspectiva mas amplia y profunda acerca de la relevancia del desarrollo
cognitivo en el entorno escolar, principalmente en los primeros niveles de
escolaridad, considerando las caracteristicas fisiologicas y la plasticidad propias de

esta etapa evolutiva.
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Estrategias metodoldgicas para fortalecer la atencion

Dentro de este apartado se enfocara a la propuesta de actividades cortas para que el
nifio discrimine, utilizando elementos como la forma, el color, el tamafio e inclusive
la textura, de tal forma que se pueda establecer relaciones de semejanza y diferencia
entre los objetos propuestos, incrementando de forma progresiva la complejidad de

los ejercicios planteados.
Estrategias metodoldgicas para mejorar la percepcion

Para el mejoramiento de la percepcion es necesario propiciar actividades multi-
sensoriales, por lo cual las estrategias metodoldgicas que se pueden aplicar en el
aula de clase del primer afio de educacién basica se enmarcaran a estrategias de
observacidén o experimentacion, en las cuales los infantes requieran el uso de
sentidos como el tacto, el olfato, la audicién o el gusto y no solamente de la vision,

para adquirir mayor informacion del entorno.

Estrategias metodoldgicas enfocadas al entrenamiento de la memoria

En este apartado se describen una variedad de actividades enfocadas a propiciar
espacios adecuados para el fortalecimiento de la memoria, actividades y ejercicios
en los cuales los infantes, deberdn ejercitar de forma progresiva la memoria de
trabajo. Lecturas cortas y resolucion de preguntas sencillas, que incentiven a

recordar lo leido o escuchado.

2.4.2 Explicacion de la propuesta

La presente propuesta contribuye a solucionar el deficiente desarrollo cognitivo que
presentan los nifios del sub nivel de educacién preparatoria de la Escuela de
Educacion Basica Ciudad de San José, debido a que una de las causas de esta
problematica es el bajo nivel de conocimiento de la docente acerca de la diversidad
de estrategias metodolégicas y por ende de actividades concretas que aporten a
mejorar el desarrollo de los procesos cognitivos en los infantes, como son la

atencion, la percepcion y la memoria.
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Cada una de las actividades representan estrategias innovadoras para en el contexto
educativo de la Escuela Ciudad de San José, propician escenarios estimulantes para

el ejercicio y fortalecimiento de cada una de las actividades propuestas.
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INTRODUCCION

El desarrollo cognitivo constituye un eje fundamental para el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En tal virtud, Romero y Tapia (2014, p. 299) refieren que, los procesos
basicos del desarrollo cognitivo se describen a través de etapas o periodos dentro
de un continuo proceso evolutivo entre cada una de las fases. Por su parte, Vielma
y Salas (2000, p. 31) analizan los aportes de Vygotsky, Piaget, Bandura y Bruner
acerca del desarrollo cognitivo estableciendo premisas del desarrollo cognitivo por
etapas, interrelacionados con la maduracién orgénica y la histérica individual y
colectiva del sujeto. Finalmente, Gomez (2017, p. 56) advierte que estas funciones
y procesos cognitivos se originan en la interaccién continua entre el ser humano y

su entorno, especialmente en el ambito de la educacion formal.

Al referirse al desarrollo cognitivo infantil, se hace una referencia de un complejo
proceso que sucede en el interior de las estructuras cognitivas del ser humano, es
decir, a diferencia del desarrollo fisico, es mas intrinseco y subjetivo, no obstante,
aquello no representa que sea menos 0 mas importante que otros aspectos del
desarrollo infantil, sino que constituye uno de los elementos inherentes a su

desarrollo integral.

Los procesos cognitivos no siempre han sido considerados y trabajados de la misma
manera, se concebian como aspectos innatos del ser humano, con los cuales se nacia
y que no eran sujetos de modificacion, sin embargo, estas ideas se han ido
modificando debido a numerosos estudios que sustentan la teoria de que el
desarrollo cognitivo si bien tiene una parte innata, también es susceptible a
modificacion, proceso en el cual confluyen mayoritariamente los factores
ambientales, como la estimulacion del entorno en el que el nifio o nifia se desarrolla

y que inciden directamente en este aspecto del desarrollo infantil.

“Hay muchas similitudes entre el desarrollo del conocimiento en un ninio y
el desarrollo del conocimiento en la ciencia”

Jean Piaget

o ! '
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OBJETIVOS

®
-
N

0 Objetivo general
' !
‘ , Contribuir al desarrollo de los procesos cognitivos de los nifios y nifias de 5 a 6 afios
del sub nivel de educacién preparatoria, a través de estrategias metodoldgicas r
innovadoras para mejorar su atencion, percepcién y memoria. - .' ‘
- — S

\

y sostenida
e Ejercitar la percepcion auditiva, visual y tactil.
e Estimular la memoria episodica (Hechos personales), memoria a corto plazo

Objetivos especificos
a o Realizar actividades para fomentar la atencion selectiva, dividida, alternada
. (Funcional o de trabajo), y memoria procedimental (Destrezas). B
h
' .

)
G’ S
- »
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ESTRATEGIAS METODOLOGICA PQA FO E AR

ATENCION /

[.

Objetivo:

e Realizar actividades para fomentar la atencion selectiva, dividida, alternada

-
y sostenida l p

Fundamento:
i A

La atencion se describe como un proceso discriminatorio, que predispone al ser‘ .
humano a enfatizar su concentracion hacia un determinado estimulo, esto es Rt
beneficioso, debido a que en el entorno de la persona en el lugar donde se encuentre
existen una gran cantidad de estimulos y el ser humano apenas puede captar un

parti minima a través de los sentidos, por ello, es necesario que centre su atenciéw
en algan estimulo en particular para obtener la mayor cantidad de informacion, de

esta manera atiende a aquellos estimulos que la persona considera mas relevantes.

i PeBe 0L
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Act iﬁa f Entrenando la atencién selectiva®

Titulo: Busqueda de animales /
Objetivo: Entrenar la atencion selectiva de los nifios, a través de Ia/
—

presentacion de colecciones de objetos con caracteristicas diferentes para

su analisis y agrupamiento.

<\

Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural
» »

\

Ambito de Aprendizaje: Relaciones I6gico matematicas

-"- v’ Destreza con criterio de desempefio: Agrupar colecciones de objetos del

L_: entorno segun sus caracteristicas fisicas: color, tamafio (grande/pequefio),

i -Animales de juguete -
' -Canastas E

longitud (alto/bajo y largo/corto).

Recursos

~

Desarrollo i @
~

La actividad consiste en ubicar en distintos lugares del salon varios juguetes de » o\
animales, las cestas se decoran con el paisaje del océano, el bosque, la sabana, es % 4

decir, diferentes tipos de habitats. PP

Se indica a los nifios que deben buscar los diferentes animales en el salon e irlos

ubicando en la canasta correspondiente.
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O
- Con el desarrollo de esta actividad se pretende que los nifios y nifias ejerciten su /
atencion selectiva, a través de la discriminacion de las caracteristicas de cada uno
. - de los animales o cualquier otro elemento que se desee utilizar, en medio de una
. / variedad de estimulos visuales. Se recomienda incrementar de forma progresiva la
complejidad de las actividades planteadas, dependiendo del nivel de desarrollo "

atencional de los nifios y nifias. C R

Evaluacion:

Lista de Cotejo

Identifica las | Agrupa a los | Identifica Aplica la | Relaciona las
caracteristicas | animales las atencion caracteristicas
de cada | correctamente | diferencias | selectiva de los
animal entre  los animales
animales presentados

I [P |A I |[P A JILIP]IA]I [P A ]I |P |A

O N° | Nomina Indicadores

1
2
3
4

5
w (I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)




(.. . . - " % . \
/ e g 3 : o ; &‘ A3 ’
,/
v Actividad 2. Entrenando la atencion dividida
v Titulo: Cazador de sombras
v' Objetivo: Entrenar la atencion dividida de los nifios, a través de la
presentacion de imégenes y siluetas para comparar y emparejar. -
v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural
F¢ - - - - 7 - o ' .
v" Ambito de Aprendizaje: Relaciones légico matematicas
v' Destreza con criterio de desempefio: Reconocer las semejanzas y
diferencias entre los objetos del entorno de acuerdo a su forma y sus
caracteristicas fisicas (color, tamafio y longitud).
Recursos
-Figuras de animales y objetos en fomix
-Figuras de siluetas de animales y objetos en fomix negro m
-Hoja de respuestas
v
-Lapiz 3 -
A
Desarrollo '\
La actividad consiste en ubicar en la pizarra de forma indistinta y alternada figuras ¢
B
de animales y objetos en fomix, mismas que tendran un nimero en la parte inferior
(1, 2, 3, 4...) y figuras de siluetas de esos mismos animales y objetos en fomix
negro, mismas que tendran en la parte inferior letras del abecedario (a, b, c, d...).
Los nifios observaran las imagenes y las sombras y formaran codigos donde se
emparejen las imagenes de objetos y animales con su respectiva sombra, por
ejemplo, 2f, 5a, 12h.
: )

1 o
M 2 N ol
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Aporte
.. -, - - - - - Ve
." La atencion dividida permite entrenar al cerebro para atender a diversos estimulos
.-
' al mismo tiempo, de esta forma puede dividir su atencion para seleccionar aquellos
estimulos del entorno que considera relevantes para la actividad.
Lista de Cotejo
. N° | Némina Indicadores
a Observa con | Identifica la | Relaciona Reconoce sus | ldentifica las
atencién cada | posicién del | la  silueta | errores diferencias
una de las | animal en | con la entre cada
'. imagenes cada imagen imagen silueta
be ) & correcta
I [P Al [P |AJL|P|A]I [P A ]I |P|A
o —
1
2
A A (I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)
—
s
..bﬂ_‘ Q}
»
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Ll 2 , A
" e D \... Ny
. v Actividad 3. Entrenando la atencién dividida /
A v' Titulo: Cubo magicos
s .. v' Obijetivo: Entrenar la atencion dividida de los nifios, a través de la "
‘ / presentacion de cantidades diferentes para emparejar.
v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural -
v Ambito de Aprendizaje: Relaciones l6gico matematicas 'l -

v Destreza con criterio de desempefio: Reconocer las semejanzas y

diferencias entre los objetos del entorno de acuerdo a su forma y sus
ﬂn caracteristicas fisicas (color, tamafio y longitud).
- Recursos
-Muestra de cubo méagico .
. -Base H

-Fichas de colores
Desarrollo -

Cada nifio posee una base, fichas de los colores que integran el cubo magico y una

muestra de cubo magico, en la cual tienen que analizar los colores y el orden en el R A"
que se encuentran en la muestra y construirlos en sobre la base. LW
R
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Aporte: »

0 El aporte de la actividad se relaciona en dividir la atencion de los nifios y nifias,

- pues deben atender tanto a la muestra como a las fichas de colores para ir
. / construyendo el patrén seleccionado.

r
Evaluacion: | §
e
Lista de Cotejo _,-”
N° | Némina Indicadores

Identifica los | Reconoce el | Utiliza Replica con
colores orden de los | estrategias exactitud el
colores para resolver | patrén
el ejercicio
| P A | P A | P |A |I P A

——
o |~ W (N
./'
4

(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)
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2 A v" Actividad 4. Entrenando la atencién alternada
\e v" Titulo: Constructores de patrones
o v" Obijetivo: Entrenar la atencién alternada de los nifios, a través de la
/ construccion de patrones con colores y figuras geométricas.
v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural

<\

Ambito de Aprendizaje: Relaciones l16gico matematicas

Destreza con criterio de desempefio: Describir y reproducir patrones con

.1 cuerpos geométricos.

Recursos

-Figuras de distintas formas y colores
- -Mesa

Desarrollo

La actividad consiste en construir patrones alternando las figuras disponibles. Para
ello, se debera disponer de numerosas figuras, tridngulos, cuadrados, rectangulos,

trapecios; asi como también diferentes colores.

‘ o
> T 3
4 Rt !
vl h =
.
.

n A"
% #  Se establece la orden de formar patrones, ya sea segun las formas o segun los

. colores, de la siguiente manera.
i v

y

o

s
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-Segun la forma:

OADOO0OAOO"

-Segun el color

A®OA®O A

Aporte:

1)
)

La construccion de patrones, permite a los nifios y nifias discriminar entre los
estimulos de forma y color para establecer una secuencia repetitiva, es decir, un
patrén, de esta forma entrenan su atencion alternando entre figuras o colores para

construir los patrones.

! .

Evaluacion:
' A
.Lista de Cotejo ‘e
e
N° | Nomina Indicadores
Identifica las | Reconoce los | Construye Discrimina
figuras colores primarios | correctamente | formasy colores —_
geométricos patrones :
.'
| P A | P A | P |A |1 P A
1
2
5 » '
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v' Actividad 5. Entrenando la atencién sostenida

(\

Titulo: Numeros perdidos
v' Objetivo: Entrenar la atencién sostenida de los nifios, a través de la
busqueda de nimeros perdidos en fichas de trabajo. AP

v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural
C

(\

Ambito de Aprendizaje: Relaciones I6gico matematicas
v Destreza con criterio de desempefio: Leer y escribir, en forma ascendente
y descendente, los nimeros naturales del 1 al 10

Recursos
-Fichas de trabajo \
-Lapices

Desarrollo E

La actividad consiste en elaborar fichas de trabajo, en las cuales existan elementos
conocidos por el nifio o la nifia, como los nimeros de 1 al 9, en las cuales se retira

un elemento y el nifio debe enfocar su atencion para descubrir el elemento que falta

y ubicarlo en la ficha. '\
L
NUMEROS —
4 | 8 | 6 —
5 &? 1
2 9 7
g 3
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O e I

Aporte:

- /,
o,

El aporte de la actividad, radica en exigir al nifio que en su mente cree el conjunto

de nimeros y que los vaya comparando con los que tiene en las fichas para de esta .

.-

forma identificar cuél es el que falta. ! | |
e

- 7 - ol
Evaluacion: P

Lista de Cotejo

N° | Nomina Indicadores
Reconoce los | Identifica el | Establece Resuelve el
nimeros de 1 al | nimero que falta | estrategias de | ejercicio con
10 en la ficha. resolucion rapidez
| P A | P A I [P A ]I P A
1
2 L
3 -
.-
: &
5
A A
(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido) e
-
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2 A v" Actividad 6. Entrenando la atencion sostenida
\e v' Titulo: Colores cruzados
o ' v Objetivo: Entrenar la atencion sostenida de los nifios, a través de la lectura '
/ de palabras relacionadas con colores. —
v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural
- v Ambito de Aprendizaje: Relaciones l6gico matematicas e
v Destreza con criterio de desempefio: Reconocer los colores primarios:
rojo, amarillo y azul; los colores blanco y negro y los colores secundarios,
en objetos del entorno.
- A
Recursos (.
L
- -Cubos de colores .
VY

‘:;." -Papel adhesivo de colores

-Marcadores de colores

.

Desarrollo

- La actividad cosiste en preparar cubos de distintos colores, en los cuales se ubica

A A
‘ una pieza de papel adhesivo de un color diferente y se escribe un color también -
—— diferente a los dos anteriores. El nifio va seleccionando de un carton los cubos que
& - ! . . , . . .
".}‘,t desee y diciendo en voz alta el color que esta escrito. El objetivo es que no se
pu— confundan con los otros colores presentados.
5 _’o
' .9
L g
' A
\.-#.‘
") ' . 3
s ¥

’Y.
L |
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. porte: S
S A ’

e Las fichas de trabajo presentan al estudiante una contradiccion, por lo cual, para /
]

- cumplir exitosamente la tarea debera enfocarse en un estimulo especifico, que

./ consiste en leer las palabras y no en los colores que tienen.

Rl
Evaluacion: | ||
LA
Lista de Cotejo ”
N° | Nomina Indicadores
Identifica los | Pone atenci6n en | Adquiere Relaciona las
nombres de los | las palabras | mayor palabras y los
colores presentadas velocidad de | colores
lectura
| P A | P A | P |A |I P A
1
2
3 \
. A"
: 4 ‘
5 >

- (I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)

o\

. —)
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR LA

PERCEPCION
\® /
) b - .-

Objetivo:

e Ejercitar la percepcion visual, auditiva y tactil.

Fundamento

La percepcion por su parte, hace referencia a los procesos sensoriales a través de i )

los cuales el cerebro humano recibe informacion del entorno, asi como a los @

procesos internos que permiten interpretar dicha informacién. A través de los &\

@ organos de los sentidos el ser humano percibe la informacion del entorno, las % g
imagenes, los sonidos, las texturas, es decir, todo lo que existe en el mundo natural p—
o social y lo interpreta a través de las redes neuronales, convirtiendo esta

.— informacion en impulsos nerviosos que son analizados por un &rea cerebral

especifica para generar un impulso de respuesta.
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v Actividad 7. Ejercitando la percepcion visual /

Titulo: Tetris 3D
v Obijetivo: Ejercitar la percepcion visual a través del armado de cubos con / 4
.-

\

piezas de diferentes formas.

v' Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural l

\

Ambito de Aprendizaje: Relaciones l4gica matematicas

v' Destreza con criterio de desempefio: Reconocer las semejanzas y
diferencias entre los objetos del entorno de acuerdo a su forma y sus
caracteristicas fisicas (color, tamafio y longitud).

Recursos
-Bloques de trabajo o

-Base de armado
Desarrollo

La actividad consiste en dar al azar y de forma indistinta a los nifios blogues para -
armar con la forma de las figuras del tradicional tetris, el nifio debe ir armando de .

tal forma que las piezas vayan formando un cubo.
A
e

_




.. @
7 :
R A Aporte:
e . " y o
) La actividad demanda del nifio tanto atencion como visualizacion, para poder \

®/

‘ / identificar el lugar idoneo para ubicar cada una de las piezas.
—_—
Evaluacion: | |1
LA
Lista de Cotejo /‘

N° | Némina Indicadores
Se muestra | ldentifica las | Observa Analiza el lugar
interesado en la | formasy colores | atentamente donde ubicar las
actividad las formas piezas
| P A | P A I [P |A |I P A

1

2

3

4

5

(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)
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v Actividad 8. Ejercitando la percepcién auditiva

Titulo: Parejas de animales
v" Obijetivo: Ejercitar la percepcion auditiva a través de la identificacion del '
—

(\

uso de expresiones orales en contextos cotidianos.

v' Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural

<\

Ambito de Aprendizaje: Comunicacion y expresion oral y escrita yw
v Destreza con criterio de desempefio: Desarrollar la expresion oral en

contextos cotidianos usando la conciencia linguistica (semantica, léxica y

sintactica.
Recursos , A
- .
.
-Parejas de trabajo s
-Vendas para los 0jos
~ »
Desarrollo
-El desarrollo de la actividad consiste en formar parejas de animales, pollitos, vacas, .

ovejas, perros, gatos, caballos, pajaros, entre los nifios y nifias del salon. Luego se @

practica los sonidos de cada uno de los animales y se procede a vendar los ojos de

N\

los nifios y ubicarlos en distintas partes, de tal modo que no sepan dénde esta su
pareja, al indicar cada nifio debera hacer el sonido del animal que le toco y buscar

., . -
a su pareja unicamente por su sonido.

n &




o~
o
-

®

-
o
e

oI/ O

Aporte:
. Eljuego de parejas de animales perdidos, aporta al fortalecimiento de la percepcion \
‘ / auditiva, en la cual cada uno de los nifios se esfuerza por escuchar atentamente el
sonido caracteristico del animal que le corresponde para de esta forma hallar a su r
. | |
pareja. v
o -
Evaluacion: ’
a Lista de Cotejo
N° | Nomina Indicadores
Escucha con | Imita el sonido | Identifica la | Ubica asu pareja
atencion del animal direccion  del
sonido
. I P |A |I P |A |1 |P |A |I P |A

1

10
' 3
\ 4

- 5

(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)
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v Actividad 9. Ejercitando la percepcion tactil

(\

Titulo: La caja méagica
v' Objetivo: Ejercitar la percepcion tactil a través de la identificacion de
distintos objetos usando el sentido del tacto.

v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural

\

Ambito de Aprendizaje: Relaciones I6gica matematicas
v' Destreza con criterio de desempefio: Reconocer las semejanzas y
diferencias entre los objetos del entorno de acuerdo a su forma y sus

caracteristicas fisicas (color, tamafio y longitud).
Recursos
-Carton grande
-Pedazos de tela
-Objetos diversos
Desarrollo

La actividad consiste en construir una caja, en la cual el nifio o nifia pueda ingresar

la mano y tocar lo que se encuentra dentro sin poder utilizar sus otros sentidos.

A través de tacto debe explorar el objeto que se encuentra dentro de la caja y

adivinar que es.

L
LK

/

o\
L



o
-

e BNy )

Aporte

La actividad permite que el nifio o nifia ejercite su percepcion tactil, a través de la

exploracién con su mano del objeto, para determinar sus caracteristicas como la

forma, textura, partes y con eso deducir de qué objeto de trata. Los objetos que se

A

pueden introducir en la caja son variados como, por ejemplo, pelotas, peluches,

carros, legos, mufiecas, entre otros.
Evaluacion:
Lista de Cotejo

N° | Nomina Indicadores .
Tiene seguridad | ldentifica las | Relaciona el | Adivina cual es el

para explorar el | caracteristicasdel | objeto  con | objeto de la caja —

objeto objeto elementos
conocidos

I P |A |1 [P |A L |P|A ]I |P |A |
1 Y
2 -
3
4
5 ?l . \

- iy 5
(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido) ¢
e
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o\ v Actividad 10. Ejercitando mis sentidos ’/
\e» v' Titulo: Adivina quién Soy
Q v' Objetivo: Ejercitar la percepcion tactil y auditiva a través de la
, identificacién de un compafiero utilizando la exploracién manual y una -
pista auditiva.
» w
v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural
) ) v Ambito de Aprendizaje: Relaciones I6gica matematicas
m v' Destreza con criterio de desempefio: Reconocer las semejanzas y
diferencias entre los objetos del entorno de acuerdo a su forma y sus
caracteristicas fisicas.
Recursos
-Venda para los 0jos, se puede usar una bufanda. a
Desarrollo

La actividad consiste en pedir a los nifios que observen atentamente a sus E

comparieros. @
-~
Luego se establece una palabra o frase grupal A A
ot
52 ‘e
Se vendan los ojos a los nifios y luego se los ubica en parejas indistintamente, —
se solicita a los nifios que exploren el rostro de sus comparieros y traten de
— adivinar que compariero es su pareja.
Se puede apoyar con la palabra o frase grupal para que el nifio reconozca la voz
E A de su compafiero e identifique quién es.
\e
g :

. —)

51



El sentido tactil y auditivo son generalmente menos estimulados que el sentido

visual, por esta razon, con el presente ejercicios se busca que ejercitar la

percepcion del sentido tactil a través de la exploracion manual y del sentido

auditivo a través de la escucha de la voz de los compafieros para identificar y

relacionar con un compafiero en especifico.

N

N

r -

Evaluacion:
Lista de Cotejo —
N° | Némina Indicadores -\
Explora el rostro | Establece las | Adivina que | Relaciona la voz
del  compafiero | caracteristicas compafiero es | de su compafiero ‘ .
con seguridad fisicas del | sinescucharsu | con las
compafiero V0Zz caracteristicas e
fisicas.
| P A | P A I [P A |1 P A
1
: B3
3
4
S

(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)

. N - Q) ¢ '
n \//Actlmem;ra{gre‘s / * . ‘o b
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«/nMdo cuentos \ . .

i A v" Objetivo: Fomentar el desarrollo de la percepcion través de la invencion

\e de historias.

- ' . ., ., .

‘ v' Eje de desarrollo: Comprension y expresion oral y escrita
.-
|

T
<

Ambito de Aprendizaje: Comprension y expresion oral y escrita
v Destreza con criterio de desempefio: Desarrollar la expresion oral en

. "y
o — contextos cotidianos usando la conciencia linguistica (semantica, 1éxica y

sintactica).
' ' Materiales

-Dados

’

-Fichas de juego .I_
Desarrollo n

En la actividad el nifio o nifia narra un cuento al azar, se lanza un dado y acorde al

el nifio y la nifia deben creer una historia y contarla a sus compafieros.
Tira el Dadoy EsCribe un Cuento

namero que sale se tiene un personaje, un ambiente y un problema, con esos datos, |




AN IN/OR:"

O

4 ' \ El aporte de la actividad es potenciar la creatividad y la imaginacion de los nifios y /

LW nifias, planteandoles la posibilidad de que creen historias a partir de un personaje, /
r

"~ un ambiente o escenario y un problema y deberan imaginar situaciones, otros

/ personajes y maneras de resolver el problema presentado.

Evaluacién:

Lista de Cotejo
N° | Némina Indicadores
Reconoce las | Reconoce los | Narra con | Busca una

escenas de los | personajes de las | creatividad solucion creativa
cuentos historias al problema.

(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)

A A
‘e

Y .- a1\
/:. / \\ -
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v ActivMequenos codlflcadores

~ /OB

2 A v Titulo: Descifrando frases

\e v' Objetivo: Fomentar el desarrollo de la percepcion a través de la
. . decodificacion de frases ocultas.

/ v' Eje de desarrollo: Comprension y expresion oral y escrita
v Ambito de Aprendizaje: Comprension y expresion oral y escrita
- — v' Destreza con criterio de desempefio: Reflexionar sobre la intencién
comunicativa que tienen diversos textos de uso cotidiano
Materiales

-Fichas de trabajo
Desarrollo

La actividad consiste en entregar fichas de trabajo en donde se ha escrito una frase

con un lenguaje codificado, se han empleado objetos y animales cuya primera letra

forma parte de la oracion.

Se debe explicar a los nifios y nifias como descifrar los mensajes que tiene, pueden
apoyarse escribiendo sobre cada imagen el primer sonido para descubrir la frase

oculta.

>
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Frase oculta: El sol brilla en el cielo

Aporte

El aporte de la actividad radica en que los nifios puedan relacionar imagenes y

sonidos con el propdsito de identificar el sentido comunicativo de una frase.

Evaluacion:
Lista de Cotejo
N° | Nomina Indicadores
Identifica el | Retne los sonidos | Con las | Descubre
primer sonido de | obtenidos  para | palabras forma | correctamente la
la imagen | formar palabras oraciones con | frase oculta
presentada sentido
| P A | P A | P |A |I P
1
2
3
4
5

(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)

o~
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.0 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS ENFOCADAS AL
- ENTRENAMIENTO DE LA MEMORIA '
Y |
.-
R
Objetivo \ }
o F
"= ‘.. e Estimular lamemoria episodica (Hechos personales), memoria a corto plazo
-:-_? (Funcional o de trabajo) y la memoria procedimental (Destrezas).
Fundamento

La memoria es un proceso mental que permite almacenar informacién, este proceso

de archivamiento de la informacion depende en gran medida de la carga emocional,

- la utilidad y el significado que la persona otorga a una informacion en particular, el , o\
‘ objetivo de que el cerebro almacene la informacion radica en la posibilidad de % >
" recuperarla en un momento especifico en el que se lo requiera, de esta forma si bien ...
'-. > algun conocimiento no es utilizado de forma recurrente por la persona y en un
- momento especifico requiere de él a través de la memoria puede acceder a este
conocimiento y utilizarlo en la resolucion de problemas de su entorno. 3 ‘
o
A A
LR
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v Actividad 13. Estimulando la memoria episodica

v Titulo: El 4lbum de fotos
v Objetivo: Estimular la memoria episddica a través de la construccion de
—

un album fotogréfico para recordar escenas pasadas de la vida de los nifios.

v Eje de desarrollo: Eje de desarrollo personal y social

p » w
v" Ambito de Aprendizaje: Eje de identidad y autonomia
Destreza con criterio de desempefio: Reconocer su historia personal y
familiar, desde su nacimiento.
Recursos
-Cartulinas
-Fotografias familiares E
-Tijeras ‘ '

-Goma i )
-Pinturas @
Desarrollo

La actividad consiste en construir un album de fotografias, por lo menos por 4 P

imagenes representativas para el nifio
Se pegan una en cada cartulina y se decoran a gusto de cada nifio o nifa.

Luego se procede a exponer frente a la clase cada una de las fotografias, donde se
pide que amplie todo lo que recuerde del contexto de esa fotografia, donde se tomo,

quién la tomo, que estaban haciendo, que tipo de ocasion era, entre otras.



Aporte:

del uso de fotografias en las cuales el nifio y la nifia recupere informacion de su

memoria para recordar informacion como el contexto en el que se tomod la

fotografia.

@ El aporte de la actividad, se enfoca especialmente en la memoria episddica, a traves

Evaluacién:

Lista de Cotejo

N° | Némina Indicadores
Reconoce a las | Identifica el | Reconoce el | Reconoce hechos
personas que se | contextoenelque | lugar donde se | pasados
encuentran en las | se tomo la | tomé la
fotografias fotografia fotografia
| P A | P A | P A | p A
1
2
3

(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)

A
e

i Ce@e 01
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J ' \ v Actividad 14. Estimulando la memoria a corto plazo /
L v’ Titulo: Buscando a los gemelos
‘. / : v Objetivo: Estimular la memoria a corto plazo a través del uso de tarjetas !
para emparejar. -
|

v" Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural

A o : - " .w
Ambito de Aprendizaje: Relaciones I6gica matematicas

o
!
(\

’

v' Destreza con criterio de desempefio: Reconocer las semejanzas y
diferencias entre los objetos del entorno de acuerdo a su forma y sus

caracteristicas fisicas.

Materiales .

-Tarjetas para emparejar —

Desarrollo
La actividad consiste trabajar con tarjetas que contienen pares de iméagenes. »

-
Se mezclan las cartas y se ponen en filas boca abajo en filas y columnas. .’
El estudiante voltea una carta y busca su gemelo (par) o\
Al abrir dos cartas si no encuentra el par, las vuelve a poner boca abajo. ‘e




o
-

O &
o D "\../.ﬂ':’"

Aporte

N

El emparejamiento de cartas estimula la memoria a corto plazo, debido a que el

estudiante debera recordar que imagen empareja con la carta que levanta 'y en qué

=3

posicion se encuentra.

»

Evaluacion:

%

Lista de Cotejo

N° | Némina Indicadores

Recuerda la | Levanta las cartas | Relaciona las | Adquiere
posicion de las | al azar cartas iguales | velocidad en el
cartas que desarrollo de la
descubre actividad
| P A | P A [ P |A |I P A

1 ,
9 "
3

4

@

(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido)

"\
‘.
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.
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v Actividad 15. Estimulando la memoria a corto plazo
Titulo: Arcoiris en mi mano '
—

AN

Objetivo: Estimular la memoria a corto plazo a través del uso de cintas de
colores.
v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural e

\

Ambito de Aprendizaje: Relaciones I6gica matematicas
v Destreza con criterio de desempefio: Reconocer los colores primarios:
rojo, amarillo y azul; los colores blanco y negro y los colores secundarios,

en objetos del entorno.
Materiales
-Cintas de colores
Desarrollo

La actividad consiste en atar cintas de diferentes colores (amarillo, azul, rojo, "
rosado, celeste, café, verde, morado, negro, blanco, naranja) de forma indistinta en

los dedos de una mano de los nifios. Cada nifio tiene un minuto para visualizar el .
2 A
L

espalda y tratar de recordar el orden de colores de las cintas que tiene atadas en la
e -

orden de las cintas que tiene en su mano. Luego tendra que poner su mano en la

mano.

62
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El aporte de la actividad consiste en estimular la memoria a corto plazo,

Aporte:

demandando que el estudiante, busque estrategias para memorizar en el corto

tiempo los colores y el orden en que se encuentran. \
Evaluacion: >

Lista de Cotejo

A A
N° | Némina Indicadores
- -
Visualiza con | Establece Resuelve con | Reconoce los
atencion los | estrategias para | rapidez la | colores de las
colores de las | recordar el orden | actividad cintas que estan
cintas de los colores en su mano
Ll a1 P |Aa i lPp|all [P |A ‘
1
2
3
4 —
£ ,\) \
5 B - ’
1 L. ' "y |
T AL . . - oY
(I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido) .

S - e
A AR 60
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Actividad 16. Estimulando la memoria procedimental™

Titulo: Juego “En la mochila llevo” /

L Objetivo: Estimular la memoria procedimental a traves de la sucesion de
i .
o / objetos de forma ordenada y secuencial.
- -

Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural

<
-
ASEENEEN

< X

Ambito de Aprendizaje: Relaciones l4gica matematicas
o o . . v
- v" Destreza con criterio de desempefio: Contar colecciones de objetos en el

circulo del 1 al 20 en circunstancias de la cotidianidad.

Materiales
-Premios 4 '_\
w~)
Desarrollo »
-
. ;' La actividad consiste en establecer secuencias ordenadas de objetos.

Los estudiantes se colocan en un circulo

La profesora comienza el juego diciendo. “Manana salgo de viaje y en mi mochila

.
llevo un espejo” s

El siguiente nifio agrega otro objeto, diciendo la misma frase inicial y el primer” L
O objeto. ‘e
T S e
'. . } - Sucesivamente cada estudiante agrega un objeto diferente en la mochila, que debe
. — ser recordado en el orden en que se han mencionado.




e @ = T 3
ALNE<e/0B\,

» Aporte: /
S A

\® El aporte de la actividad radica en la estimulacion de la memoria procedimental,
‘ ! cada nifio agrega un objeto a la lista, lo que demanda de los nifios y nifias que !
/ recuerden con orden los objetos que van siendo nombrados. AR

., | |1}
Evaluacion: R

.

’
.

Lista de Cotejo

N° | Nomina Indicadores
Recuerda los | Reconoce el | Agrega Establece
objetos orden de los | objetos en la | estrategias para
nombrados objetos actividad recordar los
nombrados objetos
| P A | P A | P |A |I P A
1
2
. 3 N\
! 4 -
.-
-
\ 5 &
-
-~ (I=Inicio; P=En proceso; A=Adquirido) .\

S a1\ '
¢ /-m/f ”0\W
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/ \ \ 4
ividad 17. Pequefios genios ’

v' Acti /
I A v Titulo: Sudoku para nifios
\e v Objetivo: Fomentar el desarrollo de la memoria a través del planteamiento
' ., ]
“ y resolucion de problemas.
/ v Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural -
v Ambito de Aprendizaje: Relaciones I6gica mateméaticas '
I o - . .w
- — v Destreza con criterio de desempefio: Escribir los nimeros naturales, de 0
a 10, en contextos significativos .
Materiales
-Fichas de sudoku .
-Lapices

La actividad consiste en resolver ejercicios de sudoku para nifios.

La variacion con el sudoku tradicional, consiste en trabajar en regiones de 4 digitos -
en lugar de 9.

/

. Desarrollo w
LAY

Cada region debe contener los numeros del 1 al 4, sin que se repitan en la region,
en la fila o en la columna. ‘e

L
-
Y
-
5]
'
- —

- -
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L Y 2 3|2 3
s 3 4
Q / 1243 4 2
314 2 4 |1
e
3|2 1|4 3 4 2
213 4
3 (1 2 1|3 2|1 |4
1 3 4 1|4]|3
p - .
I }
Aporte |
F
‘0. El sudoku es un ejercicio que estimula la reflexion, la atencién, la memoria y la
~:-,’ percepcion, a través de este ejercicio se puede fomentar el proceso légico de
resolucion de problemas.
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Actividad 18. Pequefios investigadoreé ’

Titulo: ¢Qué soy?, ;quién soy?

Objetivo: Fomentar el desarrollo de la memoria a través del planteamiento /
—

ANEENEEN

y resolucion de problemas.

<\

Eje de desarrollo: Eje de descubrimiento del medio natural y cultural

<\

Ambito de Aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural

- - ~ - - . .
v Destreza con criterio de desempefio: Observar y diferenciar entre los
seres vivos y la materia inerte, natural y la creada por las personas del

entorno.
Materiales
-Fichas de trabajo
Desarrollo

La actividad consiste en un juego de pistas, cada tarjeta contiene una imagen y -
pistas acerca de algo o alguien, como por ejemplo un cientifico y ciertas palabras
clave que lo describan brevemente y se relacionen con esa imagen como ciencia, .

laboratorio, experimento. @
.

Las cartas se ubican en la mesa dejando ver Unicamente las pistas, cada estudiante e\
selecciona una carta de forma ordenada, lee las pistas y adivina de qué imagen se e

trata. —
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El aporte de la actividad, radica en fomentar la memoria de los nifios y nifias, a
través de la presentacion de pistas acerca de un objeto o personaje especifico, con !

los cuales el nifio y la nifia debe adivinar qué imagen se encuentra en la tarjeta.

.-
| |
ye
Evaluacion: o
Lista de Cotejo
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2.4.3 Premisas para su implementacion

La implementacion del manual titulado “Entrenamiento de 10s procesos cognitivos
en nifios de 5 a 6 afos” tiene Viabilidad fundamentada en los conocimientos
adquiridos por el maestrante, en cada uno de los modulos cursados a lo largo del
programa de Maestria en Educacion Inicial, asi como el apoyo tutelar de docentes
y coordinadores, quienes cumplen eficientemente la tarea de orientar el desarrollo

de las actividades y estrategias plasmadas en el producto final.

El desarrollo de las actividades ha tomado en consideracion los ejes de desarrollo,
ambitos de aprendizaje y destrezas con criterio de desempefio que constan en el
curriculo integrado del sub nivel de educacion preparatoria, para lo cual se ha
acudido a fuentes de investigacion como libros, revistas, paginas web, entre otros,
donde se han establecido unas directrices generales para disefiar actividades que

cumplan cada uno de los objetivos planteados.

El financiamiento requerido para el desarrollo de la propuesta sera adjudicado por
parte del maestrante, quien asume la responsabilidad y el interés de poder aportar
con un insumo de orientacion para la labor docente, enfocado al desarrollo

cognitivo infantil.

Para su implementacion en el aula, es necesario la socializacion con las autoridades,
educadoras y padres de familia, la organizacion y planificacion de cada una de las
actividades acorde a los objetivos y destrezas con criterio de desempefio, de esta
forma se puede proveer con anticipacion los materiales requeridos para el desarrollo

de cada una de las actividades.

A continuacion, se presenta el cronograma de aplicacion de la propuesta en el
Primer Afio de Educacion Basica de la Escuela “Ciudad de San José”, durante el
afio lectivo 2019-2020.
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Cronograma de aplicacion

Actividad

Tiempo
Septiembre 2019
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4
31415 10 | 11 | 12 | 13 (16|17 |18|19|20 (23|24 25|26 |27

Planificacion

Socializacion con autoridades, docentes
y padres de familia

Actividad 1 Entrenando la atencién
selectiva

Actividad 2 Entrenando la atencién
dividida

Actividad 3 Entrenando la atencion
dividida

Actividad 4 Entrenando la atencién
alternada

Actividad 5 Entrenando la atencién
sostenida

Actividad 6 Entrenando la atencion
sostenida

Actividad 7 Ejercitando la percepcion
visual
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Actividad 8 Ejercitando la percepcién
auditiva

Actividad 9 Ejercitando la percepcion
tactil

Actividad 10 Ejercitando mis sentidos

Actividad 11 Estimulando la memoria
episddica

Actividad 12 Estimulando la memoria a
corto plazo

Actividad 13 Estimulando la memoria a
corto plazo

Actividad 14 Estimulando la memoria
procedimental

Actividad 15 Pequefios genios

Actividad 16 Pequefios investigadores

Actividad 17 Pequefios narradores

Actividad 18 Pequefios codificadores
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2.5 Conclusiones Capitulo 11

Al finalizar el segundo capitulo se concluye que:

Los docentes del primer afio de educacion basica de la Escuela “Ciudad de
San José” tienen deficiencias en cuanto al conocimiento de las estrategias
metodoldgicas para el desarrollo cognitivo infantil, pese a que reconocen la
importancia de este aspecto para el aprendizaje no aplican actividades que
permitan estimular, ejercitar y fortalecer la atencion, percepcion y memoria.
Los nifios y nifias del primer afio de educacion bésica de la Escuela “Ciudad
de San José” tienen bajos niveles de desarrollo de la atencion selectiva,
dividida, alternada y sostenida, la percepcion auditiva, visual y tactil, la
memoria episodica, a corto plazo y procedimental, por lo cual se han
planteado actividades enfocadas a cada una de ellas.

Los materiales y procedimientos descritos en cada una de las actividades no
requieren de una mayor inversion de tiempo o recursos, por lo cual es

factible su aplicacion.
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CAPITULO I11.

APLICACION Y/O VALIDACION DE LA PROPUESTA

3.1. Evaluacién de especialistas

La evaluacion de especialistas de la presente propuesta titulada “Entrenamiento de
procesos cognitivospara nifios de 5 a 6 afos en el aula” en el marco del proyecto de
titulacion de la Maestria en Educacion Inicial se ha contado con la revision de la
Msc. Lorena Aracely Cafiizares VVasconez portadora de la cédula de ciudadania N.°
0502762263, que ostenta un titulo de cuarto nivel en el &rea de educacion inicial y
ejerce funciones de docente de la Universidad Técnica de Cotopaxi. De igual forma,
la Msc. Defaz Gallardo Yolanda Paola portadora de la cédula de ciudadania N.°
0502632219, quien ostenta un titulo de Magister en Ciencias de la Educacion
mencion Educacion Parvularia, y que desempefia labores de docente de la
Universidad Técnica de Cotopaxi. También la Msc. Verdnica Alexandra Yupangui
Espinosa portadora de la cédula de ciudadania N.° 0503349680 que posee un titulo
de Magister en Ciencias de la Educacién mencién Educacion Parvularia y que se

desempefia como docente de Inicial 2 de la Unidad Educativa FAE N.° 5.

Las expertas sefialadas han calificado la propuesta en relacion a los aspectos de
actividades, estrategias, estructura y argumentacion, originalidad, escritura,
material didactico, extensién y claridad, en las cuales los especialistas han dado a
la propuesta una valoracion de excelente, cuyos formatos debidamente escaneados
constan en la seccion de anexos. Ademas, los especialistas han considerado que la

propuesta planteada tiene un alcance a nivel regional.
3.2. Evaluacion de usuarios

La presente propuesta se aplico en la Escuela de Educacién Basica Ciudad de San

José, la misma que fue evaluada por los usuarios, Lic. Mario Alcides Toaquiza Q.,
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portador de la cédula de ciudadania N.° 0502609795 que ostenta el titulo de
Licenciado en Ciencias de la Educacion que desempefia el cargo de lider educativo
docente en la Escuela de Educacion Basica “Ciudad de San José”. En el mismo
sentido, la Lcda. Quilligana Cevallo Vilma Elizabeth portadora de la cédula de
ciudadania N.° 0502942170 que posee el titulo de Licenciada en Ciencias de la
Educacion mencién Educacion Basica y que se desempefia como docente en la
misma institucién. Finalmente, la Lcda. Rita Marcela Mena portadora de la cédula
de ciudadania N.° 0502332081 que ostenta el titulo de Profesora en Educacion
Primaria y se desempefia como docente en la Escuela de Educacion Bésica Ciudad
de San José.

Los usuarios han calificado la propuesta de entrenamiento de los procesos
cognitivos de los nifios de 5 a 6 afios, en los aspectos de actividades, estrategias,
estructura y argumentacion, originalidad, escritura, material didactico, extension y
claridad, mismos que han obtenido una calificacion mayoritariamente excelente,
sefialando que el alcance de la misma puede ser regional, realizando finalmente
observaciones positivas que recomiendan desarrollar en la practica las actividades
propuestas debido a que consideran que son muy valiosas para el desarrollo

cognitivo de los estudiantes.
3.3. Evaluacién de impactos o resultados

Los impactos obtenidos con el desarrollo de las actividades contenidas en la
propuesta para el entrenamiento de los procesos cognitivos en nifios de 5 a 6 afios,
han sido positivos y se han evidenciado con la aplicacion de las fichas de evaluacion
y en relacidn a los objetivos propuestos para cada seccion de actividades.

- Através de la actividad busqueda de animales, se propuso el entrenamiento
de la atencion selectiva, evaluando los pardmetros de discriminacion de
objetos, diferencias y similitudes entre animales, agrupacion de objetos
entre otros, en los cuales la mayoria de estudiantes han mejorado su
habilidad de atencion selectiva.

- La actividad del cazador de sombras se propuso para entrenar la atencion

dividida, por lo cual se evaluaron los aspectos relacionados con la
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identificacion de posiciones, emparejamiento de figuras, identificacion de
similitudes y diferencias.

En la actividad el cubo magico se busco entrenar la atencion dividida se
pretendio entrenar la atencion divida, por lo cual en esta actividad se
evaluaron los aspectos de identificacion de colores, reconocimiento del
orden y replica de la muestra.

La actividad de constructores de patrones se desarrollo para entrenar la
atencion alternada en la cual se evalu6 los aspectos de identificacion de
figuras geométricas, reconocimiento de colores, construccion de secuencias
y discriminacion entre forma y color, donde los estudiantes obtuvieron muy
buenos resultados.

La actividad de nimeros perdidos se orientd al entrenamiento de la atencion
sostenida, en la cual se evalud los aspectos de reconocimiento de nimeros
y la busqueda de numeros faltantes en la serie.

La actividad de colores cruzados se enfocO en el entrenamiento de la
atencion sostenida, donde se evaluo aspectos de reconocimiento de colores,
velocidad de lectura, atencion sostenida.

La actividad del Tetris 3D se enfoco en el ejercicio de la percepcion visual,
por lo cual se evalud la discriminacién de formas y colores, para analizar y
ubicar las piezas en el lugar correspondiente.

La actividad de parejas de animales se ejecuto para ejercitar la percepcion
auditiva, en la cual se evalud los aspectos de escucha atenta, imitacién de
sonidos, identificacion de la direccién del sonido y ubicacién de la pareja.
La actividad de la caja méagica se desarrollé para ejercitar la percepcién
tactil, en esta actividad se evalud los aspectos de seguridad, exploracion,
identificacion de caracteristicas y relacion con objetos conocidos.

En la actividad adivina quién soy se busco ejercitar los sentidos, por lo cual
se evaluo la exploracién tactil entre nifios, para identificar las caracteristicas
de sus comparieros y adivinar quien es su pareja de juego.

La actividad de creacion de cuentos se oriento al desarrollo de la percepcion,
donde se evalud los aspectos de reconocimiento de cuentos, personajes,

historias, escenarios y creatividad para inventar cuentos.

77



La actividad descifrando frases se desarrollo con el fin de fomentar el
desarrollo de la percepcidn, en la cual se evalu6 los aspectos de identificar
el sonido de las imagenes presentadas, agrupar sonidos y formar palabras
para descubrir las frases codificadas, en las cuales se han obtenido
resultados positivos.

La actividad del album de fotos se enfoco en la estimulacion de la memoria
episddica, por lo cual se evalud se reconocimiento de hechos y sucesos
plasmados en fotografias de la vida de los nifios, en la cual se obtuvo
resultados positivos con los estudiantes.

En la actividad buscando gemelos se orientd a estimular la memoria a corto
plazo por lo que se evaluo los aspectos de recordar posiciones, relacionar
cartas iguales.

La actividad arcoiris en mi mano se desarroll6 para estimular la memoria a
corto plazo, donde se evalud los aspectos de visualizacién de colores,
estrategias para recordar la secuencia de colores de las cintas en su mano.
La actividad en la mochila llevo se enfoco en estimular la memoria
procedimental donde se evalud los aspectos de recordar objetos nombrados,
establecer secuencias de objetos, agregar objetos a la actividad, en los cuales
se obtuvieron resultados positivos en la evaluacion.

La actividad sudoku para nifios se ejecutd con el proposito de entrenar el
proceso de la memoria por lo cual se evalud los aspectos de identificacion
de nimeros, reconocimiento de secuencias y resolucion de problemas.

La actividad ¢Qué soy?, ¢quién soy? Se desarroll6 con el objetivo de
fomentar el proceso de la memoria de los nifios y nifias en la cual se evalud
la capacidad analitica, la relacion de pistas con objetos o personas y las

estrategias de resolucion.

3.4. Resultados de la propuesta

Los resultados de la propuesta se han podido evidenciar a través de la aplicacion de

un pos test, en el cual se ha aplicado las fichas de observacion validadas en la

primera parte del proyecto para identificar la existencia de mejorar en el desarrollo

cognitivo infantil, misma que consta en los anexos de la investigacion. En las cuales
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se ha podido evidenciar que en el pretest un 37% de estudiantes que no recordaban
los contenidos impartidos la clase anterior, lo cual mejor6 considerablemente al 3%.
En el mismo sentido se han evidenciado mejoras significativas en los aspectos de
concentracion en el que el 93% de estudiantes tiene un buen nivel de concentracion,
el 57% describe adecuadamente las caracteristicas de los objetos de su entorno, el
93% puede establecer semejanzas y diferencias entre objetos del entorno y el 83%
demuestra desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, lo cual es positivo y

sustenta los resultados favorables de la propuesta.

Tabla 3 Cuadro comparativo pre-test y pos-test

Indicadores Pre test Pos test
Inicio En Adquirido Inicio En Adquirido
proceso proceso

Fr.| % |Fr.| % Fr. % |Fr.| % |Fr.| % | Fr. %

Se concentraen | 17 | 57% | 9 30% | 4 13% | 2 7% |16 | 53% | 12 | 40%
las
explicaciones
de la profesora
Recuerda 11 | 37% | 12 | 40% | 7 23% |1 3% |10 |33% |19 | 64%
conceptos
explicados con
anterioridad
Describe las | 14 | 47% | 10 | 33% | 6 20% | 1 3% |12 | 40% | 17 | 57%
caracteristicas
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de los objetos
de su entorno

Establece 9 30% |13 | 43% | 8 27% 7% |13 | 43% | 15 | 50%
semejanzas y

diferencias

entre dos 0 mas

objetos

propuestos

Asimila la |5 17% | 15 | 50% | 10 | 33% 3% |10 [ 33% |19 | 64%
informacion

recibida de

forma visual

Asimila la|11 |37% |10 | 33% | 9 30% 17% | 10 | 33% | 15 | 50%
informacion

recibida de

forma auditiva

Asimila la| 16 |53% |8 27% | 6 20% 13% | 12 | 40% | 14 | 47%
informacion

recibida de

forma tactil

Conecta los | 8 27% | 12 | 40% | 10 | 33% 13% | 8 27% | 22 | 73%
conocimientos

previos con la

informacion

nueva

Emplea 9 30% | 16 | 53% | 5 17% 10% |11 | 37% | 16 | 53%
ejemplos de su

experiencia

para

comprender la

informacion

Muestra 13 | 43% |12 | 40% | 5 17% 17% | 12 | 40% | 13 | 43%
desarrollo  del

pensamiento

critico y

reflexivo

Expresa 4 13% | 22 | 74% | 4 13% 3% |10 |33% |19 | 63%
libremente sus

ideas y

pensamientos

Sigue con | 8 27% | 14 | 47% | 8 27% 7% |8 27% | 20 | 66%
facilidad

secuencias de

pasos para el

desarrollo  de

las actividades

Presta atencién | 17 | 57% | 6 20% | 7 23% 20% | 9 30% | 15 | 50%
a las

actividades

desarrolladas

Muestra 9 30% | 14 | 47% | 7 23% 17% | 8 27% | 17 | 56%
creatividad en

sus  trabajos

escolares

Se desarrolla | 6 20% | 10 | 33% | 14 | 47% 17% | 10 | 33% | 15 | 50%

con autonomia
en el aula
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Comprende la
informacion
que recibe de
textos cortos

12

40%

10

33%

27%

13%

23%

19

63%

Identifica los
colores
primarios y
secundarios

10%

12

40%

15

50%

3%

12

40%

17

57%

Reconoce las
nociones  de
posicién de los
objetos en el
espacio

20%

15

50%

30%

7%

13%

24

80%

Discrimina
diferentes
texturas de los
objetos

17%

18

60%

23%

3%

13%

25

83%

Crea patrones
de figuras
geométricas

11

37%

12

40%

23%

13%

20%

20

67%

Fuente: Observacion a los estudiantes del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Morocho Patricia
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3.5. Conclusiones del 111 capitulo

Del tercer capitulo se ha podido concluir que:

Los especialistas que participaron en el proceso de validacién de la
propuesta, han otorgado una valoracion de excelente en todos los
parametros analizados de la propuesta, en lo que refiere a los aspectos de
actividades, estrategias, estructura y argumentacion, originalidad, escritura,
material didactico, extension y claridad, indicando ademas que el alcance
de la propuesta es regional y recomendando su aplicacién constante en la

institucién educativa.

Los usuarios que participaron en la validacion de la propuesta, en los
mismos aspectos sefialados anteriormente, de igual manera han expresado
juicios valorativos positivos que dan fe de la validez de la propuesta
entrenamiento de los procesos cognitivos de estudiantes de 5 a 6 afos,
reconociendo que el aporte de las actividades planteadas para fortalecer los

procesos cognitivos infantiles.

La aplicacion de la propuesta ha evidenciado resultados positivos en los
estudiantes del Primer Afio de Educacion Basica de la Escuela Ciudad se
San José, debido a que se evidencian mejoras significativas entre los
resultados obtenidos en el pretest y el pos test, en los procesos de atencién,

percepcion y memoria.
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Conclusiones generales

Una vez concluido el trabajo de investigacion se han obtenido las siguientes

conclusiones generales:

Se determind los fundamentos teoricos estableciendo que el desarrollo
cognitivo refiere al conocimiento, la forma en la cual cada ser humano
comprende, asimila e interactta con el entorno, abarca una serie de procesos
cognitivos como la atencion, la percepcion y la memoria que son el
mecanismo principal de adaptacion y evolucién que el ser humano ha
utilizado para asimilar y enfrentar las condiciones cambiantes del entorno.
Por ello, son una parte elemental dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje y cuando no existe un buen desarrollo cognitivo en el estudiante
los resultados de aprendizaje no seran 6ptimos.

Se diagnostico la situacion actual del desarrollo cognitivo, se caracterizaba
por un bajo nivel de procesos cognitivos por parte de los estudiantes, puesto
que presentan deficiencia en cuanto a la atencidn que prestan en el aula, el
nivel de asimilacién a través de estimulos visuales, auditivos y tactiles, la
memoria a corto y largo plazo y la creatividad, de la misma forma, se ha
identificado deficiencias metodoldgicas en el desarrollo de actividades
didacticas enfocadas a fortalecer el desarrollo cognitivo infantil, en los
estudiantes de 5 a 6 afios.

Se elabord la propuesta “Entrenamiento de procesos cognitivos para nifios
de 5 a 6 anos” en el cual se propone actividades enfocadas al entrenamiento,
gjercicio, estimulacién y fortalecimiento de los procesos cognitivos de
atencion selectiva, dividida, alternada, sostenida; percepcion visual,
auditiva, téctil; memoria episodica, a corto y largo plazo, por medio del
desarrollo de juegos, como un espacio de disfrute y alegria para el desarrollo
de los procesos cognitivos, ademas se ha propuesto la utilizacién de material
didactico adecuado, interesante y motivante.

Los resultados de la propuesta han permitido determinar que se ha logrado
mejorar el desarrollo cognitivo infantil, a través de la ejecucion de

actividades ludicas en los estudiantes del sub nivel de preparatoria.
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Recomendaciones

Frente a las conclusiones establecidas se han propuesto las siguientes

recomendaciones:

Se debe desarrollar acciones para promocionar la importancia del desarrollo
cognitivo infantil como elemento fundamental dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, con las autoridades, docentes y padres de familia,
con el objetivo de promover la inclusidn de actividades en el aula, enfocadas
al entrenamiento de los procesos cognitivos en la Escuela de Educacion

Béasica Ciudad de San José.

Se recomienda replicar la aplicacion de la propuesta “Entrenamiento de
procesos cognitivos para nifios de 5 a 6 afios” en otros niveles educativos
que permita dar continuidad a la investigacion para estimular y fortalecer el
desarrollo de los procesos cognitivos en los estudiantes y de esta forma

alcanzar mejores resultados en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se recomienda realizar el respectivo seguimiento y evaluacién de la
aplicacion de la propuesta “Entrenamiento de procesos cognitivos para
nifios de 5 a 6 afios” en la Escuela de Educacion Basica Ciudad de San José,

a traves del uso de los instrumentos validados en la presente investigacion.
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AnNexos

Anexo 1 Modelo de la entrevista

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Entrevista a las docentes del Primer Afo de Educacion Basica de la Escuela
Ciudad de San José

Estimado docente: La presente entrevista forma parte del proyecto de
investigacion titulado “El desarrollo cognitivo en los nifios de 5 a 6 afos y el
proceso de ensefianza aprendizaje en el sub nivel preparatorio”, con el objetivo de
determinar la situacién actual del desarrollo cognitivo en los estudiantes del sub
nivel de educacion preparatoria.

Los datos proporcionados por su persona en calidad de docente de la institucion son
de trascendental importancia para el desarrollo de la investigacion, por favor
solicitamos la més absoluta sinceridad.

Dimensién 1: Proceso de ensefianza aprendizaje en educacion infantil

1. ¢Como incide el proceso de ensefianza-aprendizaje en el desarrollo
cognitivo infantil?

2. ¢Qué enfoque pedagdgico aplica usted en el proceso de ensefianza-
aprendizaje y como?

4. ¢Como evidencia usted los resultados en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifos?
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Dimension 2: Construccion de conocimientos

5. ¢De qué forma planifica la asimilacion en el proceso de construccion
del conocimiento?

6. ¢Como aplican los estudiantes la acomodacion en el proceso de
construccion del conocimiento?

7. ¢Qué actividades de aplicacién del conocimiento incluye en el proceso
de enseiianza aprendizaje?

Dimensién 3: Desarrollo Sensorial del nifo

8. ¢Qué impacto considera usted que tiene el desarrollo sensorial del nifio
en el proceso de ensefianza aprendizaje?

9. ¢Cuéles son las limitaciones que usted ha identificado en los alumnos
en cuanto al desarrollo sensorial?

Dimensién 4: Procesos del pensamiento

10. ¢ Cuales son los procesos cognitivos que usted busca potenciar a través
del proceso de ensefianza-aprendizaje?

11. ¢ Qué estrategias metodoldgicas aplica usted en el aula de preparatoria
para mejorar la atencion de los nifios y nifias?
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12.

13.

14.

¢A través de qué mecanismos se estimula la memoria infantil en el aula
de preparatoria?

¢ Qué actividades utiliza usted para mejorar la percepcién de los nifios

y nifas?

¢De qué manera incentiva a los nifios de preparatoria para que
desarrollen su creatividad?

Dimensién 5: El desarrollo cognitivo en los nifios

15.

¢Describa las estrategias que usted utiliza para fortalecer el desarrollo
cognitivo en la planificacion y ejecucion del proceso de ensefianza-
aprendizaje?

. ¢, Describa el material didactico que posee en el aula para fortalecer el

desarrollo cognitivo y el proceso de ensefianza-aprendizaje?

. ¢Cuales considera usted que son las principales limitaciones para

potenciar el desarrollo cognitivo infantil en su institucion?

. ¢Qué herramientas consideraria necesarias implementar a nivel

organizativo y metodoldgico en el aula para mejorar el desarrollo
cognitivo infantil?
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19. ¢Qué estrategia cree que se podria utilizar en su institucion para
fortalecer el desarrollo cognitivo de los nifios y el proceso de ensefianza
aprendizaje

20. ¢Qué influencia cree usted que tiene el hogar la escuela y la comunidad
en el desarrollo cognitivo del nifio?

21. ; Como considera usted que aportaria la implementacion de un Manual
de entrenamiento de procesos cognitivos para nifios de 5 a 6 afios en el
aula para fortalecer el desarrollo cognitivo de los nifios del sub nivel de
Educacion Preparatoria en la institucion?

Gracias por su colaboracion
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Anexo 2 Modelo de la ficha de observacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
Lista de cotejo a los nifios y nifias de Primer Afio de Educacion Bésica de la

Escuela Ciudad de San José.

Obijetivo: Determinar la situacion actual del desarrollo cognitivo en los estudiantes

del sub nivel de educacion preparatoria.

Indicadores

Escala

Inicio

En proceso

Adquirido

Se concentra en las explicaciones de la profesora

Recuerda conceptos explicados con anterioridad

Describe las caracteristicas de los objetos de su
entorno

Establece semejanzas y diferencias entre dos 0 mas
objetos propuestos

Asimila la informacion recibida de forma visual

Asimila la informacion recibida de forma auditiva

Asimila la informacion recibida de forma tactil

Conecta los conocimientos previos con la
informacion nueva
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Emplea ejemplos de su experiencia para comprender
la informacion

Muestra desarrollo del pensamiento critico y
reflexivo

Expresa libremente sus ideas y pensamientos

Sigue con facilidad secuencias de pasos para el
desarrollo de las actividades

Presta atencion a las actividades desarrolladas

Muestra creatividad en sus trabajos escolares

Se desarrolla con autonomia en el aula

Comprende la informacion que recibe de textos cortos

Identifica los colores primarios y secundarios

Reconoce las nociones de posicion de los objetos en
el espacio

Discrimina diferentes texturas de los objetos

Crea patrones de figuras geométricas
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Anexo 3 Modelo de la encuesta a los padres de familia

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Encuesta a los padres de familia del Primer Afio de Educacion Basica de la
Escuela Ciudad de San José

Estimado padre de familia: La presente entrevista forma parte del proyecto de
investigacion titulado “El desarrollo cognitivo en los nifios de 5 a 6 afios y el
proceso de ensefianza aprendizaje en el sub nivel preparatorio”, con el objetivo de
determinar la situacion actual del desarrollo cognitivo en los estudiantes del sub
nivel de educacion preparatoria.

Instrucciones:
Lea detenidamente cada pregunta

En cada caso seleccione solamente una respuesta marcando una X dentro del
casillero correspondiente.

Cuestionario:

1. ¢Ha recibido usted algun tipo de informacion acerca de los procesos
cognitivos por parte de la escuela?

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ( )

2. ¢Considera usted que el proceso educativo debe desarrollar habilidades
para la vida del estudiante?

Siempre ()
Aveces ()

Nunca ( )
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3. ¢Cree que la memoria es una habilidad que se puede desarrollar en los
nifios a traves de la educacion?

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

4. ¢Considera que su hijo/a presta atencién con facilidad en la escuela?

Siempre ()
Aveces ()
Nunca ( )

5. ¢Tiene su hijo/a algun tipo de deficiencia o problema en cuanto a la
vista, audicion, tacto, olfato o gusto?

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ( )

6. ¢Cree usted que el docente toma en consideracion las caracteristicas de
cada nifio en el proceso de ensefianza-aprendizaje?

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ( )

7. ¢Como considera usted los resultados de aprendizaje de su hijo/a?

Siempre ()
Aveces ( )
Nunca ( )

Gracias por su colaboracion
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Anexo 4 Validacién de instrumentos de recoleccion de datos

e

G @

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: El desarrollo cognitive en ¢ proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifos
de 5 1 6 aios del sub nivel de educacidn preparatoria en la Escueln de Educacién
Basica “Cludad de San José™, periodo 2018-2019

Estimadals expertofa

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en lu validacidn de la
siguiente gudy de preguntas de entrevista dirigida a la docente del Primer Ao de
Educacion Bisica, cuyo objetivo es determinar la situncion actual del desarrollo
cognitive en Jos estdiantes del sub nivel de educacion preparatoria.

Cuyns preguntas han side estructuradas de forme abicrta pars obtener mayor
profundidad en la informacidn recabada para la investigacion, bajo los parimetros de:

U (UNIVOCIDAD): Claridsd en la redaccion del jtem, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (PERTINENCIA): Adecuacion a los objetivos de evaluacida del cuestionario (o In

dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (IMPORTANCIA): Capacidad de identificar o diseriminer la  informacién
(valoraciones, pensamicntos, peroepciones, experiencius, etc.) mds relevantes en
relacion  los objetivos de evaluacian del cuestionario.

Esta validocidn requicre de tan solo 1S minutos de s ticmpo, de antemano le
uagradecemos por su colaboracita, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en

contacto con:

Lic. Patricia de Rocio Morocho Ausay
pattycotopaxi@hotmail.com
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: El desarrollo cognitivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios
de 5 a 6 afos del sub nivel de educacién preparatoria en la Escuela de Educacién
Bisica “Ciudad de San José”, periodo 2018-2019

Estimado/a experto/a

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion del
siguiente cuestionario para encuestar a los padres de familia del Primer Ado de
Educacion Basica, cuyo objetivo es determinar la situacion actual del desarrollo
cognitivo en los estudiantes del sub nivel de educacion preparatoria,

El mismo que sera sometido al juicio del encuestado en una escala de 1 al 5 (1= Nunca;
2= Muy pocas veces; 3= Algunas veces; 4= Casi siempre; 5= Siempre), bajo los
pardmetros de:

U (UNIVOCIDAD): Claridad en la redaccion del item, de modo que todos los

potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (PERTINENCIA): Adecuacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la

dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (IMPORTANCIA): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, eic.) mds relevantes en

relacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de tan solo 15 minutos de su tiempo, de antemano le
agradecemos por su colaboracion, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en

contacto con:
Lic. Patricia d¢ Rocio Morocho Ausay

pattycotopaxi@hotmail.com
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Posgrado

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: El desarrollo cognitivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los niflos
de 5 a 6 aios del sub nivel de educacién preparatoria en la Escuela de Educacion
Bisica “Ciudad de San José™, periodo 2018-2019

Estimado/a experto/a

Nos ponemos cn contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion de la
siguiente guia de preguntas de entrevista dirigida a la docente del Primer Afo de
Educacion Basica, cuyo objetivo es determinar la situacién actual del desarrollo

cognitivo en los estudiantes del sub nivel de educacion preparatoria.

Cuyas preguntas han sido estructuradas de forma abierta para obtener mayor
profundidad en la informacion recabada para la investigacion, bajo los parametros de:

U (UNIVOCIDAD): Claridad en la redaccion del item, de modo que todos los

potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (PERTINENCIA): Adecuacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la

dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (IMPORTANCIA): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mds relevantes en

relacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de tan solo 15 minutos de su tiempo, de antemano le
agradecemos por su colaboracion, si tiene algin comentario o pregunta ponerse €n

contacto con:

Lic. Patricia de Rocio Morocho Ausay

pattycotopaxi@hotmail.com
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® @

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: El desarrollo cognitivo en el proceso de ensefanza-aprendizaje de los nifios
de S a 6 afos del sub nivel de educacién preparatoria en I Escuela de Educacion
Bisica “Ciudad de San José™, periodo 2018-2019

Estimado/a experto/a

Nos ponemas en contacto con usted, pars solicitar su colaboracién en la validacion de la
siguiente guia de preguntas de entrevista dirigida a la docente del Primer Afo de
Educacién Bésica, cuyo objetivo es determinar la situacion actual del desarrollo
cognitivo en los estudiantes del sub nivel de educacion preparatoria.

Cuyas preguntas han sido estructuradas de forma abierta para obtener mayor
profundidad en la informacion recabada para la investigacion, bajo los parimetros de:
U (UNIVOCIDAD): Claridad en la redaccion del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo,

P (PERTINENCIA): Adecuacion a los objetivos de evaluacién del cuestionario (o ln
dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (IMPORTANCIA): Capacidad de identificar o discriminar la informacién
(valoraciones, pensamicnlos, percepeiones, experiencias, eic.) mis relevanies en
relacion a los objetivos de evaluacion del cuestionanio,

Esta validacion requicre de tan solo 15 minutos de su tiempo, de antemano le
agradecemos por su colaboracion, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en
contacto con:

Lic. Patricia de Rocio Morocho Ausay
pattycotopaxi@hotmail com
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: El desarrollo cognitivo en ¢l proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios
de S # 6 afios del sub nivel de educacion preparatoria en Ia Escueln de Educacion
Basicn *Ciudad de San José", periodo 2018-2019

Estimado/n experto/a

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracién en la validacion del
siguiente cuestionario para encuestar i los padres de familia del Primer Afo de
Educacion Bésica, cuyo objetivo es determinar la situacion actual del desarrollo
cognitivo en los estudiantes del sub nivel de educacion preparatoria,

El mismo que serd sometido al juicio del encuestado en una escala de | al 5 (1= Nunca;
2+ Muy pocas veces; 3= Algunas veces; 4= Casi siempre; 5= Siempre), bajo los
parimetros de:

U (UNIVOCIDAD): Claridad en la redaccion del item, de modo que todos los

potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (PERTINENCIA): Adecuacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o ln

dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (IMPORTANCIA): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc,) mis relevantes en

relacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de tan solo 15 minutos de su tiempo, de antemano le
agradecemos por su colaboracion, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en

contacto con:

Lie. Patricia de Rocio Morocho Ausay

pattycotopaxi@hotmail.com
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Posgrado

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: El desarrollo cognitivo en ¢l proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifos
de 5 a 6 aflos del sub nivel de educacién preparatoria en la Escuela de Educacién
Basica “Ciudad de San José™, periodo 2018-2019

Estimado/a experto/a

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion de la
siguiente lista de cotejo para la observacion de los nifios y nifias del primer afio de
cducacion basica de la Escucla de Educacion Basica “Ciudad de San José”, cuyo
objetivo es determinar la situacion actual del desarrollo cognitivo en los estudiantes del

sub nivel de educacion preparatoria.

Mismas que utilizaran una escala valorativa cualitativa indicando el nivel de desarrollo
de las habilidades cognitivas infantiles, bajo los parimetros de:

U (UNIVOCIDAD): Clanidad en la redaccion del item, de modo que todos los

potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (PERTINENCIA): Adecuacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la

dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (IMPORTANCIA): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario,

Esta validacion requiere de tan solo 15 minutos de su tiempo, de antemano le
agradecemos por su colaboracion. si tiene algin comentario 0 pregunta ponerse en

contacto con:

Lic. Patricia de Rocio Morocho Ausay

patiscotopaxt'a botmatl.com
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Anexo 5 Datos obtenidos de la entrevista a la docente

Entrevista a las docentes del Primer Ao de Educacion Basica de la Escuela
Ciudad de San José

Estimado docente: La presente entrevista forma parte del proyecto de
investigacion titulado “El desarrollo cognitivo en los nifios de 5 a 6 afios y el
proceso de ensefianza aprendizaje en el sub nivel preparatorio”, con el objetivo de
determinar la situacion actual del desarrollo cognitivo en los estudiantes del sub
nivel de educacion preparatoria.

Los datos proporcionados por su persona en calidad de docente de la institucion son
de trascendental importancia para el desarrollo de la investigacion, por favor
solicitamos la més absoluta sinceridad.

Dimensién 1: Proceso de ensefianza aprendizaje en educacion infantil

1. ¢Como incide el proceso de ensefianza-aprendizaje en el desarrollo
cognitivo infantil?

Respuesta entrevista 1: El proceso de ensefianza-aprendizaje provee de espacios
para que el nifio no solo aprenda, sino que mejore sus habilidades cognitivas.

Respuesta entrevista 2: El desarrollo cognitivo y el proceso de ensefianza-
aprendizaje tienen una estrecha relacion porque van conjuntamente en la educacion.

2. ¢Qué enfoque pedagdgico aplica usted en el proceso de ensefianza-
aprendizaje y coOmo?

Respuesta entrevista 1: Aplico el enfoque constructivista, planificando el desarrollo
de actividades donde el estudiante participe de forma activa.

Respuesta entrevista 2: El enfoque que utilizo en el desarrollo de la jornada
pedagogica se apega mas al modelo tradicionalista, las actividades se centran en
resolucion de ejercicios, repeticidn, copias, entre otras.

3. ¢Cdmo planifica usted una experiencia significativa de aprendizaje?

Respuesta entrevista 1: A través de la experimentacion, con el desarrollo de
actividades précticas donde el nifio pueda participar y aprender de forma
significativa.

Respuesta entrevista 2: A través de juegos porque los nifios se muestran mas
motivados y aprenden mejor.
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4. ¢Cbmo evidencia usted los resultados en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifos?

Respuesta entrevista 1: Se utiliza el método de portafolio a través del cual se puede
evidenciar el avance progresivo de conocimientos y destrezas del estudiante.

Respuesta entrevista 2: A través de las evaluaciones iniciales, formativas y
sumativas que se planifican en el afio lectivo.

Dimensién 2: Construccion de conocimientos

5. ¢De qué forma planifica la asimilacion en el proceso de construccion
del conocimiento?

Respuesta entrevista 1: A través del desarrollo de ejercicios y resolucion de
problemas.

Respuesta entrevista 2: La asimilacion del conocimiento se evidencia en las
calificaciones de los estudiantes.

6. ¢Como aplican los estudiantes la acomodacion en el proceso de
construccion del conocimiento?

Respuesta entrevista 1: Reacomodando los conocimientos previos que han
adquirido en afios anteriores.

Respuesta entrevista 2: El proceso de acomodacién permite ajustar las cosas que
los nifios ya saben acorde a los nuevos conocimientos.

7. ¢Qué actividades de aplicacion del conocimiento incluye en el proceso
de ensefianza aprendizaje?

Respuesta entrevista 1: Generalmente en las tareas se proponen a lo largo del afio
desarrollo de proyectos escolares donde se pretende que los nifios apliquen los
conocimientos adquiridos.

Respuesta entrevista 2: A través de proyectos, evaluaciones y tareas.

Dimensién 3: Desarrollo Sensorial del nifio

8. ¢Qué impacto considera usted que tiene el desarrollo sensorial del nifio
en el proceso de ensefianza aprendizaje?

Respuesta entrevista 1: Tiene un gran impacto porque el funcionamiento de sus
sentidos es fundamental para percibir los estimulos del entorno.
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Respuesta entrevista 2: El desarrollo sensorial del nifio es fundamental, pero si tiene
deficiencias sensoriales de igual forma se pueden establecer adaptaciones
curriculares.

9. ¢Cuéles son las limitaciones que usted ha identificado en los alumnos
en cuanto al desarrollo sensorial?

Respuesta entrevista 1: Algunos nifios tienen dificultades de vision y
principalmente lo que requieren es un mayor entrenamiento porque se distraen con
facilidad.

Respuesta entrevista 2: Los nifios tienen un buen funcionamiento de sus sentidos,
el problema radica en que no los enfocan en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Dimensién 4: Procesos del pensamiento

10. ¢ Cuales son los procesos cognitivos que usted busca potenciar a través
del proceso de ensefianza-aprendizaje?

Respuesta entrevista 1: El desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

Respuesta entrevista 2: Los estudiantes deben adquirir conocimientos tanto como
desarrollar habilidades en el proceso educativo, por eso el curriculo plantea las
destrezas con criterio de desempefio.

11. ¢ Qué estrategias metodoldgicas aplica usted en el aula de preparatoria
para mejorar la atencion de los nifios y nifias?

Respuesta entrevista 1: Con regularidad se les realiza un juego o dinamica porque
los nifios se aburren y no atienden.

Respuesta entrevista 2: Se les Ilama la atencion para que se enfoquen en la clase.

12. ¢ A través de qué mecanismos se estimula la memoria infantil en el aula
de preparatoria?

Respuesta entrevista 1: No aplico ejercicios especificos para el desarrollo de la
memoria de los estudiantes.

Respuesta entrevista 2: Se les pide recordar lo que se ha visto en las clases
anteriores.

13. ¢ Qué actividades utiliza usted para mejorar la percepcion de los nifios
y nifias?

Respuesta entrevista 1: No aplico actividades.
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Respuesta entrevista 2: No utilizo ninguna actividad.

14. ;De qué manera incentiva a los nifios de preparatoria para que
desarrollen su creatividad?

Respuesta entrevista 1: Tienen libertad para decorar sus trabajos del portafolio.

Respuesta entrevista 2: Los nifios pueden expresar su creatividad en las diferentes
actividades, se respetan todas las expresiones.

Dimensién 5: El desarrollo cognitivo en los nifios

15. ¢ Describa las estrategias que usted utiliza para fortalecer el desarrollo
cognitivo en la planificacion y ejecucion del proceso de ensefianza-
aprendizaje?

Respuesta entrevista 1: Se motiva a los nifios a que busquen problemas de su
entorno y planteen soluciones creativas.

Respuesta entrevista 2: Las actividades se centran en el desarrollo de las destrezas
establecidas en el curriculo educativo.

16. ¢ Describa el material didactico que posee en el aula para fortalecer el
desarrollo cognitivo y el proceso de ensefianza-aprendizaje?

Respuesta entrevista 1: En el aula cuento con bloques de construccion vy
rompecabezas.

Respuesta entrevista 2: En el ala trabajamos con los libros de texto y las actividades
de la planificacion didactica.

17. ¢Cuales considera usted que son las principales limitaciones para
potenciar el desarrollo cognitivo infantil en su institucion?

Respuesta entrevista 1: La falta de actividades especificas para desarrollar los
procesos cognitivos en los nifios.

Respuesta entrevista 2: Falta material didactico, espacios adecuados, colaboracion
de los padres de familia.

18. ¢Qué herramientas consideraria necesarias implementar a nivel
organizativo y metodoldgico en el aula para mejorar el desarrollo
cognitivo infantil?

Respuesta entrevista 1: Seria necesario contar con diversos materiales y algin libro
que oriente sobre actividades para el desarrollo cognitivo infantil.
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Respuesta entrevista 2: Materiales didacticos, herramientas tecnoldgicas, nuevas
estrategias.

19. ¢ Qué estrategia cree que se podria utilizar en su institucion para
fortalecer el desarrollo cognitivo de los nifios y el proceso de ensefianza
aprendizaje

Respuesta entrevista 1: Se podria aplicar juegos de pensamiento critico para que los
nifios desarrollen sus habilidades cognitivas.

Respuesta entrevista 2: Podrian aplicarse actividades ludicas, juegos disefiados para
que los nifios desarrollen la cognicion.

20. ¢Qué influencia cree usted que tiene el hogar la escuela y la comunidad
en el desarrollo cognitivo del nifio?

Respuesta entrevista 1. EI entorno en el que los nifios se desarrollan es muy
importante para su cognicion, especialmente por el nivel de estimulacion que se
provee.

Respuesta entrevista 2: Los docentes y padres de familia, somos los principales
encargados del desarrollo integral de los nifios.

21. ; Como considera usted que aportaria laimplementacion de un Manual
de entrenamiento de procesos cognitivos para nifios de 5 a 6 afios en el
aula para fortalecer el desarrollo cognitivo de los nifios del sub nivel de
Educacion Preparatoria en la institucion?

Respuesta entrevista 1: Ayudaria mucho porque nos brindaria una ayuda a nosotros
como docentes de qué tipo de actividades se pueden ejecutar en el aula.

Respuesta entrevista 2: Seria bastante novedoso y util porque en la institucion no
tenemos y si se requiere.

Analisis y discusion:

Los datos recolectados en las entrevistas, permiten evidenciar las deficiencias
metodoldgicas en cuanto al desarrollo cognitivo infantil en la institucion. Los
docentes reconocen la importancia de promover el desarrollo cognitivo en el sub
nivel de educacion preparatoria, sin embargo, no aplican estrategias metodoldgicas
para aquello, debido a las deficiencias en su conocimiento de actividades
especificas para ejercitar y mejorar los procesos cognitivos de memoria, atencion,

percepcidn y pensamiento. De igual forma se sustenta la necesidad y pertinencia de
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la propuesta de un manual de entrenamiento de procesos cognitivos, que aportaria

a orientar a los docentes sobre el tipo de actividades que se pueden ejecutar

Anexo 6 Datos obtenidos de la ficha de observacion

Ficha de observacion a los nifios y nifias de Primer Afio de Educacion Basica
de la Escuela Ciudad de San Jose.

Objetivo: Determinar la situacién actual del desarrollo cognitivo en los estudiantes
del sub nivel de educacion preparatoria.

Indicadores Escala
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Inicio

En proceso

Adquirido

Total

Fr.

%

Fr.

%

Fr.

%

Fr.

%

Se concentra en las
explicaciones de la

profesora

17

57%

9

30%

4

13%

30

100%

Recuerda conceptos
explicados con

anterioridad

11

37%

12

40%

23%

30

100%

Describe las
caracteristicas de los

objetos de su entorno

14

47%

10

33%

20%

30

100%

Establece semejanzas y
diferencias entre dos o

mas objetos propuestos

30%

13

43%

27%

30

100%

Asimila la informacion

recibida de forma visual

17%

15

50%

10

33%

30

100%

Asimila la informacion
recibida de forma

auditiva

11

37%

10

33%

30%

30

100%

Asimila la informacion

recibida de forma tactil

16

53%

27%

20%

30

100%

Conecta los
conocimientos  previos

con lainformacion nueva

27%

12

40%

10

33%

30

100%

Emplea ejemplos de su
experiencia para
comprender la

informacién

30%

16

53%

17%

30

100%

Muestra desarrollo del
pensamiento critico vy

reflexivo

13

43%

12

40%

17%

30

100%
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Expresa libremente sus |4 | 13% |22 | 74% |4 | 13% | 30 100%
ideas y pensamientos

Sigue con facilidad |8 |27% |14 |47% |8 | 27% | 30 100%
secuencias de pasos para

el desarrollo de las

actividades

Presta atencion a las |17 |57% |6 [20% |7 |23% |30 100%
actividades desarrolladas

Muestra creatividad en |9 [30% |14 | 47% |7 |23% | 30 100%
sus trabajos escolares

Se desarrolla con |6 |20% |10 | 33% | 14 |47% | 30 100%
autonomia en el aula

Comprende la|12 |[40% |10 | 33% |8 |27% | 30 100%
informacion que recibe

de textos cortos

Identifica los colores |3 |10% |12 |40% | 15 | 50% | 30 100%
primarios y secundarios

Reconoce las nociones |6 |20% | 15 | 50% |9 |30% | 30 100%
de posicion de los

objetos en el espacio

Discrimina  diferentes |5 | 17% | 18 | 60% | 7 |23% | 30 100%
texturas de los objetos

Crea patrones de figuras | 11 | 37% | 12 | 40% | 7 23% | 30 100%

geométricas
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Anexo 7 Datos obtenidos de la encuesta a los padres de familia

1. ¢Ha recibido usted algun tipo de informacion acerca de los procesos
cognitivos por parte de la escuela?

Tabla 4 Informacion recibida acerca de los procesos cognitivos

Opcion Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 7%
A veces 12 40%
Nunca 16 53%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Grafico 1 Informacion recibida acerca de los procesos cognitivos

M Siempre
M A veces

¥ Nunca

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Interpretacion

Los padres de familia, mayoritariamente expresan la falta de informacion recibida
acerca de los procesos cognitivos de los estudiantes, siendo este un factor negativo
puesto que el tema pasa desapercibido y no constituye un area prioritaria del

desarrollo integral de los nifios y nifias.

2. ¢Considera usted que el proceso educativo debe desarrollar habilidades
para la vida del estudiante?
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Tabla 5 El proceso educativo debe desarrollar habilidad para la vida

Opcion Frecuencia Porcentaje
Siempre 22 73%
A veces 8 27%
Nunca 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Gréfico 2 El proceso educativo debe desarrollar habilidad para la vida

M Siempre
M A veces

¥ Nunca

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Interpretacion

Los padres de familia respaldan el postulado de que el proceso educativo debe
desarrollar habilidades para la vida, puesto que la educacién constituye una

herramienta fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes.
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3. ¢Cree que la memoria es una habilidad que se puede desarrollar en los
nifos a traves de la educacion?

Tabla 6 Desarrollo de la memoria en la educacién

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Siempre 6 20%
A veces 12 40%
Nunca 12 40%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Gréfico 3 Desarrollo de la memoria en la educacion

M Siempre
M A veces

= Nunca

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Interpretacion

Los padres de familia tienen una percepcion dividida en cuanto a la posibilidad de
que el proceso educativo pueda entrenar la habilidad de la memoria, lo cual denota
el nivel de desconocimiento acerca del desarrollo de los procesos cognitivos.
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4. ¢Considera que su hijo/a presta atencion con facilidad en la escuela?

Tabla 7 Nivel de atencion del estudiante

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Siempre 7 23%
A veces 14 47%
Nunca 9 30%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Gréfico 4 Nivel de atencion del estudiante

M Siempre
M A veces

¥ Nunca

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Interpretacion

Los padres de familia consideran mayoritariamente que sus hijos no siempre prestan
atencién con facilidad en la escuela, lo cual es negativo, pues la atencion es un

factor elemental en el aprendizaje infantil.
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5. ¢Tiene su hijo/a algun tipo de deficiencia o problema en cuanto a la
vista, audicion, tacto, olfato o gusto?

Tabla 8 Presentacién de deficiencias sensoriales

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 3%
A veces 5 17%
Nunca 24 80%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Gréfico 5 Presentacion de deficiencias sensoriales

r 1

M Siempre
M A veces

= Nunca

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Interpretacion

Los padres de familia indican que los estudiantes en su mayoria no tienen problemas
en cuanto a la vista audicidn, tacto olfato y gusto, sin embargo, es necesario tomar
atencion debida en el caso de estudiantes que presenten deficiencias sensoriales con

el proposito de brindar una educacion ajustada a sus necesidades.
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6. ¢Cree usted que el docente toma en consideracion las caracteristicas de
cada nifio en el proceso de ensefianza-aprendizaje?

Tabla 9 Consideracion de las caracteristicas propias de cada nifio

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Siempre 8 27%
A veces 18 60%
Nunca 4 13%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Grafico 6 Consideracion de las caracteristicas propias de cada nifio

M Siempre
M A veces

= Nunca

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Interpretacion

Los padres de familia consideran mayoritariamente que es importante que el
docente tome en consideracion las caracteristicas de cada estudiante para el proceso

de ensefianza -aprendizaje.
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7. ¢Como considera usted los resultados de aprendizaje de su hijo/a?

Tabla 10 Resultados de aprendizaje

Opcidn Frecuencia Porcentaje

Excelente 7 23%
Bueno 9 30%
Regular 14 47%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Grafico 7 Resultados de aprendizaje

’

M Excelente
M Bueno

M Regular

b

Fuente: Encuesta a los padres de familia
Elaborado por: Morocho Patricia

Interpretacion

Los padres de familia indican en su mayoria que los resultados de aprendizaje de
sus hijos pueden ser mejorados, pues los califican como buenos y regulares.
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Anexo 8. Resultados de la aplicacion del pos test.

Indicadores Escala

Inicio En proceso | Adquirido Total

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Se concentra en las|2 |7% |16 |53% |12 | 40% | 30 100%
explicaciones de la
profesora
Recuerda conceptos |1 (3% |10 [33% |19 | 64% | 30 100%
explicados con
anterioridad
Describe las |1 | 3% |12 | 40% |17 |57% | 30 100%
caracteristicas de los
objetos de su entorno
Establece semejanzas y |2 |[7% |13 |43% |15 | 50% | 30 100%
diferencias entre dos o
mas objetos propuestos
Asimila la informacion |1 3% |10 | 33% |19 | 64% | 30 100%
recibida de forma visual
Asimila la informacion |5 |17% | 10 | 33% | 15 | 50% | 30 100%
recibida de  forma
auditiva
Asimila la informacion | 4 | 13% | 12 | 40% | 14 | 47% | 30 100%
recibida de forma tactil
Conecta los|4 |13% |8 |27% |22 |73% |30 100%
conocimientos  previos
con lainformacion nueva
Emplea ejemplos de su |3 |10% |11 | 37% | 16 | 53% | 30 100%
experiencia para
comprender la
informacion

138




Muestra desarrollo del 17% | 12 | 40% | 13 | 43% | 30 100%
pensamiento critico 'y

reflexivo

Expresa libremente sus 3% |10 [ 33% |19 |63% |30 100%
ideas y pensamientos

Sigue con facilidad 7% |8 |27% |20 |66% | 30 100%
secuencias de pasos para

el desarrollo de las

actividades

Presta atencion a las 20% |9 | 30% | 15 | 50% | 30 100%
actividades desarrolladas

Muestra creatividad en 17% |8 | 27% | 17 |56% | 30 100%
sus trabajos escolares

Se desarrolla  con 17% | 10 | 33% | 15 |50% | 30 100%
autonomia en el aula

Comprende la 13% |7 [23% |19 | 63% | 30 100%
informacion que recibe

de textos cortos

Identifica los colores 3% |12 | 40% | 17 | 57% | 30 100%
primarios y secundarios

Reconoce las nociones 7% |4 | 13% |24 |80% |30 100%
de posicion de los

objetos en el espacio

Discrimina  diferentes 3% |4 |13% |25 |83% |30 100%
texturas de los objetos

Crea patrones de figuras 13% |6 |[20% |20 | 67% | 30 100%

geométricas
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Anexo 9. Comparacion pre-test pos-test
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Resultados pos test
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Anexo 10. Validacion de especialistas

UNTVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

1. Dotos de la Propuests de Investigacion:
Autor: Moroche Ausay Patricia del Rocio
Ticulo: Entrenamiento de habilidades cognitivas para nifios de 5 a 6 afbos e of aule,
Objecivo: Mcjorur Jas hiebilidades cognitivas de kos nifios de § a 6 ndoc 3 través de e
splicacion de metividedes enfocadas @ la memoris, atencidn, percepcidn v
pensamiento.

2. Identifizacion del evaluador

Mombees v Apellidos del evelundor \&‘rew\\c«s&g Gty toupewe
Mamero de cédula o Kentidad:.., 52 962263 .
Titulo de cearto Nivel o mgmdo:...f.k&o.‘.&.ﬂ..é..&ﬂ!(...... ¢

Nilmero ¢z Registro Seaeseyr:.. AQ Y57 45 - 86.0.7.02.64.
Ireiituciond; en iz que se¢ e‘.c.aenm vincuiado acealienie (Corpo € Fastitesivn
Y 4 o ﬁs'(!' ...............

Teléfonos:.. 04 T4 TF29 A
Corr2o elesirdaicor, Lot @mn . Lani s C./ IJ'(L‘ t?“b‘ L~

3. Evalascion
Margue con una X la opcidn seleccionada.

{ Criterio Excelente | Aceprable ! Deficiente
a) Las actividades constituyen un uporte valido, vigente y
relevante para el drea de conocimiente en ln cusi se \L
inseribe.

b) Las estrazzgias son el resulindo de un proceso maduso
de investizacidn. su contenido &3 producto de un
desarrolly conceptus! completo y del contraste eritico x
con ofras investigaciones afines.
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¢} Estd debidamente estructurado y argumentado
(planieamiento del problema, metodologia y resultados)
e relacién con las pricticas de la disciptina a lo que
pertenece.

d) La originalidod de los apecies, recursos v reflexiones
del sutor le confieren un valor agregado al material,

¢) Es adecuvado el titulo de la propucsta,

1) La escritura presenta las calidades esperndas parz el
nivel de formacion (apropiada redaccion, léxice,
onografia, claridad conceprual, etc,).

2) El material didictico propuesto para las actividades es
relevante. clarifica y ndade valee en todos los casos,

) EL texto presenta una introduccion clara y precisa
sobre los objetivos v problemas que se abordan en el
dacumento.

X | X1 K& | s

i) La extension del texto es adecuada en funcion de la
complejidad del tema, bos objetives y el piblico fecior, \/

) 4l texto beinda apories en cuanto 8 aplicaciones,
propuestas metodologicas, scorde al ciclo de aprendizaje )(

Por fuvor emita un comentario

1. Impacto. ;Cuil considera que es el dmbito de su impacto? {Seleccione con una X)

Local '
Regional =
Nacional
Internacional

2. Comentarics y recomendaciones generales para ¢l Avtor

/
r

........................................................................................ AeR e baa b baa s

b,

cL O Ab72b3....
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

). Datos de ia Propucsta de Investigacion:
Autor: Morocho Ausay Patricia del Recio
Titule: Entrenamiento de habilidades cognitivas pars nifios de 5 a 6 afios ea el aula,
Objetivo: Mejorar las habilidades cognitivas de los nifies de 5 a 6 afios a través de la
aplicacidn de sctividades enfocadas a la memoris, atencidn, percepcién y
pensamiente.

2. Identificacién del evaluador

Nombres v Apellidos del evaluador: DQPQJ,GQ“QCd.QYOlQn&/‘i%Olq

Nimero de cédula o fdentidad:... 0'5036\3 -22“” .......

Tiwlo de cuarto Niwlopcsgradu:.}.l. ke e Gems&bm)‘?m
‘& Mrycladn.

Nimero d= Registro Seneseyt:... JO AT 43~ 86043252

Iastizucional en fa que se encuentra vinculado actealmente {Carge e Institucion ).
mmam?snmd‘%:’an—m«"&wydv

...................................................................................................

3. Evaluacién
Margue con una X ls opeidn seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

a) Las actividades constituyen un aporte vilido, vigente y
relevante para el drea de conocimiento en la cual se /
inscribe.

b) Las estrategias son ¢l resultado de un proceso maduro
de investigacion, su contenido es producto de un o
desarrollo conceptual completo y del contraste critico
¢on otras investigaciones afines,
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) Esti Jebidzmente estructurado ¥ argumentaco
{planteamiento ded problema, metodudogia ¥ resultados)
en relacitn con Jas pricticss de la Gisciplina 2 la que
perienece.

d) La oeiginalsdad de los apories, recursss y reflexiones
de! mutar Je confieren un volor agregado sl material,

©) Es adecunda el titulo de la propuesta

1) L escriturn peesents las calidades esperndas para ¢l
rivel de formacsn (apropiada redaczidn, léxico,
onografia, claridad conceptual, e

g) El material didocsico propuesto para las actividades es
relevants, clarifics y sfade volor en todos kos casod.

1) £1 texto peesenta una inirodeecion clarn y preciss
sobre kos chjctives ¥ problemas que s¢ abordan en el
docurnento.

l)ummﬁéndemmeudtwmen funcion de In
complelidad del 1ema, los objetivos y el plitlico lectoe.

) 2E1 texto beinda apoetes en cuanto & wplikaciones,
prepoestas mesedoldgicas, accrde al ¢iclo de aprendizale

Por favor emita un comentacio

PUDTpem———very s VPRV B ETTTRAL L D4l o LUl DEL L L Lol aadety

LY das y oAb aa s PO T oo He b KAAR R DO I I TOE PR NASAE S NUY Y OSo bR 0448 000 puTreparsuIFPl $440R1AARALEEEE

1 lmmgcwmmodmmauhm?(&mdoummm

Local
Regional |+
Nacsea)

Internscional

2. Comentarios v recomentaciones geaerales para el Autor

_Febudades excelente
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIiA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor- Morocho Ausay Patricia del Rocio

Titulo Entrenamiento de hsbilidades cognitivas par2 nifios de 5 a 6 afios en el aul2.

Objetivo: Mcjomrhsbab&l‘ndadﬁcogni:ivnsdelosniﬁosdes a6afosatavésdela

aplicacin de actividades enfocadas a la memoria, atencion, pessepcion ¥
jento.

Identificacién del evaluador

NembmyApemdosdelmumhmm..km&n.ﬁu . Espvonta.
PR Spe

’J

imero de cédulao identidad:. 050 3399RE0...........c... -

Titulo d= cuarto Nivel o pesgrado:. et o, LLO#K@..&.‘Q.W}.‘. Heocica
woe n Yovwiasa
Niimero dz Registro Senescyt:. 4842 A5 MRTO0WMI.....cccocvvannroraiios

Ineraciona! en ia que s¢ encueniaa vinculado actualmente (Carge ¢ Institucion ).

bmsz.m..xm.n.:z.\xom..w.mm.fx..lk-.s .....................

...................................................................................................

Cotreo electranico:. Ao it 38 © D mala R i

3. Evaluacidéa
Ma:queconm)(laopcibnseleociandl.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

a)l,asmividadsconsﬁmyenunapuuvélido.viganey
nkvmumelérudemimien!oenlacmlse x
inscribe.

b)mmmclrsuhdodemwmmﬂm
deim'migacién.wcom:nidospmductodem

d&mlbconcepnnlmpkloyddmm«itico x
con otras investigaciones afines.
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¢) Esté debidamente estructurado ¥ argumentado
(planteamiento de! problema, metodologia y resultados)
en relacion con fas practicas de la disciplina a la que
pertenece.

d) La originalidad de los aportes, recursos y reflexiones
del autor le confieren un valor agregado al material.

¢) Es adecuado ef titulo de la propuesta.

f) La escritura presenta las calidades esperadas para el
nivel de formacion (apropiada redaccién, léxico,
ortografia, claridad conceptual, etc.).

2) El material diddctico propuesto para las actividades es
relevantz, clarifica y afade valor en todos los casos.

h) El texto presenta una introduccion clara y precisa
sobrz los objetivos y problemas que se abordan en el
documento,

i) La extension del texto es adecuada en funcion de Iz
complejidad del tema, los objetivos y el péblico lector,

.l Sl S| 9 PRI s

J) ¢El texto brinda aportes en cuanto a aplicaciones,
propuestas metodelogicas, acorde al ciclo de aprendizaje x

Por favor emita un comentario

.LG..{nn;&ﬂ;&n...p.\.%m...iﬂm‘:...w...gmn..m\‘c)...ed&\ﬁ.\lc...1Q...quc..
Sweshacs,. mifics.. dprenden,.. o droves... deljseqa....y.. ok condockey dhtectn
San.soda.octwedods. Coda. Ackhudad. e Vo odecuada.. a. At

Nor.. \ah... odenceh,, pricepescio, mevcsia.. Senperaon...adbmas... R ayuda
e la wehoey sf dgif blv.mﬁ.!\a- ' !
1. Impacto. ;Cual considéra que es el mbito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local
Regional X
Nacional

Internacional

2. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor

Coda. ockividod,. &5, snnqucedeca. poun. A 6ig..ya. que. Je. promide.

m&km...y.u.;c\m...\}.cmma:\...odto“gx‘a..h.qudm...m.u\..&ﬁsmﬁlo“

A nkedgeonn., opresd .. raeidiecdele. .ot sagorbromeate. .y
2 R foras e wloadn con \e opeenc de

Firma de! evaluador

C.1 D03aNgesq.......... =
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAX]

POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos d¢ la Propuests de Investigacion:
Autor; Merocho Ausay Patricia del Rocio

Titulo: Entrenamiento de habilidades cognitivas para nifios de 3 2 6 aflos en el aula,
Objetivo: Mejorar fas habilidades cognitivas de los nifios de 5 a 6 afios a través de la
splicacion de actividades enfocadas a la memoria, atencién, percepcion ¥

pensamiento.
2. Identificacion del evaluador

Nombres v Apellidos del evaluador: . Moxia Al des Teaquit @ & .

Nimero dz cédula o identidad:. QsoreeqIT-2.........
Tiwlo de cuarto Nivel o pcsgmdo:..hc&‘!\%&.o. £, w.».#e.i.dsh.ﬁé%"‘
Niimero dz Registro Senescyt;,. 1239 n.06.n 672025 ... ..
Instiracional en la que se encuentra vinculado actualmenie (Cargo e Institucion).
Aider edscatveshesonde b 2 £ Tinded M sengeatlo
Telefonos:: SABIRBUIBE.  ......ccvoecicrisssinsssssssmommsrssssonrm
Corrzo elecuﬁnico:..‘ﬂ‘.‘.‘:i%.t.gwmg?)!.Q.‘!\‘:?\!'R’:.\.'.. e
3. Evaluacidn
Margue con una X la opcidn seleccionada.
Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

a) Las actividades constituyen un aporte vilido, vigente y

relevante para el drea de conocimiento en la cual s >4

inscribe.

b) Las estrategias son ¢! resultado de un proceso maduro

de investigacién, su contenido es producto de un

desarrollo conceptual completo y del contraste critico X

con otras investigaciones afines.
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¢) Esta debidemente estructuraco y argumentado
(planteamiento del problema, metodologia y resultados)

en relacién con las prictices de la disciplina a la que

periencce. )‘
@) La originalidad de los aportes, recursos y reflexiones

del autor le confieren un valor agregado al material. Y
e) Es adecuado e titulo de Ia propuesta. X

f) La escritura presenta las calidades esperadas para el
nivel de formacion (apropiada redaccion, léxico,
ortografia, claridad conceptual, etc.). o 4

2) El material didéctico propuesto para las actividades es
relevante, clarifica y afiade valor en todos los casos.

h) El texto presenta una introduccion clara y precisa
sobre los objetives v problemas que se abordan en el
documento. 7(

1) La extension del texto es adecuada en funcion de la
complejidad del tema, los objetivos y el piiblico lector. 7(

§) LEI texto brinda aportes en cuanto a aplicaciones,
propuestas metodolégicas, acorde al ciclo de aprendizaje ¥

Por favor emits un comentario

T \m.a .\n‘qr w1e \)-’.‘ '\-\VCS*\B'}*.\“O‘% i-'wvw. muthe ra-hu

...........................................................................................

on Gampe adanealU, ey cicuspiine
L SAwealiva da o o5 v noakeis atm gmeadad s
1. Impacto. ;Cudl considera que es el dmbito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local \'

Regional X

Nacional

Internacional

2. Comentarios y recomendaciones generales parn el Autor

.................................

&&“ v o wuethe o Gow ded A A ot 3

delender o neethre peha com Gayacided o sWre. on ks Jesdi Meones

gAvelvate o seguay dedom \'-“g“""“"’ .....................
evzluador

C1. Q502629715
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:
Autor: Morocho Ausay Patricia del Rocio
Titulo: Entrenamiento de habilidades cognitivas para nifios de 5 a 6 aftos en el aula,
Objetivo: Mejorar las habilidades cognitivas de los niftos de 5 a 6 aflos o través de lo
aplicacion de actividades enfocadas o la memoria, atencitn, percepeidn y
pensamiento,

2, ldentificucion del evaluador

(8
Nombres y Apellidos del evalundor: Qj%ma. @m@f» s % W
Nimero de cédula o identidad: OS02IAAT . i
Titulo de cuarto Nivel o posgmdo:..ﬁi-. n M SM% .............. .

Nimero de Registro Senescyt:... 7020, 1 RPTF s 1RI5 6%

........................................................................................

Teléfonos:.. QASRTOPERI.......oiinminaisiassranaiivivisnisissivuniing .
Correo electronico:. .el.ul:n‘db.,a PoROAOOS ... eri s

3. Evaluacién

Margue con una X la opeion seleccionada.

Criterio Excelente | Aveptable | Defictente

n) Las actjvidades constituyen un aporte valido, vigente y
relevante para el dren de conocimiento en la cual se %
inscribe,

b) Las estrategias son el resultado de un proceso maduro
de investigacion, su contenido es producto de un

desarrollo conceptual completo y del contraste critico L
con otras investiguciones afines.
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¢) Esta debidamente estructurado ¥ argumentado

(plantzamiento de! problema, metodologia y resultados)
en relacion con las practicas de la disciplina a la que X
parienece.

d) La originalidad de los apones, recursos y reflexiones
del autor le confieren un valor agregado al material.

¢) Es adecuado el titulo de la propuesta. *

1) La escritura presenta las calidades esperadas para el
nivel de formacion (apropiada redaccidn, léxico,

ortografia, claridad conceptual, etc.). X
¢) El material didactico propuesto para las actividades es
relevante, clarifica v adade valor en todos los casos. K
k) El texto presenta una introduccion clama y precisa

sobre ios objetivos ¥ problemas que se abordan en el x
documento.

i} La extension del texto es adecuada en funcion de la
vomplejidad del tema, los objetivos y el publico lector. *

i1 ¢El texto brinda aportes en cuanto a aplicaciones,
i propuestas metodologicas, acorde al ciclo de aprendizaje x

Por favor emita un comentario

1. Impacto. ;Cudl considera que es el dmbito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local ||
Regional l ¢
Nacional
Internacional

2. Comentariosy recomendaciones generales para el Autor

Fgrm- del evaluador

C.l..Q8284814:0......
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAX]
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Morocho Ausay Patricia del Rocio

Titwlo: Entrenamiento de habilidades cognitivas para nifios de 5 a 6 aifos en el aula,
Objetivo: Mejorar Ins habilidades cognitivas de los nifios de 5 a 6 afos a través de la
oplicacion de actividades enfocadns o la memoria, atencidn, percepeidn y

pensamiento,
Identificacion del evalundor

| Rio. H o.M
Nombres y Apellidos del evaluador: , JN g, B PIMREY, exonsesavssansnerson
Nimero de cédula o identidad:.... 050093303 0. ...
Tiwlo de cuarto Nivel o posgrado...l«:.ﬂrmq ld:«"tmvn.. .ﬁ?‘.‘.’.“.?.’.‘.‘.‘. ..........
Niimero de Registro Senesevt:, 2357, 708 292373 i
Institucional en la que se encuentra v inculado uduammc (Lnrgo = nsitozion):
bsasln, de. Sceconesdta, dassan.... Coaded....ds.. Qan. 36387 ....ioirn ;
OO -5 55404 i AR AV S DA K ARV
Teléfonos:. 0A2E83 004, = CTTALILTT T oo,
Correo electronico:. tlavenod318 [ol helowd s com.oovviivniiiii .
Evaluacion

Marque con una X la opeidn seleccionada,

Criterio Excelents | Aceptable

Deficients |

u) Las actividades constituyen un aporte vilido, vigente v
relevante para el drea de conocimiento en la cual se

inscribe.

X

b) Las estrategias son ¢l resultado de un proceso madure

de investigacion, su contenido es producio de un

desarrolio conceptual completo v del contrast2 critico

con otras investigaciones afines.

152



c) Esta debidamente estructurado v argumentado
(plantzamiento del problema, metodologin v resultados)

en relacion con las practicas de fa disciplina a la que X
pertenece,

d) La originalidad de los aportes, recursos y reflexiones

del autor le confieren un valor agregado al material. ¢
¢) Es adecuado el titulo de 1a propuesta, X

1) La escritura presenta las calidades esperades para el
nivel de formacién (apropiada redaccian, léxice, :
ortografis, claridad conceptual, etc.). X

¢) El meterial diddctico propuesto para las actividades es
refevante, clarifica y afiade valor en todos los cases.

h) El texto presenta una introduccion clar y precisa
sobre los objetivos y problemas que se sbordan en ef g
documento, xR

i) La extension del texto ¢s adecuada en funcion de la
compiejidad de! tema, los objetivos v el pablico lector, X

1) ¢ El texto brinda apories en cuanto 2 aplicaciones,
propuestas metodologicas, acorde al ciclo de aprendizaje x

F.‘" favor emita un comentano

:s:&’..mimde.d.l.s...,;v.(P.v.s).{?‘.’..4‘.'. b, e fos. omes. . xole 5 a b ases
l .

Joguen. andvenar S hababdade, Legecdiaz,.: arfalecentle. . S desarclle..

ﬁ(s!ﬁ.q 0. Cada. wne. de. o aproadigeges. w00 sgeditelwei ...

L o A TR R T A O B L By

1. Impacto. ;Cudl considera que es el dmbito dz su impacto? (Seleccione con una X)

2. Comentarlosy recomendaciones generales para e! Autor

L desonrclle cennifwe, deles e es . wn Sochor sndusponsable, pora,.
egrten, e prapsedes, deaby, Lo impostonds. de. aphear.achu dodss
o entenay, lus, o bideds, cogubisns . maenar s, apiendiayes ...
Ff%:dor

C. JIREAI S s -
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Anexo 11. Evidencia fotogréafica

ARCOIRIS EN LA MANO

BUSCANDO LOS GEMELOS
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EN MI MOCHILA LLEVO

ADIVINA QUIEN SOY
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BUSCADOR DE SOMBRAS

ALBUN DE FOTOS

"mwitwTR e

LLLLE [
AEE! BN t2nwas oo,
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BUSQUEDA DE ANIMALES

NUMEROS ESCONDIDOS
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CONSTRUCTORES DE PATRONES

¢QUE SOY? ¢(QUIEN SOY?
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