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RESUMEN

Siendo el desarrollo de la motricidad fina la principal herramienta para la escritura
debemos comenzar con el proceso de estimulacion desde su inicio, es decir antes
que el nifio inicie con su etapa preescolar ensefiandoles a ejercitar la parte motriz
de las manos y dedos, obteniendo asi un desarrollo motriz fino adecuado y acorde
con su edad. Para que la motricidad fina pueda fluir de manera adecuada desde
edades tempranas, se ha disefiado una guia didéctica con unas series de actividades
enfocadas a nifios y docentes, mismos que les permitird aplicar estrategias
did4cticas basadas en la motricidad fina de los nifios y nifias de Inicial I del Centro
de Educacion Inicial “Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo, iniciando asi
con revisiones bibliograficas sobre conceptos, caracteristicas, resefias, generaciones
evolutivas del desarrollo motriz fino, de los factores socio-ambientales,
metodologias utilizadas para el aprendizaje de la motricidad fina. En base a las
necesidades observadas y con toda la informacion obtenida se procede a elaborar
actividades que permitirdn a quienes las apliquen, potenciar el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias sin la necesidad de forzarlos, manteniendo su
atencion e interesarlos en cada paso del proceso ensefianza aprendizaje. Se concluye
que se dio una solucién a los problemas de motricidad fina que se presentaban en
los infantes. Es recomendable que cada docente que aplique estas actividades u
otras actividades a los pequefios debe de poner atencion en la utilizacién de dicho
material como en las acciones de cada nifio y nifia al instante que realicen las
mismas ya que en ese momento se dard cuenta si estan motivados o aburridos. De
esta manera tanto docentes como padres de familia deberdn involucrarse para
estimular e influenciar de manera positiva a los pequefios a aprender.

PALABRAS CLAVE: Motricidad fina; aprendizaje; proceso; disefio; guia;
infantes; atencion.
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ABSTRACT

Being the development of fine motor skills the main tool for writing, we must start
with the stimulation process from the beginning, that is, before the child begins with
his preschool stage, teaching them to exercise the motor part of the hands and
fingers, obtaining thus an adequate fine motor development and according to his
age. So that fine motor can flow adequate from an early ages, a didactic guide has
been designed with a series of activities focused on children and teachers, which
will allow them to apply didactic strategies based on the fine motor of Initial
children. "Semillitas" Cesar Francisco Naranjo Rumazo Initial Education Center,
thus beginning with bibliographic reviews, on concepts, characteristics, reviews,
evolutionary generations of fine motor development, socio-environmental factors,
methodologies used for learning fine motor. Based on the observed needs and with
all the obtained information, we proceed to develop activities that will allow those
who apply them, enhance the development of fine motor in children without the
need to force them, maintaining their attention and interest them at every step of the
teaching-learning process. It is concluded that a solution was given to the problems
of fine motor that occurred in infants. It is recommended that each teacher who
applies these activities or other activities to the children should pay attention to the
use of such material as in the actions of each child instantly perform the same, since
at that time they will realize if they are motivated or bored. In this way both teachers
and parents should get involved to stimulate and positively influence children to
learn.
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INTRODUCCION

Dentro de las lineas de investigacién establecidas por la Universidad Técnica de
Cotopaxi y la Direccion de Posgrado tenemos “Educacion y comunicacion para el
desarrollo humano y social” y su sub linea “Desarrollo Infantil integral” dentro de

las cuales se pretende mejorar la el desarrollo psicomotriz.

En la actualidad se observan dificultades en la asimilacion del estudiante hacia el
conocimiento, por errores en el desarrollo de la motricidad fina siendo este el
instrumento mas basico para una buena lectoescritura al intercambiar no solo

pensamientos, emociones, sentimientos, sino interpretando el mundo que lo rodea.

En la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural, articulo 26 indica que:

Reconoce a la educacién como un derecho que las personas lo ejercen a
largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye
un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de
la igualdad e inclusion social y condicion indispensable para el buen vivir.
Las personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la

responsabilidad de participar en el proceso educativo. (p. 4)

De lo mencionado la educacion es un deerecho que todas las personas deben
atravesarla por lo que me parece muy importante que los jovenes no pierdan ese
derecho al cual se les otorga siempre buscando el bienestar de los mismos, ya que
gracias a la educacion logramos ser personas capaces de vivir ante una sociedad en

general.
En la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural, articulo 40 define:
Al nivel de Educacion Inicial como el proceso de acompafiamiento al

desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo, afectivo,

psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad



y region de los niflos y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de
edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y lingiiistica,
ritmo propio de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades,

habilidades y destrezas. (p.3)

El articulo 2, literal “q” del Capitulo unico del ambito, principios y fines de LOEI

nos indica que:

Se promueve el esfuerzo individual y la motivacion a las personas para el
aprendizaje, asi como el reconocimiento y valoracién del profesorado, la
garantia del cumplimiento de sus derechos y el apoyo a su tarea, como factor

esencia de calidad de la educacion. (p. 23)

Dentro de los 4mbitos de desarrollo y aprendizaje para estimular la motricidad fina
en los nifios y nifias menores de 5 afios son los juegos, materiales didacticos,

mismos que ayudan con el desarrollo motor fino.
En el articulo 27 de la LOEI establece que:

La educacion debe estar centrada en el ser humano y garantizar su desarrollo
holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, medio ambiente
sustentable y a la democracia: sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa de calidad y calidez; impulsara la equidad
de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el
arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, el desarrollo

de competencias y capacidades para crear y trabajar. (p. 40)

En la actualidad podemos observar nifios, jovenes, adultos con problemas de
motricidad fina ya sea por su ntcleo familiar o entorno donde se desenvuelven sin
la debida supervision. Pero como estos también existen soluciones, con personal
capacitado, profesionales, centros educativos mas cerca del entorno, familiares con

mds predisposicion por el aprendizaje de nifias y nifios, entendiendo esto se puede



ayudar con el desarrollo de la motricidad fina, su aprendizaje, su convivencia con

su nuevo entorno, que al ser menores de 5 afios todo es un mundo nuevo cada dia.

Al no darles el debido desarrollo y preocupacion a tiempo se estard formando
personas sin valores, con deficientes niveles académicos, faltas de responsabilidad
con un mal desarrollo de la motricidad fina y una juventud conformista sin ganas
de esforzarse, sin ganas de aprender, quebrantando asi la ley sus articulos que los
defienden, dejando en la nada sus derechos y deberes, destruyendo asi pautas,

ambitos, curriculos, normas, derechos, obligaciones dedicados para ellos.

Observando todo esto nos damos cuenta, que una buena formacion desde 0 a 5 afios
nos ayudard a mejorar de una manera adecuada la lectoescritura en los estudiantes,
siempre partiendo de una buena manipulacién de materiales ya que ayuda a tener

un buen desarrollo motriz fino.

Dentro del curriculo de educacion inicial en el Ecuador se expresa que: “El
desarrollo infantil es integral y contempla todos los aspectos que lo conforman
(cognitivos, sociales, psicomotrices, fisicos y afectivos), interrelacionados entre si

y que se producen en el entorno natural y cultural” (Curriculo Institucional, 2014,

p. 16)

Teniendo en cuenta el curriculo de educacion inicial podemos trabajar en el
aprendizaje de la motricidad fina en los diferentes ambitos que el nifio/nifia
necesitan al ser estimulados sean estos mediante juegos o materiales didacticos,

mismos que los estimularan para su perfecto desarrollo en estas areas.

En el periodo a considerar es de 0 a 5 afios, siendo esta la infancia temprana, donde
aparece el proceso de aprendizaje mds importante para su posterior desarrollo,
teniendo en cuenta que sus primeras manipulaciones es con su madre, con su
familia. Al promover un sano desarrollo en el aprendizaje estamos formando que el
nifio y nifia se relacionen y expresen de mejor manera sus emociones y sentimientos

en espacios educativos, sociales, familiares.



Planteamiento del problema

Segun Garcia, M. (2008) manifiesta que, “la educacion inicial a nivel mundial ha
dado un giro en bisqueda de satisfacer las necesidades e intereses de los nifios y
nifias y ofrecer experiencias significativas de aprendizaje partiendo de su ritmo de
desarrollo” (p.68). De igual forma, Guerrero, T. (2007) define que, “los primeros
afios de vida de los niflos y niflas representan los mejores momentos para recibir
una oportuna estimulacion que contribuya al desarrollo integral de sus habilidades
afectivas, cognitivas y motrices” (p.12). Del mismo modo, Palomo, M. (2011)
menciona que, “en América latina el sistema educativo construye una esfera vital
para el desarrollo integral del educando desde temprana edad, para un buen

desarrollo de la motricidad”

Gracias a la creacion de la educacion inicial podemos ayudar a las nifias y los nifios
estimulando su aprendizaje, a la motricidad fina en el proceso escolar mediante
juegos, materiales didécticos, siendo estos un representativo apoyo al momento de
empezar con el desarrollo de la motricidad fina y su aprendizaje, obteniendo un
perfecto resultado cognitivo, socioemocional, psicomotor. Los materiales
didacticos a utilizar obedeceran las normas, técnicas y metodologia del proceso
educativo, estas herramientas seran de gran utilidad puesto que los nifios y nifias al
divertirse, al observar, al manipular irdn aprendiendo de mejor manera, el expresar

Sus emociones, sensaciones.

Muiliz, R. (2010) afirma que, en el Ecuador se ha dado mucha importancia a la
educacion inicial ya que es desde ahi donde se empieza a desarrollar sus
capacidades en el drea motora, cognitivo, socioemocional y lograr en ellos un
desarrollo integral formando nifios y nifias analiticos, reflexivos y criticos. (p.34)
De igual manera, Navas, P. (2009) afirma que, “la motricidad fina tiene una gran
importancia en las primeras etapas de vida del nifio y nifia y por tanto es necesaria
su inclusion dentro de la etapa infantil y primaria” (p.65). De igual forma, Berger,
P. (2006) afirma que, “desde los primeros afios de vida se debe aportar las

actividades y materiales adecuados para trabajar con los pequefios y estimular la



motricidad y pinza digital para lograr una escritura satisfactoria en la primaria”

(p.65).

La educacion infantil hoy en dia es primordial en la vida de los nifios ya que es la
etapa por la cual deben atravesar cada pequefio, porque es alli donde van a empezar
su proceso de aprendizaje donde le permitira ir desarrollando sus areas motrices,
cognitivas, socio afectivas, etc. Para que en aflos posteriores puedan ser personas

de bien.

Segtin Endara, D. (2010) afirma que, “el aprendizaje estd concebido como un
proceso interno por el que el nifio construye y enriquece sus esquemas de
conocimiento” (p.109). Del mismo modo, Roldan, M. (2015) define que, “los
aprendizajes son interesantes para los niflos de esta edad y por este motivo es la
edad estupenda para poder inculcar buenos habitos” (p.9). De igual manera,
Barranco, A. (2014) manifiesta que, “el aprendizaje en el nifio depende mucho de
la maestra y del nifio mismo porque es él quien se va formando desde que nace

siempre con ayuda de un adulto” (p.19).

En el Centro de Educacion Inicial “Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo
de inicial I se pudo observar que hay pocos nifios y nifias que les falta desarrollar la
motricidad fina por lo que esta investigacion esta enmarcada en buscar estrategias

que permitan desarrollar en los pequefios la motricidad fina.

Formulacién del problema

¢Influye la motricidad fina en el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias de 3-4
afios del Centro de Educacion Inicial “Semillitas” Cesar Francisco Naranjo

Rumazo?

Objetivo General

e Identificar una alternativa didactica para el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios y nifias de 3-4 afios del Centro de Educacion Inicial “Semillitas”

Cesar Francisco Naranjo Rumazo.



Objetivos Especificos

e Diagnosticar el estado actual del desarrollo de la motricidad fina de los

nifios y nifias de 3-4 afios del Centro de Educacion Inicial “Semillitas” Cesar

Francisco Naranjo Rumazo.

e Plantear una alternativa didactica para mejorar el desarrollo de la motricidad

fina.

e Aplicar la propuesta en los nifios y nifias de 3-4 afios.

e Evaluar los impactos obtenidos con la aplicacion de la propuesta.

Tareas:

Tabla 1. Lista de actividades

Objetivo

Actividad

(tareas)

1. Diagnosticar el estado actual del
desarrollo de la motricidad fina de los
nifios y nifias de 3-4 afios del Centro
de Educacion Inicial “Semillitas”

Cesar Francisco Naranjo Rumazo.

Observar el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias

de 3-4 afios

2. Plantear una alternativa didactica
para mejorar el desarrollo de la

motricidad fina.

Fuentes bibliograficas: Virtual,

bibliotecas, articulos.

3. Aplicar la propuesta en los nifios y

nifias de 3-4 afios.

Recopilar material existente.
Guia didactica para desarrollar la

motricidad fina.

4, Evaluar los impactos obtenidos

con la aplicacion de la propuesta.

Instrumentos de evaluacion.

Ficha de observacion

Elaborado por: Nancy Caisa



Etapas:

Tabla 2. Etapas

Etapa Descripcion
Psicomotricidad Esquema corporal.
Lateralidad.
Equilibrio

Estructuracion espacial.
Tiempo y ritmo.

Motricidad fina y gruesa

Motricidad fina Coordinacién viso motriz.
Coordinacién viso manual.
Precision

Movimiento

Metodologia Meétodos
Técnicas

Estrategias

Elaborado por: Nancy Caisa
Justificacion

La presente investigacion es de mucho interés porque no han existido indagaciones
sobre el tema, la motricidad fina en el proceso de aprendizaje en el Centro
Educativo “Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo, la misma que ayudara a
futuras generaciones. También, hay que recalcar que los nifios y nifias que no tiene
un buen desarrollo motriz fino se determina en el aula de clases como un individuo
angustiado, ya que tiene dificultades en realizar actividades motrices finas. Por lo
tanto, en ellos se debe trabajar mucho mas con actividades motivadoras e
innovadoras por parte de la docente para que sea satisfactorio y a través de esto no

tener incidencias dentro del proceso aprendizaje.

Tiene como aporte practico observar las debilidades que presenta la institucion

educativa para asi ayudar en especial a todos los nifios y nifias que presentan



problemas en el desarrollo de la motricidad fina dando como resultado un bajo
desarrollo en el proceso de aprendizaje. Por otra parte, esto ayudara no solo de nifios
y nifias sino también de padres de familia quienes son los principales y los
responsables del proceso de desarrollo integral del infante. En suma, generard
cambios en toda la comunidad educativa quienes se verdn respaldados con un
excelente aporte en cuanto a saber cudles son los materiales necesarios para trabajar

con los nifios y nifias para su bienestar.

La investigacion cuenta con un gran aporte metodolégico ya que servird para
futuras investigaciones, abarcando una amplia informacién acerca de este
problema. Por otra parte, permitiendo establecer estadisticas claras y especificas,
con el fin de proponer estrategias dentro del proceso aprendizaje y asi mejorar el
desarrollo de la motricidad fina de las nifias y nifios, permitird comparar teorias,
investigaciones y varias propuestas de organismos locales e internacionales que se
encuentren en etapas mucha mas avanzadas sobre el desarrollo de la motricidad
fina, pensando siempre en el beneficio del infante. Sobre todo, este aporte tiene
como resultado éptimo solucionar el problema dentro de la institucion educativa,

mejorando los procesos de aprendizaje de los infantes.

El proyecto es factible ya que se cuenta con documentos cientificos y bibliograficos
que respaldan y aportan en gran medida el tema de investigacion, ademés se cuenta
con la debida aprobacion de las autoridades de la institucién quienes muestran
interés por el tema de investigacion a ser aplicado posteriormente en el centro
educativo “Semillitas”. Sobre todo, se muestra posible puesto que se cuenta con los
recursos econdmicos los mismos que haran posible la realizacion y ejecucion del
proyecto. Para concluir se puede mencionar que se cuenta con lo més importante es
decir con un alto apoyo incondicional por parte de la familia, debido a la buena
comunicacion con quienes conforman la familia ya que son quienes buscan el

bienestar de los nifios.

Tendrd una gran relevancia social ya que gracias a esta investigacion los

beneficiarios directos seran los nifios del Centro de Educacion Inicial “Semillitas”



de manera efectiva, los padres de familia, maestros y maestras, es decir toda la
comunidad en general se veran favorecidos de manera indirecta ya que se busca el
bienestar del infante en relacién al desarrollo motriz. Por eso, este trabajo va
dirigido a los nifios, padres de familia para que de esta manera conozcan el beneficio
de trabajar en el desarrollo de la motricidad fina y asf lograr un buen progreso dentro
del proceso aprendizaje, de esta forma se logrard que los nifios tengan un
rendimiento escolar adecuado, siempre listos y prestos para absorber los
conocimientos que estan siempre aportados para exponery ensefiarles consiguiendo

resultados excelentes en su vida estudiantil infantil.

Metodologia

La metodologfa y el enfoque que se obtendra en la presente investigacion sera
cualitativo, ya que se sustentara en informacion cientifica, analizando de esta
manera investigaciones tedricamente aceptadas y aprobadas con respecto a la
motricidad fina y su aprendizaje, mismo desarrollo que explicara que los padres son
los factores mas importantes para que los nifios y nifias mantengan un desarrollo
adecuado a nivel motriz, cognitivo y social, con un enfoque valorado en la

informacion recopilada en base a las variables y a las situaciones existentes.

Se partird de la observacion de los hechos que se hayan presentado y manifestado
en diferentes eventos, y a partir de ahi se procederd a disefiar los objetivos, las
hipdtesis, dando inicio a la investigacion, buscando que es lo que hace la diferencia
para establecer la relacion causa — efecto. Por otra parte, se utilizard el método
deductivo porque se parte de la observacion del problema y asf poder llegar con la
deduccion a la elaboracién de conclusiones, recomendaciones y la elaboracion de
la propuesta. Asi también, el método dialectico nos permitira analizar como ha

evolucionado la educacién en los ultimos afios.

Para llevar a cabo este proceso se utilizard métodos empiricos como son la
observacion, la encuesta y la entrevista para mirar con detenimiento el desarrollo

del problema, recolectando informacion necesaria para su aplicacién en campo,



brindando tranquilidad y confianza mientras se aclaran las variables, teniendo que
ser utilizados también los métodos estadisticos para un adecuado manejo de la
informacion. Por otro lado, la poblacién con la que se desarrollara la investigacion
esta centrada en los estudiantes y las docentes de educacion inicial.

Finalmente, la poblacion con la que se desarrollard la investigacion esta centrada
en los docentes y alumnos del centro de educacion inicial “Semillitas” del canton

Pujili.

Tabla 3. Unidad de estudio

Sectores Poblacién

Nifios 35
Docentes 9
Autoridades 1
Total 45

Elaborado por: La investigadora
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CAPITULO I

FUNDAMENTACION TEORICA

1.1 Antecedentes. — Segun Masabanda, W. (2018) en su tesis indica que, la
psicomotricidad en la educacion inicial, utiliz6 el método cualitativo donde
contribuye al conocimiento de la realidad a través de la indagacion para describir
los componentes del desarrollo psicomotriz, donde concluye que la educadora
parvularia no utiliza correctamente las técnicas y estrategias como el juego, lo cual
no permite el desarrollo de las habilidades de la motricidad fina, siendo una base
importante en la vida de cada infante. (p.111) Del mismo modo, Vera, J. (2015) en
su tema realizado, “la psicomotricidad y el juego ludico para favorecer el
rendimiento escolar de nifios con dificultades en el aprendizaje”, utiliza el método
deductivo donde menciona que es un método cientifico que considera que la
conclusion se halla implicita dentro las premisas y concluye que la psicomotricidad
y el juego ludico son principios elementales que debe desarrollar un ser humano.
(p.116) De la misma manera, Rosero, M. (2010) en su tema realizado, “la incidencia
de la psicomotricidad en la ensefianza de la lecto-escritura en los nifios”, utilizé la
metodologia documental bibliografica porque tiene el propdsito de detectar y
profundizar diferentes teorias y criterios de diversos autores, donde concluye que
en el proceso de ensefianza aprendizaje no existe un buen desarrollo de la

conciencia fonoldgica. (p.137)
Segun Cepeda, S. (2015) en su tema realizado, la motricidad fina y su incidencia en

la iniciacién de la pre escritura en nifios y nifias de 4 afios, utilizo la metodologia

bibliografica documental puesto que la investigacion tuvo fundamentos tedrico-
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cientificos a través de la informacidn secundaria obtenida en libros e internet, donde
concluye que el desarrollo de la motricidad fina es fundamental en la etapa
preescolar ya que servira de base para la pre-escritura. (p.129) Por otra parte,
Suntasig, L. (2017) en el tema realizado, desarrollo de la motricidad fina en nifios
y nifias, utilizo la metodologia de nivel descriptivo, ya que procura determinar coémo
se desarrolla la motricidad fina en nifios y nifias con diferentes discapacidades,
concluye que los nifios con Sindrome de Down se encuentran en un nivel més alto
de desarrollo, mientras que los nifios con Pardlisis Cerebral Infantil no logran
dominar sus habilidades motoras. (p.53) De igual manera, Solina, J. (2015) en el
tema realizado, “la motricidad fina y su incidencia en el proceso ensefianza
aprendizaje de los estudiantes™, utilizo el método cuantitativo porque se obtiene
datos numéricos que fueron procesados estadisticamente para ver los resultados,
donde concluye que el escaso dominio de los movimientos finos de la mano y de
los pies ha condicionado el proceso ensefianza aprendizaje dificultando el

desarrollo de competencias y habilidades. (p.75)

Segtin Orellana, D. (2016) en su tema realizado, la ansiedad infantil en los nifios de
primer afio utilizé el método cuantitativo, ya que en ella se utilizaron técnicas
estadisticas para el conocimiento de determinados aspectos que presenta la
poblacién que se encuentra en estudio, donde concluye que la ansiedad puede ser
descrita como un estado de desequilibrio e inestabilidad que afecta el
desenvolvimiento normal de la persona. (p.126) De igual manera, Correa, L. (2015)
en su tema realizado, Estrategias de intervencion para la etapa de adaptacion al
periodo inicial escolar en la educacién infantil utilizo un tipo de investigacion que
corresponde a un estudio exploratorio descriptivo puesto que se trabajé con una
pequefia muestra que no permite generalizar los resultados y concluye que es
importante estudiar esta problematica, enfocandose en el desarrollo social en la
escuela, porque nuestro interés es lograr que los pequefios se integren en el tiempo
establecido durante el periodo inicial de adaptacion esperando alcanzar la

integracion total de los infantes.

Segtin Salinas, E. (2017) en su tema realizado, “influencia de los padres de familia

en el proceso de aprendizaje en nifios de 0 a 3 afios” utilizo el método cuantitativo
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con base tedrica y apoyo cualitativo con el fin de responder las interrogantes e
intentar proponer soluciones al problema de investigacion donde concluye que la
ausencia de los padres genera retraso en el desarrollo evolutivo de los nifios y afecta
al ambiente del hogar. (p.35) De igual manera, Tapia, A. (2018) en su tema
realizado “proceso de aprendizaje de un estudiante con discapacidad intelectual”
utilizo el método descriptivo el cual se basa en el andlisis de diferentes fuentes
bibliogréficas para dar un sustento tedrico de la investigacion donde concluye que
el estudiante con discapacidad intelectual tiene en el aprendizaje su mejor aliado
porque el proceso es patticipativo y se presenta por medios contextualizados. (p.53)
Por otra parte, Paucar, V. (2013) en su tema realizado, “desarrollo del lenguaje oral
en el proceso de aprendizaje en nifios” utilizo la metodologia de proyecto factible
ya que estd encaminado a solucionar el problema en el proceso de aprendizaje y
concluye que los estudiantes tienen diferentes problemas en la expresion oral los
mismos que generan muchos inconvenientes en el normal desarrollo del proceso

ensefianza aprendizaje. (p.86)

De todo lo mencionado es por eso la importancia de que las docentes en general se
mantengan informados, orientadas recibiendo conocimientos y habitos formativas,
de pricticas y estilos apropiados y de la manera que actiien o adopten para la
formacién de los nifios puesto que, de estas dependera el progreso y aprendizaje de
sus pequefios, no solo en etapas tempranas que son las mas determinantes en su

desarrollo por ser los pilares fundamentales, sino también a lo largo de toda su vida.

1.2 Fundamentacion epistemologica

1.2.1 Psicomotricidad

Segun Montesdeoca, G. (2012) afirma que, “la psicomotricidad trata de hacer una
lectura globalizadora de los progresos y ganancias motrices que marcan la
evolucion de la criatura humana y cuya importancia condiciona el pasar de otros
procesos” (p.7). De la misma manera, Pacheco, G. (2013) en su investigacion

comparte la idea de Wallon en donde, “considera a la psicomotricidad como la
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conexion entre lo psiquico y motriz afirmando que los pequefios se construyen asi
mismo a partir del movimiento en donde el desarrollo va del acto al pensamiento™
(p. 34). De igual forma, Herrada, R. (2016) define que, “la psicomotricidad se
fundamenta en una globalidad del ser humano, principalmente en la infancia que

tiene su nucleo de desarrollo en el cuerpo y en el conocimiento que se produce a

partir de é1” (p. 20).

Seglin Martinez, E. (2014) manifiesta que, la psicomotricidad es una disciplina que
baséandose en una idea integral del ser humano se ocupa de la interaccion que se
establece entre el conocimiento, la emocidn, el cuerpo y el movimiento para el
desarrollo de la persona, asi como de su capacidad para relacionarse y expresarse
en un contexto social. (p.78) Al contrario, Estudillo, M. (2011) considera que, “la
psicomotricidad es la educacién del nifio en su globalidad porque actia
conjuntamente sobre sus diferentes comportamientos intelectuales, afectivos,
sociales y motores” (p.89). Por consiguiente, en los primeros afios de vida la
psicomotricidad juega un papel muy importante porque influye valiosamente en el
desarrollo intelectual, afectivo y social del nifio favoreciendo la relacién con su
entorno que le rodea y tomando en cuenta las diferencias individuales y las

necesidades e intereses de los nifios y nifias. (Delgado, 2013, p.100)
El desarrollo de la psicomotricidad lo podemos desglosar en tres partes:

e A nivel motor, le permitir4 al nifio dominar su movimiento corporal.

e A nivel cognitivo, permite la mejora de la memoria, la atencion,
concentracion y la creatividad del nifio.

e A nivel social y afectivo, permitird a los nifios conocer y afrontar sus miedos

y relacionarse con los demas.
Clasificando los tipos de psicomotricidad:

e Practica psicomotriz educativa (preventiva)

Los infantes a través de sus acciones corporales: como saltar, jugar,

manipular objetos consiguen situarse en el mundo y adquieren
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intuitivamente los aprendizajes necesarios para desarrollarse en la escuela y
en la vida. De esta forma ludica y casi sin enterarse trabajan conceptos
relativos al espacio (arriba/abajo, derecha/izquierda, delante/detras,) al
tiempo (rapidez, ritmo, duracion) destrezas motrices necesarias para el

equilibrio, la vista, la relacion entre otros nifios, etc.

Practica de ayuda psicomotriz (terapéutica).

Se realiza en centros privados tanto en grupo como individual, pero desde
un enfoque que tiene en cuenta necesidades especiales y caracteristicas de
los nifios o de las personas adultas con problemas o patologias. Se trata de
ayudar a comunicarse a aquellos que tienen dificultades para relacionarse
con los deméas y el mundo que les rodea. Se logra detectar, diagnosticar y
tratar alteraciones y trastornos en el desarrollo posibilitando el transito

adecuado por estas dificultades.

Psicomotricidad acuatica.

La estimulacién psicomotriz acudtica es util cuando el bebé necesita
vivenciar motrizmente sus capacidades de movimiento. El agua le apoya a
elaborar sensaciones y percepciones, volumen, esquemas e imagen corporal

y sus necesidades, incorporando también sensaciones de sostén y apoyo.

Caracteristicas del Desarrollo psicomotor

Ley de Maduracién Céfalo-Caudal. Establece que el desarrollo debe
proceder desde la parte superior del cuerpo a la inferior, las partes que estdn

mas cerca de la cabeza se controlan antes que las que estan més lejos.
Ley del Desarrollo Préximo Distal. El desarrollo va de la parte corporal

central a las partes més lejanas, se desarrollan mas pronto los musculos mas

proximos al tronco.
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e Ley de Actividades en Masa a las Especificas. Tendencia a pasar de
musculos grandes a los mas pequefios, los movimientos mas descontrolados

van dando paso a los movimientos mas precisos.

o Ley de Desarrollo de Flexores y Extensores. Poseen primacia los
movimientos de los musculos flexores (permiten la flexion por ejemplo
coger algo con la mano). La capacidad para coger objetos es anterior a la

capacidad para soltarlos (donde intervienen los extensores)

Clasificando las areas de la psicomotricidad:

e Esquema Corporal: Es el conocimiento y la relaciéon mental que la persona
tiene de su propio cuerpo, sirviendo como base para el desarrollo de otras
areas y el aprendizaje de nociones como adelante-atras, adentro-afuera,

arriba-abajo.

e Lateralidad: Es el predominio funcional de un lado del cuerpo determinado
por la supremacia de un hemisferio cerebral. Mediante esta 4rea el nifio
desarrolla las nociones de derecha e izquierda tomando como referencia su

propio cuerpo.

e Equilibrio: Es considerado como la capacidad de mantener la estabilidad
mientras se realizan diversas actividades motrices se desarrolla a través de

una ordenada relacion entre el esquema corporal y el mundo exterior.

e Estructuracion espacial: Esta drea comprende la capacidad que tiene el
nifio para mantener la constante localizacion del propio cuerpo, comprende
la habilidad para organizar los elementos en el espacio, en el tiempo o en

ambos a la vez.

e Tiempo y Ritmo: Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a través

de movimientos que implican cierto orden temporal, pueden desarrollar
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nociones temporales como: rapido, lento; orientacion temporal como: antes-

después y la estructuracion temporal que se relaciona mucho con el espacio.

e Motricidad: Esta referida al control que el nifio es capaz de ejercer sobre

su propio cuerpo. La motricidad se divide en gruesa y fina.

Por Gltimo, se considera que la psicomotricidad ocupa un lugar importante en la
educacion infantil ya que es muy significativo en la vida de cada nifio y nifia porque
favorece la salud psiquica y fisica de cada infante ya que trata de una técnica que le
ayuda a dominar de una forma sana su movimiento corporal mejorando su relaciéon
y comunicacion con las demas personas, de igual forma busca desarrollar las
habilidades y capacidades motrices de los pequefios a través de la exploracion de
su propio cuerpo y con la interaccion del medio que les rodea, de igual manera
permite crear en los alumnos una puerta abierta a la creatividad, imaginacion y a la

libre expresion.

1.2.2 Motricidad

“La motricidad va mds alla de la simple reproduccion de movimientos y gestos que
involucra la espontaneidad, la creatividad, la intuicion, etc., tiene que ver con la
manifestacion de intencionalidades y personalidades” (Gémez, 2013, p.10). De
igual forma, “la motricidad concebida como un fenémeno dependiente de los
procesos humanos, constituyendo en su forma de expresién como acto consciente
e intencionado” (Montoya, 2010, p.24). De la misma manera, Segin Enver, J.
(2011) define que, la motricidad se refiere a la capacidad de un ser vivo para
producir movimiento por si mismo ya sea de una parte corporal o de su totalidad
siendo este un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados y

sincronizados por las diferentes unidades motoras. (p.12)
Seglin Benjumea, M. (2010) manifiesta que, “la motricidad es el dominio que el ser

humano es capaz de ejercer sobre su propio cuerpo” (p.11). Por el contrario, Trigo,

E. (2011) afirma que, “la motricidad nace en la corporeidad ya que la primera es la
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capacidad del ser humano de moverse en el mundo que le rodea y la segunda es la
forma de estar en el mundo” (p.34). Por Gltimo, Segtin Baracco, N. (2012) afirma
que, la primera manifestacion de la motricidad es el juego y al desarrollarse se va
complejizando con los estimulos y experiencias vividas generando movimientos
cada vez mds coordinados y elaborados en donde los nifios pasan por diferentes
etapas antes de realizar un movimiento, ejemplo; cuando nacen sus movimientos
son involuntarios, luego pasan a ser movimientos mas toscos con poca coordinacion
y més adelante ya son capaces de realizar movimientos més controlados y de mayor
coordinacién, por ende la motricidad va dispersando a los nifios se divide en

motricidad fina y motricidad gruesa ambas se van desarrollando en orden paulatino.

(p.23)

Clasificando los tipos de motricidad:

e Motricidad dinamica. Es aquella en la que la magnitud de la tension del
musculo no es igual a la longitud del mismo, variard segin cual sea la
tension generada. La cual al ser generada por la tension de la longitud del

musculo varia segin indique cada ejercicio.

e Motricidad gruesa: hace referencia a movimientos amplios. Tiene que ver
con la coordinacién general y viso motora con el tono muscular, con el

equilibrio, etc.

e Motricidad fina: hace referencia a movimientos finos, precisos, con
destreza. Tiene que ver con la habilidad de coordinar movimientos
ejecutados por grupos de musculos pequefios con precision, por ejemplo,
entre las manos y los ojos. Se requiere un mayor desarrollo muscular y
maduracion del sistema nervioso central. La motricidad fina es importante
para experimentar con el entorno y esté relacionada con el incremento de la

inteligencia.

Por ende, el desarrollo de la motricidad es muy importante en cada nifio y nifia ya
que permite la reproduccion de gestos involucrando la espontaneidad la creatividad

y la intuicién, ademés es la capacidad de un ser vivo para controlar los movimientos
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del cuerpo ya que intervienen todos los sistemas del cuerpo, también cabe recalcar
que la motricidad se relaciona con todos los movimientos que de manera coordinada
y voluntaria realiza los infantes, permitiendo de esta manera a que vayan

adquiriendo el desarrollo de las areas cognitivas y del lenguaje.
1.2.3 Motricidad fina

Segin Guaman, P. (2015) define que, “la motricidad fina percibe la capacidad para
utilizar los musculos pequefios con precision y exactitud lo cual implica un elevado
nivel de maduracion y un aprendizaje amplio para la adquisicién de cada uno de sus
aspectos” (p.25). De la misma manera, Fonseca, A. (2011) manifiesta que, “la
motricidad fina son los movimientos de la pinza digital y diminutos movimientos
de la mano y mufieca ya que lo utilizan para realizar pequefias actividades” (p.42).
Al igual que, Capelo, M. (2012) menciona, “al desarrollo motriz fino como las
acciones del ser humano en donde se relaciona la intervencién del ojo, mano y los

dedos en interaccion con el medio que le rodea” (p.79).

Froebel citado en Estupifian, D. (2016) plantea, el desarrollo de la motricidad fina
a través de una lista completa de labores que los nifios realizan como; picado,
rasgado, pegado, postura, dibujo, entrelazado, recorte, modelad, trenzado todo esto
son el origen de los trabajos manuales de los pequefios que hacen dejando a los
pequefios la posibilidad de hacerlos libremente, siempre teniendo en cuenta que el
juego y el trabajo son para los infantes actividades idénticas. Finalmente,
Montessori citado en Vélez, O. (2011) plantea que, el refinamiento de la motricidad
es el movimiento que realizamos con las manos, una actividad excelente para el
desarrollo de la pinza tripode; consiste en poner granos de maiz y frijoles en un
recipiente y pedir al nifio que lo separe, verter liquidos de una jarra a otra, de una
jarra a una botella ademas atornillar y desatornillar tuercas y arandela, abotonar y
desabotonar camisas y limpiar superficies pequefias son algunas de las actividades

que contribuyen a desarrollar la motricidad fina en los pequefios.

Clasificando la evolucion de la motricidad fina del bebé por edades:

La motricidad fina surge aproximadamente desde el primer mes de nacido el bebé,

aunque a esta edad los movimientos aun no son tan exactos estos se irdn
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perfeccionando con el pasar del tiempo, a través de la practica y de la ensefianza en

donde hace referencia al progreso de la motricidad fina.

De 0 a 2 meses: El reflejo prensil esta presente en las manos del recién

nacido, cuando se roza su palma, cerrard el pufio en un acto inconsciente.

De 2 a 4 meses: La coordinacion ojo mano comienza a desarrollarse, aunque

los movimientos son imprecisos porque es una etapa de aprendizaje.

De 4 a 6 meses: Se produce los primeros agarres certeros mirando solamente

el objeto. Es el primer hito de motricidad fina.

De 6 a 9 meses: Los bebés ya pueden sostener con facilidad un pequefio
objeto durante corto tiempo, aunque su habilidad sigue siendo torpe y
habitualmente se les caen las cosas que sostienen, empiezan a tomar gusto

al agarrar objetos y llevarselos a la boca.

De 9 a 12 meses: Prefiere observar los objetos antes de agarrarlos con sus
manos. Asi tocara el objeto con la mano entera y serd capaz de empujarlo

solo con su dedo indice.

De 12 a 15 meses: Se da el uso de la pinza digital agarrando pequefios
objetos con el indice y el pulgar, en donde empieza a separar las piezas

pequeiias de las grandes.

De 1 a 3 aiios: El nifio es capaz de manipular objetos de manera mas
compleja, insertando piezas en juguetes de construccion, hacen torres de
hasta 6 cubos, cierran y abren cajones, usan juguetes de arrastre con cuerdas

o cintas y pasan paginas de un libro.

De 3 a 4 aiios: Los nifios se enfrentan al manejo de los cubiertos, deben

aprender a atarse los cordones de los zapatos y a abrocharse los botones. Su
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control sobre el lapiz es mayor se demuestra al dibujar a una persona,
aunque sus trazos son aun mas simples. A los 4 afios empiezan a utilizar la

tijera.

e A los 5 aiios: Estan preparados para cortar, pegar y trazar formas, mejoran

en técnicas de dibujo y escritura.

Finalmente se puede decir que toda actividad que se realiza con los nifios y nifias
permite desarrollar en ellos los musculos de la mano, por ende se debe estimular a
los pequefios en la casa como en el centro educativo ya que los padres de familia
juegan un papel importante en el aprendizaje de sus hijos, ya que trabajando juntos
podremos ayudar al infante a seguir siempre adelante sin obsticulos, ya que el
desarrollo de la motricidad fina es importante para todos porque los peques gracias
a ella pueden desarrollar sus capacidades sociales, intelectuales y del lenguaje.
También, es importante sefialar que estimular la motricidad fina es encaminar al
nifio hacia un aprendizaje claro, al manipular y tocar con sus dedos objetos del
entorno consiguiendo una informacion mds exacta de la actividad que realiza ya
que el nifio posee su propio pensamiento e inteligencia. Por ende, es necesario crear

nifios activos que aprendan pronto a investigar por sus propios medios.

1.2.4 Educacion inicial

Segun Salas, P. (2011) indica que, la educacion inicial compone el primer eslabon
de todo el Sistema Nacional de Educacién en el pais en el cual se sientan las bases
para el desarrollo de la personalidad de los pequefios ya que van iniciando con bases
que a futuro les servirdn y tiene como objetivo fundamental garantizar el pleno
desarrollo de las personas en el orden fisico, intelectual, moral y estético. De igual
forma, Sanchez, G. y otras autoras (2015) manifiestan que, “la educacién inicial
ofrece una atencion integral en un ambiente de calidad que favorezca su crecimiento
y desarrollo en los aspectos fisico, cognitivo, socioemocional, psicomotrices y del
lenguaje” (p.24). De igual manera, a los padres de familia como primeros

educadores de sus hijos porque son los pilares fundamentales en la educacion
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porque se desarrollan como mayores creativos y aptos para abordar con éxito los
problemas de las sociedades en que les toca vivir, porque son criados en un
ambiente de afecto y cuidado con padres, adultos y maestros que les brinden

relaciones calurosas y seguras. (Cortina, 2010, p. 536)

Segun Ortiz, M. (2013) afirma que, la Educacién Inicial es un proceso educativo y
pedagdgico intencional y permanente cuyo objetivo es potenciar el desarrollo de los
pequeifios durante la primera infancia que los reconoce como un todo partiendo de
sus caracteristicas y de los contextos en que viven favoreciendo interacciones que
se generan en ambientes enriquecidos a través de experiencias didacticas y
practicas. (p.136) En cambio, Escobar, F. (2015) menciona que, “la educacién
inicial debe brindar a los nifios ambientes de interaccion social segura, sana y de
calidad en donde todo nifio o nifia pueda encontrar las mejores posibilidades para
el desarrollo de su potencial y en los cuales se reconozca el juego” (p.65). Por lo
tanto, Ministerio de Educacion (2018) indica que, la educacion inicial amplia sus
ejes y ambitos de desarrollo y aprendizaje campos que responden al aprendizaje y
formacion integral de nifios y nifias en escenarios relacionados con el proceso de
ensefianza en identidad y autonomia, convivencia, descubrimiento con el medio
ambiente natural y cultural, relacion l6gico — matematico, comprension y expresion
del lenguaje, expresion artistica, expresion corporal y motricidad, ademés de que
hace referencia a la familia como la primera institucion educativa de cada nifio y

nifia, siempre buscando el provenir de los infantes.

Clasificando las cosas que importan en la educacion inicial.

e Las relaciones.- La ciencia ha demostrado que el cerebro de un bebé puede
desarrollar mas de un millén de conexiones neuronales por segundo en los
primeros afios de vida. En este periodo de tiempo, los bebés descubren el
mundo a través de las experiencias que tienen con los adultos con los cuales
se relacionan, estas experiencias, positivas y negativas, determinan también
la forma como manejaran situaciones a futuro. Esto significa que las

relaciones en este periodo son fundamentales y criticas en el funcionamiento
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de sus cerebros. Cuando los nifios reciben un cuidado consistente, nutritivo

y de calidad, se construyen las bases necesarias para potenciar su desarrollo.

o Los educadores. - Los grandes educadores se desempefian en un trabajo
complejo, demandante, pero, sobre todo, muy valioso, pues son ellos los que

garantizan un aprendizaje de calidad en la infancia.

e La calidad. -Al hablar de primera infancia, es indispensable mencionar la
calidad. Asegurar que los nifios, cuyo cerebro se estan desarrollando muy
rapido, reciban educacion de calidad para garantizar su éxito en el futuro,

deberia ser una prioridad en las politicas econémicas de cualquier pais.

e El impacto de la pobreza. - Otra clave para el desarrollo saludable de los
nifios a largo plazo, es alejarlos de la pobreza. La pobreza puede literalmente
meterse debajo de la piel, afectando asi el desarrollo de zonas clave del
cerebro, incluyendo la autorregulacion, el aprendizaje, la memoria, el

lenguaje, y el control emocional.

e TElacceso. - Se menciona la importancia del acceso a la educacion inicial de
todos los nifios y nifias, hecho que puede marcar la diferencia en la vida de
aquellas familias que viven en la pobreza o cerca de ella. El acceso permite
que los padres trabajen, lo que alivia la inestabilidad econdémica. También
genera entornos familiares enriquecedores pues los padres pasan a jugar un

papel de apoyo en el desarrollo de sus hijos.

Importancia de la educacion inicial.

e Los nifios establecen la mayor cantidad de conexiones cerebrales en esa
edad

o Comienzan a tener conocimiento de su cuerpo y de sus gustos

o Comprenden lo importante que es socializar con otros nifios y las formas

adecuadas de hacerlo
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o Estan en el proceso de construccion de su personalidad y su lenguaje para
comunicarse

o Adquieren autonomia e independencia

Finalmente la educacion inicial es una etapa fundamental en el desarrollo de los
nifios y nifias, ya que los docentes atienden a los pequefios con el fin de prepararlos
para su adaptacion e integracion a la comunidad educativa y al mundo que le rodea,
por ende los padres de familia deben ser conscientes que sus hijos deben ingresar a
un centro educativo a partir de la edad establecida ya que esto ayudara a ir
desarrollando sus capacidad motriz, cognitiva, socio afectiva para que en afios

posteriores no tengan complicaciones en su desarrollo.
1.2.5 Pedagogia

“La pedagogia tiene como propdsito la formacién de individuos capaces de
desarrollar pensamiento auténomo que pueda producir nuevas ideas y permita
avances cientificos culturales y sociales” (Flores, 2014, p.23). De igual manera, “la
pedagogia comprende, el conjunto de reglas, procedimientos, normas y leyes de la
educacion en donde la educacién en un proceso y la pedagogia la ciencia que
estudia” (Friedman, 2010, p.56). De igual forma, “la pedagogia se encarga de
estudiar y disefiar mecanismos de enseflanza para los seres humanos para que
resulten mas eficaces” (Torres, 2017, p.25).

Segin Mendoza, P. (2008) afirma que, “la pedagogia es una ciencia eficiente y
eficaz para el educando y el educador, tienen como objetivo ensefiar mediante la
utilizacion de técnicas apropiadas para adquirir mayor conocimiento con un minimo
esfuerzo, pero garantizando una educacién con calidad y calidez” (p.12). En
cambio, Ortiz, P. (2012) manifiesta que, “la pedagogia es una disciplina que tiene
por objeto el planteo, estudio y solucién del problema educativo” (p.103).
Finalmente, Blanco, A. (2016) define que, “la pedagogia es una ciencia que estudia
la educacién y la formacién como un fenémeno socio cultural humano, pero gracias
al desarrollo de esta ciencia han ido apareciendo varios tipos de esta, para poder

cubrir necesidades mas especificas” (p. 43).

23



Clasificando los tipos de Pedagogia:

Pedagogia Infantil: El objeto de estudio es la educacion de los nifios. En la
pedagogia infantil se tienen en cuenta los aspectos evolutivos educativos
durante el desarrollo. La etapa de crecimiento de un nifio es muy importante,
ya que es en ella el momento donde se adquieren competencias
fundamentales para el resto de vida, por lo que la labor de educadores es

fundamental.

Pedagogia critica: El objetivo principal de este tipo de pedagogia es
transformar el sistema tradicional y desarrollar un pensamiento critico en

cada uno de los alumnos.

Pedagogia conceptual: La pedagogia conceptual tiene como objetivo
principal desarrollar el pensamiento, los valores y las habilidades de cada
alumno teniendo en cuenta su edad. Este tipo de pedagogia se divide en un

total de tres formas: afectiva, cognitiva y expresiva.

Pedagogia Waldorf: Este modelo pedagogico fue creado por el fundador
de la antroposofia, Rudolf Steiner. Este tipo de pedagogia se basa en la
educacion de una persona, en su autonomia y libertad, donde se tiene en

cuenta principalmente la capacidad creativa y artistica de cada persona.

Se concluye que la base fundamental de la pedagogia es formar en el nifio y nifia

las primeras bases para una buena educacién siempre y cuando manejando

estrategias de aprendizaje para que los alumnos desarrollen sus habilidades que le

permitan construir y modificar su aprendizaje, por tal razén es importante que los

educadores fomenten el los pequefios valores como eje fundamental en la educacion

para una formacion integral que despierte en ellos el interés por aprender.

1.2.6 Proceso

Seglin Gutiérrez, E. (2011) manifiesta que, “el proceso se da mediante el cual se

van formando y puliendo las condiciones fisico-mentales del nifio, desde su
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nacimiento” (p.45). De igual manera, Delgadillo, O. (2009) define que, “el proceso
de integracion del infante a la escuela es un proceso muy delicado, ya que de esta
primera experiencia dependera su aprobacion o rechazo por la escuela y por sus
futuros afios de escolaridad” (p.67). Del mismo modo, Gémez, M. (2017) afirma
que, “en esta parte del proceso la tarea mas importante del profesor es conducir el
aprendizaje del alumno con técnicas y estrategias didacticas para ensefiar a

aprender” (p.123).

Chicaiza, C. (2013) dice que, “durante los procesos de aprendizaje, los estudiantes
en sus actividades realizan multiples operaciones cognitivas que contribuyen a
lograr el desarrollo de sus estructuras mentales y de sus esquemas de conocimiento”
(p.32). Por el contrario, Martinez, S. (2010) define que, “para que el proceso dentro
del ambito educativo sea exitoso, no alcanza con que el infante en el rol de
estudiante memorice aquello que se le ensefia” (p. 45). Por consiguiente, Vidal, S.
(2012) manifiesta que, la adaptacion escolar es el proceso mediante el cual los nifios
y nifias se incorporan al nuevo medio escolar para desenvolverse en €l confianza y
seguridad, motivando la participacion de los padres de familia y ejerciendo la
practica de valores en la fase educativa, todos los nifios atraviesan fases del periodo
de adaptacion, ademas, indican que cada nifio atraviesa estas fases de manera

individual y inica con ciertas caracteristicas en comun.
Clasificando las fases del proceso de adaptacion de la siguiente manera:

o Fase de Protesta. Puede durar una semana o més, dependiendo de cada nifio
en esta fase el infante toma conciencia de que esta “solo”, las conductas que
manifiestan son: A nivel somatico: alteraciones de suefio, vomitos,
regresion de habitos de autonomia. A nivel familiar: Conducta negativa
hacia los padres, ansiedad ante la separacion, sentimiento de miedo,
conducta agresiva. A nivel afectivo: Actitud timida, apatia, golpea a

compaiieros o miembros familiares.

e Fase de Ambivalencia. Es una fase en la que el nifio alterna emociones de

rechazo y bienestar, empieza a aceptar el nuevo entorno, las conductas que
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manifiestan son: En ocasiones estd bien, y de repente comienza a llorar, se
presenta la ansiedad mediante sollozos y angustia, por lo que la educadora

tranquilizara mediante el afecto y seguridad.

o Fase de adaptacion. En la que el nifio acepta el nuevo entorno,
relacionandose eficazmente con objetos, espacios, profesores y demas
nifios, ademas alcanza la autonomia y bienestar. Cabe recalcar que no todos
los nifios se adaptan al mismo ritmo, sino, todo depende de la manera en que

la maestra lleve a cabo este proceso ademas de su propia forma de ser.

1.2.7 Aprendizaje

Castillo, M. (2012) menciona que, los nifios desarrollan su aprendizaje mediante la
interaccién con adultos, pares, cultura e instituciones, estos son agentes de
desarrollo que impulsan y regulan el comportamiento del sujeto, el cual desarrolla
sus habilidades mentales (pensamiento, atencion, memoria, voluntad) a través del
descubrimiento y el proceso de interiorizacion, que se le permite apropiarse de los
signos e instrumentos de la cultura. De igual manera, Franco, M. (2012) menciona
que, el aprendizaje es un proceso mediante el cual el sujeto a través de la
experiencia, la manipulacion de objetos, la interaccion con las personas, genera o
construye conocimiento modificando, en forma activa sus esquemas cognoscitivos
del mundo que lo rodea, mediante el proceso de asimilaciéon y acomodacion. Del
mismo modo, Brunner citado en Saborio, A. (2019) plantea que, el aprendizaje por
descubrimiento implica dar al aprendiz todas las herramientas y oportunidades para
que el nifio se involucre de manera activa y construye su propio aprendizaje, porque
considera que los nifios deben aprender a través de un descubrimiento guiado que

tiene lugar durante una exploracion motivada por la curiosidad.

Seglin Gagne, R. (2011) afirma que, el aprendizaje se utiliza para referirse a la
adquisicion y el dominio de lo que ya se sabe acerca de algo, la ampliacién y
aclaracion del significado de la experiencia de uno, o un proceso organizado e
intencional de probar ideas relevantes a los problemas™ (p.65). Al contrario,

Conner, M. (2013) manifiesta, “el aprendizaje como el proceso de transformacién
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de la absorcién de informacioén que, cuando interiorizado y mezclado con lo que
hemos experimentado, cambia lo que sabemos y se basa en lo que hacemos” (p.23).
Por ende, Raffino, E. (2018) menciona que, “se entiende por aprendizaje al proceso
a través del cual el ser humano adquiere o modifica sus habilidades, destrezas,
conocimientos o conductas, como fruto de la experiencia directa, el estudio, la

observacion, el razonamiento o la instruccién”. (p. 123)

Tipos de aprendizaje

e Aprendizaje receptivo. Aquellas dindmicas de aprendizaje en que el sujeto
que aprende unicamente debe comprender, entender, el contenido para
poder luego reproducirlo, sin que medie ningun tipo de descubrimiento

personal.

e Aprendizaje por descubrimiento. Implica que el sujeto que aprende no
reciba la informacién de manera pasiva, sino que descubra los conceptos y

relaciones seglin su propio esquema cognitivo.

e Aprendizaje repetitivo. Se basa en la repeticion del contenido a aprender,

para fijarlo en la memoria.

e Aprendizaje significativo. Aquel que le permite al sujeto poner en relacion
el nuevo contenido con lo que ya sabe, incorporandolo y ordenandolo para

darle sentido segtin aprende.

e Aprendizaje observacional. Se basa en la observacion del comportamiento

de otro, considerado modelo, y la posterior repeticién conductual.

e Aprendizaje latente. En este caso se adquieren nuevos comportamientos
que permanecen ocultos (latentes) hasta que se recibe un estimulo para

manifestarlo.

Después de haber investigado finalmente se puede decir que para adquirir un buen

aprendizaje en los nifios y nifias los docentes deben estar bien preparados
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investigando y conociendo factores que impiden que los alumnos desarrollen a
fondo su aprendizaje, siempre y cuando buscando mejorar el aprendizaje en ellos
con el proposito de preparar al pequefio para que pueda ser competente y pueda
desenvolverse en la sociedad como un ciudadano responsable de poder llevar a cabo

sus aprendizajes adquiridos.

1.2.8 Proceso de aprendizaje

“El interés dentro del Proceso de Aprendizaje expresa la intencionalidad del sujeto
por alcanzar algin objeto u objetivo; por ello, se dice que el interés estd intimamente
unido a las necesidades individuales, las cuales lo condicionan” (Valbuena, 2016,
p.78). Del mismo modo, Garcia, R. (2012) menciona que, “los procesos de
aprendizaje son las actividades que realizan los estudiantes para conseguir el logro
de los objetivos educativos que pretenden” (p.54). De igual manera, Lopez, E.
(2009) afirma que, los aprendizajes son el resultado de procesos cognitivos
individuales mediante los cuales se asimilan informaciones (hechos, conceptos,
procedimientos, valores), se construyen nuevas representaciones mentales
significativas y funcionales (conocimientos), que luego se pueden aplicar en

situaciones diferentes a los contextos donde se aprendieron.

Veldsquez, M. (2014) define que, “el aprendizaje es un proceso necesario y
universal en el progreso de las funciones psicolégicas y concretamente humanas y
organizadas culturalmente” (p.43). De lo contrario, Albornoz, P. (2006)menciona
que, “es el conjunto de pasos sistematicamente ordenados que tienen como
propdsito brindar los instrumentos tedrico-practicos que le permitan al ser humano

desarrollar y perfeccionar hébitos, actitudes, aptitudes y conocimientos” (p.65).

Finalmente, Rivera, M. (2016) menciona que, “el proceso de aprendizaje es una
actitud, individual, en la cual los estudiantes adquieren, retienen y aplican

habilidades y actitudes con el fin de educarse para crear un aprendizaje duradero”

(p.98).
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Etapas del Proceso de Aprendizaje

Segun Abrahan Maslow:

e Incompetencia inconsciente: Las personas no tienen conocimiento que no

sabe algo; ni lo entiende ni lo sabe hacer, ni se da cuenta de la deficiencia.

e Incompetencia consciente: El alumno entiende que no sabe determinadas
cosas; aunque no entiende o no sabe hacer algo, ahora ya se da cuenta la

deficiencia.

e Competencia consciente: El nifio desarrolla una destreza; entiende o sabe
realizar algo. Pese a esto, demuestra que la adquisicion de la destreza

requiere mucha concentracion.

e Competencia inconsciente: El humano ha adquirido la destreza. Ha
practicado tanto que la destreza le sale con naturalidad y puede exponer su
adquisicion sin esforzarse mucho. Hasta serfa capaz ensefiar a otras

personas. (Smith, 2011, p.67)

Por tltimo, se puede decir que el proceso de aprendizaje es la que incorpora nueva
informacién para cambiar nuestro conocimiento conceptual, procedimental y
nuestro actitudinal permitiéndonos entender la realidad y actuar de un modo distinto

ante las demads personas.

1.2.9 Proceso de enseiianza aprendizaje

Seglin Bravo, R. (2010) en su articulo menciona que, “PEA constituye la via
mediatizadora esencial para la apropiacién de conocimientos, habilidades, normas
de comportamiento y valores, legados por la humanidad que se expresan en el
contenido de ensefianza” (p.24). De igual forma, Ortiz, K. (2013) manifiesta que,

el proceso pedagdgico escolar planificado, encaminado y especifico se pone de
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manifiesto la relacion entre la educacion, instruccién, ensefianza y aprendizaje,
encaminada al desarrollo de la personalidad del estudiante a partir de la
interrelacion del profesor y el alumno en un accionar didactico. Del mismo modo,
Perales, V. (2011) afirma que, “el proceso de ensefianza aprendizaje se concibe
como el espacio en el cual el principal protagonista es el alumno, y el profesor

cumple con una funcién de facilitador de los procesos de aprendizaje” (p.132).

Betoret, P. (2012) afirma que, “el proceso de enseflanza aprendizaje es el
procedimiento mediante el cual se transmiten conocimientos especiales o generales
sobre una materia sus dimensiones en el fenomeno del rendimiento académico a
partir de los factores que determinan su comportamiento” (p.132). En cambio,
Santana, M. (2007) menciona que, “es el conjunto de pasos sistematicamente
ordenados que tienen como propoésito brindar los instrumentos tedrico-practicos que
le permitan al ser humano desarrollar y perfeccionar habitos, actitudes, aptitudes y
conocimientos” (p.98). Por ende, Segura, R. (2010) menciona que, es la Ciencia
que estudia, la educaciéon como un proceso consiente, organizado y dialéctico de
apropiacion de los contenidos y las formas de conocer, hacer, vivir y ser,
construidos en la experiencia socio-histérico, como resultado de la actividad del

individuo y su interaccion con la sociedad.
Componentes del proceso de enseiianza-aprendizaje
o Objetivos: jpara qué?
o Contenidos: ;/que se ensefia?
o Métodos: ; Como?
e Evaluacion: ;Como verificar)
Elementos que intervienen en los procesos de enseiianza y aprendizaje
e Agentes: profesores, estudiantes y la cultura.

o Factores: relacién con los agentes, clima de la clase, materiales,

metodologia, sistema de evaluacion.
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e Condiciones: decisiones concretas que individualizan cada situacion de

ensefianza/aprendizaje.

1.3 Fundamentacion del estado del arte. -

Esta investigacion requiere escoger referentes teoéricos y considerar algunos
trabajos similares que se han presentado en otros lugares, lo cual permitié aclarar
el camino a seguir y logra conocimiento en el desarrollo, se revisa trabajos

realizados en diferentes paises entre los cuales mencionamos.

Segtin Bricefio, N. (2018) en su articulo menciona que, la investigacion sobre la
motricidad fina en nifios de educacion inicial. Se orientd bajo el paradigma post
positivista con el enfoque cualitativo orientada hacia el modelo dialéctico. Entre los
hallazgos encontrados se tiene que las docentes conocen variedad de actividades y
técnicas para mediar el desarrollo de la motricidad fina, pero omiten la misica como
elemento para potenciar dicho desarrollo ya que soélo la utilizan como medio
recreativo y de entretenimiento. De igual manera concluye que la educacion del
escolar debe ser productiva, las actividades deben ser creativas para estimular el
desarrollo de las habilidades motoras en los pequefios mediante la musica, que les
ayude a despertar la sensibilidad de los sentidos y percibir el mundo en un ambiente

mas agradable y espontaneo. (p.18)

Seglin Benzant, Y. (2015) en su articulo denominado, “Desarrollo de la motricidad
fina a través de procesos didactico- artisticos”, este trabajo tiene como objetivo
plantear acciones pedagdgicas artisticas como alternativas de solucién para la
estimulacion y desarrollo de la motricidad fina. En esta investigacion se trabaj6 con
un enfoque de accion en el aula en donde se permitié ampliar los conocimientos en
un proceso de solucion del problema detectado en la institucién para ser mejorado.
De igual manera concluye que las actividades planteadas si se cumpli6 ya que se
vieron cambios en los nifios, también fue muy notable que ellos lograron un pro de

su desarrollo motor fino, por ende, es importante trabajarla como materia
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fundamental para que puedan desarrollar su creatividad y ademas para el buen

aprendizaje. (p.105)

Valdés, C. (2019) presenta una investigacion denominada, “El desarrollo de la
motricidad fina en los alumnos del grado preescolar” estableciendo que es el primer
eslabdn del sistema de educacion ya que es la encargada de crear las bases para la
formacion de la personalidad en la etapa inicial. Esta investigacion tiene como
objetivo proponer un sistema de actividades que contribuya a la estimulacion de la
motricidad fina en los nifios y nifias. Del mismo modo este estudio se presentd con
el fin de contribuir a la estimulacion de los movimientos finos de las manos en la
realizacion de trazos. Se concluye que después de aplicar las actividades se pudo
constatar que la mayoria de los estudiantes mantienen la disposicion para realizar
varias actividades logrando una gran concentracion al realizar las mismas ya que

son capaces de realizar los trabajos por si solos. (p.95)

Segun Loépez, A. (2015) elaboro un estudio denominado, “La motricidad fina y su
incidencia en el proceso de preescritura”. Esta investigacion tiene como propdsito
mejorar la motricidad fina de los nifios mediante los ejercicios de estrategias
metodoldgicas para un buen aprendizaje de los mismos, para este estudio se trabajo
con un enfoque cualitativo porque el problema requiere investigacion interna,
ademds requiere de un trabajo de campo con todos los participantes. De la misma
manera concluye que los maestros no orientan las actividades de desarrollo motriz
que realizan los pequefios los cuales requieren siempre de la guia y orientacion de
la docente para que de esta manera logre una buena aplicacion de la preescritura.
Ademds, la colaboracion de los padres de familia también afecta par el proceso de

ensefianza aprendizaje de los nifios. (p.126)

Zapata, B. (2016) elaboro un estudio denominado, “La importancia de la educacién
motriz en el proceso de ensefianza de la lecto — escritura en nifios y nifias”. Es
importante en esta investigacion destacar que la lectura y la escritura no sélo
podemos definirlas como meras herramientas académicas, si no como unos

instrumentos fundamentales para el crecimiento personal y social de los individuos
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ya que es pertinente desde lo educativo preguntarse sobre los aprendizajes que
deben construir los infantes en sus primeros afios de vida, puesto que los
lineamientos y directrices curriculares han centrado su atencion en lo que ellos y
ellas aprenden a partir de los 4 afios de edad. Del mismo modo concluye que el
proceso de aprendizaje no puede limitarse a fines instrumentales, mas bien el
aprendizaje es criterio de orientacion y de sentido donde el ser humano descubre
como proyectar su ser en relacion con otros, qué transformar y cémo ser feliz

reconociéndose uno con los demds y con el entorno. (p.122)

Al observar los resultados obtenidos, en los diferentes trabajos presentados se puede
decir que si existen mejoras en base al desarrollo de la motricidad fina ya que
contribuye directamente a la mejora del desarrollo motor y por ende a la reduccién
de los problemas de motricidad de los nifios en estas edades que son primordiales.
Estas evidencias engrandecen el papel que tiene la motricidad fina y el desarrollo
de sus habilidades como factor importante, pero si fuese posible trabajar con
materiales variados para motivar a los nifios y asi poder observar resultados
Optimos, ya que el uso de estrategias didécticas es primordial en los infantes siempre
tomado en cuenta su entorno familiar y el importante papel de los padres y madres

en el correcto desarrollo.

1.4 Conclusiones Capitulo I

e Se considera que la psicomotricidad ocupa un lugar importante en la
educacion infantil ya que es muy significativo en la vida de cada nifio y nifia
porque favorece la salud psiquica y fisica de cada infante ya que trata de una
técnica que le ayuda a dominar de una forma sana su movimiento corporal
mejorando su relacion y comunicacion con las demas personas, de igual
forma busca desarrollar las habilidades y capacidades motrices de los
pequefios a través de la exploracion de su propio cuerpo y con la interaccion
del medio que les rodea de igual manera permite crear en los alumnos una

puerta abierta a la creatividad, imaginacion y a la libre expresion.
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Basandonos en la fundamentacion notamos que la motricidad fina tiene una
gran importancia en las primeras etapas de vida del infante y por ende es
necesaria su inclusiéon dentro de la etapa infantil ya que esta permite hacer
movimientos pequefios y muy precisos por los que interpretan sus

emociones y sentimientos.

Por lo tanto, el desarrollo de la motricidad fina en los infantes depende, por
una parte, del conjunto de experiencias cognoscitivas y socio afectivas
alcanzados por el desarrollo y madurez fisica de los musculos que
intervienen, ya que la motricidad refleja todos sus movimientos y establece
el comportamiento motor que se manifiesta por medio de las habilidades

motrices basicas.
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CAPITULO II
PROPUESTA
2.1 Titulo de la propuesta
Guia didactica “Jugando con mis manitos creadoras”
2.2 Objetivos

Objetivo General

e Proponer en la Guia Didéctica “Jugando con mis manitos creadoras”
actividades innovadoras que ayuden a desarrollar la motricidad fina en los

nifios y nifias de Inicial L.
Objetivos Especificos

o Estimular el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 a 4

afios mediante actividades didacticas.

e Verificar la adecuada utilizacion y aplicacion de materiales y actividades

didécticas.

e Alcanzar los resultados deseados en un periodo determinado.
2.3 Justificacion

La siguiente propuesta tiene como objetivo ayudar a docentes y padres de familia a
mejorar tanto la estimulacién como el desarrollo de la motricidad fina de los nifios

y nifias de 3 a 4 afios con estrategias, gufas, técnicas y actividades diddcticas dentro
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y fuera del aula, apoyando y reforzando las bases iniciales del desarrollo de cada
nifio y nifia desde su periodo prenatal, mismo que inicia desde el momento en que
nace en adelante, evolucionando y forméandose a cada dia, ademas de contar con el
compromiso de padres y docentes para desarrollar estos talleres guiados con

responsabilidad y optimismo.

Ademas, debemos tener en cuenta que no todos los nifios y nifias tienen un buen
desarrollo ya que la mayoria en su desarrollo motriz tienen falencias ya sea por su
hogar, su cultura o simplemente por la despreocupacion o sobreproteccion familiar,
cualquiera de ellas puede ser la causa para el poco desarrollo de la motricidad fina.
Dando a notar la gran importancia que tiene el desarrollo y estimulacién a edad
temprana y la adecuada aplicacion de estrategias didacticas para el adecuado

desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 a 4 afios.

2.4 Desarrollo de la propuesta

Con esta propuesta se pretende determinar estrategias, con el fin de mejorar el
desarrollo de la motricidad fina que se presentan en nifios de 3 a 4 afios, siempre
tomando en cuenta que todas las estas actividades propuestas en la presente guia
didactica dependen mucho de la labor del docente en la organizacion y planificacion
del trabajo diario en el aula hacia sus alumnos con responsabilidad permitiendo al
infante expresar sus emociones y sentimientos, siempre aprovechando de manera
oportuna estas edades que son las mas apropiadas y criticas porque aqui se adquiere
y asimila un mejor aprendizaje, por ello se ofrece a las educadoras este conjunto
de estrategias o actividades para saber cémo actuar frente a estos problemas de

motricidad fina y lograr un cambio al aplicar.
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GUIA DIDACTICA

JUGANDO CON MIS MANITOS CREADORAS
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Se presenta esta guia didéctica con el fin de contribuir a la
sociedad educativa a mejorar el desarrollo de la motricidad fina
en los pequefios

La guia didactica “Jugando con mis manitos creadoras”
contiene una serie de actividades motivadoras para que los
docentes puedan aplicar a los nifios y nifias de Inicial I ya que
constituye una herramienta importante dentro del proceso de
desarrollo de la motricidad fina, utilizando adecuadamente
manos y dedos lo que contribuird a fortalecer el manejo de la

pinza digital.

El factor mas importante en el desenvolvimiento de los infantes
en los Centros Educativos es la realizacion de trabajos creativos
con materiales del medio ademas permite explorar y manipular
una serie de recursos que ayudan a desarrollar en los nifios y
nifias movimientos finos y coordinados ya que el desarrollo de

la motricidad fina es la base para iniciar con los aprendizajes.
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UNIDAD I
TECNICA DEL TROZADO I

Es una técnica que consiste en trozar papeles
pequefios utilizando los dedos indice y pulgar \
con el objetivo de lograr la precision digital, la
inhibicion del control digital y dominio del

espacio grafico.

-\
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3 9 Actividad 1

o
Tema: Mis amigas las hojas secas.

P
\

Objetivo: Lograr el dominio de los dedos indices y pulgar mediante actividades de
trozado con hojas secas para mejorar la motricidad fina.
Recursos:
- Hojas secas de eucalipto.
- Hoja de papel bond.
- Goma.
Procedimiento:
- Motivar a los nifios y nifias.
- Facilitar a cada alumno las hojas secas de eucalipto.
- Manipular el material.
- Dialogar acerca del material.
- Trozar en pedazos pequefios las hojas secas con los dedos indice y pulgar.
- Pegar en toda la hoja trozos de hojas secas.
Tiempo de duracion:
30 minutos
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permitan coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

o -
Indicadores W w\
Némi Demuestra flexibilidad Ejecuta Ejecuta ajos \‘)
omina en sus manos y dedos al movimientos creativos rel en@o ’O
trozar. precisos. figuras.
I EP A I EP A I EP A -
—= i % = \ .
o v 49 L

-" 2»-7 _— ‘, (\E"’ . =y =4 " 7:.;._ o 5k . ’;m r

w* » 5 - = . L = = [ B
ey v v v ©w B
- " 5 ol ] -y - " ="
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Actividad 2

Tema: Dcascara del huevo

D)
\

Objetivo: Lograr la precision digital a través del trozado con cascara de huevo para

un buen desarrollo motor en los nifios y nifias.
Recursos:
- Cascara de huevo.
- Hoja de trabajo.
- Goma.
Procedimiento:
- Motivar al estudiante.
- Observar el material con el que se va a trabajar.
- Explicar la actividad que se va a realizar.
- Entregar al nifio y nifia un pedazo de cascara de huevo.
- Trozar la cascara de huevo utilizando los dedos indice y pulgar.
- Decorar la casa.
Timpo de duracion:
30 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permitan coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

S - >
Indicadores e » - w
Némi Demuestra flexibilidad Ejecuta Ejecuta  trabajos )
S en sus manos y dedos al movimiento creativos @ vc
trozar. s precisos.  rellenando figura®® .

EP A I EP A I EP A

1 } 1 - .
¢:: \ 'S

g WLty
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Qée 39

'l'ema: Pétalos de flores
= )
& )

Objetivo: Crear varias formas empleando pétalos de flores para el desarrollo de la

Actividad 3

imaginacion, atencion y la motricidad fina.
Recursos:
- Pétalos de flores.
- Hoja de trabajo.
- Goma.
Procedimiento:
- Motivar al estudiante.
- Observar el material con el que se va a trabajar.
- Explicar la actividad que se va a realizar.
- Entregar al nifio y nifia una flor.
- Trozar pequeflos pétalos de flores
- Pegar dentro de la figura.
Tiempo de duracion:
30 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permitan coger

y. objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

Indicadores
: Némi Demuestra Ejecuta Ejecuta
D e flexibilidad en sus movimientos  creativos .
manos y dedos al precisos. rellenando t 'c
trozar. figuras. »

I EP A I EP A I EP A . s
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Actividad 4
Tema: Mi pelota colorida.
-y o
D e

4
I
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\ "1:)

v’-

Objetivo: Impulsar la realizacion de trabajos creativos trozando papel de colores
para desarrollar la motricidad fina.
Recursos:
- Papel brillante.
- Hoja de trabajo.
- Goma
Procedimiento:
- Motivar al infante.
- Observar el material con el que se va a trabajar.
- Explicar la actividad que se va a realizar.
- Proponer al nifio y nifia papel de varios colores para trozar.
- Entregar la hoja de trabajo.
- Pegar en la pelota papel trozado de colores.
Tiempo de duracion:
30 minutos
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permitan coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

Indicadores e x
Némi Demuestra flexibilidad Ejecuta Ejecuta ! i?ajos X )‘“
S en sus manos y dedos al movimientos  creativos
trozar. precisos. Iellenando ﬁgm a
| EP A I EP A I

>

=) ;}%

-« ?’ | e _o
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3 9 Actividad 5
-]

Tema: Mi arbolito verde

P)
\

Objetivo: Desarrollar la motricidad fina y la coordinacién viso- motriz a través de

la técnica del trozado.
Recursos:
- Hojas frescas de color verde.
- Hoja de trabajo.
- Goma.
Procedimiento:
- Motivar a los nifios y nifias.
- Observar la imagen de un arbol.
- Entregar hojas frescas a los estudiantes.
- Trozar las hojas verdes.
- Proporcionar la hoja de trabajo
- Pegar adentro del arbol hojas trozadas.
Tiempo de duracion:
30 minutos.

Escala de evaluacion:

Destreza: Realizar actividades de coordinacidon visomotriz con materiales sencillos

y de tamafio grande.

Lista de cotejo

Indicadores

Demuestra Ejecuta

Nomina

trozar.

flexibilidad en sus movimientos
manos y dedos al precisos.

Ejecuta trabajos
creativos rell do

8§
figuras. @ *c

I EP A I EP

I EP A
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3 ? Actividad 6

Tenta: Decorando mi paisaje.

o)
\

Objetivo: Elaborar trabajos creativos a través de la técnica del trozado con

diferentes materiales para el fortalecimiento de la motricidad fina de pequefios.
Recursos:
- Papel brillante, hojas secas y verdes
- Cascara de huevo y goma
- Hoja de trabajo.
Procedimiento:
- Motivar a los nifios y nifias.
- Observar la imagen de un paisaje.
- Entregar los materiales.
- Trozar los materiales.
- Proporcionar la hoja de trabajo
- Decorar con cada material trozado el paisaje.
Tiempo de duracion:
30 minutos
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permitan coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

Indicadores ~—g i >
P g Demuestra Ejecuta Ejecuta ttabaj - Y
Némina g ihilidad en sus movimientos  creativos &‘ ‘w
manos y dedos al precisos. rellenando ﬁ :a
trozar. figuras. »
& I EP A I EP A 1 EP A
& e W
] }M =
po 5 g g ___,_,\_—’ /’y
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UNIDAD II ‘
TECNICA DEL ARRUGADO

\ Esta técnica es esencial para los niflos porque \
permite abrir la mano y poder empezar con las
’ demdas actividades. Desarrolla la coordinacion \

motora fina, por ello es un elemento necesario en la

I preescritura inicial.
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B 3 D Actividad 1
- ~v= Tema: Artugando mi papel.

= )

Objetivo: Ejecutar movimientos con toda la mano a través del uso de papel
periddico para endurecer el tono muscular.
Recursos:
- Papel periddico.

- Goma.

- Papelote.
Procedimiento:

- Motivar al estudiante.

- Facilitar al nifio el papel periddico.

- Mover el papel en varias direcciones.

- Arrugar el papel y formar una pelota.

- Jugar lanzando la pelota dentro de un cartén.

- Pegar el papel arrugado en un papelote.
Tiempo de duracion:
30 minutos.
Escala de evaluacion:

Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con materiales sencillos

"jj

y de tamafio grande.
Lista de cotejo , -

Indicadores w

Arruga papel Arrugael papel con Participa en

Némina utilizando las una mano. actividad conﬁ
P dos manos. entusiasmo.
\ﬁ\ _\ I EP A I EP A I EP A
e .
k < \ L } ____;L
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3? Actividad 2
Tema: El balon juguetdn

D)

Objetivo: Adquirir el dominio motor a través de la técnica del arrugado.
Recursos:
- Papel crepe.
- Plato desechable.
- Un marcador.
- Goma.
- Papelote.
Procedimiento:
- Motivar al estudiante.
- Dibujar una pelota en el plato desechable.
- Arrugar papel de dos colores.
- Pegar las bolitas encima del plato desechable.
Tiempo de duracion:
30 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con materiales sencillos
y de tamafio grande.

Lista de cotejo

|
r—

Indicadores \ E -

oo Ejecuta Tiene un buen Realizala acw
Nomina movimientos  dominio motor. con alegria.
precisos. ‘c
f 3 I EP A I EP A 1 EP A )
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Actividad 3

TFema: IDecorando el contorno del cuerpo humano

D)
\

Objetivo: Ejercitar el movimiento de la pinza digital para el desarrollo de la

motricidad fina.

Recursos:

- Papel crepe.

- Hoja de aplicacion.

- Goma.

Procedimiento:
- Memorizar y entonar la cancion.
- Facilitar al nifio el papel crepe.
- Arrugar el papel utilizando el dedo indice y pulgar.

- Proporcionar la hoja.

Cancion:
Arruga, arruga papelito
Moviendo, moviendo la

manito.

- Pegar en la figura bolitas de papel crepe.

Tiempo de duracion:

30 minutos.

Escala de evaluacion:

Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muilecas que le permitan coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

Indicadores \
o P
Entona la Utiliza la pinza digital Ejecuta”, -~ \
Nomina cancion. para arrugar el papel.  movimient
precisos. t :c

N 4 2

& I I EP A I EP A I EP A

& . N

rh\"?/ N Y wil r o _d = g \‘_‘J;}a‘ "‘y
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Actividad 4

Tema: Qzanahoria.

o)
\

Objetivo: Realizar bolitas de papel ceda para mejorar el desarrollo de la pinza

digital.
Recursos:
- Papel ceda
- Hoja de trabajo.
- Goma.
Procedimiento:
- Motivar al estudiante.
- Proporcionar al alumno papel ceda de dos colores en un solo tamafio.
- Arrugar el papel ceda.
- Pegar dentro de la imagen.
Tiempo de duracion:
30 minutos
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permitan coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

Indicadores
Manipula el Arruga el papel ceda Ejecuta 5 = g .
Noémina material. de manera correcta. movimien% 4 \‘\’”
precisos. ’c ‘
A I EP A I EP A -
:\J
- f
oy el o _—.
I~ & §} “-'er iﬁ E ﬁﬁ
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UNIDAD III
TECNICA DACTILO- PINTURA l

Es una maravillosa técnica, apta para iniciar
al nifio y la nifia en el manejo de la pintura; \
ademds permite el desarrollo de la
coordinacion visomotora ojo-mano, y de la \

motricidad fina.
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3 ’2 Actividad 1
Tema: LAs huellas de mis manitos.

Objetivo: Desarrollar a través de la técnica de déctilo pintura la creatividad e
imaginacion de los infantes.
Recursos:
- Pintura.
- Cartulina.
- Recipiente.
Procedimiento:
- Motivar a los nifios.
- Proporcionar al infante un recipiente con pintura.
- Colocar en la palma de la mano en la pintura.
- Plasmar la mano en la hoja.
- Con ayuda del docente formar una figura.
Tiempo de duracion:
30 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Experimentar a través de la manipulacion y mezcla de colores la
realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplésticas.

Lista de cotejo

Indicadores . S f;’
Némi Demuestra Coloca en la Plasma lafmanoen . ﬁ
omina coordinacion palma de la mano la cartulina. ¢ \‘\)
0j0o-mano. la pintura. .
I EP A I EP A 1 EP Aﬁ c
o rs
a5 A\




e 3 SD Actividad 2
e -~v= Tema: Sello de hojas

=0
\

Objetivo: Plasmar hojas de diferentes tamafios para afirmar los movimientos de los

dedos y la mano.
Recursos:
- Hojas de diferentes formas y tamafios.
- Cartulina.
- Pintura de colores.
Procedimiento:
- Motivar a los alumnos.
- Explicar a los nifios la actividad que se va a realizar.
- Facilitar una a una las hojas de diferentes tamafios.
- Colocar la pintura encima de las hojas.
- Plasmar las hojas en la cartulina.
Tiempo de duracion:
30 minutos
Escala de evaluacion:
Destreza: Experimentar a través de la manipulaciéon y mezcla de colores la
3 ) realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplésticas.

Lista de cotejo

Indicadores iy D>

L. Demuestra Coloca la pintura Plasma N | ”
Noémina i a ; ﬁos ‘)

coordinacion en la hoja de utlllzando los

3 : 0jo-mano. manera correcta.  indice y pulga1
' g . I EP A I EP A I EP A »
L -
h § : .
,\\ L . S o & B
& { 4 aF “\\{ . — + ,»/&
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b * g 3 Achvidsas

—e ~¥= Tema: Pifitando con flores
(-]

=)
\

Objetivo: Pintar creativamente mediante la utilizacién de flores de colores que
contribuyan al desarrollar la motricidad fina.
Recursos:

- Flores de colores.

- Hoja de trabajo.

- Cancién .
0 Cancion

Procedimiento: El ratdn Juliano

- Motivar a los nifios con la cancién. El ratén Juliano

- Facilitar a los alumnos pétalos de flores. Dice que pintes con la

- Desmenuzar con la pinza digital las flores.

| mano.

- Pintar la imagen con pétalos de flores.
Tiempo de duracion:
30 minutos
Escala de evaluacion:
Destreza: Experimentar a través de la manipulacion y mezcla de colores la

realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

"ﬁ Lista de cotejo

Indicadores b .

Nomi Desmenuza los Demuestra Demuestra -hia '1gad I“ .

_ omina pétalos de flores coordinacion para pintar. _ ,ﬁ
- con facilidad. 0jo-mano..
3 1 P A 1 Ep A 1 B A @
< -
L
g }

\ : £ > S ’ & =
k\c e-ﬂ(( 7N - %3 e _',/y‘
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Tema: Qto con moras.

)
X

Actividad 4

W

Objetivo: Elaborar actividades con la utilizacion de moras para desarrollar la

pinza digital.
Recursos:

- Moras.

- Hoja de trabajo.

- Rima

Procedimiento:

- Motivar con la rima.

- Dar indicaciones acerca de lo se va hacer.

- Entregar el material a los nifios y nifias.

Rima
Que lindas moritas usa
el pintor.

Hizo un dibujo con

| mucho color.

- Pintar la figura con la mora utilizando el dedo indice y pulgar.

Tiempo de duracion:

30 minutos.

Escala de evaluacion:

Destreza: Experimentar a través de la manipulacion y mezcla de colores la

realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplésticas.

Lista de cotejo

Noémina

Indicadores I
Demuestra Demuestra Utiliza ' pinza
presion de la coordinacién ojo- digital para pﬁr el X
pinza digital. mano. dibujo.
I EP A 1 EP I

-
\
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Actividad 5

Tema Qtando con bastoncillos.

o))

Objetivo: Desarrollar la precision de la pinza digital con el bastoncillo para un
mejoramiento de la motricidad fina.
Recursos:
- Bastoncillo.
- Pintura.
- Hoja de trabajo.
Procedimiento:
- Motivar a los alumnos.
- Facilitar los materiales a los nifios y nifias.
- Dar indicaciones de lo que se va a realizar.
- Proporcionar la hoja de trabajo.
- Dibujar las hojas del arbol con el bastoncillo.
Tiempo de duracién:
30 minutos
Escala de evaluacion:
Destreza: Experimentar a través de la manipulaciéon y mezcla de colores la
realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplasticas.

Lista de cotejo

Indicadores
Desarrolla presion Demuestra Tiene h
Nomina de la pinza digital coordinacién ojo- el
mano. bastoncillo. @




UNIDAD IV

TECNICA DEL MODELADO

Les permite a los niflos y nifias
distinguir las cosas por sus formas,
cuando las tocan, las cogen y las
conocen y por ende desarrolla la

motricidad fina.
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5 D Actividad 1
Tema: Ld miga de pan.

o)
\

Objetivo: Manipular masas a través de actividades ludicas para desarrollar la
motricidad fina en los nifios y nifias.
Recursos:
- Pan duro.
- Agua.
- Recipiente.
- Goma blanca.
Procedimiento:
- Motivar a los estudiantes.
- Facilitar el material a los nifios.
- Poner en remojo el pan duro.
- Escurrir el agua y desmenuzar.
- Mezclar con la goma para darle consistencia.
- Amasar hasta que se forme una masa.
- Facilitar al nifio el material.
- Manipular la masa con toda la mano.

- Motivar a los nifios para que elaboren dibujos. N i >

- Dejar que se seque. W ‘ X \\i \,w
Tiempo de duracién i

e 45 minutos | @ #c

Escala de evaluaci()n. s

Dest fﬁ’q ¢ Realizar actividades de coordmaclon visomotriz con mateuales ;\ :

s?cﬂlos m tam
'é

o oo P
S,8, 8, o »
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E % Lista de cotejo

Indicadores
)l Demuestra Demuestra Confecciona

&mna destreza coordinacion ojo- dibujos con Ia

manual. mano. masa.

I EP A I EP A I EP A

\, (0. 2y a®» ¥




5‘62 Actividad 2
Tema: asando el aserrin.

®)

Objetivo: Despertar la creatividad del nifio y nifia a través de elementos modelables
para un buen desarrollo de la motricidad fina.
Recursos:

- 2 tazas de aserrin micro pulverizado.

- 1 taza de goma blanca.

- Vitaza de agua.

- Anilina de colores.

- Mesa.

- Recipiente.
Procedimiento:

- Motivar al nifio.

- Presentar los materiales.

- Dialogar sobre los materiales.

- Colocar los materiales en un recipiente.

- Mezclar hasta formar una masa homogénea.

- Facilitar al infante la masa.

- Amasar hasta que este suave. : i >
- Pedir a los estudiantes que formen una figura. L X )ﬁ
Tiempo de duracion: @ :c
<45 mu&os »

Escalade evaluacion:

Dest Vi‘_a:/Reializar actividades de cooic_iinaci()n visomotriz con materiales senclﬂoi J
y“de_tamaﬁ:éfgwndczﬁ‘f’w'":_: - o 2.9 T
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.- e 39 Lista de cotejo

is Indicadores
- ' - "
e— oy Demuestra Demuestra Confecciona
— -
- omina  interés en coordinacién ojo- dibujos con la
moldear la masa mano. masa.
de aserrin.

I EP A I EP A I EP A
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3 ? Actividad 3
-y Tezna: ugando con el barro.

).
\

Objetivo: Desarrollar habilidades manuales con materiales innovadores que

despierte en el nifio la creatividad.
Recursos:

- Barro.

- Agua.

- Recipiente.
Procedimiento:

- Motivar al nifio.

- Colocar los materiales en un recipiente.

- Mezclar hasta formar una masa homogénea.

- Facilitar al infante la masa.

- Amasar hasta que este suave.

- Pedir a los alumnos que formen una figura.

Tiempo de duracion:
45 minutos.

Escala de evaluacion:

Masa, masita
hago una bolita

y formare la cabecita

Cancion

Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con materiales sencillos

y de tamafio grande.

Lista de cotejo

: e A >
Indicadores ‘ - w‘
Némi Demuestra Desarrolla Forma unal figura \\\‘\‘
vimina interés en habilidades manuales con el barro. ‘c wo
> moldear la masa. con la masa. B
I EP A I EP A I EP A
e
&5 = - A g
- ;'_t ,1;~v 11,' Eﬁ?ﬂ# -2 o ' ;;-:*
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3 ‘\2 Actividad 4
Tema: Mi amiga la pasta de sal.

)
\

Objetivo: Dar a conocer a los nifios y nifias nuevos materiales que ayudan a

desarrollar la motricidad fina.
Recursos:
- Harina.
- Sal.
- Agua.
- Recipiente.
Procedimiento:
- Motivar a los nifios.
- Colocar los materiales en el recipiente.
- Amasar hasta obtener una masa homogénea.
- Proporcionar a los pequefios la masa para que manipulen antes que se seque.
- Pedir que formen una figura.
- Pintar la figura.
Tiempo de duracion:
45 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con materiales sencillos

y de tamafio grande.

Lista de cotejo < i o
Indicadores m '\ \\‘)ﬂ
Manipula el Demuestra Confecciona
material. coordinaciéon  ojo- dibujos  con ﬁ e
mano. masa. -
I EP A I EP A I EP A .+
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5 9 Actividad 5

Tema: Mi amiga la plastilina.

Objetivo: Desarrollar el tono muscular de los nifios y nifias a través de materiales
no téxicos para un buen desarrollo de la motricidad fina.
Recursos:
- Plastilina.
Procedimiento:
- Motivar al nifio.
- Explicar la actividad a realizarse.
- Facilitar al pequefio la plastilina.
- Modelar la plastilina.
- Formar un dibujo que a usted le gusta.
Tiempo de duracion.
45 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar actividades de coordinacion visomotriz con materiales sencillos
y de tamafio grande.

Lista de cotejo

Indicadores
*‘ Manipula el Demuestra Forma  un
' Nomina material. coordinacion  dibujo

0jo-mano. {7 " ,
= I P A I EP A I EP A y




UNIDAD V
TECNICA DEL COLLAGE ’

\ Es una técnica que consiste en la \
incorporacién de diversas piezas
unidas entre si haciendo una creacion

' colectiva. \
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3)2 Actividad 1

Tema: Mi collage de semillas secas.

Objetivo: Desarrollar la motricidad fina a través de la manipulacion de semillas
secas.
Recursos:
- Semillas secas.
- Hoja de trabajo.
- Goma.
Procedimiento:
- Motivar a los pequefios.
- Explicar la actividad.
- Pedir que saquen las semillas que trajeron.
- Proporcionar todos los materiales que se utilizara.
- Decorar con semillas secas el dibujo.
Tiempo de duracion.
45 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permitan coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

Indicadores

e
Manipula Maneja  con Decora el ‘@ibujo
Nomina correctamente  facilidad la utilizando ‘

las semillas. pinza digital. semillas secas. t

I EP A I EP A I EP A




5 Actividad 2

Tema: Construyendo un collage con algodon.

o).

Objetivo: Utilizar materiales de diferentes texturas para lograr en el pequefio un
buen desarrollo de la motricidad fina.
Recursos:
- Algodén.
- Hoja de trabajo.
- Temperas y goma.
Procedimiento:
- Motivar al nifio y nifia.
- Dar indicaciones.
- Proporcionar a los pequefios el material para la elaboracion del collage.
- Manipular el algodon.
- Pegar el algoddn adentro de la figura.
Tiempo de duracion.
30 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permitan coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

Indicadores

: @
Manipula Maneja con Pegar el alggdo
Noémina correctamente  facilidad la pinza dentro de la figura.

el algodon. digital.

X1 I BEP A I EP A 1 EP A =
- PPN <9
T =5 = :ﬁ. —
g ' vy
‘!_—-.3/ ) r':. oF W G =y “——";—:"‘
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/-
béﬁ 31? Actividad 3
e v= Tema: Lds plumas de mi gallina.

A\

Objetivo: Utilizar materiales del entorno para la creacion de trabajos artisticos

que ayuden al fortalecimiento de la motricidad fina.

Recursos:

Plumas de gallina (pequefias/ grandes).
Hoja de trabajo.
Temperas.

Goma.

Procedimiento:

Motivar al infante.

Explicar la actividad que se va a realizar.
Facilitar a los nifios las plumas de la gallina.
Separar por tamafio o color.

Pegar las plumas encima del dibujo.

Tiempo de duracion.

30 minutos

Escala de evaluacion:

Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permitan coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo

Indicadores P, e ﬁ
Manipula Separa por Coordina movimie% X \"

& : Nomina correctamente  tamafio. de manos y dedos. t &
3 - el material c
‘ I EP A I EP A I EP A =

> S
L Y EsS

68




(¥ /@

b 23

-

A
P sy

-

o)
\

Epérbol de mi casa.

—e “v= Tema:
L

Actividad 4

Objetivo: Construir con materiales del medio actividades creativas para endurecer

los movimientos de la mano y dedos.

Recursos:

- Ramas secas de plantas del medio.

- Cartulina.
- Goma.

Procedimiento:

- Motivar al estudiante.

- Recolectar ramas de diferentes tamaiios.

- Explicar la actividad que se va a realizar.

- Entregar los materiales necesarios.

- Realizar un collage con ramas

- Exponer sus trabajos.

Tiempo de duracion.

1 hora.

Escala de evaluacion:

Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y muiiecas que le permitan coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Lista de cotejo ,  w

Nomina

Indicadores ¢
Demuestra Coordina Realiza un .

coordinacion ~ movimientos de collage con t
0jO mano. manos y dedos.  ramas.
I EP

o>

B

©

Ed

A I EP A I EP A = .
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s 5@ Actividad 5
- ¥ Tema: Mi paisaje favorito.

=),
\

Objetivo: Manejar materiales del entorno para un mejor desarrollo de la motricidad

fina.
Recursos:
- Hojas secas, lana, tierra, etc.
- Cartulina.
- Goma.
Procedimiento:
- Motivar a los nifios y nifias.
- Explicar la actividad a realizarse.
- Facilitar los materiales necesarios para la elaboracion del collage.
- Realizar el collage con los materiales.
- Ayudar a los pequefios a vencer dificultades.
Tiempo de duracion.
45 minutos.
Escala de evaluacion:
Destreza: Realizar movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permitan coger
objetos utilizando la pinza tripode y digital.

* Lista de cotejo

Indicadores

S ‘I:, Z}

Demuestra Coordina Demuestra 2. : E

Némina coordinacion movimientos de precision al W & \\‘ ”
0jo mano. manos y dedos.  realizar los

trabajos. t ,-o

¥ e I BP A I EP A 1 EP A »
‘l',‘. St

i\ y’

L | 1 7 X
W 8. %e 4,8, 8, o
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2.4.1 Elementos que lo conforman.

o Beneficiarios.- Nifios y nifias de 3 a 4 afios docentes y padres de familia.

e Duracion.- Dos semanas.

o Ubicacion. - Pujili — Centro de Educacién Inicial “Semillitas”

o Actividades.- Diferentes actividades utilizando materiales y estrategias
didacticos dirigidos a la estimulacion y desarrollo de la motricidad fina.

o Antecedentes.- Al realizar la siguiente investigacion se constatdé que no
existe un seguimiento de actividades concretas para un desarrollo adecuado
de la motricidad fina de los nifios y nifias de 3 a 4 afios, desfavoreciendo el
desarrollo motor fino que deben tener, de esta manera existe un mal
progreso de la motricidad fina.

e Evaluacion.- Se evaluard a los nifios y nifias, para comprobar si el
desarrollo de la motricidad fina estd resultando apropiadamente como se
espera. También hay que reconocer los errores y corregirlos para la

siguiente ejecucion de la préxima actividad.

2.4.2 Explicacion de la propuesta

Las actividades se realizan adecuada y profesionalmente para el beneficio del
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y niflas de Inicial I, utilizando tanto
estrategias como materiales didacticos aprobados para el conforme desarrollo y
estimulacidn, ademas se realizardn estas actividades diariamente teniendo en cuenta
que los resultados deseados tomardn tiempo en aparecer, ya que estimular y
desarrollar la motricidad fina requiere de tiempo para mejorar. De la misma manera,
para llevar a cabo la guia es necesario basarse en varios elementos fundamentales
para el desarrollo de la misma. Por tanto Duran ( 2015, p.26) sefiala que uno de los
elementos para el disefio de una guia para los nifios en la educacién es la
identificacién de un problema, es decir el planteamiento de un objetivo y el tiempo
en el que se ejecutara la guia de actividades para desarrollar la motricidad fina, por
otro lado se debe tomar en cuenta a todas las personas afectadas con este problema

que se refiere a la poblacion objetivo, es decir a las personas que a ser los
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beneficiarios directos de esta guia y finalmente las personas que van a ser los

ejecutores que seran los principiantes aliados en participar.

CRONOGRAMA DE LA GUIA

Tabla 4. Cronograma de la guia

CRONOGRAMA
TECNICAS | TEMAS OBJETIVO DIRIGIDO | RESPONSABLE | FECHA
Técnica - Mis amigas | - Lograr el | Nifilos y | Docente.
del las hojas | dominio de los | nifias.
trozado secas. dedos indices y
- La cascara | pulgar mediante
del huevo. actividades de
- Mi arbolito | trozado con
verde. diversos
materiales  para
mejorar la
motricidad fina.
Técnica - Arrugando | - Ejercitar el | Nifios y | Docente
del mi papel. movimiento  del | nifias
arrugado |- Decorando | tono musculary la
el contorno | pinza digital para
del  cuerpo | el desarrollo de la
humano motricidad fina.
Técnica - Pintando | - Elaborar Nifios y | Docente
dactilo con flores. actividades con la | nifias
pintura. - Pinto con | utilizacién de
moras. materiales
llamativos para
desarrollar la
pinza digital.
Técnica - La miga de | - Manipular masas | Nifios y | Docente
del pan. a través  de | nifias
modelado | - Amasando | actividades
aserrin. ladicas para
desarrollar la
motricidad fina en
los nifios y nifias.
Técnica - Mi collage | - Utilizar Nifios y | Docente
del de semillas | materiales de nifias
collage. secas. diferentes texturas
-Construyen- | para lograr en el
do un collage | pequefio un buen
con algodén. | desarrollo de la
motricidad fina.

Elaborado por: La investigadora
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2.5 Conclusiones del Capitulo II

Esta propuesta pretende encaminar a los pequefios a coordinar movimientos
motrices finos a través de actividades innovadoras y creativas ya que todas
estas destrezas planteadas en este documento ayudan a cada nifio y nifia ir
desarrollando el tono muscular, la prension y la pinza digital para que en

afios posteriores tenga una base esencial para los procesos de escritura.

Por ultimo, esta guia didéctica servira de mucha ayuda para las docentes y
alumnos porque consta de varias actividades que podran trabajar dia a dia
con los estudiantes, siempre buscando el beneficio para ellos, del mismo
modo el desarrollo de la motricidad fina es fundamental dentro de los
primeros afios de escolaridad ya que constituye las bases de los futuros

aprendizajes.

La propuesta esta estructurada de actividades dirigidas al desarrollo de la
motricidad fina, estimulando desde una temprana edad a niflos y nifias, con
guias adecuadas para un aprendizaje divertido y optimo, garantizando asi un
desarrollo l6gico, creativo ya que la motricidad fina sin que se los corrija a

tiempo no podra evolucionar.
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CAPITULO 111

APLICACION Y/O VALIDACION DE LA PROPUESTA

3.1 Evaluacion de expertos. - Luego de haber realizado la validacion de la
propuesta, los expertos determinaron con criterios propios y acordes a lo requerido
en el instrumento presentado para la evaluacién, donde la profesional Eulalia
Filomena Zapata Guanopatin con cédula de identidad 0501613533 , Magister en
Ciencias de la Educacion Mencion Educacion Parvularia con registro senecyt 1010-
06-713923 manifiesta que la propuesta tiene una validacion excelentemente
poniendo a conocimiento que la TEMPORALIDAD de caricter muy bueno en la
que menciona que los pasos realizados por la investigadora son acordes y se ha
ejecutado un procedimiento cientifico y sistematico de indagacion sobre el tema.
En cuanto a la NORMALIDAD DE CONTENIDO da a conocer que la guia
metodoldgica consigue el objetivo, facilita y sirve de estrategia para la comunidad
educativa y puede ser una base orientadora en la labor docente. En tono a la
SELECTIVIDAD corrobora que la propuesta puede considerarse como un aporte
valido y comprensible a partir del conocimiento disponible y del contexto social a
quienes beneficia. Sobre las VENTAJAS COMPETITIVAS que presenta el texto
menciona que existe mucho material respecto a este tema, la informacién es amplia
y variada para que tenga una verdadera ventaja competitiva, debe ser valorada y
apreciada por un grupo mayoritario que dispongan de este material. De forma
similar considera que el AMBITO DEL IMPACTO de la propuesta es de cardcter
local. Por Gltimo, RECOMIENDA que este trabajo de investigacion sea aplicado

en su labor diaria.
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Por otro lado, la profesional Moénica Yolanda Sarasti Guato con cédula de identidad
0502040496, Magister en Ciencias de la Educacion Mencion Educacion Parvularia
con registro senecyt 1045-2016-1671469 exterioriza que la propuesta esta evaluada
excelentemente poniendo a conocimiento que la TEMPORALIDAD se evidencia
un proceso investigativo en el tema planteado ya que la autora del presente trabajo
se ha permitido seguir los pasos y procedimientos de investigacion sistematica para
llegar al objetivo propuesto. En cuanto a la NORMALIDAD DE CONTENIDO
pone de manifiesto que la presente guia didédctica contiene datos importantes y
relevantes que apoyaran significativamente en el quehacer educativo y podran
servir como guia para docentes en el trabajo diario. Por otro lado, la
SELECTIVIDAD se puede considerar como toda investigacion cientifica, siempre
sera un aporte significativo por el simple hecho de ser un referente para mejorar y
en este caso tiene aspectos comprensibles y novedosos que beneficia el proceso de
aprendizaje. De la misma forma en lo que se refiere a las VENTAJAS
COMPETITIVAS, manifiesta que la propuesta tiene variedad de contenido
informativo con respecto al tema en estudio, pero para que sea competitivo debe ser
analizado, apreciado y evaluado por un considerable nimero de personas cuando
dispongan de este documento. De igual manera habla sobre el AMBITO DEL
IMPACTO de la propuesta considerandolo de cardcter local. Por dultimo,
COMENTA facilitar por la dedicaciéon puesta para ejecutar la presente guia
did4ctica y como RECOMENDACION en la vida profesional ponerla en practica

y no dejarla en un simple documento escrito.

Por otro lado, la profesional Maria de los Angeles Pérez Vaca con cédula de
identidad 0502410902, Magister en Ciencias de la Educacién Mencién Educacién
Parvularia con registro senecyt 1045-14-86054479 manifiesta que la propuesta esta
validada aceptablemente poniendo a conocimiento que la TEMPORALIDAD de
la propuesta es muy interesante, pero generaria valor si se incluye nuevos elementos
y técnicas creativas, digitales y virtuales. En torno a lo que tiene que ver con la
NORMALIDAD DE CONTENIDO habla sobre enfocarse en el objetivo y que
esto tenga relacion con las actividades. Por otro lado, la SELECTIVIDAD de la
propuesta si es un aporto valido, pero si necesita generar valor agregado. Desde el

punto de vista del contenido y de la escritura las VENTAJAS COMPETITIVAS
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que presenta el texto con la inclusién de las sugerencias podriamos decir que nos
diferenciariamos con la competencia. Por otra parte, considera que la propuesta en
el dambito de su IMPACTO es de caracter nacional. En tanto a las
RECOMENDACIONES es necesario aplicar este tipo de actividades con nuevas

ideas y elementos que permitan obtener un producto diferenciado en el mercado.

3.2 Evaluacioén de usuarios. - La evaluacion realizada para la validacion de la
propuesta presentada fue aplicada a ciertos usuarios en la cual seleccionaron
criterios para determinar la validez del trabajo de investigacion en donde la
licenciada Fanny Patricia Cardenas Andrade con cédula de identidad 0502801772,
licenciada en Ciencias de la Educacion Mencion Educacion Parvularia con registro
senecyt 000070 COD 002181 manifiesta que el material presentado si constituye
un aporte valido y vigente para las actividades didacticas, de igual manera
manifiesta que la guia es una herramienta valiosa de apoyo para el desarrollo de
destrezas motrices en los nifios y nifias, ademds considera que las actividades

mejoran el desarrollo de la motricidad fina.

Por otra parte, el licenciado Jorge Arturo Molina Grados con cédula de identidad
0502549231, licenciado en Ciencias de la Educaciéon Parvularia con registro
senecyt 1020-12-1184602 menciona que esta guia si es adecuada para el desarrollo
de la motricidad fina en los nifios y nifias, del mismo modo considera que la
creatividad de cada actividad aporta en la estimulacion de la motricidad fina de los
pequefios, de igual manera especula que las actividades demuestran la originalidad
y la investigacién metodoldgica realizada mientras que a veces considera que la
guia brinda aportes en cuanto a aplicaciones, implementacién de las propuestas

metodoldgicas, enfoque y conceptualizacion.

Por otra lado la licenciada Mercedes Teresa Mullo Zarzosa con cédula de identidad
0501136667 Licenciada en Ciencias en Psicopedagogia Infantil con registro
senecyt 1017-03-346124 manifiesta que, las actividades si motivan a los nifios y
nifias a participar en cada una de ellas, también considera el disefio de esta guia

indispensable en los procesos de enseflanza aprendizaje, de la misma manera
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informa que utilizaria las actividades como estrategias didacticas de ensefianza para

desarrollar la motricidad fina de manera permanente.
3.3 Evaluacion de impactos o resultados.

Después de realizar la aplicacion de la propuesta en el Centro de Educacion Inicial
del cantdn Pujili provincia de Cotopaxi se produjo los siguientes resultados:

Al recordar nifios y nifias con problemas de motricidad fina en el anterior afio
lectivo, las actividades que se realizaban en clases y en el entorno familiar se han
convertido en actividades aburridas, poco interesantes por los nifios, nifias, ademas
de ser muy repetitivas. Por lo cual se realizé esta propuesta para motivar a los y las
involucradas en cada actividad propuesta siendo creativas, proactivas, interesantes

y educativas.

Los resultados obtenidos muestran que al implementar esta propuesta en las clases
las actividades se han convertido en acciones motivantes para cada nifio, nifia y por
ende para sus educadores, cada actividad ha desarrollado tanto sus destrezas como
su desarrollo intelectual y motriz sabiendo que a través de estas actividades ha
aumentado el interés y la motivacién al momento de realizarlas, ademés de mejorar

su aprendizaje sobre los diferentes dambitos.

3.4 Resultados de la propuesta

Luego de haber llevado a ejecucion la propuesta se logrd obtener los resultados

deseados resultados que se detallan a continuacion:

Técnica del trozado

e Demuestra flexibilidad en sus manos y dedos al trozar - Luego de haber
observado a los nifios y niflas durante la ejecucion de las actividades
propuestos se concluye que actualmente se ha encontrado modificaciones
en cuanto a la técnica del trozado, dando como resultados que existe un 71%
que han ido mejorando su flexibilidad en sus manos y dedos y un 29% estan

encaminados a mejorar por lo que se considera importante trabajar con estas
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actividades continuamente para mejorar la motricidad fina ya que los
materiales utilizados fueron innovadores y de mucha productividad porque

les llamé mucho la atencién y realizaron la actividad con entusiasmo.

Ejecuta trabajos creativos rellenando figuras. — Luego de haber
observado a los infantes durante la ejecucion de las actividades propuestas
se concluye que actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al
problema que esta siendo resuelto, dando como resultado que existe un 86%
que ejecutan trabajos creativos y un 14% estan encaminados a mejorarlos,
por ende es importante trabajar con diversos materiales que llamen la
atencion de los pequefios ya que de esta manera estaremos contribuyendo a

desarrollar las habilidades motrices de los nifios y nifias.

Técnica del arrugado

Arruga papel utilizando las dos manos. — Luego de haber observado a los
nifios y nifias durante la ejecucion de actividades propuestas se concluye que
actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al problema dando
como resultados que existe un 100% que trabajan con entusiasmo arrugado
el papel con ambas manos, por lo que es importante continuar en el
desarrollo de los ejercicios que contribuiran al desarrollo de los

movimientos de las manos.

Utiliza la pinza digital para arrugar papel.- Luego de haber observado a
los pequefios durante la ejecucion de las actividades propuestos se concluye
que actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al problema,
dando como resultado que el 91% utiliza la pinza digital para arrugar papel
y un 6% estd encaminado a mejorarla, siempre contribuyendo a desarrollar

actividades que ayuden a mejorar su destreza motriz.

Técnica del dactilo pintura.

Demuestra presion de la pinza digital. — Luego de haber observado a los

pequefios durante la ejecucion de las actividades propuestas se concluye que
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actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al problema que
estd siendo resuelto, dando como resultado un 91% que demuestra presion
de la pinza digital y un 6% estd encaminado a mejorarla ya que con la
utilizacion de diferentes materiales para la realizar la técnica de dactilo

pintura se ha incrementado la habilidad de la pinza digital.

Demuestra coordinacion ojo-mano al pintar. — Luego de haber
observado a los infantes durante la ejecucion de las actividades propuestas
se concluye que actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al
problema que estd siendo resuelto dando como resultado que un 83%
demuestra coordinacién ojo-mano al pintar y un 17% esta encaminado a
mejorarla, por lo que hay que insistir en el desarrollo de las mencionadas
acciones que ayudaran al desarrollo de su capacidad de coordinar ojo, mano

y dedos lo que fortalece el desarrollo de la motricidad fina en los infantes.

Técnica del modelado.

Moldea la masa con ambas manos. — Luego de haber observado a los nifios
y nifias durante la ejecucion de las actividades propuestas se concluye que
actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al problema que
estd siendo resuelto, dando como resultado que un 86% no tiene dificultad
en moldear la masa con ambas manos y un 14% esta encaminado a mejorarla
por lo que le permite dar flexibilidad a las manos y dedos, aspecto que fue

importante y fundamental en el desarrollo de la motricidad fina.

Confecciona figuras con la masa. — Luego de haber observado a los
infantes durante la ejecucion de las actividades propuestas se concluye que
actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al problema que
estd siendo resuelto dando como resultado un 77% confecciona figuras con
la masa y un 23% esta encaminado a mejorarla por lo que es importante
insistir en la mejora de las mencionadas acciones que contribuird al
desarrollo la motricidad fina de los pequefios en aspecto basico para

fortalecer los diferentes procesos de la vida.
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Técnica del collage.

e Utiliza la pinza digital para coger semillas secas.- Luego de haber
observado a los pequefios durante la ejecucion de las actividades propuestas
se concluye que actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al
problema que estd siendo resuelto dando como resultado que un 89%
desarrolla la pinza digital a través de la utilizacion de semillas secas y un
11% esta encaminado a mejorarla todas las actividades mencionadas ayudan

a mejorar su destreza motriz y visual ampliando el desarrollo motriz fino.

e Decora el dibujo con semillas secas. — Luego de haber observado a los
nifios y nifias durante la ejecucion de las actividades propuestas se concluye
que actualmente se ha encontrado modificaciones en cuanto al problema que
esta siendo resuelto dando como resultado un 86% realiza la actividad
correctamente y un 14% estd encaminado a mejorarla, para lo cual es
importante trabajar con diversos materiales que motiven a los pequefios a
fortalecer sus capacidades motrices como base fundamental para el

desarrollo de la motricidad fina.
Cuadro comparativo de la ficha de observacion.

Tabla 5. Cuadro comparativo

Nifios antes de la aplicacion de la
propuesta

Niiios después de la aplicacion de la
propuesta.

El 29% de los nifios demuestran
flexibilidad en sus manos y dedos a
trozar.

El 71% de los nifios demuestran
flexibilidad en sus manos y dedos a
trozar.

El 83% de los nifios tiene dificultad al
arrugar papel con las dos manos.

El 100% de los nifios no tiene dificultad
en arrugar papel con las dos manos.

El 57% de los nifios tienen dificultad en
utilizar la pinza digital para arrugar
papel.

El1 91% de los nifios no tienen dificultad
de utilizar la pinza digital para arrugar
papel.

El 56% de nifios tienen dificultad en
moldear la masa con ambas manos.

El 86% de nifios logran moldear la
masa con ambas manos.

Elabora por: La investigadora.
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3.5 Conclusiones del III capitulo.

Se concluye que la existencia de una solucién al problema que se investiga
sobre el desarrollo de la motricidad fina es que los talleres propuestos son
correctos y de facil aplicacion para encaminar a los pequefios a un correcto

desarrollo motriz fino.

En cuanto al impacto de la propuesta que se expone, se ha identificado que
existe una vinculacion directa con el proceso educativo y los padres de
familia dandoles la oportunidad de ser ellos los precursores de desarrollar la
motricidad fina en sus pequefios desde el momento que nacen hasta cuando

ingresen a un centro educativo.

Con la aplicacion de las actividades propuestas se pudo evidenciar que hubo
un cambio en los infantes y también se pudo afirmar la colaboracion
absoluta al momento de realizar la actividad que se les encomend6 a cada

una de los nifios y nifias que integran el area de educacion inicial.

Conclusiones generales

Luego de haber realizado la investigacién sobre la motricidad fina se
evidencio que existe problemas de desarrollo motriz fino solo por el simple
hecho que existen familias que no dejan a sus hijos desarrollarse de manera
facil desde el momento que nacen ya que le privan de actividades que
benefician su desarrollo psicomotriz.

La realizacién de la guia requirié de informacion concreta debido a que se
pretende incentivar a los pequefios a un buen desarrollo de la motricidad
fina, para que en afios posteriores no tengan problemas en la escritura.

Se corrobora que se dio una solucién a los problemas de motricidad fina que
se presentaban en los infantes, ademas se desarrollé la colaboracién por

parte de los pequefios para un buen aprendizaje.
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Recomendaciones

La investigacion realizada ha brindado la oportunidad de descubrir distintas
formas y actividades que han permitido mejorar el desarrollo de la
motricidad fina, es por ello que se recomienda la aplicacion constante de

talleres que fortalezcan el desarrollo motor fino en los nifios y nifias.

A las instituciones educativas y a los docentes tomar conciencia sobre la
importancia y la necesidad de la implementacion de esta guia de actividades,
como recurso metodoldgico para estimular diferentes areas psicomotrices,
para generar resultados positivos que aporte a futuro diversos beneficios

fomentando un interés por su desarrollo.

La informacion plasmada en la guia debe de ser duplicada para poder llegar
al conocimiento de las diversas actividades que se puede realizar en

beneficio de los nifios y nifias dentro de la institucién educativa.
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ANEXOS

1. Estudio del diagnéstico del desarrollo de la motricidad fina en el proceso de

aprendizaje en los nifios y niiias de educacion inicial 1.

La presente investigacion hizo uso de tres instrumentos para determinar el nivel de
desarrollo de la motricidad fina en el cual se encuentran los nifios de educacion
inicial, por una parte, se aplicé la entrevista con 8 preguntas a las docentes de Inicial
[y encuestas con 10 preguntas a 7 docentes de educacion inicial del cantén Pujili y
una ficha de observacion a los 35 nifios de Inicial I del Centro de Educacion Inicial

“Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo.

La investigacion aporté los siguientes resultados:

Con la entrevista aplicada a la licenciada Antonieta Espinosa docente de la Primera

Etapa “A” se pudo obtener la siguiente informacion.

1. (A qué edad cree que se desarrolla la motricidad fina en los niiios y nifias?
R: De cuatro a cinco afios.

A: De acuerdo a la respuesta dada por la docente los nifios y nifias de estas edades
desarrollan su motricidad fina ya que es la edad en la que ingresan a un Centro
Educativo en donde la docente ensefia actividades, juegos que ayuda al infante a un

buen desarrollo motriz.

2. ;Por qué es importante aplicar las técnicas grafo plasticas en el proceso de
aprendizaje de los nifios y niiias?

R: Es importante aplicar las técnicas grafo plasticas porque permite en los
estudiantes fijar la atencion, desarrollar su creatividad y mejorar la motricidad fina
en los nifios.

A: Segun lo manifestado por la docente trabajar con las técnicas grafo plasticas son
importantes dentro del &mbito educativo de los nifios ya que brinda beneficios que

ayudan a los infantes en su area motriz, fija la atencion y desarrolla la creatividad.
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3. (Qué haria usted en caso de tener un nifio que no desarrolla la motricidad
fina?

R: Buscar nuevas alternativas para que el nifio pueda desarrollar sus aprendizajes.
A: De acuerdo a lo mencionado por la docente es importante estar siempre
pendiente del aprendizaje de los nifios y nifias, porque en algunos casos hay
estudiantes que no desarrollan su motricidad fina y como autoridad se debe tratar

de buscar alternativas para que el infante desarrolle su area motriz.

4. ; Como estimula la motricidad fina en los niiios y niiias?

R: Aplicando el entorchado y arrugado en base a la aplicacion en los dibujos.

A: Segin lo manifestado por la docente aplicar estas técnicas ayuda a estimular la
motricidad fina en los nifios y nifias, también es importante siempre trabajar con
actividades variadas para que los alumnos no se aburran y puedan trabajar sin

inconvenientes.

5. (Considera usted que el desarrollo de la pinza digital es importante en el
desarrollo motriz fino de los nifios y niiias, por qué?

R: Si es importante el desarrollo de la pinza digital ya que el nifio posee mayor
seguridad en la escritura.

A: De acuerdo a lo manifestado por la docente el desarrollo de la pinza digital es
importante en el desarrollo de la motricidad fina ya que ayuda poco a poco a los

nifios y nifias a poseer mayor seguridad en la escritura.

6. ;Los niilos y nifias como responden ante los juegos que requieren de
mayores habilidades de motricidad fina (le gustan, los solicita, los rechaza, se
cansa rapido, se frustra, etc.)?

R: Los nifios y nifias responden con mucho agrado, pero por la edad se cansan
rapido.

A: Seglin lo manifestado por la docente al trabajar con actividades que requieren
de habilidades de motricidad fina los nifios y nifias responden con mucho agrado,

pero para que los pequefios no se cansen es importante trabajar un tiempo
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determinado y no todo el dia con los mismo y los mismo para que el aprendizaje

sea muy satisfactorio.

7. ¢ Cuales son las técnicas de expresion plastica que usted utiliza con mayor
frecuencia en clase, para desarrollar la motricidad fina?

R: Entorchado, arrugado, modelado, estarcido y punzado.

8. (Para desarrollar la motricidad fina usted que materiales utiliza dentro del
aula?

R: Agujas, cotonetes, papel crepe, papel ceda, etc.

A: De acuerdo a lo manifestado a la docente siempre se debe trabajar con materiales
que les llame la atencion a los pequefios y que sea faciles de utilizar para desarrollar

la motricidad fina.

Interpretacion de resultados de la entrevista realizada. De acuerdo a la
entrevista aplicada puedo decir que la docente manifiesta que el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias se da a los cuatro y cinco afios ya que es la edad
en la cual los infantes ingresan a la escuela es aqui en donde la maestra considera
importante trabajar aplicando las técnicas grafo plasticas la cual permite en los
estudiantes fijar la atencion, desarrollar su creatividad y mejorar la motricidad fina,
ademads busca alternativas para que el alumno pueda desarrollar sus aprendizajes
aplicando actividades como el entorchado, arrugado entre otros, y utilizando
materiales que les llame mucha la atencidn, también es importante trabajar en el
desarrollo de la pinza digital porque permite que el nifio y la nifia posea mayor

seguridad en la escritura a lo largo de su vida.

Con la entrevista aplicada a la licenciada Elizabeth Toaquiza docente de la Primera

Etapa “B” se pudo obtener la siguiente informacion.

1. ;A qué edad cree que se desarrolla la motricidad fina en los nifios y nifias?
R: Desde que nacen.

A: Seguin lo expuesto por la docente el desarrollo de la motricidad fina en los nifios
y niflas se da desde que nacen ya que tratan de agarran algiin objeto que se les

proporciona.
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2. (Por qué es importante aplicar las técnicas grafo plasticas en el proceso de
aprendizaje de los nifios y nifias?

R: Las técnicas grafo plasticas son muy importantes para el desarrollo de la
motricidad fina, permite también la creatividad al fusionar diferentes técnicas.

A: De acuerdo a lo manifestado por la docente trabajar con las técnicas grafo
plasticas es muy satisfactorio para loa pequefios ya que desarrollan su motricidad

fina y ayuda a que sean creativos.

3. {Qué haria usted en caso de tener un nifio que no desarrolla la motricidad
fina?

R: Emplearia otros métodos como el arenero, rincon de agua puesto que son muy
atractivos para los nifios y nifias.

A: Seglin los mencionado por la docente es importante emplear otros métodos que
sea atractivos para los nifios y nifias para que puedan ir desarrollando su motricidad

fina.

4. ;Como estimula la motricidad fina en los niiios y niiias?

R: La motricidad fina se la desarrolla de diferentes maneras, pero en todas se
involucra el juego.

A: De acuerdo a lo mencionado por la docente el juego es primordial en el
desarrollo de la motricidad fina ya que el juego llama la atencién, desarrolla la

imaginacién y ayuda a ser creativo.

5. (Considera usted que el desarrollo de la pinza digital es importante en el
desarrollo motriz fino de los niiios y nifias, por qué?

R: Considero que es muy importante ya que esto permitird en lo posterior tener una
buena caligrafia.

A: Segin lo mencionado por la docente el desarrollo de la pinza digital es
importante para el infante ya que ayuda poco a poco ir teniendo mayor fuerza en

los dedos para que en un futuro puedan tener una buena caligrafia.
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6. ;Los nifios y nifias como responden ante los juegos que requieren de
mayores habilidades de motricidad fina (le gustan, los solicita, los rechaza, se
cansa rapido, se frustra, etc.)?

R: Les gusta ya que las técnicas no se repiten hasta cansarlos sino més bien para
que se diviertan.

A: Segun lo manifestado por la docente los juegos que desarrollan la motricidad
fina a los nifios les gusta mucho siempre y cuando no se repita hasta cansarlos sino

mads bien para que se distraigan y logren un buen desarrollo motriz.

7. (Cudles son las técnicas de expresion plastica que usted utiliza con mayor
frecuencia en clase, para desarrollar la motricidad fina?

R: Diéctilo pintura, arenero, rincén del agua, trozado, rasgado, ensartado,
dependiendo del rincén al que acudamos cada dia.

A: De acuerdo a lo mencionado por la docente estas técnicas ayudan a que los nifios

y nifias puedan ir desarrollando su motricidad fina.

8. (Para desarrollar la motricidad fina usted que materiales utiliza dentro del
aula?

R: Pintura, arena, esponjas, agua, papel y goma.

A: Segin lo mencionado por la docente todos los materiales que se utiliza en el
salon de clase son muy beneficiosos para trabajar con los alumnos porque ayuda a

desarrollar la motricidad fina en los pequefios.

Interpretacion de resultados de la entrevista realizada.

De la entrevista aplicada a la docente puedo decir que la licenciada manifiesta que
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias se da desde que nacen ya que
tratan de agarran algiin objeto que se les proporciona la mama o solo con tocar a las
personas que estan a su alrededor, asi poco a poco se va desarrollando la motricidad
en los infantes hasta que ingresan a una Unidad Educativa es aqui en donde la
maestra utiliza las técnicas grafo plésticas para lograr un buen dominio de la mano
y dedos en los alumnos, ademds muestra que si un estudiante no logra desarrollar

la motricidad fina emplearia diversos métodos que sean muy atractivos para ellos
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como el arenero ya que es un rincén que les gusta mucho a los alumnos, también
considera importante trabajar con actividades que desarrolle la pinza digital para

que en lo posterior tengan una buena caligrafia.

Con las encuestas aplicadas a las docentes de educacion inicial del Cantén Pujili

se pudo obtener los siguientes resultados:

ENCUESTAS DIRIGIDAS A DOCENTES

1. (Con el trabajo diario que realiza en el aula considera usted que ayuda al

desarrollo de habilidades para mejorar la motricidad fina?

Tabla 6. Desarrollo de habilidades.
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 4 57%
Casi Siempre 3 43%
A Veces 0 0
Nunca 0 0
TOTAL 7 100%
Elaborado por: Nancy Caisa.
i
|
i ® Siempre

W Casi Siempre
1A Veces

Nunca

Grdfico 1. Desarrollo de habilidades.
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacién inicial del Cantdn Pujili.
Elaborado por: Nancy Caisa
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Analisis y Discusion
Con respecto a la pregunta uno, el 57% de los docentes consideran que con el

trabajo diario que realizan en el aula ayudan a desarrollar la motricidad fina en los

nifios/as y un 43% no siempre considera necesario.

De lo analizado puedo decir que los docentes consideran importante trabajar a diario
para ayudar a los nifios y nifias a tener un buen desarrollo de sus habilidades y asi

mejorar | motricidad fina.

2. (Considera usted que, al trabajar en el aula con plastilina, masa esta
aportando usted grandes beneficios al desarrollo de la motricidad fina y

mejorar la habilidad manual?

Tabla 7. Beneficios de trabajar con plastilina y masa.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 2 29%
Casi Siempre 5 1%
A Veces 0 0
Nunca 0 0
TOTAL 7 100%
Elaborado por: Nancy Caisa
; m Siempre

m Casi Siempre
1A Veces

Nunca

Grdfico 2. Beneficios de trabajar con plastilina y masa.
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Cantén Pujili,
Elaborado por: Nancy Caisa
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Analisis y Discusion
Con respecto a la pregunta dos, el 29% de los docentes consideran siempre que
trabajar con plastilina y masa ayuda a mejorar la habilidad manual y un 71% no casi

consideran importante trabajar con esos materiales.

Indiscutiblemente puedo manifestar que algunos docentes consideran importante
trabajar con plastilina y masa ya que aporta grandes beneficios al desarrollo de la

motricidad fina y permite mejorar la habilidad manual.
3. ;(La técnica del dactilo pintura es una estrategia metodologica que ayuda a
desarrollar la motricidad fina en los nifios y nifias?

Tabla 8. Técnica del dactilo pintura desarrolla la motricidad fina.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 1 14%

Casi Siempre 6 86%

A Veces 0 0

Nunca 0 0

TOTAL 7 100%

Elaborado por: Nancy Caisa

i ;

W Siempre

W Casi Siempre
1A Veces

Nunca i

Grdfico 3. Técnica del dactilo pintura desarrolla la motricidad fina

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Canton Pujili.
Elaborado por: Nancy Caisa
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Analisis y Discusion
Con respecto a la pregunta tres, el 14% de los docentes consideran que la técnica
déctilo pintura desarrolla la motricidad fina y un 86% casi siempre consideran

necesario trabajar con esta técnica.

Pocas docentes consideran necesario trabajar con esta técnica ya que es una
estrategia metodologica que ayuda a desarrollar la motricidad fina en los nifios y

nifias.

4. (Usted realiza ejercicios para estimular la motricidad fina en los nifios y

nifias con qué frecuencia?

Tabla 9. Ejercicios para estimular la motricidad fina.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Todos los dias 2 29%
Tres dias 5 71%
Un dia 0 0
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Nancy Caisa.

m Todos los dias
w Tres dias

1 Un dia

Grifico 4. Ejercicios para estimular la motricidad fina.
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Cantén Pujili.
Elaborado por: Nancy Caisa.
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Analisis y Discusion
Con respecto a la pregunta cuatro, el 29% de los docentes realizan ejercicios todos

los dias para estimular la motricidad fina y un 71% no considera necesario realizar

ejercicios todos los dias.

Existe un porcentaje menor que manifiesta lo importante que es realizar ejercicios

todos los dias para estimular la motricidad fina en los nifios y nifias.

5. ¢Utiliza la técnica del punzado para potenciar el desarrollo de la pinza
digital?

Tabla 10. Técnica del punzado
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 0 0%
Casi Siempre 1 14%
A Veces 6 86%
Nunca 0 0
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Nancy Caisa.

m Siempre
w Casi Siempre
11 A Veces

“Nunca

Grdfico 5. Técnica del punzado.

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Cantén Pujili
Elaborado por: Nancy Caisa
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Anadlisis y Discusion
Con respecto a la pregunta cinco, el 14% de los docentes utilizan la técnica del
punzado para desarrollar la pinza digital con los nifios y nifias y un 86% a veces

aplican esta técnica.

Es notorio que algunos docentes consideran importante utilizar la técnica del

punzado para desarrollar la pinza digital en los nifios y nifias.

6. ;Trabaja con los nifios y nifias diversos tipos de técnicas basicas como él

(trozado, cortado, modelado)?

Tabla 11. Técnicas bdsicas.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 0 0%
Casi Siempre 7 100%
A Veces 0 0%
Nunca 0 0
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Nancy Caisa.

m Siempre
m Casi Siempre
1A Veces

Nunca

Grdfico 6. Técnicas bdsicas.
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Cantén Pujili.
Elaborado por: Nancy Caisa.
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Analisis y Discusion
Con respecto a la pregunta seis, el 100% de los docentes considera casi siempre

trabajar con los nifios y nifias técnicas basicas.

Este resultado me da a entender que todos los docentes consideran que casi siempre

es importante trabajar con los nifios y nifias con técnicas bésicas como trozadas,

cortadas y modeladas.

7. (Usted trabaja con actividades que ayudan a los nifios y nifias a una buena

coordinacion oculo- manual?

Tabla 12. Coordinacion éculo- manual.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 1 14%
Casi Siempre 6 86%
A Veces 0 0%
Nunca 0 0
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Nancy Caisa

m Siempre
W Casi Siempre
1 A Veces

Nunca

Grdfico 7. Coordinacion éculo- manual.

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Cantén Pujili.
Elaborado por: Nancy Caisa.
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Analisis y Discusién
Con respecto a la pregunta siete, el 14% de los docentes trabaja con actividades
para una buena coordinacién 6culo- manual y un 86% casi siempre trabaja con

actividades de coordinacion.

Existe un porcentaje menor de docentes que trabajan con actividades que ayudan a

los nifios y nifias a una buena coordinacién éculo-manual.

8. ¢(Sus niiios y nifias pintan con facilidad?

Tabla 13. Pintan con facilidad.
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 0 0%
Casi Siempre 6 86%
A Veces 1 14%
Nunca 0 0
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Nancy Caisa.

® Siempre
W Casi Siempre
1 A Veces

Nunca

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Cantén Pujili.
Elaborado por: Nancy Caisa
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Analisis y Discusién
Con respecto a la pregunta ocho, el 86% de los docentes considera que los nifios y

nifias casi siempre pintan con facilidad y un 14% a veces.

De acuerdo a lo analizado la mayoria de los alumnos no pintan con facilidad ya que
puede ser por cansancio o porque no les gusta pintar con materiales que el docente

les proporciona.

9. (Los materiales que manejan los niiios y nifias son utilizados de manera

adecuada?

Tabla 14. Materiales que manejan los nifios/as

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 0 0%
Casi Siempre 5 1%
A Veces 2 29%
Nunca 0 0
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Nancy Caisa.

H Siempre
m Casi Siempre
I A Veces <

Nunca

Grdfico 9. Materiales que manejan los nifios/as.
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Cantén Pujili.
Elaborado por: Nancy Caisa.
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Analisis y Discusion

Con respecto a la pregunta nueve, el 71% de los docentes consideran que sus
alumnos casi siempre manejan los materiales de forma adecuada y un 29% a veces.
Indudablemente los materiales que manejan los nifios y nifias casi siempre son

utilizados de una manera adecuada.

10. ;Considera usted que los nifios y nifias pueden aprender a mejorar la

habilidad de sus manos debido a las actividades lidicas que realizan a diario?

Tabla 15. Actividades hidicas
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE

Siempre 5 1%
Casi Siempre * 2 29%
A Veces 0 0%
Nunca 0 0
TOTAL 7 100%

Elaborado por: Nancy Caisa.

!
m Siempre l
|

m Casi
Siempre
MAVeces |

Grdfico 10. Actividades lidicas.
Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de educacion inicial del Canton Pujili
Elaborado por: Nancy Caisa.
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Analisis y Discusion
Con respecto a la pregunta diez, el 71% de los docentes consideran que sus alumnos
mejoran la habilidad de sus manos debido a las actividades que realizan a diario y

un 29% casi siempre.

Finalmente se puede evidenciar que los docentes consideran importante que los
nifios y nifias aprendan a mejorar la habilidad de sus manos debido a las actividades

ladicas que realizan a diario.

FICHA DE OBSERVACION

La aplicacion de la ficha de observacion a los y las nifias del Centro de Educacién

Inicial “Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo.

Tabla 16. Ficha de observacion del nifio.

Indicadores Iniciada En Adquirida  Total
proceso
N % N % N % N %
Demuestra flexibilidad en sus 10 29% 25 71% 0 % 35 100
manos y dedos al trozar. %
Ejecuta trabajos creativos 15 43% 20 57% O % 35 100
rellenando figuras. %
Arruga papel utilizando las dos 0 % 29 83% 6 17% 35 100
manos. %
Utiliza la pinza digital para 20 57% 15 43% 0 % 35 100
arrugar papel. %
Demuestra presion de la pinza 18 51% 17 49% 0 % 35 100
digital. %
Demuestra  coordinaciéon ojo- 16 46% 19 54% 0 % 35 100
mano al pintar. %
Moldea la masa conambas manos. 5 14% 30 86% 0 % 35 100
%
Confecciona figuras con lamasa. 9 23% 26 74% 0 % 35 100
%
Utiliza la pinza digital para coger 3 9% 25 71% 7 20% 35 100
cosas pequeiias. . %

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/as de la 1ra etapa.
Elaborado por: Nancy Caisa
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Analisis y discusion.
1. Demuestra flexibilidad en sus manos y dedos al trozar.

Con relacidn a lo observado el 25% de los nifios y nifias demuestra flexibilidad en
sus manos y dedos al trozar y un 10% estdn encaminados a mejorarlo. Se puede
determinar que la mayoria de niflos no estan tan mal en el desarrollo de la
motricidad fina, pero si es conveniente buscar mas actividades que ayuden a trabajar

Sus manos.
2. Ejecuta trabajos creativos rellenando figuras.

Con relacion a lo observado el 43% no ejecuta correctamente los trabajos creativos
y un 57% estan encaminados a mejorarlo. Es importante trabajar con diversos
materiales que llamen la atencién de los nifios y nifias ya que de esta manera

estaremos contribuyendo a desarrollar las habilidades motrices de los nifios y nifias.
3. Arruga papel utilizando las dos manos.

El 17% de los nifios y nifias arrugan el papel con ambas manos y un 83% tiene
dificultad en realizar la actividad, siendo importante esta actividad es primordial

trabajar dia a dia con materiales innovadores.
4. Utiliza la pinza digital para arrugar papel.

El 57 % de los nifios y nifias estdn en proceso ya que utilizan la pinza digital para
arrugar papel y un 43% no logra utilizarla bien. Considerando lo expuesto la
mayoria de los alumnos logran utilizar sus dedos para arrugar materiales, pero como
docentes debemos buscar estrategias para que todos los infantes tengan un buen

desarrollo motriz fino.
5. Demuestra presion de la pinza digital.

De acuerdo a lo observado el 51% de los nifios estan en inicio de la presion digital
y el 49% esta encaminado a mejorarlo. Considerando que todas las actividades que

se realiza con los pequeiios ayudan a tener una buena precision de la pinza digital.
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6. Coordina ojo-mano al momento de trozar.

El 97% de los nifios y nifias coordinan ojo-mano para trozar papel mientras que el
3% tiene problema en coordinar. Para que todos los alumnos logren una buena
coordinacion es conveniente trabajar muchos mas con los infantes que tienen

dificultad en coordinacion realizando actividades que les llame la atencion.
7. Moldea la masa con ambas manos

El 86% de los nifios no tienen dificultad en modelar la masa ya que es un material
que a muchos de los alumnos les gusta, mientras que un 14% de nifios les falta

manipular con facilidad, esta actividad ayuda a un buen desarrollo motriz fino.
8. Confecciona figuras con la masa.

El 23% de los nifios y nifias no logran realizar figuras con la masa y un 74% estan
encaminados a mejorarlo. Para que todos los alumnos no tengan problemas en
confeccionar figuras es importante incentivar a los nifios con materiales faciles de

usar para que poco a poco puedan ir teniendo fuerza en sus manos.
9. Utiliza la pinza digital para coger cosas pequeiias.

Seglin lo observado el 9% de los nifios estan iniciando y el 71% estan en proceso
mientras que el 20% de los pequefios estdn encaminados a mejorarlo. Siempre
teniendo en cuenta que el desarrollo de la pinza digital es importante para la
escritura por lo que considero que todas las cosas que los infantes realizan ayudan

a desarrollar su motricidad fina.
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RESULTADOS DE LA LISTA DE COTEJO
Tabla 17. Resultados de la lista de cotejo.

Iniciada En proceso Adquirida
Indicadores

e Demuestra flexibilidad 0% 29% 1%
en sus manos y dedos al
tfrozar.

e Ejecuta trabajos 0% 14% 86%
creativos rellenando
figuras

e Arruga papel utilizando 0% 0% 100%
las dos manos.

o Utiliza la pinza digital 0% 6% 91%
para arrugar papel.

e Demuestra presion de 0% 6% 91%
la pinza digital.

e Demuestra 0% 17% 83%
coordinacion ojo-mano
al pintar.

e Moldea la masa con 0% 14% 86%
ambas manos.

e Confecciona figuras 0% 23% 77%
con la masa.

e Utiliza la pinza digital 0% 11% 89%
para coger cosas
pequefias.

e Decora el dibujo con 0% 14% 86%

semillas secas.

Fuente: Ficha de observacion aplicada a los nifios/as de la Inicial
Elaborado por: Nancy Caisa

RESULTADOS DE LA LISTA DE COTEJO

1. Demuestra flexibilidad en sus manos y dedos al trozar. - Luego de a ver
observado a los nifios y nifias se concluye que existe un 71% que demuestra
flexibilidad en sus manos y dedos al trozar y un 29% estdn encaminados a

mejorarlo.

2. Ejecuta trabajos creativos rellenando figuras.- Luego de a ver observado a los
nifios y nifias se concluye que existe un 86% de nifios-as que ejecuta trabajos

creativos rellenando figuras y un 14% estd encaminado a mejorarlo.
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10.

Arruga papel utilizando las dos manos. - Luego de a ver observado a los nifios
y nifias se concluye que existe un 100% que arruga papel con mucho

entusiasmo utilizando las dos manos.

Utiliza la pinza digital para arrugar papel. - Luego de a ver observado a los
nifios y nifias se concluye que existe un 91% que utilizan la pinza digital para

arrugar papel y un 6% esta encaminado a mejorarlo de menjor manera.

Demuestra presion de la pinza digital.- Luego de a ver observado a los nifios y
nifias se concluye que existe un 83% de nifios-as demuestran presion de la pinza

digital y un 17% esta encaminado a mejorarlo de menjor manera.

Demuestra coordinacién ojo-mano al pintar.- Luego de a ver observado a los
nifios y nifias se concluye que existe un 83% demuestran coordinacién ojo-

mano al pintar y un 17% estd encaminado a mejorarlo.

Moldea la masa con ambas manos.- Luego de a ver observado a los nifios y
nifias se concluye que existe un 86% que les gusta moldear la masa con ambas

manos y un 14% estd encaminado a mejoratlo.

Confecciona figuras con la masa.- Luego de a ver observado a los nifios y nifias
se concluye que existe un 77% de nifios-as que confeccionan figuras con la

masa y un 23% estd encaminado a mejorarlo de mejor manera.

Utiliza la pinza digital para coger semillas secas.- Luego de a ver observado a
los nifios y nifias se concluye que existe un 89% de nifios-as que utilizan la
pinza digital para coger semillas secas y un 11% estd encaminado a mejorarlo

de mejor manera.
Decora el dibujo con semillas secas.- Luego de a ver observado a los nifios y

nifias se concluye que existe un 96% de nifios-as que decoran el dibujo con

semillas secas y un 14% esta encaminado a mejorarlo.
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reflexiones, ideas y/o informacion presentada
en la publicacion.
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4. Por favor emita un comentario:

TEMPORALIDAD: ;La propuesta es resultado de un proceso maduro de

investigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura metodologica
(problema, metodologia y aplicacion)?

of ,ww)) m@alm 01, fa, ﬁuj@m A)on Aawld)m yw "au

NORMALIDAD DE CONTENIDO (EI contenido de la propuesta se estructura

y se escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad
educativa, e investigadores en el tema?

JZ szp ........ . g diwe. Ju&d@

SELI%%:'T IVIDAD: (,La propuesta se puede considerar un aporte valido y

significativo al conocimiento del &rea en cuest10n‘7
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anoczlmw@?ﬁ? Am,wu.@@ﬁ MAMWHO&%MM& /@m%a&

(Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas competitivas
presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?
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1«100&1 w7L LUrA2. o
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¢, Cual considera que es el &mbito de su impacto? (Seleccione con una X)
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|Local l X |Regional ‘ |Nacional ] |Internacional ‘ |

6. Comentarios y recomendaciones generales para el autor:
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1.

2.

FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

Datos de la propuesta de Investigacion:

Autora: Lic. Nancy Jeaneth Caisa Zurita.
Titulo: Guia didactica “Jugando con mis manitos creadoras” para desarrollar la
motricidad fina de los nifios y nifias de Inicial I del Centro de Educacion Inicial

“Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo del cantén Pujili.

Identificacion del evaluador:

Nombres y Apellidos del evaluador:
: ﬂ.@%@"a. e los, /ln eles.. foke Uaequ . e

Nimero de cédula o identidad:
. OSOZ‘/LOC[O .72« ........................................................................

Titulo de cuarto Nivel o posgrado:

HaGister em Gondos ol loe Edocogiols —mendoln Ed. [Rrvularia

................................................................................................
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................................................................................................

................................................................................................

Teléfonos:

098 /S0¥S50C — O@?s520896% .

Correo electronico:

[arogng sdes. 8 E il o,

.............................................................
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3. Evaluacion:

Marque con una X la opcion seleccionada.

CRITERIO EXCELENTE | ACEPTABLE | DEFICIENTE

a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el 4rea de
conocimiento en la cual se aplica.

b) El material es resultado de un proceso
de investigacion, su contenido es producto de
un desarrollo conceptual completo y critico con
otras investigaciones afines.

¢) El  material estd  debidamente
argumentado, es decir, el planteamiento del
problema, metodologia y resultados en relacion
con las practicas de la disciplina a la que
pertenece.

d) La creatividad y originalidad de los
aportes y reflexiones del autor le confieren un
valor agregado al material.

f) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, ortografia, etc.).

g) Los gréaficos que acompafia los textos
son relevante, concreto y afiade valor en todos
los talleres.

h) El texto presenta una introduccion clara
y precisa sobre los objetivos que se abordan en
el documento.

i) La extension del texto es adecuada en
funciéon de la complejidad del tema, los
objetivos.

) JEl texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones,  propuestas  metodoldgicas,
enfoque, y conceptualizacion?

k) Califique la solidez y actualidad de las
reflexiones, ideas y/o informacion presentada
en la publicacion.

X
X
X
X
™
X
X
X
X
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4. Por favor emita un comentario:

TEMPORALIDAD: ;La propuesta es resultado de un proceso maduro de

investigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura metodoldgica
(problema, metodologia y aplicacion)?

.I:.CI. . Fl.j.L.QPH esla..en. gj ; .l’f\c\‘} cw;cmfc:. . ﬂua _— 3u’“6ﬂ7«v’ @.. .V.C}.[.QK. IS I
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...................................................................................................

NORMALIDAD DE CONTENIDO /EI contenido de la propuesta se estructura

y se escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad
educativa, e investigadores en el tema?

.............................................

.............................................................

SELECTIVIDAD: ;La propuesta se puede considerar un aporte valido y
significativo al conocimiento del area en cuestion?.

J o £ls 0 <
.s.L.C:J.D..u\f\....CLQ).Q.GL.Q'—.....HQQCXQ...@MQ...&‘ ncerita

---------

¢Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas competitivas
presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?

Con. Lo indusidn. 4o (05 sugoamdes podrdames.. dechn......
f« P 5 s ) f s
Jue. nas.. ditevendeniomes.. @y la.. compelende. .

S. Impacto:

(Cudl considera que es el &mbito de su impacto? (Seleccione con una X)

|L0cal | lRegional [ |Naci0nal ] X IInternacional | J

6. Comentarios y recomendaciones generales para el autor:
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FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la propuesta de Investigacion:

Autora: Lic. Nancy Jeaneth Caisa Zurita.
Titulo: Guia didactica “Jugando con mis manitos creadoras” para desarrollar la
motricidad fina de los nifios y nifias de Inicial I del Centro de Educacion Inicial

“Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo del canton Pujili.

2. Identificacion del evaluador:

Nombres y Apellidos del evaluador:
Moxien... Xeondn. Dases &fzu &\ .........................................

Numero de cédula o identidad:

|
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Farvu
Numero de Registro Senescyt:
WNLHHOT FJ«..«.\..}..!...L..J ...... Fecha...22.008].204b....

Institucion en la que se encuentra actualmente laborando:
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Cargo que desempeiia en dicha Institucion:
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

3. Evaluacion:

Marque con una X la opcion seleccionada.

CRITERIO

EXCELENTE

ACEPTABLE

DEFICIENTE

a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el area de
conocimiento en la cual se aplica.

X

b) El material es resultado de un proceso
de investigacion, su contenido es producto de
un desarrollo conceptual completo y critico con
otras investigaciones afines.

c) El  material estd  debidamente
argumentado, es decir, el planteamiento del
problema, metodologia y resultados en relacion
con las practicas de la disciplina a la que
pertenece.

d) La creatividad y originalidad de los
aportes y reflexiones del autor le confieren un
valor agregado al material.

e) Es adecuado el titulo de la guia.

f) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, ortografia, etc.).

g) Los graficos que acompaifia los textos
son relevante, concreto y afiade valor en todos
los talleres.

h) El texto presenta una introduccion clara
y precisa sobre los objetivos que se abordan en
el documento.

i) La extension del texto es adecuada en
funcion de la complejidad del tema, los
objetivos.

i) (El texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones,  propuestas  metodoldgicas,
enfoque, y conceptualizacion?

k) Califique la solidez y actualidad de las
reflexiones, ideas y/o informacion presentada
en la publicacion.
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4. Por favor emita un comentario:

TEMPORALIDAD:

(La propuesta es resultado de un proceso maduro de
investigacion,

lo cual significa, que evidencia una estructura metodoldgica
(problema, metodologia y aplicacion)?

o>

L. AIVAD LIOEMDL . AT :m,c:,a .).J.‘.'..‘f..‘.‘.J.,J\\.\,\l)‘.\.’f.w.‘...l.bv\ﬂi“m \Qw\u {’x‘
mé?.ﬁ.\@..m‘ AT & ‘\‘\—\:’\9!\ ‘c\ﬁl \‘3“&\‘9 X*r )\Q}a \mwt\e@ flﬂrexu\ R>.
v\ “\mxzr' 0 2. AT A@A.X).Qikwn\};.&ma <y \‘nqp\-ﬁ,xs\ (). 2

Zfi.’.\l}\

él‘)’\ S\X‘&‘)J'J\\l o P

NORMALIDAD DE CONTENIDO /EI contenido de la propuesta se estructura

y se escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad
educativa, e investigadores en el tema?
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SELECTIVIDAD: ;La prg&)ues se puede consndelar un aponte valido y

significativo al conommlento del drea en cuestion?
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(Cuél considera que es el &mbito de su impacto? (Seleccione con una X)
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6. Comentarios y recomendaciones generales para el autor:
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FORMATO VALIDACION DE USUARIOS

1. Datos de la propuesta de investigacion:

Autora: Lic. Nancy Jeaneth Caisa Zurita.
Titulo: Guia didéctica “Jugando con mis manitos creadoras” para desarrollar
la motricidad fina de los nifios y nifias de Inicial I del Centro de Educacién

Inicial “Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo del cantén Pujili.

2. Identificacion del evaluador:

Nombres y Apellidos:
B odwn. M elima. ﬁwiﬂ ..........................................

Nitmero de cédula o identidad:

Titulo de tercer o cuarto nivel:
| .
Y- J N 4 o ! \ 2 4 \
ae) umeLu:\ om. {1 Imleva. ..é.Q(.LU(C‘. tun.. .ﬁmm QAL{&,LC; 8 [ @(ULU (44m. .;&.C.LQ.LU\
Nimero de Registro Senescyt:
Institucion en la que se encuentra actualmente laborando:

Cargo que desempeiia en dicha Institucion:

.............................................................................................

.............................................................................
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

3. Evaluacion:

Marque con una (X) la opcion seleccionada.

CRITERIO

Si

No

A veces

1. El material presentado constituye un
aporte valido y vigente para las actividades
didéacticas.

2. Esta guia es adecuada para el desarrollo
de la motricidad fina.

3. La creatividad de cada actividad aporta
en la estimulacion de la motricidad fina de los
nifios y nifias.

4. Las  actividades  demuestran la
originalidad y la investigaciéon metodologica
realizada.

5. La guia brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, implementacion de las propuestas
metodologicas, enfoque y conceptualizacion.

6. Esta guia es una herramienta valiosa de
apoyo para el desarrollo de destrezas motrices en
los nifios y nifias.

7. Las actividades motivan a los nifios y
nifias a participar en cada una de ellas.

8. El disefio de esta guia es indispensable en
los procesos de ensefianza aprendizaje.

9. Considera que las actividades mejora el
desarrollo de la motricidad fina.

10.  ;Utilizaria las  actividades como
estrategias  didacticas de ensefianza para
desarrollar la motricidad fina de manera
permanente?

Gracias por su colaboracion
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1.

2.

FORMATO VALIDACION DE USUARIOS

Datos de la propuesta de investigacion:

Autora: Lic. Nancy Jeaneth Caisa Zurita.

Titulo: Guia didactica “Jugando con mis manitos creadoras” para desarrollar

la motricidad fina de los nifios y nifias de Inicial I del Centro de Educacion

Inicial “Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo del canton Pujili.

Identificacion del evaluador:

Nombres y Apellidos:

.....................................................................

Nimero de cédula o identidad:

o5-011266 6 -7

................................................................................

Numero de Registro Senescyt:

ADAE 202 a BLEARHY oo,

Institucion en la que se encuentra actualmente laborando:
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-------------

Cario que desempeifia en dicha Institucion:

&..1th Fpu. parcll 3.

.........................................................

Teléfonos:
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Correo electronico:
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3. Evaluacion:
Marque con una (X) la opcion seleccionada.

CRITERIO Si No A veces

1. El material presentado constituye un
aporte valido y vigente para las actividades
didacticas. J/

2. Esta guia es adecuada para el desarrollo
de la motricidad fina. /

3. La creatividad de cada actividad aporta
en la estimulacién de la motricidad fina de los
nifios y nifias. /

4. Las actividades  demuestran la
originalidad y la investigacion metodologica
realizada.

5. La guia brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, implementacion de las propuestas
metodoldgicas, enfoque y conceptualizacion. /

6. Esta guia es una herramienta valiosa de
apoyo para el desarrollo de destrezas motrices en
los nifios y nifias. /

% Las actividades motivan a los nifios y
nifias a participar en cada una de ellas.

8. El disefio de esta guia es indispensable en
los procesos de ensefianza aprendizaje. /
9, Considera que las actividades mejora el
desarrollo de la motricidad fina. /

10.  ;Utilizarfa las actividades como
estrategias  didacticas de ensefianza para
desarrollar la motricidad fina de manera
permanente? /

Firma:
CL:0504/3¢c6-F

Gracias por su colaboracion
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FORMATO VALIDACION DE USUARIOS

1. Datos de la propuesta de investigacion:

Autora: Lic. Nancy Jeaneth Caisa Zurita.
Titulo: Guia didactica “Jugando con mis manitos creadoras” para desarrollar
la motricidad fina de los nifios y nifias de Inicial I del Centro de Educacion

Inicial “Semillitas” Cesar Francisco Naranjo Rumazo del canton Pujili.

2. Identificacion del evaluador:

Nombres y Apellidos:

............................................................................................

...........................................................................................

Institucion en la que se encuentra actualmente laborando:
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3. Evaluacion:
Marque con una (X) la opcion seleccionada.

CRITERIO Si No

A veces

1. El material presentado constituye un
aporte valido y vigente para las actividades -
did4cticas.

2 Esta guia es adecuada para el desarrollo
de la motricidad fina. v

3. La creatividad de cada actividad aporta
en la estimulacién de la motricidad fina de los /
nifios y nifias.

4. Las actividades demuestran la
originalidad y la investigacion metodologica | ;-
realizada.

5. La guia brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, implementacion de las propuestas | .
metodolégicas, enfoque y conceptualizacion.

6. Esta guia es una herramienta valiosa de
apoyo para el desarrollo de destrezas motricesen | ¢~
los nifios y nifias.

T Las actividades motivan a los nifios y
nifias a participar en cada una de ellas.

8. El disefio de esta guia es indispensable en
los procesos de ensefianza aprendizaje.

9. Considera que las actividades mejora el
desarrollo de la motricidad fina. v

10.  ;Utilizarfa las actividades como
estrategias didacticas de enseflanza para
desarrollar la motricidad fina de manera
permanente?

vd

Gracias por su colaboracion




