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RESUMEN
TEMA: DISENO DE PERSONAJES A PARTIR DE LOS SABERES ANCESTRALES
PARA GENERAR VALOR IDENTITARIO EN LA PARROQUIA SAN
BUENAVENTURA DE LA CIUDAD DE LATACUNGA.

El declive de la medicina ancestral por los avances tecnoldgicos de la medicina
moderna desvaloriza y quebranta el conocimiento autdctono de los curanderos y curanderas
que desempeiian el arte de limpiar con el cuy y hierbas medicinales, por tanto, el presente
proyecto tiene como objetivo fortalecer las tradiciones y saberes ancestrales de la parroquia
de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga mediante la creacion de personajes ilustrados
propios del lugar aplicados en un artbook. Se aplicé las técnicas de investigacion: de campo,
cientifica, experimental y explicativa, también se analiz6 e interpretd informacion tedrica y
grafica. En el proceso de disefio se utilizd6 el método biografico interpretativo y la
metodologia de disefio de Bruce Archer, quien menciona las siguientes fases: fase analitica,
fase creativa y fase ejecutiva, a su vez se subdivide en: definicion del problema, obtener datos
relevantes, analisis y sintesis, desarrollo del prototipo, preparar y ejecutar. Con los datos de
investigacion se obtuvo como resultado la estructura de un producto de disefio que contiene
plantas y personajes ilustrados que narra la historia de una de las curanderas mas reconocida
de la parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga. Finalmente se concluy6 con
varios argumentos que muestran a la medicina ancestral como un método de curacion
alternativo y econdmico, practicado por curanderos y curanderas de pueblos aledafios a la

civilizacion. Entonces, se organizo6 un flujo de trabajo y se procedio a ejecutar el proyecto.

Palabras claves: fortalecer las tradiciones, saberes ancestrales, curanderos y curanderas,

personajes ilustrados, art book.
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ABSTRACT
THEME: CHARACTER DESIGN BASED ON ANCESTRAL KNOWLEDGE TO
GENERATE IDENTITY VALUE IN THE PARISH OF SAN BUENAVENTURA IN
THE CITY OF LATACUNGA

The decline of the ancestral medicine due to the technological advances of the modern
medicine devalues and breaks the native knowledge of the healers that perform the art of
cleaning with the guinea pig and medicinal herbs, therefore, the present project has as
objective to strengthen the traditions and ancestral knowledge of the parish of San
Buenaventura of the city of Latacunga by means of the creation of illustrated characters of
the place applied in an artbook. The research techniques were applied: field, scientific,
experimental and explanatory, also analyzed and interpreted theoretical and graphic
information. In the design process, the biographical interpretative method and Bruce Archer's
design methodology were used. Archer mentions the following phases: analytical phase,
creative phase and executive phase, which in turn is subdivided into: problem definition,
obtaining relevant data, analysis and synthesis, prototype development, preparation and
execution. The research data resulted in the structure of a design product containing plants
and illustrated characters that tells the story of one of the most recognized healers of the
parish of San Buenaventura in the city of Latacunga. Finally, it was concluded with several
arguments that show the ancestral medicine as an alternative and economic healing method,
practiced by healers from neighboring towns to the civilization. Then, a workflow was

organized and the project was implemented.

Keywords: strengthening traditions, ancestral knowledge, healers, illustrated characters, art

book.
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1. INFORMACION GENERAL

Titulo del Proyecto:

“DISENO DE PERSONAJES A PARTIR DE LOS SABERES ANCESTRALES PARA
GENERAR VALOR IDENTITARIO EN LA PARROQUIA SAN BUENAVENTURA
DE LA CIUDAD DE LATACUNGA”.

Fecha de inicio:

Febrero 2020

Fecha de finalizacion:

Agosto 2020

Lugar de ejecucion:

Provincia Cotopaxi- Ecuador, cantén Latacunga parroquia San Buenaventura.
Facultad que auspicia

Facultad Ciencias Humanas y Educacion
Carrera que auspicia:

Disefio Gréafico

Proyecto de investigacion vinculado:

Diseno Grafico en la recreacion de la Memoria Colectiva de la Parroquia San Miguel de

Salcedo-Ecuador.



Equipo de Trabajo:

Hoja de vida investigador 1

Nombre: Oscar Sebastian

Apellidos: Simba Taipe

Cédula de identidad: 0550063879
Nacionalidad: Ecuatoriana

Fecha de nacimiento: 20 de Febrero de 1996.
Edad: 23 afios

Estado civil: Soltero

Direccion: Latacunga- Barrio Taniloma.
Teléfono: 0983281065

Email: Oscar.simba3879@utc.edu.ec
Formacion:

e Primaria: Escuela “Dr. Isidro Ayora”

e Secundaria: Colegio Ramon Barba Naranjo. Bachiller Técnico en construcciones
metalicas.

e Superior: Universidad Técnica de Cotopaxi. Estudiante. Disefio Grafico.

e Idiomas: Espafiol: Natal / Inglés: Medio.



Hoja de vida investigador 2

Nombre: Jessica Elizabeth

Apellidos: Almachi Lema

Cédula de identidad: 172521392-8
Nacionalidad: Ecuatoriana

Fecha de nacimiento: 08 de Abril de 1996.
Edad: 23 afios

Estado civil: Casada

Direccion: Quito — Barrio Tréboles del sur.
Teléfono: 0998192461 - 02-4523008
Email: jessica.almachi3928@utc.edu.ec
Formacion:

e Primaria: Escuela “Angel Isaac Chiriboga”
e Secundaria: Colegio Experimental “Quito”. Bachiller en Ciencias.
e Superior: Universidad Técnica de Cotopaxi. Estudiante. Disefo grafico.

e Idiomas: Espafiol: Natal / Inglés: Medio.



Hoja de vida del tutor

Disenadora

Magister en Disefio Multimedia
Marcela Ximena Parra Pérez
Datos personales
C.1.: 010293729-9
Fecha y lugar de nacimiento: Cuenca, 12 de febrero
Direccion: Conjunto Habitacional Los Arupos
Teléfono: 032 270-204
Celular: 0996825752
Correo electronico: mxparra@hotmail.es
Formacion

e Instruccion Primaria: Escuela Fiscal Luis Roberto Bravo
e Instruccion Secundaria: Colegio Nacional Técnico Ecuador

Titulo: Contador Bachiller en Ciencias de Comercio y Administracion.

e Instruccion Superior: Universidad del Azuay

Titulo: Disenador

e Instruccion Posgrado: Universidad del Azuay

Titulo: Magister en Disefio Multimedia



Area de Conocimiento:
02 Artes y humanidades /022 Disefio.
Linea de investigacion:

Educacion, Comunicacion y Disefo Grafico para el Desarrollo Humano y Social. Cultura,

Patrimonio, y Saberes Ancestrales.
Sub lineas de investigacion de la Carrera:
Disefo grafico aplicado a proyectos publicos y sociales sin fines de lucro.

2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

Este proyecto tiene como objetivo principal el fortalecer los saberes ancestrales de la
parroquia de San Buenaventura, por medio de personajes ilustrados propios, para
salvaguardar las tradiciones y saberes caracteristicos del sector; se determina como
beneficiarios a los moradores de la parroquia de San Buenaventura y la Sra. Hilda
Quimbita, personaje principal que otorga los datos correspondientes para la realizacion
del proyecto. Durante el proceso de recoleccion de datos en el barrio Centro de la
Parroquia de San Buenaventura se comprobo el declive de los conocimientos ancestrales
por el alcance de la medicina moderna lo que gener6 la pregunta de investigacion: ;Como
contribuir al fortalecimiento de los saberes ancestrales mediante personajes ilustrados
propios de la parroquia de San Buenaventura?. Se tomo en cuenta el aporte de la Sra.
Hilda Quimbita, quien detall6 su conocimiento ancestral en historias y relatos de su vida,
ademas, se analizd tipos de investigacion como: investigacion de campo investigacion
cientifica, investigacion experimental e investigacion explicativa para resolver la
problemadtica. Para el desarrollo de la propuesta grafica se tomo en cuenta la metodologia
biografica interpretativa y la metodologia de disefio de Bruce Archer, el cual posee fases

como: fase analitica, fase creativa y fase ejecutiva, sub dividiéndose en sub fases como:



definicion del problema, obtener datos relevantes, analisis y sintesis, desarrollo del

prototipo, preparar y ejecutar.

Con el seguimiento de estos métodos se organizé un medio de trabajo acorde a la “nueva
normalidad” en que se plasmen personajes ilustrados aplicados a un artbook vinculado a
la metodologia de disefo de Bruce Archer, esta informacion estara dirigida al publico que

se interese por conocer la historia de la “Pinocha” recuerdos de una curandera.

3. JUSTIFICACION

Los curanderos y curanderas basan sus conocimientos en el aprendizaje de generaciones,
las recetas y ritos no se encuentran en textos, sus procedimientos se fundamentan en
experiencias contadas por sus ancestros y tienden a ser borradas debido al éxito de la
medicina moderna, por lo tanto esta informacion servird para rescatar un valor identitario
acerca de los métodos de curacion tradicional basandose en la oralidad de la Sra. Hilda
Quimbita que mantenga en auge la utilizacion de hierbas medicinales cultivadas en los
terrenos de la parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga, con el fin de
incentivar a la comunidad lectora a conocer acerca de los saberes ancestrales mediante

una propuesta editorial que aporte al desarrollo de las tradiciones culturales del sector.

Esta informacién estard abierta para todo publico, los beneficiarios directos seran los
pobladores de la parroquia de San Buenaventura, dado que por 50 afos la Sra. Hilda
Quimbita ha realizado su labor de curandera en la mayoria de los barrios de la parroquia,
sin embargo, muy pocas personas del sector desconocen su historia y carecen de

informacion acerca de la medicina ancestral.

El impacto y relevancia del proyecto se destaca en el disefo del artbook, se propone crear
personificaciones ilustradas en base a la narracion, historias y anécdotas de la Sra. Hilda

Quimbita, lo que permitira conocer todos los saberes ancestrales que ha experimentado



empiricamente a lo largo de su trayecto como curandera del sector y de sectores aledafios,
también se colocara las distintas plantas medicinales que se emplean para dar mayor

énfasis a las plantas mas utilizadas por la curandera.

Finalmente la caracterizacion de cada personaje reflejard la importancia de los roles
caracteristicos de un nucleo familiar, ya sea, padre, madre, abuela, abuelo, hermano y
mascota, para interpretarlos en un artbook que mantenga intacto los saberes ancestrales

de la parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga.

4. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

4.1 Beneficiarios directos

Los beneficiarios directos seran los moradores de la parroquia de San Buenaventura, que
son un aproximado de 300 personas tanto hombres como mujeres de alrededor de 30 a 70
afios, estd dirigido para todo publico que se identifique con las tradiciones y saberes
ancestrales, del mismo modo se dotard como beneficiaria directa a la Sra. Hilda Quimbita

quien otorgd datos importantes para la realizacion del proyecto.

Segun Udulia Condor, existen aproximadamente 450 moradores que conforman el barrio

Centro de la parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga.

4.2 Beneficiarios indirectos
Los beneficiarios indirectos, estdn compuestos por los 13 barrios que conforman la
parroquia San Buenaventura, Segun el INEC, en el censo del 2010 residen en la parroquia

alrededor de 7.197 habitantes, tanto hombres como mujeres.

5. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION:
La conquista del continente americano fue un acontecimiento liderado por grandes
potencias europeas, ejércitos nativos fueron brutalmente masacrados y esclavizados, el

principal objetivo de los espafioles era colonizar los territorios indigenas para luego



evangelizarlos, debido a esto se gener6 un descenso de pueblos indigenas por el exceso

de trabajo y malos tratos por parte de los conquistadores (Laviana, 2013).

Por otra parte, se origind un declive de pueblos indigenas debido a la propagacion de
enfermedades expuestas por los conquistadores espafioles, entre ellas estan: viruela,
sarampion, tifoidea, plaga, fiebre amarilla, entre otras, pues no existia un tratamiento
adecuado para estos padecimientos,lo que provocé la migracion de miles de indigenas

(Newson, 2007).

El etnocentrismo de los espafoles por imponer su cultura sobre la de los indigenas generd
que el equilibrio social, religioso y medicinal de los pueblos andinos fueran condenados
al olvido, por lo que surgié el método de curacion occidental que se basa en productos
farmacéuticos, estableciéndose como un recurso esencial para la salud mundial. (Newson,

2007).

El Ecuador posee una identidad cultural rica en saberes ancestrales, multicultural y con
una gran biodiversidad tanto en animales y plantas, ademds es un pais que otorga
sabiduria a grupos o pueblos que practican rituales que implementan la riqueza de la
naturaleza (Rios et 4l., 2008). Los pueblos indigenas demuestran riqueza intelectual que

mantiene los saberes ancestrales intactos (Moya, 2019).

Sin embargo, la riqueza natural de animales y hierbas curativas dentro de los métodos de
curacion ancestral tiene una limitacion de tratamientos en pacientes con problemas de
salud precarios, puesto a que se aplica empiricamente sin ningiin conocimiento cientifico,
esto pone en juego la mortalidad del ser humano y las enfermedades que posee en la
lectura de un animal u objeto o en la aplicacion y utilizacién de hierbas medicinales.

(Torres, 2016).



Ubicada al nororiente a 15 minutos de la ciudad de Latacunga y englobada a una tradicion
y cultura alegada a los saberes ancestrales, la parroquia de San Buenaventura y segtn la
oralidad de pobladores aledafios al sector, consideran que esta parroquia es conocida
como el “Huerto de Latacunga”, donde se cultiva y comercializa hortalizas, verduras y
hierbas medicinales, las mismas que utilizan las curanderas cuando desempefian el trabajo

de curacidon ancestral. (Sistema Nacional de Informacion, 2014).

En cuanto a su patrimonio cultural, San Buenaventura cuenta con una conocida resefia de
curanderas ancestrales, como la Sra. Hilda Quimbita Sinchiguano “La Pinocha” es una
de las curanderas mas reconocidas del sector, debido a que curaba a base de hierbas
medicinales (perejil, hierba mora, mal dolorosa, caballo chucaro, entre otras) y su lectura
mediante animales que son criados para el consumo gastronomico (cuy). “El cuy absorbe
las malas energias y en su muerte se detectan las dolencias del paciente” (H. Quimbita,

comunicacion personal, 28 de mayo de 2019).

La inclusion de la medicina occidental en la parroquia de San Buenaventura afecta a los
curanderos que poseen el conocimiento ancestral, se toma como base las farmacias y
tiendas que se encuentran alrededor de sus viviendas “consultorios”, donde se venden
medicamentos de cualquier valor, lo que desvaloriza los saberes ancestrales existentes en
el sector. Como consecuencia de esto se genera pérdidas econdmicas en el consumo de
hierbas medicinales, las mismas que se venden en cualquier mercado popular. (H.

Quimbita, comunicacion personal, 28 de mayo de 2019).

La desvalorizacion de lo propio suele incitar a la utilizacion de otros métodos de curacion
que enriquece al sistema de medicina actual. Para no llevar al olvido los ritos de curacion
se pretendié vivir la experiencia a profundidad del método de curacion ancestral con
Udulia Condor “Lolita” otra portadora del conocimiento indigena andino. Pese a los afios,

“Lolita” es conocida como la partera del sector, ella presta sus servicios en el barrio Santa
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Barbara de San Buenaventura y también realiza sus trabajos a domicilio, esto le ha
permitido ser conocida en otros sectores de Cotopaxi (U. Condor, comunicacion personal,

28 de mayo de 2019).

La influencia de las personas interviene positivamente y negativamente para salvaguardar
los métodos de curacidon ancestral. Después de conocer varias anécdotas e historias
contadas por Lolita se program6 una limpia tradicional con el cuy, animal propio de la
serrania ecuatoriana, la limpia que se realiz6 consiste en un cuerpo desnudo y un cuy que
es sacrificado para identificar las dolencias del paciente mediante la extraccion de piel y
organos del animal, “Se murié pronto es porque esta enfermo” esto indico “Lolita”. (U.

Coéndor, comunicacion personal, 28 de mayo de 2019).

5.1 DELIMITACION DEL PROBLEMA

En la parroquia San Buenaventura de la provincia de Cotopaxi existen muy pocas mujeres
que practican la curacion ancestral como método de subsistencia, dentro de este pequefio
grupo de personas que practican este procedimiento se encuentra la Sra. Hilda Quimbita,
quien al realizarle una entrevista constatd que, existe informacion erronea sobre la
medicina ancestral, como también existen personas que optan por esta practica, que es

mas econdémica que los productos farmacéuticos.

En la actualidad la existencia de medicamentos que causan adiccidon y que no curan lo
que realmente padece el paciente ha hecho que las personas opten por otros métodos de
curacion como es la medicina ancestral que permite identificar mediante plantas y

animales dolencias de pacientes que no encuentran solucion en la medicina occidental.

Por lo tanto, se busca generar un disefio y creacion de personajes sobre la Sra. Hilda
Quimbita, que mantenga intacto los saberes ancestrales contados y vividos por ella,

aplicados a un Artbook, dirigido para todo publico que se identifique con los métodos de
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curacion utilizados por nuestros ancestros, de tal manera se logre preservar las antiguas
tradiciones que los pueblos indigenas practicaban y que en la actualidad se han

desvalorizado.

La experiencia compartida con la curandera es unica, existen médicos que no encuentran
la enfermedad padecida por la persona y recaen en la confianza del método tradicional,
donde un cuy macho se utilizara para limpiar a un hombre y un cuy hembra a una mujer,
puesto que el método de curacion ancestral permite conocer golpes, enfermedades, mal

aire, entre otros padecimientos.

5.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
Luego de revisar los aspectos mas relevantes del problema anteriormente descritos se
lleg6 a la siguiente interrogante: ;Como contribuir al fortalecimiento de los saberes

ancestrales, mediante personajes ilustrados propios de la parroquia San Buenaventura?

6. OBJETIVOS:
6.1 General
e Fortalecer los saberes ancestrales de la parroquia San Buenaventura, por medio
de personajes ilustrados propios, para salvaguardar las tradiciones y saberes
caracteristicos del sector.
6.2 Especificos
e Recolectar las evidencias orales de la Sra. Hilda Quimbita para rescatar los
métodos de curacion ancestral practicados en la parroquia de San Buenaventura.
e Disefar un personaje representativo de la Sra. Hilda Quimbita, en donde muestre
los procesos de curacidon ancestral.
e Desarrollar el prototipo de un Artbook con la informacioén recopilada de la oralidad

de la medicina ancestral de la parroquia San Buenaventura.
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7. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS

OBJETIVOS PLANTEADOS:

Tabla 1. Actividades y sistema de trabajo.

OBJETIVOS | ACTIVIDAD RESULTADO DE | METODOS
LA ACTIVIDAD TECNICOS

1. Recolectar | 1.1.Visita a la Sra. 1.1.1. Fichade 1.1.1. Matriz de andlisis
las Hilda Quimbita. entrevista. de entrevista.
evidencias | 1.2.Didlogo conla Sra. | 1.2.1. Registro 1.2.1. Fichas de registro
orales de la Hilda Quimbita. fotografico, fotografico, video 'y
Sra. Hilda | 1.3.Recolectar video y audio. | audio.
Quimbita informacion sobre: | 1.2.2. Bocetos 1.2.2. Tlustracion basica.
para 1.3.1. Historia de vida. rapidos con 1.2.3. Ficha de registro
rescatar los | 1.3.2. Métodos de lineas de de materiales utilizado
métodos de curacion accion. para la limpia.
curacion ancestral. 1.2.3. Registrode los | 1.3.1. Documentacion
ancestral 1.3.3. Implementos distintos escrita.
practicados para la curacion implementos
en la ancestral que se utilizan
parroquia (plantas y para la
de San animales). curacion
Buenavent | 1.4.Analisis e ancestral.
ura. interpretaciéon de la | 1.4.1. Informe

informacion. escrito.
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Disenar un
personaje
representati
vo de la
Sra. Hilda
Quimbita,
en donde
muestre los
procesos
de curacion

ancestral.

2.1.Estudio de
personajes exitosos
en la industria de
comerciales de
television,
calcomanias,
libretas, entre otras.

2.2.Experimentacion
grafica con los
estilos graficos
encontrados.

2.3.Analisis de un estilo

grafico, que esté

acorde con:

2.3.1. Publico
Objetivo

2.3.2. Lo que se quiere
comunicar

2.3.3. Normas de
disefo de
personajes

(Color, forma,
anatomia, entre

otras)

2.2.1

222

223

224

225

Plan de
analisis de
personajes
famosos.
Registro
grafico de
personajes de
acorde al estilo
o técnica
grafica que
representa.
Registro de
caracteristicas
positivas y
negativas del
estilo grafico
para la
creacion de
personajes
Acuerdo con
la Sra. Hilda
Quimbita.
Opciones
creativas

acerca del

2.2.1

222

223

22.4

225

2.2.6

2.2.7

2.2.8

Documentacion
Escrita.

Fichas de
registro de
estilos graficos
para la creacion
de personajes.
Cuadro de
analisis del
estilo grafico
seleccionado.
Herramientas de
investigacion
(entrevista).
Documentacion
fotografica,
video y audio.
Analisis de la
identidad del
personaje.
Boceto a lapiz
Digitalizacion
de caracteres
fisicos en

software.
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2.4.Definir el estilo
grafico a utilizar.
2.5.Lluvia de ideas.
2.6.Plantear ideas para
la creacion de
personajes.
2.6.1. Segln su
oralidad.
2.6.2. Segln su
vestimenta.
2.6.3. Segln su
anatomia.
2.7.Elaboracion de
ficha de personaje,
donde incluye
bibliografia e
informacion
personal del
personaje.
2.8. Bocetaje del
personaje.
2.10. Digitalizacion del
personaje mediante
software de

ilustracion.

2.2.6

2.2.7

2.2.8

posible
personaje.
Ficha de
identidad de
personaje.
Propuestas de
personajes
acorde a la
oralidad,
vestimenta y
anatomia de la
Sra. Hilda
Quimbita.
Personajes
ilustrados que
muestren los
métodos de
curacion

ancestral.
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Desarrollar
el prototipo
de un
Artbook
con la
informacio
n
recopilada
de la
oralidad de
la medicina
ancestral
de la
parroquia
San
Buenavent

ura.

3.1.Interpretacion final

de la oralidad de la

Sra. Hilda

Quimbita.

3.2. Elaboracién de

cuadros de textos

que contengan
informacion
especifica de los

métodos de

curacion ancestral.

3.3. Diagramar el texto,

en el software

(Indesing).

3.4. Realizar una

composicion

adecuada y con

coherencia en donde

se visualice el texto

e ilustraciones

dentro del libro

ilustrado.

3.5. Lanzamiento

oficial del libro

ilustrado en el

3.1.1

3.1.2

3.13

3.14

3.1.5

Informe répido
acerca de la
oralidad de la
Sra. Hilda
Quimbita.
Fichas de
informacién
relevante de
los métodos de
curacion
ancestral.
Informacién
organizada.
Libro ilustrado
creativo e
informativo.
Invitaciones
impresas
dirigidas a
autoridades
principales del
barrio San
Buenaventura
como también

hacia

3.1.1

Matriz de
analisis

Fichas de
registro de la
informacion.
Propuestas de
diagramacion
Propuestas de
libros ilustrados.
Propuestas de
invitaciones.
Discurso escrito.
Placa de

reconocimiento
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barrio San autoridades de
Buenaventura la Universidad
3.6. Presentacion del Técnica de
personaje principal Cotopaxi.
(Sra. Hilda 3.1.6 Discurso
Quimbita) ante el escrito, en
publico invitado. donde se

3.7. Entrega exprese toda la
directamente de investigacion
placa de recopilada

reconocimiento a la

acerca de la

sefiora Hilda curacion
Quimbita, en donde ancestral
se reconoce el practicada por

legado, herencia 'y

la Sra. Hilda

trabajo realizado Quimbita.

mediante su practica | 3.1.7 Placade

ancestral. reconocimient
0.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.

8. FUNDAMENTACION CIENTIiFICO TECNICA

8.1. Antecedentes

La investigacion compuesta por el tema de “La ilustracion y su aporte en la consolidacion
de personajes referentes a mitos y leyendas para nifios de entre 9 y 11 afos del canton

Salcedo” propuesta por Jarrin (2017) en la Universidad Técnica de Ambato (Ecuador),
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propuso como objetivo “Consolidar la ilustracién como un medio de transmision cultural
de los mitos y leyendas para motivar la lectura en los nifios de 9 y 11 afios del canton
Salcedo” (p. 8). Por otra parte, el problema de investigacion se centra en la falta de interés
en libros acerca de historias, mitos y leyendas en los estudiantes primarios y secundarios,
por tanto, se generd la siguiente interrogante ;De qué forma la Ilustracion incide en la
consolidacion de personajes de mitos y leyendas en los nifios de 9 y 11 afios del canton
Salcedo? La metodologia que se utiliz6 es la bibliografica y documental, con base en
criterios reales y datos exactos, también sirvio de apoyo la investigacion de campo, donde
se empled técnicas y herramientas investigativas como las encuestas para recolectar
informacion y utilizarlos en beneficio del publico objetivo. Luego de realizar la
investigacion respectiva, se obtuvo como resultado un material didactico generado a partir
de ilustraciones referentes a los personajes de mitos y leyendas del canton Salcedo, que
contribuyan al interés de los estudiantes por la lectura. Finalmente, se concluyd con: La
informacion recolectada tanto técnica como cultural aporté de manera significativa para

el proceso de construccion de estructuras de tradicion ambigua de la ciudad de Salcedo.

El andlisis del proyecto investigativo contribuye en la investigacion en curso, dado que el
libro ilustrado previsto busca fortalecer el patrimonio propio del sector al emplear

ilustraciones con un estilo grafico sencillo que cause interés en el publico objetivo.

Seguidamente Chen (2016) con su tema de investigacion “Disefio de una linea de
personajes ilustrados aplicados a una campafia BTL para la difusion de las culturas
asiaticas en los nifios” planted, como objetivo general: “Aportar al enriquecimiento
cultural de los nifios a través del disefio de una linea de personajes ilustrados a ser
aplicados en una campana BTL para la difusion de la cultura de los paises asiaticos”
(Chen, 2016, p. 13). El desarrollo de la pregunta de investigacion fue: ;Como, desde el

disefio de materiales graficos y visuales de aprendizaje se puede concientizar a la mayoria
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de nifos sobre la cultura asidtica aportando informacién clara y precisa? Este proyecto
presentd una metodologia de aprendizaje visual dirigido a nifios desarrollados
intelectualmente, para ello se utilizé organizadores graficos que permitan representar la
informacion destacada sobre la cultura asiatica. Se utiliz6 de igual manera la metodologia
bibliografica y documental, donde se profundiza las posibilidades de acercamiento con
las personas mediante didlogos y entrevistas que permitieron un buen desarrollo de la
investigacion. Con los datos arrojados en la investigacion se obtuvo como resultado: La
realizacion de productos graficos donde se aprecian ilustraciones de personajes y sus
escenarios. De esta manera se promovio el aprendizaje en los nifios con interaccion
divertida y diferente. Se concluyd que la creacion de personajes asiaticos en su momento
se consideraba dificil de realizar, sin embargo, al ser creados con fines educativos
dirigidos a un publico infantil, estos contuvieron rasgos muy representativos y divertidos
basados en la cultura asidtica que incentivan a la nifiez a conocer mas sobre cultura

asiatica.

El proyecto propuesto por Chen (2016) servira como referencia para este proyecto, debido
a que utiliza la informacion para realizar aportes culturales dirigidos a un publico que

tenga interés en nuevas estrategias de comunicacion mediante personajes ilustrados.

Para finalizar, Sarango (2015), propone la “Creacion de los personajes principales de las
leyendas urbanas de Quito, en funcion de la cromatica e iconografia de la época.” Su
objetivo se enfoco en “elaboracion de un proyecto grafico cultural basado en un estudio
cromatico e iconografico de la época, que represente la esencia de los personajes de las
leyendas tradicionales de Quito, adaptadas a los tiempos actuales” (Sarango, 2015, p 19).
Por otra parte, el problema que se plante6 en esta investigacion se centra en la falta de
interés sobre leyendas y tradiciones quitefias en jovenes, lo que ocasiona desvalorizacion

de lo propio, entonces, se desarrolld la siguiente interrogante: ;Como crear personajes
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principales de las leyendas tradicionales de Quito basados en la cromatica e iconografia
de la época? La metodologia utilizada fue: la investigacion exploratoria y descriptiva, los
cuales permitieron conocer las distintas leyendas, sus personajes, elementos graficos o
simbolicos mas relevantes de las tradiciones quitefias a partir de entrevistas a ciudadanos
propios de esa ciudad. Los resultados obtenidos fueron: la creacion de cada uno de los
personajes de las leyendas con sus respectivos detalles para asi generar una viabilidad de
la propuesta. Por ultimo, se concluyd con una propuesta de disefio en la cual se representod
los personajes principales de las leyendas quitefias trabajadas conjuntamente con
tendencias modernas y contemporaneas para generar un resultado funcional que se logre

adaptar a medios tecnologicos.

Este proyecto de investigacion es fundamental para la consecucion de la investigacion
propuesta, esto se debe a que mediante costumbres y creencias de los pobladores de la
ciudad de Quito se elaboran personajes ilustrados tradicionales de las leyendas quitefias
de manera creativa, donde se adaptan elementos representativos tanto ilustraciones como

textos para transmitir la informacion y causar interés al publico.

8.2. Diseiio Grafico

Para Frascara (2006) el disefio grafico se define como la accion de concebir, programar,
proyectar y realizar comunicaciones visuales que se producen por medios industriales que
son destinados a comunicar mensajes especificos. Sin embargo, Gamonal y Garcia
(2015), mencionan que el disefio grafico no solo produce mensajes visuales, también

permite disefar acciones expresivas que logren conexion entre el usuario y el disefio.

El disefio grafico es una profesion que permite transmitir mensajes visuales claros que
causen impacto a un publico determinado, aquellos que se dedican a comunicar conceptos

mediante imagenes son considerados como disefiadores y su principal caracteristica se
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basa en la creatividad para establecer ideas de comunicacion. En la presente investigacion

se plantea el uso de la técnica de la ilustracion para el desarrollo del producto grafico.

8.3. La Ilustracion

Segun Menza, Sierra'y Sanchez (2016) en su tema “La ilustracion: dilucidacion y proceso
creativo” exponen que, la ilustracion hace ilusion al movimiento cultural e intelectual que
se presento a finales del siglo XVII e inicios del VXVII en Europa antes de la invencion
de la imprenta, a causa de que los libros se ilustraban a mano y se enfocan en clarificar,
iluminar o decorar visualmente un texto escrito. Sin embargo, una ilustracion tiene como
fin exponer lo que un libro no puede mostrar, de ahi que es confundida por distintas
disciplinas artisticas como el arte, el dibujo o el disefo, pero se puede definir como un
dibujo o expresion artistica con fin informativo y con el objetivo de comunicar

visualmente.

La ilustracion es utilizada para ser distribuida a varias personas por medios, impresos,
libros o periodicos, medios digitales entre otros. Los ilustradores se han acogido al
desarrollo tecnologico, para desplegar varios estilos de ilustracion como la ilustracion

analoga, vectorial, digital, conceptual, entre otras.

8.3.1. La Ilustracion analoga

Para Lopez (2012) la ilustracidon andloga es considera como lo anterior a lo digital, es un
proceso que se realiza a mano sin la utilizacion de méaquinas. Esta disciplina se asemeja
a lo continuo y lo no exacto “un dibujo realizado a mano (analdégicamente), no esta
representado por codigos numéricos, por lo tanto, no puede ser manipulado por un
computador”, mientras que Contreras (2014) sostiene que la ilustracion andloga es
desarrollada por la experiencia y técnica propia en la realizacion de los trazos, se puede

utilizar una o combinar varias técnicas de acuerdo al material en el que se trabaje, lo que
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permite mostrar texturas, sin embargo, el tiempo para su realizacidon no suele ser muy

corto.

La ilustracion analogica es el primer paso para desarrollar técnicas de ilustracion
elaboradas, lo digital en cambio conlleva a ser una conversion numérica que permite a los

objetos ser manipulados por ordenadores y un software.

8.3.2. La ilustracion digital

Para Martin (2015), la ilustracion digital se representa mediante un sistema
computacional a través de softwares y hardware, de tal manera que los movientes del
puntero se conviertan en una sefial analdgica en valores numéricos (digital). La ilustracion
digital se valora como una técnica artistica, que realiza la misma accién de la técnica del
dibujo, pero con medios digitales donde se imita el proceso del lapiz, pincel, borrador,
entre otras. Las herramientas tecnologicas permiten manipular la imagen, de esta manera
se pueden obtener multiples resultados, de color, trazo y forma que se pueden modificar

con un solo movimiento.

Para proceder al medio digital, es necesario no olvidarse de los medios tradicionales, si
bien es cierto se desarrollan programas y equipos tecnologicos que facilitan el proceso de
trazos y color, sin embargo, el proceso de disefio y creatividad debe dominar el ilustrador.
Muchos ilustradores optan por un solo estilo de ilustracion digital, pero su punto de
partida es el dibujo puesto que convierten trazos de grafito en ilustraciones vectoriales

que son compartidas e impresas en distintos medios.

8.3.3. Ilustracion vectorial
Para Villagran (2016) la existencia humana esta dentro de una revolucion digital que
acompafia a las ramas del diseno, de modo que la ilustracién vectorial es un método

utilizado para la produccion de imagenes procesadas digitalmente, una de sus
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peculiaridades es que se basa en una estructura tridimensional, pues permite construir
figuras y formas geométricas a partir de vectores programados, principalmente se aplican
en el disefio industrial, la arquitectura, el disefio de personajes y animacion. De esta
manera se ha llevado grandes construcciones que destacan en el &mbito publicitario, por
ejemplo, dentro del proceso de creacion de logotipos, tipografias, pictogramas, entre

otros. (p. 70)

La ilustracion vectorial crea disefios practicamente exactos, ademads, permite modificar el
tamafio sin perder la calidad de nuestro trabajo, para el ilustrador este es un punto a favor

para llenar su expectativa de forma conceptual

8.3.4. llustracion conceptual

Cahuex (2014) indica que la ilustracion conceptual no necesita representar lo establecido
en un texto, es decir que posee libertad en un argumento literario, cientifico, entre otros.
Este tipo de ilustracion tiene aspectos creativos y se caracteriza por la originalidad del
ilustrador. Una imagen conceptual debe ser atrevida, y llamar la atencion del observador
de forma inmediata, como también, se debe incluir las metaforas visuales que muestren
lo que no esta presente, pero se tiene en cuenta que el conocimiento se representa de forma
correcta en su contexto, de esta forma, el disefiador construye de manera subjetiva la base

de la metafora (p. 37).

La ilustracion conceptual no se encuentra en ningun texto o argumento cientifico, se
genera a través de la imaginacion del ilustrador, su creatividad y el estilo grafico que

domine servird como herramienta de construccion para elementos visuales tnicos.

8.4. Estilo Grafico
Para Bustos (2012) las tendencias son grupos de estilos que el disefio a adoptado con la

evolucion tecnologica para la evolucion del disefio grafico, ademas una personalidad



23

propia a los trabajos de los ilustradores y animadores, pues permiten ser diferenciados
del resto. Aunque tener un estilo grafico funcional y atractivo no es una tarea fécil, es
recomendable conservar un equilibrio en un estilo clasico y sencillo que permita generar

propuestas dinamicas.

El estilo grafico que domine el disefiador toma importancia en los productos de disefio
por la personalidad propia, sin embargo, los estilos utilizados en la animacion, ilustracion,
publicidad y mas, se deben analizar segtin el piblico a quien vaya dirigido, lo que conlleva
a realizar primero un collage de inspiracion (moodboard) para definir puntos importantes

con los cuales se va a trabajar el producto de diseno.

8.5. Moodboard

Para el Ph. D. Castro. F el moodboard es un collage con distintas imagenes que pueden
provenir de cualquier sitio, puesto que se compara a un muro de inspiraciones con
imagenes que mantienen colores frescos y poco saturados que se conservaran durante
toda la creacion de un nuevo disefio. En otras palabras trata de resumir el proyecto en una
pre visualizacién amplia de toda la agrupacion de graficos de un solo personaje, objeto,
animal, entro otros. “Se pueden realizar varios moodboard, esto se debe a que el disefiador
a veces requiere de varios aspectos de un objeto, por ejemplo, un estilo grafico o

cromatica”. (2015, p. 38)

El moodboard se representa mediante fotografias que inspiren al artista, para generar
ideas en la creacion de personajes. Esta técnica de recopilacion de datos servira para la
investigacion debido a que permite tener puntos importantes de inspiracion sobre la
préactica de la medicina ancestral de la parroquia San Buenaventura de la ciudad de

Latacunga y crear personajes acordes a este método de curacion.
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8.6. Diseiio de personajes

Segun Guzman (2016) los personajes son considerados como la base de la historia, sin
embargo, para el disefio de personajes es importante tener en cuenta elementos de
sistematizacion, problematicas o intuiciones que intervengan en quien esté enfocado el

personaje a crear.

Por otro lado, existen aspectos relevantes en un personaje que se deben tener en cuenta
para una propuesta grafica, entre ellas se encuentra, la representacion formal del personaje
(aspectos visuales y fisicos), la representacion interna del personaje (actitudes,
comportamientos desarrollados o adquiridos, respuestas e insumos cognitivos,
sentimentales, espirituales o mentales) y la representacion contextual (aspectos que
inciden sobre lo emocional), estas representaciones permiten que se defina el aspecto y
personalidad del personaje con la historia que se busca transmitir en el producto (Guzman,

2016).

Finalmente para el disefio de personajes es necesario realizar una investigacion amplia
sobre el tema a enfocarse, lo que permitira generar personajes caracteristicos que llamen
la atencidn al ptblico que va dirigido. Aunque cabe destacar que un punto muy importante
a considerar, es tener una idea que englobe todo el material que conformaré el producto

de disefo, por ello se plantea el uso del concept art.

8.7. Concept Art

Segiin Vasquez (2013), el concept art combina aspectos de dibujo, ilustracion y disefio,
por tanto, es considerado como la idea que engloba la realizacion del material para el
producto y su proceso, entre ellos se encuentra: notas, bocetos, maquetas y didlogos que
permitan demostrar el origen y desarrollo de la idea inicial del producto para reflejar la

actitud y personalidad de los personajes mediante diferentes escenarios.
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La idea de la investigacion trata de englobar las ilustraciones con el disefio y todo su
proceso de creacion, donde se permita evidenciar la practica de la medicina ancestral
como uno de los métodos curativos que perdura a pesar del paso del tiempo. La idea para
generar personajes basados en la medicina tradicional como arquetipo, transmitira

imagenes reales en medios que se representen a través de la ilustracion de personajes.

8.8. Arquetipo

Para Jung (1970) en su libro “Arquetipos e inconsciente colectivo” detalla que
“Arquetipo” no es un término nuevo, ya que aparecio en la antigiiedad y se lo denominaba
como sinénimo de “Idea”, los arquetipos son formas que se despiertan por la experiencia
individual repetida y por los eventos relacionados con el mundo exterior, pues se ordenan
las representaciones que aseguran la similitud e igualdad de todo individuo, la experiencia

y la creacion imaginativa.

El arquetipo es un elemento vacio y formal, como ejemplo Jung plantea el arquetipo de
la madre, como todo arquetipo, contiene una cantidad de aspectos, entre ellas: la madre y
abuela personal; la madrastra y la suegra; el nifio y la nifiera, entre otros, todos estos
simbolos que pueden tener un sentido favorable como negativo y nefasto (Jung, 1970, p.

74).

La idea planteada para la realizacion del producto de disefio evidenciard personajes
principales, secundarios y antagonistas que permitan una representacion similar a la
realidad con la imaginacion. Para complementar la idea se plantea el uso de un canon de
ocho cabezas y siete cabezas para cada personaje de manera que las proporciones sean

ideales a la figura humana.
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8.9. Canon

Para Horcajada (2011) la palabra canon proviene del griego kanon qué significa regla,
por tanto, un canon es una norma concreta que permite establecer las proporciones
perfectas e ideales del cuerpo humano, con el fin de lograr relaciones armonicas entre las
partes de la figura. Sin embargo, hay que resaltar que el canon no es utilizado solo para

representar el cuerpo sino también para la construccion de todas sus partes.

8.9.1. Historia del canon

El canon clasico parte de los famosos de la antigua Grecia (Policleto, Praxiteles y
Ledcrates), quienes trataron de resolver el problema de las proporciones ideales de la
figura humana. Por ello en el siglo V Policleto detallo un tratado denominado “El Canon”
mediante el cual se establecia una regla: “Para obtener la perfecta proporcion de unas
partes del cuerpo con respecto de otras, la figura deberd medir siete cabezas y media de

altura. Este canon Policleto lo ejecuto en todas sus esculturas” (Parramon, 1987,p. 7).

El canon de Policleto marco historia en el arte griego ya que permitié determinar un estilo
y proporciones a la figura humana en el periodo clasico. Para los artistas de esa época
emplear este canon era la mejor porque representaba al hombre ideal. Sin embargo,
después de 100 anos Praxiteles establecio un canon de ocho cabezas y Ledcares baso su
obra Apolo de Belvedere en proporciones con un canon de ocho cabezas y media

(Parramon, 1987,p. 8).

8.9.2. Tipos de canones
Parramon (1987) detalla que existen diferentes tipos de canones entre los cuales podemos

destacar:

e El canon de siete cabezas y media: La proporcion de la figura humana con la

utilizacion de este canon permite representar una “figura de la vida comiin con
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estatura de 165 o 170 centimetros, algo rechoncha, con cabeza ligeramente grande,
algo desproporcionada en relacion con su cuerpo, musculos y piernas”.

e El canon de ocho cabezas: Proporcionara una figura ideal con cuerpo esbelto,
atlético, alto, estatura de 185 centimetros con perfectas proporciones de cabeza,
cuerpo y sus extremidades.

e El canon de ocho cabezas y media o hasta nueve cabezas: Se utiliza para
representar figuras heroicas, legendarias con exageracion generalmente se lo emplea

para personajes de historietas, con una cabeza pequefia en relacion con el cuerpo.

Figura 1. Canones

NORMAL. 7 15 CAB. IDEALIZADA, § CAB. FIGURIN 8 14 CAB. HEROICA, 9 CAB

Loomis, A (2008). El dibujo de la Figura Humana en todo su valor
[Tlustracion].  https://idoc.pub/documents/el-dibujo-de-figura-en-
todo-su-valor-m34m1lex68p46

= Canon Artistico: Es un canon utilizado por los artistas donde se representa cada
momento historico del cuerpo en el arte por lo general se utiliza el canon de ocho

cabezas (Moreno, 1991).

Para el desarrollo del producto grafico se pretende el uso del canon de ocho cabezas que
permitira evidenciar de mejor manera las proporciones de la figura humana al trabajar
conjuntamente con su vestimenta, por ello es indispensable tener en cuenta las

proporciones de la figura masculina y la figura femenina.
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8.9.3. Proporciones de la figura masculina

Al realizar un estudio sobre las proporciones ideales masculinas se puede destacar ocho
cabezas de alto por dos cabezas de ancho, esto se realiza en un rectdngulo con medidas
iguales a ocho partes de alto por dos partes de ancho, asi se tendra las proporciones ideales

de un cuerpo humano encerrados en una caja, con una linea que divide los dos modulos

(Moreno, 1991).

Figura 2. Proporciones de la figura masculina

HEAD UNITS FEET <Male Fiqure 1s 2'5heads wide >
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Parramon, J. (1987). Como dibujar la Eigura Humana
[[ustracion]. https://idoc.pub/documents/el-dibujo-de-figura-en-
todo-su-valor-m34m1ex68p46

Por tanto, Moreno (1991) detalla que para dibujar el cuerpo masculino con un canon de
ocho cabezas primero es indispensable colocar cada parte del cuerpo en el mddulo

correspondiente como se detalla a continuacion:

= La subdivision A concuerda con el nivel de los hombros, ubicada a un tercio del

moédulo nimero 2.
* En el mdédulo numero 2 deben ir las tetillas.
* Un poco més abajo del modulo nimero 3 se ubica el ombligo.

» Los codos se ubican al nivel de la cintura, un poco mas arriba del ombligo.
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* El pubis se encuentra ubicado en el centro del cuerpo exactamente en la linea
divisoria del mdédulo namero 4.

» Las mufiecas se hallan en la misma altura del pubis.

» Cuando se dibuja la mano extendida esta mide el alto de la cara.

* La longitud del brazo mide tres mdédulos y medio.

= Las rodillas estan situadas un poco mas arriba del médulo nimero 6.

Estas proporciones de la figura masculina permiten que exista armonia entre las partes
del cuerpo humano y evidencia una figura ideal, mediante la implementacion del canon
de ocho cabezas, pero en el caso de la figura femenina existen algunas diferencias que es

importante conocer.

8.9.4. Proporciones de la figura femenina

Por otra parte, el canon de ocho cabezas en la figura femenina también se lo realiza, pero
debido a que la cabeza de la mujer es mas pequeia proporcionalmente el cuerpo resulta
ser mas bajo a comparacion del cuerpo masculino con una diferencia de unos diez

centimetros (Moreno, 1991).

Figura 3. Proporciones de la figura femenina

Loomis, A (2008). El dibujo de la Figura Humana en todo su valor
[llustracion]. https://idoc.pub/documents/el-dibujo-de-figura-en-todo-su-
valor-m34m1lex68p46
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Segin Moreno (1991) algunas diferencias con respecto a la figura masculina son:

* Los hombros son mas estrechos.

» Los senos y pezones se ubican mas abajo.
» La cintura es mas cefiida que del hombre.
» El ombligo se sitlia mas abajo.

» Las caderas son mas anchas proporcionalmente.

Las caracteristicas que diferencian al hombre de la mujer son muchas por ello, mediante
el uso del canon de ocho cabezas en la figura femenina se puede obtener una figura ideal

con las distintas caracteristicas que sobresalen en la persona.

8.9.5. Proporciones en la infancia y en la adolescencia
Segin Moreno (1991) existen diferentes canones de acuerdo a la edad, esto se debe a que
el hombre cuando nace hasta que se desarrolla a plenitud, varian sus medidas y el canon

depende de la etapa en la que se encuentre la persona, por ejemplo:

e Persona de 0 anos, mide 46 cm, se utiliza un canon de 4 cabezas.

e Persona de 2 anos, mide 72 cm, se utiliza un canon de 5 cabezas.

e Persona de 6 anos, mide 103 cm, se utiliza un canon de 6 cabezas.
e Persona de 12 afios, mide 140 c¢m, se utiliza un canon de 7 cabezas.

e Persona de 25 anos, mide 185 cm, se utiliza un canon de 8 cabezas.
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Figura 4. Proporciones por edades
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Parramon, J. (1987). Como dibujar la Figura Humana
[llustracion]. https://idoc.pub/documents/el-dibujo-de-figura-en-
todo-su-valor-m34m1ex68p46

8.10. Model Sheet o Blueprint

Segun Webster (2005) el model sheet es considerado como hojas de personajes que
contiene informacion visual relevante para los animadores, es mas en ella se muestra la
estructura y anatomia del personaje mediante formas simplificadas, circulos, évalos, entre
otros, si se utiliza buenas técnicas de construccion los personajes no se veran planos, es
decir el personaje debe ser dibujado con una pose simple que detalle sus vistas frontal,
posterior y lateral, para tener una comprension mas amplia de como se vera el personaje
en 360 grados e inclusive se puede afiadir hojas de referencia adicionales con detalles de

las manos, vestimenta, expresiones y poses variadas.

Las hojas de personajes tienen un rol muy importante para definir los detalles del
personaje, estos deben tener las mismas proporciones y el mismo estilo grafico, lo que
permite visualizar el personaje en 360 grados. Por ello, en la investigacion se plantea el
uso de herramientas digitales que permitan realizar un producto de calidad, para esto se

ha tomado en cuenta el disefio editorial para efectuar la propuesta.
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8.11. Disefio Editorial

Segiin Guerrero (2016) el disefio editorial surgio a partir del Renacimiento a mediados
del siglo XV, considerado como una rama del disefio grafico y de la maquetacion que se
especializa en la composicion de libros, revistas y periddicos, es conveniente usar
herramientas adecuadas para transmitir un mensaje y mostrar cada elemento estético. Las
caracteristicas y elementos de un disefio editorial son el formato, la composicion, el

contenido de las paginas, entre otros.

Mientras para Alvarez (2009) el disefio editorial debe adaptarse al mercado que se quiere
transmitir en el mensaje. El contenido define el disefio a realizar y su enfoque define el
sistema de tendencias de disefio como: estilo grafico informativo, Art nouveau, Pop art,
entre otros. Al hablar de disefo editorial o maquetacion es importante usar términos claros

para la creacion de ideas creativas entre el disefiador y el cliente.

Finalmente, Eguaras (2018) opina que cualquier publicacién en la que se pretenda
comunicar una historia a través de palabras y elementos graficos, se debe utilizar el disefio
editorial para su adecuada comprension. Entre los aspectos comunes que deben contener,
los libros, periddicos, revistas, informes, catdlogos, entre otros, son: el formato, la

reticula, la tipografia, el color, los elementos graficos.

De acuerdo a lo mencionado por los autores el disefio editorial es muy importante porque
permite que un trabajo de disefo sea de facil comprension, esto se debe a la distribucion
de cada elemento de una forma estética, con el fin de causar impacto en el lector.
Finalmente se argumenta que en esta investigacion se pretende realizar un libro de arte,
para lo cual es necesario emplear el proceso de diagramacion digital que permita una

distribucion correcta de los elementos que formarédn parte de la propuesta creativa.
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8.12. Diagramacion digital

Segiin El Ministerio de Educacion (2011) diagramar o maquetacion es el proceso
mediante el cual se define el formato de un documento digital de manera que se ordene y
distribuya los contenidos de acuerdo a su nivel de importancia para que el producto sea
atractivo y funcional. Mientras Guerrero (2016) afirma que todo trabajo de disefio
depende de ciertas caracteristicas para componer la diagramacion y maquetacion, esto se
debe a que los elementos deben tener armonia para que su composicion sea de facil

entendimiento.

Como resultado de lo analizado se puede destacar que la diagramacion digital es una de
las principales técnicas de composicion en todo disefio editorial, permite ordenar y
distribuir de forma correcta cada elemento de la composicion para un facil entendimiento.
Sin embargo, para la realizacion de un libro es importante utilizar esta técnica de
composicion. Los medios digitales llenan de privilegios al lector, los medios impresos
cada vez tienen menos acogida por el avance tecnoldgico, lo que ha generado una nueva
forma de hacer llegar al publico medios escritos de forma digital, en la red se puede
encontrar todo tipo de documento, ya sea enciclopedias, Artbook de peliculas animadas,

diccionarios, entre otros.

8.13. Artbook

Segun Vasquez (2013) el libro del artista (artbook), tuvo sus inicios por escritores o
pintores a mitad del siglo XIX, este concepto nace por la necesidad de los artistas en que
sus obras de arte sean consideradas como un objeto de arte donde se evidencia el espacio
y tiempo e ideas conceptuales. Este tipo de libro rompe lo convencional de un libro

tradicional y de un libro ilustrado, basado en la combinacion de textos e imagenes.

Mientras Crespo (2010) considera que un artbook es un libro u objeto en el cual un artista

ha tenido mayor aportacion, con caracteristicas Uinicas, con numeradas series o ediciones
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realizadas a mano o impresas. Elaborado en diversos formatos o materiales, aunque cabe
mencionar que existen algunos artbooks que contienen lenguaje o exclusivamente son
visuales con un hilo narrativo que puede agrupar pensamientos o propuestas creativas del

artista, denominada como una obra de arte.

De acuerdo a los autores investigados, un artbook rompe lo tradicional de lo que es un
libro, también es una forma de comunicacién mas interesante, esto se debe a que contiene
ilustraciones y contenidos propios de una investigacion realizada por el artista con el fin

de comunicar una idea clara de un tema especifico.

Para la investigacion se pretende realizar un artbook que evidenciara personajes acordes
con la medicina ancestral de la parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga,
al tomar como punto de inspiracion a la sefiora Hilda Quimbita ex curandera del barrio
Centro de la parroquia. El producto reflejara ilustraciones del proceso de creacion de los

personajes, su historia y los distintos rituales de curacién que practicaba.

8.14. Medicina Ancestral

Segtin Teran (2017) la medicina ancestral tuvo sus inicios hace mas de 10 mil afios y
continud su permanencia con un periodo de cinco siglos en lugares coloniales y
republicanos. Esto se debe a que nuestros ancestros mantenian una relacion estrecha con
la naturaleza, lo que generd un medio de curacion considerado como shamanismo, en el

cual se pretende mantener el bienestar del cuerpo y del espiritu.

Por otra parte, Bottasso e [iamagua (2019) afirma que al hablar de medicina ancestral es
indispensable mencionar a las personas que la practican, quienes son consideradas como:
curanderas, yerbateras, cultivadoras, guardianas de la tierra y de su biodiversidad, debido
a que tienen un amplio conocimiento acerca de las plantas medicinales que permiten

preservar la salud.
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Para las curanderas su primera maestra es la Pachamama (Madre Tierra), debido a que les
permite indicar qué plantas son aptas para el paciente, por esta razén “el cultivo
tradicional viene a ser considerado como un equilibrio entre todos los seres que cohabitan
en el mismo espacio. Si se observa una “chacra” (nombre tradicional para definir la huerta
en el area rural), se podran encontrar plantas alimenticias, medicinales, maderables, que
con la fauna viven en un conjunto muy armoénico” (Bottasso, [iamagua, 2019, p. 10). Es
necesario que el paciente tome preparados medicinales, entre ellos: infusiones, zumos,
jugos y fermentados, que permitan al paciente tener un conocimiento acerca de las plantas
medicinales para que pueda asumir su enfermedad con responsabilidad (Bottasso,

Ifiamagua, 2019).

El conocimiento de la medicina ancestral se ha transmitido de generacion en generacion
lo que para Teran (2017), tiene como fin preservar los saberes de pueblos indigenas y
dejar de lado la medicina moderna al ser una alternativa econémica de medicina que
permite cuidar el cuerpo y espiritu. Mientras que para Bottasso e Inamagua (2019), las
personas que realizan esta curacion consideran a la Pachamama como su maestra, lo que
les permite que puedan determinar las propiedades de las plantas para preparar recetas

medicinales que atribuyan al bienestar del cuerpo.

En base al sustento de los dos autores, se puede tener un conocimiento mas amplio sobre
la medicina ancestral, dado que las personas que practican esta curacion mantienen un
lazo estrecho con la madre naturaleza, para la curacion del cuerpo y del espiritu, mediante

distintos rituales de sanacion entre ellas las limpias.

Es por ello que este método de curacion servira como tema primordial para el desarrollo
de la investigacion, aunque para tener un conocimiento mas explicito, se analizard la

medicina ancestral en el Ecuador.
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8.14.1. Medicina Ancestral en el Ecuador

Carrero y Davila (2018) mencionan que la amplia diversidad de especies vegetales en el
Ecuador, representa riqueza en conocimientos tradicionales propios de cada region, al ser
empleadas de manera racional tras conocer sus propiedades curativas. La medicina
ancestral es un método de curacion de bajo costo a comparacion de productos

farmacéuticos.

Sin embargo, para Teran (2017) las creencias y practicas shamanicas se originaron hace
muchos afios en todo el mundo e inclusive en Ecuador. Esta practica ancestral ha sido
alimentada por diferentes grupos como: indios, mestizos, montubios, afroecuatorianos y
campesinos, aunque aun existen pueblos en condiciones econdmicas escasas que

continian con esta practica de curacion.

Las distintas plantas que posee el Ecuador permite que sea reconocida por su riqueza
tradicional, sin embargo, para Carrero y Davila (2018), la medicina ancestral es practicada
por ser un método de curacion de bajo costo a comparacion de la medicina moderna,
aunque Teran (2017) manifiesta que esta practica ancestral ain es practicada por distintos
grupos que prefieren preservar las costumbres de sus pueblos, a pesar de que la tecnologia

avanza, sin embargo, las personas prefieren confiar en sus métodos de curacion.

La medicina ancestral en el Ecuador a pesar de los afnos ain es ejecutada en diferentes
lugares del mundo, a pesar de ser una medicina que no todas las personas optan por
realizarse se puede destacar que esta practica de bajo costo, es realizada por diferentes
grupos étnicos que prefieren preservar sus costumbres, tradiciones y creencias, lo que ha
llevado a considerar tomarla como referente para la investigacion. Por tanto, la oralidad
de la Sra. Hilda Quimbita moradora del barrio Centro de la parroquia San Buenaventura
del canton Latacunga servird para crear un producto de disefio que rescate los saberes

ancestrales propios del sector.
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8.15 Técnicas de curacion tradicional

La medicina tradicional es un medio rico en tradiciones, mas ain que se mantiene en
comunidades o pueblos y es vinculada con la cura de enfermedades, al tener resultados
positivos gracias a los elementos que brinda la naturaleza, por otra parte, los que pueden
usar estos medios de curacion, se benefician de forma econdmica, debido que en algunos
pueblos no se puede encontrar la medicina moderna. La curacion tradicional tiene raices
que trascienden de generacion en generacion, heredado por integrantes de familia que han
perfeccionado varias técnicas con el pasar el tiempo, tales como: la limpia con el cuy,
limpia con hierbas amargas y dulces, limpia con gallo, limpia con la vela, entre otras

(Quezada, 2016, p. 6).

Para Soru et 4l (2012) cada parte del cuerpo enfermo tiene su entendimiento, de forma
que su relacion medicinal esta sujeta al medio natural cercano a la comunidad donde vive
el paciente. Las técnicas de curacidon estan conformadas por la utilizacion de plantas
medicinales, animales, visiones y suefios que relacionan a la enfermedad con la
comunicacion espiritual, muchas veces los rituales religiosos abren las puertas de recursos
espirituales del enfermo, de esta manera el curandero tiene que especificar condiciones
para estos tratamientos, en algunos casos el paciente debe conseguir el animal, insecto o
planta para el procedimiento, ayudado de la experiencia y elementos adicionales, donde
el curandero busca la comprension del mal y la recuperacion del paciente por medio de

la conectividad de si mismo con el medio natural (p. 96).

Quezada menciona que la curacion tradicional es un medio beneficioso tanto para el
paciente como para el curandero, quien domine estos conocimientos provechosamente
gana un sustento econémico, aunque estos conocimientos no son tan faciles de aprender,
el perfeccionarla depende del curandero, pues la curacion tradicional es una conexion

espiritual (Quezada, 2016). Adicionalmente Soru et &l (2012) indica que las técnicas de
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curacion tradicional tienden a estar sujetas a las creencias religiosas del paciente para su
respectivo tratamiento, esto servira para localizar efectivamente la enfermedad espiritual

y proceder con el tratamiento, ya sea con limpias o recetas medicinales.

8.16. Limpias

Pasto et al. (2019) en su investigacion “;Quién cura y como cura? tratamiento de la
enfermedad en una comunidad rural del Ecuador” aseguran que las limpias son rituales
que contienen penetracion cultural que esté sujeta a los saberes ancestrales que vincula el
cuerpo y alma con la naturaleza a través del curandero o chaman, quien es encargado de
invocar las energias de la pachamama (tierra) para curar enfermedades, o cualquier
malestar que padezca la persona, también es participe en rituales religiosos como el Inti

Raymi (fiesta del sol) (p. 246).

Las Limpias para Lambarri et 4l (2012) son acciones utilizadas para restablecer la salud
segun la creencia o costumbre del curandero y paciente, por lo que los conocimientos
estan basados en el aprendizaje de generaciones y la experiencia propia para obtener
resultados favorables. El curandero interpreta al mal como una enfermedad del alma o
espiritu, que desequilibra al hombre del entorno fisico y social, entonces, una forma de
responder a estos maleficios depende de la creencia religiosa, valores y signos que forma
parte del paciente, donde se elige la forma mas accesible y cercana para combatir estos
“males”, cominmente las limpias con animales o hierbas suelen ser las mas optadas por

su vinculacion entre la cosmovision de la naturaleza con el entorno espiritual del hombre

(p. 127).

En definitiva, las limpias siguen dentro de los conocimientos ancestrales, pues se
mantiene la conexion de los espiritus de la naturaleza con el alma del ser humano, si bien
es cierto, la limpia es una técnica que trata enfermedades espirituales, pero también se

utiliza para la interpretacion de festividades culturales que para algunas comunidades
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indigenas tienen un significado relevante, esto asegura Pasto et 4l (2019). Ademas de los
conocimientos ancestrales, la practica y la experiencia como “habilidades” del curandero,
deben de ser puntos favorables para obtener buenos resultados, para Lambearri et al
(2012), los maleficios de una persona dependen de sus creencias religiosas, ademas segun
este medio se tratard la enfermedad o maleficio que se considera como una enfermedad

espiritual.

En Ecuador existen curanderos que utilizan movimientos, rituales, animales, plantas y
objetos que representan el mundo espiritual, los ritos culturales mayormente visto en
sectores indigenas son las limpias con el cuy y limpias con hierbas medicinales, estos
promueven la medicina tradicional como un medio de curacion frente a la medicina

actual.

8.16.1. Limpia con hierbas

Las limpias con hierbas tienen como objetivo alejar del cuerpo las malas energias, el
espanto, el mal aire, el estrés, entre otros malestares, esta costumbre, forma parte de la
biodiversidad de comunidades andinas, como también forman parte de rituales religiosos
tal como; el Inti Raymi o el Kulla Raymi como simbolo de fin e inicio de un nuevo ciclo.
En este proceso se utilizan plantas como ruda, santa maria, eucalipto y chilca, entre otras.

A ello se le suma el uso del aguardiente o esencias florales. (La Hora, 2019).

Segun Alvarez et 4l. (2014) en su investigacién “Oficios que cuidan la vida: parteria y
curacion”, las “yerbateras o curanderas”, en su mayoria son mujeres que venden hierbas
medicinales en mercados populares, por lo general aprenden este oficio
transgeneracionalmente, porque se encargan de curar a nifios y adultos el cuerpo y alma
por medio de un proceso llamado limpia, que gracias al poder curativo de las hierbas
medicinales, protegen, consuelan y eliminan las malas energias, demonios y malos

espiritus del paciente.
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Segtn el articulo de la Hora, “las limpias sanadoras, una practica ancestral”, las limpias
con hierbas tienen como fin no solo curativos, también se incluyen dentro de ceremonias
religiosas, festividades y costumbres que albergan las comunidades andinas dentro de sus
creencias, al mantener el respeto entre los espiritus de la naturaleza con el ser humano
(La Hora, 2019), mientras que, Alvarez et al. (2014) manifiestan que la limpia con hierbas
es considerada como un oficio, de ahi que los conocimientos ancestrales se transmiten de
generacion en generacion para tratar maleficios espirituales con hierbas que se encuentran

en comunidades alejadas a la civilizacion, como también en cualquier mercado popular

La curacién por medio de hierbas medicinales, conlleva entender el significado y el
funcionamiento de cada una de ellas, entonces, mediante un producto de disefio se
interpretara la limpia con el cuy, las hierbas dulces y amargas, animales, bebidas y objetos
que se utilizan durante el ritual de la curacion tradicional, por tanto se tomara en cuenta

el esquema de cada implemento utilizado.

8.16.2. Limpia con el cuy

Para Azarola (2013) La limpia con el cuy o la “soba con el cuy” vincula al cuy o “conejillo
de indias” como lo conocen en otros paises, como un instrumento de sanacion andina,
aunque este animal esta asociado a la vida doméstica del habitante andino, con 20 a 40
cm de largo es sometido a rituales ancestrales como ofrenda, oraculo, diagnoéstico y
alimento para el ser humano. Para realizar este proceso, el curandero encarga al paciente
conseguir el cuy, con eso se evita las falsas especulaciones en la enfermedad padecida,
en cuanto al cuy, la eleccion depende de quien vaya a realizarse este proceso, por ejemplo,

si es hombre el animal debe ser macho y si es mujer debe de ser hembra (p. 6).

El frotado del animal por todo el cuerpo del paciente enfermo es el paso principal para
detectar los males, dado que durante este proceso, se traspasa la enfermedad de un cuerpo

al otro, sin embargo se debe tomar en cuenta que el frotado debe de realizarse desde la
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cabeza a los pies. Existen dos maneras de utilizar al cuy en el medio curativo, por un lado,
se puede utilizar de modo diagnostico, donde se abre el cuerpo del animal tanto interior
como exterior, también se lo puede utilizar a forma de limpia, es decir de manera

terapéutica (Azarola, 2013, p. 7).

Para Barahona (1982) la soba o limpia con el cuy es una técnica practicamente muy
compleja, que combina varios componentes como la técnica, rituales ancestrales, la
accion curativa, la participacion del curador, paciente y testigos, este proceso se realiza
generalmente en la casa del paciente o en la casa del curandero. La limpia con el cuy
puede realizarse cualquier dia de la semana, pero se recomienda realizarlo los dias martes
y viernes, segun los curanderos los santos y virgenes del cerro ayudan a curar los males

estos dias, como también son dias en donde se disminuye los dolores corporales.

Algunos curanderos son muy exigentes en la eleccion del cuy, no solo importa el sexo del
animal, se pide un cuy de color rojo o blanco segun la posible enfermedad detectada. El
paciente puede realizarse este proceso vestido o no, si en caso de que el paciente este
vestido, el animal se frotard bajo su ropa, es necesario que el cuy circule por todo el
cuerpo, es decir se inicia por la cabeza, pelo, cara, cuello, hombro y brazos, seguidamente
el torax y la espalda para finalizar por las partes lumbares, gluteos, genitales y piernas.
Este procedimiento durara hasta la muerte del cuy, por lo general tarda 10 minutos con
sobadores expertos, pero si se lo realiza con curanderos inexpertos puede tardar hasta una

hora. (Barahona, 1982, p. 147-151)

La limpia con el cuy es un procedimiento que combina varias técnicas de los saberes
ancestrales, segiin Arazola el cuy es animal vinculada a la cotidianidad de los pueblos
indigenas, utilizados como alimentos y para ritos ancestrales, su uso médico radica entre
la conexion de un cuerpo enfermo y curandero, el cuy servird como un contenedor que

detecta las enfermedades padecidas (Arazola, 2013), en cambio Barahona asevera que
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dentro del proceso de la limpia con el cuy existe la conexidn entre los saberes ancestrales,
paciente, curandero e inclusive los testigos, quienes observa si no existe alguna “trampa”
en el proceso de la limpia con el cuy, de la misma manera expresa que existen curanderos
mas experimentados como novatos que tienden a utilizar mayor tiempo en el proceso de

lo normal (Barahona, 1982).

8.17. Implementos utilizados

Carrero y Davila (2018) plantea que las formas de relacionarse con la biodiversidad del
entorno y su accesibilidad, ha permitido que las curanderas empleen plantas medicinales
como recurso terapéutico, utilizados para la preparacion de extractos denominados como
fitofarmacos. Mientras que para Bottasso e Iiamagua (2018) el proceso de curacion de
una persona es el camino para ser responsable con su enfermedad, aunque ningin
padecimiento por grave e inexplicable que sea, por ejemplo, si una persona causéd su
desequilibrio energético y emocional por el abuso de sustancias como el alcohol y drogas
debe ser tratada con plantas medicinales y si el caso es grave se suele realizar tratamientos

shamanicos.

Ademas, para tratar una persona enferma se realiza curaciones con elementos de la
naturaleza, ahora bien “esta experiencia genera un intercambio fisico y energético, entre
los implementos utilizados se encuentra: el fuego, el aire, las piedras, el vivo reflejo de la
divina tatita Pachamak (divinidad suprema encargada de la vida en plenitud)”, para que
después el paciente tras consumir el preparado medicinal se evidencie su recuperacion.

(Bottasso y Ifiamagua, 2019, p. 12).

Las curanderas utilizan plantas medicinales que obtienen facilmente de la madre tierra,
con el fin de realizar rituales de curacion, para sanar el desequilibrio energético y

emocional del paciente, cabe destacar que estas sanaciones se las puede realizar mediante



43

limpias energéticas ya sea con hierbas o animales, que permitan generar tratamientos para

el bienestar de la persona.

8.18. Plantas medicinales

Barrera y Kuklinski (2018) mencionan que las personas que se dedican a la colecta,
produccidon y comercializacion de plantas medicinales con fines terapéuticos, son
consideradas como yerbateros, aunque existen quienes practican esta sanaciéon que
contribuye al cuerpo y el alma. Este tipo de curacion ayuda a enfermedades o en el amor,
debido a que las plantas se reconocen como sanadoras con ritualidades particulares, esto

se debe a que las plantas tienen espiritu.

Segun El Universo (2018) las personas que buscan realizarse una limpia energética es
porque desean purgar el cuerpo, devolverle las energias positivas, quitarse la envidia,
curar el mal de ojo y el espanto, e inclusive para que regrese la suerte a su vida. Es
importante los contras para la proteccion de la persona con la utilizacion de plantas

amargas y dulces.

Sin embargo, en los rituales de curacion, las plantas medicinales cumplen un rol
importante, es decir, favorecen la sanacion de enfermedades, por ello los curanderos o
yerbateros realizan limpias con hierbas amargas y dulces, las cuales sirven para espantar

malas energias y la persona se sienta mejor.

8.18.1. Hierbas amargas

Segun El Comercio (2018) las curanderas para realizar los rituales de sanacion utilizan
un atado de hierbas a manera de fuete, este paquete de hierbas amargas contiene: ortiga,
ruda, santa maria, chilca, sauco, eucalipto y altamisa. Esta es la primera limpia que

permite sacar lo malo y limpiar el cuerpo de la persona que se realiza la curacion.
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Mientras que Barrera y Kuklinski (2018) no concuerdan con lo antes mencionado debido
a que manifiestan que este bafio de limpieza se realiza con siete hierbas entre ellas: ruda,
altamisa, manzanilla amarga, rompe saragiiey, verbena, cicuta y ajenjo. Aunque afirma
que estas hierbas si permiten alejar las malas energias, y quienes deciden practicarsela es

porque quieren salir de cosas negativas.

Con esto podemos mencionar que existen muchas hierbas amargas en el mundo y depende
de cada curandero que plantas emplear, para su ritual de sanacion, esto se debe a que cada
persona tiene estudios diferentes, a pesar de ser una practica que se transmite de
generacion en generacion, es indispensable reconocer que este ritual ayuda alejar malas
energias, sin embargo, después de esta curacion es recomendable realizarse una limpia

adicional con hierbas dulces para complementar este ritual.

8.18.2. Hierbas dulces

Barrera y Kuklinski (2018) mencionan que después de realizarse el ritual de curacion con
hierbas amargas, es necesario realizar una limpia con hierbas dulces para armonizar el
cuerpo. Este ritual permite a la persona sentirse mas tranquila y le brinda confianza en si

misma.

Mientras que El Comercio (2018) menciona que la segunda limpia denominada por las
curanderas como el rito de florecimiento se realiza con hierbas dulces, este paquete de
hierbas contiene: el pino, ciprés, cedron, hierba luisa, hoja de naranja, entre otras.
También se utilizan pétalos de rosa y colonia para equilibrar la energia y atraer la suerte

a las personas que se la realizan.

Este ritual de sanacidon conocido como florecimiento en la que intervienen plantas
medicinales con diferentes propiedades curativas, permite a la persona sentirse bien

consigo misma y obtener mejor suerte en su vida, laboral o amorosa. Al realizarse este
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ritual es importante confiar totalmente en la practica ancestral para que surja efecto la
curacion. Aunque también existen otras limpias que se realizan con cuy que permiten ver

lo que la persona padece sin necesidad de utilizar hierbas.

8.19 Animales

Animales domésticos como salvajes tienen valores medicinales en un ritual ancestral. Por
ello la existencia de la medicina moderna genera estragos en personas que no pueden
costear este “privilegio”, mas si el tratamiento es largo, en este caso el paciente se
involucra por completo en el método tradicional, en algunos casos implica la utilizacion
de plantas, animales y objetos. Es muy poco comun observar el uso de animales en
tratamientos medicinales, sin embargo, su utilizacion sigue presente en comunidades que

viven en sectores alejados de la civilizacion (Barbaran, 2004, p. 8).

Serrano et al (2011) mencionan que los animales son utilizados para procesos de curacion
“natural” como también para procesos “sobrenaturales” que involucran poderes de la
naturaleza propias de las comunidades, incluso aseveran que existen animales que
presagian desgracias, cambios de clima y aquellos que informan sucesos positivos o
perjudiciales. Del mismo modo se encuentran animales que influyen indirectamente en la
vida de su duefio, ya sea de manera positiva o negativa, para atraer la buena suerte o
enfermar a la persona. Los animales son utilizados de manera frecuente para la practica
cultural de varios pueblos indigenas como medicina o eventualmente como seres que

predicen algun mal dafio (p. 35).

Dentro de este grupo de animales se encontro:

Conejo o cuy: La sangre del conejo o del cuy en el rostro ayuda a superar la

insolacion y curar del susto.
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Llama: los fetos de estos animales, son utilizados por chamanes para combatir
maldiciones, su grasa es utilizada para untarla en el pecho en el caso de

infecciones respiratorias.

Loro: al frotar su carne cruda por el cuerpo, alivia el dolor de espalda.

Gallo: frotar el cuerpo del paciente y el gallo, aleja los malos espiritus.

Perro: si bien es cierto este consumo es antihumano, pero antiguamente se

utilizaba la carne de los “guagua perros” para problemas del corazon.

Toro: su sangre contiene un rico nutricional proteinico, como también es utilizado

como un estimulante sexual.

Trucha: su grasa se utiliza para el alivio del reumatismo, también se lo puede

mezclar con bérax, lo que elimina el mal olor de pies.

Lagartija: su cola a mas de ser utilizada para cuajar la leche, se utiliza para aliviar
dolores de huesos, para aliviar el dolor de muela se coloca al animal vivo, su cola

o piel en la zona afectada.

Gato: El gato es considerado como un animal que atrae la buena suerte, como

también influyente dentro de la brujeria y lleva consigo la mala suerte.

Los animales utilizados en la medicina tradicional segin Barbaran comuinmente son

salvajes y domésticos, estos animales llegan a formar parte de este proceso por su

conectividad con el medio ambiente y deidades de la naturaleza, los que realizan esta

practica son personas que estan alejadas de la civilizacion (Barbaran. 2004), mientras que,

Serrano et al (2011) mencionan que no solo los animales silvestres y domésticos tienden

a utilizarse en el medio medicinal, puesto a que insectos, aves y peces también estan

sujetos a esta practica, aunque no todos los animales son instrumentos de sanacion, pues
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llevan consigo el “poder” de predecir siniestros naturales como malestares de una

persona.

La utilizaciéon de animales en la curacion tradicional por pueblos indigenas, indica
claramente una interaccion entre los medios naturales con el ser humano, sin embargo,
hay que tener en cuenta que se han creado leyes para el maltrato animal en los tltimos
aflos, con objeto de impedir a los curanderos, la utilizacion de animales que crecen en
selvas de la region y animales domésticos que acompafian en las rutinas diarias del
hombre, para que opten por preparados medicinales que tengan mayor eficacia que las

limpias.

8.20. Preparados medicinales

Gallegos (2016) indica que los extractos de plantas en diversas formas, pueden mejorar
el estado de salud de una persona, existen varios preparados herbarios que son utilizados
por comunidades rurales que no tienen el acceso a la medicina actual, por esta razén la
experiencia ancestral acumulada por generaciones sigue vigente dentro los hogares, con
fines curativos ya sea de dolores de barriga, cabeza, espalda, pies, brazos y de otras partes
del cuerpo. En Ecuador esta practica se centra en el fortalecimiento de la salud
intercultural, hecho que permite incorporar la medicina ancestral como sus preparados,

bebidas, recetas, entre otros (p. 328).

Vicente et al., (2013) mencionan que, las hierbas medicinales, a mas de utilizarse como
conservador y mejorador de sabores en los alimentos, han sido parte de la elaboracion de
preparados naturales utilizados actualmente, también, se utiliza su extracto como drogas
o calmantes de tratamientos de personas, incluso para sanar enfermedades de animales.
Existen preparados que sirven como un medio alimenticio comun, pero el verdadero

desafio es conocer si ciertas hierbas y especias tienen beneficios saludables para el
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organismo, es decir, los preparados consisten en la utilizacion de hierbas medicinales con

fines curativos donde se incluyen hierbas, flores, frutas o bayas, raices y hongos.

Para Gallegos, los conocimientos ancestrales se mantienen vivos en los hogares, pues son
medios heredados que se cruzan de generacidon en generacion y pone a la curacion
tradicional como un medio alternativo de tratamientos de enfermedades, al combinar
medios herbarios en preparados que pueden aliviar malestares de una persona (Gallegos,
2016). Finalmente, Vicente et al. (2013) define que todos los componentes de una planta,
ya sea sus hojas, flores, frutos y raices, no solo se utilizan para elaborar preparados
medicinales, a fin de combatir enfermedades se utiliza su extracto con fines cientificos

para la elaboracion de calmantes, bebidas nutricionales y tratamientos en animales.

8.21. Bebidas

Gomez y Merino (1990) aseguran que el hombre primitivo curaba sus heridas al consumir
plantas sin ningun tipo de preparacion, poco a poco la utilizacion de plantas en la ciencia
médica moderna ha tenido resultados favorables para la salud del hombre. Se han
elaborado métodos complejos como tradicionales para la extraccion de nutrientes de
cualquier parte de la planta, por ejemplo, para realizar jugos, la planta o fruto debe ser
fresca, este procedimiento tiene varios métodos, pero la mas comun es bafiar ligeramente
las plantas en agua hervida para la extraccion de su jugo mediante una prensa, para la
elaboracion de jarabes, la planta se hierve a fuego lento con una cantidad moderada de
azucar, que permita concentrar y extraer las sustancias curativas, este tipo de jarabes

deben de conservarse en botellas y en sitios frescos e iluminados (p. 13-15)

Mientras que Castafio (1996), menciona que los medios medicinales cominmente se
ingieren oralmente, en forma de bebida o alimento, por lo que de manera empirica se
puede realizar cualquier bebida y beberlo sin estar consciente del beneficio o dafio para

el organismo. El conocimiento popular realiza pruebas con bebidas e implementan nuevos
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sabores sin dejar de lado los nutrientes que posee cada fruta, planta, vegetal, entre otros.
Existen curanderos que recomiendan ingerir jugos como medio medicinal, aunque

también recomiendan beber sangre de animales para el alivio del paciente (p. 145).

Las enfermedades que el paciente padece pueden ser tratados con:

Sangre de cerdo: beber su sangre, alivia los dolores del costado de la espalda.

Hojas de col: las hojas de col se cuecen y se bebe antes de dormir, esto permite

aliviar el resfriado.

Anis y miel: para tratar la tos, el beber anis molido con miel es una recomendacion

nata para neutralizarla.

Huevo y vinagre: impide la caida de cabello, la bebida consta de una yema de

huevo mezclada con vinagre.

Malva: la malva hervida, es una bebida que alivia la hinchazén del estomago.

Agua: el agua es uno de los recursos naturales que permite la vida, su contribucion

medicinal consta de evitar la fatiga, aliviar dolores de cabeza, entre otras.

Leche: beber leche, neutraliza la acidez estomacal.

Tomate de arbol: su compuesto en una bebida, alivia dolores de garganta como

también aporta vitaminas al organismo.

Alfalfa: esta planta en jugo trata las infecciones urinarias.

Cerveza: el beber cerveza con el fin medicinal, implica la aparicion de colesterol,

como también retrasa la menopausia.

La manipulacion de las plantas para la elaboracion de bebidas es necesaria en la medicina

tradicional, aunque para Goémez y Merino, los métodos para la elaboracion de bebidas,
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deben ser tratados con delicadeza, los jugo o jarabes tienen un proceso delicado, conllevan
consigo sustancias beneficiosas y dafinas para el organismo del ser humano, lo que
implica que, sin un conocimiento previo para la utilizacion de plantas y frutas en medicina
tradicional, los resultados pueden ser nocivos para el paciente (Gomez y Merino, 1990).
En cambio, Castafio argumenta que los conocimientos empiricos, son parte fundamental
para elaborar medicina en forma de jugo o alimento, la extraccion de liquidos en plantas
y frutas adquieren mayor influencia en la medicina alternativa, conlleva a realizar nuevos
métodos para su extraccidon como implementar sabores, olores y colores, sin embargo, no

se deja de lado el valor nutricional de cada una de ellas (Castafio, 1996).

Se puede encontrar un gran listado de bebidas que ayudan al cuerpo a tratar enfermedades,
pero una bebida debe ser acompafiada con un buen estilo de vida y alimentacion adecuada,
existen recetas medicinales que son elaboradas en casa para el consumo familiar, algunas

combaten enfermedades comunes tales como la gripe, dolores de cuerpo, tos y fiebre.

8.22. Recetas medicinales

Carballo et 4l (2005) en su investigacion ““ Riesgos y beneficios en el consumo de plantas
medicinales” indican que el aumento del consumo de farmacos y medicamentos
elaborados cientificamente trae consigo la disminucion del consumo de preparados
medicinales, pero cabe destacar que ain existen pueblos rurales que mantienen viva esta
tradicion, donde la utilizan para tratar enfermedades menores, actualmente se posee un
conocimiento mejor acerca de la medicina tradicional, dado que las recetas son
mayormente elaboradas con ingredientes del reino vegetal. Las plantas contienen
elementos activos que las protegen de insectos y parasitos como también de los rayos
ultravioletas del sol, estos componentes en combinacion de diferentes especias son
vitaminas que ayudan al cuerpo humano a combatir enfermedades. Las recetas

medicinales comunmente yacen en libros que dentro de la cocina culinaria se especifican
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el valor nutricional que posee cada una, si bien en una sopa los polvos de diferentes granos
llevan consigo valores culturales que ancestralmente se utilizaban en una celebracion
como matrimonios, bautizos e inclusive en celebraciones en agradecimiento a la “madre

tierra” (p. 97-100).

Bazta. A (2016) en su investigacion “Comer para sanar: alimentacion y medicina en
Nueva Galicia, Siglo XVIII” explica que los pueblos indigenas conservan sus costumbres
alimenticias, basandose en el consumo de maiz, papa, habas, entre otros, para mantener
cuerpos saludables, incluso después de vivir mas de cien afios, esto demuestra que una
buena alimentacion influye en la salud del ser humano. Los alimentos tienen funciones
curativas mediante su olor y sabor, trata enfermedades de forma terapéutica mediante la
coccion de plantas curativas, verduras, frutas y carnes, su recetario inflige grandes
platillos de la cultura moderna y platos andinos que trascienden de generacion en

generacion (p. 70).

Las plantas llevan consigo bases medicinales que para Carballo et 4l (2005), son
nutrientes que pueden ser tratados quimicamente para la elaboracion de fArmacos como
para cualquier plato culinario, con el fin de tratar una enfermedad menor. Las recetas
medicinales facilitan su elaboracion, sin embargo, el conocimiento actual acerca del
tratamiento de plantas en la medicina, ha permitido desarrollar medicamentos alternativos
con mayor eficacia, sin desvalorizar la cuspide de la medicina moderna. Finalmente,
Bazua describe al consumo de hierbas medicinales como un tesoro cultural de los pueblos
indigenas, sus recetas se basan en el consumo de vegetales cultivados por las mismas
comunidades, con los que elaboran platos tipicos que conforman su dieta basica, para
mantener de mejor manera su salud y tratar enfermedades menores a tiempo (Bazta,

2006).



8.22.1. Ficha de informacion

Figura 5 . Ficha de informacion plantas amargas
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e e I W

ORTIGA (Urtica)

Fuente: Urtica. (s.f).
https://es.wikipedia.or-
g/wiki/Urtica

La ortiga es una planta
medicinal proveniente de la
familia urticaceas, aunque
en ocasiones es considerada
como hierba mala.

Tamaiio: 1,5 m.

Forma: perenne, dioica
de aspecto tosco.

Tallos: delgado con espi-
nas.

Hojas: ovaladas, rugosas,
aserradas de 15 cm.
Color: verde oscuras.
Flores: color verde amari
llosas con estambres
amarillos

RUDA
(Ruta)

Fuente: Propiedades de
Hierbas. (s.f).
https://www.tumblr.-
com/search/propleda-
des%20hierbas

La ruda es una planta muy
utilizada para procesos
digestivos y de relajacion.

Tamafio: 50 y 100 cm de
altura.

Tallos: Lefoso, ramoso y
redondo.

Hojas: Carnosas y grisa-
ceas o blanquecinas,
alternas, pecioladas.
Color: Verde azulado.
Flores: En forma de rami-
lletes y de color amarillo
limén.

Fruto: en forma de cirue-
la es una capsula con mul-
tiples semillas uniformes
de color negro.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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8.23. PARROQUIA SAN BUENAVENTURA

8.23.1 Historia de la parroquia San Buenaventura

Segtn El telégrafo (2014), San Buenaventura fue declarada como una parroquia el 22 de
abril de 1953, en esta fecha no se la celebra sus festividades por que se la traslado al 14
de julio, dia dedicado a San buenaventura “El doctorcito” como lo conocen los moradores
del sector, quien es objeto de devocion y es considerado como el patrono de jurisdiccion.
Juan de Fidanza (el doctorcito) nacid en 1218 en Italia, era un nifio muy enfermo,
entonces, sus padres desesperados decidieron pedir ayuda a San Francisco de Asis para
que lo cure, con la promesa de que su primogénito tomaria los hébitos franciscanos,
después de ese maravilloso milagro de mejoria en el niflo, ¢l adoptdé el nombre de

Buenaventura.

8.23.2 Barrios

La parroquia de San Buenaventura estd conformada por 13 barrios entre ellos se
encuentran: Nueva Vida, San Francisco Colaisa, Santo Domingo, San Silvestre, Laigua,
Bellavista, Monjas, La Libertad, Centro, Santa Barbara, Maria Jacinta y Chile. (C.

Herrera, comunicacion personal, 11 de mayo del 2020).

8.23.3 Festividades

Segiin C. Herrera (comunicacion personal, 11 de mayo del 2020) existen diversas
festividades que se celebran en la parroquia de San Buenaventura. Una de las festividades
mas importante es la Fiesta al Loor de San Buenaventura que se realiza el 14 de julio.
Segtin D. Teran (comunicacion personal, 17 de abril de 2020) morador del barrio Centro,
la festividad se celebra un sdbado desde la madrugada con albazo hasta domingo y lunes

de la mama negra.
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En cuanto a festividades que se realizan en diferentes barrios se encuentra: el barrio
Monjas el cual se celebra a finales de junio la fiesta de San Pedrito y en el barrio Colaisa
en el mes de abril se celebra las fiestas de Loor Sefiorcito de la Paz. Con respecto a las
festividades que se celebran en general todos los barrios son los finados y navidad. (B.

Coéndor, comunicacion personal, 17 de abril de 2020).

8.23.4 Desarrollo economico

Las principales fuentes de desarrollo econdmico son: la agricultura, la ganaderia y la
gastronomia que se realizan en la mayor parte de la parroquia de San Buenaventura (C.
Herrera, comunicacion personal, 11 de mayo del 2020). Sin embargo, D. Teran
(comunicacion personal, 17 de abril de 2020) menciona que entre el desarrollo econdmico
también se encuentra: los negocios grandes y pequefios, la productividad comercial y la

agricultura.

8.23.5 Gastronomia

Los platos tipicos que se preparan en el sector, se los encuentran principalmente en la
plaza del barrio Centro, el cual se realiza los dias domingos y son muy apetecidos por
personas del lugar, entre ellos se encuentran; la fritada, las tortillas de maiz, tortillas de
papa, el caldo de gallina de campo, el cuy asado, el conejo, la colada morada y el mote.

(C. Herrera, comunicacion personal, 11 de Mayo del 2020).

8.23.6 Recursos naturales

El recurso natural més explotado en la parroquia es es la produccion y comercializacion
de legumbres que se distribuyen en ferias y mercados esto gracias a sus tierras fructiferas,

(C. Herrera, comunicacion personal, 11 de mayo del 2020).
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8.23.7 Barrio Centro

El barrio Centro es considerado como el principal barrio de la parroquia San
Buenaventura, debido a que en su centro se sitia la iglesia, por su estructura
arquitectonica es el lugar madas visitado por fieles y devotos del Dr. San
Buenaventura, también su principal fuente de desarrollo econémico se la realiza en la
plaza a donde llegan personas del lugar y otras que la visitan para degustar los platos
tipicos que se realizan en el sector como; las tortillas de maiz que las preparan sefioras
del barrio Centro a base de lefia (C. Herrera, comunicacion personal, 11 de mayo del

2020).

9. PREGUNTAS CIENTIFICAS O HIPOTESIS

(Coémo el Disefio Gréfico interviene en la creacion grafica conceptual de una historia de

vida para el rescate de los saberes ancestrales?.

10. METODOLOGIAS Y DISENO EXPERIMENTAL

10.1. Tipos de investigacion

10.1.1. Investigacion de campo

Segtin Arias (2012) la investigacion de campo consiste en la recoleccion de informacion
de personas que habitan en el lugar investigado sin cambiar ningtin dato obtenido, a esto
se le denominan datos primarios, aunque también se emplean datos secundarios que son
provenientes de fuentes bibliograficas para la elaboracion del marco tedrico. Por otro
lado, Sabino (2012), menciona que la investigacion de campo presenta la clara limitacion
de ser reducido para que el sector sea mucho més pequeno de la realidad y poder abordarlo

con mayor precision y seguridad.
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Por otra parte, los disefios de campo que pueden ser empleados para una mejor
recoleccion de la informacidn son: la encuesta por muestreo para la obtencion de la
informacion, el panel que es una encuesta para mediciones sucesivas de la informacion,
el estudio de casos que busca la profundidad de la informacion, el ex post facto que

establece las causas de un hecho y por ultimo el censo. (Arias, 2006).

La investigacion de campo permiti6 obtener conocimiento sobre la creacion de personajes
debido a que se obtuvo informacion completa de la Sra. Hilda Quimbita, una de las pocas
mujeres que practicd la medicina ancestral en la Parroquia de San Buenaventura, también
se pudo constatar los instrumentos que se utiliza para realizar la limpia lo que gener¢ el

interés en los investigadores para conocer las tradiciones ancestrales de la parroquia.

10.1.2. Mapeo social

Considerada como una herramienta participativa e implementada en el proceso de
planificacion, el mapeo social se pone al servicio de la comunidad, porque entiende la
realidad de las personas desde la experiencia. Se define como un aporte de conocimientos
de la comunidad acerca de su territorio e ignora los niveles de estudios, graficos y
aptitudes verbales que posean los participantes. En otras palabras, el mapeo social permite
identificar el territorio en el que se ubica, pues permite la construccion “virtual” de la
realidad a través de un proceso en base de estrategias orales o escritas para determinar

estrategias eficientes para la evolucion del territorio (Castro, 2016, p. 29).

El mapeo social se determina como un ejercicio que se realiza por medios de entrevistas,
talleres o grupos de discusion, de esta manera se ejecuta un acercamiento a la comunidad
con el espacio geografico, histérico cultural y socioeconémico, con el fin de recopilar y

construir informacidén de manera colectiva. La recopilacion de informacion se realiza por
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medio de la elaboracion colectiva de mapas, para construir colectivamente la imagen

determinada del territorio (Castro, 2016, p. 30).

En el proyecto “Disefio de personajes a partir de los saberes ancestrales para generar valor
identitario en la parroquia San Buenaventura de la ciudad de Latacunga” el mapeo social
se utiliz6 para determinar aspectos culturales, sociales y econémicos contados por los
propios moradores de la parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga a
través de la entrevista, con el fin de conocer la realidad de la medicina ancestral de los

curanderos o curanderas que aun practican este esta actividad como modo de subsistencia.

10.1.2.1. Ficha de Mapeo barrio Centro de la parroquia de San Buenaventura

Figura 6. Mapa del barrio Centro
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10.1.2.2. Ficha de mapeo de la casa de la Sra. Hilda Quimbita

Figura 7. Mapa de

la vivienda de la Sra. Hilda Quimbita
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10.1.3. Investigacion cientifica

Salinas (2010) en su libro “Metodologia de la Investigacion Cientifica” muestra que el
investigador puede alterar, modificar, cambiar el objeto de estudio segun el resultado que
se requiera, es decir que el planteamiento de un tema de estudio es sometido a una
experiencia, con el fin de observar si ocurren cambios en el mismo, es ahi de donde nace
el nombre experimental (de experetia=experiencia en latin). Existen dos o mas variables
(independientemente y dependientemente), estas deben ser observadas y probadas en la
realidad y no sobre papel. Se considera experimental cuando existen el mismo niimero de
elementos o sujetos que estén dentro del circulo experimental, aquellos que no se sometan

a la experimentacion, se denominan como control o testigos.

Mientras que Buendia et 4l (1998) manifiestan en su libro “Métodos de investigacion en
psicopedagogia” que la investigacion experimental, se encuentra en el dia a dia de un
nifio, adulto, estudiante, profesor, entre otros. Estos tipos de experimentos contienen
categorias de ensayo y error que durante mucho tiempo fueron una forma de estudio de
muchas ciencias. Esencialmente el investigador puede manipular la variable
independiente, puesto a que determina conscientemente y directamente qué niveles se
seleccionan para visualizar los efectos de la variable independiente. Para realizar este
procedimiento el investigador debe someter un miembro al tratamiento, cuando, donde y

como, de manera que se fijen los datos que corresponden a la investigacion requerida.

Salinas en su investigacion, sostiene que principalmente debe existir un tema de estudio
que se someta a una experiencia, donde se tendra en cuenta los cambios provocados en la
misma, (Salinas, 2010), mientras que Buendia et &l (1998) consideran que la

experimentacion experimental, se encuentra cuando un nifio juega, el profesor da su clase,
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el conductor maneja, entre otros, esto determina que este tipo de experimento ingresa en

la categoria de ensayo y error.

10.1.4. Investigacion experimental

La investigacion experimental busca hechos causales a través de una condicion que se
produce y manipula una variable no comprobada, con el fin de observar o describir el
cambio que causa dentro de un acontecimiento en particular. El investigador puede
controlar el nimero de variables que se introducirdan en el experimento, las variables
pueden variar segun el resultado deseado (Cazau, 2006). La variable experimental puede

ser manipulada por el investigador, quien observa la situacion en un ambiente controlado.

La investigacion experimental se incorpora a esta investigacion para determinar el
proceso de la curacion ancestral, encontrar datos especificos y evaluar el escenario y los
objetos a utilizar en este proceso, para determinar el proceso con la colaboracion de Oscar
(objeto de prueba) se sometid a un limpia con el cuy y limpia con hierbas por la Sra.
Udulia Céndor, quien forma parte de las curanderas mas reconocidas del sector de San

Buenaventura del canton Latacunga.

Al frotar por todo el cuerpo desnudo el cuy, se observo la muerte prematura del mismo
“Se murid pronto es porque estd enfermo” esto supo manifestar “Lolita”, el cuy fue
despedazado por las manos de “Lolita” y en una bandeja ella empez6 a dar su diagnostico
“tiene muchos golpes por el deporte, padece dolores de cabeza y posiblemente tiene
problemas en los rifiones” en efecto era lo que Oscar (objeto de prueba) padecia. Por otra
parte, también se procedio a realizarse una limpia con hierbas por la Sra. Udulia Condor,
utiliz6 hierbas y plantas propias de su terreno tales como, el tallo de marco, ruda, santa
maria, eucalipto, entre otras. Como el proceso del cuy, Oscar se despojo de su vestimenta,

ella con movimientos laterales y horizontales, acompafiada de masajes con
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colonia, trataba de eliminar el espanto, el mal aire, o las malas energias que albergan el
interior de Oscar, “si la persona contiene mal aire, esta tiende a sentir nduseas” en este
caso no fue la excepcion, sin embargo, no se llegd al vomito, esto significa ahuyentar al
mal espiritu del cuerpo, las hierbas deben ser enterradas o alejadas de cualquier casa, sin
antes “escupir’” en el ramo de plantas para definitivamente “sellar” el medio de separacion

de malos espiritus con el alma.

La experiencia compartida con la curandera puede ser Unica, esto debido a que existen
médicos que no encuentran lo que padece la persona, por tanto, esto conlleva a que se
utilice el método de curacion tradicional en el cual un pequefio animal puede ser fuente
de observacion de lo que padece la persona ya sea golpes, enfermedades, malaire, entre

otros padecimientos.

10.1.5. Investigacion explicativa

Para Cazau (2006) en su libro “Introduccion a la investigacion en ciencias sociales” la
investigacion explicativa busca una explicacion de una variable de forma natural, que
permita relacionarse entre una o mas causas o variables independientes, este tipo de
investigacion va mas alld de la descripcion, debido a que indaga las causas de los
fenomenos y explica el acontecimiento entre dos o mas variables relacionadas entre si.
La investigacion explicativa también proporciona su “sentido de entendimiento” a partir

de las causas y no por la correlacion estadistica por otras variables.

La investigacion explicativa, debe proyectar pruebas confiables de la relacion entre las
posibles variables dentro de un fendmeno para solucionar el problema de analisis, se tiene
en cuenta que este tipo de investigacion, sostiene el mismo procedimiento experimental
con la tinica diferencia que se representa por un medio natural. El experimento empirico

hace que el investigador cree su propia condicion para esclarecer los hechos.
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Oscar se sometio a la practica de la curacion, donde se mostré el proceso de la limpia con
el cuy y las hierbas que lo realiz6 la Sra. Udulia Céndor, vecina del lugar, quien también
realiza las curaciones, la Sra. Hilda Quimbita por sus problemas de salud ya no practica
esta actividad, sin embargo, sus saberes ancestrales y su oralidad formaron parte de esta
investigacion, puesto que demuestra el concepto experimental y explicativo
detalladamente durante la prueba, al obtener datos reales que seran explicados por medio

de un producto de disefio.

La parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga, conocida por su produccion
y comercializacion de legumbres, vegetales y hierbas medicinales, popular por sus
afamadas tortillas de maiz y sus reconocidas curanderas. La Sra. Hilda Quimbita es una
de la curanderas que sostenia en auge la curacion ancestral en la parroquia, pese a eso y
al preguntar a un grupo de personas del sector acerca de los métodos de curacion
ancestrales, manifestaron que esta actividad estd en “peligro de extincién”, debido a que
existen muy pocas mujeres que realizan esta actividad en San Buenaventura, se pregunt6
por la Sra. Hilda Quimbita “Pinocha” quien era una de las pocas mujeres que practicaba
la medicina ancestral, ella vive en el barrio Centro de la parroquia de San Buenaventura,
al llegar a su hogar se observo que ha realizado esta actividad durante mucho tiempo, lo
que le ha permitido ser reconocida por habitantes del sector, aunque por un accidente en
su pierna y la enfermedad que afecto6 su salud ya no se le permite realizar dicha actividad
a sus 72 afios, ella manifestd que gracias a su aprendizaje de las hierbas ancestrales pudo
sacar adelante a sus hijos y mantenerlos dentro del circulo estudiantil en el que ella se
sintiera orgullosa, aunque se neg6 la limpia, la Sra. Hilda recomend¢ ir donde la Sra.
Udulia Céndor mas conocida como “Lolita”, “ella es una mujer mayor para mi, pero atin
cura con el cuy y las hierbas medicinales “ manifesté la Sra. Hilda (H. Quimbita,

comunicacion personal, 28 de mayo de 2019. La Sra. Udulia Céndor vive en el barrio
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Santa Barbara de la parroquia de San Buenaventura, es conocida como la partera del
sector quien presta sus servicios no solo en el barrio, también realiza sus trabajos a

domicilio y es muy reconocida en otros sectores de la parroquia.

La limpia del cuy lleva afios de tradicion, y hay que seguir lineamientos para realizarlo,
por ejemplo; si un hombre se realiza la limpia debe hacerlo con un cuy macho, como al
contrario si una mujer se realiza la limpia debe hacerlo con un cuy hembra, del mismo
modo se analiza el porte, tamafio y espesor del cuy esto depende de la persona que se
realizara este procedimiento. Otro claro ejemplo es que la limpia debe realizarse en
prendas menores, debido a que esta actividad es denominada como un acercamiento entre

cuerpo y alma (U. Céndor, comunicacion personal, 28 de mayo de 2019).

Al frotar por todo el cuerpo desnudo el cuy, se observo la muerte prematura del mismo
“Se murié pronto es porque estd enfermo” esto supo manifestar “Lolita”, el cuy fue
despedazado por las manos de “Lolita” y en una bandeja ella empez6 a dar su diagnostico
“tiene muchos golpes por el deporte, padece dolores de cabeza y posiblemente tiene
problemas en los rifiones” en efecto era lo que Oscar (objeto de prueba) padecia. La
experiencia compartida con la curandera puede ser Unica, esto se debe a que existen
médicos que no encuentran lo que padece la persona para determinar la enfermedad, por
tal motivo se recae en el método tradicional en el que un pequefio animal puede ser fuente
de observacion de lo que padece la persona ya sea golpes, enfermedades, malaire, entre

otros padecimientos.
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10.2. METODOS DE INVESTIGACION

10.2.1 Método biografico interpretativo

Sanz (2005) detalla que el método biografico interpretativo consiste en organizar las
descripciones de experiencias, sucesos ¢ interpretaciones de los protagonistas sin
embargo esta investigacion exige cuatro habilidades que el investigador debe tener en
cuenta observar, escuchar, comparar y escribir. Su objetivo principal se enfoca en revelar
los testimonios orales y escritos e interpretarlas de manera que se pueda reconstruir la

realidad propia del protagonista.

Entre los tipos de documentacion que permiten obtener una construccion mas exhaustiva
y objetiva se encuentran los documentos personales como autobiografias, diarios
personales, objetos personales, fotografias, peliculas, videos y otros registros
iconograficos. De igual manera los registros personales obtenidos por encuestas como:
los relatos de vida sometidos a otros tratamientos analiticos, biogramas, historias de vida

unicas, cruzadas y paralelas. (Sanz, 2005).

El método biografico interpretativo ha sido frecuente en esta investigacion puesto a que
todos los testimonios orales de la Sefiora Hilda Quimbita y de las personas mas allegadas
a ella, permitira un entendimiento claro sobre su historia para después poder interpretarla
y obtener un producto de disefio acorde al reflejo de las anécdotas mencionadas para
generar un valor identitario de las practicas ancestrales de la Parroquia de San

buenaventura de la ciudad de Latacunga.

10.2.2 Metodologia de diseiio de Bruce Archer
Para el desarrollo de la propuesta de disefio se tom6 como referencia la metodologia de

disefio propuesta por Bruce Archer el cual plantea una estrategia de integracion que
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incluye etapas claves en la deteccion de problemas, priorizacion de necesidades, y

generacion de soluciones. (Briede, J y Mora, M. 2013).

Mientras que Hernandez (2017), menciona que el proceso de disefio debe contener las

siguientes fases:

Fase analitica: Se recoge informacion necesaria de las necesidades del usuario,
su problema a solucionar, los limites del proyecto y condiciones a seguir.

Fase creativa: Se inicia esta fase con toda la informacion recopilada de la fase
anterior para dar solucion al problema.

Fase ejecutiva: Es la fase en la que se presenta la idea al cliente/usuario para
autorizacion y opinién para realizar mejoras a la idea de manera que se pueda

producir.

Sin embargo, estas fases se subdividen a su vez en:

Definicion del problema y preparacion del programa detallado.

Obtener datos relevantes, preparar especificaciones y con base en éstas
retroalimentar la fase 1.

Analisis y sintesis de los datos para preparar propuestas de disefio.

Desarrollo de prototipos.

Preparar y ejecutar estudios y experimentos que validen el disefio.

Por lo tanto, para la ejecucion de la propuesta se plantea el uso de esta metodologia en la

creacion de personajes que permita evidenciar los saberes ancestrales de la parroquia de

San Buenaventura con el fin de preservar los rituales de curacion practicados desde la

antigiiedad.
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10.3 TECNICAS DE INVESTIGACION

10.3.1 Entrevista

La entrevista es una técnica que utiliza el didlogo coloquial es asi que la comunicacion
interpersonal esté establecida por el investigador y el sujeto de estudio sin embargo para
la recaudacion de datos profundos y relevantes se emplea una serie de preguntas o
afirmaciones a la persona entrevistada de manera que se obtenga respuestas verbales a las

interrogantes planteadas sobre el problema propuesto. (Diaz et al., 2013).

De esta manera se aplicd una entrevista a la sefiora Hilda Quimbita moradora del barrio
Centro de la Parroquia de San Buenaventura quien se dedicaba a la practica de la medicina
ancestral, también se efectud una entrevista a su hijo mayor Rafael Mallitasig para obtener
datos mas exhaustivos sobre las personas que conforman su nicleo familiar mas cercano
y lograr un conocimiento mas amplio sobre la parroquia de San buenaventura considerado
como el “Huerto de la Latacunga”, donde su gente se dedica al cultivo de hortalizas y

legumbres e inclusive plantas medicinales que se emplean en la practica ancestral.

11. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

11.1. Conclusiones de los datos recolectados

En conclusion la medicina ancestral son saberes que se transmiten de generacidon en
generacion y es opacada por la medicina moderna con sobreprecios en medicamentos
inalcanzables para las personas de bajos recursos, sin embargo, existen algunas personas
que todavia confian en la medicina tradicional y acuden a curanderas, yerbateras y
cultivadoras, como la Sra. Hilda Quimbita curandera de la parroquia San Buenaventura

del canton Latacunga, quien aporta informacion para el desarrollo del proyecto de
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investigacion que permitird generar un medio de informacion que muestre el proceso,

implementos y recetas medicinales que aporten al bienestar del paciente.

Segtn los datos obtenidos mediante la entrevista a la Sra. Hilda Quimbita y a su hijo
mayor Rafael Mallitasig, la medicina ancestral en la parroquia de San Buenaventura ha
perdido importancia en los jovenes, la tecnologia actual llena de expectativas a las nuevas
generaciones, esto hace que se desvalorice los saberes ancestrales que a pesar del tiempo
aun existen pocas personas que lo practican. Para fortalecer los saberes ancestrales de la
parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga, se desarrollara un producto de
disefio basado en la construccion de personajes ilustrados, que relaten mediante graficos
el proceso de curacion ancestral con el cuy y hierbas medicinales, también se mostraran
datos de hierbas medicinales propios del sector, se tendra en cuenta que los personajes
son realizados segun la oralidad de la Sra. Hilda Quimbita, para permitir conocer algunos
aspectos propios de la parroquia como gastronomia, desarrollo econdmico, politica entre

otros. Con esto se responde a la hipdtesis planteada previa al inicio de la investigacion.

11.2. Anexos

11.2.1 Anexo 1: Datos recolectados

11.2.1.1. Resultados de la entrevista a la sefiora Hilda Quimbita

Al realizar un recorrido por el sector se constato que una de las principales y més conocida
curandera es la Sefiora Hilda Quimbita (La Pinocha) quien se dedicaba a curar personas
mediante la practica de la medicina ancestral, para lo cual se realiz6 una entrevista a la

seflora que se detalla a continuacion.
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Sra. Hilda Quimbita

Ex curandera de la parroquia San Buenaventura de la ciudad de Latacunga.

Fecha de la entrevista: 12 de Marzo de 2020

1.- ;Como fue su trayecto para aprender esta técnica de curacion ancestral?

La historia comienza cuando su madre se encontraba enferma aproximadamente a sus 45
afios, quien tuvo 16 hijos mediante partos malos. Después de ser tratada con un falso
curandero de Pillaro que desde el inicio tenia la intencidon de robarles, primero hizo que

su padre se emborrachara para que no estuviera presente en la limpia.

Al someter a su madre a una sanacion irresponsable, la limpia que le practicaron consistio
en soplar y untar liquidos extrafios que hicieron que el cuerpo de su madre se incendiara
y llorara del dolor, al darse cuenta que se complicé el proceso, dejaron de hacer la limpia.
Ademas, el curandero quiso engafiarlos con diferentes trucos, uno de ellos fue dejar
animales e insectos (sapo, lagartija, huevos, ciempiés) y otros elementos, para hacer creer

a su familia que su madre estaba embrujada.

Sin embargo, a pesar de recibir amenazas de muerte por no recibir su pago de treinta
sucres que era en ese tiempo, le dejaron en claro que si su madre moria lo demandarian.
Por este acontecimiento suscitado decidi convertirme en una verdadera curandera para no

dejar que falsos curanderos engafien a la gente menciono la sefiora Hilda Quimbita.

2.- ;(Porque le conocen con el sobrenombre de Pinocha?

El sobrenombre de Pinocha se debe a su marido, quién trabajaba en un aserradero, un dia
después de ingerir alcohol con sus amigos en el trabajo, su marido se habia quedado

dormido en el lugar, quienes lo vieron se dieron cuenta que estuvo dormido con la
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mascota del negocio que era un perrito de raza yorkshire terrier llamado Pinocho, desde

ese momento le pusieron el sobrenombre pinocho a él y a su familia.
3.- (Como era su esposo?

El era borracho, mujeriego, amiguero, aunque trabajaba en un aserradero no le alcanzaba
el dinero para contribuir en el hogar, realizaba ventas en la ciudad de Quito, Pujili,
Saquisili ademas de eso limpiaba con el cuy, por tanto, no tenia la necesidad de pedir

dinero a su esposo.
4.- ;Qué plantas utilizaba para curar?

Existen algunas plantas medicinales, pero para realizar limpias se utilizan las hierbas
dulces (ortiga, ruda, Santa Maria, chilca, sauco, eucalipto y altamisa) y hierbas amargas

(el pino, ciprés, cedron, hierba luisa, hoja de naranja, entre otras).

Por otro lado, para realizar aguas medicinales se puede mencionar: el orégano de sal y
dulce, toronjil, manzanilla, eneldo, trinitaria, zanahoria amarilla, sdbila, grama, perejil,
taraxaco, canayuyo, veros, acelga, linaza, goma, anis pequefio, llantén, arroz de cebada,
caballo chupa, estas plantas sirven para el colerin, la sangre dafiada, la sangre resfriada y

la sangre pasmada.

Para tratar el retiro del periodo en las mujeres es bueno hacer un agua con los siguientes
elementos: leche, orégano de sal y dulce, apio, jugo de zanahoria, jugo de papaya, jugo
de meldn, jugo de alfalfa, jugo de tomate, de arbol, huevos de gallina de campo, huevo
de avestruz, huevo de gallinazo y para una buena alimentacion debe comer cauca de maiz,
cauca de morocho, coladas de machica, lenteja paisana, quinua, hueso de cuy, hueso de

gallinazo, hueso de borrego.
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5.- {Qué animal utilizaba para realizar las limpias?

Para realizar las limpias se debe tener en cuenta que si es un hombre se utiliza un cuy
macho y a las mujeres se utiliza un cuy hembra para ver el utero, el ovario, el rifion, el

pulmon, el cuello, la cabeza.

6.- ;En donde realizaba las limpias?

Las limpias solo las realizaba en su casa que se ubicaba en la parroquia de San
Buenaventura en el barrio Centro, quienes venian a realizarse las limpias llegaban de

distintos lugares entre ellos: Quito, Ambato, Pelileo, Bafos, Salcedo, Pujili, entre otros.

7.- (Qué piensa de los nuevos curanderos?

Los curanderos de la actualidad son falsos porque para esta practica de curacidon se

necesita estudios, asi como entrar al colegio.

8.- (Conoce otras curanderas que vivan en San Buenaventura?

En la parroquia San Buenaventura otra curandera conocida es la Sra. Udulia Condor que
vive en el barrio Santa Barbara, quien realiza, limpias con cuy, limpias con hierbas y

cadera a mujeres.

9.- (Cuantos hijos tiene?

Tiene cinco hijos varones que quiere mucho, aunque a ellos no les ha realizado ninguna

limpia.
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11.2.1.2. Resultados de la entrevista al sefior Rafael Mallitasig

Sr. Rafael Mallitasig

Hijo mayor de la Sra. Hilda Quimbita.

1.- ;Como identifica a su madre?

Trabajadora, alegre y muy influyente en el dmbito medicinal, se desempefiaba en la
agricultura cuando sus hijos aln eran pequefios, pero con el conocimiento heredado por
su madre (abuelita del Sr. Rafael Mallitasig) permiti6 ganarse la vida y corazones de los
moradores de la parroquia San Buenaventura, doctorcita era como la conocian las

personas, pero en la actualidad la conocen como Sra. Pinocha.

2.- (Cémo era su padre?

El era muy irresponsable, borracho y amiguero, trabajaba en un aserradero, cuando el Sr.
Rafael Mallitasig tenia la edad de 6 afios, el abandono a su familia para rehacer su vida
con otra mujer, sin embargo esos recuerdos son vagos, después de casi 20 afios ¢l
regresaria a sus vidas pero enfermo y en condiciones deplorables, por la influencia de su
madre trataron su enfermedad sin importar el costo, cuando se recuper6, creyeron que el
cambiaria, la sorpresa fue que los volveria a abandonar por la misma mujer que lo dejo a
la suerte con su grave enfermedad, su padre quizas es una de las personas que no desearia

volver a ver, pero es su padre y quien le dio la vida, por eso aun le tiene respeto y carifio.

3.- {Cudl es el recuerdo mas memorable de su vida?

Cuando era un nifio pequefio y por la temporada de navidad, su padre lo llevé a Quito a
una cobranza de arboles, durante el transcurso del dia se dio cuenta de la variedad de

locales abiertos y se interesé por un carro de juguete, cudl fue su sorpresa que el hombre
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que lo vendia se lo regalo. Su padre quien habia descuidado a su hijo se embriagd con
quienes le pagaron la deuda, sin embargo, al darse cuenta de que su hijo no habia comido
nada en todo el dia, lo llevd a comer, al salir del local el Sr. Rafael Mallitasig olvio su
jugete y regresaron a buscarlo, la alegria de hallarlo se convirtié en el recuerdo mas

influyente de su vida.

4.- ;Qué piensa acerca de la medicina ancestral?

Estas medicinas tienen sus ventajas, tal fue como mi abuelita Florinda Sinchiguano se
mantenia en buena forma al pasar los afios, ella vendia legumbres y hierbas todos los
sdbados de feria, cuando se trasladaba a la ciudad de Latacunga, siempre recolectaba todo
tipo de huesos y los colocaba en una olla de barro, lo hervia y mezclaba con todo tipo de
granos, lo comia todos los dias, asi trataba de mantenerse en pie pese a la edad. Existen
enfermedades que se pueden tratar con medios tradicionales, pero para una operacion o

una rotura de hueso, es necesario acudir a un centro de salud.

5.- ¢Esta de acuerdo en que la Sra. Hilda Quimbita y su oralidad sea fuente de

informacion para la construccion de un Art Book?

Mientras sean con fines educativos esta de acuerdo, la Sr. Hilda Quimbita ha inculcado a
sus hijos y nietos a la educacidn, entonces, no se opone a la construccion del proyecto y

esta dispuesto a colaborar en lo que sea necesario.
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CAPITULO 11

12. PROPUESTA CREATIVA

12.1. Tema:

DISENO DE PERSONAJES A PARTIR DE LOS SABERES ANCESTRALES PARA
GENERAR VALOR IDENTITARIO EN LA PARROQUIA SAN BUENAVENTURA

DE LA CIUDAD DE LATACUNGA

12.1.2. Presentacion del tema

En base a la informacion recaudada y con la oralidad de la Sra. Hilda Quimbita se crearon
personajes que representan las tradiciones ancestrales de la parroquia de San
Buenaventura del canton Latacunga. La técnica implementada para este proceso es la
ilustracion para crear imagenes reales animadas, que conjuntamente con el disefio

editorial permitird evidenciar aspectos relevantes de los métodos de curacion.

12.2 Objetivos
12.2.1 OBJETIVO GENERAL
Disefiar un artbook aplicando un concept art que permita demostrar ilustraciones e

informacion detallada sobre la medicina ancestral de la parroquia de San Buenaventura.

12.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Analizar el estilo de creacion de personajes Disney basado en imagenes reales..
e (Crear personajes ilustrados propios tomando como referente el método grafico e
investigativo de la pelicula “Coco”.
e Diagramar el artbook proporcionando mayor énfasis a los graficos inéditos de los

personajes construidos a través de la oralidad de la Sra. Hilda Quimbita
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12.3. Delimitacion

Nuestro producto esta dirigido para todo publico que se identifique o desee conocer acerca
de los métodos de curacion ancestral que fueron utilizados por nuestros ancestros, con el
fin de preservar las tradiciones de los pueblos indigenas, en visto que en la actualidad y
por el avance tecnoldgico de la medicina moderna, los saberes ancestrales se ha

desvalorizado.

12.4. Caso de éxito

12.4.1. Analisis de referencias de una produccion audiovisual para la creacion de personajes

Figura 8. Pelicula Coco

Fuente: Disney/Pixar. Héctor (con la voz de Gael Garcia Bernal) y Miguel (con la de Anthony
Gonzalez) en una escena de “Coco”.
https://www.nytimes.com/es/2017/11/22/espanol/cultura/coco-pixar-mexico-cultura-disney.htm/

Ugwu (2017) en su articulo “Qué hizo Pixar para que ‘Coco’ fuera respetuoso de la
cultura mexicana” redacta que Lee Unkrich tras su éxito como director de Toy Story 3,
acogio el reto de dirigir su segunda pelicula, “Coco” que se centra en Dia de Muertos,
celebracion mexicana que honra a los fallecidos, fue un reto que concebia encontrar
aspectos culturales propios y no ficticios como se han desarrollado en peliculas populares
de Pixar. Es decir deja de lado el “tipico” manual de creacion de ambientes y personajes
ficticios, el director y sus colaboradores tomaron decisiones, los constantes viajes a
Meéxico y las historias contadas por los mexicanos, ayudaron a ensamblar las raices

geograficas y sociologicas del mundo fantéstico de “Coco”.


https://www.nytimes.com/es/2017/11/22/espanol/cultura/coco-pixar-mexico-cultura-disney.html
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Figura 9. El camino de investigacion hacia COCO

Fuente: Disney Studio LA. (2017). COCO de Disney Pixar - El camino de investigacion
hacia COCO [video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=skg-mJnFPwQ

Segun Lee Unrikrich, “Coco” debia basarse en personajes y escenarios reales, por lo que
su equipo visualizd las extensiones de grandes y pequenos pueblos de México, se
encontr6 varios rasgos culturales como tradicionales, entre ellos negocios
multigeneracionales de zapateros. Los colores que se encuentran en la pelicula son
propios del Dia de Muertos celebrado en México, su comida, arquitectura, papel picado
y alebrijes fueron piezas que encajaron de manera respetuosa en la pelicula. Los viajes
investigativos crearon elementos artisticos y elementos ideales que pone en pie la

importancia de la familia (Disney Studio LA, 2017, Om16s).

Figura 10. Lugares de México de inspiracion

Fuente: Univision. (2018). Los lugares y personas de México que inspiraron la pelicula ‘Coco’ I
PopCorner [video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=znAS7LI9z5¢

Alex Gonzélez y Angélica Murcia visitaron los lugares que Pixar visitd para realizar
“Coco”, Xuaxaca (México) fue una de los lugares visitados por el director y su equipo
para realizar la Carta de amor a México. El Taller Sanchez fue visitado 3 veces para

observar el tradicional oficio de papel picado y su interaccioén con la familia, el papel


https://www.youtube.com/watch?v=skg-mJnFPwQ
https://www.youtube.com/watch?v=znAS7LI9z5c

76

picado es un elemento decorativo utilizado para las ofrendas, matrimonios, bautizos y
cualquier otra festividad que se necesite color, si bien el papel picado con distintas formas
coloreo el film, los alebrijes no se quedan atrds, San Martin de Tilcajete (México) en el
taller de Jacobo y Maria Angeles Pixar sofié con los alebrijes, donde se observo animales
protectores, ahi nacid Pepita, el alebrije protector de “Mama Imelda” (Univision, 2018,

1m39s).

Figura 11. Personas que inspiraron la pelicula Coco

Fuente: Univision. (2018). Los lugares y personas de México que inspiraron la pelicula ‘Coco’ [
PopCorner [video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=znAS7LI9z5¢

Segtin Jacobo propietario del taller “Jacobo y Maria Angeles”, Dante, el compaiiero de
Miguel en la pelicula, se inspird en sus tres perros (frijol, compalito y orejas) Jacob
comenta que los tres perros solian jugar en el patio mientras se realizaba la investigacion
de los alebrijes, abuelita Elena es otro personaje que segun Jacobo se inspiraron en su tia
Estela quien ha sido su “madre” por 17 afios, sorprendidos observaron como las
caracteristicas de su tia estaban reflejados en la familia de la pelicula (Univision, 2018,

4m215s).


https://www.youtube.com/watch?v=znAS7LI9z5c
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Figura 12. Pixar conocié México

Pfengp PIXAR

Fuente: La Scrip. (2017). Cuando Pixar se dio cuenta de que existia México [video].
YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=zdxK_ OcO r0

Coco es considerada como una pelicula para nifios que habla de la muerte, sin embargo,
para Lee Unkrich en una entrevista para la pagina de YouTube “La Scrip”, argumenta
que esta pelicula y sus personajes no hablarian sobre la muerte, el centro de atencion
conlleva la union y el amor familiar, pero, se estren6 en medio del debate de los ingresos
ilegales de mexicanos a Estados Unidos ya en el mandato de Donal Trump, por suerte los
dialogos, el respeto a la cultura mexicana, el amor familiar y los rasgos caracteristicos
fueron la cuspide del éxito de esta pelicula (La Scrip, 2017, 0m30s).

Figura 13. Tradiciones de México

Fuente: La Scrip. (2017). Cuando Pixar se dio cuenta de que existia México [video].
YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=zdxK_OcO_r0

Alonzo Diaz del canal de YouTube Cinema Movil, realizo la entrevista a Lee Unkrich y

Darla K. Anderson para descubrir cémo fue la investigacion detras de “Coco”, para lo


https://www.youtube.com/watch?v=zdxK_OcO_r0
https://www.youtube.com/watch?v=zdxK_OcO_r0
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que Unkrich manifestd que la investigacion se baséd en los viajes constantes a México
mientras se producia la pelicula, las reuniones familiares y los distintos relatos que se
contaban fueron fuentes de inspiracion, por ejemplo, el pueblo llamado Santa Fe de La
laguna, por su arquitectura fue la inspiracion para recrear Santa Cecilia donde vive Miguel
y su Familia, mientras que Darla K. Anderson manifiesta que el propdsito era entender
bien cada detalle de la cultura mexicana e incentive varios consultores culturales como
también introducir mexicanos a trabajar dentro de la pelicula. El caracter de una mujer
intercede de manera espléndida dentro de los personajes femeninos de “Coco”, por lo que
asegura Darla K. Anderson su inspiracion se basd en la estadia con varias familias
mexicanas, en los relatos por las abuelitas y bisabuelitas de las familias, especialmente

sobre la chancla (Cinema Movil, 2017, Om0S5s).

Figura 14. Cine Mexicano

Fuente: Cinema Movil. (2017). Lee Unkrich y Darla K. Anderson hablan sobre arquitectura y
cine mexicano es ‘coco’ [video]. You Tube. https://www.youtube.com/watch?v=zdxK_OcO r0

Para el director de “Coco”, la investigacion del cine mexicano y muchos artistas de
diferentes épocas como también actuales donde destaca Vicente Fernandez, inspird para
la creacion de uno de sus personajes,” Ernesto de la Cruz” representa al artista mas

famoso de todos los tiempos, “la investigacion, llevo a visualizar varios clips de Pedro
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Infante y Jorge Negrete, para decidir cudles serian las cualidades de Ernesto de la Cruz”

dio a conocer Lee Unkrich en la entrevista (Cinema Moévil, 2017, 4m50s).

Figura 15. Animacion 3D Coco

Fuente: Animacion 3D e ilustracion. (2018). Como se hizo Coco, la animacion 3D [Imagen;
Fotografia]. Animum. https://www.animum3d.com/blog/como-se-hizo-coco-breakdown/

Finalmente, con la animacion 3D se obtuvo una buena critica por el publico, pero sin duda
no fue nada facil, debido que los personajes carecian de musculos, los esqueletos del
mundo de los muertos fue un verdadero reto para los animadores, debido a las partes
desprendibles de los cuerpos esqueléticos y cada pieza debia tener su propio movimiento
independiente. Otros de los elementos que dificulto la animacion fueron el cuello de
abuelita Elena y la lengua de Dante, por sus peculiaridades y distintas caracteristicas
recurrieron a una persona real para lograr entender el movimiento del cuello y partes del
cuerpo de abuelita Elena, entonces, Pueblito Guzmén suegra de Nick Rosario el director
de animacion, con 88 afios de edad y 10 hijos sirvié como referencia para los movimientos
del personaje “el punto era hacerla enfadar para obtener los rasgos de caracter fuerte y

plasmarla en el personaje” (Animum, 2018).

De acuerdo al anélisis del proceso investigativo que realizo Pixar para el desarrollo de la
pelicula “Coco”, la cultura y tradicion mexicana estrictamente respetada fue la base de
inspiracion para que Lee Unkrich director de la pelicula y su equipo de produccion hayan

realizado “Una carta de Amor a México” con personajes basados en historias de las


https://www.animum3d.com/blog/como-se-hizo-coco-breakdown/
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familias que convivieron con todos los colaboradores de “Coco”, entonces, se analizard a
dos personajes iconicos de la pelicula (Mama Coco, Elena Rivera) que serviran como

fuente de inspiracion para realizar el producto gréfico.

12.4.2. Personaje Socorro Rivera (Mama Coco)

La pelicula de “Coco” presenta diferentes personajes, aunque el personaje principal es
Socorro Rivera mejor conocida como mama “Coco”. Su personalidad es ser amable,
gentil, olvidadiza, carifosa, fragil, dulce y desinteresada. Sin embargo, al observar su
apariencia se puede mencionar que es una sefiora mayor de piel morena, ojos cafés,
cabello color blanco trenzado y gordita. Su profesion se basd en ser zapatera, aunque
ahora por su avanzada edad se encuentra en una silla de ruedas que le imposibilita realizar
cualquier actividad. Este personaje es creado a partir de la imaginacion de los productores
segun Pixar, aunque existe evidencia de que este personaje fue creado gracias a una

abuelita de Michoacan (México) que los inspir6 (Disney Wiki, s.f).

Figura 16. Mama Coco

Fuente: Hoy Diario del Magdalena. (2019). Hallan a mama Coco’ en Michoacan
[Fotografia]. https://www.hoydiariodelmagdalena.com.co/archivos/183853
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Figura 17. Inspiracion para el personaje de mama Coco

Fuente: Hoy Diario del Magdalena. (2019). Hallan a mama Coco’ en Michoacan
[Fotografia]. https://www.hoydiariodelmagdalena.com.co/archivos/183853

Por otro lado, La Voz de Michoacan (2018) menciona que la sefiora Maria Salud Ramirez
Caballero de 106 anos es la verdadera mama Coco quién para los habitantes del pueblo
de Santa Fe de la Laguna del municipio de Quiroga Michoacan (México) y para sus
familiares este personaje es idéntico en su fisico y en su personalidad. Por tanto,
consideran que Maria Ramirez es la auténtica inspiracion para la realizacion del personaje

de mama “Coco” en la pelicula “Coco” (0m 02s).

Maria Ramirez es una mujer alegre, carifiosa, amable, solidaria y desinteresada, que vive
en una condicion humilde la principal actividad para su sustento y el de su familia era la
alfareria, aunque ella ya no puede trabajar, esta tradicion aun contintia en su legado debido
a que varios miembros de su familia atin realizan estas artesanias. Al hablar de su familia
se puede destacar que es muy numerosa, esto se debe a que sus cuatro hijos: Eulalia,
Consuelo, Patricia y Reinaldo, le han dado 45 nietos, 10 bisnietos y 4 tataranietos (La

Voz de Michoacan, 2018, Om 50s).

Su salud con el transcurso del tiempo se ha deteriorado por su avanzada edad, lo que ha
provocado que necesite oxigeno para poder respirar, para su familia de escasos recursos

economicos es complicado que puedan abastecerse de oxigeno cada vez que se acabe,
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porque su Unico sustento es la venta de artesanias a las personas que llegan a conocer a

mama coco como todos la llaman (Un nuevo dia Telemundo, 2019, 3m 30s).

Con respecto a la denominada pelicula “Coco”, ella menciona que recuerda bien cuando
llegaron varias personas a realizarle una entrevista y tomarle fotografias en el hospital
que se encuentra detras de la parroquia de San Nicolas de Bari, a pesar de haber estado
confundida de lo que realizaban los productores de Pixar, ella no dijo nada. Sin embargo,
cuando fue lanzada la pelicula se dieron cuenta para que habia sido esa entrevista, sin
recibir ningun reconocimiento de parte de los productores de la pelicula por ser la
verdadera persona que inspir6 al personaje de mama “Coco”. Esto no impidi6 que fuese

reconocida por turistas nacionales y extranjeros (La Voz de Michoacan, 2018, Om 18s).

Figura 18. Maria Ramirez mama Coco

Fuente: México News Daily. (2020). Mamd Coco reconocida en el pueblo
Purépecha en Michoacan [Fotografia].
https://mexiconewsdaily.com/news/mama-coco-recognized-in-purepecha-

Al observar al personaje de mama coco con la sefiora Maria Salud Ramirez Caballero se
puede evidenciar muchos rasgos idénticos en ambas iméagenes entre ellas: una mujer de
avanzada edad en silla de ruedas, rasgos caracteristicos del rostro, expresiones,
personalidad, cabello blanco y trenzado entre otros aspectos que denotan que ella fue la
inspiracion para crear al personaje de la pelicula “Coco” aunque existen cosas que no se
parecen una de ellas es que el personaje de la pelicula se dedicaba a la zapateria y la

verdadera mama coco se dedicaba a la alfareria.
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12.4.3. Personaje Elena Rivera

Figura 19. Elena Rivera

Fuente: El Comercio Pert. (2018). Conoce a la mujer que inspiré a la abuelita
enojona [Fotografia]. https://elcomercio.pe/luces/cine/coco-conoce-mujer-inspiro-
abuelita-enojona-noticia-486676-noticia/

Otro personaje por analizar es Elena Rivera abuela de Miguel en la pelicula Coco, su
personalidad se basa en ser amorosa, protectora, severa, temperamental, ruda, estricta,
obstinada y autoritaria. Entre las caracteristicas que la definen son: una sefiora mayor de
piel morena, con cabello color gris y ojos cafés, su vestimenta es tradicional de México
el cual consta de delantal de cocina rosa y sandalias. Se dedica a la zapateria y le gusta
cocinar tamales, pero le disgusta que le desobedezcan, su principal arma cuando la

desobedecen es su chancla (Disney Wiki, s.f).

Figura 20. Pueblito Guzman

Fuente: La tercera. (2018). Conoce a la mujer tras el personaje de Elena, la "enojona" abuela
de Miguel en Coco [Fotografia]. https://www.quien.com/espectaculos/2018/01/05/ella-es-la-
mujer-que-inspiro-a-la-abuelita-enojona-de-miguel-en-coco
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Para la creacion de este personaje segin Nick Rosario, director de la animacién se baso
en la abuela de su esposa, Pueblito Guzman de 88 afios que cuenta con diez hijos, nacida
en Queretano y vive en California, fue usada como referencia para dar vida a la anciana

Elena (Copesa, 2018).

Aunque en San Martin Tilcajete, Oaxaca, consideran que la sefiora Estela Fabian
Mendoza de 65 anos tiene seis nietos y uno de ellos se llama Miguel, también menciona
que durante cuatro afios fue visitada por productores de Pixar para conocer su historia y
tradiciones por tanto considera que ella sirvid para inspiracion del personaje de Elena de
quien tomaron su forma de vestir (falda larga, blusa de manga corta y un mandil a
cuadros),su manera de caminar y parte de su caracter aunque existe una diferencia en

ambas debido a que ella en ocasiones se enoja pero dura poco tiempo y es muy alegre

(Adn40, 2018, Om 5s).

Figura 21. Estela Fabian Mendoza

Fuente: La verdad. (2018). Conoce a la inspiracion para crear a Mama Elena de Coco [Fotografia].
https://laverdadnoticias.com/espectaculos/Conoce-a-la-inspiracion-para-crear-a-Mama-Elena-de-
Coco0-20180309-0097.html

De acuerdo a la investigacion realizada a “Coco”, se tomo6 como referencia el analisis de
los lugares, tradiciones, festividades, gastronomia, entre otros, para interpretar la cultura
de San Buenaventura vinculada a la medicina ancestral se toma a la sefiora Hilda

Quimbita moradora del Barrio Centro como personaje principal. Dentro de la pelicula
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“Coco” se observaron varios personajes con oficios tradicionales propios de Xuaxaca
(México), tal como, la de la familia Rivera que se desempenaba en la realizacion de
zapatos, esto dentro de la pelicula, entonces, conjuntamente con la oralidad de la Sra.
Hilda Quimbita, se desarrollaran personajes que estaran dentro de un “oficio” (curandera)
que destaque la medicina ancestral (limpias, hierbas, preparados medicinales) de la

parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga.

Mama Coco y Elena Rivera son personajes inspirados de la mujer mexicana, sus
caracteristicas fisicas y emocionales estan basadas en las distintas historias contadas por
abuelas y bisabuelas de las familias de México, en nuestra investigacion la Sra. Hilda
Quimbita relat6é su experiencia como curandera para el desarrollo de los personajes que
estan sujeto al producto de disefio, de la misma manera, aportd con recetas y bebidas
curativas que ella utilizaba para curar a sus pacientes. Mama Coco, Elena Rivera y la Sra.
Hilda Quimbita son personajes con tradicion, sus historias rescatan el valor familiar y su
legado a las nuevas generaciones son factores que dentro de una familia no puede faltar.
Pese a que San Buenaventura es conocida como “huerto de la ciudad de Latacunga”, la
medicina ancestral ha perdido creencia entre los mas jovenes, por tanto, se crearan
personajes que rescaten el valor cultural de la parroquia que estaran plasmados en un

Artbook.

Pixar tomo6 como referencia lugares con cultura y tradicion para México, los pueblos y
hogares con oficio propio que visitaban tenian aspectos importantes para recrear la
pelicula “Coco”, Santa Fe de la Laguna por ejemplo se utilizé como inspiracion para crear
Santa Cecilia, pueblo donde vive Miguel y toda su familia, este lugar es reconocida por
sus estructuras arquitectonicas unicas, sin mencionar el color encontrado en sus
celebraciones, como también, la calidez humana de cada familia que la habita. San

Buenaventura de la ciudad de Latacunga cuenta con colores culturales propios, sus



86

festividades muestran la cultura dentro sus vestimentas, gastronomia, baile y musica, sin
mencionar los lugares en que se la practica, como por ejemplo, su plaza central como
concentracion, sus calles como pasarelas de exhibicion donde bailan y parlotean varios
disfrazados y la casa de los priostes como pista de baile, todo esto denota la tradicion
esparcida en este sector, por otra parte, los oficios con tradicion tienden a ser expuestos
en los hogares propios como también en plazas y el hogar de quien requiere el servicio,
la Sra. Hilda Quimbita practicaba sus rituales en su propia casa, como en otros sectores,
esto no era impedimento para que sus pacientes no la visitaran, con esto ella tiene varias
anécdotas e historias que se investigaron a profundidad, tal como los productores de Pixar
escucharon, analizaron e interpretaron, esta investigacion interpretara los relatos de la
Sra. Hilda Quimbita para construir personajes ilustrados que se relacionen con la
medicina ancestral de la parroquia de San Buenaventura de la ciudad de Latacunga y

acoplarlos a un Art book disponible para todo publico.

12.5. Fase analitica

12.5.1. Definicion del problema y preparacion del problema detallado:

Coémo preservar los saberes ancestrales de la parroquia San Buenaventura del canton
Latacunga de forma visual, pues no existe documentacion que sustente este método de
curacion tradicional, esto permite evidenciar que no existen muchas mujeres que
practican esta curacion como método de subsistencia, esto se debe a que la mayor parte
de personas optan por recurrir a la medicina occidental que en ocasiones causan

adicciones y no alivian las enfermedades que el paciente realmente padece.

12.5.2. Obtener datos relevantes, preparar especificaciones y con base en
retroalimentar la fase:
Obtener fotografias, videos, entrevistas y fichas de personajes que sustenten la

informacion que sera estructurada en el contenido visual, mediante ideas que se acoplen
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a las tradiciones de los moradores del sector de manera que se sientan identificados y sea

mejor acogida la propuesta grafica.

A continuacion, se presenta la informacion recaudada mediante fichas informativas que

permiten tener mejor comprension del tema de investigacion.

12.5.2.1. Ficha de personajes

Tabla 2. Ficha de personaje principal Hilda Quimbita

HOJA DE PERSONAJE

FECHA EN QUE FUE CREADO: 06-04-2020 | AUTOR: Hilda Quimbita

Raza: Mestiza. Profesion: Color de ojos: verdes

Género: Femenina. Curandera. Color, largo y estilo de cabello: Largo,
Edad: 72. Clase social: dos trenzas.

Fallece: Media. Complexion/altura: Baja, de

complexion delgada.

Tono de piel: Canela.

Rasgos o seiias particulares: Arrugas
en sus mejillas.

Salud: A la edad de 71 afios fue

diagnosticada con diabetes.

CARACTERISTICAS: RASGOS.
-Gentil Mayor fortaleza: Sus hijos.
-Amorosa Punto débil: Sus hijos.
-Estricta Vestimenta y accesorios caracteristicos: Anaco, medias
-Segura largas, sombrero, saco de lana.
-Bondadosa
ACTITUD.

,Como es su temperamento?: Estricta.

. Qué se le hace facil?: Leer el cuy, y medicar a sus pacientes con diversas hierbas
medicinales.

¢ Qué se le hace dificil?: Contar a sus hijos sus padecimientos.

. Cuales son sus prioridades?: Sus hijos.

. Como se siente consigo mismo?: Segura de hacer las cosas por si solas.
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Objetivo inmediato: Ayudar en el hogar de su hijo, en el que ahora vive.
Objetivo a largo plazo: Recuperarse de su enfermedad.
Si logra sus objetivos, ;Afectara a otros? ;Le importara eso?:

Sus hijos estan pendientes de su pronta recuperacion.

TRASFONDO.
Mayor miedo/ pesar o pena: .Donde vive? ;Dodnde le gustaria vivir?: Vivia
No poder ayudar a los demas. en San Buenaventura, pero frente a una caida
Mayor logro: La educacion de sus involuntaria y la infeccion de su pierna, fue
hijos. diagnosticada con diabetes y se trasladd
Oscuro secreto: enfrentarse a falsos répidamente a vivir con uno de sus hijos Rafael
curanderos. quien vive en la Panamericana Norte.

(Alguien conoce su secreto?, ;Como | Posesion mas preciada: Sus animalitos.

descubrieron su secreto? Persona que admira en secreto o de la que
Lo conocian sus hijos. recibe mayor influencia: Su madre.

Persona mas importante cuando JEn qué tipo de problemas siempre se mete?:
inicia la historia: Cada paciente que se le acercara debia traer

Sus hijos. consigo el diagndstico del médico.

,Como reacciona a los cambios? . Como reacciona ante la presion?, ;Como
Positivamente. hace frente a sus problemas?: Llorar

Si pidiera un deseo, ;Cual seria? Actividades usuales; ;Como utiliza su tiempo
Curarse de su enfermedad. cuando inicia la historia?: Ella invirtio su

tiempo para aprender mas de los medicamentos
medicinales, por medio de una sefiora que le

ensefio todo lo que sabe.

NOTAS:

La sefiora Hilda, quien enfrent6 a un falso curandero que pretendia curar a su madre, quien
era una mujer muy enferma, decide no pagarle y amenazarlo con el no pago de sus
actividades, este al verse amenazado decide irse y con la intencidon de regresar y generar un
problema mayor, pese a esto la sefiora Hilda quien no se dejo engafiar, acude donde una
sefora conocida (sin datos) quien le ensefa la utilizacion de hierbas medicinales, la lectura
del cuy, y varios secretos de la medicina tradicional para que los ponga en practica con su
madre, ella decidida lo realiza a la perfeccion, cur6 a su madre, al ver la efectividad de su

tratamiento varias personas acuden donde ella para realizar el andlisis del padecimiento que
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tenian “Doctorcita” como le conocian, muy alegre y contenta les recibia sin antes preguntar

si traian con ellos su propio cuy “machito para los hombres y hembrita para las mujeres”

manifestaba.

Los afios dejaron secuelas que marcaron su vida y pese a sus 72 afios de edad ella atin

recuerda algunas plantas medicinales y el procedimiento para su utilizaciéon, debido a su

enfermedad ya no practica esta actividad.

INTERACCION CON OTRAS
PERSONAS.

.Como se relaciona con otros?
Se relaciona de manera afectuosa.
.Como lo perciben aquellos que no lo
conocen?
Una persona amable y generosa.
Amigos: Sus vecinos.
Orientacion sexual/ ;Persona amada,
esposa@ o novia@?
Su esposo la abandond con sus 5 hijos.
Héroe o ejemplo a seguir:
Sus hijos la ven como una persona
ejemplar por su manera de ser.
., Cual es la primera impresion que
da?, ;Esta primera impresion cambia
con el tiempo?
Ella es estricta, sin embargo, al ver en
problemas a los suyos, ella es la primera
en acudir.
.Qué le gusta mas a la gente del
personaje?, ;Qué les desagrada mas?
Su bondad y su carisma, su enojo es una
de las actitudes mas desagradables de
ella.

Situacion familiar:

DIBUJO O FOTOGRAFIA DEL

PERSONAJE.

OPINION DE Si MISMO.
Una palabra que utiliza para describirse:
Humilde
,Como se describiria?
Observadora.
Se describe de manera respetuosa, y muy
observadora al momento de recetar sus
medicamentos.
. Cual considera su mejor caracteristica
fisica? ;Por qué? ;Y la peor?: Sus ojos
asimilan ser una ventaja para ella, pues pese a su
edad, su vision es nata.
.Sus impresiones acerca de si mismo son
realistas?
Ella sabe que ya no puede seguir con su practica

de curandera, por eso decidio dejarlo.
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(Relacion con los padres y hermanos. | ;Como cree que otros lo ven?

Otros familiares, etc.) Ella mantiene La ven como a una vecina, amiga y madre.

una buena relacion con toda su familia. | ;Qué le gustaria cambiar de si mismo?

JPor qué?

Ella se siente a gusto consigo misma.

Si sufriera un cambio drastico, ;seria la
misma persona?

Ella tuvo una caida inesperada e inestabilidad en
su salud, pese a su circunstancia no ha cambiado

coOmo pcersona.

Por sus hijos y las personas que le rodean.

ANTECEDENTES.
,Como fue su infancia?
En su infancia cuidé a su madre quien se encontraba
muy enferma.
Momento de su infancia que lo dejé marcado:
Ella descubri¢ al falso curandero que metié gusanos
en la cocina, con esto asimilo que la casa estaba
embrujada.
(Por qué lo dejo marcado ese evento?
Después de este acontecimiento, ella decidiria curar
a su madre con sus propias manos.
Educacion: Basica
Situacion econémica (;Como gasta su dinero?,
.de donde lo consigue?)
Ella con la realizacion de sus actividades de
curandera mantiene a su familia y le brinda una

digna educacion a sus 5 hijos.

TALENTOS/HABILIDADES
Extremadamente habil en:
compartir sus conocimientos
ancestrales.

Extremadamente torpe en: contar

lo que padece.

FUNCION: | Protagonista Secundario

Antagonista  Pivote

TIPO: | Prototipo:  Estereotipo:

Arquetipo:  Simbolo:

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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12.6. Fase creativa

12.6.1. Analisis y sintesis de los datos para preparar propuestas de disefio:

Esta etapa es fundamental en la investigacion, se debe tener contenidos que sustenten las
ilustraciones con una estructura que aporte armonia a los elementos y relevancia a los
puntos importantes como la creacion de personajes y complementandolos con textos que

detallen las graficas.

12.6.2. Bocetaje

En el proceso creativo de personajes, primero se realiza el bocetaje a mano con papel y
lapiz, en base al concepto del proyecto de manera que se evidencie los rasgos
representativos de cada uno de los personajes y sus escenarios que seran elementos claves
para el diseno del artbook, aunque cabe destacar que los bocetos permiten tener una guia
de como se verd el personaje sin mucho detalle, una vez terminado este proceso se

procede a digitalizar.

12.6.2.1. Proceso de bocetaje de expresiones de personajes

Figura 22. Hilda Quimbita (La Pinocha)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.



Figura 23. Hilda Quimbita (La Pinocha)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 24. Julio Mallitasig

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 25. Julio Mallitasig

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 26. Pinocho

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 27. Segundo Mallitasig (hijo mayor)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 28. Segundo Mallitasig (hijo mayor)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

93



94

Figura 29. Curandero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 30. Curandero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
12.6.2.2. Proceso de bocetaje de cuerpos de personajes

Figura 31. Hilda Quimbita (La Pinocha)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.



Figura 32. Julio Mallitasig

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 33. Pinocho

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 34. Segundo Mallitasig (hijo mayor)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 35. Curandero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.2.3. Proceso bocetaje de lineas de accion de personajes

Figura 36. Limpia con cuy

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 37. Limpia con cuy

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 38. Limpia con hierbas

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 39. Limpia con hierbas

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 40. Pinocho

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 41. Los pinochos

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 42. El chumadito

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 43. El aserradero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 44. La humildad de Julio Mallitasig

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 45. El carifioso recuerdo

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 46. Un falso curandero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 47. La nueva curandera

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.2.4. Proceso bocetaje de escenarios

Figura 48. Iglesia de San Buenaventura (estructura)
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Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 49. Iglesia de San Buenaventura (estructura)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 50. Vivienda

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 51. Vivienda

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 52. El cuarto

=

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 53. El cuarto

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.3. Ilustracion
Terminado el proceso de Bocetaje se procede a la digitalizacién de cada una de las
ilustraciones realizadas en el papel, se utiliza el software de Adobe Illustrator que permite

definir la correccion de lineas en base a las herramientas que este programa oftrece.

Para el desarrollo de la ilustracion vectorial se redibuja el contorno de la ilustracion para
dar forma al personaje con la herramienta pluma, para los detalles se emplea la
herramienta de anchura que permitird generar trazos mas anchos o mas delgados que
generen profundidad a la ilustracion. Una vez terminado este proceso se selecciona toda

la ilustracion realizada para crearla como vector.

Las ilustraciones generadas a partir del estilo grafico analizado serviran como elemento
importante para el desarrollo del artbook, finalmente el producto editorial pretende
implementar ilustraciones conjuntamente con informacion relevante acerca de la

medicina ancestral de la parroquia de San Buenaventura.
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12.6.3.1. Resultados de Ilustraciones

12.6.3.1.1. Hilda Quimbita

Figura 54. [lustracion La Pinocha

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.3.1.2. El Pinocho

Figura 55. Ilustracion El Pinocho

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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12.6.3.1.3. Julio Mallitasig

Figura 56. Ilustracion de Julio Mallitasig

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.3.1.4. Segundo Mallitasig

Figura 57. Ilutracion Segundo Mallitasig

ol

HlJ'.M

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar
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12.6.3.1.5. El curandero

Figura 58. Ilustracion el curandero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.3.1.6. San Buenaventura

Figura 59. San Buenaventura

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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12.6.3.1.7. Vivienda

Figura 60. Vivienda

AR

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.3.1.8. Cuarto

Figura 61. Cuarto

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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12.6.4. Colorizacion

En la etapa de colorizacion se emplea la herramienta buscatrazos para dar tonalidades a
la ilustracion y dar mas detalle al personaje. Para ello la utilizacion de colores base en
tonalidades (claros, medios, oscuros) permite dar color al personaje y a sus escenarios, al

aplicar luces y sombras, se genera un mejor resultado en la imagen.

12.6.4.1. Proceso de colorizacion de expresiones de personajes

Figura 62. Hilda Quimbita (La Pinocha)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 63. Julio Mallitasig

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.



Figura 64. Pinocho

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 65. Segundo Mallitasig (hijo mayor)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 66. Curandero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.4.2. Proceso de colorizacion de cuerpos de personajes

Figura 67. La familia Pinocho

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.



Figura 68 . Hilda Quimbita (La Pinocha)

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 69. Julio Mallitasig

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 70. Pinocho

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 71. Segundo Mallitasig (hijo mayor)

i

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 72. Curandero

:

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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12.6.4.3. Proceso de colorizacion de lineas de accion de personajes

Figura 73. Limpia con cuy

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 74. Limpia con cuy

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.



113

Figura 75. Limpia con hierbas

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 76. Limpia con hierbas

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.



Figura 77. Pinocho

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 78. El chumadito

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 79. Los pinochos

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 80. El aserradero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 81. La humildad de Julio Mallitasig

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 82. El carifioso recuerdo

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 83. Un falso curandero

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 84. La nueva curandera

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.6.4.4. Proceso de colorizacion de escenarios

Figura 85. Iglesia de San Buenaventura (estructura)

—[Ls (T eI}

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 86. Iglesia de San Buenaventura (estructura)

Uity ‘.
i | B

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 87. Vivienda

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.



Figura 88. Vivienda

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Figura 89. El cuarto

-4

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Figura 90. El cuarto

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.

12.7. Fase ejecutiva

12.7.1 Identidad visual del artbook

Dado que el Artbook lleva consigo informacion que representa a la Sra. Hilda Quimbita
y a la parroquia San Buenaventura del canton Latacunga, se toma en cuenta identificar al
Artbook mediante la marca (“La Pinocha” recuerdos de una curandera). La marca sera

plasmada en la portada del artbook como identificativo del producto

12.7.2 Logotipo

“La Pinocha” recuerdos de una curandera, estd construida a través de rasgos
identificativos de la Sra. Hilda Quimbita y de la parroquia de San Buenaventura, por
ejemplo, el sombrero tradicional representa la ancestralidad y el conocimiento de la Sra.
Hilda, la vasija de barro representa un contenedor de la colada morada y chaguarmishqui,
liquido que las vendedoras comercializan los domingos a los turistas visitantes, también
es un icono importante, que forma parte de un recuerdo de la Sra. Hilda Quimbita, debido
a que su abuelita colocaba huesos de animales dentro de una vasija de barro, le agregaba

agua y granos y sé€ lo comia como medicamento para su salud, finalmente la iglesia
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implantada en la letra “h” representa a la iglesia del barrio Centro, sitio turistico mas
visitado por turistas y moradores del sector por su estructura arquitectonica, por sus santos

y por las festividades que se celebran en la plazoleta central a mediados de julio.

Figura 91. Logotipo

@ p i
Recuerdos de una coran

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).

12.7.3 Cromatica del logotipo

La cromatica de la marca representa cada uno de los sentimientos de la Sra. Hilda
Quimbita, alegre, triste y melancolica, ademas, también los colores representativos de la
marca se consideran como un homenaje a las festividades en honor al patrono Dr. San
Buenaventura, debido al colorido expuesto en cada uno de los disfrazados que participan

en él.

12.7.3.1 Panton 7467 C
Representa la tristeza y la melancolia de la Sra. Hilda Quimbita al recordar el sufrimiento

de su madre, provocados por los falsos tratamientos que realizaba el supuesto curandero.

Figura 92. Panton 7467 C

7467 C

C99.89 YO M3544 KO
RO G135 Bl71
009BAB

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).
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12.7.3.2. Panton 158 C

Este tono representa la alegria de la Sra. Hilda Quimbita al ver a sus nietos superarse en
el ambito educativo, por otro lado, también representa los platos tipicos que se
comercializan en la Plaza Central, uno de ellos es la tortilla de papa que es acompanado

con hornado.

Figura 93. Panton 158 C

10

CO1l Y6361 M9L35 KO

R238 G118 B34
FO/F19

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).

12.7.3.3. Panton 7737 C
La parroquia de San Buenaventura es considerada como el “Huerto de Latacunga”, este
tono representa a la produccion de verduras, legumbres y hierbas medicinales que, a su

vez, se comercializa dentro y fuera de la provincia.

Figura 94. Panton 7737 C

trar it

Cé6423 Y1287 M9513 KO9/

R107 G164 B57
S8AE31

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).
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12.7.3.4. Panton 7758 C

El tono expuesto representa la conectividad de la naturaleza con el espiritu durante el
proceso de la limpia con hierbas amargas o dulces, las mismas que se pueden utilizar para

preparar brebajes para alguna dolencia interna del cuerpo.

Figura 95. Panton 7758 C

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).

12.7.3.5. Pant6n 483 C

Este tono es considerado como el “color de los pobres” debido a que se asemeja a la tierra,
sin embargo, si se la trabaja y se la expone a altas temperaturas gana equilibrio y dureza,
por tanto, son los mismos valores que la Sra. Hilda Quimbita lleva consigo desde que era
pequena hasta convertirse en una de las mas grandes curanderas de la parroquia de San

Buenaventura de la ciudad de Latacunga.
Figura 96. Panton 483 C

483 C

C36,24 Y7893 M/4,6 K53,44

R103 G47 B3/
70230F

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).
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12.7.4. Reduccion minima de tamafio
A continuacién, se expone la reduccidon minima de la marca para su utilizacién en

formatos pequefios.

Figura 97. Reduccion minima

40cm

100px

aPindcha o

Recuerdos de una curandera

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).

12.7.5. Tipografia de la marca
La tipografia fue otorgada por los autores, se efectud aspectos convenientes para su

construccion, los cuales se respetara segun se establece en este documento.

12.6.5.1. Alpaca Scarlett Demo
Esta tipografia forma la marca “La Pinocha”, elegante y minimalista son sus valores que

organiza los aspectos de la identidad visual del art book.

Figura 98. Tipografia principal

Alpaca Scarleft Demo

ABCDEFGHIJKLMN
OPQRSTUVWXYZ

@ Pinécha

abcdefghijklmnop

qrsfuvwxyz

0123456789

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).
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12.7.5.2. Champagne & Limousines
Forma el eslogan “recuerdos de una curandera” sus rasgos se asemejan a la tipografia
principal, al dar la armonia que pertenece a la marca.
Figura 99. Tipografia secundaria
\ Champagne & Limousines
ABDEDERFGHIL KLINMING
PQRSTUVWXYZ

api 6Ch° abcdefghijklmnopagr

Recuerdos de una curandera

stuvwxyz

QL 235406 789

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).

12.7.6. Variacion del imagotipo

Es recomendable utilizar la version original de la marca para cualquier soporte, como
tambien, se pone en consideracion las variaciones de color para utilizarlas en otros tipos
de formatos, ya sea en color o forma.

Figura 100. Variacion de color
Version original

@ Pinédcha

Q(—,‘( uerdos de una curandera

Version opuesta 1 Version opuesta 2

L& Pinécha -

Version opuesta 3 Versién opuesta 4

LaPinscha  LaPinacha
Version opuesta 5

L& Pinsdcha

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar (2020).
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12.7.7. Diseifio y diagramacion del artbook

12.7.7.1. Art book

El artbook denominado “LA PINOCHA: Recuerdos de una curandera”, muestra la
creacion de personajes gracias a los relatos de la curandera Hilda Quimbita (La Pinocha)
moradora de la parroquia San Buenaventura quien se dedicaba a la practica de la medicina
ancestral, este libro de arte mantiene una recopilacion de informacidn, imagenes artisticas
e inéditas sobre miembros cercanos a la sefiora “Pinocha” conservando aspectos

fundamentales de las tradiciones y saberes caracteristicos del sector.

12.7.8. Seleccion de tipografia
La tipografia permitira que el artbook sea una propuesta grafica legible y agradable para

el publico. Por ello se ha elegido las siguientes tipografias.

12.7.8.1. Tipografia para titulares
La tipografia que se utilizd para los titulares del Artbook es Alpaca Scarlett que fue
adaptada para que se acople al disefio de la propuesta, con tamafio de 24 pts, para una

buena legibilidad.

12.7.8.2. Tipografia para textos
La tipografia que se utiliz6 para los textos es Champagne & Limousines, con tamaio de
14 pts, debido a que este tamafio permite tener armonia con el disefio del Artbook y

facilita la comprension para el publico objetivo.
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Figura 101. Tipografia de titulares y texto

ALPACA SCARLETT DEMO
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
Abcdefghijklmnfopqrstuvwxyz
0123456789
CHAMPAGNE & LIMOUSINES

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
Abcdefghijklmniiopgqrstuvwxyz
0123456789

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.

12.7.9. Tamaiio y formato

El tamafio propuesto para el artbook es un formato A4 con medidas de 21 cm de alto y

29,7cm de ancho en forma horizontal, para definir este formato se tomo6 en cuenta los

detalles y proporciones de las ilustraciones.

Figura 102. Formato

29,7cm

21cm

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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12.7.10. Reticula y margen

12.7.10.1. Reticula

La reticula tiene como fin ordenar coherente textos, imagenes o elementos que componen
un disefo editorial, ya sea, titulos, subtitulos pie de pagina, numeracioén de pagina, entre
otros, se componen de lineas horizontales y verticales que armonizan y dirigen la vista

del lector hacia donde inicia y finaliza el contenido de una pagina.

12.7.10.2 Reticula Jerarquica

Esta reticula no se basa en espacios repetidos, se elabora segin las necesidades de la
informacion, este tipo de reticula se utiliza como base para elaborar el artbook debido al
realce de los graficos, ademas, los elementos y sus distintas posiciones armonizan la

pagina y garantiza una buena conexion entre el texto y lector.

12.7.11 Diagramacion
La diagramacion compuesta para el artbook (LA PINOCHA: recuerdos de una curandera)
muestran como parte principal los graficos de cada uno de los personajes, de tal manera

que se evidencie armonizacion en el contenido escrito y visual.

12.7.11.1 Portada y Contraportada

Figura 103. Portada y contraportada

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga



12.7.11.2 Diagramacion de paginas interiores

Figura 104. Diagramacion

129

XXXXXXX XXXXXXX
XAOOXXKAXXXXXK XXX HHXKKX
XXOOOOOOCNXAX KIOOOOOHXXXXKX
XAOOXXXXXXHNXXXXX XEXXXKXXKXXXAXXXX
XXX KA AXXXXKX
XXKXXKKXKKXKKXX
KKK XXXXX
XXXXKKKXXKXXXAXX

XXXX
KXXXXKXKX
KEXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXXX
XXXXXXX XXXXXXKX
OO E8.0.9.0.0.0.04
KOCOOOOKKKAXX

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.

12.7.11.3 Diseiio Final

Figura 105. Diseio final de portada y contraportada.

Recuerdos de una curandera

@ Pinacha

The art book

@ Pinédcha

Recuerdos de una curandera

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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Figura 106. Disefo Final paginas interiores

L= . C

La FOmili‘Q

in@écha

PLANTAS
Ruda amargas

Eucaliplo

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.

12.7.12 Eleccion de papel
Para la impresion de la portada y contraportada del artbook se utilizara papel couche de

270 gr y para el contenido se utilizara papel couche de 120gr.

12.7.13 Sistema de impresion
La impresion del prototipo del Artbook se empleard una impresion laser que permitira

tener ilustraciones con mejor calidad y se pueda apreciar los detalles.



13. PRESUPUESTO DEL PROYECTO

13.1 Recursos materiales

Tabla 3. Recursos materiales
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CANTIDAD DESCRIPCION VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL
4 Lapices $0,75 $3,00
1 Resma de papel $4,00 $4,00
INEN
2 Borrador $0,40 $0,80
30 Copias $0,03 $0,90
2 rapidografos $0,80 $1,60
TOTAL $10,30
Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
13.2 Recursos tecnolégicos
Tabla 4. Recursos Tecnoldgicos
CANTIDAD | DESCRIPCION VALOR VALOR TOTAL
UNITARIO
400 Horas de internet $0,60 $240,00
300 Hojas escaneadas $0,50 $150,00
TOTAL $390,00

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.




13.3 Recursos técnicos

Tabla 5. Recursos Técnicos
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CANTIDAD DESCRIPCION VALOR VALOR
UNITARIO TOTAL

1 Camara digital $60,00 $60,00

1 Camara Canon $700,00 $700,00

2 Computadores portatiles $800,00 $1600,00

1 Computador de mesa $250,00 $250,00

1 Escéner $200,00 $200,00

1 Memoria externa $220,00 $220,00

TOTAL $3.030,00

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.

13.4. Costo de produccion

Tabla 6. Costos de produccion

CANTIDAD | DESCRIPCION VALOR UNITARIO | VALOR TOTAL

3 Software (Adobe $60,00 $60,00

ilustrador, InDesign)

1 Disefio $500,00 $500,00

50 Impresiones a laser $0,75 $37,50

2 Empastados $20,00 $40,00

TOTAL $637,50

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.




13.5 Recursos indirectos

Tabla 7. Recursos Indirectos

COSTOS INDIRECTOS
DESCRIPCION VALOR TOTAL
Transporte $10,0
Alimentacion $ 60,00
Saldo moévil $20,00
Imprevistos $ 30,00
TOTAL $170,00
Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
13.6 Presupuesto general
Tabla 8. Presupuesto General
DESCRIPCION VALOR TOTAL
Recursos econémicos $10,30
Recursos tecnologicos $390,00
Recursos técnicos $3030,00
Costos de produccion $637,50
Costos Indirectos $170,00
TOTAL $4,237.80

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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14. CONCLUSIONES

El desarrollo del proyecto investigativo permitio6 recolectar informacion acerca de los
métodos de curacion ancestral practicados en la parroquia de San Buenaventura de la
ciudad de Latacunga, las técnicas de investigacion y el empleo del método biografico
interpretativo dieron a conocer los relatos de curacion ancestral de la Sra. Hilda

Quimbita a todo publico, para fomentar a la lectura por medio del art book.

La naturaleza brinda elementos vivos para la comodidad del ser humano, una de ellas
es la utilizacion de hierbas medicinales para tratar enfermedades leves, las limpias
con animales y plantas son considerados como métodos de curacion alternativos y
economicos que unicamente deben realizarlo curanderos o curanderas que poseen el

conocimiento ancestral.

El art book “La Pinocha: recuerdos de una curandera” fomentara a conocer la historia
de la Sra. Hilda Quimbita y el conocimiento ancestral que comparti6 en la parroquia
de San Buenaventura, lo que la convirti6 en una de las curanderas mas reconocidas
del sector, ademads, se incentivara a la lectura y por ende se generar interés en los

métodos de curacidn ancestrales.
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15. RECOMENDACIONES

Incentivar a los estudiantes a conocer, investigar y realizar nuevas investigaciones
con elementos visuales acerca de las costumbres y tradiciones de pueblos indigenas
del Ecuador, debido a que su documentacion es muy escasa y tienden a perderse segin

avance la tecnologia.

Se recomienda utilizar técnicas graficas como la ilustracion vectorial para construir
elementos visuales que muestren el proceso y elementos que se utilizan en ritos
ancestrales practicados por los curanderos o curanderas de los pueblos indigenas de

la provincia de Cotopaxi.

Finalmente se recomienda tomar en cuenta cada detalle al instante de escuchar un
relato, cuento o anécdota de vida de una persona adulta ya sea moradora de la
parroquia de San Buenaventura o miembro de familia, puesto a que dentro de su
oralidad pueda estar escondida historia y tradicion que trascendera de generacion en

generacion.
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FICHA DE INFORMACION

B\ 2

i Carrera de
Diseno Grafico

| UNIVERSIDAD =

| TECNICA DE

| coToPAXl ot
‘/

NOMBRE DE LA PLANTA § ESQUEMA DE LA PLANTA DEFINICION CARACTERISTICAS

SANTAMARIA

Santamaria es una planta
herbacea aromatica y medi-
cinal que se encuentra en

Tamano: 60 a 90 cm de
altura.
Hojas: Alternas, peciola-

(Baccharis latifolia)

Fuente: Chilca. (s.f).
https:/plantamedici-
nal.pro/13

tierra arable, terrenos || das y pilosas por debajo.
(Tanacetum baldios, y jardines. Flor: Pequenas que
balsamita) miden de 1,5 mm de
largo, de color amarillo.
Fuente: Tanacetum
parthenium. (s.f).
https://mwww.wikiwand.-
com/es/Tanacetum_par-
thenium
Baccharis latifolia o conoci- || Tamano: 2 m de altura y
da vulgarmente como chilca || 3m de ancho.
es una planta en forma de || Hojas: Elipticas lanceola-
arbusto  que  contiene || das enteras que miden de
propiedades medicinales. 10 a 20 cm de largo y con
CHILCA un peciolo de 4 mm de

largo.
Flores: Numerosas Y
pequenas con pétalos
blanco.

Fruto: Capsula ovoide.
Semillas: Oblongas con
arilo blanco.

EUCALIPTO
(Eucalyptus
globulus)

Fuente: Beneficios y
usos del eucalipto. (s.f).
https://www.miarevis-
ta.es/salud/articulo/be-
nefi-
cios-y-usos-del-eucalipt
0-571453981112

El eucalipto es una planta
medicinal de la familia bota-
nica Myrtaceae originario de
Australia muy utilizado en
remedios caseros para la
salud.

Tamano: 60 a 150 metros
de altura.

Tronco: grisaceo liso.
Hojas: Alargadas de tono
verde claro.

Flores: Carecen de péta-
los de color blanco.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION Wi Ass
| COTOPAX)
marco es una planta || Tamafo: 50 a 100cm de
herbacea medicinal que || altura.
crece en pequenfos arbustos || Tallo: Ramificado con
MARCO con un aroma intenso y || hojas hasta lacima.
(Ambrosia tiene propiedades astrin- || Hojas: Pinnatifidas con
peruviana) gentes y suavizante natural. || receptaculos que tienen
pelos largos y sedosos.
Flor: Hermafrodita con
forma de espiga.
Fuente: Weor, S. (s.f).
Medicina Oculta y Magia
Practica. https://medici-
na-oculta.samael.org/si-
te/index.php?pagina=9
El tomillo es una planta utili- || Tamafio: 13 cm hasta 40
zada como condimento y || cm de altura.
como planta medicinal, || Tallos: erguidos,
generalmente se lo encuen- || cuadrangulares, lefiosos y
TOMILLO tra en laderas scleadas de || muy ramificados.
(Thymus) suelo calcareo. Hojas: Pequenas y ovales
de bordes enrollados y
Fuente: Rcmedm o tomentosas por el envés.
Bafio con Tomillo y &
Rereko pultals B iie- Flores: Pequenas_de color
tas. (s.f). https://misre- rosa y producidas en
medios.com/remedios/- corimbos.
bano-con-tomillo-y-ro Aroma: Es aromatico.
mero-para-las-agujetas/ Florece en primavera.
El romero es una planta || Tamafio: 2 metros de
originaria del Mediterraneo || altura.
y utilizada como comple- || Tallos: Jovenes cubiertos
mento culinario, exclusiva- || de borra.
mente por su aceite. Hojas: pequenas y abun-
dantes presentes de
forma lineal, opuestas,
con los bordes hacia
ROMERO abajoy de
(Salvia rosmarinus) color verde oscuro.
Flores: De 5 mm de largo
y se encuentran en la
Fuente: Diaz, S. (2012). cima de las ramas.
Las especias y los
condimentos.
http:/fwww.gastrosoler.-
com/pagina_nue-
va_155.htm

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

i UNIVERSIDAD — | Carrerade
i TECNICA DE G Disefio Grifico
COTOPAXI ’
s gL

NOMBRE DE LA PLANTA

HIERBAS DULCES

CIPRES
(Cupressus
sempervirens)

Fuente: Lorenzo, R. (s.f).
Principal

Subdivision Gimnosper-
mas. https://-
ced.agro.uba.ar/botani-
covirtual/?q=node/484

El ciprés es un arbol de
origen Mediterraneo que
suele crecer en temperatu-
ras y suelos adecuados su
madera es facil de trabajar.

Tamaio: Altura de 25 a
30 metros.

Hojas: Forman ramillos
en forma de escama de 2
a 5 milimetros de longi-
tud, color verde oscuro.
Ramas: Finas, cilindricas
o tetragonales.

Tronco: Recto que puede
medir 1 metro de didme-
tro, corteza delgada y lisa
de color grisaceo o pardo
oscuro.

PINO
(Pinus)

Fuente: E| Pino silvestre
en Navidad. (2010).
http://plantamer.blogs-
pot.com/2010/11/el-pi
no-silvestre-en-na-
vidad.html

El pino es una planta vascu-
lar perteneciente a la familia
de las pinaceas, su madera
es excelente para ser
empleada en construccidn,
elaboracion de muebles y

papel.

Tamafo: Altura hasta 40
m.

Tallos:  Erectos  con
fisuras, corteza de color
marrdn grisacea, parte
inferior y rojo anaranjado
en la parte superior.
Hojas: Punzantes y en
pares que midende 3 a8
cm de longitud.

Pifias: Femeninas en
forma cénicas puntiagu-
das de color pardo o gris
de 6cm.

Semillas: Color negro
grisdiceo de 4 mm de
longitud.

CEDRON
(Aloysia citrodora)

Fuente: Cedron. (s.f).
http://www.viveropil-
maiquen.cl/producto/-
cedron/

El cedrén es una planta
originaria de América del
sur que se cultiva como una
planta ornamental y tiene
propiedades medicinales.

Tamaiio: Altura de 3m.
Hojas: Agrupadas en
verticilos trimeros de 7
c¢m, lisas y finas color
verde claro.

Aroma: Fuerte a limon y
mentol.

Flores: Pequenas de color
rosado blanquecino agru-
padas.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

Z

Fuente: Plantas aromati-
cas: La hierba limén
(Cymbopogon citratus).
(2017). https://www.flor-
deplanta.com.ar/aroma-
ticas/plantas-aromati-
cas-la-hierba-limon-cym
bopogon-citratus/

NOMBRE DE LA PLANTA § ESQUEMA DE LA PLANTA DEFINICION

La hierba luisa es una planta
perteneciente a la familia de
las gramineas con propieda-

HIERBA LUISA des digestivas, antiinflama-
(Cymbopogon torias y ademas sirve como
citratus) condimento culinario.

Espiguillas: De 30 a 60
cm de longitud.

Hojas:
alargadas como listones
de color verde claro.

Aromaticas Yy

PLANTAS Y HIERBAS MEDICINALES PARA REALIZAR AGUAS

MBRE DE LA PLANTA | ESQUEMA DE LA PLAN DEFINICION BENEFICIOS CARACTERISTICAS

Su nombre significa
la alegria de lamon-
taria. Es una planta
medicinal y aroma-
tica que contiene
propiedades medi-
cinales gque benefi
OREGANO cian la salud.
(Origanum
vulgare)

Fuente: Young, V.
(2016). https://www.-
thirstyradish.-
com/in-praise-of-ore
gano/

<Actla como
digestivo.

-Trata afecciones
respiratorias.
«Funciona como
antibiético.
-Aumenta las
defensas.

-Calma los dolores
menstruales.
-Alivia los dolores
de cabeza.

Forma: De un arbus-
to de unos 45 cm de
altura.

Tallos: cuadrados,
con ramificaciones
en la parte superior,
cubierto de pelusilla
blanca.

Hojas: Ovaladas de
2 y hasta 4 cm vy
brotan dos en dos en
cada nudo de Ia
planta.

Flores: pequenas de
color blanco o rosa.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

| UNIVERSIDAD

| TECNICA DE
‘ COTOPAX|

{ Carrera de
i Disefic Grifico

NOMBRE DE LA PLANTA | ESQUEMA DE LA PLANTA DEFINICION BENEFICIOS CARACTERISTICAS

Considerada como || -Célicos hepéticos. Tamano: 15 a 80 cm
una especie de ]| -Desarreglos einclusive 1,50 m.
planta herbacea, || menstruales. Tallos: Redondos,
aunque es mejor || -Mucosidades del erectos (rigidos) y
conocida como | | estémago. ramificados, de color
canayuyo que crece || -Disminuye la bilis. rojizo.
de forma anual o || +Purificalos rificnes, || Hojas: Florecen
CANAYUYO bienal. bazg.y el higadp. directamente . del
-Antiinflamatoria. tallo con auriculas
(Sonchus «Analgésica. agudas, dentadas y
oleraceus) =cin g Tich, con espinas.
Fuente: Sonchus Color: Verde hojas y
oleraceus. (s.f). tallo rojo
https://es.wikipe- Flores: Color amari-
dia.org/wiki/Son- llo en forma de cabe
chus_oleraceus zuelas terminales.
Es una planta cono- || -Mejora la salud Tamaho: 80 cm
cida como linaza || cardiaca. Forma:
que tiene propieda- || «Controla la infla- Tallo: Erectos vy
des medicinales, | | macion. estriados  ramifica-
aunque su semilla || -Disminuye el dos en la mitad. Se
también es utilizada | | riesgo de cancer. utiliza para la confec-
para la alimenta *Mejora la salud cion de tejidos.
cion. digestiva. Semilla: Se utiliza
LINAZA para extraer harina y
(Linum aceite.
usitatissimum) Hojas: Alternadas,
Fuente: Zudaire, M. lanceoladas o linear
(2009). Semillas de lino lanceoladas.
por el estrechamienta Color: Verde amari-
http://infopam.ctfc.ca llento.
t/article-lla- Flores: Pequenas de
vors-de-lli-per-lestren color blanco.
yiment/
El anis también es ]| «Ayuda en la acidez. || Tamano: 1m de
conocido como anis || «Indigestion. altura.
verde ya que tiene || «Ayuda a los proble- |] Tallos: Delgados.
grandes propieda mas estomacales. Hojas: Simples de 2 a
des curativas. «Antiinflamatorio. 5 cm de largo, lobula-
-Beneficioso  para || das.
calmar nervios. Color: Verde.
Flores: Pequenas de
ANIS . 3Imm de ¢ []:(]{ blanco,
(Pimpinella pentapetalas con
anisum) densas umbelas.
Fuente: Las buenas Fruto: Esquizocarpio
hierbas. (s.f). de3asmm.
http://www.ardoi.es/-
contenido/varios/nu-
tricion.php?id=52

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

A\

il

NOMBRE DE LA PLANTA | ESQUEMA DELAPLANTA DEFINICION

BENEFICIOS

NIVERSIDAD %
y—
CARACTERISTICAS

ITOPAXI

rrera de
isefio Grifico

LLANTEN
(Lantago major)

Fuente: Llantén y sus
propiedades. (s.f).
https://teinfusion.ne-
t/llanten-propieda-
des/

El llantén es una
planta herbacea
que proviene de
Europa y Asia, apre-
ciada por sus mara-
villosos poderes
curativos.

«Ayuda en males
estomacales.
«-Antiinflamatoria.
-Antiasmatico.
-Laxante suave.
+Sana ulceras.
«Cicatriza y desin-
fectar heridas.

Tamaiio: 10 a 40 cm
de altura.
Forma:
erecta.
Tallos: Gruesos.
Hojas: Ovaladas o
elipticas de 15 cm.
Color: Verde.

Hierba

Flores: posee sus
flores en espigas
linear cilindricas

encima de peciolos
de hasta15cm

La cola de caballo
es una planta origi
naria de la prehisto-
ria con forma distin
ta por ser plantas
silvestres y con gran
rigueza en minera-
les y oligoelemen
tos.

«Diurética.
«Ayuda a combatir
notablemente los
hongos.
sRemineraliza el
sistema dseo.
«Cicatrizante y
regenerador
celular.

-Bajar de peso.
+Hemorragias.

Hojas: Diminutas
gue cubren el tallo.
Tallos: Estériles de
50cmy fértiles de 10
az25cm.

Color: Verde o cafés.
Flores: Sin flores.

(2019). Usos tradicio
nales de la menta y
hierbabuena.
https://www.abou-
tespanol.com/u-
sos-tradiciona-
les-de-la-men-
ta-y-hierbabuena-34
17716

respiratorios.

COLA DE CABALLO :
p -Fortalece las ufias.
(Equisetum
arvense) y
Fuente: Cola de
caballo: concepto,
usos y salud. (2014),
https://powerexplosi-
ve.com/cola-de-caba
llo/
La meta es una ]| -Tratael asma. Tamano: 30 cm.
planta herbécea || «Contribuye en el || Tallos: delgados.
perteneciente a la || alivio de las |} Hojas: Pubescentes,
familia Lamiaceae || alergias. en pares opuestos de
considerada como || -Ayuda en la diges- || forma lanceolada.
una planta refres tion. Color: Verde.
cante  por  sus || -Sirve para aliviar || Flores: Color blanco
propiedades medi dolores que acom- |Jo  purpura  estas
MENTA : Ab i Ia e -
Fuente: Guerrero, L. cinales panan la lactancia. surgen en  espigas
(Mentha) Previene trastornos || terminales.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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| UNIVERSIDAD { Carrera de
FICHA DE INFORMACION \ RS |
La ortiga es una]| -Afeccionesdela Tamafio: Altura 1,5
planta  medicinal || piel. metros.
proveniente de la || -Como diuréticoy Forma: perenne,
familia urticaceas, || depurativo. dioica de aspecto
aunque en ocasio- || -Analgésicoy tosco.
nes es considerada || astringente. Tallos: delgado con
como hierba mala. sAntiinflamatorio. espinas.
ORTIGA (Urtica) -Antit.mlfitaml'n.igo. Ho.ja.s:. o.\raladas..
Uso alimentario. rugosas, aserradas
de 15 cm.
Color: verde oscuras
Flores: color verde
amarillosas con
estambres amarillos.
https://es.
dia.org/wiki/Urtica
Es una planta en || -Expectorante. Tamafo: Altura de 1
forma de arbusto || -Diurética. hasta 12 metros.
gue tiene enreda +Antiinflamatoria. Forma: Arbusto
deras, su nombre || -Antirreumatica. Tronco: Espinoso y
cientifico es Bouga Laxante, ramificado.
invillea spectabilis. Tallos: Rigido.
Hojas: Alternas,
TRINITARIA Fuente: Cesar, J. (s.f). simples y forma
(Bougainvillea Bonsai ovaladade4al2cm
spectabilis) Trinitaria glabra. de A'**”J“ y2aém
http://www.rednatura- de ancho.
leza.com.ar/plan- Color: Verde,
ta/1062-trinitaria-gla- Flores: Hermafrodi-
bra-bonsai tas con colores
distintos.
Es una planta que || -Facilita la diges- || Tamafio: Altura 30 a
se  encuentra en tién. 45 cm.
climas calidos vy ]| +Diurético. Tallos: Fistuloso con
humedos, es consi- || -Previene resfria- [l medula blanca y con
derada como un || dos. estrfas finas de color
rico  condimento || -Alivia los dolores || verdes y blancas.
para la comida. menstruales. Hojas: Finas con
«Calma las hemo- || apariencia a plumas.
ENELDO rroides. Color: Verde
(Anethum Flores: Color amarillo
graveolens) Fruto: Mide 6 mm de
Fuente: Medicina largo y 2,5 mm de
populara Moldoveni ancho.
(2013). http://mold-
medic.blogspot.-
com/2013/03/

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

| UNIVERSIDAD | Carrera de
i ié ]Dusenocraﬁco

Es una planta medi
cinal considerada
como maleza para
la agricultura y el
medio ambiente sin
embargo también
tiene usos medici-
nales.

«Diuréticas.
-Antiinflamatorias.
*Hepaticas.
«Digestivas.

«Sirve para curar
heridas.

«Sirve para comba-
tir la fiebre.

Forma: una
hierba que crece
verticalmente.

Tamano: Mide 30

cm Tallo: herbaceo.

Hojas: Delgadas en
forma de una lanza
cubierta de vellosi-

com/2018/12/el-pe-
rejil.html)

GRAMA +Estimula la produc- || dad fina.
(Cynodon cion de bilis. Flores: Poco visibles
dactylon) debido a que suelen
brotar sin pétalos ni
L sépalos.
Fuente: Grama. (s.f).
ht tps://www.mt pla.’r
tas.com/plantas/gra
ma.htm
Es una planta origi- || -Actlia como Tamaho: 35 cm de
naria del Mediterra- || diurético. altura.
neo y de Asia Occi- || -Mejora la respira- Forma: Penacho.
dental, sus propie- || cion. Tallos: Multiples
dades aromdticas y || *Actta en el apara- Hojas: En se tallo
medicinales son de |] to digestivo. nace 7 u 8 hojas
gran acogida por las || +Trata la anemia. planas en forma de
personas. +Alivia los célicos trébol, rizadas o lizas.
PEREJIL : Fuente: El perejil. menstruales. Color: Verde oscuro.
(Petroselinum (2018). http://oggun- «Ayuda en la salud Flores: Aplanadas y
crispum) '\_-&mam.bbgspm‘_ del corazén. de color verde ama

rillento.

Diente de Leon
(Taraxacum
officinale)

Fuente: Diente de
Le6n. (2013).
https://www.ecote-
rrazas.com/blog/-
diente-de-leon-ver-
dura-susti-
tuto-del-cafe-y-buen-
amigo-del-higado/

Es una planta mejor
conocida como
diente de ledn
aunque es conside
rada como una
hierba mala, con
numerosas It’)l'f]_;)i'r'*

dades medicinales.

La raiz del diente de
ledn tiene propie

dades: diuréticas,
axantes, depurati
vas.

Tamano: 40 cm de
altura.

Forma: Unaletra V.
Tallos: Alargado
Hojas: Alternas
lanceoladas con una
nervadura central y
microvellosidades.
Color: Verde.

Flores: Numerosas de
color amarillo vy
blanco.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

B\ 2

| COTOPAXI

| UNIVERSIDAD — | Carrerade
: TECNICA DE | Disefio Grafico
="

NOMBRE DE LA PLANTA | ESQUEMA DE LA PLANTA DEFINICION BENEFICIOS CARACTERISTICAS

TORONIJIL

(Melissa officinalis)

o)

Fuente: Toxicidad de
la melisa. (2019).
https://www.botani-
cal-online.com/plan
tas-medicinales/meli-
sa-toxicidad

Es una hierba con
propiedades medi-

cinales,  especial-
mente en lo que se
refiere a aliviar

problemas digesti-
VOs.

«Calmante y
sedante.

-Rebaja los niveles.
de tension arterial.
+Alivia problemas
gastrointestinales.
+Alivia y reduce los
niveles de tos y de
irritacion en la
garganta.

Tamanio: Altura baja.

Tallos: herbaceos.
Hojas: Ovaladas
distribuidas de

forma opuesta.
Flores: Pequenas de
color blanco.
Aroma: A limon.
Color: Verde intenso
con una superficie
pilosa.

Es una planta origi-
naria de Europa
occidental y el
norte de Asia la cual
se caracteriza por
contar con un porte

-Ayuda en casos de
alergias.
«Antiespasmadica.
+Ayuda a tratar
irritaciones varias
de la piel.

Tamano: La planta
mide unos 40 cm de
altura.

Tallo: Cilindrico,
erecto y ramificado.
Hojas: Color verde

IPN compuesto de
sabila para tratar
gastritis.
http://www.cronica.-
com.mx/no-
tas/2006/248275.ht-
ml

«Contribuye en la
hidratacién de la
piel.

herbaceo y una || -Antiinflamatoria. intenso se encuen-
floracion de wuso || «Cicatrizante de tran en ambos lados
Manzanilla medicinal. heridas, llagas y de un  peciolo
(Chamaemelum quemaduras. comun, alternadas y
nobile) Fuente: Yuyero. -Ayuda ala visién. tienen vello.
(2018). ;Para qué Flores: Color blanco
sirve el té de manza- con una carola de
nilla? https://dryuyo.- color amarillo.
com/plantas-medici-
nales/para-que-sir-
ve-el-te-de-manzanill
a/)
Es una planta que || «Antiinflamatorias. Forma: De arbusto.
crece  en climas || -Sirve como cicatri- || Tallo: Corto que
tropicales 'y sub || zantes puede llegar a medir
tropicales, es || -Ayuda en el alivio 30 ¢m con alrededor
utilizada para fines || de la piel inflama- de 12 o hasta 16 hojas
medicinales y || da, quemada o largas que crecen
cosméticos. irritada. hacia arriba y son mas
Sabila ek e como ansigé- [ con forma rugoss 5
{ 6). solrve 2= g
(Aloe Vera) (2006). Crean en el ol

bordes espinosos, su
color varia entre el
gris y verde brillante.
Flores: Tubulares de
color variado entre
ellos el amarrillo,
anaranjado o rojo.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

| UNIVERSIDAD - | Carrera de
“ﬁ | TECNICA DE iDFseﬁoGla'ﬁco
| COTOPAXI
e W

VERDURAS Y VEGETALES UTILES PARA AGUAS AROMATICAS

NOMBRE DE LA PLANTA | ESQUEMA DE LA PLANTA DEFINICION BENEFICIOS CARACTERISTICAS

ZANAHORIA
(Daucus carota)

Fuente: Zanahoria.
(2020). https:
consejosparamihuer
to.com/familias/zana-
horia/

La zanahoria es una
planta que se culti-
Va por su raiz mien

fras
mejor,

mas grande
considerada
como una de las
mejores hortalizas
con tradicion medi-
cinal.

«Estimula el apetito.
«Fortalece los
dientes y las encias.
«Combate el
estrefiimiento.
+Rica en potasio y
fésforo.

«Fortalece las unas
y el cabello.

Planta en forma de
roseta, su tallo floral
crece 10 cm. Raiz de
naranja,

textura crujiente.

color con

ACELGA
(Beta vulgaris var.

La acelga es
planta que crece en
climas  templados,
aunque no forma
raiz, ni fruto, su hoja
es comestible y de

una

«Ayuda a adelgazar.
«Evita el estrefi
miento.

-Combate la
anemia.

Planta bianual es
decir que florece en
el segundo ano de
su cultivo, tiene sus
hojas  comestibles
color verde brillante

Cicla) Fuente: Acelga. gran aporte nutri- y de forma oval
(2019). https:/frutasy- || cional. acorazonada.
verduras.info/acelga/

El apio es wunal]-Ayuda a aliviar el || Tallos estriados que

S

planta nutritiva que
pertenece a la fami-
lia Umbeliferas y
crece  en climas
templados.

estrefimiento.

+Ayuda a perder
peso.
«Disminuye las

ganas de comer.

forman una gruesa
penca, sabor agrio.

API.O Fuente: La.{lieta del «Elimina los célculos
(Apium apio. (2017). renales y biliares
graveolens) https://www.eldiario-
decoahuila.com.mx/-
socia-
les/2017/4/22/1a-diet
a-del-apio-648176.ht
l
El cilantro es una || *Aumenta el coles- J}Planta de 40 a 60 cm
hierba anual de la ]| terol bueno. de altura, con tallos
familia opiaceas, || -Ayuda a eliminar [} erectos y hojas com
que contiene || bacterias. puestas, sus flores son
propiedades nutri -Disminuye  flatu- JJde color blanco con
3 e cionales. lencias. unos frutos aromati-
CILANTRO r;ue.lr;te.iGuTlrfr.lr_’\z, o +Disminuye dolores | cos.
E ). Cilantro, el menstruales
(Coriandrum perejil chino. ' B
sativum) https://www.eldiario-

montanes.es/pla-
nes/201705/02/cilan
tro-pe-
rejil-chino-201705021
34848.html

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

il

NOMBRE DE LA BEBIDA

BEBIDAS

ESQUEMA DEFINICION

| UNIVERSIDAD | Carrerade
| TECNICA DE ' Disefio Grifico
| cotopax we i

BENEFICIOS

Es considerado como un ||-Mejora el sistema inmu-
elemento fundamental para || nolégico.
la vida +Alivia la fatiga.
AGUA sAyuda con el dolor de
cabeza.
-Ayuda en la digestion.
Fuente: Villegas, C. ‘Regula la temperatura
(2019). jNecesitas beber del cuerpo.
mas agua? https://revista-
fortuna.com.mx/conteni-
do/2019/12/24/necesi-
tas-beber-mas-agua/
Es un liquido de color blan- || -Baja en calorias.
' quecino opaco considerada || -Nutritiva.
) como una de las principales ]| «Previene la osteoporosis.
- fuentes de calcio debido a || -Favorece la formacion de
LECHE que permite producir deri- || nuevos tejidos.
Fuente: ;Por qué vados lacteos, como yogur, || -Neutraliza la acidez esto-
dejamos de consumir mantequilla o queso. macal.
leche cuando crece- «Ayuda en el crecimiento
mos?. {2018). https de la flora bacteriana
m.emol.com/3788/noti- intestinal.
cias/por-que-deja
mos-de-consu-
mir-leche-cuando-crece
mos-especialistas-dicen-
que-es-un-alimento-clav
e-en-todas-las-etapas/
Es un jugo con muchas || -Mejora el estrefiimiento.
vitaminas que permite || «Combate cdlculos rena-
refrescarse y es delicioso || les.
con muchos beneficios para || -Ayuda en el crecimiento
la salud. de las unas.
-Mejora la leche materna.
-Buena para la vista.
JUGO DE Fuente: 10 sorprenden-
ZANAHORIA tes propiedades del
zumo de zanahoria.
(2016). https:/feju.
tv/2016/05/10-sorpren
dentes-propieda
des-del-zu
mo ."r,'l']:'ll]{)l’i:l.-"

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

| Disefio Grafico

La papaya es una fruta origi-
naria de México que aporta
muchas proteinas a la salud.

+Favorece la formacion de
colageno.
-Activa la absorcion del

JUGO DE
TOMATE DE ARBOL

Fuente: Jugo de lf)m:a-e
de arbol. (s.f). https://s
l)(:re.—ir-d(}.ll s/ju-
go-de-tomate-de-arbol/

hierro.
‘Mejora la salud de la piel.
JUGO DE PAPAYA ‘Restaura el equilibrio
(s.f). https:/ acido-base del organis
tips/jugo-de-papaya/ mo.
El tomate de arbol es una ||+Es anti-cancerigeno vy

fruta originaria de los andes
peruanos y suramericano,
con grandes propiedades
medicinales.

anti-inflamatorio.

«Aporta vitaminas.
-Aporta hierro a la dieta.
‘Mejora la salud osea y
dental.

-Aporta zinc.

Es una bebida beneficiosa
para el organismo debido a
su gran cantidad de nutrien-
tes.

+Alivia el sangrado.
«Trata afecciones
rias.

-Mejora la digestion.
Previene la formacion de

urina

(201

9). https://as.com/
CE‘['JU[IPy’\’i

da/2019/06/26/porta
da/1561557172_709581
html

JUGO DE ALFALFA ; X coagulos.
Fuente: Jugo de Alfalfa. -Fortalece el pelo, las urias
(s.f}. http://mejoresju y la piel.
gos.com/c-para-combar-
tir-enfermedades/ju
go-de-alfalfa/
Es una bebida de bajo ||+:Previene la aparicion de
contenido alcohdlico fabri- || colesterol.
cado con granos de cebada || -Protege de enfermeda-
germinados u otros cereales || des cardiovasculares.
como el almidén. +Retrasa la menopausia.
Disminuye el riesgo de
Fuente: Cerveza sin ataques cardiacos.
CERVEZA alcohol y diabetes.

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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FICHA DE INFORMACION

HUESOS DE
BORREGO

Fuente: Equus scotti. {s.f). https://es.wikip

HUESOS DE
CABRA

—
==
o
m

Fuente: Skulls and Bones. (2013). https://skulla

com/post/61157082915/¢

HUESOS DE
GANADO

joat-anatomy-by-hellofence-on

'
4
%Y

oy

Fuente: Esqueleto de ganado. (2017). https://www.istockphoto

comsessive

s-ganado-gmeé

cotti

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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Anexo 17. Ficha de informacion de elementos adicionales

NOMBRE DE ELEMENTOS ADICIONALES FOTOGRAFIA

HUESOS DE CUY

Fuente: Skeleton of hedgehog. (s.f]. https://es.m.wikipedia.org/wiki/Ar-
chivo:Skeleton_of_hedgehog.jpg

HUESOS
DE LLAMINGO

Fuente: Sato, A. (2015). Atlas de osteologla de |a alpaca adulta.
https://es.slideshare.net/RockyVet/atlas-de-osteolo

HUESOS
DE GALLINAZO

Fuente: Esqueleto buitre, ilustracion vintage grabada. (s.f).
https://www.shutterstock.com/es/image-vector/vulture-skele-
ton-vintage-engraved-illustration-natural-270996230

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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NOMBRE DE ELEMENTOS ADICIONALES FOTOGRAFIA

OBJETOS

COLONIA

Fuente: Limpia Y Despojo Para La Buena Suerte Y El Amor. (s.f).
https://www.botanicamasalla.com/limpia-y-despojo-para-la-bue-
na-suerte-y-el-amor-21-productos/

BICARBONATO
Fuente: El humilde Bicarbonato de Sodio. (2011). https://sistemasolaru-
nido.wordpress.com/2011/06/08/el-humilde-bicarbonato-de-sodio/
ACEITE
DE ALMENDRAS

Fuente: Aceite de almendras: cuatro beneficios para tu piel y
cabello. (2018). https://www.ciudad.com.ar/virales/aceite-almen-
dras-cuatro-beneficios-piel-cabello_100144

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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NOMBRE DE ELEMENTOS ADICIONALES FOTOGRAFIA

OBIJETOS TRAGO

Fuente: Trago Manabita. (2014). http://coctelesmanabitas2(
com/2014/08/ -manabita.html

DE CODORNIZ

HUEVOS
DE GALLINA
DE CAMPO
HUEVOS
Fuente: Mejorando la Calidad del Huevo. (2013). http://www.sofoscorp.-
com/mejorando-la-calidad-del-huevo/
HUEVOS

Fuente: Huevo De Codorniz (2018). https://okdiario.com/recetas/hue

vos-codorniz-plancha-3093924

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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OMBRE DE ELEMENTOS ADICIONALES FOTOGRAFIA

CAUCA DE MAIz

Fuente: Comidas tipicas y caucana

blogspot.com/2014_09_07_arch

(2014). http://gastronomia-caucana.-

CAUCA
DE MOROCHO
ALIMENTACION
Fuente: Sopa de morocho. (s.f). tama.com.ec/recetas/recipe/2249-so-
pa-de-morocho.html
COLADAS
DE MACHICA

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.
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Anexo 21. Ficha de mapeo a la Sra. Hilda Quimbita

{ UNIVERSIDAD i Carrera de
“ﬁ i EEOE%IPCA?( |[)E ﬂﬁ . Disefo Grafico
/ /’
Fecha: |12/03/2020
FICHA DE . Cédigo: | Parroquia:
MAPEQ | %9
000001

San Buenaventura

Mapeo Social de personajes de la parroquia de San Buenaventura de Latacunga

1. Datos personales

Pais: Ecuador Provincia: Cotopaxi Cantén: Latacunga Ciudad: Latacunga
Parroquia: San Buenaventura Barrio: Centro

Calle Principal: San Catamayo N° Predio: S/N

Calle Secundaria: Quijano y Ordofez Referencia: Casa con un invernadero.

Nombre: Hilda Quimbita

Teléfono celular: No tiene. |Teléfono convencional: No tiene.| Correo electrénico: No tiene.
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2. Observaciones

La sefiora Hilda Quimbita nos recibio amablemente y le agrado la idea de nuestra investigacion.

3. Probabilidades de retorno

Alto Medio Bajo

4. Firmas de Responsabilidad

Apellido y Nombre: Almachi Jessica Apellidoy Nombre: Simba Oscar
Cordinador 1 Cordinador 2
Cédula: 1725213928 Cédula: 0550063879
Firma:

Apellido y Nombre: Hilda Quimbita
Cordinador 3

Cédula:

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Anexo 22. Ficha de mapeo a la Sra. Udulia Coéndor

{ UNIVERSIDAD i Carrera de
“ﬁ | TECNICA DE ”ﬁ . Disefio Gréfico
w COTOPAXI e
Fecha: |06/10/2019
FICHA DE Lo Cédigo: | Parroquia:
MAPEOQ | Codis°
000002

5an Buenaventura

Mapeo Social de personajes de la parroquia de San Buenaventura de Latacunga

1. Datos personales

Pais: Ecuador Provincia: Cotopaxi Cantén: Latacunga Ciudad: Latacunga
Parroquia: San Buenaventura Barrio: Santa Barbara

Calle Principal: Calle Santa Barbara N° Predio: S/N

Calle Secundaria: Calle Sn Referencia: A una cuadra de una tienda.

Nombre: Udulia Condor

Teléfono celular: No tiene. |Teléfono convencional: No tiene.| Correo electrénico: No tiene.
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2. Observaciones

Fue dificil llegar a la vivienda de la sefiora Udulia Condor.

3. Probabilidades de retorno

Alto Medio Bajo

4. Firmas de Responsabilidad

Apellido y Nombre: Almachi Jessica Apellidoy Nombre: Simba Oscar
Cordinador 1 Cordinador 2
Cédula: 1725213928 Cédula: 0550063879
Firma:

Apellido y Nombre: Udulia Condor
Cordinador 3

Cédula:

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.



Anexo 23. Ficha de mapeo a Julio Mallitasig (hijo mayor)
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Fecha: | 12/03/2020

MAPEO Cddigo: IEI@ IEI IEIIEI Codigo: | Parroquia:

000003

Mapeo Social de personajes de la parroquia de San Buenaventura de Latacunga

1. Datos personales

Pais: Ecuador Provincia: Cotopaxi Canton: Latacunga Ciudad: Latacunga

Parroquia:

Barrio:

Calle Principal: Panamericana Norte

N° Predio:

Calle Secundaria:

Referencia: Gasolinera PS

Nombre: Rafael Mallitasig

Teléfono celular: Teléfono convencional:

Correo electronico:
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2. Observaciones

3. Probabilidades de retorno

Alto

Medio

Bajo

4. Firmas de Responsabilidad

Cordinador 1

Apellidoy Nombre: Almachi Jessica

Apellido y Nombre: Simba Oscar
Cordinador 2

Cédula: 1725213928

Cédula: 0550063879

Firma:

Apellido y Nombre: Rafael Mallitasig

Cordinador 3

Cédula:

Fuente: Almachi Jessica y Simba Oscar.

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Anexo 24. Ficha de personaje Julio Mallitasig

HOJA DE PERSONAJE

FECHA EN QUE FUE CREADO: 06-04-2020 AUTOR: Julio Cesar Mallitasig

Céndor
Raza: Mestiza. Profesion: Color de ojos: Cafés.
Género: Masculino. Operador de Color, largo y estilo de cabello:
Edad: El abandono fue a los aserradero. Corto, peinado usual al costado.
35 afos. Clase social: Media. Complexion/altura: Bajo medio
Fallece a gordito.
los 70 afios. Tono de piel: Blanca.

Rasgos o seiias particulares: Arrugas

en la frente cuando se enojaba.

Salud:
A la edad de 42 afios sufre trombosis.
CARACTERISTICAS: RASGOS.
-Irresponsable Mayor fortaleza: Sus hijos.
-Amiguero Punto débil: Las bebidas alcohdlicas.
-Inmaduro Vestimenta y accesorios caracteristicos: Pantalon jean color
-Inseguridad negro, zapatos negros, chompa y camisa.

-Incapacidad para amar, para

dar y recibir.

ACTITUD.
. Coémo es su temperamento?: Violento.
. Qué se le hace facil?: Tomar alcohol con sus amigos y no valorar a su familia.
. Qué se le hace dificil?: Amar a una sola persona.
. Cuales son sus prioridades?: Sus hijos.
,Como se siente consigo mismo?: Inseguro.
Objetivo inmediato: Comprar arboles para la venta.
Objetivo a largo plazo: Curarse de su enfermedad.
Si logra sus objetivos, ; Afectara a otros? ;Le importara eso?
Al curarse de su enfermedad, €l regresa con su otra mujer que vivia en lazo, dejo a sus 5 hijos que

tenia con Hilda por completo.

TRASFONDO.

Mayor miedo/ pesar o pena: | ;Doénde vive? ;Donde le gustaria vivir?
Que sus hijos lloren Vivia en san Buenaventura, tiempo después se mudo a Alaquez.

Mayor logro: Tener sus hijos. | Posesion mas preciada:
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Oscuro secreto: Tener otras El alcohol.
mujeres. Persona que admira en secreto o de la que recibe mayor

JAlguien conoce su secreto?, | influencia:

. Coémo descubrieron su Sus amigos.

secreto? .En qué tipo de problemas siempre se mete?:

Lo conocian su esposa y sus Dormia en cualquier lugar.

hijos. . Coémo reacciona ante la presion?, ;Como hace frente a sus
Persona mas importante problemas?:

cuando inicia la historia: Ignora a los demas, sin pensar en la afectacién emocional que les
Sus hijos. causaria.

.Coémo reacciona a los Actividades usuales; ;Como utiliza su tiempo cuando inicia
cambios? la historia?

Positivamente. El tiempo que conseguia los invertia en trabajo y en sus amigos.

Si pidiera un deseo, ;Cual
seria? Curarse de su

enfermedad.

NOTAS:

El sefior Julio tuvo dos hogares, debido a esto decide abandonar a su primera familia y hace otra
vida con otra mujer del sector de Alaquez con quien llegb a tener un hijo. Sin embargo, un dia le da
una trombosis cerebral y la sefiora sin saber que hacer decide abandonarlo en la casa del hijo de su
primera familia, (Rafael) quien contaba con un negocio de una vulcanizadora, tras decir varias
mentiras de que ya no queria vivir con ella y queria vivir con su familia anterior, el hijo sin dudarlo
lo recibe pues era su padre aunque no creyo en las palabras de la mujer porque vio el estado en el
que su padre estaba, al hablar con su madre y hermanos, deciden llevarlo al médico para saber qué
enfermedad padecia, después de ser diagnosticado con trombosis lo internaron de urgencia en el
hospital y un dia tuvieron que llevarle a la ciudad de Quito en una ambulancia para operarle del
cerebro, aunque los tramites de ingreso fueron complicados debido a la transferencia de hospital. Al
ingresar recibio un bafio por sus hijos, después se realiz6 la operacion con éxito. Su hijo al ver que
ya lo operaron se regres6 por motivos de trabajo a su casa dejandolo con sus medios hermanos para
que ellos lo cuiden hasta que le den de alta. A los dos dias le dieron de alta del hospital, aunque sus

hijos se enteraron después por sus tias, Julio regres6 de nuevo donde la mujer que lo abandono.
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INTERACCION CON OTRAS PERSONAS.
.Como se relaciona con otros?
Se relaciona de forma normal y afectuosa.
. Coémo lo perciben aquellos que no lo conocen?
Como una persona irresponsable ¢ inmadura.
Amigos: Compafieros de trabajo.
Orientacion sexual/ ;Persona amada, esposa@ o
novia@?
Indecisa en su orientacion sexual porque se fijaba en
varias mujeres.
Héroe o ejemplo a seguir:
Sus hijos manifiestan que es un ser irresponsable.
. Cuadl es la primera impresion que da?, ;Esta
primera impresion cambia con el tiempo?
Su impresion después de “superar” su enfermedad fue la
misma (irresponsable).
.Qué le gusta mas a la gente del personaje?, ;Qué les
desagrada mas?
Le gusta su manera de entender las cosas, sin embargo,
su forma de actuar suele ser lo que mas desagrada a la
gente que le rodea.

Situacion familiar: (Relacion con los padres y

DIBUJO O FOTOGRAFIA DEL

PERSONAJE.

OPINION DE Si MISMO.
Una palabra que utiliza para
describirse:

.Coémo se describiria?

(Cual considera su mejor
caracteristica fisica? ;Por qué? ;Y
la peor?

cSus impresiones acerca de si
mismo son realistas?

. Como cree que otros lo ven?

. Qué le gustaria cambiar de si

. Como fue su infancia?
Momento de su infancia que lo dejo marcado

Educacion: Basica

mismo?
hermanos. Otros familiares, etc.)
Su relacion con su primera familia es malentendida, pero
fueron ellos quienes le abrieron los brazos cuando se
enteraron que contrajo una enfermedad mortal.
ANTECEDENTES. TALENTOS/HABILIDADES

Extremadamente habil en: Comprar
y vender arboles.

Extremadamente torpe en: Cuidar a

Situaciéon econémica (;Cémo gasta su dinero?, ;de su familia.

donde lo consigue?). Gasta su dinero en bebidas

alcohdlicas, lo consigue mediante su trabajo en un

aserradero.

FUNCION: | Protagonista Secundario TIPO: | Prototipo:  Estereotipo:
Antagonista  Pivote Arquetipo:  Simbolo:

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.




Anexo 25. Ficha de personaje Segundo Mallitasig
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HOJA DE PERSONAJE

FECHA EN QUE FUE CREADO: 06-04-2020

AUTOR: Segundo Mallitasig

Raza: Mestiza. Profesion: Color de ojos: cafés
Género: Masculino Dueiio de Color, largo y estilo de cabello:
Edad: 42 vulcanizadora cabello corto de color café.
Clase social: Complexion/altura: Media un poco
Media. robusto.
Tono de piel: Canela.
Rasgos o seiias particulares: barba
Salud:
CARACTERISTICAS: RASGOS.
-Amable Mayor fortaleza: Su familia
-Colaborador Punto débil: Su familia
-Bondadoso Vestimenta y accesorios caracteristicos:
-Humilde Camisa, pantalon jean.
-Alegre
-Estricto

ACTITUD.
. Coémo es su temperamento?: Estricto
. Qué se le hace facil?: Dirigir su negocio

2 Cuales son sus prioridades?: Su familia

Objetivo inmediato: Cuidar a su familia

. Qué se le hace dificil?: No pasar mucho tiempo con su familia

. Coémo se siente consigo mismo?: Seguro en todo lo que se propone

Objetivo a largo plazo: Que su negocio sobresalga mas dentro del mercado.

TRASFONDO.

Mayor miedo/ pesar o pena:

No poder ayudar a los demas.

descubrieron su secreto?

No lo conoce nadie

la historia:

Mayor logro: Cuidar a su familia
Oscuro secreto: enfrentarse a estafas

Alguien conoce su secreto?, ;Como

Persona mas importante cuando inicia

Latacunga.

Su madre.

.Doénde vive? ;Dénde le gustaria vivir?

Vive en la Panamericana Norte de la ciudad de
Posesion mas preciada:
Persona que admira en secreto o de la que recibe

mayor influencia:

JEn qué tipo de problemas siempre se mete?:
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Su madre

. Como reacciona a los cambios?
Positivamente.

Si pidiera un deseo, ;Cual seria?

Que su familia se mantenga con buena

¢ Como reacciona ante la presion?, ;Como hace
frente a sus problemas?:

Fuerte

Actividades usuales; ;Como utiliza su tiempo

cuando inicia la historia?

salud. Es duefio de una vulcanizadora.
NOTAS:
INTERACCION CON OTRAS DIBUJO O FOTOGRAFIA DEL

PERSONAS.
.Como se relaciona con otros?
Se relaciona afectuosamente y es
colaborador.
.Coémo lo perciben aquellos que no lo
conocen?
Una persona estricta y brava.
Amigos: Sus vecinos.
Orientacion sexual/ ;Persona amada,
esposa@ o novia@?
Tiene esposa y 2 hijos.
Héroe o ejemplo a seguir:
Su ejemplo a seguir es su madre que saco
adelante a sus hijos sola.
. Cuadl es la primera impresion que
da?, ;Esta primera impresién cambia
con el tiempo?
Es estricto, sin embargo, al verse en
problemas busca solucionarlo
positivamente.
. Qué le gusta mas a la gente del
personaje?, ;Qué les desagrada mas?
Su bondad y su colaboracion, su
personalidad es un poco estricta por lo
que la gente cree que €l es una persona
poco sensible.

Situacion familiar:

PERSONAJE.

NERRAUR RN

i
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OPINION DE Si MISMO.
Una palabra que utiliza para describirse:
,Como se describiria?
Colaborador, amable. Se describe de forma alegre y
le gusta ayudar a quien lo necesita.
¢Cual considera su mejor caracteristica fisica?
JPor qué? ;Y la peor?
Sus ojos porque son de un color que nadie mas de
la familia tiene.
.Sus impresiones acerca de si mismo son
realistas?
Su falta de recursos para hacer que su negocio

crezca mas.
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Otros familiares, etc.)

persona?

JPor qué?

personalidad.

(Relacion con los padres y hermanos. . Como cree que otros lo ven?

familia. El se siente a gusto consigo mismo.

Por sus hijos y su madre.

Lo ven como un amigo y un negociante.

Mantiene una buena relacion con toda su | ;Qué le gustaria cambiar de si mismo?

Si sufriera un cambio drastico, ;seria la misma

Si tuviese un cambio drastico no le gustaria cambiar

su forma de ser es prioridad porque desde pequeno

su madre le inculco valores que refleja su

ANTECEDENTES.
. Como fue su infancia?
Su infancia fue poco agradable porque su padre no se
encontraba con ¢l y en fechas especiales no recibia
regalos que todo nifio queria.
Momento de su infancia que lo dejé marcado:
La felicidad que le causo al recibir un regalo por una
persona desconocida en un viaje que realizo con su
padre.
JPor qué lo dejé marcado ese evento?
Porque él nunca recibid regalos que en sus tiempos
eran los mas costosos.
Educaciéon: Secundaria
Religion:
Situacion econémica (;Como gasta su dinero?, ;de
donde lo consigue?)
El con su trabajo en la vulcanizadora mantiene a su

familia y brinda educacion a sus hijos

TALENTOS/HABILIDADES

Extremadamente habil en: Su

trabajo.

Extremadamente torpe en: Expresar

lo que siente.

FUNCION: | Protagonista Secundario

Antagonista  Pivote

TIPO:

Prototipo:
Arquetipo:

Estereotipo:

Simbolo:

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Anexo 26. Ficha de personaje Pinocho

HOJA DE PERSONAJE

FECHA EN QUE FUE CREADO: 06- AUTOR: Pinocho (perro)
04-2020

Raza: Yorkshire Terrier. | Profesion: Color de ojos: Cafés.
Género: Masculino. Color, largo y estilo de cabello:
Edad:. Clase social: De estatura pequeia, pelaje desalifiado.

Complexion/altura: 20 cm, peso 3 kilos.

Tono de pelaje: café y negro

Rasgos o sefias particulares: pelaje largo

CARACTERISTICAS: RASGOS.
Mayor fortaleza:
Punto débil:

Vestimenta y accesorios caracteristicos:

ACTITUD.
.Como es su temperamento?
,Qué se le hace facil?
. Qué se le hace dificil?
. Cuales son sus prioridades?
,Coémo se siente consigo mismo?
Objetivo inmediato:
Objetivo a largo plazo:

Si logra sus objetivos, ; Afectara a otros? ;Le importara eso?

TRASFONDO.
Mayor miedo/ pesar o pena: .Doénde vive? ;Dénde le gustaria vivir?
Mayor logro: Posesion mas preciada:
Oscuro secreto: Persona que admira en secreto o de la que
Alguien conoce su secreto?, ;Como recibe mayor influencia:
descubrieron su secreto? JEn qué tipo de problemas siempre se
Persona mas importante cuando inicia la mete?:
historia: (,Coémo reacciona ante la presion?, ; Cémo
,Coémo reacciona a los cambios? hace frente a sus problemas?:
Si pidiera un deseo, ;Cual seria? Actividades usuales; ;Como utiliza su

tiempo cuando inicia la historia?

NOTAS:
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El perro de raza Yorkshire Terrier con el nombre de “pinocho”, pertenecia al propietario del

aserradero en el cual trabajaba el esposo de Hilda Quimbita. Este perrito fue comprado junto a

una pareja para procrear crias y venderlos. Dada a su simpatica apariencia este perrito era quien

seria el que otorgara el sobrenombre a la sefiora Hilda Quimbita como “pinocha” pues una

noche mientras ella buscaba a su marido, él yacia durmiendo en el aserradero junto al perrito,

desde aquel dia se sobrepuso de apodo “pinocho” pinocha” y “pinochos” refiriéndose a ella, su

€sposo y sus hijos.

INTERACCION CON OTRAS
PERSONAS.

. Como se relaciona con otros?
. Coémo lo perciben aquellos que no lo
conocen?
Amigos:
Orientacion sexual/ ;Persona amada,
esposa@ o novia@?
Héroe o ejemplo a seguir:
. Cual es la primera impresion que da?,
Esta primera impresion cambia con el
tiempo?
.Qué le gusta mas a la gente del personaje?,
.Qué les desagrada mas?
Situacion familiar:
(Relacion con los padres y hermanos. Otros

familiares, etc.)

DIBUJO O FOTOGRAFIA DEL

PERSONAJE.

OPINION DE Si MISMO.
Una palabra que utiliza para describirse:
.Como se describiria?
. Cual considera su mejor caracteristica
fisica? ;Por qué? ;Y la peor?
.Sus impresiones acerca de si mismo son
realistas?
. Como cree que otros lo ven?

. Qué le gustaria cambiar de si mismo?

ANTECEDENTES.

. Como fue su infancia?

Momento de su infancia que lo dejé marcado ;Por qué lo

dejo marcado ese evento?
Educacion:

Religion:

Situacion econémica (;Como gasta su dinero?, ;de donde

lo consigue?)

TALENTOS/HABILIDADES

Extremadamente habil en:

Extremadamente torpe en:

FUNCION: | Protagonista Secundario

Antagonista  Pivote

TIPO: Prototipo:  Estereotipo:

Arquetipo:  Simbolo:

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.




Anexo 27. Ficha de personaje Curandero
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HOJA DE PERSONAJE

FECHA EN QUE FUE CREADO: 06-
04-2020

AUTOR: Curandero

Raza: Afroamericano. Profesion:

Género: masculina.

Color de ojos: cafés.

Color, largo y estilo de cabello:

zapatillas.

Edad: Clase social: Complexion/altura: 1,58 cm de contextura
Fallece: delgada.
Tono de piel: Canela.
Rasgos o sefias particulares:
CARACTERISTICAS: RASGOS.

Mayor fortaleza: Mentir
Punto débil: el alcohol

Vestimenta y accesorios caracteristicos: camisa pantalon jean,

. Coémo es su temperamento?
.Qué se le hace facil?

.Qué se le hace dificil?

.Cuales son sus prioridades?

. Coémo se siente consigo mismo?
Objetivo inmediato:

Objetivo a largo plazo:

ACTITUD.

Si logra sus objetivos, ; Afectara a otros? ;Le importara eso?

TRASFONDO.

Mayor miedo/ pesar o pena:

Mayor logro:

Oscuro secreto:

JAlguien conoce su secreto?, ;Como
descubrieron su secreto?

Persona mas importante cuando inicia la
historia:

. Coémo reacciona a los cambios?

Si pidiera un deseo, ;Cual seria?

JDénde vive? ;Dénde le gustaria vivir?

El vivia en Pillaro

Posesion mas preciada:

Persona que admira en secreto o de la que
recibe mayor influencia:

JEn qué tipo de problemas siempre se
mete?:

. Coémo reacciona ante la presion?,

NOTA:
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El curandero, vivia en Pillaro, desde ese lugar llevaba aguas medicinales para tratar las

enfermedades de la madre de la sefiora Hilda Quimbita, eventualmente sus limpias eran con

puro (alcohol) donde se exhibia su debilidad por él, debido a que con el trago que limpiaba lo

bebia y se embriagaba, lo que preocupaba a su esposa que se quedaba en Pillaro. Aquel “falso

curandero” quedaria en la mente de la sefiora Hilda Quimbita esto a que una tarde lo observo

colocar gusanos en la cocina de su vivienda, para afirmar que existia un mal y que su madre

estaba muy enferma.

INTERACCION CON OTRAS
PERSONAS.

. Como se relaciona con otros?
. Como lo perciben aquellos que no lo
conocen?
Amigos:
Orientacion sexual/ ;Persona amada,
esposa@ o novia@?
Héroe o ejemplo a seguir:
. Cual es la primera impresion que da?,
Esta primera impresion cambia con el
tiempo?
.Qué le gusta mas a la gente del personaje?,
.Qué les desagrada mas?
Situacion familiar:
(Relacion con los padres y hermanos. Otros

familiares, etc.)

DIBUJO O FOTOGRAFIA DEL

PERSONAJE

OPINION DE Si MISMO.
Una palabra que utiliza para describirse:
. Como se describiria?
. Cual considera su mejor caracteristica
fisica? ;Por qué? ;Y la peor?
.Sus impresiones acerca de si mismo son
realistas?
. Como cree que otros lo ven?

. Qué le gustaria cambiar de si mismo?

ANTECEDENTES.

. Coémo fue su infancia?

Momento de su infancia que lo dejé marcado ;Por qué lo

dejo marcado ese evento?

TALENTOS/HABILIDADES

Extremadamente habil en:

Extremadamente torpe en:

Educacion:

Religion:

FUNCION: | Protagonista Secundario TIPO: Prototipo:  Estereotipo:
Antagonista Pivote Arquetipo:  Simbolo:

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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Anexo 28. Ficha de personaje Oscar Simba

HOJA DE PERSONAJE
FECHA EN QUE FUE CREADO: 06-04- | AUTOR: Oscar Simba
2020
Raza: Mestizo. Profesion: Color de ojos: cafés.
Género: masculina. Estudiante. Color, largo y estilo de cabello:
Edad: 23 Clase social: Corte normal, cerquillo largo
Media. Complexion/altura: 1,40 cm de
contextura delgada.
Tono de piel: Canela.
Rasgos o seiias particulares:
Piercing en el labio.
Salud:
CARACTERISTICAS: RASGOS.
-Gentil Mayor fortaleza: Su madre
-Estudioso Punto débil: Su madre
-Atento Vestimenta y accesorios caracteristicos: saco de lana,
-Rapido camisa azul, pantalones negros y zapatillas negras.
ACTITUD.

. Coémo es su temperamento?: Soberbio

.Qué se le hace facil?: Ayudar a los que necesitan.

.Qué se le hace dificil?: Ser sociable.

. Cuales son sus prioridades?: Estudiar y trabajar.

,Como se siente consigo mismo?: Orgulloso.

Objetivo inmediato: Competir por ser el mejor.

Objetivo a largo plazo: Un hogar digno para vivir.

Si logra sus objetivos, ; Afectara a otros? ;Le importara eso?

No afectara a nadie, serd un beneficio para su vida y proceso estudiantil.

TRASFONDO.
Mayor miedo/ pesar o pena: .Doénde vive? ;Dénde le gustaria vivir?
Ver a su madre llorar. Vive en La ciudad de Latacunga
Mayor logro: Posesion mas preciada:
Estudios universitarios. Una pulsera en forma de cuerda.
Oscuro secreto: Persona que admira en secreto o de la
Trabaja desde los 11 afios que recibe

mayor influencia:
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JAlguien conoce su secreto?, ;Como
descubrieron su secreto?

Sus padres.

Persona mas importante cuando inicia la
historia:

Su Madre

. Coémo reacciona a los cambios?
Positivamente.

Si pidiera un deseo, ;Cual seria?

Abrazar a su abuelita por ultima vez.

Sus hermanos

JEn qué tipo de problemas siempre se
mete?:

Faltas ortograficas en sus trabajos.

. Como reacciona ante la presion?,
.Como hace frente a sus problemas?:
Llora donde nadie lo vea.

Actividades usuales; ;Como utiliza su
tiempo cuando inicia la historia?
Leer, escribir y observar el

comportamiento de quien lo rodea.

NOTAS:

Oscar es un estudiante universitario que lleg6 a la parroquia de San Buenaventura

especificamente al barrio Centro, en busca de la curandera Hilda Quimbita “pinocha”, quien

sera su punto de partida para su investigacion de creacion de personajes, para ello se sometio a

una limpia con el cuy, esta experiencia ha sido la mas rara que ha tenido a lo largo de su vida.

INTERACCION CON OTRAS PERSONAS.
.Coémo se relaciona con otros?

Es timido.

. Coémo lo perciben aquellos que no lo
conocen?

Como alguien que no deja de hablar.

Amigos:

Orientacion sexual/ ;Persona amada,
esposa@ o novia@?

Soltero

Héroe o ejemplo a seguir:

Sus padres

. Cuadl es la primera impresién que da?, ;Esta
primera impresion cambia con el tiempo?

Es callado, sin embargo, tiende a ser divertido
con el tiempo.

.Qué le gusta mas a la gente del personaje?,
.Qué les desagrada mas?

Su orgullo

Situacion familiar:

DIBUJO O FOTOGRAFIA DEL
PERSONAJE.

OPINION DE Si MISMO.
Una palabra que utiliza para
describirse:
,Como se describiria?
Alguien de pocos amigos.
;Cual considera su mejor caracteristica
fisica?
Sus ojos visualizan errores comunes.
JPor qué? ;Y la peor?

Por los consejos que le piden.
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JPor qué?

(Relacion con los padres y hermanos. Otros .Sus impresiones acerca de si mismo
familiares, etc.) son realistas?

Tiene una buena relacion con todos los Son las mejores.

integrantes de su familia. . Como cree que otros lo ven?

No le interesa como le vean los demas.

. Qué le gustaria cambiar de si mismo?
Se siente a gusto como es.

Si sufriera un cambio drastico, ;seria la
misma persona?

Llegaria a ser mas didactico en sus

actividades.

Su prioridad es estudiar.

ANTECEDENTES.
.Como fue su infancia?
Trabajo desde muy pequefio, sin embargo, disfrutaba
ayudar a su abuelita con sus primos.
Momento de su infancia que lo dejé marcado:
Su primer accidente en su trabajo.
JPor qué lo dejo marcado ese evento?
Por ser muy pequefio, debia hacer un trabajo que exigia
mucha fuerza.
Educacion:
Primaria, secundaria, universitaria.
Religion:
Catolica.
Situacion econémica ({Como gasta su dinero?, ;de
donde lo consigue?)
Trabaja en una empresa de entretenimiento, su dinero lo

gasta en salir con amigos y en sus estudios.

TALENTOS/HABILIDADES
Extremadamente habil en:
Leer a profundidad contenidos
interesantes.

Extremadamente torpe en:

Socializar con personas.

FUNCION: | Protagonista Secundario TIPO:

Antagonista  Pivote

Prototipo:  Estereotipo:

Arquetipo:  Simbolo:

Elaborado por: Almachi Jessica y Simba Oscar.
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XXXXXXX

20000 AXXXK
KHOOCOOKHKKXHXHKK
200000000
KXXXAXXKXXAXXXXK
KHXAKHCKHKXXHXKK

S

POt 000000668004
HOXXOOOORXXKAX
YOO HXXX
KXARXKXKXKXXXAKXXX
OO KKXAKAKXX

XXXXXXX

KAXKXXXKXKXAKXXX
KOOOCKOKX
SCOOCOOOHANAX
JOOOOOAXXXKX
L 00.8.0.6.4.0.0.0.0.$.8.6.04
KAXKXKXKXKXAXXX
HOXOKXXHXAAXXX
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XXXXXXX
PS8 0.0 0.00.9.0.6.0.0.¢4
P OG0 0.4.0.00.9.0.6.0.0 ¢4
p3.0.4.0.4.¢.9.4.09.86.¢4.4
L 9,8.0.0.9.¢.4.9.¢.5.4.8 ¢4 ¢
B 9.9.0.¢..¢.4.0.0.0.6.¢ 6.4
JOCOOOAHNKKX
PEE0 00 0.00.9.0.6.0.0¢4
XXXXXXX
KRR KKKHKHKXHKKRXX
HOOOOOOOCKXXXKX
LE0.8.0.9,0.8.9.0.9.0.0.0.¢4
HOOOOOOOOKXIKX
R E.0.8.4.9.,0.8.0.0.9.¢.0.0.¢4
HOOOOOOOOXXXAKX
RE0.5.0.9.0.8.9.0.9.¢0.0.¢4
XOOKXX
000NN . XXXXXXX
XOGOCOOCOCOOOKXK

OOOIGHHIOOC
HKOEHOCOKRH KKK
MR KKK

XA X
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XXXXXXX
KXXXXXKXHXXAXRXAXK
RROOCCCORXXXAX
KXXCCAXARXAX
ROOOCAOXXXXX
XXXXXXX
KOOOOOOOOOCKKXX
OOOOOOOOOOOKKK
XXXX
XRHNKXXXK KAXXXKXX
KAXXKKXXK
XXXAXXXX
p0.6.80.4.4.4 4 XXXX
1.9.9.9.9.9.9.9.4
KXXHKHKXXX
$.9.9.9.9.9.0.9.4
P 00000444 KOKKKXKX
§9.0.0.9.0.9.0.4 KXXKXXXX
XXX
p 80000048444
139959990994
HXXXXK
XXXKKXXAXXK
200000
XXXXXX XXXXXX XXXXXX
p8.4.4.6.0.0.4.¢.¢.¢4 XXOOCKKXXXX
KXRXKAXKAXK
D 8.6.9.6.0.0.9.0.0.¢4 1 $.0.0.0.0.0.9.4.¢.0 ¢
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XXXXXXX

OO KIHKHIOOCORHIOC
HOHKRCKRRHHKKARHKNK KHHKKIKXHK K XK X XK
FOOOCOOOCOORHHK KA HOOOOOAKK
OO0 KKK
FOOGOGOOOOCOOOOC KHIHHOOGOOOOHK
OO KHKHIOOONNK
HXHHHKIOOCKHKHXNIK KHHK KKK KKK I KK
ORI HIHKRHHKIR KRR KRR I KRR XK
AHOKACHKRIOCOKIOOHKK KX HKHOOKHKHKHKHKXHK
OO XOXOXKKOOCKH KX XK

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.

Anexo 30. Diseno Final

INTRODUCCION

La paroqua de Son Buenavenisa que cuenta con 13

S ¢

The art book
a Pinocha

Sequndo RO{QCI
Malltasig Quimbita

EL 5 Sequndo Maliiasg es

aesada
&

10 mpertanie que o5 b rien amie oo
ade.
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La Pinocha

& =
PLANTA
- e IMPLEMENTOS

Ulilizaoos Ramos para hmpins

Fuente: Almachi y Simba (2020), Latacunga.

Anexo 31. Plaza Central

e |
£

N
g

Fuente: (San Buenaventura, 2019)




Anexo 32. Sra. Hilda Quimbita

Fugnte: (Quimbita Hilda, San Buenaventura. 2019)

Anexo 33. Sra. Hilda Quimbita

R/ i

Fuente: (Quimbita Hida, San Buenaventura. 2019)

Anexo 34 . Residencia de la Sra. Hilda Quimbita

7 i e

Fuente: Quimbita Hilda, San Buenaventura. 2019)
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Anexo 35. Udulia Céndor

Fuente: (Udulia Céndor, San Buenaventura. 2019)

Anexo 37. Limpia con el cuy

Fuente: (Uliha Céhdor, San Buenaventura. 201 9)
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Anexo 38 . El cuy

Fuente: Animal ancestral “Cuy”. (Udulia Céndor, San Buenaventura. 2019)

Anexo 39. Prondstico con el cuy

Fuente: (Udulia Condor, San Buenaventura. 2019)

Anexo 40. Prondstico con el cuy

Fuente: (Udulia Céndor, San Buenaventl‘;ra. 2019)
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Anexo 42. Huertos de San Buenaventura

BT

Fuente: (Udulia C(’)ndr, San Buenaventura. 20 1-9)

— et S 8 ;;:_-_L

Anexo 43. Plantas medicinales

Fuente: (Maria Campos, Mercado Popular El Salto. 2019)
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