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RESUMEN

El presente trabajo estd motivado por la aplicacion de estrategias didacticas para
fortalecer el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los alumnos de educacion
inicial, por lo tanto, el objetivo es disefiar una guia de estrategias didacticas virtuales
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de inicial de la Escuela
de Educacion Bésica Simon Bolivar de la parroquia de Huambal6. El disefio
metodoldgico, siguio los enfoques cuantitativo y cualitativo en el andlisis de datos,
dada la naturaleza de la investigacién y el estudio de sus variables se procedi6 a
desarrollar un pretest y un Post-test, en base a una ficha de observacion dirigida a
los nifios de educacion inicial como actividades de desarrollo psicomotor, mediante
el trabajo en grupo de dos docentes aplicando la propuesta para validar la aceptacion
de los usuarios. Los resultados del pretest revelaron valores que superan el 50% que
los nifios en general tienen problemas en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa,
motivo por el cual se aplicé la Guia de estrategias didacticas virtuales para el
desarrollo de la psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial, en funcion de ello
el Post-test demostrd una mejoria considerable que alcanzan el 67% en los nifios en
donde la coordinacion corporal dindmica evidenci6 la capacidad de equilibrio y
ritmo, en el balance y precision logrando una correcta coordinacion del cuerpo, cabe
mencionar que la propuesta fue validada por expertos y usuarios quienes
consideraron su contenido de excelente y recomendaron su aplicacion en el
contexto para el cual fue desarrollada.

Palabras clave: psicomotricidad gruesa, aplicaciones, lateralidad, estrategias
ludicas, educacion virtual, actividades educativas, equilibrio, coordinacion.
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ABSTRACT

The present work is motivated by the application of didactic strategies to strengthen
the development of the gross motor skills of the students of initial education;
therefore, the objective is to design a guide of virtual didactic strategies for the
development of the children's gross motor skills. Of initial of the School of Basic
Education Simo6n Bolivar of the parish of Huambald. The methodological design
followed the quantitative and qualitative approaches in data analysis, given the
nature of the research and the study of its variables, a pre-test and a post-test were
developed, based on an observation sheet aimed at children of initial education as
psychomotor development activities, through a group work of two teachers
applying the proposal to validate the user acceptance. The results of the pretest
revealed values that exceed 50% that children in general have problems in the
development of gross motor skills, which is why the Virtual Teaching Strategies
Guide for the development of gross motor skills was applied, of children from based
on this, the post-test showed a considerable improvement that reached 67% in
children where dynamic body coordination evidenced the ability to balance and
rhythm, in balance and precision achieving correct body coordination, it is worth
mentioning that the proposal was validated by experts and users who considered its
content excellent and recommended its application in the context for which it was
developed.

KEYWORDS: Gross motor skills, applications, laterality, playful strategies,
virtual education, educational activities, balance, coordination.
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INTRODUCCION

Antecedentes

El analisis de las estrategias didacticas virtuales y su incidencia en el
desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion Inicial de la
Escuela de Educacion Basica Simon Bolivar de la parroquia Huambald periodo
2021- 2022, toma como linea de investigacion: Tecnologia de la informacion y la
comunicacion y disefio grafico; mientras que la sub linea se define como las TIC
en la organizacion del sistema educativo. Innovacion educativa: Mejoramiento
pedagogico y nuevas tecnologias para la educacién. La relacion existente con el
tema planteado se encuentra con la utilizacion de estrategias didacticas virtuales
con TIC, que esta en el centro de la linea de investigacion; ya que las tecnologias

estan se encuentran mas presentes en las actividades educativas.

Los actuales entornos virtuales generan espacios de aprendizaje que
aprovecha la sociedad actual y cada plataforma multimedia permite una mayor
participacion a los estudiantes e interaccion con los estudiantes y autoridades de la
institucién a través de la multiplicidad del desarrollo educativo, ya sean; presencial,
online, mixto, utilizando, sistemas apoyados en las TIC. Implementar una
educacién practica en estos espacios exige de una pedagogia que intermedie e
integre elementos didacticos, tareas y valoraciones segun el tipo de progreso escolar
para que el estudiante fortalezca sus aptitudes y competencias que requiere la

comunidad en la informacion y la educacion.

En cuanto al Plan de desarrollo en el primer eje, encontrémonos: se enfoca
en brigadas nacionales de docentes que conectan con los estudiantes y hacen
diagnosticos al 100% de ellos en varios puntos de encuentro, distribuidos por todo
el pais ya sean espacios de enlace entre la escuela, la familia y la comunidad. Las
herramientas virtuales se pueden utilizar para crear dialogos o charlas que generen
informacion, asi como para organizar y compartir comunicacion con individuos a
favor u opuesto de un determinado aspecto y asi compartir opiniones, compromisos
y procedimientos en conjunto. Para el (Educacion, 2016), efectuar buenas practicas
educativas en los espacios escolares a través de una correcta mediacion instructiva

que utilice materiales y elementos didacticos, con acciones, tareas y evaluaciones



segun los procesos docentes para que el estudiante asimile y fortalezca las
competencias que requiere la sociedad de la informacion, comunicacion,

integracion y educacion.

La (Ecuador, 2008), en el Articulo 347, numeral 1, de la misma seccion,
establece lo siguiente: “El Estado es responsable de robustecer el acceso a la
educacién puablica y a la educacion mixta; garantizar permanentemente el
mejoramiento de la excelencia, el incremento de la responsabilidad, la instalacion
fisica y el equipo suficiente de los establecimientos de educacion publica”. Los
criterios emanados de las leyes se establecen como ordenanzas que deben ser
acatadas porque encaminan a la educacion con el proposito de formar un ambiente

de calidad para el estudiante y con la participacion de la comunidad en general.

La (Loei, 2012), se basa en los Principios, Fines y Derechos que tienen todos
los ciudadanos ecuatorianos, dentro de los cuales se destaca: Art. 2. Principio b.
Educacion para el cambio. El sistema educativo se establece como un recurso
esencial que motiva cambios trascendentales en la comunidad, aporta a la nacién
estructuras que regulan la vida de los ciudadanos y favorece su libertad o
autonomia, cultura, costumbres al integrarlos como parte central de sus derechos

para que su vida en general se organice en funcién de las normas de la constitucion.

Para aclarar el planteamiento del problema, es necesario considerar que la
aplicacion de estrategias didacticas ha surgido por el proposito de los docentes de
mejorar constantemente el desarrollo de sus clases y captar de mejor manera la
atencion de sus alumnos. Pero no siempre la aplicacion de estos recursos resulta ser
adecuado, ya que muchas veces termina por simplemente entretener a los nifios y

carece de programacion y preparacion previa.

Actualmente los nifios han debido recluirse en sus casas por causa de la
pandemia de modo que su desarrollo psicomotor grueso ha sido descuidado al pasar
demasiado tiempo frente a equipos informaticos y tecnoldgicos, jugando, viendo
videos, escuchando musica, revisando redes sociales, etc. con poca actividad fisica,

es decir, una vida sedentaria.



Por eso, antes de volver a las clases virtuales, es necesario disefiar una
propuesta diferente que active el interés de los nifios por aprender y al mismo
tiempo desarrollen su motricidad a través de actividades que involucren, se
diviertan y también construyan sus conocimientos. Sumado a ello, el desarrollo
deficiente de las habilidades psicomotoras se debe a una serie de razones que
afectan el desarrollo general del nifio, algunas de las cuales son las que explican por
qué se tiene la estimulacién motora incorrecta; los nifios por su parte necesitan tener
suficiente estimulacion desde una edad temprana para realizar actividades sin

problemas ni dificultades.

Dentro del planteamiento del problema, es preocupante ver como los
profesores imparten sus lecciones todavia de la forma tradicional, se utiliza libros,
pizarra y rotulador, lo que permite desarrollar el aprendizaje en base a la memoria,
banca y repeticion simple. Las condiciones actuales por pandemia han exigido que
los docentes utilicen las estrategias didacticas virtuales para cumplir con sus
responsabilidades de ensefianza, es decir, hacen uso de los recursos didacticos
virtuales disponibles, ademas de mapas, grabadoras, revistas, periddicos,

fotografias, entre otros.

Las mismas condiciones por pandemia produjeron en los estudiantes una
preocupante inactividad, que supone severos resultados en la salud, los problemas
en su psicomotricidad se agudizan cuando, ademas, a esto también se suman malos
habitos alimenticios, que llevan a que los nifios tengan problemas de peso y se
deteriore su salud, lo que les conlleva a ser individuos pasivos, que no son capaces
de desempefiarse en actividades fisicas o deportivas. De tal manera que el
problema se formula: ¢Las estrategias didacticas virtuales contribuyen al
desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de inicial de la Escuela de

Educacion Basica Simon Bolivar de la parroquia de Huambal6?

El objetivo general es, disefiar una guia de estrategias didacticas virtuales
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de inicial de la Escuela

de Educacion Basica Simon Bolivar de la parroquia de Huambal6.



Obijetivos especificos

¢ Diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de

inicial de la Escuela de Educacién Bésica Simén Bolivar de la parroquia de

Huambalé.

e Seleccionar las estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa de los nifios de inicial.

o Elaborar una guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa de los nifios de inicial.

e Validar la guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa de los nifios de inicial de la Escuela de Educacion Basica

Simon Bolivar de la parroquia de Huambalo.

Tareas: las tareas o actividades que se ejecutaran y que permitan asegurar el

cumplimiento de los objetivos, son los siguientes:

Tabla 1.
Tareas 0 actividades de cumplimiento de objetivos
Objetivo Actividades
Primer objetivo  especifico: .
e Conversar con los profesores de nivel

Diagnosticar el nivel de desarrollo
de la psicomotricidad gruesa de los
nifios de inicial de la Escuela de
Educacién Basica Simon Bolivar
de la parroquia de Huambalo.

inicial de la escuela de educacion Basica
Simon Bolivar.

Observar el nivel de psicomotricidad
gruesa en los nifios

Segundo objetivo especifico:
Seleccionar las estrategias
didacticas  virtuales para el
desarrollo de la psicomotricidad
gruesa de los nifios de inicial.

Revisar fuentes bibliograficas sobre las
estrategias didacticas en el desarrollo de
la psicomotricidad gruesa.
Se hard una revision minuciosa de las
teorias actuales que aborden la tematica
desde diferentes enfoques.

Tercer objetivo  especifico:
Elaborar una guia de estrategias
didacticas virtuales para el
desarrollo de la psicomotricidad
gruesa de los nifios de inicial.

Elaborar la guia con las estrategias
activas virtuales, poniendo atencion a la
teoria y las necesidades que resultan en
clases virtuales.

Validar con expertos el borrador de la
propuesta.

Cuarto objetivo  especifico:
Validar la guia de estrategias
didacticas  virtuales para el
desarrollo de la psicomotricidad
gruesa de los nifios de inicial de la
Escuela de Educacion Baésica

Participacion activa de los nifios de
inicial en las diferentes actividades.
Analisis y divulgacién de resultados de la
propuesta.




Simoén Bolivar de la parroquia de
Huambalo.

Elaborado por o fuente: Acosta (2021)

Etapas: la identificacion de nudos criticos que inciden en el problema de

investigacion, son los siguientes:

Tabla 2.
Identificacion de tareas y nudos criticos
Etapa Descripcion
Etapa 1 Revision de informacion en diferentes fuentes bibliograficas para la

estructura del marco teorico.

Investigacion sobre aspectos metodoldgicos, disefio de instrumentos
Etapa 2. | de diagndstico para las estrategias didacticas virtuales que se utilizan
en el proceso educativo de inicial.

Seleccidn del contenido cientifico de estrategias didacticas virtuales
Etapa 3. | para para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de
inicial.

Validar las estrategias didacticas virtuales para para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa de los nifios de inicial, por expertos.
Aplicacion de las estrategias didacticas virtuales para para el desarrollo
de la psicomotricidad gruesa en los nifios de inicial.

Evaluacion de los resultados de la aplicacién de las estrategias
Etapa 6. | didacticas virtuales para para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa

de los nifios de inicial en los estudiantes de séptimo grado
Elaborado por o fuente: Acosta (2021)

Etapa 4.

Etapa 5.

Se justifica el trabajo porque trabajo docente aporta una importante
experiencia para identificar aspectos positivos o problemas que se presentan en el
dia a dia, lo que hace posible encausar las necesidades y las posibilidades de
programar iniciativas como estrategias didacticas que aporte beneficios al
desarrollo de la psicomotricidad gruesa, con el fin de propiciar cambios en su estilo
de vida y a la vez hacer de cada nifio el constructor de su propio aprendizaje con
procesos de participacion tanto individual y colectiva, de modo que la razon de
realizar el trabajo de titulacion, es promover un desenvolvimiento personal y

también en grupo.

El andlisis del tema conlleva se concentra en la reflexion, la busqueda de
opciones viables dirigidas al aprovechamiento de la virtualidad con los estudiantes

en el aula que trasciendan mas alla de lo comun y superen las actividades rutinarias



e incluya actividades que llamen el interés y la atencién de los estudiantes, pero que
a la vez facilite la tarea de los docentes.

Las estrategias didacticas virtuales buscan ser una contribucion trascendente
que pueda mejorar la psicomotricidad gruesa de los nifios, toda vez que posibilita
el desarrollo integral porque concierne al individuo en su conjunto, teniendo en
cuenta sus perspectivas afectivas, sociales, intelectuales y motoras. Ademas, debe
haber suficiente espacio para obtener estos resultados; en otras palabras, la
motivacion a la psicomotricidad podria adaptarse con una variedad de materiales
para ayudar a los nifios a desarrollar sus habilidades y destrezas, tomando en cuenta
de manera especial el uso de estrategias didacticas virtuales; para que asi puedan

afrontar sus limites, miedos y deseos, conectarse con los demas y asumir roles.

Esta investigacion es interesante porque dentro de la psicomotricidad, los
recursos se utilizan sin cesar para desarrollar tanto las habilidades como las
destrezas de acuerdo con la edad de los nifios, y las aptitudes psicomotoras se
utilizan mejor en la vida cotidiana, como: correr, saltar, jugar con una pelota, pintar,
girar, cortar, etc. los juegos que desarrollan la coordinacion, el equilibrio y la
orientacion se pueden aplicar a una variedad de estrategias virtuales que permiten
a los nifios desarrollar percepciones del espacio, como arriba y abajo; de vuelta
atras; mas abajo; etc. y lateralidad derecha-izquierda.

Es interesante saber si los docentes utilizan estrategias didacticas con enlace
virtual en el proceso de ensefianza-aprendizaje y qué tipo de aprendizajes producen
para sus alumnos, esto tiene como proposito brindar herramientas a los docentes
que les permitan llevar a cabo su tarea de ensefianza de manera efectiva y con
buenos resultados, si bien es cierto que los docentes utilizan ciertas estrategias
didacticas, pero no todas son realmente adecuadas, porque existen estrategias
activas acorde a las necesidades especificas de los nifios, en la ensefianza actual

para la moderna educacion.

La adecuada aplicacion de la psicomotricidad incide en la actitud de
colaboracion e intervencion tanto de dicentes como de maestros; ya que es una

transformacion positiva en el desarrollo holistico de los nifios de acuerdo a la edad,



porque promueve el analisis y a los docentes prenote formar nifios con cambios
profundos en su mentalidad, actitud, principalmente en el &mbito del conocimiento,
afectuoso y psicomotor. Como resultado, al mejorar la psicomotricidad, los nifios

crecen seguros, sanos y tranquilos; para darlo todo en sus vidas.

Para promover el progreso fisico y corporal del nifio es necesario que los
docentes generan iniciativas basadas en estrategias didacticas virtuales que aporten
beneficios holisticos al estudiante y promueva el uso adecuado de el juego, la
mausica, la actuacion, los poemas, rimas, entre otros, es decir usar aspectos que
animen a los dicentes a participar de forma autonoma en el aprendizaje con diversos
recursos practicos para llegar a una ensefianza significativa por medio de divertidas
actividades.

Finalmente, se menciona que los docentes deben utilizar estrategias y
técnicas adecuadas, ya que actualmente es trabajo del docente ayudar a los nifios en
su desarrollo cognitivo y personal, a través de estrategias se debe fomentar la
creatividad en todos los niveles, y las actividades seleccionadas deben ayudar a

alcanzar las metas.

(Pamplona y otros, 2019), consideran importante la implementacion
apropiada de estrategias ltdicas basadas en la virtualidad, porque segin su criterio
son esenciales para aplicarlas en el salon de clases con los estudiantes y favorecer
su asimilacién de contenidos, sugieren ademas que el maestro categorice los temas
de clase segun las necesidades didacticas de sus estudiantes, es decir, es necesario

conocer el contenido a ser enseflado a los dicentes.

Cuando se trabaja con ayudas didacticas tendientes a mejorar la
psicomotricidad de los nifios, es importante porque los maestros mantienen un
ambiente armonioso, una atmosfera favorable de respeto, intercambio de ideas entre
estudiantes y maestros, liberacion de tensiones, interaccion positiva'y comunicacion
entre maestro y alumno, motivar a los nifios a construir el aprendizaje, interactuar

en el desarrollo afectivo y social.



Todo esto da como resultado que los estudiantes a menudo no puedan
aprender lo suficiente y no puedan desarrollar un aprendizaje significativo. Este es
un problema recurrente que se aplica no solo a un area curricular en particular, sino
a todas las areas de todos los niveles de educacion inicial cuando aspectos
esenciales como la psicomotricidad gruesa se ven afectados. Esta investigacion
sugiere que es elemental examinar las estrategias utilizadas por los educadores;

como guia para un aprendizaje eficaz.

El disefio metodoldgico, se apoya en el enfoque mixto, es decir,
cuantitativo cualitativo, segun las caracteristicas propias del estudio en proceso y
de acuerdo a las condiciones de las variables planteadas, en donde, las estrategias
didécticas virtuales buscan mejorar y fortalecer el desarrollo de la psicomotricidad
gruesa. Es cuantitativo porque recoge datos las circunstancias analizadas mediante
formularios, formatos e instrumentos, que analiza personas 0 cosas que integran
una poblacion, de esta manera, esta es una forma de ser y asimilar conocimientos
de un estudiante. Es cualitativo, cuando los datos numéricos son analizados e
interpretados segun el planteamiento de objetivos y acorde a la teoria consultada

para ambas variables.

El disefio metodoldgico de la investigacion comienza con la necesaria
incorporacion de un paradigma propositivo critico y métodos activos de
investigacion participativos, ya que a través de la experiencia practica se refleja en
la conformacién teorica, la forma en la practica y en la capacidad de innovar
socialmente, desde los protagonistas o involucrados en los temas de sus

experiencias generales.

El tipo de investigacion, es exploratoria, descriptiva y pre experimental.
Este estudio se basa en el nivel exploratorio, pues en este trabajo se detallan las
caracteristicas concernientes al problema, se describen en si las posibles soluciones,
se analizan todas las situaciones imperantes de este problema. Se considera el nivel
descriptivo porque frecuentemente se usa como un antecedente a los disefios de
investigacion cuantitativa, representa el panorama general destinado a dar algunos

valiosos consejos acerca de cuales variables vale la pena probar cuantitativamente.



Bésicamente, se sequird un estudio de pre experimental porque permite un
andlisis sin necesidad de acudir a un grupo de control, las variables al ser
manipuladas de forma adecuada fomentan datos que la investigadora puede
aprovechar o utilizar para generar un mayor acercamiento dentro del analisis, en
donde, las estrategias didacticas virtuales promuevan una participacion activa de

los estudiantes ademas de favorecer el desarrollo de la psicomotricidad gruesa.

Para el trabajo de campo es necesario la participacion de 50 nifios, asi como
la intervencion de 2 docentes, quienes estan involucrados en educacion inicial en la
parroquia Huambal6 en la Escuela de Educacion Basica Simon Bolivar durante el
periodo 2021- 2022. La poblacion descrita es apropiada y concuerda con los
requerimientos del trabajo investigativo y no exige la aplicacion de una formula

estadistica para el calculo de la muestra.

En cuanto a la metodologia que se adapte a los requerimientos de la
asignatura y la consecucién del objetivo planteado y la problematica identificada
en este estudio, se propone el trabajo basado en la optimizacion de las estrategias
de juegos con apoyo de la virtualidad, que contribuyan a fortalecer en los nifios la
motricidad gruesa. Para ello se utilizara varios instrumentos, con preguntas

estructuradas e indicadores establecidos, encaminados a recoger datos.

La investigadora considera conveniente utilizar la observacién a los nifios
para confirmar la trascendencia de las estrategias didacticas en los nifios, al
ejecutarla como una técnica de recoleccién empirica de datos, pero, en lo que se
refiere a los docentes se usa la entrevista, en funcion de varias preguntas dentro de
un guion, en la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de la parroquia
Huambal6 periodo 2021- 2022.

En las técnicas e instrumentos, se usara la técnica de la observacion aplicada
a los nifios, orientada a verificar los beneficios de la propuesta y aportar datos para
comprobar la hipétesis. El instrumento sera la ficha de observacion. Se utilizara la
entrevista a docentes y el instrumento sera la guia de entrevista. La entrevista es la

herramienta para la recoleccién de datos que puede brindar informacion sobre un



hecho especifico y personal, generar un didlogo en el que se aplica el instrumento
utilizado como guia de entrevista, en este caso es aplicado por los docentes.

En los métodos especificos, el método analitico del estudio es un proceso
que consiste en realizar procedimientos a los que el investigador debe remitir la
informacion recabada para alcanzar los objetivos planteados en la investigacion y
propuestos al inicio del estudio. También, se aprovecha de forma conveniente el
método deductivo que se utiliza en funcidn de las técnicas de recoleccion de datos
y de los instrumentos de investigacion, para controlar la forma mas precisa en que

se procesan los resultados.

La metodologia tendrd una modalidad de campo y bibliografica, bajo un
enfoque cuantitativo cualitativo, de nivel descriptivo, de tipo analitico y deductivo,
que permita un adecuado planteamiento de las actividades de la propuesta. En
funcion del enfoque metodoldgico, tipoldgico y bibliografico, el estudio utiliza
procesos tedricos y empiricos que permiten que el analisis y que delimita la
propuesta para su validacion y el logro de resultados que promuevan la estrategia,

partiendo de un enfoque materialista dialéctico en general.

En la modalidad de campo, la investigadora acudira al lugar de los hechos,
es decir, a la Escuela de Educacién Bésica Simon Bolivar de la parroquia
Huambald, para tomar contacto con la realidad y con los involucrados en el
problema planteado, dado que el problema afecta a los nifios, ellos son los
beneficiarios directos de la investigacion y, por supuesto, de la aplicacion de la

propuesta.



CAPITULO I
FUNDAMENTACION TEORICA

1.1 Antecedentes

Para investigar el tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la
psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion
Basica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022; es necesario
el aporte de diversos enfoques con el punto de vista especializado de varios autores
con sus estudios que contribuyen a esclarecer para un conocimiento mas profundo
que brinda relevancia al tema planteado, que se desarrolla a continuacion de la

siguiente manera:

En el tema de (Delgado & Solano, 2019): “estrategias didacticas creativas
para el aprendizaje infantil en entornos virtuales” el objetivo es utilizar en los cursos
los entornos virtuales de aprendizaje en las competencias de las areas en que
intervienen los estudiantes. La metodologia sigue un enfoque cualitativo y se enfoca
en la identificacién, presentacion y cooperacion grupal de la docencia para una
poblacion de 80 alumnos de educacion primaria. Los resultados del estudio revelan
avances importantes en el aprovechamiento de los estudiantes una vez que han
utilizado la plataforma Moodle y en la actividad que mantienen con otros usuarios

con otras aplicaciones virtuales.

Las tecnologias actuales aportan herramientas que son aprovechadas en el
sistema educativo en beneficio de los estudiantes, la virtualidad compite
actualmente con la virtualidad y genera mejores posibilidades de aprendizaje. Estos
recursos disponibles en la red al ser utilizados inteligentemente se constituyen en
grandes aportes para la ensefianza y generan magnificos resultados en los

aprendizajes.



Asi mismo (Rodriguez & Espinoza, 2017), “Trabajo de colaboracion y
estrategias en entornos virtuales de aprendizaje”. El objetivo es identificar las
estrategias en los entornos colaborativos para aprendizajes independientes. El
enfoque metodoldgico utilizado fue cuantitativo y el alcance descriptivo de las
unidades de andlisis a una poblacion de 132 alumnos. En los resultados se encontrd
que, aunque los estudiantes eran mas propensos a buscar informacion, carecen de
iniciativa para hallar estrategias independientes y tienen dificultad para distinguir y
seleccionar la informacién mas apropiada como parte del proceso de analisis. Se
observa que tienen habilidades para el aprendizaje autonomo y la colaboracion,
pero su percepcion es que el desarrollo de competencias no se ha potenciado lo

suficiente.

Del trabajo anterior, se entiende que, si bien se necesitan estrategias y
técnicas virtuales adecuadas, existen ciertas especificidades que los docentes deben
tener en cuenta al planificar su trabajo. La docencia desarrollada en medios virtuales
no se restringe Unicamente a las tareas realizadas por los dicentes, mas bien, de esta
manera, al mantenerse la virtualidad, esta facilmente puede reemplazar a la
educacién presencial, sin embargo, esto amerita cambios sustanciales en la misma
pedagogia, al considerar diversos elementos como: distintivos, limitaciones de

estudiantes, logros de aprendizaje y disponibilidad de herramientas digitales.

En el mismo sentido, (Vialart, 2020), por su parte analiza: virtualizacién de
las estrategias didacticas durante la pandemia por COVID-19 para el proceso
ensefianza aprendizaje. Su objetivo es innovar los procesos pedagdgicos hacia la
virtualidad. En su metodologia utiliza un modelo cuantitativo, con recursos
didacticos para desarrollar virtualmente actividades en nuevas formas y formatos
de distribucion de contenidos en los que 90 estudiantes dominan sus habilidades,
en la investigacion asistida por las TIC. Los resultados revelan que la virtualidad se
utiliza como una modalidad adicional del aula presencial apoyada en la interaccion
remota entre los involucrados en el proceso, quienes utilizan diversos recursos,
elementos didacticos y dispositivos tecnolégicos, para implementar actividades en
formas innovadoras para generar contenidos y compartirlos con los estudiantes en

sus clases.



Por ello, es importante que existan estrategias y técnicas que contribuyan a
la consecucion 6ptima de los objetivos. Hay que recordar que la estrategia didactica
es, segun los autores: varios procesos Y tipos de investigacion son requeridos para
una consecucion de las metas. En este sentido, las estrategias de ensefianza virtual
brindan informacion, distribucion, apoyo y estimulacion para lograr los propositos
dentro del programa académico. De esta forma, el docente disefia y sugiere
estrategias didacticas para su aplicacion. Algunos ejemplos de ello son: debates
guiados, analogias, juegos, mapas conceptuales, graficos de doble barra,

aprendizaje basado en problemas, entre otros.

(Chong & Concepcion, 2020), analizan el tema de ‘“estrategias de
innovacion pedagdgica para el aprendizaje en ambientes virtuales”. El objetivo es
poner en marcha un proceso de ensefianza virtual, aprender las habilidades y
destrezas para manejar plataformas y herramientas virtuales. Se utiliza la
metodologia cuantitativa para la transferencia de conocimientos, por lo que el
argumento esencial del estudio es describir la innovacion de estrategias
pedagdgicas afirmadas por el sector educativo para mejorar el aprendizaje desde los
entornos virtuales con un referente constructivista hasta un enfoque cualitativo con
el analisis documental. Los resultados reflejan una observacion de la colaboracion
de aprendizaje basada en estrategias ludicas. Se destaca que cuando se lanza el
modulo de manera virtual, es importante conocer las peculiaridades y procedencia
que contribuyan a una experiencia enriquecedora que los prepare para el desarrollo

integral.

Con base en lo anterior, este tipo de estrategia basada en las herramientas
virtuales constituye un grupo organizado con actividades que se integran a un
proceso encaminado a lograr los aprendizajes de los estudiantes. Por ello se hace el
debido énfasis en iniciativas estratégicas que faciliten el trabajo docente para lograr
los objetivos de sus contenidos, don de las acciones son aquellas que el estudiante
utiliza por si mismo para aprender, aunque el docente debe observar su uso
apropiado, apoyarlas en el momento y la forma de aprovecharlas para promover la

autorregulacion.



El autor (Choez, 2017), sefiala en su informe final sobre la ludica virtual en
el desarrollo personal y social de nifios y nifias de la Unidad de Educacion Fiscal
Cultura Machalilla de la Universidad Central del Ecuador, que su objetivo es
mantener un vinculo y equilibrio entre convivencia e identidad personal. La
metodologia es cuasi experimental de modalidad cuantitativa y de alcance
descriptivo. La poblacion estd integrada por 10 estudiante. En los resultados se
identifican dos elementos que logran reforzar el desarrollo social del estudiante y
se apoyan en que no son estimulados Unicamente por entornos fisicos necesarios,
sino también por una serie de actividades recreativas que les permiten interactuar y

sentir su entorno, aunque sea virtual.

Lo expuesto por el autor demuestra que la estrategia ludica virtual consiste
en que los estudiantes construyan su conocimiento durante las sesiones cuando
encuentran problemas para en su aprendizaje. Esta opcién puede darle a cada
estudiante una oportunidad de mejorar en areas especificas directas para que puedan
investigar su definicién y compartirla con otros miembros del grupo. De esta forma,

se fomenta la interaccion y el aprendizaje recreativos.

A nivel internacional, (Aguedo & Hurtado, 2017), de la Universidad
Nacional San Agustin de Arequipa en Peru publicaron un documental sobre una
estrategia ludica en el colegio privado Selvan Charles Perrault, con nifios de una
edad de cuatro afios, para fortalecer el desarrollo motriz, en el distrito de Alegre,
Arequipa. 2018, su objetivo es sefialar que el juego es parte central de una
metodologia ludica y representa actividades espontaneas y placenteras que cambian
y crean la realidad de los menores. La metodologia se apoya en un modelo
cualitativo, con un método experimental utilizando el Pretest y Post-test a una
poblacién de 35 de nifios menores de 4 afios. En los resultados se indica que las
habilidades motoras son representativas en este contexto, ya que este término
combina aspectos como las interacciones cognitivas, emocionales, simbdlicas y
sensoriales necesarias para el desarrollo social, dejando las habilidades motoras

burdas para integrar los musculos corporales para lograr funciones y movimientos.



Los ambientes virtuales aportan buenos resultados para los nifios en el
sistema educativo, dentro de los diversos aprendizajes, de modo, que es una
herramienta esencial, tanto para la comunidad educativa como para la sociedad en
general, esto genera areas de interaccion, participacion y mutua cooperacion, dentro
de la multiplicidad de los procesos educativos, como: presencial, virtual, hibrida y
desarrollada, utilizando, entre otras, plataformas de formacion soportadas por
software adecuados, accesos virtuales interactivos y aplicaciones, para construir

aprendizajes a largo plazo.

(Rosada, 2017), de la Universidad Rafael Landivar de Guatemala en su
investigacion sobre el avance motriz de los nifios en su entorno escolar, este aspecto
es necesario tomarlo en cuenta, ya que es elemental para fortalecer el aprendizaje,
en funcion de la lectura y la escritura. A primera vista, el método utilizado para
determinar las principales caracteristicas necesarias para desarrollar la motricidad
de cincuenta nifios con una edad inferior a los 6 afios utilizando la matriz FODA
fue una descripcion calificativa. Los resultados muestran que la flexibilidad del
juego y del equipo incrementa el crecimiento tanto de nifios como de nifias y
fortalece procesos clave como el equilibrio y la coordinacién en sectores como la
gestion de la motricidad.

Finalmente, enfatiza la necesidad de una adecuada mediacion académica
para implementar buenas practicas de aprendizaje en estas situaciones, y destaca
que el trabajo previo contribuye a que el estudiante adquiera las habilidades
requeridas al integrar recursos de aprendizaje, actividades y evaluaciones en el
proceso de aprendizaje. En Informacion Social y Educacion. Como consecuencia
de este cambio, la sociedad necesita la cultura digital, que es la expansion del
conocimiento sin fronteras, la aplicacion de técnicas de forma indefinida, cara a

cara, el modelado, la imaginacién, etc.



1.2 Fundamentacion epistemoldgica
1.2.1. Estrategia didactica

Es la competencia docente que en educacion segun (Camacho y otros, 2018)
se utilizan para organizar y planificar la ensefianza, implementando una seleccion
de funciones y préacticas pedagdgicas en los diferentes momentos de formacion,
utilizando métodos y recursos para un mejor aprendizaje. El uso de estos recursos
conlleva a que los docentes necesiten ser creativos e implementar diversas ideas,
discusiones, estudios de casos, clases magistrales como estrategias donde los
estudiantes puedan lograr un aprendizaje independiente, colaborativo, significativo
y donde colabore en la construccion de sus propios conocimientos y habilidades

para ser capaz de resolver problemas en su propio contexto.

(Diaz, 2018), define que las estrategias didacticas son diversos métodos y
herramientas que utiliza el maestro con el proposito de alentar una ensefianza
duradera, facilitando intencionalmente un manejo mas profundo y consciente de los
nuevos contenidos. En otras palabras, la seleccién de estrategias didacticas
adecuadas es un pilar fundamental en la construccion del conocimiento de los
estudiantes, por lo que es responsabilidad del docente identificar las necesidades y
expectativas del grupo para poder aplicar los elementos esenciales y asi lograr el
proceso educativo de calidad.

1.2.2. Importancia de la estrategia didactica

Para (Camargo y otros, 2018), se produce mediante la orientacion o de las
relaciones interpersonales, permitiendo al estudiante alcanzar determinadas
competencias previamente definidas. Se sugiere dejar de lado la ensefianza
tradicional, las estrategias propuestas por los docentes deben enfocarse en formar
estudiantes criticos, creativos y decididos, capaces de construir a partir de su propio
conocimiento de sus experiencias y tomar en cuenta de manera significativa sus

requisitos académicos y su entorno.

(Arteaga y otros, 2019), manifiesta que la estrategia didactica de ensefianza
es esencial como procedimientos o recursos que un docente utiliza consciente y
sistematicamente para promover el aprendizaje deseado. Puede verse como una

forma de trabajo de un docente que genera aprendizaje, es el resultado de la accion



vivencial y constructiva del maestro. En tal virtud, las estrategias didacticas
conforman un grupo de acciones coordinadas disefiadas que inician de manera
controlada para lograr un proposito particular, por lo tanto, en un campo pedagdgico
particular, es un plan de accion que implementa un docente para lograr un

aprendizaje.

(Anijovich & Mora, 2019), agregan que las estrategias propuestas por los
docentes deben ser lineamientos sobre cémo ensefiar contenidos disciplinados,
teniendo en cuenta qué quieren que los estudiantes entiendan, por qué y por qué es
el proceso social basico a través del cual las personas adquieren la cultura de su
sociedad. Para superar los modelos tradicionales, la educacién propone un nuevo
modelo pedagdgico constructivista basado en las teorias cognitivas, siendo el papel
del docente el de guia, mentor y facilitador del aprendizaje; y el papel del estudiante

es un actor clave en el proceso de construccion del propio aprendizaje.

1.2.3. Estrategia didactica en la ensefianza

El término estrategia para la ensefianza se utiliza de acuerdo a (Zufiga,
2017), para describir aquellos procesos organizados de actuacion en base a un area
de conocimiento, ya sea filoséfica, psicologica, ideoldgica, etc. para compartir
conocimiento. Por tanto, se habla del método clinico, del método Montessori, del
método de ensefianza activa, etc. El método significa una forma de llegar a un lugar
determinado. Por lo tanto, el método muestra la manera y la técnica de como
funciona. Se puede decir que el método parte de un lugar determinado para razonar

y decidir qué camino tomar para lograr la meta propuesta.

Para (Reynosa y otros, 2020), la estrategia de ensefianza es un sistema de
planificacion que se puede aplicar a acciones alineadas para lograr la meta. No se
puede decir, por tanto, que las estrategias se utilicen cuando no hay un objetivo para
la accion. La estrategia estd basada en un método activo, pero a diferencia de este
enfoque, la estrategia en realidad es flexible y puede adaptarse con facilidad a los
objetivos que desea lograr. En su aplicacion, una estrategia puede utilizar varias
técnicas para lograr sus objetivos. En otras palabras, la tecnologia didactica es el
recurso especifico que utiliza un docente para alcanzar las metas previstas en una

estrategia.



(Meledn & Arrieta, 2019), consideran que los pasos dados en el camino
elegido para la didactica de ensefianza no son en modo alguno arbitrarios, sino que
se han considerado y se han mantenido razonablemente en un orden ldgico. El
mismo término es de uso comun en filosofia, en el proceso de investigacion
cientifica, para referirse a una forma practica y concreta de aplicar el pensamiento,
esto es, definir e indicar los pasos que se deben seguir para llegar a la interpretacion
de la realidad. Se considera un procedimiento didactico adecuado para ayudar a
completar parte del aprendizaje segun la estrategia. La estrategia cubre aspectos
mas generales de la ensefianza de todo el proceso educativo, pero la tecnologia se
enfoca en dirigir el aprendizaje en las &reas limitadas del aula.

1.2.4. Estrategia didactica en el aprendizaje

Las estrategias para el aprendizaje suelen ser métodos que buscan obtener
de manera eficiente uno o mas productos precisos mediados por pasos, secuencias
0 comportamientos particulares. Segun (Fumero, 2019), las técnicas apoyadas en la
didactica controlan el proceso, pero también definen claramente los pasos cémo se
debe orientar el curso de accidn para lograr los objetivos propuestos. Aplicando este
enfoque al campo de la educacion, decimos que la técnica didactica es un
procedimiento légico que tiene una base psicoldgica y esta disefiado para guiar el
aprendizaje de los estudiantes. Como ya se dijo, a diferencia de la estrategia, la
precision de una técnica es que afecta un sector o etapa particular del curso o
materia que se ensefia, como la introduccidn al comienzo de un curso, el anélisis de

contenido, su sintesis o critica.

Dentro del proceso metodolégico, de acuerdo a (Oseda y otros, 2020),
puede haber una variedad de acciones que son necesarias para lograr los objetivos
del aprendizaje. Estas funciones aun son parciales y mas especificas que la
tecnologia y pueden variar segun el tipo de tecnologia o el tipo de grupo con el que
esté trabajando. Las actividades se plantean segin con los requerimientos de los

dicentes para la construccion de su aprendizaje en grupo.

Segun (Betancurt y otros, 2019), un encuentro presencial y una consulta de
sujeto-relacion que brinda el docente a los alumnos en la escuela donde se

encuentran realizando sus préacticas. Los elementos que componen una estrategia



didactica expresan en sus relaciones la dinamica del proceso de formacion de
competencias pedagogico-profesionales. La estrategia didéctica, en su disefio
original, se basa en que docentes, tutores y estudiantes lideren y definan problemas
en la ensefianza de contenidos del lugar de trabajo y son de alta significacion
historico-cultural. Estos se relacionan, entre otros, con metodos de ensefianza, los
medios que los sustentan y las formas en que se organiza el proceso para lograr la

meta en los objetivos.

1.2.4. Estrategias virtuales

Segln (Hernandez y otros, 2016), las habilidades desarrolladas por los
docentes son esenciales para conducir al logro de los estudiantes; mas ain cuando
se encargan de la formacién para la vida; ello requiere el conocimiento como la
implementacién de habilidades docentes que permitan una formacion calificada;
pero en este contexto, es esencial identificar las estrategias didacticas virtuales que
deben ser desarrolladas por los docentes en el proceso educativo.

De acuerdo a (Chavez y otros, 2017), las estrategias virtuales contribuyen a
prevenir sucesos e imprevistos de la vida diaria en el aula, como tensiones,
diferencias y conflictos en el espacio comun de estudiantes individuales de
diferentes culturas y las relaciones entre diferentes miembros del sistema escolar,
sean autoridades, maestros, estudiantes y padres. Estas personas son parte de la
educacion, algunas se encargan de los procesos de ensefianza y otras del derecho a

aprender, todos estan mediados por estrategias que el docente prepara de antemano.

1.2.6. Beneficios de las estrategias virtuales

(Palacio y otros, 2017), manifiestan que en Ameérica Latina, la prevalencia
de problemas de aprendizaje relacionados con trastornos psicomotores es del 33%
al 45%; Segun la Secretaria de Desarrollo Social. Por otro lado, se ha demostrado
un deterioro del control motor y una falta de coordinacion bidireccional en nifios en
la asociacion entre dificultades de lectura y problemas de coordinacion motora y
nifos diagnosticados con dislexia.

(Sailema y otros, 2017), consideran que las actividades ludicas en la vida de
los nifios son un componente trascendente de la ensefianza donde el juego

contribuye al aprendizaje y al empoderamiento psicomotor, convirtiéndolos en un



aspecto pedagdgico muy util en muchas ciencias con énfasis en la actividad fisica
para la salud, posibilitando el desarrollo del modelo motor mediante una serie de
habilidades con la relacién axioldgico-humanista. EI conocimiento a traves de los

juegos ha dado resultados positivos en la formacion de la personalidad.

El desarrollo psicomotor aproximado es un proceso evolutivo e integral a
través del cual las personas dominan progresivamente habilidades y reacciones cada
vez mas complejas. Para la relacion entre salud, crecimiento fisico, desarrollo
mental y cuidado de los padres en su primera etapa de la infancia ahora se han
reconocido alin mas. En este sentido, las estrategias de ensefianza virtual son
fundamentales para el cerebro, y el desarrollo bioldgico depende de la calidad de la
estimulacion que recibe un nifio de su entorno: familia, comunidad y sociedad. La
estimulacion temprana es un factor clave para iniciar un desarrollo psicomotor
adecuado en los nifios, por lo que la intervencién temprana tiene un gran impacto

en el prondstico de los nifios con problemas de desarrollo.

1.2.7. Motricidad gruesa

Segun (Pazmifio & Proafio, 2019), la motricidad gruesa contiene una parte
integral del cuerpo humano porque se enmarca en términos del desarrollo
cronoldgico, crecimiento, desarrollo y habilidades psicomotoras del nifio en
términos de movimiento, estabilidad y equilibrio en el trabajo conjunto de manos,
pies, cabeza y otros miembros involucrados en cada movimiento; es decir, la
capacidad de dirigir el cuerpo para que realice movimientos 0 movimientos que

aprendan a ser mas precisos, coordinados y equilibrados cada dia.

Asimismo, para (Lazaro, 2017) no obstante, existen dos tipos de equilibrio:
el equilibrio que surge cuando un individuo esta en reposo o en un estado de reposo
Ilamado equilibrio estatico; y el que surge de realizar una transicion y se llama
equilibrio dindmico. Ademas, este término hace referencia a una comprension
global de las cosas, debe abordarse desde aspectos psicobioldgicos,

psiconeuroldgicos, anatdmicos y fisioldgicos.

(Arzola, 2018) por su parte, argumenta que las estrategias ludicas se refieren

a una metodologia de aplicacion apropiada de la ensefianza que incluye la



participacion guiada por juegos, recreacion, diversion, aprendizaje Yy
entretenimiento y un ambiente agradable que estimula la comprension, ademas, se
deben a la caracterizacion de la poblacion con la que se trabaja para asegurar su

efectividad.

Segln (Hernandez D. , 2016), la didactica se refiere a la ensefianza u
orientacion de una materia particular o generalizada; es decir, es una disciplina
cientifica y pedagogica que se encarga de explorar escenarios y elementos
relacionados con las practicas de ensefianza y aprendizaje en diferentes contextos,
culturas y dindmicas de vida. Es decir, es su responsabilidad encontrar y
reconsiderar nuevos métodos o técnicas que contribuyan a mejorar la ensefianza en

todos los niveles y en todas las situaciones.

1.2.7.1. Desarrollo de la motricidad gruesa.

La actividad del bebé recién nacido se divide en habilidades motoras
generales y habilidades motoras finas para describir el desarrollo. Segun
(Guanochanga, 2016), el entorno motor grueso esta asociado con cambios en la
posicién del cuerpo y mantener el equilibrio como la capacidad esencial. La
capacidad de un nifio en sus habilidades motoras generales se define al moverse en
armonia y mantener el equilibrio en los musculos y obtener eficiencia, potencia y

rapidez de sus acciones.

Para (Semino, 2016), la tasa de evolucién varia de un sitio a otro (pero
siempre entre ciertos pardmetros) dependiendo de la madurez del sistema nervioso,
la carga genética, la naturaleza inicial y la estimulacién ambiental. Este desarrollo
viaja en la direccién céfalo-caudal, es decir, primero al cuello, continGa al cuerpo,

hasta las caderas y termina en las piernas.

A un nivel méas especifico, como en la escuela, se entiende que el
fortalecimiento de la motricidad es uno de los componentes mas influyentes de la
psicoeducacion. Esto no se limita a la aplicacion de una técnica o método de
ensefianza en particular; por el contrario, el refuerzo de las habilidades motoras
asperas requiere que el nifio adquiera una valiosa experiencia cognitiva, afectiva,

social y académica y que de otra manera se relacione con el desempefio del nifio.



1.2.8. Caracteristicas de los nifios de 3 afios

La primera etapa de vida de un individuo es esencial hacia el desarrollo de
su adultez, donde adquiere los conocimientos y habilidades necesarios para el resto
de su vida; ademas, como sefiala (Newman, 2016), durante este periodo, el nifio se
encuentra en una etapa importante de desarrollo ya que comienza a alcanzar la
madurez final de las estructuras neuronales que asisten en su desarrollo, procesos
fisicos y cognitivos. A la edad de cuatro afios, sus cerebros son considerablemente
plasticos y, en téerminos de desarrollo cerebral, esta es una condicion anormal que
ocurre antes de la pubertad, como una lesion cerebral con alto porcentaje de dafio

antes de su recuperacion.

También sefialan que a los cuatro afios un nifio comienza a tener
responsabilidades que lo hacen parte de la dinamica social en cuanto a rutinas y
practicas diarias; por otro lado, segun (Cerda y otros, 2018), disfrutan realizando
algunas tareas de forma colaborativa en casa, como lavar platos, recoger juguetes,
barrer, etc., por lo que deben dejar una libertad guiada para fortalecer la confianza
en si mismos. De la misma manera, un nifio muestra un periodo de creatividad
excepcional, puede sentarse con un juguete y armar una historia, ya no depende
tanto de sus padres y debe tener el espacio para crear su propio mundo, es decir, el
nifio se encuentra en una fase de escenarios de autoestima, cohesion, seguridad,

confianza y relacion social con sus pares y los adultos que lo rodean.

En este sentido, segun (Limachi, 2020), la relacién entre mente y cuerpo ya
forma la dinamica de desarrollo de los menores, pues su sistema nervioso ya esta
desarrollado y los cambios motores son més lentos, lo que les permite dedicar la
mayor parte de su tiempo a actividades motoras como correr, saltar, moverse, trepar

arboles, deslizarse y practicar deportes que presten atencion.

1.2.9. Habilidades motrices gruesas

Los nifios de cuatro afios tienen ciertas caracteristicas propias que muestran
su desarrollo y las habilidades motoras asperas que encuentran y desarrollan para
descubrir el mundo de diferentes maneras; lo basico es caminar y correr como han
mostrado (Suarez & Vélez, 2018), pero los movimientos a distintas velocidades,

ritmos y direcciones deben ser estimulados combinando otras partes del cuerpo y



haciendo referencias a los sonidos de animales u objetos, se debe al hecho de que
el nifio puede no conocer el significado gramatical o semantico de las actividades y
puede confundirse. Ademas, el cuerpo ahora esta listo para realizar patrones de
movimiento como andar en bicicleta, galopar o moverse al combinar las habilidades
motoras béasicas de caminar, correr, saltar y aterrizar sobre una pierna o ambas al

mismo tiempo.

Entender la definicion dada por (Cenizo y otros, 2017), quienes mencionan
que la coordinacion motora significa realizar actividades en las que ciertos
segmentos, grupos de musculos y otras partes del cuerpo estadn involucrados v,
como resultado, los gestos y funciones se realizan con mayor precision. La
coordinacion motora estd limitada por ciertos aspectos como la edad, condicién
fisica, fatiga fisica y mental, nivel de aprendizaje del movimiento, segmento
corporal perturbador, direccién en la que se realiza el movimiento; es por ello y
para reducir estas limitaciones que es muy importante desarrollarlo en la primera

infancia.

1.3 Fundamentacion del estado de arte

La educacion infantil es el primer eslabon del sistema educativo. Segln
(Vialart, 2020), es responsable de sentar las bases para la formacion de la
personalidad en las primeras etapas. Por tanto, es un periodo relevante en que se
forman los cimientos de la personalidad se tiene en cuenta el desarrollo holistico
infantil. Con base en lo anterior, segin (Chavez y otros, 2017), la motricidad gruesa
es una de las fases mas afectadas, en que es necesario diagnosticar, implementar y
evaluar el desarrollo de habilidades motoras gruesas con el uso de sistemas acorde

a las necesidades.

Los servicios virtuales ofrecen varios beneficios que deben aprovecharse en
sus diferentes, ya que favorecen el traslado del aula al interior del hogar u otros
espacios y contribuir a formar la personalidad de los nifios de manera integral. El
desarrollo motor grueso es un proceso que dura toda la vida y que esta en constante
interaccidon con el entorno en el que se encuentra inmersa la persona y con el

aprendizaje que se produce.



Entonces (Rodriguez & Espinoza, 2017), opinan que, si se identifica al nifio
en preparacion para el campo de oportunidad de ser, hacer y conocer, es posible
hacerlo parte de experiencias de calidad que promueven la alegria de la vida y el
desarrollo humano. El nifio y la nifia, con sus movimientos gruesos, reflejan sus
mayores necesidades e intereses al hacer un movimiento importante y dejar que se
transmita a los demas, desarrollar actividades y métodos para los primeros
ejercicios de preparacion en el aula y avanzar y aprendiendo. El desarrollo
psicomotor grueso es un proceso evolutivo y multidimensional a través del cual un
individuo domina gradualmente habilidades y reacciones cada vez un poco mas

complejas.

De acuerdo a (Delgado & Solano, 2019), el uso cotidiano de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion (TIC) en forma de computadoras, teléfonos
maviles, consolas de juegos y otros recursos esta cambiando las practicas diarias de
millones de nifios, 1o que se refleja en la forma en que aprenden y se comunican.
Sin embargo, el potencial de este fendmeno no se esta explotando en contextos
educativos. Muchas de las habilidades gruesas que los nifios aplican en servicios
como Facebook, Messenger, Twitter, Fotolog u otros, estan relacionadas con el uso
de habilidades gruesas. Ademas, desarrollan complejos procesos de gestion de la
informacion que resultan interesantes de analizar dado que los alumnos tienen un
bajo rendimiento académico en estas habilidades, lo que también se refleja de

manera consistente en las pruebas nacionales e internacionales.

Crear un entorno virtual que ayude al alumno a evitar este tipo de emociones
negativas es importante no solo para el alumno en relacion con el material de

aprendizaje, sino también para la colaboracion.

Por su parte (Chong & Concepcidn, 2020), dicen que el aprendizaje y el
cambio que experimentan son continuos. Esto significaria que la base de datos crece
a las dimensiones indicadas, pero también se entiende que el cambio cuesta. En
contacto con los docentes, solo algunos de ellos innovan sus practicas pedagdgicas
y el nimero disminuye ain mas a medida que integran las TIC y son reconocidos
como ejemplares. El papel del maestro y el proceso de ensefianza y aprendizaje

tambien muestran potencial para el cambio cultural. Una de las principales



preocupaciones del equipo de investigacion en un inicio fue el curriculo gratuito
para cada docente, de acuerdo al plan y programa oficial elaborado por el Ministerio

de Educacion.

1.4 Conclusiones del capitulo.

El desarrollo de este estudio muestra que la implementacion del curriculo
utilizando recursos TIC y un modelo de gestion de la informacién contribuye a la
mejora de habilidades cognitivas de los estudiantes, asi como a la posible adopcién

de précticas de aprendizaje, ensefianza y evaluacion de los estudiantes y docentes.

Por otro lado, los avances en la investigacion muestran que es necesario
establecer una relacion mas sostenible en el tiempo entre las unidades de
investigacion y los centros de formacion, que permita profundizar en los
mecanismos o condiciones que requiere la innovacién educativa para mantener
actualizados a los participantes y sean aceptados por los beneficiarios, es decir, por
los alumnos en la superacion y mejoria de su condicion corporal y el uso adecuado

del mismo.

Ademas, es interesante analizar como los docentes pueden involucrarse mas
activamente en la investigacion, no solo interviniendo como actores para
implementar innovaciones previamente disefiadas por otros, sin necesariamente ser
acogidos o reflejados mas profundamente. La oportunidad de tener profesores
investigadores que reflexionen méas profundamente sobre sus practicas educativas
podria apoyar el andlisis de innovaciones y brindar a los investigadores insumos de
mayor calidad en el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios con el

aprovechamiento de estrategias ludicas virtuales.



CAPITULO I
PROPUESTA
2.1 Titulo de la propuesta
Guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la psicomotricidad

gruesa, de los nifios de inicial.

2.2 Objetivos
2.2.1 Objetivo general
Elaborar estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la psicomotricidad

gruesa, de los nifios de inicial.

2.2.2 Objetivos especificos

e Seleccionar las actividades como aporte visual usando las aplicaciones YouTube
TikTok para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa.

¢ Relacionar las estrategias con las necesidades psicomotrices gruesas, generales
y especificas de los nifios.

o Validar las estrategias didacticas virtuales en el desarrollo de la psicomotricidad

gruesa en nifios de inicial, por la modalidad de expertos y usuarios.

2.3 Justificacion

En esta propuesta, las estrategias didacticas virtuales se encaminan a
fortalecer la motricidad gruesa para contribuir a que los nifios se desarrollen de
modo integral. En muchos de los casos observados, el dibujo es una actividad
puramente recreativa y creativa gque, al ser valorada durante la observacion, revela
varias falencias que deben ser corregidas; sin embargo, esta técnica, junto con

motivacion a los nifios, se encamina a desarrollar sus habilidades motoras maximas.

En la presente propuesta, la psicomotricidad considera muy importante en
la educacion infantil inicial, la misma que favorece el movimiento del cuerpo, el

desarrollo del cuerpo del nifio, no es solo algo espontaneo, sino que esta



directamente relacionado con su maduracion bioldgica, que representa la relacion
de nifios para encontrar y aprender su propia identidad infantil. EI concepto busca
generar un aprovechamiento de las alternativas que permite el entorno virtual, con

una vision encaminada mas en una u otra disposicion del sentido psicomotor.

Los resultados de la entrevista revelan aprendizajes significativos en los
estudiantes, los docentes opinan que son importantes aspectos como: las vivencias
reiteradas de trabajo en equipo hacen posible el aprendizaje de valores y afectos sin
ellos no se podria lograr. El trabajo sincronico y asincrénico. El trabajo de facil

acceso de materiales y actividades.

Del mismo modo, los resultados de la observacion a los nifios reflejan que
el 50% no recorre una linea recta por su propia iniciativa y camina libremente, el
53% no se desplaza con movimientos libres por anillos y cuadrados sobre el piso,
el 48% no salta con los dos pies, el 52% no salta sobre obstaculos con pie derecho
0 izquierdo, el 45% no camina lineas rectas sin caerse, el 47% no camina lineas
rectas portando un objeto en la cabeza, el 47% no brinca como rana dirigiéndose
hacia un punto el 37% si salta como canguro dirigiéndose hacia una meta. Estas
actividades valoradas reflejan problemas que pueden solucionarse al abordar
adecuadamente cada aspecto, en virtud de lo cual se realiza la presente propuesta.

2.4. Desarrollo de la propuesta

Para fortalecer la psicomotricidad gruesa se aplican actividades que se utilizan
normalmente en la vida cotidiana porque toda actividad que se realiza requiere
movimientos corporales controlados; por consiguiente, las habilidades que el nifio
desarrolla en esta area dependen de la estimulacion que el docente provee. Para dar
cuenta de lo anterior, se recomienda aplicar la guia de estrategias didacticas de

basadas en los recursos virtuales.

2.4.1 Elementos que la conforman
La estructura de la propuesta estd compuesta por tres bloques importantes,
cada uno de los cuales contienen temas disefiados para resolver el problema de la

psicomotricidad general de los nifios, es facil de usar, no requiere componentes



confusos y aprovecha las inclinaciones naturales de los nifios mediante el facil

acceso a los recursos web actuales.

a) Titulo de la actividad: contiene la actividad cuyo nombre corresponde con las
acciones a desarrollar.

b) Introduccién de la actividad: define las habilidades que se esperan lograr la
ejecucion de cada actividad.

c) Objetivo de la actividad: se orienta al proposito que se anhela y los resultados
encaminados a conseguir, es el fin que pretende alcanzar cada actividad en la
propuesta.

d) Destreza: define las aptitudes y conocimiento que debe estructurar el nifio con
el desarrollo de la propuesta y sus correspondientes actividades.

e) Recursos: manifiesta el contenido de los materiales, equipos y técnicas que se
emplean en cada actividad y para el desarrollo integral de la propuesta, para cumplir
con los objetivos propuestos.

f) Proceso: hace énfasis a la secuencia o pasos que debe seguir el nifio y que
orientan cada actividad para el logro de resultados positivos.

g) Items de valoracion: son los indicadores que ayudan a evaluar las acciones
realizadas dentro de varias actividades previstas y utilizando materiales

recomendados para su cumplimiento.

2.4.2 Explicacion de la propuesta

Es en este punto que los nifios se encuentran en la cima de su desarrollo,
tanto en el pensamiento y las habilidades motoras que se han adquirido
recientemente, y es en este punto que los nifios comienzan a relacionarse con el
mundo independiente para la ensefianza-aprendizaje, al encontrarse con serios
problemas de limitacion en los mas pequefios, es por ello que se debe seguir
utilizando herramientas o estrategias virtuales para atender este tipo de necesidades,

para realizar actividades concretas y ayudar al nifio y nifia a desarrollarse.

Existe una gran variacion en el objetivo del desarrollo psicomotor, en algln
momento este solo se ha relacionado con la estimulacion de los nifios con el
aprovechamiento de los recursos virtuales, se utilizo el programa Windows Movie

Maker 2021 para la grabacion, edicion y publicacion de videos para después insertar



las imégenes por captura en la guia virtual con el uso de la plataforma YouTube,
TikTok y Kwai para nifios alentar la accion corporal en los nifios de forma amena.

Hoy se puede prolongar la calidad vida, comenzando por el estado
psicolégico del nifio e incorporandolo al juego y al entretenimiento. El desarrollo
psicomotor es una de las bases de la motricidad de una persona, especialmente en
el entorno escolar, por lo que cumple desde sus inicios, un papel esencial en el

desarrollo integral de un nifio.
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Coordinaciéon y movimiento

Youtube

Introduccién a la actividad: _

Ejecucion de movimientos coordinados de
motricidad gruesa usando la péagina de
youtube

Objetivo:

Motivar al nifio en la ejecucion de
movimientos coordinados de motricidad
gruesa usando la pagina de youtube

Proceso:

e La actividad motriz de coordinacion para los
nifios, utiliza un material que esta al alcance de
cada uno, una figura en cuadricula pintada en
el piso con tiza.

e Es una actividad que se puede realizar para
desarrollar ciertas habilidades motrices.

e Participan varias personas, inicia una persona
con brincos al ritmo de la musica.

e Luego interviene otra persona hasta que existe
un cuadrado disponible y continda con la
actividad.

e Lo mismo lo hacen las personas que vienen
detras.

e Laactividad se realiza procurando que ninguno interfiera con los demas.

e También se puede realizarla para las clases virtuales.

Link: https://youtu.be/5e HmU4w3EU

Evaluacién: observacion

items Si | No
Ingresa correctamente a la actividad
Ejecuta movimientos coordinados
Realiz6 brincos al ritmo de la masica
Total



https://youtu.be/5e_HmU4w3EU

Equilibrio y ritmo

YouTube
Introduccion a la actividad: Movimientos corporales y
ritmo
Movimientos coordinados de motricidad
gruesa usando la aplicacion YouTube Dispositivos:

Objetivo: Computador,

. ” . i Smartphone,
Motivar al nifio en la ejecucion de P

L

movimientos coordinados de motricidad Internet e

gruesa usando la aplicacion YouTube .
WiFi

Proceso:

eLa actividad motriz de coordinacion para los nifios,
utiliza un material que esta al alcance de cada uno, un
palo de escoba.

e Para iniciar se coloca el palo de escoba en el piso.

e Al ritmo de una melodia el nifio realiza movimientos |
como se indica en el video.

eL0os movimientos se ejecutan de forma coordinada y
alternando acciones con las manos y brazos.

e La actividad concluye cuando termina la melodia

e También se puede realizar la actividad en las clases
virtuales.

Link: https://youtu.be/Ww FxjOo-RE

Evaluacién: observacion

items Si | No
Ejecuta el ejercicio como indica en video
Realiza movimientos corporales con ritmo
Alterna acciones con manos y brazos
Total



https://youtu.be/Ww_FxjOo-RE

Accion corporal y ritmo

Youtube

Introduccion a la actividad:

Movimientos coordinados de motricidad
gruesa usando la aplicacion Youtube

Objetivo:

Motivar al nifio en la ejecucion de
movimientos controlados y ritmicos usando
la aplicacion Youtube

Proceso:

Control motriz y ritmo

Dispositivos:

Computador,

Smartphone,
Internet,

WiFi

e La actividad motriz de coordinacién para
los nifios, utiliza un material que esta al
alcance, varias botellas plasticas del
mismo tamarno.

e Cada botella contiene liquido de diferente
color, estos deben ser al menos 4 colores
distintos.

e Se colocan las botellas en el piso y el nifio
pasa sobre ellas brincando, juntando y
separando los pies.

indica en el video

e También se puede realizar para clases virtuales.

e Luego salta alternando un pie a la vez al pasar sobre las botellas.
e El nifio realiza los movimientos al ritmo de una cancion.
e A la vez realiza movimientos alternados con los brazos y varian segun se

Link: https://youtu.be/D10BRCBAQOFU

Evaluacién: observacion

items

Si

No

Ejecuta movimientos controlados y ritmicos

Realiza la actividad segln se indica en el video

Alterna movimientos con los brazos

Total



https://youtu.be/D1OBRCBA0FU

Melodia, ritmo y movimiento

YouTube

Introduccion a la actividad: T - -
Coordinacién motriz y ritmo

Movimientos coordinados de motricidad

gruesa usando la aplicacion YouTube Dispositivos:
[ ]
Computador,
Objetivo:
Smartphone,

Motivar al nifio a caminar en zigzag |
manteniendo el equilibrio usando la aplicacion nternet,

e
YouTube WiFi

Proceso:

e La actividad motriz de coordinacion para los nifios, utiliza un material que
esta al alcance: pafiuelos o telas de colores de igual tamafio.

e El nifio sigue el ritmo de una cancion y se mueve con su melodia.

e Con los pafiuelos realiza movimientos varios y amplios con los brazos.

e Al tiempo que mueve sus

brazos también realiza acciones

con sus piernas y sus caderas.

e Es importante que el nifio

aprenda la cancion y mientras

realiza lo movimientos cante

para  lograr una  mejor

motivacion.

e Laactividad permite trabajar

las nociones arriba — abajo.
e El nifio identifica las intensidades, rapido, lento.
e También se puede realizar para clases virtuales.

Link: https://youtu.be/621L.30P-hbl

Evaluacién: observacion

items Si | No
Camina en zigzag manteniendo el equilibrio
Realiza movimientos varios y amplios con los brazos
Ejecuta acciones con sus piernas y sus caderas

Total



https://youtu.be/621L3OP-hbI

Coordinacién motriz

YouTube

Introduccion a la actividad:

Coordinacion motriz y ritmo

Movimientos coordinados de motricidad

gruesa usando la aplicacion YouTube Dispositivos:
[ |
Computador,
Objetivo:
Smartphone,

Motivar al nifio a actuar con rapidez
manteniendo el equilibrio usando la aplicacién | | INternet,

YouTube WiFi

Proceso:

e La actividad motriz de coordinacion para los nifios, utiliza un material que
esta al alcance: un globo, un palo de escoba, . » o
pelotas plasticas, una tina, una mesa y dos
bandejas pequefias.

e El nifio y otra persona juegan con el globo y el
palo de escoba, ambos sueltan los objetos y se
apresuran a atraparlos antes de que caigan.

e Con las pelotas en dos bandejas que se ubican
en una mesa, el nifio toma una pelota de cada
bandeja con movimientos cruzados.

e Finalmente se deslizan las pelotas sobre la mesa
y el nifio intenta atraparlas dentro de una tina

. . . o ® ®
evitando que caigan al piso. ® .
e También se puede realizar para clases virtuales. ° * o
Link: https://youtu.be/HU2tt7ay6Nc
Evaluacion: observacion
items Si | No

Actua con rapidez manteniendo el equilibrio
Toma una pelota de cada bandeja con movimientos cruzados
Desliza las pelotas sobre la mesa e intenta atraparlas

Total



https://youtu.be/HU2tt7ay6Nc

Bloque 11
Dominio corporal dinamico

Es la facultad de controlar distintos
elementos del cuerpo, es decir, hacer que se
muevan a voluntad, en base a movimientos
sincronizados y desplazamientos
coherentes, para superar obstaculos.



Equilibrio y control corporal

TikTok

Introduccion a la actividad: ., . .
Coordinacién motriz y ritmo

Movimientos para ejercitar la respiracion y - —

la relajacion usando la aplicacion TikTok DISpOSItIVOS.
Computador, —_—

Objetivo: D

Smartphone,

Motivar al nifio a caminar en linea recta Internet

manteniendo el equilibrio, usando la ' .

aplicacion TikTok. WiEi

Proceso:

e La actividad motriz de coordinacion gruesa para los
nifios, utiliza material que esta al alcance: un palo de
escoba junto con varios cubos de madera o plastico de
igual tamafio.

e La rutina de ejercicios se realiza caminando sobre el
palo de escoba manteniendo el equilibrio.

e Al tiempo que camina sobre el palo de escoba el nifio
recoge con una mano un cubo que se encuentra sobre el |
piso.

e Con cada cubo que recoge va construyendo una torre
que debe evitar que se derrumbe. ;

e La actividad concluye cuando llega al final del recorrido hablendo recogldo
todos los cubos y logrando que la torre se mantuvo intacta.

e También se puede realizar para clases virtuales.

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLhkGqgs8/
Evaluacién: observacion

items Si | No
Camina en linea recta manteniendo el equilibrio
Construye una torre y evita que se derrumbe
Llega al final del recorrido

Total



https://vm.tiktok.com/ZMLhkGgs8/

Caminata y equilibrio

TikTok

Introduccion a la actividad:

Coordinacion motriz y ritmo

Movimientos de coordin

acion y equilibrio

usando la aplicacion TikTok Dispositivos:
Computador, —
Objetivo: D
Smartphone,
Motivar al nifio a caminar y mantener
objetos en equilibrio, usando la aplicacion Internet,
TikTok. .
WiFi -®
Proceso:

L!VA'l"'AVAVlYAV‘YAYlV‘VA"é

o TikTok
@cristinaacosta764

e También se puede real

e Laactividad motriz de coordinacion gruesa para los
nifios, utiliza material que esta al alcance: una tira de
madera de al menos dos metros, junto con varios tubos
de carton o plastico, pelotas de igual tamafio y bloques
o ladrillos.

e Larutina de ejercicios lo realiza el nifio caminando
sobre la tira de madera que se encuentra sobre bloques
al inicio, en la mitad y al final, manteniendo el
equilibrio.

e Al tiempo que camina sobre la madera el nifio
equilibra una pelota sobre el tubo.

e El nifio debe llevar equilibrados estos objetos en
sus dos manos, para evitar que se caigan.

izar para clases virtuales.

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLkanyo?2/

Evaluacién: observacion

items Si | No

Camina y manti

ene objetos en equilibrio

Lleva varios objetos hasta el final del recorrido

Camina sobre e

| listdn de madera sin caerse

Total



https://vm.tiktok.com/ZMLkqnyo2/

Coordinacion y precision

TikTok
Introduccion a la actividad:
Coordinacion motriz y ritmo
Movimientos coordinados de motricidad
gruesa y equilibrio usando la aplicacion . e
. Dispositivos:
TikTok P
-
Computador, =
Objetivo: Smartphone, D
Motivar al nifio a brincar con saquillos y a Internet,
acertar pelotas dentro de un espacio, usando .
la aplicacion TikTok. WiFi
Proceso:

e La actividad motriz de coordinacion para los nifios,
utiliza un material que estd al alcance: saquillos,
cubetas para huevos, pelotas pequefias de plastico de |
igual tamafio.

e Laactividad inicia con los nifios usando los saquillos
para dar saltos.

e El nifio llega a sentarse en el piso y toma una pelota
e intenta dando un solo bote que se ubique en uno de
los espacios de la cubeta.

e Si logra acertar todas las pelotas en la cubeta gana.

e También se puede realizar para clases virtuales.

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLhk88Vk/
Evaluacién: observacion

items Si | No
Brinca con saquillos y acierta pelotas en un espacio
Realiza la actividad segun se indica en el video
Logra acertar todas las pelotas en la cubeta

Total



https://vm.tiktok.com/ZMLhk88Vk/

Balance y precision

TikTok

Introduccion a la actividad: —
Coordinacion balance y

Movimientos coordinados de motricidad precision
gr-uesa y equilibrio usando la aplicacion Dispositivos:
TikTok
Computador, s
Objetivo: D
Smartphone,
Motivar al nifio a trasladar objetos con
movimientos coordinados usando la Internet,
aplicacion TikTok -
i
Proceso:

e La actividad motriz de coordinacién para los nifios,
utiliza un material que esta al alcance: tina de plastico, §
pelotas pequefias de plastico, tubos de cartdn una &
mesa, piola o hilo grueso y un palo de escoba. ‘

e La actividad inicia con los nifios lanzando las pelotas
dentro de la tina.

e Otro ejercicio se coloca en vertical varios tubos de
carton con una pelota, el nifio intenta golpear con otra
pelota que esta sujeta a una piola atada a un palo de
escoba.

e Quien logre acertar todas las pelotas en la cubeta gana
y también derribar todas las pelotas de los tubos de cartén.

e También se puede realizar para clases virtuales.

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLhhw1xt/
Evaluacién: observacion

items Si | No
Traslada objetos con movimientos coordinados
Lanza las pelotas dentro de la tina
Derriba varias pelotas

Total



https://vm.tiktok.com/ZMLhhw1xt/

Coordinacion, equilibrio y
direccionalidad

TikTok

Introduccion a la actividad: Coordinacion motriz y

movimiento continuo

Movimientos coordinados con equilibrio y

direccionalidad usando la aplicacion Dispositivos:

TikTok Computador,
Objetivo: Smartphone,

Motivar al nifio a recorrer un circuito, Internet,

mediante la aplicacion TikTok .
Proceso: WiFi

e La actividad motriz de coordinacién para los nifios, =
utiliza un material que esta al alcance: cartulinas de
colores, dos palos de escoba y 4 bases o0 soportes.

e Se colocan las cartulinas en el piso a distancias
regulares en dos filas para las dos primeras etapas
del circuito

e Para la tercera etapa se colocan dos soportes para
sostener los palos de escoba, uno alto y otro bajo.

e EI circuito inicia con los nifios dando saltitos de
rana sobre las cartulinas de la primera etapa.

e Luego continta pasando dando saltos con un solo
pie sobre las cartulinas de la segunda etapa.

e Finalmente, salta sobre el primer palo de escoba y se arrastra por debajo del
segundo palo de escoba.

e También se puede realizar para clases virtuales.

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLKkp6P1u/
Evaluacién: observacion

items Si | No
Recorre un circuito completo
Realiza movimientos con equilibrio y direccionalidad
Da saltos con un solo pie sobre las cartulinas

Total



https://vm.tiktok.com/ZMLkp6P1u/

Bloque 111
Esquema corporal

Es un proceso de reconocimiento de la
capacidad rapida y continua del cuerpo en
términos de condiciones 0 movimientos
estaticos, relacionados con sus diversos
componentes y especialmente con el espacio
y su entorno.




Movimiento y precision

TikTok

Introduccion a la actividad:

Coordinacion motriz y
movimiento continuo

Movimientos coordinados de motricidad

gruesa y equilibrio usando la aplicacion

. Dispositivos:
TikTok P
Computador, et

Objetivo: Smartphone, D
Motivar al nifio a caminar usando varios Internet,
objetos comunes, mediante la aplicacion -
TikTok WiFi
Proceso:

¢ Laactividad motriz de coordinacion para los nifios,

utiliza un material que esta al alcance: una cuerda o

soga larga y un globo.

e La actividad inicia con los nifios caminando sobre

la cuerda, con la cual se marca un sendero en piso.

e Otro ejercicio se coloca el globo entre las piernas e

intenta caminar desde un punto de inicio hasta un

punto de llegada.

¢ Finalmente el globo se usa para jugar con €l a
\ lazarlo y atraparlo varias y repetidas veces, sin que

& B e \:3 toque el suelo.

AR B e También se puede realizar para clases virtuales.

K]
-

CAMINAR CON
UN CLOEO ENTR!

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLhkeqTx/
Evaluacién: observacion

items Si | No
Ejecuta movimientos de motricidad gruesa y equilibrio
Camina usando varios objetos comunes
Juega con un globo a lazarlo y atraparlo

Total



https://vm.tiktok.com/ZMLhkeqTx/

Coordinacion corporal y
precision

TikTok

Introduccion a la actividad: — .
Coordinacion motriz y

movimiento continuo

Movimientos coordinados de motricidad

gruesa e imitacion usando la aplicacion

Dispositivos:
TikTok i L
Computador,
Objetivo: Smartphone,

Motivar al nifio a mover objetos sin usar las Internet,

manos, mediante la aplicacién TikTok F
: "

Proceso:

e La actividad motriz de coordinacion para los
nifios, utiliza un material que esté al alcance: una
tina de plastico, varios peluches de tamafio similar,
y una mufieca de trapo.

e Laactividad inicia con los nifios se recuestan en el
piso, usando los pies trasladan cada peluche en una
tina que se encuentra cerca de su cabeza.

e Otro ejercicio, el nifio lanza la mufieca de trapo
sobre el suelo e imita la posicién exacta de la
mufieca en el piso.

e También se puede realizar para clases virtuales.

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLhhowao/
Evaluacién: observacion

items Si | No
Realiza movimientos de motricidad gruesa e imitacién
Mueve objetos sin usar las manos
Lanza la mufieca e imita su posicion exacta

Total



https://vm.tiktok.com/ZMLhhowao/

Coordinacion y direccionalidad

TikTok

Introduccion a la actividad: n— .
Coordinacién motriz y

movimiento continuo

Movimientos coordinados de motricidad

gruesa Yy direccionalidad usando la

T Dispositivos:
aplicacion TikTok —
Computador,
Objetivo: Smartphone, D
Motivar al nifio a mover su cuerpo en varias Internet,
direcciones, mediante la aplicacion TikTok -
e

Proceso:

e Laactividad motriz de coordinacion para los nifios,
utiliza un material que esta al alcance: imagenes, un
circulo y flechas impresas en papel o cartulina.

e La actividad inicia con los nifios ubicados sobre el
circulo en el piso, junto al circulo se ubican las fechas
apuntando varias direcciones. En el otro extremo se
ubica otra persona que le muestra la imagen de una
posicién corporal que el nifio debe imitar.

e Luego le muestra una flecha que el nifio debe
buscar en el piso a qué direccion corresponde y brincar
sobre ella.

| . e Ambos ejercicios se repiten segun de cuantas
figuras y flechas se dispone.

e También se puede realizar para clases virtuales.

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLKkpj2wE/
Evaluacién: observacion

items Si | No
Mueve su cuerpo en varias direcciones
Imita posicion de las fechas que apuntan en varias direcciones
Realiza la posicion corporal que se le indica

Total



https://vm.tiktok.com/ZMLkpj2wE/

Agilidad y direccionalidad

TikTok

Introduccion a la actividad: n— _
Coordinacion motriz y

movimiento continuo

Movimientos coordinados de motricidad

gruesa Yy direccionalidad usando la . o
R Dispositivos:
aplicacion TikTok —

Computador,
Objetivo: Smartphone,
Motivar al nifio a recorrer un circuito, Internet,
mediante la aplicacion TikTok -
-
Proceso:

e La actividad motriz de coordinacion para los nifios, utiliza un materlal que
esta al alcance: tinas, pelotas y botellas de plastico 13 -
y una linea pintada sobre el piso.

e EI circuito inicia con los nifios trasladando las
pelotas de un solo color de una tina a otra.

e Luego continla pasando entre las botellas en
zigzag y sin derribarlas.

e Finalmente camina sobre la linea manteniendo el
equilibrio.

e La actividad se repite cuantas veces sean
necesarias. Un aspecto a considerar es el tiempo
de ejecucion del circuito completo

e También se puede realizar para clases virtuales.

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLkVgRa9/
Evaluacién: observacion

items Si | No
Recorre un circuito completo
Traslada las pelotas de un solo color
Camina sobre la linea manteniendo el equilibrio
Total



https://vm.tiktok.com/ZMLkVgRa9/

Lateralidad y direccionalidad

TikTok

Introduccion a la actividad:

Coordinacion motriz y
movimiento continuo

Movimientos coordinados de lateralidad y

direccionalidad usando la aplicacion

TikTok Dispositivos:

|
Computador,

Objetivo: Smartphone,

Motivar al nifio en la ejecucion de
movimientos  laterales, mediante la Internet,
aplicacion TikTok

foic

WiFi

Proceso:

e Laactividad motriz de coordinacion para los nifios,
utiliza un material que esta al alcance: cubos de madera
o0 de plastico.

e Los cubos se ubican sobre el piso a una distancia
regular.

e El ejercicio inicia cuando el nifio realiza saltos de
forma lateral.

e Cada salto se realiza sobre los cubos procurando
evitar golpearlos.

e La actividad se repite cuantas veces sean
necesarias.

e También se puede realizar para clases virtuales.

- Saltos |
Laterales

Link: https://vm.tiktok.com/ZMLkpDj60/
Evaluacién: observacion

Items Si | No
Ejecuta movimientos laterales
Realiza saltos de forma lateral
Saltd sobre los cubos y evitd golpearlos
Total



https://vm.tiktok.com/ZMLkpDj6o/

2.4.3 Premisas para su implementacion

Al aplicar la propuesta, la Escuela Primaria Simén Bolivar tiene como
objetivo estimular el desarrollo psicolégico general de los estudiantes de la primera
infancia, con actividades planificadas enfocadas en la capacidad de los estudiantes
para tener éxito en el aprendizaje diario basado en procesos dindmicos y atractivos.
En este caso, utilizando el juego y la creatividad de la investigadora.

La estrategia contempla acciones que motivan el interés de los nifios en
intervenir en la construccion de su aprendizaje, mientras favorece su autonomia, la
seguridad y confianza en sus capacidades y en las aptitudes de su propio cuerpo,
mientras que no se pierde de vista la diversion, el disfrute, entretenimiento, que

motivan al nifio a particular espontaneamente.

La aplicacién de las actividades no requiere de la prespecialidad, mas bien
aprovecha las bondades de la tecnologia y genera iniciativas desde la virtualidad,
paraello se ejecutan aplicaciones disponibles en internet para compartir la actividad
mediante enlaces o enviando el archivo respectivo que el estudiante accede en su

dispositivo con toda facilidad y participar desde el lugar en que se encuentre.

Tabla 3. Planificacion para la ejecucion de las actividades

Actividad Objetivo Fecha | Tiempo Resglc;nsa
Coordinacio An_m]ar al nifio  a realizar 04/01/20 | 10:00 a
ny actividades motrices integradas _ Docente
L0 - o 22 10:30
movimiento |utilizando la pagina de YouTube.
Motivar al nifio en la ejecucion de
Equilibrio y | movimientos coordinados de|07/01/20| 10:00 a Docente
ritmo motricidad gruesa usando la 22 10:30
aplicacion YouTube
Accion Alen_tar_al nifio a realizar 11/01/20 | 10:00 a
corporal y | movimientos corporales con _ Docente
! . R 22 10:30
ritmo ritmo con la aplicacion Youtube
I\/I_elodla, Motlvar al nifio a caminar en |, 01541 10:00 a
ritmoy |zigzag manteniendo el equilibrio _ Docente
- L 22 10:30
movimiento |usando la aplicacién YouTube
Coordinacio | Motivar al nifio a actuar con,gq7/06 1000 4
. rapidez manteniendo el equilibrio ) Docente
n motriz L 22 10:30
usando la aplicacion YouTube




Motivar al nifio a caminar en

Equilibrioy linea recta manteniendo el |21/01/20| 10:00 a
control N S, ) Docente
corporal equmbrlo, usando la aplicacion 22 10:30
TikTok
Caminata y Motivar al nifio a caminar Y|,z 00501 10:00 a
L mantener objetos en equilibrio, _ Docente
equilibrio SRR 22 10:30
usando la aplicacion TikTok.
Motivar al nifio a brincar con
Coordinacio |saquillos y a acertar pelotas|28/01/20| 10:00 a Docente
ny precision |dentro de un espacio, usando la 22 10:30
aplicacion TikTok.
Motivar al nifio a trasladar
Balancey |objetos con movimientos | 02/02/20 | 10:00 a Docente
precision | coordinados usando la aplicacion 22 10:30
TikTok
Coordinacio
n, equilibrio Motlyar al nifio a recorrer un| 00551 10:00 a
circuito, mediante la aplicacion 29 10:30 Docente
direccionalid | TikTok '
ad
Movimiento Mo_tlvar al nifio a caminar usando 07/02/20 | 10:00 a
recision | Varios obje_tos _comunes, 99 10:30 Docente
yp mediante la aplicacion TikTok '
Coordinacio I\_/Iotlvar al nifio a mover_objetos 10/02/20 | 10:00 a
n corporal y [sin usar las manos, mediante la _ Docente
. T 22 10:30
precision | aplicacion TikTok
Coordinacio Motivar al nifio a mover su
ny . L 14/02/20 | 10:00 a
.2 . |cuerpo en varias direcciones, _ Docente
direccionalid ) S 22 10:30
ad mediante la aplicacién TikTok
Aglll_dad)_/ Motlyar al nifio a recorrer un| - 05001 10:00 a
direccionalid | circuito, mediante la aplicacién ) Docente
. 22 10:30
ad TikTok
Lfatera_lldad_y Motl_va_ralnlnoen Iaejecumqn de 13/02/20 | 10:00 a
direccionalid | movimientos laterales, mediante . Docente
L 22 10:30
ad la aplicacién TikTok

2.5. Conclusiones Capitulo 11

Elaborado por: Cristina Acosta

La guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial de la Escuela de Educacion Basica

Simon Bolivar, busca motivar la participacion espontanea, autonoma para fortalecer

las destrezas y habilidades propias de los dicentes en un ambiente agradable y con

mucha diversion.




Se utilizaron varias aplicaciones disponibles en Internet para grabar videos
con actividades diversas encaminadas a motivar a los nifios a ejecutarlas
aprovechando para ello la tecnologia y la relativa facilidad de los pequefios en

utilizar los dispositivos sin temor.

Las actividades cumplen con el propdsito de generar seguridad en la
capacidad corporal de los nifios, superar temores, miedos, para llegar al
conocimiento de las aptitudes que cada uno posee. El trabajo propuesto en la guia
no se limita al aula, mas bien motiva a explorar espacios abiertos en donde ejecutar

las actividades con mayor comodidad.



CAPITULO I
APLICACION Y VALIDACION DE LA PROPUESTA

3.1 Evaluacion de expertos

Para la validacion de la propuesta: Guia de estrategias didacticas virtuales
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial; se recurrié
a varios especialistas externos a la institucion educativa, que fue el lugar en donde
se aplico, los expertos poseen titulos de cuarto nivel de educacién y a la vez ostentan
una amplia experiencia en el ambito educativo que les acredita para ser
considerados para valorar acertadamente la presente propuesta, con quienes se
cumplio el siguiente proceso:
e Solicitud dirigida a los expertos.
e Formato de evaluacidn con parametros establecidos.

e [tems de validacion para cada aspecto.

El proceso de validacion se realiz6 con la gentil intervencion de los siguientes
expertos:

Leonela Jacqueline Vaca Pérez, docente de Basica Superior Unidad
Educativa La Gran Muralla, Magister en Disefio Curricular y Evaluacion Educativa,
valora la propuesta bajo los criterios de excelente y aceptable, en su opinion expresa
que cada actividad es una ventaja porque se puede aplicar tanto en educacion virtual
como presencial, no requiere de inversion econdémica y genera un aprendizaje
dindmico en los dicentes. Ademas, concluye que la estrategia propuesta aplicada de
forma correcta contribuiria al desarrollo de una educacion interactiva y motivadora

para el nifio y la nifia.

Esmeralda Giovanna Zapata Mocha, docente de la Universidad Técnica de
Ambato, Magister en Cultura Fisica y Entrenamiento Deportivo, valora la propuesta
como excelente, en su opinion expresa que la guia tiene una estructura de facil

comprension y desarrollada para los docentes e investigadores; también, lo



considera un valioso aporte al conocimiento dentro de distintas &reas. Ademas,
concluye que es importante que no se deje de construir material para las distintas
evaluaciones dentro de diferentes campos de la educacion, por las ventajas que
presenta esta propuesta es la de estar al cien por ciento bien estructurada, de facil

comprension.

Myrian Biviana Pérez Constante, docente de la Universidad Técnica de
Ambato, Magister en Pedagogia, valora la propuesta bajo el criterio de excelente,
en su opinion expresa que Todo el proceso de investigacion tiene una secuencia
coherente, es un contenido entendible y facil de aplicar, por lo que la propuesta es
un aporte valido para aplicar a los nifios y nifias. Ademas, recomienda incrementar
la introduccidn con sus respectivos objetivos de la guia, con actividades con

contenidos entendibles y aplicables.

3.2 Evaluacion de usuarios

Para el proceso de validacién de la propuesta se necesito la participacion de
profesionales con una amplia experiencia en el &mbito educativo. Para tal proposito
se entregd el documento de la propuesta a los colegas docentes, para su
correspondiente validacion, cuyo aporte y criterio personal se detallan a

continuacion:

Carla Magaly Arizaga Vallejo, docente de la Escuela de Educacion Bésica
“Simoén Bolivar”, Licenciada en Ciencias Humanas y de la Educacion, Mencion
Parvularia, valora la propuesta bajo el criterio de excelente, en su opinidn expresa
que el contenido de la presente de la guia resulta ser una herramienta adecuada para
desarrollar destrezas imprescindibles de los nifios, para de tal manera lograr los
objetivos educativos planteados. Ademas, recomienda a la tutora a seguir siendo un
docente creativo, innovador e investigativo en el desarrollo de iniciativas que

contribuyan al &mbito académico.

Diana Carolina Vargas Cherres, docente de preparatoria de la Escuela
Manzanapamba, Licenciada en Ciencias de la Educacion Mencion Parvularia,
valora la propuesta bajo el criterio de excelente, manifiesta que la propuesta es muy

enriquecedora ya que cada dia se avanza més con la tecnologia y se va descubriendo



cosas innovadoras para el desarrollo y aprendizaje de los nifios. Ademas, concluye

que los ejercicios brindan un mejor desenvolvimiento en el nifio.

Teresa Beatriz Morales Sanchez, docente de la Escuela de Educacion Basica
“Simoén Bolivar”, Licenciada en Ciencias Humanas y de la Educacién, Mencion
Parvularia, valora la propuesta bajo el criterio de excelente, opina que el contenido
de esta propuesta es adecuado para ser ejecutada con los nifios en diferentes niveles
de educacion. Ademas, concluye que las estrategias utilizadas mediante las
aplicaciones son adecuadas para los nifios en el &mbito educativo para desarrollar

destrezas y habilidades.

3.3 Evaluacion de impactos y resultados

La aplicacion de la propuesta: Guia de estrategias didacticas virtuales para
el desarrollo de la psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial; supone la
obtencidn de resultados que permiten una evaluacion de los impactos producidos
en la poblacién seleccionada para tal efecto, los mimos que son observables una
vez producida la intervencion de acuerdo al contenido de las actividades y con los

recursos utilizados.

En el primer bloque referente a coordinacion corporal, se desarrollaron
actividades referentes a ejecucion de movimientos coordinados, equilibrio,
seguimiento melddico, control motriz y ritmo de motricidad gruesa usando la
pagina de YouTube, para motivar al nifio a actuar con rapidez, a usar su cuerpo con
confianza y seguridad en si mismos. Es una forma de que desarrollen los sentidos
y la memoria espacial para encontrarse en su entorno, en qué direccion deben iry
equilibrarse cuando tropiezan o caen. Incluso si cometen errores y siguen

incorporandose.

Los resultados del segundo bloque buscaron generar la capacidad natural de
los nifios para realizar los movimientos del cuerpo de forma correcta y eficiente que
se da mediante una apropiada coordinacion entre el cerebro y sus miembros
superiores e inferiores con la aplicacion de diversas actividades tendientes a
fortalecer el dominio corporal dinamico. Estos movimientos también incluyen el

equilibrio, tiempo, orientacion y fuerza. Para ello se crearon ejercicios para trabajar



equilibrio, caminata, balance, control corporal, coordinacién, direccionalidad y

precision.

En el tercer bloque, se desarrolla el proceso gradual del cuerpo o esquema
corporal, por tal motivo, se propuso realizar ejercicios de movimiento y precision,
coordinacion corporal, direccionalidad, agilidad, lateralidad. En definitiva, se
trabajé en los nifios la capacidad de realizar movimientos de manera eficiente,

precisa, rapida y sistematica.

3.4 Resultados de la propuesta

En primer término, cabe destacar la informacion de primera mano proporcionada
por parte de los docentes en la entrevista realizada para obtener su testimonio
personal acerca del tema planteado, desde el lugar mismo en donde ocurrieron los
hechos, cuyos criterios, opiniones y razonamientos son expuestos de la siguiente

manera:

Tabla 4.
Entrevista a docentes

Pregunta Respuestas Criterio
Aprendizaje activo
Aprendizaje colaborativo
Aprendizaje motivacional Coinciden en el
aprendizaje
las vivencias reiteradas de trabajo en | colaborativo

;Qué tipo de
estrategias didacticas
virtuales ha utilizado

con sus estudiantes? equipo L L mediaqte el trabajo
El trabajo sincronico y asincrénico. en equipo
El trabajo de facil acceso de materiales y
actividades

Como una habilidad bésica e
imprescindible para desarrollar en los

primeros afios de vida puesto que engloba | Sefialan que
las 4 areas (motriz, cognitivo, afectivo y | consiste en
¢Como describe el | social). movimientos
desarrollo de la enumerados segln
psicomotricidad Saltar con dos y con 1 pie, andar y correr. | las 4 éreas de
gruesa en los nifios de | Gatear, arrastrarse. desarrollo,
inicial? Escalar, estar de pie. esenciales en los
Hacer muecas, sefias y reirse. primeros afios de
Balancearse, montar en bicicleta. vida.

Nadar, jugar al futbol, etc.
Subir y bajar escaleras
¢De las estrategias | Aprendizaje activo utilizando como | Sugieren

usadas cuales | técnica movimientos corporales través de | movimientos
recomendaria para el | canciones, rondas y coreografias. corporales con




desarrollo de la

recursos recurrentes

psicomotricidad Lo que siempre se debe recomendar es | como  canciones,

gruesa? utilizar todas las estrategias sin dejar | rondas, que
nada suelto para que el estudiante tenga | recomiendan usar
el mejor desarrollo psicomotriz en cada | como estrategias.
una de las etapas vividas.

¢Qué aportes han | Desarrollo de habilidades espaciales,

brindado las | direccionalidad definida. Destacan las

estrategias didacticas habilidades y su

virtuales que ha | En primer lugar, es un reto para cada una | desarrollo mediante

utilizado para el | de las docentes, pero como todo es | retos con

desarrollo de Ila
psicomotricidad

posible, es de gran ayuda primero que los
nifios tengan Internet para poder trabajar

actividades con el
uso de internet.

gruesa? y realizar las actividades
¢Considera que usted | Si . .
s encuentra Consideran que si

capacitado para el
uso de estrategias
virtuales?

Si estoy capacitada para poder realizar
mis clases virtuales

estdn  capacitadas
para realizar clases
virtuales.

¢Cuél es la mayor
dificultad que los
nifios  experimentan
en el desarrollo de la
psicomotricidad
gruesa?

En estos tiempos de pandemia, nos
encontramos con una barrera muy grande
gue no nos permite salir y ejercitarnos,
por tal razon se incentiva a realizar
actividad fisica en casa

Se presenta dificultades siempre y
cuando el nifio presente anormalidades
leves a graves del tono muscular, postura,
movimiento y  adquisicion  de
habilidades.

Opinan que la
pandemia impidid
salir 'y  hacer

gjercicios, lo cual es
vivible en varias
areas de su cuerpo.

¢Qué aspectos en el
desarrollo de la
psicomotricidad

gruesa de los nifios
han mejorado con el

La ubicacion espacial, lateralidad.

En la postura, el saltar

Plantean que los
aspectos

desarrollados se
pueden apreciar en

cuanto a lateralidad,

uso de las estrategias espacialidad y
didacticas virtuales? postural.
No. Una opinién
, . dividida, que
;Considera que los | .. . . . .
: Si, hoy en dia todos tienen acceso a los | considera que, si
estudiantes en su . . ;
totalidad tienen | "ECUrsos V|rtuale§, pero a equipos b!en hay acceso
virtuales no pues tienen un solo teléfono | virtual, no hay
acceso a  recursos

virtuales y a equipos
informaticos?

para 2, 3y 4 estudiantes en muchos de los
€asos.

disponibilidad  de
dispositivos en caso
de que hubiera mas
nifios en casa.

¢Qué tipo de
plataformas

recomienda para el
acceso a estrategias
didacticas virtuales?

Como primer plano videos creados por
nosotros como docentes o YouTube
videos livianos descargados y enviados.
En segundo lugar, Canva, Genially, etc.

Comparten que
usan recursos
desarrollados  por
ellos mismos
disponibles en la
red y plataformas.




Estamos utilizando la PLATAFORMA
TEAMS

Excelente,
¢Como evalla el | estamos avanzando en tecnologia.
progreso del
desarrollo de la

psicomotricidad con
el uso de estrategias

la sociedad en general

Se puede evaluar con la motivacion, la
técnica de la pregunta, las tacticas de
interaccion verbal, técnicas socio-

Consideran que la
psicomotricidad

con el uso de la
tecnologia se puede
usar para trabajar

afectivas,
retroalimentacion.

didacticas virtuales?

evaluacion

y

diversos aspectos.

Elaborado por: Cristina Acosta

Una vez ejecutada la propuesta en los nifios de inicial, por el grupo de maestras

cumpliendo la planificacion en lo referente al desarrollo psicomotor, los resultados

comparados entre el pretest y postest, en la poblacion seleccionada para este

proposito, se resumen en la siguiente tabla:

Tabla 5.
Datos comparativos de la observacion a nifios
Pretest Postest
Items de verificacion ] ]

e S vef:\es No | Sl vef:\es No
1. Recorre una !lnea recta por su propia 20% | 30% |50% | 500% | 3296 |18%
iniciativa y caminando libremente
2. Se _desplaza con movimientos libres 18% | 28% 539 | 539 | 30% | 17%
por anillos y cuadrados sobre el piso
3. Salta con los dos pies 25% | 27% |48% | 55% | 28% |17%
4._Salt_a sobre obstaculos con pie derecho 2306 | 259 5206 | 5206 | 2796 2204
0 izquierdo
5. Camina lineas rectas sin caerse. 27% | 28% |45% | 58% | 22% | 20%
6._Cam|na lineas rectas portando un 2906 | 3296 |479% | 679% | 20% | 13%
objeto en la cabeza
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia 8% | 35% |379% | 60% | 20% |20%
un punto
8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia 379% | 35% |28% | 63% | 17% |20%
una meta.
9. Rueda sopre un  piso plano hacia 3506 | 3296 (33% | 65% | 18% |17%
adelante y hacia atras.
_10. _Rueda cuesta abajo sobre un plano 33% | 309%(37% | 539% | 159 |32%
inclinado
11. Salta alternativamente en dos pies y
luego en un pie diversas lineas paralelas| 27% | 25% |48% | 62% | 25% |13%
de acuerdo a una consigna




12. Mueve secuencialmente los pies, los
brazos, la cabeza y salta, de acuerdoaun| 32% | 32% |37% | 57% | 27% |17%
ritmo.

Elaborado por: Cristina Acosta

Gréfico 1.
Datos comparativos de la observacion a nifios

Validacion de usuarios
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1. Recorre una linea recta

2. Se desplaza con movimientos libres
3. Salta con los dos pies

4. Salta sobre obstéculos

5. Camina lineas rectas sin caerse.

7. Brinca como rana

8. Recorre circuitos

9. Rueda sobre un piso plano

10. Rueda cuesta abajo

11. Salta alternativamente en dos pies
12, Mueve secuencialmente los pies

6. Camina portando un objeto en la cabeza

Elaborado por: Cristina Acosta

Mirando la tabla anterior, es facil ver que los nifios mejoraron
significativamente en comparacion con la evaluacion anterior, durante la segunda
observacidn se aprecian cambios significativos, una vez aplicada la guia a los nifios.
Sobra decir, que esta propuesta cumple satisfactoriamente su propésito y es

aplicable a los nifios en edad inicial.

3.5 Conclusiones del capitulo 111

La validacion de expertos y usuarios para la propuesta es excelente y se
recomienda su implementacién en nifios de inicial, para fortalecer el desarrollo de
la motricidad gruesa, con criterios técnicos, didacticos, basados en la imaginacion
y con iniciativas imaginativas, aprovechando la virtualidad con una incidencia muy

evidente en el cuerpo de los estudiantes y en su aprendizaje.

Las actividades de la guia fueron distribuidas en tres blogues, para su ejecucion se

entrego un link o enlace de cada una con ejemplos desarrollados en videos actuados



de corta duracién, por la investigadora y nifios colaboradores, para lo cual se usaron
aplicaciones como YouTube y TikTok, en que se aprecid claramente la ejecucion

de la actividad, el uso de recursos y materiales de facil acceso.

Los resultados son alentadores en relacion a los datos que surgieron en el
pretest y postest, pues se pudo observar que hubo un progreso significativo y
sustancial en todos los items observados, es pertinente decir que la propuesta tuvo

un impacto positivo.



Conclusiones

La teoria respalda la necesidad de centrarse en el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa, en las habilidades motoras de los nifios y utilizar
recursos y aplicaciones que motivan al estudiante para registrar resultados
alentadores y positivos a una edad temprana.

Los resultados preliminares del pretest muestran que los nifios de inicial
generalmente tienen problemas para desarrollar su motricidad gruesa, lo que les
permite determinar las debilidades subyacentes en estos aspectos.

La Guia de Estrategias Didacticas Virtuales esta disefiada para desarrollar la
motricidad general de los nifios en edad preescolar, dividida en tres blogues para
su uso posterior con grabaciones de video y materiales accesibles.

El postest permiti¢ realizar un analisis comparativo de la observacion, la misma
que reveld una mejoria considerable con resultados alentadores en todos los
items valorados con los nifios. La evaluacion de expertos y usuarios genero
opiniones de excelencia en su contenido, quienes ademas recomendaron su uso

en los nifos.

Recomendaciones

Es importante prestar atencion al desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios
y utilizar los recursos y aplicaciones de la tecnologia para lograr resultados
adecuados para las edades tempranas.

Los nifios de inicial necesitan ser evaluados con frecuencia para identificar
desafios tempranos en el desarrollo de habilidades motoras gruesas, para trabajar
en sus mejoras Yy fortalecer sus habilidades y destrezas.

Se sugiere que los docentes desarrollen propuestas creativas que incluyan el uso
de estrategias de ensefianza imaginativas u otras areas que promuevan el uso de
redes virtuales y materiales viables para nifios en edad preescolar.

Para desarrollar la psicomotricidad gruesa, se recomienda utilizar la guia de
estrategias didacticas virtuales para la primera infancia, cuyo uso pueda

adaptarse a la realidad del aula y a las condiciones y recursos del entorno.
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Anexos

Anexo N° 1. Instrumentos de evaluacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Titulo: Estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa
en los nifios de educacidn Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar

de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.
Objetivo: Diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los
nifios de inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de la parroquia

de Huambalé.

Entrevista a docentes
1. ; Qué tipo de estrategias didacticas virtuales ha utilizado con sus estudiantes?

2. ;Como describe el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de inicial?

3. ¢De las estrategias usadas cuales recomendaria para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa?

4. ¢Qué aportes han brindado las estrategias didacticas virtuales que ha utilizado

para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa?

5. ¢Considera que usted se encuentra capacitado para el uso de estrategias virtuales?

6. ¢Cudl es la mayor dificultad que los nifios experimentan en el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa?



7. ¢Que aspectos en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios han
mejorado con el uso de las estrategias didacticas virtuales?

8. ¢Considera que los estudiantes en su totalidad tienen acceso a recursos virtuales

y a equipos informaticos?

9. ¢Queé tipo de plataformas recomienda para el acceso a estrategias didacticas

virtuales?

10. ¢Como evalla el progreso del desarrollo de la psicomotricidad con el uso de

estrategias didacticas virtuales?



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Titulo: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa
en los nifios de educacidn Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar

de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.
Objetivo: diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los
nifios de inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de la parroquia

de Huambalo.

Ficha de observacion a nifnos

items de verificacion Si | Aveces | No
1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y
caminando libremente
2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y
cuadrados sobre el piso
3. Salta con los dos pies
4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo
5. Camina lineas rectas sin caerse.
6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto
8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.
9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia
atrés.
10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado
11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie
diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna.
12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.

Puntaje total




Anexo N° 2. Andlisis e interpretacion de resultados

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

1. ¢(Qué tipo de estrategias didacticas virtuales ha utilizado con sus
estudiantes?
Docente 1:

e Aprendizaje activo

e Aprendizaje colaborativo

e Aprendizaje motivacional
Docente 2: Las estrategias de ensefianza que se utiliza, son los procedimientos o
recursos utilizados por nosotras las docentes para lograr aprendizajes significativos
en los estudiantes como: las vivencias reiteradas de trabajo en equipo hacen posible
el aprendizaje de valores y afectos sin ellos no se podria lograr. El trabajo sincrénico

y asincronico. El trabajo de facil acceso de materiales y actividades

2. ¢ Como describe el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de
inicial?
Docente 1: Como una habilidad béasica e imprescindible para desarrollar en los
primeros afios de vida puesto que engloba las 4 areas (matriz, cognitivo, afectivo y
social).
Docente 2: La motricidad gruesa forma parte de la psicomotricidad infantil, que se
refiere al desarrollo de habilidades motoras que implican varios movimientos de los
musculos del cuerpo y la agilidad con la que se realizan los mismos. Los nifios
deben desarrollar el control de la motricidad gruesa antes de desarrollar la
motricidad fina como conseguir esta motricidad.

e Saltar con dos y con 1 pie, andar y correr.

e Gatear, arrastrarse.

e Escalar, estar de pie.

e Hacer muecas, sefias y reirse.

e Balancearse, montar en bicicleta.



e Nadar, jugar al futbol, etc.

e Subiry bajar escaleras

3. ¢De las estrategias usadas cuales recomendaria para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa?

Docente 1: Aprendizaje activo utilizando como técnica movimientos corporales
través de canciones, rondas y coreografias.

Docente 2: Lo que siempre se debe recomendar es utilizar todas las estrategias sin
dejar nada suelto para que el estudiante tenga el mejor desarrollo psicomotriz en
cada una de las etapas vividas.

4. ¢Qué aportes han brindado las estrategias didacticas virtuales que ha
utilizado para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa?

Docente 1: Desarrollo de habilidades espaciales, direccionalidad definida.
Docente 2: En primer lugar, es un reto para cada una de las docentes, pero como
todo es posible, es de gran ayuda primero que los nifios tengan Internet para poder
trabajar y realizar las actividades, para la motricidad gruesa es conveniente pasarles
videos llamativos de acuerdo a su edad, ademé&s realizar las actividades
conjuntamente con los nifios para que ellos imiten lo que nosotras las docentes

realizamos.

5. ¢Considera que usted se encuentra capacitado para el uso de estrategias
virtuales?

Docente 1: Si.

Docente 2: Durante todo este tiempo me estado capacitando, es decir que, si estoy
capacitada para poder realizar mis clases virtuales, pues pienso que toda nuestra

vida es un completo aprendizaje.

6. ¢ Cual es la mayor dificultad que los nifios experimentan en el desarrollo de
la psicomotricidad gruesa?

Docente 1: En estos tiempos de pandemia, nos encontramos con una barrera muy
grande que no nos permite salir y ejercitarnos, por tal razon se incentiva a realizar

actividad fisica en casa.



Docente 2: Se presenta dificultades siempre y cuando el nifio presente
anormalidades leves a graves del tono muscular, postura, movimiento y adquisicion
de habilidades. Puede ser en el gateo, en saltar en un pie, subir gradas

alternadamente.

7. ¢ Qué aspectos en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios han
mejorado con el uso de las estrategias didacticas virtuales?
Docente 1: La ubicacion espacial, lateralidad.

Docente 2: En la postura, el saltar

8. ¢Considera que los estudiantes en su totalidad tienen acceso a recursos
virtuales y a equipos informéticos?

Docente 1: No.

Docente 2: Si, hoy en dia todos tienen acceso a los recursos virtuales, pero a
equipos virtuales no pues tienen un solo teléfono para 2, 3 y 4 estudiantes mucho
de los casos.

9. ¢ Queé tipo de plataformas recomienda para el acceso a estrategias didacticas
virtuales?

Docente 1: Como primer plano videos creados por nosotros como docentes o
YouTube videos livianos descargados y enviados. En segundo lugar, Canva,
Genially, etc.

Docente 2: La te estamos utilizando la PLATAFORMA TEAMS

10. ;Como evalua el progreso del desarrollo de la psicomotricidad con el uso
de estrategias didacticas virtuales?

Docente 1: Excelente, la sociedad en general estamos avanzando en tecnologia.
Docente 2: Se puede evaluar con la motivacion, la técnica de la pregunta, las
tacticas de interaccion verbal, técnicas socio-afectivas, evaluacion vy

retroalimentacion.



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tabla 6. Ficha de observacion a nifios

items de verificacion Si A No | Total
veces

1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y
caminando libremente
2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y
cuadrados sobre el piso

12 18| 30 60

11 17 32 60

3. Salta con los dos pies 15 16| 29 60
4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo 14 15 31 60
5. Camina lineas rectas sin caerse. 16 17| 27 60

6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza | 13 19( 28 60

7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto 17 21| 22 60
8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta. 22 21| 17 60
9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia 21 19! 20 60
atras.

10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado 20 18| 22 60

11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie

diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna. 16 151 29 60

12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.

Puntaje total 196| 215(309| 720
Elaborado por: Cristina Acosta

19 19| 22 60




Tabla 7. Recorre una linea recta por su propia iniciativa

Item 1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y caminando libremente

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 12 20%
A veces 18 30%
No 30 50%
Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta

Gréfico 2. Recorre una linea recta por su propia iniciativa

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta

Del 100% de nifios observados el 50% no recorre una linea recta por su propia
iniciativa y camina libremente, el 30% a veces, mientras que el 20% si lo logra. Lo

que significa que la mayoria presentan dificultades en realizar la actividad.

item 2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y cuadrados sobre el piso

Tabla 8. Se desplaza con movimientos libres por anillos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 11 18%
A veces 17 28%
No 32 53%
Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta



Grafico 3. Se desplaza con movimientos libres por anillos

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta

Del 100% de nifios observados el 53% no se desplaza con movimientos libres por
anillos y cuadrados sobre el piso, el 28% a veces, mientras que el 18% si lo logra.
Lo que significa que la mayoria presentan dificultades en realizar la actividad.

Item 3. Salta con los dos pies

Tabla 9. Salta con los dos pies

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 15 25%
A veces 16 27%
No 29 48%

Alternativas 60 100%

Gréfico 4. Salta con los dos pies

Elaborado por: Cristina Acosta

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta




Del 100% de nifios observados el 48% no salta con los dos pies, el 27% a veces,
mientras que el 25% si lo logra. Lo que significa que la mayoria presentan

dificultades en realizar la actividad.

Item 4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo

Tabla 10. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 14 23%
A veces 15 25%
No 31 52%
Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta

Gréfico 5. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta

Del 100% de nifios observados el 52% no salta sobre obstaculos con pie derecho o
izquierdo, el 25% a veces, mientras que el 23% si lo logra. Lo que significa que la

mayoria presentan dificultades en realizar la actividad.

item 5. Camina lineas rectas sin caerse.

Tabla 11. Camina lineas rectas sin caerse

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 16 27%
A veces 17 28%
No 27 45%
Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta




Gréfico 6. Camina lineas rectas sin caerse

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta

Del 100% de nifios observados el 45% no camina lineas rectas sin caerse, el 28% a
veces, mientras que el 27% si lo logra. Lo que significa que la mayoria presentan

dificultades en realizar la actividad.

Item 6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza

Tabla 12. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 13 22%
A veces 19 32%
No 28 47%

Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta

Gréfico 7. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta



Del 100% de nifios observados el 47% no camina lineas rectas portando un objeto
en la cabeza, el 32% a veces, mientras que el 22% si lo logra. Lo que significa que

la mayoria presentan dificultades en realizar la actividad.

Item 7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto

Tabla 13. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 17 28%
A veces 21 35%
No 22 37%
Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta

Gréfico 8. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto

=Si = A veces No

Elaborado por: Cristina Acosta

Del 100% de nifios observados el 47% no brinca como rana dirigiéndose hacia un
punto, el 32% a veces, mientras que el 22% si lo logra. Lo que significa que la

mayoria presentan dificultades en realizar la actividad.

Item 8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

Tabla 14. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 22 37%
A veces 21 35%
No 17 28%

Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta



Gréfico 9. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

=Si = Aveces " No

Elaborado por: Cristina Acosta

Del 100% de nifios observados el 37% Recorre circuitos dirigiéndose hacia una
meta, el 35% a veces, mientras que el 28% no lo logra. Lo que significa que la

mayoria presentan dificultades en realizar la actividad.

Item 9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia atras.

Tabla 15. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y atras

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 21 35%
A veces 19 32%
No 20 33%

Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta

Gréfico 10. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y atras.

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta



Del 100% de nifios observados el 35% si rueda sobre un piso plano hacia adelante
y hacia atrés, el 32% a veces, mientras que el 33% no lo logra. Lo que significa que

la mayoria presentan dificultades en realizar la actividad.

Item 10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado.

Tabla 16. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 20 33%
A veces 18 30%
No 22 37%

Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta

Graéfico 11. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta

Del 100% de nifios observados el 37% no rueda cuesta abajo sobre un plano
inclinado, el 30% a veces, mientras que el 33% si lo logra. Lo que significa que la

mayoria presentan dificultades en realizar la actividad.

ftem 11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie diversas lineas

paralelas de acuerdo a una consigna.

Tabla 17. Salta alternativamente en dos pies

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 16 27%
A veces 15 25%
No 29 48%

Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta




Gréfico 12. Salta alternativamente en dos pies

=Sf = Aveces = No

Del 100% de nifios observados el 48% no salta alternativamente en dos pies y luego
en un pie diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna, el 25% a veces,
mientras que el 27% si lo logra. Lo que significa que la mayoria presentan

dificultades en

Item 12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la cabeza y salta, de acuerdo

Elaborado por: Cristina Acosta

realizar la actividad.

a un ritmo.

Tabla 18. Mueve secuencialmente los pies, brazos, la cabeza y salta.

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 19 32%
A veces 19 32%
No 22 37%
Alternativas 60 100%

Elaborado por: Cristina Acosta

Gréfico 13. Mueve secuencialmente los pies, brazos, la cabeza y salta

=Si = Aveces = No

Elaborado por: Cristina Acosta




Del 100% de nifios observados el 37% no mueve secuencialmente los pies, los
brazos, la cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo, el 32% a veces, mientras que el

32% si lo logra. Lo que significa que la mayoria presentan dificultades en realizar

la actividad.



Tabla 19. Ficha de observacidn a nifios

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Items de verificacion Si No | Total
veces
1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y 0! 19 11 60
caminando libremente
2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y 39 18] 10 60
cuadrados sobre el piso
3. Salta con los dos pies 33 17| 10 60
4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo 31 16| 13 60
5. Camina lineas rectas sin caerse. 35 13| 12 60
6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza| 40 12 8 60
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto 36 12| 12 60
8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta. 38 101 12 60
gﬁgzsueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia 39 111 10 60
10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado 32 9/ 19 60
11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie
: p : 371 15 8 60
diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna.
12. Mueve secuencialmente Ios_ pies, los brazos, la 34 161 10 50
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.
Puntaje total 417| 168| 135| 720

Elaborado por: Cristina Acosta




Anexo N° 3. Validacion de los instrumentos

Validacion de la entrevista por expertos

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de

la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.

Estimada experta:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracién en la validacion
del siguiente guion de entrevista dirigida a los docentes que laboran en la Unidad
Educativa Dario Guevara, cuyo objetivo es diagnosticar las estrategias que se

utilizan para el desarrollo de las habilidades numericas.

El mismo que sera sometido al juicio del encuestado en una escala de 1 al 5, en
donde: (5=mucho, 4=més 0 menos, 3= poco, 2= casi nada, 1= nada.

U (Univocidad): Claridad en la redaccion del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimensién del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacién
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en contacto con:

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar algunas preguntas con el objetivo de
diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de

inicial.

Guion de entrevista a docentes
1. ; Qué tipo de estrategias didacticas virtuales ha utilizado con sus estudiantes?
2. ;Como describe el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de inicial?
3. ¢De las estrategias usadas cuales recomendaria para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa?
4. ¢Qué aportes han brindado las estrategias didacticas virtuales que ha utilizado
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa?
5. ¢Considera que usted se encuentra capacitado para el uso de estrategias virtuales?
6. ¢Cudl es la mayor dificultad que los nifios experimentan en el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa?

Nombre del Evaluador: Mg. Esmeralda Giovanna Zapata Mocha
Cédula: 1801801661

Fecha de la evaluacion: febrero 22 de 2022

ESMERALDA

1.- . GIOVANNA ZAPATA
whad. MOCHA




UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de

la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.

Estimada experta:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
de la siguiente, ficha de observacién dirigida a nifios de Escuela de Educacion
Bésica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022, cuyo objetivo
es diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Para lo cual se utilizard una escala valorativa cualitativa indicando el nivel de
desarrollo de las habilidades adquiridas, bajo los parametros de:

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacioén a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimensién del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en contacto con

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar una observacion de varios aspectos con

el objetivo de diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Observacion a nifios(as)

items de verificacion Si No | Total
Veces

1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y
caminando libremente

2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y
cuadrados sobre el piso

3. Salta con los dos pies

4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo
5. Camina lineas rectas sin caerse.

6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto

8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia
atras.

10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado

11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie
diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna.
12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.

Nombre del Evaluador: Mg. Esmeralda Giovanna Zapata Mocha
Cédula: 1801801661

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022

A, ESMERALDA
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Firma:



Validacion de la observacion por expertos

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de

la parroquia Huambalé periodo 2021- 2022.

Estimada experta:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
del siguiente guion de entrevista dirigida a los docentes que laboran en la Unidad
Educativa Dario Guevara, cuyo objetivo es diagnosticar las estrategias que se

utilizan para el desarrollo de las habilidades numéricas.

El mismo que sera sometido al juicio del encuestado en una escala de 1 al 5, en
donde: (5=mucho, 4=més 0 menos, 3= poco, 2= casi nada, 1= nada.

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o0 pregunta ponerse en contacto con:

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar algunas preguntas con el objetivo de
diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de

inicial.

Guion de entrevista a docentes
1. ; Qué tipo de estrategias didacticas virtuales ha utilizado con sus estudiantes?
2. ;Como describe el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de inicial?
3. ¢De las estrategias usadas cuales recomendaria para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa?
4. ¢Qué aportes han brindado las estrategias didacticas virtuales que ha utilizado
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa?
5. ¢Considera que usted se encuentra capacitado para el uso de estrategias virtuales?
6. ¢Cudl es la mayor dificultad que los nifios experimentan en el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa?

Nombre del Evaluador: Mg. Leonela Jacqueline Vaca Pérez
Cédula: 1802324440

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022




UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de

la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.

Estimada experta:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
de la siguiente, ficha de observacién dirigida a nifios de Escuela de Educacion
Bésica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022, cuyo objetivo
es diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Para lo cual se utilizard una escala valorativa cualitativa indicando el nivel de
desarrollo de las habilidades adquiridas, bajo los parametros de:

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacioén a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimensién del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en contacto con

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar una observacion de varios aspectos con

el objetivo de diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Observacion a nifios(as)

items de verificacion Si No | Total
Veces

1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y
caminando libremente

2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y
cuadrados sobre el piso

3. Salta con los dos pies

4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo
5. Camina lineas rectas sin caerse.

6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto

8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia
atras.

10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado

11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie
diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna.
12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.

Nombre del Evaluador: Mg. Leonela Jacqueline Vaca Pérez
Cédula: 1802324440

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de

la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.

Estimada experta:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracién en la validacion
del siguiente guion de entrevista dirigida a los docentes que laboran en la Unidad
Educativa Dario Guevara, cuyo objetivo es diagnosticar las estrategias que se

utilizan para el desarrollo de las habilidades numericas.

El mismo que sera sometido al juicio del encuestado en una escala de 1 al 5, en
donde: (5=mucho, 4=mds 0 menos, 3= poco, 2= casi nada, 1= nada.

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimensién del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacién
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacion a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracion, si tiene algiin comentario o pregunta ponerse en contacto con:

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar algunas preguntas con el objetivo de
diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de

inicial.

Guion de entrevista a docentes
1. ; Qué tipo de estrategias didacticas virtuales ha utilizado con sus estudiantes?
2. ;Como describe el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de inicial?
3. ¢De las estrategias usadas cuales recomendaria para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa?
4. ¢Qué aportes han brindado las estrategias didacticas virtuales que ha utilizado
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa?
5. ¢Considera que usted se encuentra capacitado para el uso de estrategias virtuales?
6. ¢Cudl es la mayor dificultad que los nifios experimentan en el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa?

Nombre del Evaluador: PhD. Myrian Biviana Pérez Constante
Cédula: 0502642994

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de

la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.

Estimada experta:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
de la siguiente, ficha de observacion dirigida a nifios de Escuela de Educacion
Bésica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022, cuyo objetivo
es diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Para lo cual se utilizard una escala valorativa cualitativa indicando el nivel de
desarrollo de las habilidades adquiridas, bajo los parametros de:

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacioén a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimensién del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en contacto con

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar una observacion de varios aspectos con

el objetivo de diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Observacion a nifios(as)

items de verificacion Si No | Total
Veces

1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y
caminando libremente

2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y
cuadrados sobre el piso

3. Salta con los dos pies

4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo
5. Camina lineas rectas sin caerse.

6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto

8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia
atras.

10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado

11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie
diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna.
12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.

Nombre del Evaluador: PhD. Myrian Biviana Pérez Constante
Cédula: 0502642994

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022
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Validacion de la observacion por usuarios

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de

la parroquia Huambalé periodo 2021- 2022.

Estimada usuaria:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
del siguiente guion de entrevista dirigida a los docentes que laboran en la Unidad
Educativa Dario Guevara, cuyo objetivo es diagnosticar las estrategias que se

utilizan para el desarrollo de las habilidades numéricas.

El mismo que sera sometido al juicio del encuestado en una escala de 1 al 5, en
donde: (5=mucho, 4=més 0 menos, 3= poco, 2= casi nada, 1= nada.

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacioén a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o0 pregunta ponerse en contacto con:

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar algunas preguntas con el objetivo de
diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de

inicial.

Guion de entrevista a docentes
1. ; Qué tipo de estrategias didacticas virtuales ha utilizado con sus estudiantes?
2. ;Como describe el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de inicial?
3. ¢De las estrategias usadas cuales recomendaria para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa?
4. ¢Qué aportes han brindado las estrategias didacticas virtuales que ha utilizado
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa?
5. ¢Considera que usted se encuentra capacitado para el uso de estrategias virtuales?
6. ¢Cudl es la mayor dificultad que los nifios experimentan en el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa?
Nombre del Evaluador: Lic. Carla Magaly Arizaga Vallejo

Cédula: 1600638397

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022

Firma:



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de

la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.

Estimada usuaria:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
de la siguiente, ficha de observacién dirigida a nifios de Escuela de Educacion
Bésica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022, cuyo objetivo
es diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Para lo cual se utilizard una escala valorativa cualitativa indicando el nivel de
desarrollo de las habilidades adquiridas, bajo los parametros de:

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacioén a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimensién del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en contacto con

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar una observacion de varios aspectos con
el objetivo de diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Observacion a nifios(as)

items de verificacion Si No | Total
veces

1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y
caminando libremente

2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y
cuadrados sobre el piso

3. Salta con los dos pies

4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo
5. Camina lineas rectas sin caerse.

6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto

8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia
atras.

10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado

11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie
diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna.
12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.

Nombre del Evaluador: Lic. Carla Magaly Arizaga Vallejo
Cédula: 1600638397
Fecha de la evaluacion: febrero 22 de 2022
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Validacion de la observacion por usuarios

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de

la parroquia Huambalé periodo 2021- 2022.

Estimada usuaria:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
del siguiente guion de entrevista dirigida a los docentes que laboran en la Unidad
Educativa Dario Guevara, cuyo objetivo es diagnosticar las estrategias que se

utilizan para el desarrollo de las habilidades numéricas.

El mismo que sera sometido al juicio del encuestado en una escala de 1 al 5, en
donde: (5=mucho, 4=més 0 menos, 3= poco, 2= casi nada, 1= nada.

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o0 pregunta ponerse en contacto con:

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar algunas preguntas con el objetivo de
diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de

inicial.

Guion de entrevista a docentes
1. ; Qué tipo de estrategias didacticas virtuales ha utilizado con sus estudiantes?
2. ;Como describe el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de inicial?
3. ¢De las estrategias usadas cuales recomendaria para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa?
4. ¢Qué aportes han brindado las estrategias didacticas virtuales que ha utilizado
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa?
5. ¢Considera que usted se encuentra capacitado para el uso de estrategias virtuales?
6. ¢Cudl es la mayor dificultad que los nifios experimentan en el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa?

Nombre del Evaluador: Lic. Diana Carolina VVargas Cherres
Cédula: 1804166187

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de

la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.

Estimada usuaria:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
de la siguiente, ficha de observacién dirigida a nifios de Escuela de Educacion
Bésica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022, cuyo objetivo
es diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Para lo cual se utilizard una escala valorativa cualitativa indicando el nivel de
desarrollo de las habilidades adquiridas, bajo los parametros de:

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacioén a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimensién del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en contacto con

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec



mailto:maria.acosta7435@utc.edu.ec

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar una observacion de varios aspectos con
el objetivo de diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Observacion a nifios(as)

items de verificacion Si No | Total
veces

1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y
caminando libremente.

2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y
cuadrados sobre el piso.

3. Salta con los dos pies.

4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo.
5. Camina lineas rectas sin caerse.

6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto.

8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia
atras.

10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado.

11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie
diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna.
12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.

Nombre del Evaluador: Lic. Diana Carolina VVargas Cherres
Cédula: 1804166187
Fecha de la evaluacion: febrero 22 de 2022



Validacion de la observacion por usuarios

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de

la parroquia Huambalé periodo 2021- 2022.

Estimada usuaria:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
del siguiente guion de entrevista dirigida a los docentes que laboran en la Unidad
Educativa Dario Guevara, cuyo objetivo es diagnosticar las estrategias que se

utilizan para el desarrollo de las habilidades numéricas.

El mismo que sera sometido al juicio del encuestado en una escala de 1 al 5, en
donde: (5=mucho, 4=més 0 menos, 3= poco, 2= casi nada, 1= nada.

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacioén a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimension del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en contacto con:

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar algunas preguntas con el objetivo de
diagnosticar el nivel de desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios de

inicial.

Guion de entrevista a docentes
1. ; Qué tipo de estrategias didacticas virtuales ha utilizado con sus estudiantes?
2. ;Como describe el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de inicial?
3. ¢De las estrategias usadas cuales recomendaria para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa?
4. ¢Qué aportes han brindado las estrategias didacticas virtuales que ha utilizado
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa?
5. ¢Considera que usted se encuentra capacitado para el uso de estrategias virtuales?
6. ¢Cudl es la mayor dificultad que los nifios experimentan en el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa?

Nombre del Evaluador: Lic. Teresa Beatriz Morales Sanchez
Cédula: 1802422574

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022




UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Tema: estrategias didacticas virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en
los nifios de educacion Inicial de la Escuela de Educacion Basica Simén Bolivar de
la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022.

Estimada usuaria:

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion
de la siguiente, ficha de observacién dirigida a nifios de Escuela de Educacion
Bésica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6 periodo 2021- 2022, cuyo objetivo
es diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Para lo cual se utilizard una escala valorativa cualitativa indicando el nivel de
desarrollo de las habilidades adquiridas, bajo los parametros de:

U (Univocidad): Claridad en la redaccién del item, de modo que todos los
potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (Pertinencia): Adecuacioén a los objetivos de evaluacion del cuestionario (o la
dimensién del mismo en el que en su caso se localiza)

I (Importancia): Capacidad de identificar o discriminar la informacion
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacion del cuestionario.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracidn, si tiene algin comentario o pregunta ponerse en contacto con

Nombres completos: Lic. Maria Cristina Acosta Yugcha

Correo Institucional: maria.acosta7435@utc.edu.ec
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Saludos cordiales se estd realizando un estudio sobre las estrategias didacticas
virtuales para desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios de educacion
Inicial de la Escuela de Educacion Béasica Simon Bolivar de la parroquia Huambal6
periodo 2021- 2022.1, me gustaria realizar una observacion de varios aspectos con

el objetivo de diagnosticar el desarrollo de las habilidades numéricas.

Observacion a nifios(as)

items de verificacion Si No | Total
Veces

1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y
caminando libremente.

2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y
cuadrados sobre el piso.

3. Salta con los dos pies.

4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo.
5. Camina lineas rectas sin caerse.

6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto.

8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta.

9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia
atras.

10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado.

11. Salta alternativamente en dos pies y luego en un pie
diversas lineas paralelas de acuerdo a una consigna.
12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la
cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo.

Nombre del Evaluador: Lic. Teresa Beatriz Morales Sanchez
Cédula: 1802422574

Fecha de la evaluacién: febrero 22 de 2022




Anexo N° 4. Cronograma de la propuesta

Actividad Objetivo Fecha | | 1omP | Responsabl
Coordinacion y Motivar al nifio en la ejecucién de movimientos coordinados de motricidad | 04/01/2 | 10:00 a
o . _ Docente
movimiento gruesa usando la pagina de youtube 022 11:00
Equilibrio v ritmo Motivar al nifio en la ejecucién de movimientos coordinados de motricidad | 07/01/2 | 10:00 a Docente
a y gruesa usando la aplicacion YouTube 022 11:00
Movimi . Motivar al nifio en la ejecucion de movimientos controlados y ritmicos usando | 11/01/2 | 10:00 a
ovimiento y ritmo L _ Docente
la aplicacién Youtube 022 11:00
Melodia, ritmo y Motivar al nifio a caminar en zigzag manteniendo el equilibrio usando la| 14/01/2 | 10:00 a D
. . _ ocente
movimiento aplicacion YouTube 022 11:00
L ._ | Motivar al nifio a actuar con rapidez manteniendo el equilibrio usando la | 18/01/2 | 10:00 a
Coordinacion motriz o , Docente
aplicacion YouTube 022 11:00
Equilibrio y control | Motivar al nifio a caminar en linea recta manteniendo el equilibrio, usando la | 21/01/2 | 10:00 a Docente
corporal aplicacion TikTok 022 11:00
Caminata v equilibrio Motivar al nifio a caminar y mantener objetos en equilibrio, usando la| 25/01/2 | 10:00 a Docente
yed aplicacion TikTok. 022 | 11:00
Coordinacion y Motivar al nifio a brincar con saquillos y a acertar pelotas dentro de un espacio, | 28/01/2 | 10:00 a Docente
precision usando la aplicacion TikTok. 022 11:00
Balance v precision Motivar al nifio a trasladar objetos con movimientos coordinados usando la | 02/02/2 | 10:00 a Docente
yPp aplicacion TikTok 022 11:00
Coordinacion, _
equilibrio y Motivar al nifio a recorrer un circuito, mediante la aplicacion TikTok 04/02/2 10'(_)0 &1 Docente
U 022 11:00
direccionalidad
Movimiento y Motivar al nifio a caminar usando varios objetos comunes, mediante la| 07/02/2 | 10:00 a Docente
precision aplicacion TikTok 022 11:00
Coordinacion corporal | Motivar al nifio a mover objetos sin usar las manos, mediante la aplicacion | 10/02/2 | 10:00 a Docente
y precision TikTok 022 11:00
Coordinacion y Motivar al nifio a mover su cuerpo en varias direcciones, mediante la aplicacion | 14/02/2 | 10:00 a Docente
direccionalidad TikTok 022 11:00
Agilidad y . . N . - 17/02/2 | 10:00 a
direccionalidad Motivar al nifio a recorrer un circuito, mediante la aplicacion TikTok 022 11:00 Docente




direccionalidad aplicacion TikTok

Lateralidad y Motivar al nifio en la ejecucion de movimientos laterales, mediante la

13/02/2 | 10:00 a
022 11:00

Docente

Anexo N° 5. Cuadro comparativo de la ficha de observacion aplicada a los nifios antes y despueés de la aplicacion de la propuesta

i Pretest Postest
Items de verificacion
Si vef:\es No | Si ve’cb:\es No

1. Recorre una linea recta por su propia iniciativa y caminando libremente. 20% | 30% |50% | 50% | 32% |18%
2. Se desplaza con movimientos libres por anillos y cuadrados sobre el piso. 18% | 28% |53% | 53% | 30%|17%
3. Salta con los dos pies. 25% | 27% |48% | 55% | 28% |17%
4. Salta sobre obstaculos con pie derecho o izquierdo. 23% | 25% |52% | 52% | 27% |22%
5. Camina lineas rectas sin caerse. 27%| 28% |45% | 58% | 22% | 20%
6. Camina lineas rectas portando un objeto en la cabeza. 22% | 32% |47% | 67% | 20% |13%
7. Brinca como rana dirigiéndose hacia un punto. 28%| 35% |37% | 60% | 20% | 20%
8. Recorre circuitos dirigiéndose hacia una meta. 37% | 35% |28% | 63% | 17% | 20%
9. Rueda sobre un piso plano hacia adelante y hacia atras. 35% | 32% |33% | 65% | 18% | 17%
10. Rueda cuesta abajo sobre un plano inclinado 33% | 30% |37% | 53% | 15% | 32%
;tniaé?niliggétivamente en dos pies y luego en un pie diversas lineas paralelas de acuerdo 979 | 259 | 48% | 629% | 25% | 13%
12. Mueve secuencialmente los pies, los brazos, la cabeza y salta, de acuerdo a un ritmo. 32% | 32% |37% | 57% | 27% | 17%




Anexo N° 6. Evidencias fotograficas

Coordinacion y movimiento

Equilibrio

E'. - :




Coordinacion motriz




Anexo N° 7. Validacion de la propuesta por expertos y usuarios

Solicitud a expertos para validacion de la propuesta

Ambato, marzo 03 del 2022

Magister

Leonela Jaqueline Vaca Pérez

DOCENTE DE LA UNIDAD EDUCATIVA LA GRAN MURALLA
Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: Guia de Estrategias Didacticas Virtuales para el desarrollo de la
Psicomotricidad Gruesa.

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

Responsable de la investigacion



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la propuesta de investigacion:

e Autor: Maria Cristina Acosta Yugcha

e Titulo: Guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.
e Objetivo: Elaborar estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.

2. ldentificacién del evaluador

Nombres y Apellidos del evaluador: Leonela Jacqueline Vaca Pérez
Numero de cédula o identidad: 1802324440

Magister en Disefio Curricular y
Evaluacion Educativa

NUmero de Registro Senescyt: 1010-13-86039511

Institucional en la que se encuentra
vinculado actualmente (Cargo e

Titulo de cuarto Nivel o posgrado:

Unidad Educativa La Gran Muralla
Docente de Basica Superior.

Institucion):
Teléfonos: 0987823189
Correo electronico: j.acquita2000@hotmail.com

3. Evaluacion

Marque con una X la opcién seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el é&rea de X

conocimiento en la cual se inscribe.

b) El material didactico es resultado de un
proceso maduro de investigacion, su
contenido es producto de un desarrollo X
conceptual completo y del contraste critico
con otras investigaciones afines.




c) Estd debidamente estructurado y
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia y resultados) en X
relacion con las practicas de la disciplina a
la que pertenece.

d) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor X
agregado al material.

e) Las referencias bibliograficas cumplen
con la pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de la investigacion. X

g) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.)

h) El material gréfico que acompafia los
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor en
todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion clara
y precisa sobre los objetivos y problemas X
que se abordan en el documento.

j) La extension del texto es adecuada en
funcion de la complejidad del tema, los X
objetivos y el publico lector.

k) El texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, propuestas metodoldgicas, X
enfoque, y conceptualizacion.

I) Los objetivos planteados por el autor en
la introduccion se cumplen cabalmente, es
decir, hay armonia entre los objetivos
propuestos Yy los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de las
reflexiones, ideas y/o informacion X
presentada en la publicacion.

4. Por favor emita un comentario

1. Temporalidad: ;La propuesta es resultado de un proceso maduro de
investigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura metodoldgica
(problema, metodologia y aplicacion)?




Considero que la autora tiene experiencia y conocimiento por la manera como

logra concretizar cada una de las estrategias metodologicas.

2. Normalidad de contenido ¢EI contenido de la propuesta se estructura y se
escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad
educativa, e investigadores en el tema?

Si el lenguaje es comprensible y accesible para toda la comunidad educativa.

3. Selectividad: ¢La propuesta se puede considerar un aporte valido y
significativo al conocimiento del &rea en cuestion?

La propuesta especificamente estd dedicada al nivel Inicial, sin embargo hay
algunas de las estrategias pueden ser empleadas como dinamicas en el nivel de
Primaria.

4. ¢Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas
competitivas presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?

e Es una ventaja porque se puede aplicar tanto en educacion virtual como
presencial.

e No requiere de inversion econémica.

e Generan un aprendizaje dinamico.

5. Impacto. ¢ Cual considera que es el ambito de su impacto? (Seleccione con una
X)

Local
Regional
Nacional

Internacional

6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor

La estrategia propuesta aplicada de forma correcta contribuiria al desarrollo de una

educacion interactiva y motivadora para el nifio/fia.

L
gt I L2

Firma del evaluador
C.l1. 1802324440



Solicitud a usuarios para validacion de la propuesta

Ambato, marzo 3 del 2022.

Magister
Esmeralda Giovanna Zapata Mocha
DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera méas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucion del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: Guia de Estrategias Didacticas Virtuales para el desarrollo de la
Psicomotricidad Gruesa.

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

Responsable de la investigacion



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la propuesta de investigacion:

e Autor: Maria Cristina Acosta Yugcha

e Titulo: Guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.
e Objetivo: Elaborar estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.

2. Identificacién del evaluador

Nombres y Apellidos del evaluador: | Esmeralda Giovanna Zapata Mocha
Numero de cédula o identidad: 1801801661

Magister en  Cultura Fisica 'y
Entrenamiento Deportivo

Numero de Registro Senescyt: 1010-2017-1807082

Institucional en la que se encuentra | Docente

. Universidad Técnica de Ambato
vinculado actualmente (Cargo e L
(Carg Facultad de Ciencias Humanas de la

Titulo de cuarto Nivel o posgrado:

Institucion). Educacién. Carrera de Cultura Fisica
Teléfonos: 0995333453
Correo electronico: eg.zapata@uta.edu.ec

3. Evaluacion

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aporte
valido, vigente y relevante para el area X

de conocimiento en la cual se inscribe.
b) El material didactico es resultado de
un proceso maduro de investigacion, su
contenido es producto de un desarrollo X
conceptual completo y del contraste
critico con otras investigaciones afines.




c) Estd debidamente estructurado y
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia y resultados) en
relacién con las practicas de la disciplina
a la que pertenece.

d) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un
valor agregado al material.

e) Las referencias bibliograficas
cumplen con la pertinencia y actualidad
requeridas.

f) Es adecuado el titulo de la
investigacion.

g) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacién
(apropiada redaccidn, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.)

h) El material grafico que acompafa los
textos (iméagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor en
todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion
clara y precisa sobre los objetivos y
problemas que se abordan en el
documento.

j) La extension del texto es adecuada en
funcién de la complejidad del tema, los
objetivos y el publico lector.

k) El texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, propuestas metodoldgicas,
enfoque, y conceptualizacion.

I) Los objetivos planteados por el autor
en la introduccién se cumplen
cabalmente, es decir, hay armonia entre
los objetivos propuestos y los resultados
obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de
las reflexiones, ideas y/o informacion
presentada en la publicacion.




4. Por favor emita un comentario

1. Temporalidad: ¢La propuesta es resultado de un proceso maduro de
investigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura metodologica
(problema, metodologia y aplicacion)?

Revisado la propuesta se evidencia una metodologia bien estructurada.

2. Normalidad de contenido ¢EIl contenido de la propuesta se estructura y se
escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad
educativa, e investigadores en el tema?

Tiene una estructura de facil comprension y desarrollada para los docentes e
investigadores

3. Selectividad: ¢La propuesta se puede considerar un aporte valido y
significativo al conocimiento del area en cuestion?

Se considera un valioso aporte al conocimiento dentro de distintas areas

4. ;Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas
competitivas presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?

Las ventajas que presenta esta propuesta es la de estar al cien por ciento bien
estructurada, de facil comprension.

5. Impacto. ¢Cual considera que es el ambito de su impacto? (Seleccione con una
X)

Local
Regional
Nacional

Internacional

6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor
Que no se deje de construir material para las distintas evaluaciones dentro de

diferentes campos de la educacion.

o Firmado electrdnicamente por:
o ESMERALDA

- GIOVANNA ZAPATA
- MOCHA




Firma del evaluador
C.l. 180180166

Solicitud a usuarios para validacion de la propuesta

Ambato, marzo 3 del 2022.

PhD
Myriam Biviana Pérez Constante
DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera méas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: Guia de Estrategias Didacticas Virtuales para el desarrollo de la

Psicomotricidad Gruesa.

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

S (1PN VARSI (4]



Maria Cristina Acosta Yugcha
Responsable de la investigacion
UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE EXPERTOS
1. Datos de la propuesta de investigacion:
e Autor: Maria Cristina Acosta Yugcha
e Titulo: Guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.
e Objetivo: Elaborar estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.

2. ldentificacién del evaluador

Nombres y Apellidos del evaluador: | Myrian Biviana Pérez Constante

NUmero de cédula o identidad: 0502642994
Titulo de cuarto Nivel o posgrado: | Magister en Pedagogia
Numero de Registro Senescyt: 1010-13-86042498

Institucional en la que se encuentra | Universidad Técnica de Ambato
vinculado actualmente (Cargo e | Docente

Institucion):
Teléfonos: 0987886611
Correo electronico: myry1080@hotmail.com

3. Evaluacion

Marque con una X la opcién seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el é&rea de X

conocimiento en la cual se inscribe.

b) EI material didactico es resultado de un
proceso maduro de investigacion, su
contenido es producto de un desarrollo X
conceptual completo y del contraste critico
con otras investigaciones afines.




c) Estd debidamente estructurado y
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia y resultados) en X
relacion con las practicas de la disciplina a
la que pertenece.

d) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor X
agregado al material.

e) Las referencias bibliograficas cumplen
con la pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de la investigacion.

g) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion

(apropiada redaccion, léxico, ortografia, X
claridad conceptual, etc.)

h) El material gréfico que acompafia los

textos (imagenes de toda indole y tablas) N

es relevante, clarifica y afiade valor en
todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion clara
y precisa sobre los objetivos y problemas X
que se abordan en el documento.

j) La extension del texto es adecuada en
funcion de la complejidad del tema, los X
objetivos y el publico lector.

k) El texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, propuestas metodoldgicas, X
enfoque, y conceptualizacion.

I) Los objetivos planteados por el autor en
la introduccion se cumplen cabalmente, es
decir, hay armonia entre los objetivos
propuestos Yy los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de las
reflexiones, ideas y/o informacion X
presentada en la publicacion.

4. Por favor emita un comentario

1. Temporalidad: ¢La propuesta es resultado de un proceso maduro de
investigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura metodologica
(problema, metodologia y aplicacion)?




Todo el proceso de investigacion tiene un secuencia coherente

2. Normalidad de contenido ¢EI contenido de la propuesta se estructura y se
escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad
educativa, e investigadores en el tema?

Es un contenido entendible y facil de aplicar

3. Selectividad: ¢La propuesta se puede considerar un aporte valido y
significativo al conocimiento del &rea en cuestion?

La propuesta es un aporte valido para poder aplicar a los nifios y nifias

4. ¢Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas
competitivas presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?
Son actividades con contenidos entendibles y aplicables

5. Impacto. ¢ Cudl considera que es el &mbito de su impacto? (Seleccione con una
X)

Local
Regional
Nacional

Internacional

6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor
Se recomienda incrementar la introduccidn con sus respectivos objetivos de la guia

Firma del evaluador
C.l. 0502642994



Solicitud a usuarios para validacion de la propuesta

Huambalé, marzo 3 del 2022.

Licenciada
Carla Magaly Arizaga Vallejo
DOCENTE DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “SIMON BOLIVAR”

Presente

De mi consideracion:

A traveés del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera méas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucion del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: Guia de Estrategias Didacticas Virtuales para el desarrollo de la

Psicomotricidad Gruesa.

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

Af,'

S (1R TARARY ]
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M dta Yugcha

Responsable de la investigacion



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USUARIOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

e Autor: Maria Cristina Acosta Yugcha

e Titulo: Guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.
e Objetivo: Elaborar estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.

2. ldentificacién del evaluador

Nombres 'y  Apellidos del
evaluador:

Numero de cédula o identidad: 1600638397

Licenciada en Ciencias Humanas y de la
Educacion. Mencion Parvularia.

Carla Magaly Arizaga Vallejo

Titulo de tercer Nivel:

Institucidn en la que se encuentra

) Docente de la Escuela de Educacién Basica
vinculado actualmente (Cargo e

“Simo6n Bolivar”

Institucion):
Teléfonos: 0998300504
Correo electronico: carlymagy0l@gmail.com

3. Evaluacion

Marque con una X la opcién seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aporte
valido, vigente y relevante para el rea de X

conocimiento.

b) El material es resultado de un proceso
maduro de investigacion, su contenido es
producto de un desarrollo conceptual X
completo y del contraste critico con otras
investigaciones afines.

c) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor X
agregado al material.




d) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.).

e) El material grafico que acompafa los
textos (imagenes de toda indole y tablas) X
es relevante, clarifica y afiade valor.

f) Los objetivos planteados por el autor se
cumplen cabalmente, es decir, hay

armonia entre los objetivos propuestos y X
los resultados obtenidos.
g) La propuesta es concreta con N

reflexiones e ideas bien estructuradas.

4. Por favor emita un comentario

1. ¢El contenido de la propuesta se estructura y se escribe en forma adecuada para
ser entendida y aplicada por la comunidad educativa, e investigadores en el tema?

e Considero que el contenido de la presente propuesta resulta ser una herramienta
adecuada para desarrollar destrezas imprescindibles de tal manera lograr
objetivos educativos planteados.

2. ¢Cual considera que es el &ambito de su impacto? (Seleccione con una X)
Local

Regional
Nacional X
Internacional

3. Conclusiones y recomendaciones generales para el Autor.
e Seguir siendo un docente creativo, innovador e investigativo.

Firma del evaluador
C.l. 1600638397



Solicitud a usuarios para validacion de la propuesta

Salasaka, marzo 3 del 2022.

Licenciada

Diana Carolina Vargas Cherres

DOCENTE

ESCUELA DE EDUCACION BASICA “MANZANAPAMBA”
Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: Guia de Estrategias Didacticas Virtuales para el desarrollo de la
Psicomotricidad Gruesa.

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.
Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

= 77 LTI ]

Maria Cristina Acosta Yugcha

Responsable de la investigacion



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USUARIOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

e Autor: Maria Cristina Acosta Yugcha

e Titulo: Guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.

e Objetivo: Elaborar estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.

2. ldentificacién del evaluador

Nombres y Apellidos del evaluador: Diana Carolina Vargas Cherres
Ndmero de cédula o identidad: 1804166187

Licenciada en Ciencias de la
Educacion Mencion Parvularia
Institucion en la que se encuentra vinculado | Escuela Manzanapamba

Titulo de tercer Nivel:

actualmente (Cargo e Institucion): Licenciada de preparatoria
Teléfonos: 0995850648
Correo electronico: dicaroly1985@gmail.com

3. Evaluacion

Marque con una X la opcién seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

a) El material constituye un aporte valido, | X
vigente y relevante para el éarea de
conocimiento.

b) El material es resultado de un proceso | X
maduro de investigacion, su contenido es
producto de un desarrollo conceptual
completo y del contraste critico con otras
investigaciones afines.

c) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.




d) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccién, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.).

e) El material grafico que acompafa los
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor.

f) Los objetivos planteados por el autor se
cumplen cabalmente, es decir, hay
armonia entre los objetivos propuestos y
los resultados obtenidos.

g) La propuesta es concreta con
reflexiones e ideas bien estructuradas.

4. Por favor emita un comentario

1. ¢El contenido de la propuesta se estructura y se escribe en forma adecuada para

ser entendida y aplicada por la comunidad educativa, e investigadores en el tema?

La propuesta es muy enriquecedora ya que cada dia vamos avanzando mas con la

tecnologia y se va descubriendo cosas innovadoras para el desarrollo y aprendizaje

de los nifos.

2. ¢Cual considera que es el &mbito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local
Regional
Nacional X

Internacional

3. Conclusiones y recomendaciones generales para el Autor.

Que son temas innovadores y educativos para desarrollar la motricidad gruesa en

los nifios desde una corta edad ya que la motricidad ayuda al desarrollo del cerebro

de los nifios y los ejercicios brindan un mejor desenvolvimiento en el nifio.

Sy TS
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Firma del evaluador
C.1. 1804166187
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Solicitud a usuarios para validacion de la propuesta

Huambalé, marzo 3 del 2022.

Licenciada
Teresa Beatriz Morales Sanchez
DOCENTE DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “SIMON BOLIVAR”

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera méas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucion del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: Guia de Estrategias Didacticas Virtuales para el desarrollo de la
Psicomotricidad Gruesa.

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

< '!'.‘rzg!ﬁ!.‘!'ii!fl!iﬂ
Mari

Responsable de la investigacion

& :
Cristina Acosta Yugcha



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USUARIOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

e Autor: Maria Cristina Acosta Yugcha

e Titulo: Guia de estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la
psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.

e Objetivo: Elaborar estrategias didacticas virtuales para el desarrollo de la

psicomotricidad gruesa, de los nifios de inicial.

2. ldentificacién del evaluador

Nombres y Apellidos del evaluador: Teresa Beatriz Morales Sanchez
Ndmero de cédula o identidad: 1802422574

Licenciada en Ciencias de la
Educacion Mencion Parvularia
Institucion en la que se encuentra vinculado | Escuela de Educacién Basica

Titulo de tercer Nivel:

actualmente (Cargo e Institucion): Simon Bolivar. Docente
Teléfonos: 0994270900-032871257
Correo electrénico: teresmorales777@gmail.com

3. Evaluacion

Marque con una X la opcién seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficient
e

a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el éarea de X
conocimiento.

b) EI material es resultado de un proceso
maduro de investigacion, su contenido es
producto de un desarrollo conceptual X
completo y del contraste critico con otras
investigaciones afines.




Firm'a del ev

c) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

d) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacién
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.).

e) El material grafico que acompafia los
textos (imégenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor.

f) Los objetivos planteados por el autor se
cumplen cabalmente, es decir, hay
armonia entre los objetivos propuestos y
los resultados obtenidos.

g) La propuesta es concreta con
reflexiones e ideas bien estructuradas.

4. Por favor emita un comentario

1. ¢El contenido de la propuesta se estructura y se escribe en forma adecuada para
ser entendida y aplicada por la comunidad educativa, e investigadores en el tema?
El contenido de esta propuesta es adecuado, para ser ejecutada con los nifios en

diferentes niveles de educacion.

2. ¢Cual considera que es el &ambito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local
Regional
Nacional X

Internacional

3. Conclusiones y recomendaciones generales para el Autor.
Se concluye que las estrategias utilizadas mediante las aplicaciones son adecuadas

para los nifios en el ambito educativo para desarrollar destrezas y habilidades.

]
|
ot

Tuador
C.l1. 1802422574



Anexo N° 8. Certificacion transferencia de conocimientos.
oo Ministerio de Educacién

OFICIO Ne 068-DD18D04-ASRE
San Pedro de Pelileo, 22 de marzo de 2023,
Licenciada, -
Acosta Yugcha Maria Cristina
DOCENTE DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA SIMON BOLIVAR,

ASUNTO: Solicita Autorizacién para realizar trabajo de Investigacion en la Escuela de Educacion
Basica Simdn Bolivar.

De mi consideracién:

En Atencion a Oficio $/N de fecha 14 de marzo de 2022 suscrita por la Lic, Acosta Yugcha Maria
Cristina DOCENTE DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA SIMON BOLIVAR, en (2 que ensu parte
pertinente menciona: Yo, Acosta Yugcha Maria Cristing, portodor de la Cl. 1804557435, docente
de la Escuela de Educacion “Basica Simdn Bolivar “reciba Ud. mi atento y respetuoso saluda, pues
deseandole muchos éxitos muchos éxitos en tan delicadas funciones que viene desemperiondo. La
presente tiene como finalidad solicitar de la manera mds comedida y respetuosa se me conceda el
respectivo permiso parg realizar el trabajo de investigacion y aplicar los instrumentos de
evaiuacidn, por cuanto me encuentro cursando la Maestria en Educacion Inicial en la Universidad
Tecnica de Cotopaxi, por fo cual considero pertinente realizar mi trabgjo de titulacién en lo
institucidn que loboro con el Tema: ESTRATEGIAS DIDACTICAS VIRTUALES PARA DESARROLLAR
LA PSICOMOTROCIDAD GRUESA EN LOS NINOS DE EDUCACION INICIAL, ya que 5 un requisito
que debo cumplir con la universidad”

En este sentido, me permito poner en su conocimiento que se AUTORIZA |z ejecucion del trabajo
de investigacion denominado: ESTRATEGIAS DIDACTICAS VIRTUALES PARA DESARROLLAR LA
PSICOMOTROCIDAD GRUESA EN LOS NINOS DE EDUCACION INICIAL, en la Escuela de Educacidn
Bdsica Simdn Bolivar, Se recuerda ademads que se debe evitar la interrupcion de jornada
pedagdgica basado en el "Art. 132 numeral g) de la Ley Organica de Educacion Intercultural sabre
las prohibiciones detalla gue: "Prohibase suspender sin autorizacién de la autoridad
cerrespondiente el servicio educativo, salvo caso fortuito o de fuerza mayor debidamente
comprobados”, para lo cual se debera coordinar con |a Autoridad Institucional.

GUADALUFE
AHBOLEDA YANEL

Mg. 165 rholeda V.
DIRECTORA DISTRITAL 18D04-PATATE SAN PEDRO DE PELILEO
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