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RESUMEN

La investigacion realizada ante el problema de falta de estrategias que estimulen el correcto
desarrollo de nifios de 1 a 3 afios de la primera infancia, permitié demostrar la importancia
que tiene la estimulacion en su desarrollo, puesto que no todos han logrado desarrollar las
habilidades y destrezas de acuerdo a su edad, siendo apoyo y guia para los padres al estimular
a sus hijos de una manera adecuada. Por lo cual en la investigacion vamos a determinar la
importancia de la estimulacion temprana para potenciar las inteligencias multiples, a los
nifios de 1 a 3 afos del servicio Creciendo con nuestros hijos CNH La Merced de la parroquia
de Tambillo cantén Mejia, llegaremos a este objetivo mediante el analisis de diferentes
fuentes bibliograficas a través de la recoleccion de informacién mediante técnicas de
investigacion, en los que se planteé una metodologia de enfoque cuantitativo y cualitativo
descriptiva con los instrumentos de evaluacion, la entrevista, la encuesta y lista de cotejo.
Por tanto, en los resultados obtenidos se pudo constatar la importancia de conocer todo lo
que engloba la estimulacion temprana en el desarrollo del nifio, contribuyendo a que sus
padres aporten en el desarrollo de sus capacidades, habilidades y destrezas, permitiendo
adquirir experiencias en realizar actividades con sus hijos para lograr potenciar ese intelecto
nato que tiene el infante desde que esta en el vientre de su madre, la corresponsabilidad al
criar a sus hijos de una manera responsable vy carifiosa aporta significativamente en la
seguridad y estimulo del nifio. Finalmente, se puede mencionar que las educadoras familiares
CNH son las encargadas de elaborar estrategias y materiales didacticos que sirven como guia
para que las familias y los nifios desarrollen sus potencialidades, capacidades, autonomia,
relacion con otros, conocimiento propio, que puedan ser capaces de solucionar problemas y
tomar buenas decisiones junto a sus padres para alcanzar su optimo desarrollo integral.

Palabras clave: Estimulacién, potenciar, inteligencias, desarrollo, aprendizaje, destreza,
habilidades, capacidad, intelecto, autonomia.
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ABSTRACT

The research conducted to address the problem of lack of strategies that stimulate the correct
development of children from one to three years of early childhood showed the importance
of stimulation in their development since not all have managed to improve their skills and
abilities according to their age, being support and guidance for parents to stimulate their
children appropriately. Therefore the research was determined the importance of early
stimulation to enhance multiple intelligences in children from one to three years of the service
“Creciendo con Nuestros Hijos CNH” from the parish “La Merced- Tambillo” canton Mejia.
The objective was achieved by analyzing different bibliographic sources and collecting
information using research techniques. A descriptive methodology of quantitative and
qualitative approach was proposed with the evaluation instruments, the interview, the survey,
and the checklist. Consequently the results obtained showed the importance of knowing
everything that encompasses early stimulation in the child development, helping their parents
contribute to the development of their capacities, abilities and skills, allowing them to acquire
experiences in carrying out activities with their children to enhance that innate intellect that
the infant has since he is in his mother's womb, co-responsibility in raising children
responsibly and lovingly contributes significantly to the safety and stimulation of the child.
Finally, it can be mentioned that the CNH family educators are in charge of elaborating
teaching strategies and didactic materials that serve as a guide for families and children to
improve their potentialities, capacities, autonomy, relationship with others, self-knowledge,
to be able to solve problems and make good decisions together with their parents to achieve
their optimal integral development.

Keywords: Stimulation, empowerment, intelligence, development, learning, skills, abilities,
capacity, intellect and autonomy.
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2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

El trabajo de investigacion contiene aspectos muy importantes para elevar el intelecto
de los nifios por medio de la estimulacion temprana adecuada para potenciar las inteligencias
multiples. Las fuentes bibliograficas, los métodos y técnicas que se utilizaran, permitirdn
obtener un desarrollo de destrezas y habilidades en las diferentes capacidades intelectuales a

desarrollar.

Las diferentes citas bibliograficas serdn de gran apoyo para las familias y educadora
que realizan las actividades con los nifos, favoreciendo desde sus primeros afios de vida el
desarrollo de sus capacidades, habilidades y destrezas en armonia para una infancia plena y
feliz. El proposito de la investigacion es tener un resultado antecedente a las estrategias
estimuladoras en la modalidad CNH La Merced del Ministerio de Inclusion Econdémica y

Social de la parroquia de Tambillo Canton Mejia en el periodo 2021-2022

Guiando sus esfuerzos hacia la perfectibilidad de las estrategias que se va a utilizar,
para desarrollar un adecuado desenvolvimiento del intelecto que forman los factores
determinantes del pensamiento, reflexion, la creatividad, la riqueza de los conocimientos, el
desarrollo de una buena relacion del nifio y su familia es por eso que mediante la estimacion
temprana para desarrollar las ocho inteligencias multiples servird como una herramienta de
apoyo en el Proceso Ensefianza-Aprendizaje fortaleciendo principalmente el desarrollo

mental, el afecto y su percepcion.

En la investigacion se presenta los instrumentos de evaluacion los mismos que son de
gran apoya para obtener resultados en el desarrollo del nifio, en las actividades utilizadas se
logra despertar el interés de los padres de familia para estimular a sus hijos, optimizando de
mejor manera el proceso de ensefianza aprendizaje y que los conocimientos impartidos sean

divertidos y significativos para la hora de realizar la actividad o juego.



3. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Mediante el proyecto se dara a conocer los beneficios que brinda una adecuada
Estimulacion Temprana que permita potenciar las inteligencias multiples en el desarrollo de
los nifios de 1 a 3 afios, el aporte busca identificar el dominio de la estimulacion como medio
para la adquisicion, fortalecimiento de habilidades, destrezas y capacidades. El interés de la
investigacion radica en la importancia de que los nifios desarrollen adecuadamente sus
capacidades de resolver problemas a futuro con el impulso de sus potencialidades, como

medio para el desenvolvimiento en su infancia.

El proyecto pretende beneficiar de forma directa a los nifios y nifias del servicio CNH
La Merced del Ministerio de Inclusién Econdmica y Social con la finalidad que desarrollen
y potencien sus inteligencias multiples por medio de la estimulacion temprana que los

permitan reforzar sus destrezas, habilidades y capacidades.

Considerando que durante los primeros afos de vida el nifio adquiere sus propios
conocimientos con lo que ve y explora en base en sus interacciones y la estimulacion que le
brindan sus padres en cada uno de sus hogares que le permitan desarrollar estrategias nuevas

y dindmicas para incrementar la motivacion a explorar, jugar, imaginar y construir.

La utilidad de la investigacién se fundamenta en la sintesis tedrica, practica y social
acerca de la estimulacién temprana y su incidencia en el desarrollo de las inteligencias
multiples a fin de determinar su importancia como estrategia metodoldgica para ser incluida

en el desarrollo del infante por medio de actividades impartidas.

El impacto que genera en la comunidad es de suma importancia en el ambito social,
puesto que al conocer los beneficios de la estimulacién temprana despierta en las familias el
interés por ingresar al servicio CNH La Merced, para estimular el intelecto y aprendizaje en
sus hijos, partiendo de la individualidad de cada nifio al desarrollar diferentes capacidades a
su ritmo. Estimulando también por medio de esta las inteligencias maltiples como un
conjunto de destrezas innatas que el nifio desarrolla al igual que la seguridad con la crece,

explora y fomenta su coeficiente.



4. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Tabla 1 Beneficiarios

Ministerio de Inclusion Econémica y Social
Servicio Creciendo con nuestros hijos CNH La Merced

Beneficiarios Directos Beneficiarios Indirectos

13 nifios 27 Padres y madres de familia
14 nifas

Total: 27 nifios 1 Educadora Familiar CNH

Elaborado por: Valeria Pacheco

5. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION:

A nivel mundial se establecen directrices como las dispuestas por la Convencién de
los derechos de los nifios y nifias de la UNICEF (1990), estipula que cada estado garantice
principalmente la supervivencia y el desarrollo integral de los nifios y nifias. Se considera a
los nifios como una seccion de la poblacion que requiere de medidas de proteccidn especiales
por parte de los estados por considerarse un grupo vulnerable por lo que se debe garantizar
su supervivencia y desarrollo integral maximo.

La consideracion del interés superior del nifio y la corresponsabilidad estado-familia
para garantizar un adecuado desarrollo de los nifios y nifias en todas las areas, con mas razon

aquellas sujetas al perfeccionamiento en base a la intervencion educativa o profesional.

La Organizacion Mundial de la Salud, refiere que el 60% de los nifios menores de
seis afos no se encuentran estimulados, lo cual puede condicionar un retraso en cualquiera
de sus tres esferas, refiriendo ademas que la falta de estimulacion se da mas en las areas

rurales debido a la educacion de los padres.

Las habilidades motoras son indispensables para que el ser humano pueda tener
interaccion con el mundo que le rodea, considerando la importancia de las experiencias
interactivas para el desarrollo cognitivo y educativo de los nifios es imprescindible desarrollar
la capacidad de moverse, explorar y dominar su cuerpo e interrelacionarlo con los sujetos y

objetos que le rodean para conocer, aprender y ser autosuficiente.

La OMS (2022) recomienda abrazar frecuentemente a los bebés, mirarles y responder

a sus ruidos para mejorar su desarrollo. Ha publicado unas nuevas directrices para mejorar el



desarrollo de los bebés recomendado a los padres y cuidadores de que les abracen
frecuentemente, les miren, canten, hablen y respondan a ruidos. "Los nifios aprenden cuando
hablamos y nos relacionamos con ellos”, ha dicho el organismo de Naciones Unidas, para
recordar que los primeros afios de vida se encuentran entre los mas importantes para el

desarrollo mental y fisico de un nifio.

La organizacion mundial de la salud se apega al cuidado y proteccién del nifio desde
sus primeros afios de vida, recomienda que el afecto, dar carifio y estar pendiente en todo
momento es primordial a lo largo de su vida, puesto que permite al nifio a desarrollarse,
adquirir seguridad y capacidad para que logre resolver problemas a futuro, el cuidado y

proteccion es responsabilidad de los padres, asi como también de los cuidadores.

En el Ecuador se han disefiado planes estratégicos para garantizar el desarrollo
integral de los nifios, por medio de las politicas publicas y los servicios de atencidn integral
de nifios y nifias. La realidad social por la que atraviesan los nifios y nifias ecuatorianos
requiere de la accion estratégica de los organismos gubernamentales, como el Ministerio de
Inclusion Econdémica y Social como ente rector responsable de las politicas publicas

enfocadas a nifios y nifias menores de tres afios.

La Estrategia Nacional Intersectorial para la Primera Infancia: Infancia Plena,
liderada por el Ministerio Coordinador de Desarrollo Social se ejecuta, desde 2012, a través
de una vision intersectorial e integral. Es una apuesta nacional para potenciar el desarrollo
integral de las nifias y los nifios menores de 5 afios, considerando que las condiciones de vida,
la estimulacion temprana, la educacion, la nutricion y el afecto durante la primera infancia,

condicionan el futuro de las personas.

La Estrategia Infancia Plena, alineada al Plan Nacional del Buen Vivir 2013-2017,
esta orientada a reducir las inequidades, equiparando el punto de partida en el proceso de
desarrollo humano, desde el periodo de gestacion. Es asi, que una adecuada crianza por parte
de las madres, padres y cuidadores, ademas de una intervencion de calidad y oportuna por
parte del Estado y el apoyo de la comunidad, permitira la erradicacién definitiva de la

pobreza, fortaleciendo capacidades y generando mayores oportunidades en la poblacion.

La atencidn a las nifias y los nifios debe iniciar desde el embarazo: la atencion

oportuna y de calidad durante este periodo ofrece importantes oportunidades de prevenir la



transmision intergeneracional de la mala salud, y tiene grandes repercusiones en la salud de
la nifia o0 el nifio durante toda su trayectoria vital. Los nueve meses de gestacion son un
periodo critico para el desarrollo del cerebro humano y el funcionamiento de otros 6rganos
principales. El feto crece en un ambiente fuertemente influenciado por la calidad del aire
circundante, productos quimicos y los niveles de ruido, asi como la salud de la madre,

nutricion, estimulacion y hasta los idiomas que escucha.

La lactancia materna exclusiva debe protegerse, promoverse y apoyarse durante los
6 primeros meses de vida: y en combinacién con alimentacién complementaria, debe
proseguir, preferentemente hasta los 2 afios de edad, de ser viable. La nutricion adecuada y
el seguimiento del crecimiento en la primera infancia son fundamentales para que las nifias
y los nifios estén sanos. Los brotes repetidos de enfermedad eventualmente reduciran el

potencial de aprendizaje.

Las nifias y los nifios también necesitan interacciones positivas y amorosas: entornos
estimulantes y sensibles ofrecen oportunidades para la seguridad emocional e intervenciones
de aprendizaje temprano. El entorno familiar es el factor mas influyente en el desarrollo de
las nifias y los nifios durante los primeros afios de vida. Sin embargo, las interacciones de las
nifias y los nifios con sus pares y con profesionales de cuidado infantil pueden ser
beneficiosas en este periodo del ciclo de vida, dado que el desarrollo cognitivo, linguistico,

emocional y social con el que se refuerza.

Cabe mencionar que el enfoque antropoldgico-cultural en la educaciéon es
fundamental, ya que propicia el encuentro entre culturas en situacion de igualdad, sin
prevalencia de una sobre otra. Esta es una premisa importante para la atencion y educacion
de las nifias y los nifios que pertenecen a pueblos y nacionalidades, que tienen derecho a una

educacion de calidad con equidad.

Existen varias razones éticas, cientificas, sociales y econémicas para asegurar una
atencion de calidad e integral a las personas durante la primera infancia. Si bien, el desarrollo
humano es un proceso continuo que se da a lo largo del ciclo de vida de los seres humanos,
las bases sobre las cuales se ira construyendo son los primeros 5 afios de vida (que incluye el

periodo de gestacion).



Aproximadamente el 6% de la poblacion ecuatoriana es menor a 3 afios de edad y de
estos un importante porcentaje vive en condiciones de pobreza lo que incrementa las
desventajas relacionadas a su desarrollo. La relacion entre la situacion de pobreza con el
desarrollo fisico y motriz de los nifios se establece porque segun el MIES (2013) manifiesta
que “el retraso en el desarrollo de la motricidad fina y se asocié con el bajo peso al nacer”
(p.58). Lo cual esta intimamente ligada a una mala nutricion tanto durante el periodo de

gestacion como en los primeros afios de vida, una falta de nutrientes esenciales.

El MIES (2013) manifiesta que “Los dos factores asociados que mas influyen
negativamente en el Desarrollo Integral de las nifias y nifios ecuatorianos en sus primeros

afios son: la falta de educacion inicial y las condiciones de pobreza” (p.54).

El decreto ejecutivo No. 580, de agosto del 2007, que establece las funciones del
MIES, entre las cuales esta la ampliacion de las capacidades de la poblacion mediante la
generacion de oportunidades para acceder a los servicios sociales de educacion, formacion,
capacitacion, salud y nutricion y otros aspectos basicos que influyen en la calidad de vida y
garantiza el derecho de la poblacidn a la proteccion especial [29]. En junio del afio 2008 entro
en vigencia el decreto ejecutivo No 1170, con el que se cred el Instituto Nacional del Nifio y
la Familia (INFA), como entidad de derecho publico adscrito al Ministerio de Inclusion

Econdmica y Social (MIES).

Las intervenciones educativas se han limitado a ser aplicadas a partir de los tres a seis
afios de edad en la que los nifios ingresan al Ministerio de educacion con la primaria
obligatoria, dando poca importancia al desarrollo de los nifios durante los primeros tres afios
de vida considerando que durante esta etapa se requiere una estimulacion adecuada para

garantizar el desarrollo psicomotriz 6ptimo de los nifios.

Por esta razdn se ha fomentado la creacién de los Centros de desarrollo Infantil, y la
modalidad creciendo con nuestros hijos, visitas domiciliarias a nivel nacional para
convertirse en una alternativa para el cuidado infantil puesto que en el contexto social actual
tanto el padre como la madre deben trabajar para solventar los gastos del hogar, la pobreza y
pobreza extrema, la falta de intervenciones estimulantes adecuadas ponen en riesgo el

desarrollo integral de las nifias y nifios.



En el marco de las politicas publicas de la norma vigente en la modalidad CNH se
deben considerar las Educadoras Familiares como una guia para fomentar el desarrollo
psicomotriz, lenguaje, personal social y cognitivo de los nifios, para prevenir y motivar a las

familias para que tengan un desarrollo 6ptimo desde la gestacion y nifios 0 y 3 afios de edad.

Los estimulos que se pueden ofrecer a los nifios desde su nacimiento pueden
potencializar su integral, de manera particular en el desarrollo psicomotriz de los nifios y
nifias, permitiéndoles alcanzar los objetivos en cada etapa de su vida. Considerando que los
primeros afios de vida los nifios tienen la necesidad de desarrollar sus capacidades motrices
pues el momento del nacimiento los nifios y nifias no tienen desarrollada ninguna de estas

capacidades y en algunos casos apenas tienen reflejos primitivos del movimiento.

En la actualidad las necesidades y demandas de estos servicios sobrepasan las
capacidades institucionales en cuanto a desarrollo infantil y sus subniveles correspondientes,
dicha situacion responde a que las familias y comunidad en general son testigos del trabajo
que se ejecuta de forma individualizada para que cada nifio/a sea reconocido como un ser

humano Unico e irrepetible, con sus propias caracteristicas y ritmos de aprendizaje.

5.1 Formulacién del problema
¢Cbémo la estimulacion temprana puede potenciar las inteligencias multiples en el

programa CNH La Merced del Ministerio de Inclusién Econdmica y Social?

6. OBJETIVOS:

6.1 General
+ Determinar la importancia de la estimulacion temprana para potenciar las

inteligencias multiples a los nifios de 1 a 3 afios del servicio Creciendo con nuestros

hijos CNH La Merced, de la parroquia de Tambillo, Cantén Mejia

6.2 Especificos
+ Analizar diferentes fuentes bibliograficas sobre la estimulaciéon temprana y el

desarrollo de las inteligencias multiples dentro del programa CNH La Merced, de la
parroquia de Tambillo

+ Recopilar informacion mediante técnicas de investigacion para diagnosticar las
limitaciones, debilidades y el problema que se representa en la estimulacion

temprana



+ Exponer los resultados obtenidos de la recoleccion de la informacion para generar

conclusiones y recomendaciones acerca de la implementacion de la estimulacion

temprana como beneficio para el desarrollo del nifio.

7. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS OBJETIVOS

PLANTEADOS

7.1 Sistema de tareas en relacion a los objetivos planteados

Tabla 2 Actividades
o Actividad Resultado de la ) L
Objetivo 1 o Medios de Verificacion
(tareas) actividad
Analizar diferentes
fuentes
bibliograficas o _
sobre la Biblioteca virtual
estimulacion Conocer las Biblioteca UTC
temprana y el diferentes
desarrollo de las | Generar aportes en || jbros
inteligencias bggln_tes (i la investigacion -
maltiples  dentro ibliogréaficas Paginas web

del programa CNH
La Merced, de la
parroquia de
Tambillo

Recopilar
informacion
mediante técnicas
de investigacion

. . Elaborar los
para diagnosticar | . e
o instrumentos | Analisis e .,
las  limitaciones, . . Instrumentos de evaluacion
- de interpretacion
debilidades y el|. L
investigacion
problema que se
representa en la
estimulacion
temprana
Exponer los Presentar Analisis y
resultados resultados  de | edaccion de los| anglisis y discusion de resultados
obtenidosde la  |la resultados Conclusi daci
obtenidos la| Conclusiones y recomendaciones

recoleccion de la
informacion para

investigacion
y analizar los

investigacion
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generar efectos
conclusiones y negativos
recomendaciones |sobre
acerca de la estimulacion
implementacion de |temprana y las
la estimulacion inteligencias
temprana multiples del
CNH La
Merced

Elaborado por: Valeria Pacheco

8. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA

Para desarrollar esta investigacion se ha tomado como consideracion algunas citas
bibliogréaficas, las mismas que se va a desarrolla mediante las variables independientes; en
las cuales se podra observar varios conceptos sobre la Educacion, Educacion Inicial, la
Estimulacion Temprana, Estimulacion primera y segunda infancia, Cuatro areas de
desarrollo, las variables dependientes; la teoria, la practica, Howard Gardner, Inteligencias
Multiples como un método para que el nifio desarrolle sus habilidades y destrezas, durante

Su crecimiento.

El desarrollo del intelecto por medio de las inteligencias maltiples ha sido tema de
estudio de diferentes pedagogos en el mundo, los mismos que han analizado las distintas
formas de adquirir el conocimiento personajes como Gardner, Piaget, Vygotsky, Montessori,
con distintas metodologias han explorado el funcionamiento del aprendizaje en las personas

a través de experiencias integrandolas en la practica

Se considera que las inteligencias maltiples son importantes para el desarrollo de las
capacidades intelectuales de los infantes por medio de la estimulacion temprana desde edades
tempranas, motivando la capacidad por aprender y aplicar sus conocimientos de distintas
maneras las mismas que permiten resolver problemas que se presenten en el desarrollo de su
nifiez.

Las estrategias utilizadas del psicélogo Howard Gardner sobre la teoria de las
inteligencias multiples, guia el trabajo con distintas habilidades y formas de asimilar el
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conocimiento las mismas que conforman la estructura intelectual del preescolar, creadas y

desarrolladas de varias maneras.

Estableciendo que al desarrollar las inteligencias multiples se fortalecerd el
conocimiento de la capacidad cognitiva, socio afectiva y del lenguaje por medio de la
observacion y experimentacion de actividades para desarrollar destrezas, habilidades, con la
elaboracion de materiales para las diferentes inteligencias que mejoren el desarrollo integral

de los individuos.

Teniendo en cuenta todos los desafios que se han experimentado en la educacion
ecuatoriana, se determina que los nifios y nifias puedan aprender de diversas maneras y por
lo cual es necesario aplicar varios métodos y estrategias innovadoras con el objetivo de

mejorar cada dia el proceso ensefianza aprendizaje que se imparte a los infantes.

La investigacion considera utilizar las diferentes citas bibliograficas aplicado en
diferentes actividades para el desarrollo del intelecto y pensamiento en la educacion infantil
para que la educadora utilice dentro de la educacién, partiendo de metodologias y estrategias
con contenidos y actividades apropiadas de acuerdo a la edad que cubren las necesidades de

los nifios mejorando su desarrollo intelectual.

Por tal razon la presente investigacion parte en la Estimulacion adecuada para
potenciar las inteligencias multiples que se interesa en el desarrollo del intelectual, fisico y
emocional para las nifias y nifios del servicio CNH La Merced del Ministerio de inclusion
Econdmica, la misma que permitira transmitir los conocimientos aplicando una serie de

actividades que motiven el interés de los padres de familia.
8.1. Educacion

La educacion es el proceso de facilitar el aprendizaje o la adquisicion de
conocimientos, habilidades, valores, creencias y habitos de un grupo de personas que
los transfieren a otras personas, a través de la narracion de cuentos, la discusién, la
ensefianza, el ejemplo, la formacion o la investigacion. (Equipo Editorial, Etecé.
2021)

El grupo editorial da su aporte de la educacion consideran que la educacion es un
proceso de facilitar el aprendizaje, adquisicién de conocimientos, habilidades, valores que se
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trasladan de unas a otras por medio de narraciones, cuentos, discusiones impartidas por medio

de la investigacion que se realiza de un tema determinado.

La educacion no solo se produce a través de la palabra, pues ademas esta presente
en todas nuestras acciones, sentimientos y actitudes. Generalmente, la educacion se lleva a
cabo bajo la direccion de las figuras de autoridad: los padres, los educadores (profesores o

maestros), p. 2

Es importante que la educacion esté presente en todo momento, palabras, acciones,
sentimientos, porque engloba todo lo que se aprende de lo que se puede ver, oir, 0 sentir, la
primera ensefianza es desde casa con los padres, la segunda ensefianza de da en las unidades

educativas por medio de nuestros docentes.

Pero los estudiantes también pueden educarse a si mismos en un proceso llamado
aprendizaje autodidacta. Cualquier experiencia que tenga un efecto formativo en la forma

en que uno piensa, siente o actla puede considerarse educativa. p.3

Cada persona es autosuficiente para educarse de la manera que perciban las
situaciones que se presenten, cada aprendizaje produce un efecto formativo y este conlleva a
una experiencia y produce un efecto formativo al pensar, sentir o actuar frente a situaciones

que enfrente en la vida.

Para Micheline (2000) La educacion debe tener dentro de sus objetivos favorecer el
desarrollo neurosensorial, por medio de la estimulacion de la vision, audicion, y
desarrollo psicomotor. Esto prepara al nifio para seleccionar, integrar, analizar y
sintetizar el mundo que lo rodea a través de la informacion que lo integre con el

medio, la familia y la sociedad.

El autor considera que la educacién debe tener como objetivo priorizar el desarrollo
neurosensorial por medio de la estimulacién de sus sentidos como son la vista, la audicion y
el desarrollo psicomotor ya que prepara al nifio para que se desenvuelva, analice, sintetice y

se integre dentro de la familia, la sociedad.

Lo antepuesto tiene reconocimiento de como la educacién es fundamental en el

desarrollo del ser humano desde sus inicios de estudio, asi también como se desarrolla por
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medio de la estimulacion dentro de sus diferentes sentidos, como actla segutn el lugar en el

que crece y quien lo rodea.
8. 2 Educacion Inicial

La educacion en la primera infancia aporta varios objetivos para el estudio de los
nifios menores de 5 afios, es un proceso que ayuda al infante a socializar, interactuar con otros
nifos de su edad, posibilitan su desarrollo, habilidades, potenciar capacidades y desarrollar
competencias a lo largo de su vida.

La educacion inicial comenzé a cobrar importancia a través de algunos pedagogos
como la italiana. Montessori, (1870-1952) quien le asigné una enorme importancia en la
formacion de las funciones psiquicas, determinando sus capacidades intelectuales, sociales y
emocionales. Fue una pedagoga, cientifica, médica, psicéloga y filésofa creadora del

“método Montessori”, que renovo la ensefianza de nifios y adultos.

Dentro de la educacidn inicial esta la relevancia de la autora quien es pionera creando
el método que aporta una formacion inclusiva, estableciendo las capacidades intelectuales,

sociales y emocionales que le nifio adquiere.

El método de Montessori, (1907) se basa en el respeto por el nifio y su capacidad de
aprender, donde el maestro ejerce una figura de guia, que potencia o propone desafios,
logrando que los alumnos sean participantes activos de su ensefianza y aprendizaje,

entre sus principios destacan la libertad, la actividad y la individualidad.

El método de la autora se basa en el respeto del nifio y su capacidad de aprender, en
el cual el docente es una guia que potencie, proporcione desafios, adquiriendo que los nifios
participen activamente en la ensefianza y aprendizaje dentro de los principios de libertad,

actividad e individualidad de cada infante.

La metodologia de Maria Montessori parte de la figura que tiene la educadora para
sumergirse en el mundo del nifio y desde esa partida se transforma en guia para que participen
activamente en el aprendizaje, entre sus iniciaciones fue la creacion de la propuesta
pedagdgica que se basa en la observacion en sus diferentes fases de desarrollo,

potencialidades y capacidades.
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Segun JJ. Rousseau (1712; 1778) es el creador de la corriente naturalista de la
educacion, es la vinculacion del alumno y la naturaleza. Destaca la importancia de la
educacion en la primera infancia. Esta tiene un carécter peculiar diferente de la del
adulto. “No podemos considerar al nifio como un homunculus”. La educacion supone
un hecho diferencial. Es una educacién fundamentada en la libertad, independencia y
la espontaneidad. Sobre todo, lo desarrollado en el contrato social. Es el Creador de

la idea de la actividad del alumno reforzada con el principio de interés e intuicion.

La relevancia del actor es el mecanismo entre el alumno y la naturaleza, el nifio
percibe por lo que explora en el espacio en el que vive o aprende, la observacion,
manipulacion, audicion aportan mucho en su desarrollo a diferencia del estudio de los

adultos, crea una idea para que el infante perciba lo de su entorno por medio de su intuicion.

Comenius, (1592; 1670) Contribuyo de forma significativa al cambio en los
planteamientos educativos en su siglo. Con él comienza la pedagogia cientifica. Sus
aportaciones se basan en el principio de la l6gica natural. Establecié unos periodos
evolutivos (infancia, adolescencia, juventud y madurez) prestando atencion especial
al primero, al considerar que en este periodo tiene lugar un intenso crecimiento fisico

y sensorial que debe ser aprovechado con personal especializado.

El autor aporta la pedagogia basada en la légica natural, la infancia empieza desde la
educacion con la madre como impulsora del aprendizaje en el lenguaje y las sensaciones, el
nifio no tiene diferencias individuales todos los aprenden de la misma manera con un mismo

método, utiliza la ensefianza colectiva todos aprenden lo mismo incluso la mujer.
8. 3 Estimulacion Temprana

La estimulacion para el desarrollo infantil hace referencia a todas las actividades que
se imparten para desarrollar, descubrir, potencias las habilidades y destrezas que los nifios
necesitan para motivar su desarrollo, hay infantes que necesitan recursos adicionales para

fomentar su intelecto, desenvolvimiento y movilizacion.

La estimulacion temprana o atencion temprana fomenta principalmente el desarrollo
psicomotor del bebé, asi como su desarrollo cognitivo; esto se logra a traves de actividades

donde ellos se divierten, las cuales facilitan sus aprendizajes futuros. Dicha técnica se realiza
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desde el nacimiento del bebé hasta los 6-7 afios, puesto que es en este periodo donde se

desarrolla la estructura del pensamiento y la personalidad del nifio.

En los nifios la estimulacion es una estrategia que en el mundo que se usa para
desarrollar estimulos visuales, auditivos, tactiles entre otros hacen que el pre escolar
desarrolle sus posibilidades de absorber de manera mas rapida los conocimientos que se
imparten, en paises donde la educacion no es importante existen infantes que no tiene
oportunidades de desenvolverse, se deberia considerar a la estimulacién temprana como un

gran ente para que el desarrollo desde el periodo de gestacion hasta los 5 afios de edad.

Inculcar a los padres y madres de familiay educadores a que le brinden al nifio/a un
ambiente calido para poder despertar su potencial escondido, con esto lograremos que en el
futuro los infantes sean seguros, audaces, motivadores e inteligentes, capaces de ir a buscar
la satisfaccion de sus propias necesidades obteniendo con esto aprendizajes significativos, lo
cual se quiere un significado que tenga sentido real , dejando atrés el aprendizaje mecanico

y vacio el cual lleva a un fracaso escolar.

Segun Vygotsky (1979) “La Estimulacion Temprana es la atencion que se da al nifio
en las primeras etapas de su vida con el objetivo de desarrollar y potenciar al maximo
sus posibilidades fisicas, intelectuales y afectivas, mediante programas sistematicos

y secuenciales que abarcan todas las areas del desarrollo humano, sin forzar el curso”.

El autor hace énfasis en la atencion que se le brinda al nifio en sus primeros afios de
vida, potenciar a todo nivel sus habilidades en todas sus areas, mediante programas, que sean
continuos con el fin de que este en constante actividad, pero sin demandar su capacidad de

aprendizaje.

Para Terre (1999) La estimulacion temprana como “El conjunto de medios, técnicas
y actividades con base cientifica y aplicable en forma sistemaética y secuencial que se
emplea en nifios desde su nacimiento hasta los 6 afos, con el objetivo de desarrollar
al méaximo sus capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas, permite también, evitar
estados no deseados en el desarrollo y ayudar a los padres, con eficacia y autonomia,

en el cuidado y desarrollo del infante”.
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El aporte que nos brinda el autor es usar técnicas y actividades para que el nifio
desarrolle todas sus capacidades cognitivas, fisicas y psiquicas desde su nacimiento hasta los
6 afios y con esto evitar problemas en el desarrollo del nifio, apoyar a los padres en el cuidado

y guiar para potenciar su destrezas y habilidades innatas.

Por su parte Sanchez, (2017) sefiala que “se entiende por estimulacion temprana, a
aquella atencidn que se debe proporcionar al nifio para que éste se desarrolle en las

mejores condiciones fisicas, intelectuales y sociales posibles” (p. 856).

Cabe destacar que esta autora tiene en cuenta el caracter integral que tiene la
estimulacion temprana para lograr que el nifio se desarrolle en condiciones 6ptimas, espacios

protectores, y ambientes seguros dentro de la familia y la sociedad.

La estimulacion de la comunicacion emocional positiva constituye el eje transversal
del programa, todas las actividades propician un clima emocional positivo en el
proceso de comunicacion del nifio con el conductor de las acciones, como garantia
para una estabilidad emocional y cognoscitiva del pequefio, que ofrezca condiciones
favorables para el aprendizaje y el desarrollo fisico y es considerada un indicador de

calidad de vida en la edad preescolar (Huepp, 2005).

El autor considera que el lenguaje en los nifios es fundamental para la socializacion,
interaccion entre ellos y quienes les rodean, la utilizacion en su vida diaria es primordial para
su estado emocional, cognitivo y social, las actividades que se pueden desarrollar dentro de
la estimulacion en el area del lenguaje es positivo ya que genera en el nifio un estado

emocional seguro y confiable dentro de la sociedad.

Para (Uribe, 2010)” La Estimulacién Temprana es todo acto, palabra, objeto 0 accion
que despierta interés en el infante y lo promueve a alguna accién. Por aprendizaje
temprano se entiende hoy el desarrollo pleno y equilibrado de todas las capacidades
del nifio/a, mediante una estimulacion adecuada. Es la utilizacion de todos los medios
disponibles con el fin de maximizar el potencial genético con el que nacemos cada

uno y llegar a una madurez fisica, mental y emocional”. p.5

El autor considera que la Estimulacion Temprana es toda accion que genera en el

infante interés, es brindarle herramientas adecuadas a su edad que le permitan ir superando
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desafios. Durante los primeros meses de vida, la estimulacién mas natural e involuntaria es
la que le proporciona la madre, esto se lo realiza por medio de los sentidos en el cual el nifio/a
identifica a su mama y el vinculo afectivo entre madre-hijo, es importante la utilizacion de
todos los medios para extender su potencial genético que se transmite al parvulo para crecer

seguros Y llegar a una madurez fisica, mental y emocional.

Considera (Rubio, 1998) “La Estimulacion Temprana se conoce como la intervencion
terapéutica necesaria y Util, encaminada a desarrollar al maximo el potencial

psicosocial de cualquier nifio/a con alto riesgo ambiental y/o biologico”. p. 12

El aporte del autor es la intervencion de la estimulacion como tratamiento para que el
parvulo desarrolle al maximo su potencial psicosocial, y el riesgo que puede enfrentar
partiendo desde su hogar por parte del cuidador o descuido de su familia, también se puede
dar por parte del ambiente en el que crece, se debe fortalecer la seguridad y las condiciones

en el que se va a desarrollar para que le ayude en un crecimiento éptimo.

Segin (Mora, 2002) “La Estimulacion Temprana hace referencia al afan de
proporcionar experiencias ambientales de cuidado, de salud y nutricion en la etapa
mas temprana de la vida, especialmente en el periodo en el que no se ha completado
la maduracion neurofisioldgica, esta edad ha sido identificad hasta los dos afios, sin
que esto signifique que la estimulacion no sea importante en etapas posteriores, en las
que se necesiten estimulos adecuados para la edad del sujeto, especialmente en

ambientes empobrecidos”. p. 12

Para el autor el ambiente que rodea al infante juega un papel importante en el
desarrollo del mismo por lo que es ventajoso que tanto en el cuidado, como en la salud y en
la nutricion no debe haber un descuido, asi también como desarrollar estimulos adecuados
en esta primera etapa de la infancia que aporta su futuro desarrollo 6ptimo, el progreso se ve
reflejado de acuerdo a la edad que tenga el nifio, considerando la confianza necesaria para

afianzar la seguridad del mismo.

Para (Villegas, 2007) “La Estimulaciéon Temprana como el propio nombre lo dice,

tiene como objetivo desarrollar y potenciar, a través de juegos, ejercicios, técnicas,
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actividades, y de otros recursos, las funciones del cerebro de un bebé, beneficiando

su lado intelectual, su fisico y su afectividad”. p. 52

El aporte del autor hace referencia que la estimulacion temprana tiene como objetivo
potenciar el desarrollo de su cerebro a la capacidad de aprendizaje, respondiendo a través de
juegos con el cuerpo, los movimientos corporales, ejercicios, actividades, entre otros
utilizando recursos que hace que los nifios crezcan sanos, maduren y sean capaces de
adaptarse mejor a su entorno en el que se encuentra y a las diferentes situaciones que

presenten favoreciendo su intelecto, su estado fisico y su afecto.

Cuando se estimula a un bebé se estara abriendo un abanico de oportunidades y de
experiencias que le hard explorar, con la ayuda de actividades ludicas el nifio/a adquiere
destrezas y habilidades de una forma mas natural, y entender lo que ocurre a su alrededor de
una forma mas adecuada, positiva, segura y divertida. Considerando asi el desarrollo de su
psicomotricidad en sus diferentes &mbitos, mejorando asi su motricidad fina y gruesa.

Para (Arboleda, 2008,) “La Estimulacion Temprana considera multiples acciones que
favorecen al desarrollo del ser humano en sus primeros afios, entre los que tenemos
principalmente la provision de diferentes estimulos que impresionan a los diversos

receptores”. p. 35

El autor considera que la estimulacion temprana trabaja en multiples acciones puesto
que se realiza en la misma una serie de estimulos que le nifio desarrolla desde los primeros
afios de vida. Una significativa &rea de la estimulacion esta en el hecho de trabajar alrededor
de los sentidos de la visién, audicion y tacto, sentidos que son importantes en el desarrollo

integral del parvulo.
8. 4 Estimulacién en la primera y segunda infancia

La infancia es la etapa mas decisiva en la vida del infante, parte de donde tiene las
primeras sensaciones, los primeros contactos con el mundo, de bebé y mas tarde de nifio
capta su propia realidad donde experimenta a fondo el mundo en estas edades es cuando el
nifio realiza sus primeros aprendizajes motores, cognitivos, afectivos, sociales, todos estos

logros seran decisivos para el desarrollo aprendizaje, situaciones que tenga que resolver a lo
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largo de su vida, por esto es la importancia de crear con una teoria que aporte con la etapa

educativa con el desarrollo fisico, psiquico, y emocional.

8. 4.1 Primera infancia

Para (Marchena, 2002) “La primera infancia es el periodo comprendido entre el final
del primer afio hasta el sexto o séptimo afio de vida. Se caracteriza por un fuerte
desarrollo de la capacidad exploradora del nifio, asi como, del desarrollo intelectual
con un progresivo dominio del lenguaje. En esta etapa el nifio descubre la relacion

familiar y comienza muy primariamente la relacion con los compaifieros”™. p. 3

El autor considera que la primera infancia es donde el nifio se caracteriza por
desarrollar la capacidad exploradora, sus primeros aprendizajes mediante su sensacion, esta
etapa empieza desde el primer afio hasta sexto afio de vida, también inicia el lenguaje como
medio de comunicacion, y promueve la interaccion con su familia, compafieros y quienes

estan en su alrededor.

Se puede hacer referencia cuando se habla de infancia que es un conjunto de
caracteristicas psicosocio-biologicas de unos sujetos en estado de desarrollo, hasta que
alcanzan las caracteristicas consideradas como propias de otra etapa. La infancia puede
entenderse como un periodo determinado de la vida de un nifio o nifia, medible por un

intervalo de edad de acuerdo a la evolucion del mismo.

El nifio va realizando progresos en dominio del cuerpo, se detallan indicadores que el
infante va logrando de acuerdo a la edad, mediante la estimulacion adecuada que le imparte

la familia o la educadora.

Al nacer sus reflejos son los primeros que desarrolla, las sensaciones del medio en el
que se desenvuelve al escuchar voces de su familia, al ver luz o sombras, al tocarle o sentir

frio, caliente, al estar con mama desarrolla el apego.

A los 3 meses sostiene la cabeza, sigue con la mirada, sonrie, con el llanto expresa lo
que siente: hambre, dolor, indigestion, soledad, enojo, miedo, ganas de ser abrazado,
cansancio, incomodidad o simplemente deseo de ejercitar sus pulmones, los padres deben

distinguir sus llantos para calmarlo. La boca cumple dos funciones: bioldgica y placentera
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por medio de esta conoce el mundo; al succionar el pezén, sus dedos o un chupete disminuyen

la tension, se relaja y duerme.

A los 6 meses se sostiene sentado con ayuda. Toma objetos con toda la mano, se pasa
a la otra, imita sonidos cortos, reconoce a su familia, asocia el significado de las palabras con
los objetos. La comunicacion por los juegos corporales (caballito, balanceo, avioncito) o

escuchar canciones permite desarrollar su balbuceo.

A los 9 meses gatea y se para con ayuda, toma objetos con el pulgar e indice. Dice
da-da, pa-pa, ma-ma. El espejo lo ayuda a conocer su rostro y emite sonidos, los cuentos y
canciones con movimientos lo preparan para hablar. Juega a taparse la cara se da cuenta que

las personas y objetos estan, aunque no pueda verlos.

A los 12 meses camina con ayuda, arrastra objetos, entiende el “no”, con besos y
abrazos expresa sus sentimientos, es curioso toca todo. Lanza cosas; descubre el espacio
propio de juego, al moverse y explorar facilitando su socializacion con las personas, le gusta

armar torres con cubos, mecer al mufieco, sentir sensaciones en su mano.

A los 2 afios camina y corre. Solicita ayuda para vestirse y desvestirse. Avisa para
orinar. Intenta frases, es importante hablarle correctamente y acostumbrarlo a que pida las

cosas por medio de palabras y no de gestos.

A los 3 afios sube escalones alternando pies. Maneja el triciclo. Es curioso pregunta
¢Qué es esto? ¢Por qué?, imita cantar y bailar al escuchar la musica, salta con dos pies juntos,

es carifioso, curioso y dice no cuando no le gusta.

A los 4 afios salta en un pie. Dibuja una persona. Habla correctamente. Juega imitando
a mamas-papas, doctores y maestros, y va comprendiendo como se comportan los adultos,

se integra a un grupo para socializar.

A los 5 afos da saltos; cuenta los dedos; se viste, juega con otros nifios, es
independiente, le gusta contar cuentos, imagina y describe situaciones, le gusta explorar,
recolectar cosas que encuentra, su lenguaje es claro, arma rompecabezas, arma y desarma

juguetes.
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8.4.2 Segunda infancia

Segun (Marchena, 2002) “La segunda infancia comprende desde los seis o siete afios
hasta la pubertad, con la cual se va iniciar la adolescencia. La principal caracteristica
de esta fase, es que ahora el nifio ya se sumerge plenamente en el mundo real e intenta
adaptar su comportamiento a las variables condiciones externas. Se produce asimismo
una fuerte identificacion del nifio con el padre y de la nifia con la madre, con lo que

ello supone una aceptacion de papeles sexuales y sociales”. p. 4

Para el autor la segunda infancia comprende desde los siete afios hasta los 12 afios en
la que inicia la adolescencia, una de las principales caracteristicas es que el nifio se sumerge
en el mundo real y por medio de esto adapta su comportamiento de acuerdo a las condiciones
en las que se encuentra o se desarrolla, en esta etapa la dindmica de identificacion es del nifio
con el padre y la nifia con la madre y con esta acepta su sexualidad y desenvolvimiento en el

ambito social.

La segunda etapa del infante es mas compleja por el motivo en el que ya aprendido
sus primeros conocimientos, se le conoce también como segunda etapa donde el nifio
incrementa sus habilidades y potenciales que se ha desarrollado, si ha existido una adecuada
estimulacion en la primera infancia, la siguiente periodo se incrementa el conocimiento de
las cosas, la sociedad, el mundo que lo rodea, tiene mas comunicacion con las personas que
habita, necesita de la comunicacidn para expresarse y para responder a su curiosidad frente a

las cosas o situaciones.

En lo relacionado a las necesidades de la infancia, y en el progreso de las mismas hay
que sefialar que el nifio se desarrolla de una determinada forma, en un proceso y necesita de
determinadas necesidades con la exploracion de la naturaleza y su entorno social que se debe
considerar como caracteristicas primordiales de acuerdo a la edad. Toda persona necesita

vincularse afectivamente y a los demas para sentirse seguro y satisfecho emocionalmente.

El nifio se enfrenta a diversas situaciones y las actividades de interaccion con los
demas. Es por eso que desde pequefio sus posibilidades, se debe tomar en cuenta sus
peticiones, hacerle participe de las decisiones y conseguir que sea un agente activo que
contribuya eficazmente a satisfacer sus propias necesidades y las de los demas, la relacion
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que tiene con sus compaferos y amigos le ayudan a desplegarse a sus necesidades e

inquietudes que se desarrollan a lo largo de su crecimiento.

En cada edad desarrolla el nifio adquiere un nivel de motivacion, ya que él quiere
sequir aprendiendo cada dia mas y por medio de la estimulacién le ayuda a que se despierte
sus habilidades y ganas de seguir aprendiendo, es un instrumento a favor del desarrollo del
nifio, con este proceso los padres o educadores se apoyan para realizar actividades, y
mediante esta desarrollar la motricidad gruesa y fina, lenguaje, area socioemocional,
cognitiva en los nifios, que es de suma importancia para su crecimiento, porque se cambia

la manera de ensefiar de una forma divertida, dinamica, y motivadora.

8. 5 Cuatro areas de desarrollo

En las diferentes areas las actividades que se realizan facilita a que el infante
despliegue sus capacidades y destrezas, por medio de la estimulacion adecuada y motivacién
de quienes les rodean para ir mejorando su aprendizaje y desarrollando las diferentes areas
como es la Cognitiva, Psicomotriz, lenguaje y socio afectivo, puesto que es de suma
importancia trabajar con todos los métodos utilizados para un mejor desenvolvimiento de los
ninos.

El desarrollo del infante es extenso ya que los nifios aumentan sus capacidades al
crecer, dominan destrezas como hablar, saltar, saludar, identificar y agrupar objetos por
colores, entre otros, es primordial para el crecimiento del nifio y se trabaja en diferentes areas
para que se desarrolle por medio de ellas. Estas areas se trabajan por medio de actividades de
acuerdo a la edad del nifio de 0 meses a 5 afios de edad.

Areas;
8.5.1 Desarrollo cognitivo (Aprendizaje y Pensamiento)

Es la capacidad del nifio para aprender, memorizar, razonar y resolver problemas. Un
bebé de dos meses aprende a explorar sus alrededores con sus manos y 0jos. Un nifio de tres

afos puede clasificar objetos por la formay color.

De acuerdo a la edad del nifio el area cognitiva se desarrolla cuando se estimula las
capacidades o destrezas y por medio de esta se impulsa se trabaja los sentidos como la vista,

olfato, oido, gusto, tacto en este se también se desarrolla nociones como adelante-atras, cerca-
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lejos, arriba- abajo, abierto- cerrado, poco- mucho, dulce- saldo, frio- caliente, colores y

numeros. Se estimula la parte del pensamiento, memoria, concentracion.

8.5.2. Desarrollo social y emocional

Es la capacidad del nifio para formar relaciones. Esto incluye ayudar a si mismos y el
manejo de sus emociones. A las seis semanas de edad un bebé sonrie. A los 10 meses de edad
un bebé hace gestos para decir hola y adids. A los cinco afios de edad sabe como tomar turnos

en los juegos de la escuela.

En esta area del desarrollo el nifio forma relaciones con otros nifios de su edad o con
adultos, participa en juegos, colabora con actividades, es seguro de lo que desea, logra
independencia y esto aporta mucho cuando un nifio es estimulado por sus padres, cuidadores

0 educadores.

8.5.3 Desarrollo del habla y lenguaje

Se trata de la capacidad del nifio para comprender y utilizar el lenguaje. También
incluye el uso de lenguaje corporal y gestos para comunicarse. - Un bebé de 12 meses de
edad, va a decir sus primeras palabras. Un nifio de dos afios va a nombrar las partes de su

cuerpo. Un nifio de cinco afios puede contar una historia complicada.

Dentro de esta area del desarrollo la estimulacién temprana aporta a que el nifio se
exprese de una manera directa utilizando su lenguaje corporal o verbal y con este logra crear
lasos de amistad, compafierismo y socializacion con las personas de su entorno y de su

comunidad.

8.5.4 El desarrollo fisico

8.5.4.1 Desarrollo de habilidades motoras finas

Esta es la capacidad del nifio para utilizar los musculos menores, especificamente sus
manos y dedos, Un bebé de 9 meses y utilizara el dedo y el pulgar para recoger un grano, Un
nifio de tres afios puede utilizar tijeras para cortar a través de una hoja de papel.

Dentro de esta area la estimulacion temprana es de suma importancia para el desarrollo del
nifio puesto que adquiere habilidades en sus manos al agarrar objetos de distinto tamafio o

forma, coger objetos pequefios con su dedo pulgar e indice (pinza motriz), realizar técnicas
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grafo plasticas trozado, rasgado, bolillado, entorchado, coger un lapiz, crayon o pincel para

escribir o pintar, potencia la destreza en sus manos y dedos.

8.5.4.2 Desarrollo de habilidades motoras gruesas

Esta es la habilidad del nifio para usar los musculos grandes para sentarse, pararse,
caminar o correr. Esto incluye mantener el equilibrio y cambiar de posicion. Un bebé de seis
meses de edad aprende a sentarse con algin apoyo. Un bebé de 12 meses de edad aprende a
pararse en un puesto agarrandose de los muebles. Un nifio de cinco afios de edad aprende a
saltar. Los nifios adquieren habilidades de desarrollo como va el tiempo. Por ejemplo, por lo
general un bebé gatea antes de caminar. O un nifio va a aprender a compartir antes de poder
llegar a un acuerdo con otros nifios en un parque. ;Qué pueden hacer las familias? Hay
muchas cosas simples que usted puede hacer todos los dias para promover el desarrollo sano

de su hijo o hija. (Organizacién Alameda kids)

En esta area de desarrollo el nifio mediante la estimulacion temprana que recibe por
parte de sus padres, cuidadores o educadores, adquiere una movilidad en su cuerpo y con esta
a una habilidad para arrastrase, gatear, sentarse, caminar, saltar, correr. Es importante que

esta &rea permitamos crear confianza en el nifio y que se desarrolle de acuerdo a su edad.

Las diferentes &reas tienen como finalidad contribuir con el desarrollo
integral del nifio como persona individual y como integrante de una comunidad. En su
relacion con su propia persona, se considera que el nifio va construyendo de si mismo, asi
como la adquisicion de autonomia., en los primeros afios de vida se inicia el proceso de
construccion de la identidad a partir de la diferencia gradual del pequefio con el mundo
exterior. Esto es lo que le permite reconocer la existencia de personas y objetos diferentes a
él.

También se da el reconocimiento del cuerpo, primero de manera global y luego por
partes, asi como sus caracteristicas personales e incremento de sus capacidades motrices, lo
cual le ayudara a crear una imagen de si mismo. Si esta toma de conciencia va de la mano
con el afecto y la aceptacion, desarrollara sentimientos de confianza y seguridad, de gran

beneficio es la autovaloracion positiva del nifio.
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8.6 La Teoria

La teoria de Piaget descubre los estadios de desarrollo cognitivo desde la infancia a
la adolescencia: como las estructuras psicologicas se desarrollan a partir de los reflejos
innatos, se organizan durante la infancia en esquemas de conducta, se internalizan durante el
segundo afio de vida como modelos de pensamiento, y se desarrollan durante la infanciay la

adolescencia en complejas estructuras intelectuales que caracterizan la vida adulta.

Piaget, (1982) el funcionamiento cognoscitivo estd asociado directamente a la etapa
cognoscitiva del desarrollo que estd pasando. Asi pues, si un preescolar estuviera en
la etapa pre-operacional (edad 2 a 6/7), él no podria con éxito dominar tareas de un

nifio/a operacional concreto de la etapa (edades 6/7 a 11/12).

Piaget pensaba que el desarrollo cognoscitivo es una forma de adaptarse al ambiente.
En su perspectiva, los parvulos estan intrinsecamente motivados para explorar las cosas y
entenderlas donde se encuentren ellos no deja al lado la curiosidad que tiene por saber el
porqué de las cosas. Participan de modo activo al crear su comprension del mundo, es
importante que se realicen diferentes actividades motivadoras para de esa manera saciar sus
inquietudes y curiosidades. El preescolar mientras mas sabe mas es culto ante la sociedad y

no pasa sin ser percibido.

Segun Piaget, (1982) existen dos principios sobre los cuales se sostiene su teoria para
el desarrollo intelectual y crecimiento Biologico. Estos son la adaptacion y la
organizacion. Hay que tomar en cuenta que la asimilacién y la Acomodacién, son
ambas partes del proceso de adaptacién, ambos necesarios para asegurar la

sobrevivencia del individuo a lo largo de su crecimiento.

Adaptacion: Para que los individuos sobrevivan en un ambiente, deben adaptarse a
los estimulos fisicos y mentales. La asimilacion y la acomodacion son ambas parte del
proceso de la adaptacion. Piaget creyo que los seres humanos poseen las estructuras mentales
gue asimilan acontecimientos externos, y los convierten para incorporarse a sus estructuras
mentales. Por otra parte, las estructuras mentales se acomodan a los nuevos, e inusuales

acontecimientos, y constantemente cambian aspectos del ambiente externo.
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Organizacion: refiere a la naturaleza de estas estructuras mentales adoptantes. El
sugiere que la mente esta organizada de maneras complejas e integradas. EI nivel mas simple
es el esquema, una representacion mental de una cierta accion fisica o mental que se pueda
realizar en un objeto, un acontecimiento, o un fendémeno. “Piaget creyd que los esquemas de
los nifios/as, o las estructuras mentales ldgicas, cambian con la edad y la accion especifica -

sensorio-motor”.

Se ha visto alguno de los conceptos fundamentales utilizados por Piaget en su teoria,
tales como Adaptacion, Asimilacion, Acomodacion y Esquema, para una facilidad de
comprension, se dard una muy simple definicion de cada uno de ellos y también una idea de
su importancia en cuanto son necesarios para alcanzar lo que él denomina un estado de
Equilibrio, definicion que también aportara para una mejor compresion del estudiante

conjuntamente con su nocidn o caracter.

Segln (Torres, 1998) “El desarrollo en nuestro nivel intelectual encaminado a mejorar
tu vida, la vida de los deméas y la vida en el planeta, es ofrecer tu inteligencia al
servicio del Bien que ya existe en ti, esta actitud comprueba que somos la especie mas
inteligente del planeta, si la actitud fuera desarrollar el nivel intelectual para mi
satisfaccion egocéntrica, no importando afectar la vida de los demaés y la vida en el
planeta de ser asi, es preferible que la persona no se capacite pues se podria hacer mas
dafio a si misma y a los demas. EIl nivel de estudios no garantiza el nivel de Bien

Comun que la persona quiera brindar”. p. 118

El aporte del autor se basa en el desarrollo intelectual que conlleva a mejorar nuestra
vida y la de los demas, poder guiar con nuestra inteligencia para obrar bien, la actitud que
tenemos con los demas para afrontar problemas, guiandonos por el desarrollo de la capacidad

para no afectar la vida de los demas.
8.7 La Préactica

Ciertas destrezas que el nifio va aprendiendo son desarrolladas por actividades que se
va adquiriendo mediante la estimulacion que le brindan sus padres y los educadores, ciertas
destrezas lo van realizando de acuerdo a cada edad ya que el nifio se desarrolla en un tiempo
determinado y en su espacio, adaptandose a los cambios que genera la sociedad y la

naturaleza.
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De acuerdo a la estrategia y a la edad, la precision de las actividades sensoriales y la
movilidad (sentarse, arrastrarse, después caminar) va permitiendo al infante actividades cada
vez mas variadas, que a su vez se van a apoyar sobre los objetos usuales y los primeros
juguetes. El objetivo de los juegos de esta etapa es responder a dos aspectos esenciales del
desarrollo: la inteligencia (juguetes sensorio-motrices) y la afectividad (juguetes de

estimulacion).

Las etapas de que aprendizaje que el nifio persigue a cada edad, nos permiten anticipar
su desarrollo, Con estas, se puede observar cémo esta aprendiendo nuevas habilidades,
destrezas y potencialidades.

Abordar el tema es muy extenso puesto que las habilidades que se utiliza dentro de la
educacion son proximas para la ensefianza y dentro de estas para que el parvulo se apegue
mas al estudio, el educador tiene que ser dinamico para que en su momento tenga resultados,
perspectivas y materiales para llegar a un objetivo deseado que es encontrar la estrategia
estimuladora que ayude a despertar el interés por realizar actividades que enriquezcan su

conocimiento.

La actividad ladica ha estado presente desde siempre y cuando profundizamos en sus
fundamentos podemos comprender por qué el juego es la herramienta a través de la cual el
ser humano aprende el mundo. No podemos olvidar que el proceso de desarrollo infantil y la
conquista de la autonomia se resumen en una progresiva comprensién y adaptacion al mundo.
Este proceso natural es a la vez dificil y complejo. Las habilidades necesarias para descifrar

el funcionamiento y las reglas del mundo se van adquiriendo de manera paulatina.

El Grupo Planeta (2015) describe Como trabajar las inteligencias multiples en el aula;
La aplicacién de la teoria de las inteligencias multiples en el &mbito escolar se basa en que,
al existir diversas inteligencias, deben utilizarse también estrategias educativas diferentes y
personalizadas para ensefiar, segun el tipo de inteligencia que predomine en el alumno o
atendiendo a cuél se quiera trabajar: verbal, visual-espacial, cinética-corporal, l6gico-

matematica, musical, intrapersonal, interpersonal y naturalista.

Detallan 6 claves para desarrollar las inteligencias multiples;
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1. Valora las inteligencias de tus alumnos, conocer qué inteligencias predominan en
tus alumnos te permite llegar mejor a ellos al apoyarte en las que mas tengan
desarrolladas, ellos generan autoconfianza y te resulta més facil trabajar con las
demaés

2. Diversifica los contenidos y las estrategias didacticas, es importante que prepares
la clase y disefies los materiales para trabajar todas las inteligencias. opta por un
tratamiento transversal de los contenidos y enfocalos desde diversos angulos

3. Innova en las metodologias, el aprendizaje colaborativo, el trabajo por proyectos,
el aprendizaje basado en juegos de clase para desarrollar las inteligencias de
forma integral

4. Apuesta por el aprendizaje activo y real, fomenta el aprendizaje haciendo. Disefia
0 busca actividades que trabajen todas las inteligencias y donde el aprendizaje
este asociado a situaciones reales.

5. Utiliza las TIC, las nuevas tecnologias te permiten usar multiples lenguajes,
herramientas y soporte en tus las clases y desarrollan la competencia digital de
tus alumnos.

6. Evalla desde las inteligencias multiples, propén diversos tipos de actividades,
pruebas y evaluaciones para que los alumnos tengan multiples opciones para

demostrar lo aprendido

El presente grupo nos da aportes en los cuales han tenido resultados positivos de como
desarrollar las inteligencias en los nifios o adolescentes, cada paso que exponen tiene
relevancia en el proceso ensefianza- aprendizaje en el aula, cabe recalcar que cada persona
es distinta y aprende a su ritmo y tiempo, como docentes debemos impulsar motivarlos a

encontrar sus actitudes, habilidades, destrezas y llevarlos a cumplir metas.
8.8 Howard Gardner

La teoria de las inteligencias mdltiples es un modelo de entendimiento de la mente.
Fue publicada por su autor Gardner (1983). Este modelo presentaba la inteligencia como un
conjunto de capacidades autdnomas interrelacionadas. Una vision en contraposicion a la
ofrecida hasta el momento. Que la mostraba como un conjunto unitario que agrupa

capacidades especificas.
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El descubrimiento de las inteligencias multiples fue posible gracias al trabajo de
Howard Gardner en dos campos esenciales para el area de la educacion: los procesos de

aprendizaje y el funcionamiento del cerebro humano.

“Después de terminar mis estudios universitarios en psicologia trabajé con dos tipos
de grupos: nifios de distintas procedencias y con talentos diversos y pacientes con
dafo cerebral. Por las mafianas trabajaba con estos pacientes y por las tardes con los

nifios”, comenta Gardner en su libro Inteligencias multiples (1983).

El trabajo con personas que sufrieron dafio cerebral ensefid a Gardner que lo mas
relevante es la zona en la que el cerebro sufre una lesion. “Dependiendo de la zona del cerebro
en la que se encuentre la lesion habré fortalezas y debilidades. Se puede perder el habla, la

destreza musical o la capacidad para orientarse”, sefiala Gardner (1983)

Trabajando con los nifios, Gardner observd un proceso muy similar. “Algunos nifios
son muy buenos para aprender idiomas, pero no son muy buenos en matematicas. Otros son

geniales en ciencia, pero no pueden analizar poesia”

Para Howard Gardner la clave fue darse cuenta de que se puede contar con algunas
habilidades para hacer algo y, al mismo tiempo, carecer de otras para hacer cosas distintas.
Este descubrimiento lo llevd a concluir que el término inteligencia estaba equivocado,
pues no existe una sola manera de ser inteligente ni existe la posibilidad de medir la

inteligencia.

El objetivo de Howard Gardner con la teoria de las inteligencias multiples fue
convertir la palabra inteligencia en una palabra plural. Y describir, al mismo tiempo, las

capacidades humanas, distintas en funcion de la inteligencia predominante.

La inteligencia es la capacidad para resolver problemas nuevos, Segin Gardner (1987)

define:

“La inteligencia es la capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean
valiosos en una o mas culturas, Al definir la inteligencia como una capacidad la
convierte en una destreza que se puede desarrollar, no niega el componente genético.

Todos nacemos con unas potencialidades marcadas por la genética. Pero esas
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potencialidades se van a desarrollar de una manera o de otra dependiendo del medio

ambiente, nuestras experiencias, la educacion recibida.”

Para Gardner y sus seguidores consideran que el ambito de la cognicion humana debe
abarcar una gama de aptitudes méas universales, asegurando que los seres humanos han
evolucionado para mostrar distintas inteligencias y no para mostrar distintas inteligencias y
no para mostrar distintas inteligencias y no para recurrir de diversas maneras a una sola
inteligencia flexible. El individuo modifica la realidad externa con su forma de actuar a la
vez que la realidad influye también en la persona. Define la inteligencia la inteligencia como
la capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean valiosos en una 0 mas

culturas.

La importancia de la definicion de Gardner es doble:

Primero amplia el campo de lo que es la inteligencia y reconoce lo que conoce
individualmente y es que la brillantez académica no lo es todo. A la hora de desenvolverse
en esta vida no basta contener un gran expediente académico. Hay gente de gran capacidad
intelectual pero capaz de, por ejemplo, elegir bien a sus amigos y, por el contrario, hay gente
menos brillante en el colegio que triunfa en el mundo de los negocios o en su vida personal.
Triunfar en los negocios o en los deportes requiere ser inteligente, por cada campo se utiliza
un tipo de inteligencia distinto. No mejor ni peor, pero si distinto. Dicho de otro modo,
Einstein no es mas inteligente que Michael Jodan, pero sus inteligencias pertenecen campos

diferentes.

Segundo y no menos importante, Gardner define la inteligencia como una capacidad.
Hasta hace muy poco tiempo la inteligencia se consideraba algo innato e inamovible. Se nacia
inteligente o no, y la educacion no podia cambiar ese hecho. Tanto es asi que épocas muy
cercanas a los deficientes psiquicos no se les educaba, porque se consideraba que era un

esfuerzo indtil.

Al definir la inteligencia como una capacidad Gardner la convierte en la destreza que
se pudiera desarrollar. ElI autor no niega el componente genético. Todos nacen con

potencialidades marcadas por la genética. Pero esas potencialidades se van a desarrollar de
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una manera o de otra dependiendo del medio ambiente, nuestras experiencias, la educacion

recibida, entre otras.
8.9 Inteligencias Multiples

La teoria de las inteligencias multiples ayudan a comprender mejor la inteligencia
humana, facilitdindole elementos para la ensefianza y el aprendizaje que son indispensables
en el desarrollo del intelecto de cada nifio o nifia, siendo un punto de partida para una nueva
comprensiéon de las potencialidades que pueden llegar a tener los parvulos. Ademas, que nos
permitan determinar y conocer los diferentes comportamientos de las personas y dentro de lo

educativo llegar a conocer las diferencias individuales de cada infante.

Cabe recalcar que la inteligencia es la capacidad de relacionar conocimientos que se
posee para resolver una determinada situacion. Se indaga un poco en la etimologia de la
propia palabra se encuentra su origen latino inteligere, compuesta de intus (entre) y legere
(escoger). Por lo que se debe deducir que ser inteligente es saber elegir la mejor opcion entre
las que se nos brinda para resolver un problema. Segun la teoria de las inteligencias maltiples

segun Howard Gardner se puede distinguir diferentes tipos de inteligencia formal:

8.9.1 Inteligencia Logica- Matemética:

La inteligencia l6gica matematica dentro de la Estimulacion temprana se enfoca al
desarrollar habilidades y destrezas para resolver problemas de la vida cotidiana, de acorde a
su edad y respetando su ritmo de aprendizaje, se desarrolla esta inteligencia mediante
actividades como armar torres con cubos o cajas, clasifique objetos por su color, forma,
tamafio o textura, diferencie nociones; poco- mucho, delante- atras, arriba-abajo, abrir-

cerrar, armar rompecabezas de dos a diez 0 mas piezas, contar del uno al diez, entre otras

Es la habilidad que se posee para resolver problemas tanto 16gicos como matematicos.
Comprende las capacidades que necesitan para manejar operaciones matematicas y razonar
correctamente. Nuestro procedimiento aritmético, l6gico, razonando, va ligado a ella. En los
individuos especialmente datos en esta forma de inteligencia, el proceso de revolucion de
problema mas a menudo es extraordinariamente rapido. El cientifico competente maneja
simultaneamente muchas variables y crea numerosas hipotesis que son evaluadas

sucesivamente y posteriormente son aceptadas o rechazadas.
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Es importante puntualizar la naturaleza no verbal de la inteligencia matematica. En
efecto, es posible construir la solucion del problema antes de que ésta sea articulada. La
inteligencia linguistica, el razonamiento matematico proporciona la base principal para los
test de Coeficiente Intelectual. Esta forma de inteligencia ha sido investigada en profundidad
por los psicologos tradicionales y constituye tal vez el arquetipo de “inteligencia en bruto” o
de validad para resolver problemas que supuestamente pertenecen a cualquier terreno. Sin
embargo, aln no se comprende plenamente el mecanismo por el cual se alcanza una solucion

a un problema légico-matemaético.

Capacidades implicadas; capacidad para identificar modelos, calcular, formular y

verificar hipotesis, utilizar el método cientifico y los razonamientos inductivo y deductivo.

8.9.2 Inteligencia Linguistica-Verbal:

La inteligencia Linguistica verbal mediante la Estimulacién temprana aporta que el
nifo sea sociable, tenga un lenguaje fluido y se relacione con su familia y sociedad, esta
inteligencia se trabaja desde edades tempranas que empieza desde el balbuceo, repetir
cadenas silabicas, nombrar objetos, realizar frases, entre otras, para desarrollar esta
inteligencia se debe trabajar en actividades como ver cuentos o revistas, identificar
personajes, reconocer el objeto con la palabra, lectura de pictogramas, narrar una historia
relatada, cantar, entre otras.

Es la fluidez que posee una persona en el uso de la palabra. Destreza en la utilizacion
del lenguaje, haciendo hincapié en el significado de las palabras, su orden sintactico, sus

sonidos, esta inteligencia nos capacita para escribir poemas, historias.

El don del lenguaje es universal y su desarrollo en los nifios es sorprendentemente
similar en todas las culturas. Incluso en el caso de personas sordas a las que no se les ha
ensefiado explicitamente un lenguaje por sefias, a menudo inventan un lenguaje manual
propio y lo usan espontaneamente. En consecuencia, podemos decir que una inteligencia
puede operar independientemente de una cierta modalidad en el estimulo o una forma

particular de respuesta.
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Aspectos bioldgicos; un area especifica del cerebro llamada “area de broca” es la
responsable de la produccidn de oraciones gramaticales. Una persona con esa area lesionada,
puede comprender palabras y grases sin problemas, pero tiene dificultades para construir
frases mas sencillas. Al mismo tiempo, otros procesos mentales pueden quedar

completamente ilesos.

Capacidades implicadas; capacidad para comprender el orden y el significado de las
palabras en la lectura, la escritura, y también al hablar y escuchar. Las habilidades

relacionadas; hablar y escribir eficazmente.

8.9.3 Inteligencia Visual-Espacial:

La inteligencia visual- espacial se desarrolla mediante la estimulacion del sentido de
la vista e imaginacion que nosotros aportamos al nifio, esta inteligencia el nifio la desarrolla
mediante, la capacidad de imaginar, representar imagenes y observar el mundo que lo rodea,
actividades que se puede realizar para desarrollar esta inteligencia son; ver imagenes,
escuchar sonidos de animales, medios te transporte o de la naturaleza que aporten su
imaginacién, armar rompecabezas, crear figuras con legos, usando objetos que se muevan de

un lugar otro, saludar o presentar titeres.

Es la habilidad de crear un modelo mental de formas, colores, texturas. Esta ligada a
la imaginacion. Una persona con alta inteligencia visual esta capacitada para transformar lo
gue crea en su mente en imagenes, tal como se expresa en el arte grafico. Esta inteligencia

nos capacita para crear disefios, cuadros, diagramas y construir cosas.

La resolucién de problemas espaciales se aplica a la navegacion y al uso de mapas
como sistema notacional. Otro tipo de solucidn a los problemas espaciales, aparece en la
visualizacidn de un objeto visto desde un angulo diferente y en el juego del ajedrez. También

se emplea este tipo de inteligencia en las artes visuales.

Aspectos bioldgicos; el hemisferio derecho en las personas diestras demuestra ser la
sede méas importante del calculo espacial. Las lesiones en la region posterior derecha
provocan dafios en la habilidad para orientarse en un lugar, para reconocer caras 0 escenas 0

para apreciar pequefios detalles.
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Los pacientes con dafio especificos en las regiones del hemisferio derecho, intentaran
compensar su deficit espacial con estrategias linguisticas: razonaran en voz alta para intentar
resolver una tarea o0 se inventaran respuestas. Pero las estrategias linguisticas no parecen

eficientes para resolver tales problemas.

Las personas ciegas proporcionan un claro ejemplo de la distincion entre inteligencia
espacial y perspectiva visual. Un ciego puede reconocer ciertas formas a traves de unos
métodos indirectos, pasar la mano a lo largo de un objeto, por ejemplo, construye una nocién
diferente a la visual de longitud. Para el invidente, el sistema perceptivo de la modalidad
tactil corre en paralelo la modalidad visual de una persona visualmente normal. Por lo tanto,

la inteligencia espacial seré independiente de una modalidad particular de estimulo sensorial.

Capacidades implicadas; capacidades para presentar ideas visualmente, crear
imagenes mentales, percibir detalles visuales, dibujar y confeccionar bocetos. Las habilidades

relacionadas; realizar creaciones visuales y visualizar con precision.
8.9.4 Inteligencia Corporal-Cinética:

La inteligencia Corporal-Cinética se desarrolla por medio de la estimulacion cuando
el nifio empieza a moverse de forma innata, a arrastrarse, gatear, caminar, correr, saltar, son
las habilidades que tienen los nifios para coordinar movimientos con su cuerpo y mente, estos
se pueden desarrollar mediante; el baile, patear la pelota, saltar, correr, gatear con obstaculos,

trepar, girar, marchar, lanzar y atrapar la pelota, entre otras.

Es la habilidad para controlar los movimientos de todo el cuerpo para realizar
actividades fisicas, se usa para efectuar actividades como deportes, que requiere coordinacion
y ritmo controlado. La evolucion de los movimientos corporales especializados es de
importancia obvia para la especie, y en los humanos esta adaptacion se extiende al uso de
herramientas. EI movimiento del cuerpo sigue un desarrollo claramente definido en los nifios

y no hay duda de su universalidad cultural.

La consideracion del conocimiento cinético corporal como “apto para la solucion de
problemas” puede ser menos intuitiva; sin embargo, utilizar el cuerpo para expresar
emociones (danza) o para competir (deportes), o para crear (artes plasticas) constituye
evidencias de la dimension cognitiva del uso corporal.



35

Aspectos bioldgicos; el control del movimiento corporal se localiza en la corteza
motora y cada hemisferio domina o controla los movimientos corporales correspondientes al
lado opuesto. En los diestros, el dominio de este movimiento se suele situar en el hemisferio
izquierdo. La habilidad para realizar movimientos voluntarios puede resultar dafiada, incluso

en individuos que puedan ejecutar los mismos movimientos de forma refleja o involuntaria

La existencia de apraxia especifica constituye una linea de evidencia a favor de una

inteligencia cinética corporal.

Capacidades implicadas; capacidad para realizar actividades que requieren fuerza,
rapidez, flexibilidad, coordinacién 6culo- manual y equilibrio. Las habilidades relacionadas;

utilizar las manos para crear o hacer reparaciones, expresarse a través del cuerpo.
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8.9.5 Inteligencia Musical:

La inteligencia musical se desarrolla mediante la estimulacion del oido, tacto,
coordinacion ojo- mano, esta inteligencia permite al nifio desarrollar la habilidad para
discriminar, transformar, expresar un sonido o ritmo, esto se puede desarrollar en edades muy
tempranas cuando el nifio escucha sonidos de su casa o de su alrededor, el nifio desarrolla
mediante, mover objetos como una botella con gramos 0 maraca, golpear un objeto, tocar un
instrumento, cantarles y motivarles a que ellos también canten, realizar sonidos con la boca

0 repetir sonidos, entre otros.

Es la habilidad que permite crear sonidos, ritmos y melodias. Nos sirve para crear
sonidos nuevos, expresar emociones y sentimientos a través de la musica. Los datos
procedentes de diversas culturas hablan de la universidad de la nocién musical, incluso los
estudios sobre el desarrollo infantil sugieren que existe una habilidad computacional en la
primera infancia hasta que el aprendizaje de notacion musical proporciona mas tarde, cuando

es aprendido, un sistema simbdlico, lGcido y accesible.

Aspectos bioldgicos; ciertas areas del cerebro desempefian papeles importantes en la
percepcién y la produccion musical. Estan situadas por lo general en el hemisferio derecho,
no estan localizadas con claridad como sucede con el lenguaje. Sin embargo, pese a la falta
de susceptibilidad concreta respecto a la habilidad musical en caso de lesiones cerebrales,

existe evidencia de “amusia” (perdida de habilidad musical).

Capacidades implicadas; capacidad para escuchar, cantar, tocar instrumentos. Las

habilidades relacionadas; crear y analizar musica.
8.9.6 Inteligencia Interpersonal:

La inteligencia interpersonal se desarrolla mediante de la estimulacion cuando el nifio
es sociable, comprende emociones, interactda con nifios de su edad y se comunica para
afianzar confianza, amistad, interaccion con los otros, esta habilidad parte desde la
importancia que le da la familia al estar pendiente del nifio, esta inteligencia se desarrolla por
medio de la socializacion con otros nifios, la atencion e interaccién con su familia, el juego

con nifios de su edad, la comunicacion clara, imitar roles, entre otros.
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Consiste en relacionarse y comprender a otras personas. Incluye las habilidades para
mostrar expresiones faciales, controlar la voz y expresar gestos en determinadas ocasiones,

también abarca las capacidades para percibir la efectividad de las personas.

Se constituye a partir de la capacidad nuclear para sentir distinciones entre los demas,
en particular contrastes en sus estados de animo, temperamento, motivaciones. Esta
inteligencia le permite a un adulto habil, leer las intenciones y los deseos de los demas,
aunque se lo hayan ocultado. Esta capacidad se da de forma muy sofisticada en los lideres
religiosos, politicos, terapeutas y maestros. Esta forma de inteligencia no depende

necesariamente del lenguaje.

Aspectos biologicos; todos los indicios proporcionados por la investigacion cerebral
sugieren que los l6bulos frontales desempefian un papel importante en el conocimiento
interpersonal, los dafios en esta area pueden causar cambios profundos en la personalidad,
aunque otras formas de la resolucién de problemas puedan quedar inalteradas: una persona

no es la misma después de la lesion.

La evidencia bioldgica de la inteligencia interpersonal abarca factores adicionales que
a menudo se consideran excluyentes de la superficie humana: la prolongada infancia de los
primates, que establece un vinculo estrecho con la madre, favorece el desarrollo
intrapersonal. La importancia de la interaccion social entre los humanos que demandan
participacion y cooperacion. La necesidad de cohesion al grupo, de liderazgo, de

organizacion y solidaridad, surge como consecuencia de la necesidad de supervivencia.

Capacidades implicadas; trabajar con gente, ayudar a las personas a identificar y
superar problemas. Las habilidades relacionadas; capacidad para reconocer y responder a los
sentimientos y personalidades de los otros.

8.9.7 Inteligencia Intrapersonal

La inteligencia intrapersonal a través de la estimulacion se desarrolla cuando el nifio,
es seguro de si mismo de sus habilidades y fortalezas, asi como su independencia y la
autoestima, es de suma importancia el rol que tiene la familia, sus padres o persona al cuidado
del nifio, esta inteligencia permite desarrollar amor propio consigo mismo y con los demas,

como se puede desarrollar en el nifio, realizando actividades como motivarle a que lo realice
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solo utilizando frases como; jTU puedes! jLo haces muy bien! jFelicidades! , al aplaudir o
felicitar las actividades que realiza, dar un buen ejemplo, guiar y supervisar su progreso,

realizar actividades de independencia, elevar su autonomia y confianza.

Es la conciencia, entender lo que hacemos nosotros mismos y valorar nuestras propias
acciones. Conocimiento de los aspectos internos de una persona: el acceso a la propia vida
emocional, a la propia gama de sentimiento, la capacidad de efectuar discriminaciones entre
ciertas emociones y finalmente, ponerles un hombre y recurrir a ellas como medio de

interpretar y orientar la propia conducta.

Las personas que poseen una inteligencia intrapersonal notable, conservan modelos
viables y eficaces de si mismos. Pero al ser esta forma de inteligencia la mas privada de todas,
requiere otras formas expresivas para que pueda ser observada en funcionamiento. La
inteligencia interpersonal permite comprender y trabajar con los demas, la intrapersonal,
permite comprenderse mejor y trabajar con uno mismo. En el sentido individual de uno

mismo, es posible hallar una mezcla de componentes intrapersonal e interpersonales.

El sentido de uno mismo es una de las méas notables invenciones humanas: simboliza
toda la informacion posible respecto a una persona y qué es. Se trata de una invencion que

todos los individuos construyen para si mismos.

Aspectos bioldgicos; los I6bulos frontales desempefian un papel central en el cambio
de la personalidad, los dafios en el area inferior de los I6bulos frontales puede producir
irritabilidad o euforia; en cambio, los dafios en la parte superior tienen a producir

indiferencia, languidez y apatia (personalidad depresiva).

Entre los afasicos que se han recuperado lo suficiente como para describir sus
experiencias se han encontrado testimonios consistentes: aunque pueda haber existido una
disminucion del estado general de alerta y una considerable depresion debido a su estado, el
individuo no se siente a si mismo una persona distinta, reconoce sus propias necesidades,

carencias, deseos e intenta atenderlos lo mejor posible.

Capacidades implicadas; capacidad para plantearse metas, evaluar habilidades y
desventajas personales, y controlar el pensamiento propio. Las habilidades relacionadas:

meditar, exhibir disciplina personal, conservar la compostura y dar lo mejor de si mismo.
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8.9.8 Inteligencia Naturalista

La inteligencia naturalista se desarrolla por medio de la estimulacion cuando el nifio
explora, descubrir y observa el mundo que los rodea, permitiendo desarrollar sus sentidos del
tacto, vista, olfato, tacto y gusto, cuando juega los exploradores el nifio conoce por medio de
estos colores, formas, tamafos, temperaturas, cada percepcién del espacio en el que habita,
esta inteligencia se trabaja cuando se realiza paseos de campo, al explora texturas de objetos
de la naturaleza con sus manos, juega con agua, apoya a mama en el huerto, cuida a su

mascota.

Consiste en el entendimiento del medio natural y la observacion cientifica de la
naturaleza como la biologia, geologia o astronomia. Se describe como la competencia para
percibir las relaciones que existen entre varias especies o grupos de objetos y personas, asi

como reconocer si existen distinciones y semejanzas entre ellos.

Los naturalistas suelen ser habiles para observar, identificar a los miembros de un
grupo o especie, e incluso para descubrir nuevas especies. Su campo de observacion es el
mundo natural, reconoce flora y fauna y utiliza productivamente en sus habilidades en
actividades de caza, ciencias bioldgicas y conservacion de la naturaleza. Pero puede ser
aplicada en cualquier &mbito de la ciencia y la cultura, porque las caracteristicas de este tipo
de inteligencia se cifien a las cualidades esperadas en personas que se dedican a la
investigacion y siguen los pasos propios del método cientifico.

En realidad, todos aplican la inteligencia naturalista al reconocer plantas, animales,
personas 0 elementos de nuestro entorno natural. Las interacciones con el medio fisico nos
ayudan a desarrollar la percepcion de las causas, efectos y los comportamientos o fendmenos
que puedan existir en el futuro; como por ejemplo la observacién de los cambios climéticos
que se producen en el transcurso de las estaciones del afio y su influencia entre los humanos,

los animales y las plantas.

Gardner (1983) postula que, este tipo de inteligencia debio tener su origen en las
necesidades de los primeros seres humanos, ya que su sobrevivencia dependia en gran parte
del reconocimiento que hicieran de especies Utiles y perjudiciales, de la observacion del clima

y sus cambios y de ampliar los recursos disponibles para la alimentacion.
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Se manifiesta que las inteligencias se encuentran en personas con trastornos mentales
que sorprendentemente poseen extraordinarias habilidades para realizar calculos o componer
mausica. En la mayoria de los test se calcula el coeficiente intelectual no hacen un estudio
exhausto de todas las distintas inteligencias que posee el ser humano. Los resultados de la
medida de las multiples inteligencias de una persona le pueden servir para su orientacion
profesional, pues podria saber cuales seran las actividades donde se desenvolverian mejor, o

qué inteligencia deberia de desarrollar.

Para la investigacion realizada la teoria de las inteligencias maltiples se transmite por
medio de actividades, ejercicios que seran de utilizacion para los educadores o educadoras
infantiles ya que de esta manera se mejorara el desarrollo de las mismas. La propuesta que
hoy se hace a todos los docentes consiste en invitarles a fundamentar cientificamente la
practica educativa, elaborando un sistema de influencias para el logro de objetivos de sus
programaciones de modo que puedan promover el desarrollo de todas las potencialidades
fisicas e intelectuales de cada nifio o nifia, es decir, que dirija las estrategias a la formacion y

el desarrollo multidimensional de la inteligencia.

Las actividades que se realice en la sala de estimulacion temprana de forma fija, se
desarrollara por medio de un material programado para el proceso de cada una de las
inteligencias para que fomente las que actualmente se lleva a cabo. Se trata de utilizar
estrategias que ayuden diariamente a adoptar una nueva filosofia de la educacion y adaptar,
de forma creativa, los principios de la teoria a su contexto educacional y a las capacidades de
cada uno de los infantes, garantizando de este modo el desarrollo del potencial del que estan

dotados.

Las magnificas aportaciones del profesor Gardner servirdn de mucha ayuda en la
presente investigacion porque se puede representar el principio de los cambios que se debe
adoptar en la educacion para formar nuevas generaciones que se desenvuelvan con éxito en

los diferentes contextos sociales del futuro de los preescolares de las nuevas generaciones

9. PREGUNTAS CIENTIFICAS

¢Qué fundamentos bibliograficos sustenta la estimulacion temprana y el desarrollo de las

inteligencias maltiples dentro del programa CNH La Merced?
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¢Qué técnicas de investigacion se recopilo para diagnosticar las limitaciones, debilidades y
el problema que se representa en la estimulacion temprana?

¢Cuéles son los resultados obtenidos de la recoleccion de la informacion para generar las

conclusiones y recomendaciones acerca de la implementacion de la estimulacion temprana?
10. METODOLOGIAS

El presente proyecto de investigacion se lo realizo por medio del enfoque cualitativo

y cuantitativo debido a que se utiliz6 medios de recoleccién de informacién como es la

entrevista, la encuesta y la lista de cotejo, cada uno con sus debidos instrumentos que

aportaron en la obtencion de resultados.

10.1 Enfoque de la investigacion

10.1.1 Enfoque Cualitativo

La investigacion cualitativa, conocida también con el nombre de metodologia
cualitativa, es un método de estudio que se propone evaluar, ponderar e interpretar
informacion obtenida a través de recursos como entrevistas, conversaciones,
registros, memorias, entre otros, con el propdsito de indagar en su significado

profundo. (Significados.com, 2019)

La investigacion cualitativa es un método de estudio que la que se explica la
informacion obtenida del tema de un proyecto que se va a investigar, condicha indagacién se
podria saber las conmociones, conductas y vivencias que tiene las personas al momento de

realizar la entrevista investigada con el propoésito de analizar en el tema del proyecto.

La utilidad de la investigacion cualitativa produce datos descriptivos de las propias
palabras de las personas, habladas o escritas y la conducta observable al mismo tiempo enfoca
los problemas de estudio, los sucesos, acciones y valores haciendo que estos sean vistos desde

la representacién de las mismas.
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10.1.2 Enfoque Cuantitativo

La investigacion cuantitativa utiliza la recoleccion y el analisis de datos para contestar
preguntas de investigacion y probar hipotesis establecidas previamente, y confia en
la medicion numérica, el conteo y frecuentemente en el uso de la estadistica para
establecer con exactitud patrones de comportamiento en una poblacién. (Hernandez,
2017)

La investigacion cuantitativa es de suma importancia en una investigacion porque
permite recolectar datos y analizar los resultados obtenidos, prueba hipétesis de la
investigacion, por medio de esta también se puede obtener una medicion numérica, una

estadistica para establecer aportes de la indagacién del proyecto.

El aporte de la investigacion Cuantitativa se ejecuta en campo, sensibilizarse en el
ambiente o lugar para identificar informantes que aporten datos, profundizarse en la situacién
de la investigacion, verificando la factibilidad del estudio a realizarse, las técnicas de
recoleccion de datos pueden ser entrevistas, cuestionarios, encuestas, analisis de episodios,

revisién de archivos, registros, fichas de observacion, entre otros.
10.2 Disefio de la investigacion

Segln Angie (2018) menciona que, “Se refiere a cualquier estudio que use o analice
materiales narrativos, como caracteristicas o estilos de vida de personas especificas.

Los datos pueden ser recolectados como historias o de diferentes maneras.”

El disefio narrativo es de suma importancia en la investigacion cualitativa porque
relata los hechos que ocurrieron y ocurren en las historias de cada persona ya sea tragica o
triste, la narracion sera utilizada en este proyecto en el momento de realizar la entrevista

investigativa e interpretar las respuestas de los entrevistados.

La utilidad del disefio narrativo consiste en dar a conocer diferentes actividades, de
la escritura de textos descriptivos o cuentos este tiene como fin de desarrollar la creatividad

dentro de un nimero importante de objetivos.

En sintesis, la investigacion bibliografica consiste en la busqueda, recopilacion,

organizacion, valoracion, critica e informacion de datos bibliograficos. Las tareas basicas de
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una investigacion bibliografica son, a modo puramente orientativo: a conocer y explorar

todas las fuentes que puedan sernos utiles. (Teodoro R, 2010)

La investigacion bibliografica es de gran aporte porque nos ayuda a recopilar datos e
informacion de los proyectos realizados, obtener una adecuada indagacion sobre los
problemas de investigacion, y orientarnos a conocer sobre el tema que se ha propuesto y al

mismo tiempo nos ayuda a tener fuentes bibliograficas para una buena investigacion.

La utilidad de esta investigacion nos ayuda a la revision de fuentes bibliogréaficas, nos
aproxima al conocimiento de un tema es la primera etapa del proceso de investigacion porque
esto nos ayuda a identificar lo qué se sabe y lo que se desconoce de un tema de nuestro

interés.

“La investigacion de campo es la recopilacion de datos nuevos de fuentes primarias
para un propdésito especifico. Es un método de recoleccion de datos cualitativos
encaminado a comprender, observar e interactuar con las personas en su entorno

natural.” (QuestionPro, 2012).

La investigacion de campo nos ayuda a obtener fuentes primarias e informacion que
proviene de la recopilacion de forma directa, es beneficioso para obtener opiniones de los
implicados y afectados por la situacion que se ha dado a si mismo, se puede observar el

problema que se va a investigar.

La utilidad de la investigacion de campo se realiza generalmente en las areas sociales,
donde se elige un grupo de personas determinadas para obtener una cantidad de informacion,

observar e interactuar con el entorno del problema.

10.3 Método de investigacion

“El método inductivo es una estrategia de razonamiento que se basa en la induccién,
para ello, procede a partir de premisas particulares para generar conclusiones
generales. En este sentido, el método inductivo opera realizando generalizaciones

amplias apoyandose en observaciones especificas.” (Significados. Como, 2013).

El método inductivo es de gran utilidad porque tiene estrategias sensatas para llegar

a las conclusiones generales dando informacidén amplia para poder investigar de mejor
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manera los temas propuestos a si mismo nos ayuda a obtener informaciones especificas de
las situaciones que se da dentro del problema de investigacion.

El método inductivo es el mas utilizado en el ambito cientifico es una técnica relativa,
flexible que se utiliza para la exploracion, investigacion de fuentes de informacion a si se

podra formar teorias e hipotesis.

Tabla 3 Poblacioén y muestra

Descripcion Numero
Nifios y nifias 27
Educadora Familiar 1
Padres de familia 27
Autoridades 2
TOTAL 57

Fuente: Creciendo con nuestros hijos CNH “La Merced”
Elaborado por: Valeria Pacheco

10.4 Instrumentos de recoleccion de informacion
10.4.1 Entrevista

Una entrevista es un intercambio de ideas u opiniones mediante una conversacion que
se da entre dos 0 mas personas. Todas las personas presentes en una entrevista
dialogan sobre un tema internaste o0 una cuestion de que se quiere saber de una

persona o informacién. (Maria R, 2020).

La entrevista es una intervencion de dos personas (entrevistado y entrevistador) que
dan sus opiniones o ideas mediante preguntas abiertas para asi obtener mayor informacion al
investigador sobre el problema que se estd detectando en un entorno social del tema de

intereés.

La entrevista sera realizada a la Analista Senior y a la Coordinadora Territorial, para
obtener informacion sobre el impacto que causo la Estimulacion Tempranay las Inteligencias
Multiples en los nifios y al mismo tiempo como fue la aceptacion de padres de familia al

tener este servicio para sus hijos.

10.3.2 Encuesta

La encuesta permite la recogida y el analisis informacion con un contenido o una

naturaleza, evidentemente, social (encuesta social, matriz de datos sociales), y
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fundamentalmente para referirse a hechos o acontecimientos de naturaleza mas
objetiva donde el encuestado es el principal protagonista y referidos a su entorno de

vida personal y social (Lépez, 2015) p.12

La encuesta es un procedimiento dentro de los instrumentos de investigacion
descriptiva, donde el investigador recopila datos mediante un cuestionario previamente
formulado donde se recolecta y analiza la informacién y se representan de forma grafica o
tabla con porcentajes de una poblacién donde surgio el problema.

La encuesta sera realizada a los padres de familia, para comprobar el aporte de la
importancia de la Estimulacién Temprana y de las Inteligencias Multiples en el desarrollo

intelectual de los nifios y también para ver el impacto que genera dentro de la comunidad.
10.4.3 Lista de Cotejo

La lista de cotejo para la Secretaria de Educacion Publica (2013) “es una lista de
palabras, frases u oraciones que sefialan con precision las tareas, las acciones, los

procesos y las actitudes que se desean evaluar” p.57

La lista de cotejo es una lista de palabras para realizar la investigacion de campo en
la cual se realiza una descripcion especifica de preguntas que demuestran las destrezas de las
personas que van hacer observadas, el investigador necesita trasladarse al lugar donde surgio

el echo o acontecimiento del problema que se plantea.

En la lista de cotejo se realiza una descripcion de la destreza como indicador por
medio de pregunta a quien se va realizar, es necesario que el investigador se traslade al lugar

donde se plantea el problema para verificar las condiciones de observado.

La lista de cotejo se realiza por medio de una lista de cotejo, se aplicara a los nifios y
nifias del CNH La Merced, para observar su desarrollo, habilidades y destrezas que presentan.
Si aplica, por el tipo de investigacion.
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11. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

11.1 Discusion de los resultados de la entrevista aplicada a Analista del CNH La Merced

1.- ¢Porque considera que es importante la estimulacion temprana en nifios de 1 a 3 afios?

A los nifios les ayuda a mejorar el progreso de las emociones y fortalecer su cuerpo,
promoviendo las capacidades fisicas, mentales y sociales de los nifios y nifias

El aporte que la Analista comenta es que la estimulacién temprana es de gran ayuda
a los nifios para fortalecer su cuerpo, promueve sus capacidades fisicas, sociales y

emocionales

2.- ¢Cuales cree Ud. ¢{Que son las ventajas del nifio que es estimulado desde sus primeros

anos?

e Motiva a los nifios a adquirir nuevos conocimientos.
e Favorece su autonomia y seguridad en si mismos.

e Fomenta la creatividad y la imaginacion.

e Conocen nuevos recursos para poder jugar.

e Aumenta la capacidad de aprendizaje y analisis.

e Crea mayores lazos afectivos entre los padres y el bebé/nifio.

Las ventajas que la Analista nos nombra es de mucha importancia puesto que aporta
en la investigacion realizada con criterios puntuales como que el nifio adquiere nuevos
conocimientos, favorece autonomia y seguridad, fomenta su creatividad e imaginacion,
conoce recursos para jugar, aumenta su capacidad de aprendizaje y andlisis, crea lazos

afectivos entre sus padres.
3.- ¢(Porque es importante la estimulacion de lenguaje en nifios de 1 a 3 afios?

e Esuna herramienta para pensar.

e Contribuye al desarrollo de la inteligencia.

e Desarrolla nuestra capacidad de analisis.

e Facilita la comprensién y resolucién de problemas.

e Ayuda a entender las emociones.
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e Es un instrumento fundamental para las relaciones sociales, y por tanto para el
desarrollo social y afectivo.

e Esta estrechamente ligado al desarrollo cognitivo.

La analista considera que la importancia de la estimulacion del lenguaje es una
herramienta que contribuye al desarrollo de la inteligencia, desarrolla la capacidad de
andlisis, facilita la comprension y resolucién de problemas, es un instrumento para

relacionarse en la sociedad, comunicar emociones y aporta en el desarrollo social y afectivo.

4.- Ud. Cree que es importante la estimulaciéon en una madre gestante?

Con la estimulacion prenatal se tiene la posibilidad de crear un entorno fisico y
emocional que promueva la salud y el bienestar del feto”, lo cual es fundamental para su
desarrollo fisico y psiquico. Pero este beneficio se consigue trabajando con la madre desde

el comienzo del embarazo, con lo cual ella también se va a poder beneficiar.

La analista contribuye que la estimulacion prenatal crea entorno fisico y emocional
gue promueve la salud y el bienestar del bebe desde el vientre materno, es importante para
su desarrollo fisico y psiquico, en la cual la madre se beneficia al recibir desde el comienzo

del embarazo.
5.- Considera Ud. que la estimulacion empieza desde el hogar por parte de sus padres?

El desarrollo temprano de cualquier nifio o nifia, ha dependido de la actuacion de la
familia; el cuidado implica no sélo la actuacion protagénica por parte de los padres, sino
también la dedicacion extraordinaria de tiempo, energias y habilidades.

La analista considera que el desarrollo del nifio ha dependido siempre de la tutela de
sus padres, la actuacion protagonica, el eje rector son los padres asi también como la

dedicacion, tiempo, energias que tienen para compartir con sus hijos.
6.- Considera importante desarrollar las 8 inteligencias maltiples en los nifios? ¢Por qué?

Porque las Inteligencias Mdltiples nos expone que no existe una inteligencia Unica,

sino varios tipos de inteligencia que podrian ser desarrolladas con tiempo y dedicacion v,
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ademas, que cada persona posee una inteligencia donde destaca, pudiendo inclinarse

eficazmente a desarrollarla.

La analista considera que no existe una sola inteligencia si no que son varias y que
para desarrollarlas se necesita tiempo, dedicacion que son recursos muy importantes, asi
como cada persona posee una inteligencia donde destaca y al priorizarla puede potenciarla al

méaximo, siempre y cuando no se deje de lado las otras inteligencias multiples.
7.- A qué edad Ud. Considera que se desarrolla la inteligencia ldgica- matematica?

El Pensamiento légico se incrementa su capacidad entre los 7 y 10 afios

La analista nos aporta que la inteligencia légica- matematica incrementa su capacidad
entre la edad de 7 a 10 afios, pero el nifio desde temprana edad se estimula esta inteligencias
por medios de juegos como armar torres, agrupar objetos por color, forma, tamario, sobrepasa

obstaculos.
8.- Ud. Considera que es importante que el nifio se relacione con otros nifios de su edad?

En la interaccion social los nifios aprenden a conocer el mundo y las relaciones que
lo rodean, al mismo tiempo que aprenden a reconocerse y a establecer su identidad.
El aporte de la analista es puntual ya que nos comenta que cuando el nifio se relaciona con
otros nifios de su edad aprenden a reconocer lo que les rodea, conoce su mundo y algo muy

importante reconoce o establece su identidad.

11.2 Discusiéon de los resultados de la entrevista aplicada a la Coordinadora
Territorial del CNH La Merced

1.- ¢ Porque considera que es importante la estimulacion temprana en nifios de 1 a 3 afios?

La estimulacion es fundamental para desarrollar las capacidades de los nifios y nifias

considerando los contextos territoriales, la interculturalidad, el género y las discapacidades.

La Coordinadora territorial aporta que la estimulacion es fundamental para desarrollar
las capacidades en las diferentes &reas de los nifios, considerando la interculturalidad, el
género, las discapacidades y la individualidad que tiene cada nifio.

2.- ¢Cuales cree Ud. ¢Que son las ventajas del nifio que es estimulado desde sus primeros

anos?
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Son nifios seguros, activos participativos y saben tomar decisiones en el futuro,
cumplen sus metas en la vida.

La Coordinadora territorial considera que las ventajas de que un nifio sea estimulado
desde pequefio son activos, participativos, crecen con la seguridad de si mismos, toman

decisiones, resuelven problemas y cumplen sus suefios y metas en la vida.
3.- ¢(Porque es importante la estimulacion de lenguaje en nifios de 1 a 3 afios?

Incrementa el vocabulario, la memoria, la atencion el lenguaje verbal y no verbal
La coordinadora aporta que la estimulacion del lenguaje es importante porque el nifio se

comunica desde pequefio comparte emociones, aumenta su vocabulario, ejercita su memoria,
y comprende el lenguaje verbal y no verbal que son primordiales en su vida para desarrollo
con la familia y la sociedad.

4.- Ud. Cree que es importante la estimulacion en una madre gestante?

Es muy importante estimular a la mujer gestante porque conocen los cambios
emocionales en el embarazo, la importancia de acudir a los controles médicos para que su
nifio- nifia nazca en buenas condiciones de salud, nutricion y emocional, la familia prepara

el ambiente para recibir al nifio.

El aporte de la coordinadora es de suma importancia porque nos comenta que la
estimulacion en una madre gestante ayuda a que conozca sus cambios emocionales y fisicos
del embarazo, sea guiada y controlada en la revisién mensual de su embarazo para conocer
como se encuentra €l bebe si esta en buen estado tanto en la salud como en la nutricién de la
madre y si él bebe si esta creciendo adecuadamente y en la parte emocional, la familia siendo

su motivacion ayuda a preparar el espacio para recibir al nifio.

5.- Considera Ud. que la estimulacion empieza desde el hogar por parte de sus padres?

La familia es el primer espacio de afecto, comprension estimulacion que deben
recibir los nifios y nifias, las familias deben estar preparadas para brindar este ambiente de

afecto.

La Coordinadora aporta que la estimulacion empieza desde su hogar, los padres son
el primer afecto, comprension es fundamental para el desarrollo nifio tener a su familia

unida, por tanto tienen que estar preparada y brindar el ambiente calido de mucho afecto.
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6.- Considera importante desarrollar las 8 inteligencias maltiples en los nifios? ¢Por qué?

Si porque desarrolla sus capacidades intelectuales de acuerdo a su edad, y de acuerdo
a las diferentes inteligencias el nifio desarrolla sus habilidades mediante las actividades que

realiza en cada dia en su hogar como en su escuela.

El aporte de la Coordinadora es que desarrollar las inteligencias multiples es
importante porque el nifio desarrolla sus capacidades intelectuales de acuerdo a la edad y
estas se estimulan y potencian de acuerdo a las actividades impartidas a cargo de su familia

o educadoras

7.- A que edad Ud. Considera que se desarrolla la inteligencia ldgica- matematica?

La inteligencia I6gico matematica se da a partir de los 7 afios. Pero desde las edades
tempranas con los nifios menores de 3 afios cuando trabajamos colores, tamarios, el tempo
las nociones espaciales etc. Durante toda la vida se desarrolla la inteligencia logico-

matematica.

La coordinadora considera que la inteligencia 16gico- matematico se desarrolla a
partir de los 7 afios, pero que en edades tempranas se estimula cuando trabajamos con colores,

figuras, tamafos, nociones, y las desarrolla a lo largo de su vida.

8.- Ud. Considera que es importante que el nifio se relacione con otros nifios de su edad?

Los seres humanos no somos solos en el mundo vivimos en comunidades, por ende,
tenemos la capacidad de relacionarnos con nuestros pares y con las personas que se

encuentran en nuestro entorno familiar, comunitario y social.

La Coordinadora expresa que importante es que el nifio se desarrolle con otros,
porque los seres humanos no estamos pertenecemos a una comunidad en la cual
interactuamos y nos relacionamos con otros como son los nifios que juegan y se agrupan
para explorar lo que tienen a su alrededor, también se desarrollan en la familia y en la

sociedad.
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11.3 Analisis y discusion de los resultados de la encuesta aplicada a los padres de
familia del CNH La Merced.

1.- Esimportante la estimulacion Temprana en su nifio o nifia

Tabla 4 Importancia de la Estimulacion Temprana

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 27 100%

No 0 0%
TOTAL 27 100%

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Gréfico 1 Importancia de la Estimulaciéon Temprana

100%

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Anélisis
El 100% de los padres de familia reconocen la importancia de la estimulacion temprana para
sus hijos como prioridad en su desarrollo, mientras que el 0% reconocen que no es importante para

su desarrollo.
Discusidn de Resultados

Los padres de familia consideran que la estimulacién temprana es muy importante para su

desarrollo motriz, cognitivo, socio afectivo y del lenguaje, todos los padres apoyan su desarrollo

estimulando a sus hijos.



2.- Al nifio le gusta ver imagenes en libros o revistas

Tabla 5 Les gusta ver imagenes

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 10 37%
Casi siempre 13 48%
A veces 4 15%
Nunca 0 0%
TOTAL 27 100%
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Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Gréfico 2 Le gusta ver imagenes
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Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Anélisis
El 37% de los padres de familia explican que sus hijo siempre les gusta ver libros o
revistas, el 48% lo hace casi siempre, el 15% reconoce que lo realizan a veces y el 0%

reconoce que nunca.

Discusion de Resultados

Los padres de familia consideran que casi siempre les dan a sus hijos libros, revistas
0 cuentos para que exploren, vean imagenes y desarrollen su lenguaje, mientras que otros
padres consideran que siempre les dan libros para compartir con sus hijos un tiempo de
exploracién y lectura para desarrollar en el nifio su visién, curiosidad, concentracién y

lenguaje, pocos son los padres de familia que a veces les dan libros para estimularlos.
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3.- Al nifio le gusta saltar

Tabla 6 Le gusta saltar

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 15 56%
Casi siempre 10 37%
A veces 2 7%
Nunca 0 0%
TOTAL 27 100%

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Gréfico 3 Le gusta saltar
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Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Analisis
El 56% de los padres de familia explican que sus hijos les gusta saltar, el 37% lo realiza

casi siempre, el 7% lo realiza a veces y el 0% reconoce que nunca salta.

Discusion de Resultados

Los padres de familia exponen gue la mayoria de sus hijos les gusta saltar, hay padres que
exponen que casi siempre su hijo salta y hay muy pocos padres que comentan gue sus hijos saltan a

veces por su desarrollo de acuerdo a la edad del nifio y sus condiciones fisicas.
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4.- Cada que tiempo Ud. Realiza actividades o juegos con su nifio

Tabla 7 Tiempo de actividades o juegos

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 16 59%
Casi siempre 8 30%
A veces 3 11%
Nunca 0 0%
TOTAL 27 100%

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Grafico 4 Tiempo de actividades o juegos
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Analisis
El 59% de los padres de familia explican que dedican tiempo para realizar actividades o
juegos con su nifio, el 30% lo hace casi siempre, el 11% reconoce que a veces realiza actividades

mientras que el 2 % reconoce gque nunca juega con su nifio.

Discusion de Resultados

La mayoria de los padres se involucran en realizar actividades o juegos para desarrollar
afecto, confianza, desarrollo de nociones estimulando y potenciando sus habilidades y destrezas, hay
familias que casi siempre dedican tiempo a sus hijos para realizar juegos, mientras otros padres
consideran que a veces 0 nunca juegan con su nifio por condiciones de trabajo y quedan al cuidado

los abuelos, tios u otros familiares.



5.- Toca un instrumento junto a su nifio o nifa

Tabla 8 Toca un instrumento

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 19%
Casi siempre 9 33%
A veces 11 41%
Nunca 2 7%
TOTAL 27 100%
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Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Grafico 5 Toca un Instrumento
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Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Analisis
El 19% de los padres de familia explican que sus hijos siempre tocan el instrumento con su
hijo, el 33% lo hace casi siempre, el 41% reconoce que a veces, y el 7 % reconoce que nunca toca un

instrumento con su nifio o nifia.

Discusion de Resultados

Se puede reflejar que a veces las familias tocan un instrumento con su nifio cabe recalcar que
no todas las familias tienen los instrumentos o las condiciones para realizarlas por los recursos
econdmicos, mientras que un porcentaje realiza siempre o casi siempre con materiales reciclados,

pueden realizar tambores, maracas u otros instrumentos, y un bajo porcentaje nunca lo ha realizado.



6.- Juega a armar torres, con cubos, cajas, con su nifio o nifia

Tabla 9 Arma torres
Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 14 52%
Casi siempre 12 44%
A veces 1 4%
Nunca 0 0%
TOTAL 27 100%
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Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Gréfico 6 Arma torres
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Fecha: 8/03/2022

Anélisis
El 52% de los padres de familia nos informan que sus hijos arman torres, el 44% lo hace

casi siempre, el 4% reconoce que realiza a veces, y el 0% nunca lo ha realizado.

Discusion de Resultados

Se puede reflejar que més de la mitad de las familias juega con sus hijos a realizar torres
utilizando cubos, cajas, envases u otros materiales con los que puede jugar para desarrollar su
equilibrio, concentracién, coordinacién ojo- mano, mientras que un 4% no realiza la actividad con
sus hijos puede ser por factores de trabajo o por porque al nifio no le llama la atencién jugar a armar

torres.



7.- Cuando sale de paseo con su nifio conversa de lo que puede observar

Tabla 10 Conversa de lo que observa

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 20 74%
Casi siempre 6 22%
A veces 1 4%
Nunca 0 0%
TOTAL 27 100%

57

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Grafico 7 Conversa de lo que observa
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Anélisis
El 74% de los padres de familia mencionan que al salir de casa conversan de lo que
observan, el 22% lo hace casi siempre, el 4% a veces conversan lo que miran y el 0% nunca lo

realizan.
Discusion de Resultados

La mayoria los padres de familia consideran que es de suma importancia que el nifio
observe cuando sale de casa objetos, animales, medios de transporte, personas, plantas entre
otros para que conozca su mundo exterior fuera de su casa, desarrollando su socializacion
con la comunidad y la naturaleza, mientras que hay un bajo porcentaje que no conversa con

sus nifios al salir de paseo con sus hijos.
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8.- Su nifio o nifia se relaciona con otros nifios de su edad

Tabla 11 Se relaciona con otros nifios

Alternativa Frecuencia Porcentaje

Si 22 96%
No 5 4%
TOTAL 27 100%

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Gréfico 8 Se relaciona con otros nifios
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Anélisis
El 96% de los padres de familia explican que sus hijos se relacionan con otros nifios, el 4%

los nifios no se relaciona con otros nifios.

Discusion de Resultados

Comentan los padres que sus hijos se relacionan con otros nifios de su edad, puesto que se
imparten las actividades grupales dentro del servicio CNH La Merced y esto les ayuda a relacionarse,
compartir y afianzar confianza con quien juega, mientras que hay un porcentaje muy bajo de nifios
gue no se relacionan con otros por el miedo a contagiarse de COVID 19 y de esta manera evitan el

contacto con otros y esto hace que los nifios no sean sociables con otras personas y nifios.



9.- Qué tiempo le dedica a su nifio para realizar deporte

Tabla 12 Realiza deporte

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 9 33%
Casi siempre 12 45%
A veces 6 22%
Nunca 0 0%
TOTAL 27 100%
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Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Grafico 9 Realiza deporte
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Anélisis
El 33% de los padres de familia explican que siempre dedican tiempo a su nifio para

realizar deporte, el 45% lo hace casi siempre, el 22% reconoce las nociones a veces y el 0% nunca

realiza deporte con sus hijos
Discusion de Resultados

Entre los resultados obtenidos en las encuestas se refleja que hay un porcentaje de
padres de familia siempre o casi siempre dedican tiempo para salir hacer deporte lanzar la
pelota, patear, correr, saltar entre otras, en un espacio abierto como canchas, estadio, patio
de su casa, entre otros lugares, mientras que un porcentaje casi nunca realizan de deporte con

su nifio pro factores de tiempo, espacio o condiciones, climaticas o por miedo a contagiarse.



Tabla 13 Juega con colores, formas, tamafios y texturas

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 23 85%
Casi siempre 3 11%
A veces 1 1%
Nunca 0 0%
TOTAL 27 100%

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022

Gréfico 10 Juega con colores, formas, tamafios y texturas
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Anélisis
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10.- A su nifio o nifia le gusta jugar con diferentes objetos que sean de colores, formas,
tamanos y texturas.

El 85% de los padres de familia explican que el nifio le gusta jugar con diferentes objetos

que sean de colores, formas, tamafos y texturas, el 11% lo hace casi siempre, el 4% lo realiza a

veces y el 0% nunca lo realiza.

Discusién de Resultados

Los resultados reflejan que los padres de familia juegan con su nifio usando diferentes objetos

de colores, formas, tamafios y texturas que le ayudan al nifio a diferenciar y reconocer objetos con

otros y agrupar por los que son iguales, mientras que hay familias que exponen que a veces los nifios

juegan con objetos, uno de los factores pueden ser por la edad del nifio al no llamarle la atencion para

jugar con ellos o porgue la familia no les dan el material para explorar y estimular su aprendizaje.



61

11.4 Analisis y discusion de los resultados de la lista de cotejo aplicada a los nifios

del CNH La Merced

Tabla 14 Lista de cotejo

No lo

En

Domina

N. Indicador . % % %
consigue proceso el logro

Muestra agrado al relacionarse con otros

1 |nifios 2 7% 8 30% 17 63%
Identifica y localiza las partes de su

2 | cuerpo 0 0% 2 8% 25 92%

3 Coge obj,eto_s utilizando pinza; dedo 0 0% 3 12% o4 88%
pulgar e indice
Demuestra seguridad en sus

4 [ movimientos, saltar, caminar, raptar, 2 8% 2 8% 23 84%
correr
Es capaz de seguir ritmos o

5 | movimientos con musica o 0 0% 3 12% 24 88%
instrumentos

6 Agrupa obJeEos iguales por su color, 1 4% 12 44% 14 5204
forma, tamafio o textura
Hace construcciones hasta con 6 0 mas

7 | cubos: torres, caminos, puentes... 0 0% 1 4% 26 96%

g E)J:l;rtlétsa al escuchar y reproducir 1 4% g 30% 18 66%

9 Com_ﬁ)lrende y establece conversaciones 3 12% 12 44% 12 |44%
sencillas

10 Describe imagenes de su entorno mas ) 8% 12 44 % 13 48%

cercano

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022
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El 63% de los nifios dominan el logro de mostrar agrado al relacionarse con otros, el
30% esta en proceso de adquirirlo y el 7% no lo consigue, se puede mencionar que

mediante el juego y la socializacion se logra la relacion entre los nifios.

El 92% de los nifios dominan el logro, identifica y localiza las partes de su cuerpo, el 8%
estan en proceso y el 0% no lo consigue, la mayoria de nifios logra reconocer de su
esquema corporal las partes de su cuerpo mediante la estimulacion de sus padres y
educadora.

El 88% de los nifios dominan el logro, coge objetos utilizando pinza; dedo pulgar e
indice, 12% esté en proceso de logro y el 0% no lo consigue, se puede reflejar que
un alto porcentaje de nifios logran la destreza por medio de las actividades que recibid

por parte de sus padres como el de la educadora.

El 84% de los nifios han adquirido dominar el logro, demuestra seguridad en sus

movimientos, saltar, caminar, raptar, correr, el 8% estan en proceso y el 8% no lo
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consigue. Se refleja que la mayoria de los nifios logra desarrollar su equilibrio,
demostrando la seguridad al saltar, caminar, correr, raptar, en los cuales se

desenvuelve al movimientoy control de su cuerpo potenciando su motricidad gruesa.

El 88% de los nifios domina el logro al seguir ritmos 0 movimientos con masica o
instrumentos, el 12% estan en proceso y el 0% no lo consigue. Cabe recalcar que al
coordinar movimientos para reproducir sonidos utilizando su cuerpo o instrumentos
crea un desarrollo en el sentido del oido, vista y tacto, el movimiento con manos

ayuda a la coordinacion éculo manual al imitar movimientos.

El 52% de los nifios domina el logro al agrupar objetos iguales por su color, forma,
tamafio o textura, el 44% estan en proceso y el 4% no lo consigue, se observa al
realizar las actividades con los nifios el trabajo realizado por parte de sus padres y de
la educadora al motivarle para lograr discriminar objetos y agrupar con el que es igual,
segun la orden indicada esto ayuda al nifio a resolver problemas a futuro al potenciar

su aprendizaje.

El 96% de los nifios domina el logro de hacer construcciones hasta con 6 0 mas cubos:
torres, caminos, puentes, el 4 % se encuentra en proceso, el 0% no lo consigue. Se
logré observar que la mayoria de los nifios alcanza a realizar torres con cubos,
permitiendo al nifio a desarrollar su equilibrio, concentracion imaginacién al crear
diferentes modelos utilizando materiales que la familia tenga en su casa. De esta

manera el nifio desarrolla la posibilidad de resolver problemas a futuro.

El 66% de los nifios domina el logro al disfrutar escuchar y reproducir cuentos, el
30% en proceso y el 4% no lo consigue. El aprendizaje por medio de cuentos o lectura
de imagenes ayuda al nifio a desarrollar su lenguaje, imaginacion y concentracion,
mientras mas estimulemos al nifio tendra la capacidad de relacionarse con los demas

por su lenguaje fluido y por la seguridad que adquiere.
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9. El 44% de los nifios domina el logro al comprender y establece conversaciones
sencillas, el 44% estan en proceso y el 12% no lo logra, se puede reflejar que hay una
igualdad en el porcentaje de nifios que logran y que estan en proceso de dominio de
la destreza, la estimulacién del lenguaje es muy importante esta empieza a
desarrollarse desde casa es por eso que el servicio dado da un aporte significativo
para guiar a los padres para que estimulen a sus hijos por medio de actividades

lUdicas.

10. El 48% de los nifios domina el logro, describe imagenes de su entorno mas cercano,
el 44% estan en proceso y el 8% no logra, es fundamental el desarrollo del lenguaje
para la comunicacion y expresion de emociones que tiene el nifio, por eso la
importancia de realizar actividades que motiven su lenguaje, el aprendizaje de nuevas
palabras, realizar oraciones, la comunicacion para interactuar con otros, es prioridad

de los padres, educadores y actores sociales.

11.5 ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Una vez que se ha analizado e interpretado los resultados de las entrevistas realizadas
a la Analista, Coordinadora Territorial, la encuesta a los padres de familia, y la lista de cotejo
aplicada a los nifios a través de la observacion, y equipando las estrategias que usa la
educadora para el desarrollo cognitivo, la psicomotriz, el area socio afectiva y el desarrollo
del lenguaje, el proceso de ensefianza aprendizaje en nifios y nifias del CNH La Merced, se
pudo exponer que la Analista y Coordinadora contribuyen en la estimulacion y aprendizaje
de sus hijos al controlar y realizar seguimiento de aprendizaje y ejecucion de actividades que

se imparten a las familias y nifios del servicio.

También se observéd por medio de la encuesta dirigida a los padres de familia que
tienen conocimiento sobre el desarrollo en cada area de aprendizaje, la importancia la
estimulacion y de potenciar por medio de esta las inteligencias multiples, por otro lado se
pudo verificar que las actividades realizadas con los nifios a cargo de la Educadora Familiar
CNH se planifican de acuerdo a cada area y edad del nifio, estas planificaciones se realizan
por medio de actividades ludicas y que estan orientadas a potenciar el desarrollo en todas las

areas, con diferente material didactico como cubos, fichas de formas, colores, tamafios,
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pelotas, cuentos, laminas que promueven al nifio a desarrollar las diferentes destrezas,
permiten al nifio y nifia tener conciencia de las partes de su cuerpo, tener seguridad y agilidad

en sus movimientos, y desarrollando el lenguaje

Es importante resaltar que la ficha de observacion realizada a los nifios permitio
comprobar que las familias se interesan en el desarrollo del nifio y tienen corresponsabilidad
con el servicio dado al realizar las actividades impartidas por la educadora potenciando sus
habilidades y destrezas por medio del juego y materiales que pueden utilizar para realizar
cada semana que se le visita al nifio en su casa.

Son pocas las familias que por el tiempo y condicion no estimulan adecuadamente a sus hijos

e hijas.

12. IMPACTOS

La presente investigacion obtuvo como propésito el beneficio de la Estimulacion
Temprana para potenciar las Inteligencias Multiples de los nifios del CNH La Merced, el
mismo que tuvo un impacto SOCIAL en la comunidad dentro del desarrollo cognitivo,
motriz, socio afectivo y del lenguaje, debido a que los padres de familia conocen la
importancia del potenciar las habilidades, destrezas, aptitudes e independencia que el nifio
adquiere mediante las actividades realizadas en el trabajo de campo con la guia de la
Educadora Familiar CNH, es importante el impacto que genero el trabajo realizado en la
barrio la Merced, concientizo a las familias como ente rectores de sus hijos y desde esa

partida trabajar en estimularlos desde edades tempranas.

13. PRESUPUESTO PARA LA PROPUESTA DEL PROYECTO
Por ser un proyecto social y no aplicable, no tiene presupuesto.
14. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

+ En la presente investigacion se da conocer las diferentes fuentes bibliogréaficas sobre
la Estimulacion Temprana y el desarrollo de las inteligencias maltiples que son de
gran apoyo para estimular las diferentes areas del nifio, por tanto apoyandose en los
distintos conceptos se concluye que todos tienen el objetivo comun que es potenciar

sus habilidades y destrezas del nifio desde edades tempranas.
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+ Mediante los resultados obtenidos en la recoleccion de la informacion que se obtuvo
con los instrumentos de evaluacion; entrevista, encuesta y lista de cotejo se concluye
que, existe un alto porcentaje positivo por parte de la Analista, Coordinadora
Territorial y de los padres de familia al enfocarse en apoyar el desarrollo y el intelecto
del nifio mediante la adecuada estimulacién impartida.

+ Por medio de la investigacion se reconoce positivamente el aporte de los padres de
familia y la educadora al utilizar metodologias, conceptos tedricos y practicos como
estrategias para el apoyo y guia de como estimular al nifio y potenciar las
inteligencias las cuales se realizan mediante actividades de acuerdo a su edad, se
recomienda continuar en la modalidad CNH para beneficio de los nifios y padres

para su éptimo desarrollo en todas las areas de aprendizaje.

Recomendaciones

+ Se recomienda a las autoridades y educadora revisen metodologias y bibliografia que
aporten su conocimiento, se auto eduquen para socializar a las familias del servicio
CNH para que los padres a futuro conozcan la importancia de estimular a sus hijos y
creen en ellos ensefianzas, aprendizajes enfocados en desarrollar destrezas y
habilidades desde edades tempranas sin dejar de lado el cuidado y proteccion del
infante.

+ Se recomienda a los padres de familia y educadores guien en el desarrollo de las
destrezas y habilidades de los nifios que no han alcanzado a desarrollar sus
capacidades, en los cuales debemos enfocarnos para lograr el progreso del 100% de
padres de familias y de nifios con empoderamiento de estimular su intelecto.

+ Se recomienda a la educadora y autoridades de la modalidad estar en constante
valoracion del diagnostico de aprendizaje a las familias, educadora y nifios con la
finalidad de establecer las propuestas y estrategias que apoyen en el desarrollo del

nifio en todas las areas de aprendizaje mediante la estimulacion temprana.
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16. ANEXOS
16.1 HOJAS DE VIDA DEL EQUIPO DE TRABAJO

HOJA DE VIDA
LORENA ARACELY CANIZARES VASCONEZ

1. DATOS PERSONALES.

PROFESION : Magister Ciencias de la Educacién Mencion
Parvularia.

FECHA DE NACIMIENTO : 14 agosto 1981

EDAD : 40 Afios.

ESTADO CIVIL : Casada.

CEDULA DE IDENTIDAD :0502762263.

NACIONALIDAD : Ecuatoriana.

TIPO DE SANGRE : “O” RH positivo

E-mail : caracely2009@hotmail.com
DIRECCION : Las Fuentes (Latacunga-Cotopaxi)
TELEFONOS : 03 — 2234738 Cel. 0979148922

2. ESTUDIOS REALIZADOS.

INSTRUCCION SUPERIOR:

Universidad Técnica De Cotopaxi. (Tercer Nivel)
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Universidad De Pinar Del Rio Hermanos Saiz Montes De Oca, Cuba. (Realizar Trabajo de

Tesis).

Universidad Tecnologica Indoamericana. (Cuarto Nivel)

3. TITULOS OBTENIDOS.

e Lcda. Ciencias de la Educacion Mencién Educacion Parvularia.

e Magister En Ciencias De La Educacion Mencion Educacion Parvularia

4. EXPERIENCIA PROFESIONAL.

e Escuela “Club Rotario” (Practica Pre-profesional)

e Universidad Técnica De Cotopaxi (Docente 11 afios)

Vi -
N .

Firma



HOJA DE VIDA
PACHECO MOREJON VALERIA MABEL

1. DATOS PERSONALES.

PROFESION : Bachiller en Ciencias Sociales
FECHA DE NACIMIENTO : 21 enero 1990

EDAD : 32 Afios.

ESTADO CIVIL : Soltera

CEDULA DE IDENTIDAD : 1723685283
NACIONALIDAD : Ecuatoriana.

TIPO DE SANGRE : “O” RH positivo

E-mail : mabelita.pacheco90@gmail.com
DIRECCION : La Luz, Rafael Ramos y Galo Plaza Lasso (Quito-
Pichincha)

TELEFONOS : Cel. 0958929495

2. ESTUDIOS REALIZADOS.
Primaria: Unidad Educativa “América y Espafia”

Secundaria: Unidad Educativa “Juan de Salinas”

3. TITULOS OBTENIDOS.

e Bachiller en Ciencias Sociales
4. EXPERIENCIA PROFESIONAL.
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Escuela “Juan Manuel Lasso” (Practica Pre-profesional)

Ministerio de Inclusién Econémica y Social (Educadora Familiar CNH 9 afios)
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16.2 INSTRUMENTOS

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Entrevista dirigida a Analista CNH y Coordinadora Territorial MT

Tema: “La Estimulacion Temprana que potencie las inteligencias multiples en los nifios del
programa CNH La Merced del Ministerio de Inclusion Econdémica y Social”.

Objetivo: Determinar la estimulacion temprana para potenciar las inteligencias maltiples a
los nifios de 1 a 3 afios del servicio Creciendo con nuestros hijos CNH La Merced, de la
parroquia de Tambillo, Cantén Mejia

1.- ¢ Porque considera que es importante la estimulacion temprana en nifios de 1 a 3 afios?

2.- ¢Cuéles cree Ud. Que son las ventajas del nifio que es estimulado desde sus primeros
afnos?

3.- ¢Porgue es importante la estimulacion de lenguaje en nifios de 1 a 3 afios?

4.- Ud. Cree que es importante la estimulacién en una madre gestante?
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5.- Considera Ud. que la estimulacion empieza desde el hogar por parte de sus padres?

6.- Considera importante desarrollar las 8 inteligencias maltiples en los nifios? ¢Por qué?

7.- A qué edad Ud. Considera que se desarrolla la inteligencia légica- matematica?

8.- Ud. Considera que es importante que el nifio se relacione con otros nifios de su edad?
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Encuesta dirigida a los Padres de Familia del CNH “La Merced”

Nombre del padre de familia:

Tema: “La Estimulacion Temprana que potencie las inteligencias multiples en los nifios del
programa CNH La Merced del Ministerio de Inclusion Econdmica y Social”.

Objetivo: Determinar la estimulacion temprana para potenciar las inteligencias maltiples a
los nifios de 1 a 3 afios del servicio Creciendo con nuestros hijos CNH La Merced, de la
parroquia de Tambillo, Cantén Mejia

Indicaciones:
- Por favor lea detenidamente cada una de las preguntas y contéstelas segun
corresponda.
- La presente encuesta es netamente con fines académicos y tendra absoluta
confidencialidad.

1.- Es importante la estimulacion Temprana en su nifio o nifia?
Si
No

2.- Al nifio le gusta ver imagenes en libros o revistas?
Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

3.- Al nifio le gusta saltar?
Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

4.- Cada que tiempo Ud. Realiza actividades o juegos con su nifio?
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Siempre

Casi Siempre
A veces
Nunca

5.- Toca un instrumento junto a su nifio o nifia?
Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

6.- Juega a armar torres con cubos, cajas, con su nifio o nifia?
Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

7.- Cuando sale de paseo con su nifio conversa de lo que puede observar?
Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

8.- Su nifio 0 nifa se relaciona con otros nifios de su edad?
Si
No

9.- {Qué tiempo le dedica a su nifio para realizar deporte?
Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

10.- A su nifio o nifia le gusta jugar con diferentes objetos que sean de colores, formas,
tamarfios y texturas?

Siempre

Casi Siempre

A veces

Nunca

GRACIAS POR SU COLABORACION



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI

CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA

Lista de Cotejo aplicada a los nifios del CNH “La Merced”

Nombre del nifio:
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Tema: “La Estimulacion Temprana que potencie las inteligencias multiples en los nifios del
programa CNH La Merced del Ministerio de Inclusion Econdémica y Social”.

Objetivo: Determinar la estimulacidén temprana para potenciar las inteligencias maltiples a
los nifios de 1 a 3 afios del servicio Creciendo con nuestros hijos CNH La Merced, de la
parroquia de Tambillo, Cantén Mejia

N. | Indicador No lo|En Domina
consigue | proceso | el logro
1 | Muestra agrado al relacionarse con otros nifios
2 | ldentificay localiza las partes de su cuerpo
3 | Coge objetos utilizando pinza; dedo pulgar e
indice
4 | Demuestra seguridad en sus movimientos, saltar,
caminar, raptar, correr
5 | Es capaz de seguir ritmos 0 movimientos con
masica o instrumentos
6 | Agrupa objetos iguales por su color, forma,
tamafio o textura
7 | Hace construcciones hasta con 6 0 mas cubos:
torres, caminos, puentes...
8 | Disfruta al escuchar y reproducir cuentos
9 | Comprende y establece conversaciones sencillas
10 | Describe imégenes de su entorno mas cercano

Fuente: Investigadora
Fecha: 8/03/2022
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16.3 EVIDENCIAS

Aplicacion de la entrevista a Analista y Coordinadora Territorial de la Modalidad CNH del
Ministerio de Inclusion Econémico y Social

Fuente: Las investigadoras
Fecha: 8/03/2022



Socializacion de la encuesta a los padres de familia

Fuente: Las investigadoras
Fecha: 8/03/2022

Aplicacion de Lista de Cotejo a los nifios del CNH La Merced

Fuente: Las investigadoras
Fecha: 8/03/2022
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