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RESUMEN

El desarrollo socioemocional es importante para los primeros afios de vida del nifio. El
presente proyecto de investigacion tiene como proposito diagnosticar el desarrollo
socioemocional en los nifios mediante estrategias socio pedagogicas, para regular las
emociones y la interaccion social en la educacion inicial II en la Unidad Educativa
General Eloy Alfaro, se determind dimensiones, indicadores, técnicas e instrumentos para
diagnosticar las consecuencias que presentan los nifios dentro del ambiente educativo y
en el hogar. La metodologia fue de cardcter cuanti-cualitativa de tipo exploratoria
descriptiva de tal forma que el proyecto resultd ser viable y aplicado. Los instrumentos
empleados fueron la ficha de observacion social y emocional la cual fue aplicada a los
nifios, la entrevista fue dirigida a la docente y directivos, asi misma una encuesta que fue
llevada a cabo por los padres de familia. De acuerdo a los resultados globales obtenidos,
el 48% de los nifios nunca manejan el desarrollo socioemocional, siendo asi el 24%
siempre logra el manejo de sus emociones y relaciones sociales, y el 28% casi siempre lo
realizan acorde al nivel de inicial II. Por tanto, se sugiere el uso de estrategias socio
pedagogicas para fortalecer el desarrollo socioemocional de los nifios. Concluyendo con
la investigacién mencionando que el desarrollo socioemocional representa una gran
influencia en la parte educativa, social y pedagdgica de los nifios ya que al uso correcto
de sus emociones les permite generar estrategias para afrontar las diferentes dificultades

en la vida que conllevan un gran esfuerzo emocional y social.

Palabras clave: Desarrollo Socioemocional, Dimensiones, Entorno, Pedagdgico,

Estrategias.
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ABSTRACT

Social-emotional development is important for the first years of a child's life. The research
project purpose is to demonstrate the socio-emotional development in children through
socio-pedagogical strategies in order to regulate emotions and social interaction in initial
education II at Eloy Alfaro General Educational Unit. Dimensions, indicators, techniques
and instruments were determined to diagnose the consequences that children present
within the educational environment and at home. The methodology was qualitative-
qualitative, descriptive exploratory type in such a way that the project straight out to be
viable and applicable. The instruments applied were the social and emotional observation
sheet to the children. The interview was addressed to the teacher and managers. So too,
the parents felt out a survey. According to the global results obtained, 48% of the children
never managed socio-emotional development, thus 24% always manage their emotions
and social relationships, and 28% almost always achieve it according to the initial level
II. Consequently, the use of socio-educational strategies is suggested to strengthen the
socio-emotional development in children. The results on the basis that socio-emotional
development represents a great influence on the educational, social, and pedagogical part
in children. The adequate management of their emotions will allow them to generate
strategies to face the different difficulties in life that entail a great emotional and social

effort.

Keywords: Socio-emotional development, Dimensions, Environment, Pedagogical,
Strategies.
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2. INTRODUCCION

Este proyecto de investigacion sobre el “Desarrollo socioemocional en Educacion Inicial
I, se puede definir como un proceso paulatino que se desenvolverd en la capacidad de
entender, identificar, expresar y gestionar sus emociones, por medios de diferentes
estrategias educativas implementadas por la institucion y las docentes para contribuir en

el progreso de las interacciones sociales y emocional de los nifios.

Por lo cual, tiene como finalidad, diagnosticar el desarrollo socioemocional en los nifios
para mejorar sus emociones y su interaccion social, las diversas dificultades para que los
nifios tengan un insuficiente desarrollo socioemocional se derivan de algunos factores
como: La docente no tiene el conocimiento adecuado para propender al desarrollo
socioemocional en el aula, No se utiliza estrategias pedagogicas y llamativas para la
atencion de los nifios. Los padres de familia no manejan habitos de estimulacion
socioemocional en casa por lo cual esperan que la docente y el ente institucional realice
el trabajo por ellos, lo cual ha generado que el nifio no desarrolle adecuadamente sus

destrezas socioemocionales que deben tener acorde a su edad, afectando a la interaccion

y expresion con su entorno.

La investigacién de esta problematica es de interés ya que presentan dificultades para
mantener relaciones sanas en la vida personal, social, emocional y educativa de los

infantes, por lo tanto, se considera que no desarrollan correctamente la adquisicion de

habilidades socioemocionales.

Este proceso de investigacion se ha llevado a cabo mediante una fundamentacién tedrica
que permita identificar la importancia que tiene el desarrollo socioemocional en los
primeros afios de vida de los nifios, acorde a los objetivos de investigacion planteados se
acudié a fuentes bibliogrificas, a través de un andlisis y sintesis de los fundamentos

tedricos obtenidos.



Con la aplicacién de instrumentos, se procedid a realizar el trabajo de campo con la
recoleccién de datos con dos fichas de observacion para los nifios de educacion inicial 11,
una con Dimensién Social y otra con Dimensién Emocional, de igual manera se realizd
entrevistas en la cual se aplico tanto a la docente tutora del aula y a los directivos
institucionales siendo el Rector y la coordinadora del Departamento de Consejeria
Estudiantil (DECE), y una encuesta a los padres de familia, para analizar los resultados y
la realidad sobre el desarrollo socioemocional en los nifios, los mismo que permitio
ejecutar una triangulacion global obteniendo resultados generales que se analizaron,

interpretaron y discuten para poder obtener las conclusiones y recomendaciones.

3. JUSTIFICACION

Esta investigacion tiene como propésito contribuir en el &mbito educativo en el subnivel
inicial II, dado que los nifios se encuentran en pleno desarrollo de sus habilidades y
destrezas; por ello, es necesario que se utilicen diferentes estrategias o alternativas para
el manejo de las emociones, la relacion con su entorno, la autoestima y sobre todo cuando
una persona desde temprana edad tiene un manejo de sus emociones se puede evitar la
manipulacién en menores, apegos negativos y eludir una vida de abusos; por estas razones

es hoy cuando mas se exige una educacion de calidad y calidez enfocado en la primera

infancia.

Este trabajo es de importancia ya que un buen desarrollo socioemocional en los nifios
forma parte fundamental para que logren tener una estabilidad emocional que les permita
desenvolverse con total seguridad ante cualquier circunstancia; se considera que para
lograr en los infantes un desarrollo socioemocional adecuado se debe trabajar
internamente desde los hogares y por ende en las instituciones educativas; por ello, la
primera etapa educativa de los menores forma parte fundamental para este proceso pues
ayuda a que los nifios vayan identificando sus habilidades, expresando sus emociones y

logren quererse a si mismo.



El desarrollo socioemocional es de interés educativo e investigativo ya que en las
instituciones educativas los nifios de 5 afios presenta diversas emociones Yy
comportamientos  que influyen a mejorar las habilidades, destrezas para el
reconocimiento y regulacion de sus emociones, de tal manera que permite construir su
identidad, por esto se plantea que para un desarrollo socioemocional significativo se debe

enfocar netamente en crear memorias en los nifios dentro de su hogar y sobre todo en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

De tal manera que este proyecto tiene como finalidad la aplicacién de alternativas
educativas dentro del aula para el desarrollo socioemocional de los nifios ya que se
identifica falencias en el ambito educativo por lo cual se dificulta que los menores de 5
afios adquieran las habilidades y destrezas para el desarrollo socioemocional. El uso
limitado de estrategias implementadas en el aula para el desarrollo socioemocional en los
nifios es un tema que ha causado un gran impacto en el crecimiento de los menores, pues
se puede evidenciar que actualmente son muchos los menores que crecen con una
desmotivacién, con actitudes o comportamientos inadecuados dentro de una sociedad,
personas que no logran mantener una buena relacion en su entorno, no saben manejar o
lidiar en un momento de estrés sin perder la cordura y la mejor alternativa de regular su

frustracion es usar su enojo, la ira, como defensa ante cualquier dificultad.

Ademads de presentar originalidad ya que es un tema poco valorado en las instituciones,
aulas de clases incluso en los hogares por lo cual se estdn formando a nifios poco
tolerantes, que no identifican sus emociones, no saben manifestarlas ademas de no lograr

manejar situaciones de estrés, y se va observando como esto dejan secuelas negativas para

llevar una vida adulta sana.

Es por esto que la etapa inicial de cada nifio es importante sobre todo los primeros 5 afios
de vida ya que estan en proceso de desarrollo lo que les permite crear experiencias que es

parte de la formacion de su personalidad e identidad.



La utilidad practica de esta investigacion es poder conocer varias estrategias practicas
pedagdgicas para que lo apliquen en la institucion y en el aula, mejorando el desarrollo
socioemocional de los nifios y a la vez el manejo del aula por la docente. A demds que,
nos ayuda a conocer las diferentes realidades y poder proponer soluciones para que
docentes y padres de familia puedan manejar su entorno socioemocional adecuadamente,
y que varias investigaciones ya realizadas ayuden a incentivar a los investigadores que
conozcan més sobre este tema y obtengan diversas propuestas de mejora educativa y de

igual forma desde el hogar que es la institucién en donde el nifio absorbe y experimenta

por primera vez.

4. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Dentro del proyecto se identifican a los beneficiarios directos e indirectos, siendo los

directos el personal docente y los nifios, nifias; asi también los beneficiarios indirectos el

directivo institucional y padres de familia que participarian en el estudio.

Tabla 1

Beneficiarios directos e indirectos del proyecto

DIRECTOS INDIRECTOS
_ Directivo
Nifios 6 _ 2
Institucional
. 4
Nifias
Padres de familia 20
Docente |
TOTAL 11 TOTAL 22

Nota: Se obtuvo datos de la Unidad Educativa General Eloy Alfaro



5. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La UNESCO plantea que es muy importante que las instituciones educativas deben tener

programas que fomenten el desarrollo socioemocional en los nifios:

La experiencia demuestra que es relevante contar con programas de aprendizaje
socioemocional en la escuela. Estos tienen un rol fundamental para lograr
actitudes positivas hacia uno mismo y hacia otros, realizacion de tareas que
incluyen mayor autoeficacia, confianza, persistencia, empatia, conexién y
compromiso con la escuela, y un mayor sentido de propdsito. (Organizacion de

las Naciones Unidad para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2021,
p. 15)

Los programas de aprendizaje socioemocional dentro de las escuelas deben ser parte
fundamental de la misma, pues se dice que un correcto desarrollo socioemocional en los
primeros afios de vida de los nifios contribuye a su crecimiento, cuando los menores tienen

un correcto desarrollo socioemocional logran identificar actitudes positivas hacia su

persona y de su entorno.

Segtin la UNESCO hace énfasis que los programas de desarrollo socioemocional se
encuentran fuera de América Latina, es por ello que se pretende realizar este estudio con

la finalidad de identificar el porcentaje de desarrollo socioemocional de los nifios:

El aprendizaje socioemocional posibilita que los nifios, nifias y adolescentes
desarrollen habilidades que les permitirdn enfrentar los diferentes desafios de la
vida, ademas de tener efectos positivos en el rendimiento académico. Sin
embargo, la mayoria de la evidencia sobre programas de aprendizaje
socioemocional se concentra fuera de América Latina y el Caribe. (Organizacion

de las Naciones Unidad para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO],
2021, p. 16)



El desarrollo socioemocional en los nifios es un proceso muy fundamental que debe estar
presente en los nifios, pues este ayuda a que los pequefios en su primera etapa de vida
vayan descubriendo sus habilidades, pero sobre todo identificando los posibles riesgos

ante algunas situaciones que pudieran atravesar en su entorno.

En América Latina afn no se profundiza sobre la importancia del desarrollo
socioemocional en la primera infancia de los nifios, siendo: “Los sistemas educativos en
América Latina en general no abordan con suficiente profundidad el desarrollo
socioemocional en la educacion primaria y secundaria, enfocandose mayormente en las
habilidades cognitivas y en el éxito académico” (Organizacién de las Naciones Unidad
para la Educacién, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2021, p. 16). Segin la UNESCO
en las instituciones educativas de América Latina el desarrollo socioemocional de los
nifios es un tema que no se ha analizado a profundidad, pues en las instituciones de

educacion se enfocan mayormente en la excelencia académica del alumnado.

El desarrollo socioemocional tiene un gran impacto en la sociedad puesto que al
implementar en el aula de clases se estd contribuyendo a formar personas que tengan
herramientas y estrategias para saber hacer y saber convivir con la sociedad,
enfrentandose a los retos de la vida ademas de reconocer y establecer vinculos sociales

sanos con la toma de decisiones asertivas.

La UNESCO realizé un estudio para identificar el grado de empatia de los estudiantes

ecuatorianos:

Los estudiantes ecuatorianos muestran un nivel de empatia mds bajo que el
reportado en promedio por los estudiantes de la region. Es decir, comparados con
el promedio regional, los estudiantes de Ecuador reportan una frecuencia menor
de situaciones en que expresan reacciones emotivas de comprension y acciones

de apoyo a otros. (Organizacién de las Naciones Unidad para la Educacion, la

Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2022, p. 22)



Para la UNESCO identificar el grado de empatia que tienen los estudiantes ecuatorianos
se relaciona con el desarrollo socioemocional, por ello realizan un estudio donde miden
la empatia, la apertura a la diversidad y la autorregulacién escolar, segin los resultados

en el Ecuador los estudiantes tienen un nivel bajo de un desarrollo socioemocional.

Esta realidad se ve reflejada, en la Unidad Educativa General Eloy Alfaro en el
subnivel Inicial IT de la siguiente manera se ha visto que nifios y nifias en casos repentinos,
presentan cambios emocionales con los compaiieros incluso estando solos, por la cual
afecta a la interaccién con el entorno y con las personas que les rodean. El bajo nivel de
desarrollo socioemocional en la institucién ha influido en el proceso de aprendizaje que
el nifio debe tener acorde a su edad y a su desarrollo. Diversas estrategias y metodologias

mal aplicadas pueden afectar a estas destrezas, causando frustraciones o incluso

problemas de personalidad a largo plazo.

La Unidad Educativa cuenta con 10 nifios en la cual, si se evidencia que tiene una falta o
una insuficiencia socioemocional radica a que se debe tomar medidas aplicadas por
Curriculo de Educacién Inicial y por el Ministerio de Educacion, de igual interviniendo
con la docente y los padres familia para que sean parte del cambio o regulacion de las

dimensiones emocionales y sociales de los infantes.

6. FORMULACION DEL PROBLEMA

El insuficiente desarrollo socioemocional afecta la integracién educativa en nifios de

educacion inicial 1T de la Unidad Educativa General Eloy Alfaro.



7. OBJETIVOS

7.1. Objetivo General

e Diagnosticar el desarrollo socioemocional en los nifios mediante estrategias socio
pedagogicas, para regular las emociones y la interaccién social en la Educacion

Inicial II de la Unidad Educativa General Eloy Alfaro.

7.2. Objetivos Especificos

e Fundamentar tedricamente el desarrollo socioemocional de los nifios de
Educacion Inicial II y su importancia.

e Determinar dimensiones indicadores técnicas e instrumentos para diagnosticar el
desarrollo socioemocional de los nifios y nifias.

e Aplicar los instrumentos de diagnostico en la institucién educativa.

e Desarrollar conclusiones y recomendaciones sobre la problematica del desarrollo

socio emocional en los nifios y nifias de Educacion Inicial.

7.3. Sistema de actividades y sistema de tareas en relacién a los objetivos

planteados:
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8. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA

8.1. Desarrollo Socio Emocional

La educacion actualmente se encuentra en el proceso de reconocer al estudiante como eje
principal del proceso ensefianza — aprendizaje basado en el desarrollo socioemocional;
para lo cual es necesario crear herramientas para afrontar las diferentes dificultades que
se presentan en diversos dmbitos como el educativo, social y en el futuro laboral; por

tanto, se debe trabajar bajo los enfoques social, emocional y cognitivo.

Ahora bien, que se entiende por desarrollo socio emocional de acuerdo a Guafia (2022)
lo define como “la identificacién y regulacién de conductas, emociones, actitudes y
sentimientos, a través de las caracteristicas contexto al que pertenece el individuo y las
relaciones que se producen con las personas de su entorno” (p. 28). El desarrollo
socioemocional se enfoca en poder controlar y regular las emociones propias y el
reconocer las de su entorno; pero también, busca que el individuo desarrolle sus
habilidades y destrezas de forma consciente de lo que piensa, dice y hace. Es asi que
dentro de las instituciones se debe formar a los estudiantes para adquirir confianza en si
mismos, a reconocer las diferentes formas de aprender y sobre todo como ellos mismos
lo pueden hacer, ademés se les proporcione estrategias que les permita reconocer sus

emociones y ayudan a emplearlas en momentos de estrés.

Los nifios desde su nacimiento pueden crear una relacion social y emocional con su
entorno siendo su cuidador el primer contacto, de esta manera también aprenden; pero
estas necesitan ser estimuladas para alcanzar el correcto desarrollo socioemocional que
le permitirin desde pequefios hasta la vida adulta tener relaciones sanas, solucionar

problemas, a controlar sus emociones, establecer metas y lograr una buena autoestima.
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8.2. Desarrollo social

El inicio de la educacién inicial los nifios serdn pequefios exploradores de su entorno, ya
que al pasar del hogar al aula de clases donde tiene la necesidad de convivir con otros
nifios que tienen diferentes reglas y normas de convivencia que crearan vinculos de
amistad, compartiendo en juegos grupales tienen momentos agradables y desagradables

que le permitiran discernir con libre decision.
De acuerdo a Dionicio (2005, como se citd en Tarazona, 2020):

Ia socializacion es un desarrollo que cambia al ser humano durante su aprendizaje
de vida transformando del individuo social al individuo-biolégico por lo cual se
emplea el aprendizaje de cultura en la sociedad lo dice que el nifio al momento de
nacer ya es un ser viviente por lo cual necesita una ayuda de otra persona para
desarrollar de si mismo con el pasar del tiempo y ahi va adquiriendo sus
costumbres de sus padres y cultura que formara parte de ellos con un socializacion
para que alcance nuevas habilidades lo cual permitird participar en la sociedad

activamente formando parte de ellos. (p.p. 10-11)

De tal manera que cuando se hace referencia al desarrollo social se enfoca en la relacion
que tienen los niflos con la sociedad, ademds de estudiar como éste influye en su
comportamiento, la adquisicion de nuevas habilidades y destrezas que contribuyan en su
aprendizaje. De la misma forma, hay que tener en cuenta la influencia del entorno
familiar sobre todo el mas importante el vinculo que se forma por parte de padres a hijos
quienes tienen la responsabilidad de crear habilidades sociales adecuadas para no solo
lograr tener amigos sino también sirvan para crear estrategias en el manejo de sus
emociones, las primeras habilidades de comunicacion, las reglas, normas y limites y

ademas del respeto hacia si mismos y hacia los demas.
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8.3. Desarrollo emocional

Al hablar del desarrollo emocional es facil definirlo como la forma en que las personas
reconocen, manifiestan y controlan sus emociones y con el adecuado uso de sus
estrategias poder reaccionar con una respuesta adecuada a cada situacion; las emociones
estan presentes en cada ser humano desde sus primeros afios de vida se encuentran innatos
en la persona puesto que lo reconocen a través de los gestos faciales de agrado y desagrado

y los transmiten por medio del llanto, susto y la risa.

De acuerdo a Silva & Calvo (2014) “La emocion humana se refiere a un fenémeno
complejo que envuelve, por un lado, una base biologica y, por otro, posee determinantes
socioculturales presentes en el desarrollo del individuo” (p. 10). EL ser humano tiene
presente las emociones de forma innata y desarrollan estas habilidades emocionales a
través del estimulo en el 4mbito familiar, educativo y previamente social; es por esto
importante brindar el proceso correcto y adecuado para el desarrollo emocional ya que

esta debe estar preparado a contribuir a los nifios a gestionar sus emociones para el futuro.

Los nifios/as, adolescentes, jovenes y adultos estdn en una lucha por una educacion
humanizada basada en la persona y no en su desempefio cuantitativo, esto contribuye a
capacitar a los estudiantes para la vida usando diferentes metodologias practicas que

favorecen las emociones para tener un futuro estable.

Al tener nifios mentalmente sanos se puede lograr un ambiente escolar estable, por cuanto
las instituciones educativas juegan un papel importante en el desarrollo social, ya que no
solo estén para transmitir conocimiento sino también para educar emocionalmente a sus
estudiantes, esto contribuye a motivar a todos por igual dejando a un lado el favoritismo
incluso la exclusién por el mal uso de las consecuencias por ser catalogado como vago,

contribuyendo a la baja autoestima, miedo, frustracién llegando asi a la desercion escolar.
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8.4. Teorias del Desarrollo Social del Niiio

El primer lugar en donde los nifios desarrollan su dmbito social es en su hogar, la
comunicacion y apego que tanto padres e hijos tengan durante sus primeros afios de vida
y su crecimiento serdn parte de su desarrollo social; esto implica relacionarse y convivir
con personas que se van apareciendo en el florecer de la vida del nifio, por ello se han
conocido varias teorfas de desarrollo social que han involucrado al nifio y como ellas
fusionan en la vida del infante. A continuacién, se analizara a algunos autores que hablan
sobre la interaccion social del nifio durante sus primeros afios de vida; por un lado,
tenemos la teoria de Vygotsky un psicologo enfocado en el proceso de desarrollo de los
infantes y analizaba de igual forma como la cultura y lo social se complementan para el
crecimiento del nifio; por otro lado, se indaga la teoria de Santiago Yurebo que da a

conocer sus perspectivas tedricas y el proceso de socializacion del nifio.

8.5.Teoria de Vygotsky

En el mundo de la psicologia Vygotsky ha brindado varios aportes para la psicologia

evolutiva, siendo de gran referencia de desarrollo para el nifio entre ellos:

e El desarrollo socio cognitivo de la primera infancia.
e La aparicion del lenguaje y la comunicacion.

e Construccion del lenguaje escrito entre otros.

En ese sentido, en este acapite se analizara solo el desarrollo sociocognitivo de la primera
infancia que en percepcién de Vygotsky es una de las principales areas para que el nifio
se movilice en su entorno. Es aqui que Vygotsky considera cinco aspectos que son

importantes para conocer el desarrollo sociocultural-cognitivo del individuo.
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Figura 1

Conceptos fundamentales de la Teoria de Vygotsky

Funciones mentales
Las funciones mentales inferiores son aquellas con las que se nace, son las
funciones naturales y estin determinadas genéticamente.
Las funciones mentales superiores se adquieren y se desarrollan a través de la
interacci6n social

~

it
¥

Habilidades psicoldgicas
En un primer momento las habilidades psicolégicas o funciones mentales
superiores se manifiestan en el 4mbito social
En el proceso cultural del nifio, toda funcién aparece dos veces, primero a escala
social, y mas tarde a escala individual.

—
~

Herramientas del pensamiento
Las herramientas técnicas sirven para modificar los objetos o dominar el ambiente
Las herramientas psicolégicas sirven para organizar o controlar el pensamiento y
la conducta.

—
i

Lenguaje y desarrollo
El lenguaje es la herramienta psicolégica que mas influye en el desarrollo
cognoscitivo
Son tres etapas en el uso del lenguaje: la del habla social, donde el nifio se sirve del
lenguaje para comunicarse fundamentalmente; la del habla egocéntrica, cuando
utiliza el lenguaje para regular su conducta y su pensamiento y; la del habla
interna, para reflexionar sobre la solucion de problemas en su cabeza.

J

Zona de desarrollo proximal
Representa la brecha entre lo que el nifio puede hacer sélo y lo que logra con
ayuda.

)

Nota: Se presenta los conceptos fundamentales de la Teoria de Vygotsky. Adaptado de
(Linares, 2009, p.p. 53-58)

La teoria de Vygotsky tiene algunas caracteristicas que Jo hacen diferente de las demas

teorias, de acuerdo a Linares (2009) estas caracteristicas son:
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Figura 2

Caracteristicas de la teoria de Vygotsky

Nota: Se presentan las caracteristicas de la Teorfa de Vygotsky. Adaptado de (Linares,

2009, p. 51)

Ante esta perspectiva, él propuso una teoria marxista del funcionamiento intelectual
humano durante toda su vida, encontrando mecanismos cerebrales subyacentes a la
formacién y desarrollo de las funciones psicolégicas, como el desarrollo social que tienen

los nifios durante sus primeros afios de vida.

Para Vygotsky (1996, como se cité en Lucci, 2006): “Su objetivo como tal es
“caracterizar los aspectos tipicamente humanos del comportamiento para elaborar
hipotesis de como esas caracteristicas se forman a lo largo de la historia humana y se

desarrollan a lo largo de la vida del individuo” (p. 5)



8.5.1. El Método de Vygotsky
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El método de este autor se basa en la psicologia evolutiva de acuerdo a Carrera y

Mazzarella (2001) “los procesos psicoldgicos del ser humano solamente pueden ser

entendidos mediante la consideracién de la forma y el momento de su intervencion

durante el desarrollo” (p. 42); por tanto, para él autor el comportamiento de un individuo

debe ser entendido por sus fases, para lo cual destaca 4 dmbitos y que son:

Figura 3

Cuatro ambitos de la concepcion del desarrollo de acuerdo a Vygotsky

Filogenético
Se interesaba por
las razones que
permiten la
funcionalidad
psicoldgica
humana
especificamente
en las funciones
superiores

Historico
sociocultural

Engendra
sistemas
artificiales
complejos y
arbitrarios  que
ayudan a regular
la conducta
social

Ontogenético

Punto de
encuentro de la
evolucion
biologica y
sociocultural

Micro genético
Desarrollo

especifico  del

repertorio
psicolégico  del

individuo  que
controla y estudia
los procesos

cognitivos y
sociales del sujeto

Nota: Se presentan los Cuatro ambitos de la concepcion del desarrollo de acuerdo a

Vygotsky. Adaptado de (Carrera y Mazzarella, 2001, p. 42)
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Por ende, se toma como referencia que durante este proceso se considera importante las
funciones mentales del individuo en su interacciéon socio cultural; las habilidades
psicoldgicas son parte de esta intervencion, la zona del desarrollo proximo sera primordial
para poder encontrar las herramientas del pensamiento para la mediacion de su

interaccion social y cognitiva del sujeto.

8.6. Pensamiento y Lenguaje

El autor menciona que la relacion que existe entre el pensamiento y el lenguaje es de gran

aporte significativo en el proceso social de la primera infancia.

Por lo cual, va de la mano con el desarrollo ontogenético que los dos provienen de
distintas raices genéticas, es aqui donde entra el nifio logrando establecer la etapa
principal denominada pre intelectual y su desarrollo intelectual de una etapa pre

lingiifstica que facilitar4 al infante poder comunicarse y encontrar el camino social y de

interaccion.

Es importante saber que estas dos lineas tienen un tiempo limite en donde estdn separadas
manejandose independientemente una de la otra. Llega un momento en donde las dos
lineas pre intelectuales y prelingiiistica se encuentran y se convierten en un pensamiento

verbal y en un lenguaje racional de la experiencia para encontrar un significado a las

palabras que logra pronunciar y conocer.
8.7. Interaccion entre Aprendizaje y Desarrollo

En esta etapa se menciona que todo nifio ha tenido previas experiencias antes de ingresar
a la fase escolar; por lo tanto, aprendizaje y desarrollo estan interrelacionados desde los

primeros afios de vida del nifio.
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Se da a conocer que existen dos niveles evolutivos de acuerdo a Carrera y Mazzarella,

(2001):

El nivel evolutivo real, que comprende el nivel de desarrollo de las funciones
mentales de un nifio, supone aquellas actividades que los nifios pueden realizar
por si solos y que son indicativas de sus capacidades mentales. Por otro lado, si se
le ofrece ayuda o se le muestra como resolver un problema y lo soluciona, es decir,
si el nifio no logra una solucién independientemente del problema, sino que llega
a ella con la ayuda de otros constituye su nivel de desarrollo potencial. Lo que los
nifios pueden hacer con ayuda de “otros”, en cierto sentido, es mas indicativo de

su desarrollo mental que lo que pueden hacer por sf solos. (p. 43)

En este periodo conocemos que la capacidad de los nifios a nivel mental y psicoldgico,
ellos siempre van aprender bajo la guia de un maestro para poder experimentarlo y que lo
analicen internamente produciendo un aprendizaje social en la cual nos lleva a lo que

denomino Vygotsky como Zona de Desarrollo Proximo.

De esta manera; la zona de desarrollo proximo que se produce en el nifio define algunas
funciones en donde se muestra un proceso de maduracion mental prospectivamente. De
esta manera, se considera que el aprendizaje estimula y activa una variedad de procesos
mentales que ayudan a la interaccion que varia en varios contextos y siempre va a ser
mediada por el lenguaje, procesos que en cierta manera reproducen las formas de

interaccion social, para convertirse en modos de autorregulacion.

8.8. Implicaciones Educativas en Base a la Teoria de Vygotsky

La teoria de Vygotsky ha repercutido notablemente en la educacion, pero de acuerdo a

Carrera y Mazzarella (2001) basicamente son tres aspectos:
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Figura 4

Implicaciones educativas de la teoria de Vygolsky

Desarrollo psicologico visto Los procesos de aprendizaje Intervencion de otros
de manera perspectiva ponen en macha los procesos miembros del grupo social
El surgimiento de lo que es de desarrollo como 1r1_ediz}d0}'c§; entre
nuevo La trayectoria del desarrollo cultura e individuo
Desarrollo de procesos que es de afuera hacia adentro La intervencion deliberada
se encuentran en estado El aprendizaje impulsa el de otros miembros de la
embrionario desarrollo, la escuela es el cultura en el aprendizaje de
agente encargado y es los nifios es esencial para el
fundamental en la promocién proceso de desarrollo
del desarrollo psicologico del infantil
nifio

Nota: Se presentan las implicaciones educativas de acuerdo a Vygotsky. Adaptado de

(Carrera y Mazzarella, 2001, p. 43)

El surgimiento de lo nuevo es una irrupcion en el estudiante lo que le hace desarrollar
procesos que se encuentran en estado embrionario, el desarrollo siempre es de afuera
hacia adentro, la escuela es el motor del desarrollo psicolégico del nifio, en este proceso

debe actuar la sociedad de igual forma.

8.9.Teoria de Santiago Yuribe

Los patrones familiares influyen mucho en el desarrollo social del nifio por lo cual, el
aprendizaje se da por medio de la observacion del comportamiento de los padres y de la
capacidad de la respuesta mutua entre padres e hijos. Es asi que se puede afirmar que cada

una de las personas con las que se interactiia a lo largo de la vida es un agente socializador
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para poder tener la capacidad de influir en el comportamiento humano. De acuerdo a este

autor se tiene tres perspectivas mediante la cual se entiende su teoria y estas son:

Perspectivas Tedricas y Procesos de Socializacion

Desde este punto de vista bioldgica se entiende de acuerdo a Ventura & Ferrara, (2005)
“|a herencia biol6gica nos proporciona los mecanismos necesarios para adaptarnos a la
sociedad, de manera que las personas al nacer ya venimos preparados para ser capaces de
llevar a término el proceso de socializacion” (p. 3) Es asi que se puede justificar que si
tenemos determinados signos sociales, como la sonrisa o el llanto son instrumentos de

origen biolégico que nos ayudara a la interaccién con las personas de nuestro entorno.

La Perspectiva Cognitiva

Basicamente de acuerdo a Ventura y Ferrara (2005)” hace referencia a las formas de
procesamiento de la informacion en situaciones de socializacién, tratando de considerar
cémo los individuos interpretamos, recordamos y transformamos los acontecimientos
propios del proceso de socializacién” (p. 3). Es asi que se entiende en que el cerebro
procesa la informacion dependiente de las situaciones en que se encuentre el individuo,
en donde influyen los miembros de la comunidad que ayudaran posteriormente a las

relaciones de cada persona en su entorno.

La Perspectiva Socio-Cultural

Esta perspectiva se enfoca en grupos teniendo como proposito incluir al individuo en los

grupos sociales, se menciona:



22

considera la importancia que tienen los grupos que rodean a la persona en su proceso de
socializacién y en este sentido, uno de sus principales propositos es que el individuo
forme parte de los grupos sociales. Ademés, se entiende que la socializacion guarda
relacién con distintos aspectos del desarrollo que tiene lugar a lo largo de la vida,
tratandose de un proceso de adaptacion que, ademds de aceptar las pautas culturales de

un grupo, conlleva el desarrollo de novedades y cambios para adaptarse mejor a las

nuevas circunstancias (p. 4)

En este caso, puede ocurrir que el sujeto que estd en un proceso de resocializacion o
socializacién se refuerce su marginacion, afirmando al individuo que se afilie al grupo,

estimulando una identidad que encuadre diferentes formas de pensar para un esquema

racionales.

En base a estas dos teorias se ha escogido la teorfa de Vygotsky que es la mas propicia en
la que da mayor conocimiento sobre como es el desarrollo social del nifio durante su

infancia y como varios fendmenos influye en su proceso de interaccion.

8.10. Teorias del Desarrollo Emocional del Nino

El desarrollo emocional da a comprender que tiene varias capacidades basicas como la
percepcién y canalizacion de las propias emociones y la comprension de los sentimientos
de los demés y los propios. Las emociones de todas las personas han sido estudiadas desde
hace tiempo atrds por ello las emociones como: alegria, angustia y enfado, muestra de
incomodidad o desconcentracion, son parte del reflejo de como se siente el individuo ante

una situacion presente.
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Por la cual, el proceso de aprendizaje iniciales en las cuales se solidifican y repercuten en
la salud y el desarrollo a largo o corto plazo es conocido como incrustacién bioldgica y

de acuerdo a Quintero y Leyva (2015) el desarrollo del cerebro se da en 4 fases.

Figura 5

Desarrollo del cerebro

Se inicia antes del nacimiento y continiia durante la

El cerebro se desarrolla con el : = :
” adultez. En los primeros afios de vida, se forman 700
tiempo desde la base :
nuevas conexiones neuronales cada segundo.
Las influencias interactivas de La relacion de “servicio y devolucién” entre los infantes
genes y experiencias moldean el y sus padres y otros proveedores. Los infantes buscan
cerebro naturalmente la interaccion a través de balbuceos,

expresiones faciales y gestos.

La capacidad del cerebro para el El cerebro es mds flexible o “plastico” en los primeros
cambio disminuye con la edad afios de vida para albergar una gran variedad de entornos

e interacciones, el cerebro en desarrollo adquiere mayor

especializacion para asumir funciones mas complejas.

™~

Las capacidades COngltiVHS, Fl cerebro es un 6rgano altamente interrelacionado y sus
emocionales y sociales multiples funciones operan con gran coordinacion. Las
estan entrelazadas en toda la capacidades cognitivo-lingiiisticas que emergen en los
vida primeros afios son importante para el éxito en la escuela

¥ 4

Nota: Se presenta el desarrollo del cerebro en sus 4 fases. Adaptado de (Quintero y

Leyva, 2015, p.p 16-19).

Es asi que para poder comprender mejor las emociones se debe acercar mas al
conocimiento del desarrollo evolutivo humano. El cerebro es el agente principal del

comportamiento humano racional, logrando conducir sus sentimientos y emociones. La
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regulacién de las emociones en la primera infancia primeramente va a estar dirigida por
los padres y el trato que tengan en su entorno familiar; caracterizada por una mayor
autonomia ¢ independencia, en la que el infante interioriza y asume los mecanismos de

control siendo importante la propension innata el organismo auténomo e independiente

del infante.
8.11. La Actividad Infantil y el Desarrollo Emocional en la Infancia

Se va a proceder a analizar desde la perspectiva de Vygotsky el desarrollo emocional,
menciona sobre los procesos afectivos y emocionales se refiere al desarrollo infantil en
sus primeros afios de vida. De acuerdo a Vygotsky (1996, como se cit6 en Da Silva y
Calvo, 2014), para éL” la fase postnatal consiste en un periodo transitorio, donde el nifio
inicia algo nuevo para su vida y se caracteriza por una forma peculiar de desarrollo que
contribuye a la formacién de la personalidad” (p. 16). Esto caracteriza sus
manifestaciones afectivas como instintivas por ser destituidas de significados sociales o
simbélicos. La percepcién inicial estd relacionada con el afecto que viene de otras
personas hacia el nifio, ellos muestran sus emociones mediante el llanto, si sus

necesidades emocionales son atendidas como se debe el nifio crecera afectivamente feliz.

El lenguaje simbélico; por lo tanto, permite que los objetos, personas, sensaciones, entre
otros elementos de la realidad objetiva, empiecen a ganar significado, en la medida en
que se relaciona y se apropia del mundo social a su alrededor. Cuando se aburre suele

recurtir a los pucheros y lloriqueos como forma de llamar la atencidn, porque no tiene o

no sabe qué hacer.

El ambiente en el cual se desarrolla el nifio es importante, su familia, su hogar, le

proporcionan una formacion integral, de acuerdo a Pérez (1998)
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El aprendizaje integral no sélo comprende los estilos cognitivos, sino que hace
referencia también a la emocién, los sentimientos y la accion. La respuesta de la
pedagogia a la investigacion actual debe tener como objetivos, ademas de la
transmision de conocimientos, el desarrollo de las competencias emocionales y

sociales y el estimulo de la autonomia de la propia responsabilidad y control. (p.

1)

Para entender de manera mas profunda se debe indagar acerca de las bases antropologicas

como son el cerebro, la mente y la emocién; por un lado y por otro, la emocion y la

cultura.

Figura 6

Bases antropoldgicas
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Nota: Se muestra las bases antropologicas. Adaptado de (Pérez, 1998, p. p 2-5)
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El medio en el que se desarrolla el individuo influye en sus actitudes y condiciones de

agresividad, se ha demostrado que la sociedad influye mucho en el comportamiento de

los mismos.

8.12. Psicologia Evolutiva

El ser humano a lo largo de su evolucién pasa por cambios fisicos, biologicos, cognitivos
y emocionales, los cuales han permitido tener una explicacion de los cambios internos y
externos que se experimentan desde el nacimiento hasta la adultez. Estos cambios han
surgido como ayuda para encontrar herramientas, estrategias, metodologias educativas
diferentes para cada estudiante, alternativas para la salud mental y control de las
emociones, de igual manera existen alternativas para las personas adultas mayores que

ayuden a reforzar su salud mental.

Asi lo manifiesta Mufioz (2017) “La psicologia evolutiva es el intento més reciente del
determinismo biolégico por comprender e interpretar el comportamiento de los seres
humanos de acuerdo con los principios de la seleccion natural” (p. 15). Es evidente que
lo manifestado hace referencia a la supervivencia y a la adaptacion del ser humano a la
sociedad en las diferentes etapas de la vida y como se van adquiriendo las habilidades,
destrezas y capacidades a través de la experiencia que permiten desarrollarse como unico
e irrepetible, por lo cual ha sido de interés por varios autores entre los cuales se tiene a
Jean Piaget, Sigmund Freud, Melanie Klein, Erikson, Vygotsky y Bronfebrenner son
quienes han estudiado la evolucion psicologica del ser humano proponiendo grandes

aportes para la sociedad.
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Jean Piaget:

Una de las teorias mas conocidas es el de Jean Piaget que habla sobre las etapas de
desarrollo cognitivo de los nifios, mismas que se desarrollan en todos, pero se pueden
diferenciar algunos contextos sociales, pero todos pasan por las mismas etapas; las cuales
han aportado en gran parte a la educacion para poder implementar metodologias

pedagdgicas para cada estudiante y hacer més efectivo la labor del docente. De acuerdo a

Peralta y Godines (2022)

Piaget alude a la formacion de estructuras que durante su desarrollo se van volviendo mas

y més complejas cuando el individuo; a partir de su nifiez, comienza a manipular las cosas

de su alrededor.

En sus primeras etapas la comprension del objeto no es conceptual, sino es una
comprensién por su uso o manipulacion, esto es, una comprension sensorial y
motriz. La manipulacién del objeto exige del individuo la puesta en practica de
una cierta secuencia coherente de sus esquemas de accion para poder llevar a cabo
el manejo de un objeto; sin embargo, hay un proceso evolutivo que se desata
cuando en la manipulacion de un objeto nuevo se da un conflicto en su manejo,
en ese momento hay por parte del sujeto una “acomodaciéon” de sus estructuras
previas para poder manipular al objeto nuevo introduciendo una nueva operacion,
esto es, para enriquecer el campo de objetos que puede manipular para obtener un
fin; a esto se le llama “asimilacion”, con ello se supera el desequilibrio inicial para

alcanzar un estado nuevo de equilibrio de sus estructuras. (p. 1)

Con esta teoria se puede interpretar que los nifios/as en el entorno familiar que es el la
primera institucién educativa que se es presenta y aprenden a través de manipulacion y

exploracion de su entorno asimilando objetos, tamafios, sabores, olores, texturas que no
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necesitan un concepto en concreto, al llegar la etapa escolar es cuando su propio entorno
inicia a expandirse al nuevo conocimiento que surge dentro del aula y la docente que a

través de diferentes metodologias pedagogicas facilita la comprension del tema.

De esta manera si se ubica en el proceso de ensefianza — aprendizaje estimulando el
desarrollo socioemocional en un solo dmbito y teniendo en cuenta que los nifios desde su
hogar han explorado el amor, el afecto, el apego positivo por parte de su red familiar y
ese mismo circulo social le ha permitido asimilar que hay mas personas teniendo una
relacién; de tal manera que, dentro de la institucion se formaliza el conocimiento acerca
de las emociones, manejo de las situacion estrés, contribuir a crear una mejor version del
nifio, crear autoestima, una estabilidad emocional, aportar al rendimiento académico,
mejorar adaptacion al entorno social y reconocimiento de las relaciones sanas, reconectar
con las normas, reglas y limites, fortalece, y contribuye a instruir a la vida de una persona
la cual en el futuro sabré el correcto uso de sus herramientas, estrategias o conocimiento

para las situacion que se presentan en el futuro.

Vygotsky considera que cada individuo logra crear una estrategia para aprender y luego
este necesitara de alguien mas para que el conocimiento que ya genero por sus propios
medios sea materializado y contextualizado necesita ser guiado por alguien que lleve ese

conocimiento por medio de una orientacion.

En el caso de usarlo en el aula para estimular el desarrollo socioemocional para mejorar
las relacién personales e interpersonales ademas de la salud mental y sus emociones; se
puede utilizar como referente a lo mismo, todos nifios en su entorno familiar ha generado
herramientas y estrategias para reconocer sus emociones y redes de comunicacion y
socializacion con la sociedad, y al estar en el sistema educativo ese conocimiento que €l
ya tiene necesita ser empleado en un 4rea de desarrollo integral que le permita manipular,
entender, relacionar y encontrar soluciones para mejorar su relacion social y emocional

para el nifio del presente y la persona que se formard para el futuro.
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8.13. Caracteristicas Sociales y Emocionales en nifios de 3 a 5 aiios

Las caracteristicas sociales y emocionales en el desarrollo del nifio de 3 a 5 afios que
compete al sub nivel 2 de educacién inicial se basa, basicamente en las normas y valores
sociales y ante todo el conocimiento de si mismo y de su identidad personal. Es asi que,
las emociones de los nifios en esta edad tienen mayor complejidad de manejo, es aqui

donde los nifios empiezan a manejar y controlar sus emociones.

El desarrollo social y emocional positivo durante los primeros afios de la vida de los nifios
constituye un pilar fundamental para el desarrollo y aprendizaje de por vida. El desarrollo
social se refiere a la capacidad del nifio para crear y mantener relaciones significativas
con los adultos y otros nifios. El desarrollo emocional es la habilidad que tiene el nifio
para expresar, reconocer y manejar sus emociones, asi como para responder
apropiadamente a las emociones de los demds. Tanto el desarrollo social como el
emocional son importantes para la salud mental de los nifios pequefios. De hecho, la salud

mental en la primera infancia es lo mismo que el desarrollo socioemocional.

Los dominios de desarrollo social y emocional para bebés, nifios pequefios y nifios en

edad preescolar incluyen los siguientes subdominios:

e Relacion con los adultos
e Relacion con otros nifios
e Funcionamiento emocional

e Sentido de identidad y pertenencia

Hablando directamente en el aula y conjuntamente con la docente en el curriculo de
educacion inicial se maneja el Ambito de expresion artistica en donde la docente aplica

indicadores evaluativos al nifio que desarrollen dentro del aula.
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El Ministerio de Educacion conjuntamente con el MIES mediante el curriculo de
Educacién da a conocer las caracteristicas que los nifios van a desarrollar en el aula, a la
vez que van a ir conociendo su creatividad y estimulando sus habilidades y destrezas que

mejor manejan. Ademds, se tiene otras caracteristicas que se puede desarrollar a esta edad:

Para el desarrollo social en el curriculo de educacion inicial se tiene al ambito (Ministerio

de Educacion, 2014)

Convivencia. - En este ambito se consideran aspectos relacionados con las
diferentes interrelaciones sociales que tiene el nifio en su interaccion con los otros,
partiendo de su nuicleo familiar a espacios y relaciones cada vez mas amplias como
los centros educativos. Para esto es necesario incorporar el aprendizaje de ciertas
pautas que faciliten su sana convivencia, a partir de entender la necesidad y
utilidad de las normas de organizacién social, de promover el desarrollo de
actitudes de respeto, empatia, el goce de sus derechos y la puesta en practica de

sus obligaciones. (p. 31)

En ese sentido, es importante que la docente debe estimular los dos &mbitos en uno solo
ya que el area social y emocional van de la mano para poder interactuar en su entorno y
mas que nada las emociones son el cimiento mas importante para el desarrollo del nifio y
también para que en sus estudios maneje el aprendizaje significativamente. De esta
manera la estimulacién socioemocional esté dirigida a ayudar al bebé o al nifio a adaptarse
a su entorno con respecto a lo que siente por este; con cada movimiento y actividad nueva,

él es capaz de experimentar distintas emociones.
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8.14. Diagnéstico del Desarrollo Socioemocional

Por medio del diagnéstico se puede conocer debilidades o problemas de cualquier
situaciéon que se presente en una institucion, indica y establece la magnitud de las

necesidades que estén afectando en algtin sector o a una realidad.

Segiin Martinez (1998) “El diagnéstico es la conclusién del estudio de la investigacion
de una realidad, expresada en un juicio comparativo sobre una situacién dada la cual ya
se analizd” (p. 1). Por ello, terminado el proceso investigativo seglin sea la realidad y el
contexto en que se encuentre, ayudara a tener una solucién y a tener opciones de ayudas
para el problema anteriormente diagnosticado. Los enfoques que se manejan en el
diagnéstico educativo se tienen: “idiogrfico-nomotético, explicacion-comprension,

cualitativo-cuantitativo, especificidad-generalidad.”

De igual manera se tiene tipos de diagndsticos que se aplican en la educacion de acuerdo

a Arriaga (2015):

Figura 7
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Nota: Se muestran los procesos diagnésticos. Adaptado de (Arriaga, 2015, p. 69)

Para finalizar y poder diagnosticar algin problema tenemos a continuacion algunos

instrumentos que ayudaran a detectar la insuficiencia del desarrollo socioemocional en

los nifios:

e Cuestionarios

e Método de trabajo

e (Cartas de consentimiento

e Cuestionario para apoderados

e Entrevistas

Se tiene multiples instrumentos para realizar los diagnosticos

Tipos de Diagndstico

Se encuentran diferentes tipos de diagndsticos, que fortalecen la préctica docente-
educativo con el objetivo de perfeccionar las estrategias educativas para el beneficio de

la institucion, docentes, alumnos y padre de familia, por lo cual se analiza el diagndstico

educativo y el diagnéstico pedagdgico.

Educativo. - este consiste en buscar posibles alternativas de soluciones especificamente

en proceso de ensefianza- aprendizaje del alumnado y la docente.

Buisan y Marin (2001, citado en Arriaga M., 2015), le conceptian como:

Fs un proceso que trata de describir, clasificar, predecir y explicar el

comportamiento de un sujeto dentro del marco escolar. Incluyen un conjunto de
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actividades de mediacion y evaluacion de un sujeto (o grupo de sujetos) o de una

institucién con el fin de dar una orientacion (p. 65).

Por tanto, se realiza una valoracién al estudiante dentro del aula y la docente como eje
principal de proceso de ensefianza — aprendizaje el cual se aporta informacién orientada

a mejorar las practicas educativas.

Pedagégico. - Este consiste en basar la investigacion en los reglamentos institucionales,
en directivos, docentes, padres de familia y los nifios para brindar una orientacion
educativa. Para Martinez (1993) considera al diagnostico pedagogico “como una fase
inicial del proceso orientador, destinadas a proporcionar informacion necesaria sobre el
caso para su correcta orientacion hacia una determinada modalidad de intervencion, ya
sea preventiva, potenciadora o de desarrollo, selectiva o modificada”. (p. 11). Por esta
razén es importante que se realice un trabajo en conjunto con la institucion, docente,
padres de familia y los nifios ya que esto proporcionard una informacion del estudiante
tanto en el entorno familiar y escolar que facilitard encontrar estrategias para lograr el

correcto desarrollo social, emocional y cognitivo.

Por consiguiente, este trabajo tiene como diagnostico el pedagdgico ya que se encuentra
en la bisqueda de alternativas y estrategias educativas enfocados en el desarrollo

socioemocional de los nifios y por cual se identifica una falencia en el entorno familiar y

educativo.
8.14.2. Estrategia Socio — Pedagdgica

Las estrategias socio - pedagogicas se las define como un conjunto de actividades que

estan destinadas a mejorar el rendimiento académico del alumnado, ademas de favorecer
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el desarrollo social y emocional, estas actividades seran disefiadas por la docente,

psicopedagogo y autoridades de la institucion.

Segiin Pefiata (2020) “las estrategias socio pedagogicas, implican que el docente
planifique sus acciones académicas tomando en consideracion las necesidades de los
estudiantes y su entorno social para superar cualquier situacién que pueda influir en su
proceso de aprendizaje”. (p. 25). Seglin lo dicho anteriormente, se requiere el uso de
estrategias socio - pedagdgicas las cuales se deben logran alcanzar los objetivos
planteados por la docente basados en la motivacién, enfocados en estrategias sociales,
buscando soluciones para el procesado de ensefianza — aprendizaje esto contribuye al

desarrollo socioemocional de los nifios, optimizar el desempefio del docente y €l entorno

familiar.
8.14.2.1. Caracteristica de las Estrategias Socio — Pedagogica.

Las estrategias son seleccionados por las docentes que promueve condiciones acordes a
las diferentes necesidades de los nifios en el proceso de ensefianza — aprendizaje, el uso
de las mismas guiaran tanto a la docente como al entorno familiar a conocer a los nifios

desde un punto holistico brindando las herramientas para contribuir a un mejor desarrollo

social, emocional y cognitivo.

De tal manera que Armijos (2017) da a comer las caracteristicas del uso de las estrategias

socio — pedagdgicas:

e FEl uso del material didactico para fortalecer la clase.
e TEstablece un esquema de estudio para el aprendizaje individual.
e Al momento de dar una instruccion o exposicion, debe mantener un contacto visual

con los estudiantes.
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e Utilizar calculadora, laptop u otro material de apoyo que facilite la ensefianza.

e Lamotivacion al estudiante para conseguir sus propositos y metas por cumplir.

e Permite la demostracion de las habilidades que posee el alumno al momento de
entregar una tarea ya sea mediante dibujos, carteles, verbalmente o escrito.

e Incentivar a que sea una persona organizada al momento de empezar un proyecto o

actividad. (p.11)
8.15. Estrategias para el Aula para la Docente

Existen varias estrategias pedagdgicas que el docente puede utilizar a continuacion se

analiza una de ellas que es el rincon de aprendizajes.

8.15.1. Rincones de Aprendizajes

Una de las metodologias usadas en educaci6n inicial son los rincones de aprendizajes, los
cuales son de gran oportunidad para implementar el juego — trabajo estos se encuentran

distribuidos en el aula en espacios determinados por la misma docente.
Es asi que en la gufa de implementacion del curriculo se lo define como:

Esta metodologia consiste en organizar diferentes espacios o ambientes de
aprendizaje, denominados rincones, donde los nifios juegan en pequemnos grupos
realizando diversas actividades. Se trata de una metodologia flexible que permite
atender de mejor manera la diversidad del aula y potenciar las capacidades ¢
intereses de cada nifio. Los rincones de juego — trabajo permiten que los nifios

aprendan de forma esponténea y segin sus necesidades. (Ministerio de Educacion,

2014, p. 23)
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Por lo tanto, se entiende por rincones de aprendizajes como espacios determinados que
se encuentran completamente dotados con materiales los cuales no deben ser demasiados,
pero si lo necesario para cada alumno y pueda hacer uso del mismo, estos espacios estan

destinados para realizarlos en grupo o de forma individual.

Los rincones de aprendizaje representan actividades importantes para el desarrollo de
habilidades, destrezas, estimula el desarrollo social, emocional, lenguaje, autonomia,

habitos tales como la puntualidad, el orden, responsabilidad, el acatar reglas y normas.

Es por tal motivo que se considera como una estrategia didactica, con el fin de promover

el proceso de ensefianza - aprendizaje del desarrollo socioemocional de los nifios por

medio del juego.

Dentro del aula se tiene como propuesta el uso especial del rincon de la calma que estd
destinado para aquellos nifios que se les dificulta autorregular sus emociones, ofreciendo
un lugar coémodo, célido y seguro con materiales y ejercicios de respiracion que
contribuiran a calmar a los nifios, esto tiene como beneficio ensefiarles a los nifios a buscar
soluciones a las dificultades, a tomar decisiones y estrategias para el autocontrol. Estos

aprendizajes les servird para toda la vida.

Del mismo modo, implementar el rincén de la lectura, este serd un espacio donde se
promueve la lectura, la estimulacién del lenguaje, la participacién individual como

grupal, la busqueda de identificar las emociones ademas de realizar actividades dirigidas

por la docente.

El rincon de la dramatizacion es ofra de las recomendaciones, ya que este es un espacio
idéneo para que los nifios recreen situaciones de la vida diaria, se emplean problemas

donde ellos mismo buscaran posibles soluciones ademas de darles un espacio seguro
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donde pueden usar las palabras para expresar sus emociones e idéntica acciones impropias

estimulando el criterio de cada uno.

Finalmente se espera crear el rincon del yoga, este es una propuesta para el desarrollo
holistico de los nifios es decir que se enfoque en estimular el nivel fisico, emocional y
mental. El yoga es una estrategia que funciona para la biisqueda de ayudar a los nifios a
encaminar su energia, manejar situaciones de estrés o frustracion, contribuye a la

confianza de si mismo y autoestima.
8.15.2. Las charlas “Aprendiendo en Familia”

Esta no es una escuela para ensefiarles a ser padres, puesto que esto es para ensefarte a
conocer a sus hijos, esta propuesta tiene como objetivo educar a los padres de familia para

el desarrollo socioemocional de sus pequefios por medio de informacion, asesoramiento,

orientacion profesional.

Es asi que, a juicio de Lorenzo y Murfas (2002, citado en Sanchez, 2021) considera que
“la escuela para padres es una estrategia que se da en el dmbito educativo dirigido
especificamente a padres y madres de familia y es una educacion no formal que se da en
un periodo limitado de tiempo”. (p. 13). Por tanto, se puede decir que la escuela para
padres de familia son un programa que se da en un encuentro con las educadoras y
psicéloga que ayudara a promover a la reflexion y el cambio de actitud en cuanto al
manejo de la educacién que se brinda en el hogar, siempre y cuando este se encuentre en

el margen del respeto que favorecerd en el desarrollo de los nifios.

El realizar estas actividades con los padres de familia es una brecha de oportunidad para
mejorar en aquellas cosas que estamos fallando con nuestros hijos, hoy es necesario

formar nifios emocionalmente sanos, seguros de si mismo, un desarrollo socioemocional
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sano, y para esto necesitamos padres de familia que estén dispuesto a ser esa red de apoyo

que los nifios necesitan.

9. PREGUNTAS CIENTIFICAS

e ,Cual es la importancia de fundamentar teéricamente el desarrollo socioemocional y
su diagnastico de los nifios?

e ;Cuales son las dimensiones, indicadores, técnicas e instrumentos para diagnosticar
el desarrollo socioemocional?

e ;Qué instrumentos de diagndstico utilizan en la institucion educativa?

e ;Cuales serian las recomendaciones para la solucién de la problemética del desarrollo

socio emocional en los nifios y nifias de Educacion Inicial?
10. METODOLOGIA

10.1. Enfoque de la Investigacion

Para esta investigacién el enfoque investigativo sera de tipo Cuali-Cuantitativo, de

acuerdo a Herndndez (2007):

Los métodos mixtos representan un conjunto de procesos sistematicos, empiricos
y criticos de investigacién implican la recoleccion y el andlisis de datos
cuantitativos y cualitativos, asi como su integracién y discusion conjunta, para
realizar inferencias producto de toda la informacion recabada (meta inferencias)

y lograr un mayor entendimiento del fenémeno bajo estudio. (p.31)
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Por la cual, se ha considerado de este enfoque la entrevista para lograr conocer el
diagnéstico y qué es lo que influye dentro del insuficiente desarrollo socioemocional en

nifios de educacién inicial 2 de la Unidad Educativa Gral. Eloy Alfaro.

10.2. Modalidad de la investigacion

La investigacién es modalidad bibliografica documental, de acuerdo a Morales (2003)
“La investigacion documental tiene la particularidad de utilizar como una fuente primaria
de insumos, mas no la tinica y exclusiva, el documento escrito en sus diferentes formas:
documentos impresos, electronicos y audiovisuales” (p. 2). Es importante este método,

porque indaga los conceptos previos a la investigacion.

La investigacién de campo también se aplicara en esta investigacion de acuerdo a Diaz,
(2022) “Propician la observacion directa del objeto de estudio en su elemento o contexto
dado, y que adaptan a ello sus herramientas, que buscan extraer la mayor cantidad de
informacién in situ, 6sea en el lugar mismo” (p. 23). Esta investigacion serd aplicada en
la Unidad Educativa Gral. Eloy Alfaro del cantén Salcedo en la cual se aplicard una
entrevista al docente y a los padres de familia un cuestionario mientras que a los nifios se
aplicara una lista de cotejo en donde se analizaran destrezas y dmbitos y una historia de

vida a los estudiantes para obtener la informacion suficiente para diagnosticar la raiz del

problema.

10.3. Tipo de investigacion

La investigacion es exploratoria descriptiva de acuerdo a Camacho (2008) este tipo de

investigacion:
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El proceso de la descripcién no es exclusivamente la obtencién y la acumulacion de datos
y su tabulacién correspondiente, sino que se relaciona con condiciones y conexiones
existentes, pricticas que tienen validez, opiniones de las personas, puntos de vista,

actitudes que se mantienen y procesos en marcha. (p. 71)

Por lo que es un proceso bastante complejo y no es solo el hecho de tabular datos o de
describir la realidad del objeto de estudio. De acuerdo a Valle, (2022) “En los estudios
descriptivos, es muy importante detallar el contexto en que se produce la situacion, el

fendmeno o el hecho” (p. 16). Es por eso importante utilizar algunas técnicas que este

tipo de investigacién proporciona.
10.4. Técnicas de investigacion

La técnica que se utilizara serd la observacién y como instrumentos la ficha de
observacioén, otra técnica sera la entrevista con su instrumento el banco de preguntas

estructuradas; finalmente se aplicard la técnica de la encuesta con su instrumento el

cuestionario.
Ficha de observacion

Para el autor Arias (2020) “La ficha de observacion se utiliza cuando el investigador
quiere medir, analizar o evaluar un objetivo en especifico; es decir, obtener informacion
de dicho objeto. Se puede aplicar para medir situaciones extrinsecas e intrinsecas de las
personas; actividades, emociones” (p. 14). La ficha de observacion ha sido realizada con
indicadores relacionados que miden las dimensiones social y emocional, que brinda el
curriculo de Educacién Inicial, mediante el cual se evaluara si cumplen los indicadores
socioemocionales, se aplicé mediante la observacion de una clase y como se maneja en

su entorno, logrando asi obtener informacion para un mejor diagndstico.
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Entrevista

La entrevista es otra de las técnicas que se utilizara, ya que proporciona mayores ventajas
frente a otras técnicas, de acuerdo a Diaz y otros (2013) “Entrevista es mas eficaz que el
cuestionario porque obtiene informacion mas completa y profunda, ademds presenta la
posibilidad de aclarar dudas durante el proceso, asegurando respuestas mas ttiles” (p.
163). Esta entrevista dirigida a los directivos de la institucion y a la docente tutora del
aula en donde se realiza preguntas abiertas en cuanto las politicas institucionales que
manejan para el desarrollo socioemocional del nifio dentro de la institucion, conociendo
asi el nivel de prioridad que hay en los nifios en su proceso de desarrollo socioemocional,

logrando conocer y evaluar si cumplen o no con las dimensiones anteriormente

mencionadas.

Encuesta
La encuesta es una técnica de gran ayuda para el investigador, para Kuznik y otros (2010)

La encuesta es una técnica de recogida de datos, o sea una forma concreta,
particular y practica de un procedimiento de investigacion. Se enmarca en los
disefios no experimentales de investigacion empirica propios de la estrategia
cuantitativa, ya que permite estructurar y cuantificar los datos encontrados y

generalizar los resultados a toda la poblacion estudiada. (p. 3)

La encuesta se aplicara a los padres de familia mediante preguntas cerradas sobre el
desarrollo social y emocional, para lograr conocer y diagnosticar el comportamiento de
los nifios en casa, favoreciendo la investigacion y conocimiento si algunos de ellos tienen

problemas de insuficiente desarrollo socioemocional dentro de sus dos entornos.
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Triangulacion

La triangulaci6én permite cotejar datos de diferentes fuentes, de acuerdo a Arias M. (2012)
“la triangulacion es el uso de multiples métodos en el estudio de un mismo objeto” (p. 3).
Mediante la triangulacion se dard a conocer si coinciden y no existen disturbios en los
resultados recopilados con los instrumentos anteriormente mencionados y asi lograr una

tabulacion de resultados concreta.

11. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

11.1. Analisis de los Resultados de 1a Ficha de Observacion

La ficha de observacion fue elaborada tomando en cuenta indicadores, dimensiones y una
escala evaluativa (ver apéndice 1) y se aplicé a 10 nifios de la unidad educativa general

Eloy Alfaro, inicial 2. Derivadas de su aplicacion se obtuvieron los resultados que se
muestran en la siguiente tabla:
Tabla 3

Resultados de la aplicacion de la ficha de observacion dimensidn social

RESULTADOS INTEGRALES DE LA FICHA DE OBSERVACION DIMENSION SOCIAL

Identidad Belnciones Cooperatividad i thili(fad . Amistad Humor
inter personales emociones comunicativa
. Roeanaes . Identifica y Utiliza Se relaciona
Dice sus nombres |Reconoce la comportanientos ; e ,
i ; ; manifiesta adecuadamente las | facilmente con otros [Establece empatia
y apellidos cortesia al saludar [sociales o =
. L : adecuadamente las  |palabras al nifios fuerade su  |con los demds
conpletos y despedirse impropios en ;
P emociones expresase entomo
situaclones
§ A N S JA N S JA [N |S A N |8 A S A [N |S A N
6 |2 2 fw fo Jo I3 |5 |2 [rt [5 [« 4 3 [3 [2 [6 |2 [5 |4 |l
60% [20% (209 |100%[0% [0% |30% |500 |20% |10% |50% [40% |40% |30% |30% {209 |60% [20% ]50% [40% |10%
SIEMPRE 4%  |Niiios 4
MEDIA DE LA DIMENSION SOCIAL AVECES 36%  |Niiios 4
NUNCA 20%  |Niios 2

100% 10
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Nota: Se presentan los resultados de la aplicacion de la ficha de observacion dimension
social. Fuente: Investigacion
Los resultados que se muestran en la tabla son una sintesis de la observacion realizada a

cada nifio. (ver Apéndice 2).

En cuanto a cuestion: dicen sus nombres y apellidos completos; 6 nifios que representan
el 60% siempre lo hacen, mientras que 2 nifios que representan el 20% a veces lo realizan
y el otro 20% que representa a 2 nifios nunca logran decir sus nombres y apellidos
completos de la manera correcta, los porcentajes mas altos reflejan que los nifios han
adquirido la formacién de la identidad mientras que los porcentajes bajos aun no lo logran

hacer; por tanto, se puede deducir por un posible retraso del habla y la falta de confianza

para hablar .

Al mencionar que reconocen la cortesia al saludar y despedirse, se refleja en los resultados
que el 100% que representan a los 10 nifios siempre usan la cortesia al saludar y
despedirse con las demas personas, cabe mencionar que en la institucion se practica la

cortesia como rutina diaria dentro del aula.

El 30% que representa a 3 nifios siempre reconocen comportamientos sociales impropios
en situaciones, mientras que el 50% que equivale a 5 nifios a veces reconocen y el 20%
igual a 2 nifios nunca lo logran reconocer. Por lo cual se considera que la vida social,
familiar y académica en el que se desarrollan no se les ha facilitado un aprendizaje que

norme el comportamiento de los nifios.

En el indicador: identifica y manifiesta adecuadamente las emociones; se obtiene el 10%
que representa a | nifio siempre logra identificar y manifiesta las emociones, mientras
que el 50% que son 5 nifios a veces logran expresar sus emociones y el 40% que son 4

nifios nunca pueden identificar ni manifestar adecuadamente las emociones; por
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consiguiente, las estrategias utilizadas dentro del aula para facilitar el proceso de

ensefianza — aprendizaje para el identificar y manifestar las emociones son escasas.

Del mismo modo, el utilizar adecuadamente las palabras al expresarse, representa en los
resultados con el 40% que son 4 nifios siempre hacen uso de las palabras para expresarse,
mientras que el 30% que representan 3 nifios a veces hacen uso de las palabras y el otro
30% que son 3 nifios nunca hacen uso de las palabras. Por tal razén, no se esta teniendo
mayor prioridad en la ensefianza dentro del aula como en el hogar para conocer las

emociones y herramientas para poder expresarlas.

Se relaciona facilmente con otros nifios fuera de su entorno, se muestra que el 20% siendo
2 nifios siempre se pueden relacionar con facilidad, el 60% que son 6 nifios a veces logran
relacionarse con facilidad y el otro 20% que son dos nifios nunca se relacionan fécilmente
con otros nifios fuera de su entorno; en consecuencia, existe una falencia en el proceso de

socializacion que no se estd desarrollando en la escuela ni en el hogar.

El 50% que representan a 5 nifios siempre establece empatia con los demas, el 40% que
son 4 nifios a veces son empaticos mientras que el 10% siendo | nifio nunca establece
empatia con los demds; en consecuencia, por la dificultad de ser empaticos o no presentar

empatia con su entorno se manifiesta por la falta de préctica de las habilidades sociales.

Resultados Ficha de Observacion Dimension Emocional

La ficha de observacién fue elaborada tomando en cuenta indicadores, dimensiones y una
escala evaluativa (ver apéndice 3) y se aplico a 10 de la unidad educativa general Eloy

Alfaro, inicial 2. Derivadas de su aplicacion se obtuvieron los resultados que se muestran

en la siguiente tabla:
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Resultados de la aplicacion ficha de observacion Dimension Emocional
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RESULTADQS INTEGRALES DE LA FICHA DE OBSERVACION DIMENSION EMOCIONAL

Mal des empefio

Impulsividad Inseguridad Ansiedad Timidez Confianza Ira
escolar
m— . Participa en clase : Usamis las palabras | Tiene buen
Acttasinesperar  |Le gusta cantar, Se muestra preocupado Juega afuera con e
: ok, cuando la docente le .., |pararesolver rendimiento
una orden bailar, actuar antes de una actividad . poca supervision 3
pide conflictos escolar
5 A IN IS A [N |8 A N S A N S |A N |8 A N § |A N
119 (o (7 |3 10 |3 7 0 2 5 3 5 13 12 3 13 |4 9 10 |1
0% loow low  |70% |30% fov  [30% 70 lo% oo |30%  [30%  |50% [30% |20% [30% |30% [40%  [90% 0% |10%
SIEMPRE 4% Nifios 5
MEDIA DELA DIMENSION SOCIAL AVECES 43% Nifios 4
NUNCA 14% Nifios 1
100% 10

Nota: Se presentan los resultados de la aplicacion de la ficha de observacion dimension

social. Fuente: Investigacion

Los resultados que se muestran en la tabla son una sintesis de la observacion realizada a

cada nifio. (ver Apéndice 4)

El actuar sin esperar una orden, se obtuvo como resultado que el 10% que representa a 1

nifio siempre actiia sin esperar una orden, el 90% que reflejan a 9 nifios que a veces lo

realizan, por tal razon, se muestra una dificultad en los nifios para seguir normas de

convivencia en cuanto refleja que en el hogar hacen lo mismo.

En el indicador le gusta cantar, bailar, actuar se representa con el 70% siendo de 7 nifios

que siempre les gusta mientras que el 30% que son 3 nifios a veces les gusta cantar, bailar

y actuar por lo cual se refleja en un comportamiento de timidez y hasta de negacién a

participar queddndose sentados durante la actividad.
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Con el 70% representando a 7 nifios los cuales a veces se muestran preocupados antes de
una actividad, mientras que el 3% siendo 3 nifios siempre se muestran preocupados, por

tanto, se puede reconocer que no todos mantienen estrategias para afrontar situaciones

que le causan preocupacion.

Con referente al indicador participa en clases cuando la docente le pide se muestra que el
20% representando a 2 nifios siempre participan, el 50% siendo 5 nifios a veces participan
en el aula mientras que el 30% representan a 3 nifios nunca participan, por consiguiente,

se manifiesta la falta de interés por las clases y la falta de estrategias lidicas de la docente.

Jugar afuera con poca supervision, 50% que representa a 5 nifios donde se observa que
siempre juegan sin que los supervisen, el 30% siendo de 3 nifios a veces juegan sin la
supervision, mientras que el 20% nunca juegan sin la presencia de alguien con ellos, por
lo cual los porcentajes més altos reflejan que ellos han adquirido su autonomia y
confianza en ellos mismo para realizar actividades con poca supervision, de otra manera
para aquellos nifios no han desarrollado la autonomia y la confianza en ellos mismo por

lo cual se les dificultad socializar con su entorno.

Usa més las palabras para resolver conflictos tiene como resultados que el 3% que son 3
nifios siempre utilizan las palabras resolver los conflictos, el otro 3% que son 3 nifios a
veces lo realizan mientras que el 40% de ellos que son 4 nifios nunca hacen uso de las
palabras por lo cual se manifiesta un escaso desarrollo de las habilidades sociales y
emocionales como la falta de estrategias por parte de la escuela y los padres de familia.
Mientras que en el indicador tienen un buen rendimiento escolar, reflejada en la ficha de
observacion con los resultados del 90% representando a 9 nifios siempre tienen un buen
rendimiento escolar y el 10% que representa a 1 nifio nunca mantienen un buen
rendimiento académico por tal motivo que se manifiesta la capacidad de la docente para

transmitir el conocimiento con el educando y falta de interés por parte de los padres de

familia.
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Lsta entrevista tiene como propodsito conocer la perspectiva de la docente en cuanto el

desarrollo socioemocional de los nifios en el aula y en la institucion, esta estructurada con

8 preguntas y por tanto se aplica a la docente tutora de Educacion Inicial 2 de la Unidad

Educativa General Eloy Alfaro; los resultados se muestran a continuacion:

Tabla 5

Resultados de la Entrevista

PREGUNTAS

DOCENTE

(Como es el nifio en la

escuela?

Los nifios con respecto al aspecto emocional son
totalmente tranquilos, demuestran sus emociones ante los
demds son sociables, carifiosos por la cual durante esas
expresiones van manejando su manera de comportarse

para poder socializar con su entorno.,

. Como se relaciona el nifio en

la escuela?

Los nifios tienen una buena relacion ya que el medio para
conocer y experimentar emociones y socializar son los
compaficros, conociendo acciones buenas y malas,
logrando relacionarse mediante juegos y actividades que

se realizan en la institucion.

. Cémo reacciona el nifio en
diferentes situaciones en la

escuela?

Los nifios reaccionan de la manera adecuada ya que de
manera emocional los nifios van relaciondndose con los
demds, consiguiendo resolver problemas que a veces

existe entre ellos, creando vinculos de amistad.

{Qué hace para fortalecer la

socializacidn en los nifios?

Se realizan actividades dentro y fuera del aula, juegos
recreativos, rondas, bailes que les ayude a conocer y abrir

espacios de integracion y expresion.

. Considera que el desarrollo

de habilidades y destrezas va

Si es muy importante y si va ligado ya que cada una de las
habilidades intelectuales de los nifios hace que se tenga

mayor interaccidn con los compaifieros ya que mediante




ligado al desarrollo

socioemocional? ; Por qué?

ellos podemos conocer los factores emocionales y sociales

tanto en el aula como fuera del aula.
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(Cuindo se presenta un
conflicto como por gjemplo
una pelea entre amigos, los
nifios usan mas las palabras
para resolver o como lo

resuelven?

Cuando existe un conflicto entre ellos, conversan luego
entienden por qué tuvieron el conflicto y seguidamente
realizan el acto de afecto que es darse un abrazo y juegan
como si nunca ha pasado nada se piden disculpas de

corazon,

(En la escuela los nifios

Los nifios trabajan de las dos maneras ya que de forma

individual estd basada en si mismo y grupalmente ven por

trabajan mejor en equipo o o 1
= LI los demas ayudandoles a socializar y conocer nuevas
individualmente? ;Por qué? L .

experiencias y emociones.
¢Los nifios expresan Siempre expresan sus emociones, son nifios totalmente
libremente sus emociones o se | activos, si quieren darle un abrazo o jugar con cualquier |1
cohiben? ;Por qué? compafiero lo hacen sin ninguna dificultad.
Nota. S=SIEMPRE CS=

TOTAL 8
CASI SIEMPRE N=NUNCA

100
PORCENTAJE "
0

Nota: Se proyectan las preguntas que se realizo para la entrevista con su respectiva

respuesta.




49

La docente en lo que refiere a las preguntas los nifios en el aspecto socioemocional se

encuentran muy bien, en el aula y fuera del aula, ellos solucionan los problemas hablando

y en el aula maneja actividades para la integracion social y emocional.

En ese sentido, podemos conocer que la docente interpreta mediante su observacion e
interaccion con los nifios que manejan y controlan sus emociones y sus accionares

sociales, evidenciando que no existe ninguna problemética en que afecte el aprendizaje y

el ambiente del aula.

11.3. Interpretacion y Resultados Entrevista Aplicados a Directivos

Institucionales

Con la finalidad de evidenciar y conocer el nivel de desarrollo socioemocional en los
nifios de Educacién Inicial 2 de la Unidad Educativa” General Eloy Alfaro” se empleé a
los directivos institucionales principales como es: Rector y la coordinadora del DECE
que son parte del 6rgano regular Institucional y tienen conocimiento sobre el proceso y

politicas que manejan dentro de la institucion para los nifios, los resultados se reflejan a

continuacion:



Tabla 6

Resultados de la entrevista
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PREGUNTAS

RECTOR

DECE

COINCIDEN

Cs

. Considera usted importante la

estabilidad emocional del nifio?

Si es importante.

Si es importante.

SI

¢ El Ministerio de Educacion ha
emitido normas que garanticen la
estabilidad socio emocional del

nitio?

Si nos hemos basado
en la LOEI garantiza
una educacion libre

y estable.

De acuerdo a la
LOEI habla del
cuidado integral de
nifios en la casa y en

la institucién.

SI

;Considera que la aplicacion del
Caodigo de la Nifiez y la
Adolescencia ha favorecido el
desarrollo socio emocional del

nifio? ;Por qué?

Si, ya que garantiza
sus derechos y son
parte del crecimiento

personal.

Si, ya que nos ayuda
a que los nifios
puedan presentar a la
sociedad sus
habilidades y

potencialidades.

Poca

(,Si un nifio tiene un mal
desarrollo socioemocional, la
Institucién ha hecho un
seguimiento de esos casos? ;Qué
acciones concretas se han

realizado?

Si mediante,
protocolos y
respetando el 6rgano

regular institucional.

Si la docente notifica
al DECE y se hace el
respectivo

seguimiento.

SI

¢ Cudndo se presentan nifios de
caracter conflictivo, la
Institucién que tipo de acciones

correctivas ha tomado?

La docente debe
manejar la situacion
primero
comunicando al
padre familia si no
hay solucién se
presenta un informé

al DECE.

El tutor del aula
cambiara de
estrategias ¢
informar4 a la
docente y si no
funciona se ara la
observacidn al

DECE.

ST




;En la escuela existe algiin

Si, Los apoyos son

los docentes por la

La docente debe
manejar el aula para

que los nifios puedan
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S= SIEMPRE

CS= CASI SIEMPRE N= NUNCA

apoyo socioemocional para los | cual intervienen con | manejar sus SI 2
nifios? ;,Cuales son? actividades para emociones y sea el
recreacion. medio de apoyo para
poder desarrollarlas,
o . . Si, tiene actividades
;La institucién que tipos de Si, charlas donde ]
. T . . ) de recreacion para
politicas para el aprendizaje mejoren la inclusion ;
) . - mejorar su Poca 1 1
socio emocional ha su participacion y . . _
. I interaccion social y
implementado? expresion. )
emocional.
TOTAL 12 2
Promedio 86% | 14%

Nota: Se presentan los resultados de la aplicacién de la entrevista. Fuente: Investigacion

En ese sentido, en cuanto lo analizado por parte del Rector y el DECE ,se logra observar

e interpretar que los directivos institucionales manejan politicas y se manejan con un

6rgano regular institucional para formar protocolos de ayuda en el caso de que exista

algtin problema en los nifios, por lo cual la docente manifiesta que en todos los nifios hay

un buen desarrollo socioemocional, pero los directivos mencionaron y se observo que hay

2 casos especificos que tiene problema de expresion de lenguaje , en la cual dificulta la

expresion y la interaccion social entre compaiieros y en el hogar.

Es consecuente que la docente no es consciente de estos casos especificos dentro del aula

por lo que no se aplican estrategias didcticas para mejorar y estimular el lenguaje de

estos nifios a la vez que van mejorando su influencia socioemocional con el entorno.
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11.4. Analisis y Resultados de la encuesta aplicada a los padres de familia

Esta encuesta estd considerada para los padres de familia considerando indicadores
evaluativos de desarrollo socioemocional de los nifios, con el fin de conocer cémo actiian

en casa y como consideran los padres en cuanto lo mencionado a continuaciéon mostramos

los resultados.

Tabla 7

Resultados de la encuesta

Casi
Preguntas Siempre | % % | Nunca | %
siempre
¢(El nifio actia sin esperar una orden? 2 20% |8 80% [0 0%
(Le gusta cantar, bailar, actuar? 7 70% |3 30% |0 0%
. Se muestra preocupado antes de una actividad? 1 10% |4 40% |5 50%
.Se avergiienza con facilidad al indicarle una actividad
s 0 0% 5 50% |5 50%
que realice?
;Juega afuera de su hogar con poca supervision? 2 20% |4 40% | 4 40%
Cuando se presenta un conflicto usa mas las palabras
) 2 20% |4 40% | 4 40%
para resolver conflictos?
+En la escuela Ud. ;Considera que su nifio tiene buen
5 50% |5 50% |0 0%
rendimiento escolar?
Su nifio dice sus nombres y apellidos completos? 6 60% |3 30% |1 10%
;Su nifio reconoce la cortesia al saludar y despedirse? |5 50% |4 40% | 1 10%
(Reconoce comportamientos sociales impropios en
) l 10% |6 60% |3 30%
situaciones especificas?
;Identifica y manifiesta adecnadamente las emociones? | 6 60% |3 30% | 1 10%
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, Utiliza adecuadamente las palabras al expresarse? 2 20% 60% 20%
:Se relaciona ficilmente con otros nifios fuera de su
6 60% 40% 0%
entorno?
¢ Establece empatia con los demas? 4 40% 60% 0%
Promedio | 35% 46% 19%

Nota: Se presentan los resultados de la aplicacion de la encuesta. Fuente: Investigacion

De acuerdo con la tabla se obtiene como resultados de la encuesta dirigida a padres de
familia, obteniendo en la pregunta nimero 1 en donde 20% donde son 2 padres de familia
manifiestan que siempre sus hijos actan sin esperar una orden, el 80% que representa 8
padres de familia respondieron que casi siempre, lo que significa que los nifios les falta

normas en el hogar lo que se ve reflejado en el aula.

La pregunta niimero 2 tiene como resultado que el 70% que son 7 padres de familia
respondieron que siempre a sus hijos les gusta bailar, cantar y actuar, mientras que el 30%
representado por 3 padres de familia casi siempre lo hacen, lo que se ve reflejado 3 nifios

en el aula presentandose una dificultad para socializar.

Con respecto a la pregunta nimero 3 se obtiene como respuesta que el 10% siendo 1 padre
de familia manifiesta que su hijo siempre se preocupa antes realizar alguna actividad, el
40% que representa a 4 padres de familia menciona que casi siempre sus hijos se
preocupan y 50% que son 5 padres de familia respondieron nunca, por consiguiente, los
padres de familia no conscientes de las emociones de sus hijos incluso se pueden decir

que no existe comunicacion con sus hijos.

Con relacion a la pregunta nimero 4 se logran alcanzar el 50% siendo 5 los padres de
familia que respondieron que casi siempre sus hijos se avergiienzan con facilidad al

indicarle una actividad que realice y el otro 50% representado por 5 padres de familia
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respondieron que nunca sus hijos se avergiienzan, por tal motivo el entorno familiar de
los nifios no procura brindar herramientas para saber lidiar con el sentimiento de

vergiienza de una forma saludable y segura.

En la pregunta nimero 5 se obtiene el 20% que se representan a 2 padres de familia
mencion que sus hijos siempre juegan afuera con poca supervision, el 40% que son los 4
padres de familia contestaron casi siempre sus hijos juegan afuera de su hogar con poca
supervision mientras que el 40% que son 4 padres de familia mencionan que nunca sus

hijos lo realizan, de tal manera los padres de familia estdn contribuyendo a que sus hijos

no desarrollen su autonomia.

En relacién con la pregunta niimero 6, se observa que el 20% siendo asi 2 padres de
familia manifiestan que siempre sus hijos usan maés las palabras para resolver conflictos,

el 40% que representa a 4 padres de familia contestaron que casi siempre sus hijos usan
las palabras y mientras que el 40% que son 4 padres de familia contestaron nunca lo
hacen, de tal manera que los padres tienen conocimiento que sus hijos presentan dificultad

para poder expresar sus emociones.

En la pregunta niimero 7 se tiene como respuesta el 3, 6,3 50% que representan a 5 padres
de familia contestaron que siempre sus hijos tienen un buen rendimiento escolar y el otro
50% que son 5 padres de familia contestaron casi siempre tienen un buen rendimiento
escolar, esto refleja que algunos padres no estan totalmente involucrados en la educacion

de sus hijos y tampoco una comunicacion activa con la docente.

Con relacién a la pregunta nimero 8 se obtiene como resultado el 60% de 6 padres de
familia respondieron que siempre sus hijos dicen sus nombres y apellidos completos, el
otro 30% que representa a 3 padres de familia manifiestan que casi siempre sus hijos

pueden decir sus nombres y apellidos mientras que el 10% que es 1 padre de familia
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menciona que su hijo nunca puede decir sus nombre y apellidos, por tanto, se identifica

la poca estimulacion del lenguaje y el desarrollo de identidad de sus hijos.

La pregunta niimero 9 se logra como resultado del 50% de 5 padres de familia
corresponde a que siempre sus hijos reconocen la cortesia de saludar y despedirse, el 40%
que representa a 4 padres de familia identifican que sus hijos a veces reconocen la cortesia
de saludar y despedirse mientras que 10% que es 1 padre de familia manifiesta que su
hijo nunca lo hace, lo que se puede deducir que en el entorno familiar no es muy comutin

la practica de las normas de la cortesia.

Dentro del cuestionario en la pregunta nimero 10, se obtiene el 10% que representa a 1
padre de familia manifiesta que siempre su hijo reconoce los comportamientos impropios,
el 60% que son 6 padres de familia respondieron casi siempre sus hijos reconocen
comportamientos sociales impropios en situaciones especificas, mientras que el 30%
siendo 3 padres de familia saben que sus hijos no logran reconocer acciones impropias,

por tal razén se considera la falta de comunicacion del entorno familiar con los hijos para

facilitar el aprendizaje de lo bueno y lo malo.

De acuerdo con la pregunta nimero 11, se encuentra en los resultados que el 60%
representando a 6 padres de familia corresponde a que siempre sus hijos Identifica y
manifiesta adecuadamente las emociones, el 30% que son 3 padres de familia responde a
que a vece sus hijos logran identificar las emociones, mientras que el 10% siendo 1 padre
de familia menciona que su hijo nunca identifica las emociones, de tal manera que se
encuentra que no estdn ensefiando, ni ayudando con las estrategias para conocer sus

emociones y gestionarlas con una conducta positiva.

En la pregunta niimero 12, teniendo como resultado que el 20% representado por 2 padres

de familia mencionan que siempre sus hijos usan las palabras para expresarse, el 60% que
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son 6 padres de familia casi siempre utiliza adecuadamente las palabras al expresarse,
mientras que el 20% respectivamente de 2 padres de familia manifiestan que sus hijos
nunca usan las palabras adecuadas para expresarse por lo cual se puede deducir que en el
hogar no se esta fortaleciendo un correcto uso de las palabras para comunicarse lo cual

estd afectando a su desarrollo socioemocional.

Con respecto a la pregunta nimero 13, con resultado del 60% representando a los 6 padres
de familia contestaron que sus hijos siempre se relacionan facilmente con otros nifios
fuera de su entorno, mientras que el 40% correspondiendo a 4 padres de familia
manifiestan que sus hijos a veces logran relacionarse con otros nifios, de tal manera se
est4 reflejando un porcentaje de nifios a los cuales sus padres no estan prestando atencion
a las dificultades que sus hijos presentan al relacionarse. Por ultimo, en la pregunta
mimero 14, se tiene el 40% correspondiente a 4 padres de familia manifiestan que sus
hijos siempre establecen empatia con los demas, mientras que el 60% que son de 6 padres
de familia responden casi siempre sus hijos establecen empatia, por consiguiente, es

importante brindar una comunicacién y el ejemplo en el hogar.



11.5. Triangulacion de Resultados Global.

A continuacion, se presentan los resultados globales del diagnostico aplicado.
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Tabla 8
Triangulacion
Ficha de
Encuesta
observacion Entrevista
sobre el Entrevista
Ficha de observacion | Dimension sobre el
desarrollo desarrollo Mediana de
Dimension social para | emocional desarrollo
socioemocion socioemociona | las fichas y
nifios de Educacion para nifios socioemocion
al para 1 para encuesta
Inicial I1. de al para
padres de directivos
Educacion Docente
familia.
Inicial I1.
Valoracio | Tota Medi
1 % Total | % Total |% Total |% Total | % %
n a
Siempre |4 44% |5 43% |3 35% |0 0% 0 0% 2 24%
Casi
) 4 36% |4 43% |5 46% |0 0% | 14%
Siempre 3 28%
Nunca 2 20% |1 14% |2 19% |10 100% |9 86% 5 48%
100
Total 10 10 100% | 10 100% | 10 100% |10 100%
% 10,0 | 100%

Nota: Se presentan los resultados de la triangulacion. Fuente: Investigacion

El resultado final de la triangulacion nos informa que el 48% de los nifios nunca manejan

sus destrezas socioemocionales por la cual tienen insuficiente desarrollo socioemocional,

mientras que el 28% demuestra que casi siempre controlan sus emociones con su entorno

social; por otro lado, tenemos que el 24% siempre los manejan.
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Por ejemplo, la docente tutora nos menciona que los nifios logran manejar sus emociones
y su interaccion social con los demés nifios dentro y fuera del aula; sin embargo, en las
fichas de observacién de las dos dimensiones social y emocional no se refleja lo
mencionado por parte de la docente, ya que hay algunos nifios que tienen insuficiente
desarrollo socioemocional durante actividades académicas y actividades de integracion,
observamos un caso en especifico que el nifio no logra identificar una llamada de atencion
o una felicitacion por la que en todo momento pasa riendo o a veces tiene agresividad
ante sus compafieros; en este sentido, la docente no manifesté que hay un seguimiento en
donde el DECE dio a conocer que estan haciendo por problemas socioemocionales en
casa; de igual forma, hay dos estudiantes en donde tienen insuficiente lenguaje para
comunicarse y no lograr comunicar a la docente y realizan las cosas sin consentimiento

mientras que con los demés tienen actitudes de desobediencia o timidez.

Es importante recalcar que no hay una total coincidencia entre las fichas aplicadas con la
entrevista aplicada a la docente; por cuanto al inicio més de la mitad del estudiante tienen
problemas socioemocionales por la cual la docente no maneja el aula con estrategias que
ayuden a fortalecer estos indicadores de expresion e interaccion con su entorno. Mientras
que los padres de familia dieron a conocer que, si existe problemas en casa con el
desarrollo socioemocional, dindonos a notar que no existen habitos y apego emocional

para que el nifio logre adquirir estos ambitos.
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12. CONCLUSIONES

Se ha fundamentado tedricamente el desarrollo socioemocional en nifios de Educacién
Inicial con el fin de determinar las fases del diagndstico ejecutado, logrando evidenciar
temas pedagogicos y psicolégicos que intervienen en las Dimensiones sociales y
emocionales de los nifios y conociendo la influencia en su aprendizaje y la integracion
que los nifios deben tener normalmente en el ambito de convivencia, evidenciando

practicas tedricas y metodoldgicas para mejorar o conocer donde radica el problema.

Se determind las dimensiones, indicadores, técnicas e instrumentos posibles aplicar para
el diagnostico socioemocional de los nifios, conociendo las dificultades presentadas
mediante la implementacion de la observacion, para que mediante este resultado
determinado en la triangulacién global se logrd proponer estrategias socio pedagogicas
para mejorar la interaccion docente- alumno y que desde el hogar los padres de familia

refuercen las destrezas y habilidades que los nifios deben adquirir durante los primeros 5

afios de vida.

Se llevé a cabo un diagnoéstico, el mismo que nos rebotd resultados. El resultado final de
la triangulacién nos informa que el 48% de los nifios nunca manejan sus destrezas
socioemocionales por la cual tienen insuficiente desarrollo socioemocional, mientras que
el 28% demuestra que casi siempre controlan sus emociones con su entorno social, por
otro lado tenemos que el 24% siempre los manejan, reflejando falta del manejo del aula
y materiales para la interaccion con el nifio, los padres de familia no tienen el control
suficiente para manejar esta situacion en casa por lo que esperan a la institucion que haga
el trabajo por ellos, por la cual la institucion junto con los directivos manejan politicas

para precautelar esta necesidad pero la docente no las maneja adecuadamente.

Los resultados obtenidos tanto en lo tedrico como en lo practico sustentan la necesidad

de mejorar el desarrollo socioemocional de los nifios en lo cual el manejo de rincones y
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estrategias pedagdgicas ayuden al fortalecimiento de esta necesidad, mientras que con los
padres de familia se realice charlas para sobrellevar en casa la estimulacién
socioemocional logrando ocupar un lugar significativo para que los nifios tengan la

libertad de expresarse y controlar sus emociones.
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13. RECOMENDACIONES

e Seguir profundizando en el estudio sobre el desarrollo socioemocional en los primeros
afios conociendo sus elementos tedricos, metodoldgicos, pedagogicos, sobre todo en el
manejo de rincones y material diddctico dentro del aula para que los nifios logren conocer,

regular y encontrar sus propias estrategias con sus emociones y su integracion social.

e Aplicar otros instrumentos para corroborar y ampliar los resultados obtenidos en el
desarrollo socioemocional y de esta manera regular los conocimientos para el proceso de
ensefianza aprendizaje utilizado por las docentes sean los apropiados para adquirir el

desarrollo socioemocional acorde a sus edades.

o Aplicar estrategias socio pedagogicas en la Educacién Inicial II, en la cual ayude a
fortalecer el desarrollo socioemocional de los nifios en el aula y en la Institucion, y con
los padres de familia desde casa llevando un seguimiento entre directivos y la docente

logrando asi brindar al nifio espacios que mantengan la integridad del nifio.
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