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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion se enfoco en el estudio del bajo nivel de
formacion profesional para el desarrollo psicomotriz en la red de aprendizaje del
circuito Chugchilan. El objetivo de la investigacion fue fortalecer la formacion
profesional en la Educacion Inicial para el desarrollo psicomotriz infantil, mediante
una guia dirigida a los docentes no profesionales de este sub nivel educativo que
laboran en la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan. La metodologia utilizada
para el desarrollo de la investigacion corresponde al paradigma interpretativo, de
enfoque cualitativo-cuantitativo, la modalidad fue de investigacion aplicada,
mediante los métodos tedricos y empiricos, como son el inductivo-deductivo y el
método analitico, los instrumentos de recoleccion de datos utilizados en la
investigacion fueron la encuesta a los docentes y la ficha de observacion a los nifios.
Con ello, se ha obtenido como resultado que los educadores en su mayoria no
poseen una titulacion adecuada para este sub nivel educativo, por lo cual, tienen
deficiencias de conocimiento acerca del desarrollo psicomotriz. De esta manera, se
ha relacionado la deficiente formacion profesional de los educadores con las
limitaciones de los nifios para alcanzar los indicadores referentes a la
psicomotricidad que describe el curriculo educativo. Frente a estos resultados, se
ha desarrollado una guia de capacitacion docente, estructurada por talleres teorico
practicos en donde se han brindado conocimientos cientificos, actividades
didacticas y material concreto para trabajar el desarrollo psicomotriz infantil.
Misma que ha sido validada favorablemente con el juicio de cuatro expertos y
cuatro usuarios.
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ABSTRACT

This research project focused on the study of the low level of professional training
for psychomotor development in the learning grid of the Chugchiléan circuit. The
objective of the research was to strengthen professional training in Initial Education
for child psychomotor development, through a guide aimed at non-professional
teachers of this educational sub-level who work in the learning grid of the
Chugchilan Circuit. The methodology used for the development of the research
corresponds to the interpretative paradigm, of qualitative-quantitative approach, the
modality was of applied research, through the theoretical and empirical methods,
such as the inductive-deductive and the analytical method, the data collection
instruments used in the research were the survey to the teachers and the observation
sheet to the children. With this, it has been obtained as a result that educators mostly
do not have an adequate qualification for this sub-educational level, therefore, they
have deficiencies of knowledge about psychomotor development. In this way, the
deficient professional training of educators has been linked to the limitations of
children in achieving the indicators related to psychomotricity described in the
educational curriculum. Faced with these results, a teacher training guide has been
developed, structured by theoretical and practical workshops where scientific
knowledge, didactic activities and concrete material have been provided to work on
child psychomotor development. Which has been favorably validated with the
judgment of four experts and four users.

KEYWORDS: Education, Professional training, psychomotor development.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de titulacion enfocado en la formacion profesional en la
Educacién Inicial para el desarrollo psicomotriz, se encausa en la linea de
investigacion Educacién y Comunicacion para el desarrollo humano y social, de
manera concreta en la sub linea de investigacion Formacion y Desarrollo
profesional docente (Bases filosoficas y socioldgicas de la Educacidn). En el marco
del programa de Maestria en Educacién Inicial de la Universidad Técnica de
Cotopaxi, puesto que se encuentra enfocado en analizar la importancia e incidencia

de la formacion profesional de los docentes en el desarrollo psicomotriz infantil.

Como antecedentes del presente trabajo investigativo, se pueden establecer
los mandatos consagrados en la Constitucion el Ecuador (2008) en el Articulo 349
establece que: “El Estado garantizara al personal docente, en todos los niveles y
modalidades, estabilidad, actualizacion, formacién continua y mejoramiento
pedagdgico y académico” (p. 108). Evidenciando asi, que la formacion profesional,
es un aspecto fundamental para alcanzar una verdadera educacion de calidad y
calidez. Del mismo modo, en el Plan Nacional de Desarrollo (2017) dentro del
primer objetivo nacional de desarrollo que es garantizar una vida digna con iguales
oportunidades para todas las personas, menciona que para alcanzar este objetivo es
necesario: “El fortalecimiento de la educacion entendida como un sistema integral
resulta prioritario; en este sentido, es necesario el fortalecimiento de la formacién

docente” (p. 56).

De igual forma, la Ley Organica de Educacion Intercultural (2011) indica
en su articulo 40, que el nivel de Educacion Inicial es: “un proceso de
acompariamiento al desarrollo integral que considera los aspectos cognitivo,
afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la comunidad
y region” (p. 45). Dando cuenta de la relevancia y el impacto que tiene la Educacion
Inicial, para que los menores alcancen todo su potencial de desarrollo. Razén por la

cual, es indispensable, que las intervenciones educativas en este sub nivel, sean



ejecutadas por personas con formacion profesional y vocacion hacia la educacion

infantil.

El planteamiento del problema sobre el cual gira la presente investigacion,
se enmarca en las deficiencias metodoldgicas de la practica docente para la
aplicacion de técnicas y estrategias enfocadas en el desarrollo psicomotriz infantil.
Especialmente, en el contexto de la parroquia Chugchilan del cantén Sigchos, en
donde, los docentes que integran la red de aprendizaje de educacion Inicial, en su
mayoria no cuentan con un titulo profesional que les permita brindar una atencion

educativa de calidad a los infantes del sector.

Esta problemética genera preocupacion, al considerar que, en el contexto
mundial, durante los primeros afios de vida, se generan importantes cambios en el
desarrollo infantil integral, uno de los mas relevantes, en el aspecto psicomotriz.
Tomando en consideracién lo sefialado por Rodriguez et al, (2017) quien indica
que: “Cuando existen alteraciones en el desarrollo psicomotor de los nifios, también
existen alteraciones en el aprendizaje” (p. 92). Evidenciando de esta manera, la
importancia que tiene este aspecto del desarrollo infantil, por las implicaciones con
otras dimensiones como el aprendizaje, el lenguaje, el desarrollo social, afectivo y

psicoldgico.

De acuerdo a Palacios et al, (2017) en América Latina: “la prevalencia de
los problemas de aprendizaje asociados a alteraciones psicomotoras se ubica entre
el 33 % al 45 %” (p. 298). Bosquejando asi la amplitud que tiene esta problematica
en laregion, especialmente en contextos educativos rurales, marginados o contextos
familiares socio econémicos de nivel bajo o con disfuncionalidad familiar. Por este
motivo, es importante que, dentro de la atencién integral a la primera infancia, se
debe tomar como un eje central el desarrollo psicomotriz infantil, propiciando los

ambientes y experiencias de aprendizaje 6ptimos.

Respecto al tipo de técnicas y estrategias que se deben aplicar para propiciar
el desarrollo psicomotriz, Mendieta et al, (2017) indican que: EIl desarrollo
psicomotriz se puede lograr a través de acciones eficaces y con grandes cargas de

contenido practico-ludico” (p. 32). Puesto que, a través del aprovechamiento del



componente ludico, se pueden disefiar actividades innovadoras, altamente
motivantes, participativas para promover un aprendizaje significativo y

constructivista.

Lo cual, ademas sustenta la importancia de la formacion profesional en el
nivel de Educacion Inicial, de tal modo que, las personas que se encuentran a cargo
del cuidado y atencion de nifios pequefios, deben tener un perfil profesional
adecuado, que garantice los estandares de calidad de la atencién brindada y al
mismo tiempo, que permitan la deteccion oportuna de posibles factores de riesgo,

deficiencias, limitaciones o problemas en el desarrollo infantil integral.

En el contexto ecuatoriano, los nifios y nifias son considerados en la
Constitucién de la Republica (2008) como un grupo de atencién prioritario, por lo
cual, se ha disefiado una politica intersectorial de atencion a la primera infancia, en
la cual, se encuentran inmersos diversos estamentos gubernamentales, entre los
cuales consta el Ministerio de Educacion, quienes a través del Curriculo de
Educacién Inicial (2016) establece como uno de los ambitos de aprendizaje en la

primera infancia el desarrollo psicomotriz.

En este orden de ideas es necesario plantear, que uno de los principales
factores que inciden en el desarrollo psicomotriz, es precisamente el acceso y
calidad de la estimulacion temprana que puedan recibir por parte de la familia o los
educadores. Al respecto, Roméan y Calle (2017) senalan que: “se requiere de la
participacion activa de distintos factores, los cuales pueden beneficiar o perjudicar

el adecuado desenvolvimiento del nifio en el medio que lo rodea” (p. 40).

Sin embargo, en muchos de los contextos educativos de atencion a la
primera infancia, el personal no cuenta con el perfil profesional necesario para
contribuir eficientemente en el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias, es asi,
que en la red de aprendizaje del circuito Chugchilan conformado por 15 personas,
tan solo 5 poseen titulo profesional de Educacion Parvularia, lo cual, afecta

directamente la calidad de la atencién educativa brindada en este sector.



Una vez contextualizado el problema que aborda la presente investigacion,
se establece la siguiente formulacion del problema: ;Como incide la formacién
profesional en el desarrollo psicomotriz de los nifios de Educacion Inicial? A partir
de la cual, se inicia un proceso de indagacion y reflexion para comprender las
relaciones causales y las consecuencias del bajo nivel de formacion profesional de

los educadores que laboran en la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan.

En este orden de ideas, el objetivo general que se persigue en la
investigacion es: Fortalecer la formacion profesional en la Educacién Inicial para
el desarrollo psicomotriz infantil, mediante una guia dirigida a los docentes no
profesionales de Educacion Inicial que laboran en la red de aprendizaje del Circuito

Chugchilan. Para lo cual, se han planteado los siguientes objetivos especificos:

e Determinar los fundamentos teéricos que sustenten la importancia de la
formacion profesional en el sub nivel de Educacion Inicial para el adecuado
desarrollo psicomotriz en la infancia.

e Diagnosticar la situacion actual de la formacion profesional de los docentes
de Educacion Inicial de la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan, a
través de la aplicacion de técnicas investigativas.

e Estructurar una guia de capacitacion docente enfocadas en el desarrollo
psicomotriz infantil, mediante la interrelacion de los conocimientos tedricos
y practicos.

e Capacitar a los docentes respecto a contenidos tedricos y practicos para el
desarrollo psicomotriz infantil en la Educacién Inicial en el Circuito
Chugchilan.

e Validar la factibilidad y viabilidad de la propuesta mediante el uso de juicios

criticos de expertos y usuarios.

Para alcanzar los objetivos planteados, se establece un sistema de tareas en
donde se especifican de manera secuencial las actividades a desarrollar en cada una

de las etapas de la investigacién y que se describen en la tabla 1.



Tabla 1. Sistema de tareas

Objetivo

Actividad (tareas)

Objetivo especifico 1: Determinar los
fundamentos teoricos que sustenten la
de

en el

formacion
de

Educacion Inicial para el adecuado

importancia la

profesional sub nivel

desarrollo psicomotriz en la infancia.

- Buscar la literatura cientifica disponible

sobre la tematica.

- Lectura critica de los aportes tedricos de

diversos autores.

- Seleccionar citas relevantes sobre las
técnicas y estrategias para el desarrollo

psicomotriz infantil.

- Redactar la fundamentacion

epistemoldgica.

Obijetivo especifico 2: Diagnosticar la

situacion actual de la formacion
profesional de los docentes de
Educacion Inicial de la red de

aprendizaje del Circuito Chugchiléan, a
través de la aplicacién de técnicas

investigativas.

- Operacionalizar las variables de la

investigacion.

- Seleccionar y estructurar las técnicas e
instrumentos para la recoleccion de datos
(Encuesta-Cuestionario;  Observacion-

Ficha de observacion).

de

instrumentos para asegurar la calidad de

- Realizar la validacién los
la investigacion. (Cuestionario para los
docentes, Ficha de observacion a los

nifos)

- Recolectar datos de los participantes
(docentes y nifios)

- Analizar los resultados.

Obijetivo especifico 3: Estructurar una
de

enfocadas en el desarrollo psicomotriz

guia capacitacion  docente

infantil, mediante la interrelacion de

- ldentificar las necesidades vy
limitaciones en cuanto a la formacion
profesional para el desarrollo psicomotriz
de los docentes de Educacion Inicial de la

red del circuito Chugchilan.




los  conocimientos  tedricos Yy

practicos.

- Identificar los conocimientos tedricos y
practicos necesarios para fomentar el

desarrollo psicomotriz infantil.

- Disefiar talleres de capacitacion para los
docentes respecto a la psicomotricidad

Obijetivo especifico 4: Socializar la
guia de técnicas y estrategias para el
desarrollo psicomotriz infantil con los
educadores no profesionales de
Educacion Inicial en el Circuito

Chugchilan.

- Gestionar los recursos necesarios para la

capacitacion a los docentes no

profesionales de Educacion Inicial del
circuito Chugchilan.

- Aplicar los talleres de capacitacion para

el desarrollo psicomotriz infantil con los

educadores no  profesionales de
Educacion Inicial en el Circuito
Chugchilan

Objetivo especifico 5: Validar la
factibilidad y viabilidad de
propuesta mediante el uso de juicios

la

criticos de expertos y usuarios.

- Validar la propuesta para el desarrollo
de
expertos.

la psicomotricidad infantil con

- Validar la propuesta para el desarrollo
de

usuarios.

la psicomotricidad infantil con

Elaborado por: Jdcome Arequipa, Ana Veronica

Si bien, se ha contextualizado la problematica en el momento actual, es

necesario también, hacer una reflexién acerca de las etapas por las cuales ha

transitado este problema de investigacion, partiendo desde el momento en el cual

surgen los servicios de atencién a los infantes menores de 5 afios, en el Ecuador,

hasta la actualidad, el cual, se describe en la siguiente tabla.



Tabla 2. Etapas

Etapa

Descripcion

Primera etapa:

El surgimiento

de la
Educacién
Inicial 'y el

contexto de la
formacion
profesional

docente.

Los servicios de educacion inicial, diferente a lo que se concibe
en la actualidad, surgen como una alternativa para las familias,
debido a la necesidad que tenian de obtener el sustento
econdmico se vieron en la necesidad de trabajar ambos
progenitores, por lo cual, se crearon lugares en donde se recibian
a los nifios y los cuidaban mientras sus padres trabajaban. Es
decir, el enfoque con el que surge la Educacion Inicial, se centra
en el cuidado provisional de los infantes, por lo cual, no se exigia
un perfil profesional para las personas que cuidaban a los nifios
y de manera especial, se trataba de mujeres que, por su rol social,

se encargaban de esta tarea.

Segunda Etapa:
Formas
escolarizadas
de

Educacion

la

Inicial

Con el paso del tiempo y a la luz de los hallazgos de las
neurociencias, surge una intencionalidad educativa dentro de
estos primeros afios, dando lugar a la institucionalizacion de los
centros de atencion infantil, en donde, bajo un enfoque
educativo, se inicia el desarrollo de intervenciones en donde, el
perfil profesional de quienes atienden a los infantes empieza a

adquirir relevancia.

Tercera Etapa:

Con la institucionalizacion de los programas de atencion a la
primera infancia, se establecio un curriculo educativo el mismo
que debe ser aplicado por parte de los educadores, quienes
l6gicamente requieren de conocimientos profesionales en
relacion a las teorias del desarrollo y aprendizaje infantil, para
brindar una atencion educativa integral y de calidad. No
obstante, ain en la actualidad, muchos de los educadores de las
distintas modalidades de Educacién Inicial, no tienen este perfil
profesional, perjudicando el desarrollo de los infantes, puesto
que desconocen las estrategias apropiadas para la edad de los

nifos.

Elaborado por: Jacome Arequipa, Ana Veronica




La presente investigacion se justifica con fundamento en la importancia
de determinar la incidencia que tiene la formacion profesional de los educadores en
el sub nivel de Educacién Inicial en el desarrollo psicomotriz infantil, puesto que,
al carecer de una formacion profesional afin a la Educacién Inicial, pueden limitar

su préctica pedagogica y afectar el desarrollo infantil integral.

El trabajo de titulacion se realiza para poder ejecutar una investigacion
sistematica y con rigor cientifico que permita la construccion de una propuesta
fundamentada en las teorias del desarrollo infantil integral y ajustada a las
problematicas especificas de los educadores de la red de aprendizaje del circuito
Chugchilén, que contribuya a mejorar el desarrollo de las habilidades psicomotrices

en la primera infancia.

Sobre el tema se indagan las bases tedricas conceptuales en relacion a la
formacion profesional en Educacion Inicial y el desarrollo de la psicomotricidad
infantil, que permitan comprender la importancia de que los educadores tengan
conocimientos profesionales basicos sobre el modelo de adquisicion de las
habilidades psicomotrices en la primera infancia, haciendo posible asi, proyectar la
aplicacion de técnicas y estrategias que pueden contribuir a alcanzar las destrezas

psicomotrices.

El impacto que tiene la investigacion en el corto plazo se enmarca en la
resolucion de una problematica centrada en el deficiente nivel de formacion
profesional que impide la aplicacién de técnicas y estrategias pertinentes para el
desarrollo psicomotriz infantil, por parte de los educadores de la red de aprendizaje
del circuito Chugchilan. Mientras que, en el largo plazo, se contribuye a que los

infantes alcancen un desarrollo psicomotor 6ptimo.

Los beneficiarios de la investigacién, son de forma directa los educadores
de la red de aprendizaje del circuito Chugchilan, en tanto que, de forma indirecta se
beneficia también a los nifios y nifias que pertenecen a los niveles de Educacion
Inicial del sector de Chugchilan en donde laboran los docentes no profesionales de

esta red.



Para el desarrollo de la presente investigacion, se plantean las siguientes
preguntas directrices, que constituyen una guia para el proceso investigativo:

e (Cudles son los fundamentos tedricos que sustentan la importancia de la
formacion profesional en la Educacion Inicial para el adecuado desarrollo
psicomotriz en la infancia?

e (Cudl es la situacion actual de la formacién profesional de los docentes de
Educacidn Inicial de la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan?

e ;Cual es la estructura que debe tener una guia de capacitacion para docentes
de educacion inicial en el ambito psicomotriz infantil?

e ;Qué elementos se deben tomar en consideracion para la socializacion de la
guia de capacitacion para docentes de educacion inicial en el dmbito
psicomotriz infantil con los educadores no profesionales de Educacion
Inicial en el Circuito Chugchilan?

e (Cudl es la factibilidad y viabilidad de la propuesta?

La metodologia que se empleard en el desarrollo de la presente
investigacion, corresponde al paradigma interpretativo, puesto que se considera que
las dimensiones del desarrollo infantil integral son el resultado de una serie de
factores que inciden directa o indirectamente en este aspecto. Con el uso de este
paradigma se pretende comprender desde un punto de vista holistico la importancia
de la formacion profesional en Educacion Inicial para el desarrollo psicomotriz en

la primera infancia.

El enfoque de la investigacion es cualitativo-cuantitativo. Cualitativo,
puesto que se recolectaran datos correspondientes a descripciones, conceptos y
hechos que permitan identificar las dimensiones e indicadores del problema de
investigacion. Cuantitativo debido a que se recopilaran datos para diagnosticar el
estado actual de la formacion profesional de los docentes de la red de aprendizaje
de Educacién Inicial del circuito Chugchilan en torno al conocimiento sobre el

desarrollo psicomotriz infantil.

La modalidad a emplear sera la investigacion aplicada, puesto que se

pretende desarrollar una propuesta como alternativa de solucién que consistiria en



una guia de capacitacion para docentes de educacion inicial en el &mbito
psicomotriz infantil, dirigida a los educadores no profesionales de Educacion Inicial
en el Circuito Chugchilan. El tipo de investigacion de acuerdo a la finalidad es
correlacional, puesto que se busca determinar la incidencia de la formacion
profesional en la Educacion Inicial en el desarrollo psicomotor, puesto que, para
brindar una atencion integral y de calidad es necesario tener los conocimientos

teoricos y técnicos referentes al desarrollo infantil.

En el desarrollo de la investigacion se aplicaran los métodos inductivo-
deductivo, puesto que intervendréan tanto la Idgica deductiva para aplicar las leyes
y teorias generales del rol docente en la Educacion Inicial, para fundamentar la
necesidad de la formacion profesional, asi como también el método inductivo
porque se elaboraran generalizaciones de los hallazgos concretos obtenidos en la
investigacion. Del mismo modo, se empleara el método analitico, para comprender
todos los factores y elementos de la formacion profesional que requieren dominar

los educadores.

Las técnicas para la recoleccion de datos que se utilizaran son la encuesta y
la observacion. La encuesta aplicada por medio del instrumento del cuestionario a
los docentes que integran la red de aprendizaje de Educacion Inicial, del circuito
Chugchilan. La observacion se aplicara por medio de la lista de cotejo, enfocada en
analizar los indicadores de logro de los infantes en la dimension del desarrollo
psicomotriz, con el propdsito de reconocer el nivel de desarrollo psicomotriz
infantil para que la propuesta se ajuste a las necesidades particulares del grupo de

infantes.

La poblacion de estudio se encuentra conformada por 15 docentes de la red
de aprendizaje de educacion Inicial del Circuito Chugchilan. Al tratarse de una
poblacion reducida, no se procede a realizar el calculo de muestra, ni tampoco la
aplicacion de métodos y técnicas de muestreo, sino que se aplicara los instrumentos

disefiados a toda la poblacién de estudio.
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CAPITULO I. FUNDAMENTACION TEORICA

1.1. Antecedentes

La elaboracion de los antecedentes, contribuye en el desarrollo de la
presente investigacion, orientando de forma general sobre la forma en la que otros
investigadores han abordado tematicas similares. Por este motivo, se indagd en
repositorios digitales de universidades locales, nacionales e internacionales,
identificando de esta manera los trabajos de investigacion que se exponen a

continuacion.

Flaborea (2016) en su tesis “La formacion inicial practica del maestro de
educacion infantil”, establece como objetivo analizar los procesos de formacion
inicial practica que tienen los futuros profesores de educacion infantil. Para lo cual,
se aplic6 una metodologia mixta, por medio de la aplicacion de encuestas,
entrevistas, grupos focales, narrativas autobiograficas, mediante las cuales se pudo
obtener informacion sobre la perspectiva de diversos actores educativos en relacion
a la tematica. De esta investigacion obtuvo como resultado, que dentro del proceso
de formacién profesional que tienen los profesores, se conjuga la formacién tedrica
con la practica, permitiendo a los maestros tener conocimientos claros para

intervenir de forma favorable en el desarrollo infantil integral.

De esta investigacion cabe destacar, que ofrece una vision panoramica del
proceso de formacion inicial del profesorado de educacion infantil, evidenciando
que este proceso se ha disefiado y ejecutado por personal especialista, para
contribuir en el proceso formativo de los futuros profesionales que brindaran

atencion educativa a los infantes menores de 6 afios, en diversos espacios y
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modalidades, resaltando la importancia de que quienes se encuentren a cargo del
cuidado y estimulacion de los nifios y nifias en la primera infancia, tengan
conocimientos sélidos, habilidades y competencias para el disefio, ejecucion y
evaluacion de estrategias didacticas adecuadas para la estimulacion de cada una de

las areas y dimensiones del desarrollo infantil integral.

Del mismo modo, Rodriguez y Ruiz (2018) en su investigacion sobre “El
Perfil del Docente en la Primera Infancia”, establece como objetivo la
caracterizacion del rol docente en la primera infancia, para lo cual, empleé un
disefio metodoldgico de investigacion etnografica, con enfoque cualitativo,
mediante el uso de las técnicas de observacion participante, diarios de campo y
entrevistas semi estructuradas, con lo cual, se obtuvo una triangulacién de datos
para comprender de forma profunda y global el problema de investigacion. Asi, esta
investigacion establece como resultado que el rol del docente en educacion inicial,
demanda la aplicacion préctica de conocimientos tedricos, orientados a la
intervencion en las dimensiones del desarrollo infantil potenciandolas, para lo cual,
deben tener dominio de las areas de desarrollo infantil, las teorias del aprendizaje,

la didéctica y la metodologia de ensefianza-aprendizaje en la primera infancia.

Desde esta perspectiva, es importante recalcar el valor que tiene la
formacion profesional de los docentes de educacion inicial, para poder ejercer un
rol positivo y favorable para que los infantes alcancen los indicadores de logro en
todos los aspectos y dimensiones de su desarrollo, permitiéndoles asi mayores
oportunidades y posibilidades para su futuro aprendizaje, puesto que en la primera
infancia se cimientan las bases para el desarrollo psicomotriz, cognitivo, del

lenguaje y socio afectivo, que el sujeto puede alcanzar a lo largo de su vida.

En resumen, estas investigaciones aportan una vision global, que, en primer
lugar, confirma la importancia que tiene la formacion profesional en el desarrollo
infantil integral, en segundo lugar, las caracteristicas que tiene este proceso
formativo, como una conjugacion de formacién tedrica y practica, para generar

habilidades y competencias adecuadas en los futuros docentes.
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1.2. Fundamentacion epistemolégica

La fundamentacion epistemoldgica del presente proyecto de titulacion, se
enfoca en el estudio teorico de las variables formacion profesional en Educacion
Inicial y el Desarrollo Psicomotriz, mismas que interactian en el problema
abordado, que se enfoca en el deficiente nivel de formacion profesional de los
educadores, para ejecutar estrategias didacticas propicias para favorecer el

desarrollo en el &mbito de la psicomotricidad.

1.2.1. Formacion profesional en Educacion Inicial

La formacion profesional, se estudia en calidad de variable independiente
de la investigacion, la cual constituye un complejo proceso de formacion, que se
enfoca principalmente en los contenidos relacionados al desarrollo infantil integral,
la intervencién educativa y la estimulacién temprana, para asi brindar a los
educadores, los conocimientos, habilidades y destrezas requeridas, para ejecutar

intervenciones educativas positivas en la vida de los infantes.
1.2.1.1. Bases teoricas de la formacion profesional en Educacion Inicial

Conocer las bases tedricas en las que se fundamenta la formacion
profesional en la primera etapa de los nifios es indispensable tal como, lo menciona
los autores Nieva y Martinez (2016) que sefialan que es “El docente parvulario es
una parte esencial del proceso educativo, es el ente primordial de una sociedad,
quien trasmite su conocimiento sobre la cultura y por ello es el actor del
aprendizaje” (p.16). Por el contrario, Vezub (2007) sefiala que “Los docentes de
educacién inicial no son los actores principales de la calidad de la educacion, por
lo tanto, no son los responsables en forma individual, aunque sean parte del proceso
educativo” (p. 5). Por su parte, Miranda, Hernandez y Hernandez (2015) consideran
que “El trabajo del docente en el sistema educativo implica una transformacion

tanto en su forma de pensar como en sus actividades diarias” (p. 111).
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En el sistema educativo se han ido presentando cambios y con ello la
formacion de un docente de educacion inicial se ha enfrentado a una serie de
dificultades que han ido marcando su formacion. Sin olvidarse del rol que ellos
representan para la sociedad, comprometiéndose integramente a mantener no solo
los valores éticos sino también morales como parte de un modelo que integre una
politica educativa de cambios que le permitan desarrollar e integrarse a los avances
tecnoldgicos y cientificos de una nueva pedagogia que avanza al mismo ritmo que
la sociedad lo hace. Un reto significativo que no puede desvincularle de la relacion
con sus alumnos siendo el docente de educacion inicial quien debe lograr la
conexién del mundo familiar de los nifios con un nuevo ambiente para ellos como

es la escuela.

En este sentido Didonet (2007) manifiesta que “En la formacién profesional
se debe incentivar a la construccion de un nuevo aprendizaje en una etapa especial
en la que los nifios aprenden nuevas habilidades, destrezas y estructuras cognitivas”
(p.20). Asume asi, la funcion de educar para la vida a un nifio de 3 a 5 afios. Por el
contrario, Nieva y Martinez (2016) informa que “La UNESCO, en un estudio
realizado sefiala que existe un porcentaje de un 25% de docentes que se han
formado” (p.17). Porcentaje realmente bajo que da paso a que las plazas existentes
sean ocupadas por personas poco o nada preparadas. Finalmente, Castillo, Ramirez
y Ruiz (2017) concluye que “Al tratarse de una formacion profesional se requiere
una constante actualizacion en todos los ambitos que ayuden a su preparacion como

docente de educacion inicial” (p.3). Su formacion debe ser permanente y continua.

Un docente de educacion inicial no solo va ser la persona encargada de
cuidar y educar a los nifios. Su formacién debe ir mas alla de un simple aprendizaje
y tratara siempre de buscar que los nifios se encuentren en un ambiente primero
familiar, sequro y procure su comodidad. Debe ser una persona dispuesta a crear un
mundo de juegos, de actividades que fomente la alegria, la creacion, la inspiracion.
Con dones especiales como la paciencia, su escucha, su tolerancia y sobre todo su
entusiasmo con una actitud positiva que despierte siempre el interés en los nifios,
para un nuevo aprendizaje. Estas capacidades tanto innatas como adquiridas

durante su formacion, procuran siempre ajustarse primero a las necesidades del
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menor y por ello la institucion debe conocer continuamente el progreso

biopsicosocial y afectivo de cada nifio.

1.2.1.2. Malla curricular de la formacion profesional en Educacién Inicial

en el contexto local.

La formacion profesional de los educadores de Educacion Inicial en el
contexto ecuatoriano, como se observa en la figura 1, incluye diversas catedras en
las cuales los futuros profesionales adquieren conocimientos referentes a las teorias
del desarrollo infantil, didactica aplicada a la educacion inicial, neurociencias,

curriculo educativo, evaluacion de aprendizajes, entre otras.

Semestre

Malla curricular de la carrera de Educacion Inicial

| Historia de la Sociologia Entorno Epistemologia  Realidad Lenguaje,
Educacion de la  sociocultural de la  nacional comunicacion
Educacion Educacion y
pensamiento
académico
11 Psicologia Filosofia de | Diagnostico en = Desarrollo Estrategias  de
general la Educacion local lectura critica
Educacion
11 Psicologia Paidologia Didactica Métodos y  Emprendimiento  Informatica
Evolutiva General Técnicas de  Social bésica de
investigacion la Educacion
en Educacion
v Didéctica Curriculo Psicomotricidad | Investigacién y @ ldentidad TIC y Aula
Especial y Ludica desarrollo Cultural Invertida en
de  proyectos Educacion
educativos
\% Manifestaciones = Puericultura =~ Estimulacion Evaluaciéon de Metodologia de = Animacién y
artisticas temprana los la investigacion = recreacion
plasticas aprendizajes cualitativa  en infantil
Educacion
VI Formacion del | Inclusion e | Adaptaciones Desarrollo de | Iniciacién a la = Etica y
pensamiento intervencion | curriculares proyectos lectoescritura desarrollo
pre mateméatico = educativa educativos profesional
inclusivos docente
VII Técnicas Desarrollo Taller de = Administracion = Précticas de Précticas
ludicas y de de desarrollo educativa servicio laborales
animacion proyectos profesional comunitario
VI Procesos de | Précticas
integracion laborales
curricular

Gréfico 1. Malla curricular de la carrera de Educacion Inicial

Fuente: Secretaria de Educacion Superior, 2021

Para obtener un titulo en Educacion Inicial hay que cumplir con una serie
de requisitos y entre ellos conocer cuél es su malla curricular. Los futuros
inicial

profesionales en educacién deben desarrollar competencias tanto
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profesionales como personales. Saber que su ambito de estudio se fundamenta en
la atencion a los nifios y su relaciéon vincula a la familia y la comunidad. Sus
competencias se relacionan con el aprender a conocer, a hacer, a ser y a convivir.
La Formacion de un profesional en educacion inicial conlleva que el docente
desarrolle sus habilidades para disefiar, planificar y evaluar los procesos educativos.
Todo esto conlleva en sintesis el amor a su carrera, el tiempo que lo dedica para ser
un docente especializado. Por ello es importante que el docente conozca también el

curriculo de Educacién Inicial.

La Universidad de los Andes (2001) manifiesta que “El Curriculo del nivel
inicial contempla una interaccion centrada en el desarrollo de los nifios menores a
6 anos” (p.109). EI curriculo integra al trabajo diario, las actividades libres, el
trabajo en grupo, el cuidado del medio ambiente, planificacion de los nifios. Por su
parte, Garcia (2011) manifiesta que “Existe una demanda de un curriculo que
permita un trabajo mas flexible para el docente” (p.10) Conocer cuéles son sus
prioridades asi, como sus necesidades como profesionales cuyo objetivo es buscar
el bienestar de los nifios. Asi, para con concluir el Ministerio de Educacion (2014)
“El curriculo de la Educacion inicial se basa en el derecho a la Educacion,
atendiendo la diversidad personal, social y cultural guia para el docente, en el
proceso de ensenanza aprendizaje” (p.5). Adaptar su profesionalismo a este

curriculo es muy importante.

Se debe primero tomar en cuenta el criterio de los docentes para asi,
organizar los contenidos de un plan de estudios. A este hecho se sumara

posteriormente los ejes de la planificacion curricular que son:

1. Losejes curriculares son las ideas que van formando parte proceso
educativo. Las lineas curriculares tienen la funcion de integrar los
contenidos. Y los contenidos pragmaticos son los temas que se
encuentran en el plan de estudios.

2. La interrelacion entre los contenidos programaticos, es un
proceso deductivo. Que comienza en el conocimiento general hasta

Ilegar a lo esencial del contenido.
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3. Larelacion de lateoria con la practicay con la realidad nacional,
tiene que ver la teoria con la accion con respecto a la realidad

nacional o local.

Una vez analizado todo el proceso que conlleva la formacién de un
profesional en educacion inicial, las instituciones tanto publicas como privadas
deben ser més consecuentes con el servicio que ofrecen en cuanto no solo a su
infraestructura sino también a servicio del docente preparado y no al estudiante que
termino apenas su bachillerato que no tiene ni la formacién, ni la madurez para
encargarse del cuidado y aprendizaje de nifios de 2 a 5 afios. Encargarles a ellos
esta tarea es jugar con el desarrollo biopsicosocial, cognitivo y afectivo de los nifios.
Los nifios son la parte fundamental de este proceso y a la hora de escoger entre un
profesional y un estudiante debe primar la seguridad, el bienestar y el desarrollo del

nifo.
1.2.1.3. Incidencia de la formacién profesional en el trabajo docente

Histéricamente el docente es una parte fundamental en la trasformacion del
sistema educativo, siendo un participe importante en la renovacién del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Lo que conlleva de acuerdo a Vezub (2007) quien admite
que “Para mejorar las experiencias en el sistema educativo se debe contar con
docentes, pero estos tienen que prepararse y actualizarse constantemente” (p. 3). El
valor que se le debe dar a su profesionalizacion, para superar aquello, que a través
de la historia ha sido un sinénimo de falta de preparacion a la hora de impartir su
conocimiento. Por el contrario, Salto y Cendon (2019) indican que “El problema
por parte del docente es no conocer los estandares de calidad profesional,
enmarcandose en un trabajo monétono y automatizado” (p.162). Lo que implica
que el docente dia a dia busque su capacitacion y actualizacion, para poder impartir

una educacién con esos estandares altos de calidad educativa.

Dentro de las reformas curriculares que los gobiernos de turno han
implantado, esta la de fortalecer la formacion profesional de los docentes, como lo
mencionan Gonzalez y Cutanda ( 2017) concluyendo “Lo importante, es reconocer

el impacto en el accionar formativo del docente, tomando en cuenta que existen
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factores que pueden condicionar su eficacia como, es los centros escolares, los
docentes, el tiempo, presiones externas” (p.112) Es decir que se busca que a través
de ellos, se logre una educacién de calidad, pero a pesar de ello existen problemas
transcendentales tanto en las instituciones educativas como en el personal docente,

al momento de organizar y planificar la ejecucion de esas politicas.

De toda la vida, se ha escuchado lo importante que es la vocacion en la
persona que eligid ser docente, maestro, profesor, etc. Sin esa vocacion o amor a la
profesion que eligieron no puede haber calidad; tal como, Martinez (2013) lo sefiala
“Haciendo énfasis a la falta de identidad profesional, puesto que, existen
profesionales que estudiaron otras carreras como fisico- matematicos, quimicos”
(p. 145). Lo que se evidencia claramente, que quienes imparten su conocimiento,
no tienen la formacion pedagdgica para poder ensefiar y menos adn tienen la
vocacion para la formacion de un nifio, lo que hace pensar en la eficacia de su

contribucion como docentes en el desarrollo infantil integral.

En cambio, Rodriguez e Hinojo (2017) indica que “Existe la necesidad de
contar con docentes que estén capacitados para contribuir en una mejor educacion”
(p-18). Asumiendo aquellos, que no tienen una formacion docente, se comprometan
en empezar a conocer los programas educativos, con el fin de guiarlos a elegir que
la educacion que ellos imparten debe ir de la mano de la pedagogia. La mejor
experiencia que se puede llevar un nifio es contar con un docente mas humano,
preparado para los avances en la educacion pedagdgica y que ellos valoren en un
futuro que la educacion que recibieron fue excelente. El docente, tiene que estar
consciente de la calidad de su ensefianza pues deberia asumir su responsabilidad en

el desempefio de su profesion.
1.2.1.4. Caracterizacion de la Educacién Inicial en el contexto ecuatoriano

La formacion del docente en educacion inicial empezd en la Colegios
Normalistas, luego fueron los Institutos Superiores y hoy se ha elevado a un nivel
superior exigiendo una formacién secundaria para ello, con el fin de mejorar la
calidad en la formacién de los docentes parvularios. Por lo que ha sido necesario

implantar reformas al sistema educativo en su formacion docente, Villagomez
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(2012) indica “La importancia de la formacion docente desde su reflexion critica
sobre el curriculo que van a desarrollar” (p. 121). Por el contrario, en base algunas
investigaciones Pautasso (2009) senala que “Ha existido una dependencia cultural
con los curriculos de los paises occidentales sobre todo en el jardin de Infantes™ (p.
62). Visto de esta manera, se evidencia que los contenidos se vinculaban a otras
realidades y no a la ecuatoriana. La educacion inicial ha recorrido un largo camino
con sus altos y sus bajos con el unico fin de poder atender los problemas y

necesidades que demanda la poblacién infantil ecuatoriana.

En la Constitucion del Ecuador del 2008, se instaurd un nuevo modelo en la
educacion, reconociendo primero al pais como plurinacional y multilingiie con una
antigua filosofia de vida como es el Sumak Kawsay, un desafio importante en la
Educacidn Superior puesto que de acuerdo a Aguilar et al. (2018) sefialan que “La
formacion del docente desde la filosofia del Buen vivir pretende un acercamiento
de la ciencia y la tecnologia a conocimientos antiguos basados en saberes
ancestrales” (p. 580). La primera Universidad del Ecuador que forma docentes de
acuerdo a esta filosofia es la UNAE, implementando cinco principios del Buen

Vivir que son:

El biocentrismo versus

La comunitariedad versus la )
el antropocentrismo

individualidad

La complementariedad versus el antagonismo

La reciprocidad entre iguales versus la La unidad en la diversidad
verticalidad de la dominacion

Gréfico 2. Principios guias del Buen Vivir para la educacion

Fuente: El Buen Vivir como desafio en la formacién de maestros, 2018

Se trata, de reformas importantes, para que en la educacion inicial se valore

la diversidad que existe en el Ecuador, tomado en cuenta a todos los pueblos y
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culturas ecuatorianas, implementando en la Educacion Superior en la formacion de

los docentes parvularios el Sumak Kawsay.

En los registros del MIES y MINEDUC en el afio 2019 se estimo que existid
un incremento en la educacion inicial, del 1.6 % en referencia a los 9 afios
anteriores. Pero, a partir de la pandemia del COVID 19 ese porcentaje ha bajado
sobremanera en cuanto a los altos indices de desempleo incidiendo en la economia
de los hogares mas pobres causando que los padres de familia no los matriculen ain
en las escuelas. En cuanto a esto, Herrera y Cochancela (2020) sefialan que “Se han
incrementado reformas que se encaminan en mejorar las condiciones en cuanto
atender a la diversidad, procurando tener una educacion integral, asi como, la
creacion de un curriculo con el aporte de los docentes” (p.362) Sin duda alguna

preocupados en mejorar la educacion inicial, e incentivando que no las abandonen.

1.2.2. Desarrollo psicomotriz

El desarrollo psicomotriz, corresponde a una de las esferas del desarrollo
infantil integral, que se centra en las posibilidades de control voluntario del
movimiento de cada una de las estructuras del cuerpo humano, tomando como

punto de partida, la concepcion del individuo como una unidad de cuerpo y mente.
1.2.2.1. Concepto e importancia de la psicomotricidad

El concepto de psicomotricidad, puede ser entendido, tanto como un
proceso, como una habilidad y como una ciencia. Candales (2015) sefiala que: “El
concepto Psicomotricidad surge, a principios de siglo, vinculado a la patologia para
destacar la estrecha relacion entre lo psicolégico (psico) y la forma de manifestarse
(motricidad)” (p. 63). Evidenciando que en sus origenes la psicomotricidad se
inclinaba hacia el plano de la patologia, es decir la enfermedad, centrado en el

estudio de las deficiencias para ejecutar armoniosamente lo psicoldgico y lo motriz.

Por su parte, Campo et al, (2015) indica que: “la nocion de psicomotricidad
otorga una significacion psicoldgica al movimiento y permite tomar consciencia de

la dependencia reciproca de las fusiones de la vida psiquica con la esfera motriz”
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(p. 78). en tal virtud, la psicomotricidad, representa un conjunto de procesos
mediante los cuales, el ser humano, ejecuta una serie de movimientos de su cuerpo,
que le permiten interactuar con su entorno, de forma deliberada y consciente. En
cambio, Palacios et al, (2017) sostienen que: “El desarrollo psicomotor se puede
considerar como la evolucién de las capacidades para realizar una serie de
movimientos corporales y acciones, asi como la representacion mental y consciente
de los mismos” (p. 298). Sentando de esta manera, la premisa de que este aspecto

del desarrollo humano, es modificable y sujeto a intervencién educativa.

En este sentido, la psicomotricidad, constituye un area del desarrollo infantil
que implica el creciente dominio del movimiento corporal, pero no se trata de un
movimiento cualquiera, sino de un movimiento intencional y controlado, que el
individuo es capaz de desarrollar de forma planificada, sistematica y orientada hacia
ciertos objetivos particulares. Desde otra perspectiva, como ciencia, algunos
autores, conceptualizan a la psicomotricidad como una ciencia, que se enfoca en el
estudio del movimiento corporal, desde un plano de estimulacion, intervencién y
rehabilitacion, centrado en la intervencion educativa para que los sujetos

desarrollen, fortalezcan o recuperen sus posibilidades motrices.

Este aspecto del desarrollo humano, adquiere relevancia, puesto que el
movimiento es uno de los principales mecanismos para la interaccion del ser
humano en su entorno, a traves de estas habilidades, el sujeto puede moverse de un
lugar a otro, puede explorar y conocer los objetos que se encuentran en su entorno,
puede también expresarse. Por ello, se puede afirmar que, a través del movimiento,
el ser humano accede a las experiencias de aprendizaje. En este sentido, Simon y
Lores (2016) consideran que: “El desarrollo psicomotor le permite al nifio
apropiarse y tener conocimientos del mundo que le rodea al estar estrechamente
ligado al movimiento” (p. 95). Puesto que se concibe al sujeto como un ente
articulado a un contexto social, que se encuentra fundamentado en normas y

valores.

Por su parte, Tapia et al, (2016) sostienen que: “La importancia de la
psicomotricidad radica en valorar nuestro cuerpo subjetivo, fenomenal, expresivo

y constructor. Sin temor a equivocarnos podemos decir que si uno se valora a si
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mismo puede valorar a los deméas” (p. 65). Desde esta perspectiva, la capacidad de
dominar el movimiento del cuerpo, ademas dota de un sentido de utilidad del propio
cuerpo y por ende de valoracion y construccion de la imagen personal viéndose a si
mismos como seres valiosos, lo cual, es el punto de partida para la consideracion y
valoracion hacia los demas, asi como también la convivencia armonica en el medio

social.
1.2.2.2. Desarrollo psicomotriz en la primera infancia

La primera infancia, constituye una etapa de gran valor para el desarrollo
infantil integral, puesto que, es aqui en donde tienen lugar grandes cambios y
transformaciones del desarrollo humano. Por este motivo, se ha convertido en
centro de interés del debate publico y las intervenciones educativas. Asi, Simon y
Lores (2016) indica que: “en los Gltimos afios se han intensificado los intentos de
perfeccionar, estimular y acelerar la materializacion de todas las potencialidades
del nifio con énfasis en la edad temprana y preescolar, como etapas sensitivas del
desarrollo” (p. 94). Por ello, es importante la calidad de las intervenciones

pedagdgicas que se puedan proveer durante este periodo.

En este escenario, Ibanez et al, (2014) manifiestan que el desarrollo
psicomotor en la infancia se enmarca en: “los cambios en la habilidad del nifio para
controlar sus movimientos corporales desde sus primeros movimientos - rigidos,
excesivos, sin coordinar- y pasos espontaneos hasta el control de movimientos mas
complejos, ritmicos, suaves y eficaces de flexion, extension, locomocion” (p. 112).
En la misma linea, Vericat y Orden (2013) afiaden que: “es un proceso gradual y
continuo en donde es posible identificar etapas de creciente nivel de complejidad,
que se inicia en la concepcién y culmina en la madurez, con una secuencia similar,

pero con un ritmo variable” (p. 2978).

Desde esta perspectiva, el desarrollo psicomotor, alude a un proceso donde
se incrementan progresivamente las habilidades y posibilidades de movimiento del
cuerpo. Es importante, reconocer que el ser humano en el momento de su
nacimiento, disponen de todos los elementos para mover sus estructuras corporales,

es decir, disponen de estructuras para percibir y reaccionar frente los diversos
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estimulos provenientes del ambiente, disponen de un sistema muscular y 6seo que
hacen posible, el movimiento de las estructuras corporales, dispone de un sistema
nervioso central, mediante el cual, se elaboran y ejecutan las respuestas somaticas.
Sin embargo, estos requieren de un proceso de maduracion y estimulacion, para asi
poder realizar de forma intencional y controlada las distintas posibilidades de

movimiento.

Del mismo modo, Campo et al, (2015) indican que: “En la etapa inicial del
desarrollo motor se dan mecanismos reflejos y movimientos globales,
espasmadicos (contraccion involuntaria de los masculos) y sin coordinacion” (p.
79). Con el paso del tiempo, elementos como una buena alimentacion y una buena
estimulacion, hacen posible que estos movimientos reflejos e instintivos, vayan
evolucionando para convertirse en movimientos complejos y elaborados. De esta
forma, el desarrollo psicomotriz infantil en los primeros afios de vida, parte del
control del movimiento de los musculos oculares y bucales, luego progresivamente
aprender a controlar el movimiento de la cabeza, de los brazos y las manos de forma

general. Posteriormente pueden controlar e tronco, y las extremidades inferiores.

Asi, de a poco, el individuo adquiere nuevas habilidades y destrezas que le
permiten elaborar y llevar a cabo movimientos cada vez mas complejos, que
representan el instrumento necesario para la interaccion y por ende para el
aprendizaje y desarrollo de otras areas. Por consiguiente, es necesario considerar
que los padres y cuidadores, cumplen un rol trascendental en esta area del
desarrollo, por medio de la estimulacién para que el infante se sienta motivado a

explorar y mejorar sus habilidades psicomotrices.
1.2.2.3. Componentes de la psicomotricidad infantil

La psicomotricidad infantil, concebida como un conjunto de procesos y
habilidades, implica una serie de componentes. Al respecto, Campo et al, (2015)
describen los siguientes componentes: “las reacciones posturales, la prension, la
locomociodn, la coordinacion general del cuerpo y ciertas aptitudes motrices
especificas” (p. 79). Por el contrario, Cerdas et al, (2002) indican que: “el desarrollo

psicomotor se manifiesta en psicomotricidad gruesa y psicomotricidad fina” (p.
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175). Siendo la psicomotricidad gruesa aquella que implica la locomocién, el
equilibrio y el salto, mientras que la psicomotricidad fina refiere a movimientos de

pequefios grupos musculares, pero de gran precision y coordinacion.

Desde esta perspectiva, se aprecian dos posturas, frente a los elementos que
se encuentran comprendidos dentro de la psicomotricidad. Frente a ello, Vidarte y
Orozco (2015) indican que: “Abarca aquellos aspectos relacionados con la
coordinacion, el control postural, la lateralidad, la estructuracion espaciotemporal
y el lenguaje, los cuales ayudan al desarrollo y al dominio adecuado del cuerpo” (p.
194). Propiciando la construccion de esquemas complejos de interaccion. Por su
parte, Simoén y Lores (2016) describe que estos elementos o componentes:
“esquema corporal, lateralidad, equilibrio, espacio, tiempo- ritmo, motricidad
gruesa y fina” (p. 96). Representan los indicadores propicios para la evaluacion del
nivel de desarrollo psicomotriz, evidenciando asi las deficiencias o dificultades, lo

cual, permite disefiar propuestas contextualizadas.

Finalmente, Tapia et al, (2016) indican que los componentes de la

psicomotricidad son:
 Esquema Corporal
* Lateralidad
* Equilibrio
* Espacio
* Tiempo-ritmo
* Motricidad gruesa
* Motricidad fina

En consecuencia, se evidencia que cada autor, tiene su propia postura,

referente a los componentes que abarca la psicomotricidad, en si, se trata de una
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serie de elementos, en donde intervienen la mente y el cuerpo, para posibilitar el
movimiento, y que se describen en la siguiente tabla.

Tabla 3. Componentes de la psicomotricidad

Componente de la Descripcion
psicomotricidad

Esquema corporal Es el conocimiento y la relacion mental que la persona
tiene de su propio cuerpo. Los nifios se identifican con su
propio cuerpo

Lateralidad Es el predominio funcional de un lado del cuerpo,
determinado por la supremacia de un hemisferio cerebral.

Tipos de lateralidad

* Dextralidad homogénea: se utilizan homogéneamente los
miembros del lado derecho del cuerpo.

* Zurdera homogénea: se utilizan homogéneamente los
miembros del lado izquierdo del cuerpo.

* Ambidextralidad: se usa indistintamente los miembros de
uno u otro lado del cuerpo.

* Lateralidad cruzada: se usa prioritariamente un elemento
del lado derecho (por ejemplo, la mano) y otro del lado
izquierdo (por ejemplo, el 0jo), y viceversa.

Equilibrio Es la capacidad para adoptar y mantener una posicion
corporal opuesta a la fuerza de gravedad, y es resultado del
trabajo muscular para sostener el cuerpo sobre su base.

Tipos de equilibrio

Equilibrio estatico, es la capacidad de mantener el cuerpo
erguido o en cualquier posicion estética, frente a la accion
de la gravedad.

Equilibrio dinamico, es la capacidad de mantener la
posicidn correcta que exige la actividad fisica, a veces
realizada en el espacio (aire), a pesar de la fuerza de la

gravedad.
Estructuracion Es la capacidad que tiene el nifio para mantener la
espacial constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcion
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de la posicion de los objetos en el espacio como para
colocar esos objetos en funcion de su propia posicion

Organizacion

Entendemos por organizacion espacial a la estructuracion

espacial del mundo externo; que primeramente se relaciona con el
yo Yy luego con otras personas y objetos tanto se hallen en
situacion estatica como en movimiento.

Ritmo El sucederse regular de una cadencia.

Motricidad Esté referida al control que el nifio es capaz de ejercer sobre

su propio cuerpo. La motricidad se divide en gruesa y fina,
asi tenemos:

Tipos de motricidad

a. Motricidad gruesa: Esta referida a la coordinacion de
movimientos amplios, como: rodar, saltar, caminar, correr,
bailar, etc.

b. Motricidad fina: Implica movimientos de mayor
precision que son requeridos especialmente en tareas
donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos
como, por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear,
enhebrar, escribir, etc.).

Coordinacion
motriz

Es la capacidad de usar los masculos agonistas,
antagonistas, estabilizadores y neutralizadores para
efectuar un movimiento en forma eficiente y eficaz.

Fuente: Tapia et al, 2016

De esta forma, se puede apreciar, la complejidad que se engloba dentro del

estudio, desarrollo y estimulacién de la psicomotricidad, y dentro de cada uno de

los cuales, se describen destrezas e indicadores de logro, que orientan el trabajo

pedagdgico de los docentes.

1.2.2.4. Factores que inciden en el desarrollo psicomotriz

El desarrollo psicomotriz, al igual que cualquiera de los demas aspectos del

desarrollo infantil integral, puede ser influenciado por dos tipos de factores, los

internos y los externos. Palacio et al, (2017) asumen que: “los factores biologicos,

socioculturales y psicosociales se han descrito como determinantes para las
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alteraciones psicomotoras que aparecen durante el desarrollo del individuo y se
constituyen en la tercera causa asociada a los problemas de aprendizaje en la
poblacion infantil” (p. 298). Mientras que, Cerdas et al, (2002) sefialan que: “tiene
que ver tanto con leyes bioldgicas como con aspectos interactivos susceptibles de
estimulacion y de aprendizaje” (p. 174). Siendo el conjunto de todos estos
elementos, los que trazan y determinan el ritmo y nivel de desarrollo y adquisicion

de las habilidades psicomotrices en la primera infancia.

Por su parte, Vericat y Orden (2013) indican que: “El desarrollo psicomotor
(DPM) resulta de la interaccion de factores propios del individuo (bioldgicos) y
aquellos vinculados a determinantes del contexto psicosocial (familia, condiciones
de vida, redes de apoyo, entre otras)” (p. 2978). Entonces se entiende, como factores
internos o propios a aquellos que corresponden a los elementos genéticos vy
fisiologicos, como pueden ser sindromes hereditarios, enfermedades o
deformidades de tipo fisico o intelectual, que pueden representar limitaciones y

barreras para un 6ptimo desarrollo psicomotriz.

Mientras que, como parte de los factores externos, se pueden considerar a
todos aquellos elementos de origen ambiental, social o cultural, los cuales, resultan
ser determinantes en el nivel de desarrollo de cada uno de los componentes del
desarrollo psicomotriz infantil. Entre este tipo de factores, se puede distinguir
elementos del contexto familiar, asi como también elementos del contexto

educativo, como es el caso del rol del docente y las estrategias didacticas aplicadas.

Sobre el aspecto especifico de los factores educativos, Campo et al, (2015)
afirman que: “el no contar con las alternativas de practicas suficientes, o el no
recibir la instruccion adecuada en el desarrollo psicomotriz, puede llevar a que
algunos sujetos no adquieran la informacion perceptiva y motriz adecuada” (p. 80).
En tanto que, Céndales (2015) sostiene que: “Actualmente se presentan obstaculos
que inhiben muchas de las adquisiciones de orden psicomotor, entre las mas
relevantes esta la no aplicacién de estrategias metodologicas que permitan
desarrollar la psicomotricidad” (p. 63). Por lo tanto, se corrobora la importancia que
tiene la busqueda e identificacion de estrategias y técnicas didacticas para fortalecer

la psicomotricidad en la primera infancia.
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1.2.2.5. Estrategias didacticas para fortalecer la psicomotricidad infantil

El trabajo pedagdgico durante la primera infancia orientado a fortalecer la
psicomotricidad, requiere de un amplio nivel de conocimiento docente, en relacion
al concepto de la psicomotricidad, su desarrollo y componentes, lo cual, permita
seleccionar y ejecutar las actividades didacticas propicias para potenciar al maximo
el desarrollo psicomotriz en los infantes. Por ello, Simon y Lores (2016) sefialan
que: “la actividad del propio nifio, organizada y dirigida por los adultos desempefia
un papel rector en la formacion psicomotriz” (p. 96). De esta manera, se especifica
claramente que las estrategias didacticas deben priorizar la participacion activa del
educando, pues mediante la actividad, el infante explora y mejora sus habilidades

psicomotrices.

De igual manera algunos autores, han estudiado la aplicacion de diversos
métodos para el fortalecimiento y desarrollo psicomotriz en la primera infancia. Asi
Ibafiez et al, (2014) describe el Método Estitsolégico Multisensorial, mismo que
surge del analisis de técnicas aplicadas a bebés, mediante estimulacién
multisensorial, ya sea a través de la relacibn madres-hijos 0 a su vez nifios-

cuidadores o educadores.

Por otro lado, es importante destacar el papel del juego didactico, de la
ludica, las técnicas grafo plasticas para este &ambito del desarrollo infantil. En este

sentido, Cerdas et al, (2002) sefialan las siguientes estrategias:

Tabla 4. Estrategias para el desarrollo de la psicomotricidad fina y gruesa

Psicomotricidad fina Psicomotricidad gruesa

* Prestarle atencion a la postura e« Rasgar y arrugar pliegos o pedazos grandes
que adopte el nifio y a los de diferentes tipos de papel.

movimientos que realiza. * Amasar y modelar utilizando diferentes

» Estimular las destrezas que materiales: masa, harina, arcilla, arena,
llevan a una adecuada madurez plastilina, entre otros.

visual.
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» Estimular el area afectiva del
nifio.

o Utilizar adecuadamente con
nifos  los

los conceptos

motrices.

* Ejercitar el patrén de
equilibrio en sus modalidades
de equilibrio estatico (arriba de
un balancin) 'y equilibrio
dindmico (caminar sobre una

viga).

» Favorecer el concepto de
esquema corporal para un mejor

desempefio motriz.

Fuente: Cerdas et al, 2002.

* Dibujar en espacios grandes sobre papel,

pizarras, pavimento, entre otros, con
materiales como: dactilopintura, témpera y
pincel grueso, tizas y crayolas gruesas,
marcadores y l&pices de color gruesos, entre
otros. En algunos casos pueden dibujar un

circulo y hasta imitar trazos verticales y letras.

» Engomar sobre superficies amplias con los

dedos o con un pincel grueso.

* Doblar libremente diferentes tipos y tamainos
de papel, y en algunos casos ya pueden doblar
de manera dirigida un cuadrado de papel para

formar un triangulo.

» Utilizar la tijera para recortar libremente
diferentes tipos de papel y en algunos casos

pueden recortar sobre una linea.

» Construir torres con seis bloques, armar
rompecabezas de seis a nueve piezas, vaciar
liquidos de una botella a un vaso, ensartar

cuentas de tamafio mediano.

» Abotonar su ropa, cepillarse los dientes,
vestirse y desvestirse sin ayuda, doblar y
guardar la ropa, peinarse sin ayuda, poner la

mesa y regar las plantas.

*El nifio a esta edad es capaz de representar la

figura humana por medio de un monigote.
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1.3. Fundamentacion del estado del arte

El estudio de la formacion profesional en el marco de la Educacion Inicial,
compete a una tematica de creciente interés, especialmente desde el plano historico
en donde, de acuerdo al reciente surgimiento y evolucién de este sub nivel
educativo, existen muchos programas y modalidades educativas, en donde no se
toma en cuenta la formacion profesional de las personas encargadas del cuidado y

la atencion a los nifios y nifias, durante la primera infancia.

En este contexto, Bozu y Aradnega (2017) en su articulo, resaltan los
recientes cambios en torno a la formacién profesional docente, como estrategia y
garantia para un adecuado desempefio de los educadores en el proceso formativo
del ser humano a lo largo de su vida. En este sentido, la investigacion citada permite
conocer la perspectiva de los futuros docentes, en relacion a los cambios
propiciados en la formacién profesional, en donde, se han ido implementando cada
vez programas mas complejos y profundos que ayuden a comprender e intervenir

eficientemente durante la primera infancia.

De esta manera, se evidencia gque en la actualidad la formacion profesional,
constituye un eje primordial dentro de la Educacion Inicial, puesto que los docentes
representan la guia y el acompafiamiento de los infantes para potenciar el desarrollo
de las habilidades y destrezas de los infantes durante los primeros afios de vida, para
ello, requieren de conocimientos, habilidades, destrezas y capacidades, que se

obtienen por medio de los procesos de formacidn profesional.

Castillo, Ramirez y Ruiz (2017) en su articulo sobre “Necesidades de
formacion profesional en el ambito de la primera infancia” aborda las nuevas
necesidades y retos de la formacidn profesional en el ambito especifico de la
primera infancia, teniendo en cuenta que con los avances cientificos cada dia
existen nuevos descubrimientos referentes al cerebro humano y la cognicion, de
esta manera se necesita no solo que los docentes de educacion inicial tengan una
formacion profesional adecuada, sino que se mantengan en constante proceso de

formacion.
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En tal virtud, la investigacion presentada, da cuenta de la articulacion
constante que debe existir entre la practica y la formacion profesional de los
docentes de Educacion Inicial, para asi mantenerse en constante innovacion y
aprendizaje, conocer nuevos métodos, técnicas y estrategias de ensefianza, que
contribuyan a propiciar ambientes y experiencias de aprendizajes favorables para
el optimo desarrollo infantil integral.

Finalmente, Martinez et al, (2016) en su investigacion relaciona el
desempefio docente y la calidad educativa, siendo el docente quien planifica,
ejecuta y evalla el proceso de ensefianza-aprendizaje, es adecuado reconocer su
papel protagdnico en la educacion, pues de este actor depende en gran medida la
calidad educativa, conjugada con otros aspectos como por ejemplo las politicas
educativas, la infraestructura y los recursos didacticos disponibles. Por este motivo,
es importante conocer los aspectos que inciden de forma directa sobre el desempefio
docente.

Uno de estos aspectos es indudablemente la formacion profesional, puesto
que mediante el proceso formativo una persona adquiere los conocimientos
necesarios respecto a su carrera, en este sentido, adquiere conocimientos sobre el
desarrollo infantil, que le permiten convertirse en un agente educativo positivo, que

esta en la capacidad para intervenir favorablemente durante la primera infancia.

Si bien, estas investigaciones han ahondado en el estudio tedrico y empirico
referente a la formacion profesional de los educadores en el &ambito de la educacion
inicial, no se han encontrado investigaciones que generen propuestas para
contrarrestar esta problematica, ni tampoco investigaciones en donde se analice
concretamente la situacién de una falta de formacion profesional docente en el

desarrollo psicomotor en la primera infancia.
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1.4. Conclusiones Capitulo |

Los antecedentes de la investigacion permiten evidenciar en estudios
previos el impacto y la relevancia que tiene la formacion profesional
en el campo de la Educacion Inicial, elemento de trascendencia para
propiciar el desarrollo pertinente, integral y propicio de los procesos

educativos.

La fundamentacion epistemologica permite reconocer la
importancia de contar con una formacion profesional en el campo de
la Educacién Inicial y especificamente en el desarrollo psicomotriz
infantil, debido a que por medio de un proceso formativo se
adquieren los conocimientos teéricos y practicos necesarios para
intervenir de manera eficiente sobre el complejo desarrollo de la

psicomotricidad en la primera infancia.

El estado del arte, sustenta la importancia de promover la formacion
profesional de los educadores para propiciar ambientes y
experiencias de aprendizaje favorables durante la primera infancia,
en congruencia con las teorias y descubrimientos cientificos.
Ademas, también, que esta area de estudio se encuentra en constante
transformacion por lo cual, el docente de Educacién Inicial debe

estar en un continuo proceso formativo.
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CAPITULO Il. PROPUESTA

2.1. Titulo de la propuesta

Educando la mente y el cuerpo en la infancia. Guia de capacitacion para

docentes de educacion inicial, en el &ambito psicomotriz.

2.2. Objetivos

General

Fortalecer la formacidn profesional de los docentes de Educacion Inicial de
la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan en el ambito del desarrollo

psicomotriz infantil, mediante capacitaciones teoricas y practicas.
Especificos

Desarrollar una propuesta para la capacitacion profesional de los docentes

de la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan respecto al &mbito psicomotriz.

Socializar la propuesta enfocada en el desarrollo psicomotriz infantil con los
docentes de Educacion Inicial de la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan.

Evaluar el aporte de la propuesta en la labor pedagdgica de los docentes de

Educacién Inicial de la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan.
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2.3. Justificacién

La propuesta planteada “Educando la mente y el cuerpo en la infancia. Guia
de capacitacion para docentes de educacién inicial, en el ambito psicomotriz” se
encuentra justificada en funcion de las deficiencias y limitaciones encontradas tanto
en el desarrollo profesional de los educadores del circuito, como en las limitaciones
del desarrollo psicomotriz infantil.

En este sentido, al aplicar la encuesta a los educadores se ha obtenido como
resultado que, el 20% de educadores son hombres, mientras que el 80% son
mujeres. En relacion a la edad, el 13,3% tienen entre 25 — 30 afios, el 33,4% tienen
de 30 a 35 afios, el 40% tienen de 35 a 40 afos y el 13,3% tienen mas de 40 afios.
Respecto a la formacion académica, el 46,7% tiene el titulo de Licenciatura en
Educacién Infantil, mientras que el 53,3% tienen otros titulos. Acerca de los afios
de experiencia profesional, el 20% tienen menos de 2 afios, el 20% tiene de 2 a 5
afos, el 33,3% tiene de 5 a 10 afios y el 20% tienen de 11 a 15 afios y el 6,7% tiene

mas de 15 afios.

De esta forma, se aprecia, que los docentes son mayoritariamente mujeres,
de una grupo etario adulto-juvenil, en su mayoria no disponen de un titulo
profesional pertinente para la Educacion Inicial, lo cual, sustenta el carente nivel de
formacion profesional de los docentes para brindar una atencién e intervencion

educativa eficaz para los nifios y nifias del sector.

En relacion a la percepcidn de los encuestados sobre la importancia de la
formacion profesional para la atencion integral a los infantes, el 93,3% sefiala estar
muy de acuerdo, mientras que el 6,7% indica estar de acuerdo, lo cual, permite
apreciar que los educadores reconocen la necesidad de contar con una formacién

profesional adecuada para poder brindar la atencidon integral a los nifios y nifas.

Acerca de las diferencias en la practica profesional, el 33,33% indica estar
muy de acuerdo con que existen diferencias en la practica profesional de personas
con titulo académico y aquellas que no disponen de un titulo académico, el 40%

indica que estan de acuerdo, el 20% no esta ni de acuerdo, ni en desacuerdo y el
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6,7% estd en desacuerdo. Lo cual, respalda el hecho de que los educadores no
profesionales, no disponen de los conocimientos tedricos y técnicos para asegurar

la calidad en su practica profesional.

En relacion al proposito de la educacion inicial, el 13,3% sefiala que se trata
de cuidar a los nifios mientras los padres trabajan, mientras que, el 86,7% considera
que se enfoca en promover el desarrollo infantil integral. De esta forma, se aprecia
gue un porcentaje, aunque pequefio, pero importante no reconoce la finalidad que

tiene la Educacién Inicial.

Acerca del elemento primordial para la atencion integral de los nifios, el
33,3% ratifica que es la formacion profesional, el 33,3% indica que es la vocacion
para educar a los nifios, el 26,7% indica que son los conocimientos tedricos para
estimular el desarrollo infantil, y el 6,7% indica que lo mas importante es ser madres
0 padres. Desde esta perspectiva, mayoritariamente se reconoce la importancia de
la formacion profesional y los conocimientos tedricos para atender integralmente a

los infantes en este sub nivel educativo.

Referente a las capacitaciones sobre el desarrollo psicomotriz, el 13,3%
indica que siempre han recibido capacitaciones sobre este tema, el 20% indica que
casi siempre reciben, el 60% sefiala que solo reciben algunas veces y el 6,7%
menciona que casi nunca reciben. De esta forma, se aprecia que los educadores no
tienen recurrentemente opciones de capacitacion para obtener los conocimientos

tedricos para estimular el desarrollo psicomotriz.

En relacion a la auto instruccion, el 53,3% de los educadores indica que
siempre busca auto instruirse acerca de las estrategias didacticas para promover un
adecuado desarrollo psicomotriz infantil, el 26,7& sefiala que lo hace casi siempre,
y el 20% menciona que solo lo hace algunas veces. Por lo cual, es beneficioso

brindar una propuesta de capacitacion a los docentes de esta red de aprendizaje.

Acerca de la importancia del desarrollo psicomotriz, el 86,7% estd muy de
acuerdo con que el desarrollo psicomotriz infantil es importante durante la primera

infancia, el 13,3% sefiala que estan de acuerdo. Reafirmando de esta manera, la
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relevancia que tiene este aspecto del desarrollo infantil integral, para lo cual, es

necesario aprovechar la primera infancia.

Referente a los indicadores del desarrollo psicomotriz, el 60% sefiala que
son el dominio motor fino y grueso, el 20% sefiala que es la conexion mente, cuerpo,
movimiento y el 6,7% indica que es el nivel de desarrollo del lenguaje. Desde esta
perspectiva, se evidencia que los educadores tienen una nocidn basica de los
indicadores del desarrollo psicomotriz, lo cual representa una limitacion para
estimular eficientemente esta area del desarrollo sino se conoce a ciencia cierta los

indicadores para evaluar y disefiar las estrategias didacticas apropiadas.

Acerca del factor determinante para el desarrollo psicomotriz infantil, el
6,7% indica que es la familia, el 26,7% menciona que son las habilidades innatas
de los infantes, el 66,7% reconoce que es la estimulacion temprana. De este modo
se aprecia, que los docentes no reconocen el elemento de la intervencién educativa
como uno de los factores determinantes para el desarrollo psicomotriz,

desconociendo de esta manera su rol como educadores en este aspecto.

En relacion al reconocimiento del rol docente como un eje fundamental para
el desarrollo psicomotriz infantil, el 73,3% indican que estan muy de acuerdo al
respecto, el 26,7% sefiala estar de acuerdo. De esta forma, se reconoce que el
docente es un eje fundamental para garantizar un adecuado desarrollo psicomotriz
en la primera infancia, sin embargo, no se toma en cuenta como un factor

determinante.

En relacion al interés de los docentes para ser capacitados sobre el desarrollo
psicomotriz infantil para mejorar su practica como docente, el 86,7% indica estar
muy de acuerdo y el 13,3% indica estar de acuerdo. Lo cual, es favorable y respalda
el desarrollo de la propuesta, como instrumento de capacitacién a los educadores

de esta red de aprendizaje en relacion al desarrollo psicomotriz en la infancia.

De la misma manera, se aplicé una ficha de observacion a los nifios de un
grado perteneciente a los educadores que no disponen de un titulo profesional,

mediante indicadores para analizar el nivel de desarrollo psicomotriz, obteniendo
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que, en relacion al indicador saltar en dos pies, el 83,3% de los infantes se
encuentran en inicio, el 16,7% en proceso y el 0% adquirido. Evidenciando las
dificultades de los nifios para mantener un adecuado control y equilibrio de su

cuerpo.

Acerca del indicados saltar de un pie a otro, el 75% se encuentra en inicio,
el 16,7% se encuentra en proceso Yy el 8,3% ha adquirido. Sobre el indicados de
subir y bajar escaleras alternadamente se obtuvo que el 75% se encuentra en inicio
y el 25% esta en proceso. En relacion al indicador trepar y reptar a diferentes ritmos
y posiciones corporales, el 91,7% se encuentra en inicio y el 8,3% esta en proceso.
Referente al indicador galopar y salticar coordinadamente, el 75% esta en inicio y
el 25% esta en proceso. Con estos datos se puede evidenciar que los infantes no
tienen un buen nivel de desarrollo de la psicomotricidad, pues se trata de
indicadores elementales que el curriculo educativo sefiala que se deben sefialar en

este sub nivel educativo.

Del mismo modo, acerca de controlar la fuerza y el tono muscular, el 66,7%
estd en inicio y el 33,3% esta en proceso. Acerca de realizar ejercicios de equilibrio
estatico y dindmico, el 83,4% esté en inicio, el 8,3% esta en proceso y el 8,3% ha
logrado adquirir. Sobre Mantener el equilibrio al caminar sobre lineas, el 58,3%
estaeninicioy el 41,7% esta en proceso. Referente a mantener un adecuado control
postural el 75% esta en inicio, el 16,7% esta en proceso y el 8,3% esta adquirido.
Acerca de realizar ejercicios que involucran movimientos segmentados, el 66,7%

esta en inicio, el 25% esté& en proceso y el 8,3% esta adquirido.

Desde esta perspectiva, se puede apreciar que existen deficiencias notorias
en el desarrollo psicomotriz infantil, lo cual, puede estar interrelacionado con la
falta de formacion profesional de los educadores de esta red de aprendizaje. Por
ello, se considera necesario y relevante llevar a cabo una propuesta que permita
capacitar a los docentes acerca de los fundamentos basicos del desarrollo

psicomotriz y actividades didacticas para mejorar esta area del desarrollo.
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2.4. Desarrollo de la propuesta

2.4.1. Elementos que la conforman

Los elementos que conforman la propuesta, son principalmente los aspectos
generales de la propuesta, en donde abarcan los apartados de portada, introduccion
y objetivos, en estos apartados se expone de manera sintética los datos informativos
y el proposito al cual se orienta la aplicacion de la propuesta.

Luego la propuesta cuenta con una parte tedrica y practica, en donde se
expone de manera detallada los fundamentos teoricos referentes al desarrollo
psicomotriz, por constituir estos los conocimientos tedricos necesarios para una
intervencion educativa pertinente y eficaz en el sub nivel de Educacion Inicial, en
este caso, se centra en la conceptualizacién de la psicomotricidad y su desarrollo
durante la primera infancia, conjuntamente con las estrategias didacticas para

fortalecer la psicomotricidad infantil.

De esta manera, se pretende dar solucion a la problemética estudiada de las
deficiencias en la formacién profesional de los educadores y su incidencia directa
en el desarrollo psicomotriz infantil, beneficiando asi a que los infantes de esta red
de aprendizaje, tengan acceso a actividades didacticas fundamentadas
cientificamente para favorecer el desarrollo de la psicomotricidad.
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2.4.2. Explicacion de la propuesta

Educando la mente y el cuerpo en la infancia

Guia de capacitacion para docentes de educacion inicial, en el ambito psicomotriz.

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Autora:
Jacome Arequipa Ana Veronica
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Introduccion

La presente propuesta de intervencion titulada “Educando la mente y el
cuerpo en la infancia. Guia de capacitacion para docentes de educacion inicial, en
el ambito psicomotriz” es el resultado de un amplio proceso de investigacion
bibliografica y de campo, donde se ha resaltado la importancia de la formacion
profesional de los educadores en el sub nivel de Educacion Inicial, para propiciar
experiencias de aprendizaje significativas para alcanzar el desarrollo infantil

integral.

En este sentido, es importante recalcar la relevancia que tiene el desarrollo
psicomotriz en la primera infancia, en donde, los nifios y nifias deben desarrollar
una serie de competencias y habilidades orientadas a lograr niveles crecientes de
dominio del movimiento de sus estructuras corporales, con la caracteristica de ser

intencionales, controlados y precisos.

Propiciar experiencias apropiadas para que los infantes experimenten y
mejoren sus habilidades psicomotrices, se convierte, por consiguiente, en una tarea
fundamental del docente de este sub nivel educativo, para de esta manera,

constituirse como un eje central para garantizar el desarrollo infantil integral.

No obstante, en muchos lugares existen educadores que no disponen de los
conocimientos tedricos que aporta la formacion profesional para estimular
eficientemente el desarrollo de las habilidades psicomotrices en la primera infancia,
a traves del disefio, planificacién, ejecucion y evaluacion de actividades didacticas

pertinentes para este sub nivel educativo.

Por ello, esta propuesta, se constituye como una herramienta de informacion
y orientacion para contribuir en la labor pedagoégica de educadores y cuidadores no

profesionales del sub nivel de Educacion Inicial.
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Sesion 1. La psicomotricidad

Objetivo de la sesion: Capacitar a los docentes acerca de los conceptos

tedricos referentes al desarrollo psicomotriz infantil.

Descripcion general: Durante la primera sesién se socializa con los
educadores los fundamentos tedricos referentes a la psicomotricidad para que, de
esta manera, tengan los conocimientos fundamentales respecto a este ambito del

desarrollo infantil integral.
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Videos educativos

e Ficha de trabajo del docente

Desarrollo:

Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:
e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Realizacion de una lluvia de ideas acerca de los que se viene a la
mente del educador cuando se habla de psicomotricidad en la pizarra
digital https://www.notebookcast.com/es/board/juc4ksg1826c3.
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e Visualizar el video “Capsula Educativa - Desarrollo Psicomotor

primera infancia” https://www.youtube.com/watch?v=dgvYDIg3jlk

e Exponer el fundamento tedrico referente a la psicomotricidad

infantil.

e Solicitar a los docentes que en la ficha de trabajo realicen un

pequefio organizador gréfico acerca de la psicomotricidad.

e Cada docente expone brevemente su aprendizaje respecto a la

psicomotricidad infantil y su desarrollo.
Evaluacion:

Para la evaluacion de la sesion se utilizard como instrumento la siguiente

lista de cotejo:

Participante Indicadores
Participa Formula Relaciona el Presenta un
activamente  preguntas  concepto de organizador
en el taller sobre el psicomotricidad grafico
tema pertinente
Si No Si No  Si No Si No
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https://www.youtube.com/watch?v=dgvYDIq3jlk

Sesion 2. Desarrollo psicomotriz en la primera infancia

Objetivo de la sesion: Socializar con los docentes los conocimientos

teoricos referentes al desarrollo psicomotriz en la primera infancia.

Descripcion general: Durante la segunda sesion se habla acerca del
desarrollo psicomotriz en la infancia, por medio de recursos didacticos, dinamicas

y actividades practicas.
Recursos:

e Computador
e Internet
e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast

e Ficha de trabajo del docente
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Dindmica “El movimiento”, pedir a voluntarios entre los
participantes que imiten los movimientos en relacién a una misma
actividad, pero segun diferentes edades, por ejemplo: el movimiento
de un bebé de 6 meses para comer, cOmo se mueve un nifio de 2 afios
para comer, hasta la edad adulta.

e Reflexionar con los educadores porque el movimiento es diferente
en cada etapa de la vida.

e Exponer brevemente con los participantes el proceso de desarrollo
psicomotriz en la primera infancia, desde la etapa prenatal y
posnatal.

e Describir las habilidades psicomotrices se los infantes, de acuerdo a
su edad, para que los educadores puedan tener una referencia clara

para su labor pedagdgica y trabajo didéactico.
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e Solicitar a los docentes que llenen la ficha de trabajo respecto al

desarrollo psicomotriz en la infancia.

Edad Caracteristicas

De 0 a 4 meses

De 5 a 8 meses

De 9 a 12 meses

De 13 a 24 meses

De 25 a 36 meses

De 37 a 48 meses

Evaluacién:

Para la evaluacion de la sesion se utilizard como instrumento la siguiente

lista de cotejo:

Participante Indicadores
Participa Reconoce la Distingue las Completa la
activamente  relacion caracteristicas actividad de
en el taller edad- psicomotrices de forma
desarrollo-  cada edad pertinente
estimulacion
Si No Si No Si No Si No
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Sesion 3. El esquema corporal

Objetivo de la sesion: Informar a los docentes acerca de concepto y

desarrollo del esquema corporal en la infancia.

Descripcion general: Durante la tercera sesion se pretende generar los

conocimientos basicos en los docentes respecto al esquema corporal, a traves de

recursos educativos, exposiciones y ejercicios practicos.

Recursos:

Computador

Internet

Ficha de trabajo del docente
Cubos de pléastico o de madera

Figuras de nifios y nifias

Desarrollo:

Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

Saludo y bienvenida a los participantes.

Dinamica el juego del espejo, consiste en que el facilitador va a
realizar diferentes posturas corporales que los participantes van
copiando por medio del movimiento de su propio esquema corporal.
Realizar una lluvia de ideas referente al esquema corporal.

Exponer los fundamentos teoricos referentes al esquema corporal
como uno de los componentes de la psicomotricidad y su proceso de
desarrollo.

Reflexionar con los docentes acerca de la importancia de trabajar el
desarrollo de la estructura corporal.

Desarrollar con los estudiantes material didactico para trabajar el
esquema corporal, que consiste en rompecabezas tridimensionales

del cuerpo humano.
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e Paraello, se necesita al menos tres cubos plasticos, de madera o de
carton y 5 figuras de nifios y nifias, las cuales se dividen en tres partes
y se van pegando cada parte en una cara de cada uno de los cubos,
con lo cual, los nifios van identificando que parte pertenece a cada
una de las figuras y las arma.

e Realizar un cuadro de resumen acerca del tema tratado en la

siguiente ficha de trabajo.

Concepto del esquema Importancia del Consecuencias de no
corporal desarrollo del esquema trabajar el esquema
corporal corporal
Evaluacion:

Para la evaluacion de la sesion se utilizara un registro anecdético:

Instruccion: Describa una situacién de su experiencia personal referente a las
limitaciones de los nifios para desarrollar el esquema corporal y proponga una

solucioén.

Situacién Anélisis Propuesta
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Sesidn 4. La lateralidad

Objetivo de la sesion: Reforzar los conocimientos tedricos acerca de la

lateralidad y su desarrollo en la edad temprana.

Descripcion general: Durante la cuarta sesion se busca capacitar a los

docentes en relacion a la lateralidad y su desarrollo durante la primera infancia.
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Pliego de cartulina o carton prensado

e Marcadores y pinturas
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Actividad inicial, se pide a los participantes tomar una hoja de papel
y un lapiz y escribir la palabra “lateralidad” en la parte superior,
luego con la otra mano, van a tratar de escribir la misma palabra en
la parte inferior.

e Reflexionar con los educadores acerca de lo que es la lateralidad,
porque razén pueden hacer mas cosas y mejor con una mano antes
que con la otra.

e Exponer a los educadores el concepto de la lateralidad, su desarrollo
los tipos de lateralidad, las ventajas de desarrollar la lateralidad
durante la primera infancia.

e Dialogar con los educadores acerca del trabajo pedagdgico para
trabajar la lateralidad en la Educacion Inicial.

e Elaborar con los docentes el juego del twister, utilizando el pliego

de cartulina o carton prensado, en donde se dibujan y pintan cuatro
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columnas de circulos, una columna de circulos rojos, una azul, una
amarilla y una verde.

e Luego en una cartulina de realiza la ruleta de los colores,
especificando por secciones el pie izquierdo, pie derecho, mano

izquierda, mano derecha y en cada uno cuatro circulos de colores.

e Una vez elaborado el twister ejecutar el juego con los participantes,
se hace girar la ruleta y se ubica el pie 0 mano que se indique en el
color designado.

Evaluacién:

Para la evaluacion de la sesion se realizarad un registro anecdotico por parte
del docente.

Instruccion: Desde su propia experiencia cuente y analice una situacion interesante
que usted haya observado en los infantes y que se relacione con el desarrollo de la
lateralidad.

Descripcion de la situacion Analisis
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Sesion 5. Equilibrio

Objetivo de la sesion: Capacitar a los educadores acerca del concepto de

equilibrio y su desarrollo en la primera infancia.

Descripcion general: Durante la quinta sesion se busca generar en los
educadores el conocimiento tedrico acerca del equilibrio, mediante actividades
dinamicas, recursos educativos, que orienten a los educadores respecto al desarrollo

de este componente.
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Cuerdas de colores

e Canastas

e Bloques de colores

e Ficha de trabajo del docente
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesidn se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Lluvia de ideas acerca del equilibrio en la primera infancia.

e Dindmica “Estatuas” consiste en imitar por el mayor tiempo posible
las posiciones que el facilitar indica, por ejemplo, pararse sobre un
solo pie.

e Reflexionar qué elementos interceden para controlar la posicién del
cuerpo.

e Exposicion acerca del equilibrio, los elementos que forman parte del
equilibrio, los tipos de equilibrio, desarrollo del equilibrio en la

primera infancia.
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e Realizar con los participantes, un ejercicio de equilibrio para los
infantes, colocar una cuerda con canastas en cada extremo, en una
se colocan bloques o juguetes de colores, los participantes, que en
esta sesion representan a los nifios, deben pasar los objetos de una
canasta a la otra, sin salirse de la cuerda.

e Recordar que a los nifios tienen mucha imaginacion y les gusta el
juego, por ello, se puede decir, que la cuerda esta sobre un rio y si
pisan fuera se caen.

e En la ficha de trabajo del docente, se pedira a los educadores
identificar al menos dos actividades para fortalecer el desarrollo del

equilibrio en la primera infancia.

Equilibrio dinamico Equilibrio estatico

Evaluacion:

Para la evaluacion de la sesion se utilizard como instrumento la siguiente

lista de cotejo:

Participante Indicadores

Participa Muestra Reconoce los tipos Plantea

activamente  motivacion de equilibrios actividades

en el taller en la adecuadas

actividad para  cada

tipo de
equilibrio

Si No Si No @ Si No Si No
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Sesion 6. Estructuracion espacial

Objetivo de la sesion: Dar a conocer a los docentes los aspectos tedricos

referentes a la estructuracion espacial y su desarrollo en la Educacion Inicial.

Descripcion general: Durante la sexta sesion se trabajara con los docentes

los conceptos tedricos referentes a la estructuracion espacial, a través del uso de

recursos multimedia y metodologias activas.

Recursos:

Computador

Internet

Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
Tapas de botellas

Palos de helado

Cartulinas

Marcadores

Desarrollo:

Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

Saludo y bienvenida a los participantes.

Lluvia de ideas acerca de la estructuracion espacial, qué es lo que
viene a la mente de los educadores al escuchar este término.
Exponer acerca de los elementos que conforman la estructuracion
del espacio, las nociones espaciales y la interaccion del nifio con su
entorno.

Reflexionar con los educadores acerca de la importancia de la
estructuracion espacial.

Dialogar acerca de cémo se puede trabajar el desarrollo de la
estructuracion espacial.

Desarrollar material didactico para el trabajo de la estructuracion

espacial con los nifios, en donde se realizan fichas de direccion con
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las tapas de botellas ubicando una flecha, mientras que en las
cartulinas se dibujan patrones para recrear con las fichas de direccién

e Reconocer las nociones espaciales que deben desarrollar los nifios y

nifas en la Educacion Inicial.
Evaluacién:

Para la evaluacién de la sesion se utilizard una ficha PNI que sera llenada

por los docentes participantes.
Sesion N&. ..........
Nombre: .......oooeviiiiiin

Lo positivo Lo negativo Lo interesante
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Sesion 7. Organizacion espacial

Objetivo de la sesion: Socializar con los docentes el conocimiento tedrico

acerca de la organizacion espacial y su desarrollo durante la primera infancia.

Descripcion general: Durante la séptima sesion se busca generar en los

educadores el conocimiento tedrico referente a la organizacion espacial.
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Ficha de trabajo del docente

e Iméagenes para recortar
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Dindmica “A ciegas” consiste en que cada participante va a vendarse
los ojos y recorrer durante un minuto la habitacién en la cual se
encuentran.

e Realizar una lluvia de ideas en la pizarra digital acerca de lo que
sintieron durante la actividad.

e Exponer sobre la organizacién espacial como parte de la
psicomotricidad, como se van construyendo estos esquemas
mentales para poder moverse e interactuar en el entorno en los nifios
pequenfos.

e Revisar diversos ejercicios y actividades didacticas para trabajar la
organizacion espacial en los nifios y nifias, como, por ejemplo,
trabajar secuencias de patrones, completar figuras tridimensionales,

emparejar segn la direccion, entre otras, que se pueden aplicar
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Empareja en funcidn de su posicion:

bidimensionalmente o también en tres dimensiones, trabajando
mediante laberintos didacticos.

Luego solicitar a los docentes que estructuren una ficha de trabajo
para los nifios referente a la estimulacion de la organizacion espacial,

de referencia se muestra los siguientes ejemplos.

SOLOCA CADA JUSLETE £30 84 LUDAS CORRENPORDEENTE, S000 TIENES GuE BEUTE LAS

oo & &

@ L 00O LSTAIMIRA O CETT

N

SRR R

Evaluacién:

Para la

lista de cotejo:

Participante

evaluacion de la sesion se utilizara como instrumento la siguiente

Indicadores

Participa Reconoce la Identifica los Desarrolla

activamente  importancia  conceptos béasicos una ficha de

enel taller  de la de la trabajo
estructuracion = estructuracion adecuada
espacial espacial

Si No Si No Si No Si No
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Sesion 8. Ritmo

Objetivo de la sesion: Fortalecer los conocimientos tedricos de los docentes

acerca del ritmo y su desarrollo como parte de la psicomotricidad infantil.

Descripcion general: Durante la octava sesion se busca capacitar a los

educadores respecto al desarrollo del ritmo en la primera infancia.
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Videos educativos

e Ficha de trabajo del docente
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Realizar la dinamica del tambor, la cual consiste en que, el
facilitador con un tambor crea diferentes ritmos, cada persona debe
seguir ese ritmo con una parte especifica de su cuerpo, unos con la
cabeza, otros dando palmadas, otros bailando, otros corriendo, otros
saltando, es decir con movimientos globales y segmentados.

e Realizar una lluvia de ideas acerca del sentido del ritmo, como parte
de la psicomotricidad.

e Exponer a los participantes acerca del ritmo y su desarrollo en la
primera infancia, la importancia que tiene el desarrollo del sentido
del ritmo como parte de la psicomotricidad.

e Visualizar diversos ejercicios para desarrollar el ritmo en la primera
infancia.

e Ejercicio ritmico https://www.youtube.com/watch?v=y8Dr60j7_ol
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e Juego para desarrollar el ritmo en los  nifios
https://www.youtube.com/watch?v=d-MbFJKAOw4

e La hoja de papel

https://www.youtube.com/watch?v=nMz9uBpay40

e Ejercicios de coordinacion, lateralidad y ritmo

https://www.youtube.com/watch?v=i vdhZOv798

e Luego se solicita a los participantes que disefien una actividad
didactica para trabajar el ritmo con los nifios y nifias en la ficha de
trabajo docente.

e Cada participante expone al grupo la actividad que ha desarrollado

para trabajar el ritmo con los nifios de Educacion Inicial.

Titulo de la actividad
Materiales

Desarrollo

e Cada participante expone al grupo la actividad que ha desarrollado

para trabajar el ritmo con los nifios de Educacion Inicial.
Evaluacion:

Para la evaluacion de la sesion se realizard un registro anecdotico por parte

del docente.

Instruccion: Describa una actividad utilizada desde su propia préactica para el

desarrollo del sentido del ritmo y su aporte.

Descripcion de la situacion Aporte
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Sesion 9. Motricidad

MOTRICIDAD FINA'Y
GRUESA

Objetivo de la sesion: Reforzar los conocimientos teoéricos de los

educadores acerca de la motricidad fina y gruesa y su desarrollo en la infancia.

Descripcion general: Durante la novena sesion se pretende socializar con
los educadores acerca de los conocimientos teéricos fundamentales de la motricidad

en la primera infancia.
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Palos de chupetes

e Pedazo de cartdn de 30 x 30

e Marcadores

e Punzon

e Ficha de trabajo del docente
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.
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e Reflexion con los educadores acerca de la motricidad, su
importancia y desarrollo en la primera infancia.

e Lluviade ideas en la pizarra digital acerca de la motricidad

e Exposicion acerca de los tipos de motricidad fina y gruesa, sus
caracteristicas, elementos y desarrollo.

e Desarrollo de material concreto para trabajar la motricidad fina de
los nifios, en el cartdn dibujar lineas, luego con el punzon ir haciendo
orificios en donde los nifios y nifias van a ir colocando los palos de
chupete, lo cual, ayuda a mejorar la precision y la coordinacion en

los infantes.

Evaluacién:

Para la evaluacion de la sesion se utilizarad como instrumento la siguiente

lista de cotejo:

Participante Indicadores
Participa Reconoce los Identifica Elabora
activamente  tipos de actividades para material
en el taller motricidad trabajar la concreto
motricidad fina y adecuado y
gruesa Ilamativo
Si No Si No Si No Si No
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Sesidn 10. Coordinacion motriz

Objetivo de la sesion: Capacitar a los educadores respecto a la coordinacién

motriz y el trabajo pedagdgico para su estimulacion en la edad temprana.

Descripcion general: Durante la décima sesion se busca generar en los
docentes los conocimientos referentes a la coordinacion motriz y su importancia en

el desarrollo de la psicomotricidad infantil.
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Botellas plasticas

e Pedazos de carton

e Pinturas, témperas
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Dialogar con los participantes acerca de los juegos tradicionales

e Solicitar a cada participante que exponga brevemente un juego
tradicional haciendo énfasis en las necesidades de coordinacién

motriz para la ejecucion de cada uno de ellos.
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e Reflexion acerca de la importancia de la coordinacion motriz para el
desarrollo infantil integral.

e Exposicion acerca de la coordinacién motriz, su importancia,
desarrollo, la coordinacién ojo — mano y la coordinacion ojo — pie.

e Elaboracién de material didactico para trabajar la coordinacién
motriz en los nifios, primero se decora las botellas plasticas
pintandolas con colores y figuras llamativas, recortar en los pedazos
de carton circunferencias, para que al ser lanzadas puedan ensartar
en el pico de la botella.

e Luego realizar un juego con los participantes, en donde deben

ensartar los circulos de cartén en las botellas a diferentes distancias.

i

Evaluacién:

Para la evaluacién de la sesion se realizara un registro anecdotico por parte

del docente.

Instruccidn: Sefiale una anécdota personal sobre una situacién del desarrollo de la

coordinacion motriz en los nifios y su respectivo analisis.

Descripcion de la situacion Analisis
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Sesidn 11. La planificacién didéactica

Objetivo de la sesion: Promover el reconocimiento de los elementos
basicos de la planificacion curricular para la aplicacion de estrategias didacticas

enfocadas al ambito psicomotriz.

Descripcion general: Durante la décimo primera sesion se busca generar

conocimientos tedricos referentes a la planificacion didactica en los docentes.
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Videos educativos

e Ficha de trabajo del docente
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Realizacién de una lluvia de ideas acerca de la planificacion

didactica.
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Visualizacion del video “;Qué es la planeacion didactica?”

https://www.youtube.com/watch?v=Kam8MfsjT4c

Exposicion acerca de la planificacion didactica, los elementos de la
planificacién didactica, la importancia de planificar de forma
didactica las actividades educativas.

Realizar un ejercicio de planificacion didactica de una actividad
enfocada en el desarrollo psicomotriz infantil mediante la ficha de

trabajo docente

Experiencia de aprendizaje:

Grupo de edad: NC°. de nifios:

Tiempo estimado: Fecha de inicio

Descripcion general de la experiencia:

Elemento integrador:

Ambito

Destrezas Actividades Recursos Indicadores

de evaluacion

Evaluacién:

Para la evaluacion de la sesion se utilizara como instrumento la siguiente

lista de cotejo:

Participante

Indicadores
Participa Reconoce la Identifica las Realiza una
activamente importancia  partes esenciales adecuada
eneltaller  de la de laplanificacion planificacion
planificacion didactica
Si No  Si No Si No Si No

62


https://www.youtube.com/watch?v=Kam8MfsjT4c

Sesion 12. Las estrategias para fomentar el desarrollo psicomotriz

Objetivo de la sesion: Desarrollar conocimientos practicos en los

educadores respecto al desarrollo de la psicomotricidad.

Descripcion general: Durante la décimo segunda sesion se busca generar
conocimientos practicos para el desarrollo del &mbito psicomotriz en la primera

infancia
Recursos:

e Computador

e Internet

e Aplicacion de Pizarra digital NoteBookCast
e Videos educativos

e Ficha de trabajo del docente
Desarrollo:
Para el desarrollo de la sesion se realizara las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Realizar una lluvia de ideas en la pizarra digital acerca de los tipos
de estrategias que se pueden utilizar para fomentar el desarrollo
psicomotriz.

e Visualizacion del video “Psicomotricidad 15 ideas de actividades

para nifios” https://www.youtube.com/watch?v=6w1gDQ9le4Q
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e Exponer a los participantes acerca de las estrategias activas, los
juegos didacticos, los juegos tradicionales y las herramientas
tecnolodgicas para el desarrollo de la psicomotricidad en la primera
infancia.

e Mediante la ficha de trabajo docente se procede a identificar las
actividades apropiadas para estimular el desarrollo psicomotriz en la

primera infancia.

Componente Actividades
Esquema
corporal
Lateralidad
Equilibrio
Estructuracion
espacial
Organizacion
espacial

Ritmo
Motricidad
Coordinacién
motriz

Evaluacién:

Para la evaluacion de la sesion se utilizard como instrumento la siguiente

lista de cotejo:

Participante Indicadores
Participa Reconoce los Relaciona el Propone
activamente componentes de desarrollo actividades
eneltaller la psicomotriz con pertinentes
psicomotricidad las actividades
didacticas
Si No  Si No Si No Si No

64



2.4.3. Premisas para su implementacion

Las premisas para la implementacion de la propuesta, son en primer lugar,
la colaboracion de los educadores de la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan,
para realizar las respectivas socializaciones de la propuesta y a su vez, ellos puedan

ejecutar las actividades con los infantes de Educacion Inicial.

De igual manera, se requiere de la autorizacion de las autoridades de cada
una de las instituciones educativas en donde desarrollan su préctica docente los
educadores de esta red de aprendizaje, a fin de brindar las condiciones adecuadas

para la aplicacion de las actividades didacticas con los infantes.

Dependiendo de la situacién epidemiolégica, también se requerira el acceso
a dispositivos tecnoldgicos y servicio de internet para el desarrollo de

socializaciones por medios telematicos, para evitar el posible contagio de covid-19.

El modelo de gestion para la implementacién de la propuesta se tomara en

cuenta el siguiente cronograma:

Actividades Mes 1 Mes 2

Evaluacion diagnostica
Disefio de la propuesta

Socializaciéon con los

docentes

Aplicacion  de  las

actividades didacticas

Evaluacién de la

propuesta
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2.5. Conclusiones Capitulo 11

La justificacion de la propuesta presentada se enmarca en las
deficiencias y limitaciones encontradas en el diagndstico realizado,
en donde se ha podido corroborar que la mayoria de docentes que
laboran en la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan, no tienen
una formacion profesional pertinente para brindar una atencién
educativa de calidad, por lo cual, los infantes presentan deficiencias

en el desarrollo psicomotriz.

La propuesta plateada “Educando la mente y el cuerpo en la infancia.
Guia de estrategias para docentes de educacion inicial, en el ambito
psicomotriz” consta de una parte tedrica y una parte practica,
enfocadas a capacitar y educar a las personas encargadas de la
educacidn inicial en este sector, para que desarrollen actividades
didacticas enfocadas a la psicomotricidad infantil.

Las premisas para la implementacién de la propuesta son la
predisposicion favorable de los participantes, la autorizacion
respectiva y la accesibilidad a los medios tecnolégicos dependiendo
de la situacion epidemioldgica para dar a conocer la propuesta a los
educadores de Educacién Inicial de la red de aprendizaje del Circuito

Chugchilan.
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CAPITULO I11. APLICACION Y/O VALIDACION DE LA
PROPUESTA

3.1. Evaluacién de expertos

La evaluacion de expertos se ha realizado como uno de los componentes
para la validacion de la propuesta, en donde se ha obtenido el aval de cuatro
profesionales con titulo de cuarto nivel y una amplia experiencia en el ambito de la
Educacion Inicial, lo cual, garantiza la validez de su juicio critico. Para ello, se ha
aplicado un instrumento para que los expertos participantes emitan sus juicios de

valor, el cual, se encuentra conformado por seis apartados.

En el primer apartado constan los datos informativos del proyecto de
investigacion, en el segundo apartado se describen los datos del experto evaluador
de la propuesta, en el tercer apartado se evaltan 13 criterios relacionados a la
estructura, contenido y aporte de la propuesta mediante la escala de valoracion
cualitativa con las opciones: “Excelente; aceptable y deficiente”. A continuacion,
el cuarto apartado solicita al evaluador establecer comentarios referentes a la
propuesta en relacion a: la temporalidad, la normalidad de contenidos, la
selectividad y las ventajas competitivas. Seguidamente el quinto apartado orienta al
evaluador a identificar el nivel de impacto que considera que tiene la propuesta,
siendo las opciones: Local, regional, nacional e internacional. Finalmente, en el
sexto apartado se solicita al evaluador que emita un comentario y recomendacion

general para el autor.

El desarrollo de la evaluacion de usuarios contd con los siguientes

participantes:
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Tabla 5. Participantes de la evaluacion de la propuesta por parte de expertos

Nombre Cédula

Carmen 0502864994
Graciela
Bustos

Escobar

Lorena 0502762263
Aracely
Caifizares

Vasconez

Silvana 0502936909
Estefania
Esquivel

Zambrano

Zosiry  del 0501953244
Pilar
Esquivel

Sarzosa

Titulo

Magister en Ciencias de
la Educacion Mencion

Educacién Parvularia

Magister en Ciencias de
la Educacion Mencién

Educacién Parvularia

Magister en Educacion

Inicial

Magister en Ciencias de
la Educacion Mencion

Educacién Parvularia

Elaborado por: Jacome Arequipa, Ana Veronica

Institucion

Unidad Educativa Luis

Fernando Ruiz

Universidad Técnica
de Cotopaxi-
Coordinadora
Programa Maestria en
Educacion Inicial

Escuela de Educacion

Bésica “Isidro Ayora”

Unidad Educativa Luis

Fernando Ruiz

La primera experta en evaluar la propuesta presentada, ha otorgado una

calificacion de “Excelente” en todos los criterios de evaluacion, mientras que,

respecto a la temporalidad refiere que la aplicacion de la guia facilitara nuevos

conocimientos, servird como un instrumento de apoyo para los docentes de

Educacién Inicial en el aspecto psicomotriz; en relacién a la normalidad de

contenido sefiala que es adecuada porque retine medios y recursos que facilitan la
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ensefianza y el aprendizaje en la psicomotricidad para facilitar la adquisicion de
conceptos, habilidades, actitudes y destrezas en el ambiente educativo.

En el caso de la selectividad menciona que es una investigacion que utiliza
diversas técnicas y habilidades de una manera flexible, de acuerdo con los
requerimientos del maestro ofreciendo nuevos conocimientos. Desde el punto de
vista del contenido y la escritura la propuesta presenta la ventaja de ser una guia de
capacitacion para docentes de educacion inicial, es de mucha importancia para el
docente dentro de las sesiones de capacitaciones de psicomotricidad, es por ello
debe conocer todo aquello que es relevante para potenciar el desarrollo de sus

alumnos.

En relacion al ambito de impacto, la experta indica que puede llegar a tener
un impacto nacional, Finalmente, comenta que, la propuesta es factible por cuanto
el maestrante investiga la necesidad de los docentes de su sector de trabajo,
facilitando con un documento de apoyo que ayudard a mejorar su trabajo diario a
través de esta guia, para el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios y nifias,

con material didactico, con el fin de que pueda trabajarlos de manera autonoma.

La segunda experta en evaluar la propuesta, ha considerado oportuno valorar
con la escala de “Excelente” todos los criterios planteados. De igual manera en
relacion a la temporalidad expresa que la propuesta cumple con este aspecto por
que busca mejorar el desarrollo de la creatividad e imaginacion de los nifios de
educacion inicial, mediante la practica profesional del docente. Acerca de la
normalidad de contenido asevera que utiliza un lenguaje de facil comprension, asi
como también la Guia de capacitacion para docentes de educacion inicial a aplicarse
es bastante novedosa y adecuada para el nivel, la persona que lo lea podra

entenderlo con facilidad.

En relacion a la selectividad sefiala que la seleccion de las actividades de la
guia de capacitacion evidencia una minuciosa seleccion que aporta de manera
significativa en los procesos de ensefianza-aprendizaje. En cuanto a las ventajas
competitivas de la propuesta radica en que pretende ayudar a las comparieras

docentes puesto que hay un escaso conocimiento acerca de esta metodologia, con
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actividades dinamicas que permitan mejorar la calidad educativa de los nifios en

diferentes areas del proceso de ensefianza.

El ambito de impacto sefialado por la experta llega hasta el nivel nacional y
como comentario general indica que la propuesta esta estructurada de manera
adecuada, ya que la ha realizado siguiendo todos los pasos necesarios de una
investigacion. Por lo cual, recomienda que se podria difundir esta propuesta a otras
instituciones, porque es una investigacion de gran valia para que méas docentes se
beneficien con esta Guia de capacitacion que puedan aplicarlas en sus aulas con el

fin de desarrollar la ltdica y la creatividad en la primera infancia.

La tercera experta en evaluar la propuesta ha considerado que cada uno de
los criterios descritos alcanza una valoracion de “Excelente”. Ademads, afade que
la propuesta tiene temporalidad porque aporta importantes beneficios para los
docentes, para aplicar a sus educandos, como el dominio del movimiento corporal,
mejora de la memoria, la atencion y concentracion y la creatividad del nifio. Acerca
de la normalidad de contenido afirma que es importante la capacitacion en
psicomotricidad en la educacidn porque permite llevar a cabo y con calidad la tarea
docente, seleccionar y utilizar los materiales que facilitan el desarrollo de las
competencias, evita la rutina, posibilita la reflexion sobre las diferentes estrategias.

En referencia a la selectividad sefiala que a través de la propuesta los
maestros tendran nuevos conocimientos en psicomotricidad que van a ir
construyendo su saber y su préactica a través de la formacion de diferentes &mbitos
como pueden ser en sus Unidades Educativas e intercambios de informacion con
otros docentes. En cuanto a la ventaja competitiva asume que la propuesta sera de
gran ayuda para la educacion de educacion inicial en el &mbito psicomotriz, en las
instituciones educativa de esta forma el avance psicomotor del nifio y nifia ira

mejorando.

En el presente caso, la experta indica que el ambito de impacto de la
propuesta puede llegar a ser internacional. Y, como comentario final expresa que la
guia de capacitacion para docentes de educacidn inicial, es un aporte muy

importante en el ambiente profesional de los docentes, que no tiene conocimientos
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de psicomotricidad, permitird mejorar el desarrollo integral de los infantes; por
ende, lograran, realizar ejercicios psicomotrices que con lleven a mejorar en todas

las areas del aprendizaje.

La cuarta experta en evaluar la propuesta ha considerado como “Excelente”
cada uno de los criterios descritos. Mientras que, respecto a la temporalidad indica
que la aplicacion de la guia facilitara a los docentes de Educacion Inicial para que
puedan ejecutar estrategias didacticas con la finalidad de facilitar la formacién y el
aprendizaje de los alumnos. Sobre la normalidad de contenido sefiala que es
adecuada porque describe y explica el proceso enseflanza aprendizaje en
psicomotricidad, de este modo genera conocimientos sobre los procesos de

educativos de los docentes en Educacion Inicial.

En relacion a la selectividad afirma que el maestrante propone una propuesta
muy novedosa para capacitar a los maestros no profesionales, en el &mbito
psicomotriz para que conozcan las funciones basicas, que es la de reforzar el
proceso de individualizacion, facilitar la maduracion emocional y psiquica del nifio.
Como ventaja competitiva indica que la guia de capacitacién para docentes de
educacién inicial, es un documento muy innovador, llevan una secuencia l6gica de
un conocimiento basico de Psicomotricidad, para la conduccién del proceso de

ensefianza aprendizaje en los parvulos.

De la misma forma, la experta ha sefialado que el ambito de impacto que
alcanza la propuesta es nacional. Y finalmente comenta que, la propuesta es muy
novedosa, contiene actividades que le ayudan al docente en el desarrollo
psicomotor, proporciondndole nuevos conocimientos y todas las oportunidades el
desarrollo de habilidades y destrezas de los nifios y nifias que seran utiles y

competentes en cualquier medio que se desenvuelvan.

En consecuencia, de acuerdo al juicio valorativo de las expertas
participantes, la propuesta cumple con los criterios necesarios para asegurar su
viabilidad y aporte para a practica de los docentes de Educacién Inicial en el ambito

de la psicomotricidad.
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3.2. Evaluacién de usuarios

En segunda instancia, se llevo a cabo la evaluacion de la propuesta por parte
de usuarios, misma que cont0 con la participacion de cuatro profesionales, con
titulo de tercer nivel y que se desempefian como docentes de Educacion Inicial, al
ser estos los usuarios directos de la propuesta. Para esta evaluacion, se aplicd un

instrumento de evaluacidn, que consta de seis aparatados.

En el primer apartado constan los datos informativos del proyecto de
investigacion, en el segundo apartado se describen los datos del experto evaluador
de la propuesta, en el tercer apartado se evallan 7 criterios relacionados a la
estructura, contenido y aporte de la propuesta mediante la escala de valoracion
cualitativa con las opciones: “Excelente; aceptable y deficiente”. A continuacion,
el cuarto apartado solicita al evaluador establecer comentarios referentes a la
propuesta en relacion a la adecuacion de la estructura y contenidos de la propuesta.
Seguidamente el quinto apartado orienta al evaluador a identificar el nivel de
impacto que considera que tiene la propuesta, siendo las opciones: Local, regional,
nacional e internacional. Finalmente, en el sexto apartado se solicita al evaluador

que emita un comentario y recomendacion general para el autor.

El desarrollo de la evaluacion de usuarios contd con los siguientes

participantes:

Tabla 6. Participantes de la evaluacién de la propuesta por parte de usuarios

Nombre Cédula Titulo Institucion

Jessica 0503477374 Licenciada en Ciencias Docente de Educacion

Fernanda de la Educacion Inicial Unidad

Ortega Leodn Mencion Educacion Educativa Pastocalle
Parvularia
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Herminia 0502450844 Licenciada en Ciencias Docente de aula U.E.
Pilar de la Educacion General Leonidas
Lasluisa Mencion Educacion Plaza Gutiérrez (San
Herrera Parvularia Agustin de Callo)

Silvia Maria 0502571904 Licenciada en Ciencias Unidad Educativa
Onfa de la Educacion Padre Alberto
Sampedro Mencion Parvularia Semanate

Sonia 0503082562 Licenciatura en Unidad Educativa
Veronica Educacion Mencion Juan José Flores
Cangui Educacion Parvularia

Basantes

Elaborado por: Jdcome Arequipa, Ana Veronica

En el caso de los usuarios que participaron en el proceso de evaluacion, los
cuatro coinciden en calificar como “Excelente” todos los criterios planteados. Por
otro lado, el primer usuario manifiesta que la propuesta es entendible y relevante
porque son estrategias novedosas para realizarlas con los docentes de Educacion
Inicial, con el fin de facilitar la formacion y el aprendizaje de los estudiantes. En el
caso del segundo usuario menciona que las sesiones son muy faciles de entender,

explica y fundamenta la Psicomotricidad para que puedan aplicar a sus educandos.

En el caso del tercer usuario comenta que la propuesta es adecuada porque
tiene buenas condiciones para ensefiar e instruir a los docentes de Educacion Inicial.
Mientras que, el cuarto usuario indica que la estructura y contenidos de la propuesta
son adecuados porque son las herramientas y estrategias de psicomotricidad, las

cuales favorecen nuevos conocimientos de los docentes de Educacién Inicial.

En relacion al ambito de impacto, todos los usuarios concuerdan que la
propuesta planteada puede llegar a generar un impacto a nivel nacional. Como

comentarios generales de los usuarios se destaca que, la aplicacion de la guia de
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capacitacion para los docentes de educacion inicial es una parte fundamental
orientada para el fortalecimiento de estrategias en desarrollo de la psicomotricidad
de los docentes a través de técnicas que posibiliten estimular las destrezas motoras,

expresivas y creativas del nifio.

En consecuencia, el criterio brindado por los usuarios de la propuesta,
permite afirmar que se trata de una guia de capacitacion docente con un gran valor
teorico y practico para orientar a los educadores en el trabajo didactico enfocado en

la psicomotricidad infantil en el sub nivel de Educacion Inicial.

3.3. Evaluacién de impactos o resultados

La aplicacion de la guia de capacitacion para docentes de Educacion Inicial,
ha generado resultados favorables, que se pueden evidenciar en la tabla comparativa
del pre test y post test, puesto que los docentes reconocen en mayor medida la
importancia de la formacion profesional para brindar una adecuada estimulacion

para el desarrollo psicomotriz en la primera infancia.

Ademas con las capacitaciones brindadas a los educadores se ha generado
una serie de conocimientos, habilidades y destrezas para que el educador se motive
a la busqueda de nuevas estrategias, técnicas y materiales para promover de forma
activa y dindmica el desarrollo psicomotriz en la primera infancia, mediante lo cual,
se genera un impacto tanto en el presente como en el futuro para los nifios y nifias
que atienden cada uno de los participantes de la capacitacion en las instituciones

educativas del circuito Chugchilan.

Compartir conocimientos y promover el interés por auto formarse para
brindar una mejor atencion educativa a los infantes en los educadores de esta red de
aprendizaje, ha permitido construir nuevas maneras de interaprendizaje entre los

docentes, abordando las problematicas propias del contexto educativo local.
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3.4. Resultados de la propuesta

La identificacion de los resultados de la propuesta se ha realizado por medio

de la aplicacion post test de la encuesta a los docentes de la red de aprendizaje del

circuito Chugchilan, en donde se han obtenido los siguientes resultados.

Tabla 7. Comparacion de resultados del pretest y post test.

Pregunta Opciones PRE TEST POST TEST
Fr. | Porcentaje | Fr. | Porcentaje

1. ;Considera usted | Muy de acuerdo 5 33,33% 9 60%
que existen | De acuerdo 6 40% 4 26,6%
diferencias en la | Ni de acuerdo, ni en |3 20% 1 6,7%
practica profesional | desacuerdo
de personas con titulo | En desacuerdo 1 6,7% 1 6,7%
académico y aquellas | Muy en desacuerdo 0 | 0% 0 | 0%
que no disponen de un | Total 15 | 100% 15 | 100%
titulo académico?
2. Cree usted que la | Cuidar a los nifios mientras | 2 13,3% 1 6,7%
Educacion Inicial | los padres trabajan
trata de: Brindar un espacio | O 0% 0 0%

adecuado para que jueguen

Proporcionar la|0 0% 1 6,7%

alimentacion durante el dia

Promover el desarrollo | 13 | 86,7% 13 | 86,6%

infantil integral

Crear fuentes de trabajo | O 0% 0 0%

para los adultos

Total 15 | 100% 15 | 100%
3. ¢Cual considera | Laformacién profesional 5 33,3% 9 60%
usted que es el | Laexperiencia 0 0% 1 6,7%
elemento primordial | La vocacion para educar a | 5 33,3% 2 13,3%
para la atencion | los nifios
integral de los nifios de | Conocimientos  tedricos | 4 26,7% 3 20%
Educacion Inicial? para estimular el desarrollo

infantil

Ser madres o padres. 1 6,7% 0 0%
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Total 15 | 100% 15 | 100%
4. ¢Considera usted | Muy de acuerdo 13 | 86,7% 14 | 93,3%
que el desarrollo | De acuerdo 2 13,3% 1 6,7%
psicomotriz infantil es | Ni de acuerdo, ni en |0 0% 0 0%
importante durante la | desacuerdo
primera infancia? En desacuerdo 0 0% 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0% 0 0%
Total 15 | 100% 15 | 100%
5. ¢Cual considera | La madurez emocional de | 0 0% 0 0%
usted que son los | los nifios
indicadores del | EI dominio motor fino y | 9 60% 3 20%
desarrollo grueso
psicomotriz? La conexion mente, cuerpo, | 3 20% 12 | 80%
movimiento
El nivel de desarrollo del | 1 6,7% 0 0%
lenguaje
La adquisicion de | 2 13,3% 0 0%
habilidades cognitivas
Total 15 | 100% 15 | 100%
6. ¢Cual considera | La herencia genética 0 0% 0 0%
usted que es el factor | La familia 1 6,7% 0 0%
determinante para el | Las habilidades innatas de | 4 26,7% 1 6,7%
desarrollo psicomotriz | los infantes
infantil? La estimulacion temprana | 10 | 66,7% 12 | 80%
La intervencidon educativa | 0 0% 2 13,3%
Total 15 | 100% 15 | 100%
7. ¢Considera usted | Muy de acuerdo 11 | 73,3% 15 | 100%
que como docente es | De acuerdo 4 26,7% 0 0%
un eje fundamental | Ni de acuerdo, ni en |0 0% 0 0%
para el desarrollo | desacuerdo
psicomotriz infantil? En desacuerdo 0 0% 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0% 0 0%
Total 15 | 100% 15 | 100%

Elaborado por: Jacome Arequipa, Ana Veronica
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Al realizar la comparacion de resultados del pretest y post test mediante la
encuesta a los docentes de la red de aprendizaje del circuito Chugchilén, se ha
podido comprobar que, mediante la aplicacion de la guia de capacitacion para
docentes de educacidn inicial, en el &mbito psicomotriz, se ha logrado mejorar los
conocimientos por parte de los educadores de esta red, en relacion a la formacion
profesional y al desarrollo psicomotriz de los infantes.

De manera especifica, se ha incrementado el porcentaje de docentes que
consideran que, si existen diferencias significativas en la practica profesional de
personas con titulo académico y aquellas que no disponen de un titulo académico
de un 33,33% a un 60%, puesto que los conocimientos cientificos, tedricos y
técnicos permiten a los educadores propiciar mejores experiencias de aprendizaje
para el desarrollo de las habilidades psicomotrices. De igual forma, en relacion al
conocimiento sobre los indicadores para del desarrollo psicomotor, se ha
incrementado de un 20% a un 80% en la opcion de la conexion mente, cuerpo,

movimiento.

Acerca del reconocimiento de la estimulacion temprana y la intervencién
educativa como factores determinantes para el desarrollo psicomotriz infantil,
también se evidencian mejoras, en el caso de la estimulacion temprana se
incremento del 66,7% al 80% y en el caso de la intervencion educativa de 0%
alcanzo el 13,3%. Finalmente, el reconocimiento del rol docente como eje
fundamental para el desarrollo psicomotriz infantil, se increment6 del 73,3% al
100%.
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3.5. Conclusiones del 111 capitulo

La evaluacion de la propuesta por parte de expertos ha contado con
la participacion de cuatro profesionales con titulo de cuarto nivel,
quienes mediante sus juicios valorativos han dado fe de la validez,
pertinencia y relevancia que tiene la propuesta presentada como
alternativa para fortalecer la formacion profesional de los docentes
de Educacion Inicial.

La evaluacion realizada por parte de los usuarios de la propuesta ha
brindado los fundamentos necesarios para determinar la
aplicabilidad de la guia, puesto que los usuarios han reconocido el
aporte y la comprensibilidad de la misma, por lo cual, se constituye
como un aporte relevante para la practica docente.

La aplicacion de la propuesta ha generado resultados favorables en
cuanto a la formaciéon profesional para el desarrollo de Ia
psicomotricidad en la primera infancia, siendo una herramienta para
la capacitacion profesional a los educadores del sub nivel de
Educacion Inicial, brindando conocimientos y herramientas tedrico
practicas para trabajar el desarrollo psicomotriz en la primera

infancia.
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Conclusiones generales

Se han determinado los fundamentos teoricos que respaldan la importancia
que tiene la formacion profesional en el sub nivel de Educacion Inicial para
el adecuado desarrollo psicomotriz en la infancia, debido a que este proceso
de formacion del profesorado, les dota de los conocimientos tedricos
cientificos necesarios para brindar una atencion educativa de calidad.

Con el diagnostico situacional de la formacion profesional de los docentes
de Educacion Inicial de la red de aprendizaje del Circuito Chugchilan, se ha
evidenciado que los educadores que laboran en esta red no tienen una
titulacion profesional afin a la Educacién Inicial, por lo cual, ademas
muestran desconocimiento acerca del desarrollo psicomotriz infantil,

perjudicando asi el desarrollo infantil integral.

Se cuenta con una guia de capacitacion docente que estd enfocada en el
desarrollo psicomotriz infantil, a través de la metodologia de talleres, en
donde se han interrelacionado los conocimientos tedricos y préacticos, para
mejorar la practica educativa de los docentes no profesionales de la red de

aprendizaje.

El desarrollo de la capacitacion a los docentes respecto a contenidos teoricos
y préacticos para el desarrollo psicomotriz infantil en la Educacion Inicial en
el Circuito Chugchilan, ha permitido fortalecer los conocimientos tedricos
y practicos de los educadores acerca de cada uno de los componentes de la
psicomotricidad, asi como actividades didacticas y elaboracion de material

concreto para potenciar su practica educativa.

Se validé la factibilidad y viabilidad de la propuesta mediante el uso de
juicios criticos de expertos y usuarios, los cuales, han dado fe de la validez,
la pertinencia, comprensién y adecuacion de los contenidos y estructura de

la propuesta presentada.
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Recomendaciones

A las autoridades de la Universidad Técnica de Cotopaxi, fomentar
la publicacion de los resultados de los proyectos de investigacion, a
fin de dar a conocer a la sociedad en general la produccién de

conocimiento cientifico en el contexto local.

A las autoridades de las instituciones educativas que forman parte
de la Red de aprendizaje del circuito Chugchilan que socialicen la
propuesta planteada en cada una de sus instituciones para asi

promover la auto formacion del personal docente.

A los docentes de la red de aprendizaje del circuito Chugchilan, que
apliquen los conocimientos tedricos y practicos que han sido
socializados mediante la guia de capacitacion, para asi brindar las

condiciones adecuadas para un éptimo desarrollo psicomotriz.

A los futuros investigadores abordar otras necesidades formativas de
los educadores no profesionales que laboran en las instituciones

educativas de la provincia y del pais.
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ANexos

Anexo 1. Instrumentos de evaluacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Encuesta a los docentes de la red de aprendizaje de educacion Inicial del
Circuito Chugchiléan

Estimado/a docente, la siguiente encuesta forma parte del proyecto de
investigacion titulado “Formacion profesional en la Educacion Inicial para el
desarrollo psicomotriz” con el objetivo de: “Fortalecer la formacion profesional en
la Educacion Inicial para el desarrollo psicomotriz infantil”, por lo cual, solicitamos
a usted el mayor nivel de sinceridad, la informacion obtenida sera confidencial y
utilizada exclusivamente para los fines investigativos sefialados.

Instrucciones

e Leadetenidamente cada pregunta.
e Seleccione solo una respuesta en cada pregunta.
e Marque una X en la casilla correspondiente a la respuesta seleccionada.

Cuestionario

- Caracterizacion de la poblacion
a) Indique su sexo

Hombre

Mujer
Otro
b) Indique su edad

Menos de 25 afios
De 25 a 30 afios
De 30 a 35 afios
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De 35 a 40 afios
Mas de 40 afios

¢) Indique el nivel de su titulo académico

Bachillerato

Tecnologia en Educacion Infantil

Licenciatura en Educacion Infantil

Maestria en Educacién Infantil
Otro

d) Indique sus afios de experiencia profesional en el ambito de la
Educacion Inicial

Menos de 2 afios

De 2 a 5 afios
De 5 a 10 afios
De 11 a 15 afios
Més de 15 afios

- Preguntas tematicas
1. ¢Considera usted que la formacidn profesional docente es necesaria
para la atencion integral de los infantes?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

2. ¢Considera usted que existen diferencias en la préactica profesional de
personas con titulo académico y aquellas que no disponen de un titulo
académico?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

3. Cree usted que la Educacion Inicial trata de:
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Cuidar a los nifios mientras los padres trabajan

Brindar un espacio adecuado para que jueguen

Proporcionar la alimentacion durante el dia

Promover el desarrollo infantil integral

Crear fuentes de trabajo para los adultos

4. ¢Cual considera usted que es el elemento primordial para la atencion
integral de los nifios de Educacion Inicial?

La formacion profesional

La experiencia

La vocacion para educar a los nifios

Conocimientos te6ricos para estimular el
desarrollo infantil
Ser madres o padres.

5. ¢Ha recibido capacitaciones sobre el desarrollo psicomotriz infantil?

Siempre

Casi siempre

Algunas veces

Casi nunca

Nunca

6. ¢Seauto instruye acerca de las estrategias didacticas para promover un
adecuado desarrollo psicomotriz infantil?

Siempre

Casi siempre

Algunas veces

Casi nunca

Nunca

7. ¢Considera usted que el desarrollo psicomotriz infantil es importante
durante la primera infancia?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

En desacuerdo

Muy en desacuerdo
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8. ¢Cuél considera usted que son los indicadores del desarrollo
psicomotriz?

La madurez emocional de los nifios

El dominio motor fino y grueso

La conexion mente, cuerpo, movimiento

El nivel de desarrollo del lenguaje

La adquisicion de habilidades cognitivas

9. ¢Cual considera usted que es el factor determinante para el desarrollo
psicomotriz infantil?

La herencia genética

La familia

Las habilidades innatas de los infantes

La estimulacion temprana

La intervencién educativa

10. ¢ Considera usted que como docente es un eje fundamental para el
desarrollo psicomotriz infantil?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

En desacuerdo

Muy en desacuerdo

11. ¢;Le interesaria a usted recibir una capacitacion sobre el desarrollo
psicomotriz infantil para mejorar su practica como docente?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo

En desacuerdo

Muy en desacuerdo
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
Ficha de observacion a los nifios de Educacion Inicial del Circuito Chugchilan
Tema: “Formacion profesional en la Educacion Inicial para el desarrollo psicomotriz”
Objetivo: “Fortalecer la formacion profesional en la Educacion Inicial para el desarrollo psicomotriz infantil”.

Indicadores

Saltar en dos pies Saltar de un pie Subir y bajar Trepar y reptar a Galopar y salticar Controla la fuerza y el Realiza Mantener el Mantener un Realizar
) en sentido aotro escaleras diferentes ritmos y coordinadamente tono muscular ejercicios de equilibro al caminar adecuado ejercicios que
N()m| na vertical y en alternadamente alternando los en posiciones equilibrio sobre lineas control postural involucran
sentido pies corporales diversas estatico y en diferentes movimientos
horizontal dindmico posiciones segmentados
I |[PIA I [P]IA]I [P]TA]I P A ]I P A |I P A I P A P 1A I |[PITA]JI |[P]A

Escala:

| — Iniciado; P — En proceso; A - Adquirido
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Anexo 2. Analisis e interpretacion de resultados de los instrumentos de

evaluacion
Encuesta aplicada a los docentes
Caracterizacion

a) Indique su sexo

Anélisis e interpretacion

Opciones Frecuencia Porcentaje

Hombre 3 20%

Mujer 12 80%

Otro 0 0%

Total 15 100%
B Hombre
B Mujer
m Otro

El 20% de educadores son hombres, mientras que el 80% son mujeres. De

esta forma, se evidencia que los docentes son mayoritariamente mujeres.
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b) Indique su edad

Opciones Frecuencia Porcentaje
Menos de 25 afios 0 0%

De 25 a 30 afios 2 13,3%

De 30 a 35 afios 5 33,4%

De 35 a 40 afos 6 40%

Mas de 40 afios 2 13,3%
Total 15 100%

13% 9% 139

Anélisis e interpretacion

B Menos de 25 afios

m De 25 a 30 afios

m De 30 a 35 afios
De 35 a 40 afios

B M3s de 40 afos

En relacion a la edad, el 13,3% tienen entre 25 — 30 afios, el 33,4% tienen

de 30 a 35 afios, el 40% tienen de 35 a 40 afios y el 13,3% tienen mas de 40 afios.

De esta forma, la mayor parte de docentes se ubica en un rango etario de 35 a 40

afios, es decir, se trata de una poblacion adulta y juvenil, lo cual, favorece la

asimilacion de las capacitaciones.
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¢) Indique el nivel de su titulo académico

Opciones Frecuencia Porcentaje
Bachillerato 0 0%
Tecnologia en Educacion Infantil 0 0%
Licenciatura en Educacion Infantil 7 46,7%
Maestria en Educacion Infantil 0 0%

Otro 8 53,3%
Total 15 100%

M Bachillerato

M Tecnologia en Educacion Infantil

M Licenciatura en Educacién
Infantil

Maestria en Educacion Infantil

H Otro

Anélisis e interpretacion

Respecto a la formacion académica, el 46,7% tiene el titulo de Licenciatura
en Educacion Infantil, mientras que el 53,3% tienen otros titulos. Desde esta
perspectiva, se aprecia que mas de la mitad de educadores no cuentan con una

titulacion profesional afin a la Educacién Inicial.
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d) Indigue sus afios de experiencia

Educacion Inicial

profesional en el ambito de la

Opciones Frecuencia Porcentaje
Menos de 2 afios 3 20%

De 2 a 5 afios 3 20%

De 5 a 10 afios 5 33,3%

De 11 a 15 afos 3 20%

Mas de 15 afios 1 6,7%

Total 15 100%

Anélisis e interpretacion

B Menos de 2 afios

m De 2 a5 afios

m De 5 a 10 afios
De 11 a 15 afios

W Mas de 15 afios

Acerca de los afios de experiencia profesional, el 20% tienen menos de 2

afios, el 20% tiene de 2 a 5 afios, el 33,3% tiene de 5 a 10 afios y el 20% tienen de

11 a 15 afios y el 6,7% tiene mas de 15 afios. De esta manera, se aprecia que los

docentes tienen en su mayoria un bajo nivel de experiencia profesional.
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Pregunta 1. ¢/Considera usted que la formacion profesional docente es

necesaria para la atencion integral de los infantes?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 14 93,3%

De acuerdo 1 6,7%

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%

Total 15 100%

B Muy de acuerdo

H De acuerdo

m Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo

B Muy en desacuerdo

Anélisis e interpretacion

En relacion a la percepcion de los encuestados sobre la importancia de la
formacion profesional para la atencion integral a los infantes, el 93,3% sefiala estar
muy de acuerdo, mientras que el 6,7% indica estar de acuerdo, lo cual, permite
apreciar que los educadores reconocen la necesidad de contar con una formacion

profesional adecuada para poder brindar la atencién integral a los nifios y nifias.
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Pregunta 2. ; Considera usted que existen diferencias en la practica profesional
de personas con titulo académico y aquellas que no disponen de un titulo

académico?
Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 5 33,33%
De acuerdo 6 40%
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 3 20%
En desacuerdo 1 6,7%
Muy en desacuerdo 0 0%
Total 15 100%

B Muy de acuerdo

M De acuerdo

m Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo

B Muy en desacuerdo

Analisis e interpretacion

Acerca de las diferencias en la practica profesional, el 33,33% indica estar
muy de acuerdo con que existen diferencias en la practica profesional de personas
con titulo académico y aquellas que no disponen de un titulo académico, el 40%
indica que estan de acuerdo, el 20% no esta ni de acuerdo, ni en desacuerdo y el
6,7% esta en desacuerdo. Lo cual, respalda el hecho de que los educadores no
profesionales, no disponen de los conocimientos teéricos y técnicos para asegurar

la calidad en su préctica profesional.
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Pregunta 3. Cree usted que la Educacion Inicial trata de:

Opciones Frecuencia Porcentaje
Cuidar a los nifios mientras los padres | 2 13,3%
trabajan

Brindar un espacio adecuado para que |0 0%
jueguen

Proporcionar la alimentacion durante el dia | 0 0%
Promover el desarrollo infantil integral 13 86,7%
Crear fuentes de trabajo para los adultos 0 0%

Total 15 100%

M Cuidar a los nifios mientras los
padres trabajan

M Brindar un espacio adecuado
para que jueguen

Proporcionar la alimentacién
durante el dia

Promover el desarrollo infantil

integral
B Crear fuentes de trabajo para los
adultos

Analisis e interpretacion

En relacion al proposito de la educacion inicial, el 13,3% sefiala que se trata
de cuidar a los nifios mientras los padres trabajan, mientras que, el 86,7% considera
que se enfoca en promover el desarrollo infantil integral. De esta forma, se aprecia
gue un porcentaje, aunque pequerio, pero importante no reconoce la finalidad que

tiene la Educacion Inicial.
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Pregunta 4. ¢Cual considera usted que es el elemento primordial para la

atencion integral de los nifios de Educacién Inicial?

Opciones Frecuencia | Porcentaje
La formacion profesional 5 33,3%

La experiencia 0 0%

La vocacion para educar a los nifios 5 33,3%
Conocimientos teoricos para estimular el desarrollo | 4 26,7%
infantil

Ser madres o padres. 1 6,7%
Total 15 100%

M La formacion profesional

M La experiencia

M La vocacién para educar a los
nifios
Conocimientos tedricos para

estimular el desarrollo infantil

B Ser madres o padres.

Analisis e interpretacion

Acerca del elemento primordial para la atencion integral de los nifios, el
33,3% ratifica que es la formacidon profesional, el 33,3% indica que es la vocacion
para educar a los nifios, el 26,7% indica que son los conocimientos tedricos para
estimular el desarrollo infantil, y el 6,7% indica que lo mas importante es ser madres
0 padres. Desde esta perspectiva, mayoritariamente se reconoce la importancia de
la formacion profesional y los conocimientos tedricos para atender integralmente a

los infantes en este sub nivel educativo.
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Pregunta 5. ¢Ha recibido capacitaciones sobre el desarrollo psicomotriz

infantil?
Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 13,3%
Casi siempre 3 20%
Algunas veces 9 60%
Casi nunca 1 6,7%
Nunca 0 0%
Total 15 100%
H Siempre

M Casi siempre
m Algunas veces
Casi nunca

B Nunca

Analisis e interpretacion

Referente a las capacitaciones sobre el desarrollo psicomotriz, el 13,3%
indica que siempre han recibido capacitaciones sobre este tema, el 20% indica que
casi siempre reciben, el 60% sefiala que solo reciben algunas veces y el 6,7%
menciona que casi nunca reciben. De esta forma, se aprecia que los educadores no
tienen recurrentemente opciones de capacitacion para obtener los conocimientos

tedricos para estimular el desarrollo psicomotriz.

99



Pregunta 6. ;Se auto instruye acerca de las estrategias didacticas para

promover un adecuado desarrollo psicomotriz infantil?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Siempre 8 53,3%
Casi siempre 4 26,7%
Algunas veces 3 20%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 15 100%
m Siempre

Analisis e interpretacion

M Casi siempre
m Algunas veces
Casi nunca

B Nunca

En relacién a la auto instruccién, el 53,3% de los educadores indica que

siempre busca auto instruirse acerca de las estrategias didacticas para promover un

adecuado desarrollo psicomotriz infantil, el 26,7& sefiala que lo hace casi siempre,

y el 20% menciona que solo lo hace algunas veces. Por lo cual, es beneficioso

brindar una propuesta de capacitacion a los docentes de esta red de aprendizaje.
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Pregunta 7. ¢(Considera usted que el desarrollo psicomotriz infantil es

importante durante la primera infancia?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 13 86,7%

De acuerdo 2 13,3%

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%

Total 15 100%

B Muy de acuerdo

M De acuerdo

 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo

B Muy en desacuerdo

Analisis e interpretacion

Acerca de la importancia del desarrollo psicomotriz, el 86,7% estd muy de
acuerdo con que el desarrollo psicomotriz infantil es importante durante la primera
infancia, el 13,3% sefiala que estan de acuerdo. Reafirmando de esta manera, la
relevancia que tiene este aspecto del desarrollo infantil integral, para lo cual, es

necesario aprovechar la primera infancia.
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Pregunta 8. ¢{Cual considera usted que son los indicadores del desarrollo

psicomotriz?

Opciones Frecuencia Porcentaje
La madurez emocional de los nifios 0 0%

El dominio motor fino y grueso 9 60%

La conexidn mente, cuerpo, movimiento 3 20%

El nivel de desarrollo del lenguaje 1 6,7%

La adquisicion de habilidades cognitivas | 2 13,3%
Total 15 100%

M La madurez emocional de los
nifos

M El dominio motor fino y grueso

M La conexién mente, cuerpo,
movimiento

El nivel de desarrollo del
lenguaje

M La adquisicion de habilidades
cognitivas

Analisis e interpretacion

Referente a los indicadores del desarrollo psicomotriz, el 60% sefiala que
son el dominio motor fino y grueso, el 20% sefiala que es la conexion mente, cuerpo,
movimiento y el 6,7% indica que es el nivel de desarrollo del lenguaje. Desde esta
perspectiva, se evidencia que los educadores tienen una nocion basica de los
indicadores del desarrollo psicomotriz, lo cual representa una limitacion para
estimular eficientemente esta &rea del desarrollo sino se conoce a ciencia cierta los
indicadores para evaluar y disefiar las estrategias didacticas apropiadas.
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Pregunta 9. ¢(Cudl considera usted que es el factor determinante para el

desarrollo psicomotriz infantil?

Opciones Frecuencia Porcentaje
La herencia genética 0 0%

La familia 1 6,7%

Las habilidades innatas de los infantes 4 26,7%

La estimulacion temprana 10 66,7%

La intervencion educativa 0 0%

Total 15 100%

La herencia genética
0% %

La familia

27%

Las habilidades innatas de los
infantes

La estimulaciéon temprana

M La intervencion educativa

Analisis e interpretacion

Acerca del factor determinante para el desarrollo psicomotriz infantil, el
6,7% indica que es la familia, el 26,7% menciona que son las habilidades innatas
de los infantes, el 66,7% reconoce que es la estimulacion temprana. De este modo
se aprecia, que los docentes no reconocen el elemento de la intervencion educativa
como uno de los factores determinantes para el desarrollo psicomotriz,

desconociendo de esta manera su rol como educadores en este aspecto.
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Pregunta 10. ¢ Considera usted que como docente es un eje fundamental para

el desarrollo psicomotriz infantil?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 11 73,3%

De acuerdo 4 26,7%

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%

Total 15 100%

B Muy de acuerdo

M De acuerdo

 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo

B Muy en desacuerdo

Analisis e interpretacion

En relacion al reconocimiento del rol docente como un eje fundamental para
el desarrollo psicomotriz infantil, el 73,3% indican que estan muy de acuerdo al
respecto, el 26,7% sefiala estar de acuerdo. De esta forma, se reconoce que el
docente es un eje fundamental para garantizar un adecuado desarrollo psicomotriz
en la primera infancia, sin embargo, no se toma en cuenta como un factor

determinante.
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Pregunta 11. ¢/Le interesaria a usted recibir una capacitacion sobre el

desarrollo psicomotriz infantil para mejorar su practica como docente?

Opciones Frecuencia Porcentaje
Muy de acuerdo 13 86,7%

De acuerdo 2 13,3%

Ni de acuerdo, ni en desacuerdo 0 0%

En desacuerdo 0 0%

Muy en desacuerdo 0 0%

Total 15 100%

B Muy de acuerdo

M De acuerdo

 Ni de acuerdo, ni en desacuerdo
En desacuerdo

B Muy en desacuerdo

Anélisis e interpretacion

En relacion al interés de los docentes para ser capacitados sobre el desarrollo
psicomotriz infantil para mejorar su practica como docente, el 86,7% indica estar
muy de acuerdo y el 13,3% indica estar de acuerdo. Lo cual, es favorable y respalda
el desarrollo de la propuesta, como instrumento de capacitacién a los educadores

de esta red de aprendizaje en relacion al desarrollo psicomotriz en la infancia.
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Anexo 6. Resultados de la ficha de observacion

Indicador Inicio En proceso Adquirido Total
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Saltar en dos pies | 10 83,3% | 2 16,7% | 0 0% |12 100%

en sentido vertical
y en sentido
horizontal

Saltar de un piea | 9 % |2 16,7% | 1 8,3% | 12 100%
otro
alternadamente

Subir 'y bajar | 9 % |3 25% |0 0% |12 100%
escaleras
alternando los
pies

Trepar y reptar a | 11 91,7% | 1 83% |0 0% |12 100%
diferentes ritmos
y en posiciones

corporales

diversas

Galopar vy salticar | 9 7% |3 25% |0 0% |12 100%
coordinadamente

Controla la fuerza | 8 66,7% | 4 333% | 0 0% 12 100%
y el tono muscular

Realiza ejercicios | 10 83,4% | 1 8,3% |1 8,3% | 12 100%
de equilibrio

estatico y

dinamico

Mantener el | 7 58,3% | 5 41,7% | O 0% 12 100%
equilibro al

caminar sobre

lineas

Mantener un | 9 75% 2 16,7% | 1 8,3% | 12 100%
adecuado control

postural en

diferentes

posiciones

Realizar ejercicios | 8 66,7% | 3 25% |1 8,3% | 12 100%
gue involucran

movimientos

segmentados
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Ficha de observacion a los ninos

Realizar ejercicios que involucran movimientos
segmentados

Mantener un adecuado control postural en
diferentes posiciones

Mantener el equilibro al caminar sobre lineas

Realiza ejercicios de equilibrio estatico y dinamico

Controla la fuerza y el tono muscular

Galopar y salticar coordinadamente

Trepar y reptar a diferentes ritmos y en
posiciones corporales diversas

Subir y bajar escaleras alternando los pies

Saltar de un pie a otro alternadamente

Saltar en dos pies en sentido vertical y en sentido
horizontal

EAdquirido EEn proceso M lniciado
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Anexo 3. Validacion de los instrumentos
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La formacsin profesional

expenensia

La vocacion para educar a los nifios

iC i Oricos para estimular el & llo infantil

[Ser madres o padres.

msm-mmmummmr X
[Casa siempre [Algunas veces Cam mmca Pomca

Pn;-u&..ﬁenmmmmdehm.ﬁm;mm X

un infantil?

Sismpra ICans sismpre Algunss vecas Cminmes  [Numca
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My de acuerdo D acucrda. Pﬁ*lﬂni:.-—Fl 'u._u.

Pregunta 8. ; Cual considera usted que son los indicadores del desarrollo X
-

La madurez emocional de los mifios.
Eldamhinmmrfmygrmo

La conexidn mente, CUETpo, movyimcalo
[El nivel de desarrollo del lenguaje

[La adquisicion de habilidades cognitivas

Pregunta 9. ; Cuil considera usted que es el factor determinante para el K
1 Hlo psi iz infantil?

[La herencia genética

La familia

[Las habilidades innatas de los mfantes

La estimulacion temprana

La mtervencion educativa

Pregunta 10. ;Considera usted que comao d es un eje fund 1
para el desarrollo psicomotriz infantil?

[Muy de scucrdo  [De acucrdo. 'dem.lnFn‘ & r-llyu‘ 4

e

Pregunta 11. ;Le interesaria a usted recibir una capacitacion sobre el
desarrolle psicomotriz infantil para mejorar su prictica como docente?
Muy de scuerdo e acuerds 'dlmlh..llrl rbyn

Nombre del Evaluador: Yolanda Paola Defaz Gallardo Cedula: 0502632219

Finua: M Fecha de Ia cvaluacida: 18-12-2021
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA ENEDUCACION INICIAL

Tema: “Formacion proflesional en la Educacion Inicial para ol desarrollo psicomotriz™
Estimado/a experto’a

Nos ponemos en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacion dela
sguiente ficha de observacion alos nifios de Educacicn Inicial del Circuito Chugchilan,
cuyo objetivo es fortalecer la formacion profesional en la Educacién Inicial para ef
desarvollo psicomotriz nfantil

Mismas que utilizasin una escala valorstivae cualitativa indicando o mivel de adquisicion
delos indicadores desaritos, bajo los parametros de

U (UNIVOCIDAD): Clandad con la redaccion del item, dec modo que todos los

potencides mfcrmeantes entiendan lo mismo

P (PERTINENCIA): Adecuacion a los objetivos de evaluscion del cuestionamio (o 1a
dimensida del mismo ea ¢l que en su caso se localiza)

V (IMPORTANCIA): Capacidad de identificar o discriming  ln  nformacidn
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc ) mas relevantes en redacion
alos objetivos de evaluacion del cucstionario.

Esta validacion requiere deun tiempo determinado, de antemano le agradecemos por su
colaboracion, si tiene algiin comentario o pregunta poaerse en coatacto con:

- ]
uy fegd)/
)

Lic Ana Veronica Jacome Arequipa
Correo: anitajacomeS9@hotmail com
Teléefono 0983070414
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Indicadores U [P [I [OBSERVACION
Zaltar en dos pies en sentido vertical v en sentido harizeatal [
Zaltar de un pie a otro allernadamerie [
Subir y bajar escaleras altemande los pies P
Trepar y reptar 2 diferentes itmos ¥ en posiciones corporales diversas P
Galopar y salticar coordinad amente I
Controla la fuaza v <l tone muscular [
Realiza ejercicios de equilibric estanico v dinamice [
Mantener el equilibro al caminar sobre lineas [
Mantener un adecuado contro] postaral en difermnts posicones b
Realizar qjercicios que invelucran meovimientos segmentades [
Nombre del Evaluador: Lic. Herminia Pilar Lasluisa Herrera Cedula: (502450844
:fjf-‘? ,—/:.F &
Firma <% "*-:_:-&{f"‘ = Fecha dela evaluacida:  17/12/2021
[Preguutas U 1 [OBSERVACION
la) Indique su sexo [
[Fembre F\iﬁjs Fln
Ib) Indique su edad 3
de 13 anos PGESlﬁuins Pr 0a 3% anas P]!lﬁm F-&d:mins
le) Indique o nivel de su titulo acad émico I
[Bachillerate ecnologia ! icenciahsra en Educacion Emnmm r)tm
i) Indigue sus afios de experiencia profesional en el dmbito de la Educacion Inicial [
WEmnos de T afios | X IDeSaH}ﬂos Pe[ll]im Pmu]im
[Pregunta 1. ;Considera usted que la formacion profesional docente es necesaria i
ara la atencién integral de los infantes?
Py de acwerdo acuerdo E’uﬂm.rim n desacuendo rvﬁrymdemda

regunta 2. ;Considera usted que existen diferencias en la practica profesional de
ersonas con titulo acad émico y aquellas que no disponen de un titulo acad émico?
7 ‘desacusric

L

regunia 3. Cree usted que la Educacion Inicial trata de:

‘midar 2los nifios mientras los padres trabajan

ar un espacio adecuado para que jueguen

[Proporcionar |a alim entacion durante el dia

[Promover el desarrollo infamil integral

ear fuentes detrabgo paalos adultos

regunia 4. [ Cuil considera usted que es el elemento primordial para la atencion
limtegral de los nifios de Educacién Inicial?

L2 formacion profesional

[La expenenda

[Lavocacion para educar alos nifios

IConocimientos tearicos para estimular el desarollo infmnl

[Ser madres o padres.

regunta 3. [Ha recibide capacitaciones sobre el desarrelle paicomotriz mfantl?

WBCEL Casi muaca

Joasi siempee
regunta 6. ;Se auto imstruyve acerca delas estrategias didacticas para promover
n adecuado desarrollo psicomotriz infantil?
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Pregunta 8. ;Cuil considera usted que son los indicadores del desarrollo
psicomotriz?

=

IL2 madurez emocona de los mifios

[El dominio motor fino y grueso

ILa conexion mente. cuerpo, movimiento

[El nivel de desarrollo dd lenguzge

ILz adquisicion dehabilidades cognitivas

Pregunta 9. ;Cuil considera usted que es el factor determinante para el
desarrollo psicomotriz infantil?

L2 herencia genética

[La familia

IL.as habilidades innatas delos inf:
[L.a estimulacion temprana

[La intervencion educativa

Pregunta 10. ;Considera usted que como docente esun ¢je fundamental
para o desarrollo psicomotriz infantil?
V' a 1 0e auerdo, ms o0 £n yon

Pregunta 11. [Le interesaria a usted recibir una capacitacion sobre e
desarrollo psicomotriz imfantil para mejorar su practica como docente?

[Ny & acoardo F«m m‘o.umrn thn‘

Nombre del Evaluador: Lic. Herminia Pilar Lasluisa Herrera

Cedula: 0502450844

Fecha dela evaluacion: 17/1272021

Saltar en dos pies en senfido vertical v en sentido horizontal

Saltar de un pie 3 otro alternadamente

Subir v bayar escaleras aliemando los pies

Trepar v reptar a diferentes ritmos v en posiciones corporaes diversas

Galopar v salticar coordinadamente

Controla la fuerza v el tono muscular

Realiza ejercicios de equilibrio estitico y dinamico

Mantener el equilibro al caminar sobre lineas

Mantener un adecuado control postoral en diferentes posiciones

R ERERERERERERE R

Realizar ejercicios que mvolucran movinn entos segmentados

Nombre del Evaluador: Lic. Silvia Maria Oia Sampedro Cedula: 0502571904
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Sl =

U [P [I |OBSERVACION
[a) Indique su sexo F
E e e
Ib) Indique su edad F
de 15 affos PelSlJﬂﬁm. IDe:D.\!Sﬂm Pe::aiﬂﬁos F\J.Blhﬂﬂaﬂ.m
Ic} Indique el nivel de su titulo academico Fo
[Bachalleraic: u:nuh?gh.m

i) Indigue sus aios de experiencia profesional en el imbito de la Educacion Inicial

[ulencs de 2 afics | X Fnesam-‘m P:t]l]!aﬁnu 'ﬂ-:u]!m

IPregunta 1. ;Considera usted que la formacién profesional docente es necesaria [+
ara la atencién integral de los infanies?

Pl de acuecdo Prxuu'do Enlem.nim

Fn desacuendo rdlrymdeu:u.e(h

IPregunta 2. [ Considera usted que existen diferencias en la practica profesional de f{
jpersonas con titmlo académico ¥ aquellas que no disponen de un titulo acad émico?
worde T 0% acuerdo, m en e

[Pregunta 3. Cree usted que la Educacion Inicial trata de: f
ICuidar aJos nifiosmientras Jos padres rabzan
[Brindar un espacio adecuado para que jueguen
[Proporcionar la ali cion durante « dia
[Promover el desarrollo in fantl integral

ICrear fuentes detrabajo paralos adultos

IPregunta 4. [ Cuil considera usted que o5 o elomento primordial para la atencién
imtegral de los niios de Educacion Inicial?

[La formacién profeconal

[La expenenda

[Lavocacion para educar alos nifios

IConocimientos tedricos para estimular & desarrollo mfanul

[Ser madres o padres.
[Pregunta 5. ;Ha recibido capacitaciones sobre el desarrollo pscomotriz imfantil?
s siempre [Algunas veces FCasi munca [anca

pimpre
IPregunta 6. [ Se auto imstruve acerca de las estrategias didacticas para promover

v de scusrdo Famdo

&1&m.man‘ !

Ph}'m 4 o

Pregunta §. [Cudl considera usted que son los indicadores del desarrollo
psicomotriz?

[La madurez emoconal de los nifios

[El dominie metor fino v pueso

Lz conexion mente, cusrpo, movimiento
[El nivel de desarolle dd lengnge

L2 adquisicion de habilidades cognitivas

Pregunta 9. [Cuil considera usted que s ¢l factor determinante para el

desarrollo psicomotriz_mfantil?
[La herencia genética

[La familia

[Las habilidades innatas delos infantes
.2 estimulacion temprana

[La intervenciin educativa

Pregonta 10, [Considera usted que como docente esun eje fundamental
para & desarrollo psicomotriz infantil?

Ty de acuerdo Pamdn Edudo.umrndum\ln |.\i;yendu|:uerdu

Pregunta 11. ;Le interesaria a usted recibir una capacitacion sobre o
desarrollo psicomotriz imfantil para mejorar su practica como docente?

[FEry & acueedo Feuuudo ﬁtam.mmrnumﬁ Ilm

MNombre del Evaluador: Lic. Silvia Maria Ofia Sampedro Cedula: 0502571904

Fimma
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Indicadores U P |1 |OBSERVACION
Saltar en dos pies en sentide vertical v en sentido honzomal [
Saltar de un pic a otro alternadamente 4
Subir v bayar escaleras alternando los pies 4
Trepar y reptar a diferentes ritmos y en posiciones corporaes diversas Y
Galopar y saltcar coordinad am ente F
Controla la fuerza v el tono muscular o SBE CONSIDERA QUE SE DEBERIA REDACTAR
ENINFINITIVO
Realiza gjercicios de equalibrio estatico v dinamico L
Maniener el equilibro al caminar sobre ineas B
Mantener un adecuado control postural en diferentes posicones P
Realizar ejercicios que invalucran movimientos segmentad os R
Nombre del Evaluador: Lic. Sonia Verdnica Cangui Basantes Cedula: 0503082562
Fecha dela evaluacion: 1771272021
[Pregunias U [P [I | OBSERVACION
la) Indique su sexo S
Ib) Indigue s edad [
e 17 afios I Pe!Da!th; Pe:ha-ﬂahs Fw!lslleltﬂdm
Ic) Indique el nivel de su titulo acad emico P
[Bachalleraic icency Educacion  [lhesma
| mmm en men rﬂw
i) Indique sus aios de experiencia profesional en e ambite de la Educacién Inicial
[lenos: de I afios P.slm-‘m P:n.]i;u F.iud.r]fim
|Pregunta 1. ;Considera usted que Ia formacion profesional docente es necesaria
ara la atencién integral de los infantes?
Py de acusedo | E’iﬂm.niu anu rw.r_vmdemmﬁ&
IPregunia 2. ;Considera usted que existen diferencias en la prictica profesional de [{
[personas con titulo académico v aquellas que no disponen de un titulo acad émico”
Ty de acuerdo Eldemdn.mm rjnlumdo r&r_rmduw:umin
IPregumta 3. Creewsted que la Educacion Imicial trata de:
[Cuidar 2 Tos mifios mientras Jos padres trabzjan
[Brindar un espacio adecuado para que jueguen
[Proporcionar la alimentacion durante el dia
Promover el desarrollo infantil integral
ICrear fuentes detrabajo paralos adultos
|Pregunta 4. ;Cuil considera usted que es el elemento primordial para la atencion <
imtegral de los miiios de Educacion Inicial?
[La formacién profecional
[La expenienaa
[La vocacion para educar alos nifios
IConocimientos tedricos para estmiular &l desarollo infannl
[Ser madres o padres.
[Pregunta 5. jHa recibido capacitaciones sobre el desarrollo psicomotriz miantil?
iempre | [Algunas veces Casi munca [unca
IPregunia 6. ;Se auio insiruve acerca de las esirategias didacticas para promover
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[y 2 acverdo I:»m w.murx e

Pregunta 5. [ Cuil considera usted que son los indicadores del desarrollo
psicomotriz?
[La madurez emoconal de los nifies
[El dominio motor fino v grueso
L2 conexion mente, cusrpo, movimiento
[El nivel de desarollo dd lengnge
L2 adquisicion dehabilidades cognitivas

Pregunta 9. [ Cual considera usted que es el factor determinante para ¢

desarrollo psicomotriz infantil?
[La herencia genética

ILa familia

[Las habilidades innatas delos infantes
ILa estimulacion temprana

[La intervencidn educativa

Pregunta 10. [ Considera usted que como docente esun e fondam ental
para & desarrollo psicomotriz infantil?

WW

Pregunia 11. ;Le imteresaria a usied recibir una capacitacion sobre el
desarrollo psicomotriz mfantil para mejorar su practica como docente?

[hy & amerdo Fem w_mmrm‘xm

Mombre del Evaluador: Lic. Sonia Verdnica Cangui Basantes Cedula: 0503082562

s A /1
Fimma: %‘k‘% Fecha de la evaluacién: 17/12/2021
= —
O
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Anexo 4. Cronograma de aplicacion de la propuesta

10

11

12

Actividades

Sesion 1. La
psicomotricidad

Sesion 2. Desarrollo
psicomotriz en la primera
infancia

Sesion 3. El esquema
corporal

Sesion 4. La lateralidad
Sesion 5. Equilibrio
Sesion 6. Estructuracién
espacial

Sesién 7. Organizacion
espacial

Sesion 8. Ritmo

Sesion 9. Motricidad

Sesion 10. Coordinacién
motriz

Sesion 11. La planificacion
didactica

Sesion 12. Las estrategias
para fomentar el desarrollo
psicomotriz

Diciembre 2021 Enero. 2022

120
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Anexo 5. Cuadro comparativo del pre test y del post test

Pregunta Opciones PRE TEST POST TEST
Fr. | Porcentaje | Fr. | Porcentaje
1. ;Considera usted | Muy de acuerdo 5 33,33% 9 60%
que existen | De acuerdo 6 40% 4 26,6%
diferencias en la | Ni de acuerdo, ni en |3 20% 1 6,7%
practica profesional | desacuerdo
de personas con titulo | En desacuerdo 1 6,7% 1 6,7%
académico y aquellas | Muy en desacuerdo 0 [0% 0 [0%
que no disponen de un | Total 15 | 100% 15 | 100%
titulo académico?
2. Cree usted que la | Cuidar a los nifios mientras | 2 13,3% 1 6,7%
Educacion Inicial | los padres trabajan
trata de: Brindar un espacio | 0 0% 0 0%
adecuado para que jueguen
Proporcionar la| 0 0% 1 6,7%
alimentacion durante el dia
Promover el desarrollo | 13 | 86,7% 13 | 86,6%
infantil integral
Crear fuentes de trabajo | O 0% 0 0%
para los adultos
Total 15 | 100% 15 | 100%
3. ¢Cual considera | Laformacion profesional 5 33,3% 9 60%
usted que es el | Laexperiencia 0 0% 1 6,7%
elemento primordial | La vocacion para educar a | 5 33,3% 2 13,3%
para la atencion | los nifios
integral de los nifios de | Conocimientos  tedricos | 4 26,7% 3 20%
Educacion Inicial? para estimular el desarrollo
infantil
Ser madres o padres. 1 6,7% 0 0%
Total 15 | 100% 15 | 100%
4. ¢Considera usted | Muy de acuerdo 13 | 86,7% 14 | 93,3%
que el desarrollo | De acuerdo 2 13,3% 1 6,7%
psicomotriz infantil es | Ni de acuerdo, ni en |0 0% 0 0%
importante durante la | desacuerdo
primera infancia? En desacuerdo 0 0% 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0% 0 0%
Total 15 | 100% 15 | 100%
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5. ¢Cuél considera | La madurez emocional de | 0 0% 0 0%
usted que son los | los nifios
indicadores del | El dominio motor fino y | 9 60% 3 20%
desarrollo grueso
psicomotriz? La conexion mente, cuerpo, | 3 20% 12 | 80%
movimiento
El nivel de desarrollo del | 1 6,7% 0 0%
lenguaje
La adquisicion de | 2 13,3% 0 0%
habilidades cognitivas
Total 15 | 100% 15 | 100%
6. ¢Cual considera | La herencia genética 0 0% 0 0%
usted que es el factor | La familia 1 6,7% 0 0%
determinante para el | Las habilidades innatas de | 4 26,7% 1 6,7%
desarrollo psicomotriz | los infantes
infantil? La estimulacion temprana | 10 | 66,7% 12 | 80%
La intervencion educativa | 0 0% 2 13,3%
Total 15 | 100% 15 | 100%
7. ¢Considera usted | Muy de acuerdo 11 | 73,3% 15 | 100%
gue como docente es | De acuerdo 4 26,7% 0 0%
un eje fundamental | Ni de acuerdo, ni en |0 0% 0 0%
para el desarrollo | desacuerdo
psicomotriz infantil? | En desacuerdo 0 0% 0 0%
Muy en desacuerdo 0 0% 0 0%
Total 15 | 100% 15 | 100%
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Anexo 6. Evidencia fotogréafica

Capturas de pantalla de los talleres de capacitacion a los educadores

<« C (Y @ appgenially/editor/61fe0765bd7fbS001926d72b Qe x »@ :
[ Lista de lectura

[+ voresrnons JR YR & o < [

P
UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
oscoumens | MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
i 4 K
> o TEMA:

FORMACIGN PROFESIONAL EN LA EDUCACION
INICIAL PARA EL DESARROLLO PSI1COMOTRIZ

Lic. Ana Veronica Jacd

Onadirpigne @ | Q 1000 @ « 1 » I 00 &

+  Afade audio de fondo

"
PSICOMOTRICIDAD:
&4 N
-

Propicia una salud Favorece la Desarrolla la -
optima. independencia. sociabilizacion. (0] Reuméwlﬂ RedesiPe....
[
\
5 i’ i
. L '&

a zlo ol S |
i Aplicaciones Uista de lectura
CLASE DE LAS EMOCIONES < > - Q

o o @ - Establecerfondo  Borrar marco G Abrir en un Jamboard

Movimientos A CIENCIA QUE
realizados con ESTUDIA LOS
MOVIMIENTOS

partes concretas deg

movimientos

anipular objetos)
adaptacion del
medio social

sHFoma@s v
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Esta grabando esta reuni6n. Asegrese de que todos sepan que se les esta grabando. Politica de privacidad Participantes

Escribe un nomb

Compartir invitacién
’} ad Lorena Del Rocio Campana loap..

Maria Pilata.. % Rodrigo Pita... &
Maria Ayala (invitado)

\ PILATASIG CHALUISA LAIDY PATRICIA & i
l a @ MARIA CUNUHAY (Invitado)

SHVIAONA.. % men Pil. %, pilatasi
almcncuumnm) WA Of ncarme: Maria Pilatasig (invitado)

Nancy Maritza Rivera Romero

Gonzalo Dias Chiguano [T ——— ficanmen Filicasng (kriado)
. PILATASIG CHALUISA LAIDY PAT...
§  Rodrigo Pilaguano Pullupaxi
SILVIA ONA (Invitado)
x o \iinaak

Digna Piedad Chacon Invitado) (invit... %, Hector Anibal Caisa Gavilema % Maria Ayala (invitado) %, -
S —— m————

Otros suarios del chat (1)

Microsoft Teams
)

(€] 2 ) 8

A\ Esta grabando Ests grabando esta reunion. Asegirese de que todos sepan que se les est4 grabando. Politica de privacidad

4

Participantes

Escribe un nombre
[ Compartir invitacion
Lorena Del Rocio Campana loap.

Mana Ayala (invitado)

J @ MARiA CUNUHAY (Invitado)

Rodrigo Pila.. & SILVIA ONA. Maria Pilatasig (Invitads

’ Nancy Maritza Rivera Romero

ncarmen Pilatasig (Invitado)

BLANCA CHICAIZA (Imvitado) |

Gonzalo Dias Chiguano Digna Piedad Chacon Invitado) (Invit... & i P Nancy Mari..

olga pilaguano (Invitado)

PILATASIG CHALUISA LAIDY PAT..
Redrigo Pilaguano Pullupaxi
SILVIA ONA (invitado)

olga pilaguano (invitado) Maria Ayala (invitado) % MARIA CUNUHAY (Imtado) &
N

P Escribe aqui para buscar

-+ Agregara.. @ Tiif ) " X Editarycrear v |2 Comp

Microsoft Teams

(©)

A Esti grabando Esta grabando esta reunién. Asegirese de que todos sepan que se les ests grabando. Politica de privacidad Participantes

Escribe un nombre

Compartir invitacion

> ‘ =
@ Hector Anibal Caisa Gavilema
BLANCA CHICAIZA (Invitado) PILATASIG CHALUISA LAIDY PATRICIA & Marie Ayss imtacc) LN V. A
—~i

Maria Pilata... & c- Lorena Del Rocio Campana Toap..
J @ Maria Ayala (invitado)
‘e 7

L @ MARIA CUNUHAY (Invitado)

ncarmen Pil.. & Nancy Mari... & e Invit
* @ Maria Pilatasig (Invitado)
' Digna Piedad Chacon Invitado) (Invit... MARIA CUNUHAY (invitado) . .
T ——

’ Nancy Maritza Rivera Romero

ncarmen Pilatasig (Invitado)
W l @ PILATASIG CHALUISA LAIDY PAT..
T 5 Rodrigo PilagLano PUllipax
SILVIA ONA (invitado) &, Gonzalo DiaS! e -
e e ——

O Escribe aquf para buscar




iQuieres hacer contenidos tan geniales como este? | REGISTRATE AHORA

P Escribe aqui para buscar

Microsoft Teams
(9] O
A\ Esti grabando Fsts grabando esta reunién. Asegiirese de que todos sepan que se les ests grabando. Politica de privacidad
F - '
“ i
1

Rodrigo Pila.. ¥, PILATASIG CHA.

KX

SIVIAONA. &  ncarmenPil. &

MARIA CU,

| i
BLANCA CHICAIZA (invitado) Gonzalo Dias Chiguano %
—

P Escribe aqui para buscar A u

Escribe un
[ Compartir invitacién

@ MARIA CUNUHAY (Invitado)
g

@ Maria Pilatasig (Invitado)

g

’ Nancy Maritza Rivera Romero

@ ncarmen Pilatasig (Invitado)
(]

@ olga pilaguano (Invitado)
q .

@ PILATASIG CHALUISA LAIDY PAT..
(]

@ SILVIA ONA (Invitado)
o Vi 5

Otros usuanos del chat (1)

4 Rodrigo Pilaguano Pullupaxi

O Symbsic

ookmark: X | @ (1) Whatspp X | i Unisealaconversac X | @ Editor| PRESENTACIC X

C 0 & viewgenilly

eometria

@ genially

Quieres hacer contenidos tan geniales como este? | REGISTRATE AHORA

R Escribe aquf para buscar

S @ammm o @




© Symbsios: Book
c O

amark: X | @ (1) Wh or | PRESENTACIC X

& viewgenially,

metria

ula Educativa - Desarrollo Psicomotor primera infancia

@ genially

Quieres hacer contenidos tan geniales como este? | REGISTRATE AHORA

& g Al m 9 M

P Escribe aquf para buscar

Microsoft Teams

(©)

A\ Ests grabando Ests grabando esta reunin. Asegdrese de que todos sepan que se les esté grabando. Politica de privacidad

©

Maria Pilata..

v

Rodrigo Pila..

SIVIAONA.. 8,

PILATASIG CHALUISA LAIDY PAT MARIA CUNUHAY wu) *

\'kA

sLancAGROAZA G B

)

ncarmen PiL.

Lorena Del Rocio Campona Tospanta & Nancy Mari.. 2
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Participantes

Escribe un nombre

Compartir invitacién

@2 Lorena el Koco Campana 103p.

@ Maria Ayala (Invitado)
.

@ MARIA CUNUHAY (Invitado)
& invita

@ Maria Pilatasig (Invitado)
d

’ Nancy Maritza Rivera Romero

@ ncarmen Pilatasig (Invitado)
o invia

@ PILATASIG CHALUISA LAIDY PAT...

@' Rodrigo Pilaguano Pullupaxi

@ SILVIA ONA (Invitado)
. 1t

Otros usuarios del chat (1)

Participantes

mbre
Compartir invitacién

@12 Lorena Lel Koao Campana loa

@ Maria Ayala (Invitado)
°

@ MARIA CUNUHAY (Invitado)
d
@ Maria Pilatasig (Invitado)

o invitac

’ Nancy Maritza Rivera Romero

@ ncarmen Pilatasig (Invitado)
.

@ olga pilaguano (Invitado)
.

@ PILATASIG CHALUISA LAl

Redrigo Pilaguano Pullupaxi

@ SILVIA ONA (invitado)
o g




Evidencias fotograficas de los talleres presenciales a los docentes
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Anexo 7. Validacion de la propuesta por expertos y usuarios

UNIVERSIDAD
TECNICA DE
COTOPAXI

POSGRADO

SOLICITUD A EXPERTOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA
Latacunga, febrare 07 del 2022,

Liagizter

Carmen (raciela Bustos Escobar

DOCENTE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
Prazenta

Die mui consideracion:

A traves del presente exprazo un cordial v efusive zaludo, a la vez; conocador da su
alta capacidad profesional mwvestigativa, me permuto sclicitar de lz manera mas
comedida, su valieza colaboracion en la VALIDACTION DE LA PROPUESTA
como un mecanizmoe 2 12 solucion del problema planteado en el sigments tema de
mvestizacion: Formacion profesional en la Educacion Imieizl para 2]l desarrallo

pelcomotniz.

Liucho agradecers segwr las instrecciones que =a anexan al presents

Por la atencion favorzble al presente, anticipo mis mas simceros agradscimiantos de

alta consideracion v estima.

Atentamente,

Ana Veronica Jacome Arequipa
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datoz de la Propuesta de Investizacion:

Autor: Ana Veronica Jacomes Arequipa

Titolo: Formacion profazionzl en la Educacion Imicizl para el desarrollo
peicomotnz

Objetive: Fortalecer la formarion profesional la Educacion Imicial para el
dezarrollo psicometriz mmfantl mediante una gula dingzida a los docentss no
profezionales de Educacion Inicial que laboran en la red de aprendizaje del Circutto

Chugchilan.
2. Identificacion del evaluador
Mombrez v Apellidos dal svaluader: | Carmen Graciela Bustos Ezcobar
MNumero de cédula o identidad: 05028649594

Titulo de cunarto Mivel o posgrade: Magizter en Cienciaz de la Educacion

biancion Educacion Parulana

Mumero d= Eegistro Senescvt: 1045-12-743573

Institucional en la que ze encusntra | UNIDAD EDTTCATIVA LUIZ
vinculade actuzlmente (Cargo e | FEREWNANDO EULZ

Institucion):

Telafonos: 032813261

Correc elactrénico: colegiolnizfarnandoriz@ gmail com
3 Evaluacidn

Warque con una ¥ 1z opeion selsccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constrtuye un aports vahdo, X
vigents v relevamte para =] Zrea de
conocinulento an la cuzl se mscribe.
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b) El matenal didactico es resultado de un
proceso maduro de mvestgacion, su
contenide ez producte de uwn desarrolle
conceptual complste ¥ del contraste
entico con ofras imvestigaciones afines,

¢) Esta debidamente estructurade v
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia v resultados) en
ralacion con las practicas de la disciplina
a la que pertanece.

d) La ongmahdad de los aportes v
raflexiones del autor le confieren un valor

aerezado al material.

&) Las referencias hiblicgraficas cumplen
con la pertinencia v actualidad requendas.

fi E:z adecuade =21 ftule de la

I estlZacion.

g) La ezcritura prezemta las calidades
esperadas para =] mivel de formacion
{aproplada redaccion, lsxico, oriografiz,
clandad conceptual, atc.)

k) El matenal grafico que acomparia los
textos (Imazenss de toda mdols v tablas)
2z relevanta, clanfica v afiads wvalor en
todos los cazos.

1) El texto prezenta una miroduccion clara
v precisa zobre loz chjetives v problemas
que ze abordan en el decumento.

1) La extension del texto ez adecuada en
funcion de la complendad del tema los
objetrvoz v el pablico lector.

k) El texto brindz aportez en cuanto a
aplicacionss, propusstas metodologicas,
enfogue, v conceptualizacion.

I} Loz objetrvos planteados por el autor en
la mtroduccion se cumplan cabalments, sz
decir, hav armonia entre los objetivos
propuestos ¥ los resultados obtamidos.

m) Califique la solidez v actualidzd de las
reflexiones, 1deaz v'o informacion
presentada en la publicacion
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1. TEMPOFALIDAD: ;La propuesta es rezultado de un proceso maduro da
imvestigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura metodoldgica
iproblema, metodologia v aplicacion)?

31, la aplhicacion de la guia facilitara moevos conocimdentos, servird come un
mztrumento de zpovo para los docentes de Educacion Imicial en el aspecto
Pricomotriz, afrevez de capacitaciomes para frzbajar en laz  diferamtes
metituciones educativas.
1. MOEMALIDAD DE CONTENIDO ;El contenido de la propuesta za
aztructura v ze ezcribe en forma adecuada para ser entendida v discutida per
la comumdad educativa, e mveshzadores en el tama?

31, es adecuada porgque retne medios ¥ recursoz que facilitan la snsefianza
v el aprendizaje en |z psicomeotricidad para facilitar la adquisicion de conceptos,
habilidades, actitudes v dastrezas en el ambiente aducativo.

3, SELECTIVIDAD: ;La propuesta =ze pueds considarar un aporte valide v

significativo al conocimiento del drea en cusstion?

31, porgue ez una myvestigacion que utiliza diverszas técnicas v habilidades
de una manera flaxible, ds acuerde con los requerimientos del maestro ofreciendo
nuevos conocimisntos para aplicar matenalss didacticos que sean adecuados v
beneficiozosz para el mifio ¥ donds =2 puada dar un buen aprendizaje.

4. ;Dezds el punto de stz del contemido ¥ de la escritura, gue ventajas
competitivas presenta ol texto respecto de otros que circulan sn el mercado?

La primordial ventaja que la Guia de capacitacion para docentez ds
educacion inicial, ez de mucha importancia para el docents dentro de las zeziones
de capacitaciones de psicomotricidad, es por ello debe conocer todo aguello qua
ez relevants para potenciar el dezarrollo ds sus alumnes. Ya que dicho docents
debe trabzjar diferentss actrvidades que potencien las tres areas ds desarrolle
suz alummnos.

£, Impacto. ;Cual conzidera que es el ambito de =u mpacto? (Seleccione con
una )

Local

Fegional

Macional

Internacional

6. Comentarioz ¥ recomendaciones generales para el Autor

La propuesta ez factible por cuanto el masstrants mvestigo la necesidad de
loz docentes de =u sector de frabajo, facilitando con un documento de apovo gue
ayudarid a mejorar su frabajo diario a traveés de esta gula, para el desarrollo de la
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pricomotricidad da los nivios v nifias, con material didactico, con el fin de que puada
trabajarlos de manera autonoma.

il

Carmen Gracielz Bustos Escobar

C.I 0302664954
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datoz de la Propuesta de Investizacion:

Autor: Ana Veronica Jacome Arequipa

Titolo: Formaciom profezionzl en la Educacion Imicizl para el desarrollo
pelcomotriz
Objetive: Fortalecer la formacion profesional en la Educacion Imicial para el
desarrollo psicomotriz infantil, mediante una pulz dingida a los docentes no
profezionales de Educacion Inicial que laboran en la red de aprendizaje del Circuito
Chugchilan.

2. Identificacion del evaluador
Mombresz v Apsllidos dal evaluader: | Lorena Aracely Cariizares Vasconsz
Mumero de cédula o 1dentidad: 05302762263

Titulo de cuarto Mivel o pesgrade: hiagizter en Clenciaz de la Educacion
Manecién Educacion Parvulariz
Mumero dz Regiztro Senescvt: 1043-13-E8070266

Imstitucional en la que ze encuentra | Universidad Téemica de  Cotopaa-
vinculade actuzlmente (Cargo e | Coordinadora Programa Maesirla en

Institucicn): Educarion Inicizl

Telafonos: 0979143022

Clormreo alactronico: lorena canizares@ute edu.ac
3 Evaluacion

MMarque con una X la opeion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituys un aporte valideo, | X
vigents v relevante parza 2] Zrea de
conocimiento en la cual se mscrihe.
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b) El matenal didactice ez resultado de un
proceso maduro de Imvestizacion, su
contemide ez producte de un desarrollo
conceptual complate v del contraste
critico con ofras imvestigaciones afines.

¢l E=ti dehidaments estructurade v
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia v resultados) en
ralacicn con las practicas de la disciplina
a la que pertenece.

d) La ongmahdad de los aportes v
raflexiones dal avtor le confieren un valor
aeresado al material.

e) Las referancias biblicgraficas cumplen
con la perfinencia v actualidad requeridas.

fl E:z adecuade =21 titule de la

mvestiZacion.

g}l Lz ezcritura prezemta las calidades
ezperadas para el mivel de formaciom
{apropiada redaccion, laxico, ortografia,
clanidad conceptual, atc.)

h) El matenal zrafico que acompania los
textos (1magenes de toda Indole v tablas)
ez relevante, clanfica v afade valor en
todos loz cazos.

1) El texto prezenta una miroduccion clara
¥ precisa zobre los chjetives v problemas
gue ze abordan en el decumento.

i) Lz extenzion del fexto ez adecuada en
funcion de la complejdad del tema los
objetrvoz v el pablico lector.

k) El texto brindz aportss em cuanto a
aplicacionss, propuestas metodologicas,
enfogue, v conceptualizacion.

I} Loz objetrvos planteados por el aufor en
la miroduccion se cumplen cabalments, az
decir, hav armonia entre los objetivos
propuestos v los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez v actualidad de laz
raflexiones, i1deaz vo imformacion
presentada en la publicacién
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1. TEMPOFEALIDAT: ;La propuesta ez rezuliado de un proceso maduro de
imvestigacion, lo cual sizmifica, que evidencia una estructura metodologica
{problema metodologia v apheacion)?

51, la aphicacion de la Guia de capacitacion para docentes de educacion imicial
para el desarrollo dal aprendiza)e, desarrollande habilidades, destrezas v lo mas
ezencial fortalscer la creatividad e imazmacion de loz nifios ds educacion miecial.

2. NOEMALIDAD DE COXTENIDO ;El contemudo de la propuesta ==
aztructura v =2 ezcribe en forma adecuada para zer entendida v discutida por
la comumidad educatrva, e mvestzadores en el tama?

51, porgue utthza un lenguaje de f3e1] comprension, asl como tambien la
ula de capaciiacion para docente:z de educzcion mieizl a aplicarze zon bastants

novedosas v adecuadas para el mvel, la personza que lo lea podra entenderlo con

facilidad.

3. SELECTIVIDAD: ;La propuesta ze pueds considsrar un aporte valido v

aignificativo al conocimiento del area en cueshion?

31, la masstrante realizd una seleccién mmuciosa serz de mucha avuda
para laz docentes de Imicial, al aplicar la Guia de capacitacion para docentesz da
educacion inicial, ze desarrollara de manera adecuada cada una de las actividades

planteadas, zensrando mmpacte an el procesos enssfianza aprendizaje.

4. ;Dezds el punto de vista del contamido v de la escritura, que ventajas
competitivas prazenta el fexto respecto de ofros gue circulan en el mercade?

La prmcipzal ventaja que lz Guiz de capzcitzcion para docentsz ds
educacion micial, pretende ayudar 2 las compatieras docentes pussto que hay un
escaso conocimiento acerca de esta metodolegla, con actividades dmamacas gque
permitan mejorar la calidad educativa de loz mifies en diferentes areas dal proceso

de ensetianza.

£, Impacto. ;Cuodl considera que es ol ambito de =u mpacto? (Seleccione con
una K

Loeal v
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Eegional
Maciomal
Internacional

6. Comentarioz ¥ recomendaciones generale: para el Autor

La propuesta estid estructurada de manera adecnada, va que la ha realizado
siguiendo todos los pasos necesarios de una mmvestigacion.

Se podria difimdir esta propuesta a otras mstifuciones va gue ez una
mvestigacion de gran valla para que mas docentes se benaficien con esta Guia de
capacifacion para docentes de educacion micial que puadan aplicarlas en sus aulas
con 2l fin de desarrellar la lidica v la ereatividad en la primera mfameia.

Mg C. Lorena Aracely Cafiizares Vasconez
C.I 05027622643
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGERADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datoz de la Propuesta de Investizacion:

Auntor: Ana Veronica Jacome Arequipa

Titulo: Formaciom profezionzl en la Educacion Imicial para el desarrollo
pelcomotniz
Objetive: Fortalecer la formacion profesional en la Eduvcacidn Imicizl para el
dezarrolle psicometriz infantl, mediants una guilz dingida a los docentes no
profeziomales de Educacion Inicial que laboran en la rad de aprendizaje del Cireurio |
Chugchilan

1, Identificacion del evaluador

Mombrez v Apsllides del evaluader: | Silvana Estefania Feguivel Zambranc

Miumero de cédula o 1dentidad: 0502936909
Titulo de couarte MNivel o poszrade: hiazizter en Educacicn Inicial
Mumero de Registro Benesevt: 1020-2021-2200783

Imstitucional en la que ze encuentra | Escusla de Educaciom Baszica “Isidro
vinculade actwzlments (Cargo e | Awvora”

Institucion):

Telafonos: 0581613047

Cormreo elactrénico: sihvanaesqurvel 1 9@ emainl com
3. Evaluacion

Marque con una X lz opeion saleccionada,

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El matenal constituye un aports vahdeo, x
vigentz v relevants parz 2l Zrea de
conocimiento en la cual se mscribe.
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b) El matenial didzetico ez resultado de un
procezo maduro de imvestizaelon, su
contenido ez producte de un desarrolle
conceptuzl complsto v del contraste
eritico con ofras investizaciones afines.

¢) Estz debidaments estructurade v
argumentado (plantezmients del

problema, metodologla v resultades) en
ralacion con las practicas de la disciplinag

a la qu= perfenece.

d) La orgmalidad de los apories v
reflexiones dal autor le confieren un valor
agregadeo al material.

&) Laz referencias ibliograficas cumplen
con la perfinencia v actualidad requenidas.

fi Ez adecuade 2] fitule de la

mvestizacion.

g) Lz ezcritura presemfa laz calidades
ezparadaz para el mivel de formaciom
(aproplada redaccion, lsxico, ortografia,
clanidzad conceptual. atc.)

b) El material zrafico que acompasda los
textos (Imagenssz de toda Indole v taklas)
ez relevants, clamfica v afads valor en
todos loz casos.

1) El texto prezenta una miroduceicn clara
v precisa sobre los oljetivos v problemas
gue ze abordan an el documento.

i) La exctanzion del texto ez adecunada en
fincion de la complejidad del tema los
objetrvoz v el publico lector.

k) El texto brndz aportes en cuznto a
aplicacicnss, propusstas metodologicas,
enfoque, v conceptualizacion.

I) Loz objetivos planteados peor el autor en
la miroduccion se cumplen cabalments, az
decir, hay armoma entre los objetivos
propusstos v los resultados obtenidos.

m) Califigue la zolidez v actualidad de laz
reflexiones, 1deaz o mmformaciom
presentzda en la publicacion.
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Por favor emita un comentario

1. TEMPOFRALIDAD: ;La propuesta es rezuliade de un proceso maduro da
imvestigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura metodalagica
i{problema. metodologia v aplicacion)?
31, la aplicacion de la Guia de capacitacion para docentes de educacion miecial,
aporta importantes bensficios para los docentes, para aplicar a =uz aducandosz,
como 2l dormimio del movimiento corporal, mejora de la memoria, la atencion v
concentracion v 1a ereatrvidad del nifo.
I, NOEMALIDAD DE CONWNTENIDO ;El contenmide de la propuesta ==
astructura v s2 ezenbe en forma adecuada para ser entendida v discutida por
la comumidad educativa, e mvestigadores en el tema?

31, porgue ez importante la capacitzcidn en psicomotricidad en la educacion
porgue permits llevar 2 cabe v con calidad 1z tarea docents, seleccionar v utilizar
loz materiales que facilian el dezarrollo de lzs competencias, evita la rotma,

posibalita la reflexion sobre las diferentes estrategias.

3. SELECTIVIDAD: ;La propuesta ze pueds considarar un aporte valido v
sigmificatrvo al conocimients del area en cusshon?

31, porque atreves de la propuesta los masstros tendran nuevosz conocimientos gn
peicomotnicidad que van a ir construyendo =u saber v su practica a fraveés de la
formacion de diferentss ambitos comeo pueden ser en sus Unidade: Educativaz 2

mtercambios de informacion con ofres docentes.

4. ;Dezda el punto de vista del contenido v de la escritura, gque ventzjas
compefitivas: prezenta el fexto respecto de ofros que cireulan sn el mercado?
La Guia de capacitacion para docentes, sard de gran avueda para la educacion
de educacion micial en el ambito psicomotriz, en las mstitucionss educatrva
de esta forma el avance psicomotor del mifio v nifiz a2 mejorando,
azencialments an un elemeanto primordial en todo aprendizaje v asimizmo en
2]l mejor desarrollo intesral de los infantes.

£, Impacto. ;Codl considera que es el ambito de =u mpacto? [Seleccione con

una )

Lacal
Eegional
Macional
Intermacional

Moor MM
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6. Comentarioz ¥ recomendaciones generales para el Autor

La Guia de capacitacidn para docentes de educacién inicial, ez un aporte muy
imporiants en el ambiente profesional de loz docentes, que no tlene conooimiantos
de pzicomotricidad, permutird mejorar el deszarrolle mtegral de loz mmfantes; por
ende, lograran, realizar ejercicios paicomotrices que con lleven a2 mejorar en todas
las dreas= del aprendizajs.

o)
e
_ddrian "‘-’%

-

Zilvana Esztefamia Esgurvel Zambrano
C.I 0302536308
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datoz de la Propuesta de Investizacion:

Autor: Ana Veronica Jacome Arequipa

Titulo: Formacion profesional en la Educaciom Imicizl para el desarrollo
peicomotniz

Objetive: Fortalecer la formacion profesional en la Educacien Imicial para el
dezarrollo psicomoetriz infantl mediante una gula dingida a les docentes no
profezionales de Educacion Inicial que laboran en la red de aprendizaje del Circuito

Chugchilan.
2. Identificacion del evaluador
MNombrez v Apellidos del evaluader: | Zosiry del Pilar Esquivel Sarzoza
Mumero de cédula o 1dentidad: 0501933244

Titulo de cuarte Mivel o posgrado: hlagizter en Cienciaz de la Educacion
hancion Educacion Pamvulana
Mumero dz Eegistro Senesevt: 3473

Institucional en la que ze encuentra | UNIDAD EDTTCATIVA LUIZ
vineulade actualmente (Cargo e | FEEWANWNDD EULZ

Institucicn):

Talafonos: 032810784 - 032813261

Correc elactrénico: colegioluizfarnandorm =z smail com
3. Evaluacion

Marqus con una X la opeion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aporte vahdo, X
vigente v relevamte para el Zdrea de
conocimients en la cual se mscribe.
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b) El matanial didactico e= resultado deun
procesg maduro de mvestizzciom, so
contenide ez producto de un desarrolle
conceptual complato v del contraszte
critico con otras imvestizaciones afinss,

¢l Eszti debidamente estructurade
arzumentado (planteamiento del
problema, metodologia v resultados) en
ralacion con las practicas de la disciplina
a la que pertenece.

d) La ongmahdad de los aportes +
reflemiones del autor ls confieren un valor
aerezado al material.

&) Laz referencias bibliograficas cumplen
oon la perfinencia v actualidad requeridas.

fi Ez adecuade 2] fitule de Iz

mvestiZaciom

g) La ezcritura prezenta laz calidadss
esperadas para el nivel de formacion
{apropiada redaccion, lexico, ortografia,
claridad concaptual, ate)

k) El material grafico que acompada loz
textos (Imdzensz de toda indols v taklas)
es relevante, clarifica v afade walor en
todosz loz cazos,

i) El texto prezenta una miroduccion clara
v precisa sobre los objstives v problemas
que ze abordan an el documento.

il Lz extenzion del fexto 22 adecnada en
funciom de la complajidad del tema, los=
objetrvos v el publico lector.

k) El texto brindz apertes en cuanto a
aplicacionss, propuestas metodologicas,
enfoque, v conceptualizacion.

I Loz objetivos planteados por el autor en
la mtroduccion se cumplan cabalments, ez
decir, hav armonia entre los objetivos
propuestos ¥ los resultados obtemidos.

m) Califique la solidez v actualidad de la=
reflexiones, i1deas +vo informacion
presentada en la publicacicn.
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Por favor emita un comentario

1. TEMPOBRALIDAT: ;La propuesta es rezultade d= un procese maduro da
imvestizacion, lo cnal significa, que evidencia una estructura metodoldgica
(problema, metodologia v aplicacion)?
31, 1a aplicacion de la guia facilifara a los docentss de Educacion Inicial para que
puedan ejecutar estrategias didacticas con la finalidad de facilitar 1a formacion v
el aprendizaje de loz zlummos, mediante la implementacicn de meétodos
didacticos de loz cuales ayvuden a mejorar el conocimiento de mamera que
estimule el penzamisnto creatrvo v dmamico.
2. NOBMALIDAD DE CONTERNIDO ;El contemide de la propuesia z=
eztructura v se ezcribe en forma adecuada para ser entendida v discutida por
la comunidad educativa, e mvestizadores en el tema?

31, ez adecuada porque desenibe v explica el procese snsefianza aprendizaja
pelcomotricidad, de este modo genera conocimientos sobre loz proceszos de
educativos de los docentes en Educacion Imicial.

3. SELECTIVIDAD: ;La propuesta se pueds considarar un aporte valide v

sipnificatrvo al conocimiante del area en cuestion?

31, porque el masstrante propone una propuesta moy novedosa para capacitar a
loz maestros no profesionales, en el ambito psicomotriz para que conozcan las
funciones basicas, que es la de reforzar el proceso ds individualizacion, facilitar
la maduracion emocional v peiquica del mifio.
4. ;Deszde el punto de vistz del contenido v de la escritura, que ventzjas
competitivas presenta el texto respecto de ofros que circulzn en el mercado?

La Guia de capacitacion para docentez de educacion mmicial, ez un documento
muy mnovador, llevan una secuencia logica de un conocimiento bazico ds
Paicomotricidad, para la conduccion del proceso de ensefianza aprendizaje an los
parvulos.

2. Impacto. ;Cudl conzidera que es el ambito de =u impacto? (Seleccione con
una )

Local

Eegional

Maciomnal

Internacional

6. Comentarioz ¥y recomendaciones generales para el Autor
Lz Propuesta e muy novedoza, contiens actividadez que le ayudan al docente
en el dezamollo psicomotor, proporcionandole nuevos conocimientos v todas

laz oportumidades el desamrollo de hahilidades + destrazaz da loz nifies ¥ nfas
que zeran utiles ¥ competentes en cualguier medio que se desenvuelvan.

Zosiry dal Pilar Eaquivel Zarzo=a|
C.L 0301953244
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UNIVERSIDAD
TECNICA DE
COTOPAX

POSGRADO

SOLICITUD A USUARIOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA
Latacunga, fabrero 7 del 2022,

Licanciada

Jesziea Femanda Ortega Ledn

DOCENTE UNIDAD EDUCATIVA PASTOCALLE
Prazents

Die mui consideracion:

A fraves del presente expreso un cordial ¥ efuzive zaludo, a la vez; conocador da su
alta capacidad profesional mvestipativa, me permito selicitar de la manera mas
comedida, mu valiosa colzboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanizmo z la zolucion del problema planteado en el sigments tema de
mvestizacion: Formacion profazional en la Educacion Imeizl para al desarrollo

pElcomotriz.

hlucho agradecers seguir las instrucciones que =2 anexan al presente

Porla atencion favorable al presente, anticipo mis mas smeeros agradacimiantos de

alta consideracion v estima.

Atentamentes,

Anz Veronica Jacomes Arequipa
RESPONSABLE DE LA INVESTIGACION
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USUARIOS

1. Datoz de la Propuezta de Investizacion:

Auntor: Ana Veronica Jacome Arequipa

Titnle: Formacion profezional en la Educacion Imicizl para el desarrollo
pelcomaotriz
Objetive: Fortalecer la formacion profesional en la Educzeién Imcial para el
dezamrollo psicometriz infantil, mediante una guiz dingida a les docentss no
profezionales de Educacion Inicial que laboran en la red de aprendizaje del Creuito
Chugchilan.

2. Identificacion del evaluador
Mombresz v Apellides dal evaluador: | Jeszica Femanda Ortega Ledn
Mumero de cédula o identidad: 0503477374
Titulo de tercer Mivel: Licanciada en Ciencias de la Educacion

hiancion Educacion Parmlarna

Institucion en la qua ze encuantra Docente de Educacion Imieial TUnidad
vinculade actualments (Cargo e

Institucidn): Educativa Pastocalls
Telafonos: 09840947352
Corren electrénica: jessicacrtegaleon@outlook.es

}. Evaluacion

Marque con una X la opeion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aporta valido, X
vigenta v relevantes parz sl Zrea de
conocimiento.

b) El material ez resultado de un proceso X
maduro de mvestigacion, su contemido az
producto de un desarrollo conceptual
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completo ¥ del contraste critico con otras
mvestizaciones afines,

¢} La cngmalidad de loz aportss v X
reflexiones dal autor le confieren un valor
agregado al material.

d) La escritura presenta las calidades X
esperadas para el nivel de= formacion
{apropizda radaccidn, léxice, ortografia,
claridad conceptual, ate).

&) El matenal grafico que acompafia los X
textos [imazenss de toda mmdole v tablas)
as ralavanta clarifies v atiade wvalor.

f) Loz oletivos planteados por el autor ze 4
cumplen  cabalmente, es decir, hay
armonia eatre los objetrroz propuestos v
loz resultados obtenidos.

g) La propussta &5 concreta con xX
reflexiones e 1deas bien estructuradas.

Por favor emita un comentario

1. ;El contemdo de la propussta se estructura v sa escribe en forma adecnada para
zer entendida v aplicada por lz comunidad educativa, e imvestizaderss en el
tama?

51, porque son esfrafegias novaedosas para realizarlaz con los docentes de
Educacion Imicial, con el fin de facilitar la formacion v el aprendizaje de los
astudizntes.

;Cudl conzidera que es el ambite de su impacto? (Selaccions con una X

b

Loacal %
Fegional X
Macional X
[nternacional

3. Conclusionesz v recomendaciones generales para el Autor.
La aplicacion ds la guia de capaerfacion para los decentes de educacion inicial ez
una parte fundamental orientada para sl fortalecomiento de estratepiaz en desarrollo

de la psicomotricidad de los docemfes a fravés de t2cmicas gue nos posibiliten
estomular las destrezas moforas, expresivas v creativas del nisio.

Lic. Jazsica Fernanda Ortega Lecn
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGERADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

VALIDACION DE USUARIOS
1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Ana Veronicz Jacome Arequipa

Titnlo: Formaciom profezionzl en la Educaciom Imicial para el desarrollo
pricomotrizs
Objetive: Fortalecer lz formacion profesional en la Educacion Imeizl para el
dezarrollo psicometriz imfantl mediante una gula dingida a los docentes no
profaziomales de Educacion Inicial que laboran en la red de aprendizaje del Cirouito
Chugchilan

2, Identificacion del evaluador

Mombrez v Apellidos dal evaluader: | Hermummia Pilar Lazluiza Harrera
Mimera de cédula o 1dantidad: 0302450844
Titulo de tercer Mivel: Licenciada en Ciencias da la Educacion

Mancidn Educacion Parvularia
Institucion en la que ze encuantra Docente da znla TTE. General Leonidas
vinculado actualments (Cargo e Plaza Gutidrrez (San Agustin de Callo)

Institucidn):
Tealafonos: 0968021163
Corren alactronico: laslmsapalarB4@ gmail com

3. Ewaluacion

harque con una X la opeion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aperte valhido, X
vigente v relevamte para el area de
conocimiento.

b) El material 2= resultads de un procesc X
maduro de mvezhigacion, su contemdo az
producto de un desarrollo  conceptual
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complato v del confrazte critico con ofras
mvestizaciones afines.

¢) La ongmabidad de loz aportez v X
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

d) La escriturz presenta las calidades X
esperadas para sl nivel de formacion
{aproplada redaceion, lexice, ortografia,
claridad coneaptual, atel).

e) El material grafico que acompatia los X
textos (Imagenss de toda indole v tablas)
ez ralavante, clanfica v znade valor.

f) Loz obyetivios planteados por el autor ze X
cumplen cabalments, ez deciwr, hay
armonia eatre loz objetrroz propuestos v

lo= rezultados= obtenidos.

g} La propusstza es concreta con X
reflexiones e 1deas bisn estructuradas.

Por favor emita un comentario

1.

%)

T

;El contenido de la propuesta se estructura v se escribe en forma adecuada parz
zer emtendida v aplicada por la comuidad educativa, e mwvestizadorsz en el
tema?

51, porgue las zeziomes son mmay faciles de entender, explica v fundamenta lz
Pzicomotricidad para que puedan aplicar a sus educandos.

;Cual considera que es el ambito de su impacto? (Selaccions con una X)

Loeal X

Eegzional X

Macional Y

Internacional
Conclusiones v recomendaciones generales para el Autor.
La propussta contiens contemdos muy szenciales para la practica psicomoinsz,
favorece a loz docentes nuevos conocimientos, ze puede evidenciar diferentes
actividadss ooy interesantes, como estrategias que ze emplean en el desarrollo

pelcomotor, Hene gue ver con la planeacion de clazes, mizmas que zon la parte

fundamental de la metodologia da trabajo para obtener resultados deseados.

.'-:.‘-_.-_ ;

==

Lic. Hermminiz Pilar Laszluiza Herrera

C.L 0502450844
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

VALIDACION DE USUARIOS
1. Dato: de la Propueszita de Investigacion:

Autor: Ana Veronicz Jacome Arequipa

Titalo: Formacion profezionzl en la Educacion Imicial para el desarrollo
pelcomotnz
Objetive: Fortzlecer la formacion profesional en la Educacion Imicial para el
dezarrollo psicometriz infantl mediante una guia dingida a los docentss neo
profezionales de Educacion Inicial que laboran en la red de aprendizaje del Circurto
Chugchilan.

1. Identificacion del evaluador
Mombrez v Apellidos del evaluador: | Siknia Maria Oda Sampedro
MNumero de cédula o identidad: 0502571904
Titulo de tercer Mivel: Licenciada en Ciencias de la Educacicn
Meancion Parvulana

Institucion en la gque =& encuantra Unmidad Eduocativa Padre Alberto
vinculado actualments (Cargo e

Institucién): Semanate
Telafones: 0907337034
Correo elactronico: sihvina zam@hotmail com

3. Evaloacion

Marque con una X la opeion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aperte valide, X
vigente v relevante para 2l Zrea de
conocinlento.

b} El material az resultado de un proceso X
madure de mvestigacion, su contenido ez
producto de wn desarrpllo  conceptual
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complato ¥ del contraste eritico con otras
mvestizaciones afines.

¢l La ongmalidad de los aportez v X
reflexiones del autor le confieran un valor
agregade al material.

d) La escritura presenta las calidadss X
esperadas para el mvel de formaciom
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, atc).

&) El matenal grafico que acomparia los X
textos (imagenss de toda ndole v tablas)
ez relavante, clarifica v arade valor.

f) Loz chyetives planteados por el autor se X
cumplean  cazbalmente, es decwr, hay
ammonia eatre loz objetrvoz propuestos v
loz resultados obtenidos.

g) La propussta es concreta com X
reflexiones e id=as bien estructuradas.

Por favor emita un comentario

1. ;El contemdo de la propussta =2 estructura v 52 escnibe en forma adecuada para
zer entandida v aplicada por la comumidad educativa, & investizadorss en el
tema?

51, ez adecuada porgus tiene busenzas condiclones para ensefiar & mmstrur a los
docentes de Educacion Imeial.

2. ;Cuil considera que es el ambirto de su impacto? (Seleccions con una X)
Local
W
Fegional
X
Maciomal
X
Internacional

3. Concluziones v recomendaciones generales para el Autor.
Eszta gula prezenta un enfoque novedoszo sobre el dezarrollo pricomotriz de los
nifioz, de manera que los maestroz puedan ayudar en su dezamrelle: metor,
cognifive ¥ socio-afective, la guia de capacitacion para docentes de educacion
mmicial, ofreces una gran varnedad de sssiones para trabajar, tambisn herramientas
metodolésicas basicas: para llevar a cabo un programa mdridueal o de grupo.

A ok il
|:_I'l ¥

Lic. Silvia Mara Ofia Sampedro
C.L 03025371904
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USTUARIOS

1. Dwatos de la Propueszta de Investigacion:

Auntor: Ana Veronicz Jacome Arequipa

Titulo: Formacion profezionzl en la Educacion Imietzl para el desarrollo
peleomotnz
Ohbjetive: Fortalecer 1z formacion profesional en la Educacion Imicial para el
dezarrollo psicomotriz infantil, medianmte una pula dirizida a los docentes no
profezionales de Educacion Inicial que laberan en la red de aprendizaje del Circuito
Chugchilan

1. Identificacion del evaluador

Mombrez v Apellidos del evaluador:

Soma Verdnica Cangm Basantes

Iumero de cédula o 1dantidad:

0503082362

Titulz d= tercer Wivel: Licenciztura em Educacion Mencicn
Educacion Parvulana

Institucicn en la qus = ancuentra Unidzd Educativa Juan Josa Flores

vinculado actuzlmente (Cargo &

Institucicn):

Telafonos: Docente Educacion Inicial

Correo elactronica: sonia cangm B8(@ zmail com

3. Evaloacion

Marque con una X la opeion selsccionada.

Criterio Excelente
a) El material constrtuye un aporte valido, X
vigents v relevante parz el Zrea de
conocimiento.

b) El material sz resultado de un procese X
madure de mvestizacion, su contemdo as
products de un desarrollo  conceptual

Aceptable | Deficiente

151



complato ¥ del contraste critico con otras
mvestizaciones afines,

¢l La ongmahdad de loz aportez v X
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

d) La escritura presenta las calidades X
esperadas parz el mivel ds formacion
{apropiada redaccion, léxice, orfografia,
claridad conceptual, atc).

e) El matenial grafico que acompana los X
textos (imagenss de toda indols v tablas)
es ralavante, clarifica v anade walor.

f) Loz olyatives planteados per el autor ze X
cumplen cabalments, es decir, hay
armonia entre loz objetrroz propuestos v
loz rezultados obtenidos.

gl La propuesta es concreta con X
reflexiones e 1dsas bien sstructuradas.

Por favor emita un comentario

1. ;Elcontenide de la propussta ze estructura v 52 escribe en forma adecuada para
zer entendida v aplicada por la comumdad educativa, & ivvestigadorsz en el
tema?

81, porgue zon las herramientas v estrategias de psicomotneidad, las cuales
favorecen nusvos conocinuentos de los docentes de Educacion Inicial

k3

;Cual con=zidera que es el ambito de su mmpacto? (Seleccione con una X)

Local W
Fegional W
MNacional T
Internacional

3. Concluzsiones v recomendaciones generales para el Autor.
Lz propuesta estd estructurada de manera adecuada, con un nusvo enfogue
sducative para capacitar a2 loz docentes en psicomotricidad, la guia ez muy
creztiva con sezlones muy interesantes, que permitira 2 la commnidad educativa
a ser mas creadores, descubridorez, mventores, tomando una ornentacion
pelcomotniz con actividades que puedan ser realizadas por todoz, como baze de
aprendizajes futurosz, desde las adquisiciones mas elementalaz.

I (1
e e
v iy —

f.n: Zomia Veronica Cangui Bazantes
C.I 03030382362
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Anexo 10. Certificado de la transferencia de conocimientos

MAESTRIA EN EDUCACTON INICIAL
COHORTE 021
TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTOS MEDIANTE LA APLICACION DE LA
FROFUESTA DE TRABAJO DE TITULACION.

ESTUDIANTE: JACOME AREQUIFA ANA VERONICA

MAFESTRIA: EDUCACTON INICIAL

COHORTE: 1

PARALFLCx UNICO

TEMA DEL TRABAJO DE | FORMACION FROFESIONAL EN La

TITULACION EDUCACTON INICIAL PARA FL DESARROLLO
FRICOMOTERIZ

Titulo de la propuesta:

Educando la memts v el cuerpo en lz infamciz. Guala de capacitacicn parz docemtes de
sducacion imicizl en sl Zmbito paicommotriz,

Objetivos de la propuesta:

Fortalecer 1a formacion profezional de loz doceates de Educacion Imicial de la red de
aprendizaje del Cirmaite Clmgchilin en el mmbito del desarmollo psicomotriz infamtl,
medianta capacitaciomes tedricas v practicas.

Justificacion de la propoesta:

La propuesta plantsada “Educando la meeta v el cuerpo en la infancia, $oia de capacitacion
para docentes de educacion inicial, en el ambito paicomotriz” sz encpentra justificada en
fimcion de las deficiencias v lirnitaciones encomfradas tanto en el dessrrollo profesionsl de
los educadores del circwito, como e las Imitaciones del dessmrollo psicomotriz infantil
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En azte zantido, 2l aplicar 13 snceesta a los educadore: w2 ha obtenido como resultado gue, al
209 de aducadores son hombre, rientras que ol 30% son mnzjeres. En relacion a la edad, ol
13,3% tispan entre 25 — 30 a00s, el 33,4% tiener de 30 2 35 afos, el 40% tienen de 35 2 40
atioes v 1 13,39 thenen mas de 40 afios. Respecto a 1a formacion academica, el 46, 7% tiene ol
titulo de Licescizturz en Educacion Infamtil, miswtras qus el 53,3% tiensn ofros timlos.
Acerca de los afins de expetiencia profesional, el 20% tienen menas de 2 afoz, el 20% tiens
da 2 a 3 afos, el 33,3% tiene de 5 2 10 zhos v el 20% tienen de 11 2 15 sfios v &l 6,7% tiene
mas da 15 sfag,

Diz stz forma, se apreciz, gue los docentes son mayoritariaments mjerss, da ns gNIpo
etario adulto-juvenil, en su mavonz no disponen de un tiule profesional pertinests para la
Educacion Imicial lo cual, sustenta el carente nivel de formacion profesionsl d= los docentes

para brindar uma atencion e intervencian educativa eficaz para los nifios v mifias del sector.

Resultados de la aplicacion de 1a propuesta:

Fregunta Dipcieme: FEE TEST POST TEST
Tr. | Parceniaje | Fr. | Farcentaje
I Comndern uxed Muy de noserdo 5 13 535% £ e,
e eXiscem Ihe wcuerd [ EEE 4 I, 1%
diferenciaz en la i g pcuerdha, Tl e : T G,
]:II":I.II:I:i.I:I ]:III:-‘EI:i.ﬂIl [ SRR L ]
de persomas con drubs [T 3 Gruerdn T [ 6% 5%
wcadession v squellas |80y e desacuerdn 0 [ 5] Ty
que ne disponen de T N T o
nn tHmlo académicn?
. ;_'r:lll comsadera La Brrenacin proleseeal 3 15 5% 9 L
nzted gue ez el Ll enpeeriendia 0 [ i, 7%
alaprnrs Fmﬂil] La vpeachion pard edecar a 3 L5 5% d 15 5%
para ln sremcidn bk miflos
iﬂlb:!’!ldbll:-.l nxiinz CnnneimiEnins Wrong 4 B0, "% 2
de Edecacide Inicial” para estznular el desaerollo
milaniel
ST [esidres o padres | [ ] L8 e
|'oad 15 LK% ] K%
4 ;Usmnders nzted My de aoserdn NN 4 | 955%
que el d=zarrallo IR mciierida 2 15,5% i, s
]ﬂi.{ﬂﬂbn'i.l: infamdl oz | Mi g Gouerds, ni en L8] o o P
importaste dorance la | despouerdo
]:IE'.iIﬂ.trl infancia? Em e potiersn 1] My ] [N e
by b de s uerdn i} M [} [0
ol 135 1RI%s 3 1K1
2. (Uil comzadera La madurez etpcecicoal de | O [ [i] i
nzeed gue zom los bois miflios
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maicadores ded Ed dhommiiimin meotor Limd E [ 2P
dezgrrolls TTUCH
pricomsetrir? Lo eomex i Enesne. TR il
CLET0, Sy T
El miivel de desarmnllo del [ A 24
kg
i sdquiisicion de . Ra% [i] [EF
Subhilidades cognilivis
l'oizal | LIy ] 3 LRIy
5. ;Cuil comssdera |a herencaa gendica 8] 24 [§] [EE
nseed que ex ol factor | La Canalio ] 1% [ [
determinanie parz ol Las hahilidades innotes de E] I, TS [
deznrrolle bas indasves
pricomerriz infamel? TSI emprea | 10 | G000 ] =P
L inbervenciody educativa [} [ Y F 15 5%
T'ozal [CTE LCTE
i- fCamzidern usted Muy de nosrdo ] 5% ] 1%
que comas docente Bz e sz el ] 20, ] [
un =je fondamentsl Wi de peuerda, Til e [i] (38 [i] (i
para &l dezarrolle desncmerdn
]:Iii.ﬂlﬂbn'i.l infamml? ko desooierdn il [N il [N
Sy el de sl e o [55 [§] [
l'ovial KT 1R

Conclasion:

*  Sacapaciio a loz docentes respecto @ contenidos tedricos ¥ practicos pera el desarrollo
peicomotriz infartil en 1z Educzcion Imicial en el Circuito Chugchilan, domds ze
conceptuzlizs cada wno de oz componentes de la peicomotricidad, zs1 como actividades
didacticas v elaboracian de material concreto para potencizr sus conocimisntos v practicas.
Recomendacion:

*  Sa recomienda a lo: docentes de la red de aprendizsje del circuito Chugchilan, gue
apliquen los conocimientes tedricos ¥ practicos que han sido socizlizados mediante la guia
de capacitacion, para zsi brindar las condiciones adecnadss para uwn optimo desarrollo

PEICOELOTIE.
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Elaborado por:

Jacome Arequipa Ana Veromica
Estudiante de la Maestria en Educacion Inicial
CI. 0506347752
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r i |

Eevisado por:

Earbosa Tapata Jose Nicolas

Tutor Cientifico del Trabajo de Titulacion
CC. - (50185661-9

N

Aprobado por:

Mg C. Lorena Caiizares
Coordinadora de 1a Maestria en Educacion Inicial
CI S0 T62263
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- UNIDAD EDUCATIVA *JUAN JOSE FLORES” H

CHUGGHILAN -~ $IG0HOS - COTOPAX Miaisterio de Edecacion

Certificacion

En calidad de Rectora (E) de la Unidad Educativa “Juan José Flores”, Certifico
que: La Lic. Ana Veronica Jacome Arequipa con C.1. 0503477382, realizo las
encuestas para ¢l levantamiento de informacion para la realizacion del Proyecto
de Investigacion con el tema, Formacion profesional en la Educacién Inicial para
¢l desarrollo psicomotriz, en la Red de Aprendizaje del Circuito Chugchildn del
Distrito 05D03 Sigchos, la misma que se cumplié favorablemente, obteniendo la
aplicacion de la propuesta: Educando la mente y ¢l cuerpo en la infancia. Guia de
capacitacion para docentes de educacion inicial, en el &mbito psicomotriz.

Es todo cuanto puedo certificar, facultando a la interesada hacer uso de la presente
en forma legal.

Latacunga 21, de febrero del 2022,
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