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RESUMEN

Los ritmos de aprendizaje y la motivacion en la asignatura de matematica son factores cruciales que
influyen directamente en el rendimiento académico y la actitud de los estudiantes hacia esta area.
Comprender estas variables es fundamental para el desarrollo de estrategias de ensefianza efectivas
que atiendan a la diversidad del alumno y fomenten un aprendizaje significativo. Los ritmos de
aprendizaje individuales y los niveles de motivacion actian como determinantes en la asimilacion de
conceptos matematicos, la resolucion de problemas y el desarrollo del pensamiento ldgico
matematico. En este contexto, el presente estudio tiene como objetivo analizar como los ritmos de
aprendizaje y la motivacidn contribuyen en la asignatura de matematicas del Cuarto Grado de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa General de Policia "Bolivar Cisneros”. La
metodologia empleada en la investigacion fue de enfoque cualitativo. Se utilizo el método inductivo,
con investigacion descriptiva. Los datos fueron recolectados mediante técnicas como la observacion
y entrevista a la docente. Estas herramientas permitieron obtener informacién detallada sobre los
ritmos de aprendizaje y niveles de motivacion. Como resultado, se obtuvo un andlisis integral de los
diversos ritmos de aprendizaje presentes en la clase de matematica y su relacion con los niveles de
motivacion de los estudiantes. Este estudio permitio identificar las estrategias didacticas mas efectivas
para adaptar la ensefianza a los diferentes ritmos, asi como los factores que aumentan o disminuyen
la motivacion hacia el aprendizaje matematico.

Palabras Claves: Ritmos de aprendizaje, motivacion, estrategias de ensefianza y aprendizaje,

razonamiento l6gico matematico.
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ABSTRACT

The learning rates and motivation in the subject of mathematics are crucial factors that directly
influence the academic performance and attitude of students towards this area. Understanding these
variables is essential for the development of effective teaching strategies that address student diversity
and promote meaningful learning. Individual learning rates and motivation levels act as determinants
in the assimilation of mathematical concepts, problem solving and the development of logical
mathematical thinking. In this context, the present study aims to analyze how learning rhythms and
motivation contribute to the mathematics subject of the Fourth Grade of Basic General Education of
the "Bolivar Cisneros" General Police Educational Unit. The methodology used in the research was
qualitative. The inductive method was used, with descriptive research. The data were collected
through techniques such as observation and interviews with the teacher. These tools allowed us to
obtain detailed information about learning rates and motivation levels. As a result, a comprehensive
analysis of the various learning rhythms present in the mathematics class and its relationship with the
students' motivation levels was obtained. This study allowed us to identify the most effective teaching
strategies to adapt teaching to different rhythms, as well as the factors that increase or decrease
motivation towards mathematical learning.

Keywords: Learning rhythms, motivation, teaching and learning strategies, logical mathematical
reasoning.
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2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

En la actualidad, resulta esencial que el docente comprenda y se adapte a los distintos ritmos de
aprendizaje y niveles de motivacion presentes entre los estudiantes. Esto permitird fomentar un
ambiente 6ptimo para aprender matematicas, ayudando asi a cada estudiante a alcanzar su maximo

potencial.

Por tal razon, este trabajo de investigacion, se orienta en el fortalecimiento de los ritmos de
aprendizaje y la motivacion en la asignatura de Matematica a través de la identificacion de los factores

que afectan las formas de aprender. Segln Bedoya (2007):

Los ritmos de aprendizaje es uno de los factores del rendimiento académico que esta vinculado
a las condiciones internas y externas del estudiante, al ambiente que lo rodea, a la estrategia

metodoldgica y al nivel de motivacion que brinda el docente para un 6ptimo resultado.

Haciendo referencia a lo mencionado anteriormente, cada estudiante tiene su propio ritmo para
similar, comprender y aplicar nuevos conocimientos. Es fundamental comprender y atender los ritmos
individuales para asegurar un aprendizaje efectivo y con significado. Ademas, los docentes tienen la
opcidn de ajustar sus métodos educativos y brindar el respaldo necesario con el fin de fomentar el

crecimiento completo de cada alumno.

En el mismo sentido, la motivacion desempefia un papel fundamental en el aprendizaje de los diversos
aspectos relacionados con la concentraciéon, la dedicacion, el esfuerzo y el compromiso por parte de
los estudiantes. De acuerdo con Pintrich y Schunk (2002), “Aquellos/as alumnos/as altamente
motivados muestran interés en las actividades, sienten una autoeficacia alta, se esfuerzan para ser
exitosos en el aprendizaje, persisten en las actividades y, normalmente, utilizan estrategias eficaces
de aprendizaje. " El factor mas relevante en el aprendizaje es la motivacion. De esta manera, estimula
el interés, motiva al esfuerzo, incrementa la eficacia, incide en la autonomia y fomenta una mentalidad
receptiva hacia el proceso de aprendizaje. El estudiante cuenta con una herramienta fundamental que

le permite fijarse metas desafiantes y esforzarse para lograr un mayor rendimiento académico.



El aporte tedrico de este trabajo de investigacion se centra en entender los ritmos de aprendizaje y la
motivacion en la asignatura de Matematica, lo cual posibilita que los estudiantes puedan resolver
problemas matematicos con mayor eficacia al promover una comprension mas profunda y un dominio

completo de la disciplina.

Los ritmos de aprendizaje se presentan en el momento que cada alumno adquiere un nuevo
conocimiento, por lo tanto, es necesario que el nifio reconozca su ritmo y capacidad de
aprender porque le permite entender e interiorizar su aprendizaje de manera significativa. Por
consiguiente, dentro del aula cada alumno procesa la informacion acorde a su capacidad,

motivacion, ambiente y la guia que el docente le brinda en su aprendizaje. (Mera, 2013),

Por ende, el reconocimiento de los ritmos de aprendizaje en el aula asegura que todos los alumnos
tengan la posibilidad de aprender de forma significativa. Al adaptar las estrategias de ensefianza, crear
un entorno motivador y atender a las necesidades individuales, se esta promoviendo el desarrollo

integral de todos y asegurando su éxito educativo.

El aporte préctico de este trabajo de investigacion pretende que los educadores integren estrategias
pedagdgicas flexibles que se adapten a los diversos ritmos de aprendizaje y motivacion de los
estudiantes, especialmente en el contexto de la asignatura de matematica para satisfacer las

necesidades individuales. Segun Bedoya y Promebaz (2008):

El ritmo de aprendizaje es la capacidad que tiene el alumno para recibir un nuevo aprendizaje
de forma rapida o lenta. Esto se evidencia en diferentes factores como: las condiciones fisicas

del alumno, mentales y su contexto, que interceden en el rendimiento escolar.

En este sentido, los ritmos de aprendizaje destacan la importancia de reconocer que los estudiantes
tienen la capacidad de recibir y asimilar nuevos conocimientos de manera rapida o lenta, de modo
que, los docentes logren identificar cada uno de ellos y adaptar las diversas estrategias de ensefianza,

permitiendo al educando obtener un aprendizaje eficaz y motivador.

Los beneficiarios de este proyecto son, docentes, autoridades, y estudiantes del Cuarto Ano de

Educacién General Béasica de la Unidad Educativa General De Policia “Bolivar Cisneros”



perteneciente a la Provincia Cotopaxi, canton Latacunga, Parroquia Eloy Alfaro durante el afio lectivo
2023- 2024.

La contribucion de este proyecto de investigacion se basa en un diagnostico y una reflexion que
permitird comprender los ritmos de aprendizaje y motivacién del educando, de tal manera, que los
educadores puedan adaptar y personalizar las estrategias de ensefianza y herramientas especificas
para superar las limitaciones logrando asi promover un mayor compromiso y entusiasmo por el

aprendizaje matematico.

Los ritmos de aprendizaje y la motivacion juegan un rol muy importante en la escuela, por
cuanto por medio de esta se puede determinar el rendimiento académico de las y los
estudiantes, también, permite identificar los métodos que se ejecutan dentro del aula de clase
para desarrollar competencias dentro del alumnado, (Alcalde y Hernandez, 2017)

Es importante destacar la necesidad de que los educadores ajusten sus metodos de ensefianza para
atender las particularidades de cada estudiante, permitiendo asi que alcancen su maximo rendimiento
académico. Al considerar los ritmos de aprendizaje y fomentar la motivacion, los educadores
mantienen a los estudiantes comprometidos y entusiasmados por aprender. Esto no solo contribuye a
un rendimiento académico, sino que también promueve el desarrollo de habilidades y competencias

que seran valiosas en su vida personal y profesional.

Ademas, los docentes son los encargados de guiar al estudiante de una manera integra, y trasladarlos
de los niveles méas bajos hasta niveles mas altos en su proceso de aprendizaje. Promoviendo el
desarrollo intelectual y moral de los estudiantes mediante su compromiso y dedicacion. Segun Salas,
(2011):

Los docentes son los encargados de guiar al alumno de una manera integra, y trasladarlos de
los niveles inferiores a los niveles superiores, cabe recalcar que para que eso se cumpla debe
disefiar el docente metodologias adecuadas para lograr el objetivo que se plante6 en cada clase

procurando desarrollar competencias activas en cada estudiante. (p.10)

De esta manera, los docentes juegan un rol crucial al orientar a los estudiantes de forma completa y



llevarlos desde niveles inferiores hasta niveles mas altos, con el fin de lograr un aprendizaje avanzado.
Es igualmente necesario crear métodos apropiados que fomenten habilidades activas en cada alumno,
dandoles la oportunidad de adquirir destrezas practicas y alcanzar autonomia en su proceso de

aprendizaje.

Asimismo, la motivacion contribuye de manera significativa a mejorar el proceso de aprendizaje, al
fomentar el interés, mejorar el rendimiento académico y promover la perseverancia y creatividad

entre los estudiantes.

La motivacion es lo que induce a una persona a realizar alguna accion. En el caso de la
ensefianza nos referimos a la estimulacion de la voluntad de aprender. No debemos entender
la motivacion como "una técnica" o un "método de ensefianza" sino como "un factor" que

siempre esta presente en todo proceso de aprendizaje. (Mora, C., 2007)

Sin duda alguna, la motivacion es lo que incentiva a los estudiantes a comprometerse y dedicarse por
completo al proceso de aprendizaje. Cuando los estudiantes se sienten motivados, muestran mayor
disposicion y esfuerzo al estudio, asi como participar de manera activa en las actividades de

aprendizaje.

El impacto social de este proyecto de investigacion permite que los estudiantes mejoren el
razonamiento l6gico matematico y que obtengan un desarrollo integral en los diversos ritmos de
aprendizaje y motivacion. “El razonamiento 16gico matematico es importante para la resolucion de
problemas que poseen los individuos para poder llegar a soluciones con una particularidad, de ser un
proceso sistematizado en unir premisas de una forma légica encaminadas a llegar a una conclusion”
(Navarro y Casabuena, 2017). Debido a esto, el uso del razonamiento l6gico matematico resulta
indispensable para resolver problemas de manera rigurosa, ya que permite analizar la informacion
detalladamente, desglosar los problemas en partes mas faciles de manejar y llegar a conclusiones
respaldadas por fundamentos solidos. Cuando los estudiantes adquieren estas habilidades, estan mas

capacitados para afrontar retos y tomar decisiones.

Al mismo tiempo, el razonamiento légico matematico contribuye de manera integra en los

estudiantes, asi facilitando su progreso académico. Segun Tapia (2020), “El razonamiento 16gico



matematico se debe ejercitar diariamente mediante el uso de recursos adecuados que permitan resaltar
la capacidad de comparar y analizar problemas para llegar a conclusiones fundamentadas y sélidas
que luego sean aplicadas”. Por lo cual, es esencial para desarrollar habilidades cognitivas realizar
diariamente ejercicios de razonamiento l6gico matemético utilizando los recursos adecuados.
Adicionalmente, brinda a los estudiantes una mentalidad analitica y la habilidad de resolver

problemas de forma eficaz.

Ademas, el razonamiento légico matematico contribuye al desarrollo de un Aprendizaje Basado en
Problemas. “El razonamiento 16gico matematico conjuntamente con el ABP, permite la resolucion de
problemas frecuentes de forma colaborativa en equipos pequefios, permitiendo desarrollar en el
alumno la capacidad de analizar, razonar, valorar y reflexionar” (Guevara y Mora, 2010). Por
consiguiente, el uso del razonamiento l6gico matematico en conjunto con el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) proporciona a los estudiantes oportunidades valiosas para desarrollar habilidades
de resolucion de problemas de manera colaborativa. En la actualidad, estas habilidades son esenciales

ya que el trabajo en equipo y la capacidad de afrontar desafios de manera conjunta son fundamentales.

3. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

3.1 Beneficiarios directos:

Los beneficiarios directos de este proyecto son 5 estudiantes del Cuarto Afio de Educacion General

Béasica de la Unidad Educativa General de Policia "Bolivar Cisneros ~

3.2 Beneficiarios indirectos:

Los beneficiarios indirectos es un Docente del Cuarto Afio de Educacion General Béasica de la

Unidad Educativa General De Policia ™ Bolivar Cisneros *



4. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION:

4.1 Contextualizacién del Problema

Hoy en dia, los ritmos de aprendizaje y la motivacion en matematica es un proceso fundamental en
la educacion de cualquier individuo. La matematica se encuentra presente a diario en nuestro entorno,
siendo fundamental para resolver problemas, tomar decisiones y comprender el mundo que nos rodea.
También se ha comprobado que las matematicas son esenciales para el progreso de la ciencia, la
tecnologia y la educacion. En el ambito educativo, el aprendizaje de las matematicas va mas alla de
memorizar férmulas y procedimientos; implica también adquirir habilidades de pensamiento 16gico

y critico que son fundamentales en la vida diaria y académica del estudiante.

En América Latina y el Caribe los ritmos de aprendizaje en Matematica son primordiales para el

desarrollo educativo y socioeconémico.

Los datos del nuevo estudio ERCE 2019 de la UNESCO revelan que, en 16 paises de la region,
en promedio, mas del 40% de los estudiantes de 3er grado y mas del 60% de 6° grado de
primaria no alcanzan el nivel minimo de competencias fundamentales en Matematica
esperadas. (UNESCO, 2021)

Ante lo expuesto, el estudio de las matematicas muestra ciertas deficiencias debido a la falta de
niveles dptimos para desarrollar las competencias, habilidades y destrezas necesarias. Estos son

fundamentales para prevenir desigualdades en los ritmos de aprendizaje entre los estudiantes.

La innovacion en Matematica permite ver la importancia de la coordinacion a nivel regional para
abordar los desafios en el aprendizaje. Segin OREALC (2022), “La necesidad de cambiar la manera
en que se ensefa las matematica y concienciar el periodo vivido en pandemia aparece con un 86% de
buscar adaptaciones e innovaciones de los sistemas de ensefianza y aprendizaje.” En relacién a lo
planteado, La Oficina Regional de Educacion para América Latina y el Caribe, por la necesidad de
cambiar la manera en que se ensefia las matematica, especialmente en el contexto de la pandemia,
destaca la importancia de adaptarse a los ritmos de aprendizaje diversos y lograr una ensefianza mas

flexible, innovadora y equitativa.



En México, se permite que el educando avance a un ritmo mas alto en la adquisicion de conocimientos
matematicos mediante un cambio estructural en la ensefianza, lo cual contribuye a mejorar la calidad

educativa.

Los estudiantes de 15 afios que cursan la secundaria, en las pruebas aplicadas, de cada 100
estudiantes, cinco logran obtener el aprendizaje esperado, hay estudiantes que estan en un
ritmo bajo esto ha permanecido en los niveles mas regulares por mas de diez afios. Se destaca
la necesidad que existe en el pais de México y la baja proporcion de estudiantes que alcanzan
el aprendizaje. (Osuna y Diaz, 2020).

Por lo tanto, estas iniciativas son indispensables para el aprendizaje de las matematicas. Es esencial
tener en cuenta que en esta asignatura resulta crucial que el estudiante entienda y aplique conceptos
bésicos, asi como estrategias efectivas para comprender los procesos matematicos.

En Peru el contexto educativo es preocupante en el aprendizaje de las operaciones matematica, ya
que los estudiantes enfrentan un alto porcentaje de dificultades para desarrollar las habilidades
matematicas basicas. Segun Palomino (2018):

El sistema educativo en Peru el 67,2% de la muestra se establece en el nivel de proceso, este
nivel se manifiesta toda vez que los estudiantes tienen dificultades para desarrollar las

operaciones matematicas, ademas de seguir procedimientos sistematicos en su desarrollo.

En cuanto a lo anteriormente mencionado, un alto porcentaje de estudiantes enfrenta dificultades para
desarrollar operaciones matematicas y seguir procedimientos sistematicos, los cuales, son las bases
primordiales para la resolucién de problemas en la vida cotidiana.

El aprendizaje de la matematica es una habilidad fundamental en la educacion, ya que proporciona a

los estudiantes una base so6lida para comprender y resolver problemas numeéricos y l6gicos.

En el sistema educativo en Colombia en el caso de matematicas, los estudiantes llegan en la
mayoria de los casos al grado siguiente con serias deficiencias en los conocimientos basicos
de la materia, y mas aun en el andlisis y la resolucion de problemas, como lo constatan los

resultados de las pruebas. (Jiménez y Moreno, 2018, p.104)



En consecuencia, es necesario abordar la preocupacion de la falta de conocimientos basicos y
habilidades en matematicas que tienen los estudiantes colombianos. Es necesario tener un dominio

solido de la matematica para poder alcanzar el éxito tanto académico como profesional.

El nivel de interés, la perseverancia y el compromiso de los estudiantes con esta materia pueden verse
afectados por su motivacion, lo cual resulta esencial para el aprendizaje de la matematica. Segun
Marcano (2018), “sefiala que, al aplicarse estrategias didacticas como el juego, se mejora promedio
de aprobados de 78,86% en relacion a aquellos estudiantes que no (38,39%), ya que aumenta la
motivacion dentro del grupo de clases”. Ademas, el uso de estrategias didacticas centradas en juegos
puede ser sumamente beneficioso para la ensefianza de las matematicas, ya que puede tener un efecto
importante en la motivacién de los estudiantes y, consecuentemente, en su desempefio académico.
Ademas, los juegos de estrategia crean un entorno atractivo que fomenta el interés y la participacion

activa del estudiante.

Actualmente, en Ecuador los ritmos de aprendizaje en Matematica son un factor importante para los
procesos que se realizan en el dmbito educativo, ya que, estos conllevan a la transmision de
conocimientos, habilidades, valores y actitudes con el objetivo de que los estudiantes adquieran

conocimientos especificos.

El sistema educativo ecuatoriano desde hace mas de dos décadas, sobre todo, en el afio 2020
hasta el 2022 presento, al igual que otros paises, una realidad negativa para el proceso de
ensefianza y aprendizaje, como indicio del bajo rendimiento académico, producto de la
instrumentacion en materia de métodos y estrategias de evaluacion, que quizas por la premura

no se mantuvo los estandares de calidad y excelencia. Borbor, et al. (2022)

En primer lugar, es importante destacar que la urgencia en la aplicacion de métodos y estrategias de
evaluacion ha tenido un impacto sustancial en el ritmo del aprendizaje dentro del sistema educativo
ecuatoriano. Para asegurar evaluaciones efectivas que respalden el proceso educativo y el desarrollo
integral de los estudiantes, es fundamental tener una planificacion méas cuidadosa y mantener altos

estandares de calidad.
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El aprendizaje de la matematica en Ecuador, es fundamental para el desarrollo académico y social de
los estudiantes. No obstante, el informe del Programa Internacional para la Evaluacion de Estudiantes
(PISA) afirma que en el pais cuenta con un alto porcentaje de estudiantes con bajo dominio de las
competencias matematicas. © (INEE, 2018). En este contexto, es pertinente destacar que el bajo
dominio de competencias matematicas se vuelve crucial para mejorar los ritmos de aprendizaje en el
pais. Esto podria implicar la implementacion de estrategias educativas especificas, la capacitacion de
docentes en métodos de ensefianza efectivos, la promocion de metodologias de ensefianza y la
implementacion de politicas educativas destinadas a mejorar el rendimiento de los estudiantes en

matematica.

Las evaluaciones de aprendizaje son primordiales en Ecuador, ya que, suelen influir tanto a nivel

individual como en el &mbito educativo.

En 2017, Ecuador particip6 en la evaluacion de aprendizajes, de la prueba del Programa foro
International Student Assessment (en adelante PISA, por sus siglas en inglés). En el area de
Matematica fueron evaluados 6.100 estudiantes, quienes alcanzaron 377 sobre 1000 puntos,
es decir 29% del total esperado en esta asignatura. (Ministerio de Educacion, 2019)

Segun lo expuesto, los resultados de la evaluacion PISA resaltan la necesidad apremiante de atender
los niveles de aprendizaje en matematica en Ecuador. Mediante el uso de enfoques pedagdgicos
novedosos, intervenciones adaptadas a cada individuo y una colaboracion estrecha entre maestros,

alumnos, padres y la comunidad en su conjunto, es factible lograr una notable mejora en este campo.

El desempefio académico influye en el &mbito educativo y socioeconémico. De este modo, "En el
contexto ecuatoriano, las diversas pruebas como la PISA (2017) y las Ser Bachiller (INEVAL, 2019)
muestran una constante histérica, marcada por los bajos desempefios en el &rea de Matematicas."Aldas
y Pinos (2021). En conjunto, destaca la necesidad de evaluar constantemente el sistema educativo
para poder implementar estrategias efectivas que mejoren el rendimiento en Matematicas. Esto pone

en relieve su complejidad e importancia.

La motivacidén en matematica es importante porque fomenta el interés, facilita el aprendizaje y ayuda

a superar los desafios. Segin Molineros (2022) manifiesta que "1 de cada 3 estudiantes cuentan con
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poca motivacion para realizar las actividades asignadas, lo que refleja una realidad preocupante
dentro de la asignatura de matematicas™ (p. 295). En consecuencia, la motivacion impulsa a hacer
frente a los desafios y encontrar soluciones, lo que resulta en un mejor desempefio académico. Si los
estudiantes se encuentran motivados, es mas probable que se involucren en el proceso de aprendizaje,

comprendan los conceptos y desarrollen habilidades matematicas solidas.

La motivacion ayuda a generar interés y curiosidad por los conceptos matematicos. “El 50% de
estudiantes menciona que ayuda de forma participativa, un 33,3% dijo de forma practica y por tltimo
16,7% manifiestan que permite que sea divertida. ~ (Suastegui, 2022, p. 295). En otras palabras, la
motivacion en matematicas impulsa a los estudiantes a participar de forma activa. Al involucrarse de
manera mas activa, los estudiantes tienen la oportunidad de profundizar en los conceptos, mejorar su
capacidad para resolver problemas y fomentar el trabajo en equipo y la colaboracion. Esto conduce a

un aprendizaje significativo y un mejor rendimiento en matematicas.

En la provincia de Cotopaxi, cantén Latacunga, parroquia Eloy Alfaro en la Unidad Educativa
General De Policia "Bolivar Cisneros™ en el Cuarto Afio de Educacion General Bésica, se ha podido
identificar que en la asignatura de Matematica, los estudiantes tienen dificultades en el ritmo de
aprendizaje y motivacion los cuales son cruciales para el rendimiento académico y el bienestar
emocional de los estudiantes, cuando la motivacién no se desarrolla de forma periddica,
especialmente en aquellos estudiantes que enfrentan inseguridad para resolver ejercicios
matematicos, experimentan desmotivacion y muestran desinterés en aprender. Por otro lado, el grupo
de nifios que desarrolla las actividades de forma rapida demuestra una alta motivacion, lo que se
traduce en una asimilacién completa del conocimiento, aplicacion efectiva de lo aprendido y

participacion activa.

Por ende, cuando hay un grupo de nifios que desarrolla las actividades en clase de forma moderada,
se puede observar que comprenden la tematica que se desarrolla al instante y realizan las actividades
en el tiempo indicado por el profesor. Sin embargo, muestran una leve motivacién, por lo que existe
una menor participacion en clase, a la vez limita su participacion y su interaccion con sus comparieros
y el profesor. Aunque desarrollan habilidades mateméticas de manera sutil, pueden tener dificultades

para mantenerse enfocados y comprometidos con las tareas.
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Por ultimo, cuando hay un grupo de estudiantes que desarrolla las actividades en clase de forma
lenta, se evidencia un retraso en el desarrollo de las actividades, un rendimiento académico bajo y
errores frecuentes al resolver problemas matematicos. Estos estudiantes también experimentan una
menor retencion de la informacién transmitida y pueden sentir frustracion, estrés y desesperacion
debido a su dificultad para captar rapidamente la informacion. Asi mismo, su falta de motivacion se
refleja en el no realizar las tareas de matematica, una menor disposicion para participar en clase, una

falta de autoconfianza y un bajo rendimiento académico.

Ademas, la presencia de diferencias en la comprensidn teorica y practica en el grupo de estudiantes
resalta la importancia de abordar las necesidades individuales para evitar dificultades en el
aprendizaje, apatia por las clases y falta de colaboracion en el aula. En conjunto, estos elementos
resaltan la interrelacion entre la motivacion, el ritmo de aprendizaje y los resultados académicos,
subrayando la necesidad de estrategias pedagdgicas adaptativas y un enfoque integral para maximizar

el potencial de todos los estudiantes.

4.2 Formulacion del problema
(COmo los ritmos de aprendizaje y la motivacion ayudan a mejorar en la asignatura de Matematica
del Cuarto afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa General de Policia “Bolivar
Cisneros™?

4.3 Delimitacion del problema
Los ritmos de aprendizaje y la motivacion ayudan a mejorar en la asignatura de Matematica en el

Cuarto Grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa General de Policia “Bolivar

Cisneros” ubicada en la parroquia Eloy Alfaro, provincia de Cotopaxi, afio lectivo 2023-2024.
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5. OBJETIVOS:

5.1 General

Analizar como los ritmos de aprendizaje y la motivacion contribuyen en la asignatura de matematicas
del Cuarto Grado de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa General de Policia "Bolivar

Cisneros".

5.2 Especificos

e Indagar los referentes teoricos acerca de la motivacion y los ritmos de aprendizaje en el area
de Matematica.

e Recabar informacion de los ritmos de aprendizaje y la motivacion en los estudiantes del
Cuarto Grado de Educacion General Basica en la asignatura de Matematica.

e Proponer una guia de estrategias tecnoldgicas de ensefianza para los diferentes ritmos de
aprendizaje y la motivacion en la asignatura de Matematica.

6. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS OBJETIVOS
PLANTEADQOS

Tabla 1

Sistema De Tareas En Relacion A Los Objetivos Planteados

Objetivo Actividad Resultado de la Medios de

Actividad verificacion
FASE DIAGNOSTICA

Indagar los -Seleccion de fuentes de  -Antecedentes de la -Referencias

referentes teoricos informacion investigacion. Bibliograficas

acerca de la -Indagacion acerca de -Marco tedrico. -Marco tedrico

motivacion y los los antecedentes de la redactado

ritmos de investigacion.

aprendizaje en el
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area de -Elaboracion del
Matematica. referente tedrico acerca

de la motivacioén y los

ritmos de aprendizaje en

Matematica.

FASE DE PLANIFICACION

Distinguir los -Disefio y aplicacion de -Instrumentos de Observacion:
diferentes ritmos los instrumentos de recoleccion de datos.  -Guia de Observacion.
de aprendizaje recoleccion de datos. -Informacién recogida Entrevista:

presentes en los
estudiantes del
Cuarto Grado de
Educacion

General Basica en
la asignatura de

Matematica.

-Analisis
sistematizacion de la
informacion obtenida a
través de los
instrumentos aplicados.
-Clasificacion y
categorizacion de los
tipos de ritmos de
aprendizaje y
motivacion presentes en

los estudiantes.

y y procesada.

FASE DE ACCION

-Guia de Entrevista

Examinar como la
interaccion entre
los ritmos de
aprendizaje y la

motivacion afecta

el desempeiio
académico en
Matematica.

-Andlisis y reflexion
sobre de qué manera los
ritmos de aprendizaje y
la motivaciéon de los
estudiantes inciden en el
rendimiento académico

de la asignatura de

Matematica.

-Metodologia de la
investigacion.
-Analisis y reflexion

de los resultados.

-Anélisis de los
resultados de la guia
de preguntas dirigida a
la docente de Cuarto
Grado de la Unidad
Educativa.

- Analisis y reflexion
de los resultados
alcanzados en la Guia

de Observacion
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aplicada en el Cuarto

Grado.

FASE DE EVALUACION
Proponer una guia -Identificar estrategias -Elaboracion de la -Guia de estrategias de
de estrategias de de ensefianza que Propuesta enseflanza para los
enseiianza paralos puedan ser -Realizacion de diferentes ritmos de
diferentes ritmos implementadas por los conclusiones y aprendizaje y la
de aprendizaje y la docentes para atender a recomendaciones motivacion en la

motivacion en la
asignatura de

Matematica.

los diferentes ritmos de

aprendizaje y fortalecer
la motivacion de los
estudiantes en
matematica.

-Elaborar, conclusiones
recomendaciones y
propuestas de
intervencion que
permitan mejorar los

procesos de ensefanza-
aprendizaje  de la

matematica, tomando en

cuenta los hallazgos
sobre ritmos de
aprendizaje y
motivacion.

asignatura de

Matematica.

Nota. Esta tabla muestra las tareas realizadas de acuerdo a los objetivos planteados del proyecto de

investigacion.
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7. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA

7.1 Antecedentes

Castro y Bustamante (2018), realizaron un estudio sobre las Estrategias didacticas de formacion de
estilos y ritmos de aprendizaje en los de la [.E.” san lorenzo” N°11057, su objetivo es elaborar una
estrategia didactica de formacion de estilos y ritmos de aprendizaje para la mejora del rendimiento
escolar en los estudiantes de cuarto grado del area de comunicacion. Se fundamenta en el enfoque
cualitativo y cuantitativo, en donde se refleja el nivel tedrico, empirico y estadistico, la técnica
reflejada es la observacion, encuesta y analisis de documentos para el diagndstico del estado original
del objeto y campo de la investigacion, como instrumento se usé el cuestionario. En este estudio se
enfatiza la conclusion sobre la construccion de una estrategia didactica de formacién de estilos y
ritmos de aprendizaje para la mejora del rendimiento escolar en los estudiantes de cuarto grado del
area de comunicacion en educacion primaria de la LLE.”’SAN LORENZO” N°11057; la cual
consta de, indicaciones didacticas, metodoldgicas y dos etapas con acciones, desde la apropiacion
cultural comunicativa de estilos y ritmos de aprendizaje hasta lograr la sistematizacion en la practica
comunicativa de estilos y ritmos de aprendizaje a traves de la preparacion del docente. Reiterando lo
expresado previamente, la estrategia didactica propuesta no solo busca mejorar el rendimiento
escolar, sino también adaptarse a las necesidades individuales y culturales de los estudiantes. Tomar
en cuenta los estilos y ritmos de aprendizaje, ademas de la preparacion del docente, representa un

enfoque equilibrado que genera un impacto positivo en el entorno educativo.

Del mismo modo, Chiguano et al. (2023), desarrollé una investigacion en las Estrategias didacticas
ludicas para nifios con ritmo de aprendizaje lento. La cual, tiene como objetivo diagnosticar los
problemas que presentan los nifios con ritmos de aprendizaje lentos por tal motivo, para poder
contrarrestar la problematica se elabord una guia didactica denominada “La Magia de Aprender”, que
consistio en diversos juegos ludicos elaborados con una estructura adecuada, organizada y de facil
comprension para los nifios que presentan un ritmo de aprendizaje lento. La metodologia aplicada
fue basada en un enfoque cualitativo, cuya técnica es la observacién con su instrumento la lista de
cotejo. En esta investigacion la conclusion que resalta fue la aplicacion de la guia metodoldgica,
misma que contenia diferentes estrategias ludicas para favorecer el aprendizaje en los nifios, donde

se obtuvo un resultado significativo, debido a que los infantes empezaron a mejorar con todas las
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actividades presentadas, desarrollando sus habilidades, teniendo como resultado un buen desempefio
en su coordinacion motriz, concentracién, memoria y un aprendizaje moderado. Volviendo a lo
mencionado, la utilizacion de juegos y actividades recreativas suele generar un efecto positivo y
relevante en el proceso de aprendizaje del estudiante, creando un ambiente educativo estimulante y

enriquecedor que aborda todas las areas importantes para su desarrollo integral.

En el mismo sentido Soledispa et al. (2022), efectuaron una investigacion acerca de la gamificacion
como estrategia de motivacion en la ensefianza de la asignatura de Matematica, su objetivo es analizar
la gamificacion como estrategia de motivacion en la ensefianza de la asignatura de matemaética. Esta
investigacion, se basa en una metodologia de tipo descriptiva con enfoque cualitativo y cuantitativo,
se emple6 el método bibliografico en la que se revisaron articulos de revistas de alto impacto y
regionales, ademas, se empled el método analitico-sintético para resumir los fundamentos tedricos
esenciales que sirven de sustento a los resultados que se presentan; también se aplicé la técnica de la
encuesta disefiada con escala de medicién tipo Likert a una muestra de 103 estudiantes mediante
cuestionario en Google Forms, En conclusion se resalta que los estudiantes muestran mayor interés y
atencion por la materia al integrar elementos de juegos en las clases préacticas y concluyendo que la
gamificacion es un elemento innovador y activo que fomenta la motivacion en los estudiantes
logrando un aprendizaje significativo en ellos. En efecto, la utilizacion de los juegos como método
motivador en la ensefianza de la matematica ha comprobado ser exitosa al incrementar el interés,
mantener la atencion y fomentar una mayor participacion por parte del alumnado. Obteniendo asi, un

aprendizaje significativo y duradero al ofrecer un ambiente mas ladico y préactico.

De la misma manera Ochoa. (2018), realiz6 una investigacion sobre la motivacién en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la matematica, planteando como objetivo Desarrollar la motivacion en el
aprendizaje de la matematica para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios. La
metodologia no tiene estandares universales. Sin embargo, la presente investigacion da cuenta de la
falta de motivacion que provoca una falta de ganas de aprender matematica. El enfoque implementado
fue cuantitativo, y la técnica utilizada fue la observacion participante y los instrumentos como las
rubricas de observaciony entrevistas que tienen como finalidad desarrollar trabajo colegiado con las
docentes en estrategias metodoldgicas para atender estudiantes inclusivos, desarrollar talleres sobre
el manejo adecuado de ritmos y estilos de aprendizaje para nifias y nifios inclusivos y desarrollar

jornadas de reflexion sobre formas y maneras de aprender, dirigida a toda la comunidad educativa.
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En conclusion, el motor que impulsa el entendimiento. Mas alla de la frontera de una légica rigurosa,
la ensefianza de la matematica reclama espacios de complementariedad y transdisciplinariedad que
posiblemente logren unir fuerzas didacticas aparentemente distintas, pero epistemologicamente
unidas. Es fundamental reconocer que, en la ensefianza de las matematicas, los estudiantes no solo
deben adquirir conocimientos abstractos y procedimientos matematicos, sino también comprender la
relevancia y aplicabilidad de estos en su vida diaria. En este lugar es donde la motivacion desempefia

un rol vital.
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7.2 Marco teérico

7.2.1 Ritmos de aprendizaje

Los ritmos de aprendizaje se refieren a las diferentes maneras en que los estudiantes procesan,
absorben y retienen la informacion, variando en su velocidad y estilo de aprendizaje. Teniendo en
cuenta a Roldan (2016). Los ritmos de aprendizaje son destrezas y aptitudes que posee un estudiante
para estudiar e interiorizar de forma rapida o lenta, todo contenido temético que se le ensefia”(p.15).
Por ende, los ritmos de aprendizaje se refieren a las capacidades y velocidades individuales de cada
estudiante para asimilar y apropiarse de los contenidos tematicos que se les imparten en el proceso

de ensefianza.

Comprender estos ritmos de aprendizaje es esencial para adaptar las estrategias de ensefianza y lograr
que cada estudiante aprenda de manera efectiva. Como afirma Garrido (2020) son “las capacidades y
aptitudes que posee un estudiante para poder asimilar y obtener aprendizajes ya sea de modo rapido
0 lento todo contenido tematico que se les ensefia y explica” (p.118). De la misma manera, el
estudiante aprende a su ritmo esto se definen por las habilidades y velocidades Unicas que posee para
apropiarse de los contenidos tematicos, lo cual representa un desafio clave para los docentes en el

proceso de ensefianza.

Los ritmos de aprendizaje se ven influenciados por una combinacion de factores internos y externos

al estudiante, incluyendo sus condiciones personales y el entorno que lo rodea.

El ritmo de aprendizaje es uno de los factores del rendimiento académico que esta
vinculado a las condiciones internas y externas del estudiante, al ambiente que lo rodea, a
la estrategia metodoldgica y al nivel de motivacion que brinda el docente para un éptimo
resultado. (Bedoya, 2007, p.124)

De acuerdo con esto, el ritmo de aprendizaje de los estudiantes se ve influenciado por una
combinacién de factores internos, externos y motivacionales de cada estudiante, lo cual resalta la

complejidad del proceso de ensefianza y la necesidad de abordar esta temética de manera integra.
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7.2.2 Tipos de ritmos de aprendizaje

Se evidencia en aquellos estudiantes que se adaptan mejor a una instruccion rapida, abstracta y
conceptual, mientras que otros requieren de metodologias méas personalizadas y adaptadas a sus
necesidades. Segiin Tour6n (2013), existen “estudiantes que estan preparados para un ritmo de
instruccion rapido, abstracto y de alto nivel conceptual y estudiantes en la que su instruccion debe
ajustarse para adaptarse a sus necesidades o deficiencias”. Frente a ello, la diversidad de ritmos de
aprendizaje que existe entre los estudiantes, requiere que los docentes ajusten y adapten estrategias
acordes a las necesidades individuales y los distintos niveles de abstraccion y conceptualizacién de

los estudiantes en su proceso de aprendizaje.

7.2.3 Ritmo de aprendizaje rapido

El aprendizaje rapido se caracteriza por la habilidad de los estudiantes para captar y retener nuevos

conocimientos de manera inmediata, sin necesidad de repeticiones constantes.

El aprendizaje rapido se da cuando un nifio tiene la capacidad de captar diferentes
aprendizajes de manera instantanea, sin la necesidad de que se repitan varias veces. Asi
pues, el ritmo de aprendizaje rapido ocurre cuando un nifio realiza o aprende un
procedimiento realizando una sola vez. El alumno termina sus actividades con velocidad y

a la vez es capaz de retener informacion a corto y largo plazo (Ecured, 2015).

Por esta razon, el aprendizaje rapido se da cuando un nifio tiene la habilidad de captar diferentes
aprendizajes de manera inmediata, sin necesidad de repeticiones, ademas presenta agilidad en la

finalizacion de tareas y la retencion de informacion a corto y largo plazo.

Los estudiantes con ritmo de aprendizaje rapido tienen la capacidad de asimilar y procesar contenidos

a un ritmo acelerado.

Un individuo con un ritmo de Aprendizaje rapido es competente en aprender contenidos

mas acelerado que el promedio, mientras tanto, aquel que tiene un compas de estudio de
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nivel bajo le tomard mucho mas tiempo para procesar los conocimientos y que pueda
aprender (Rodriguez, 2019, p.139).

Frente a ello, se evidencia algunos estudiantes que aprenden de manera mas acelerada, esto representa
un desafio para los docentes en cuanto a la implementacidn de estrategias de ensefianza diversificadas

que sean Utiles de los mismos.

Un ritmo de aprendizaje rapido se refiere a la capacidad de adquirir nuevos conocimientos y
habilidades de manera eficiente en un corto periodo de tiempo. Como expresa Mera (2013), “los nifios
que poseen un aprendizaje de forma rapida son capaces de adquirir conocimientos de manera breve
y facil a diferencia de aquellos nifios con un aprendizaje lento que se tardardn mas tiempo para
comprender y captar los mismos conocimientos”. Por lo tanto, existen diferentes maneras de
aprendizaje répido en la facilidad, eficiencia y velocidad en que los estudiantes adquieren
conocimientos, Esto tiene implicaciones en el rendimiento académico y resalta la necesidad de que

los docentes adapten sus practicas pedagogicas para una ensefianza de calidad.

7.2.4 Caracteristicas de los estudiantes con aprendizaje rapido.

Los estudiantes con ritmo de aprendizaje rapido comparten la capacidad de asimilar contenidos de
manera mas agil, lo cual, es conveniente reconocer que no presentan caracteristicas parecidas, pues
cada uno enfrenta y aborda sus tareas de forma distinta. Empleando las palabras de Torrego (2011):
Los nifios de aprendizaje rapido no presentan caracteristicas homogéneas, debido a que tienen una
forma distinta de enfrentarse a su tarea y es considerable tener en cuenta en el aula a la hora de

trabajar con ellos. Lo cual, se evidencia en las siguientes caracteristicas:

- Aprenden rapidamente.

- Gran capacidad de observacion.

- Capacidad de memorizacion.

- Dominan y recuerdan con rapidez la informacion.

- Necesitan poca ayuda cuando dominan las habilidades correspondientes a lo que estan
desarrollando.

- Les gustan los retos, apreciando nuevas y diferentes situaciones.
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- Buscan la calidad y excelencia, cuando realizan las tareas.

- Facilidad para motivarse.

Por esta razon, las habilidades de los estudiantes de aprendizaje rapido, junto con su autonomia y
motivacion, plantea importantes desafios para los docentes al momento de disefiar e implementar
estrategias de ensefianza adecuadas. Ademas, los estudiantes que presentan este ritmo de aprendizaje
buscan la manera de retener la informacion a largo plazo ya que, de esta manera representa un desafio
como una oportunidad para los docentes al momento de atender a las necesidades de este grupo de

estudiantes en el aula.

7.2.5 Ritmo de aprendizaje moderado

Los estudiantes con un ritmo de aprendizaje moderado se ubican en un término medio y realizan sus
actividades en el tiempo estimado como normal. De acuerdo con Rodriguez (2019) "Los estudiantes
con ritmo de aprendizaje moderado, se encuentran al medio del grupo: efectda actividades en el
tiempo que corresponde a lo normal y acostumbran guardar cantidades amplias de datos y realizan
procesos luego de examinarlos o comprobarlos™ (p.50). Por esta razén, los estudiantes de ritmo de
aprendizaje moderado son aquellos que se encuentran en una situacion intermedia dentro del grupo,
con un desempefio académico acorde a lo esperado, una buena capacidad de retencion y un

aprendizaje reflexivo.

Los estudiantes con un ritmo de aprendizaje moderado se caracterizan por realizar las actividades en

el tiempo estipulado, retener amplias cantidades de informacion y alcanzar en el plazo.

Dentro del aula de clases, se encuentran estudiantes que tienen un ritmo de aprendizaje
moderado u 6ptimo son aquellos estudiantes que realizan las actividades en el tiempo
establecido y suelen retener grandes cantidades de informacién, ademas de alcanzar en el
tiempo establecido, los objetivos y destrezas planificados por el docente. (Gallegos e
Illescas, 2017, p.111)

Teniendo en cuenta lo anteriormente sefialado, los estudiantes con ritmo de aprendizaje moderado,

tienen su adecuado ritmo de trabajo, su capacidad de almacenamiento y procesamiento de
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informacion, estos aspectos evidencian la importancia de considerar la diversidad de aprendizaje en

el aula.

Un ritmo de aprendizaje moderado se caracteriza por una adquisicion de conocimientos y habilidades
a un paso constante pero no acelerado. "Los nifios que manifiestan un ritmo de aprendizaje moderado
no presentan necesidades educativas especiales y se mantienen en la media del grupo, por lo que
generalmente no requieren de adaptaciones curriculares”™ (Vicepresidencia de la Republica del
Ecuador, 2011). Frente a ello, los estudiantes con un ritmo de aprendizaje moderado se caracterizan
por su capacidad para gestionar eficientemente el tiempo, retencion informacién de manera efectiva
y alcanzar los objetivos de aprendizaje establecidos por el docente dentro de los plazos previsto, esto

les permite obtener un mejor rendimiento académico y un aprendizaje mas sélido y duradero.

7.2.6 Ritmo de aprendizaje lento

Los estudiantes con ritmo de aprendizaje lento presentan dificultades para procesar y retener nuevos
conocimientos, situandose en la categoria de Necesidades Educativas Especiales asociadas a una

discapacidad cognitiva de inteligencia baja. Desde el punto de vista de Lopez (2007):

Los alumnos de aprendizaje lento presentan problemas a la hora de procesar nuevos
conocimientos y dificultades para retener y recuperar la informacion aprendida. Estos
estudiantes se hallan en la categoria de Necesidades Educativas Especiales asociadas a una
discapacidad cognitiva presentando una inteligencia normal baja, no es necesario que sea
tratado por un especialista, el mismo docente intervendra con estrategias afines a su ritmo

de aprendizaje.

Por esta razon, los estudiantes con ritmo de aprendizaje lento, presentan dificultades en el
procesamiento y la retencion de la informacion. Estas necesidades educativas especiales requieren
que el docente intervenga de manera directa, implementando estrategias y adaptaciones acordes a sus
capacidades, sin necesidad de acudir a personal especializado, lo cual destaca la importancia de la

flexibilidad y la adaptacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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7.2.7 Caracteristicas de los estudiantes con aprendizaje lento.

Los estudiantes con dificultades de aprendizaje a menudo enfrentan retos Unicos a la hora de adquirir
nuevos conocimientos, ya que presentan una diversidad de actitudes y caracteristicas que pueden

afectar a medida que su desarrollo cognitivo avanza continuamente.

Los nifios con aprendizaje lento presentan distintas actitudes frente al nuevo conocimiento,
teniendo en cuenta que estas caracteristicas no siempre van a ser evidentes en estos alumnos,
ya que pueden variar segun avance la madurez cognitiva de cada nifio. (Fuentes, 2006). Por

ende, se presenta las siguientes caracteristicas:

- El progreso de sus estructuras cognitivas y sus habilidades psicolinguisticas no esta acorde
al nivel de complejidad de los contenidos escolares y el lenguaje que utiliza el docente.

- Baja motivacion y autoestima para aprender.

- Dificultad para finalizar sus tareas.

- Nivel bajo de atencién.

- Lentitud para procesar la informacion escolar y para seguir el ritmo de aprendizaje del resto
de sus comparieros.

- Necesidad de repeticion de las cosas.

- Timidez y dificultad para las relaciones interpersonales.

Por consiguiente, estos estudiantes necesitan una explicacion y repeticion de los contenidos varias
veces para poder entenderlos y retenerlos. Esto puede causar frustracion tanto en ellos como en el
profesor y muestra los desafios que enfrentan en el entorno escolar. Es necesario brindar una atencion

personalizada y adaptar estrategias para la ensefianza.

7.2.8 Factores que influyen en los ritmos de aprendizaje

Los diversos factores que pueden influir en el aprendizaje de los nifios se pueden agrupar en dos
categorias principales, los factores internos, los factores externos, que ayudaran al docente a creer
nuevas herramientas, para el desempefio de los estudiantes. “Se clasifica en factores fisioldgicos,

psicologicos y ambientales. Dentro de los factores internos estan las condiciones psicologicas y
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fisiolégicas, mientras que, los factores externos hacen referencia a las condiciones ambientales”
(Pérez, 2012). Consecuentemente, es fundamental para disefiar e implementar estrategias de
intervencion eficaces. Los docentes y los equipos interdisciplinarios deben considerar estas tres
categorias de factores al analizar las dificultades del aprendizaje y planificar las adaptaciones y
apoyos necesarios para favorecer el progreso de los estudiantes con ritmos de aprendizajes diferentes.

7.2.9 Factores psicologicos

Dentro de los factores internos que afectan el aprendizaje de los estudiantes, los aspectos psicolégicos
como la atencién, memoria, motivacion y percepcion desempefia un rol fundamental. "Los factores
psicoldgicos comprenden la atencion, memoria, motivacion y percepcion e influyen en el aprendizaje
de los estudiantes” (Hernandez, 2012). En consecuencia, la memoria desempefia una funcion
fundamental en el aprendizaje debido a su capacidad para almacenar, consolidar y recordar
informacion adquirida. Asimismo, es considerable destacar el papel de los factores psicoldgicos como
la atencion, motivacion y percepcion en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. La capacidad
de los estudiantes para comprender, retener y aplicar los conocimientos adquiridos en el contexto

educativo se ve fuertemente influenciada por estos elementos.

7.2.10 Atencion.

La importancia de la atencion en los estudiantes, es un filtro que evalla y prioriza los estimulos
ambientales, permitiendo una concentracion persistente en una actividad, es un factor psicoldgico
clave en el proceso de aprendizaje. Como afirma Raya (2010), “es un término ligado a la
concentracion, y hace referencia a un filtro hacia los estimulos ambientales, evaluando cuéles son
mas importantes y priorizandolos para concentrarse de manera persistente en una actividad™. Por ende,
la atencion es un proceso cognitivo que permite filtrar, evaluar y priorizar los estimulos ambientales,
facilitando la concentracion y la persistencia en las actividades y tareas que los estudiantes realizan.
Este mecanismo de atencion es clave para el aprendizaje, la resolucion de problemas y el desempefio

educativo.
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7.2.11 Memoria.

De la misma manera la memoria es fundamental en el estudiante, como proceso psicoldgico, permite
el almacenamiento, modificacion y posterior recuperacion de la informacion adquirida,
desempefiando un papel esencial en el aprendizaje. “La memoria es un proceso psicoldgico que sirve
para guardar informacién, modificarla y registrarla. La informacion obtenida se almacena en el
cerebro humano y después puede ser recuperada” (Bolano, 2003, p.697). Por lo tanto, es un
componente crucial de la cognicion humana. Sin ella, seria imposible aprender, razonar o tomar
decisiones basadas en experiencias previas. Su capacidad para guardar, modificar y recuperar

informacion es la base del aprendizaje y del desarrollo de habilidades.

La memoria es un proceso cognitivo fundamental que nos permite adquirir, almacenar, retener y
recuperar informacién a lo largo del tiempo. Como sefiala Etchepareborda y Abad-Mas
(2005), ‘existen tres tipos de niveles de memoria: inmediata, mediata (corto plazo) y diferida (largo
plazo) . De tal manera, los tres niveles de memoria, inmediata, a corto plazo y a largo plazo, son una
representacion de la jerarquia dinamica del sistema de memoria humano. Es esencial comprender

estos niveles para entender como se procesa y almacena la informacion.

7.2.12 Motivacion.

Ademas, la motivacion es considerada una pieza clave en el proceso de aprendizaje, puede determinar
el interés, la participacion y el compromiso de los estudiantes. “La motivacion es una de las claves
del aprendizaje y si no se la maneja adecuadamente provoca desinterés, apatia y escasa participacion
de los estudiantes” (Raya, 2010). Al respecto, la motivacion es crucial, ya que, el estudiante debe estar
siempre motivado, si no existe esto puede generar desinterés, apatia y escasa participacion de los
estudiantes, lo cual afecta negativamente su rendimiento y desarrollo académico.

El elemento vital en el proceso de ensefianza-aprendizaje es la motivacion de los estudiantes. Esto se
debe a que, si el docente logra brindar una adecuada dosis de motivacion, podra elevar la autoestima
y confianza del estudiante, asi como fomentar su mayor participacion y avance en las actividades

propuestas.
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La motivacion es fundamental en el proceso ensefianza-aprendizaje, pues si el docente es
capaz de motivar a los estudiantes de manera apropiada, la autoestima de los nifios
mejorara, dando como resultado mayor confianza en si mismos y demostraran progreso en

la participacion y ejecucion de las actividades. (Arrien, 1997)

Con respecto a la motivacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje es fundamental, ya que ayuda
a los docentes motivar adecuadamente, lo que impacta positivamente en la autoestima, la confianza,
la participacion y, en Gltima instancia, en el progreso y desempefio académico de los estudiantes.

La motivacién desempefia un papel crucial en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que cuando el
docente logra motivar adecuadamente, se puede mejorar la autoestima de los estudiantes, aumentar
su confianza y promover una mayor participacion. Como sefialan Lackwood y Ruiz (2008). "La
motivacion beneficia a todos los estudiantes, de manera particular a los nifios con ritmo de aprendizaje
lento, pues les ayuda a mejorar su rendimiento académico”. En cuanto a, la motivacion es un factor
determinante para el aprendizaje de todos los estudiantes, pero especialmente beneficioso para
aquellos con ritmo de aprendizaje mas lento, del mismo al brindarles herramientas para superar sus

dificultades y optimizar su rendimiento académico.

7.2.13 Percepcion.

De la misma manera la percepcidn, es entendida como el proceso por el cual los estudiantes adquieren

sensaciones conscientes o inconscientes a partir de impresiones sensoriales.

La percepcion es el proceso mediante el cual un individuo adquiere una sensacion interior
resultado de una impresion material hecha en los sentidos; sensacion que puede ser
consciente o inconsciente. La percepcion antecede a la comunicacion y ésta deberd

trasladar al conocimiento. (Rivadeneira, 2017)

Por esta razon, la percepcion es el proceso mediante el cual un individuo adquiere una sensacion
interior acertadamente que permite la comunicacién y debe conducir al aprendizaje. Comprender su
relacion con la comunicacion y el aprendizaje es vital para disefiar entornos educativos mas efectivos

y significativos para los estudiantes.
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La percepcion en los estudiantes, ejerce una influencia directa e indirecta en diversos aspectos
significativos de su trayectoria educativa, como el rendimiento académico. Dentro del ambiente
escolar segiin Mateos, (2009). “La percepcion que el alumnado posee de la institucion escolar va a
influir de forma directa e indirecta en aspectos significativos como son su rendimiento académico,
integracion escolar, relaciones sociales y, en general, en su socializacion” (p. 288). Con referencia a,
una percepcion positiva del entorno educativo puede fomentar una socializacion mas adaptativa y
favorable para el desarrollo integral del estudiante. La percepcion que los estudiantes tienen, puede

influir significativamente en aspectos fundamentales de su vida académica de cada estudiante.

7.2.14 Factores ambientales

Los factores psicoldgicos internos, los elementos externos o ambientales también son esenciales en
el ritmo y calidad del aprendizaje de los estudiantes, pudiendo incidir de manera positiva o negativa.
Los factores ambientales son los elementos externos que influyen en el ritmo de aprendizaje y que
inciden positiva o negativamente en la calidad del estudio realizado por los estudiantes™ (Garcia et al.
1999). Al mismo tiempo, estos factores ambientales inciden positiva o negativamente en la calidad
del rendimiento académico que presentan los estudiantes. Es decir, pueden influir de forma
significativa en la calidad y eficiencia de las actividades de aprendizaje realizadas por los estudiantes.
El factor ambiental es fundamental, ya sea el lugar elegido para estudiar o el ambiente del aula. Como
plantea Raya (2010):

Se refiere al espacio que se elige para estudiar o el ambiente del aula de clases. Para un
mejor involucramiento deberia ser siempre el mismo para que de esta manera, se cree un
habito de estudio. El componente ambiental tiene mucha importancia en el ritmo de
aprendizaje del nifio, aunque muchas veces no se lo considere porque se piensa que en

cualquier sitio se puede estudiar.

De esta manera, es primordial que el ambiente de estudio cumpla con los requisitos necesarios en
cuanto a iluminacion, ventilacion, temperatura y mobiliario. Esto permitird no solo facilitar la
concentracion y bienestar de los estudiantes, sino también crear un entorno propicio para establecer

habitos de estudio efectivos.
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7.2.15 Contexto familiar.

El contexto familiar y socioecondmico constituyen elementos ambientales importantes que pueden
incidir en el rendimiento académico de los estudiantes. “El contexto familiar como el nivel
socioecondmico y educativo de los padres, también es un factor ambiental que incide en las
dificultades escolares de los nifios” (UNESCO, 1996). Ademas, la UNESCO resalta el papel crucial
del entorno en relacion al nivel socioeconomico y educativo de los padres, ya que estos factores
ambientales pueden tener un impacto en las dificultades académicas. Asimismo, influye en las

oportunidades ofrecidas, los recursos proporcionados y el apoyo disponible para los estudiantes.

El entorno familiar tiene un impacto significativo en diversos aspectos cognitivos y psicologicos que
son fundamentales para el aprendizaje académico de los estudiantes. Teniendo en cuenta a
McLanahan (1985) “Las tensiones intrafamiliares afectan, la capacidad de retencion, la concentracion
y la discriminacion entre los estimulos visuales y auditivos, lo cual es necesario para el triunfo
escolar”. De igual forma, destaca como las tensiones intrafamiliares pueden ocasionar una percepcion
negativa en procesos cognitivos clave, como la concentracion, la capacidad de retencién y la

discriminacion de estimulos, lo cual obstaculiza el éxito escolar y sus habilidades.

7.2.16 Factores fisioldgicos

Los factores fisiologicos del estudiante tienen un impacto fundamental en su rendimiento académico
también, son elementos relacionados con el estado de salud, los hébitos de vida y el nivel

socioecondmico que pueden afectar su ritmo de aprendizaje.

Los factores fisioldgicos que influyen sobre el ritmo de aprendizaje se relacionan con el
estado fisico del escolar sobre el proceso del aprendizaje, lo que hace que el nifio
disminuya su rendimiento académico. Este factor estd relacionado con los habitos

costumbres, nivel socioecondmico y salud. (Ojeda, 2000)

Dentro del mismo contexto, es significativo destacar que aspectos como el estado fisico, los habitos
personales, el nivel socioeconémico y la salud de los estudiantes influyen directamente en su ritmo

de aprendizaje y desempefio académico.
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7.2.17 Rol del docente frente a los diferentes ritmos de aprendizaje

El docente debe desempefiar un rol fundamental como promotor y facilitador para que todos sus
estudiantes puedan lograr los aprendizajes y desarrollar las destrezas de cada uno, esto implica que el
docente comprenda y respete los diferentes ritmos de aprendizaje de que cada estudiante. Empleando

las palabras de Ramon, (2015):

El rol del docente frente a los diferentes ritmos de aprendizaje es reconocer que cada
estudiante tiene una manera distinta de adquirir aprendizajes nuevos, por lo tanto, el
docente es el eje promotor para que todos sus estudiantes logren el nivel de aprendizaje y

las destrezas con criterio de desempefio que se plante6 en su planificacion curricular. (p. 5)

Tal y como se sefiala anteriormente, el rol del docente frente a los diferentes ritmos de aprendizaje de
los educandos es reconocer y valorar esta diversidad, ser el eje promotor que facilite el logro de los
aprendizajes y destrezas planteadas, a traveés de estrategias de ensefianza y acompafiamiento
diferenciado, también proporcionar refuerzos adicionales, adaptar los materiales y recursos, 0
implementar métodos de trabajo colaborativo que permitan a los estudiantes con diferentes ritmos

apoyarse mutuamente.

El rol docente es fundamental para crear un ambiente de aprendizaje que respete y atienda los
diferentes ritmos y necesidades de sus estudiantes. Al generar un entorno donde los discentes se
sientan seguros, motivados y en confianza, el docente fomenta el desarrollo de habilidades clave

como la autonomia y el pensamiento critico.

El docente dentro de su rol debe generar un ambiente, en el cual el nifio se sienta seguro,
motivado, en confianza y sobre todo en el que se respete su ritmo de aprendizaje. Sin duda
alguna, eso fomenta la autonomia para aprender, desarrollar el pensamiento critico y

creativo, asi como el trabajo colaborativo (Rodriguez, 2015).

En ese sentido, la importancia del rol del docente se basa en la creacién de un ambiente de aprendizaje

seguro, motivador y respetuoso del ritmo de cada estudiante, lo cual promueve la autonomia, el
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pensamiento critico y el trabajo colaborativo estos elementos son clave para el desarrollo integral de

los estudiantes fomentando habilidades sociales, comunicativas y de resolucién de problemas.

7.2.18 Estrategias para adaptar los diferentes ritmos de aprendizaje

El docente debe realizar una valoracion diagnostica de sus estudiantes, esto le permitira conocer el
nivel de desarrollo y las necesidades especificas de cada uno, de manera que pueda planificar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de acuerdo con las particularidades evidenciadas. De acuerdo con
Casavilca (2013) ‘como punto inicial, el maestro puede realizar una evaluacion diagnéstica de los
estudiantes, de manera que los resultados le permitan planificar el proceso de ensefianza-aprendizaje
de acuerdos con el nivel de desarrollo de cada nifio”. De este modo, es importancia la apreciacion
diagndstica como punto de partida para que el docente pueda planificar un proceso de ensefianza-
aprendizaje adaptado a las necesidades individuales de los estudiantes, lo que contribuye a la mejora
de los resultados pedagdgicos, esto favorece el logro de los objetivos didacticos y el progreso integral

de los estudiantes.

Para los nifios que presentan ritmos de aprendizaje lento, existen varias estrategias como el
aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo cooperativo lo que

permite a los estudiantes realizar actividades en equipo. De acuerdo con Heredia y Moscoso (2019):

Entre las estrategias para ayudar a los nifios con diferentes ritmos de aprendizaje y mas a
aquellos con ritmo lento estan, el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado
en proyectos y el trabajo cooperativo, debido a que dichas estrategias permiten a los

estudiantes realizar actividades de trabajo en equipo. (p.28)

No hay que olvidar que, las estrategias de aprendizaje basado en problemas, aprendizaje basado en
proyectos y trabajo cooperativo son efectivas para ayudar a los estudiantes con diferentes ritmos de
aprendizaje, incluidos aquellos con ritmo mas lento, ya que les permiten beneficiarse del apoyo y
colaboracion de sus compafieros, al tiempo que desarrollan habilidades valiosas para su aprendizaje

y desarrollo integral.
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Los trabajos grupales representan una estrategia sumamente valiosa para atender a los estudiantes que
presentan ritmos de aprendizaje mas lentos, este trabajo colaborativo permite potenciar las

capacidades a través del intercambio de conocimientos y el apoyo mutuo.

Los trabajos grupales aportan beneficios para la atencion a los estudiantes con ritmo de
aprendizaje lento, debido que potencian las capacidades de cada estudiante a través del
cambio de conocimientos; ademas, desarrollan el sentido de habilidades de liderazgo,

responsabilidad y mejoran la autoestima de los nifios. (Véasquez, 1990)

Como ya se ha sefialado, los trabajos grupales aportan beneficios significativos para la atencion de
los estudiantes con ritmos de aprendizaje mas lentos, debido a que potencia sus capacidades, fomenta
la responsabilidad y el liderazgo, y a su vez mejorando su autoestima, lo cual contribuye a una

educacion inclusiva y equitativa.

7.2.19 Estrategias metodoldgicas

El docente representa un medio fundamental para ayudar al estudiante, tanto de forma individual
como grupal, es decir, debe plantear estrategias que se adapte a los distintos ritmos de aprendizaje.
Desde la posicion de Blanchard M et. al. (2007):

Menciona que las estrategias metodol6gicas son un medio que dispone el docente para ayudar
a que el estudiante de forma individual y grupal aprenda a su propio ritmo de la manera mas
provechosa posible para su desarrollo y crecimiento de sus capacidades. EI maestro debe
plantear estrategias que vayan afin a cada ritmo para que ayuden a obtener un buen desempefio

académico.

Por esta razdn, las estrategias metodoldgicas son una herramienta fundamental para que el docente
pueda atender la diversidad de ritmos y necesidades de aprendizaje de los estudiantes, favoreciendo
asi su desarrollo integral y mejorando su desempefio académico. Esto implica que debe estar

capacitado y comprometido con la constante actualizacion de ensefianza.
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Estas estrategias determinan aspectos fundamentales como el papel que juegan el docente y los
estudiantes, asimismo la utilizacion de recursos y materiales educativos, las actividades de

aprendizaje y la administracion del tiempo son esenciales para un conocimiento mas significativo.

Las estrategias metodoldgicas son esenciales en el proceso de ensefianza aprendizaje
porque constituyen el conjunto de criterios y decisiones que organizan de forma global la
accion didactica en el aula, determinando el papel que juega el profesor, los estudiantes, la
utilizacion de recursos y materiales educativos, las actividades que se realizan para
aprender, la utilizacion del tiempo y del espacio, los agrupamientos de estudiantes, la

secuenciacion de los contenidos y los tipos de actividades, etc. (Latorre Arifio, 2013).

Tenemos que recordar que, las estrategias metodoldgicas son fundamentales en el proceso de
ensefianza-aprendizaje porque brindan un marco coherente y sistematico que permite optimizar la
practica docente, garantizar el uso eficiente de los recursos, diversificar las actividades y atender a
las necesidades particulares de los estudiantes, todo ello con el objetivo de lograr aprendizajes

significativos y de calidad.

7.2.20 Actitudes de los docentes frente a los diferentes ritmos de aprendizaje.

El docente transmite constantemente valores y actitudes a los estudiantes en el aula de clase, a través

de su forma de expresar y su comportamiento.

El docente, todos los dias en el aula de clase transmite valores y actitudes al nifio, es decir,
la forma en la que el docente les habla, lo que dice y la forma en que se comporta afecta o

motiva al estudiante ya sea de manera positiva o negativa. (Jaramillo, 2013).

Por consiguiente, el aprendizaje positivo, fomentado por la actitud del docente, favorece el desarrollo
integral de los estudiantes y su implicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que, el papel
del docente en la transmision de valores y actitudes, es indispensable para crear un entorno

enriquecedor y propicio para el desarrollo integral.
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Las actitudes positivas de un docente se centran en el trato calido y empatico hacia los estudiantes,
fomentando una convivencia armoniosa en el aula, brindando confianza y atendiendo tanto a aspectos

afectivos como cognitivos. Empleando las palabras de Jaramillo (2013):

Una actitud positiva se centra en el trato hacia los estudiantes como: la convivencia dentro
del aula, el nivel de confianza que brinda a su grupo, la importancia que preste a situaciones
afectivas y cognitivas, y la manera en que transmite sus conocimientos. Una actitud
negativa es cuando el docente mantiene una responsabilidad estrictamente laboral, dejando
a un lado el aspecto emocional provocando en el alumno miedo y ansiedad como

consecuencia de un ambiente carente de confianza y seguridad.

Frente a esto, el docente debe estar en constante reflexion y mejora de sus préacticas, con la finalidad
de garantizar un ambiente de aprendizaje propicio para el crecimiento de sus estudiantes. Las
actitudes, tanto positivas como negativas tiene un impacto en el vinculo emocional, el ambiente de

aprendizaje y el bienestar integral de los estudiantes.

7.2.21 Actitudes positivas de los docentes

Las actitudes positivas en los docentes pueden tener un impacto significativo en el rendimiento y el
bienestar de los estudiantes, al mismo tiempo contribuye a un ambiente de aprendizaje mas

enriquecedor y satisfactorio para todos. Desde el punto vista de Jaramillo (2013) se debe:

- Tratar a cada nifio como una persona Unica.

- Aceptar los sentimientos de los nifios.

- Respetar sus diferentes ritmos de aprendizaje.

- Mostrar humildad ante su grupo de nifios.

- Demostrar interés por el bienestar de cada estudiante.
- Ser autocritico.

- Ser carismatico, amigo y empatico.

- Proporcionar actividades y materiales apropiados.

- Seguridad al momento de realizar una actividad.

- No solucionar problemas sino presentar alternativas para que lo resuelva por si mismo.
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- Alentar al estudiante en las actividades.

Por otro lado, el apoyo de la motivacion y reconocimiento del docente hacia los logros de los
estudiantes fortalece su autoconfianza y los impulsa a involucrarse de manera més activa, ya que,
estas caracteristicas del docente son fundamentales para implementar de manera efectiva las

estrategias metodoldgicas y lograr un aprendizaje significativo.

7.2.22 Actitudes negativas del docente

Es necesario que los docentes sean conscientes de estas actitudes negativas y trabajen constantemente

en su desarrollo personal y profesional. Como expresa Jaramillo (2013) no se debe:

- Tratar insensiblemente a los nifios con aprendizaje lento.

- Sobre exigir a un nifio con aprendizaje rapido.

- Presionar al nifio con aprendizaje lento.

- Criticar demasiado a los nifios sea lento o rapido

- Ser autoritarios.

- Fomentar la competencia entre nifios con aprendizaje rapido y lento.
- Humillar a los nifios con comentarios sarcasticos o0 negativos.
- Reirse de sus esfuerzos.

- Ser intolerante.

- Mostrar paternalismo ante un nifio con aprendizaje lento.

- Ser impaciente con nifios de aprendizaje lento.

- Etiquetar a los alumnos.

- Aislar al alumno.

Por otro lado, estas actitudes negativas es comparar y promover la competencia entre estudiantes con
diferentes ritmos de aprendizaje puede generar sentimientos de rechazo, envidia y baja autoestima.
Todas estas practicas y conductas inadecuadas pueden tener consecuencias en el desarrollo
emocional, social y académico, independientemente de su ritmo de aprendizaje. Es fundamental
adoptar una ensefianza mas empatica, flexible y centrada en las necesidades individuales de cada

estudiante.
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7.3 Motivacién

7.3.1 Importancia de la motivacion

La motivacion desempefia un rol fundamental en el proceso de aprendizaje, ya que impulsa a los
estudiantes a involucrarse y persistir en sus esfuerzos educativos. De acuerdo con Herrera, et. al
(2004). “Indican que la motivacion es una de las claves explicativas mas importantes de la conducta
humana con respecto al porqué del comportamiento™. Por lo tanto, la motivacion es crucial como una
fuerza interna que incita, orienta y sostiene las acciones del educando. Es esencial para alcanzar

objetivos y comprender el comportamiento humano.

En el ambito educativo, particularmente en la asignatura como la matematica, la motivacion no
solamente tiene un impacto en el nivel de dedicacion del estudiante, sino que también es vital para

enfrentar desafios y fomentar una actitud favorable hacia el proceso de aprendizaje.

La motivacion debe ser comprendida como la trama que sostiene el progreso de aquellas
actividades que son significativas para los educandos. En el plano educativo, la motivacion
debe ser considerada como la disposicidn positiva para aprender y continuar haciéndolo de

una forma autonoma (Ajello, 2003).
En consecuencia, es valioso considerar a la motivacion como el factor fundamental que sostiene y
otorga sentido a las actividades relevantes para alguien, sobre todo en el contexto educativo. Los
educadores tienen la capacidad de fomentar y comprender la motivacion, lo que les permite asistir a

los estudiantes en el desarrollo de una actitud positiva hacia el proceso de aprendizaje.

7.3.2 Tipos de motivacion

7.3.3 Motivacion intrinseca

La motivacion intrinseca se define como el impulso interno que lleva a los estudiantes a realizar una

actividad por el simple placer y satisfaccion que obtiene de ella, sin la necesidad de cualquier
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recompensa externa. Dicho con las palabras de Ajello (2003) “la motivacion intrinseca se refiere a
aquellas circunstancias donde la persona realiza actividades por el gusto de realizarlas,
independientemente de si obtiene un reconocimiento o no™. Asi, la motivacion intrinseca es un motor
esencial del comportamiento humano, capaz de generar una dedicacion profunda y perdurable hacia
las actividades, sin importar las recompensas externas. El agrado personal es el fundamento de este
tipo de motivacién, lo que la convierte en una fuente poderosa para impulsar el aprendizaje, la

creatividad y el crecimiento individual.

Este tipo de motivacion es fundamental en el aprendizaje, ya que fomenta un compromiso mas
profundo y duradero con el proceso educativo. “La motivacion intrinseca se fundamenta en factores
internos, como la autodeterminacién, la curiosidad, el desafio y el esfuerzo™ (Santrock, 2002). Se
puede, comprender y promover estos aspectos centrales de la motivacion intrinseca, ya que son
fundamentales en diferentes areas como la educacion, el desarrollo profesional y el crecimiento
personal. Fomentar la autonomia, la curiosidad y el gusto por los desafios, asi valorar el esfuerzo que
puede generar un entorno propicio para facilitar un aprendizaje significativo, un progreso integral y

una mayor satisfaccion personal.

En el contexto académico, la motivacion intrinseca se evidencia cuando los estudiantes se involucran
en trabajos por curiosidad, interés o el desafio que estas representan. “La motivacion intrinseca se
define como el ejecutar una actividad para satisfacer sus satisfacciones en lugar de alguna
recompensa. Cuando una persona esta intrinsecamente motivada actta por diversion o por retos y no
por presiones o recompensas externas”. (Ryan y Deci, 2000). En efecto, este tipo de motivacion
fomenta un compromiso mas profundo y duradero con las tareas, promueve el crecimiento personal
y conduce a un mayor bienestar psicoldgico, ya que, se alinea con los valores e intereses personales

del estudiante.

7.3.4 Motivacion extrinseca

La motivacion extrinseca se presenta mediante factores externos, moldeando el comportamiento a
través de recompensas, reconocimientos o la evitacion de consecuencias negativas. “La motivacion
extrinseca, por su parte, obedece a situaciones donde la persona se implica en actividades

principalmente con fines instrumentales o por motivos externos a la actividad misma, como podria
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ser obtener una recompensa”(Ajello, 2003). Al mismo tiempo, la motivacion extrinseca, desempefia
un rol crucial en la sociedad y en el desarrollo individual. La cual esta impulsada por premios externas
0 resultados separados de la actividad en si, puede ser una herramienta poderosa para iniciar

comportamientos, mantener la disciplina y alcanzar objetivos especificos.

En el &mbito educativo, este tipo de motivacion se presentan mediante calificaciones, premios o

elogios, actuando como estimulos para el desempefio académico.

La motivacion extrinseca tiene también beneficios y “perjuicios”. Algunos de los
beneficios de este tipo de motivacion es que los estudiantes aprenden para obtener
reconocimiento y mejores calificaciones, los estudiantes compiten en el aprendizaje por

recompensas tangibles y ademas buscan logros mas elevados. (Lei, 2010)

Sin embargo, la motivacién representa un papel significativo en el proceso educativo y logra ser una
herramienta valiosa cuando se utiliza adecuadamente. Al proporcionar incentivos tangibles como
reconocimiento, calificaciones y recompensas, la motivacion extrinseca puede impulsar a los

estudiantes a esforzarse, competir de manera saludable y aspirar logros académicos.

7.3.5 Motivacion de estudiante

La motivacion del estudiante es imprescindible el proceso de aprendizaje, ya que influye directamente

en su participacion, perseverancia y éxito académico.

Normalmente cuando se habla de motivacion del estudiante se hace referencia a aquella
motivacion que impulsa al estudiante a realizar una serie de tareas que los profesores le
proponen como mediacion para el aprendizaje de los contenidos curriculares. En términos
mas precisos, la motivacion escolar tiene que apreciar mas concretamente con la activacion
de recursos cognitivos para aprender aquello que la escuela propone como aprendizaje
(Valenzuela, 2007)

Por lo tanto, se trata de un complejo mecanismo que activa los recursos cognitivos de loa educando,

orientandose hacia el conocimiento de los contenidos curriculares propuestos por la institucion
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educativa. Debido a esto, la motivacion escolar resalta la importancia de la interaccion entre el sistema
educativo y los procesos internos del estudiante, subrayando que la verdadera motivacion académica

implica un compromiso activo con el aprendizaje.

7.3.6 Motivacion del docente

La motivacion del docente es esencial en la calidad de la ensefianza, debido a que va relacionada
directamente con factores como el entusiasmo, dedicacion y efectividad en el aula. Desde la posicion
de Bara (2018):

El docente desempefia un papel notable en los procesos formativos, no solo por ser
transmisor de conocimiento, sino porque alberga el caracter sensible de la ciencia y la
estimulacion que debe tener una persona desde la estructura de valores, las relaciones
basadas en el cuidado, la confianza, el respeto, el afecto, la apertura y la cooperacion

pueden fomentar el logro estudiantil.

En efecto, el docente al fomentar el cuidado, la confianza, el respeto, el afecto, la apertura y la
cooperacion, establece un entorno propicio que potencia el logro estudiantil. La motivacién es
fundamental en la conexién emocional y social en el proceso educativo, ya que el aprendizaje efectivo
ocurre cuando los estudiantes se sienten valorados, respetados y emocionalmente seguros.

Un educador motivado no solo transmite conocimientos con pasion, sino que también inspira a sus
dicentes, creando un ambiente de aprendizaje mas dindmico que favorece el desarrollo académico y

personal de los estudiantes.

Los docentes son transformadores del conocimiento, deben tener capacidades y habilidades
que les permitan transmitir ideas a los estudiantes. El grado motivacional es uno de los
principios que intervienen en la obtencion de la aptitud en el proceso educativo; la
estimulacion por el docente se presenta como una inspiracion al servicio de la docencia,
que permite renovar el aprendizaje del estudiante y el avance colectivo (Franco Lopez,
2021).
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De esta manera, la capacidad del docente para estimular el interés y la curiosidad de los estudiantes
no solo mejora la adquisicion de conocimientos, sino que también fomenta un ambiente de
aprendizaje dinamico y participativo, siendo el principal factor para el desarrollo individual del

estudiante como el progreso colectivo del grupo.

7.3.7 Motivacion basada en la autoeficacia

La motivacion apoyada en la autoeficacia se hace énfasis en la confianza que tiene cada individuo en
su capacidad para realizar tareas y alcanzar objetivos especificos. “La motivacion basada en la
autoeficacia es el reconocimiento sobre las capacidades personales para organizar y ejecutar las
fuentes de accion requerida para administrar situaciones venideras™ (Bandura, 1986). Por esta razon,
la autoeficacia actiia como un componente autorregulador que permite a los estudiantes visualizar su

potencial y actuar, influyendo asi en su motivacion, procesos cognitivos y estados emocionales.

Este tipo de motivacion son notorias cuando los estudiantes abordan los desafios, persistiendo ante
las dificultades y manteniendo un alto nivel de compromiso con sus metas académicas o personales.
De acuerdo con Bandura (1997) “La motivacion y autoeficacia académica se refiere a la conviccion
subjetiva de los individuos, acerca de sus propias capacidades, para poder organizar y ejecutar las
acciones requeridas para completar exitosamente una tarea académica”. Por ende, la autoeficacia
académica, no solo afecta la forma en que los educandos abordan sus trabajos académicos, sino
también en el bienestar emocional y su capacidad para superar obstaculos. De tal manera, una alta
autoeficacia debe ser una prioridad en el ambito educativo, ya que, puede mejorar tanto su

rendimiento académico como su desarrollo personal y profesional.

7.3.8 Motivacion basada en la orientacion de metas

La motivacion basada en la orientacion de metas se enfoca en las razones que impulsan a los
educandos a contribuir en actividades académicas. “Cuando los estudiantes persiguen metas
orientadas al rendimiento, la preocupacion se concentra en aparecer como capaces y demostrar
habilidad, obteniendo buenos juicios acerca de su competencia, “ganandole” a otros, o tratando de
evitar juicios negativos” (Covington et al.; citado por Matos, 2006, p.13). Por otra parte, las metas

encaminadas al rendimiento pueden motivar a los discentes a alcanzar altos niveles de desempefio.
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De esta manera, se puede promover un ambiente educativo mas saludable y sostenible, donde no solo

busquen sobresalir, sino también disfrutar y profundizar en su proceso de aprendizaje.

Se destacan dos tipos de orientaciones: las metas de dominio, centradas en el aprendizaje y la mejora
personal, y los objetivos de desempefio, enfocadas en demostrar competencia en comparacién con
otros. Teniendo en cuenta a (Pintrich 2000, Citado por Lens y Matos, 2006) “los constructos de
orientacion a la meta reflejan un sistema organizado, una teoria 0 esquema de aproximacion, de
compromiso y de evaluacion de la propia actuacion en un contexto de logro”. (p.12.) Posteriormente,
las orientaciones a la meta permiten a los educadores disefiar estrategias 0 métodos que promuevan
el aprendizaje, incitando a los alumnos a valorar el conocimiento y el crecimiento propio. Al fomentar
un enfoque de aprendizaje mas equilibrado, se obtendra entornos educativos que no solo mejoren el
rendimiento académico, sino que también apoyen el bienestar emocional y el desarrollo integral de

los estudiantes.

La orientacion de metas de un estudiante se refleja en su aprendizaje, su persistencia ante los desafios
y su respuesta a la victoria o al fracaso en contextos academicos. Asi mismo (Dweck y Leggett,1988;
Citados por Reyes, M y Herrera, J. 2010) “reportan que estas metas determinan tanto las reacciones
afectivas del ciudadano ante los resultados de éxito o fracaso, la motivacion, las estrategias cognitivas,
la autorregulacion, asi como la calidad de sus ejecuciones”. (p. 3) En contraste, las metas de logro
influyen en como los estudiantes se sienten y reaccionan emocionalmente cuando obtienen efectos

exitosos o fracasan. Siendo evidente en el autoestima, autoconcepto y motivacion.

7.3.9 Componentes de la motivacién académica

La motivacién académica engloba diversos componentes que influyen en la responsabilidad y
rendimiento del estudiante. Como expresa Fyans y Maehr (1987). "En el inicio de todo lo que es el
proceso de aprendizaje, ademas de poder atender, es necesario y significativo al querer aprender, esto
involucra una cierta motivacion inicial”. Por consiguiente, la motivacion es crucial en multiples
aspectos del aprendizaje. En primer lugar, motiva a los educandos a establecer metas académicas y a
esforzarse por alcanzarlas. Cuando permanecen intrinsecamente motivados, muestran un mayor

compromiso en sus estudios y dispuestos a invertir tiempo y esfuerzo en su aprendizaje.
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En la motivacion se incluyen factores como el valor o desempefio que tienen el estudiante al realizar
sus actividades, las expectativas de éxito, los objetivos personales, la autoeficacia y el interés

intrinseco.

Ademas, existen tres componentes basicos de la motivacion académica los cuales son:
Componente de valor, el cual se refiere a los motivos y razones para la realizacion de una
actividad en donde el sujeto le asigna un grado de importancia; Componente de
expectativa, mediante el cual se da a conocer una critica individual sobre la capacidad de
ejecutar una actividad es decir el mismo individuo mide sus posibilidades para realizar con
éxito la actividad; Componente afectivo, se relaciona con los sentimientos y emociones
que se producen al realizar una actividad, en este caso depende del interés del individuo.
(Nufez J, 2009)

En contraste, los docentes al considerar y apoyar activamente los componentes de la motivacion
académica pueden maximizar el potencial de aprendizaje de los estudiantes y promover un desarrollo
integral que trascienda el éxito académico desarrollando asi el crecimiento personal y profesional a

largo plazo.

7.3.10 Factores que influyen en la motivacion

La motivacién en el contexto educativo esta influenciada por una compleja interaccion de factores

tanto internos como externos al estudiante.

Dentro del contexto escolar se identifican una serie de indicadores motivacionales en el
estudiante; el primer indicador es la eleccién entre distintas tareas o actividades, en donde
los estudiantes tienen la opcion de elegir y de esta manera su eleccion indica donde radican
sus intereses y motivaciones, otro de los indicadores de motivacion en el estudiante es el
esfuerzo que se observa en los estudiantes motivados por lo que no importa esforzarse para
conseguir los resultados deseados y utilizan las estrategias cognitivas que consideran Utiles
para el aprendizaje y un ultimo indicador seria la persistencia debido a que los estudiantes

motivados tienden a persistir en la actividad (Sotelo, 2011).
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De tal manera, fomentar la autonomia del estudiante mediante la eleccion de actividades, se fortalece
la motivacion intrinseca y se promueve un aprendizaje mas profundo y significativo, los cuales, no
solo mejoran el rendimiento académico, sino que también contribuyen significativamente a su

desarrollo personal y emocional.

Comprender la diversidad de factores motivacionales es crucial para desarrollar estrategias efectivas

que fomenten una motivacion sostenida y un aprendizaje significativo.

Ademas, existen otros aspectos importantes que se tiene que tener en cuenta en la
motivacion de los estudiantes los cuales son la aceptacion que se recibe por parte de las
personas consideras superiores a él es decir los profesores y la motivacion que apunta al
logro de recompensas que se reciben cuando se han conseguido los resultados esperados.
(Conde, 2010)

Otra cuestion sustancial es que, al considerar y promover tanto la aceptacion por parte de los
profesores como la orientacion hacia las recompensas en el entorno educativo, se crea un ambiente
propicio para el crecimiento académico y personal de los estudiantes. Estos aspectos no solo
fortalecen la motivacidn intrinseca y extrinseca, sino que también cultivan una cultura de aprendizaje

positiva y colaborativa, beneficiando a la comunidad educativa en su conjunto.

7.3.11 Etapas de la motivacion en el aula

Las etapas abarcan caracteristicas personales como la autoestima y las metas individuales, hasta
elementos del entorno del clima del aula y la relacion con los docentes. Como sefiala Educo (2020)
Crear motivacion en el aula requiere seguir un proceso que tiene varias etapas indispensables que

pueden ser las siguientes:

7.3.12 Capta La Atencion

Los nifios y nifias son curiosos, captar su atencion serd una forma de motivarlos para aprender. Se

empieza la ensefianza de una asignatura contando una anécdota, dando datos o haciendo preguntas.
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Realizar una reflexion o un debate entre los estudiantes es una excelente representacion de hacerles

pensar y que se motiven para aprender.

7.3.13 Busca lo que les apasiona

Encontrar el punto interesante que genere la motivacion es parte de buscar lo que apasiona a los
estudiantes. Preguntar qué quieren aprender, qué método aplicarian o en qué espacio de trabajo les

gustaria trabajar. Es esencial para cubrir cada necesidad y gustos diferentes.

7.3.14 Logra que el aprendizaje sea un descubrimiento

Realizar algo nuevo siempre es motivador. Para lograr que los estudiantes se motiven puedes
aplicarles en todo el proceso de aprendizaje, trabajar basandose en proyectos y ejecutar trabajos en

equipo de manera que se motiven unos a otros.

7.3.15 Aplica un aprendizaje muy practico

Para lograrlo es fundamental que enforcar cada nuevo conocimiento que se va a transmitir de una

forma totalmente préactica, de manera que los estudiantes vean como se aplica en la vida cotidiana.

7.3.16 Utiliza las nuevas tecnologias

Los estudiantes actuales son nativos digitales por lo que el uso de nuevas tecnologias les motivara a
estudiar. Las TIC se pueden utilizar en la forma de exponer la materia y en la manera en la se

documentan sobre un tema.

7.3.17 haz ver cdmo progresan

Cuando los estudiantes ven que con el tiempo mejoran, su motivacién aumenta, por lo que es
conveniente que vean ese progreso y que pueden aprender cada dia cosas nuevas que sean Utiles para

su vida.
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En efecto, seguir un proceso sistematico no solo mejora la motivacion de los discentes, sino que
también promueve un aprendizaje mas profundo, significativo y sostenible. Al adaptar las estrategias
educativas a las necesidades individuales y preferencias de los alumnos, se crea un ambiente donde
todos los estudiantes pueden prosperar y alcanzar su maximo potencial. Ademas, al integrar
tecnologia y proyectos practicos, se prepara para enfrentar desafios del mundo real y desarrollar

habilidades cruciales para su futuro personal y profesional.

8. PREGUNTAS CIENTIFICAS:

e ;Cudles son los referentes tedricos que influyen en el ritmo de aprendizaje de los estudiantes
y coOmo pueden ser gestionados o mejorados?

e ;De qué manera afecta el ritmo de aprendizaje individual al proceso de ensefianza en el aula
y como pueden los docentes adaptar sus estrategias para satisfacer las necesidades de los
estudiantes con ritmos de aprendizaje diferentes?

e ;Qué papel juegan las estrategias tecnologias educativas en la adaptacién a diferentes ritmos

de aprendizaje y en la motivacion hacia las matematicas?
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9. METODOLOGIAS:

9.1 Enfoque cualitativo

El trabajo de investigacion se fundamenta en el enfoque cualitativo, dado que, permite el analisis
profundo y reflexivo de los significados subjetivos que forman parte de la realidad del contexto
educativo desde su propio entorno, este enfoque se basa principalmente en “una aproximacion
interpretativa y naturalista del mundo. Esto significa que los investigadores cualitativos analizan las
cosas en su contexto natural, intentando dar sentido o interpretar los fenémenos en funcién de los
significados que las personas le dan”. (Denzin y Lincoln, 2005, pag. 3). Por ende, el enfoque
cualitativo accede a los investigadores construir sus propios conocimientos a partir de las experiencias
que adquieren durante su formacion académica y précticas preprofesionales. Al involucrarse
activamente en la recopilacion y observacion de datos, los investigadores pueden reflexionar sobre
sus propias ideas y perspectivas, y desarrollar una comprension mas sélida de los temas que estan

investigando.

Ademas, el enfoque cualitativo permitio identificar y describir el problema, en la unidad educativa
en relacion con las estrategias. Frente a ello (Denzin y Lincoln, 2005) mencionan que “las
investigaciones cualitativas son flexibles en el escenario de investigacion. La investigacion cualitativa
es, por definicién, abierta, y huye de cualquier accion uniformadora que intente imponer un Unico
enfoque™. Es decir, se entiende que la investigacion cualitativa permite realizar el juicio investigativo
de manera flexible, asi también, ayuda a comprender a los investigadores de forma adecuada las
variables de estudio relacionadas con las estrategias de ensefianza en el proceso de aprendizaje de la

asignatura de Matematica.

8.2 Tipo de investigacion

8.2.1 Descriptiva

El trabajo se realiz6 con base a la investigacion descriptiva ya que, se enfoca en observar, registrar y

describir las caracteristicas, propiedades y fendmenos de un objeto de estudio o situacion especifica,

sin manipular las variables ni establecer relaciones causales directas.
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Su principal objetivo es proporcionar una representacion precisa y sistematica de las caracteristicas

del fenédmeno estudiado.

Carlos Sabino define a la investigacion descriptiva en su obra El proceso de investigacion
(1992) como “el tipo de investigacion que tiene como objetivo describir algunas
caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fendmenos, utiliza criterios
sistematicos que permiten establecer la estructura o el comportamiento de los fendmenos en
estudio, proporcionando informacién sistematica y comparable con la de otras fuentes”
(Martinez, 2018).

En consecuente la investigacion descriptiva, lejos de ser un ejercicio de reflexion, es un proceso
riguroso y sistematico que realiza un rol fundamental en la construccion y avance del conocimiento
cientifico, sirviendo como intermedio entre la observacion inicial y la teorizacion mas amplia.

En esta investigacion se basa en la observacién y registro detallado de los fenémenos tal como ocurren

en su contexto natural.

Para Mario Tamayo y Tamayo (1994) define la investigacion cientifica como “registro,
analisis e interpretacion de la naturaleza actual y la composicion o procesos de los
fenomenos. El enfoque se fundamenta conclusiones dominantes o sobre como una

persona, grupo o cosa se conduce o funciona en el presente” (Martinez, 2018).
Por lo tanto, la investigacion descriptiva, lejos de ser un proceso pasivo, es una actividad dindmica e
interdisciplinaria que busca captar la esencia de los fendmenos en su contexto actual, proporcionando
asi una base sélida para la comprension y el avance del conocimiento en el campo educativo.
8.3 Meétodos
8.3.1 Inductivo
El método que se empled es el inductivo, el cual permite desarrollar teorias o generalizaciones a partir

de observaciones especificas o datos concretos. Este método inicia de premisas particulares hasta

llegar a conclusiones generales. Para Hernandez Sampieri, R., et al (2006) “cl método inductivo se
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aplica en los principios descubiertos a casos especificos, a partir de una relacion de juicios”. p. 107.
Por esa razon, el método inductivo se considera una herramienta valiosa en la investigacion ya que,
orienta a descubrir principios y teorias mediante casos especificos, proporcionando datos concretos

para la comprensién y explicacion de fendmenos sociales méas amplios.

Del mismo modo, el método inductivo desempefia un papel crucial en la generacidn de conocimiento,
la construccién de teorias y el juicio profundo de fendmenos, contribuyendo asi al avance de la
investigacion. Segun Chang-Rodriguez (2003), “el método inductivo constituye, por lo general, el
primer abordaje del problema-objeto de estudio (inclusive en los niveles mas basicos): una situacion,
hecho o fendmeno que por sus caracteristicas 0 importancia concita el interés del observador o
investigador”. Por lo tanto, ayuda a identificar patrones y tendencias, que proporcionan un analisis
detallado del fenémeno en estudio, el investigador puede obtener una base sélida para la formulacion
de hipdtesis y la generacion de nuevas preguntas de investigacion, lo que conlleva una reflexion

profunda y completa del problema.

8.4 Técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de la informacion.

8.4.1 Técnicas de Recoleccion de Informacion

8.4.2 Entrevista

La técnica empleada fue la entrevista, ya que, brinda la posibilidad de recolectar datos ricos y
contextualizados, profundizar en la comprension del tema de estudio y establecer una conexién mas
estrecha con los entrevistados. Segun Palella y Martins, (2017) “es una técnica que permite obtener
datos mediante un didlogo que se realiza entre dos personas cara a cara: el entrevistador
“investigador” y el entrevistado; la intencion es obtener informacion que posea este ultimo™. De tal
modo, la entrevista como técnica de investigacion ofrece una oportunidad Unica para adquirir datos e
informacion directamente de los involucrados en el estudio creando un ambiente propicio para que

compartan sus experiencias, perspectivas y conocimientos de manera mas detallada y enriquecedora.

También, la técnica implica una interaccion directa entre el investigador y el entrevistado, en el cual

se plantean preguntas especificas para recopilar informacion relevante sobre el tema de estudio. De
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acuerdo con Nahoum (1985) menciona que es “un encuentro de caracter privado y cordial, donde una
persona se dirige a otra y cuenta su historia o da la versidn de los hechos, respondiendo a preguntas
relacionadas con un problema especifico™. Por tal motivo, la entrevista proporciona un entorno seguro
y confiable para que el interrogado comparta su historia o version de la realidad lo cual, facilita una
comunicacion abierta y sincera, permitiendo obtener una visiébn mas completa del problema

investigado.

8.4.3 Observacion

La técnica de la observacion ayuda a recopilar datos valiosos y detallados sobre fendmenos complejos
en su contexto original. Es una herramienta de gran ayuda para la investigacion y el andlisis de
diversos aspectos del comportamiento en los estudiantes. Segin Zapata (2006, p. 145), "Redacta que
las técnicas de observacion son procedimientos que utiliza el investigador para observar directamente
el fendmeno que estudia, sin actuar sobre él esto es, sin modificarlo o realizar cualquier tipo de
operacion que permita cambiarlo”. De tal forma que esta técnica logra que el investigador estudie
directamente un fendmeno sin intervenir ni modificar su estado natural, lo cual es clave para obtener

informacion valiosa y confiable en el proceso de investigacion.

Ademas, la técnica de la observacion directa es un método de recoleccion de informacién en donde
el investigador utiliza sus propios sentidos para examinar y registrar hechos reales sobre un fenomeno
0 situacion de interés. La observacion directa "es aquella en la cual el investigador puede observar y
recoger datos mediante su propia observacion" (Tamayo 2007, p. 193). Del mismo modo, esta técnica
es una herramienta valiosa para el investigador, ya que permite acceder a informacion primaria,
contextual y detallada, con un mayor grado de objetividad y fiabilidad, contribuyendo a una

comprension méas profunda y fundamentada para obtener informaciones reales.
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8.5 Instrumento de Recoleccion de Informacién

8.5.1 Guia de Entrevista

El instrumento utilizado para la recoleccién de la informacién fue la guia de entrevista, la cual, es
esencial para estructurar y dirigir la recopilacion de datos en una entrevista de investigacion,

contribuyendo a la calidad y validez del estudio.

La guia para la entrevista es una herramienta que permite realizar un trabajo reflexivo para la
organizacion de los temas posibles que se abordaran en la entrevista. No constituye un
protocolo estructurado de preguntas. Es una lista de topicos y areas generales, a partir de la
cual se organizaron los temas sobre los que trataran las preguntas. (Ledn, 2006, p. 180)

En razon de lo cual la guia de entrevista, se aplicé a la docente de cuarto grado de la Unidad Educativa
Bolivar Cisneros proporciona flexibilidad y adaptabilidad, permitiendo al entrevistador ajustar y
adaptar las preguntas de acuerdo con las respuestas y la direccién de la conversacion. Esto fomenta
una mayor exploracién en los temas relevantes para el entrevistado y promueve una interaccion mas

natural y fluida durante la entrevista.

8.5.2 Guia de observacién

El instrumento guia de observacidn es una herramienta que ayuda a planificar, ejecutar y registrar de
manera sistematica las observaciones realizadas durante el proceso de investigacion. Esto contribuye

a la confiabilidad y validez de los datos recopilados. Segun Ortiz (2004):

Es un instrumento de la técnica de observacion; su estructura corresponde con la
sistematicidad de los aspectos que se pronostica registrar acerca del objeto. Este instrumento
permite registrar los datos con un orden cronologico, practico y preciso para derivar de ellos

el analisis de una situacion o problema determinado. (p. 75)
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Por consiguiente, la guia de observacion es un instrumento estructurado y sistematico que permite al
investigador registrar de manera ordenada y practica los datos recopilados durante la observacion, lo

cual facilita el analisis y la comprension de la situacion o problema bajo estudio.

La guia de observacion es un instrumento que consiste en un conjunto de interrogaciones o items
elaborados cuidadosamente, con énfasis en los objetivos y las hipétesis de la investigacion. Estas
preguntas tienen como finalidad dirigir la atencion del observador hacia los aspectos mas relevantes
del fendmeno que se esta estudiando, evitando asi la dispersion y la recoleccion de datos irrelevantes.
Para Rojas (2002), “Una guia de observacion es un conjunto de preguntas elaboradas con base en
ciertos objetivos e hipdtesis y formuladas correctamente a fin de orientar nuestra observacion” (p.
61). Por eso, la guia de observacion es una herramienta fundamental que permite alinear la
observacion con los objetivos de investigacion, sistematizar el proceso de recoleccion de datos,
mejorar la fiabilidad de la informacion estos elementos son cruciales para la calidad y la confiabilidad
de los hallazgos de la investigacion, misma que se utilizé en el cuarto grado para percibir con lujos

detalles la actuacion de la maestra y los estudiantes del ano de Béasica antes mencionado.

8.6 Pablacion

El trabajo de investigacion se llevé a cabo con toda la poblacion y representada por 5 estudiantes del
Cuarto Grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa General De Policia "Bolivar
Cisneros”, mismos que son considerados como los beneficiarios directos de la investigacion y la

docente tutora.



10. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

A continuacion, se presenta el procesamiento, anlisis y reflexion de los resultados obtenidos en base a entrevista realizada a la maestra y la Guia de

Observacion empleada con los nifios de cuarto grado de Educacion General Basica de la Unida Educativa General De Policia Bolivar Cisneros.

Tabla 2

10.1 Anélisis y reflexion de los resultados alcanzados en la entrevista a la docente.

Preguntas
Ritmos de Aprendizaje y la
motivacion
define la

JComo  usted

motivacion en el contexto
educativo? ;Cudl es su
importancia

en el proceso de ensefianza-

aprendizaje?

Respuestas

Que es muy importante
porque ayuda a los nifios a
estar activos, dinamicos en la

ensefanza aprendizaje.

Analisis

La motivacion juega un
papel fundamental en el
proceso de  ensefianza
aprendizaje de los nifios, ya
que les ayuda a mantener
activos y participativos en su

desarrollo educativo.

Reflexion

Es fundamental que como educadores
fomentemos la motivacion en los nifios, ya
que esto les ayuda a desarrollar una actitud
positiva en el aprendizaje, a descubrir sus
propias capacidades y a potenciar su

autoestima.
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,Cuales son algunas estrategias
que utiliza para motivar a sus
estudiantes a aprender 'y
participar activamente en el

aula?

Dinamicas creativas.

Las dindmicas creativas
juegan un papel fundamental
en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los nifos, asi
como la identificacion de
areas de  mejora y
oportunidades para potenciar
la  creatividad en tu
organizacion o equipo de

trabajo.

Una de las claves de las dindmicas
creativas es cultivar un entorno que permita
la exploracion, el cuestionamiento y la
experimentacion. Esto implica no sdélo
tolerar, sino también alentar el riesgo

controlado y el aprendizaje.

cComo aborda usted las
diferencias individuales en los
ritmos de aprendizaje de sus
estudiantes? ;[Qué hace usted
para adaptar su ensefianza a las

necesidades de cada alumno?

La ensefianza debe

creativa de acuerdo

desarrollo del nifo.

Ser

al

La ensefianza creativa debe

alineada con el

del

estar
desarrollo nifo,
fomentando la exploracion,
la curiosidad, el desarrollo
de habilidades, la expresion
y la adaptacion a las
necesidades individuales. Al
hacerlo, se puede potenciar

el aprendizaje, el

La ensefianza creativa es fundamental para
potenciar el aprendizaje y el desarrollo
integral de los estudiantes. Cuando los
métodos de ensefianza se alinean con las
etapas de crecimiento y necesidades
especificas de los nifios, se crea un entorno
propicio para el aprendizaje significativo y

perdurable.
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crecimiento y el desarrollo

integral de los estudiantes.

;De qué manera ayuda usted a
los estudiantes que presentan un

ritmo de aprendizaje lento en la

matematica?

Teniendo mucha paciencia,
ayudando con material
didactico, haciendo trabajar

solo en clases.

La paciencia es primordial
para el desarrollo de la clase
y también el material
didactico, haciendo que los
estudiantes  trabajen  de
manera activa en clase,
puede generar una serie de
beneficios importantes para
su aprendizaje y desarrollo.
Esto incluye la mejora de la
atencion, la autonomia, la
comprension, la creatividad
y la motivacion, lo cual, en
conjunto, contribuye a un
aprendizaje mas

significativo y duradero.

La paciencia es primordial para el
desarrollo de la clase, ya que permite que
los estudiantes procesen la informacion a su
propio ritmo y tengan el tiempo necesario
para explorar, experimentar y adquirir

nuevos conocimientos.

.Qué papel

retroalimentacion

juega

en

la La retroalimentacion y la La retroalimentaciéon y la La

retroalimentacion ~ oportuna y

la motivacion van de la mano motivacidon van de lamanoy constructiva es esencial para el crecimiento
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motivacion y el ritmo de
aprendizaje de sus estudiantes?
(Como la proporcionan de

manera efectiva?

.Como fomenta la
autodisciplina y la
responsabilidad en sus
estudiantes? ;Qué estrategias

utiliza para ayudarles a

establecer metas y cumplirlas?

porque ayuda mucho a los
niflos en su aprendizaje, para
que estén seguros de si

mismo.

Fomentamos con valores,
responsabilidades en el aula,

con un taller.

juegan un papel fundamental
en el aprendizaje vy
desarrollo de los nifios.
Cuando los nifios reciben
retroalimentacion oportuna y
constructiva, y se sienten
motivados y seguros de si
mismos, pueden alcanzar su
maximo potencial, afianzar
su autoconfianza y
convertirse en aprendices
auténomos y exitosos.

Al integrar el fomento de
valores, las
responsabilidades en el aula
y los talleres, se crea un
entorno de  aprendizaje
holistico y enriquecedor para
los estudiantes. Esto les

permite desarrollar no sélo

y la mejora continua de los nifios. Cuando

los docentes o los padres brindan
comentarios  especificos  sobre el
desempefio de los nifios, les estan

proporcionando informacion valiosa que les
permite identificar sus fortalezas, reconocer
sus progresos y trabajar en las areas que

necesitan mejorar.

Al fomentar valores como el respeto, la
responsabilidad y la empatia en el aula, se
establece una base solida para el desarrollo
socioemocional de los estudiantes. Estos
valores les brindan un marco ético que guia
sus acciones, les ensefia a establecer

relaciones saludables y a tomar decisiones

responsables.
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conocimientos académicos,
sino también habilidades
socioemocionales, de
liderazgo y de resolucion de
problemas, preparandose de
manera integral para
enfrentar los desafios del

presente y del futuro.

.Como usted maneja las

situaciones en las que los
estudiantes muestran falta de
motivacion o desinterés por el
;Queé

toma usted para revertir esa

aprendizaje? acciones

situacion?

Siempre debemos poner
mucha atencién a cada uno
de los estudiantes, conversar
con el estudiante ;qué le
paso? ;por qué esta triste? y

ayudar.

Prestar atencién a cada uno
de los estudiantes, conversar
con ellos cuando atraviesan
momentos dificiles y
brindarles apoyo emocional,
no solo les ayuda a superar
sino

sus desafios, que

también les permite
desarrollar habilidades
socioemocionales y
fortalecer sus relaciones

interpersonales.

Este enfoque integral que combina la

atencion  individualizada, el

apoyo
emocional y el fortalecimiento de las
relaciones interpersonales contribuye a la
formaciéon de estudiantes resilientes,
empaticos y preparados para afrontar los

desafios del presente y del futuro.
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.Qué importancia le da a la
creacion de un ambiente de
aprendizaje positivo y seguro en
el aula? ;Como contribuye esto a
la motivacion y el ritmo de

aprendizaje de los estudiantes?

Es muy importante trabajar

en el aula haciendo
participar a los estudiantes,
trabajos grupales,
exposiciones, mediante ellos
ayudamos a ser sociables y

dindmicos.

Es importante trabajar en el
aula con estrategias que
fomenten la participacion
activa de los estudiantes,
como los trabajos grupales y
las  exposiciones.  Estos
enfoques pedagodgicos no
solo ayudan a que los
estudiantes desarrollen
habilidades sociales y se
vuelvan mas dinamicos, sino
que también tienen
numerosos beneficios para
su aprendizaje y crecimiento

integral.

El trabajo en el aula fomenta Ia
participacion activa de los estudiantes, a
través de estrategias como los trabajos
grupales y las exposiciones, es fundamental
para el desarrollo integral de los
estudiantes. Estas practicas pedagogicas les
permiten adquirir habilidades sociales,
fomentan su compromiso y motivacion,
mejoran  su  pensamiento  critico |y
creatividad, fortalecen su confianza y los
preparan para enfrentar los desafios del

mundo real.

.Qué recursos o herramientas
utiliza para
actualizados sus conocimientos
sobre motivacion y ritmos de

aprendizaje en la ensefianza?

mantener juegos de

Mediante lectura, dictados,
nameros,

canciones, bailes, internet.

La implementacion  de
estrategias diversas, como la
lectura, los dictados, los
juegos de numeros, las

canciones, los bailes y el uso

La implementaciéon de una variedad de
estrategias educativas, que incluyen la
lectura, los dictados, los juegos de ntimeros,
las canciones, los bailes y el uso de internet,

es fundamental para promover el desarrollo
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de internet, contribuye al
desarrollo integral de los
estudiantes. Cada una de
estas actividades y recursos

estimula diferentes areas del

aprendizaje, como el
lenguaje, las habilidades
matematicas, la
coordinacion motriz, la
creatividad y las

competencias digitales.

integral de los estudiantes. Cada una de
estas actividades y recursos estimula y
fortalece diferentes areas del aprendizaje, lo
que en conjunto les permite a los

estudiantes alcanzar su maximo potencial.

JHa encontrado desafios
particulares al motivar a los
estudiantes con diferentes estilos
de aprendizaje?

aborda?

,Como los

Haciendo que trabaje en la

hora de clase, teniendo
mucha paciencia ya que cada
niflo es un mundo diferente

en aprender.

Mantener a los estudiantes
trabajando de  manera
productiva durante la clase y
brindar una atencion
personalizada a cada uno de
ellos es fundamental para
fomentar un entorno de

aprendizaje exitoso.

Crear un entorno de aprendizaje efectivo y
significativo en el aula es uno de los
desafios enfrentan los

mayores que

docentes. Mantener a los estudiantes
trabajando de manera productiva durante la
clase y brindar una atencién personalizada a
cada uno de ellos es fundamental para

lograrlo.
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(Podria compartir un ejemplo Un nifio era timido no queria
de un estudiante al que haya hablar, mi trabajo era de
logrado motivar y como lo logr6? comprar una golosina y
preguntarle por qué estd
aislado, le puse mucha
atencion con el nifio en el
aula para que se pueda

integrar con sus compaferos.

La estrategia implementada
por el docente demuestra una
comprension empatica de las
necesidades del estudiante
timido. Al brindarle atencién
individualizada, crear un
espacio de confianza y
facilitar su integracion con el
esta

grupo, el docente

adoptando un  enfoque
holistico y centrado en el

bienestar del estudiante.

Nota. En esta tabla se refleja el analisis y reflexion de la guia de entrevista dirigida a la docente.

Tabla 3

10.2 Anélisis y reflexion de los resultados alcanzados en la entrevista a la docente.

Las estrategias implementadas por el
docente en este caso tienen el potencial de
generar un impacto significativo en el
desarrollo del estudiante timido, abordando
sociales,

aspectos emocionales y

académicos. Ademads, estas acciones

pueden contribuir a la creacion de un

entorno de aula mas inclusivo y acogedor.
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INDICADORES DESCRIPCION

ANALISIS

REFLEXION

Ritmos de aprendizaje




Ritmos de aprendizaje

que predomina en la

clase de matematica

Tres estudiantes presentan un ritmo de
aprendizaje moderado y a la misma vez
dos estudiantes tienen un ritmo de

aprendizaje lento.

Los estudiantes que poseen un ritmo de
aprendizaje moderado muestran que
estan logrando apropiarse de los
contenidos y habilidades que se les estan
ensefnando, sin embargo, existen aquellos
que se encuentran con un ritmo de
aprendizaje mas lento y necesitan un

adicional o estrategias de

apoyo
ensefanza diferenciadas para poder

nivelar su progreso con el resto del
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La docente debe adoptar un

enfoque  centrado en las
necesidades individuales de los
estudiantes, las

para generar

condiciones propicias que
necesitan aquellos estudiantes con
ritmo de aprendizaje mas lento,
con la finalidad, de nivelar su
progreso, sin descuidar el avance

de quienes se encuentran en un

grupo. nivel moderado.
Manifestaciones Las manifestaciones sensoriales que Es  importante atender a las La diversidad de estilos de
sensoriales de los presentan los estudiantes del cuarto manifestaciones sensoriales de los aprendizaje presentes en el aula es
alumnos en el grado de Educacion General Basica es alumnos en el aprendizaje de una realidad a la que los docentes
aprendizaje de la de forma visual ya que se basan en las matematica, especialmente cuando se deben prestar especial atencion,
matematica. ilustraciones o graficos del texto y trata de un aprendizaje visual y auditivo, especificamente en una materia tan

auditivo por que escuchan Ia

informacion e indicaciones que da la

docente.

ya que asi, se puede garantizar un
proceso  de  ensefianza-aprendizaje

inclusivo, efectivo y significativo, que

abstracta y desafiante como Ia
matematica. Cuando los alumnos
manifiestan un predominio de los
visual

estilos y auditivo, es




permita a todos los estudiantes alcanzar

su maximo potencial.
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fundamental que el docente adapte
sus estrategias de ensefianza para
responder a estas preferencias

sensoriales.

La maestra esta
pendiente de los ritmos

de aprendizaje de los

La maestra realiza una

retroalimentacidon sobre el tema Nocidon

de probabilidad™ a la vez vuelve a dar

Proporcionar retroalimentacion a los
estudiantes es una practica docente

esencial para afianzar la comprension de

La retroalimentacion debe ser
esencial al iniciar una clase, ya

que, la docente esta reforzando los

alumnos para ofrecer indicaciones del taller que se realiza los conceptosy de esta manera permite a conocimientos de los estudiantes y
ayuda a quienes lo durante la clase. los alumnos identificar sus fortalezas, brindandoles la oportunidad de
necesitan. debilidades y areas de mejora en relacion aclarar dudas o consolidar sus
al tema. aprendizajes. Esta practica de
retroalimentacion  oportuna 'y
especifica es esencial para que los
alumnos puedan identificar sus
fortalezas, debilidades y areas de
mejora en relacion a la

probabilidad.
La maestra emplea EIl tnico recurso didactico que utilizé la La maestra tenia la intencion de emplear Los docentes deben emplear una
recursos didacticos docente fue un dado de carton. Por lo recursos didacticos adecuados a los diversidad de material didactico,
adecuados segun los ritmos de aprendizaje, el uso exclusivo ya que mediante su uso adecuado




ritmos de aprendizaje de

los alumnos.

tanto, se presencio escases de recursos

didacticos durante la clase.

de un dado de carton puede resultar
insuficiente para atender a la diversidad
presente en el aula. Una mayor variedad
de recursos, planificados de manera
cuidadosa, brindaria a los estudiantes
mas

oportunidades de  acceder,

comprender y desarrollar los

aprendizajes de manera significativa.
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permite atender a la diversidad de
aprendizaje del aula, aumentar la
motivacion y el compromiso de los
estudiantes, desarrollar
habilidades mas amplias y reflejar
una vision educativa mas inclusiva

y centrada en las necesidades de

los alumnos

Caracteristicas que
demuestran los
estudiantes que poseen

un estilo de aprendizaje

La estudiante que posee un estilo de

aprendizaje activo responde a las
preguntas de la docente de forma rapida

e improvisada.

La forma en que la estudiante responde a
las preguntas de la docente, de manera
rapida e sus

improvisada, refleja

habilidades caracteristicas de un aprendiz

Promover un aprendizaje activo en
los estudiantes es fundamental,
les desarrollar

pues permite

habilidades cognitivas, fomentar

activo. Al mismo tiempo la estudiante justifica activo. Esta disposicion a participar de un aprendizaje mas significativo,
su respuesta mediante un ejemplo. forma inmediata y sin mayor preparacion asumir un rol mas protagénico en

previa denota una agilidad mental y una su proceso de aprendizaje y

confianza en sus propios conocimientos adquirir competencias valiosas

y capacidades. para su futuro desempefio laboral.

Caracteristicas que No se observo que los estudiantes sean Al no existir estudiantes con un estilo de  Para que los estudiantes adquieran
demuestran los reflexivos. aprendizaje reflexivo, esto podria traer y fortalezcan un estilo de
estudiantes que poseen consecuencias negativas en cuanto a la aprendizaje reflexivo, el docente




un estilo de aprendizaje

reflexivo.

Caracteristicas que
demuestran los
estudiantes que poseen

un estilo de aprendizaje

teorico.

Los tres estudiantes que poseen un estilo
de aprendizaje tedrico responden las
preguntas de la docente revisando sus
apuntes de la clase anterior y asi evitar

dar respuestas erroneas.

profundidad de la comprension, la
calidad de la resolucion de problemas, el
desarrollo de habilidades
metacognitivas, la capacidad de
transferencia y la dindmica del grupo. Es
importante que el docente implemente
estrategias que fomenten y valoren este
enfoque reflexivo en el aula,
complementando asi la diversidad de

estilos de aprendizaje presentes.

Los estudiantes con un estilo de
aprendizaje teorico tienden a abordar los
temas de manera logica, sistematica y
organizada. Al revisar sus apuntes de la
clase  anterior, estos estudiantes
demuestran una necesidad de tener un
marco

conceptual bien definido y

estructurado. Esta forma de procesar la
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debe promover la metacognicion,
implementar  actividades  de
analisis y reflexion, fomentar el
didlogo y la discusion, brindar
retroalimentacién constructiva 'y
modelar el aprendizaje reflexivo.

Estas estrategias contribuiran a que

los alumnos desarrollen
habilidades de  pensamiento
critico, toma de decisiones

fundamentadas y autorregulacion
de su propio aprendizaje.
El  aprendizaje  tedrico es

fundamental para que los
estudiantes desarrollen una base
conceptual s6lida, un pensamiento
critico y la capacidad de transferir
y aplicar sus conocimientos. Para
fomentar este estilo de aprendizaje,

el docente debe promover el




informacion les permite comprender los

temas de una manera mas coherente y

S7

analisis, la revision, la conexion

entre teoria y practica, la

Demuestra interés y

entusiasmo  por las
actividades y contenidos

de la clase.

profunda. retroalimentacion constructiva y la
variedad de estrategias de
ensefianza
Motivacion

Se evidencid que solo una estudiante
realizaba las actividades con entusiasmo
e interés mientras que los demads estaban
distraidos, realizando otras actividades

que no eran parte de la clase.

El nivel de interés y entusiasmo de los

estudiantes esta directamente

relacionado con su capacidad de
atencion, participacion y retencion de los
contenidos. Cuando solo una estudiante
se muestra motivada, es probable que el
resto del grupo no logre una comprension
y asimilacion plena de los temas
abordados en la clase. La falta de
motivacion generalizada puede limitar
las

oportunidades de aprendizaje

significativo.

La docente debe indagar sobre las
posibles razones por las cuales la
mayoria de los estudiantes se
encuentran distraidos y
desmotivados. Esto puede incluir
factores como la falta de relevancia
de los contenidos, las estrategias
de ensenanza utilizadas, el clima
del aula, entre otros aspectos.
Comprender las causas
subyacentes le permitira a la
intervenciones

docente disenar

mas efectivas.




Participa activamente en

las discusiones y propone

ideas

Se frustra con facilidad

ante desafios

dificultades

0

Dos estudiantes participaban

activamente en la clase,

ya que,

prestaban  atenciéon y  aportaban
significativamente con ideas durante la

clase.

Un estudiante demuestra frustracion y
pedia ayuda a la docente para realizar la
actividad, debido a que no prestaba
atencion y no entendia las indicaciones

que se dio durante la clase.

La participacion activa refleja un mayor
nivel de motivacion e interés por parte de
los estudiantes hacia los contenidos y
actividades de la clase. Cuando los
alumnos se sienten involucrados y tienen
la oportunidad de expresar sus ideas, su
compromiso y disposicion hacia el

aprendizaje va ir aumentando.

La frustracion manifestada por el

estudiante indica dificultades en la
regulacion de sus emociones y en la
capacidad de afrontar los obstaculos de
manera constructiva. Esto puede reflejar
una falta de confianza en sus propias
habilidades o una tendencia a buscar

apoyo externo ante las dificultades.
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El docente debe indagar sobre las
posibles razones por las cuales el
resto de los estudiantes no se estan
involucrando de manera activa.
Esto puede incluir factores como
timidez, falta de

dificultades de

confianza,
comprension,
desinterés, entre otros. Por lo tanto,
comprender las causas de la baja
participacion le permitira  al
docente disenar estrategias mas
efectivas.
La docente debe trabajar en el
fortalecimiento de sus habilidades
de autorregulaciéon emocional,
como la capacidad de reconocer y
manejar  adecuadamente  las
emociones de sus estudiantes. Esto
técnicas  de

puede incluir

relajacion, reestructuracion
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cognitiva y  desarrollo de

estrategias de afrontamiento. Al

adquirir estas habilidades, los

estudiantes podran enfrentar los

Se esfuerza por superar
obstaculos y completar

las tareas asignadas

Solo una estudiante trataba de realizar
completamente sus actividades, siendo
notorio su interés por aprender y superar
los obstaculos de la actividad realizada

en clase.

Al persistir en la realizacion de las tareas,
la estudiante tiene mas oportunidades
para desarrollar y perfeccionar sus
habilidades y competencias relacionadas
con los contenidos de la clase. Mientras
que los demads estudiantes tienen una
percepcion mas baja de su propia
capacidad para superar los obstaculos y
alcanzar el éxito. Esta falta de confianza
en sus habilidades los lleva a desistir mas

facilmente ante las dificultades.

desafios de  manera  mas
constructiva.

La docente debe implementar
diversas estrategias para

incrementar la motivacion y el
compromiso de los estudiantes
hacia las tareas y los objetivos de
aprendizaje. Esto puede incluir el
uso de actividades relevantes y
significativas, el establecimiento
de metas desafiantes pero
alcanzables, y el reconocimiento

de los esfuerzos y logros de los

estudiantes.
Busca elogios y Lamayoriade los estudiantes tratabande Si los estudiantes no reciben la La docente debe disefiar e
retroalimentacion completar sus actividades para que la retroalimentacion positiva que estdn implementar un sistema de




positiva  de

constante

manera docente les felicitara, pero al mismo

tiempo no se evidencio ese tipo de trato
por parte de la docente, ya que, solo
felicitaba a una estudiante y a los demas
les alzaba el tono de voz por no realizar

correctamente la actividad solicitada.

buscando, es probable que se sientan
desmotivados 'y se  desconecten
gradualmente del proceso de aprendizaje.
La falta de reconocimiento por parte de
la docente puede llevar a los estudiantes
a perder el interés y el compromiso con

las actividades.
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retroalimentaciéon que combine
elogios y comentarios
constructivos de manera

equilibrada. Esto implica

reconocer los logros y esfuerzos de
los estudiantes, pero también
brindar orientacion sobre areas de
mejora y oportunidades de

crecimiento

Nota. En esta tabla se evidencia el analisis y reflexion obtenida mediante la guia de observacion realizada a los estudiantes del Cuarto Grado de

Educacién General Basica.
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11. IMPACTOS

a. Educativo. - Mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, al brindarles estrategias de
ensefianza-aprendizaje enfocadas en la tecnologia y adaptadas a sus necesidades individuales.
Esto les permite desarrollar habilidades matematicas solidas, aumentar su comprension en el
dominio de conceptos y procedimientos, permitiendo reducir las brechas de aprendizaje entre

alumnos con diferentes ritmos.

b. Social. - la iniciativa fomenta la equidad educativa y la inclusion, al ofrecer oportunidades de
aprendizaje ajustadas a las capacidades de cada estudiante. Esto, a su vez, contribuye a la
formacion de ciudadanos mejor preparados para afrontar los desafios del mundo actual, que
requiere de competencias matematicas fundamentales. De esta manera se mejora en la
percepcion y la imagen social de la Matematica, al trascender la concepcion de ser una

asignatura dificil o exclusiva.

c. Pedagogico. - Desde una perspectiva los ritmos de aprendizaje y la motivacion enriquecen las
practicas docentes, al dotarlos de estrategias especificas para atender la diversidad en el aula.
Esto permite el desarrollo de un enfoque mas centrado en el estudiante y sus necesidades,
fortaleciendo las competencias de los maestros para disefiar e implementar procesos de

ensefianza-aprendizaje diferenciados y efectivos.



61

12. PROPUESTA

Titulo de la propuesta: Guia de estrategias tecnologicas “Descubre el ritmo perfecto y motivate a

través de estrategias tecnoldgicas para el desarrollo de tus habilidades matematicas’.

12.1Introduccién

En el ambito de la ensefianza de la matematica, los ritmos de aprendizaje y la motivacion de los
estudiantes representa un papel fundamental en su desempefio académico. Cada alumno aprende y
procesa la informacién matematica a su propio ritmo, determinado por factores cognitivos,

emocionales y contextuales.

Algunos estudiantes demuestran una mayor facilidad para comprender y aplicar conceptos
matematicos, mientras que otros necesitan mas tiempo y apoyo para consolidar los mismos
contenidos. Esta variedad de ritmos de aprendizaje puede representar un desafio para los docentes,
quienes deben implementar estrategias de ensefianza que se adapten a las necesidades individuales de

los alumnos.

Por otra parte, la motivacion de los discentes hacia la matemaética es crucial para su rendimiento y
persistencia. Cuando los alumnos se sienten interesados, desafiados y capaces de dominar los temas,
su motivacion intrinseca se fortalece, lo que los impulsa a esforzarse méas y superar las dificultades.
Sin embargo, si la motivacién disminuye, ya sea por la percepcién de irrelevancia de los contenidos,
la frustracion ante los obstaculos o0 métodos de ensefianza poco atractivos, el desempefio de los

estudiantes se puede considerar seriamente afectado.

Para abordar de manera efectiva los ritmos de aprendizaje y la motivacion en matematica, los
educadores pueden implementar enfoques didacticos diversificados. Esto podria incluir la utilizacion
de estrategias tecnoldgicas, que permitan a cada alumno avanzar a su propio ritmo y recibir el apoyo
necesario. Ademas, es crucial fomentar la motivacion de los estudiantes a través de la presentacion
de contenidos relevantes y significativos, la retroalimentacién constructiva y oportunidades de

aplicacion practica de los conceptos matematicos.
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Al considerar estos elementos, los docentes podran disefiar experiencias de aprendizaje que se
adapten a la diversidad de los estudiantes, manteniendo su interés y compromiso en el proceso de
adquisicion de conocimientos y habilidades matematicas. Esto, a su vez, contribuira a mejorar los

resultados académicos y preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo actual.

12.2 Obijetivo de la propuesta

12.2.1 Objetivo General

Implementar estrategias tecnologicas para el mejoramiento de los ritmos de aprendizaje y la

motivacion en la asignatura de Matematica.

12.3 Justificacion

La presente propuesta fundamenta la necesidad de atender de manera efectiva la diversidad de ritmos
de aprendizaje y fomentar la motivacion de los estudiantes en la asignatura de matematica. Esta
iniciativa adquiere una importancia crucial, ya que tiene el potencial de mejorar significativamente el
rendimiento académico de los alumnos y prepararlos para enfrentar los desafios del mundo actual.

En el ambito educativo, es primordial que cada estudiante aprenda y procese la informacién a su
propio ritmo, determinado por una variedad de factores cognitivos, emocionales y contextuales.
Ademas, la motivacion de los estudiantes es un factor clave que influye directamente en su desempefio
academico y persistencia. Cuando los alumnos se sienten interesados, desafiados y capaces de
dominar los conceptos matematicos, su motivacion intrinseca se fortalece, lo que los impulsa a

esforzarse mas y superar las dificultades.

La propuesta busca abordar los diferentes ritmos de aprendizaje y la motivacion del estudiante de
modo integral, desarrollando y estableciendo estrategias innovadoras que atiendan ambos aspectos.
De esta forma, se pretende contribuir significativamente a mejorar el rendimiento académico y la
motivacion intrinseca de los alumnos, fortaleciendo su capacidad de resolver problemas complejos,

pensar criticamente y aplicar de manera préctica los conocimientos matematicos.
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Los beneficiarios directos de esta propuesta es la docente y estudiantes de Cuarto Grado de Educacion
General Basica, ya que, contaran con herramientas y recursos innovadores que les permitiran adaptar
sus préacticas pedagogicas a las necesidades individuales de los educandos, mejorando su capacidad
para guiar el aprendizaje de manera efectiva ajustando a sus ritmos de aprendizaje y que mantenga su

motivacion.

La factibilidad de esta propuesta cuenta con un solido sustento teoérico y practico, respaldado por
investigaciones en el campo de la psicologia educativa y la didactica de la matematica. Ademas, se
fundamenta en estrategias que pueden ser adaptadas al contexto especifico de la institucion educativa.
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12.4 Desarrollo de la propuesta

DESCUBRE EL RITMO PERFECTO Y MOTIVATE A
TRAVES DE ESTRATEGIAS TECNOLOGICAS PARA EL
DESARROLLO DE TUS HABILIDADES MATEMATICAS

Nota, Realizado por inteligencia artificial.
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12.4.1 Ritmos de aprendizaje

llustracion 1

Los ritmos de aprendizaje en el aula

Nota: Los nifios necesitan estar motivados para poder aprender y con obediencia no existe ningun
tipo de motivacion. Adaptada de: (Roldan, 2020)

12.4.2 Ritmo de aprendizaje lento

Los estudiantes con aprendizaje lento tienen dificultad para adquirir conocimientos y les toma mucho
tiempo resolver actividades académicas dentro y fuera de la unidad educativa. Ademas, enfrentan
diversas dificultades en el ambito académico. La baja motivacion se refleja en sus problemas para
mantener la concentracion y seguir el ritmo del grupo. Ademas, tienen dificultades para retener y
recuperar la informacion que han aprendido, asi como para memorizar estimulos verbales.

Estos estudiantes necesitan mas explicaciones y repeticiones para comprender conceptos, formulas

matematicas, reglas ortogréaficas y otros procedimientos especificos de su nivel educativo.



66

12.4.3 Ritmo de aprendizaje moderado

llustracion 2

Elementary Math

Nota: Las matematicas son una materia fundamental que ayuda a formar el pensamiento analitico y

las habilidades de resolucion de problemas de los estudiantes. Adaptada de: (PANTOMATH, s.f)

El aprendizaje moderado es el mas comun entre los estudiantes en la actualidad. Estos estudiantes
estan en la media del grupo y realizan las actividades escolares dentro de los plazos establecidos por
los maestros. Son capaces de almacenar una gran cantidad de informacion, ideas y métodos sin
mayores problemas. Los estudiantes con aprendizaje moderado analizan, prueban y estudian la
informacion en periodos de tiempo regulares sin presentar problemas que puedan afectar

significativamente su rendimiento académico.
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12.4.4 Ritmo de aprendizaje rapido

llustracion 3

Ritmos de aprendizaje

Nota: Los ritmos de aprendizajes los podemos definir como la capacidad que tiene un individuo para
aprender de forma rapida o lenta un contenido. Adaptada de: (FORMACION PEDAGOGICA PARES
IE, 2016)

La habilidad de comprender conceptos, explicaciones e instrucciones con facilidad, incluso a la
primera vez, es una caracteristica de los estudiantes que aprenden rapidamente. Ademas, aprenden
procedimientos simplemente poniéndolos en préctica una vez. Estos estudiantes sorprenden por su
rapidez para memorizar y retener informacion, asi como por su desempefio en las actividades. En los
grupos de aprendizaje, suelen destacar por resolver operaciones matematicas mas rapido, tener una

lectura mas fluida o conocer datos cientificos asombrosos.
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12.4.5 Motivacion

llustracion 4

La técnica del mapeo social en la educacion

VN .

\ ‘TN

Nota: El mapeo social es una técnica que permite construir el conocimiento integral de un lugar a

partir de la participacion y el compromiso de la sociedad. Adaptada de: (eresmama, 2020)

12.4.6 Motivacion intrinseca

El impulso o deseo interno que impulsa a un estudiante a realizar una actividad o comportamiento sin
necesidad de una recompensa o presion externa se conoce como motivacion intrinseca. Es decir, la

motivacion intrinseca proviene del placer, la satisfaccion o el interés que la actividad le genera.

12.4.7 Motivacion extrinseca

La motivacion que proviene de factores o recompensas externas del estudiante se conoce como

motivacion extrinseca.
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12.4.8 Estrategias tecnoldgicas para ayudar a estudiantes de diferentes ritmos de aprendizaje

y la motivacion.

En la actualidad, la educacion matematica esta experimentando una transformacion significativa
gracias a la integracion de estrategias tecnolédgicas innovadoras, abarcando una amplia gama de
recursos, desde software de visualizacidbn geométrica como GeoGebra, hasta plataformas de
aprendizaje adaptativo como Khan Academy, pasando por aplicaciones de gamificacion que
convierten el aprendizaje en una experiencia ltdica. Estas herramientas no solo proporcionan nuevas
formas de presentar y explorar conceptos matematicos, sino que también ofrecen oportunidades para

personalizar la experiencia de aprendizaje.

a. El Libro Total

Es una plataforma que cuenta con audiolibros, los cuales, son grabaciones de textos leidos en voz
alta, que permiten a los estudiantes acceder al contenido de libros o materiales educativos a través
del audio. En el contexto de la ensefianza de matematica, podemos adaptar este concepto para

incluir explicaciones verbales de conceptos, problemas y soluciones matematicas.

Para qué sirve:

e Permiten acceder al contenido matematico a estudiantes con diferentes ritmos de
aprendizaje.

e Los estudiantes pueden escuchar el material en cualquier momento y lugar, adaptandose
a sus horarios y preferencias.

e Ofrecen una forma adicional de repasar y reforzar conceptos matematicos.

e Ayudan a estudiantes con dificultades de lectura.
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¢ Como ayudar de acuerdo al ritmo de aprendizaje y motivacion?:
Adaptacion al ritmo individual:
e Losestudiantes pueden pausar o repetir secciones segun sea necesario, adaptandose a su ritmo
de comprension.
e Pueden escuchar el contenido varias veces para reforzar conceptos complejos.
Motivacion:
e Lavariedad en el formato de presentacion puede aumentar el interés y la motivacion.
e Lanarracion expresivay ejemplos de la vida real pueden hacer que los conceptos matematicos

sean mas atractivos y relevantes.

Mediante el presente Link se accedera a la plataforma: https://www:.ellibrototal.com/Itotal/

llustracion 5
Audiolibro

o
1 us?o/rom < M) ( Misca By / meteméticas

— PRISMA —

EL CAMPESINO
YEL

El campesino y el matemético
MATEMATICO )

T ’ Cuento - Juvenil - Realista - Adivinanzas - Engafios  Final inesperado - Ingenio
G

0

B4 ir al libro [3 Contenido relacionado

En un viaje en tren, dos desconocidos entablan un juego que prueba el conocimiento de ambos. El ingenio prevalecerd,
Cuento perteneciente al proyecto Cuentos 8 100 manos, esto quiere decir que 100 cuenteros de 14 pafses quisieron celebrar en

Nota: Ofrecen una forma conveniente y entretenida de disfrutar de historias y conocimientos
matematicos. Adaptado de: (EI Libro Total, s.f)
b. Poki


https://www.ellibrototal.com/ltotal/
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La gamificacidn es una estrategia tecnoldgica, ayuda a que el aprendizaje de matematica sea mas
interactivo, divertido y desafiante para los estudiantes. Esto mejora su atencion y aumenta su
motivacion intrinseca para aprender. Poki en matematicas es la aplicacion de elementos tipicos de los
juegos como puntos, niveles, retos y recompensas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
conceptos y habilidades matematicas, con el objetivo de aumentar la motivacion, el compromiso y el

rendimiento de los estudiantes.

Para qué sirve:
o Aumenta la participacion y el compromiso de los estudiantes.
o Hace mas atractivo y divertido el aprendizaje de las matematicas.
o Proporciona retroalimentacion inmediata y frecuente.
o Fomenta la competencia sana y la colaboracién entre estudiantes.

o Facilita la practica repetitiva de habilidades matematicas de forma entretenida.
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¢ Como ayudar de acuerdo al ritmo de aprendizaje y motivacién?:
Adaptacion al ritmo individual:
e Los juegos pueden ajustarse automaticamente a la velocidad de progreso de cada estudiante.
e Permiten a los estudiantes avanzar a su propio ritmo, repitiendo niveles si es necesario 0
avanzando rapidamente si dominan los conceptos.

Motivacion:

e Los sistemas de recompensas y logros proporcionan motivacion extrinseca.
e Lasensacion de progreso y dominio fomenta la motivacion intrinseca.

o Los desafios graduales mantienen el interés y la motivacion a lo largo del tiempo.

Mediante el presente Link se accede a la aplicacion: https://poki.com/es/matem%C3%A1lticas

llustracion 6

Juegos de Matematicas

| §

A ¥ JUEGOS DE
INTELIGENCIA

W@ JUEGOS
W) MENTALES

| MERGE
| MILLION

7] g 5|9

JUEGOS DE

Nota: La educacion es diversion y juego en nuestra coleccion de matematicas. Adaptada de: (Poki,

s.f)


https://poki.com/es/matem%C3%A1ticas
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c. GeoGebra

GeoGebra es un software aliado a la matematica, de forma dindmica permite a los estudiantes crear,
manipular y explorar objetos matematicos de forma visual e interactiva. Integra maltiples

representaciones matematicas, incluyendo gréaficos, algebra y hojas de célculo.

Para qué sirve:

e Visualizar conceptos matematicos abstractos.

e Crear construcciones geométricas dindmicas.

e Explorar relaciones entre diferentes representaciones matematicas.
e Realizar célculos y analisis estadisticos.

e Crear materiales didacticos interactivos.

e Resolver problemas matematicos de forma grafica y algebraica.
¢ Como ayuda de acuerdo al ritmo de aprendizaje y motivacion?:
Adaptacion al ritmo individual:
e Los estudiantes pueden explorar conceptos a su propio ritmo, repitiendo construcciones o
avanzando segln su nivel de comprension.
e Permite la experimentacion libre, adaptandose a diferentes velocidades de aprendizaje.
Motivacion:
e Lainteractividad y la visualizacion dinamica hacen que los conceptos matematicos sean mas
atractivos y comprensibles.
e La capacidad de manipular objetos matematicos en tiempo real puede despertar la curiosidad

y el interés.

Mediante el siguiente link se puede acceder al presente software: https://www.geogebra.org/



https://www.geogebra.org/
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llustracion 7
GeoGebra

GeoGebra Classic
PR SO N P ANIEp Q=
D A= (286 -1.76) T P @&
© B = (352016)
@

Vieleckl = Vieleck (A, B.8) : c

— 19.9

f : Strecke (A, B, Vieleckl)
@ -
— 2.03 F \41,\,ele,ck12

5] = 5 =
@ pp=x : B /
+ SEE
0

0

Nota: Software interactivo que combina geometria, algebra, estadistica y calculo en un

solo paquete facil de usar. Adaptada de: Open School Solutions

d. Khan Academy

La Khan Academy es una plataforma tecnoldgica de aprendizaje gratuito, con lecciones y ejercicios
de matematicas para todas las edades y niveles, desde sumas y restas basicas hasta calculo
avanzado, proporciona educacion en linea a travées de videos explicativos, ejercicios interactivos y

un sistema de aprendizaje personalizado.

Para queé sirve:

e Proporciona instruccion matematica estructurada y gradual.

e Ofrece préctica guiada con retroalimentacion inmediata.

e Complementa la educacion formal con recursos adicionales.

e Permite el aprendizaje autodirigido de conceptos matematicos.

e Brinda apoyo para la preparacion autbnoma.
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¢ Como ayuda de acuerdo al ritmo de aprendizaje y motivacién?:

Adaptacion al ritmo individual:

e Los estudiantes pueden avanzar a su propio ritmo, revisando conceptos o saltando a temas
mas avanzados segun sus necesidades.
e El sistema de aprendizaje adaptativo sugiere contenido basado en el progreso y rendimiento

del estudiante.

Motivacion:

e Utiliza un sistema de puntos, insignias y niveles para gamificar el aprendizaje.
e Los estudiantes pueden establecer metas personales y ver su progreso, lo que fomenta la

motivacion intrinseca.

Mediante el siguiente Link se puede acceder a la plataforma: https://www.khanacademy.org/math

llustracién 8

Khanacademy

Cursos ~ Buscar &% Khan Academy Donarg?  Acceso Inscribirse

Matematicas

@ Repaso temprano de matemdticas

@ 2do. grado

Nota: Ayuda a estudiantes de diferentes niveles, desde primaria hasta secundaria y mas alla.


https://www.khanacademy.org/math
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Tlustracion 9

Khanacademy

(18] Cuarto grado

Nota: Permite a los estudiantes monitorear su avance y entender en qué areas necesitan mejorar.

12.5 Explicacion de la propuesta.

La propuesta se enfoca en implementar un conjunto de estrategias tecnologicas que se refieren al uso
planificado y sisteméatico de herramientas digitales, software educativo, plataformas en linea y
recursos multimedia disefiados especificamente para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de
las matematicas, permiten atender de manera efectiva la diversidad de ritmos de aprendizaje y
fomentar la motivacion de los estudiantes en la asignatura de matematica. Esto se sustenta en la
comprension de que cada alumno aprende y procesa la informacion a su propio ritmo, determinado

por una variedad de factores cognitivos, emocionales y contextuales.

Por lo cual, las estrategias tecnoldgicas presentadas serviran como apoyo para la docente y estudiantes
de cuarto grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa General De Policia “Bolivar
Cisneros” ya que, al contar con estrategias diversificadas ayuda a que los estudiantes con ritmos de

aprendizaje diferentes puedan participar e integrarse en las actividades de la clase.
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12.6.1 Evaluacion de expertos. - (Docentes de la institucion)

Para evaluar la propuesta se considerd a los profesionales: Mgs Mayra Riera Montenegro y Mgs. Juan

Carlos Vizuete, mismos que emitieron su criterio, valorando con el calificativo de MUY

ACEPTABLE, en tal virtud, se pone en consideracién de los lectores, a fin de que se sirvan emitir su

ilustrado criterio.

13. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

13.1 Conclusiones

Los principales referentes tedricos investigados sefialan que la ensefianza en la asignatura de
matematica debe ser efectiva para integrar estrategias que fomenten la motivacion intrinseca
y extrinseca de los estudiantes y que se ajusten a sus diversos ritmos de aprendizaje. Esto
permite generar entornos mas inclusivos, significativos y efectivos para el desarrollo de las

habilidades y el pensamiento matematico.

En lo referente a los ritmos de aprendizaje, en el cuarto grado de la Unidad Educativa General
De Policia "Bolivar Cisneros ", tres estudiantes presentan un ritmo de aprendizaje moderado,
dos estudiantes presentan un ritmo de aprendizaje lento situacién detectada a través de la visita
INSITU realizada, por lo tanto, necesitan apoyo adicional y utilizar diferentes mecanismos

para mejorar el aprendizaje en el area de Matematica.

Enfatizando a la propuesta, el uso de estrategias tecnoldgicas en la ensefianza de la matematica
ha demostrado ser una herramienta valiosa para abordar los diversos ritmos de aprendizaje y
fomentar la motivacién de los estudiantes. Estas estrategias, que incluyen plataformas como
Khan Academy, GeoGebra, audiolibros y técnicas de gamificacion, ofrecen una flexibilidad

en el proceso educativo.
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13.2 Recomendaciones

Se recomienda a la docente indagar sobre los referentes tedricos acerca de los ritmos de
aprendizaje y tipos de motivacion, ya que, obtendrd un conocimiento solido que le permitira
comprender las necesidades presentes en sus estudiantes. De esta manera, disefiara

experiencias de ensefianza-aprendizaje adaptadas a las necesidades e intereses de cada uno.

Se sugiere que la docente realice una evaluacién diagndstica detallada para determinar las
fortalezas, dificultades y necesidades especificas de cada uno de los 5 estudiantes. Esto
permitira disefiar un plan de apoyo individualizado e implementar estrategias de ensefianza y
aprendizaje, de esta forma apoyara de manera efectiva a los estudiantes que presentan ritmos
de aprendizaje lento y moderado, brindandoles las herramientas y acompafiamientos

necesarios para mejorar su desempefio en el area de Matematica.

Se sugiere a la docente emplear las estrategias tecnologicas que constan en la propuesta para
mejorar los ritmos de aprendizaje lento y moderado, crear entornos de aprendizaje mas
inclusivos, significativos y efectivos en el desarrollo de habilidades y el pensamiento
matematico en sus estudiantes. También, apoyar la autonomia de los estudiantes brindandoles

oportunidades de control sobre su propio aprendizaje.
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