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RESUMEN

El documento de investigacion analiza la disgrafia como un problema de escritura
presente en los estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacion Bésica “Francisco
Zurita Guayasamin” de la ciudad de Quito, que se manifiesta como una dificultad de
aprendizaje planteando como objetivo disefiar estrategias de escritura que permitan la
mejora del rendimiento escolar, la consecucion de las competencias escritas y el
desarrollo de destrezas de los estudiantes. El estudio se orienta en fuentes primarias y
secundarias sobre la incidencia de la disgrafia en el aprendizaje y como el disefio
adecuado de estrategias efectivas contribuye satisfactoriamente en el contexto escolar.
La investigacion adopta un enfoque cualitativo con alcance descriptivo, utilizando como
método inductivo, la técnica de observacion directa de patrones de disgrafia asociados
a los errores de escritura del grupo muestral. La técnica de recoleccion de datos es la
observacion sistematica y andlisis de pruebas estandarizadas cuya sistematizacion de
datos se recolecta en matrices que permitan establecer estrategias para los indicadores
evidenciados. Los resultados concuerdan que la implementacién de estrategias de
ensefanza es una necesidad esencial para el desarrollo de la grafomotricidad, ortografia
y estructura textual para mejorar la comprension en el proceso de aprendizaje. El estudio
concluye que la incorporacion planificada de estrategias efectivas para la ensefianza de
la escritura mitiga la disgrafia convirtiéndose en un recurso de apoyo fundamental de
practicas pedagogicas que beneficien a estudiantes y la comunidad educativa en general.
Palabras clave: Estrategias de ensefianza de la escritura, Disgrafia, Dificultad de
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viil



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

DIRECCION DE POSGRADO

TITLE: Teaching Writing Strategies for children with Dysgraphia in
seventh

Author: Elsa Cristina Naranjo Tenorio

ABSTRACT

This research paper analyzes dysgraphia as a writing problem present in seventh-grade
students at the "Francisco Zurita Guayasamin" Basic Education School in Quito,
Ecuador. Dysgraphia manifests as a learning difficulty, setting as aim to design writing
strategies that improve academic performance, the acquisition of writing skills, and the
development of students' abilities. The study is based on primary and secondary sources
regarding the impact of dysgraphia on learning and how the appropriate design of
effective strategies contributes satisfactorily within the school context. The research
adopts a qualitative approach with a descriptive scope, using the inductive method of
direct observation of dysgraphia patterns associated with the writing errors of the sample
group. The data collection technique is systematic observation and analysis of
standardized tests. The systematized data is collected in matrices that allow the
establishment of strategies for the observed indicators. The results agree that
implementing teaching strategies is essential for developing graphomotor skills,
spelling, and text structure to improve comprehension in the learning process. The study
concludes that the planned incorporation of effective writing instruction strategies
mitigates dysgraphia, becoming a fundamental support resource for pedagogical
practices that benefit students and the educational community in general.

Keywords: Writing instruction strategies, Dysgraphia, Learning difficulties,
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Introduccion

1. Justificacion

La presente investigacion tiene como proposito abordar la digrafia como una de
las problematicas educativas en los estudiantes de Séptimo afio EGB de la Escuela de
Educacion Bésica Francisco Zurita Guayasamin de la ciudad de Quito en el periodo
2025-2026 ,en el cual se detecta los problemas de escritura como dificultades con la
estructura de las oraciones, la ortografia, la gramatica, la organizacion de ideas y la
comprension de diferentes tipos de textos lo cual se implementa metodologias para la
ensefnanza aprendizaje se ha evidenciado que algunos estudiantes presentan dificultades
para escribir con claridad, organizar sus ideas por escrito y cumplir con las actividades
académicas relacionadas con la escritura esto no solo afecta sus calificaciones, sino

también su autoestima y motivacion escolar.

De tal manera se ha evidenciado el estudio para identificar el nivel de incidencia
de la digrafia en el rendimiento académico y partir resultados que permitan mejorar la
atencion de los estudiantes en esta investigacion se justifica servir como base que la
comunidad educativa se involucre sobre la importancia de detectar y atender de manera
oportuna este tipo de dificultades de aprendizaje ademds este trabajo contribuye al
area de lengua y literatura relacionada a los trastornos de aprendizaje en el contexto

escolar para promover la inclusion y la equidad adaptada a sus necesidades.

2. Planteamiento del problema

A nivel mundial (macro), los trastornos especificos del aprendizaje son
considerados por la Asociacion Americana de Psiquiatria (2014) como parte de los
trastornos del neurodesarrollo, cuya prevalencia en la poblacion escolar varia entre el
5%y el 15% (Madrid, 2024). Dentro de esta categoria se encuentra la disgrafia, que se
clasifica como un trastorno especifico del aprendizaje relacionado con dificultades en la
escritura, identificada con el codigo F81.81 en el sistema internacional. Este trastorno
se manifiesta cuando las habilidades de escritura de un estudiante son inferiores a lo
esperado para su edad y nivel escolar. La disgrafia afecta la ortografia, la gramatica, la

claridad y la organizacion del texto, asi como la coherencia del mensaje.

En ese contexto, la inquietud sobre coémo se ensefia la escritura ha pasado a ser
una prioridad en la agenda regional (Meso), por ejemplo, el Laboratorio

1



Latinoamericano de Evaluacion de la Calidad de la Educacion, parte de la Oficina
Regional de Educacion para América Latina y el Caribe de la UNESCO (2021), analiz6
las habilidades de escritura de alrededor de 160,000 estudiantes de tercero y sexto grado
en dieciséis paises. Los resultados mostraron que la mayoria de los estudiantes pueden
mantener un proposito comunicativo, sin embargo, aun tienen problemas con la
legibilidad, la ortografia y la estructura del texto; areas que se ven afectadas en casos de
disgrafia. Esta coincidencia plantea preguntas sobre el punto en el que se separan las
dificultades generales de aprendizaje de los trastornos especificos que no han sido
diagnosticados, lo que advierte a los sistemas escolares sobre la necesidad de adaptar

sus métodos para atender a una poblacion diversa.

En Ecuador (Micro), se participé en el ERCE 2019 con una muestra de cerca de
13,400 estudiantes, abarcando desde el cuarto hasta el séptimo afio de Educacion
General Basica (UNESCO, 2021). En séptimo afio, los estudiantes ecuatorianos
lograron un promedio de 684 puntos en lectura, cifra que queda por debajo del promedio
regional de 696 puntos, con un porcentaje mayor de estudiantes en el nivel I, que indica
bajo rendimiento. En cuanto a la escritura, el informe nacional destaco que, aunque los
estudiantes manejan de manera razonable el proposito comunicativo y el tema central,
tienen dificultades para reforzar la estructura de los géneros textuales y para la

ortografia.

Ademas, segtin el Ministerio de Educacion (2024), que indica que se registraron
2,621 estudiantes con dificultades de aprendizaje en el sistema educativo. Sin embargo,
esta cifra puede estar subestimando la magnitud del problema ya que el subdiagnéstico
y la falta de formacion docente para identificar manifestaciones tempranas pueden

ocultar involuntariamente los casos leves y moderados.

Recientes investigaciones en el contexto ecuatoriano han comenzado a ofrecer
respuestas pedagogicas, por ejemplo, Bafio (2025) implementd dos intervenciones
distintas con estudiantes de Educacion Basica Superior; una de ellas se enfoco en la
escritura guiada utilizando tecnologia para la disgrafia, reportando mejoras
estadisticamente significativas. Por otro lado, Navas y Mosquera (2022) exploraron
técnicas multisensoriales con nifios de quinto afio en la Unidad Educativa del Milenio
Penipe, en Chimborazo, encontrando resultados positivos en la coordinacioén visomotora

y en la claridad de la escritura. Todo esto sugiere que las propuestas bien estructuradas



pueden ser efectivas, aunque su éxito depende en gran medida del compromiso del

docente y del apoyo institucional.

Bajo este contexto, la Escuela de Educacion Baésica Francisco Zurita
Guayasamin, en Quito, enfrenta desafios significativos en el area de la escritura entre
sus estudiantes de Séptimo afio de EGB durante el periodo 2025-2026. Se ha
identificado dificultades persistentes de escritura, tales como la construccion de
oraciones incoherentes, la aplicacion incorrecta de las reglas de ortografia y gramatica,
deficiencias grafomotoras, escasa legibilidad, la desorganizacion légica de ideas, y la

limitada organizacion textual.

Ante este escenario, se evidencia una problematica educativa concreta: aunque se
detectan claras dificultades en la escritura que podrian ser digrafia, no se conoce con
precision el nivel de incidencia de este trastorno especifico en el rendimiento académico

general de los estudiantes de Séptimo afio en esta institucion.

Esto limita, a su vez, la capacidad de la institucién para promover una ensefianza
inclusiva y equitativa que satisfaga las necesidades especificas potenciando asi un
mayor aislamiento o frustracion dentro del aula.
3. Formulacion del problema en forma interrogativa

(Qué estrategias de ensefianza de la escritura se pueden aplicar para trabajar con
nifios que presentan indicadores de disgrafia?

4. Objetivos de la Investigacion

4.1 Objetivo General

Disenar estrategias de ensefianza de la escritura para trabajar con estudiantes de
séptimo ano que presentan indicadores de disgrafia, en la Escuela de Educacién General

Basica, paralelo “B”, jornada vespertina, durante el periodo 2025-2026.

4.2 Objetivos Especificos

— Establecer el fundamento epistemologico de la disgrafia y las estrategias de
ensefianza de la escritura.

— Identificar en textos escritos indicadores de disgrafia en nifios del séptimo.



— Disenar estrategias de ensefianza de la escritura para trabajar con estudiantes de

séptimo afio que presentan indicadores de disgrafia.

5. Metodologia.

El presente estudio adopta un enfoque cualitativo (Piza et al., 2019) mediante el
cual se elaborard un andlisis de textos escritos por un grupo de estudiantes de séptimo
afno de educacion general bésica, en el que se identificaran indicadores de disgrafia, con
la finalidad de establecer estrategias que funcionen como apoyo en el proceso de

ensefanza de la escritura.

Se aplicara el método inductivo (Ameneyro, 2024) mediante el analisis de casos
especificos que permitan identificar patrones, establecer relaciones conceptuales y
generar ideas de solucion sustentadas en la observacion empirica y el razonamiento

hacia conclusiones generales.

Para lo cual, la poblacién estd conformada por toda la clase que son 30
estudiantes de séptimo afio de la Escuela de Educacion Bésica Francisco Zurita
Guayasamin, de ahi se verificaran los nifios que presentan posibles indicadores de
disgrafia. De esta manera se empleard el método descriptivo y exploratorio donde nos
permitird detallar las caracteristicas y manifestaciones de la disgrafia en los estudiantes,
asi como su desempeiio de ensefianza aprendizaje que nos ayudard a identificar factores
y contextos que influyen en el rendimiento de los estudiantes con problemas de

disgrafia.

Poblacion: Los 30 estudiantes de séptimo afio de Educacion General Basica,
paralelo “B”, jornada vespertina, de la Escuela de Educacion Basica Francisco Zurita

Guayasamin, periodo 2025-2026.

Muestra: Se considerarda como muestra a los nifios que se haya establecido que
presentan posibles indicadores de disgrafia del total de 30 de séptimo afio de la Escuela
de Educacion Basica Francisco Zurita Guayasamin jornada vespertina, lo que permite

un andlisis completo y detallado.



Capitulo 1.

Fundamentacion Teorica

1.1. Antecedentes investigativos

La disgrafia, comprendida como una alteracion en la escritura que afecta la
forma y el trazo de las letras sin implicar déficit intelectual o sensorial, representa un
obstaculo para el aprendizaje escolar y para la confianza del estudiante. Esta condicion
demanda estrategias pedagogicas diferenciadas, metodologias activas y recursos
multisensoriales capaces de estimular de manera coordinada la percepcidon visual,

auditiva y motriz (Gonzalez et al., 2020).

Las investigaciones analizadas, tanto en el ambito nacional como en el
internacional, resaltan la importancia de aplicar programas de intervencion
estructurados que fortalezcan la escritura en nifios con esta dificultad. Palombo et al.
(2024) desarrollaron una propuesta de intervencion centrada en el fortalecimiento de las
habilidades ortograficas mediante la repeticion guiada de palabras organizadas seglin su
estructura fonologica. Este programa mostrd efectos positivos en la precision del trazo

y en la mejora de la fluidez grafica de los participantes.

De igual manera, Bufiay y Carzola (2023) demostraron que el empleo de
estrategias multisensoriales dentro del proceso de aprendizaje estimula la coordinacion
visomotora y la memoria grafica, influyendo en la reduccion de los errores tipicos de la
disgrafia. Su estudio revel6 que la integracion de los sentidos vista, oido y tacto en las
actividades escolares facilita la comprension y la retencion del sistema de escritura,

mejorando la caligrafia y la organizacion espacial del texto en los cuadernos escolares.

Arteaga et al. (2024) determinaron que las deficiencias observadas en la escritura
y la ortografia guardan relacion con la limitada aplicacion de metodologias pedagogicas
innovadoras, lo que refuerza la necesidad de emplear estrategias didacticas
diversificadas orientadas a atender las particularidades de aprendizaje que presentan los

estudiantes identificados con disgrafia.

En este contexto, la investigacion tiene como propodsito examinar la aplicacion
de estrategias pedagdgicas multisensoriales para la ensefianza de la escritura en la

Escuela de Educacion Basica Francisco Zurita Guayasamin, orientada al fortalecimiento



de las destrezas grafomotoras en los estudiantes y a la reduccion de las manifestaciones

de disgrafia presentes en el nivel correspondiente a la educacion basica media.
1.2. Etapas del proceso de ensefianza de la escritura

La escritura se desarrollaba de forma gradual mediante distintas etapas que
permitian al estudiante fortalecer sus habilidades cognitivas, motoras y lingiiisticas

necesarias para elaborar textos coherentes y legibles, dichas etapas pueden ser:

1.2.1.Etapa pre-escritural

La etapa preescritural representa el inicio del proceso de adquisicion de la
escritura e incluye el desarrollo de habilidades perceptivomotoras, cognitivas y
lingliisticas que permiten expresar el lenguaje mediante signos graficos. Bedon et al.
(2025) sefialan que en esta fase el nifio “puede desarrollar habilidades motoras,
expresivas y creativas haciendo uso de su cuerpo ya que a partir de él es que adquirira
otros conocimientos” (p.10023) pero atn no domina la relacion entre los sonidos y las
letras, pero empieza a experimentar con el uso del 1apiz, la orientacion del trazo y la
representacion simbdlica de ideas. La coordinacion visomotora, la psicomotricidad fina
y la lateralidad constituyen los pilares fundamentales del aprendizaje, pues determinan
la precision y la fluidez necesarias para ejecutar los movimientos implicados en la

escritura y consolidar progresivamente el control manual.

Durante este periodo la ensefianza debe enfocarse en actividades ludicas que
fortalezcan la coordinacién manual y la percepcion visual, tales como el modelado, el
trazado de lineas, la pintura o el uso de materiales manipulativos, de acuerdo con
Buenaiio (2023), la estimulacion multisensorial en esta etapa favorece la comprension
del espacio grafico y la relacion entre forma y movimiento. El docente cumple un rol
esencial al disefiar experiencias que despierten la curiosidad por el lenguaje escrito,
respetando los ritmos individuales y evitando la presiéon por lograr una escritura

convencional antes de que el sistema motor y perceptivo estén suficientemente maduros.

1.2.2.Etapa de escritura inicial.

La etapa de escritura inicial segin Abusamra et al. (2024) corresponde al
momento en que el nifio comienza a comprender la relacion entre los sonidos del habla

y su representacion grafica, en este proceso se consolidan las primeras asociaciones



entre fonemas y grafemas, lo que permite producir palabras y oraciones sencillas. La
escritura en esta fase suele presentar omisiones, inversiones o sustituciones de letras, asi
como dificultades en la direccionalidad y la separacion de palabras, estas caracteristicas

son propias del aprendizaje y reflejan la construccion progresiva del sistema alfabético.

El papel del docente resulta determinante, ya que debe ofrecer modelos claros
de escritura, guiar la préctica diaria y fomentar la reflexion sobre el uso de las letras y
las palabras, aqui es donde la retroalimentacion positiva y la lectura compartida ayudan
a fortalecer la comprension del cddigo escrito y la motivacion para escribir, asi lo
afirman Galan et al. (2020) al afirmar ademas que el acompafiamiento en esta etapa debe
priorizar la comprension del propdsito comunicativo de la escritura y no la caligrafia en
si misma, permitiendo que el estudiante experimente, cometa errores y los reconozca

como parte natural del proceso de aprendizaje.

1.2.3.Etapa de consolidacion

Durante la etapa de consolidacion, el estudiante alcanza una mayor
automatizacion de los procesos grafomotores y ortograficos, lo que le permite escribir
con mayor fluidez, precision y coherencia, sobre este tema, Sudrez y Suarez (2021)
afirman que en este punto ya domina la correspondencia entre sonidos y letras, aplica
reglas ortograficas bésicas y logra estructurar oraciones completas con sentido. La
practica frecuente y la exposicion a modelos correctos de escritura resultan esenciales
para fortalecer la memoria motora y la organizacion textual, la consolidacion no solo
implica mejorar la calidad del trazo, sino también desarrollar la capacidad de planificar,

redactar y revisar lo escrito.

El rol del docente consiste en guiar al estudiante hacia una escritura mas
consciente, estimulando la revision de sus producciones, la correccion de errores y la
busqueda de un estilo propio, Galan et al. (2020) dicen:

El docente considera poco relevante el contexto en este proceso e implementa una serie

de actividades generalmente desligadas de los intereses y necesidades de los estudiantes

que integren la lectura y la escritura como procesos complementarios, ya que leer textos
variados fortalece el conocimiento 1éxico y la organizacion sintactica. (p.234)

La intervencion educativa debe mantener un enfoque equilibrado entre la técnica
y la creatividad, garantizando que el estudiante consolide la escritura como una

herramienta efectiva para expresar y organizar sus pensamientos.



1.2.4.Etapa de escritura avanzada

La etapa de escritura avanzada se caracteriza por la capacidad del estudiante para
utilizar la escritura como medio de comunicacion, reflexion y creacion, en este nivel la
atencion deja de centrarse en los aspectos mecanicos del trazo y se orienta hacia la
calidad del contenido, la coherencia textual y el uso adecuado de recursos lingiiisticos.
El alumno es capaz de planificar sus textos, seleccionar ideas relevantes, estructurarlas
en parrafos y revisar su produccion con criterios de autocorreccion, segin Gutiérrez y
Gilar (2021) esta etapa implica el dominio funcional del lenguaje escrito, que integra

habilidades cognitivas, metalingiiisticas y socioemocionales.

El papel del docente se transforma en el de mediador y orientador del proceso
creativo, promoviendo situaciones de escritura auténtica en distintos géneros
discursivos. La ensefanza debe favorecer la autonomia, la revision critica y la
adaptacion del texto al propdsito comunicativo y al destinatario, de acuerdo con Ruiz et
al. (Ruiz et al., 2023), el acompanamiento pedagogico en esta etapa contribuye al
desarrollo del pensamiento critico y a la consolidacion de una escritura reflexiva y
significativa, donde el estudiante comprende que escribir no es solo reproducir palabras,

sino construir conocimiento y expresar identidad.
1.3. Etapas caligraficas de la escritura

1.3.1.Trazos basicos

El aprendizaje de los trazos basicos constituye la etapa inicial de las fases
caligraficas y representa el fundamento sobre el cual se construye la habilidad de
escribir, en este proceso el estudiante desarrolla la coordinacién visomotora necesaria
para realizar lineas, curvas y figuras geométricas que, con el tiempo, se transformaran
en letras y palabras. La precision, la direccionalidad y el control de la presion del 1apiz
son destrezas que se adquieren mediante la practica sistematica de trazos horizontales,
verticales, circulares y oblicuos, los cuales preparan la mano para movimientos mas
complejos (Ruiz et al., 2023).

El disefio de experiencias de aprendizaje puede incluir la incorporacion de actividades

interactivas, desafiantes y colaborativas, que permiten a los estudiantes participar

activamente, trabajar en equipo, resolver problemas y aplicar los conocimientos de
manera practica. (Ruiz et al., 2023, p. 234).



El docente debe crear un entorno que favorezca la ejercitacion progresiva,
utilizando materiales variados y estrategias ludicas que estimulen la motricidad fina y
la percepcidn espacial, de acuerdo con Calero et al. (Calero et al., 2023), el dominio de
los trazos basicos no se limita a la repeticion mecanica, sino que implica la comprension
del espacio grafico y la orientacion del movimiento en la hoja. Una ensefianza
equilibrada que combine juego, ritmo y observacion permite que el estudiante asocie el
trazo con una experiencia positiva, condicion esencial para avanzar hacia etapas mas

complejas del aprendizaje caligrafico.

1.3.2.Formacion de letras individuales

La formacion de letras individuales marca un momento decisivo en el proceso
caligrafico, ya que el estudiante pasa de reproducir trazos bésicos a construir signos con
valor lingliistico, en esta etapa se consolidan la direccionalidad, la proporcion y la
continuidad del movimiento, lo que permite representar cada letra con precision y
legibilidad. El aprendizaje debe enfocarse en la correcta secuencia del trazo y en la
comprension del espacio que ocupa cada grafema, evitando que el nifio memorice

formas de manera rigida sin entender su estructura (Lopez et al., 2024).

El papel del docente consiste en ofrecer modelos visuales claros, supervisar la
postura corporal y la pinza digital y reforzar la percepcion visual y auditiva de las letras,
asi lo exponen Mendoza y Tejada (2023), exponiendo que el reconocimiento simultaneo
de la forma y el sonido favorece la integracion entre lectura y escritura, permitiendo que
el estudiante identifique la funcién comunicativa de cada simbolo. Esta etapa demanda
paciencia, acompaiamiento constante y practica significativa, de modo que la escritura
deje de ser un ejercicio meramente mecanico y se convierta en una experiencia de

descubrimiento que consolide la base del lenguaje escrito.

El autor postuld un protocolo de intervencion a partir del disefio de textos y preguntas
multimodales, para fortalecer la lectura critica y participativa de estudiantes en
formacion inicial docente. No obstante, la propuesta no tuvo resultados significativos
debido al bajo niimero de participantes en el estudio. (Mendoza y Tejada, 2023, p. 13)

1.3.3.Union de letras y palabras

La etapa de unidon de letras y palabras representa el paso de la escritura
fragmentada a la fluidez caligréafica, en este momento el estudiante aprende a enlazar

los movimientos que conforman cada grafema, manteniendo la uniformidad del trazo y



el ritmo de la escritura. La correcta union requiere coordinacion entre la motricidad fina,
la orientacion espacial y la conciencia fonologica, ya que el nifio debe reconocer que las
letras forman silabas y estas a su vez construyen palabras con significado. Este avance
marca el inicio de la escritura cursiva o enlazada, en la que los gestos graficos se

encadenan de manera continua (Ruiz y Ruiz, 2022).

El rol docente es guiar este proceso mediante ejercicios que combinen precision
y expresividad, evitando que la busqueda de velocidad afecte la legibilidad, esta practica
sistematica debe acompafiarse de lectura oral y dictado para reforzar la correspondencia
entre los sonidos y su representacion escrita. En esta etapa la retroalimentacion
constante, el reconocimiento del esfuerzo y la variedad de materiales contribuyen a
fortalecer la confianza y la autonomia del estudiante en el manejo del codigo escrito

(Garcia, 2020).

1.3.4. Composicion de textos

La composicion de textos conforme lo dicen Ramirez y Cumba (2022),
constituye la fase superior del proceso caligrafico, en la que la escritura se transforma
en una herramienta para comunicar ideas con coherencia y sentido, en este nivel el
estudiante ya domina los aspectos motores y graficos, por lo que puede concentrarse en
la planificacién del contenido, la estructura de las oraciones y la organizacioén de los
parrafos. Ramirez y Cumb4 dicen:

La escuela entendi6 que una de las ensefianzas primordiales de la escritura es la de exigir

la presentacion de textos en una hoja pulcra, con lineas y margenes rectos, con parrafos

exactos, sin borrones ni tachaduras. Se discriminé el escrito interno, el no definitivo.
(2022, p. 3)

La fluidez adquirida en las etapas anteriores facilita la expresion escrita
autobnoma y la integracion de los conocimientos lingiiisticos, ortograficos y semanticos.
La composicion implica coordinar simultaneamente procesos cognitivos y motrices, lo

que convierte a la escritura en una actividad compleja y creativa.

Para Ruiz et al. (2023) el docente cumple un papel de mediador entre la técnica
y la expresion personal, orientando al estudiante para que revise, edite y mejore sus
producciones, esta etapa debe promover la escritura con propdsito comunicativo,
incorporando géneros diversos como narraciones, cartas o descripciones. El trabajo

colaborativo, la lectura compartida y el uso de materiales motivadores ayudan a que el
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estudiante perciba la escritura como una forma significativa de construir conocimiento

y expresar emociones con claridad y estilo propio.
1.4. Métodos de la ensefianza de la escritura

La ensefnanza de la escritura requiere la aplicacion de métodos pedagdgicos
estructurados que permitan a los estudiantes desarrollar habilidades grafomotoras,
ortograficas y cognitivas, asegurando la correcta adquisicion del lenguaje escrito y
segun Vintimilla et al. (2020), estos métodos se adaptan a las caracteristicas de cada
alumno y facilitan la comprension, la memorizacion y la produccién de textos
coherentes. Entre los métodos mas utilizados en la ensefianza de la escritura se destacan

los siguientes:

1.4.1.Método multisensorial

El método multisensorial se basa en la activacion simultanea de los sentidos para
facilitar la adquisicion de la escritura, integrando los canales visual, auditivo, tactil y
kinestésico, esta propuesta parte del principio de que cuanto mayor sea el nimero de
sentidos implicados en el aprendizaje, mas duradero serd el recuerdo y mas sélida la
comprension del proceso grafomotor. En este contexto, Morin (2025) afirma que, dentro
de las actividades escolares, esta metodologia se aplica mediante actividades que
combinan el movimiento del cuerpo, la observacion de modelos, la pronunciacion de

sonidos y la manipulacion de materiales como arena, plastilina o letras moviles.

Su eficacia radica en que favorece la conexion entre percepcion y accion,
permitiendo que el estudiante comprenda la forma y la secuencia de los trazos mientras

desarrolla su motricidad fina, segiin Velastegui et al. (2022),

Antes de que los nifios empiecen a realizar trazos con un lapiz o crayon, deben pasar
por el proceso de estimulacion temprana de su motricidad fina, la cual es la que le
permitira realizar esta actividad con mayor precision, pues los nifios deben
desarrollar una coordinacion visual — manual de lo que van a realizar. (p. 1365)

La estimulacién multisensorial incrementa la atencidon, mejora la coordinacion
ojo-mano y refuerza la memoria visual de las letras, ademés, promueve la inclusién
educativa al adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje, especialmente en estudiantes

con dificultades grafomotoras o trastornos especificos de la escritura como la disgrafia.
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1.4.2.Método global o integral

El método global o integral considera la escritura como un proceso comunicativo
completo en el que el nifio aprende a escribir comprendiendo el sentido global del texto
y no Unicamente a través de la repeticion de letras o silabas. Este enfoque promueve que
el estudiante se familiarice desde el inicio con palabras y frases significativas vinculadas
a su entorno, lo que estimula la comprension lectoescritora y la motivacion por aprender.
La ensefianza parte de unidades con sentido completo, como oraciones o cuentos breves,
para luego analizar los elementos que las componen, de modo que el aprendizaje se

construye de manera inductiva (UNIR, 2021).

Para Lopez y Lescay (2023) este método favorece la relacion entre pensamiento,
lenguaje y escritura, desarrollando la capacidad de expresar ideas con coherencia antes
de dominar la técnica caligrafica, asi es como el enfoque integral mejora la comprension
del propdsito comunicativo del texto y fortalece el vinculo entre lectura y produccion

escrita.

Si brinda una buena calidad de ensefianza, entregara al nifio las herramientas que
necesita para desarrollar sus habilidades, permitiéndole comunicarse adecuadamente
con su entorno, expresar sus ideas y reflejar sus pensamientos, asi lo ayudara a adaptarse
adecuadamente. De igual modo, la familia ejerce influencia determinante en el
desarrollo del lenguaje, ya que constituye el principal estimulo para la adquisicion del
lenguaje en el nifio. (Lopez y Lescay, 2023, p. 3)

Su aplicacion requiere una participacion activa del docente como mediador del
significado, quien orienta la reflexion sobre el contenido y promueve el trabajo
colaborativo mediante actividades que vinculan la observacion, la conversacion y la

escritura creativa.

1.4.3.Método analitico o fonético

El método analitico o fonético parte de la identificacion de los sonidos del habla
y su correspondencia con las letras, favoreciendo una comprension sistematica del
principio alfabético, Gutiérrez y Diez (2019) afirman que este enfoque se centra en el
analisis de las unidades minimas del lenguaje, como fonemas y grafemas, para luego
combinarlas en silabas, palabras y oraciones. Su finalidad es que el estudiante aprenda
a escribir a partir del reconocimiento auditivo y visual de los sonidos, fortaleciendo la

decodificacion y la ortografia. Este método ha demostrado ser especialmente util en el
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trabajo con nifios que presentan dificultades en la relacion sonido-simbolo o trastornos

especificos del aprendizaje.

El rol del docente consiste en disefar ejercicios que integren la discriminacion
auditiva, la pronunciacion y la representacion grafica, utilizando dictados, segmentacion
de palabras y juegos fonologicos, de ahi que la ensefianza fonética favorece la
conciencia metalingiiistica y permite que el estudiante desarrolle una escritura mas
precisa y autonoma. “Los estudiantes con habilidades so6lidas en la discriminacion de
sonidos tienden a exhibir un desempefio destacado en la identificacion de fonemas,
estableciendo una conexién positiva entre estas habilidades fonologicas” (Camboa et
al., 2024, p. 145). Este método promueve una secuencia estructurada de aprendizaje en
la que cada letra y sonido adquieren sentido dentro del sistema lingiiistico, consolidando

la base para la escritura fluida y la lectura comprensiva

1.4.4.Método de repeticion guiada

El método de repeticion guiada, de acuerdo con Burbano et al. (2023) se
fundamenta en la préctica constante y estructurada de la escritura bajo la supervision del
docente, con el proposito de fortalecer la memoria motora y la precision del trazo, con
este enfoque se considera que la automatizacion de los movimientos graficos se logra a
través de la repeticion consciente, en la que el estudiante reproduce modelos correctos
y recibe retroalimentacion inmediata sobre su ejecucion, de esta manera, el aprendizaje
se orienta hacia la adquisicion de habitos grafomotores estables y la mejora progresiva
de la legibilidad.

Se reflexiona que este acompafiamiento estd enfocado en la repeticion guiada y la

practica constante que permite que exploren su creatividad e imaginacion para construir

su conocimiento, pues deben seguir al pie los movimientos y las directrices de las
maestras. (Burbano et al., 2023, p. 8)

Igualmente, la guia del docente es esencial, ya que debe corregir errores de forma
o direccion sin generar ansiedad, promoviendo una practica motivadora y adaptada al
ritmo del estudiante, asi lo afirman Ramirez et al. (2020) quienes dicen que la repeticion
guiada permite reforzar la coordinacion visomotora, mejorar la postura y aumentar la
velocidad de escritura sin comprometer la calidad. Ademaés, este método resulta
especialmente eficaz en programas de intervencion para nifios con disgrafia, porque

combina el entrenamiento motor con la autoobservacion y el refuerzo positivo, creando
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un ambiente de aprendizaje seguro que favorece la autoconfianza y la constancia en la

practica caligrafica.

1.4.5.Método creativo o ludico

El método creativo o ludico se basa en la utilizacion del juego, la imaginacion y
la expresion personal como medios para desarrollar la escritura de manera natural y
significativa, este enfoque concibe el acto de escribir como una experiencia placentera
que estimula la creatividad y fortalece la motivacion intrinseca del estudiante. A través
de actividades como dramatizaciones, cuentos inventados, dibujos narrativos o juegos
de palabras, el nifio descubre que la escritura puede ser una herramienta para expresar

emociones e ideas, mas alld de la repeticion técnica de letras o frases (Moya, 2024).

El juego no solo es una forma de diversion para el nifio, sino también un medio de
expresion y aprendizaje, porque a través del juego, el nifio puede manifestar sus
emociones, experiencias y conocimientos de una manera natural y espontanea. (Moya,
2024, p. 278).

El papel del docente consiste en crear un ambiente estimulante donde los errores
sean parte del proceso de exploraciéon y no motivo de correccion inmediata, asi lo
exponen Andrade y Poma argumentando ademés que las estrategias ludicas fomentan la
autonomia, la colaboracién y el pensamiento divergente, lo que contribuye a una
escritura mas fluida y personal. Este método es especialmente beneficioso para nifios
que experimentan frustracion o inseguridad ante las tareas escritas, ya que transforma la
practica caligrafica en una experiencia emocionalmente positiva que favorece la

confianza, la concentracion y el gusto por aprender a escribir (Castillo et al., 2023).
1.5. Método multisensorial y técnicas especificas en la escritura

1.5.1.Método multisensorial

El método multisensorial se ha consolidado como una de las estrategias mas
efectivas para fortalecer la escritura en estudiantes con disgrafia o dificultades
grafomotoras, ya que promueve la participacion activa de los sentidos en el proceso de
aprendizaje (Bunay y Cazola, 2023). Su fundamento radica en que la estimulacion
simultanea de los canales visual, auditivo, tactil y kinestésico potencia la memoria, la
atencion y la comprension de la forma y secuencia de los trazos, a través de la

experiencia sensorial el estudiante no solo ve y escucha la letra, sino que también la
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siente y la reproduce mediante el movimiento, lo cual facilita la consolidacion de los

patrones motores y la internalizacion del codigo escrito (Arellano y Saldafia, 2024).

La ensefianza multisensorial se caracteriza por ser estructurada, progresiva y
flexible; es estructurada porque sigue una secuencia de aprendizaje planificada, que
avanza desde el reconocimiento sensorial de las formas hasta la composicion de
palabras. Es progresiva porque cada actividad se apoya en la anterior y refuerza los
logros alcanzados, reforzando la automatizacion del movimiento grafico y es flexible
porque se adapta a las particularidades de cada estudiante, permitiendo ajustar el ritmo,
la complejidad de los ejercicios y los recursos empleados (Caillagua et al., 2025).

La falta de acceso a recursos interactivos que integren estimulos visuales, auditivos y

kinestésicos da lugar a una baja estimulacion multisensorial, dificultando el

reconocimiento de letras, palabras y sonidos. A ello se suma el desconocimiento de
recursos educativos adaptados a nifios, lo que resulta en el uso de métodos de ensefianza

poco efectivos que no abordan sus necesidades especificas de aprendizaje. (Caillagua
etal., 2025, p. 279).

Para los estudiantes con disgrafia, el método multisensorial representa una via
inclusiva y estimulante que transforma la préctica de la escritura a una experiencia
sensorial significativa. Al integrar movimiento, percepcion y emocion no solo mejora la
calidad del trazo, sino que también fortalece la autoestima, la atencion sostenida y el
gusto por aprender a escribir, promoviendo una educacion verdaderamente inclusiva y

centrada en las potencialidades del estudiante (Bufiay y Cazola, 2023).

Tabla 1.

Caracteristicas de la enserianza multisensorial

Canal Caracteristicas principales Ejemplos de aplicacion en el
sensorial aula
Visual Permite el aprendizaje mediante la Uso de carteles, ilustraciones,

observacion, la identificacion de videos educativos, tarjetas con
formas, colores y simbolos. Facilita palabras e imagenes, lectura de
la asociacion entre palabras e textos con apoyo visual
imagenes

Auditivo Favorece la comprension a través de Lectura en voz alta, dictados,
la escucha activa y la repeticiébn. canciones, rimas, identificacion
Estimula la memoria auditiva y la de sonidos de letras y palabras
discriminacion de sonidos

Téctil Implica el sentido del tacto y la Trazar letras en arena o harina,
manipulacion de materiales. modelar letras con plastilina,
Refuerza la memoria motora y la usar letras de lija o goma
conexion entre movimiento |y
escritura
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Canal Caracteristicas principales Ejemplos de aplicacion en el
sensorial aula

Kinestésico  Involucra el movimiento corporal y Escribir letras en el aire,

la coordinacion motora. Ayuda a dramatizar palabras, juegos con

interiorizar conceptos a través de la movimientos, ejercicios grafo

accion motores
Olfativo y Estimula la percepcion a través de Actividades de reconocimiento
gustativo aromas o sabores, favoreciendo la de olores 0 sabores
asociacion emocional con el relacionados con vocabulario o
aprendizaje tematicas del aula

Fuente: Bufiay y Cazola (2023)

1.5.2. Técnicas de escritura

Como técnica esta la escritura creativa, que favorece la exploracion de nuevas
voces mediante ejercicios dirigidos a la generacion de ideas, la expansion léxica y la
construccidon narrativa y, como dicen Maigua et al. (2025), “no solo mejora la
competencia lingliistica, sino que también fortalece habilidades socioemocionales” (p.2)
lo que facilita el desarrollo cognitivo del escritor al promover analisis, sintesis y edicion
auténoma. Ademas, el uso de estrategias que permiten la metacognicion y el control del
proceso incrementa la fluidez y calidad textual, al activar la memoria de trabajo,
funciones visuoespaciales y loops fonologicos especializados en escritura (Wirtz, 2025).
Asi, mediante dindmicas creativas estructuradas el escritor amplia su capacidad

expresiva y su competencia técnica.

Los recursos para aprender a leer y escribir incluyen materiales que segin
Arellano y Saldafia (2024) “incluye el uso de plataformas digitales, redes sociales,
aplicaciones educativas y otros recursos multimedia que permiten una interaccion mas
rica y variada entre docentes y estudiantes” (p. 6493), ademas de lo visual, auditivo,
kinestésico y tactil de modo simultaneo para favorecer el reconocimiento de simbolos,

la asociacion entre fonemas y grafemas, y la produccion escrita.

Por ejemplo, al escribir letras en arena, manipular fichas de fonemas o escuchar
y repetir segmentos fonoldgicos, se estimulan rutas multiples de aprendizaje sensorial
que retienen mejor la informacion (Menacho et al., 2024), estas actividades
estructuradas y multisensoriales permiten integrar lectura y escritura en dinamicas
activas, participativas y vinculadas al cuerpo, especialmente a la atencion, la memoria

y la motivacion en contextos escritores.
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1.6. Dificultades en el aprendizaje de la escritura

1.6.1.Procesos cognitivos que se desarrollan en la escritura

El aprendizaje de la escritura implica la activacion coordinada de multiples
procesos cognitivos que van mas alld de la simple transcripcion grafica, desde una
perspectiva psicolingiiistica, la escritura requiere planificacion conceptual, seleccion
Iéxica, estructuracion sintactica y supervision metacognitiva, procesos que se

desarrollan progresivamente durante la escolaridad. Alba et al. (2021) sefialan que:

Las funciones ejecutivas se sitilan en el nivel superior de la capacidad humana y son
fundamentales para actuar con maestria. Estas capacidades, asociadas con la actividad
cerebral del cortex prefrontal, permiten a los seres humanos superar las reacciones
impulsivas o a corto plazo; en su lugar, se actia estableciendo metas u objetivos a largo
plazo, un plan para alcanzar estas metas, controlar su progreso y modificar aquellas que
sean necesarias. (p. 34)

La produccion escrita supone transformar representaciones mentales en codigos
lingiiisticos visibles, lo que exige memoria de trabajo, control atencional y
automatizaciéon de reglas ortograficas para evitar sobrecarga cognitiva en etapas

tempranas del aprendizaje.

A nivel neurocognitivo, la escritura integra componentes motores, lingliisticos y
ejecutivos que deben funcionar de manera sincronizada para lograr coherencia y
precision textual, Almeqdad et al. (2023) explican que las dificultades emergen cuando
alguno de estos procesos no se consolida adecuadamente, especialmente en la
conversion fonema grafema y en la planificacion del discurso escrito, lo cual afecta la
calidad global del texto producido y la fluidez del aprendizaje académico. Comprender
estos procesos permite identificar tempranamente riesgos asociados a trastornos de la

escritura y orientar intervenciones pedagogicas especificas.

1.6.2. Dificultades en el aprendizaje de la escritura

Las dificultades en el aprendizaje de la escritura se manifiestan cuando el
estudiante no logra integrar de manera eficaz los procesos lingiiisticos, cognitivos y
motores implicados en la produccion escrita, lo que afecta la claridad, coherencia y
precision del texto. De la Fuente y Menéndez (2025) explican que estas dificultades
suelen evidenciarse en problemas para planificar ideas, organizar oraciones y mantener

una secuencia logica, lo cual incrementa el esfuerzo cognitivo y reduce la motivacion
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hacia las tareas escritas, especialmente en contextos escolares donde la escritura es una

herramienta central de evaluacidon académica.

Desde una perspectiva del desarrollo, Bull et al. (2022) sostienen que las
dificultades en la escritura no deben entenderse como un fendémeno aislado, sino como
el resultado de interacciones complejas entre memoria de trabajo, autorregulacion y
habilidades lingiiisticas previas. Cuando estos componentes no se consolidan
adecuadamente, el estudiante puede presentar producciones fragmentadas, errores
persistentes y baja fluidez, lo que repercute negativamente en el rendimiento global y
en la construccion del aprendizaje en areas curriculares que dependen de la expresion

escrita.

1.6.3. Dificultades en la grafomotricidad

Las dificultades en la grafomotricidad se relacionaron con alteraciones en la
coordinacioén visomotora, el control postural y la precision de los movimientos finos
necesarios para la escritura manuscrita. Estas limitaciones afectaron la legibilidad, el
tamafio de las letras y la regularidad del trazo, generando un esfuerzo motor excesivo
que interfirié con los procesos cognitivos superiores implicados en la composicion
escrita, asi lo expone Pucha (2024) explicando que cuando la automatizacién motora no
se consolida, la atencion del estudiante se concentra en el acto grafico, reduciendo la

capacidad para planificar y estructurar el contenido del texto.

Desde el ambito neuropsicoldgico, Escobar y Tenorio (2022) sefialaron que las
dificultades grafomotoras también estuvieron asociadas a inmadurez en la integracion
sensorial y en la retroalimentacion propioceptiva, elementos esenciales para regular la
presion, la direccionalidad y la fluidez del trazo. Estas limitaciones incidieron de manera
directa en la velocidad de escritura y en la fatiga temprana, afectando el desempefio
académico y la disposicion hacia las actividades escritas en el contexto escolar.

Con respecto a la velocidad de denominacién es una tarea que consiste en nombrar lo

mas rapido y preciso posible un conjunto de estimulos que pueden ser letras, nimeros,

figuras o colores. Se ha encontrado que aquellos estudiantes en edad parvularia que son

mas lentos que sus pares para ejecutar estas tareas posteriormente experimentan
mayores dificultades lectoras. (Escobar y Tenorio, 2022, p. 476)

18



1.6.4. Dificultades en la ortografia

Las dificultades en la ortografia se manifestaron cuando el estudiante no logro
consolidar las representaciones ortograficas necesarias para escribir palabras de manera
estable y precisa, estas dificultades estuvieron vinculadas a fallos en la correspondencia
fonema grafema y en el acceso a la memoria ortografica, lo que generd errores
persistentes incluso en palabras de uso frecuente, Polombo et al. (2024) explicaron que
la ortografia depende de un procesamiento visual fino y del reconocimiento rapido de
patrones léxicos, procesos que, cuando no se automatizan, afectan la fluidez y la

exactitud de la escritura.

Desde una perspectiva cognitiva del aprendizaje, Manterola et al. (2023)
sefalaron que las dificultades ortograficas también se relacionaron con un dominio
insuficiente de las regularidades del sistema escrito y con limitaciones en la conciencia
morfoldgica. Estas debilidades provocaron confusion en el uso de grafias complejas y
en la aplicacion de reglas contextuales, lo que impactd negativamente en la calidad

textual y en la evaluacion académica basada en la produccion escrita.

1.6.5. Dificultades en la estructura textual

Las dificultades en la estructura textual se evidenciaron cuando el estudiante
presentd limitaciones para organizar ideas de manera coherente y jerarquizada dentro
de un texto escrito, estas dificultades afectaron la construccion de introducciones claras,
el desarrollo logico de los parrafos y la adecuada relacion entre ideas principales y
secundarias, Cabezas et al. (2025) sefialaron que la produccion de textos estructurados
requiere integrar planificacion discursiva, control ejecutivo y conocimiento del género
textual, procesos que, cuando no se desarrollan de forma progresiva, generan escritos

fragmentados y con baja cohesion semantica.

Desde una perspectiva cognitiva de la escritura, Gonzalez et al. (2020)
explicaron que las dificultades estructurales también se relacionaron con una carga
excesiva de la memoria de trabajo, especialmente cuando el estudiante debia atender
simultdneamente a la forma, el contenido y la organizacion global del texto. Esta
sobrecarga limité la capacidad para revisar y reorganizar la informacion, afectando la
claridad argumentativa y la comprension lectora del texto producido en contextos

académicos formales.
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Esta es una dificultad que afecta a la ruta ortografica o visual, por lo que los individuos
que la padecen se ven obligados a recurrir a la via fonoldgica. Se presenta con
regularidad fallos de la memoria, pues los individuos no tienen grabada la forma de las
palabras. Es frecuente confundir el grafema de las palabras homofonas y las
poligraficas. (Gonzalez et al., 2020, p. 9)

1.6.6. Dificultades en la legibilidad

La legibilidad de la escritura se consider6 un indicador funcional porque reflejo
si el trazo permitid reconocer letras y palabras sin ambigiiedad en lectores distintos,
mientras el estudiante escribi6 con rapidez y bajo demandas escolares sostenidas, lo cual
exigié estabilidad en la forma gréfica y control espacial del renglon, Fundora y
Ferndndez (2024) hallaron que la legibilidad varié segun la tarea, y que alineacion,

espaciado y forma de letra explicaron diferencias entre copia, dictado y redaccion.

La legibilidad también se relacion6 con habilidades concurrentes que
sostuvieron el rendimiento escrito y permitieron distinguir el problema real para
intervenir, Izquierdo (2025) también observo que legibilidad y fluidez fueron destrezas
separables, con vinculos diferenciales con ortografia, grafomotricidad y atencioén
selectiva, por lo que un control motor impreciso o una atencion fluctuante deterioro la
claridad del trazo aun cuando la velocidad no cay6 en la misma medida, dificultd la

lectura y la evaluacion docente diaria.

1.6.7. Dificultades de actitud para la tarea

La actitud ante la tarea de escritura se vincul6 con la disposicidon motivacional
para iniciar, sostener y revisar un texto, y se expreso en evitacion, baja persistencia o
rechazo cuando la actividad exigid esfuerzo sostenido, asi Gomez et al. (2021)
evidenciaron que actitudes y autoeficacia se asociaron con el desempefio escrito al
interactuar con transcripcion y funciones ejecutivas, por lo que una actitud desfavorable

redujo estrategias y calidad del producto.

Estas dificultades actitudinales también se relacionaron con estados de ansiedad
que promovieron conductas de evitacion y deterioraron la autorregulacion durante la
escritura, asi Quevedo et al. (2023) analizaron componentes de la ansiedad de escritura
y reportaron que la evitacion influy6 en la participacion y en la calidad de la produccion,
lo que justifico intervenciones que combinaron apoyo emocional, retroalimentacion
clara y metas graduales para sostener el compromiso con la tarea en el aula y en

actividades domiciliarias con acompafiamiento familiar.
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Estas dificultades podrian ser para el docente indicadores de una posible disgrafia, razon
por la cual se deberia continuar con el proceso requerido para el diagnostico y

tratamiento de la misma.

1.7. La digrafia

La disgrafia se reconoce como un trastorno especifico del aprendizaje que afecta
la escritura, en particular su dimensién grafomotora, sin que exista una discapacidad
intelectual o sensorial que la explique. Esta alteracion se manifiesta mediante una
gjecucion lenta, posturas inadecuadas, movimientos poco coordinados, escasa
diferenciacion de signos graficos, trazos imprecisos y caligrafia de dificil lectura. Dichas
caracteristicas inciden de manera directa en la fluidez, la legibilidad y la calidad del
texto producido por el estudiante, generando dificultades que requieren atencion

pedagogica especializada (Gonzalez et al., 2020).

Asimismo, estudios recientes como el de Veintimilla y Barba (2023),
desarrollados en contextos escolares latinoamericanos, evidencian que la disgrafia
repercute no solo en el acto mecanico de escribir, sino también en el rendimiento
académico, la autoestima y el bienestar socioemocional del estudiante. Los autores
seflalan que quienes presentan disgrafia cometen errores con mayor frecuencia y
experimentan sentimientos de incapacidad y desmotivacion frente a las tareas escritas,
lo que incrementa su vulnerabilidad dentro del entorno escolar y afecta su proceso
formativo integral.

La disgrafia aqueja el progreso del escrito pues causa problemas en documentos

escritos, en momentos la disgrafia es desprevenida, lo que causa confusion entre

docentes, sin embargo; este trastorno del aprendizaje debe ser diagnosticado a tiempo,
porque esta podria tener impactos directos en el proceso de aprendizaje de los nifios. Es
decir, existen impactos directos de la disgrafia, sobre varios aspectos que envuelven el

proceso de aprendizaje: rendimiento académico, autoestima, y desarrollo
socioemocional. (Veintimilla y Barba, 2023, p. 469)

Desde la perspectiva de la intervencion, la deteccion temprana resulta esencial
para evitar que las dificultades en la escritura se mantengan y se transformen en
obstaculos persistentes para el aprendizaje. Revisiones sistemdticas como las de
Chimenti y Arnés (2025) indican que las estrategias mas efectivas en poblacion
hispanohablante integran la ensefianza explicita de los procesos de transcripcion (grafia
y ortografia) y de composicion (planificacion y revision), junto con una atencion

dirigida a la motricidad fina y a la automatizacién de los trazos. En este marco, la
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intervencion debe adaptarse al perfil individual de cada estudiante, ofreciendo apoyos
personalizados, recursos pertinentes y ajustes metodoldgicos que favorezcan la
superacion o compensacion de las limitaciones grafomotoras sin descuidar el
fortalecimiento del contenido académico ni el desarrollo integral de las habilidades

comunicativas.

Asimismo, investigaciones recientes en Ecuador, como la de Bufiay y Cazola
(2023), indican que el empleo de estrategias multisensoriales y materiales manipulativos
contribuye al fortalecimiento del control del lapiz, la correcta formacion de letras y la
legibilidad del texto. En el ambito de la educacion basica, Estacio et al. (2024) destacan
que los estudiantes con disgrafia necesitan un apoyo pedagogico que supere la mera
correccion de la escritura. Este apoyo debe contemplar la flexibilizacion de tiempos, la
posibilidad de expresion alternativa mediante recursos digitales, la realizacion de
ejercicios de coordinacion grafomotriz y el acompafiamiento sostenido que promueva
la autorregulacion durante el proceso de escritura y favorezca la confianza en sus

capacidades expresivas.

Por su parte, Ruano y Ramirez (2025) evidenciaron que la aplicacion de una
estrategia metodologica ludica en estudiantes de séptimo afo generd mejoras tanto en
la motivacién como en el desempeio de quienes presentan disgrafia. De esta forma, la
efectividad radica en articular un programa de ensefianza inclusiva que permita
identificar la disgrafia, ajustar el entorno de aprendizaje y capacitar al profesorado en el
uso de herramientas didacticas especializadas. Esto facilita que los estudiantes logren
expresarse con €xito y evita que la escritura se transforme en un obstaculo para su

progreso académico y emocional.

1.7.1.Causas de la disgrafia

Las causas de la disgrafia, de acuerdo con Gonzélez et al. (2020), guardan
relacion con factores neuropsicoldgicos, psicomotores y pedagdgicos que interactian de
manera constante. Se reconocen alteraciones en la maduracidon psicomotriz como origen
relevante, ya que los trastornos de lateralizacion, la coordinacion visomotora deficiente
y las limitaciones en el esquema corporal influyen en la fluidez y la legibilidad del trazo
escrito. A su vez, Onandia (2024) sefiala que las funciones ejecutivas, entre ellas la
memoria de trabajo, la planificacion y la autorregulacion, muestran debilidad en nifios

con disgrafia, afectando su desempefio en la transcripcidon y en la composicion textual.
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Entre los factores pedagogicos se incluyen elementos de gran influencia: la
ensefanza poco adaptada a la diversidad, el uso de metodologias rigidas, la escasa
estimulacion inicial y la presencia de materiales inadecuados aumentan la posibilidad
de que un nifio con dificultades grafomotoras desarrolle disgrafia (Clinica Mayo, 2023).
Gonzalez et al. (2020) agregan que circunstancias particulares como el ambidextrismo,
la indefinicion lateral o la falta de estimulacion durante los primeros afios escolares
intensifican ese riesgo. Todo ello evidencia que la disgrafia no deriva de una sola causa,
sino de la interaccidn entre aspectos motrices, cognitivos y educativos que demandan

un abordaje integral.

Vargas (2022) sostiene que los factores pedagogicos desempenan un papel
determinante, pues la ensefianza poco adaptada a la diversidad, las metodologias
inflexibles, la carencia de estimulacidon oportuna y los recursos inadecuados aumentan
la posibilidad de que un nifio con dificultades grafomotoras desarrolle disgrafia.

Los factores de maduraciéon son relevantes en el proceso de escritura, pues este es

basicamente una actividad perceptiva-motriz. Refiere que dentro de los trastornos de

lateralizacion se encuentra el ambidextrismo, causa frecuente de déficit en la escritura

dada por el inadecuado establecimiento de la lateralidad manual. En estos sujetos la
escritura suele ser lenta, con regresiones de giros y silabas. (Gonzalez et al., 2020, p. 7)

Gonzélez et al. (2020) explican que condiciones como el ambidextrismo, la
indefinicion de la lateralidad o la falta de estimulo en los primeros afios de escolaridad
intensifican el riesgo. Todo ello permite comprender que la disgrafia no responde a una
sola causa, sino a la interaccion de aspectos motrices, cognitivos y educativos que

exigen una atencion integral.

1.7.2. Tipos de disgrafia

Los tipos de disgrafia pueden clasificarse segun distintos criterios, lo que
permite comprender mejor sus manifestaciones y orientar la intervencion educativa. Una
division ampliamente aceptada como lo expone Estacio (2024), diferencia entre la

disgrafia motriz y la disgrafia especifica.

— Disgrafia motriz: Se asocia a dificultades psicomotoras vinculadas con el manejo
del lapiz, la postura, el ritmo y la presion al escribir, lo que produce trazos
descoordinados o irregulares.

— Disgrafia especifica: afecta los procesos perceptivo-cognitivos de la escritura e

involucra errores en la percepcion de formas, desorientacion espacial o temporal,
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alteraciones en el ritmo, impulsividad o excesiva meticulosidad durante la

produccion escrita.

Otra perspectiva clasifica la disgrafia en evolutiva y adquirida. La evolutiva se
manifiesta durante el proceso de aprendizaje de la escritura, generalmente hasta los siete
afios, y comprende subtipos como la fonolodgica, la superficial y la mixta. La adquirida,
en cambio, surge a partir de una lesion, dafio cerebral o evento extraordinario,
subdividiéndose en periférica y central (Onandia, 2024). Por su parte, Ramos et al.
(2019) proponen una clasificacion neuropsicoldgica que distingue la disgrafia
superficial, la fonoldgica y la profunda, segun el componente del proceso escritural
comprometido: 1éxico-ortografico, fonema-grafema o semantico. Estas tipologias
facilitan la comprension del origen de las dificultades y permiten adaptar tanto la
evaluacion educativa como la planificacion de apoyos y estrategias pedagdgicas,
aspectos esenciales para orientar la intervencion docente y las adaptaciones curriculares

de manera efectiva.

1.7.3. Efectos de la disgrafia en el aprendizaje/rendimiento escolar.

Para Brisefio (2021), la presencia de disgrafia puede generar efectos profundos

en el aprendizaje y el rendimiento escolar de los estudiantes tales como:

1. Esta dificultad en la escritura influye de manera directa en la realizacién de
las tareas académicas que exigen redactar textos, lo que puede reflejarse en
una menor calidad del cuaderno de trabajo, errores ortograficos frecuentes,
trazos poco claros y una actitud negativa frente a las actividades escritas, lo
cual repercute en la valoracion escolar. Se ha evidenciado que los estudiantes
que presentan disgrafia suelen obtener un desempefio académico inferior y
enfrentan mayores obstaculos al momento de expresar sus ideas por escrito,
situacion que impacta de forma notable en su proceso de aprendizaje y en el
desarrollo de sus habilidades comunicativas.

2. Constituye un obstaculo general porque la escritura resulta necesaria en casi
todas las asignaturas; cuando los estudiantes presentan problemas
grafomotrices o dificultades para redactar textos, su participacion,
desempefio y progreso académico se ven restringidos, lo que aumenta el
riesgo de desmotivacion y de bajo rendimiento escolar. Diversas

investigaciones desarrolladas en el contexto ecuatoriano indican que la
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disgrafia interfiere en el ritmo del proceso de ensefianza y aprendizaje, y que
las dificultades educativas tienden a prolongarse cuando no se brinda una
atencion oportuna y especializada que permita fortalecer las habilidades de
escritura y prevenir rezagos posteriores en el aprendizaje.

3. Los efectos de la disgrafia trascienden el ambito académico y se extienden
hacia aspectos emocionales y de autopercepcion, ya que la repeticion
constante de errores, la presentacion descuidada de los trabajos escritos y la
sensacion de no cumplir con las expectativas pueden deteriorar la autoestima
del estudiante. Esta situacion también puede provocar ansiedad frente a las
actividades que implican escribir y generar una actitud de rechazo hacia el
aprendizaje, afectando su motivacion y la confianza en sus propias

capacidades para alcanzar un buen rendimiento escolar.

Estas consecuencias la disgrafia socavan la motivacion, fomentan la evitacion
de la escritura y pueden agravarse con el tiempo si no se implementan estrategias de

apoyo especificas.

1.7.4.Deteccion de la disgrafia en el entorno escolar

En el contexto escolar, la identificacion temprana de la disgrafia resulta
fundamental para aplicar intervenciones oportunas que faciliten el acceso exitoso de los
estudiantes a la escritura y eviten la acumulacion de dificultades. Estacio et al. (2024)
sefalan en un estudio realizado con docentes de educacion basica que la deteccion de la
disgrafia en las instituciones se lleva a cabo, en la mayoria de los casos, a través de la
observacion de las actividades cotidianas del aula, aunque también se evidencian
limitaciones en la formacion profesional del docente para reconocer con precision los

indicadores caracteristicos de este trastorno del aprendizaje.
La observacion cientifica, analisis de documentos y la encuesta. Para el desarrollo de la
Investigacion se aplico el Test of Written Language Fourth Edition (TOWL-4), un
reactivo psicolégico que se utiliza para: identificar estudiantes que escriben mal;
determinar las fortalezas y debilidades de escritura, documentar el progreso de los

estudiantes en programas especiales de escritura, y medir la escritura en la
investigacion. (Estacio et al., 2024, p. 234)

Para realizar una deteccion efectiva, Ponce et al. (2024) indican que el docente
debe considerar distintos indicadores gréaficos, motrices y del producto escrito que
permiten sospechar la presencia de disgrafia. Entre ellos se encuentran la escritura
excesivamente lenta o irregular, los trazos poco legibles o con presion inconstante, los
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espacios desiguales entre letras o palabras, la inversion o sustitucion frecuente de
grafemas y el rechazo reiterado hacia las tareas escritas. Por lo general, los estudiantes
con disgrafia muestran movimientos disociados al escribir, escasa coordinacion,
dificultad para diferenciar los signos graficos y una manipulacion inadecuada del 1apiz,
junto con posturas incorrectas que dificultan la ejecucion motriz durante la produccion

escrita.

Vargas (2022) afirma que la deteccion de la disgrafia en la escuela requiere que
el docente posea formacion especifica, que utilice rutinas de observacion y registro
sistematico, y que intervenga con prontitud al identificar sefales tempranas para disefiar
adaptaciones adecuadas y activar los apoyos necesarios. Entre los principales signos que

permiten identificar la disgrafia en el aula, se destacan los siguientes:

Tabla 2.

Indicadores para cada uno de los tipos de disgrafia

Indicadores observables Descripcion
Trazos irregulares y Letras de diferente tamafio, mal formadas o con
desproporcionados inclinacion variable
Mala organizacion espacial Dificultad para mantener la escritura dentro de las

lineas o margenes del cuaderno

Presion inadecuada del lapiz Trazos excesivamente fuertes o débiles, lo que genera
cansancio o rotura del papel

Errores frecuentes en la copia Omision o adicion de letras y palabras, lentitud al
copiar del pizarron

Dificultad en la coordinacion Problemas al seguir patrones, unir puntos o reproducir

visomotora figuras

Actitud de frustracion o Evita escribir o muestra desinterés ante actividades

rechazo hacia la escritura escritas

Fuente: Universidad Internacional de Valencia (2024)

La tabla 2 presentada sirve como una herramienta diagnostica de observacion en
el aula que permite al docente identificar de manera sistematica los signos que pueden
indicar la presencia de disgrafia en los estudiantes. Cada indicador representa un aspecto

relevante del proceso de escritura que puede ser afectado, por lo que su analisis conjunto
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orienta la toma de decisiones pedagogicas. Al registrar los trazos, la organizacion
espacial, la presion del 1apiz y la actitud ante la escritura, el maestro obtiene informacion
util para adaptar las estrategias de enseflanza, planificar actividades de refuerzo
grafomotor y determinar si el estudiante requiere una evaluacion psicopedagogica mas

profunda o apoyo especializado.

1.7.5.Diagnostico de la disgrafia

El diagnostico de la disgrafia para Berninger et al. (2018) constituye un proceso
interdisciplinario que busca determinar la naturaleza y el grado de las dificultades en la
escritura de un estudiante, no se trata inicamente de constatar una mala letra, sino de
identificar alteraciones persistentes en la organizacion motora, perceptiva y lingiiistica
que interfieren en la produccion escrita. Este diagnostico se apoya en observaciones
docentes, valoraciones psicopedagogicas y pruebas estandarizadas que permiten
delimitar el perfil grafomotor y cognitivo del nifio o la nifia. El proceso debe considerar
el contexto educativo y emocional del estudiante, pues la disgrafia puede manifestarse
de manera distinta seguin las condiciones del aula, las metodologias de ensefianza y el

apoyo familiar recibido.

En el ambito escolar, Vargas (2022) afirma que la primera detecciéon suele
realizarse mediante la observacion sistematica del trabajo escrito y el desempeiio motor
durante las actividades cotidianas, aqui el docente desempeina un papel central en este
punto, ya que es quien puede advertir la persistencia de errores en la forma y tamaio de
las letras, el control del trazo o la organizacion espacial. No obstante, para avanzar hacia
un diagnostico formal es necesaria la intervencion del departamento de consejeria
estudiantil o del profesional en psicopedagogia, quien aplicara instrumentos especificos
como pruebas de coordinacion visomotora, velocidad y precision grafica o evaluacion
de procesos de escritura. Estas evaluaciones permiten diferenciar entre un retraso
evolutivo y un trastorno especifico del aprendizaje, lo cual orienta la planificacion de

estrategias de apoyo individualizado.

El diagnostico adecuado implica ademas la exclusion de otras posibles causas
que puedan justificar la dificultad, tales como alteraciones visuales, motoras o
intelectuales, por esto, Marcera (2022) recomienda una valoracion médica y psicomotriz
complementaria que descarte condiciones neuroldgicas o fisicas que interfieran en la

escritura. Una vez delimitado el cuadro, el equipo educativo debe elaborar un informe
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detallado que describa los hallazgos, las areas afectadas y las recomendaciones de
intervencion, de manera que el diagnostico no se reduzca a una etiqueta, sino que

funcione como punto de partida para la accion pedagogica.

El diagnéstico de la disgrafia requiere procedimientos estructurados que integren
tanto la observacion cualitativa como la medicion cuantitativa de las habilidades de
escritura, asi lo afirma Acosta (2024) complementando que una de las estrategias mas
utilizadas consiste en el analisis de muestras escritas en diferentes contextos, como

dictado, copia o redaccion libre.

Escribir correctamente, encierra caracteristicas indispensables como lo es una buena
postura corporal, la buena ortografia, la estética, y la capacidad de redaccion. También,
leer de forma adecuada es, ademas de reconocer letras, sonidos y palabras para crear la
cohesion del buen 1éxico. (Acosta, 2024, p. 3049)

Este andlisis permite identificar patrones de errores, irregularidades en los
trazos, control de la presion y nivel de legibilidad, lo que orienta el tipo de disgrafia
presente y su gravedad. En este proceso, la mirada docente resulta indispensable, ya que
el registro continuo del desempefio del estudiante durante las actividades de aula
complementa la informacion obtenida en pruebas especificas y ayuda a contextualizar

el problema dentro de la dinamica escolar.

La aplicacion de pruebas estandarizadas y baterias psicopedagogicas aporta un
enfoque mas objetivo y entre las herramientas empleadas se encuentran la aplicada por
Velarde (2015) en su trabajo de investigacion. Estas pruebas evaliian la velocidad de
escritura, la precision de los movimientos, la direccionalidad de los trazos y la
integraciéon visomotora. De acuerdo con Gracia et al. (2021) la triangulacién de
resultados entre estas evaluaciones y la observacion del aula garantiza una identificacion
mas confiable del trastorno, evitando diagndsticos erroneos basados unicamente en la

caligrafia o en el rendimiento académico.

El diagndstico de la disgrafia debia contemplar también los factores emocionales
y motivacionales, ya que los estudiantes con esta dificultad solian experimentar
ansiedad, baja autoestima y rechazo a la escritura. Su exploracion podia realizarse
mediante observacion del comportamiento durante las tareas de escritura, de modo que
la comprensién del impacto emocional permitia disefiar estrategias mas empaticas
centradas en la confianza y el refuerzo positivo. La interpretacion de estos elementos

cognitivos, motores y emocionales debia efectuarse de manera colaborativa entre
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docentes, orientadores y familias, garantizando que el diagnostico condujera a una

intervencion personalizada que favoreciera el desarrollo integral del estudiante (Healthy

Children, 2024).
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Capitulo II.
Materiales y Métodos

2.1. Paradigma interpretativo

El paradigma interpretativo de acuerdo con Velasquez et al. (2025) se orienta a
comprender la realidad desde la perspectiva de los participantes, valorando los
significados, experiencias y contextos que configuran su vivencia social. Parte de la idea
de que el conocimiento no es objetivo ni universal, sino una construccion social que
surge del intercambio y la interpretacion entre sujetos. En este enfoque, el investigador
adopta un papel activo, reflexivo y empatico, con el propdsito de comprender el sentido
que las personas atribuyen a sus acciones. Se priorizan la observacion, la entrevista y el
analisis cualitativo, privilegiando la profundidad sobre la amplitud. Este paradigma
orienta investigaciones educativas centradas en procesos subjetivos, simbolicos y

situados dentro de contextos escolares especificos.

2.2. Enfoque de la investigacion

Esta investigacion adopta un enfoque cualitativo (Piza et al., 2019) enfocado en
comprender las manifestaciones de la disgrafia desde la realidad vivida por los
estudiantes, analizando los significados detrds de sus producciones escritas y los
factores contextuales que influyen en su aprendizaje. Este enfoque prioriza la
interpretacion sobre la medicion, ya que la escritura escolar no puede reducirse a cifras

sino a procesos cognitivos, motrices y emocionales integrados.

Segiin Hernandez-Sampieri et al. (2014), “la investigacion cualitativa posibilita
describir fenomenos educativos en su entorno natural, generando comprension profunda
mas que comprobacion estadistica” (p.57), con este enfoque se centra en la observacion
sistematica (Rekalde et al., 2014) de conductas lingiiisticas y su relacion con la
experiencia de los nifos investigados. De este modo, el estudio adopta una perspectiva
interpretativa que permite analizar los rasgos grafomotores y ortograficos de la escritura

como expresiones de un proceso de aprendizaje complejo.

2.3. Tipo de diseifio de investigacion

El estudio se enmarca en un tipo de investigacion descriptivo y exploratoria,

cuyo proposito es analizar las caracteristicas observables de la escritura en estudiantes
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con posibles indicadores de disgrafia. El disefio descriptivo permite detallar los rasgos
grafomotores, ortograficos y estructurales sin manipular variables (Guevara et al.,
2020), mientras que el enfoque exploratorio segun Meetman (2022) “permite
aproximarse a problemadticas poco abordadas, generando bases empiricas para el
desarrollo de estrategias” (p.33). Bajo esta perspectiva, la investigacion se sustenta en
la observacion sistematica de textos escolares, utilizando categorias previamente
definidas para describir la incidencia de la disgrafia y orientar el disefio de estrategias

de ensefanza inclusiva.

2.4. Poblacion y muestra

La poblacion de estudio estuvo conformada por los estudiantes del séptimo afio
de Educacion General Basica, paralelo “B”, jornada vespertina, de la Escuela de
Educacion Basica Francisco Zurita Guayasamin, ubicada en la ciudad de Quito, durante
el periodo lectivo 2025-2026. Dado el numero reducido de participantes, se trabaja con
una muestra censal compuesta por los treinta estudiantes que presentan posibles
indicadores de disgrafia y que integran el grupo. Segin Hernandez-Sampieri et al.
(2014), “este tipo de seleccion resulta apropiado cuando el tamafio poblacional es
pequefio” (p. 68) y se busca obtener un andlisis exhaustivo de todos los casos,

garantizando una descripcion completa del fendémeno investigado.

2.5. Técnica para la recoleccion de datos

La técnica que se utiliza es la observacion directa y sistematica de textos escritos,
aplicada durante actividades escolares regulares de dictado, copia y redaccion libre, con
este procedimiento se busca identificar errores y patrones asociados a la disgrafia,
considerando aspectos grafomotores, ortograficos y espaciales. Segin Rekalde (2014),
la observacion estructurada en educacion “posibilita obtener informacion precisa sobre

comportamientos y productos de aprendizaje en contextos naturales” (p.42).

2.6. Instrumento para la recoleccion de datos

La aplicacion de pruebas estandarizadas y baterias psicopedagdgicas aporta un enfoque
mas objetivo y en el presente estudio se aplicada la metodologia de Velarde (2015) bajo
el titulo: Elaboracion y Aplicacion de una Guia Psicopedagogica “Yo Si Puedo” para
Superar los Problemas de Disgrafia en los Nifios y Nifas del Segundo Grado de

Educacion Bésica Paralelo D, de la Escuela Cinco de Junio, Parroquia Velasco de la
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Ciudad de Riobamba, Provincia de Chimborazo, Durante el Afio Lectivo 2013-2014,
que se compone de una Ficha de observacion cualitativa estructurada por categorias
(Ver Anexo 1) y luego el Procedimiento estandarizado de dictado, copia y redaccion

libre (Ver Anexo 2). En este trabajo investigativo se evalua:
1. Evaluacion de la escritura manuscrita
Analiza directamente como escriben los nifios, observando aspectos como:

— Forma de las letras

— Trazos

— Tamafo

— Presion

— Separacion entre palabras

— Organizacion espacial en la hoja
— Copia de palabras y frases

— Escritura espontanea
2. Identificacion de errores asociados a la disgrafia
Se examinan:

— Inversiones de letras

— Omisiones

— Distorsiones en grafias

— Letra ilegible

— Lentitud en la escritura

— Desorganizacion del renglon

— Dificultades motoras finas relacionadas con el trazo
3. Observacion psicopedagogica

La autora emplea una ficha de observacion construida para el estudio, con la que

registra:

— Postura al escribir
— Forma de tomar el lapiz

— Nivel de coordinacion visomotriz
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— Atencion durante la tarea escrita
4. Evaluacion antes y después de la guia “Yo Si Puedo”
Se compara:

— Rendimiento en ejercicios de caligrafia
— Megjoras en el trazo
— Legibilidad

— Habilidades grafomotoras

2.7. Sistematizacion y analisis de los datos.

La sistematizacion de los datos se desarrollard a través de matrices de contenido
que permitiran identificar el nivel de dificultad observado (no existe, leve, moderado,
severo) para cada uno de los indicadores (grafomotricidad, ortografia, estructura textual,
legibilidad y actitud en la tarea). Ademas, estas matrices de contenido permitiran
recolectar notas sobre las observaciones realizadas, que aportaran profundidad al
estudio. Los andlisis que se extraigan permitiran establecer las estrategias que seran

disefiadas posteriormente.
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Capitulo III.
Resultados

3.1. Resultados de la observacion

A continuacion, se muestran los resultados recabados mediante la observacion de los
diferentes indicadores de estudio que se centran en las dificultades de escritura que
pueden generar la sospecha de la existencia de la disgrafia. Estos resultados responden

a los siguientes indicadores observados:

e Grafomotricidad
e Ortografia

e Estructura textual
e Legibilidad

e Actitud en la tarea
Los indicadores presentados fueron categorizados mediante la siguiente escala:

e No presenta (1)
e Leve(2)

e Moderado (3)
e Severo (4)

A continuacion, se presentan los resultados a través de matrices de contenido y graficos.

Tabla 3.

Resultados de la observacion de dificultades de escritura

Resultados de la observacion de dificultades de escritura
Nivel de  Grafomeotricidad Ortografia Estructura Legibilidad Actitud

dificultad textual

No 2 0 0 0 21
presenta

Leve 12 5 3 6
Moderado 8 5 16 14 3
Severo 4 16 7 6 1

Nota. Elaborado por la investigadora
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Ilustracion 1.

Resultados para el indicador grafomotricidad

GRAFOMOTRICIDAD

No presenta
8%

Moderado
31%

Leve
46%

Nota. Elaborado por la investigadora

Analisis: La Ilustracion 1 evidencia que existe un 8% de estudiantes que no presenta
dificultades en el indicador de grafomotricidad, mientras que el porcentaje mas alto
corresponde a dificultades leves con un 46%, seguido de un 31% con dificultades
moderadas y un 15% con dificultades severas. El indicador de grafomotricidad
representa el desarrollo progresivo de los movimientos finos, coordinados y controlados
de la mano y los dedos, indispensables para realizar trazos estables, direccionales y
fluidos. La distribucion observada sugiere que una proporcion importante de estudiantes
aun no consolida plenamente estas destrezas motoras, lo que puede asociarse a
inmadurez motriz, escasa practica sistematica o dificultades en la coordinacién

visomotora.

Tlustracion 2.

Resultados para el indicador ortografia

ORTOGRAFIA

No presenta
0% Leve

Moderado
19%
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Nota. Elaborado por la investigadora

La Ilustracion 2 correspondiente al indicador de ortografia muestra que no existe
ningun estudiante que no presente dificultades, ya que el 0% se ubica en esta categoria.
Se observa que el 19% presenta dificultades leves, otro 19% dificultades moderadas y
el porcentaje mas alto, equivalente al 62%, evidencia dificultades severas. La ortografia
constituye un componente fundamental de la escritura, relacionado con la correcta
correspondencia entre fonemas y grafemas, el uso de reglas ortograficas y la
consolidacion de la memoria visual de las palabras. La elevada presencia de dificultades
severas sugiere limitaciones persistentes en estos procesos, posiblemente asociadas a
debilidades en la conciencia fonoldgica, escasa automatizacion ortografica y

dificultades en la retencion de normas convencionales.

Tlustracion 3.

Resultados para el indicador estructura textual

ESTRUCTURA TEXTUAL
No presenta | qoye
0% 11%

Moderado
62%

Nota. Elaborado por la investigadora

La Ilustracion 3 analiza el indicador de estructura textual y evidencia que no existe
ningln estudiante que no presente dificultades, ya que el 0% se ubica en esta categoria.
Se observa que el 11% presenta dificultades leves, mientras que el porcentaje mas alto
corresponde a dificultades moderadas con un 62%, seguido de un 27% que evidencia
dificultades severas. La estructura textual se relaciona con la capacidad de organizar
ideas de manera coherente, mantener una secuencia logica y utilizar adecuadamente la

puntuacién dentro del texto. La alta concentracion de dificultades moderadas y severas
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indica limitaciones en la planificacion del discurso escrito, en la jerarquizacion de ideas

y en la cohesion entre oraciones, lo que afecta la claridad global del texto producido.

Ilustracion 4.

Resultados para el indicador legibilidad

LEGIBILIDAD

No presenta

0,
- (_M’ Leve

Moderado
54%

Nota. Elaborado por la investigadora

La Ilustracion 4 analiza el indicador de legibilidad lo que muestra que no existe
ningln estudiante que no presente dificultades, ubicandose el 0% en esta categoria. Se
observa que el 23% de los estudiantes presenta dificultades leves, mientras que el
porcentaje mas alto corresponde a dificultades moderadas con un 54%, seguido de un
23% que evidencia dificultades severas. La legibilidad se relaciona con la claridad del
trazo, la uniformidad de las letras, el espaciado adecuado entre palabras y la
presentacion general del texto escrito. La predominancia de dificultades moderadas
indica que, en la mayoria de los casos, la escritura resulta parcialmente comprensible,
aunque con limitaciones visibles que afectan la lectura fluida y el reconocimiento

preciso de palabras.
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Ilustracion 5.

Resultados para el indicador actitud

ACTITUD

Moderado
11%

Leve
4%

No presenta
81%

Nota. Elaborado por la investigadora

Finalmente, la Ilustracion 5 correspondiente al indicador de actitud evidencia
que la mayoria de los estudiantes no presenta dificultades frente a la tarea escrita,
concentrando un 81% en esta categoria. Sin embargo, se observa que el 4% manifiesta
dificultades leves, el 11% dificultades moderadas y otro 4% dificultades severas. La
actitud frente a la escritura se vincula con la disposicion, motivacion y persistencia
durante la realizacion de actividades escritas. Aunque predomina una actitud favorable,
la presencia de estudiantes con niveles moderados y severos refleja que, en ciertos casos,
la escritura se asocia a desinterés, baja motivacion o rechazo, lo cual puede influir en la

continuidad del esfuerzo y en el desempeio durante la produccién de textos.
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Tabla 4.

Matriz de notas de observacion

Matriz de notas de observacion.

=
<
g K g =
. -2 - 5= = =
Apellidosy = . = . t B . = . = .
Nombres g Observaciones & Observaciones g % Observaciones = Observaciones 5 Observaciones
£ = ¥ <
“g ) = 2
o
1 FZDEAY 2 Demuestra pequeiias 2 Confusiénen 1)s/z/c,2)h 2  Falta puntuacion e 3 Inconsistencias en
variaciones en la escritura 3) b/v 4) tildes y ideas el trazo
mayuscula
2 FZDECC 2 Demuestra pequeiias 3 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta de puntuacioén 2 Escritura uniforme 1
variaciones en la escritura 3) b/v 4) tildes y
mayuscula
3 FZDECM 3 Presenta errores de 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 4 Ideas desconectadas 3 Inconsistencias en 1
legibilidad 3) b/v 4) tildes y el trazo
mayuscula
4 FZDEDZ 2 Pequeiias variaciones enla 3  Confusion en 1)s/z/c, 2) h 2 Ideas coherentes 2 Escritura uniforme 1
escritura 3) b/v 4) tildes y
mayuscula
5 FZDEFG 2 Pequeiias variaciones enla 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta de puntuacion 3 Legibilidad 1
escritura 3) b/v 4) tildes y reducida
mayuscula
6 FZDEGC 2 Demuestra pequeias 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacion e 3 Inconsistenciasen 3 Falta de
variaciones en la escritura 3) b/v 4) tildes y ideas el trazo motivacion
mayuscula
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Matriz de notas de observacion.

=
]
=2 3 g =
. 2 = 5 S - =
Apellidosy = . = . © 2 . = . = .
Nombres g Observaciones 20 Observaciones 2% Observaciones = Observaciones £ Observaciones
S )= o= g <
= =} == ]
o
7 FZDEHC 2 Pequeiias variaciones enla 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 4 Ideas sin secuencia 3 Inconsistencias en 1
escritura 3) b/v 4) tildes y el trazo
mayuscula
8 FZDEIT 2 Pequeiias variaciones enla 3  Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacioén e 3 Inconsistencias en 1
escritura 3) b/v 4) tildes y ideas el trazo
mayuscula
9 FZDEIT2 1 Control adecuado 2 Confusion en 1)s/z/c,2) h 3 Leves fallas en la 3 Escritura 1
3) tildes y mayuscula secuencia comprensiva
10 FZDEIC 3 Presenta errores de 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacioén e 4 Escritura poco 1
legibilidad 3) b/v 4) tildes y ideas clara
mayuscula
12 FZDEMR 3 Trazos inconsistentes 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacion e 3 Inconsistencias en 1
3) b/v 4) tildes y ideas el trazo
mayuscula
13 FZDEMP 3 Presenta errores de 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacioén e 4 Escritura poco 1
legibilidad 3) b/v 4) tildes y ideas clara
mayuscula
14 FZDEMM 2 Pequeiias variaciones enla 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacion e 3 Escritura poco 1
escritura 3) b/v 4) tildes y ideas clara
mayuscula
15 FZDEMT 4 Trazos poco controlados 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 4 No tiene secuencia 4 Escritura poco 3 Faltade
3)b/v4)tildesy clara motivacion
mayuscula
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Matriz de notas de observacion.

=
= = ® <
: 2 - 58 < E
Apellidos y s Ob . = Ob . © 2 Ob . = Ob . £ Ob .
Nombres 2 servaciones 5 servaciones g% servaciones = servaciones £ servaciones
S = v = %n <
= =} == ]
o
16 FZDEOV 4 Trazos poco controlados 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 4 desordenadas, falta 3 Escritura poco 3 Faltade
3) b/v 4) tildes y de puntuacion clara motivacion
mayuscula
17 FZDEPM 4 Trazos poco controlados 3 Confusién en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacion 4 Escritura poco 1
3) b/v 4) tildes y clara
mayuscula
18 FZDEPI 3 Presenta errores de 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 4 Ideas desordenadas, 3 Inconsistenciasen 2 Poca motivacion
legibilidad 3) b/v 4) tildes y falta de puntuacion el trazo
mayuscula
19 FZDERB 3 Presenta errores de 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacion e 4 Escritura poco 1
legibilidad 3) b/v 4) tildes y ideas clara
mayuscula
21 FZDESM 4 Trazos irregulares 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 4 Carece de escritura 4 Escritura poco 4 Desmotivacion
3) b/v 4) tildes y clara
mayuscula
22 FZDETB 3 Presenta errores de 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 4 Ideas desconcertadas 3  Inconsistencias en 1
legibilidad 3) b/v 4) tildes y y puntuacioén el trazo
mayuscula
23 FZDETS 2 Errores en los trazos 3 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacion e 2 Espacio ordenado 1
3) b/v 4) tildes y ideas
mayuscula

41



Matriz de notas de observacion.

=
®
=2 3 8 =
. 2 = 5 S - =
Apellidosy = . = . © 2 . = . = .
Nombres g Observaciones 20 Observaciones 2% Observaciones = Observaciones £ Observaciones
S )= o= g <
= =} == ]
o
24 FZDETP 3 Presenta errores de 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacion e 3 Inconsistencias en 1
legibilidad 3) b/v 4) tildes y ideas el trazo
mayuscula
25 FZDETT 2 Errores en los trazos 2 Confusién en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacioén e 3 Espacio ordenado 1
3) tildes y maytiscula ideas
27 FZDEVG 2 Errores en los trazos 2 Confusion en 1)s/z/c,2) h 3 Secuencia irregular 2 Espacio ordenado 1
3) tildes y mayuscula de ideas
28 FZDEVT 1 Control adecuado 4 Confusion en 1)s/z/c, 2) h 3 Falta puntuacion 2 Pequeiias 1
3) tildes y maytiscula variaciones en la
escritura
29 FZDEVO 2 Errores en los trazos 2 Confusion en 1)s/z/c,2) h 2 Leves fallas en la 2 Pequeias 1
3) tildes y maytiscula secuencia variaciones en la
escritura

Nota

. Elaborado por la investigadora
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El anélisis global de la Tabla 4 de la matriz de notas de observacion evidencia la
presencia recurrente de dificultades en la escritura que, en conjunto, configuran un perfil
compatible con indicadores de disgrafia en un grupo significativo de estudiantes
evaluados. Se observa que las problematicas no se concentran en un solo componente,
sino que se manifiestan de manera interrelacionada entre la grafomotricidad, la
ortografia, la estructura textual y la legibilidad, lo que afecta la calidad integral de los
textos producidos. Estas dificultades se acompafian, en varios casos, de actitudes de
desmotivacion o rechazo hacia la tarea escrita, lo cual incrementa el impacto negativo
en el desempefio académico. En general, los registros confirman que la escritura
representa un desafio persistente para los estudiantes observados, justificando la

necesidad de disenar estrategias pedagogicas especificas y adaptadas.
3.2. Analisis de los componentes

3.2.1.Componente grafomotricidad

El componente de grafomotricidad refleja dificultades frecuentes relacionadas
con trazos irregulares, control inestable del lapiz y variaciones en la presion y
direccionalidad de la escritura. En varios estudiantes se identificaron inconsistencias
que afectan la fluidez del trazo y generan fatiga durante la tarea escrita. Estas
limitaciones indican una maduracion incompleta de la motricidad fina, lo que interfiere
directamente con la automatizacion de la escritura y reduce la disponibilidad cognitiva

para organizar ideas y atender otros aspectos del texto.

3.2.2.Componente ortografia

El andlisis del componente ortografico mostrd errores repetitivos concentrados
sobre todo en el uso inadecuado de la letra h, la confusion entre las grafias s, c y z,
ademas de la sustitucion frecuente entre b y v, situaciones que inciden directamente en
la precision del texto escrito. Estas dificultades aparecen tanto en palabras comunes
como en vocablos que exigen la aplicacion consciente de reglas ortograficas puntuales,
lo que permite diferenciar entre fallos vinculados al desconocimiento normativo y

aquellos relacionados con una escasa automatizacion ortografica.

En relacion con el uso de la h se identifico una tendencia marcada a omitirla en
palabras que la requieren y a incorporarla indebidamente en términos que no la

contienen, comportamiento asociado a la ausencia de correspondencia fonologica de
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esta grafia, lo cual demanda mayor dominio de reglas ortograficas y memoria visual de
las palabras, pues la escritura adecuada de la h depende en gran medida de procesos de
memorizacion activa y practica contextualizada sostenida mas que de una repeticion

mecanica aislada en contextos educativos formales habituales reales.

Asimismo, la confusion entre s, ¢ y z se presenta como uno de los errores mas
habituales, sobre todo en contextos donde estas grafias remiten a sonidos semejantes.
Este fenomeno se vincula con dificultades en la conciencia ortografica y en la aplicacion
efectiva de reglas asociadas al uso de cada grafema, lo que genera sustituciones que
modifican la forma convencional de las palabras. Conviene sefalar que este tipo de
errores evidencia debilidades en la articulacion entre el componente fonologico y el

ortografico a lo largo del proceso de escritura.

Por otra parte, la confusién entre b y v aparecié de forma reiterada incluso en
palabras de uso frecuente, lo que sugiere dificultades en la automatizacion de la escritura
correcta mas que un desconocimiento total de la norma ortografica. Este tipo de error
muestra que, cuando la ortografia no logra consolidarse de manera adecuada, el
estudiante tiende a recurrir a elecciones graficas poco consistentes, afectando la claridad
y correccion del texto escrito. Los errores ortograficos observados ponen en evidencia
la necesidad de reforzar tanto el conocimiento explicito de las reglas como la practica
sistematica orientada a consolidar la memoria ortografica a través de experiencias de

escritura contextualizadas.

3.2.3.Componente estructura textual

El analisis de la estructura textual revela dificultades en la organizacion légica
de las ideas, evidenciadas en textos con escasa secuencia, ausencia de puntuacion y
limitada cohesion entre oraciones. Muchos estudiantes presentan ideas fragmentadas o
desordenadas, lo que dificulta la comprensién global del texto. Estas deficiencias
indican problemas en la planificacion y en la jerarquizacion de la informacion escrita,
aspectos fundamentales para la produccion de textos coherentes y funcionales dentro

del contexto escolar.

3.2.4.Componente legibilidad

La legibilidad se ve comprometida en numerosos casos debido a trazos poco

claros, tamano irregular de las letras y deficiente espaciado entre palabras. Estas
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caracteristicas dificultan la lectura del texto por parte de terceros, aun cuando el
contenido pueda ser parcialmente comprensible. La baja legibilidad incrementa el
esfuerzo del lector y del propio estudiante, generando frustraciéon y afectando la
valoracion del trabajo escrito. Este componente se relaciona estrechamente con las

dificultades grafomotoras observadas.

3.2.5.Componente actitud frente a la tarea

La actitud ante la tarea de escritura muestra, en ciertos estudiantes, signos de
desmotivacion, baja persistencia y rechazo hacia las actividades escritas. Estas
manifestaciones actitudinales parecen asociarse a experiencias previas de dificultad y a
la percepcion de fracaso recurrente al escribir. Cuando la escritura se convierte en una
fuente de frustracion, disminuye la disposicion para iniciar o sostener la tarea, lo que
agrava las dificultades existentes y limita las oportunidades de mejora mediante la

practica sistematica.
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Capitulo IV.

Propuesta

4.1. Introduccion de la propuesta

A partir del andlisis de los resultados obtenidos mediante la observacion
sistematica de las dificultades de escritura en estudiantes de séptimo afio de Educacion
General Basica de la jornada vespertina de la Escuela de Educacién Basica Francisco
Zurita Guayasamin, se identifican indicadores persistentes vinculados a la disgrafia que
inciden de forma directa en el desempefio escrito del estudiantado. Las dificultades
detectadas se concentran principalmente en los componentes de grafomotricidad,
ortografia, estructura textual y legibilidad, ademds de ciertas manifestaciones
actitudinales frente a la tarea de escribir, lo que permite comprender que la problematica
no corresponde a errores aislados, sino a un proceso de aprendizaje que no ha logrado

consolidarse de manera adecuada a lo largo del tiempo.

Los resultados alcanzados permitieron evidenciar que estas dificultades
repercuten negativamente en la claridad del texto, la organizacion de las ideas y la
presentacion escrita, generando limitaciones en la comunicacion escrita y en el
rendimiento académico general. A partir de esta evaluacion, se configura la presente
propuesta pedagogica, la cual incorpora un conjunto de estrategias didacticas orientadas
a disminuir las dificultades de escritura observadas en los estudiantes, atendiendo de
forma especifica cada uno de los componentes comprometidos y considerando las
caracteristicas del grupo y el contexto institucional en el que se desarrolla el proceso

educativo.

La propuesta se dirige a fortalecer la ensefianza de la escritura desde un enfoque
formativo, progresivo y funcional, integrandose al trabajo cotidiano del aula sin
demandar ajustes curriculares ni el uso de recursos especializados. Las estrategias
formuladas buscan favorecer el control del trazo, la precision ortografica, la
organizacion textual, la legibilidad y la actitud frente a la escritura, promoviendo

avances sostenidos en la produccion escrita del estudiantado.

Cada una de las estrategias se encuentra organizada bajo un esquema didactico
comun que incorpora los elementos del disefio instruccional necesarios para asegurar su

adecuada aplicacion y propiciar un impacto positivo en los estudiantes. Dicho esquema
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incluye aspectos como el proposito pedagogico, los materiales requeridos, el espacio de
aplicacion, el tiempo estimado, la forma de desarrollo y los criterios de evaluacion,

brindando al docente una guia clara y operativa para su implementacion en el aula.

4.2. Fundamentacion de la propuesta

La presente propuesta se fundamenta en los resultados obtenidos a partir del
proceso de investigacion desarrollado en los capitulos anteriores, en los cuales se
evidencié la presencia significativa de indicadores de disgrafia en estudiantes de
séptimo afno de Educacion General Bésica de la jornada vespertina de la Escuela de
Educacion Bésica Francisco Zurita Guayasamin. Las dificultades identificadas en los
componentes de grafomotricidad, ortografia, estructura textual y legibilidad, asi como
determinadas manifestaciones actitudinales frente a la escritura, permiten comprender
que el problema no se limita a errores aislados, sino que responde a un conjunto de
procesos motores, cognitivos y lingliisticos que inciden directamente en la calidad del
desempefio escrito del estudiantado. Esta situacion hace necesario el disefio de
estrategias de ensefianza especificas que respondan de manera sistematica a dichas

necesidades educativas.

La disgrafia se manifiesta como una dificultad persistente en el proceso de
escritura que afecta la ejecucion del trazo, la organizacion del texto y la adecuacion
normativa, sin que ello implique un compromiso general del desarrollo intelectual. En
el contexto escolar analizado, estas dificultades se hacen mas evidentes debido a que los
estudiantes se encuentran en un nivel educativo en el cual se espera que la escritura esté
suficientemente automatizada para cumplir funciones comunicativas y académicas mas
complejas. La permanencia de errores grafomotores, ortograficos y estructurales
justifica la necesidad de una propuesta pedagdgica para al fortalecimiento progresivo de

las habilidades en la escritura, desde una perspectiva formativa y no correctiva.

La escritura constituye una habilidad compleja que integra movimientos finos
coordinados, procesos perceptivos, capacidades lingliisticas y funciones cognitivas
superiores, las cuales deben desarrollarse de manera articulada y gradual. Cuando uno
o varios de estos componentes no se consolidan adecuadamente, el proceso de escritura
se ve afectado de forma global, generando textos poco legibles, desorganizados o con

alta frecuencia de errores. En este sentido, la propuesta se sustenta en la intervenir
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pedagogicamente mediante estrategias de ensefianza que favorezcan el control motor, la

organizacion de ideas, la claridad del mensaje escrito y la presentacion del texto.

Otro aspecto relevante que fundamenta la propuesta es la relacion entre las
dificultades en la escritura y la actitud del estudiante frente a la tarea. Los resultados
obtenidos evidencian que, aunque en la mayoria de los casos la actitud es favorable,
existen estudiantes que manifiestan desmotivacion, baja persistencia o rechazo hacia las
actividades escritas, lo cual puede intensificar las dificultades existentes. Frente a esta
realidad, la propuesta incorpora estrategias que promuevan una experiencia positiva de
la escritura, favoreciendo la confianza, la participacion activa y el compromiso con el

aprendizaje.

La propuesta se enmarca, ademas, en un enfoque pedagdgico inclusivo,
orientado a atender la diversidad de necesidades presentes en el aula regular. Desde esta
perspectiva, las estrategias de ensefianza de la escritura se conciben como acciones
aplicables dentro del contexto ordinario de clase, sin recurrir a procesos de segregacion
o exclusion. El disefio de actividades adaptadas permite brindar apoyo especifico a los
estudiantes que presentan indicadores de disgrafia, al tiempo que contribuye al
fortalecimiento de las habilidades escritas del grupo en general, promoviendo un

ambiente de aprendizaje equitativo y participativo.

En coherencia con la evaluacion realizada, la propuesta establece una relacion
directa entre los componentes evaluados y los ejes estratégicos de intervencion,
garantizando que cada estrategia de ensefianza responda a una necesidad identificada.
Esta correspondencia permite asegurar la pertinencia pedagdgica de la propuesta y su
alineacion con los objetivos de la investigacion, facilitando su comprension y posterior
aplicacion en el contexto escolar. A continuacion, se expone la tabla 5 la relacion entre

componentes evaluados y los ejes estratégicos de la presente propuesta:

Tabla 5.

Relacion entre componentes evaluados y ejes estratégicos de la propuesta

Componente Dificultades identificadas Eje estratégico de la
evaluado propuesta
Grafomotricidad Trazos inestables, baja Fortalecimiento de la
fluidez, presion irregular motricidad fina y control del
trazo
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Componente Dificultades identificadas Eje estratégico de la

evaluado propuesta

Ortografia Errores reiterados, escasa ~ Desarrollo progresivo de la
automatizacion precision ortografica

Estructura textual Desorganizacion de ideas,  Planificacion y secuenciacion
escasa coherencia del texto escrito

Legibilidad Escritura poco clara, Mejora de la claridad y
espaciado inadecuado presentacion del texto

Actitud frente a la Desmotivacion, baja Fortalecimiento de la

escritura persistencia disposicion y confianza hacia la

escritura

La fundamentacion desarrollada permite sustentar la propuesta como una
respuesta pedagdgica coherente, necesaria y viable frente a las dificultades observadas,
asegurando que las estrategias de ensefianza de la escritura planteadas se orienten al
fortalecimiento integral de las habilidades escritas de los estudiantes de séptimo afio que

presentan indicadores de disgrafia.
4.3. Objetivo de la propuesta

4.3.1.Objetivo general de la propuesta

Disefiar estrategias de ensefianza de la escritura orientadas al fortalecimiento de
las habilidades grafomotoras, ortograficas, estructurales y de legibilidad en estudiantes
de séptimo afio de Educacion General Basica que presentan indicadores de disgrafia,
con el proposito de mejorar la calidad de su produccion escrita dentro del contexto

escolar regular.

4.3.2.Objetivos especificos

Los objetivos especificos de la Tabla 6 se estructuran en correspondencia directa
con los componentes evaluados en la investigaciéon de campo, permitiendo que cada
estrategia de ensefianza responda a una dificultad concreta identificada durante el

proceso de observacion y analisis de resultados y segiin sus componentes son:

Tabla 6.

Objetivos especificos segun componentes de la escritura
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Componente de la Objetivo especifico de la propuesta

escritura

Grafomotricidad Fortalecer el control del trazo, la coordinacién visomotora y
la fluidez en la escritura mediante actividades progresivas de
motricidad fina

Ortografia Desarrollar la precision ortografica a través de estrategias que
favorezcan la correspondencia fonema grafema y la
automatizacion del uso correcto de las palabras

Estructura textual Promover la organizacion logica de ideas y la coherencia del
texto escrito mediante actividades de planificacion y
secuenciacion

Legibilidad Mejorar la claridad del trazo, el tamaio de la letra y el
espaciado entre palabras para favorecer la comprension del
texto escrito

Actitud frente a la Fomentar una disposicion positiva hacia la escritura,

escritura fortaleciendo la motivacion, la confianza y la persistencia en

la realizacion de tareas escritas

La definicion de estos objetivos permite orientar el disefio y la aplicacion de las
estrategias de ensefianza de la escritura de manera sistematica, asegurando que la
propuesta mantenga coherencia interna, pertinencia pedagdgica y alineacion con los
resultados obtenidos en la investigacion de campo, facilitando asi su comprension y su

posible implementacién en el contexto educativo analizado.

4.4. Enfoque pedagogico de la propuesta

La propuesta se sustenta en un enfoque pedagodgico funcional y formativo,
orientado al desarrollo progresivo de la escritura como una habilidad que integra
componentes motores, cognitivos, lingiiisticos y actitudinales, este enfoque prioriza la
ensefnanza de la escritura como un proceso gradual, guiado y contextualizado, en el que
las actividades se ajustan al nivel real de desempefio de los estudiantes de séptimo afio

que presentan indicadores de disgrafia, sin desarticular la dindmica regular del aula.

Desde esta perspectiva, la ensefianza de la escritura se concibe como una practica
sistemdtica que combina ejercicios de preparacion grafomotora, actividades de
estructuracion del texto y tareas de produccion escrita con sentido comunicativo. El
enfoque pedagogico adoptado evita la repeticion mecanica y favorece la participacion
activa del estudiante, promoviendo el aprendizaje a partir de la practica constante, la
retroalimentacion oportuna y la progresion en el nivel de dificultad de las tareas

propuestas.
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Como se puede visualizar en la Tabla 7, el enfoque también incorpora un
principio de atencion a la diversidad, entendiendo que los estudiantes presentan ritmos
y necesidades diferenciadas en el proceso de adquisicion de la escritura. Por ello, las
estrategias de ensefianza se disefian de manera flexible, permitiendo ajustes en tiempos,
materiales y niveles de exigencia, sin generar exclusion ni etiquetamiento, y
favoreciendo un clima de aula que fortalezca la confianza y la disposicion hacia la

escritura.

Tabla 7.

Elementos del enfoque pedagogico de la propuesta

Elemento pedagogico Descripcion funcional dentro de la propuesta

Caréacter procesual La escritura se trabaja por etapas progresivas, desde el
control del trazo hasta la produccion textual

Aprendizaje activo El estudiante participa de forma directa mediante
actividades practicas y guiadas

Gradualidad Las tareas aumentan progresivamente en complejidad
segun el avance observado

Atencidn a la Se contemplan ritmos y necesidades individuales dentro

diversidad del aula regular

Enfoque formativo Se prioriza el proceso de mejora continua mas que el

resultado final

Este enfoque pedagogico permite orientar el disefio de las estrategias de
ensefianza de la escritura de manera coherente con las dificultades identificadas,
facilitando su aplicacion en el contexto escolar y asegurando que las acciones propuestas

respondan a las necesidades reales de los estudiantes.

4.4. Descripcion general de las estrategias de ensefianza de la escritura

Las estrategias de ensefanza de la escritura propuestas se disefian como un
conjunto articulado de acciones pedagdgicas orientadas a atender las dificultades
identificadas en los estudiantes de séptimo afio que presentan indicadores potenciales
de disgrafia, considerando los componentes evaluados y la necesidad de intervenir de
manera progresiva, sistematica y funcional dentro del aula regular. Estas estrategias no
se conciben como actividades aisladas, sino como practicas pedagdgicas integradas al
proceso de ensefianza, que permiten trabajar de forma gradual la grafomotricidad, la

ortografia, la estructura textual, la legibilidad y la actitud frente a la escritura,
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ajustandose al nivel de desempefio real de los estudiantes y a las condiciones propias

del contexto escolar.

De manera general, las estrategias se organizan en ejes de intervencion que
responden directamente a cada componente de la escritura afectado, permitiendo que el
docente cuente con una guia clara para orientar su aplicacion en el aula, sin requerir
modificaciones curriculares ni recursos especializados de dificil acceso. Cada eje
estratégico incluye actividades de preparacion, desarrollo y consolidacion, lo que
facilita una secuencia légica de trabajo y favorece la continuidad del proceso de
ensefanza, evitando la fragmentacion de las acciones pedagogicas y promoviendo

avances sostenidos en la produccion escrita de los estudiantes.

La descripcion general de las estrategias se presenta de forma sintetizada en la
Tabla No. 8, la cual permite visualizar la correspondencia entre los componentes de la
escritura evaluados, los objetivos pedagdgicos que se persiguen y el tipo de estrategias
planteadas para su abordaje. Esta organizacion facilita la comprension global de la
propuesta y sirve como referente para el desarrollo posterior de cada estrategia
especifica, asegurando coherencia interna y alineacién con el objetivo de disefiar
estrategias de enseflanza de la escritura dirigidas a estudiantes con indicadores de

disgrafia.

Tabla 8.

Descripcion general de las estrategias de ensefianza de la escritura

Componente de la

Proposito pedagogico

Tipo general de estrategias

escritura
Grafomotricidad Fortalecer el control del trazo  Ejercicios de motricidad fina
y la coordinacidn visomotora y control grafomotor
Ortografia Mejorar la precision en la Actividades de conciencia

Estructura textual
Legibilidad

Actitud frente a la
escritura

escritura de palabras
Favorecer la organizacion
logica de ideas
Incrementar la claridad y
presentacion del texto
Promover una disposicion
positiva hacia la tarea

fonolodgica y practica guiada
Estrategias de planificacion
y secuenciacion textual
Actividades de ajuste del
tamafio, forma y espaciado
Estrategias motivacionales y
de refuerzo progresivo

La descripcion general presentada permite comprender el alcance y la logica de

las estrategias de ensefianza de la escritura propuestas, estableciendo una base
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estructural clara para el desarrollo detallado de cada una de ellas en los apartados
siguientes, donde se especificaran actividades, procedimientos y formas de aplicacion

acordes a las necesidades detectadas en el estudio de campo.

4.5. Estrategias de ensefianza propuestas

Las estrategias de enseflanza propuestas se estructuran a partir de los
componentes de la escritura que presentaron mayores dificultades en la investigacion de
campo realizada a los estudiantes de séptimo afio de Educacion General Bésica,
permitiendo una intervencion pedagogica organizada, progresiva y coherente con las
necesidades detectadas. Cada estrategia responde a un componente especifico de la
escritura y se concibe como una guia practica para el docente, integrable a la dinamica
regular del aula, con actividades secuenciadas que facilitan el fortalecimiento gradual
de las habilidades escritas sin generar sobrecarga ni ruptura del proceso educativo

habitual.

Las estrategias se desarrollan de manera independiente pero complementaria, de
modo que su aplicaciéon conjunta favorece una mejora integral de la escritura,
considerando tanto los aspectos técnicos como los actitudinales involucrados en la
produccion escrita. A continuacion, se presenta el desarrollo de la primera estrategia
correspondiente al componente de grafomotricidad, manteniendo una légica operativa

clara que luego sera replicada en las demads estrategias.

4.5.1.Estrategia para el fortalecimiento de la grafomotricidad

El fortalecimiento de la grafomotricidad en estudiantes de séptimo ano de
Educacion General Béasica demanda una intervencion ajustada a su momento evolutivo,
enfocada en el control fino, la conciencia del gesto grafico y la funcionalidad del trazo
dentro de tareas de escritura acordes a su edad. En estudiantes de sétimo afio con
indicadores de disgrafia, las dificultades grafomotoras no se relacionan con carencias en
el desarrollo motor basico, sino con una consolidacion insuficiente del control del trazo,
la presion ejercida sobre el 1apiz y la direccionalidad durante periodos prolongados de
escritura. Ante ello, se plantea una estrategia especifica orientada al trabajo consciente
del trazo escrito, combinando ejercicios de preparacion motriz fina con actividades de

escritura guiada que favorezcan mayor estabilidad y precision gréfica.
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Se presenta una estrategia, apoyada en la Tabla 9 y complementada con una
rubrica de evaluacion incluida en la Tabla 10, disefiada para ser aplicada por el docente
dentro del horario regular de clases, sin requerir recursos especializados ni ajustes
curriculares. La estrategia busca fortalecer la grafomotricidad mediante actividades
acordes a la edad de los estudiantes, favoreciendo una mejora progresiva y funcional del
trazo escrito, respetando ritmos individuales y facilitando su aplicacion directa en la

escritura académica cotidiana.

A continuacion, se expone la estrategia planteada para el fortalecimiento de la

grafomotricidad, detallando sus componentes y la l6gica de intervencion propuesta.

Tabla 9.

Estrategia para el fortalecimiento de la grafomotricidad pata 7mo de EGB

Elemento Descripcion
Nombre de la Control consciente del trazo escrito
estrategia
Tema Precision y estabilidad del trazo en la escritura académica
Componente de la  Grafomotricidad
escritura
Indicador Control del trazo, presion del lapiz y direccionalidad
Objetivo(s) Fortalecer el control grafomotor mediante actividades

funcionales de escritura guiada que permitan mejorar la
precision, continuidad y estabilidad del trazo en estudiantes de
séptimo afio

Responsable Docente del area de Lengua y Literatura

Poblacion Estudiantes de séptimo afio con indicadores de disgrafia
objetivo

Espacio de Aula

aplicacion

Metodologia / La actividad inicia con una breve explicacion sobre la
Procedimiento importancia del control del trazo para la legibilidad del texto. El

docente propone ejercicios de calentamiento motriz fino, como
control de presion y direccionalidad en lineas y figuras,
seguidos de actividades de escritura guiada en el cuaderno. Los
estudiantes realizan trazos controlados de palabras y oraciones
cortas, prestando atencion consciente a la presion del lapiz, la
continuidad del trazo y el respeto de las lineas, recibiendo
acompanamiento y retroalimentacion durante todo el proceso
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Elemento Descripcion

LE_E’UM&& para la lealky

o Conbral de e
v Cointrol de dire

Crmtrol de dir

. > -
Materiales / Cuaderno, hojas de trabajo, lapices, plantillas de trazo
Recursos
Duracion 15 a 20 minutos por sesion
Frecuencia 2 a 3 veces por semana
Tipo de Ejercicios de control fino, escritura guiada, ajuste del trazo
actividades
Modalidad de Individual con acompafiamiento docente
trabajo
Meta de la Mejorar la estabilidad y precision del trazo escrito
estrategia

Aspectos que se Presion, direccionalidad y continuidad del trazo
pretende mejorar
Evaluacion Rubrica de desempefio grafomotor

A continuacion, para la estrategia Control consciente del trazo escrito, se

presenta la rabrica de evaluacion grafomotora en la Tabla 10.

Tabla 10.

Rubrica de evaluacion grafomotora

Criterio Logrado En proceso Requiere apoyo
Control del trazo Trazo continuo y Trazo irregular Trazo inestable
estable ocasional
Presion del 1apiz Presion adecuaday  Presion variable Presion
constante inadecuada
Direccionalidad Respeta direcciones  Dificultades No respeta
y lineas ocasionales direcciones
Disposicion haciala  Participa con interés Participacion Muestra
actividad intermitente resistencia
Reflexion sobre su Reconoce avancesy Reconoce No reconoce su
desempefio dificultades parcialmente proceso
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4.5.2.Estrategias para fortalecer el componente ortografico

El fortalecimiento del componente ortografico en estudiantes de séptimo afo de
Educacion General Basica resulta relevante para mejorar la precision y claridad del texto
escrito, especialmente en quienes presentan indicadores de disgrafia. En este nivel, las
dificultades ortograficas no se explican solo por el desconocimiento de las reglas, sino
también por problemas en la automatizacion de palabras de uso frecuente y en la
aplicacion consciente de normas durante la escritura académica. Estas limitaciones
inciden en la calidad del texto y generan inseguridad al escribir, lo que hace necesario

aplicar estrategias acordes a la edad y al nivel cognitivo del estudiante.

Tabla 11.

Estrategia para el fortalecimiento del componente ortogrdfico

Elemento Descripcion
Nombre dela  Conciencia ortografica aplicada a la escritura
estrategia
Tema Uso correcto de la ortografia en textos académicos breves

Componente  Ortografia

de la escritura

Indicador Precision ortografica y reduccion de errores recurrentes

Objetivo(s) Desarrollar la conciencia ortografica mediante el analisis y
correccion consciente de errores, favoreciendo la aplicacion
adecuada de las reglas y la automatizacion de palabras de uso
frecuente en la escritura

Responsable  Docente del area de Lengua y Literatura

Poblacion Estudiantes de séptimo afio con indicadores de disgrafia
objetivo

Espacio de Aula

aplicacion

Metodologia/ La actividad inicia con la presentacion de palabras y oraciones

Procedimient  breves que contienen errores ortograficos frecuentes. El docente

0 guia a los estudiantes para identificar los errores, analizarlos y
determinar si se deben al desconocimiento de la regla o a la falta de
automatizacion. Posteriormente, los estudiantes realizan la
correccion consciente de las palabras y aplican la forma correcta en
un texto breve, recibiendo acompafiamiento y retroalimentacion
durante todo el proceso
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Elemento

Materiales /
Recursos
Duracién

Frecuencia
Tipo de
actividades
Modalidad de
trabajo

Meta de la
estrategia
Aspectos que
se pretende
mejorar
Evaluacion

|°5 m@_ﬁ —> loy hombres
elo cibn — eléccion

esta b’;ggndq —> ¢std belsnde

Cuaderno, hojas de trabajo, textos breves, lapices

20 a 25 minutos por sesion

1 a 2 veces por semana
Analisis de palabras, correccion guiada, escritura funcional

Individual con apoyo docente
Mejorar la precision ortografica en la escritura académica

Uso correcto de grafias y disminucién de errores reiterados

Rubrica de desempeio ortografico

En este sentido, se plantea una estrategia ortografica orientada al desarrollo de

la conciencia ortografica y a la aplicacion funcional de las reglas en contextos reales de

escritura, evitando practicas mecanicas propias de niveles iniciales. La estrategia

incluida en la Tabla 11 busca promover el analisis del error, el contraste entre formas

correctas e incorrectas y la correccion consciente, favoreciendo la participacion activa

del estudiante en su proceso de aprendizaje. Esta propuesta se acompafa de una riibrica

de evaluacion (Tabla 12) que permite valorar el desempefio ortografico, la reflexion

sobre el error y la aplicacion progresiva de la escritura correcta dentro del aula. A

continuacion, la estrategia disefiada para fortalecer el componente ortografico.

Para la estrategia Conciencia ortografica aplicada a la escritura, se presenta la

siguiente rubrica de evaluacion en la Tabla 12.
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Tabla 12.

Rubrica para el reconocimiento visual de palabras

Criterio

Logrado

En proceso

Requiere apoyo

Identificacion del

Identifica

Identifica

No identifica los

error correctamente los algunos errores  errores

errores
Analisis del tipo de  Distingue el origen Distingue No distingue el
error del error parcialmente origen
Correccion Corrige Corrige con No logra corregir
ortografica adecuadamente los dificultad

errores
Aplicacion en la Aplica la forma Aplica de forma  No aplica la
escritura correcta en el texto irregular correccion
Reflexion sobre su  Reconoce avances y Reconoce No reflexiona
desempeifio dificultades parcialmente sobre su proceso

4.5.3. Estrategias para la organizacion y estructura textual

La organizacion y estructura textual constituye un componente relevante del
proceso de escritura en estudiantes de séptimo afio de Educacién General Bésica, ya que
no se limita a ordenar ideas, sino a dotarlas de sentido y coherencia dentro de un texto
con intencidon comunicativa definida. En estudiantes con indicadores de disgrafia, las
dificultades estructurales se reflejan en escritos fragmentados, ideas poco desarrolladas
y escasa relacion 1dgica entre oraciones y parrafos, afectando la comprension global del
texto. Ante esta situacion, resulta necesario aplicar una estrategia que guie de forma
explicita y consciente la construccion del texto, favoreciendo la planificacion, redaccion

y revision estructural de producciones propias del nivel académico.

En la Tabla 13 se expone una estrategia acompafiada de una rubrica de
evaluacion incluida en la Tabla 14, orientada a fortalecer la organizacion textual
mediante la redaccion guiada de parrafos con inicio, desarrollo y cierre, promoviendo
la reflexidn sobre la estructura del texto y su aplicacion en escritos académicos breves.
Esta estrategia busca que el estudiante comprenda la estructura textual como un recurso
funcional para expresar ideas de manera clara y ordenada, evitando la simple

reproduccion mecénica de modelos.

Tabla 13.

Estrategia 1. Planificacion guiada del texto escrito
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Elemento

Descripcion

Nombre de la
estrategia
Tema
Componente
de la escritura
Indicador

Objetivo

Responsable
Poblacion
objetivo
Espacio de
aplicacion
Metodologia /
Procedimient
0

Materiales /
Recursos
Duracion
Frecuencia
Tipo de
actividades
Modalidad de
trabajo

Meta de la
estrategia

Redaccion estructurada de parrafos

Organizacion del texto con inicio, desarrollo y cierre
Estructura textual

Organizacion logica del texto y coherencia interna

Desarrollar la capacidad de estructurar textos escritos mediante la
redaccion guiada de parrafos coherentes, integrando un inicio claro,
un desarrollo organizado y un cierre pertinente

Docente del area de Lengua y Literatura

Estudiantes de séptimo afio con indicadores de disgrafia

Aula

El docente presenta un modelo de parrafo vinculado a una situacion
académica cercana al estudiante y explica la funcion de cada una de
sus partes. Se realiza un analisis colectivo para identificar inicio,
desarrollo y cierre, reflexionando sobre el propdsito de cada
segmento. Posteriormente, el estudiante planifica y redacta su
propio parrafo siguiendo una pauta estructural, aplicando la
organizacion trabajada. Durante la actividad recibe
acompafiamiento docente, y al finalizar revisa su texto para
verificar la presencia y coherencia de cada parte

ﬁcb - Desarrollo — Cjerre

Presenta
el tema

Desarrolla
las ideas

Conchge

2l taxio

Cuaderno, ejemplos de parrafos, hojas de apoyo

25 minutos por sesion
1 vez por semana
Analisis estructural, escritura guiada, revision consciente

Individual

Consolidar la estructura basica del texto escrito en contextos
académicos
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Elemento Descripcion
Aspectos que  Inicio, desarrollo y cierre del parrafo
se pretende
mejorar
Evaluacion Rubrica de desempeno estructural del texto

A continuacién, para la estrategia Redaccion estructurada de parrafos, se

presenta la rabrica de evaluacion en la Tabla 14.

Tabla 14.

Rubrica para la redaccion estructurada de parrafos

Criterio Logrado En proceso Requiere apoyo
Inicio del parrafo ~ Presenta idea inicial Idea poco clara No identifica
clara inicio
Desarrollo del Ideas coherentes y Coherencia Ideas
contenido relacionadas parcial desordenadas
Cierre del parrafo  Cierre pertinente Cierre débil No presenta
cierre
Organizacion Estructura completa Estructura Sin estructura
general incompleta
Reflexion sobre el  Reconoce funcion de ~ Reconoce No reconoce
texto cada parte parcialmente

4.5.4.Estrategias para mejorar la legibilidad

La legibilidad de la escritura en séptimo afio se relaciona directamente con la
capacidad del estudiante para producir textos que puedan ser leidos con facilidad por
otros, manteniendo claridad grafica, organizacion espacial y coherencia visual en la
presentacion escrita. En estudiantes con indicadores de disgrafia, estas dificultades
suelen evidenciarse en variaciones marcadas en el tamafo de las letras, desorden en el
uso del espacio y una revision visual limitada del texto final, lo que afecta tanto la

comprension lectora como la valoracion académica de sus producciones.

Tomando en cuenta que a esta edad los estudiantes elaboran textos mas extensos
y con mayor intencién comunicativa, se vuelve necesario plantear una estrategia que
fortalezca la legibilidad desde un enfoque funcional y reflexivo, incorporando la
autorrevision como parte del proceso de escritura. La estrategia presentada en la Tabla
15 se orienta a que el estudiante tome conciencia del impacto visual de su escritura,
regule progresivamente el tamafio de la letra y mejore la presentacion general del texto,

vinculando este trabajo con tareas reales de escritura propias del nivel educativo.
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Tabla 15.

Estrategia de fortalecimiento de la legibilidad mediante autorregulacion grdfica

Elemento Descripcion

Nombre dela  Autorregulacion grafica del texto escrito

estrategia

Tema Presentacion clara y organizada del texto escolar

Componente  Legibilidad

de la escritura

Indicador Claridad del trazo, uniformidad del tamafio y organizacion espacial

Objetivo(s) Desarrollar la capacidad de regular conscientemente el tamafio de
las letras y la organizacion visual del texto, favoreciendo una
escritura legible y adecuada al nivel académico

Responsable  Docente del area de Lengua y Literatura

Poblacion Estudiantes de séptimo afio con indicadores de disgrafia

objetivo

Espacio de Aula

aplicacion

Metodologia/ La actividad inicia con la presentacion de un texto modelo legible y

Procedimient  otro con dificultades graficas para su comparacion guiada. El

(0]

Materiales /
Recursos
Duracién

Frecuencia

docente orienta a los estudiantes a identificar aspectos visuales que
facilitan u obstaculizan la lectura. Posteriormente, los estudiantes
producen un texto breve en su cuaderno, aplicando criterios
acordados de tamafio de letra, alineacion y espaciado. Finalizada la
escritura, realizan una revision visual consciente de su trabajo,
comparandola con el modelo y ajustando aquellos aspectos que
afectan la legibilidad, recibiendo retroalimentacion durante todo el

roCcso.

Cuaderno, textos modelo, hojas de apoyo

20 minutos por sesion
1 a 2 veces por semana
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Elemento

Descripcion

Tipo de
actividades
Modalidad de
trabajo

Meta de la
estrategia
Aspectos que
se pretende
mejorar

Evaluacion

Individual

Escritura funcional, analisis visual, autorrevision

Mejorar la legibilidad global de los textos escritos

Tamafio de letra, alineacion, presentacion general

Rubrica de desempenio en legibilidad

Para la estrategia de fortalecimiento de la legibilidad se presenta la siguiente

rabrica en la Tabla 16:

Tabla 16.

Rubrica de evaluacion de la legibilidad del texto escrito

Criterio Logrado En proceso Requiere
apoyo
Tamaio de las Tamafo uniforme y Variaciones Tamano
letras adecuado al texto ocasionales irregular
Organizacion Uso adecuado de lineas ~ Organizacion Desorden
espacial y margenes parcial visual
Claridad del texto  Texto legible y facil de  Legibilidad media Texto dificil de
leer leer

Autorrevision Identifica y corrige Identifica No identifica
visual aspectos graficos parcialmente
Disposicion ante Muestra interés y Participacion Rechazo a la
la tarea compromiso irregular actividad

4.5.5.Estrategia de actividad sensorial aplicada a la escritura

La actividad sensorial aplicada a la escritura favorece que el estudiante tome

conciencia del trazo, la presion y el movimiento involucrados en el acto de escribir,

promoviendo una relaciéon mas controlada y funcional con el proceso grafico. En

estudiantes con indicadores de disgrafia, la escritura suele ejecutarse con exceso de

tension, movimientos poco fluidos y limitada percepcion del gesto grafico, lo que afecta

la calidad del texto producido. Ante esta situacion, se plantea una estrategia centrada en

la estimulacion sensorial consciente, orientada a que el estudiante experimente el trazo

desde la percepcion tactil y propioceptiva, fortaleciendo el control y la continuidad del

movimiento escrito.
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La estrategia incluida en la Tabla 17 se desarrolla en el aula y se acompafa de

una rubrica de evaluacion (Tabla 18), lo que permite valorar el nivel de control sensorial

alcanzado y su transferencia progresiva al trazo escrito.

Tabla 17.

Estrategia de actividad sensorial para el control del trazo escrito

Elemento Descripcion

Nombre de la  Exploracion sensorial del trazo escrito

estrategia

Tema Sentir el movimiento para escribir con control

Componente  Grafomotricidad sensorial

de la escritura

Indicador Control del trazo, presion y continuidad

Objetivo(s) Desarrollar el control del trazo escrito mediante actividades
sensoriales que permitan al estudiante percibir conscientemente la
presion, el movimiento y la continuidad del gesto grafico

Responsable  Docente del area de Lengua y Literatura

Poblacion Estudiantes de séptimo afio con indicadores de disgrafia

objetivo

Espacio de Aula

aplicacion

Metodologia/ El docente inicia la actividad solicitando al estudiante explorar

Procedimient  diferentes sensaciones tactiles relacionadas con el movimiento de la

(0)

mano, como deslizar los dedos lentamente sobre la superficie del
cuaderno antes de escribir. Posteriormente, se realizan trazos
amplios y controlados sin lapiz, siguiendo direcciones marcadas,
para tomar conciencia del recorrido del movimiento. A
continuacion, el estudiante escribe palabras breves enfocandose en
la sensacion de presion, la fluidez del trazo y la continuidad del
movimiento, mientras el docente guia verbalmente la atencion hacia
la percepcion del gesto grafico y brinda retroalimentacion durante
todo el proceso
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Elemento Descripcion

Materiales / Cuaderno, hojas blancas, lapiz

Recursos

Duracion 10 a 15 minutos por sesion

Frecuencia 1 a 2 veces por semana

Tipo de Exploracion tactil, escritura consciente, control del trazo
actividades

Modalidad de  Individual

trabajo

Meta de la Favorecer un trazo mas controlado y fluido

estrategia

Aspectos que  Presion, continuidad y conciencia del movimiento
se pretende

mejorar

Evaluacion Rubrica de control sensorial del trazo

Para la estrategia de fortalecimiento de la actitud frente a la escritura se presenta

la siguiente rubrica en la Tabla 18:

Tabla 18.

Rubrica de control sensorial del trazo escrito

Criterio Logrado En proceso Requiere apoyo
Conciencia del Reconoce y controla  Control parcial ~ No controla
movimiento el movimiento
Presion del trazo Presion adecuaday  Presion variable  Presion

constante inadecuada
Continuidad del trazo ~ Trazo fluido y Fluidez irregular Trazo cortado
continuo
Atencion a la Mantiene atencion Atencion No atiende
experiencia sensorial consciente intermitente
Transferencia al Aplica el control al ~ Aplica No transfiere
escrito escribir parcialmente
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4.5.6.Estrategias para fortalecer el componente ortografico

El componente ortografico representa un eje clave dentro del proceso de
escritura, dado que influye de forma directa en la precision, la claridad y la correccion
del texto elaborado por los estudiantes. En el caso de alumnos de séptimo afio que
presentan indicadores de disgrafia, el andlisis de resultados permite identificar errores
ortograficos reiterados vinculados al uso inadecuado de la letra h, la confusion entre las
grafias s, ¢ y z, ademas de la sustitucion frecuente entre b y v, dificultades que aparecen
tanto en palabras de uso cotidiano como en aquellas que demandan la aplicacion

consciente de reglas especificas.

Estas situaciones posibilitan distinguir entre errores asociados al
desconocimiento normativo y aquellos relacionados con una limitada automatizacién
ortografica, lo que pone de manifiesto la necesidad de una estrategia ortografica (Tabla
19) y una rubrica (Tabla 20) que permita abordar de forma conjunta los distintos tipos
de errores identificados, fortaleciendo tanto el conocimiento explicito de las reglas como

la consolidacion de la memoria visual y la automatizacion progresiva de palabras.

Tabla 19.

Estrategia para el fortalecimiento integral de la ortografia mediante conciencia y

automatizacion
Elemento Descripcion

Nombre dela  Detectives de las palabras

estrategia

Tema Descubrir por qué me equivoco al escribir

Componente  Ortografia

de la escritura

Indicador Uso correcto de h, s—c—z y b—v, y diferenciacién del tipo de error
ortografico

Objetivo(s) Fortalecer la ortografia mediante actividades ladicas que
desarrollen la memoria visual, la conciencia ortografica y la
automatizacion progresiva de palabras, permitiendo al estudiante
identificar si el error se produce por desconocimiento de la regla o
por falta de automatizacion

Responsable  Docente del 4rea de Lengua y Literatura

Poblacion Estudiantes de séptimo afio con indicadores de disgrafia

objetivo

Espacio de Aula

aplicacion

Metodologia/ El docente presenta palabras seleccionadas que consideran el uso

Procedimient de h, s ¢ zy b v, combinando términos de uso frecuente con otros

0 que exigen la aplicacion consciente de reglas ortograficas, mientras
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Elemento

Descripcion

Materiales /
Recursos
Duracién

Frecuencia
Tipo de
actividades
Modalidad de
trabajo

Meta de la
estrategia
Aspectos que
se pretende
mejorar
Evaluacion

los estudiantes observan, comparan y agrupan las palabras segun el
nivel de dificultad percibido, para luego desarrollar actividades de
contraste visual, escritura guiada y correccion consciente. En una
etapa reflexiva, el estudiante analiza si el error cometido responde
al desconocimiento de la regla o a la falta de automatizacion de la
palabra, registrando sus conclusiones con acompafamiento del
docente durante el proceso.

-

h{ ' Teed Nived

-

Tarjetas con palabras, carteles, cuaderno, hojas de trabajo

25 a 30 minutos por sesion

1 a 2 veces por semana

Observacion guiada, clasificacion de palabras, escritura consciente,
reflexion ortografica

Individual y grupal

Reducir errores ortograficos recurrentes y fortalecer la conciencia
del proceso de escritura

Uso correcto de h, s—c—z y b—v, identificacion del tipo de error
ortografico

Rubrica de desempeiio ortografico y reflexion del error

Para la estrategia de fortalecimiento integral de la ortografia se presenta la

siguiente rubrica en la Tabla 20:

Tabla 20.

Rubrica para ortografia mediante conciencia y automatizacion
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Criterio Logrado En proceso Requiere

apoyo
Uso correcto de la  Escribe correctamente sin  Errores Errores
h apoyo ocasionales frecuentes
Diferenciacion s—  Aplica correctamente la Aplica No aplica
c—Z grafia parcialmente
Diferenciacion b—v  Escribe correctamente Presenta Confusion
palabras frecuentes confusion constante
ocasional
Identificacién del ~ Reconoce si el error es Reconoce con No reconoce
tipo de error por regla o apoyo
automatizacion
Actitud ante la Participa y reflexiona Participacion Rechazo a la
correccion parcial actividad

4.6. Metodologia de aplicacion de la propuesta

La metodologia de aplicacion de la propuesta se estructura como un proceso
pedagogico organizado, flexible y progresivo, orientado a facilitar la implementacion
de las estrategias de ensefianza de la escritura dentro del contexto regular del aula de
séptimo afio de Educacion General Basica. Esta metodologia no se concibe como una
intervencion aislada ni como un programa externo al curriculo, sino como una guia de
actuacion docente que integra las estrategias propuestas a las actividades habituales de
Lengua y Literatura, respetando los tiempos escolares, las caracteristicas del grupo y las

condiciones institucionales existentes.

La aplicacion de la propuesta se organiza en fases secuenciales que permiten al
docente planificar, ejecutar y dar seguimiento a las estrategias de manera sistematica,
asegurando que cada componente de la escritura sea trabajado de forma gradual y
articulada. Estas fases consideran la preparacion del estudiante, el desarrollo de las
actividades y la observacion de los avances, permitiendo ajustes segun las respuestas y
necesidades que se presenten durante el proceso de ensefianza, sin generar rigidez

metodologica ni sobrecarga de actividades.

La Tabla No. 21 presenta la metodologia de aplicacion de la propuesta
organizada por fases, especificando el propdsito de cada una, las acciones docentes y el
tiempo estimado de ejecucion, lo que facilita su comprension y aplicacion practica en el

aula.

Tabla 21.

Metodologia de aplicacion de la propuesta
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Fase Propésito Acciones principales Tiempo
estimado
Fase 1 Sensibilizar y Explicacion de actividades, 1 semana
Preparacion  preparar al motivacion inicial, adecuacion
estudiante para el del espacio
trabajo escrito
Fase 2 Desarrollar las Implementacion de estrategias 6 a 8
Aplicacion estrategias de grafomotoras, ortograficas, semanas
ensefanza de la estructurales, de legibilidad y
escritura actitudinales
Fase 3 Observar avances y  Observacion continua, Durante
Seguimiento  realizar ajustes retroalimentacion y ajustes toda la
metodoldgicos aplicacion
Fase 4 Cierre Consolidar Revision de producciones 1 semana
aprendizajes escritas y valoracion del
alcanzados progreso

Durante la fase de preparacion, el docente orienta a los estudiantes sobre el
proposito de las actividades, establece normas claras de trabajo y organiza los espacios
y materiales necesarios, creando un ambiente favorable para el desarrollo de la escritura.
En la fase de aplicacion, las estrategias se desarrollan de forma progresiva, alternando
actividades dentro del aula y en otros espacios de la institucion cuando resulta
pertinente, lo que permite mantener la motivacion y atender los distintos componentes

de la escritura sin saturar al estudiante.

La fase de seguimiento se desarrolla de manera transversal a todo el proceso,
permitiendo al docente observar el desempefio de los estudiantes, registrar avances y
dificultades, y realizar ajustes oportunos en las actividades propuestas, de acuerdo con
el ritmo y las necesidades del grupo. Finalmente, la fase de cierre permite consolidar los
aprendizajes alcanzados mediante la revision de las producciones escritas, reforzando

los avances y fortaleciendo la confianza del estudiante en su proceso de escritura.

Esta metodologia de aplicacion garantiza que la propuesta se ejecute de manera

ordenada, flexible y coherente con los objetivos planteados, facilitando su
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implementacién por parte del docente y promoviendo mejoras progresivas en la

escritura de los estudiantes que presentan indicadores de disgrafia.

4.7. Evaluacion de la propuesta

La evaluacion de la propuesta se concibe como un proceso formativo y continuo
orientado a valorar el progreso de los estudiantes en el desarrollo de la escritura, asi
como la pertinencia y funcionalidad de las estrategias de ensefianza aplicadas en el aula.
Esta evaluacion no se limita a la medicion de resultados finales, sino que prioriza la
observacion sistematica del proceso, permitiendo identificar avances, dificultades
persistentes y necesidades de ajuste durante la implementacion de la propuesta, en

coherencia con el enfoque pedagdgico planteado.

El proceso evaluativo se apoya en criterios claros y observables relacionados
con los componentes de la escritura trabajados, tales como grafomotricidad, ortografia,
estructura textual, legibilidad y actitud frente a la escritura. La valoracion se realiza
mediante instrumentos sencillos y coherentes con los utilizados en la evaluacion inicial,
lo que permite comparar el desempeno de los estudiantes a lo largo del tiempo y registrar
cambios significativos en la calidad de sus producciones escritas, sin generar presion

evaluativa ni afectar la motivacion del estudiante.

La evaluacion se desarrolla de manera progresiva durante la aplicacion de las
estrategias, combinando la observacion directa del desempefio escrito con la revision de
producciones y la autoevaluacion guiada del estudiante cuando resulta pertinente. Este
enfoque permite al docente ajustar las actividades, reforzar aspectos especificos y
mantener una retroalimentacion constante que favorezca la mejora continua de la

escritura, asegurando que la propuesta cumpla con su proposito pedagogico.

La Tabla No. 23 presenta los criterios e instrumentos considerados para la
evaluacion de la propuesta, facilitando su aplicacion practica y su integracion al trabajo

docente cotidiano.

Tabla 22.

Evaluacion de la propuesta de ensefianza de la escritura
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Componente Criterios de Instrumento de Momento de
evaluado evaluacion evaluacion aplicacion
Grafomotricidad Control del trazo, Guia de Durante la
fluidez, observacion (Ver aplicacion
coordinacién Anexo 4)
Ortografia Precision en la Revision de textos ~ Durante y al final

escritura de

(Ver Anexo 5)

palabras
Estructura textual ~ Organizacion y Lista de cotejo (Ver Al finalizar
coherencia del texto Anexo 6) actividades
Legibilidad Claridad del trazoy  Analisis de Periddicamente
presentacion producciones (Ver
Anexo 7)
Actitud frente ala  Disposicion y Observacion directa De forma
escritura participacion (Ver Anexo 8) continua

La evaluacion de la propuesta permite evidenciar el impacto de las estrategias
de ensefianza de la escritura en el desempefio de los estudiantes, ofreciendo informacion
relevante para la toma de decisiones pedagogicas y garantizando que el proceso de
enseflanza se mantenga ajustado a las necesidades reales del grupo, favoreciendo
avances sostenidos en la produccion escrita de los estudiantes con indicadores de

disgrafia.

4.8. Factibilidad de la propuesta

La factibilidad de la propuesta se sustenta en su adecuacién al contexto
institucional, pedagogico y operativo de la Escuela de Educacion Basica Francisco
Zurita Guayasamin, considerando las condiciones reales en las que se desarrolla el
proceso educativo en la jornada vespertina. La propuesta ha sido disefiada para
integrarse al trabajo regular del aula, sin requerir modificaciones curriculares, recursos
especializados ni personal externo, lo que permite su aplicacion progresiva dentro de las
clases de Lengua y Literatura, respetando los tiempos escolares y la organizacion

institucional existente.

Desde el punto de vista pedagogico, la propuesta resulta viable debido a que las

estrategias de ensefianza de la escritura planteadas se alinean con los objetivos
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formativos del nivel de Educacion General Basica y responden a necesidades evaluadas
mediante instrumentos aplicados en el estudio. Las actividades propuestas se
caracterizan por su flexibilidad metodoldgica, lo que facilita su adaptacion a los ritmos
de aprendizaje de los estudiantes y permite al docente realizar ajustes segun el avance
observado, sin comprometer la coherencia del proceso educativo ni generar sobrecarga

en el aula.

En términos operativos, la propuesta es factible debido al uso de recursos
didacticos accesibles y de bajo costo, disponibles en la institucion o de facil obtencion,
lo que garantiza su sostenibilidad en el tiempo. Asimismo, la utilizacion de espacios
como el aula, el patio y areas verdes amplia las posibilidades de aplicacion de las
estrategias sin requerir infraestructura adicional, favoreciendo la participacion activa de

los estudiantes y la diversificacion de las actividades de escritura.

La Tabla No. 24 presenta los principales criterios de factibilidad de la propuesta,
permitiendo visualizar de manera clara los aspectos pedagogicos, operativos y

temporales que respaldan su viabilidad dentro del contexto escolar.

Tabla 22.
Factibilidad de la propuesta

Criterio Descripcion

Factibilidad pedagogica  Estrategias alineadas con el nivel educativo y
necesidades identificadas

Factibilidad operativa Aplicacion dentro del aula regular sin requerimientos
externos

Factibilidad econémica Uso de materiales accesibles y de bajo costo

Factibilidad institucional ~Compatibilidad con la organizacion y tiempos escolares

Factibilidad temporal Integracion de las actividades al horario regular de
clases
Sostenibilidad Posibilidad de continuidad a lo largo del afio lectivo

La factibilidad analizada permite afirmar que la propuesta puede ser
implementada de manera efectiva dentro del contexto educativo en el que se desarrolld
el estudio, ofreciendo una respuesta pedagogica viable para el fortalecimiento de la

escritura en estudiantes de séptimo afio que presentan indicadores de disgrafia, sin
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generar alteraciones significativas en la dindmica escolar ni requerimientos adicionales

que dificulten su ejecucion.
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Conclusiones

La investigacion permitié identificar la presencia significativa de indicadores de
disgrafia en los estudiantes de séptimo afio de Educacion General Basica,
evidenciandose dificultades recurrentes en grafomotricidad, ortografia, estructura
textual y legibilidad, asi como manifestaciones especificas en la actitud frente a la
escritura. Los resultados obtenidos a partir de los instrumentos aplicados mostraron que
estas dificultades no se presentan de manera aislada, sino interrelacionada, afectando la
calidad global de la produccion escrita. La identificacion sistematica de estos
indicadores permitié comprender que la escritura representa un desafio persistente para
un grupo importante de estudiantes, justificando la necesidad de una intervencion

pedagdgica especifica y planificada.

El andlisis detallado del desempefio escrito evidenciod que la mayoria de los estudiantes
presenta mayores dificultades en los componentes técnicos de la escritura,
particularmente en la grafomotricidad, la ortografia y la estructura textual, mientras que
la actitud frente a la escritura se mantiene mayoritariamente favorable. Esta diferencia
sugiere que las limitaciones observadas no responden principalmente a falta de inter¢s,
sino a debilidades en el desarrollo de habilidades especificas necesarias para escribir
con claridad y coherencia. El anélisis permiti6 comprender que la mejora de la escritura

requiere una intervencion centrada en los procesos y no unicamente en el producto final.

El disefio de estrategias de ensefianza de la escritura permitio estructurar una propuesta
pedagdgica coherente, funcional y alineada con las dificultades identificadas en los
estudiantes de séptimo ano. Las estrategias planteadas abordan de manera especifica los
componentes de la escritura afectados, integrandose al contexto regular del aula sin
requerir modificaciones curriculares ni recursos especializados. La propuesta demuestra
que es posible atender las necesidades de los estudiantes con indicadores de disgrafia
mediante acciones pedagogicas planificadas, progresivas y adaptadas a la realidad

institucional.

Los resultados evidenciaron que las dificultades en la escritura se manifiestan con
distintos niveles de severidad, predominando los niveles moderados y severos en varios
componentes evaluados. Esta distribucion confirma que la escritura no se encuentra
plenamente consolidada en un porcentaje significativo de estudiantes, lo que impacta

directamente en su desempefio académico. Los datos obtenidos permiten afirmar que la
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escritura constituye una habilidad que requiere ser trabajada de manera intencionada y
sistematica, especialmente en niveles donde se espera mayor autonomia en la

produccion textual.

La propuesta de estrategias de enseflanza de la escritura se presenta como una alternativa
pedagdgica viable, pertinente y ajustada a las necesidades reales de los estudiantes de
séptimo afio que presentan indicadores de disgrafia. Su estructura flexible, el uso de
recursos accesibles y la posibilidad de aplicacion dentro del aula regular garantizan su
factibilidad y sostenibilidad. La propuesta permite fortalecer la escritura desde una
perspectiva integral, abordando tanto los aspectos técnicos como actitudinales, y

contribuye a mejorar la experiencia del estudiante frente a la tarea escrita.

Recomendaciones

A partir de la identificacion de los indicadores de disgrafia, se recomienda que la
institucion educativa incorpore procesos de deteccion temprana de dificultades en la
escritura, utilizando instrumentos de observacion y analisis similares a los aplicados en
este estudio. La identificacion oportuna permitird que los docentes reconozcan las
necesidades especificas de los estudiantes y ajusten sus practicas pedagogicas antes de
que las dificultades se consoliden, favoreciendo una atencion educativa mas preventiva

y personalizada dentro del aula regular.

Con base en el analisis del desempeiio escrito, se recomienda que las actividades de
escritura en el aula prioricen el trabajo progresivo de los componentes técnicos, evitando
enfoques centrados unicamente en la correccion del error. Es necesario que el docente
disponga de tiempos y estrategias especificas para fortalecer la grafomotricidad, la
organizacion del texto y la legibilidad, promoviendo una ensefianza de la escritura

orientada al proceso y al desarrollo gradual de habilidades.

Se recomienda que las estrategias de ensefianza de la escritura disefiadas sean
incorporadas de manera sistematica en la planificacion docente del area de Lengua y
Literatura, garantizando su aplicacion continua y no ocasional. La integracion de estas
estrategias permitird atender de forma sostenida las dificultades detectadas y favorecer
mejoras progresivas en la escritura de los estudiantes, fortaleciendo la coherencia entre

identificacion de posibles indicadores de disgrafia, intervencion y evaluacion.
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A partir de los resultados obtenidos, se recomienda que la evaluacion de la escritura se
realice de forma continua y formativa, utilizando instrumentos que permitan observar el
progreso del estudiante a lo largo del tiempo. La evaluacién no debe limitarse a calificar
productos finales, sino que debe orientar la toma de decisiones pedagogicas y el ajuste
de las estrategias de ensefianza, favoreciendo un acompafiamiento mas efectivo del

proceso de aprendizaje.

Se recomienda que la propuesta pedagogica sea socializada con el equipo docente de la
institucion, promoviendo espacios de reflexion y capacitacion sobre la ensefanza de la
escritura y la atencion a dificultades especificas del aprendizaje. La apropiacion
colectiva de la propuesta favorecera su correcta implementacion, permitira enriquecerla
con aportes docentes y contribuird a la mejora continua de las practicas pedagdgicas

orientadas al desarrollo de la escritura.
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ANEXOS

Anexo 1.

Ficha de observacion cualitativa estructurada por categorias

Ficha de observacion de producciones escritas en estudiantes con indicadores de
disgrafia

Objetivo:

Evaluar cualitativamente las caracteristicas grafomotoras, ortograficas, estructurales y
actitudinales presentes en los textos elaborados por los estudiantes durante las
actividades de dictado, copia y redaccion libre.

Aplicacion:
Durante actividades habituales del aula, el docente u observador registra las
observaciones sin modificar la dindmica natural que mantiene el grupo.

Evaluacion observacional:

Categoria de . . Escala de Observaciones
A Indicador especifico ., A
analisis valoracion cualitativas
Regularidad de trazos .
g . > 1=No Comentarios sobre
control del lapiz, _ L
resion e ercida presenta/2 = coordinacion manual,
Grafomotricidad P jercica, Leve/3 = direccion de los trazos y
postura, tamafio y .
. ., Moderado / 4 = precision visomotora
orientacion de las
Severo observada
formas
Omisiones, adiciones o Ejemplos de
sustituciones de letras equivocaciones
Ortografia 14 q . .
errores en acentuacion recurrentes identificadas
y uso de signos en los textos analizados
Coherencia de ideas, Descripcion del nivel de
Estructura secuencia légica y 4 ordenamiento oracional
textual organizacion general y uso adecuado de
del parrafo conectores
Claridad del trazo, Nivel de comprension
s uniformidad, espaciado visual del contenido y
Legibilidad 1-4 i
entre palabras y estética global de la
presentacion general escritura
Motivacion, Observaciones sobre
. concentracion interés, atencion
Actitud ante la . . N .y
tatea correcciones reiteradas, 1-4 sostenida y expresion
disposicion o emocional durante el
frustracion proceso de escritura

Baremo de interpretacion:

— Nivel 1 (Adecuado): Escritura fluida y legible, sin errores relevantes.
— Nivel 2 (Leve dificultad): Errores aislados que no afectan la comprension.
— Nivel 3 (Moderada dificultad): Errores frecuentes que reducen la legibilidad.
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— Nivel 4 (Alta dificultad): Escritura deficiente en varios indicadores; posible
disgrafia funcional.

Responsable de aplicacion: Docente investigador o especialista en psicopedagogia.

Frecuencia: Una sesion de observacion por cada modalidad (dictado, copia, redaccion
libre).
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Anexo 2.

Procedimiento estandarizado de dictado, copia y redaccion libre

Procedimiento de dictado

Objetivo:
Recolectar muestras escritas en contextos naturales de aprendizaje que permitan
identificar indicadores de disgrafia en los estudiantes.

Aplicador:

Docente-investigador.

Duracion total:

45-50 minutos.

Materiales:

Hojas de trabajo, lapices HB, borrador y texto modelo.

A. Actividad 1: Dictado (15 minutos)

Procedimiento:
1. El docente enuncia 10 palabras, 5 pseudopalabras y 5 oraciones breves, siguiendo
siempre un ritmo estable durante toda la actividad
2. Los estudiantes redactan en hojas individuales sin recibir apoyos visuales
3. Seregistra la postura, presion, tiempo empleado y nivel de concentracion observado

Objetivo parcial: Identificar errores ortograficos, omisiones, sustituciones y control
grafomotor durante la escritura espontanea.

B. Actividad 2: Copia (10 minutos)

Procedimiento:
1. El docente entrega un texto modelo breve (3 oraciones de 10 a 12 palabras cada
una).
2. Los estudiantes copian el texto de manera exacta.
3. Seregistra la precision, velocidad, limpieza y organizacion espacial.

Objetivo parcial: Evaluar atencion al detalle, exactitud visual y automatizacion motora.

C. Actividad 3: Redaccion libre (15-20 minutos)

Procedimiento:
1. Se solicita redactar un texto libre sobre un tema cotidiano (“Mi dia en la escuela”,
“Mi animal favorito”).
2. El docente no interviene ni corrige durante la escritura.
3. Se observa coherencia de ideas, graméatica y motivacion personal.

Objetivo parcial: Analizar capacidad expresiva, coherencia textual y autonomia
escritural.
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— Cada produccion se identifica con cddigo (E1, E2, etc.).

— Seaplica la Ficha de Observacion Cualitativa a las tres actividades.

— Los datos se tabulan y analizan descriptivamente para identificar patrones comunes
y niveles de dificultad individuales.
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Anexo 3.

Formulario de consentimiento informado

Estrategias de ensefianza de la escritura en niflos con disgrafia en los estudiantes de
séptimo afio de EGB, jornada vespertina, Escuela de Educacion Basica Francisco Zurita

Guayasamin, periodo 2025-2026.

Investigadora responsable: Elsa Cristina Naranjo Tenorio

Tutora: Ph.D. Agnese Bosisio

Institucion ejecutora: Universidad Técnica de Cotopaxi — Facultad de Educacion
Lugar de aplicacion: Escuela de Educacion Bésica Francisco Zurita Guayasamin, Quito

1. Proposito de la investigacion

La presente investigacion tiene como finalidad analizar producciones escritas de
estudiantes del séptimo afio con el fin de identificar posibles indicadores de disgrafia y
disefar estrategias pedagogicas que fortalezcan la ensefianza de la escritura desde un
enfoque inclusivo. El estudio no implica intervencion terapéutica ni modificacion de la
ensefianza habitual.

2. Actividades a realizar

Su hijo/a participard de manera voluntaria en actividades regulares de clase, tales como
ejercicios de dictado, copia y redaccion libre. Estas producciones seran revisadas por la
investigadora mediante una ficha de observacion para fines estrictamente académicos.
No se aplicardn pruebas externas, ni se registraran datos de caracter médico o
psicologico.

3. Confidencialidad y manejo de la informacion

Toda la informacion recolectada sera tratada con absoluta reserva. Los textos y
observaciones se codificaran con niumeros o seudonimos, garantizando el anonimato de
los participantes. Los resultados se utilizaran exclusivamente con fines cientificos y
educativos, sin divulgar nombres ni informacion personal.

4. Beneficios y riesgos

El estudio aportara al fortalecimiento de estrategias pedagdgicas inclusivas que
beneficien el proceso de escritura de los estudiantes. No existen riesgos fisicos,
emocionales o académicos derivados de la participacion.

5. Voluntariedad y derecho a retiro

La participacion es completamente voluntaria. El padre, madre o representante podra
retirar el consentimiento en cualquier momento, sin que ello afecte la relacion del
estudiante con la institucion educativa ni su evaluacion académica.

6. Consentimiento
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Declaro que he sido informado/a de los objetivos, procedimientos y condiciones del
estudio. Comprendo que la participacion de mi hijo/a es voluntaria y que la informacion
sera utilizada unicamente con fines académicos.

AUTORIZO LA PARTICIPACION DE MI HIJO/A EN ESTA INVESTIGACION

Nombre del estudiante:

Edad:

Nombre del representante legal:
Cédula de identidad:

Teléfono de contacto:

Firma del representante:
Fecha: / /2025

7. Compromiso de la investigadora

Me comprometo a respetar los principios éticos de la investigacion educativa, proteger
la identidad de los participantes y emplear los datos unicamente con fines académicos,
en cumplimiento del Cdodigo de Etica de la Universidad Técnica de Cotopaxi.

Firma de la investigadora:
Fecha: / /2025
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Anexo 4.

Guia de observacion

Guia de observacion para el desarrollo de la escritura
1. Datos generales

Institucion educativa: Escuela de Educacion Basica Francisco Zurita Guayasamin
Nivel: Séptimo afio de Educacion General Basica

Jornada: Vespertina

Area: Lengua y Literatura

Instrumento: Guia de observacion

Responsable: Docente del area

Momento de aplicacion: Durante la aplicacion de las estrategias de ensefianza de la

escritura
2. Objetivo del instrumento

Registrar de manera sistematica el desempefio del estudiante durante las actividades de
escritura, observando el progreso en los componentes de grafomotricidad, ortografia,
estructura textual, legibilidad y actitud frente a la escritura, con el fin de identificar

avances y dificultades persistentes durante la aplicacion de la propuesta.
3. Instrucciones para el docente

El docente observa al estudiante durante el desarrollo de las actividades escritas
propuestas en el aula u otros espacios de la institucion. Para cada indicador, se marca el
nivel de desempefio que mejor represente la conducta observada. La observacion debe
realizarse de forma continua y natural, sin interrumpir el desarrollo de la actividad ni

emitir juicios correctivos durante el registro.
4. Escala de valoracion

4 = Logrado

3 = En proceso

2 = Con dificultad
1 = No logrado

5. Guia de observacion
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Componente Indicadores observables 1
.. Mantiene control adecuado del trazo durante la
Grafomotricidad )
escritura
Grafomotricidad Presenta coordinacion mano ojo al escribir
Grafomotricidad Regula la presion del lapiz de forma funcional
Ortografia Escribe palabras respetando su forma
convencional
Ortografia Aplica correspondencia sonido letra al escribir

Estructura textual

Organiza ideas de forma secuencial en el texto

Estructura textual

Mantiene coherencia entre oraciones

Legibilidad

La escritura es clara y comprensible

Legibilidad

Respeta el tamafio y forma de las letras

Actitud frente a la
escritura

Muestra disposicion positiva durante la
actividad

Actitud frente a la
escritura

Mantiene atencion y esfuerzo durante la tarea

6. Criterio de interpretacion

Los resultados obtenidos permiten identificar el nivel de desarrollo de la escritura en

cada componente evaluado, la informacion recogida sirve como base para ajustar las

estrategias de ensefianza, reforzar aspectos especificos y realizar seguimiento al

progreso del estudiante durante la aplicacion de la propuesta.
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Anexo 5.

Revision de textos

Instrumento de revision de textos escritos
1. Datos generales

Institucion educativa: Escuela de Educacion Basica Francisco Zurita Guayasamin
Nivel: Séptimo afio de Educacion General Basica

Jornada: Vespertina

Area: Lengua y Literatura

Instrumento: Revision de textos escritos

Responsable: Docente del area

Momento de aplicacion: Durante y al finalizar la produccién de textos
2. Objetivo del instrumento

Evaluar de manera sistematica la calidad de los textos producidos por los estudiantes,
considerando los componentes de grafomotricidad, ortografia, estructura textual y
legibilidad, con el propdsito de identificar avances, dificultades persistentes y areas que

requieren refuerzo dentro del proceso de ensefianza de la escritura.
3. Instrucciones para el docente

El docente revisa los textos producidos por el estudiante como resultado de las
actividades de escritura desarrolladas en el aula. La valoracion se realiza considerando
cada criterio establecido en el instrumento, marcando el nivel de desempeiio observado.
La revision debe centrarse en el andlisis del texto como producto escrito, evitando
correcciones directas durante el registro, de modo que la informacion obtenida sirva

para orientar la retroalimentacion posterior y el ajuste de las estrategias pedagogicas.

4. Escala de valoracion

4 = Adecuado
3 = Aceptable
2 =Bajo

1 = Deficiente
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5. Instrumento de revision de textos

Componente Criterio de evaluacion 413121

Grafomotricidad | El trazo es estable y continuo a lo largo del texto
Grafomotricidad |La presion del 14piz es funcional y uniforme
Ortografia Las palabras estan escritas correctamente
Ortografia Los errores ortograficos no afectan la comprension
Estructura textual | El texto presenta una organizacion légica de ideas
Estructura textual | Existe coherencia entre las oraciones del texto
Legibilidad La escritura es clara y permite una lectura fluida
Legibilidad El tamano y forma de las letras es uniforme

6. Criterio de interpretacion

Los resultados obtenidos permiten valorar el nivel de desarrollo de la escritura del
estudiante a partir del andlisis de sus producciones textuales. Los puntajes mas altos
indican un mayor dominio de los componentes evaluados, mientras que los puntajes
bajos sefalan la necesidad de reforzar aspectos especificos mediante las estrategias de
ensefianza propuestas, facilitando el seguimiento del progreso a lo largo del proceso

educativo.
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Anexo 6.

Lista de cotejo

Lista de cotejo para la evaluacion del proceso de escritura
1. Datos generales

Institucion educativa: Escuela de Educacion Basica Francisco Zurita Guayasamin
Nivel: Séptimo afio de Educacion General Basica

Jornada: Vespertina

Area: Lengua y Literatura

Instrumento: Lista de cotejo

Responsable: Docente del area

Momento de aplicacion: Durante y al finalizar las actividades de escritura
2. Objetivo del instrumento

Verificar el cumplimiento de criterios basicos del proceso de escritura en los
estudiantes, a partir de la observacion directa de sus producciones y desempeiio
durante las actividades propuestas, con el fin de constatar la presencia o ausencia de
conductas esperadas en los componentes de grafomotricidad, ortografia, estructura

textual, legibilidad y actitud frente a la escritura.
3. Instrucciones para el docente

El docente observa el trabajo escrito del estudiante y su comportamiento durante la
actividad de escritura, marcando en la lista de cotejo si el criterio se cumple o no se
cumple. Este instrumento permite una valoracion rapida y objetiva, util para el

seguimiento frecuente del proceso sin interrumpir el desarrollo de la clase.
4. Escala de registro

Si = Cumple el criterio
No = No cumple el criterio

5. Lista de cotejo

Componente Criterio a verificar Si|No
. Mantiene un control adecuado del trazo al
Grafomotricidad o
escribir
Grafomotricidad Regula de forma funcional la presion del 1apiz
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Presenta coordinacion mano ojo durante la

Grafomotricidad :
escritura
Ortografia Escribe palabras respetando su forma
convencional
Aplica correctamente la correspondencia
Ortografia

sonido letra

Estructura textual

Organiza las ideas siguiendo una secuencia
logica

Estructura textual

Mantiene coherencia entre las oraciones del
texto

Legibilidad

La escritura es clara y comprensible

Legibilidad

Respeta el tamafio y espaciado entre letras y
palabras

Actitud frente a la escritura

Muestra disposicion para realizar la actividad

Actitud frente a la escritura

Mantiene atencion y esfuerzo durante la tarea

6. Criterio de interpretacion

Los criterios marcados como “Si” indican que el estudiante cumple con los aspectos

esperados del proceso de escritura, mientras que los criterios marcados como “No”

sefialan areas que requieren refuerzo mediante la aplicacion de las estrategias de

enseflanza propuestas. La informacion obtenida permite al docente ajustar las

actividades y realizar seguimiento continuo del progreso del estudiante.

96



Anexo 7.

Analisis de producciones

Instrumento de analisis de producciones escritas
1. Datos generales

Institucion educativa: Escuela de Educacion Basica Francisco Zurita Guayasamin
Nivel: Séptimo afio de Educacion General Basica

Jornada: Vespertina

Area: Lengua y Literatura

Instrumento: Andlisis de producciones escritas

Responsable: Docente del area

Momento de aplicacion: Al finalizar cada bloque de actividades de escritura
2. Objetivo del instrumento

Analizar de manera detallada las producciones escritas de los estudiantes con el fin de
identificar avances cualitativos y cuantitativos en los componentes de la escritura,
considerando la evolucion del trazo, la organizacion del texto, la precision ortografica,

la legibilidad y la actitud evidenciada durante el proceso de produccion escrita.
3. Instrucciones para el docente

El docente selecciona una produccion escrita representativa del estudiante
correspondiente a cada etapa de la aplicacion de la propuesta. El analisis se realiza
comparando producciones iniciales y posteriores, registrando observaciones
descriptivas sobre los cambios observados en cada componente. Este instrumento no
se utiliza para asignar calificaciones, sino para documentar el progreso del estudiante y

orientar la toma de decisiones pedagogicas.
4. Escala de analisis

Mejora evidente
Mejora parcial

Sin cambios significativos

5. Instrumento de analisis de producciones
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palabras trabajadas

i Mejora | Mejora Sin
Componente Aspectos a analizar . : .
evidente parcial | cambios
Grafomotricidad Coptrol del trazo y
fluidez en la escritura
Grafomotricidad Regl%la.cmn de la presion
del lapiz
Ortografia Disminucion de errores
ortograficos
Ortografia Aplicacion funcional de

Estructura textual

Organizacion y
secuencia de ideas

Estructura textual

Coherencia entre

oraciones

Legibilidad Claridad general del
texto

Legibilidad Uniformidad del tamafio

y forma de las letras

Actitud frente a la
escritura

Mayor disposicion
durante la tarea

Actitud frente a la
escritura

Persistencia y esfuerzo
en la actividad

6. Registro descriptivo del docente

Espacio destinado para observaciones cualitativas relevantes sobre el progreso del

estudiante, dificultades persistentes y aspectos que requieren refuerzo especifico dentro

de la aplicacion de las estrategias de ensefianza de la escritura.

7. Criterio de interpretacion

Los resultados del analisis de producciones permiten evidenciar la evolucion del

estudiante en el proceso de escritura a lo largo del tiempo. La presencia de mejoras

evidentes o parciales indica avances asociados a la aplicacion de la propuesta, mientras

que la ausencia de cambios sefiala la necesidad de reforzar estrategias especificas,

ajustar tiempos o modificar actividades para favorecer el desarrollo de los componentes

evaluados.
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Anexo 8.

Observacion directa

Instrumento de observacion directa del proceso de escritura
1. Datos generales

Institucion educativa: Escuela de Educacion Basica Francisco Zurita Guayasamin
Nivel: Séptimo afio de Educacion General Basica

Jornada: Vespertina

Area: Lengua y Literatura

Instrumento: Observacion directa

Responsable: Docente del area

Momento de aplicacion: Durante el desarrollo de las actividades de escritura
2. Objetivo del instrumento

Observar de manera directa y continua el comportamiento del estudiante durante las
actividades de escritura, registrando aspectos relacionados con la ejecucion del trazo, la
organizacion del trabajo, la interaccion con la tarea y la actitud manifestada, con el fin
de complementar la informacion obtenida mediante otros instrumentos de evaluacion y

fortalecer el seguimiento del proceso de ensefianza.
3. Instrucciones para el docente

El docente observa al estudiante mientras realiza las actividades de escritura dentro del
aula u otros espacios de la institucion, registrando conductas relevantes sin intervenir en
el desarrollo de la tarea. La observacion debe centrarse en el proceso y no en el producto
final, permitiendo identificar comportamientos espontaneos, niveles de esfuerzo, formas
de afrontamiento de la tarea y respuestas ante la dificultad, de modo que la informacion

recogida contribuya a ajustar las estrategias pedagogicas.
4. Escala de registro

Siempre
Frecuentemente
Ocasionalmente
Nunca

5. Instrumento de observacion directa
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Aspecto

Indicadores Siempre | Frecuentemente | Ocasionalmente | Nunca
observado

Mantiene control del

Ejecucion del lapiz durante la

trazo .

escritura
Ejecucion del | Ajusta la presion del
trazo lapiz segln la tarea
Organizacion |Inicia la actividad
del trabajo sin demora excesiva

o Mantiene orden en
Organizacion
. su cuaderno y

del trabajo )

materiales

Permanece
Atencion concentrado durante

la actividad

Sigue las
Atencion instrucciones dadas

por el docente
Actitud frente | Muestra disposicion
a la escritura | para escribir
Actitud frente | Persevera ante

a la escritura | dificultades

Interaccion Solicita apoyo
con la tarea cuando lo necesita
. Acepta la

Interaccion ) .,
retroalimentacion

con la tarea

del docente

6. Registro de observaciones cualitativas

Espacio destinado para que el docente registre descripciones breves sobre
comportamientos relevantes observados durante la actividad de escritura, situaciones
particulares, reacciones emocionales o cambios significativos en la actitud y desempefio

del estudiante.
7. Criterio de interpretacion

La informacion obtenida mediante la observacion directa permite comprender como el
estudiante afronta la tarea de escritura en situaciones reales de aula, complementando
los datos recogidos por otros instrumentos. La frecuencia de conductas positivas indica
avances en la apropiacion de la escritura, mientras que la presencia recurrente de
conductas limitantes orienta la necesidad de reforzar estrategias especificas o realizar

ajustes en la metodologia de aplicacion.
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