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“DISENO Y APLICACION DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN
EDUCACION MUSICAL DIRIGIDO A LAS MADRES COMUNITARIAS
DEL FODI FICOPAZ PROYECTO N° 536 EN EL CANTON LATACUNGA,
PERIODO 2008 — 2009”.

RESUMEN

El presente contenido que muestra esta tesis determinan actividades e instructivos
importantes tanto para el desempefio efectivo como para la adecuada ensefianza de
las madres comunitarias, educadoras de la Fundacion FODI FICOPAZ: en tareas
o ejercicios lidicos totalmente orientados a la educacién musical. El marco
tedrico que abarca esta tesis es el mds idoneo para conjugar las estrategias
musicales, las concepciones y definiciones que rodean la mente de las maestras de

nifios y nifias.

El presente documento cientifico fue posible realizarlo gracias a una correcta tarea
de investigacion, que inici6 buscando un problema en la sociedad, al cual dar una
solucion factible; y que encontr6 en la Fundacion FODI FICOPAZ una institucion
con las manos abiertas y con el gusto de recibir estd ayuda. Varias técnicas y
métodos investigativos han sido utilizados como herramientas para facilitar el

proceso de consecucion de esta tesis.

Los objetivos estan descritos de manera factible y optimizada. Justificamos la
validez de esta tesis con suficientes argumentos. Postulamos una hipétesis con sus
respectivos resultados y ejecutamos la investigacion en una poblacion reducida,

evitando error y redundancia alguna.
La fundamentacion tedrico-practico en cooperacion con el desarrollo investigativo

ha ayudado a formular las conclusiones y recomendaciones que finiquitan

satisfactoriamente la solucion del problema y la respectiva tesis.
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“DESIGN AND APPLICATION OF A TRAINING PROGRAM IN MUSICAL
EDUCATION DIRECTED THE COMMUNITY MOTHERS OF THE FODI
FICOPAZ PROJECT N° 536 IN THE CANTON LATACUNGA, PERIOD 2008
—2009”,

ABSTRACT

The content of this thesis determine activities and instructions such as an effective
performance as for the suitable education from communitarian mothers: they are
foundation educators from FODI FICOPAZ; with tasks using exercises thought
games totally oriented to the music education. The theoretical frame that includes
this thesis is most suitable to fuse the musical strategies, theories and definitions

that surround these wonderful children teachers.

The present scientist document was possible to make thanks to the correct
investigation, that start searching a problem from the society provide a practical
solution. Te problem answer was funded in foundation FODI FICOPAZ: where
have the open hands to receive this aid and give the support. Several research
techniques and methods have been used as tools to facilitate the process of this

thesis attainment,

The objectives are described of realistic and optimize way. This thesis is justified
with adequate arguments. The hypothesis has the respective results and the
investigation was performing in a reduced population, avoiding error and

redundancy.

The theoretical-practical base in cooperation with development investigation has
been helped to formulate conclusions and recommendations that satisfactorily

settle the solution the problem and the respective thesis.




INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion esté desarrollado para solucionar el problema
suscitado a partir del desconocimiento en las técnicas y estrategias musicales de
las madres comunitarias encargadas de la educacion de los nifios y niflas que
acuden a la institucion educativa en nivel preescolar llamada Fundacién FODI .
(Fondo de Desarrollo Infantil) FICOPAZ (Fundacién Indigena Comunitaria
Nueva Fuerza Pachamama Zumbahua), ya que la misma puede ser una ayuda
maxima para el desarrollo integral del nifio/a porque esto abarca las siguientes
dreas: cognitiva mejora la concentracién y la atencién del nifio/a en sus tareas
diarias , sociales y emocionales logra que el nifio/a sea participativo dejando su
timidez a un lado y asociandose con las demas personas , Psicomotor desarrolla en
el nifio/a la coordinacién y el control ritmico del equilibrio en su Cuerpo,

lingiiistico ayuda en el desarrollo del vocabulario y mejora su comunicacion.

Entre los contenidos tedricos que tendra el programa de capacitacién musical
dirigido para las madres comunitarias tenemos, analizar los fundamentos teéricos
y conceptuales que enmarcan las manifestaciones musicales, evaluar los
conocimientos musicales que tienen las madres comunitarias. Plantear un taller de

capacitacion musical en el cual se ensefiara nuevas estrategias de ensefianza.

Para el proceso de investigacion en el “FODI FICOPAZ” del canton Latacunga se
utilizard los métodos tedrico, empirico y estadistico lo cual permitira llevar
adelante el proceso de una manera ordenada, logica y cientifica, para alcanzar los
objetos planteados , la investigacion a realizarse no tiene una amplia unidad de

estudio por tal razon se trabajara con el universo.

Esta tesis tiene incorporada informacion actualizada sobre educacién musical y su
importancia en el aprendizaje de los nifios y nifias en nivel preescolar. El
beneficio de la misica en el crecimiento integral del nifio/a ha sido estudiado y

aplicado en muchos paises que son potencia econdmica y cientifica a nivel




mundial. Y como no es desconocido para nadie la educacion es el mejor camino

para el desarrollo de los pueblos.

En la trayectoria de investigacion y aplicacion del proyecto se presento la
agradable sensacién de cumplir con esta tarea al saber que se contaba con el
apoyo absoluto de muchas personas, principalmente de las beneficiadas de este
programa de capacitacion, de nuestra directora de tesis, y por supuesto de los
administrativos y directivos de la Fundacion FODI FICOPAZ: a su vez seria
ingrato no sentir la alegria al saber que a través de las madres comunitarias
muchos nifios/as a largo y corto plazo recibirin tareas musicales, educacion
musical, juegos y dindmicas musicales, y sobre todo un aprendizaje emocionante

con la ayuda de la musica.

Una maestra parvularia tiene que ser creadora, creativa, pero primordialmente
inquieta a la hora de actualizar sus conocimientos; buscar nuevas experiencias de

enseilanza aplicarlas y mejorarlas.




“DISENO Y APLICACION DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN
EDUCACION MUSICAL DIRIGIDO A LAS MADRES COMUNITARIAS
DEL FODI FICOPAZ PROYECTO N° 536 EN EL CANTON LATACUNGA,
PERIODO 2008 — 2009,

CAPITULO 1

FUNDAMENTOS TEORICOS

1.1 LA MUSICA

CULTURA ESTETICA ( Pag. 5) da a conocer que ” la misica es un movimiento
organizado de sonidos a través de tiempos continuos que se repite dentro de los

compases’.

Para dar lugar a la musica es necesario la combinacion de los sonidos y los

tiempos dentro de las medidas para dar un mejor entendimiento musical.

La misica es muy importante en todas las sociedades, los lugares de todos los
paises del mundo son identificados por sus estilos. La musica ritmica, musica
vocal popular, musica coral y misica instrumental y sus combinaciones son
medios de expresion que utiliza el ser humano para exteriorizar sus sentimientos,
emociones, pasiones, sus €xitos y sus fracasos; por tales razones, es considerado

el Lenguaje del Universo.

La masica se encuentra en toda la creacion, en los planetas, en la tierra, en el mar,
en el movimiento de los arboles, en las voces de los animales, en le vida de los

seres humanos, en todo el universo. A la misica se lo define como un arte que
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trata de la combinacion de sonidos, que poseen belleza y atractivo, en una
estructura perceptible, requiriendo un talento especial por parte de su creador, la

musica no es facil de definir por su complejidad, belleza natural v artificial.

Segin GOETHE 2006 (Pag. 16) se expresa “entre todas las cosas imaginables
elegimos la musica , porque de ella salen caminos bien trazados en todas las

direcciones”.

Es muy elemental la miisica en todos los 4mbitos estudiantiles, y el camino a
seguir para llegar de mejor manera a un mejor método de estudio, ya que hoy en
dia se toma muy encuentra para dictar una clase y con la musica nos ase mas facil

la explicacion de las materia .

La musica es considerada como algo inherentemente buena y agradable, exclusiva
de los seres humanos con significado espiritual. Como ciencia porque esta sujeta a
leyes y sistematizaciones que contribuyen al aprendizaje didactico y la ejecucién y

precisa y elegante.

La musica, como toda manifestacion artistica, es un producto cultural. El fin de
este arte es suscitar una experiencia estética en el oyente, y expresar sentimientos,
circunstancias, pensamientos o ideas. La musica es un estimulo que afecta el
campo perceptivo del individuo; asi, el flujo sonoro puede cumplir con variadas

funciones como: entretenimiento, comunicacion, ambientacion. ..

Parte desde el seno de una cultura, y asi, el sentido de las expresiones musicales
se ve afectado por cuestiones psicoldgicas, sociales, culturales e historicas. De
esta forma, surgen multiples y diversas definiciones que pueden ser validas en el

momento de expresar qué se entienden por misica.




Una definicion bastante amplia determina que musica es sonoridad organizada
segun una formulacién perceptible, coherente y significativa. Esta definicion parte
de que, consensualmente se puede denominar "musica" al percibir ciertos patrones
del "flujo sonoro"; en funcion de como las propiedades del sonido son aprendidas

y procesadas por los humanos.

Las teorias de los antiguos filosofos griegos concuerdan con las especulaciones de
los eruditos en la época medieval, definiendo a la musica como un conjunto de
tonos ordenados de manera horizontal, melodias y vertical, armonia. Este orden o

estructura que deben tener un grupo de sonidos para ser llamados misica.

La mayoria coincide en el aspecto de la estructura, pero algunos tedricos
modernos difieren en que el resultado deba ser placentero o agradable. Para
comprender el desarrollo de esta maravillosa forma de arte, exploraremos su
evolucion en diferentes ligares, tanto en su tradicién cldsica como en sus formas

populares.

LA MUSICA COMO FENOMENO SOCIAL

La musica nacié como una necesidad de expresion de una persona a través de un
medio distinto a la palabra como complemento de la misma. Con los primeros
instrumentos, el hombre se comunicaba produciendo sonidos de distintos
significados. Esto en conjunto a las recitaciones, constituy6 el inicio de la
expresion musical que fue y sigue siendo un medio poderoso de socializacion del
individuo, en cualquiera que fuera su condicién social, econémica, politica,

religiosa,...

Segin MEDIAVILLA Guillermo (P4ag. 22) se manifiesta “ la musica es el
lenguaje universal por que se lo comprende en todo el mundo sin hacer distincién

de razas ,religiones, pueblos y naciones en todo el mundo entero”.
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En cada letra y ritmo de la musica se esconde un mensaje y al mismo tiempo es
una expresion en todo sentido ya que es el mejor instrumento que el hombre haya

creado para el mejor desarrollo intelectual de cada persona.

Todas las estructuras sociales tienen establecido sus fundamentos de cultura y
tradicién en base a la aparicion de diferentes ritmos e instrumentos musicales que
identifican notablemente a cada regién y pais con unas ciertas variables. Entre
ellos, podemos citar en los Estados Unidos de Norteamérica y Canadd cuyo
distintivo fundamental es el jazz y el rock; en México la musica ranchera; en
Centroamérica la musica merenguera; en Sudamérica el folclor Latinoamericano,
entre otros. Esto puede observarse a través de las presentaciones de grupos
musicales, conjuntos, orquestas de cdmara y sinfonicas de cada pais que difunden
su identidad musical adjuntando su identidad de vestimenta y su expresién de
danza en otros paises con la finalidad de integrar culturalmente su musica en el

mundo.

Una sociedad sin arte, especialmente en lo musical, es una sociedad fria, sin calor,

sin humanidad, vacia de conceptos y espiritualidad.

Estudios realizados por grandes Psicologos clinicos sefiala que se debe utilizar
musica en todos los hospitales, clinicas, centros de salud como terapia de
recuperacion del paciente ya que al ser utilizada con un ritmo poco alegro o de
tipo clésico hace que el individuo se olvide por un rato de su depresion en su
salud. Esta se introduce en el momento oportuno permitiendo la disponibilidad de
la persona para que la medicina cause efecto en su cuerpo como de forma que el
tratamiento se hace mas efectivo en un noventa por ciento y su recuperacion es

mas rapida.




La participacion de la actividad musical en la vida diaria de toda sociedad exige la

evaluacion,

El sonido.- siendo un fenémeno fisico, necesita un medio en el que pueda viajar
y poder ser escuchado. normalmente oimos sonidos y se transmiten a través del
aire, pero no solo este resulta ser el medio de transmisién del sonido, si no otros

materiales como: el agua, el hierro, la madera.

TEXTO TALLER de cultura estética ( Pag. 10) da a entender que “la temperatura

del aire tiene que ver para que el viaje del sonido sea rapido o lento”.

El clima en el que vivimos es muy elemental para dar lugar al viaje del sonido, en
muestra provincia por lo general el sonido se traslada lentamente en diferencia

con la costa que tiene un clima calido .

El sonido no llega de inmediato al oido humano, si no que tiene que recorrer un
largo camino, cuando el aire se calienta, el sonido aumenta su velocidad, pero

cuando este se enfria viaja a menor velocidad.

Se entiende por sonido la sensacion que percibimos por medio del oido cuando

este es impresionado por vibraciones sonoras en cantidad y potencias adecuadas.

Los sonidos, tanto los producidos por la voz como los instrumentos se
caracterizan y diferencian entre si por las siguientes caracteristicas o parametros

del sonido como son:

a) Tono o Altura
b) Intensidad
c) Timbre

d) Duracién




a) El tono o altura.- Es el elemento mas caracteristico del sonido y depende del
mayor o menor nimero de vibraciones por segundo con que un cuerpo vibra.
En musica, a los sonidos que tiene un niimero reducido de vibraciones se les
llama “Sonidos Graves” y a los que tienen un nimero grande de vibraciones

por segundo se les 1lama “Sonidos agudos”.

b) La intensidad.- La intensidad del sonido depende de la amplitud de las
vibraciones, oscila desde fuerte al suave podemos decir que es la fuerza con
que ¢l sonido se produce. La intensidad del sonido es independiente de la

altura del mismo.

c) El timbre.- Es el color o matriz de un sonido, asi sonidos de igual altura
pueden definirle por su timbre. Este viene determinado por los sonidos
armonicos que acompaiian a la fundamental, y que hacen que suene diferente
el Do de un clarinete que el Do de un violin. El timbre depende de la cantidad

y calidad de vibraciones que compone un sonido.

CULTURA ESTETICA (P4g.36) el timbre “es la cualidad del sonido que nos
permite distinguir con el oido dos o mas sonidos iguales en altura, intensidad y
duracion  producido por las voces de personas , objetos e instrumentos

musicales”.

Es una de las caracteristicas que le complementan al sonido y sirve de gran ayuda
en la diferenciacion de varias alturas, intensidad y duracion de un mismo sonido

gracias al oido del ser humano.

d) La duracién.- Para ser expresada la musica en signos graficos. necesita

expresar con claridad dos cosas: la altura de los sonidos y su duracion.

e) El color.- Es la cualidad que hace que varios sonidos de igual altura se

diferencian entre si segiin el instrumento que los produce.
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Principales elementos de la Musica son: La melodia, la armonia, y el ritmo.

La melodia.- Es la sucesion de varios sonidos de diversa altura y duracion,
combinados entre si de una manera musicalmente logica de tal modo que satisfaga
al oido.

La melodia es parte fundamental de la composicion musical y el fruto mas bello
de inspiracion de grandes maestros. Los instrumentos que llevan la melodia son
llamados melédicos y son aquellos que pueden emitir un solo sonido a la vez;

entre ellos tenemos: flauta, lira, la tuba, la corneta.

Segun SOLTER Joseph en el Diccionario de la Musica (Pag. 141) se plantea que
La melodia: “Asi como una sucesion de duraciones, en orden a una relacién légica
de contenidos y de percepcion global, forman un ritmo. Una sucesion de sonidos
formaria una melodia. Ambos elementos se encuentran fusionados si el discurso

musical se presenta en relacién de alturas.”

El ritmo de distintos sonidos dan lugar a la formacion de una melodia, es decir
estos elementos siempre van relacionados cuando la musica va demostrada en
relacion a diferentes alturas. Dando lugar a un mejor entendimiento al oyente con

mucha claridad y nitidez.

La melodia es la sucesion de varios sonidos de diversas alturas y duracion,
combinados y ordenados entre si de una manera musicalmente logica, de tal
manera que satisfaga al oido a la inteligencia y a la sensibilidad.
En todo sistema musical, la creacion de una melodia implica la seleccion de unas

notas a partir de un modelo preexistente llamado escala.

La melodia parte de una base conceptualmente horizontal, con eventos sucesivos
en el tiempo y no vertical, incluye cambios de alturas y duraciones, y en general

incluye patrones interactivos de cambio y calidad. La palabra llegé al castellano
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proveniente del bajo latin “melodia”, que a su vez proviene del griego “moloidia”
(canto, canto coral), formada por “melos” cancion, tonada, musica, miembro de

una tonada y el griego “oidia” (canto), de aeidein (cancion).

La melodia es el arreglo significativo y coherente de una serie de notas, este
arreglo, en la musica tonal se realiza segin la tonalidad en la cual se disefia la
melodia. La melodia también puede tener un significado emocional, es dificil
sefialar como se produce ese sentimiento, combinaciones de ritmos, alturas de los
sonidos, cadencias, velocidad y otros elementos técnicos que pueden ser

analizados en las melodias mismas pero no expresados en la definicién.

Es un conjunto de sonidos concebidos dentro de un ambito sonoro particular que
suenan sucesivamente uno después de otro; concepcién horizontal, y que se
percibe con identidad y sentido propio. También los silencios forman parte de la
estructura de la melodia poniendo pausas al “discurso melodico”. El discurso
melodico es la sucesion ordenada de sonidos para conformar frases musicales de

acuerdo con las leyes de la tonalidad.

La armonia.- La armonia estudia el comportamiento de la musica cuando suenan

varias notas a la vez, y el ritmo se centra en la duracion de esas notas.

La ENCICLOPEDIA DEL ESTUDIANTE 2006 (Pag. 94) dice que “es la
combinacion de varios sonidos que suenan simultineamente y que forman un todo

agradable para el oido.

La armonia es la recopilacion de sonidos muy atractivo para el oido musical de

las personas y mediante esto ayudamos a su mejor estimulacion .
Es el elemento que acompaiia a la melodia. Su ejecucion se realiza en forma

simultanea, es decir, varios sonidos a la vez. Su lectura se realiza en forma

vertical.
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La armonia es la ciencia que estudia la formacion y encadenamiento de los

acordes. Es la mas moderna de los elementos de la musica.

Producen armonias los instrumentos que pueden emitir dos 0 mas sonidos a la

vez; ejemplo: el piano, acordedn, guitarra, charango.

Es ciencia y arte a la vez. Es ciencia porque ensefia a combinar los sonidos de
acuerdo a las reglas inmutables con el fin de construir acordes, y es arte porque de
la habilidad y el buen gusto de la conduccion de las voces armdnicas resultara el

trabajo realizado mas o menos musical.

El ritmo.- El ritmo es la marcacion exacta de los tiempos, mediante la sucesién

periddica y sucesiva de los tiempos fuertes y débiles, cortos, largos.

El ritmo es el origen y el alma de la musica, los instrumentos ritmicos y de

percusion fueron los primeros creados por el hombre para expresar los sonidos.

DICCIONARIO DE LAS CIENCIAS HUMAMAS 1985 (Pag. 305) plantea que
“El Ritmo es el movimiento regulado por tiempos, medida, regularidad esta en
sentido propio, alternancia periddica que introduce en el tiempo en orden que

regula los movimientos de la musica, la danza y la poesia recitada o cantada™.

El ritmo es el orden de tiempos y medidas en sentido propio y sirve para regular
los movimientos de diferentes expresiones asi como: musica, danza y poesia que

es de mucha ayuda para estimular el aprendizaje en los nifios y adultos.

Segiin SOLTER Joseph en el Diccionario de la Musica (Pag. 190) expresa que
“Todo lo relacionado con los criterios de proporcion y duracion. El ritmo en
musica vendria dado por la organizacion de los sonidos segun estos dos

elementos”.
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El ritmo se da mediante la ordenaciéon de diferentes sonidos tomando muy
encuentra la proporcion y duracion de los mismos, el ritmo y la duracion estan
combinados en todo momento es muy necesario para que los sonidos estén bien

claros y organizados.

En este sentido, la organizacion ritmica debido a la presencia de la voluntad
constructiva podria confundirse con la métrica propiamente dicha. El control de
los valores de duracion puede, pero no necesariamente estar asociada a la linea

melddica o simplemente, a un cambio de altura sonora.

El ritmo, elemento fisico activo de la misica es una division cualitativa del
tiempo. El manejo del tiempo en musica se expresa mediante conceptos tales
como la duracion de las notas y las relaciones entre ellas, los grados relativos de

dindmica sobre las diferentes notas y, particularmente, el compis.

Todo es ritmo en la naturaleza, es la combinacion ordenada de sonidos
fuertes con sonidos débiles, y sencillo el ritmo ordena y da la proporcién de
vida a una pieza musical, para esto hay que aprovechar de la intensidad, de la

altura y de la duracion de los sonidos.

El ritmo, es un elemento fundamental de la musica no resulta facil

definirlo, pero lo percibimos a través de nuestros sentidos y movimientos.

El desarrollo del ritmo es muy importante en el nifio por ser un factor de

formacion y equilibrio del sistema nervioso.

Entre los elementos que componen el ritmo se encuentran los siguientes:

El pulso.- Se puede definir como cada uno de los tiempos o pulsaciones regulares

de los compases simples de dos, tres y cuatro tiempos.
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El acento.- Es la mayor fuerza con que se ejecuta uno de los pulsos y tiene cierta
periodicidad. Es la divisién de la musica en partes de igual duracién graficamente
puede decirse, es el espacio existente entre dos lineas divisoras. Los compases se
presentan por cifras en forma de quebrados que se colocan al principio de una

composicion, a continuacién de la clave, y un medio del pentagrama.

El compds o ritmo musical.- Es la medida del tiempo que corresponde a cada

una de las partes de una expresion sonora.

Segun SOLTER Joseph en el Diccionario de la Musica (Pag.55) manifiesta que
“Compds es la medida tomada como unidad para dividir una obra musical de

forma regular obteniendo de este modo partes de igual duraciéon”.

El compés es la medida de duracién de los sonidos y nos sirve como elemento
necesario para dividir una obra musical. Los compases estdn separados entre si

por unas barras llamadas lineas divisorias.

El ritmo y su importancia.- Todas las actividades escolares van asignadas con
un elemento imprescindible cuya carencia es considerada anomalia: el ritmo. Es
una fuerza creadora que preside todas las actividades humanas y se manifiesta en

todos los fendmenos de la naturaleza.

LIBRO DE LA EDUCADORA LEXUS 2003 (Pag. 642) demuestra que
“contribuyen al desarrollo de la nocion corporal y la sensopercepcion, la
coordinacion motriz, la memoria visual , el juicio-razonamiento y la comprension

auditiva”.

Es necesario indicar que el ritmo es vital en todas las actividades del nifio/a
ayudando a mejorar diferentes aspectos de gran utilidad y sirviendo de mucho

provecho en el aprendizaje de las diferentes areas que desarrolla el nifio/a.
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Aristoteles refiere el ritmo conforme a nuestra naturaleza; pues la organizacion de
nuestras actividades responde a un ritmo interior y personal. Willems estudia y
analiza varias definiciones del ritmo, formulando que la coincidencia de todo
reside en la fuente comin: «Un pulso vital». Cuando el nifio tiene conciencia
intuitiva del ritmo se le permite valerse y apoyarse en él logrando una
organizacion muy beneficiosa. Solo por intermedio del ritmo logra equilibrar los
procesos de asimilacion y acomodacion que le permiten su adaptacion para poder
apreciar y gozar con plenitud los valores ideales humanos. Un excelente medio
para conseguirlos es a través del movimiento, es decir, por intermedio de la
expresion, con el empleo de la musica, que corresponde muy directamente a las
necesidades e intereses infantiles. La musica cimienta bases a través de las
experiencias kinestésicas, sensoperceptivas y emotivas promovidas por estimulos

ritmicos, melodicos, armonicos y formales.

El ritmo y la musica ayudan muy directamente al desarrollo de logros
psicomotrices: La atencion del nifio se dirige al tema inducido por el ritmo o la
cancion y, por tanto, la realizacion de movimientos o percusiones corporales se
facilitan en gran medida. La coordinacidn se activa y se desarrolla no soélo, por
medio de la repeticion, sino haciendo variar el tipo de ejercitacion que se realizan.
Esta relacionada con el aprendizaje, la capacidad de transferir experiencias

motrices anteriores a situaciones nuevas.

Aunque la coordinacion fina no solamente se limita a un ojo-mano, si no también
a ojo-pies (oculopédica), acciones que requieren punteria, lanzamiento, esta

relacionado con las cualidades psicomotrices de:
- El equilibrio.

+ La capacidad de concentracién.

- Capacidad de relajacion.

- Velocidad.
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Existen muchas actividades en musica que se realizan con movimientos y
actividades que desarrollan la motricidad fina. El manejo de instrumentos
musicales tanto percusivos, como de las otras familias instrumentales: familias de
flautas, instrumentos de arco, instrumentos pulsados, piano..., permiten un alto

desarrollo de la motricidad fina y de todas las actividades de coordinacion.

1.2 La pedagogia musical

Diccionario de Ciencias Humanas (Pdg. 260) manifiesta que “Pedagogia es

ciencia y reflexion, practica, técnica y arte todo a la vez”.

La pedagogia es ciencia gracias al conocimiento obtenido con el pasar del tiempo
y puestos a reflexion ya que mediante esto podemos mejorar nuestros
conocimientos equivocos, y poner en practica para cada dia ser excelentes
maestras y mejorar la educacion con la utilizacion de diferentes técnicas en las
areas del aprendizaje, dando lugar al arte de la ensefianza, a esto debemos afadir

la paciencia para que la pedagogia sea aplicada de mejor manera.

La pedagogia musical trata la relacion entre la musica y el ser humano. En las
civilizaciones mas antiguas India, China, Egipto y en tantas otras no
documentadas, la musica estaba ligada a funciones de gran importancia en las
ceremonias; su ensefianza estaba controlada por las mas altas autoridades civiles o
religiosas. Las perspectivas de la educacion, de la formacion, de la ensefianza y
del aprendizaje forman parte de la pedagogia musical. En la pedagogia musical

debe distinguirse la ensefianza tedrica de la ensefianza préctica.

Solo una parte de la ciencia de la pedagogia musical abarca la didactica de la
asignatura de musica, impartida en los colegios y en los institutos como cultura

general. Otras 4reas son la pedagogia musical elemental, la superior y la
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pedagogia comparada, que se ocupa de la musica y de su ensefianza en diferentes

paises.

En la didactica musical, se consideran basicas una serie de cuestiones: para qué se
ensefia musica, qué contenidos y temas son los mas importantes para organizarlos
en su enseflanza y sobre todo en las situaciones de aprendizajes y de qué forma y
con qué métodos se puede optimizar la ensefianza. Esto Gltimo se denomina

metodologia de la ensefianza musical.

Por otro lado, la pedagogia musical es parte de la pedagogia general. Los
conocimientos cientificos de la pedagogia general son muy importantes y
validados para la musical. Esta ultima puede tener algunas diferencias ya que trata
de la ensefianza y del aprendizaje del codigo musical, sonidos; en relacién con las
imagenes, luces; y/o con el movimiento, geometrias. Muchos de estos
conocimientos provienen de investigaciones en las ciencias de la educacion y de

la aplicacion de investigaciones en educacion musical.

Asi mismo, otras disciplinas como la psicologia, la sociologia, la antropologia, la
medicina, la musicologia, la historia y la pedagogia artistica proporcionan

métodos y conocimientos importantes para la pedagogia musical.

La pedagogia musical reviste tres grandes competencias:

1. La percepcion o apreciacion musical que aborda el acceso al conocimiento a
través de un proceso de aprendizaje "de afuera hacia adentro" con los objetos
sonoros que el humano puede oir, escuchar, memorizar, verbalizar, analizar,...
desde un rol de receptor de secuencias sonoras; ruidos, paisajes sonoros,
informaciones, o de secuencias musicales; combinaciones sonoras vocales o

instrumentales.
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2. La interpretacion o ejecucion musical que permite el acceso al conocimiento
musical a través de la memoria, de la imitacion, de la mimesis, de la musica
instrumentada o cantada de oido, o repetida a través de la lectura a primera vista;
primer encuentro con la partitura o de la lectura ensayada; después de varios

ensayos desde un rol de receptor y emisor al mismo tiempo.

3. La creatividad musical que desarrolla el acceso al conocimiento musical a
través de un proceso de aprendizaje "de adentro hacia afuera" con
improvisaciones vocales o instrumentales, creacion en tiempo real; o con

composiciones, creacion en tiempo virtual; desde un rol de emisor.

La investigacion en pedagogia musical

Metodolégicamente, la investigacion de la pedagogia musical se divide en tres

areas:

1. La investigacion histérica analiza el desarrollo de la educacion musical en
distintas etapas de la historia. Algunas de las 4reas que abarca son la historia de

las ideas, de las instituciones, de la investigacion, de la ciencia y de los conceptos.

2. La investigacion sistematica estudia los objetivos de la pedagogia musical, de
sus valores y normas, de sus condicionamientos sociales y de su sentido,

apoyandose en la teologia, la filosofia y la pedagogia.

3. El enfoque empirico-analitico intenta describir, aclarar y mejorar los procesos

del aprendizaje musical.

Existen infinidad de estudios, como las recientes investigaciones sobre los efectos

de transferencia de la pedagogia musical. Este tltimo enfoque no trata el 4ambito
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musical en si, sino los efectos que produce en la personalidad y en la identidad de
las personas. Los estudios a largo plazo intentan demostrar que la practica y la
educacion musical fomentan las habilidades cognitivas, creativas, estéticas,
sociales, emocionales y psicomotrices. En especial, se ha discutido mucho sobre
el desarrollo de la inteligencia a través del llamado efecto Mozart. La existencia

de este efecto es cada vez mas cuestionada entre los especialistas.

Segun los nuevos estudios interdisciplinarios de los ambitos de la investigacion
cerebral, la psicologia y la pedagogia, se puede suponer, por ejemplo, que el
contacto con la musica es mds efectivo, eficaz y tiene mas sentido si tiene lugar en

las etapas mas tempranas de la vida y en todos los niveles de su aprendizaje.

LIBRO DE LA EDUCADORA LEXUS 2003 (P4g. 5)"llega el momento en que
ese aprendizaje tiene que ser reforzado y desarrollado mediante una ensefianza

que se adapte a su edad”.

En esto podemos explicar que al momento de dictar una clase los centros
infantiles toman muy en claro la edad del nifio/a y de esa manera dar un mejor
aprendizaje al nifio/a , como también a la maestra le va a ser mas facil al momento

de dar a conocer sus conocimientos .

La hermenéutica intenta comprender la realidad actual de la practica de la

pedagogia musical e interpretarla desde el marco de su desarrollo historico.

No obstante, la base de esta investigacion es el contacto artistico-practico, tedrico-
analitico e historico con la musica. Sin aptitudes ni conocimientos musicales, a la

investigacion le faltaria la base.
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El punto de partida de un estudio podria ser la pregunta ;qué es la misica? Otras
preguntas clave son: jcomo funciona?, jqué significa?, ;qué funcion tiene? Sin su
respuesta, no se puede decir cual es la mejor forma de transmitir o impartir la

musica.

Junto a la formacion de las habilidades musicales practicas, como cantar o tocar
un instrumento, ha adquirido importancia en la pedagogia musical el concepto de
“formacion estética”. En este contexto se considera la misica como una
comprension del mundo, como cultura, como lenguaje y como sentido de la vida.
La formacion musical solo es posible segin la opinion de los pedagogos
musicales cuando se vive una experiencia musical. Saber de musica implica

practicarla, sentirla, escucharla y reflexionar sobre ella: hay que entenderla.

Los campos de la pedagogia musical

Pedagogia instrumental: se ocupa de la ensefianza instrumental en los centros de
ensefianza basica, escuelas de musica y centros privados. Puede ser en grupo o en
clases individuales, tanto para adultos como para nifios. Otros aspectos
pertenecientes al campo de la psicologia pedagogica son el miedo escénico, la
motivacion, la relacion profesor/alumno o las practicas en conjunto. La
investigacion se ocupa ademas del desarrollo de las caracteristicas especificas de

cada instrumento, como por ejemplo, de la didactica del piano, del violin.

Pedagogia vocal: Engloba la ensefianza del canto, el canto en coro y, en general,
todo lo relacionado con esta area tanto dirigido a nifios como a adultos. Este
campo engloba a su vez, entre otros, la fisiologia vocal; que se ocupa de la
constitucion de la voz, la metodologia de direccion de coro y la formacion vocal,

en grupos o por separado.
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ENCICLOPEDIA AUTODIDACTICA océano (pag. 2087) se manifiesta que “ la
musica vocal e instrumental , debi6 tener una orientacion de tipo eminentemente

religiosa ,asociada a los ritmos y danzas propiciatorias de la caza .

Podemos darnos cuenta este tipo de misica se viene dando desde la antigiiedad
que lo utilizaban como tipo religioso y también como ritos de caza , hoy en dia se
a remplazado estas formas para dar lugar a la pedagogia musical mediante la
utilizacion de la voz y una diversidad de instrumentos musicales que es de mucha

ayuda en el aula del parvulo.

Las areas especiales de la pedagogia musical

En la pedagogia musical existen ademas enfoques terapéuticos, que se agrupan en
un campo denominado terapia musical. La musica se aplica tanto de forma pasiva
como activa para lograr efectos terapéuticos, y es asi porque la musica puede
estimular las emociones, regular las tensiones asi como potenciar la interaccion

social y la capacidad de sentir.

Los objetivos de la pedagogia musical

La musica es un buen medio para potenciar las caracteristicas positivas de la
personalidad de cada uno: fomenta la extraversién, el compaiierismo, la
sensibilidad musical, la estabilidad emocional en el escenario y la inteligencia al

interpretar una obra musical.

La relaciéon con la musica puede contribuir a que los nifios y los jévenes sean
capaces de ver su propia perspectiva desde el punto de vista de los demas. En la
practica musical uno puede aprender a relativizar su postura introduciéndola en el

contexto musical.
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1. 3 Las estrategias musicales

La educacion musical ofrece multiples estrategias para “hacer misica”,
vivenciarla interiorizarla. Su ensefianza y aprendizaje no se basan tan solo en
aspectos tedricos, memoristicos o repetitivos, por el contrario, las diversas areas
estratégicas permiten incursionar de manera activa, segin la experiencia de cada
persona, estimulando la libre expresion y las posibilidades sonoras del cuerpo. El
uso de la voz, el oido musical, el movimiento asociado a la misica y las
habilidades.

La ensefianza de la misica como el pilar esencial del desarrollo socio

cultural.

La musica acompaiia al ser Humano desde antes de su nacimiento. El bebe
escucha los sonidos del entorno en el que vive la madre, en el vientre y cuando
nace, vive sus experiencias musicales escuchando las primeras notas y canciones
de cuna. Luego, cuando participa en los diversos juegos infantiles lo hace con
canciones, palmadas y se expresa corporalmente. Es por esto, que hay que iniciar

la educacién musical y artistica cuanto antes y siempre con musica de calidad.

En el inicio de la etapa infantil, el nifio presta gran atencién al sonido y al ruido,
también intenta imitar los sonidos del medio que le rodea. Por tal razon es que
tenemos que desarrollar y educar estas actividades, ya que el nifio encuentra

diferentes registros de voz y descubre el mundo sonoro.

Ultimamente los educadores del area de musica, consideran que en la ensefianza
de dicha materia, hay que darle mas importancia a las actividades expresivas que a
las tedricas, desarrollando mayor capacidad creativa en los estudiantes de nivel

inicial hasta los primeros afios de educacion basica.

La educacién musical dentro de la formacion de la ensefianza en general y

especialmente en la nifiez constituye uno de los fundamentos esenciales de la
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formacion de la nueva generacion. La educacion musical se concibe como un
proceso de esclarecimiento que se produce como una espiral, los cambios
concebidos son la base para lograr nuevo, mas complejos y profundos objetivos;

todo lo cual se lograra de mejor forma mediante el curso de la musica.

LA ENCICLOPEDIA DEL ESTUDIANTE 2006 (Pag. 190) “la musica es una
experiencia personal y el significado de esa experiencia puede ser diferente para
cada persona, pero al mismo tiempo la musica es un lenguaje que sigue por sus
propias leyes y que como tal, puede estudiarse de una manera sistematica y

objetiva”.

A esto afladimos que la musica tiene una importancia muy significativa para cada
una de las personas, cada quien con sus diferentes experiencias ya que no siempre
estamos con el mismo estado de animo, de la misma manera la musica es una
expresion con sus propias leyes y su estudio debe ser de una manera constante y

eficaz para mejorar el aprendizaje.

Por esta razon, grandes pedagogos musicales como Kodaly, Suzuky y Orff han
creado métodos importantes que despiertan el interés desde la nifiez y puedan

proyectarse en el futuro con un conocimiento claro de lo que es el ritmo en el

cuerpo.

El METODO CODALY:

Las principales ideas de Zoltan Codaly son:

- La musica es una necesidad primaria de la vida.

- Solo la musica de la mejor calidad es buena para la educacién de los nifios.
- La educacion musical empieza nueve meses antes del nacimiento del nifio.
- La instruccion musical debe ser una de la parte de la educacion general.

- El oido, el ojo, la mano, y el corazon deben ser educados a la vez.
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Caracteristicas:

Se trabaja mucho con la cancién. La coral sirve para convertir el aprendizaje de la
musica el algo util y practico para el nifio. Kodaly cree que el mejor sistema para
desarrollar las aptitudes musicales es la voz, que es el instrumento mas accesible a

todos.

Se ensefia musica a través de las canciones por una razon: Las canciones infantiles
acostumbran a utilizar las mismas notas, los mismos ritmos, etc. asi, el nifio se
acostumbra a escuchar esas notas, esos ritmos y, en consecuencia, parte de la

practica para llegar después a la teoria.

En este método se trabaja principalmente con la musica tradicional del pais natal
del nifio, pretendiendo que su aprendizaje sea paralelo al aprendizaje de la lengua
materna del nifio. Solo cuando el nifio domine esta musica podrd introducir

material extranjero.

En el aprendizaje del instrumento se tocan las mismas piezas que se han
aprendido cantando. A la vez, se tiene muy en cuenta el aspecto social de la

musica, dejando que el nifio toque con sus compaiieros, con el profesor, etc.

El inconveniente que tiene este método es que las canciones con las que se
aprenden son muy bésicas y sencillas. Por eso, si nos decidimos por este método,
es muy importante que el nifio empiece a estudiar musica desde pequeiiito.

El METODO ORFF:

Este método lleva el nombre de su autor quien se intereso por la educacion

musical de los nifios. Se vaso en las formas tradicionales de sus ideas y poco

apoco hizo referencia al ritmo, movimiento, e improvisacion de la musica.
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Caracteristica:

Con método de Carl Orff se pretende ensefiar los elementos musicales en su
estado mas primitivo. Los instrumentos utilizados en este método no requieren
una técnica especial como: el violin o el piano. Asi, hablamos de pies, mano etc.,
0 instrumentos basicos como en tambor o el triangulo se basan en los juegos de

los nifios y en aquello que el nifio comprende y utiliza normalmente.

El método esta muy relacionado con el lenguaje, ya que los ritmos se trabajan
muchas veces con palabras. De ahi se deduce que también las palabras se pueden
trabajar con los ritmos, y por lo tanto encontramos en este método una gran aguda

para el habla de nuestro hijo.

Se trabaja también con canciones populares, como hemos visto en el método
Kodaly, para que el nifio practique con los elementos musicales mas sencillos y

pueda pasar después a aprender la teoria.

Un aspecto muy desarrollado por el método Orff es el del movimiento, pero se
trata de un movimiento corporal bésico, no de ballet. Asi, estamos hablando de

caminar, saltar, trotar al ritmo de la musica.

EI METODO SUZUKI:

La idea principal del método Suzuki se basa su filosofia en la creencia de que
todos los nifios tienen talento para hacer aquello que se propongan. Si todos los
nifios son capaces de aprender correctamente su lengua materna, también son

capases de aprender su lenguaje musical.

Con este método los nifios empiezan a ser musica con 2-3 afios. Se les pone

musica para escuchar, se les da un instrumento para investigar, para descubrir y
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cuando consiguen hacer un pequefio paso para imitar un sonido, se les motiva a

continuar con ese camino.

El método Suzuki concede una gran importancia al papel de los padres en el
aprendizaje de su hijo. De hecho, se pide que cuando el nifio es muy pequefio, el
padre o la madre estén en clases con su hijo y el profesor, formando de esta

manera " triangulo Suzuki "

Las canciones y obras que los nifios aprenden con el método Suzuki son muy
atractivas, de forma que motivan al nifio a aprender otras nuevas y asi avanzar

hacia obras mas dificiles.

En el método Suzuki no se espera obtener resultados perfectos técnica y
musicalmente para que el alumno pueda tocar en publico; para Suzuki es el
esfuerzo y la actitud lo importante a la hora de tocar frente a otros; a los alumnos
se les debe dar numerosas oportunidades de tocar en grupo y en publico desde el
primer momento para motivarles y educarles en esta faceta de mostrar el
compartir su esfuerzo. Tocar para otros aumenta en el alumno su confianza en si

mismo.

La Audicién.- La audicion se desarrolla al poner en practica ejercicios para
discriminar la altura del sonido y el timbre sonoro. Otros ejercicios consisten en
ubicar el sonido, ya sea dentro, fuera, lejos, cerca, los que son agradables, los
desagradables o los estacionarios, se escuchan en un mismo lugar por un tiempo

determinado.

DICCIONARIO ENCICLOPEDICO ILUSTRADO (seccion a ) denomina a la
audicion como “una sensacion producida por la estimulacion de los receptores del

oido interno a través de ondas acusticas”.
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Al momento de escuchas diferentes sonidos determinados nuestro oido esta
receptando ondas acusticas en su interior , a este proceso lo denominamos

audicion en educacion musical.

La audicién musical. Cuando se habla de audiciéon en términos musicales, se
refiere a la escucha consciente. Aprender a escuchar, es interiorizar los multiples
elementos que se encuentran presentes en una obra musical: el ritmo, la melodia,
la armonia, el material sonoro y la forma. La discriminacion de dichos elementos,
no solo desarrolla en el oyente €l oido ritmico, melédico y arménico como tal,

ante todo permiten disfrutar de la musica en todas sus dimensiones.

La ensefianza auditiva se debe considerar bajo un triple aspecto: fisiologico,
afectivo y mental. Todo ello conduce a enfocar el problema de la audicion bajo

ese mismo triple aspecto. Entonces habra:

v Lareceptividad sensorial auditiva; memoria, memoria fisiologica.
v" La sensibilidad afectiva auditiva; necesidad, deseo, emocion, memoria
animica, imaginacion.

v" La percepcion mental auditiva comparacion, juicio, memoria intelectual,

conciencia sonora € imaginacion constructiva.

Aunque en la practica musical estos elementos estan unidos, pues la experiencia
musical es una experiencia global, para la pedagogia es util disociarlos, porque un
alumno puede tener una deficiencia sensorial, afectiva o mental que hay que

solucionar mediante ejercicios adecuados.
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La altura del sonido

Segin Pascual (2002, Pag. 294), manifiesta que la altura es la frecuencia o
nimero de vibraciones por segundo, que musicalmente da lugar a los intervalos,
los tonos, los semitonos, la aparicion de la melodia y la armonia.

La musica se basa en diferentes alturas y numero de vibraciones que llaman la

atencion del nifio y forman las diferentes melodias y armonias.

Para discriminar la altura del sonido, se realizan practicas para identificar los

sonidos que son agudos, graves y centrales.

Los sonidos agudos, graves y centrales se pueden discriminar mediante
instrumentos melddicos, es decir, aquellos que permiten interpretar melodias.

Como por egjemplo la flauta, la guitarra, el acordeon, el piano.

Una actividad puede ser que los estudiantes al escuchar los agudos den palmadas
y los graves percutan con los pies. Intermedio entre el agudo y el grave; en este
caso se reacciona con una percusion corporal central; puede ser palmadas sobre

los muslos.

El timbre sonoro

El Diccionario de la Real Academia (1964, p.1309), dice que “el término timbre
corresponde al modo propio y caracteristico para producir sonido ya sea con un
instrumento musical o con la voz de la persona”, Otros aspectos importantes
relacionados con el timbre sonoro para trabajar con los y las estudiantes, son
aquellos que facilitan su estimulacion auditiva. En este caso, los sonidos
producidos por instrumentos musicales, los sonidos procedentes de objetos, las
voces de los compaiieros y compaiieras, sonidos de la comunidad, sonidos del

entorno educativo, entre otros.
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Adjunto al anterior contenido el diccionario dice que, timbre es la caracteristica
propia de los instrumentos musicales y las voces de las personas, estimulando la

audicion de los nifios y teniendo grandes logros auditivos.

La educacion ritmica

DICCIONARIO DE LA LENGUA ESPANOLA 1970 (Pag. 873) manifiesta que
“la ritmica es un verso con relacion a la medida peculiar que a cada especie de

verso corresponde”.

Antes de empezar con la educacion ritmica es muy necesario detenernos a conocer
el significado de ritmica y nos dice que es la medida destinada a cada uno de los

versos para tener un mejor entendimiento musical.

En esta area se involucran el ritmo y el movimiento, mediante la ejecucion de
instrumentos o el trabajo corporal. Comprende el pulso, el acento, el ritmo y el

ostinato.

El pulso de la musica es la constante, el siempre igual; puede variar la velocidad
al ejecutarlo pero no la duracion, ya que no presenta diferencias entre sonidos
cortos o largos, pues todos son iguales. Una manera de ejemplificarlo a los y las

estudiantes es mediante el latido del corazon o el tic tac del reloj.

El acento corresponde a los pulsos fuertes de la musica. Es aconsejable iniciar su
aprendizaje, una vez que la vivencia del pulso esté interiorizada por los y las

estudiantes.

El ritmo es equivalente a los sonidos largos, cortos o ausencia de ellos, es decir,
concierne a las subdivisiones de los tiempos de la musica. Si se entona una
cancion, su ritmo coincide con cada silaba del texto. Por esta razon, las poesias,

las rimas, las adivinanzas y los trabalenguas son muy utiles para percutir el ritmo.
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El ostinato corresponde a un esquema ritmico o melddico que se repite de manera

constante, sin modificarse y sirve como acompafiamiento.

Seglin SOLTER Joseph en el Diccionario de la Musica (Pdg. 167) manifiesta que
“Ostinato es una formula melddica o ritmica repetida constantemente en una

composicion o fragmento de ella”.

El ostinato es uno de los elementos de la educacion ritmica y se da por la
repeticion continua de una composicion al momento de la ejecucion de los

instrumentos.

El pulso, el acento, el ritmo y el ostinato se pueden vivenciar con diversas
posibilidades de movimientos corporales, asi como también mediante timbres

sonoros producidos por el cuerpo.

Los materiales auxiliares para trabajar el movimiento corporal.

Los materiales auxiliares que a continuacién se mencionan tienen cada uno de
ellos caracteristicas especiales que permiten interiorizar diversos elementos de la
expresion corporal y musical. No obstante, todos ofrecen multiples opciones para
ser utilizados como parte de una escenografia, ya sea para reconstruir un ambiente
acorde con la actividad que se va a representar, o como elementos del vestuario de

los participantes.

El canto.- Gaiza Hermsy cita en su obra a Muiioz 2002, (Pag. 47) “la cancion

infantil es el alimento musical mas importante que recibe el nifio y la nifia”.
La musica es muy importante ya que desde sus primeros dias sus padres le

demuestran su amor con una cancion de cuna y su vida infantil esta rodeada de

canciones infantiles.
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En la cancién estd presente la audicion y la posibilidad de ser interpretada por
instrumentos o acompafiada con movimientos corporales y gestos. Ademas
mediante el canto, adquiere gran importancia la dimensién social, afectiva y
comunicativa de los estudiantes, ya que permite exteriorizar sentimientos, estados

de animo, se favorece la desinhibicion, la integracion y el deseo de compartir.

Algunas personas sufren de ciertas perturbaciones vocales al hablar y al cantar,
Ocasionandoles falta de sonoridad o un registro inadecuado, extension vocal de
sonidos agudos y graves. En este caso, se puede recurrir a ejercicios que corrigen
estos problemas, aunque también son estrategias metodoldgicas dtiles para la

ensefianza del canto.

El canto con cambios de velocidad.- Conviene partir del canto a velocidad
normal, como se realiza siempre; luego la misma cancién se entona de forma lenta
y posteriormente se hace rapido. Al iniciar esta estrategia, es importante que se
interprete la cancién completa, sin cambios de velocidad durante el transcurso de
la misma. Una vez que se ha vivenciado la experiencia, pueden hacerse ciertas
variantes siguiendo una indicacion del docente, que previamente se ha explicado;
puede ser por ejemplo, el movimiento rapido o lento de la mano de la persona que

guia la actividad.

El canto con cambios de intensidad.- Es cantar fuerte o suave y la indicacién del

docente puede ser cerrando la mano y abriéndola.

El canto en cadena.- En este caso, cada grupo o cada nifio o nifia cantan una frase
de una cancion, hasta concluirla. Por ejemplo: se divide a los estudiantes en cuatro
filas o rondas y cada una de ellas entona una frase del canto preguntas y

respuestas.

El eco melédico.- Consiste en repetir esquemas melodicos sencillos mediante el
canto; esta estrategia permite desarrollar el oido musical y el registro vocal de los

y las estudiantes.
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Los juegos con nombres.- Esta actividad se puede realizar al pasar la lista de
asistencia, lo que varia es que se dicen los nombres de los estudiantes de manera
cantada. Esto es, el o la docente improvisa pequefias melodias y la poblacion
estudiantil le responde cantando si la persona que ha sido llamada se encuentra

presente o ausente.

Los saludos cantados.- Como el término lo indica, los saludos de buenos dias,

buenas tardes, de despedida o bienvenida se realizan improvisando melodias.

La audicion interior.- Se le puede llamar “canto hacia adentro” o “guardar la
cancion”, y consiste en cantar una parte y otro segmento tan solo se piensa; por
ejemplo, el docente indica con la mano abierta el momento en que se debe cantar
y cuando la cierra, los estudiantes la siguen con el pensamiento. Continfian

cantando de nuevo cuando se abra la mano del profesor o profesora.

Las canciones para estimular la creacién.- Algunos cantos offecen la
posibilidad de modificar una palabra por otra o variar la idea que se desea
expresar en el texto. En este caso, las canciones promueven la creacion entre los y
las estudiantes al ampliar el contenido de las mismas o sugerir otras propuestas

interesantes.

La ejecucion instrumental.- Posterior al trabajo corporal, los instrumentos de
percusion permiten vivenciar estos componentes ritmicos de manera
independiente, o al realizar una banda ritmica. En este caso se manipulan maracas,
claves, panderetas, panderos, tambores, chin chin u otros, que se utilizan para
percutir los componentes del ritmo, dependiendo de sus caracteristicas
especificas; es decir, la sonoridad, la vibracion, la duracion del sonido que emiten

y la precision ritmica entre otros.

LIBRO DE LA EDUCADORA LEXUS 2003 Pag. 143) enuncia que “las

canciones y rondas desarrollan el sentido ritmico de los nifios”.
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Para una maestra de preescolar es muy necesario la utilizacion de este material
que ayuda en el desenvolvimiento y mejora su actividad ritmica que es muy

indispensable en el nifio a la hora de realizar sus tareas.

En esta drea es interesante realizar ejercicios de “méviles sonoros”, que consisten
en improvisaciones musicales cuya partitura estéd representada por graficos. Esta
practica estimula la creatividad entre los integrantes de la banda ritmica, ya que
cualquiera puede convertirse en el director del grupo y dar su toque personal, a la
vez que pueden surgir muchas posibilidades sonoras, dependiendo de las

combinaciones cimbricas que cada director deseé dar.

En este caso el trabajo es muy libre y variado, y no se requiere de una lectura
musical rigurosa y técnica, por el contrario facilita la espontaneidad entre los
integrantes. Un ejemplo de una “partitura de un mévil sonoro” puede ser la

siguiente:

Claves, tambores, tridngulo, voces y lira. Ademas de los “mdviles”, la ejecucion
instrumental se puede trabajar con partituras no tradicionales, es decir, no se

necesita de pentagramas para interpretar una creacién musical.

1.4 Los agentes de la educacion musical

Entre los agentes de la Educacion Musical tenemos:

El cerebro.- El cerebro humano constituye el 6rgano mas importante y de mayor
complejidad del sistema nervioso, es un 6rgano que durante la infancia sufre

cambios madurativos y que es altamente sensible a los estimulos externos.

Anatomicamente lo podemos dividir en dos hemisferios (derecho e izquierdo)

cada uno con caracteristica funcionales diferentes y especiales, compuestos por

« 30 «




l6bulos y cubierto por una estructura denominada corteza cerebral, en la cual se

encuentran las areas del desarrollo humano.

MODULO DE EDUCACION MUSICAL 2006 (Pag.7) nos manifiesta que “ Los
estudios neuroanatomicos han demostrado que el hemisferio izquierdo se
especializa en el procesamiento del lenguaje y el hemisferio derecho en la

percepcidn y procesamiento de la msica”.

Esta en nuestra manos la estimulacion del hemisferio que esta dedicado a la
musica , por que mediante esto nos servimos de mucha ayuda a la hora de dar a

CcOonocer nuevos conocimientos .

El cerebro humano funciona por medio de conexiones; sinapsis, que realizan las
células cerebrales denominadas neuronas y que son las encargadas de transmitir el

pulso nervioso que determina nuestra conducta.

El cerebro humano presenta una alta capacidad de aprendizaje y posee la
propiedad de funcionar en situaciones extremas o de déficit tanto organico como

funcional, esta capacidad se denomina plasticidad cerebral.

El efecto " Mozart "" y el efecto " Tomatis””

A mediados del siglo XX, un medico otorrinolaring6logo francés Alfred Tomatis
inicio una propuesta de rehabilitacion dirigida apersonas con dificultades

auditivas o de lenguaje,

Su programa terapéutico consistia en la estimulacion musical a través de escuchar
piezas de Mozart y otros compositores clasicos, obteniendo cambios positivos en
la rehabilitacion del lenguaje y en el desarrollo del habla, a este efecto se le a
denominado efecto Tomatis. Asi mismo este eminente medico, elaboro un nuevo

modelo de crecimiento y desarrollo de lo oido humano y reconocié que el feto
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escucha sonidos dentro del utero materno tales como los movimientos de la
digestion, los ritmos cardiacos y la respiracion de la madre. Observo también que

el recién nacido se relaja cuando oye la voz de la madre.

Segun Rauscher y otros. Universidad California. 1983. (Pag. 8 ), publicaron los
resultados obtenidos en una investigacion realizada con grupo de estudiantes
universitarios, quienes se les expuso escuchar durante diez minutos una sonata de
Mozart, logrando puntuaciones altas en las pruebas de habilidades viso espaciales
y cognitivas en general, asi como un incremento transitorio del conciente

intelectual. A este hallazgo se denomino efecto Mozart.

Estudios posteriores han demostrado que el escuchar musica de Mozart
desencadena cambios de conducta en relacion a estados de alerta y calma,
afectividad, induce estados emotivitos; y metabdlicos, aumento de contenido de

calcio y dopamina en el cerebro.

La misica y sus efectos en el desarrollo del Cerebro:

Las investigaciones que se han realizado al efecto de la musica sobre el cerebro
infantil, han coincidido en que esta provoca una activacion de la corteza cerebral,
especialmente las zonas frontal y occipital, implicadas en el proceso

espaciotemporal.

Asi mismo al evaluar los procesos de la musica a través del registro
electroencefalogramas, se ha encontrado que la musica origina una actividad
eléctrica cerebral tipo alfa. Todo lo anterior se traduce en lo siguiente: la musica,;

sobre todo la musica clasica, de Mozart provoca:

- Aumento en la capacidad de memoria, atencion y concentracion de los nifios.

- Mejora la habilidad para resolver problemas matematicos y de razonamiento

complejo.
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- Introduce a los nifios a los sonidos y significados de las palabras y fortalece el

aprendizaje.

- Brinda la oportunidad para que los nifios interactiien entre si y con los adultos.

- Estimula la creatividad y la estimulacion infantil.

- Al combinarse, con el baile, estimula los sentidos de equilibrio, y el de

desarrollo muscular.

- Provoca la evocacion de recuerdos e imagenes con lo cual se enriquece el

intelecto.

- Estimula el desarrollo integral del nifio, al actuar sobre todas las areas del

desarrollo.

Para concluir solo resta decir que la musica representa un papel importante en el
proceso se ensefianza y aprendizaje de los alumnos sobre todo los de educacion
inicial, por lo tanto, los maestros, las instituciones educativas, los padres y el
personal de salud, deben conocer los alcances y benéficos que se derivan del

empleo de la musica como parte importante de la educacién integral del menor.

:Como ayuda la musica al desarrollo cerebral de los nifios?

El sonido e incluso la voz materna pueden ser un gran estimulo para que los

menores en su primera infancia tengan un 6ptimo desarrollo cerebral.
La neurociencia ha demostrado que la practica sistematica de la musica desarrolla

las areas cerebrales encargadas del lenguaje y favorece la eficiencia y

automatizacion de los aprendizajes.
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Segiin Método Montessori, explica que los estudios actuales tienden a coincidir
en que la musica supone un estimulo de alto impacto constructivo en el desarrollo
del cerebro del nifio, sobre todo cuando se emplea sistematicamente, de manera
frecuente e intencionada. “Pero antes que la musica, lo hace el sonido. Los
primeros estimulos sensoriales que recibimos suelen ser sonoros, dado que el oido
es el primer 6rgano sensorial funcionalmente maduro, incluso antes de nacer. De
hecho, hoy se investiga incluso la influencia que supone la voz de la madre en el
desarrollo del lenguaje del nifio. Por otro lado, también conocemos antecedentes
acerca de la influencia de la musica en el desarrollo de habilidades de célculo y

otras habilidades espaciales™.

Lic. Egidio Contreras, agrega que un Optimo desarrollo cerebral depende de la
cantidad y calidad de estimulos que rodean el entorno de un nifio, sobre todo en su
temprana infancia. La cantidad esta asociada a la repeticién de un determinado
estimulo en el tiempo, mientras que la calidad, guarda relacion con la carga
afectiva que ayuda en ese estimulo. Esto nos lleva a sefialar que la musica puede
llegar a constituirse en un poderoso agente educativo, tendiente a favorecer la

manifestacion mas rapida de conductas o la modificacion de otras.

Sin embargo, este beneficio no depende unicamente del tipo de musica que se
emplee. También es importante la forma en que el cerebro del nifio procesa los
estimulos sonoros; por lo tanto, es necesario contar con herramientas tendientes a
“preparar” el cerebro y el oido para que la musica suponga un efecto mas

prolongado y concreto.

El Oido Musical.-La miusica es el arte de combinar los sonidos, y estos los
percibimos a través del oido. Teniendo en cuenta que en las primeras edades del
nifio tienen lugar el desarrollo de la capacidad sensorial y que en las actividades

musicales esta implicado el oido.
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Las actividades de educacion auditiva tienen que despertar en el nifio el interés
por su mundo sonoro mds cercano, siendo una de las primeras el conocimiento de

los ruidos del entorno y de las voces.

La preparacion de las audiciones y las formas de plantearlas requiere dedicacion y
mimo, seleccionando pequefias piezas cuyo contenido sea sencillo y resulte
motivador para los nifios. Hay que tener un repertorio y adecuarlo a su estado

animico.

Otra de las pautas que entrega Lic. Egidio Contreras es que cuando el nifio entrena
su oido para escuchar la musica clasica atentamente, puede llegar a comprender su
estructura y organizacioén interna, que obviamente es mas compleja que la de
muchos estilos mas modernos, entrenamiento que lo faculta para percibir los
estimulos del entorno de manera también mas organizada; como por ejemplo, las

instrucciones que imparte el profesor en el aula.

Un oido entrenado en el arte de escuchar concentradamente favorece ademas el
desarrollo de habilidades de retencion, memoria y comprension por parte del nifio.
Lo anterior tiene un impacto notable no sélo en el logro de una oportuna
educacién emocional, sino que ademas, en la adquisicion de habilidades

cognitivas asociadas directamente con funciones de lecto-escritura y calculo.

Finalmente, consideraciones acerca de cuando emplear la misica, por cuanto
tiempo y en qué modalidad, son esenciales a la hora de decidir un proceso de

estimulacion del aprendizaje.

La Familia y los Maestros.- Si bien la familia y la escuela son dos ambitos
educativos distintos por su naturaleza y organizacion se plantean un objetivo
comun, en nuestro caso, la educacion musical del sujeto y el desarrollo de todas
sus potencialidades musicales. Debe existir una estrecha relacion entre los padres
y la escuela, estableciendo una comunicacion rica y fluida que necesariamente

servira para un mayor conocimiento del nifio por ambas partes.
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La colaboracion de las familias con los centros de Educacion Infantil es
importante por la especificidad de los aprendizajes antes de los seis afios, la
necesidad de complementar la accién educativa sobre el nifio/a. Las principales
ventajas son, que al participar todos los miembros de la comunidad educativa hay
un aprovechamiento racional de los recursos, la distribucion de las tareas redunda
en beneficio de los pequeifios, supone una gran riqueza compartir diversos puntos
de vista, aportaciones, iniciativas, colaborar conjuntamente para resolver

conflictos, tomar decisiones, realizar proyectos.

Tanto padres como maestros debemos tener la preocupacion comiin porque lo
musical transcienda los estrechos limites de la escuela e impregne el ambiente de

la colectividad.

En vano se esforzaria la escuela de formar el gusto de los nifios, si las familias
adoptan una actitud de rechazo o de infravaloracion de esta tarea. Por eso tanto
padres como maestros debemos contribuir a que la musica se inserte en el dia a
dia del nifio, del joven, formando asi la parte importante de su existencia. La
Educacion Musical comienza en la cuna; al iniciarse el nifio en la vida escolar su
oido ya debe estar formado, su deseo de expresarse cantando ha de ser firme y

natural. La escuela ahonda esta relacion, la encauza, la orienta.

El educador ha de ser, por tanto, un verdadero mago de la musica y tiene que

tener presentes estas dos reglas fundamentales:
1.- No debe exigirse a los nifios un esfuerzo superior a su capacidad mental.
2. No debe sistematicamente ensefiar al nifio lo que le gusta, si no lo que le

conviene,

Es indispensable que el Educador establezca un orden en sus actividades, no

confundiendo el pintoresquismo espectacular con la educacion musical.
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El Educador debe trabajar no con trozos de musica, si no con la educacion

musical basada en la naturaleza del ritmo, el sonido, y la melodia.

Tiene que descubrir y hacer descubrir al nifio los elementos sonoros; crear en él, el

habito de escuchar, y ellos poniendo en juego la atencion, el silencio y el respeto.

Es necesario presentar los elementos de la educaciéon musical como si se tratase de
un juego, pero teniendo en cuenta que no hay que jugar con la misica, si no que la

musica es de por si un noble juego.

El educador necesita dominar la materia que ensefia, de modo que le permita
“imponerse” no en nombre propio, sino en nombre de la propia musica, con el
poder, en parte misteriosa, del ritmo y del sonido; a de disponer de la capacidad
de poder transmitir los conocimientos y experiencias de manera amena, variada y
profunda y al mismo tiempo tener una cierta rapidez mental que le permita
aprovechar, estimular o enriquecer cualquier idea o actividad musical por parte de

los nifios/as.

A través del conocimiento de la experiencia psicolégica el educador llega a
descubrir las necesidades fisicas mentales y efectivas de los nifios/as, y sabra
captar sus gustos y preferencias, asi como el poder de concentracion de los

nifios/as.

El Educador tiene que ser el discreto guia que conduce al nifio hacia la musica;
para ello necesita: un buen método, recursos variados, oido musical, sensible y
cultivado, y un criterio desarrollado que le permita escoger el material pedagogico

adecuado.

Cada educador sabrd encontrar el orden mas acorde con su temperamento y su
forma de trabajar, por su parte, y con las necesidades y caracteristicas del grupo
de nifios, por otra parte, conviene alternar movimientos ritmicos, juegos

excitantes, periodo de agitacion; con canto, audicidn, tranquilidad, para evitar una
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superposicion de estimulo que no daria buen resultado, debiendo el educador
preocuparse especialmente por acomodar la duracién de las actividades al limite

de atencion de los nifios/as.

Segun Frega Ana Lucia. “Musica para maestros”, Grad. Barcelona. 1996 “Es muy
positivo que el nifio experimente diversas vias y diversos lenguajes antes de
decidir; o que tenga la opcion de cambiar porque ha descubierto un instrumento,

lenguaje o arte”.

Es necesario dejar que el nifio experimente su tipo de musica porque en ella el

nifio descubrira su forma de expresarse hacia sus familiares.

Si los nifios muestran interés en ampliar los estudios musicales que empiezan en
la familia y continian en la escuela, los padres deben motivarlos, actuar

informandose del mejor centro si lo piden, estimularlos, apoyarlos en casa.

La Educacion Musical dota al nifio de sensibilidad para captar las manifestaciones
del mundo sonoro, desarrolla su facultad de expresarse con la misica, modela su
alma sensible mediante mensajes musicales, forma en €1 una conciencia de lo que
es, debe y puede ser el arte, lo acerca a sus semejantes, despierta al nifio/as en el
sentido sonoro como se despierta en el terreno visual, del tacto y del olfato,

formar su caracter en direccion hacia un mayor idealismo.

1.5 La expresion musical

Es la imitacion y produccion de sonidos y ritmos con el cuerpo como también la
discriminacion de diferentes sonidos que nos brinda la naturaleza y los distintos

instrumentos musicales para la discriminacion de sonidos.

Lo cual tiene diferentes contrastes como son: largo, corto, agudo, grave, fuertes,
suave que los encontramos en los diferentes ritmos musicales en el que se puede

diferenciar el pulso, acento y ritmo.
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La expresion musical en un aula de 3 aifios

Si retrocedemos en el tiempo, las actividades musicales en las primeras etapas
educativas se reducian a la ensefianza aprendizaje de algunas canciones infantiles
y a la audiciéon de obras de musica clasica mientras los alumnos realizaban
trabajos o ejercicios de otras materias, pero en la actualidad el tratamiento de la
expresion musical en las etapas de Educacion Infantil y Primaria requiere mayor

atencion por su importancia en la formacion integral del alumno.

Educar es socializar y para vivir en sociedad hay que comunicarse, por lo tanto la
socializacion y la comunicacion son metas imprescindibles en esta etapa
educativa. La clase que realizamos al comienzo de cada jornada escolar nos sirve
para establecer lazos de unidn con los compatfieros de clase, motivar, despertar el
interés, activar los conocimientos y experiencias previos, introducir aquellos
aprendizajes que nos permitiran desarrollar posteriores actividades cooperativas.
El sonido y el silencio son compaiieros inseparables de nuestra realidad diaria. La
voz de los padres, los abuelos, las personas mas proximas, los sonidos producidos
en la casa, la escuela, los ritmos constantes de la calle que entran por las ventanas

de clase, la television etc. forman nuestro entorno sonoro y asi lo apreciamos.

A través de las manifestaciones sonoras los nifios de 3 afios van desarrollando las
actitudes basicas para la escucha y las capacidades de observacion,
reconocimiento, comparacion y diferenciacion de los sonidos. En clase
favorecemos el contacto con las distintas experiencias sonoras que nos ofrece el
mundo que nos rodea, y facilitamos situaciones idéneas para interiorizar los

diferentes sonidos y ritmos que se producen en el propio cuerpo.

La actividad musical en nuestra clase es siempre muy agradable y gratificante, la
atendemos como un juego continuo, a partir de contextos significativos en el que
los alumnos van observando, descubriendo, manipulando y experimentando los

elementos musicales en sus diferentes manifestaciones. Ellos sienten la necesidad
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de expresarse por medio de la voz, el movimiento y todo tipo de objetos sonoros e
instrumentos musicales que hay a su alcance. La experiencia ludica es un marco
adecuado para que empiecen a utilizar los recursos expresivos sSonoros en
diferentes situaciones; de esta forma los irdn seleccionando, ajustando,

estructurando y coordinando mejor.

Con la interiorizacion y vivencia del ritmo, desarrollamos los restantes elementos
musicales. Igualmente facilitamos contextos de actividad que impliquen la
representacion e interpretacion sonora, con la utilizacion de soportes expresivos,

como la voz, el propio cuerpo, el gesto o determinados trazos graficos.

Participamos de forma individual y colectiva, en producciones sonoras y
musicales tradicionales, principalmente en canciones, juegos ritmicos y danzas

infantiles propias de nuestra comunidad.

La cancion es una de las formas mas vivas, faciles y espontaneas de practicar la
musica. Desde los mas elementales tarareos infantiles hasta las mas elaboradas

formas ofrecen al nifio un sinfin de posibilidades de expresion musical.

Las canciones establecen una corriente afectiva entre el nifio y el adulto. al
ensefiar canciones se debe cuidar que la tonalidad se adapte a su edad, teniendo
en cuenta las diferentes frases para fragmentarlas correctamente, explicar el texto,
el argumento y el vocabulario, mantener una buena pulsacion con las manos

durante toda la cancion, los nifios estan bien sentados y relajados.

¢Cémo podemos trabajar la expresién musical?

Interesa que aprendan a utilizar su propia voz como instrumento, a cantar

siguiendo el ritmo y la entonacion, a aprovechar los recursos sonoros y musicales
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del propio cuerpo, de objetos habituales y de instrumentos musicales simples, a

moverse con el ritmo de las canciones.

Lo importante es que el nifio disfrute, explore, elabore, se exprese, y que utilice
para ello las posibilidades que le ofrece su cuerpo, los diversos materiales que se
estan tratando, diferentes materiales de desecho y las técnicas que a ellos se

asocian.

Pero la expresion musical en educacion infantil no es una actividad aislada. Se
une con la expresion corporal, con la expresion oral y escrita, y en definitiva con
todas las areas y aspectos de la educacion infantil puesto que en esta etapa la
educacion pretende ser globalizada entendiendo a las caracteristicas de los nifios

y nifias.

El impacto en el desarrollo del parvulo

Mejora la capacidad de concentracion, desarrolla la sensibilidad y la memoria,
ayuda a expresar sentimientos, hablemos de una revolucionaria y efectiva formula
educativa, pero se trata simplemente de ]MUSICA! Aunque resulte increible, sus

efectos beneficiosos consiguen todo esto y mucho mas. Hay nifios que no se
sienten atraidos por la musica de manera innata, pero estd en nuestras manos
despertar su interés. La educacion musical, en la etapa infantil, se situa dentro del
area de Comunicacion y Representacion. Con la musica se pretende que el nifio y
la nifia disfruten de la actividad, a la vez que fomente su capacidad de expresion y
comunicacion. Al mismo tiempo irda conociendo, por medio de la musica, las

manifestaciones culturales y tradiciones de su entorno.
Segin LEMA Juan Carlos 2006 (Pag. 6) manifiesta que “ la musica siendo tan

importante en el aprendizaje permitan confrontar muchos aspectos como : la

agilidad mental , la atencion y la concentracion”.
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La musica es muy impactante en el desarrollo del parvulo porque gracias a ella
nuestros parvulos estan estimulados para un mejor aprendizaje en todas las areas

del aprendizaje.

La musica tiene la capacidad de sensibilizar al nifio porque engloba todos los
sentidos. Cuando nuestro hijo hace musica en la escuela o fuera de ella no solo
esta estimulando el oido. La musica también proporciona una estimulacién visual

y tactil.

La musica ayuda a anticipar, organizar y sincronizar el movimiento. Estimula la
imaginacion y la capacidad creativa. Desarrolla el sistema de expresion musical,
asi como el sentido estético, esta intimamente relacionada con la adquisicion de
las matematicas y desarrolla la memoria y el sentido del orden. Interpretar musica
gjercita la inteligencia, pues acostumbra al nifio/a a seguir el curso de diversos
razonamientos a la vez, fomentando asi la creatividad de atencion y la

concentracion en sus actividades.

La masica tiene efectos positivos en el campo emocional ya que es el lenguaje de
nuestras emociones. En este sentido, favorece la comunicacion, el intercambio de
ideas, sentimientos y emociones que comparten con otros nifios 0 con nosotros

mismos.

Las actividades musicales proporcionan experiencias gratificantes, especialmente
si los padres posibilitan el contacto del nifio/a con la musica y lo refuerzan
positivamente: sin buscar la perfeccion ritmica o la afinacion perfecta sino la libre

expresion musical del nifio/a.
La musica puede ayudar a superar problemas de personalidad, como la

inseguridad o la timidez, y trastornos mas severos como la disminucion psiquica,

el autismo, o la depresion.
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Cualquier nifio/a es capaz de hacer musica. La capacidad para la misica es en

algunos casos innata pero también se puede desarrollar.

En este sentido nosotros tenemos un papel muy importante. Debemos ser un
elemento motivador para nuestros nifios/as, haciéndoles ver cuan agradable es oir
musica, tocar un instrumento. Podemos escuchar una pieza de musica clasica
mientras explicamos un cuento inventado y utilizar el ritmo y el tono para

presentar acciones o describir situaciones de la historia.

La etapa de la alfabetizacion del nifio se ve mas estimulada con la musica. A
través de las canciones infantiles, en las que las silabas son rimadas y repetitivas,
y acompafiadas de gestos que se hacen al cantar, el nifio/a mejora su forma de
hablar y de entender el significado de cada palabra. Y asi, se alfabetizara de una

forma mas rapida.

Enriquecer y diversificar sus posibilidades expresivas mediante la utilizacion de
los recursos y medios a su alcance, asi como apreciar diferentes manifestaciones

artisticas propias de su edad.

La Mausica puede hacer m4s inteligente a su hijo

Muchos estudiosos resaltan la influencia de la musica en el desarrollo de los
nifios/as en torno a capacidades como la imaginacion, la memoria, la coordinacion

psicomotora y el ritmo.

MODULO DE EDUCACION MUSICAL 2002 (Pag.6) “la musica puede ser un
vehiculo para el desarrollo integral del nifio/a que abarca las areas cognitiva
social, emocional, afectiva motora, del lenguaje axial como de la capacidad de

lectura y escritura”,
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Si el nifio/a desarrolla muy tiene la musica en sus diferentes areas podemos decir
que va a tener una capacidad de lectura y escritura mas clara que los nifios/as que

no hayan desarrollado la musica en dichas areas.

En cuanto al aspecto cognitivo, se ha demostrado que la musica estimula las
conexiones neuronales del cerebro y puede aumentar el numero de estas
conexiones. Asi, se potencia la capacidad de concentracion y atencion y aumenta
la capacidad memoristica; visual y auditiva. Puede ocurrir que en el futuro el
nifio/a tenga dificultades en el aprendizaje simplemente por el hecho de no estar
escuchando, es decir, por no tener la capacidad suficiente de poner atencion y
concentrarse en lo que se le dice. Aqui podemos ver el beneficio de la musica

cuyo vehiculo fundamental es el oido.

En este sentido, la musica estimula las funciones del hemisferio derecho del
cerebro, donde se situan las emociones y la capacidad artistica asi como la
estructuracion espacial. También activa las funciones del hemisferio izquierdo,

que esta unido a las operaciones logicas y al lenguaje.

La musica también constituye un pilar fundamental para el desarrollo
psicomotor del nifio/a: incrementa la coordinacion y el control ritmico del cuerpo.
Desde los cero a los siete afios, el nifio/a asienta las habilidades motoras basicas
que utilizar4 durante el resto de su vida. El aprendizaje musical le ayudara a la
adquisicion y al refuerzo de habilidades motoras basicas como la postura, el
equilibrio y las coordinaciones oculares, vocales, ojo-mano, ojo-pie, etc. De esta
manera, se ha demostrado que la musica puede favorecer la agilidad y soltura con

que el nifio/a aprendera por ejemplo, a gatear, andar o correr.

También la musica es imprescindible para el desarrollo lingiiistico del nifio, entre

otras cosas, mejorando su vocabulario, expresividad y facilidad de comunicacién.

No hay que olvidar un ultimo ambito, no menos importante: el desarrollo
emocional y social. La musica hace participar al nifio/a en situaciones de

actividad colectiva estimulando sus dotes sociales y aprendiendo el significado de
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la cooperacion, el respeto por el otro y la responsabilidad propia. Dentro de este
ambito también se ha demostrado que la musica puede disminuir el estrés
emocional e incluso el dolor fisico desde los primeros afios de vida. La mésica
ademas, ayudara al nifio/a a desarrollar un sélido sentido de identidad y a confiar

en si mismo y sus producciones artisticas.

La apreciacién musical

Conviene estimular a la poblacién estudiantil para que tenga un abanico amplio de
audiciones, donde se incluyan obras de distintos compositores, géneros musicales
y periodos. Si embargo, es importante recalcar en ellos y ellas, la diferencia que
existe entre ofr y escuchar, ya que el primero corresponde a un acto inconsciente e
involuntario, donde no se analiza ni se siente la musica; mientras que al escuchar
aumenta la concentracion, que le permite a la persona expresarse de manera

cognitiva, fisica y afectiva.

El compositor Aaron Copland, citado por Pascual (2002, p. 3002), considera que
“la audicion especificamente musical es una respuesta mas psicologica que
fisiologica, que estd condicionada por la inteligencia, la imaginacion, las
motivaciones, la afectividad y los sentimientos™. Cada uno, en definitiva, escucha

una musica en funcion de sus coordenadas socio-culturales.

La musica es sicolégica ya que demostramos nuestro estado de 4nimo hacia las
demas personas dejando bolar la imaginacion y buscando afectividad de los que

nos rodean

Al experimentar con elementos sonoros surgen ideas musicales que se combinan y
se ordenan bajo la percepcion auditiva. De igual manera, las decisiones de qué
hacer se toman ejecuténdolas al instante y provocan placer al jugar e inventar con

el sonido, en bisqueda de una interpretacion cada vez mas expresiva.

El Pedagogo Montessori, y otros proponen lo siguiente “estimular la sensibilidad,

la creatividad, el canto, el ritmo, la audicion la ejecucién y el movimiento y que
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la educacion musical sea un elemento formativo, mas que una asignatura

especializada”.

Los elementos de la musica estan enmarcados en un aspecto formativo ya que es

de gran ayuda en el desarrollo personal del nifio/a.

La experimentacion de los elementos de la musica mediante la manipulacion de
instrumentos y objetos sonoros y la vivencia corporal, son indispensables para
realizar un aprendizaje por descubrimiento. Por este motivo es indispensable
ofrecer la mayor cantidad de oportunidades, para que la poblacion estudiantil esté
en contacto con la expresion musical, ya sea con cantos, bandas ritmicas, juegos
auditivos, movimientos y percusiones corporales o improvisaciones, ya que de

e€sta manera se pretende despertarles sus facultades musicales.

Martin (1999, Pag. 25), “manifiesta que la actividad musical no requiere de
aptitudes especiales y no es privilegio de unos pocos, por el contrario, la
musicalidad siempre existe en las personas en diferentes grados, por lo tanto es

indispensable potenciarla y desarrollarla”.

La misica existe en todo momento sin distincion de razas y clases sociales, todos
somos los privilegiados y en el lugar que nos encontramos siempre ahi musica

alegrandonos maestros dias.

Para poder realizar esta motivacion entre las y los estudiantes, se necesita una
actitud diferente de los docentes ya sean especialistas en educacién musical,
docentes de las materias basicas o de otra area del curriculo escolar. En el
profesorado debe prevalecer, el deseo de brindar estrategias que inviten a “hacer
musica” en todo momento del periodo lectivo, pues ésta siempre sera una

estrategia integradora y ludica para cualquier contenido escolar.

Las propuestas de trabajo deben integrar aspectos cognitivos, psicomotores y

afectivos, de una manera ludica y comunicativa. Es importante fomentar la
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sensibilidad, el deseo del descubrimiento y la toma de conciencia hacia el entorno
sonoro, asi como también, hacer valorar a la poblacion estudiantil sus creaciones,

para estimular el gusto, el respeto hacia los demas y el sentido critico.

Conviene reflexionar sobre el hecho de que los seres vivos estamos inmersos en
un mundo sonoro. En él, las personas tenemos la mision de cuidarlo, evitando Ia
contaminacién sonica y dando prioridad a la musicalidad que nos ofrece la

naturaleza.

De igual manera, al encontrarnos rodeados de estimulos sonoros, vale la pena
experimentar con ellos, pues todo ser humano en mayor o menor grado, es

musico; en algunos casos sélo hace falta el estimulo adecuado.

La musica se aprende haciendo musica, la reflexién conceptual y tedrica viene
después de la vivencia. Las nifias y los nifios aman y disfrutan la musica, porque
el mundo sonoro los ha acompafiado desde el vientre materno, no es ajeno a su

realidad; necesitan “hacer musica” constantemente.
1.6 La Capacitacion

Es un proceso metodologico de actividades encomendadas a la mejora,
incremento y desarrollo de la calidad de los conocimientos, habilidades y

actitudes del ser humano con la finalidad de evaluar su desempefio profesional.

Existen muchas medios a través de los cuales se puede obtener capacitacion para
la empresa, Centros de Ensefianza Vocacional, Centros Educativos, Academias,
Madres Comunitarias, Centros Cristianos segin el rubro que desempeiie, pero no

todos nos reconocidos por el gobierno como instituciones legales.
Capacitacion significa dar valor agregado a sus productos o servicios, que se

refleja en las habilidades que el empleado capacitado muestra a la hora de

desempefiar su trabajo de una mejor manera y en el menor tiempo.
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CAPITULO 1T

DISENO DE LA PROPUESTA

a. Breve Caracterizacion del FODI FICOPAZ del Cantén

Latacunga

El FODI (Fondo de Desarrollo Infantil) FICOPAZ (Fundacién Indigena
Comunitaria Nueva Fuerza Pachamama Zumbahua), es una institucion de
ensefianza y aprendizaje prebasico, laica y gratuita; originada por la necesidad y el
requerimiento de muchos sectores pobres, en su mayoria con gran cantidad de
poblacion indigena; que en épocas pasadas por la inoperancia o desinterés de
entidades gubernamentales y la falta de recursos de estas poblaciones; que
estadistica e indudablemente tenian el mayor indice de analfabetismo en su
poblacioén adulta, y por supuesto dejando como resultado esta herencia de
analfabetismo a los nifios y nifias de dichos sectores que conllevaban la tarea
obligada de crecer trabajando y aprender de la escuela de la vida, sin aspiraciones
necesarias en este mundo tan tecnologico y cientifico; y sobre todo con una poca
distincion entre lo que esta bien y lo que esta mal, ni de cémo cultivar el cuerpo y

la mente en una forma integra.

La posibilidad de tener una entidad en la cual sus nifios o nifias pueda tener una
iniciacion en el aprendizaje de la ciencia y la sociedad de una manera teérica —
practica surge con las multiples fundaciones de ayuda creadas en el Ecuador ya
nivel mundial, tal es el caso del FODI, el INNFA, el ORI entre otras que ademas
de brindar el apoyo técnico, estratégico, econdmico e infraestructura, brindan
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capacitacion a los orientadores y guias de muchos Centros Infantiles, Fundaciones

y Centros de Ensefianza, para un correcto desempefio en su tarea de educacion

parvularia.

Las técnicas de ensefianza en la actualidad son muy variadas y estupendas, tal es
el caso de la tesis propuesta por nosotras como grupo investigador, al abordar la
educacion musical como técnica de ensefianza, creatividad y motivaciéon al
aprendizaje en las nifias y nifios que acuden al FODI FICOPAZ y de manera
entusiasta para las madres comunitarias que estén a cargo de dicha institucion. Es
grato y satisfactorio saber que entidades como estas den la apertura ha estudiantes
universitarios que requerimos poner en practica nuestros conocimientos y cumplir

con el lema de nuestra universidad que pide vincular la universidad con el pueblo.

El FODI FICOPAZ realiza esfuerzos para alcanzar cada dia metas superiores y
mas competitivas, platedndose como retos, mejor la problematica social infantil,
con la finalidad de actualizar y mejorar los conocimientos relacionados al
crecimiento y desarrollo normal de la nifiez, y de esta manera poder brindar un
trabajo con profesionalismo. Tal es el caso de la infraestructura que posee el
FODI FICOPAZ que es el adecuado para la actividad musical y dindmica que se
pretenda realizar. La mayor caracteristica que presenta el FODI FICOPAZ es la
fraternidad y espiritu de ensefianza — aprendizaje basado en un correcto cuidado

de los nifios y nifias integrantes de esta fundacion.

El Fondo de Desarrollo Infantil, Fundacién Indigena Comunitaria Nueva Fuerza
Pachamama Zumbahua (FODI FICOPAZ) es una institucion de cuidado y
ensefianza de nifios y nifias menores de cinco afios que fue creada gracias a las
gestiones comunitarias y el amor fraterno como parte de muchos proyectos
infantiles que se vienen dando a lo largo del contorno de nuestro Ecuador, esta
entidad por tener pocos afios de experiencia laboral y como centro educativo,
presenta diversos inconvenientes tanto a nivel de infraestructura como también en
el aspecto de la preparacion de las educadoras, en este caso las Madres

Comunitarias; mencionamos la preparacion refiriéndonos a la actualizacion de sus
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conocimientos. Muchas pueden ser las razones para que se suscite este problema,
tal vez estar fuera del alcance con la tecnologia actual de investigacion como es
Internet, la falta de recursos para la adquisicion de material bibliotecario, la
despreocupacién de instituciones de educacién superior que no vinculan sus
estudios e investigaciones a la sociedad, pero principalmente el tiempo limitado

que tienen estas maestras al dividirlo entre sus hogares y los nifios a su cuidado.

En la tarea de educacién inicial que procede de las Madres Comunitarias estén
presentes técnicas de aprendizaje a través de la musica y por supuesto de
educacion musical, lastimosamente sin tomar el caricter dindmico y cientifico
que deben acreditarse a la musica, el canto, el juego, los bailes, las dinamicas y

todo lo que trata la educacién musical.

Es agradable ver que las Madres Comunitarias en sus horas clase, apoyadas de
una cancién cualquiera trabajan conocimientos en los nifios distintos a los que
mencionan en la letra de dicha cancion, esto no puede ser tan desventajoso; pero a
nuestro criterio este ambiente podria ser mejor aprovechado al tararear una
cancion de niimeros en la clase de matematicas, o una cancién de animalitos en

clase de ciencias naturales.

Otra técnica mal utilizada en general, es tal vez la que por medio de un
reproductor de musica las maestras ensefian otro lenguaje como el Inglés y sobre
todo la pronunciacion de las palabras pertenecientes a este idioma; muchos de
estos CD’s, DVD’s, o materiales de ayuda estan creados por y en ellos participan

adultos.

Una tarea que se vienen trabajando es la creacion de sonidos ritmicos por medio
de objetos comunes, por ejemplo: un cartén, algin metal, o un juguete, un esfero
etc.; para posteriormente trabajar con un instrumento el que elija el nifio o nifia,
mas no el que le guste a la maestra o el que sea facil de ensefiar a entonar: esa
actividad estamos seguras es para nifios de mayor edad. Es indispensable cultivar

el deseo de los nifios y nifias por la musica.
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Algo que también sucede en muchas aulas y horas clase, es la perdida de
identidad ecuatoriana, la percepcion de un mensaje equivocado en una cancion, la
falta de canciones que motiven al cuidado personal y el cuidado del medio
ambiente; resultado que ocurre porque varias educadoras permiten escuchar en
sus horas canciones tribales, sin ningiin sentido o claro canciones de otras culturas
mas que la de nuestra cultura y nuestros ancestros que generalmente son mas

formativas y agradables.

Existe desorientacion en gran cantidad de educadoras parvularias con las
actividades y conceptos que presenta la educacion musical, es bueno comprender
que si se ensefia de una manera errada los contenidos de una materia en especial
la musical que sirve de ayuda en la autoestima, personalidad, motricidad,
equilibrio corporal, aprendizaje de otro idioma, e inteligencia; puede repercutir a

la larga en sus posteriores afios de educacién escolar.

Las Madres Comunitarias educadoras del FODI FICOPAZ necesitan de una
ayuda y una guia para encaminar de una mejor manera la educacién musical y
ensefianza de los nifios y nifias a su cargo; para esto estamos seguras nuestro
programa de capacitacion en el tema de indole musical, les ayudara

satisfactoriamente.

a.1 Objeto de estudio

En la investigacion por ser la poblacion reducida se trabajara directamente con el

universo, es decir, sin calcular la muestra:

133 89.19%
Dirigentes 4 10.81%
TOTAL | 37 100%

Elaborado por el Grupo Investigador
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b. Analisis e Interpretacion de Resultados

Andlisis de las encuestas aplicadas a las Madres Comunitarias que se
desempeiian como educadoras en el FODI FICOPAZ.

De la indagacion realizada a las Madres Comunitarias que trabajan con los nifios
y nifias de la fundacion FODI FICOPAZ, sobre el conocimiento de educacion

musical se obtuvieron los siguientes resultados:

Para saber en que etapa de conocimientos se encuentran las madres comunitarias
acerca de la educacion musical nosotros trabajamos mediante una encuesta de

siete preguntas referidas al tema antes mencionado.

Pues mediante la respuestas obtenidas por la madres comunitarias hemos
deducido que la mayoria de Madres Comunitarias que educan a los nifios en la
Fundacion FODI FICOPAZ tienen pocos conocimientos de la Educacion

Musical.

Por lo que la gran cantidad de madres comunitarias tomaron con gran anhelo y
entusiasmo que sea factible aplicar el programa de capacitacion musical ya que
nosotros impartiremos nuevos conocimientos y beneficios en el mejoramiento de
la ensefianza y aprendizaje en los nifios y nifias, por lo que esperan deseosas y con

gran entusiasmo la capacitacion.
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Resultado de las encuestas realizadas a las madres comunitarias del (FODI
FICOPAZ) del cantan Latacunga

Pregunta N° 1: ;Qué conocimientos tiene usted acerca de educacién musical?

MADRES COMUNITARIAS

item | Valores f %
POCOS 31 85
NINGUNO 4 9
1 MUCHOS 2 6
TOTAL 37 100

Representacion Grafica

Conocimientos de Educaciédn Musical

@ Muchos
m Pocos
O Ninguno

85%

Fuente: universo de estudio.

Elaborado por el Grupo Investigador

ANALISIS E INTERPRETACION

Los resultados de las encuestas planteadas a las madres comunitarias de la
Fundacion FODI FICOPAZ muestran que el 85% de dichas educadoras tienen
pocos conocimientos acerca de educacion musical; dejando una sensacion de
insatisfaccion a nivel social; pero una emocion a nivel de grupo investigador, ya
que la cantidad antes mencionada da una excelente apertura a nuestro tema de
tesis y a la ejecucion de el mismo. La misma sensacion son sentidas al
comprender que tan solo el 6% de las madres comunitarias tienen muchos
conocimientos sobre educacion musical y sobre todo un mayoritario 9% que
desconoce completamente el tema. Sumando el 85% con el 9% respectivamente
tenemos una gran cantidad del 94% que conoce poco y nada de la educacion

musical y sus grandes beneficios en el desarrollo integro del nifio y nifia.
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Pregunta N° 2: ;Considera usted que es necesario un taller de capacitacién

en educacion musical para ampliar sus conocimientos?

item | Valores
Sl 35 94
2 NO 2 6
TOTAL 37 100

Representacion Grafica

Necesidad de un taller de capacitacién
en educacién musical

6%

\

94%

O si B No

Fuente: universo de estudio.

Elaborado por el Grupo Investigador

ANALISIS E INTERPRETACION

Los datos en la pregunta dos muestran que el 94% de las madres
comunitarias, consideran de la importancia y los grandes beneficios que
les haria el recibir un taller de capacitacién en educacion musical:
ratificando los resultados anteriores al dar una excelente bienvenida al
tema de nuestra tesis. Congeniado en esta pregunta con el 6% que no
requiere de dicho taller de capacitacion; mismo 6% que en la pregunta uno
menciond tener muchos conocimientos de educacion musical; los cuales
serviran de gran ayuda para la obtencion de multiples criterios y adecuados

conceptos-definiciones de temas que trata la educacion musical.
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Pregunta N° 3: ;Para lograr que el nifio capte con facilidad sus

conocimientos usted utiliza?

fL e R e ey B -
Item Valores
EXPRESION
CORPORAL 16 43
UN GRAFICO 14 39
EXPRESION
3 |MUSICAL 7 18
TOTAL 37 100
Representacion Grafica

Técnica para impartir conocimiento

18%

39%

m Expresion Musical
0O Un Grafico

@ Expresién Corporal ‘i

Fuente: universo de estudio.

Elaborado por el Grupo Investigador

ANALISIS E INTERPRETACION

Los datos obtenidos para la pregunta tres mencionan que el 43% de las madres
comunitarias; para que el nifio y nifia capte con facilidad los conocimientos
impartidas por ellas, utilizan la expresion musical; un 39% que utilizan un grafico
0 una imagen y un 18% que utilizan la expresion corporal. Como descripcion a
estos resultados podemos decir que en su mayoria las madres comunitarias educan
con expresiones musicales y expresiones corporales; dejando en claro que el
canto, los sonidos, el baile y otras actividades son estratégicamente utilizados, tal
vez no con la suficiente propiedad y comprobacion cientifica a los resultados de

estas técnicas.
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Pregunta N° 4: :Qué caracteristicas deberia temer un programa de

capacitacion musical?

— %MPRES COMUNITARIAS
[DINAMICO | 18] 49|
CREATIVO 11 30

4 |COMPRENSIBLE 8 21
TOTAL 37 v

Representacion Grafica

Caracteristica de un programa de
Capacitacién musical

30%
49%

21%

m Creativo
O Comprensible
O Dinamico

Fuente: universo de estudio.

Elaborado por el Grupo Investigador

ANALISIS E INTERPRETACION

Los respectivos datos y resultados para la pregunta cuatro mencionan que el 49%
de las madres comunitarias encuestadas piensan que el programa de capacitacion
musical deberia ser dindmico, el 30% que piensan deberia ser creativo y un 21%
que piensan que el programa de capacitacion musical deberia ser comprensible. Al
observar estos resultados nosotras como investigadoras podemos deducir que casi
todas las madres comunitarias desean que el programa de capacitacion musical
tenga que ser dindmico, participativo, creativo, original y por supuesto
comprensible; y no una capacitacion tradicional en la que el cansancio, la poca

participacion, la falta de interés y el desentendimiento reinan.
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Pregunta N° 5: ;Piensa usted que la miisica le ayudaria a mejorar la

ensefianza en los nifios y nifias?

MADRES COMUNITARIAS
ltem | Valores f %
Si 32 85
5 NO S5 18
TOTAL 37 100

Representacion Grafica

La Mdasica como ayuda en la enseifianza

15%

BSi ONo

Fuente: universo de estudio.

Elaborado por el Grupo Investigador

ANALISIS E INTERPRETACION

Los resultados para la pregunta cinco a través de las encuestas planteadas, indican
que el 85% de las personas encuestadas piensan que la musica si ayudara a
mejorar la ensefianza en los nifios y nifias; en ventaja con un 15% que desprecian
a la misica como técnica para el mejor aprendizaje de nifios y nifias. Estas cifras
estadisticas indican bastante informacién a nuestro interés investigativo ya que
promulgan el requerimiento en las madres comunitarias educadoras de la
Fundacién FODI FICOPAZ, a una correcta ensefianza de la educacion musical, su
importancia, beneficios, aplicaciones y otros temas estupendos sobre la educaciéon

musical y la musica en general.
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Pregunta 6: ;Conoce los beneficios que tienen sus nifios con la educacién

musical?

Representacion Grafica

Conocimiento de los beneficios de la
educacién musical

45% o
559% mSi ONo

Fuente: universo de estudio.

Elaborado por el Grupo Investigador

ANALISIS E INTERPRETACION

En esta pregunta los resultados son casi igualitarios al indicar que el 55% de las
madres comunitarias si conocen de los beneficios que aporta en los nifios la
educacion musical; y un 45% que desconoce de los beneficios de la educacién
musical en los nifios. Es claro ver para nosotras como investigadoras, que en las
educadoras de esta fundacion, falta una correcta orientacion y motivacion para la
comprension exacta que infunde la educacion musical a nivel mundial y como

estrategia de ensefianza y aprendizaje.
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Pregunta 7: ;Sabia usted que la educacién musical ayudaria a desarrollar en

el nifio la concentracién, coordinacion, el vocabulario y la participacién

colectiva?
|tem Valores f %
Sl 35 97
Z NO 2 3
TOTAL 37 100

Representacion Grafica

Desarrolio de destrezas en el nifio con
la muasica
3%

o Si = No

97%

Fuente: universo de estudio.

Elaborado por el Grupo Investigador

ANALISIS E INTERPRETACION

En esta ultima pregunta los datos obtenidos son estupendamente favorables y
dejando en absoluta claridad la planificacion, disefio, desarrollo y ejecucion de
nuestra tesis; al saber que el 97% de las madres comunitarias educadoras de la
Fundacion FODO FICOPAZ si saben que la educacion musical ayudara en el
avance del nifio tanto en su concentracion, coordinacién, vocabulario y la
participacion colectiva; es decir socializacion. En conjunto con un 3% que piensan
que la educacion musical no ayuda en ninguna cualidad ni caracteristica en el
crecimiento integral del nifio y nifia. Tiene un sentido de motivacion el ver que la
todas las madres comunitarias encargadas de la insuperable tarea de ensefianza en
los parvulos a su cargo, estén de acuerdo y felices con este taller de capacitacion

en educacion musical.
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¢. Diseiio de la Propuesta

¢.1 Datos Informativos

Titulo de la propuesta:

“Diseiio y Aplicacion de un programa de capacitacion en educaciéon musical
dirigido a las Madres Comunitarias del FODI FICOPAZ provecto N° 536 del

canton Latacunga en el periodo 2008 — 2009”

Datos estructurados de la Propuesta:

Propuesta

Programa de capacitacién musical dirigidas a las Madres Comunitarias

Inst. Beneficiada

FODIFICOPAZ
Investigadoras
- Somnia Basantes Panchi - Alexandra Loma Chiluisa
Provincia (C'anton C'mdad
Cotopaxi Latacunga Latacunga
Fecha Imicio Fecha Fimal
Marzo 2008 Enero 2009

¢.2 Justificacion de la propuesta

La influencia de la miusica en nifios y nifias del nivel inicial empezo a

desarrollarse a partir del afio (1950). Por el profesor de musica Suzuki. Segin
wlfid «




Suzuki, €l no desarrollo su método para entrenar musicos profesionales, sino para

ayudar a los nifios y nifias a desarrollar sus capacidades como seres humanos.

El problema gestor de nuestra tesis de grado esta centrado en la Fundacion FODI
FICOPAZ del Canton Latacunga ya que la mayoria de las educadoras de esta
institucion y centro de ensefianza, atribuido este papel a las Madres Comunitarias
desconocen de ciertos conceptos y definiciones, asi como también estrategias para
la ensefianza por medio de la educacion musical, cantos, juegos y muchas otras
actividades que hacen que la misica sea una técnica indispensable para el
crecimiento integral, el desarrollo del autoestima, la inteligencia, el
compaiierismo, etc., en los nifios y nifias menores de cinco afios que acuden a este

lugar para ser cuidados y aprender.

Estamos completamente seguras que este tema para ellas y la institucion es algo
novedoso e interesante, razones por las cuales tenemos completamente las puertas
abiertas para impartir estas capacitaciones en las Madres Comunitarias y poder
realizar completamente a fondo esta investigacion; ademas de ser muy
conveniente para nosotras como futuras profesionales en el aspecto en que amplia
nuestros horizontes en conocimientos de cultura general que desde luego debe
tener la mayoria de educadoras parvularias. A nivel personal también nos deja una
sensacion dulce al saber que podemos ayudar a mejorar los conocimientos
musicales de las Madres Comunitarias y a su vez por medio de ellas y sus

conocimientos, a los nifios que participan en el FODI FICOPAZ.

Mediante los resultados de las encuestas desarrolladas por las Madres
Comunitarias nos hemos apoyado para poder en primera instancia deducir la
necesidad de dichas educadoras en la capacitacion sobre educacion musical,
iniciar la ejecucion de nuestra tesis de la manera mas comprensible, creativa,
dinamica, y eficaz. Para posteriormente departir ideas, consejos, técnicas, criterios
y experiencias entre los complices de este proyecto. Nos atrevemos afirmar que

nunca se ha desarrollado una investigacion profunda de este ideal en esta
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institucion, desconociendo los beneficios que daria al incrementar los

conocimientos musicales a las madres del FODI FICOPAZ.

Esta investigacion es factible por que tenemos el apoyo necesario de los
administradores y Madres Comunitarias del Fondo de Desarrollo Infantil,
adicionalmente para ello contamos con el apoyo de un experto el Lic. Patricio
Panchi que brindaré sus conocimientos para que estas capacitaciones sean muy
beneficiosas ya que en los dias de capacitacion el estara presente para resolver

cualquier inquietud que se presente en las Madres Comunitarias.

Los nifios a partir de estas capacitaciones a sus maestras, en corto y largo plazo
tendran moderados conocimientos musicales y podran mejorar su ritmo musical, y
mediante la musica desarrollaran su agilidad mental, estimulando la creatividad y

la imaginacion infantil.
c.3 Objetivos de la propuesta.
Para el desarrollo de esta Propuesta es indispensable el planteo de una diversidad

de objetivos que interfieren en un tema tan interesante como este, pero los mas

destacados son los descritos a continuacion.

¢.3.1 Objetivo General:
v" Disefiar un programa de capacitacion en educacién musical para las Madres

Comunitarias del FODI FICOPAZ, que ayudaré ampliar sus conocimientos
y creatividad en el periodo 2008 — 2009.
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c.3.2 Objetivos Especificos:

=

Analizar los fundamentos tedricos y conceptuales que enmarcan las

manifestaciones musicales.

B  Evaluar los conocimientos musicales que tienen las Madres Comunitarias.

B1  Plantear un taller de capacitacion musical en la cual se ensefiara a elaborar

instrumentos de musica utilizando materiales del medio o reciclables.

¢.4 Descripcion de la propuesta

El presente programa de capacitacion en Educacion Musical dirigido a las Madres
Comunitarias del FODI FICOPAZ, estd descrito con temas sumamente
importantes y de actualidad en la asimilacién e imperiosa necesidad de la
intromision de la musica en las edades iniciales de cualquier ser humano; y

propiamente en su aprendizaje segiin su desarrollo motriz, intelectual, y social.

La musica ejerce un impacto directo sobre la tonalidad del ser infantil, para el
nifio, es sinénimo de movimiento, el juego, actividad, emocion. En sus primeros
contactos con la musica. El psic6logo musical norteamericano James Mursell,
dice: "la musicalidad constituye una de las aptitudes mas valiosas de tipo

humanista".

La musica, del mismo modo que la expresion corporal ritmicas constituye no solo
importante factor de desarrollo estimulante existente, sino también un medio
inestimable para calmar las tensiones y desequilibrios, el exceso de energia del
nifio. De acuerdo con las caracteristicas que representa la musica esta podria llegar

a constituir una actividad habitual, integrada en la vida escolar del nifio y la nifia.
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La pedagogia musical ha destacado la necesidad que tiene el nifio de moverse, de
estar activo. El ritmo ha pasado a ocupar un lugar clave dentro y fuera de las

actividades musicales.
La influencia de la educacién musical en el nivel inicial es importante porque as
nos nutrirnos de la sensibilidad y la emotividad de los nifios y nifias ensefidndolos

a conocer la belleza y a descubrir el placer estético.

“Donde fracasan las palabras, la misica habla”
Hanz Christian Andersen
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CAPITULO 111

APLICACION DE LA PROPUESTA
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a.1 Programa de Capacitacion

Una vez disefiado un programa de capacitacion musical eficiente y desde luego de la
manera mas optimizada posible, que eduque a las madres comunitarias del FODI
FICOPAZ en corto plazo; se ha ejecutado en un tiempo moderado, por la presencia de
actividades obligatorias y particulares que realizan las madres comunitarias para el
correcto funcionamiento de su trabajo diario y sobre todo de la Fundacién FODI
FICOPAZ. El programa de capacitacion en educacion musical dirigido a las madres

comunitarias esta estructurado de la siguiente manera:

1.- Portada Inicial:

Programa de Capacitacion en Imm
Musical dirigido a 1as Madres Comunitarias
del FOD1 FICOPAZ

Educacion Parvularia
Latacunga - ECuador

Elaborado por el Grupo Investigador




2.- Presentacion:

Las egresadas en Licenciatura con mencién en Educacion Parvularia de la Universidad
Técnica de Cotopaxi; Bassantes Panchi Sonia Jeaneth y Loma Chiluisa Alexandra
Gladys, ponen a su disposicion el presente programa de capacitacién en Educacion

Musical.

Este trabajo esta destinado para el aprendizaje de las madres comunitarias educadoras
de nifios y nifias menores a 5 afios de la Fundacién FODI FICOPAZ, sobre nuevas
concepciones, argumentaciones, tareas, y otros temas importantes coparticipes de la

Educacion Musical.

El presente trabajo esta realizado con esfuerzo, carifio y responsabilidad, y se espera
efectivamente que sea una valiosa herramienta para la tarea diaria de las maestras, papel
que recae en las madres comunitarias; a su vez dicho mensaje sea transmitido a los

nifios y nifias involucrados en esta institucion.

3.- Programa de capacitacion en Educacién Musical

3.1 Primer dia:

‘Introduccion a la Educacién Musical’

Fecha: 20 de octubre del 2008 Hora: 11:00 A.M. hasta 13:00 P.M.

Motivacién: La musica en la educacion inicial es muy importante para el desarrollo
social, emocional e intelectual del nifio y nifia, pero siempre y cuando esta este bien

fundamentada y estratégicamente preparada.
Responsables:

Bassantes Panchi Sonia Jeaneth Principal
M Loma Chiluisa Alexandra Gladys
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Objetivo:

v" Analizar los fundamentos teéricos y conceptuales que enmarcan la educacién
musical.

Estrategia:

m Utilizar técnicas como los cuadros sin6pticos, lluvia de ideas, y los debates; para la
asimilacién de informacion relevante sobre educacién musical y su prelacion a la
hora del cuidado y ensefianza en los nifios y nifias menores de 5 afios.

Beneficio:

m Incentivar en las maestras parvularias la obligatoriedad de actualizar sus
conocimientos dia a dia. Motivar y renovar el amor por su profesion y trabajo.

Aprender a valorar la cultura, la sociedad y el arte.

Miisica

|

Historia de la misica l

.

Elementos de la musica

TN

Sonido | Ritmo ' Melodia l

4 Utilizamos Musica en diferentes ritmos para poder elaborar una lluvia de ideas del
significado de los temas anteriormente expuestos.

4 Dramatizacion de como pudo iniciar la musica.

J En muchos casos, los adultos tenemos bien definido nuestro ritmo pero con el

siguiente ejercicio nos muestra lo contrario.

Ejercicio:
Ponemos en columna a unas 5 madres y les amarramos con una cuerda el pie derecho de
todas, pedimos que caminen hacia adelante lentamente y luego répido y nos damos

cuenta del ritmo que tienen.

« TG




3.2 Segundo dia:

‘Fundamentaciéon sobre Educacion Musical’
Fecha: 21 de octubre del 2008 Hora: 11:00 A M. hasta 13:00 P.M.

Motivacién: La Educacion Musical como una ciencia conlleva el aprendizaje de

muchos argumentos muy interesantes como el canto, el baile, melodia, etc.

Responsables:
B Bassantes Panchi Sonia Jeaneth
M Loma Chiluisa Alexandra Gladys (Principal)

Objetivo:

v" Ensefiar a las madres comunitarias contenidos tedricos indispensables en el
ambiente musical.

Estrategia:

m Capacitar a las madres comunitarias con diapositivas proyectadas en las que se
utilizan técnicas como los mapas conceptuales para su captacion eficiente de
conocimientos.

Beneficio:

m Diversificar el repertorio en las estrategias lidico-musicales que aplican las madres

comunitarias en sus horas de ensefianza y en el cuidado de los parvulos.

Educacién Musical

.

La educacion musical es una actividad pedagdgica, que involucra
diversos aspectos del desarrollo del nifio.

R
;Que podemos lograr mediante una cancién?
o~ ' g i R
TN
- / .
& \ ~

Mejorar su tono de voz Afinar su oido Desarrollar su sentido ritmico  Expresién corporal
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Mejora su voz mediante la ejercitacion de canciones.
Afina su oido escuchando diferentes sonidos ya sea largos, cortos, fuertes o débiles.
J'  Desarrolla su sentido ritmico mediante bailes, dando diferentes 6rdenes como: arriba

las manos, de un pie, una vuelta, hacer un circulo y girar. ..

3.3 Tercer dia:

‘Importancia de la musica en los nifios y nifias’

Fecha: 22 de octubre del 2008 Hora: 11:00 A.M. hasta 12:00 A.M.

Motivacién: En una maestra o maestro sobre todo de la etapa inicial del nifio y nifia la
creatividad es la herramienta principal para salir bien librada de su hermosa tarea de

ensefianza-aprendizaje.

Responsables:
& Bassantes Panchi Sonia Jeaneth  (Principal)
M Loma Chiluisa Alexandra Gladys

Objetivo:

v Identificar que cada nifio por medio de su educadora pueda reconocer su yo interior
y puedan desarrollar aprendizajes musicales participativos.

Estrategia:

m  Escuchar musica infantil con la que se pueden realizar distintos tipos de ambiente
escolar a la hora de aprender mateméticas, historia, y otras materias.

Beneficio:

m  Desarrollar la inteligencia emocional y lingilistica de las madres comunitarias y a
través de ellas en los nifios y nifias de la Fundacion FODI FICOPAZ. Cultivar la

vocacion por la musica en los nifios desde sus primeras edades.

Ejemplo:
Aplicando la cancion las frutas, su ritmo y su melodia, las madres comunitarias del
FODI FICOPAZ, lograron encontrar un punto base para la ensefianza del cuidado del

cuerpo a través de la alimentacion sana; en este caso actitud que recae en las frutas.
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El ritmo de esta corta cancion permitira en el nifio y nifia un baile de coordinacién

eficiente para su desarrollo psicomotriz.

LAS FRUTAS
Hay frutas deliciosas :
que tienes que probar & Ritmo: La naranja
el platano, la manzana,

la pera, y la papaya,
la naranja, mandarinas,

sin olvidar la pifia
asi creceras muy fuerte
grandote y jugueton.

7 Al cantar podemos realizar un collage de frutas e ir demostrando cada una con el
ritmo de la cancion.

& Realizamos diferentes ambientes con las madres, formando grupos de trabajo y
dandoles una cancién a su vez poniendo a su disposicion diferente material de
utilidad.

3.4 Cuarto dia:

‘El rincén musical en el aula’

Fecha: 23 de octubre del 2008 Hora: 11:00 A M. hasta 12:00 A.M.

Motivacion: El aula para una maestra o maestro de educacion preescolar debe dejar de
ser solo una habitacion de cuatro paredes o un lugar de cansancio y fatiga; debe

convertirse en un entorno de diversion, trabajo y ensefianza.
Responsables:

Bassantes Panchi Sonia Jeaneth
Loma Chiluisa Alexandra Gladys (Principal)
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Objetivo:
v" Motivar en las madres comunitarias la ensefianza cooperativa entre musica, teoria-

practica.

Estrategia:

m  Decorar el aula con papeles de color, con globos o algiin arreglo llamativo y bonito
que motive a los nifios al aprendizaje.

Beneficio:

m Enfocar el ejemplo de cuidado al medio ambiente, su hogar, y el entorno en el que
se desarrolla el nifio, a través de la decoracion y el cuidado de la clase, el aula o

salon al que el nifio acude diariamente para aprender.

Materiales para el rincon de miisica

Instrumentos musicales variados: Palitos toc-toc, panderetas, tambores, maracas, caja,

flautas, tridngulos, platillos, o CDs, radio grabadora...

Palitos toc-toc: Son dos palitos de escoba recortados a 15 cm. y decorados. Se sujeta un
toc-toc con la mano izquierda apretando los cuatro dedos hacia la palma de la mano con

el otro toc-toc en la mano derecha damos golpes ligeros logrando un sonido agradable.

Panderetas: Es un instrumento musical que tiene un sonido poco agradable pero si es

necesario en la combinacion de varios instrumentos.

Tambores: Nos ayuda para mejorar la coordinacion del ritmo en los nifios, por ejemplo

dar golpes alternando las manos.
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Maracas: Se puede realizar con botellas y diferentes semillas, nos ayuda a la

diferenciacion de sonidos.

Flautas: Con ellas podemos realizas ejercicios de soplo en lugares libres.

-

Tridngulos: Es un instrumento de percusion que al entonarle tiene un sonido agudo y

podemos elaborar con un trozo de varilla.

Platillos: Se puede realizar utilizando tapas de las ollas y decorandolas lo podemos

utilizar para diferenciar sonidos fuertes y débiles.

CDs: Es una gran ayuda en la hora de clase ya que contienen grabaciones concretas de

diferentes sonidos.

Radio grabadora: Es un instrumento para complementar el aula con ayuda de CDs.
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3.5 Quinto dia:

‘Ritmo e Inteligencia Musical’

Fecha: 24 de octubre del 2008 Hora: 11:00 A.M. hasta 12:00 A.M.

Motivacién: Esta comprobado cientificamente que la musica y la sonrisa son dos
formas de tratamiento muy eficientes en cualquier tipo de persona que presente una

enfermedad o este completamente sana.

Responsables:
B Bassantes Panchi Sonia Jeaneth  (Principal)
M Loma Chiluisa Alexandra Gladys

Objetivo:

v’ Estimular en las madres comunitarias y a su vez en los nifios el gusto por la musica
autdctona, clasica y la musica que lleve un mensaje en su contenido.

Estrategia:

® Escuchar musica de nuestra tierra, escuchar misica cldsica y otro tipo de musica,
para observar y percatarnos de sus sonidos, ritmos y melodias.

Beneficio:

m  Aprender a desarrollar el don de escuchar y sobre todo valorar el amor por la miisica

y sus grandes ventajas que provoca en la ensefianza y aprendizaje de los nifios.
J' Realizamos bailes con las madres utilizando ritmos como: Pillaro vigjo,
guayaquilefia, nifio de Isinche y tierra latacunguefia luego de esto podemos ensefiar

a valorar nuestra musica autoctona.

4 Con una musica cldsica pintamos un grafico, notamos que existe mucha relajacion y

se pierden la tencion que pueden estar presentes en sus manos.
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3.6 Sexto dia:

‘El juego y la miisica en el nivel inicial’

Fecha: 27 de octubre del 2008 Hora: 11:00 A.M. hasta 12:00 A.M.

Motivacién: El juego al igual que las tareas ludicas brinda en el nifio y nifia preescolar

un espacio de comprension adecuadamente util a la hora de educar.

Responsables:
Bassantes Panchi Sonia Jeaneth

& Loma Chiluisa Alexandra Gladys  (Principal

Objetivo:

v' Inculcar en las madres comunitarias educadoras del FODI FICOPAZ la aplicacion
de juegos y tareas ludicas en las catedras de su clase.

Estrategia:

®  Cantar y bailar segiin el ritmo entonado por el guia del juego o dinamica, recorrer

Jugando y bailando por todo el espacio libre del aula.

Beneficio:
m  Aprender nuevas dindmicas y juegos practicos en los que la musica, el baile y el

canto predominen.

Realizamos ejercicios de baile y juego, utilizando distintos ritmos y ordenes por
ejemplo: por lapso de un minuto; corremos, saltamos, caminamos (lento, rapido,
normal), cogemos parejas de dos, tres, cuatro, etc. Todo esto se realizo con las
palmas y con el pafiuelo; después de esta actividad conversamos con las madres de
la importancia del juego con el baile. Las actividades fueron muy beneficiosas ya

que un grupo de trabajo es siempre necesario en muchos trabajos lidicos,
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3.7 Séptimo dia:

‘Instrumentos musicales en la etapa preescolar’

Fecha: 28 de octubre del 2008 Hora: 11:00 A.M. hasta 13:00 P.M.

Motivacién: Para que el nifio aprenda o asimile el conocimiento de ritmos y musica

e |

debe diferenciar al menos algunos tipos de instrumentos que existen en su entorno.

Responsables:
M Bassantes Panchi Sonia Jeaneth  (Principal)
M Loma Chiluisa Alexandra Gladys

Objetivo:

v Divulgar la construccion de instrumentos musicales con materiales caseros-recicles.

Estrategia:

m Utilizar botellas pldsticas, madera, papel de color, arroz, canicas, y otros enseres
para construir instrumentos musicales caseros, para posteriormente utilizarlos en
horas clase.

Beneficio:

® Aprender a utilizar la imaginacion, el ingenio y la creatividad para crear de
materiales sencillos y ficiles de encontrar, un instrumento musical para producir

ritmos y también melodias con él.
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Construccion de Instrumentos Musicales caseros

CLAVISCALA

Elaborado por el Grupo Investigador
Materiales:
£ Madera de 30cm de largo por 3cm de ancho y 2 de alto.
£ 14 clavos de diferentes tamafios.
£ Martillo.

Procedimiento:

Sefialamos la mitad de la tabla y luego a 2cm de longitud, clavamos los clavos desde los

mas grandes a los mas pequefios, con la ayuda del martillo.

Utilizacion del instrumento:

& Este instrumento se puede utilizar con nifios de 1 a 6 afios.
M Diferenciacion de tamafios.

M Diferenciacion de sonidos alto, medio, y bajo.

NOTA: Este instrumento casero se puede utilizar con una barita de diferente material,

para que el nifio o nifia reconozca diferentes sonidos.
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CHINESCO EN FORMA DE FLOR

Elaborado por el Grupo Investigador

Materiales:

Fomix de diferentes colores.
Tijeras.

Semillas.

Silicona.

1 cajita vacia de escarcha o vaselina.

1 palo de pincho.

D YV Y ¥ 9D 99

Papel celofan.

Procedimiento:

Dibujamos el molde de la flor y plantamos en el fomix, recortamos del contorno de la
flor 1 y del centro de la flor 2, forramos el palo del pincho con papel celofan; en la cajita
de escarcha colocamos diferentes semillas, unimos el contorno de la flor con el centro
dejando en el interior la cajita de escarcha con las diferentes semillas introducidas; el
palito de pincho en la flor, realizamos una hojita y pegamos en el palo de pincho que

representa el tallo de la flor.
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Utilizacién del instrumento:
B Este instrumento se puede utilizar con nifios de 1 a 6 afios.

Percepcion de sonidos variados.
B Imitacién de ritmos diferentes.

CARRITO SONORO Y CHINESCO DE CANICAS

7

m S

[

£ 8

> I~

e .
o == O
P S e OQO.

Elaborado por el Grupo Investigador

Materiales:

© 2 botellas de tesalia con tapa
© 8 canicas.

© Silicona.

© Estilete.

© Arroz.

© Lana.

Procedimiento:

Cortamos las botellas en la mitad, en las tapas hacemos un agujero, unimos las partes de

las tapas introduciendo las canicas, por los agujeros pasamos la lana y anudamos.
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Con los asientos de las botellas introducimos cuatro canicas y arroz. Unimos para

mayor seguridad pegamos con la silicona.

Utilizacion de los instrumentos:

B Este instrumento se puede utilizar con nifios de 1 a 6 afios.
M Diferenciamos sonidos fuertes y débiles.
Diferenciacion de colores.

M Diferenciacion de texturas, tamafios y formas.

3.8 Octavo dia:

‘Canciones en el lenguaje del niiio y nifia’

Fecha: 29 de octubre del 2008 Hora: 11:00 A.M. hasta 13:00 P.M.

Motivacién: La utilizacion de un reproductor de musica con el cual el nifio en la clase

escuche musica de su agrado, puede mejorar su percepcion y su trabajo diario.

Responsables:
M Bassantes Panchi Sonia Jeaneth
& Loma Chiluisa Alexandra Gladys  (Principal)

Objetivo:

v" Elaborar en conjunto con las madres comunitarias un CD con las canciones
infantiles mas populares, para el desarrollo de la clase con los nifios y nifias.

Estrategia:

m Escuchar, anotar, repetir y aprender la cancion infantil que se escuche por medio del
CD, en la grabadora utilizada en el aula de clase.

Beneficio:

m Al momento en que las madres comunitarias aprenden canciones infantiles podran
ensefiarlas a los nifios y ellos a su vez aprender dichas canciones, como una cancién

de juego, educativa, o con un mensaje de valor moral.
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Canciones dindmicas para la Clase

HOLA

Hola con una mano
hola con u pie

hola con las rodillas

un salto y otra vez.

Hola con la cintura
hola con un pie
hola con la cabeza

un salto y otra vez.

DESPEDIDA

Dame una mano, dame la otra
deja que te toque el pie

toca mi oido, guifiame el ojo,

adids que te vaya bien.

LOS TAMBORES

Los tambores del cura de Villalpando
pun cataplum chin chin

gori gori gori chirrin chin chin.

de Villalpando pun

y van sonando pan don pun.

LA LLUVIA

Si las gotas de lluvia

fueran de chocolate

me encantaria estar ahi
abriendo la boca para saborear
ha haha ha haha ha haha ha.
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Si los copos de nieve

fueran leche malteada

me encantaria estar ahi
abriendo la boca para saborear
ha haha ha haha ha.

RATON

El raton vaquero

que tiene tres pistolas
lanzaba tres balazos

pum, pum, pum.

Cruza bien los brazos
y cierra la boquita

m, m, m.

LA ARANA
Bitzi, bitzi arafia
tejio su tela arafia
vino la lluvia

y se la llevo
luego salio el sol
el suelo se seco
britzi, britzi arafia

otra vez tejio.

MI LINDO PECECITO
En el agua clara

que brota de la fuente

un lindo pececito salta de repente

lindo pececito



(No quiere nadar?
porque el agua sucia
lo quiere matar.

Ritmo: Sapito Zapon

BUENOS MODALES
Buenos dias cuando
empieza un nuevo dia
Buenas noches cuando
me voy a acostar

Por favor cuando
quiero pedir algo

Y muchas gracias

cuando las tengo que dar.

ARRIBA, ABAJO
Arriba esta el sol
abajo la luna

s€ pone a cantar.

un aplauso adelante
un aplauso atras
salta salta y salta
como los demas.

Ritmo: Arriba las manos

LOS COLORES
Yo tengo un payasito
que tiene mil colores
amarillo, rojo, verde,
azul, negro y café.

Ritmo: Tengo un elefante
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LAS FRUTAS

Hay frutas deliciosas
que tienes que probar
el platano, la manzana,
la pera, y la papaya,

la naranja, mandarinas,
sin olvidar la pifia

asi creceras muy fuerte
grandote y jugueton.
Ritmo: La Naranja

LA NATURALEZA
La naturaleza

es como mi ciudad
bella y luminosa

si sabes cuidar
muchos arbolitos
tenemos que sembrar
agua de los rios

no contaminar.

MA FAMILIA

Mi hermanito chiquitito
dice da-da-da-da-da....
va gateando ligerito

al encuentro de mama.

Yo que soy el mayorcito
voy cantando la-la-la. ..
y corro rapidito
saludando a mi papa.
Ritmo: La Naranja




MI CASITA
Tengo una casita
que es muy bonita
tiene puertas

y ventanita

salgo a jugar

en el jardin

y entro a mi cuarto

para dormir.

EL CANTO DE LOS ANIMALES
Canta el gallo canta

ki-ki-riki-ki....

y los chanchos grufien
oink-oink-oink-oink-oink. ..,

los perritos ladran

gua-gua-gua-gua-gua....
y las vacas mugen

mu-mu-mu-mu-mu...

MI LINDO CUERPO
Mi cuerpo es bonito

se divide asi

cabeza, tronco,

brazos, y pies
movemos la cabeza

los hombros y los pies
meneamos la cintura

uno, dos y tres.

Canciones para cuna, para bebes

ARRORRO
Arrorré mi nifio
arrorré mi sol
arrorré pedazo

de mi corazon.

Este nifio lindo
se quiere dormir
y el picaro suefio

no quiere venir

04«

Duerme,

duerme ya ruisefior,
mi capullo de nardo
duérmete ya,

como la abeja en la flor.

RON, RON, RON

Ron, ron, ron Felipito Felipon
de quién es este ruido

que hacen por alli

de dia y de noche

no dejan ni dormir.




4.~ Institucion gestora

Institucion Carrera Especialidad Gestoras
Universidad - , -
Crencias Adnunistrativas, Educacion Sonta Bassantes

Técmca de e ,

Humanisticas v del Hombre |  Parvulana Alexandra Loma

Cotopaxa
3.- Institucion beneficiada
Institucion Beneficiadas Funcion

Fundacion FODI FICOPAZ

Madres Comuutaras

Maestraz Educadoras

Parte del programa de capacitacion en Educacion Musical dirigido a las Madres
Comunitarias de la Fundacion FODI FICOPAZ abarcan los trabajos manuales, técnicas

ludicas, actividades dindmicas y muchos otros juegos practicos que hacen de un clase

comun una estrategia de ensefianza, aprendizaje, motivacion y agrado.

6.- Portada Final
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

La creacion de un programa de capacitacion en educaciéon musical fue objetiva, al
abordar los temas mas importantes en el ambito tedrico-musical; para el beneficio
de las madres comunitarias, educadoras del FODI FICOPAZ.

El transcurso de esta tesis, marco una travesia muy interesante y satisfactoria al
obtener la colaboracion sin medida, de 1as educadoras del FODI FICOPAZ.

La finalizacion de esta tesis nutren los conocimientos en la importancia que tiene
la musica para el aprendizaje de nifias y nifios menores de 5 afios y con mayor

medida en el desarrollo de habilidades de los parvulos.

Es claro hoy decir que la educaciéon musical se apoya en muchos temas
parvularios, pero también los beneficia al enmendar caminos errados de la
educacion, y creando nuevas estrategias de ensefianza que hacen y haran, la tarea

de las licenciadas en Educacién Parvularia algo gratificante.

Las capacitaciones proporcionadas a las madres comunitarias dejan un orgullo en
las letras y contenidos de esta tesis, al saber que muchas de estas educadoras
quedan eficazmente preparadas en educacion musical; quedando en su historia,

aquellos dias pasados de desorientacion cientifica en sus técnicas musicales.
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RECOMENDACIONES

Existen infinidad de temas que nacen de educacién musical, por lo que es

imperiosamente indispensable abordar lo exacto y adecuado.

Para la exposicion de una capacitacion es importante haberla preparado

anticipadamente, para no tener dificultades de improvisacién.

El mal uso de una técnica ludica y con mayor énfasis musical, pueden provocar en
los nifios y nifias desventajas en su nivel de conocimiento, y también acrecentar u

originar en ellos problemas de comportamiento.

La musica como técnica de concentracion y captacion de conocimiento, esta
comprobada cientificamente, por lo que es necesario que las maestras parvularios
oriente al nifio y nifia a escuchar musica con mensajes para hacer el bien y no para

crear maldad, rebeldia, y peor atin mensajes subliminales.
La tarea de una maestra parvularia es quiza la mas importante en el mundo, ya que

en sus manos estan la mente y el corazon de un nifio o nifia, que merece ser bien

cuidado, bien educado, y sobre todas las cosas, dotado de mucho carifio.
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FINANCIEROS

Los siguientes valores econdmicos son los recursos utilizados para el disefio, desarrollo,
depuracion y aplicacion de la presente tesis en la Fundacion FODI FICOPAZ, proyecto
N® 536 del canton Latacunga.

DETALLE COSTOS ($)
PAPELERIA Y FOTO-COPIAS 30,00
INTERNET 60,00
UTILES Y EQUIPOS DE OFICINA 65,00
SERVICIOS TELEFONICOS 30,00
MOVILIZACION 80,00
MATERIAL PARA LA CAPACITACION 150,00
REPRODUCCION DE EJEMPLARES 160,00
REFRIGERIO Y ASESORIA 50,00
EMPASTADOS 20,00
IMPREVISTOS 64,50
TOTAL 709,50
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

CARRERA DE CIENCIAS ADINISTRATIVAS, HUMANISTICAS Y
DEL HOMBRE

ESPECIALIZACION EDUCACION PARVULARIA

ENCUESTA
OBJETIVO:

Evaluar los conocimientos que tienen las madres comunitarias del FODI FICOPAZ

Canton Latacunga acerca de la Educacion Musical.
INDICACIONES:

v" Por favor conteste las siguientes preguntas marcando con una x; y con la absoluta
verdad.

UESTIONARIO

1.- ;Qué conocimientos tiene usted acerca de la Educacién Musical?

Muchos Pocos Ninguno

2.- (Considera usted que es necesario un taller de capacitacién en educacién

Musical para ampliar sus conocimientos?
Si No

3.- ;Para lograr que el nifio capte con facilidad sus conocimientos usted utiliza?
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a.- Expresion musical.
b.- Un grafico.
c.- Expresion corporal.

4.- ;Qué caracteristicas deberia tener un programa de capacitacién musical?

a.- Dinamica.
b.- Comprensible.

c.- Creativo.

S.- ¢ Piensa usted que la misica le ayudaria a mejorar la ensefianza en los nifios y

nifas?

Si No

6.- ;Conoce los beneficios que tiene sus nifios con la Educacién Musical?

Si No

7.- (Sabia usted que la Educacién Musical ayudaria a desarrollar en el niiio la

concentracién, coordinacién, el vocabulario y la participacién colectiva?

Si No
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FOTOGRAFIAS

Figura 1.0: Elaboracién de los instrumentos caseros

Figura 2.0: Rutinas de capacitacion en Educacion Musical
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Figura 3.0: Construccion pedagdgica de los instrumentos caseros

Figura 4.0: Repaso con los instrumentos caseros y canciones infantiles
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