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Autor:

Aveiga Calero Kevin Eduardo
RESUMEN

Los valores han perdido un gran espacio en la sociedad en la actualidad, generando asi
un ambiente hostil y de negatividad en la convivencia de la ciudadania. Esta investigacion
versa sobre el valor de la solidaridad en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El objetivo
general fue analizar la influencia de la solidaridad en el proceso de ensefianza —
aprendizaje desde la perspectiva del docente de la Unidad Educativa “19 de septiembre”,
ubicada en el canton Salcedo, provincia de Cotopaxi, mediante la recoleccién y andlisis
de informacidn durante el afio lectivo 2024-2025. Utilizando un enfoque cualitativo con
el tipo de investigacion bibliogréafica y de campo, se recogieron datos mediante la técnica
de la entrevista con el instrumento guia de entrevista a la docente y a la sefiora rectora,
organizados a través de una matriz de procesamiento. Los resultados revelaron que,
aunque la solidaridad es reconocida como un valor esencial para la convivencia y el
desarrollo del aprendizaje colaborativo, su aplicacion en el aula es limitada y carece de
estrategias pedagogicas estructuradas. La influencia de la solidaridad en el proceso de
enseflanza—aprendizaje es aln incipiente y requiere fortalecerse a través de
capacitaciones, inclusion en la planificaciéon curricular y aplicacién de metodologias
activas que promuevan el trabajo cooperativo y la empatia. Finalmente, se recomienda
incorporar la solidaridad como un eje transversal a fin de que esta pueda contribuir a una
educacion mas inclusiva, participativa y humanista.

Palabras Claves: Solidaridad, proceso de ensefianza- aprendizaje, sociedad.
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Author:
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ABSTRACT

In today's world, values have lost much of their importance in society, creating a hostile
and negative environment for citizens to live together. The value of solidarity in the
teaching-learning process was the focus of this research project. The main objective of
the study was to analyze the influence of solidarity on the teaching-learning process from
the perspective of teacher at the “19 de Septiembre” Educational Unit in the canton of
Salcedo during the 2024-2025 school year. Using a qualitative approach with the type of
bibliographic and field research, data were collected through the interview technique with
the interview guide instrument to the teacher and the rector, organized through a
processing matrix. The results revealed that, although solidarity is recognized as an
essential value for coexistence and the development of collaborative learning, its
application in the classroom is limited and lacks structured pedagogical strategies. The
influence of solidarity in the teaching-learning process is still incipient and needs to be
strengthened through training, inclusion in curricular planning and application of active
methodologies that promote cooperative work and empathy. Finally, it is recommended
that solidarity be incorporated as a transversal axis so that it can contribute to a more
inclusive, participatory and humanistic education.

Keywords: Solidarity, Teaching-Learning Process, Society.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Contextualizacion del problema

Los problemas sociales han crecido significativamente en la sociedad, lo cual pone
en evidencia que la educacion enfrenta grandes limitaciones a la hora de ensefiar valores
como la solidaridad. Los sistemas educativos han incorporado en sus discursos, la necesidad
de una formacion integral basada en principios éticos, en la préactica, el énfasis continta
centrado en el rendimiento académico individual, lo cual dificulta la construccion de
relaciones cooperativas y empaticas. (Maier, 2024).

Actualmente, los sistemas educativos a nivel mundial afrontan desafios reveladores
relacionados con la formacion de ciudadanos integrales, capaces de convivir en sociedades
cada vez mas diversas, competitivas y divididas. Entre estos desafios, destaca la dificultad
de promover valores sociales esenciales como la solidaridad, que ha sido relegada por
enfoques educativos centrados exclusivamente en el rendimiento académico y los resultados
medibles (Tonucci, 2021). Esta tendencia ha contribuido al debilitamiento de las relaciones
interpersonales en los espacios escolares, afectando negativamente el desarrollo emocional,
social y cognitivo de los estudiantes.

La solidaridad puede ser definida como la disposicion a colaborar, ayudar y compartir
con otros en funcion del bien comin, constituye un valor esencial en la construccion de
sociedades democraticas, inclusivas y pacificas (Delors et al., 1996). No obstante, varios
estudios demuestran que, en muchos entornos educativos, este valor no se promueve de forma
intencional ni sistematica, lo que limita su impacto en la PEA. (Hernandez et al., 2020).

Investigaciones recientes mencionan que la inclusién de précticas pedagdgicas
solidarias dentro del aula no solo mejora la convivencia escolar, sino que también potencia
el aprendizaje significativo, el pensamiento critico y la construccion de la ciudadania (Pirela
etal., 2023). Sin embargo, pese a la importancia reconocida de la solidaridad en los discursos
educativos contemporaneos, su aplicacion concreta en la préctica docente sigue siendo
limitada, debido a la falta de formacidn, recursos metodol6gicos y apoyo institucional (Freire,
1997).



Esta problematica cobra ain mas notabilidad en contextos vulnerables o con
desigualdades sociales marcadas, como ocurre en varios sectores educativos de América
Latina, donde la escuela, muchas veces representa el unico espacio de formacion ética y
comunitaria para los estudiantes (UNESCO, 2021). Por lo tanto, se hace urgente revisar y
analizar de qué manera la solidaridad est& siendo considerada dentro del proceso educativo,
especialmente desde la perspectiva de los docentes, quienes tienen un papel clave en su
fomento o descuido.

La solidaridad en el Ecuador es un tema complejo que presenta aspectos positivos,
como desafios y limitaciones. Ecuador tiene caracteristicas de ser una sociedad en constante
cambio y modernizacion, en otras palabras, es un pais en desarrollo (ONU, 2022). En este
sentido, los principales desafios que afronta Ecuador son la desigualdad y la pobreza
(CEPAL, 2023) los cuales han afectado a la capacidad de cooperacion entre las personas y
comunidades para el crecimiento del pais. Ademas, debido a la falta de valores como la
equidad y la justicia social ha perpetuado la desigualdad en el pais. De acuerdo a datos de la
Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo (ENEMDU, 2025), el 28,9% de la
poblacion se encuentra en situacion de pobreza extrema, con ingresos mensuales inferiores a
91,43 dolares. Asimismo, el 53,2% del empleo se da en el sector informal, lo que limita el
acceso a derechos laborables y seguridad social.

La Constitucién de la Republica del Ecuador (2008) y la Ley Organica de Educacion
Intercultural (LOEI) establecen que la educacion debe fomentar el desarrollo integral de las
personas, garantizando el respeto a los derechos humanos, la inclusién y los valores
fundamentales para la convivencia social. Entre estos valores, la solidaridad juega un papel
fundamental en la formacion de estudiantes comprometidos con el bienestar colectivo y el
respeto a la diversidad. Sin embargo, a pesar de este marco normativo, existen limitaciones
evidentes en la aplicacion pedagogica de dichos principios en el aula (Ministerio de
Educacion, 2023).

Diversos estudios han sefialado que la ensefianza de valores en el sistema educativo
ecuatoriano tiende a ser tratada de manera implicita, poco estructurada y generalmente
relegada frente a los contenidos curriculares académicos. En particular, la solidaridad no

siempre es promovida como un eje transversal del proceso de ensefianza-aprendizaje, lo cual
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afecta directamente el clima escolar y la calidad de las interacciones entre estudiantes. La
falta de capacitacion docente en areas socioafectivas, asi como la escasez de estrategias
metodoldgicas especificas, limitan la consolidacion de una cultura educativa basada en la
cooperacion y el respeto mutuo.

En la provincia de Cotopaxi, estos desafios se hacen ain mas visibles en instituciones
educativas ubicadas en zonas rurales o semiurbanas, donde las condiciones socioculturales y
econémicas influyen en la dindmica escolar. Investigaciones locales han identificado
dificultades para fomentar una convivencia arménica entre los estudiantes, siendo comdn
observar actitudes individualistas, discriminacion entre pares y resistencia al trabajo
colaborativo (Cepeda, 2024). Estas situaciones no solo obstaculizan el aprendizaje efectivo,
sino que prueban una débil apropiacion de valores como la solidaridad dentro del proceso
educativo.

Los valores desempefian un papel fundamental en la convivencia social, y cuando la
solidaridad se aplica adecuadamente, contribuye significativamente al crecimiento individual
y al progreso de la humanidad. (Paez, 2013). En sintesis, este valor, busca la felicidad de las
personas que le rodean, se identifica con las causas justas y las defiende, promueve actitudes
colectivistas y de modestia que fundamentan en condiciones de igualdad (Campos, 2023).
Sin embargo, las ideologias predominantes en el pais dificultan que la solidaridad se
incorpore de manera efectiva en el tejido social, ya que el sistema capitalista crea un fuerte
peso en el egoismo y el individualismo, esto acompafiado por niveles insostenibles de
desigualdad y deterioro ambiental (Gonzales, 2023). Es asi que, por medio de la educacion,
se cimienta la formacion de estudiantes criticos y reflexivos. Asi como también en la
instruccidn de valores y actitudes, los cuales ayudaran en la regulacion de la personalidad y
la conducta de las personas.

Investigaciones al nivel local indican que la falta de estrategias pedagogicas claras y
la insuficiente capacitacion en competencias socioafectivas dificultan la implementacion de
practicas educativas que fortalezcan el trabajo colaborativo y el respeto mutuo (Cepeda,
2023). Ademas, en esta institucion se observan comportamientos individualistas y episodios
de exclusion social, factores que obstaculizan la formacion de una cultura de solidaridad entre
pares, impactando negativamente en el desarrollo socioemocional y académico del
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estudiantado.

Por otro lado, la Politica Nacional de Convivencia Escolar promovida por el
Ministerio de Educacion del Ecuador enfatiza la necesidad de fomentar valores como la
solidaridad para construir ambientes educativos inclusivos y colaborativos, que contribuyan
a una convivencia armonica y al respeto de la diversidad (Ministerio de Educacion del
Ecuador, 2021).

En la Unidad Educativa “19 de Septiembre”, ubicada en el canton Salcedo, provincia
de Cotopaxi, se evidencian limitaciones significativas en la promocién y ensefianza de la
solidaridad dentro del proceso educativo. A pesar de la existencia de lineamientos nacionales
y provinciales que orientan la educacién hacia el desarrollo integral y la convivencia
armonica, la integracién de valores como la solidaridad en la practica docente no se realiza
de manera sistematica ni estructurada, lo que afecta la calidad del ambiente escolar y las
relaciones interpersonales entre estudiantes.

2.2. Problema de la investigacion

¢Como la solidaridad influye en el en el proceso de ensefianza — aprendizaje desde la
perspectiva del docente de la Unidad Educativa “19 de Septiembre”, ubicada en el canton
Salcedo, provincia de Cotopaxi, mediante la recoleccion y andlisis de informacion durante
el afo lectivo 2024-2025?

2.3. Justificacion

La solidaridad es un valor primordial en la sociedad, sin embargo, en algunas
ocasiones pasa desapercibido, trayendo consigo antivalores, tales como el individualismo, el
egoismo, la desigualdad, la insolidaridad, entre otros. En este sentido, la escuela es una
institucion en donde se desarrolla dicho valor para que los nifios en la etapa adulta puedan
aplicarlo, logrando asi un desarrollo tanto al nivel social como intelectual.

La solidaridad en la escuela es fundamental para crear un ambiente de aprendizaje
positivo y respetuoso. Ademads, de lo anteriormente expuesto se consolida como un valor
enteramente necesario para la cooperacion, la empatia, la responsabilidad y la ciudadania.
Por consiguiente, la solidaridad es un elemento esencial para la construccion de una sociedad

mas justa y equitativa (Rousseau,1762) es decir, el valor busca tratar a las personas de una



manera imparcial y respetuosa, sin discriminacidon ni prejuicios. Asimismo, implica en
considerar las necesidades y derechos de todos los individuos y grupos, y tomar decisiones
que sean justas y razonables.

El aporte practico de este trabajo de investigacion es dar a conocer la importancia de
la solidaridad en el PEA, dado que por medio de la ensefianza de este valor los nifios aprenden
a vivir con los demds, a compartir, a trabajar en equipo, a respetar las diferencias y a evitar
el individualismo. Por consiguiente, la solidaridad es un valor humano que lleva a una
persona a ayudar a otra que se encuentra necesitada, sin esperar nada a cambio. La solidaridad
es la base de la comunidad en donde las personas se apoyan mutuamente para superar los
obstaculos (Andalucia, 2024). En efecto, es importante fomentar la solidaridad en los nifios
para que en un futuro cuando estos hayan crecido no afronten una crisis al nivel social,
econdmico o politico.

El aporte tedrico de esta investigacion se lo puede encontrar en la fundamentacion
teorica, lo cual es de importancia para que las futuras generaciones conozcan la relevancia
de la solidaridad en el proceso de ensefianza — aprendizaje, tomando en cuenta que el conocer
sobre este tema permitira la construccion de una sociedad mas justa y equitativa.

Este trabajo de investigacion sera de gran aporte en el ambito educativo, ya que el
mismo ayudara a comprender el concepto de la solidaridad y esta como influye en el PEA,
es decir, como este valor estd inmiscuido en la parte de la labor docente y estas como se
relacionan entre si. Es asi que, partiendo de esto, la educacion no es so6lo formar a los
estudiantes con altos estdndares de conocimientos, sino que es importante hacerlo en
actitudes y valores.

La presente investigacion es viable desde los puntos de vista metodoldgico,
institucional y logistico. En primer lugar, se cont6 con la colaboracion directa de la docente
del quinto afio de Educacion General Basica (EGB), quien brind6 informacion clave sobre
su practica pedagogica y su percepcion en torno a la solidaridad en el aula. Asimismo, se
incluy¢ la participacion de la rectora de la Unidad Educativa “19 de Septiembre”, lo que
facilito el acceso institucional y el desarrollo ético de las actividades investigativas.

Al tratarse de un entorno educativo conocido y accesible por el investigador, se

redujeron los costos logisticos y se garantizo un seguimiento continuo durante el proceso de
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investigacion. Por lo tanto, la disponibilidad de los actores involucrados como el alcance
focalizado del estudio aseguran la factibilidad de su ejecucion y la obtencion de resultados
relevantes para el contexto institucional.

El aporte de este trabajo de investigacion se basa fundamentalmente en la reflexion
de la importancia de la solidaridad en el PEA, ya que dicho valor es la base de todos los
valores, dado que implica la conexion de las personas en un entorno de respeto, empatia,
compromiso con la justicia social y, ademas, en la cooperacion para abordar desafios
globales, como la pobreza y la desigualdad. Por ello, es absolutamente necesario que los
profesores de las diferentes unidades educativas comprendan la importancia de dicho valor
para el buen desarrollo de la sociedad.

El impacto social de este proyecto radica en indicar que el valor de la solidaridad es
relevante para el desarrollo de la sociedad, dado que puede influir en la manera en que las
personas se relacionan entre si y con la comunidad, ayudando asi, alcanzar una vida plena y
el bienestar de las personas, ya que pueden acceder a recursos y apoyo que no tendrian de
otra manera. Asimismo, ayuda a fomentar la participacion de la ciudadania y la democracia,
puesto que las personas se sienten mas vinculadas y comprometidas con su comunidad con
el proceso democratico, el cual permite la proteccion de los derechos de los humanos,
limitacion del poder, igualdad, justicia y la mejora de la calidad de vida.

Esta investigacion resulta pertinente no solo por su contribuciéon al conocimiento
sobre la solidaridad en el proceso de ensenanza-aprendizaje, sino también por los beneficios
concretos que puede generar en el contexto educativo en el que se desarrolld. Entre los
beneficiarios directos se encuentran la docente del quinto afio de Educacién General Bésica
(EGB), cuya practica pedagdgica puede enriquecerse a partir del andlisis reflexivo de su rol
en la promocion de valores, asi como los 30 estudiantes de su curso, quienes podrian
experimentar mejoras en la convivencia escolar y en la dindmica colaborativa del aula.

De manera indirecta, la rectora de la Unidad Educativa “19 de Septiembre” también
se beneficiara, ya que los hallazgos pueden orientar futuras acciones institucionales para
fortalecer el clima escolar y la gestion de la convivencia. Asimismo, aunque no participaron
directamente, los demds docentes de la instituciéon podrian acceder a las propuestas y

recomendaciones resultantes del estudio, lo que permitiria extender el impacto positivo hacia
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otras aulas. Finalmente, la propia institucién educativa se proyecta como beneficiaria
institucional, ya que esta investigacion ofrece elementos clave para reforzar una cultura
basada en la solidaridad, el respeto mutuo y el trabajo colaborativo, pilares fundamentales
para una educacion integral y de calidad.

2.3. Objetivos

2.3.1. General

Analizar la influencia de la solidaridad en el proceso de ensefianza — aprendizaje desde la
perspectiva del docente de la Unidad Educativa “19 de Septiembre”, ubicada en el cantén
Salcedo, provincia de Cotopaxi, mediante la recoleccion y anélisis de informacion durante el
afio lectivo 2024-2025.

2.3.2. Especificos

e Fundamentar los referentes tedricos relacionados con la solidaridad en el proceso de
ensefianza — aprendizaje.

e Aplicar técnica e instrumento de investigacién para diagnosticar la situacion de la
solidaridad en el aula.

e Analizar los resultados del trabajo de investigacion mediante la matriz de procesamiento

de informacion.



2.4 Actividades y Sistema de tareas

Tabla 1. Sistema de tareas en relacién a los objetivos planteados

OBJETIVOS

ACTIVIDADES

RESULTADOS

MEDIOS DE
VERIFICACION

Objetivo especifico 1
Fundamentar

tedricamente la
solidaridad en el proceso
de ensefianza y

aprendizaje

Objetivo especifico 2

Aplicar técnica e
instrumento de
investigacion para

diagnosticar la situacion
de la préctica de
solidaridad en el aula.
Objetivo especifico 3
Analizar los resultados
del

investigacion mediante la

trabajo de

matriz de procesamiento

de informacion

Obtener informacion
relevante y veridica
a partir de fuentes
documentales, en
base al estudio

bibliografico y

documental.
Aplicacion de
instrumento guia de
entrevista.

Resumen del trabajo
de investigacion
mediante la matriz
de procesamiento de

informacion.

Recopilacion  de
fuentes

bibliogréaficas.

Informacion

ordenada y
sistematizada a
través de la matriz
de procesamiento

de informacion.

Informacion

sistematizada y
ordenada en las
conclusiones y

recomendaciones.

Marco teorico.

Tabla de analisis de
resultados de la
entrevista al docente.

Tabla de analisis de
resultados de la

entrevista al director.

Conclusiones y

recomendaciones

Nota: Elaboracion propia



3. MARCO TEORICO

3.1 Antecedentes investigativos

En el trabajo de Campos (2023) concluye que la ensefianza de la solidaridad se puede
caracterizar por el humanismo como principio estructurador del pensamiento educativo. De
igual forma, (Hernandez et al., 2020) en sus conclusiones muestran que la solidaridad puede
ser ensefiada en el contexto escolar y esta a su vez permitiria la formacion de un ser humano
dispuesto al didlogo, capaz de construir alianzas y llegar a acuerdos que beneficien y facilite
la convivencia entre todos, lo que fortaleceria el proceso de inclusion no desde la norma, si
no, desde un accionar natural del hombre. Con lo anterior, se evidencia que la ensefianza de
la solidaridad trae grandes beneficios para sociedad en general.

Asimismo, (Pirelaetal., 2023) concluyen que la pedagogia enfocada en la solidaridad
son formas innovadoras de aprendizaje orientadas al servicio de la sociedad, las cuales se
originan de la necesidad de alcanzar una alternativa que promueva el crecimiento y desarrollo
social. Por consiguiente, la ensefianza de la solidaridad enfocada en el contexto social
permitira la cohesion social, la vida plena y el desarrollo sustentable lo cual desembocaréa en
una sociedad mas justa y prospera.

Sanabria (2019) concluye que el trabajo en equipo de alumnos fomenta la
colaboracién y la solidaridad de cada persona para el ente colectivo el cual es el equipo. El
docente es el agente primordial para fomentar la solidaridad a través del PEA, singularmente
cuando éste aplica el trabajo colaborativo en el aula. Por ende, la aplicacion de la estrategia
de grupos ayudara en gran medida a los estudiantes a desarrollar habilidades para resolucion
de conflictos, inclusive a manejar las diferencias y a encontrar soluciones que beneficien a
todos.

Por otro lado, Escudero (2019) llega a la conclusién que la familia es el nicleo donde
se inicia la construccion de los valores mas importantes, ya que, a partir de ella, los nifios
mediante el ejemplo de los padres aprenden a cooperar, a convivir con otros, lo cual es
fundamental para alcanzar una vida llena de satisfacciones. De igual forma Benito (2019)
concluye que se debe inculcar los valores desde el nacimiento y asi conseguir una sociedad
cambiante y adecuada para vivir en un estado de bienestar y convivencia, concienciando a

todas las personas, en especial, a los docentes, de su importancia. Por lo tanto, en este
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apartado queda en manifiesto que la ensefianza de los valores no solo depende de los
docentes, sino que, tiene que estar acompafiado con la participacion de los padres, asi de esta
forma los valores son comprendidos y aplicados de una forma correcta.

Otro punto importante que debe ser tomado en cuenta es la escuela de Frankfurt,
surgida en Alemania correspondiente al siglo XX, la cual se consolidé como una corriente
filoséfica y sociologica critica que cuestiona las estructuras de poder, dominacion vy
alienacion presentes en la sociedad moderna. Filésofos como Adorno, Horkheimer, Marcuse
y Habermas desarrollaron una teoria critica orientada a la emancipacion del ser humano a
través de la reflexion y la conciencia social. Desde su enfoque, la educacion no debe limitarse
a la transmision de conocimientos técnicos o funcionales, sino constituirse como una
herramienta para la transformacion social, fomentando valores humanos como la solidaridad,
el respeto y la justicia (Adorno, 1998; Horkheimer, 1973).

En esta perspectiva, la solidaridad se concibe como un eje fundamental para una
educacion verdaderamente critica y humanizadora. Horkheimer (1973) sostiene que la
educacion debe contribuir a formar sujetos capaces de cuestionar el orden social establecido
y actuar éticamente ante las desigualdades. La solidaridad permite romper con el
individualismo competitivo promovido por modelos educativos tradicionales, dando paso a
relaciones de cooperacién, empatia y responsabilidad colectiva. Asi, el aula se transforma en
un espacio donde los vinculos humanos fortalecen el aprendizaje y promueven una
conciencia social compartida.

Jirgen Habermas, representante de la segunda generacion de la Escuela de Frankfurt,
introduce el concepto de accién comunicativa, entendida como una forma de interaccion
basada en el dialogo, el entendimiento y el consenso. En el contexto educativo, esta postura
resalta que la solidaridad no solo constituye un valor ético, sino también una practica
comunicativa que permite el aprendizaje colaborativo, el respeto mutuo y la participacion
activa de todos los actores. Para Habermas (1987), la solidaridad es esencial en la
construccion de una comunidad educativa donde prime la justicia, la inclusion y la
democracia.

Por ultimo, Marcuse (1964) plantea que el sistema educativo puede actuar como una

herramienta de reproduccion ideologica que limita el pensamiento critico y la libertad
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individual. Desde este enfoque, la solidaridad se interpreta también como un acto de
resistencia frente a la deshumanizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Fomentarla
implica adoptar una pedagogia transformadora que no solo transmita contenidos, sino que
forme individuos conscientes y comprometidos con la justicia social. Asi, la propuesta critica
de la Escuela de Frankfurt ofrece una base sélida para analizar el papel de la solidaridad
dentro del contexto educativo.

3.2. Enfoque pedagdgico

El enfoque pedagogico de la presente investigacion es el sociocritico, debido a que
promueve el aprendizaje de los estudiantes en un ambiente participativo y dindmico,
centrandose en el anélisis critico de las relaciones sociales y de la estructura de la cual esta
formada la comunidad. Por ende, este enfoque tiene objetivo “promover las transformaciones
sociales, dando respuestas a problemas especificos, presentes en el seno de las comunidades,
pero con la participacion de sus miembros” (Alvarado y Garcia, 2008, p.4).

La educacion centrada en la sociedad es importante, ya que permite que las personas
y comunidades sean conscientes y responsables con la mejora de la sociedad. En este sentido,
este enfoque busca “comprender al individuo y su conducta en el contexto, empleando bases
histdricas para explicar y significar dicho comportamiento, para comprender y contextualizar
la realidad a la que se enfrenta la educacion” (Coque y Guarochico, 2024, p,14).

Ademas, este enfoque se fundamenta en la “critica social con una marcada reflexion
considera que el conocimiento se construye siempre por interés que parten de las necesidades
de los grupos” (Alvarado y Garcia, 2008, p.4). Por consiguiente, la relacion entre este enfoque
y la investigacion es importante, ya que mediante la educacion de la solidaridad a los
estudiantes se puede cambiar el panorama en el cual vive el pais. La solidaridad es un valor
que no puede faltar en la sociedad, ya que “implica sumarse a la causa de otros de manera
desinteresada y oportuna. La solidaridad tiene que ver con un profundo compromiso por
responder de forma oportunay con calidad a las necesidades de los diferentes grupos sociales,
en especial a aquellas personas que directa o indirectamente estdn pasando por un mal
momento”. (Quesada, 2023)
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3.3. Fundamentacion tedrica

3.3.1. La solidaridad como un valor social y educativo

3.3.1.1. Definicidn y caracteristicas de la solidaridad.

La solidaridad es un valor que permite el apoyo y la cooperacion entre individuos o
grupos, del cual se ve reflejado a través de acciones y comportamientos que benefician a
otros que atraviesan un determinado problema. En este sentido, la solidaridad es “un sistema
de valores y normas que regulan la conducta social y promueven la cooperacion y la
integracion social” (Parsons, 1974, p. 8). En tal consecuencia, el valor permite que la
sociedad puede llegar a un desarrollo tanto al nivel social como intelectual.

Por otro lado, la solidaridad en el &mbito educativo se lo puede concebir como un
valor sumamente importante, dado que permite la colaboracion, el respeto y el apoyo entre
todos los que conforman la unidad educativa. La incidencia de la solidaridad en el &mbito
educativo implica en el actuar para el bienestar colectivo, apoyando a otros a aprender, a
compartir conocimientos y a fomentar un ambiente cordial y de cooperacién dentro y fuera
del aula. Promoviendo la solidaridad en el &mbito educativo los estudiantes seran mas
sensatos, responsables y comprometidos con un comunidad mas justa y equilibrada.

3.3.1.2. Importancia de la solidaridad.

La solidaridad es muy importante en la sociedad ya que mediante su practica la
comunidad puede vivir a plenitud. En palabras de Rezeto (1993) menciona

“La solidaridad se inserta habitualmente en el llamado ético y cultural al amor y la

fraternidad humana, o hace referencia a la ayuda mutua para enfrentar problemas

compartidos, a la benevolencia o generosidad para con los pobres y necesitados de

ayuda, a la participacion en comunidades integradas por vinculos de amistad y

reciprocidad”. (p.1)

La solidaridad es tan importante en la vida de los seres humanos ya que permite la
cohesion social para enfrentar problemas en diferentes ambitos como la sociologia, politica,
psicologia, entre otros. Por tanto, la solidaridad es un valor universal que debe estar
inmiscuido en la educacién de los nifios y jovenes para que alcancen un buen desarrollo
personal y social.

Ademas, es importante recalcar que el valor de la solidaridad da importancia a los
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actos reflejados en la sociedad y a la vez en la gratificacién que se obtiene a través de
ayudarse mutuamente, por ende, es necesario ofrecer ayuda a los menos privilegiados con el
apoyo necesario para fortalecer los vinculos de amistad. Sin embargo, la sociedad permanece
con el pensamiento individualista, lo cual provoca valores hedonistas, los cuales son
primordiales para el retraso en el desarrollo de la sociedad.

3.3.1.3. Tipos de solidaridad.

Cada persona en la sociedad tiene diferentes objetivos en su vida, sin embargo, cada
uno comparte algo en comun, el cual es la busqueda del bienestar econémico, social y
psicoldgico. Por ende, el ser humano es un ser social por naturaleza (Aristoteles 384-322, a.
de C.) que, en sintesis, necesita de otras personas para sobrevivir y desarrollarse. El apoyo y
la cooperacion son habilidades propias de la aplicacion adecuada de la solidaridad y un
innegable hecho de la importancia del valor para subsistir y acrecentarse en la sociedad.

En este marco, la solidaridad puede aplicarse en cualquier &mbito donde las personas
se relacionan en situaciones dificiles en donde la persona afecta le es dificil salir por cuenta
propia. Por ello Durkheim (1903). Reconoce que hay dos tipos de solidaridad segun el
contexto en donde se relacionan.

3.3.1.3.1. La solidaridad mecanica. Este tipo de solidaridad se da principalmente en
las comunidades en donde la distribucion del trabajo es el mismo en todas las personas.
Especialmente este tipo de solidaridad se basa en la cooperacién de todos los miembros de
la comunidad para priorizar el bien comun.

3.3.1.3.2. La solidaridad orgéanica. Este tipo de solidaridad se da en las personas con
diferentes tipos de trabajos, en donde la individualidad esta latente, sin embargo, la
solidaridad se presenta en la ayuda de las personas para cumplir ciertas actividades, como,
por ejemplo, una determinada empresa con un objetivo especifico.

La practica de la solidaridad en la sociedad es fundamental sin embargo para que esta
se vea refleja de una forma adecuada hay que tomar en cuenta el ambito educativo, debido a
que en las aulas se forman los estudiantes con un pensamiento conciso y responsable ante la
comunidad. La solidaridad en el aula tiene diferentes aspectos de cuales tienen que ser
tomados en cuenta, dado que puede aplicarse de diversas formas para fortalecer el

aprendizaje y la convivencia en el aula. En este contexto, se describen a continuacion los
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tipos de solidaridad que pueden desarrollarse dentro del entorno escolar.

3.3.1.3.3. La solidaridad académica. La solidaridad académica esta enfocada en el
apoyo mutuo de todos los miembros de la unidad educativa con el objetivo de mejorar el
aprendizaje y crear un ambiente de colaboracion y respeto en el proceso educativo, unos
ejemplos acerca de este tema se las puede obtener en la ayuda mutua entre los estudiantes
para entender y realizar tareas académicas en equipo.

3.3.1.3.4. La solidaridad participativa. Este tipo de solidaridad puede ser definida
como la participacion activa y constante de los miembros de la comunidad educativa en
ciertas acciones que buscan el bien comdn. Este tipo de solidaridad se lo puede notar cuando
los estudiantes no solo intervienen en la ayuda de manera individual, sino que también esta
integrada en la organizacion y colaboracion en proyectos o actividades que busquen el
beneficio de la comunidad educativa o también de la comunidad fuera de escuela.

3.3.1.4. La solidaridad en el contexto escolar y comunitario.

La solidaridad en el contexto escolar y comunitario es muy importante ya que permite
fortalecer las conexiones entre los miembros de la comunidad educativa con su entorno
social. En el &mbito educativo este tipo de solidaridad se ve reflejado en la colaboracion que
se tienen entre si, sobre todo para sobrellevar situaciones dificiles con el objetivo de llegar al
bien comun. Un ejemplo claro de este tipo de solidaridad se lo puede encontrar al momento
en que el docente adapta sus metodos de ensefianza, a fin de que el estudiante pueda aprender.
Por otro lado, en el &mbito comunitario, la solidaridad se manifiesta cuando la unidad
educativa se vincula con la realidad social que lo rodea. Unos ejemplos claros de esto pueden
ser los proyectos ambientales o programas de apoyo para las familias necesidades.

En definitiva, la solidaridad enfocada en la sociedad es muy importante, dado que,
sin este valor la comunidad no podria construir relaciones que este orientadas a ser mas
humanas y cooperativas. En la actualidad el mundo est4 inmerso en la desigualdad, conflictos
y desafios, lo cual conlleva a decir a que para poder reducir estos problemas es necesario que
los valores estén siendo aplicados y mas aun la solidaridad, el cual tiene la capacidad de que
las personas puedan reconocer las dificultades que esta pasando otro ser humano, y sin pedir
nada a cambio ayudar. Impulsar la solidaridad significa anteponer el interés general al
beneficio individual. Es innegable el fuerte papel que juega la educacion en la sociedad ya
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gue permite que haya impactos significativos en la calidad de vida de las personas (Blancas,
2018)
3.3.2. Proceso de ensefianza-aprendizaje

3.3.2.1. Definicion y etapas del proceso de ensefianza- aprendizaje.

El PEA puede ser definida como el lugar donde el estudiante construye su propio
conocimiento a partir de la orientacion del docente. En este sentido, los estudiantes son los
principales actores en la creacidn de su propio conocimiento, lo cual es beneficioso, ya que
ellos desarrollan habilidades como la reflexién, el pensamiento critico y la resolucion de
problemas. En palabras de Breijo (2016) propone que el PEA son las “Actividades en donde
el estudiante es el protagonista de su propio aprendizaje y el docente es el guia, lo cual
significa que ambos roles se enriquecen de la propia dinamica del proceso de ensefianza
aprendizaje”. (p.14). En tal sentido, para que el proceso de ensefianza- aprendizaje se lleve a
cabo es necesario que el docente aplique estrategias metodologicas, las cuales pueden ser
definidas como actividades planeadas por el docente con el fin de posibilitar el aprendizaje
de los estudiantes y la adquisicion de las competencias bésicas.

Las estrategias metodoldgicas aplicadas en el PEA son importantes, ya que, permiten
que los estudiantes pueden desarrollar sus habilidades cognitivas generando asi aprendizajes
significativos, sin embargo, para que estas estrategias puedan concebirse de una forma
correcta es necesario que se apliquen en tiempos determinados para que los contenidos que
se desea ensefiar puedan ser captados, pensados, argumentados y criticados, de manera que
el estudiante y docente se sientan comodos en este proceso educativo. En este sentido segun
Yanez, (2016) considera que en el “Desarrollo de este complejo proceso se pueden distinguir
diferentes fases o etapas enlazadas intimamente una con otra”. (p.22). Las actividades
didacticas del docente deben estar debidamente organizadas y estructuradas, tanto en
estrategias, técnicas, instrumentos, material didactico, entre otros, todo con el fin de que el
estudiante pueda comprender con la mayor facilidad los contenidos propuestos por el
docente.

Las etapas del proceso se ensefianza en la época actual resulta ser un proceso muy

acertado para una sesion didactica por que accede a articular los elementos del curriculo
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como los objetivos, contenidos, estrategias didacticas, estrategias de evaluacién, perfiles
competencias, entre otros. Por ello, segun Intercultural Programs, (2014) Propone que las
fases o etapas del proceso educativo con mayor efectividad son las del ERCA las cuales son:

3.3.2.1.1. Experiencia. Esta etapa es fundamental, ya que el docente toma en
consideracién las experiencias de los estudiantes para unir con el nuevo conocimiento,
ademas, el docente en esta etapa fomenta la participacion activa y reflexiva en los estudiantes.
Asimismo, también posibilita el proceso de analisis y conceptualizacion necesarios para
interiorizar los nuevos conceptos, habilidades o actitudes, sin embargo, también en esta parte
se puede agregar una motivacion para que el estudiante pueda estar con la determinacion para
aprender.

3.3.2.1.2. Reflexion. Esta etapa permite que los estudiantes reflexionen acerca del
tema que vieron en la experiencia, partiendo de las vivencias que han tenido cada uno de los
estudiantes, todo para que después puedan relacion con la siguiente etapa. EI docente en esta
etapa puede utilizar técnicas y recursos didacticos segun la tematica a ensefiar para reforzar
el aprendizaje tales como imagenes o un cartel para hacer la relacién entre la experiencia y
la reflexion.

3.3.2.1.3 Conceptualizacion. En esta etapa se realizan varias actividades para que el
conocimiento logre comprenderse por los estudiantes. Los docentes pueden hacer uso de
varias estrategias para la contextualizacién del aprendizaje, como, por ejemplo; la
gamificacion, aprendizaje basado en proyectos, organizacion grafica, entre otros. También
se hace uso de recursos didacticos para afianzar el conocimiento en el estudiante.

3.3.2.1.4 Aplicacion. Este es la Gltima etapa del PEA en donde el estudiante ya puede
aplicar los conocimientos adquiridos. Por ende, el docente usa material didactico en donde
se mostrara una serie de preguntas o ejercicios dependiendo del tema de clase para asi de esta
manera evaluar el conocimiento del estudiante.

3.3.2.2. Importancia del proceso de ensefianza-aprendizaje

El PEA estd compuesto por actividades, estrategias y técnicas, los cuales estan
destinadas al aprendizaje de los estudiantes. Este proceso ocurre en diferentes contextos de
la vida humana no todos los procesos son los mismos, algunos cuentan con diferentes etapas,

ademas cabe recalcar, la familia y en el plano laboral, los métodos de ensefianza, técnicas e
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instrumentos no son tan especializados como son los del &mbito educativo

Un buen proceso educativo debe estar enfocado en la educacion critica, ya que por
medio de esta los estudiantes podrian llegar al conceso acerca de problemas que pueden
aquejar a la sociedad. La educacion como algo de gran transcendencia, por lo tanto, debera
“abarcar todas las disciplinas escolares, desde las ciencias exactas hasta la educacion fisica,
superando las relaciones fundadas en la economia del intercambio en aras de una economia
solidaria, cuya base sea la cooperacion”. (Betto, 2015, p.12).

Otro elemento que fundamenta la utilizacion del proceso de ensefianza aprendizaje es
el aprendizaje autonomo, lo cual es fundamental, ya que el estudiante busca diferentes fuentes
de informacién con el fin de mejorar su propio aprendizaje. En otras palabras, este
aprendizaje trata de promover “habilidades que permitan al estudiante juzgar la dificultad de
los problemas, detectar si entendieron un texto, saber cuando utilizar estrategias alternativas
para comprender la documentaciéon y saber evaluar su progresion en la adquisicion de
conocimientos” (Sae - Helaz, 2017, p.1).

3.3.2.3. Enfoques pedagogicos

Los enfoques pedagogicos pueden ser definidos como formas de orientar el proceso
de ensefianza aprendizaje. Existen varios enfoques educativos seglin pensadores o tedricos
en donde el rol del docente y el rol del estudiante son diferentes al igual que la construccion

del conocimiento. Por tanto, se presentan los siguientes enfoques.

3.3.2.3.1. Enfoque tradicional. El enfoque tradicional puede ser entendido como una
educacion que basa en que el docente tiene el papel de transmitir sus conocimientos a los
estudiantes mediante la memorizacion y repeticion de informacion (Cusme-Veélez, 2023).
Este enfoque es uno de los més antiguos, en donde el docente es una figura autoritaria y el
estudiante tiene el rol de escuchar, memorizar y repetir todo lo que el docente ensefia.
También este enfoque radica en que el conocimiento sea estructurado y de forma lineal, por
tanto, la creatividad y participacion del estudiante son nulos.

3.3.2.3.1. Enfoque conductista. Este enfoque conductista en relacién con la
educacion se refiere netamente a la memorizacion que tienen los estudiantes frente al

contenido cientifico (Segura, 2005). Cabe mencionar que en este enfoque el docente es la
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figura principal, mientras que el estudiante es un receptor de la informacién, por otro lado,
otra caracteristica principal es que basa principalmente en la regulacion del comportamiento
del estudiante mediante los estimulos y respuestas (Padras, 2018), lo cual es fundamental
para regular y corregir los objetivos de la ensefianza por parte del docente.

3.3.2.3.2. Enfoque cognitivista. El enfoque cognitivista tiene como principal objetivo
que el estudiante sea el principal actor para la construccion del conocimiento. Inclusive este
tipo de enfoque se caracteriza en que el docente sea un guia, mientras que el estudiante sea
participe en la exploracién, la prueba y la reflexion los cuales son etapas fundamentales para
poder alcanzar un aprendizaje adecuado, en tal instancia “la inteligencia no es lo que se sabe,
sino lo que se hace cuando no se sabe". (Piaget, 1972, p.9). Es importante mencionar que la
informacion no solo tiene que ser memorizada, sino que también tiene que ser aplicado en el
entorno, dando asi a posibles soluciones frente a problemas en la sociedad.

3.3.2.3.3. Enfoque constructivista. Este enfoque constructivista se basa
principalmente en la construccién del conocimiento por parte de los estudiantes. Sin
embargo, este tipo de construccion se lo hace principalmente a través de la interaccion social,
es decir, mediante el trabajo colaborativo y social, ya que mediante “ayuda de los demas le
permitira al nifio desarrollar funciones superiores de la mente” (Vygotsky, 1978, p. 89). El
trabajo colaborativo es muy importante ya que “permite que los estudiantes construyan
conocimientos de manera conjunta, desarrollen habilidades sociales y fortalezcan su
autorregulacion, siendo esencial para su desarrollo integral”. (Gillies, 2016, p. 132).

3.3.2.3.4. Enfoque humanista. El enfoque humanista se refiere a que la educacién
debe considerar el desarrollo integral del ser humano en aspectos tales como el bienestar el
emocional y social. Ademas, este mismo enfoque promueve un ambiente de aprendizaje
basado en la realizacion de la persona y al respeto con los demas. Otra caracteristica del
enfoque humanista es que destaca como una educacién que no busca la transmision de
conocimientos, sino que pone en énfasis la formacion integral de la persona por medio de la
empatia, solidaridad y el respeto por la diversidad. (Fuentes et al., 2021).

3.3.2.3.5. Enfoque sociocritico. EI enfoque sociocritico se basa en analizar las
estructuras sociales que se encuentran en la unidad educativa y en la sociedad. En otras

palabras, este enfoque se fundamenta principalmente en la comunicacion horizontal entre
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estudiantes y docentes para la resolucion de problemas dentro de la escuela y de su entorno.
Cabe decir que este enfoque profundiza la critica, la reflexion y la transformacion social,
viendo asi al estudiante o adulto como un agente de cambio. (Ticona et al., 2020).

3.3.2.4. Rol del docente

En la educacion actual, los roles que cumplen los docentes y estudiantes han
cambiado considerablemente debido a las tecnologias y a enfoques pedagdgicos
actualizados, lo cual es importante, dado que permite que las dinamicas que se cumplen en
el aula sean mas equitativas y colaborativas. Si bien es cierto que en la educacion tradicional
el docente era visto como un agente para transmitir el conocimiento, en estos tiempos ha
cambiado para ser un facilitador del aprendizaje. En palabras de Bungacho (2024) sostiene
que el profesor debe desempefiar una funcion de mentor, facilitando que los estudiantes
apliquen de manera efectiva lo aprendido. En conclusion, el rol del docente es esencial, pues
su intervencion pedagdgica puede influir significativamente en el cambio social,
promoviendo en los estudiantes habilidades clave como el analisis, la reflexion y el uso
efectivo de la informacion.

Los docentes deben mantener un compromiso ético con la sociedad. Segun Nereisy
Pilay-Robles et al., 2023) menciona que el compromiso que debe cumplir el docente consiste
en aplicar enfoques educativos innovadores que atiendan los retos sociales y promuevan la
preparacion de individuos integros y comprometidos con su entorno. En sintesis, el
compromiso que debe cumplir el docente es completamente necesario para la calidad
educativa y en la formacion de ciudadanos capaces de colaborar al desarrollo social. Ademas,
el docente puede promover la interactividad en los estudiantes mediante el uso estrategias
como los trabajos de grupo, dado que permite que los estudiantes desarrollaren habilidades
para resolver conflictos de manera afectiva, a manejar las diferencias y a encontrar soluciones
que satisfagan a todos. En tal consecuencia, la interaccion entre pares y estructurada por el
docente, favoreceria intercambios positivos que llevarian a potenciar el aprendizaje entre
pares (Flores, Duran y Albarracin, 2016)

3.3.3. Relacion entre la solidaridad y el proceso de ensefianza- aprendizaje
La solidaridad juega un papel importante en el proceso de ensefianza- aprendizaje,

dado que permite un entorno educativo inclusivo, colaborativo y ético. Incluir la solidaridad
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en la educacion no solo permitira el desarrollo de los estudiantes en el ambito académico, al
contrario, también promueve valores necesarios para coexistencia social. Es por ello, que a
continuacion se trataran diversas perspectivas que permitiran la relacion que guardan estos

dos conceptos.

3.3.3.4. Aprendizaje cooperativo: colaboracion con base para el aprendizaje.

El aprendizaje cooperativo es una metodologia que basa en que los estudiantes se
ayuden entre si para alcanzar objetivos comunes, dado que algunos contenidos son dificiles
lo cual a medida que se utiliza esta metodologia ayuda a que los estudiantes aprendan desde
la experiencia y la interaccion entre iguales. (Posso et al., 2020). Cabe decir que otra ventaja
del aprendizaje cooperativo es que desarrolla las habilidades sociales y emocionales, como
el respeto hacia los demas, la comprension y a la corresponsabilidad. Ademas, de que por
medio de este enfoque se promueve la igualdad lo cual es fundamental para crear ambiente
armonioso donde todos los estudiantes se encuentren bien. Por ello, a continuacion, se
presentan dos técnicas que ayudaran a que el aprendizaje cooperativo se aplique de una forma
adecuada.

3.3.3.4.1. Rompecabezas. El método del rompecabezas corresponde a una técnica de
ensefianza cooperativa disefiada para promover el trabajo en equipo entre los alumnos. Para
aplicar esta técnica es necesario dividir el contenido de un tema por secciones, otorgando a
cada estudiante una parte. Cada estudiante trabaja en su tema. Una vez analizada y
comprendida las partes, los estudiantes comparten sus conocimientos a los demas para poder
completar el rompecabezas del aprendizaje.

3.3.3.4.2. Juego de roles. El juego de roles es una técnica que ayuda a los estudiantes
a interpretar un personaje o situacion. Esta técnica tiene como objetivo principal promover
la empatia y el respeto. Un ejemplo de cdbmo podria ser aplicado en el aula de clase es poner
un video o contar un cuento y después motivar al estudiante a replicar lo que se vio 0 se
escucho.

3.3.3.5. Aprendizaje — servicio solidario: Conexion entre aula y la comunidad.

El aprendizaje- servicio solidario (AySS) es una propuesta que busca que los

estudiantes adquieran conocimientos en la realizacion de actividades que benefician a las
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comunidades. Segun (Ibarra, 2023) planteo que el aprendizaje basado en el servicio es un
enfoque pedagdgico que une el saber académico con el compromiso comunitario, facilitando
que los estudiantes adquieran habilidades mediante acciones solidarias orientadas a resolver
problemas concretos en su entorno. Ademas, este tipo de metodologia es muy importante en
la sociedad debido a que los estudiantes buscan soluciones a problemas que ocurren en su
comunidad, por ello el AySS queda constituido como una “herramienta para la construccion
de una educacién con propo6sito y un compromiso con el bienestar social” (Ibarra, 2023).

El AySS en el Ecuador no es indiferente, dado que esta metodologia ha sido
implementada en diferentes niveles de educacion correspondientes a educacién bésica hasta
la educacion superior. Algunas investigaciones han dado hincapié en los beneficios de esta
metodologia dando como resultados el desarrollo de competencias civicas, sociales y
emocionales en los estudiantes. Para subrayar estos benéficos es necesario destacar la
importancia de la capacitacion del docente y la reflexion como piezas fundamentales para
que la metodologia sea un exito (Fadina, 2020). Los benéficos que puede tener la AySS en
el Ecuador son muy significativos como por ejemplo en una investigacion realizada en el
Ecuador con el tema estrategias de aprendizaje-servicio: aplicabilidad en el contexto
ecuatoriano menciona que los estudiantes desarrollaron una mayor empatia y conciencia
social al interactuar directamente con las problematicas de sus comunidades, lo que fortalecié
su desarrollo emocional y los preparo para ser ciudadanos mas conscientes y activos (Aguilar
et al., 2024).

Por otro lado, en una investigacion con el tema el aprendizaje-servicio en el entorno
de las tecnologias digitales (Lourido & Benito, 2021) menciona que los benéficos observados
de su investigacion corresponden al fortalecimiento de competencias de civicas y sociales,
ya que mediante la participacion de los estudiantes en proyectos comunitarios permitio a los
estudiantes abordar problematicas locales y desarrollar habilidades practicas que
complementan su formacion tedrica. Asimismo, otro beneficio que se encontré en la
investigacion es que al implementar el AySS se puede desarrollar los valores civicos y
sociales, los cuales estan estrechamente relacionados con los objetivos del desarrollo

sostenible implementados por la ONU (Lourido & Benito, 2021).
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Implementar la AySS en el Ecuador es una manera efectiva para que lo estudiantes
comprendan la responsabilidad que tienen con la sociedad. También esta metodologia
permite el fortalecimiento de la ciudadania, la implementacion de la solidaridad y mejorar la
calidad educativa. Cabe mencionar que los docentes y responsables de la educacién en
Ecuador deben ser conscientes de la importancia del aprendizaje- servicio solidario, como
una estrategia pedagogica fundamental para el proceso de ensefianza aprendizaje, esto con el
fin de poder contribuir al desarrollo del pais.

3.3.3.6. Educacion emocional: Elemento para la convivencia y el bienestar.

La educacion emocional es un elemento fundamental en la escuela, dado que permite
que los estudiantes puedan reconocer y autogestionar sus emociones con la finalidad de
establecer relaciones interpersonales sanas. Mediante lo anteriormente expuesto se puede
prevenir problemas, fomentar el respeto y fortalecer los vinculos de solidaridad con todos los
miembros que conforman la unidad educativa. Es conveniente sefialar que la importancia de
la educacion emocional corresponde a ser una estrategia necesaria para la convivencia
escolar, ya que facilita la resolucion pacifica de conflictos y la colaboracién entre los
estudiantes. (Gutiérrez, 2023). Por consiguiente, una herramienta significativa para poder
fomentar la educacion emocional en los estudiantes son las historias de vida dado que puede
proporcionar informacion valiosa de los estudiantes acerca de los aspectos educativos como
familiares, un ejemplo claro de esto es una investigacion realizada por la revista Purig en
donde analizo el acoso escolar en estudiantes de secundaria y bachillerato por medio de
historias de vida en donde se logro

“Identificar rivalidades convivenciales y trastornos del aprendizaje como

consecuencia del acoso escolar. Los resultados sugieren que las relaciones entre

pares afectan las emociones y la salud de los estudiantes, impactando negativamente

en su desempefio académico” (Vergara-Castiblanco, 2023).

En definitiva, las historias de vida son una herramienta formidable para integrar en el
proceso de ensefianza aprendizaje. su aplicaciéon en el aula de clase permitira que los
estudiantes pueden desarrollar la empatia y el respeto hacia los demés. Asimismo, posibilita
tratar temas como la desigualdad de los estudiantes desde un punto de vista mas humano y

comprensivo.
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3.3.3.7. Inclusién Educativa: diversidad como Enriquecimiento del aprendizaje.

La inclusion educativa se refiere netamente a la diversidad de estudiantes en el aula
de clase. Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia la inclusion educativa es
un proceso orientado a reconocer y atender la diversidad de necesidades de nifios, jovenes y
adultos, fomentando una participacién activa en el aprendizaje, asi como en actividades
culturales y comunitarias. Busca minimizar las barreras que impiden el acceso equitativo a
la educacidn, con el proposito de eliminarlas por completo. Para ello, se requiere adaptar
contenidos, enfoques, estructuras y metodologias, partiendo de una vision compartida que
garantice que todos los nifios y nifias, sin excepcion, sean educados dentro del sistema
educativo regular. (UNICEF,2023)

La inclusion educativa es muy importante, ya que permite que todos los estudiantes
accedan a la educacion. Asimismo, esta vinculada con la solidaridad, dado que este valor se
basa en el apoyo mutuo y la colaboracién, ademas, algo que no puede faltar es que

Impulsa una ensefianza centrada en el estudiante y orientada al trabajo colaborativo,

considerando que cada persona posee caracteristicas, habilidades y requisitos propios.

Esto fortalece las habilidades sociales y de comunicacion, y mejora el rendimiento

académico y social de todos los estudiantes, incluidos aquellos con discapacidades.

(Comunicacion REP, 2023).

Sin embargo, aunque la inclusidn educativa es una buena medida para que todos los
estudiantes, separadamente de las caracteristicas individuales, tengan la posibilidad de
acceder a una educacion de calidad. En el Ecuador la inclusion educativa no se manifiesta de
una manera adecuada, segun una investigacion con el tema Inclusion Educativa de
Estudiantes con Discapacidad en Escuelas Publicas Ecuatorianas, se concluye que el sistema
educativo en Ecuador enfrenta multiples retos, entre ellos:

Instalaciones escolares que no garantizan accesibilidad para todos los estudiantes,

carencia de recursos y tecnologias de apoyo que favorecen un aprendizaje inclusivo,

escasa formacion del profesorado en temas de inclusion educativa, lo que dificulta la
aplicacion de estrategias pedagoOgicas adecuadas, y finalmente, notorias
desigualdades en el rendimiento académico y en los niveles de desercion entre

estudiantes con discapacidad y aquellos sin ella (Jiménez et al., 2024).
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En definitiva, estos hallazgos por parte del investigador remarcan la necesidad del
Ecuador de invertir en una infraestructura escolar, formacién docente constante y una
provision de recursos apropiados para garantizar una educacion inclusiva efectiva.

3.3.4. Educacion en valores en formacion ciudadana

3.3.4.1. la educacion de valores dentro del curriculo escolar.

El Ministerio de Educacion es un organismo de suma importancia, ya que de aqui
parte el desarrollo del curriculo, el cual es utilizado por el docente para la labor de ensefiar.
En palabras del Ministerio de Educacion (MINEDUC, 2016) menciona que el curriculo es:

El curriculo representa la expresion del proyecto educativo disefiado por los

miembros de un pais con el proposito de fomentar el desarrollo y la integracién social

tanto de las nuevas generaciones como de la poblacion en general. En él se reflejan,

en distintos niveles, las metas educativas nacionales, asi como las directrices y

estrategias necesarias para llevarlas a cabo y verificar su cumplimiento. (P.12)

El curriculo es un documento que esta perfectamente estructurado y ajustado a las
necesidades de aprendizaje que tienen las personas del Ecuador. Con ello este documento
cumple con la tarea de informar a los docentes como es la accion de ensefianza presentando
asi los contenidos, recursos y materiales que deben ser tratados en las unidades educativas.

La oferta académica para los estudiantes que se encuentran en Educacion general
basica, el cual estd incluido desde el primer afio de escolaridad hasta el décimo grado,
desarrollan capacidades y responsabilidades a partir de tres valores muy importantes los
cuales son la justicia, la innovacidon y la solidaridad. Estos valores son importantes, ya que
permiten que el estudiante pueda participar en la vida politica y social del Ecuador. Sin
embargo, para la practica de estos valores en el aula es necesaria la formacion de la docente
de una forma adecuada, cabe decir que la educacién en valores influye de manera
significativa en el desarrollo social

Segun una investigacion enfocada en la ensefianza de valores mencionan que, a pesar
de existir politicas para la ensefianza de valores, en algunas ocasiones tanto padres como
educadores no cuentan con el conocimiento para poder ensefiar, por lo tanto, es necesario
desarrollar es estrategias, métodos, técnicas y actividades que puedan ayudar a los estudiantes

a alcanzar la comprension de los contenidos y de la importancia de ellos. (Quijije-Cedefio et
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al., 2021). Asimismo, la aplicacidn de estrategias permitira el “desarrollo integral de los
estudiantes y su preparacion para la vida, contribuyendo al éxito académico y al desarrollo
personal y social” (Alcivar, 2024).

3.3.4.2. Lasolidaridad en el los perfiles de salida del curriculo ecuatoriano

El Curriculo de los Niveles de Educacion Obligatoria del Ecuador, aprobado por el
Ministerio de Educacion en 2016, establece un perfil de salida del estudiante basado en el
desarrollo integral de competencias cognitivas, afectivas, sociales y éticas. Este perfil busca
formar ciudadanos que no solo dominen conocimientos académicos, sino que también actien
de forma comprometida, empatica y solidaria en su entorno social. En este marco, la
solidaridad se configura como uno de los tres valores fundamentales que guian todo el
proceso educativo, junto con la justicia y la innovaciéon (Ministerio de Educacion, 2016).

El curriculo sefiala que el estudiante ecuatoriano debe egresar con la capacidad de
convivir arménicamente en sociedad, participar activamente en la vida democrética, y actuar
con conciencia solidaria frente a las problematicas colectivas. Esta orientacion refleja una
vision humanista de la educacion, donde el aprendizaje no se limita a la adquisicion de
contenidos, sino que incorpora la dimension ética como eje transversal de la formacion.

En particular, el perfil de salida del Bachillerato General Unificado (BGU)
menciona que los estudiantes deben estar preparados para:

e “Ejercer su ciudadania de manera activa, critica y responsable, desde el
reconocimiento de los derechos humanos, la interculturalidad, la equidad de género,
la justicia social y la solidaridad.”

e ‘“Actuar de manera comprometida con la sostenibilidad ambiental y el bienestar
colectivo.” (Ministerio de Educacion, 2016, p. 41)

Estas declaraciones se traducen en la necesidad de promover practicas educativas que
fortalezcan la colaboracidn, el trabajo en equipo, la empatia y la disposicion a ayudar a otros,
tanto en el aula como en la comunidad. Por ello, el curriculo enfatiza que el valor de la
solidaridad no debe ensefiarse como un tema aislado, sino incorporarse de forma transversal
en todas las areas del conocimiento y niveles de ensefianza.

Adicionalmente, la Guia de Formacion en Valores del Ministerio de Educacion

(2017) establece que los perfiles de salida solo pueden lograrse si los valores, como la
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solidaridad, son vividos de forma practica y cotidiana, y no simplemente enunciados
tedricamente. En ese sentido, se recomienda a los docentes propiciar experiencias
significativas donde el estudiante pueda ejercer la cooperacion y la ayuda mutua como parte
de su formacion ética.

En conclusion, el perfil de salida del estudiante ecuatoriano, tal como lo define el
curriculo nacional, otorga un lugar central a la solidaridad, entendida no solo como un valor
individual, sino como una competencia ciudadana esencial para la transformacion social.
Esto demanda una practica docente intencional y coherente, capaz de traducir estos principios
en acciones concretas dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

3.3.4.3. Elementos del curriculo

Los elementos del curriculo son indispensables para la ensefianza del estudiante, ya
que su objetivo principal es alcanzar el aprendizaje significativo, el cual subyace a la
integracion constructiva entre pensamiento, sentimiento y accion lo que conduce al
engrandecimiento humano (Novak, 1981). Por consiguiente, para llegar al aprendizaje
significativo es necesario tomar en cuenta ciertos elementos, que para Diaz (2002) sefiala que
los elementos que componen el curriculo se agrupan en torno a cuatro preguntas:

e ;Qué ensefiar? La respuesta a esta pregunta proporciona informacion a los contenidos y
objetivos de la ensefianza.

e ;Cuando ensefiar? Es necesario decidir también la manera de ordenar y secuenciar estos
objetivos y contenidos.

e ;Como ensefiar? Se refiere a la necesidad de llevar a cabo una planificacion de las
actividades de ensefianza y aprendizaje que nos permita alcanzar los objetivos marcados.

e Qué, como y cuando evaluar? Es imprescindible realizar una evaluacion que permita
juzgar si se han alcanzado los objetivos deseados. (p. 93)

Los elementos que contiene el curriculo estan muy bien planteados, ya que, permite
al docente seguir los pasos necesarios para poder llegar al aprendizaje significativo. Ademas,
cabe decir que por medio de estos elementos la ensefianza de la solidaridad y demas actitudes

seran aprendidas por los estudiantes de una manera adecuada y concisa.
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3.3.4.4. la solidaridad como eje transversal en la formacién ética y ciudadania.

Es irrefutable el peso que tiene la solidaridad en la sociedad, dado que este valor
conjuntamente con valores con la empatia, la responsabilidad y la justicia hace que la
sociedad sea més justa y ecuanime. La integracion de la solidaridad en el curriculo es
necesaria para la coexistencia pacifica, el respeto reciproco y la responsabilidad social. Sin
embargo, para lograr tales cosas es necesario que el curriculo maneje enfoques con tematicas
entorno al humanismo y la paz. Un estudio relevante acerca de la importancia de los valores
en la sociedad destaca que los valores que deben ser practicados, son el respeto, la empatia y
la solidaridad, claramente empezando desde las instituciones educativas, para si lograr
ciudadanos con responsabilidad en el bien comin (Contreras y Diaz, 2022).

Por otro lado, las instituciones educativas deben ser espacios donde se promuevan la
flexibilidad, la sostenibilidad, la tecnologiay la participacion activa para formar a ciudadanos
con responsabilidad ante la sociedad. Un ejemplo claro de esto, es otorgar a los estudiantes
un ambiente donde se motive a los estudiantes a trabajar en equipo, ademas de esto, también
se deben incluir espacios donde se promueva el pensamiento critico, la creatividad y el
didlogo intergeneracional.

Cuando se hace referencia al tema de la solidaridad en la educacion, es necesario

partir del hecho que para que esta sea captada o asimilada por el estudiante se debe hacer uso
de algunas metodologias. En tal sentido, para (Mendafio, 2008) mencioné las siguientes
metodologias para que el estudiante comprenda el contenido que impartido por el docente.
° Cooperacion y participaciéon en el aula. Las actividades grupales son
fundamentales ya que permiten que los estudiantes desarrollen en el valor de la solidaridad.
En este sentido, mediante la cooperacion los estudiantes aprenden a compartir recursos e
ideas, los cuales seran de importancia para el éxito del trabajo en equipo acerca de un
determinado tema.
° Estrategias de educacion moral. Las estrategias enfocadas en la moralidad son
importantes, dado que permite que los estudiantes logren comprender las acciones entre el
bien y el mal y estas como repercuten en la comunidad o sociedad. Asimismo, estas
estrategias permiten fomentar el respeto y la empatia hacia los demas.

° Compromiso e implicacion. Este apartado esta relacionado directamente en el
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docente y en la capacidad que tiene este para fomentar en los estudiantes la toma de
decisiones acerca de su entorno. Ademas, este espacio es propicio para que los estudiantes
tengan en consideracion el contexto social, ya sea este nacional o internacional.
° Actividades conjuntas en el centro. En esta parte es necesaria la participacion de
los estudiantes en los programas, exposiciones, debates en donde se promueva la solidaridad
para hacer reflexion acerca del contexto social nacional e internacional.
° Centros de interés. Este apartado es importante, dado que, permite que le
estudiante sea participe de las soluciones dentro del aula, como, por ejemplo, las disputas en
clase. Asi como también a la reflexion acerca de la discriminacion, la violacién de los
derechos humanos, en si problemas colectivos que aquejan a la sociedad

Definitivamente, al aplicar estos principios en el aula el desarrollo del estudiante en
sus actitudes seria mas éptima. Es fundamental la cooperacion en aula porque a través de
esta, los nifios comienzan a trabajar unidos para un determinado fin. Claramente la
solidaridad es un tema que engloba varios temas por eso es importante que se trate este tema
en relacion con la realidad nacional e internacional. Ademas, como el docente es un guia,
este tiene la capacidad para apoyar al estudiante en la toma de decisiones. Por ello para partir
con pie derecho el docente tiene que ayudar con los problemas sociales que existen en el aula,
dar las debidas pautas para tratar estos problemas y después de dar la debida solucion al
problema hacer una reflexion con todos los estudiantes para asi de esta manera que el
aprendizaje sea mas significativo. Por otro lado, y no menos importante esta el hecho que el
estudiante puede aprender con el simple hecho de observar el comportamiento del docente,
por ello es importante ensefarles con el ejemplo. El docente tiene que llevarse bien con sus
colegas y también con las autoridades de la institucion educativa, siempre teniendo una buena

comunicacién con todos ellos.

3.3.4.5. Actividades que puede aplicar el docente para promover la solidaridad
en el aula.

Las instituciones educativas tienen que promover los valores en el aula y mas adn la
solidaridad, la cual queda perfectamente estipulado como un valor sumamente importante,

dado que mediante la ensefianza de la solidaridad se pueden desarrollar habilidades como el
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trabajo colaborativo, la empatia y el respeto por los demas. (lbarra, 2025). Para la
implementacion de la solidaridad en el aula de clase es necesario hacer caso de juegos que
estén enfocados en la cooperacion. Diversos estudios cientificos han denotado la eficacia de
los siguientes juegos.

3.3.4.4.1. Juegos didacticos en la formacion de valores sociales y culturales. Los
juegos didacticos, que estan enfocados en la colaboracion entre estudiantes para lograr
solucionar algun problema o tematica son herramientas formidables para la cooperacion y el
trabajo en equipo (Freire, 1970). Mediante estos juegos los estudiantes aprenden el valor de
la comunicacion, el respeto y la responsabilidad colectiva. Por lo tanto, algunos ejemplos de
juegos didacticos para apoyar la cooperacion y el trabajo en equipo.
o Juegos de construccion: “Estos juegos requieren que los estudiantes trabajen
juntos para construir una estructura o un objeto utilizando diferentes piezas” (Luzmila et al.,
2024). Esta actividad permite que los estudiantes aprendan de los demés, compartir ideas y
resolver problemas.
o Juego de halar la cuerda: Esta actividad consiste en crear dos equipos con igual
cantidad de participantes y se marca un centro imaginario entre ellos. El juego consiste en
halar o tirar la cuerda en sentido contrario con el objetivo de que el grupo contrario se debilite
y caiga en el centro. Esta actividad permite el trabajo en grupo y el desarrollo de habilidades
sociales, las cuales son importantes para el desarrollo cognitivo del estudiante.
. Debates: Los debates “permiten desarrollar habilidades de pensamiento critico,
oratoriay argumentacion en estudiantes universitarios. Los resultados indican que los debates
fomentan habilidades cognitivas, interpersonales y académicas, contribuyendo al aprendizaje
activo y colaborativo”. (Valencia et al. 2023).
o Antifaz de justicia: Esta actividad consiste en que los estudiantes realicen un
antifaz de un superhéroe. Lo cual influira en el modo de responder la siguiente pregunta.
¢Qué super poder tienes y como lo usuarias para ayudar a las personas? Esta actividad
permite que los estudiantes comprendan la responsabilidad acerca de las acciones buenas y
malas.

Las actividades y juegos que se estipularon anteriormente son alternativas que puede
utilizar el docente, para incorporar los valores en el aula, con el fin de que los estudiantes
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alcancen a ser individuos integros, responsables e involucrados con la sociedad. No obstante,
la carga no siempre la tiene que sufrir el docente, sino que la familia debe ser participe de
esta educacion, solo de esta manera la educacion sera completa.

La solidaridad puede ser considerada como el apoyo entre individuos y sociedades,
se instaura como un elemento enteramente importante para la edificacién de comunidades
mas justas y ecuanimes. En el estado actual, donde el mundo atraviesa grandes desafios
globales en areas clave como la desigualdad y exclusion social (UNESCO, 2023), la
solidaridad méas alla4 de ser una cualidad ética, la solidaridad se considera una estrategia
esencial para promover la equidad en la sociedad.

3.4 Preguntas cientificas

¢Cuéles son los fundamentos tedricos que respaldan la solidaridad en el proceso de
ensefianza-aprendizaje?
¢ Qué técnicas e instrumentos de investigacion pueden aplicarse para diagnosticar la situacion
de la solidaridad en el aula?
¢Como se pueden analizar los resultados de una investigacién sobre solidaridad en el aula
utilizando una matriz de procesamiento de informacion?

4. MARCO METODOLOGICO
4.1. Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se encuentra dentro del enfoque cualitativo, ya que la
misma proporciona informacion detallada del fendmeno a investigar, en otras palabras, este
enfoque en relacion con el tema de investigacion permite comprender en profundidad
fendmenos sociales y educativos desde el punto de vista del investigador, considerando sus
contextos y experiencias (Castillo, 2021). Cabe mencionar, que a través de este enfoque se
puede explorar como se manifiestan las actitudes solidarias entre estudiantes y docentes, y
como estas influyen en el funcionamiento en el aula y en la formacion integral del
estudiantado.

Este enfoque permitio valorar las experiencias del docente y la rectora de la Unidad
Educativa, recogiendo asi, datos que permitan comprender como perciben y practican la
solidaridad en su ambiente educativo. Por medio de entrevistas y encuestas se pudo obtener
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informacion sobre la préctica de la solidaridad en el aula. Cabe destacar que, una vez
obtenidos estos datos, fueron analizados buscando patrones y conceptos que revelen como la
solidaridad se integra en las relaciones y procesos educativos, y, ademas, favorece tanto la
formacion personal como la integracion social del alumnado.

4.2. Disefio de la investigacion

El disefio de la presente investigacion es descriptivo, ya que tiene como finalidad
observar, identificar y detallar las caracteristicas y comportamientos asociados a la
promocion de la solidaridad en el proceso de ensefianza-aprendizaje, desde la perspectiva de
los actores educativos involucrados: la docente del quinto afio de Educacion General Basica,
y la rectora de la unidad educativa.

En palabras de Sampieri, Collado y Lucio (2022), el disefio de investigacion
descriptiva “busca especificar las propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de
cualquier fendémeno que se analice” (p. 106). En este caso, se pretende describir como se
manifiesta la solidaridad en la dindmica del aula, qué actitudes y préacticas estan presentes, y
cual es el enfoque del docente frente a este valor dentro del proceso pedagdgico.

Este enfoque es adecuado porgue no se busca establecer relaciones causales ni hacer
generalizaciones estadisticas, sino ofrecer un analisis detallado y contextualizado de una
realidad educativa especifica, lo cual permite obtener informacion valiosa para proponer
estrategias de mejora en el entorno escolar.

4.3. Tipo o nivel de investigacion

El presente trabajo se enmarca bajo el tipo de investigacion Bibliogréafica definida por
(Ayala, 2020) como “la revision de material bibliografico existente con respecto al tema a
estudiar e incluye la seleccion de fuentes de informacion” (p.1). Esto permitio respaldar la
informacion relacionada con el valor de la solidaridad y su incidencia en el proceso de
ensefianza — aprendizaje. Asimismo, después de lo anteriormente descrito fue una
investigacion de Campo que segun (Arteaga, 2023) “tiene como objetivo comprender,
analizar e interactuar cualitativamente con los individuos en sus entornos nativos y recopilar
datos” (s/p), pues se recolecté los datos directamente en la Unidad Educativa 19 de

Septiembre.
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4.4. Método

El método que esta aplicado a esta investigacion es el inductivo, mismo que, se
caracteriza por ir de lo particular a lo general, en este sentido se puede decir que lo analiza
desde la induccidn. Por consiguiente, se utilizo este método ya que consiste en “estudiar u
observar hechos o experiencias particulares con el fin de llegar a conclusiones que puedan
inducir, o permitir derivar de ello los fundamentos de una teoria” (Torres, 2006, p. 10).

El método se lo pudo ver reflejado en toda la investigacion, es decir desde el momento
que se obtuvo los datos de las entrevistas y su posterior analisis cumple con lo referente al
método inductivo. Asimismo, se lo pudo evidenciar al momento de recabar informacion en
el marco tedrico, lo cual sirvio como un respaldo tedrico para asi dar las respectivas
conclusiones y recomendaciones.

4.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

4.5.1. Técnicas

La técnica utilizada en la investigacion, fue la técnica de la entrevista, la cual fue de
suma importancia, ya que por medio de esta se pudo obtener los datos tanto del docente como
de la autoridad del plantel. En sentido, para Taylor y Bogan (1986) entienden la entrevista
como un “conjunto de reiterados encuentros cara a cara entre el entrevistador y sus
informantes, dirigidos hacia la comprension de las perspectivas que los informantes tienen
respecto a sus vidas, experiencias o situaciones” (p.15.)
4.5.2. Instrumentos

El instrumento utilizado para este trabajo fue la guia de entrevista, ya que permitié
obtener informacién directa y contextualizada de los actores clave de la Unidad Educativa
“19 de Septiembre”, especificamente de una docente y la rectora. Este instrumento cualitativo
facilito la exploracion de sus percepciones, experiencias y practicas pedagogicas en relacion
con la ensefianza de la solidaridad dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. La guia fue
disefiada con preguntas abiertas, orientadas a comprender como se integra el valor de la
solidaridad en el aula, qué comportamientos solidarios o poco solidarios se observan entre
los estudiantes, y qué estrategias se aplican para fomentar dicho valor desde el rol docente y

directivo.
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4.6. Poblacién/muestra

La poblacién de esta investigacion esta conformada por los miembros de la
comunidad educativa de la Unidad Educativa “19 de Septiembre”, del canton Salcedo,
provincia de Cotopaxi. En términos generales, incluye al personal directivo y a la docente.
La muestra para fines de este trabajo de investigacion, se trabajo con una docente del quinto
afio de Educacién General Basica (EGB), quien fue el principal informante sobre la practica
pedagdgica de la solidaridad en el aula. Asimismo, se contd con la autoridad institucional, es
decir, la rectora, cuya participacion permitid conocer la perspectiva directiva sobre la
convivencia escolar y el valor de la solidaridad en la institucion. Esta muestra fue
seleccionada en funcién del acceso, la disponibilidad y la pertinencia de los participantes
para alcanzar los objetivos planteados en la investigacion.

4.7. Descripcion del procesamiento de informacién

La investigacion se realizé en la Unidad Educativa 19 de Septiembre de la ciudad de
Salcedo, provincia de Cotopaxi. En primera instancia el estudiante de la Universidad Técnica
de Cotopaxi se reunié con la méxima autoridad de la Unidad Educativa estableciendo
acuerdos para que se pueda realizar la investigacion. En este sentido, la autoridad estuvo de
acuerdo con gue se lleve a cabo la investigacién, siempre y cuando no se olvide del respeto
hacia los demas, y la responsabilidad y puntualidad para las entrevistas y encuestas que se
planteaba realizar. En tal consecuencia, el levantamiento de datos fue un éxito.

Para el procesamiento de la informacidn obtenida en las entrevistas, se utilizd una
matriz de procesamiento de informacion como herramienta principal de andlisis cualitativo.
Esta matriz fue estructurada en columnas que correspondian a las preguntas formuladas en
la guia de entrevista, permitiendo organizar las respuestas de los actores educativos de
manera sistematica. A partir de ello, se realizé un analisis e interpretacion textual que
consider6 tanto el contenido explicito de las respuestas como los elementos implicitos del
discurso, lo que facilitd identificar patrones, coincidencias, discrepancias y enfoques
particulares sobre la practica de la solidaridad en el contexto escolar.

La matriz incluy6 ademés una seccidn destinada a la interpretacion con referentes

tedricos relevantes para el estudio. Este cruce permitié no solo contextualizar las respuestas
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dentro del marco conceptual del proceso de ensefianza-aprendizaje solidario, sino también
generar una comprension mas profunda del rol del docente y de las condiciones
institucionales que favorecen o limitan la formacion en valores. Asi, el analisis no se limito
a una descripcion literal de las opiniones, sino que avanzo hacia una lectura critica respaldada

por la literatura académica, aportando solidez al trabajo investigativo

5. RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
5.1. Andlisis de los resultados
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5.1.1. Entrevista al docente

Tabla 2 Tabla de andlisis de resultados de la entrevista al docente

Tabla de andlisis de resultados de la entrevista al docente

Objetivo: Analizar la influencia de la solidaridad en el proceso de ensefianza — aprendizaje desde la perspectiva del docente de la Unidad Educativa

“19 de septiembre”, ubicada en el canton Salcedo, provincia de Cotopaxi, mediante la recoleccion y andlisis de informacion durante el afio lectivo

2024-2025.

N.°

Preguntas

Docente

Andlisis e interpretacion

Soporte Teorico

¢ Qué es la solidaridad para
usted?

La docente considera que la solidaridad
es un acto de apoyo y cooperacion que
nos permite trabajar juntos para lograr

objetivos comunes.

La solidaridad es wun valor
fundamental en la sociedad, dado
que posibilita que los individuos
puedan trabajar en equipo para
poder solucionar un determinado
problema. He aqui la relevancia
que tiene el wvalor y Ia
consecuencia de no ser ensefiado

de una manera adecuada.

(Aguilar, etal., 2021) mencionan
que una ensefianza respaldada en
valores ayuda a los estudiantes
aprender habilidades que ayudan a
la construccion social. En este
sentido, la importancia del
desarrollo integral del estudiante
desde la etapa de la infancia hasta
la construccion personal en la
etapa adulta. Por consiguiente, los
docentes deben reconocer su rol y

ayudar a los educandos a analizar




y proponer soluciones favorables
a los problemas de la sociedad.

¢ Qué tipo de comportamientos
poco solidarios ha observado en

sus estudiantes?

He observado que algunos estudiantes
se burlan de otros compafieros por
aprender de forma lenta. Asimismo, he
visto que algunos estudiantes se niegan
a compartir recursos o a trabajar en
grupo con determinados nifios por su

aspecto o personalidad.

Segun lo que menciona la

docente se puede decir que
existen actitudes prejuiciosas VY|
excluyentes en el aula, donde
prevalece la discriminacion y la
ridiculizacion. Cabe mencionar,
que estas acciones dafian el
entorno educativo, impiden el
desarrollo de relaciones sanas y
ponen en peligro el sentido de
pertenencia y autoestima de los
nifios afectados. Por ende, se
debe tomar medidas para cultivar,
la empatia, la solidaridad y Ila

aceptacion mutua.

Incorporar la solidaridad en el
aula es muy importante, dado que
ayuda a fortalecer el desempefio
escolar. Ademas, ayuda a fomentar
la responsabilidad colectiva vy

generar  vinculos emocionales

positivos  entre  estudiantes.

(Nainggolan et al., 2023).
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¢ Utiliza dinamicas o reflexiones
sobre la solidaridad en su
planificacion? ¢Con qué

frecuencia?

La hace

dinamicas una vez por semana, aunque

docente menciona que
a veces no hay tiempo. Cuando hay
conflictos en el aula con los estudiantes
dirige las reflexiones como medio para|

resolverlos colectivamente.

Las dindmicas son actividades
Optimas para la ensefianza de 14
solidaridad, debido a que los
estudiantes  participan el
de

conocimiento, estableciendo las

en

desarrollo su  propio
bases del PEA. Condicionando la
calidad del entorno educativo, la
interaccion, la motivacion y 1a

union del grupo.

Las  dindmicas son  muy

importantes en el PEA. No solo
la adecuada

por  promover

interaccion entre el docente y el

estudiante, sino que también
repercute directamente en los
resultados del aprendizaje, Ia

motivacion y
(Dilnoza, 2023)

la participacion.

¢ Ha intentado realizar
actividades grupales para
mejorar la convivencia solidaria
en el aula? ;Cémo ha sido la

respuesta de los estudiantes?

La docente menciona que si, aunque al
principio fue dificil. Algunos
estudiantes se negaron a colaborar con
determinados compafieros. Han
mejorado algo con el tiempo, aunque
ciertos grupos siguen oponiéndose a

ellas.

Aunque todavia hay algunos
grupos que se oponen a integrar
a los demaés, la docente observa
que se ha producido una mejora
gradual en la disposicion de los
estudiantes a trabajar juntos. Por
tanto, queda en manifiesto la
importancia del trabajo en
equipo: planificar actos en los

que se impliquen todos los

El aprendizaje colaborativo, en el
que los estudiantes cooperan para
alcanzar

objetivos  comunes,

fomenta una serie de ventajas

y
emocionales. Segun Jaya et al.

académicas, sociales
(2023), el contacto entre iguales
mejora de manera notable el
rendimiento de los estudiantes, ya

que fomenta la comprension y la
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participantes fomenta la
inclusividad, disipa estereotipos
v ayuda a desarrollar habilidades
sociales como la empatia, la
comunicacion y la resolucion de
conflictos. Es crucial seguir
mejorando estas relaciones para
solidificar un entorno de
aprendizaje solidario y

equitativo para todos.

confianza a través de la
retroalimentacion continua entre

iguales.

¢ Qué tan dificil le resulta
intervenir cuando observa
conductas no solidarias en el

aula?

La docente dice que es dificil cuando las
actitudes se originan en casa 0 son
reproducidas por varios estudiantes.
Menciona que a veces se siente sola. El
DECE vy la direccion no siempre hacen

un seguimiento.

Esta situacion implica que, para
mejorar el entorno escolar, es
preciso abordar directamente las
actitudes en el hogar y en el aula,
y garantizar un verdadero
compromiso institucional. La
docente necesita un mayor apoyo
interno, como demuestra su
sensacion de soledad. La
construccion de una cultura de

cooperacién y convivencia es un

Una convivencia escolar sana |
productiva es posible si el director,
el DECE vy los profesores trabajan
juntos para apoyarse mutuamente.
Ademads, cabe mencionar que al
los

reconocer peligros

psicologicos 'y promover la
inclusién y la unidad dentro de lal
comunidad escolar, la|
colaboracién del DECE con los
autoridades

educadores y las
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desafio debido a la brecha de la
estructura de apoyo causada por
el DECE y la falta de
seguimiento por parte de la
direccion. Para cambiar las
dindmicas desfavorables y
avanzar en una cultura educativa
inclusiva y solidaria, los actores
institucionales deben
desempefiar un papel activo y
continuo, ofreciendo formacion,
direccién y supervision

permanentes.

garantiza un seguimiento
reafirmante para poder resolver
conflictos dentro de la escuela.

(Macay, 2025)

¢Ha recibido capacitaciones
sobre la solidaridad en el

aprendizaje?

La docente manifiesta que no ha

recibido ninguna instruccién particular
sobre la solidaridad en el aprendizaje.
Ademas, comenta que se ha centrado
sobre todo en la creacién de planes de

estudios, técnicas didacticas y el uso de

Como bhien manifiesta la docente
no ha recibido capacitaciones
acerca de la solidaridad, por lo
cual  sugiere una  fuerte
orientacion  metodoldgica |
técnica, pero una notable

deficiencia en la formacién en

Incorporar la solidaridad en la
formacion del profesorado es
esencial, dado que permitira que
los docentes puedan modelar y
ensefiar empatia, justicia social y
apoyo mutuo, afirman Martinez-
\Valdivia et al. (2020). Para crear
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recursos digitales durante su

formacion.

convivencia y valores. Dado que
carece de los recursos y las
experiencias  necesarias  parg
fomentar de forma intencionada y|
sistematica las actividades de
apoyo mutuo y solidaridad en su

trabajo diario.

comunidades escolares justas y
reflexivas es necesario que los
principios de respeto y de
solidaridad no solo se fomenten,
sino que se efectlien activamente
cada dia para alcanzar su maximo

desarrollo.

¢ Qué estrategias implementaria
usted para fortalecer la
solidaridad en el aula?

La docente menciona que en el aula de
clase promueve la solidaridad por
medio del compartir, de igual forma a
través de la ayuda mutua entre
estudiantes, ya que esto permite
desarrollar la empatia entre todos los
estudiantes siendo importante generar,
proyectos como la “comida saludable”
donde el objetivo de la actividad es
compartir los alimentos entre todos los

alumnos y docentes presentes.

En aula de clase la solidaridad es
de

los

promovida por medio

actividades y proyectos,

cuales son necesarios para

fomentar la empatia en los

estudiantes, asimismo, garantiza|
a

una convivencia adecuad

formando la mentalidad de los

nifos para que sean mMAas

solidarios ante una situacion.

Las actividades grupales en el
aula son fundamentales, dado que
las practicas bien planificadas que
integren las estrategias
colaborativas fomentan la
comprension, la
corresponsabilidad y el apoyo
mutuo, lo cual no solo mejora el
rendimiento acadéemico, sino
también, la motivaciony la
cohesion del grupo. (Pulgar et al.,
2022).
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¢ Como describiria la relacion
entre los estudiantes en el aula,
especialmente en términos de
solidaridad, apoyo mutuo y
colaboracién para alcanzar

objetivos comunes?

La docente menciona que en general, 13
relacion entre estudiantes es un poco
complicada Algunos estudiantes tienen
de

determinados grupos cerrados. Apenas

tendencia a excluir a otros
Sse ayudan unos a otros y, en ocasiones,

la rivalidad sustituye a la colaboracién

Es
estudiantes

importante  que lo

[72]

tengan  actitudes

solidarias en el aula de clase, ya
mediante el

que, esto,

rendimiento  escolar  puede
mejorar, ademas se reducirian los
conflictos, lo cual conlleva a
crear un ambiente de aprendizaje

positivo, inclusivo y respetuoso.

(Lipps, 2016) menciona que
mediante “la solidaridad los nifios
sabran trabajar en equipo,
compartir, respetar a los demas,
ceder cuando sea necesario y, en
resumen, convivir’. En
consecuencia, es fundamental
ensefiar a los nifios la solidaridad
en relacion al apoyo mutuo y
colaboracién, dado que esto
permitira un ambiente positivo de

aprendizaje en clase.

¢ Considera que el curriculo
actual permite la practica de la

solidaridad en el aula?

La docente menciona que si, el curriculo
ofrece oportunidades para la practica de
la solidaridad, sin embargo, muchas de
las veces no se alcanzan a abarcar todos

los aspectos del valor en los estudiantes.

La docente es consciente de que,
aunque la solidaridad es un
principio transversal en el plan
de estudios ecuatoriano, no todas
sus facetas se tratan realmente
con los estudiantes. Segun esto,
los nifios no logran desarrollar
plenamente actitudes y acciones

solidarias coherentes porque, a

Ministerio de educacion
(MINEDUC, 2016) menciona que
el “perfil de salida de los
estudiantes se rige bajo tres
valores los cuales son la justicia,
la innovacion y la solidaridad”
(p-8). En este marco, el curriculo
nacional es una guia

perfectamente estructurada para
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pesar de existir un marco
normativo que fomenta la
solidaridad desde los ideales del
perfil educativo, su
implementacion en el aula es

insuficiente o poco profunda.

fomentar solidaridad en los nifos,

nifias y adolescentes.

10

¢ Usted cree que deberia cambiar
la cultura escolar para que la
solidaridad sea un valor mas
presente en la vida de los

estudiantes?

La docente considera que todos deben

cambiar, docentes, autoridades VY|
familias, dado que mediante el trabajo
colectivo se puede fortalecer 14

educacion emocional y la convivencia

pacifica.

Lo que plantea la docente es muy|
relevante, ya que sugiere que es
necesario

un  compromiso

conjunto, por un lado, los

docentes estableciendo foros de
debate y apoyo

autoridades

emocional,
garantizando
politicas y recursos, y familias
sosteniendo los valores en casa.
La carga no recae Gnicamente en
el aula o en los profesores. Una
atmosfera de aprendizaje mas
alentadora, civilizada Y

emocionalmente  sélida  so6lo

La cultura basada en la
solidaridad en la escuela es
importante para generar un
entorno de bienestar emocional,
aprendizaje colaborativo y la
cohesion comunitaria.
(Nainggolan et al., 2023)
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puede crearse mediante esta

asociacion.

5.1.2. Entrevista a la rectora

Tabla 3. Tabla de analisis de resultados de la entrevista a la rectora

Tabla de andlisis de resultados de la entrevista a la rectora

Objetivo: Analizar la influencia de la solidaridad en el proceso de ensefianza — aprendizaje desde la perspectiva del docente de la Unidad Educativa

“19 de septiembre”, ubicada en el canton Salcedo, provincia de Cotopaxi, mediante la recoleccion y analisis de informacion durante el afio lectivo

2024-2025.

N.°

Preguntas

Rectora

Anélisis e interpretacion

Soporte Teorico

¢ Para usted qué es la

solidaridad?

La rectora de la Unidad Educativa

menciona que para ella la solidaridad

es ayudar a las personas que mas la

necesitan.

La solidaridad, en efecto es
ayudar a las personas que mas lo
necesitan, sin embargo, esta
ayuda tiene que ser a largo plazo

mas no momentaneo.

(Moénne, 2010) manifiesta que la
solidaridad es “sinénimo de
igualdad, fraternidad, ayuda
mutua, en un todo unido a los
conceptos de responsabilidad,
generosidad, desprendimiento,

cooperacién y participacion” (p.9
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¢ Qué accion tomaria en caso de
existir individualismo en los

estudiantes?

La rectora menciona que en caso de
existir casos de individualismo en la
escuela haria reuniones con los

estudiantes para que comprendan la

importancia del trabajo en equipo

Segun lo dicho por la rectora,
ante la existencia de
individualidad en los estudiantes
la opcion seria el dialogo, lo cual
es una buena medida, sin
embargo, es factible propiciar
desde la rectoria estrategias para|
el trabajo en equipo, asi de estal
manera se tendria un mejor

resultado.

Las reuniones o conversatorios es
un método efectivo para preveniry|
dar solucion a conflictos entre
docentes, mediante la expresion de
emociones e inquietudes de forma
clara y honesta se puede llegar a
consensos y asi de esta forma se
puede evitar  malentendidos.
Ademas, mediante estas dinamicas
en el cual, esta incluido la parte
emocional y el dialogo profundo
puede facilitar la construccion de
confianza profesional, generando
un sentido de pertenecia y apoyo

colectivo (Moran et al., 2024).
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La rectora menciona que, si hubo

capacitaciones, sin embargo, no se hizo

Segun lo dicho por la docente, se

puede llegar a decir que la

Los directores que apoyan las

oportunidades de crecimiento

hincapié  explicitamente  en  lajensefianza de la solidaridad|profesional, como la ensefianza de
solidaridad. queda relegada a iniciativasjprincipios como la solidaridad,
espontaneas, sin que exista unffomentan la cooperacion entre sus
; Qué tipo de acompafiamiento o . . .
Q P P enfoque intencional que garanticelprofesores y  fortalecen las
formacion en valores, _— -
su practica y refuerzos constantesfprécticas de grupo. (Xu & Pang,
especialmente en solidaridad, han . .
P en los estudiantes. 2024). Esto hace posible que los
recibido los docentes para la -
educadores participen en el
ensefianza? . .
aprendizaje organizativo, donde
pueden intercambiar experiencias
y desarrollar tacticas compartidas
para fomentar la solidaridad en el
aula.
La rectora menciona que laSegun lo dicho por la rectora, los|Para que el aula esté mas

¢ COmo describiria usted la
comunicacién que establecen los
docentes con los estudiantes en

relacion a la solidaridad?

comunicacion entre los docentes y los

estudiantes en relacion con la

solidaridad, es un poco limitada, ya que

los docentes no le prestan mucha

docentes dan més importancia al
contenido académico que a la
solidaridad. Por tal motivo, es
dificil
solidaridad se asimilen y se

que los ideales de la

cohesionada y sea mas solidaria
emocionalmente, los profesores
deben comunicar a los alumnos la
solidaridad y el apoyo mutuo. El

compromiso y el bienestar de los
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atencion, priorizando asi otras materias

como la matematica, entre otros.

establezcan ~ como  préctica
habitual en las aulas debido a I3
falta de comunicacion de los
docentes hacia los estudiantes en

relacion con el valor.

estudiantes mejoran con el estilo
comunicativo de los docentes, que
se define por la escucha activa, la
empatia y las sefiales claras sobre
la importancia de ayudar. (Ruby,
2025).

¢ Como promueve la solidaridad

en su unidad educativa?

La respuesta que da la rectora a esta

pregunta de cOmo incentivar g
solidaridad en la unidad educativa es
mediante llevarse bien con los demas
de
necesidades de los que conforman la

Unidad Educativa

siempre estar pendiente las

El rector es un agente primordial
en la Unidad Educativa. Es I3
persona responsable de guiar por|
buen camino a la escuela,
mediante planes estratégicos para
conseguir las metas establecidas.
Ademas, es la persona encargada
de motivar a los profesores y al
alcanzar la

personal  para

excelsitud.

(Sanchez, 2013) manifiesta que un
buen rector tiene que ser una
persona “integral, idénea para el
cargo mediante su autoridad moral
del

crecimiento de cada miembro de la

y desempefio, promotor
comunidad educativa, lider en su
comunidad educativa para crear
lazos de comunicacién entre los
diferentes estamentos, habil en la

toma de decisiones”.
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¢ Como describiria el estado
actual de la convivencia en la

Unidad Educativa?

La rectora menciona que la convivencia
en la Unidad Educativa tiene aspectos
positivos, sin embargo, existen actitudes
discriminatorias que siguen siendo un
problema. Hay una falta de cooperacién
en algunos grupos de estudiantes, lo que|
sugiere que, la solidaridad no siempre se

muestra constantemente.

Segun lo dicho por la rectora se
puede decir que la solidaridad no
es un valor que sea practicado
habitualmente,  porque  hay
barreras emocionales y sociales
que impiden la convivencia mas

inclusiva

Para alcanzar convivencia pacifica
Unidad

Educativa es importante gestionar|

y armoniosa en la
las emociones tanto de docentes
como de estudiantes. (Valero et al.

(2020)

¢ Qué rol considera que deben
asumir los docentes, la Unidad
Educativa para hacer frente la
falta de solidaridad en los

estudiantes?

La rectora menciona que los docentes

deben integrar actividades que
promuevan el trabajo colaborativo y
ademas supervisar como interacttan los

estudiantes.

Tomando en cuenta lo que dijo la
rectora, el trabajo colectivo de
ambas partes, el docente como
facilitador del trabajo solidario v,
constructivo en el aula, mientras
que la Unidad Educativa como un
agente que respalda la labor|
mediante capacitaciones se puede
asegurar las

que practicas

El

directores y profesores fomenta

liderazgo compartido entre

una cultura de responsabilidad

compartida sobre el entorno

escolar. Segun Galdames-

Calder6n (2023), se promueve la
mejora escolar en equipo y se
refuerza la colaboracién interna

cuando los directores

solidarias se implementen de unalprofesionalizan el desarrollo del

manera adecuada.

profesorado y practican el

liderazgo distribuido.
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¢ Usted cree que el valor de la
solidaridad es importante en la
Institucion Educativa? ;Por

Qué?

La rectora de la Unidad Educativa

menciona que la solidaridad es
sumamente importante, ya que por
medio de este valor todos los que
conformamos la escuela podemos estar|
unidos para poder confrontar cualquier

dificultad.

Definitivamente, la solidaridad
es un tema de gran relevancia en
cualquier aspecto, mediante este
valor se puede resolver bastantes
problemas sociales. Ahora bien,
este valor no puede faltar en la
institucion educativa, debido a
que este valor puede promover la
cohesion social, la justicia y la

igualdad.

Para (Kubuka, 2016) menciona
que la solidaridad y la generosidad
actian como cimientos para
comunidades educativas sélidas y
capaces de superar adversidades.
Al

mutuamente, los estudiantes crean

aprender a  respaldarse
un entorno donde los desafios se

abordan de manera colectiva

¢ Qué actividades implementaria
usted para fortalecer la
solidaridad en su Unidad

Educativa

La rectora menciona que las actividades
que hace para fomentar la solidaridad es
ayudar a los estudiantes que tienen bajos
recursos mediante gestiones para ayudar

a dichos estudiantes.

Indudablemente es una buenal
opcion optar por las gestiones
exteriores, ya que, por medio de
esto, se pueden hacer
colaboraciones para que los nifios
de escasos recursos tengan el

acceso a la educacion.

Ministerio de Educacion
(MINEDUC, 2016) menciona que
“la educacion es un derecho de las
personas a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del
Estado”. Sin embargo, en algunas
ocasiones no se puede cumplir
dicha cita por lo cual debido a las

gestiones y a la colaboracion de la
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comunidad los estudiantes pueden

tener acceso a la educacion.

10

¢ Considera que el curriculo
actual permite la practica de la

solidaridad en la institucion?

La rectora considera que el curriculo es
un instrumento pedagdgico que permite
la ensefianza de la solidaridad en el aula,
aunque su impacto se debe en mayor|
parte en como se implemente en cada
Unidad Educativa.

El curriculo es un instrumento
que sirve como guia, que, en otras
palabras, es un plan de estudios
que tienen todas las unidades
estan

educativas, donde

plasmadas las  intenciones
educativas del pais y las acciones
que se deben seguir para
conseguirlas. En este sentido, el
curriculo trae consigo estrategias
pedagbgicas para fomentar la
solidaridad como por ejemplo el

trabajo en equipo.

Ministerio de Educacion
(MINEDUC, 2024) en su apartado
plan de estudios por competencias
pone en manifiesto que valores
como la solidaridad se incluyen en
los encartes de civismo, ética e
integridad. Ademas, se fomenta
que éareas como el "Momento
Civico" se centren en el apoyo

mutuo y la convivencia.
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7. HALLAZGOS DE LA INVESTIGACION

7.1 Hallazgos de la investigacion entrevista a la docente

A partir de la entrevista aplicada a la docente del quinto afio de Educacion General Bésica
(EGB), se identificaron aspectos fundamentales que reflejan la situacion actual de la
solidaridad en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la Unidad Educativa “19 de
Septiembre”. Estos hallazgos han sido organizados en torno a categorias tematicas
emergentes.

1. Ausencia de formacién especifica sobre solidaridad en el aprendizaje

La docente manifestd que durante su formacion profesional no recibié ninguna instruccion
particular relacionada con el valor de la solidaridad en contextos educativos. Indicé que su
capacitacion se ha centrado principalmente en el disefio de planes de estudio, el uso de
técnicas didacticas y la aplicacion de herramientas digitales. Esta falta de preparacion
especifica representa una limitacion importante, ya que obstaculiza el desarrollo de
estrategias pedagdgicas orientadas a fortalecer la convivencia solidaria dentro del aula.

2. Promocidn de la solidaridad mediante acciones cotidianas

A pesar de no contar con una capacitacion formal en este ambito, la docente sefialé que
procura fomentar la solidaridad a través de practicas como el compartir y la ayuda mutua
entre los estudiantes. Menciond, por ejemplo, que desarrolla actividades colaborativas
como el proyecto de “comida saludable”, cuyo objetivo principal es compartir alimentos
entre los alumnos y los docentes presentes. Estas iniciativas permiten reforzar valores como
la empatia, el respeto y la cooperacion entre los estudiantes.

3. Aplicacion de dinamicas y reflexiones colectivas para mejorar la convivencia

La docente indico que realiza dindamicas grupales una vez por semana, aungue en ocasiones
se ve limitada por el tiempo disponible. Asimismo, sefial6 que cuando se presentan
conflictos entre estudiantes, opta por conducir espacios de reflexion colectiva, con el fin de
promover la resolucion pacifica de los desacuerdos. Esta practica apunta a generar una
cultura de dialogo y entendimiento dentro del aula, aunque su aplicacion aun depende de

factores como la carga curricular y la gestion del tiempo.



4. Dificultades iniciales en el trabajo colaborativo

Otro de los hallazgos relevantes fue la resistencia inicial de algunos estudiantes a colaborar
con comparieros con los que no tenian afinidad. La docente explico que, si bien esta
situacion ha mejorado progresivamente, ain existen ciertos grupos que se rehlsan a
integrarse plenamente en actividades colaborativas. Esta dinamica refleja la necesidad de
reforzar la educacién en valores y de trabajar de forma sostenida en la construccion de
vinculos positivos entre pares.

Conclusién general de los hallazgos

Los hallazgos permiten concluir que, aunque existen esfuerzos aislados por parte de la
docente para promover la solidaridad, ain persisten desafios importantes en términos de
formacion docente en lo que se refiere a la planificacion intencional de actividades y
construccion de una cultura de convivencia basada en el respeto mutuo. Estos resultados
destacan la importancia de implementar estrategias formativas e institucionales que aborden
de manera estructurada la educacion en valores en todos los niveles del sistema escolar.

7.2. Hallazgos de investigacion entrevista a la rectora

La rectora de la Unidad Educativa manifiesta que, aunque se han brindado capacitaciones a
los docentes, no se ha abordado de forma especifica el valor de la solidaridad dentro de
estos procesos formativos. No obstante, resalta la importancia fundamental de la
solidaridad en el entorno escolar, al considerarla un pilar para mantener la unidad entre
todos los actores educativos y enfrentar conjuntamente las diversas dificultades que puedan
surgir.

En cuanto a las acciones para fomentar este valor, indica que realiza gestiones para apoyar
a estudiantes en situacion de vulnerabilidad econémica, demostrando asi un compromiso
practico con la equidad y la empatia. Finalmente, ante posibles casos de individualismo
dentro de la institucion, la rectora sefiala que convocaria reuniones con los estudiantes para
reflexionar sobre la importancia del trabajo colaborativo y el valor de actuar solidariamente

en la convivencia escolar.
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8. CONCLUSIONES
8.1. Conclusiones

o Las teorias y estudios revisados coinciden en que incluir la solidaridad en el aula no
solo enriquece el proceso de ensefianza—aprendizaje, sino que también fomenta habilidades
socioemocionales, el sentido de pertenencia y el respeto mutuo entre los miembros de la
comunidad educativa.

o Desde la perspectiva del personal docente y directivo, la solidaridad es valorada como
un elemento clave para la convivencia y el trabajo en equipo, sin embargo, la integracion en
las practicas pedagogicas es limitada y poco organizada. La ausencia de formacion especifica
y de estrategias institucionales claras ha hecho que su aplicacién dependa de iniciativas
individuales.

o El procesamiento de la informacion, permitié un analisis metodico y cohesivo de los
datos con lo cual se concluye que las acciones individuales estdn sobre las estrategias
institucionalizadas, y la falta de formacidn especifica en este &mbito constituye a breve rasgos
un problema estructural.

8.2. Recomendaciones

o Incluir la solidaridad de forma explicita en el curriculo escolar, promovera que la
ensefianza no solo dependa de la voluntad del docente, sino que sea parte estructural del
proceso educativo, favoreciendo una alineacion integral basada en valores y actitudes.

o Integrar valores dentro de las practicas curriculares de manera conjunta y sistematica,
contribuird  significativamente a la formacion integral de los nifios y nifias de la unidad
educativa

o Se recomienda capacitaciones dirigidas a los docentes sobre aspectos vivenciales de
la solidaridad entre la comunidad educativa, anulando propuestas individualizadas que

deterioran la convivencia en la institucién.
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