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RESUMEN

La presente investigacion se realiz6 en la Unidad Educativa Aloasi, ubicada en la
Provincia de Pichincha Cantdn Mejia Parroquia Aloasi durante el afio lectivo 2019-
2020, teniendo como poblacion de estudio a los nifios de 4 a 5 afios del nivel Inicial
2, en la cual se pudo observar y evidenciar la dificultad en la expresion corporal y
por ende en el aprendizaje, por lo cual se propuso una alternativa de solucién al
problema encontrado en los infantes, esta investigacion se enmarcé dentro de un
enfoque cualitativo ya que estudia la realidad de un contexto natural, con el método
estudio de caso, basada en la observacion, de campo, bibliografica documental, y a
su vez se realizaron técnicas activas en cuanto a encuestas a padres de familia,
entrevistas a docentes de la Institucion, fichas de observacion a los nifios, estos
instrumentos de aplicacion permitieron obtener resultados positivos luego de su
respectivo analisis e interpretacion de resultados llegando asi a la conclusién de que
la expresion corporal es significativa para desarrollar destrezas a nivel cognitivo,
motriz, afectivo y social, para dar solucién al problema, se elaborara una guia de
actividades ludicas con la metodologia Juego- trabajo la cual permitira aportar al
desarrollo de nuevos conocimientos, hay que mencionar que las docentes cumplen
un rol muy importante dentro de este proceso ya que hacen todo lo posible para que
el nifio explore, descubra, conozca e interactie con los demas, comunicando y
expresando sentimientos, pensamientos y emociones utilizando su lenguaje
corporal como un medio expresivo, ayudando a desarrollar la capacidad de utilizar
todo su cuerpo.

Descriptores: Lenguaje corporal; expresion corporal, Educacion Inicial,
aprendizaje, juego trabajo.
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ABSTRACT

This research was carried out in the Unidad Educativa Aloasi, located in the
Pichincha Province Canton Mejia, Aloasi Parish during the 2019-2020 school year,
having as a study population children 4 to 5 years of level 2 preschool, in which it
was possible to observe and demonstrate the difficulty in body expression and
therefore in learning, so an alternative solution to the problem found in infants was
proposed, this research was framed within a qualitative approach since it studies the
reality of a natural context, with the case study method, based on observation, field,
documentary bibliography, and in turn active techniques were carried out regarding
surveys of parents, interviews to teachers of the Institution, observation sheets for
children , these application instruments allowed to obtain positive results after their
respective analysis and interpretation of results thus reaching the conclusion that
body expression is significant to develop cognitive, motor, affective and social
skills, to solve the problem, a guide to recreational activities will be developed with
the Game-work methodology which will contribute to the development of new
knowledge, It should be mentioned that teachers play a very important role in this
process since they do everything possible for the child to explore, discover, know
and interact with others, communicating and expressing feelings, thoughts and
emotions using their body language as a expressive medium, helping to develop the
ability to use your entire body.

KEYWORD: Body language; body expression, Preschool Education, work game.
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INTRODUCCION

Cada nifio es un mundo Unico, un ser con diferentes caracteristicas e
individualidades por lo que, de cada uno la expresion corporal busca autonomia y
creatividad a través de esto permite también desarrollar la imaginacion la cual es
muy satisfactoria para el infante, la expresion corporal en si es muy enriquecedor
para el nifio ayudando en su desarrollo personal, comunicacion e integracion con
los demas seres de su entorno, de la misma manera ayudara en gran parte en su area

motriz y lenguaje expresivo.

Lamentablemente la expresion corporal no es asumida con la debida importancia
del caso, y por lo tanto no es desarrollada en los infantes de manera correcta, puesto
que en las unidades educativas la mayor preocupacion estd enmarcada en el area
cognitiva, que el nifio salga leyendo, escribiendo, dejando de lado a lo mas
importante como el conocimiento de su propio cuerpo, pues la pregunta es: que esta
pasando con la vivencia emocional de los infantes, la parte recreativa, los ejercicios
de expresion corporal, pues al parecer los nifios ya lo estan dejando de lado para
enfrascarse en otras actividades como lo es el uso de la tecnologia, ahora no hay
edad para la utilizacion delos aparatos tecnoldgicos ya que infantes de 2, 3 afios ya
son expertos utilizando dichos recursos tecnolégicos, pues al pasar el tiempo los
infantes se vuelven adictos a la tecnologia y las consecuencias es que repercute en

el aprendizaje con la escasa atencion, cansancio, poco interés.

La expresion corporal desde tiempos recientes es considerada importante a partir
del curriculo de Educacion Inicial 2014 debido que se la tom6 como principal
responsable de la Educacidn Nacional, cuyo objetivo es desarrollar en los nifios de
4 a 5 afios aspectos como coordinacién, equilibrio, orientacién en el espacio,
lateralidad, motricidad, dentro del &mbito de expresion corporal, se propone
desarrollar la habilidades motrices, expresivas y creativas a partir del conocimiento

del propio cuerpo, por ende la expresion corporal ya es parte fundamental de la



educacidn, y se la debe poner en préctica en los centro educativos para lograr un

buen desarrollo motriz y expresivo.

Dentro de la Unidad Educativa Aloasi las docentes del Nivel de Educacion Inicial
1y 2 se rigen al curriculo de Educacion Inicial 2014 para dar cumplimiento a la
planificacion de sus experiencias de aprendizaje, trabajando asi una vez al dia la
expresion corporal como es con diferentes ejercicios que ayuden al conocimiento
del cuerpo del nifio pues a su vez desarrollando su aprendizaje. De esta manera se
logra la integracion, seguridad de cada nifio y al trabajar por rincones de aprendizaje
se consigue el trabajo en equipo la colaboracion de cada uno de los infantes y a su
vez la exploracion y descubrimiento de su entorno, las maestras siempre seran una

guia para los infantes las cuales les brindan todo su apoyo y colaboracion.

La presente investigacion recopila fundamentos tedricos, los cuales han sido
tomados en cuanta como guia para la realizacion del presente proyecto,
posteriormente se realiz6 un diagnéstico conociendo el contexto en donde se puede
implementar una propuesta a través de talleres o actividades para los infantes, los
fundamentos se basan en cdémo la expresién corporal ayuda en el proceso de
aprendizaje en los infantes de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Aloasi por medio
de la elaboracion de actividades Iudicas el cual se titula “EI mundo con sentido de
mis sentidos” con el unico propdsito de mejorar la expresion corporal, para ello se
han realizado diferentes actividades Iudicas précticas las cuales ayudaran en el

desenvolvimiento del nifio en su vida cotidiana.

La problematica surge de lo importante que es realizar expresion corporal desde
cortas edades a través de una metodologia con un paradigma interpretativo, cuenta
con un enfoque cualitativo, con un método de estudio de caso, basada en la
observacién, de campo, bibliografica documental se realizara un analisis de los
instrumentos aplicados, en cuanto a la técnica e instrumentos se ha apoyado con la
encuesta realizada a los padres de familia para la cual se utilizo la escala de Likert,
y las entrevistas realizadas a las docentes de la institucion, y la ficha de observacion

realizada a los estudiantes.



Las actividades ludicas que realizan los nifios las cuales son guiadas por la maestras
aportaran de mejor manera si lo hacen a traves de la danza, teatro, mimica, ya que
estas actividades contribuyen en el desarrollo de aprendizaje debido a que presenta
un gran aporte significativo y se logra la participacion y la atencion de los infantes
de cierta manera ludica y alegre, ademas de ello los infantes empiezan a reconocer
la masica la cual es parte de nuestras tradiciones y costumbres en nuestro querido
Ecuador, hay que inculcar e incentivar a los nifios desde cortas edades a valorar lo
nuestro y que mejor si lo hacen practicando la expresion corporal a base de la

musica de nuestras raices.

Cabe mencionar que dentro del primer capitulo consta la revision bibliogréfica en
torno al tema planteada evidenciado en los antecedentes, lo que conllevé al
planteamiento del problema, se daré a conocer la formulacion del problema, para lo
cual se elaboraron los instrumentos encaminados a las variables de expresion
corporal, lo cual se evidencio el poco interés en cuanto a la expresion corporal, por
dicha razén se involucr6 a la comunidad educativa siendo la base fundamental de

la presente investigacion.

Dentro del segundo capitulo se encuentra involucrada la propuesta la cual es el
sustento de la presente investigacion, por ende, se presentard actividades que se
desarrollaran con los estudiantes como actividades précticas para el mejoramiento

de la expresion corporal y por ende del aprendizaje.

Capitulo tres encontramos la aplicacion de la propuesta, la cual sera validada por
expertos y usuarios en el area, también se aplicara la evaluacion de impactos o
resultados, y por ende se presentara los anexos a manera de evidencia de haber
cumplido con las actividades planteadas en la propuesta para un mejor
desenvolvimiento de la expresion corporal y el aprendizaje, y por ultimo las
referencias bibliograficas en donde se puede evidenciar la busqueda de los temas
afines para lograr con el cumplimiento del presente proyecto.



Antecedentes: Dentro de las lineas de investigacion que establece la Universidad
Técnica de Cotopaxi dentro del programa de Maestria en Educacion Inicial enfoca
la presente investigacion, Linea “La Educacion y Comunicacion para el desarrollo
humano y social” sub-linea “Desarrollo infantil Integral. (Estimulacion del
Desarrollo del Lenguaje, el pensamiento y la Lectoescritura), (Estimulacién
psicoactiva y Desarrollo Psicomotriz)” (UTC 2018).

Segun (Berthold Juan, 2016) menciona que, la expresion corporal aparece desde la
prehistoria y primeras civilizaciones, la egipcia, se encuentra el otro predecesor del
teatro y sus artes acrobaticas y de la danza, el danzarin es siempre pantomimico y
actor simultaneamente. Asi mismo, (Marcos, Broyer, 2015) argumentan de que, en
América Latina La Educacion Fisica o la gimnasia y los deportes habian
desaparecido totalmente del curriculo escolar, por lo que intentar buscar cualquier
rastro de la Expresion Corporal en la educacion formal de esta época seria poco
menos que inatil. En consecuencia, Ministerio de Educacion, (Ministerio de
Educacion, 2017) expresa que, la expresion corporal y motricidad este &mbito
propone desarrollar las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del
conocimiento del propio cuerpo, sus funciones y posibilidades de movimiento,
considerandolo como medio de expresion, que permite integrar sus interacciones a

nivel de pensamiento, lenguaje y emociones.

Para lo cual, la expresion corporal es importante en las personas porque a través de
ello se puede expresar sentimientos, emociones e incluso estados de animo, el
infante debe estar consciente de que el cuerpo es solo uno y por ende hay que
cuidarlo y respetarlo también hay que aprovechar inculcandoles habitos sanos, para
mantener una vida equilibrada, a través del cuerpo los nifios entenderan cuales son
sus funciones de movimientos considerandolo como medio de expresion, en la
actualidad se ha visto necesario trabajar en la parte de expresion corporal debido a
la invasion de la tecnologia desde pequerfias edades, ya no salen al patio a jugar , ya
No juegan con sus amigos, N0 conocen su propio cuerpo, es por ello que el docente
debe proporcionar nuevas oportunidades para poder ponerlas en practica, con

nuevos conocimientos, de tal manera que el nifio demuestre interés.



Cabe mencionar que en los nifios de desarrolla el domino de la expresion y
comunicacion corporal, ya que se manejan diferentes formas de expresion, tales
como: musica, artes plasticas, danza, teatro, la expresion corporal también se
transmite con la mirada, gestos, manos y pies, es importante que el nifio pueda
manejar su propio cuerpo, es conveniente que el nifio aprenda a expresarse de
diferentes maneras, para esto la maestra trabajara en primer lugar en la confianza
de si mismos, a través de ello los nifios podran adquirir nociones, expresar
sentimientos con su propio cuerpo, desarrollar su imaginacion, ser mas creativos,

de esta manera los infantes se sentiran mejor consigo mismos.

Planteamiento del problema: La expresion corporal es de gran importancia
debido a que es un aspecto significativo dentro del proceso de aprendizaje en los
nifios de 4 a 5 afios, a través de diferentes actividades ludicas corporales como lo es
la musica, danza, teatro, asi de esta manera se puede estimular y a su vez desarrollar

el area motriz y cognitiva.

Segun las investigaciones de la (UNESCO, 2016) sostiene que, el proceso de
aprendizaje surgio a partir del modelo industrial de la educacion, a comienzos del
siglo XX, y sirvio a los propositos de proveer a grandes cantidades de individuos
con las habilidades necesarias, las clases constituyeron una innovacién surgida a
partir de la idea de que debia existir una educacién estandarizada para todos. De tal
manera, (Zabalza, 2015) indica que, el aprendizaje ha surgido de la conjuncién, del
intercambio de la actuacion de profesor y alumno en un contexto determinado y con
unos medios y estrategias concretos, la reconsideracion constante de cuales son los
procesos Yy estrategias a través de los cuales los estudiantes llegan al aprendizaje.
Por otro lado, (Rivas J, 2016) expone, el aprendizaje significativo se logra mediante
actividades que el alumno pueda realizar y que le brinden cierta satisfaccion cuando
las realice, pero, sobre todo, que se relacionen con lo que aprende y con su propia

experiencia, de modo que integren experiencias de aprendizaje.

Para el investigador el aprendizaje es importante en la etapa del ser humano, ya
que a través de ello desarrollan habilidades, conocimientos que van adquiriendo
conforme su edad, si bien es cierto los nifios son como una esponja la cual absorbe

todo y dentro del todo esté el aprendizaje que lo obtiene dia tras dia con nuevas



experiencias, nuevas vivencias, y mas aun el infante que ya se encuentra dentro del
sistema educativo y que le permite la interaccidn entre personas como lo es el
estudiante y el maestro, cabe mencionar que un buen aprendizaje para el infante es
cuando lo descubre por si mismo y eso se convierte en un aprendizaje significativo,

de hecho los nifios desde que nacen aprender algo nuevo cada dia.

Segun, (Landi P, 2017) define que, la evolucién psicomotriz depende fundamental
de la madurez neuroldgica, en los primeros meses se dan los movimientos por
automatismo o reflejos; en el segundo trimestre de vida el nifio comienza a
discriminar los dérganos de los sentidos y a dirigir a coordinar sus movimientos,
comienza una etapa de experimentacion y adquisicion de conocimientos que se va
a prolongar a lo largo de la vida. Ademas, (Berruezo, 2016) deduce que, el
desarrollo psicomotor se puede considerar como la evolucién de las capacidades
para realizar una serie de movimientos corporales. Por consiguiente, (Castillo M,
2018) manifiestan que, el desarrollo motor ocurre en forma esencial esto quiere
decir que una habilidad ayuda a que surja otra es progresiva siempre se van
acumulando las funciones simples primero, y después las mas complejas, todas las

partes del sistema nervioso actiian de forma coordinada para facilitar el desarrollo.

En conclusién se puede evidenciar que la actividad fisca o psicomotricidad es
principalmente una ventaja para los infantes favoreciendo la salud fisica y psiquica,
también ayuda a dominar el movimiento corporal y mejora la comunicacion con los
demas, es importante también en este punto que tanto docentes como madres de
familia deben estimulara sus nifios, ya que resulta muy beneficioso para el
desarrollo fisico y psicolégico, la estimulacion en edades tempranas ayuda en la
conciencia de su propio cuerpo, y dominando su cuerpo y movimientos, la
estimulacion también contribuye a perfilar lateralidad, equilibrio el sentido del
espacio, coordinacion, expresion emocional que de hecho en estos tiempos les hace

mucha falta a los infantes.

(Finguermann H, 2018) Sefiala de que, la pedagogia esta dedicada al estudio de la

educacion y a la vez al arte, realiza una mejora en el &mbito indicando la manera



méas eficaz de ensefiar y aprender hacer algo. Mientras tanto, (Espinosa,
2015)expone, la pedagogia infantil no tiene que ver con la escolaridad del nifio si
no con la adquisicion de nuevas habilidades mediante su desarrollo, un nifio
necesita ser estimulado creando nuevas conexiones neuronales en sus pequefios
cerebros, es alli donde se refuerza el aprendizaje. Por consiguiente, considera, “la
educacion en la primera infancia basada en fines didacticos porque ayuda en el
aprendizaje del nifio tanto mental, fisica social, intelectual, aprendiendo valores
éticos relacionandose en su entorno, fomentando experiencias que estimulen su
desarrollo personal completo, los sentidos movimientos lenguaje, el problema surge
por la falta de estrategias didacticas de expresion corporal tomando en cuenta que

este ambito es muy importante en el desarrollo del nifio”. (Burgos, 2010, p.78)

Dentro de la Institucion educativa existe un bajo aprendizaje dentro de la expresion
corporal en el nivel inicial 2 ya que existen muchas falencias en cuanto a los
movimientos que realizan los infantes por ende no hay refuerzo en casa por el hecho
de que los padres de familia en la actualidad trabajan hasta altas horas de la noche
y no dedican el tiempo necesario a sus hijos, y en consecuencias de esto los infantes
no son estimulados y no realizan actividades motrices, lo peor es que en muchos de
los casos no hay actividades gestuales, mimicas, dramaticas, para lo cual es
necesario que los infantes requieran de esta actividad debido a que es importante

para la gesticulacion y de hecho para los musculos propios del rostro.

Formulacion del problema: ;Cémo se relaciona la expresién corporal de los nifios

en el proceso de aprendizaje?

Objetivo General: Mejorar el proceso de aprendizaje a través de la expresion
corporal en los nifios de 4-5 afios de la Unidad Educativa Aloasi en el periodo 2019-
2020.

Objetivos Especificos
e Fundamentar la expresion corporal en el aprendizaje de los nifios y nifias de

4 a5 afos



e Determinar si la expresion corporal ayuda en el proceso de aprendizaje a los
infantes a través de aplicacion de instrumentos.

e Elaborar una guia de actividades ludicas para desarrollar la expresion
corporal en el proceso de aprendizaje en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad
Educativa Aloasi.

e Aplicar la guia de actividades ludicas a los nifios de 4 a 5 afios en la Unidad

Educativa Aloasi

Tareas

Tabla 1. Lista de Tareas

No se encuentran elementos de Actividad

tabla de ilustraciones.

Objetivo especificol: 1. Documentar informacidn sobre expresion
Fundamentar la expresion corporal y aprendizaje

corporal en el desarrollo 2. Revisar la literatura relacionada con la expresion
integral de los nifios y nifias. corporal en el proceso de aprendizaje, en los

nifios de 4 a 5 afios

1. Elaborar de fichas de observacion dirigida a los

nifios
Objetivo especifico 2: 2. Disefiar entrevistas para las docentes del nivel
Determinar si la expresién inicial 2
corporal ayuda en el proceso 3. Disefiar encuestas a los padres de familia
de aprendizaje a los infantes a 4. Revisar, la validacién y aprobacién de los
través de aplicacion de instrumentos por expertos en el tema.
instrumentos. 5. Aplicar de las encuestas a padres de familia

6. Aplicar de entrevistas a docentes.

7. Aplicar de fichas de observacion a los infantes de
la Unidad Educativa Aloasi.

8. Realizar las tabulaciones analisis e interpretacion

de resultados.

Objetivo  especifico  3: ) . o o
1. Disefiar una guia de actividades ltdicas “El
Elaborar una guia de ) ) )
mundo con sentido de mis sentidos”
actividades ludicas para ) ) L
2. Validar una serie de ejercicios por un experto en
desarrollar la  expresion ) o
el area de expresion corporal en el aprendizaje.
corporal en el proceso de




aprendizaje en los nifios de 4
a 5 afios de la Unidad

Educativa Aloasi.

e  Objetivo especifico 4:
Aplicar la guia de
actividades ludicas a los
nifios de 4 a 5 afios en la

Unidad Educativa Aloasi

1. Aplicar la guia didactica “El mundo con sentido

de mis sentidos” a través de una serie de

ejercicios para nifios de 4 a 5 afios.

Elaborado por o fuente: Lcda. Sandy Tipan

Etapas
Tabla 2 Etapas del desarrollo
Etapa Descripcion
En la presenta etapa el infante no demuestra interés
por participar en actividades précticas, ludicas
Etapa Conductual divertidas en ejercicios corporales, o la realizacién de

diferentes posturas, por lo que a los infantes les

costaba expresarse.

Etapa del Constructivismo

En la etapa del constructivismo, la maestra presenta
interés y ayuda al infante a ser mas activo y que
interactUe en las diferentes actividades sobre todo con
énfasis en la expresion corporal ya que de una u otra

forma ayuda en el aprendizaje del nifio.

Etapa Socio- Critico

En la etapa socio-critico, se ha observado que los
infantes actian de manera activa, involucrdndose méas
en el ambito de expresion corporal, les llama la
atencion realizar diversos ejercicios innovadores los
cuales llaman la atencidn y disfrutan hacerlo, los
infantes dentro de esta etapa analizan y critican la
manera de ver las cosas en el ambito de expresion

corporal.

Elaborado por o fuente:

Lcda. Sandy Tipan




Justificacion
La presente investigacion se llevara a cabo en el Canton Mejia, en la Parroquia

Aloasi en el circuito C-07 Aloasi el Chaupi, en la Unidad Educativa Aloasi,
teniendo asi su justificacion, de tal manera que es necesario indagar la expresion
corporal en el proceso de aprendizaje debido a que es la primera vez que se realizara
una investigacion en dicha Institucion con el apoyo Yy autorizacion de las
autoridades, docentes, y nifios de la emblematica Unidad Educativa, la expresion
corporal en los nifios de educacion inicial es fundamental debido a que le permite
superar diversas dificultades tales como el &rea motriz, y cognitiva, en el cual el
cuerpo desarrolla gestos, posturas y diferentes habilidades capacidades
intelectuales, facilitando el proceso de ensefianza — aprendizaje en cada uno de los
infantes, la expresion corporal es una forma de comunicarse a través de los
movimientos corporales, permitiendo expresar pensamientos, sentimientos vy

emociones hacia los demas.

La utilidad practica para el desarrollo de la expresion corporal traera beneficios a
los nifios dentro de la institucion debido a que se cuenta con grandes profesionales
de la educacion y por ende en la vida de los estudiantes no solo en el &mbito
educativo sino en todos los ambientes para un mejor desenvolvimiento en la
sociedad, por lo tanto es imprescindible abordar esta situacion con propuestas
claves como actividades ludicas las mismas que determine la participacion en clase,
A través de la investigacion se beneficiara a los nifios y nifias donde a su vez
mejorara el aprendizaje alcanzando un nivel integral de ayuda en si mismo,
potenciando las capacidades y mejorando su nivel académico, contribuyendo en la

formacion de su diario vivir.

El estudio realizado servird como un punto de partida para realizar investigaciones
de expresion corporal con los infantes, situacion que encaminara positivamente al
aprendizaje, el estudiante debe ser constructor de su propio conocimiento y la
expresion corporal lograra en ellos el desplazamiento de integrarse positivamente
en actividades de la escuela y de su entorno en general, cabe recalcar que es de gran
utilidad metodoldgica en los nifios en el proceso de aprendizaje, mismo que servira

para posteriores investigaciones acerca de temas afines, los beneficios que aportara
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la presente investigacion, se da directamente con los estudiantes de la institucion ya

que desarrollara sus habilidades y capacidades a través de la expresion corporal.

La mencionada investigacion es viable y factible debido a que se cuenta con recurso
humano necesario para su realizacion, recursos técnicos para su desarrollo y
aplicacion, mejorando el proceso de ensefianza aprendizaje de manera activa y
progresiva permitiendo al estudiante ser el protagonista de su propio aprendizaje,

existe la predisposicion de autoridades, y comunidad educativa.

Cuenta con la disponibilidad de recursos materiales necesarios como la
infraestructura, espacio fisico lo cual permitiran el desarrollo de esta investigacion.
La expresion corporal la cual esta direccionada a desarrollar el aprendizaje

interviniendo la independencia y seguridad en si mismo.

Dentro de la institucidn no se han realizado investigaciones las cuales aporten con
datos relevantes sobre el desarrollo de la expresion corporal en los infantes lo cual
serd de gran importancia la realizacion de la misma debido a que se trabajaré
directamente con los estudiantes de la institucion desarrollando sus destrezas,
habilidades y capacidades a través de la expresion corporal, situacion que
encaminara positivamente el aprendizaje, cabe recalcar que el estudiante debe ser
constructor de su propio conocimiento y la expresion corporal lograra en ellos el
desplazamiento de integrarse positivamente en actividades de la escuela y de su
entorno en general, los beneficiarios indirectos serdn en este caso los padres y

madres de familia de los nifios en estudio.

Metodologia

La presente investigacion seré orientada y direccionada bajo un enfoque cualitativo,
debido a que esta investigacion se la realizara estudiando la realidad de un contexto
natural, utilizando como método al estudio de caso, ademas de ello estar basada en
la observacion se realizara una investigacion de campo, bibliografica documental
en cuanto a la expresion corporal y el proceso de aprendizaje en los nifios, enfocada

en comprender e interpretar la realidad, el investigador se implicara al momento de
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ejecutar los ejercicios corporales en los nifios, para lograr describir o presidir hechos
que verifiquen el desarrollo de la expresion corporal a través del aprendizaje.

El presente estudio de investigacion es de una modalidad de proyecto factible ya
que existe o se cuenta con los recursos necesarios y la posibilidad de ejecucion, la
investigacion también se realizara basandose en informacién de libros, revistas,
articulos, para una buena investigacion, Ademas, se realizara dentro de la
institucion educativa teniendo a los participes de la investigacion y por ende

observando cdmo se desarrolla la expresion corporal en el proceso de aprendizaje.
Procedimiento de la investigacion

Observacion del problema

Identificacion de cada una de las variables
Determinacion del tema a investigar
Caracterizacion y enfoque (metodologia)
Referencias bibliograficas

V V V V V VY

Elaboracion del proyecto de tesis

Para llevar a cabo esta investigacion se tomara diferentes aspectos. Es asi que, se
detallard de la siguiente manera: como primer punto determinar el tema a
desarrollar, se continuara con la elaboracién del proyecto. Ademas, se realizara la
busqueda de la bibliografia, elaboracion del marco tedrico, recopilacion de la
informacion se realizara la revision de tesis, correccion de tesis, la aplicacion de
instrumentos, seguido del procesamiento de datos, analisis de resultados
conclusiones, aprobacidn de la tesis y como punto final la defensa de tesis. De modo
que, para realizar de manera adecuada la investigacion es necesario basarse en estos
puntos debido a que de ello dependera un buen desarrollo de la investigacion que
ha sido planteado por el investigador.
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Tabla 3: Unidad de estudio

Sectores Poblacién
Nifios 31

Padres de familia 31
Maestros 4
Autoridades 3

Total 69

Fuente: Archivo de la institucion
Elaborado por: Sandy Tipan

Se realizara el censo a Docentes, Autoridades, Nifios y, Padres de familia.

Finalmente, la poblacion con la cual se desarrollara la presente investigacion
estara centrada absolutamente en los docentes, nifios, y padres de familia del nivel

inicial 2 de la Unidad Educativa Aloasi.

Métodos y Técnicas

Enfoque cualitativo

Los autores (Blasco, Perez, 2007), sefialan que la investigacion cualitativa estudia
la realidad en su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando

fendmenos de acuerdo con las personas implicadas.

La investigacion se realizara bajo un enfoque cualitativo debido al estudio de la
realidad de un contexto, a un estudio de caso especifico y se lo realizara en el

campo del Nivel Inicial 2.
Disefio Interpretativo

(Quecedo R, 2017) Proporciona una perspectiva nueva en la induccion: no se parte
de la teoria ni de la bibliografia existente, sino de los datos del escenario. El analisis
de los datos en un proceso de comparacion constante conduce a la generacion de

conceptos explicativos y teoria.

Por tal motivo se daré un resultado en base a las entrevistas aplicadas a las docentes
de la Unidad Educativa Aloasi, asi como también las fichas de observacién

aplicadas a los infantes del nivel inicial 2 y a los Padres de familia de dicho nivel.
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Técnicas
Observacion

"El estudio del acto de ensefianza utiliza como principal instrumento de
investigacion, sistemas o planos de observacion de acontecimientos o
comportamientos”. Como toda ciencia la ensefianza y el entrenamiento necesitan
de grabaciones objetivas. La observacion constituye un método de toma de datos
destinados a representar lo méas fielmente posible lo que ocurre, la realidad.
(Medina J, 2017).

La observacion se realizara acerca de la expresion corporal en el proceso de
aprendizaje en los nifios de la Unidad Educativa Aloasi, mediante la aplicacion de
una ficha de observacion a través de la escala de Likert por medio de esta podremos

evidenciar si existe alguna falencia en los nifios.
Encuesta

(Meneses J, 2016) “La encuesta es un método sistematico para la recopilacion de
informacion de una muestra de los entes, con el fin de construir descriptores
cuantitativos de los atributos de la poblacion general de la cual los entes son

miembros”

Las encuestas, estaran dirigidas a padres de familia, de la Unidad Educativa Aloasi
con su debido instrumento el cual serd un cuestionario con la escala de Likert en la
gue se presentaran preguntas con opciones, esta informacion sera de gran
importancia ya que se aplicara para determinar la necesidad del desarrollo de este

tema investigativo la expresion corporal en el proceso de aprendizaje.

Entrevista
(Basoria A, 2017) La entrevista es “una conversacion, es el arte de realizar

preguntas y escuchar respuestas”. Como técnica de recogida de datos, esta

fuertemente influenciada por las caracteristicas personales del entrevistador.

La entrevista se ejecutara a las Docentes de la Unidad Educativa Aloasi, mediante
preguntas estructuradas, por medio de la cual se podra facilitar el estudio de

investigacion de la expresion corporal y el proceso de aprendizaje.
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CAPITULO |
1. FUNDAMENTACION TEORICA

1.1 Antecedentes. - A lo largo del tiempo se han desarrollado diferentes tipos de
investigaciones, a nivel mundial, asi también incluyéndose Ecuador en donde se ha
visto la preocupacion por la expresion corporal en el proceso de aprendizaje y como

estas afectan al desarrollo motriz del nifio y a su vez en el &rea cognitiva.

En la Universidad Nacional de Chimborazo, la autora Carolina Lilibeth Gudifio
Morales realiz6 una investigacion con el tema “Elaboracién y aplicacion de una
guia didactica con actividades ladicas peques jugando para desarrollar la expresion
corporal en nifios de 4 a 5 afios” cuyo principal objetivo fue: fortalecer la expresion
corporal en nifios de 4 a 5 afios de edad por medio de una guia didactica con

actividades ladicas desarrollando equilibrio coordinacion y lateralidad.

Finalmente la investigacién culmind aplicando la guia de actividades ludicas con
juegos innovadores para el beneficio de diferentes areas en los nifios que favorezcan
en sus habilidades y destrezas, logrando asi el desarrollo motriz del nifio y
motivandolo para realizar cada uno de los juegos propuestos debido a que son

juegos innovadores y divertidos para los infantes.

Esta investigacion fue realmente muy importante sobre todo en el hecho de que los
nifios deben conocer su propio cuerpo y respetarlo, empezar a trabajar con el cuerpo
como principal recurso es un trabajo admirable, la investigacion es interesante

porque aplica una variedad de juegos innovadores para el desarrollo de destrezas y
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habilidades en los infantes de manera ldica, a su vez se logr6 demostrar que las

diferentes actividades dieron el resultado esperado por parte de la docente.

En la Universidad Técnica de Machala, la autora Pérez Heras Rosa Hortencia en la
investigacion con el tema: “El juego como estrategia didactica para motivar a los
nifios a realizar actividades de expresion corporal” cuyo principal objetivo es que
las maestras utilicen estrategias como el juego para llegar al aprendizaje del nifio,
no solo en el area motriz si no en el area afectiva, cognitiva y social, desarrollando

su creatividad y su desarrollo socioemocional.

Finalmente se puede concluir que la presente investigacion se desarrollé con todos
sus parametros, con el Unico proposito de ayudar a los nifios a través de las maestras
con nuevas estrategias, puesto que sera de gran significancia para los docentes,
debido a que les servira para motivar mas a los infantes y poder realizar nuevas

actividades.

La presente investigacion fue de calidad pues presenta al juego como estrategia para
motivar a los infantes a desarrollar actividades de expresion corporal ya sean estas
miradas, gestos, posturas, movimientos, imaginacion, creatividad, usa estrategias
para desarrollar lenguaje corporal, estas actividades se las puede realizar dentro y

fuera del aula.

En la Universidad de Oviedo la autora Ana Maria Pérez de Amezaga Esteban en la
investigacion como tema: “El estudio de método Schinca de expresion corporal en
la escuela superior de arte dramatico de Asturias” en la cual cuyo objetivo es
especificar contenidos de la asignatura de expresion corporal en estudios de arte
dramaético, aportando al método Schinca nuevas formas de hacer e investigar.

Finalmente se puede concluir en que la metodologia utilizada se diferencia el
aprendizaje de la danzay el de la expresion corporal ya que se menciona que el uso
concreto restringido de la mdsica propicia una musicalidad personal a cada

movimiento.
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Dentro del presente estudio de investigacion ha sido de gran aporte para las
docentes y en especial para las docentes que seran quienes adopten las medidas para

lograr la metodologia Schinca, ya que los Gnicos beneficiarios son los infantes.

1.2 Fundamentacion epistemoldgica

1.2.1 Ejercicios de motricidad para el desarrollo de la expresion corporal

Los ejercicios o actividad fisica es el modo més eficiente para mantener la
autonomia o independencia del ser humano y asegurar un desarrollo eficiente de
sus capacidades motrices, cognitivas, y expresivas. De tal modo que, ayudan a tener
un mejor desempefio en la vida diaria, la investigacion tiene mucha novedad ya que
no existen antecedentes de estudio sobre la problemética tomando en cuenta que
existen mas trabajos relacionados a la disciplina de fatbol y otros deportes
descuidando los principales aspectos para la expresion corporal. De hecho, se sabe
que en la actualidad podemos encontrar muchos implementos deportivos que nos
pueden ayudar a un mejor desarrollo de nuestras capacidades motrices, expresivas
0 gestuales y en especial la coordinacién y motricidad en los nifios, como parte
importante dentro de estos ejercicios también se encuentra las emociones, las cuales
como docentes dia a dia se aplican diversos ejercicios de gestualidad y

motivacionales.

(Castarier, Camerino, 2008) Destacan, la labor educativa relacionada con la
actividad fisica debe recaer en potenciar de forma inherente y globalizadora la
accion y los procesos de recepcién y aprendizaje cognitivo que cada actividad
comporta. Por otra parte, (Diaz, 1999) detalla que, en los ultimos veinte afios el
estudio de la competencia motriz cognitiva, centrada en descifrar el papel de los
mecanismos de control y organizacion de las habilidades motrices desde una
perspectiva evolutiva. Finalmente, (Fernandez, 2005) sefiala, la labor educativa esta
relaciona con la actividad fisica, efectuar movimientos complejos de modo

conveniente para que puedan realizarse con un minimo de energia, para poder
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realizar estos movimientos complejos se exige adaptacion funcional, tiempo y
entrenamiento.

Se clasifica en:

1.2.1.1 Ejercicios de expresion corporal para nifos.

Cuando los nifios alcanzan sus tres afios de edad, son un torbellino cargado de
energia que necesitan ser bien encauzada y una de las formas mas atractivas son a
través de juegos y ejercicios que lo diviertan y le ayuden a desarrollarse de mejor
manera en cualquier &mbito y mas aln si se trata de deportes que lo llamen la

atencion y se divierte al realizar.

Los infantes disfrutan de las actividades fisicas, atractivas y novedosas al mismo
tiempo que, los juegos infantiles apropiados a su edad, ya que les permiten un mejor
desarrollo de sus habilidades motoras y cognitivas, y porque no afectivas e incluso

sociales debido al desarrollo e interaccién de los infantes con las demas personas.

Se concluye que el tema sobre los ejercicios es importante para tratar con los
infantes este tipo de actividades debido cabe mencionar también que en la
actualidad hay poca actividad motriz y sobre todo expresiva en los nifios. De hecho,
ahora los nifios ya no salen hacer deporte, no salen hacer ejercicio y parte de esto
también es el problema por la despreocupacién o comodidad de los padres en el
hecho de que se hace uso los aparatos tecnoldgicos como el celular o tabletas. De
tal modo, que en algunas instituciones no se dan cuenta lo importante que es
desarrollar ejercicios en los nifios ya que de ello se van adquiriendo nuevos
aprendizajes a través de sus experiencias, también es importante mencionar que al
querer realizar diferentes tipos de ejercicios hay que contar con el respectivo

material para poder lograr un buen trabajo.

1.2.2 Motricidad

Los iniciales pasos de lo que seria la motricidad surgen a finales del siglo XIX con
los grandes develamientos de la fisiologia nerviosa, que ponia de manifiesto que el
modelo anatomo-fisiol6gico. Ademas, en el primer cuarto de siglo se observa un gran

dominio en el concepto de motricidad, se considera la motricidad como una técnica
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que ayuda al descubrimiento del cuerpo propio, de sus capacidades en el orden de los
movimientos, descubrimiento de los otros y del medio de su entorno. Asi mismo, la
motricidad es mucho mas que la funcionalidad reproductiva de movimientos y gestos
mimicos en su misma creacion, espontaneidad, intuicion, pero sobre todo es

expresion de intencionalidades y personalidades es construccion de subjetividad.

(Castafier y Camerino, 2016, pag. 13), Definen a la motricidad como toda
manifestacion de dimension corporal humana de caracter cinésica, simbolico, y
cognoscitivo. Al contrario, (Corraze, 1988) menciona que, se opone totalmente a
las posturas absolutistas de la organizacién de las secuencias motrices, subordin6
la actividad intencional llamada voluntaria. Por lo que, (Venegas, 2006) la
motricidad tiene absoluta y total relacion con la capacidad de mover una parte
corporal o la totalidad de nuestro cuerpo, la motricidad es el control que el nifio es
capaz de ejercer sobre su propio cuerpo, sin embargo para que esta accion se lleve
a cabo el nifio debe controlar su aspecto psiquico, es decir su Psicomotricidad.

Se clasifica en:

Motricidad y movimiento

La primera expresién de la motricidad es el juego y al desarrollarse se va
complejizando con los estimulos y experiencias vividas, creando movimientos cada
vez mas coordinados y elaborados, los infantes pasan por diferentes periodos antes
de realizar un movimiento. Cuando nacen sus movimientos son involuntarios, luego
pasan a ser movimientos mas rusticos con poca coordinacién y mas adelante ya
estan preparados para realizar movimientos mas controlados y con mayor

coordinacion.

La motricidad en los nifios y de hecho en las personas se clasifica en: motricidad
gruesa y motricidad fina, ambas se van desarrollando en un orden progresivo, con

la edad cronologica del ser humano.

La motricidad gruesa: Comprende todo lo relacionado con el desarrollo cronolégico
del nifilo especialmente en el crecimiento del cuerpo y de |las
habilidades psicomotrices, es decir se refiere a todos aquellos movimientos de
la locomocién o del desarrollo postural como andar, correr, saltar, reptar, etc. hace

referencia a movimientos amplios con el cuerpo tiene que ver con la coordinacion
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general y visomotora, con el tono muscular, con el equilibrio, la motricidad gruesa
es de suma importancia en los nifios de esta edad sobre todo porque hacen uso de
sus movimientos musculares como: piernas, brazos, espalda, y el abdomen,
permitiéndoles de esta manera desplazarse y facilitando la exploracién de su propio

cuerpo y de su entorno.

La motricidad fina: hace referencia a movimientos finos y sobretodo muy precisos,
tiene que ver con la habilidad de coordinar movimientos ejecutados por grupos de
musculos pequefios con precision, por ejemplo, entre las manos y los ojos lo cual
es importante para experimentar con el entorno y esta relacionada con el incremento

de la inteligencia.

Al hacer la diferencia entre motricidad y movimiento, el movimiento es el medio
de expresién y de comunicacion del ser humano y a través de él se exteriorizan las
potencialidades motrices, organicas, afectivas e intelectuales. EI movimiento es un
hecho motor, que involucra cambios de posicion del cuerpo o de alguna de sus
partes y que, por lo tanto, estaria representando algo externo, algo perceptible. Por
otro lado, la motricidad involucra todos los procesos y las funciones del organismo

y el control mental o psiquico que cada movimiento.

Los aspectos mas importantes para trabajar son:
Coordinacion viso-manual

Motricidad facial

Motricidad fonética

Motricidad gestual

Por ultimo, la motricidad refleja los movimientos del ser humano, es muy
fundamental en el desarrollo del nifio debido a que el movimiento es el dominio del
ser humano para ejercitar su propio cuerpo. Por ende, la motricidad le permite al
nifio desarrollar habilidades, aptitudes, expresividad, ademas, es la habilidad que el
nifio va adquiriendo para poder mover los musculos de su cuerpo por ende mantener
el equilibrio, y fuerza en sus movimientos. En consecuencia, el objetivo de la
motricidad es que los nifios y nifias tengan una buena coordinacion, en el

desenvolvimiento del nifio en relacion al cuerpo, la motricidad también es muy
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favorable para la salud puesto que ayudara a trabajar mas espontaneamente y

dominar sus movimientos.

1.2.3 Espacio

Dentro de la expresion corporal también se mencionara al espacio ya que es una
parte esencial dentro del tema, tenemos el espacio total y el espacio parcial, el
espacio es muy importante en los nifios ya que de una u otra manera ayudara en el
desarrollo evolutivo del mismo, para una mejor ubicacion de si mismo y del entorno
que le rodea.

Segun (Wallon, 1984) menciona que, la espacialidad es la toma de conciencia del
sujeto de su situacion y de sus posibles situaciones en el espacio que le rodea su
entorno y los objetos que en él se encuentran, mientras que (Trigueros; Rivera ,
1991), sefialan que, la temporalidad y la espacialidad se coordinan dando lugar a la
organizacion espacio-temporal y se trata de un todo indivisible ya que todas las
acciones se dan en un tiempo y lugar determinado. A su vez (Piaget, 1959)
menciona que, para el desarrollo de la percepcion espacio-temporal es necesario
que el nifio ya tenga asimilada la percepcion de su cuerpo como eje de referencia,
ya que a partir de dicha percepcion podra tomar como sistema de referencia en el
espacio los demas objetos personas.

Estructuracion espacial

Es necesario plantear una diferenciacion entre tres conceptos con el fin de facilitar
la comprension del tema, estos son, la orientacion espacial, la estructuracion
espacial propiamente tal, y la organizacion espacial.

Orientacion Espacial.

Podemos entender la Orientacion Espacial como la aptitud para mantener la
constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcion de la posicion de los
objetos en el espacio como para colocar esos objetos en funcién de su propia
posicion.

Estructuracion Espacial.

La Estructuracion Espacial es la capacidad para establecer una relacion entre los

elementos elegidos para formar un todo, esta relacion implica la independencia de
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los elementos constitutivos del conjunto en una situacion espacio - temporal

determinada.

Desde las investigaciones realizadas con anterioridad, se pueden rescatar aportes
importantes con respecto al tema, entre éstos se encuentra el que la nocion de
estructuracion espacial no es innata, sino que se elabora y construye mediante la
accion y la interpretacion de un gran bagaje de datos registrados por los sentidos

(registros sensoriales).

Se compone segun Piaget, de tres categorias fundamentales, las cuales deberan ser,
manejadas por los nifios con el fin de capacitarse en la organizacion espacial, estos
son:

Relaciones topoldgicas: relaciones elementales existentes entre los objetos, como
por ejemplo, de vecindad, separacion, orden, sucesion, continuidad.

Organizacion Espacial.

La Organizacion Espacial se reconoce como la manera de disponer los elementos
en el espacio, en el tiempo o en ambos a la vez; es decir, la forma de establecer
relaciones espaciales, temporales o espacio - temporales entre elementos
independientes (relacion de vecindad, proximidad, anterioridad o posterioridad,
sobre posicion). Se caracteriza por poseer un distinto desarrollo segun se produzca
en etapas preoperatorias u operatorias del nifio.

Se concluye que el espacio es una interaccion entre el organismo y el medio y cabe
recalcar que el espacio es importante en la vida del ser humano ya que si no sabemos
la ubicacién de la misma tendremos graves problemas a futuro o peor aun
convirtiéndose en trastornos, para poder ayudar al infante y que no llegue a mayores
debemos poner mucho énfasis en las actividades que realizamos como docentes ya
que nuestro papel es muy importante para el aprendizaje de los nifios el rol del
docente nunca se detiene siempre da mas de lo que tiene, es por ello que se debe

reforzar en dichas actividades hasta lograr nuestro objetivo.
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1.2.4 Tiempo y ritmo

Las nociones de tiempo y ritmo van sujetadas a la expresion corporal debido a que
se elaboran a través de ciertos movimientos que implican orden temporal como
rapido-lento, antes y después también se relacionan de cierta forma con el espacio,
a través de estas nociones los nifios desarrollaran habilidades motrices aprendiendo
de manera ladica para obtener un buen resultado en cuanto a tiempo y ritmo se debe
llevar a cabo la interaccidn del objeto, la mayoria de los infantes ya son capaces de
comprender estas nociones para ellos les resulta muy facil dominarlas, hay que
mencionar que el tiempo es la duracion del movimiento, mientras que el ritmo es el
flujo de movimiento caracteristica base de todos los movimientos especialmente de
la mUsica, es importante inculcar la musica a los infantes desde cortas edades con

ello desarrollard muchos aspectos como la audicion, atencién, memoria, entre otras.

Segun como afirma (Rigal , 1987, pags. 12-13), podemos llegar al concepto de
tiempo a través de la siguiente idea “percibimos el transcurso del tiempo a partir de
los cambios que se producen durante un periodo dado y de su sucesién, que
transforma progresivamente el futuro en presente y después en pasado”. Por otro
lado (Trigo, 2002), la temporalidad esta integrada en la segunda unidad funcional
de Luria: unidad de recepcion, andlisis, almacenamiento y procesamiento de la
informacion; esta directamente relacionada con la regiéon temporal izquierda del
cerebro. Es por tanto un aspecto mas del sistema perceptivo, donde tiene
fundamental importancia el oido y el sentido kinestésico; este sentido nos permite
apreciar el tiempo, la sucesion, el ritmo y su medida. A su vez, (Arraez , 1993).
Sefala de que, tiempo y espacio estan estrechamente relacionados, y este ultimo es
su punto de partida, el movimiento y las acciones que se realizan en un espacio
estan vinculados con el tiempo, por ello, toda accion y movimiento se dan en un
espacio y tiempo determinados, y es a partir de estos conceptos cuando el nifio

adquiere las nociones de duracion e intervalo.
Se clasifica en:

Tiempo y Ritmo: Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a través de

movimientos que implican cierto orden temporal, se pueden desarrollar nociones
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temporales como: rapido, lento; orientacion temporal como: antes-después y la
estructuracion temporal que se relaciona mucho con el espacio, es decir la
conciencia de los movimientos, ejemplo: atravesar un espacio al ritmo de un

sonajero, segun lo indique el sonido.

En conclusidn el ritmo es muy importante en el desarrollo del infante, la maestra
sera quien debe crear la metodologia y la didactica adecuada para trabajar con los
infantes, el rimo ayuda a los nifios en la concentracién, memoria recalcando que la
memoria de un nifio es diferente a la de un adulto, el ritmo y | tiempo ayudara al
infante a fortalecer sus habilidades motrices y fortalecera a los nifios a graves del
ritmo los pueden desarrollar hermosas melodias expresando sus sentimientos, y
desarrollando su creatividad ayudandolo a descubrir el mundo, el nifio tiene la
posibilidad de experimentar nuevas experiencias al momento de interpretar una

cancion.

1.2.5 Expresion Corporal

La Expresion Corporal es la forma més antigua de comunicacion entre los seres
humanos, anterior al lenguaje escrito y hablado. Por ende, lo convierte en el medio
para expresar sensaciones, sentimientos, emociones y pensamientos, de esta forma,
el cuerpo se convierte en un instrumento necesario e irremplazable de expresion
humana que permite ponerse en contacto con el medio y con los demas. Ademas,
la expresion corporal ha ido desarrollando a la mano con el ser humano, y por ende
desde la antigliedad se lo ha visto desde dos puntos de vista, uno antropoldgico,
como algo biolégico y natural del ser y el comportamiento social, que incluye
perspectivas etoldgicas, con puntos de vista artisticos, como la imitacion, expresion,

comunicacion y creatividad en las personas.

(Bravo, M. , 1991) Expresa que, la Expresion Corporal es el lenguaje del cuerpo
mediante el cual el ser humano se expresa a través de si mismo, reconociéndose
como persona con posibilidades de sentir, expresar, y crear. Por otro lado, (Schinca,
2010, pag. 2) menciona que, la expresion corporal es una disciplina que permite

encontrar, mediante el estudio y la profundizacion del empleo del cuerpo, un
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lenguaje propio, todas las personas somos un mundo diferente y por ende actuamos
diferente. A su vez, (Stokoe, P., 2001) menciona de que, la expresion corporal es
el lenguaje del cuerpo en el cual el ser humano puede expresar todo, cabe recalcar
que los nifios son libres, y espontaneos que son capaces de crear, expresar y
demostrar lo que sienten a través de los gestos, rostro, y hasta de los movimientos
del cuerpo.

Se clasifica en:

Importancia de la expresion corporal

En la etapa infantil, gran parte del aprendizaje se asimila corporalmente, en la nifiez
el cuerpo toma un protagonismo central en el desarrollo evolutivo, la expresion
corporal para nifios puede entonces convertirse en una herramienta de ensefianza-

aprendizaje.

Los nifios estructuran su desarrollo psiquico a través del cuerpo y el movimiento.
Segun Piaget, el pensamiento y la inteligencia tienen una base bioldgica que
evolucionan al ritmo de la maduracion y el crecimiento bioldgico del nifio, por eso
cobra importancia los ejercicios de expresion corporal infantil, acompafiado de un

aprendizaje significativo.

La expresion corporal es una construccion del lenguaje ya que es un 70% corporal
y solo un 30% verbal.

Se concluye que la expresion corporal es una manifestacion esponténea, en la
actualidad es una manera de comunicarse sin necesidad del lenguaje oral, se la
puede realizar a través de gestos o con el movimiento del cuerpo tomando
conciencia de lo mismo. De manera que, la expresion corporal en los nifios es muy
importante debido a que se desarrolla sus capacidades, habilidades y destrezas, la
expresion corporal también desarrolla la sensibilizacion, imaginacion y creatividad.
De hecho, es el mejor lenguaje por medio del cual el ser humano siente, y expresa
sus sentimientos y emociones es un lenguaje no verbal, también cabe recalcar que
la expresion corporal es la primera forma de comunicacion en los nifios debido a

que tiene un apego directo de la expresion durante toda su vida.

1.2.6 Percepcion
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La percepcion es un proceso en el que se desarrolla en todos los seres humanos. Es
importante para la supervivencia, ya que a traves de ella él se relaciona con el
mundo exterior.

(Allport, 1974), Percibir no es experimentar una multitud de impresiones que
conllevarian unos recuerdos capaces de complementarlas; es ver como surge, de la
constelacion de datos, un sentido inmanente sin el cual no es posible hacer
invocacion ninguna de los recuerdos. Recordar no es poner de nuevo bajo la mirada
de la conciencia un cuadro del pasado subsistente en si, es penetrar el horizonte del
pasado y desarrollar progresivamente sus perspectivas encapsuladas hasta que las
experiencias que aquél resume sean vividas nuevamente en su situacion temporal.
(Pag. 7-8).

Se clasifica en:

Percepcion Visual: Se la va desarrollando a partir de los ejercicios de coordinacion
6culo motriz, de percepciéon figura- fondo, de percepcion de la posicion y de las
relaciones espaciales de discriminacion de formas y de memoria.

Percepcion Tactil: Se la desarrollara a partir del conocimiento del cuerpo y del
desarrollo de la prension, debido a que en los infantes es muy importante identificar
esta percepcion para su desenvolvimiento en su entorno.

Percepcion auditiva: Se desarrolla a partir de ejercicios de concentracion de
memoria, de discriminacion auditiva, se recomienda realizar diversas actividades

auditivas para un mejor desarrollo en el infante.

Se concluye que la percepcion visual, tactil, y auditiva son muy indispensables y de
suma importancia para el desarrollo integral del nifio y un bien desenvolvimiento

en su vida cotidiana.

1.2.7 Lateralidad

La lateralidad es muy importante en el desarrollo evolutivo de nifio, cuando se
empieza a trabajar en este aspecto los infantes suelen confundirse muchas veces,
por ende la maestra debe ser muy clara y utilizar una metodologia acorde a la edad

los infantes para no caer en este error sino mas bien tratar de estimular a los infantes
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a través de juegos o ejercicios haciendo que reconozcan la orden o nocion que se le
asigna y de esta forma el nifio podra desenvolverse en su diario vivir, es
recomendable solicitar al padre o madre de familia que se refuerce la actividad en

casa dando ordenes sencillas de lateralidad.

Muchos estudios de autores como (Boltanski, 1984), han relacionado la lateralidad
no confirmada o cruzada con los problemas de aprendizaje en los primeros afios de
escolaridad. La lateralidad puede observarse claramente cuando un nifio tiene
dificultades en la lectoescritura. Por ende, Autores como (Piaget, 1984), (Boulch,
1987), afirman que las alteraciones de la psicomotricidad, del esquema corporal, de
la estructuracion espacial y de la lateralidad, provocan dificultades lecto-escritoras

y estas dificultades pueden derivar en algunos casos en fracaso escolar.

Se clasifica en:

Tipos de lateralidad

(Lobo, M. , 2012) Realiz6 una clasificacion de los diferentes tipos de lateralidad
que se pueden encontrar en los sujetos.

Diestro: Se la llama diestro a la persona que tiene mayor preferencia por su lado
derecho ya sea esta de mano, 0jo, pie, oido, se puede mencionar también que es el
hemisferio que organiza la informacion aferente y la respuesta motora en el
izquierdo.

Zurdo: Persona la cual hace preferencia de su lado izquierdo de su cuerpo en las
diferentes actividades que realiza. El hemisferio que organiza la informacion
entrante y la respuesta motora es el derecho.

Zurderia contrariada: Se refiere a las personas que hacen preferencia de su lado
izquierdo, pero ante cualquier situacion terminan utilizando su mano derecha.
Ambidextrismo: Es la persona que utiliza los dos lados de su cuerpo con la misma
eficacia.

Lateralidad cruzada: Cuando los indices preferentes o dominantes no se sitlan
del mismo lado del cuerpo. Los cruces se pueden dar en cualquiera de los cuatro
items. Por ejemplo: diestro de 0jo, pie y mano, pero zurdo de oido; se dice entonces

que presenta un cruce a nivel auditivo.
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Lateralidad sin definir: personas las cuales utilizan ambos lados de su cuerpo, no
se encuentra clara la preferencia o el establecimiento de la lateralidad, no es estable
su lateralidad.

Se concluye, la lateralidad en los nifios es muy indispensable e importante debido
a que esta inmersa con el juego, el arte en donde las actividades se las desarrolla a
través del juego ya que se constituye como una gran herramienta de poder impartir
al momento de realizar un juego o de trabajar para los infantes es una manera muy
divertida de aprender. De tal modo, los nifios demuestran su creatividad, su
imaginacion ya estan exponiendo una nueva forma de conocimiento. Finalmente,
hay una infinidad de actividades pedagodgicas que la maestra las pueden realizar en
las aulas de clase y pues se desarrollan diferentes areas en los nifios, las actividades
de lateralidad son de gran ayuda para el desenvolvimiento del nifio de manera ludica

y no tradicional.

1.2.8 Esquema Corporal

El esquema corporal es una representacion del cuerpo, una imagen que tenemos
sobre nuestro cuerpo y sus diferentes partes y sobre los movimientos que podemos
hacer o0 no con él; es una idea mental que tenemos de nuestro cuerpo con relacion
al medio, estando en situacion estatica o dindmica. Gracias a esta representacion
conocemos nuestro cuerpo y somos capaces de ajustar en cada momento nuestra
accion motriz a nuestros propositos. Esta imagen se construye muy lentamente y es
consecuencia de las experiencias que realizamos con el cuerpo, se llega a poseer
mediante ensayos y errores, ajustes progresivos y los nuevos elementos se van
afiadiendo como consecuencia de la maduracién y de los aprendizajes que se van

realizando dia tras dia.

(Le Boulch , 1999): “El conocimiento inmediato y continuo que nosotros tenemos
de nuestro cuerpo en estado estatico o movimiento, en relacion con sus diferentes
partes y sobre todo en relacion con el espacio y los objetos que nos rodean”, en
educacion infantil se propone facilitar y afianzar los logros que posibilita la
maduracion referente al desarrollo del esquema corporal, desde el nacimiento de la

postura, el desarrollo o el, equilibrio, de la lateralidad, de la relajacion.
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Se clasifica en:
Elementos del esquema corporal
Segun afirma (Cechini , 1997), los elementos que hay desarrollar para la correcta
estructuracion del esquema corporal son:
Desarrollo sensorial
Conocimiento y control del cuerpo
Actitud
Respiracion
Relajacion
Lateralidad
Coordinacion
Equilibrio
Habilidades bésicas

Percepcion y estructuracion espacial y temporal

Se concluye que el esquema corporal es la conciencia que tenemos de nuestro
cuerpo y que los elementos del esquema corporal son fundamentales para poder
desarrollarlas de mejor manera, ya que por medio de este el nifio construye la
imagen de su propio cuerpo de una forma estatica y dindmica, cabe recalcar que el
esquema corporal hay que trabajalo de manera adecuada en los primeros afios d
vida, ya que este cuenta con un proceso el cual finaliza a los 11 o 12 afios de vida
por ello es muy importante trabajarla en educacion infantil, si el nifio reconoce su

cuerpo sera mas facil la adquisicion de nuevos aprendizajes en su vida.

1.2.9 Aprendizaje

Histéricamente la ensefianza se basaba mucho en la teoria y poco en la practica, no
habia manera de preguntar alguna duda al profesor, la forma de aprender
acostumbraba a ser la repeticion, para estudiar el alumno repetia mentalmente la
leccion, la memorizaba, y la exponia pues se basan a un método tradicional. De
modo que, se trataba de captar datos, pero sin necesariamente comprenderlos o

interiorizarlos el silencio era también un valor importante, hablar en clase iba en
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contra del aprendizaje y en pocos momentos se dialogaba entre y con los alumnos.
Finalmente, los profesores eran la autoridad y la comunicacion se basaba en un
rigido: pregunta — respuesta, los examenes finales eran el Unico método de
evaluacion, la de antes era la cultura del esfuerzo, mas disciplinada y estricta, en

ella ciertas agresiones también estaban, en cierto modo, normalizadas.

(Driscoll, A. , 2000, pag. 11) Expone, un cambio persistente en el desempefio
humano o en el desempefio potencial, el cual debe producirse como resultado de la
experiencia del aprendiz y su interaccion con el mundo, en la Gltima de las
tendencias significativas en el aprendizaje, dice que hay una tendencia a que los
objetivos tradicionales del aprendizaje, saber cdmo hacer y saber qué hacer, se
complemente con saber donde estan las cosas, saber buscar el conocimiento
relevante para los objetivos de aprendizaje propuestos en cada caso sin perderse ni
distraerse en la informacion. El aprendizaje implica adquisicion y modificacion de

conocimientos, estrategias, habilidades, creencias y actitudes.

El aprendizaje significativo segin Ausubel

(Ausubel , 2018) La idea de aprendizaje significativo es la siguiente: el
conocimiento verdadero solo puede nacer cuando los nuevos contenidos tienen un
significado a la luz de los conocimientos que ya se tienen. Es decir, que aprender
significa que los nuevos aprendizajes conectan con los anteriores; no porque sean
lo mismo, sino porque tienen que ver con estos de un modo que se crea un nUevo
significado, por eso el conocimiento nuevo encaja en el conocimiento viejo, pero
este ultimo, a la vez, se ve reconfigurado por el primero. Es decir, que ni el nuevo
aprendizaje es asimilado del modo literal en el que consta en los planes de estudio,
ni el viejo conocimiento queda inalterado. A su vez, la nueva informacion asimilada

hace que los conocimientos previos sean mas estables y completos.

Se concluye que, se puede referir al aprendizaje a la manera de receptar las cosas,
por lo que cabe mencionar que los nifios van adquiriendo su aprendizaje a través de
sus experiencias propias, 0 a la exploracion con el medio en que les rodea. Del
mismo modo, el aprendizaje de antes estaba basado absolutamente en la teoria, y
no habia la practica por lo que se puede dar cuenta que hoy en la actualidad, como

estudiante y maestra se cuenta con todas las facilidades y flexibilidad por parte de
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los docentes, cosa que no se veia antes porque el alumno profesor solo estaban
sujetos a la pregunta respuesta, ahora la ensefianza- aprendizaje es mas avanzado
teniendo distintos campos para poderlo aplicar. De tal manera que, hoy en dia se
cuenta con una alta gama de recursos para poder trabajar con los nifios en lo
necesario, de hecho, es muy importante porque ayudara a desenvolverse en este

campo.

1.3 Fundamentacion del estado del arte

De acuerdo al articulo cientifico Redalyc con el tema Expresion corporal. Una
practica de intervencion que permite encontrar un lenguaje propio mediante el
estudio y la profundizacion del empleo del cuerpo publicado en el afio 2014 se
alcanzo dentro de la expresion corporal que es importante para el desenvolvimiento
del nifio ya que es una disciplina que le permite encontrar un lenguaje propio, Se
realizd esta investigacion a traves de una ardua recoleccion de informacién de los
principales talleres, manuales de expresion corporal adentro del aprendizaje en los
nifios preescolares

Mediante un anélisis se llegd a los resultados que indican recomendaciones o
sugerencias sobre las actividades diarias que deben realizar los infantes, para que
su cuerpo se convierta en una forma de expresion y que pueda aprender a utilizarlo

y que le permita expresar su creatividad.

De acuerdo al articulo cientifico Redalyc con el tema: La expresion corporal como
fuente de aprendizaje de nociones matematicas espaciales en educacion infantil
publicado en el afio 2017, trata acerca de las expresion corporal en las nociones
matematicas, en el conocimiento del espacio, que se ha insistido en el desarrollo
cognitivo del nifio desde que Piaget ha determinado los 4 estadios, el nifio presenta
un momento manipulativo y representativo, el tema da un real impacto ya que el
trabajo pretende asegurar la parte manipulativa a través de la expresion corporal,
garantizando un buen desarrollo de los conceptos matematicos, asi también existe
suficiente evidencia en cuanto a trabajar las nociones matematicas para el desarrollo

cognitivo del nifio mediante la expresion corporal y no solo llevarlo a la teoria ya
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que la base del conocimiento es a través de la exploracion del objeto y la practica
en diferentes actividades relacionadas al tema.

De acuerdo al articulo cientifico publicado en la revista Dialnet con el tema La
expresion corporal en la educacion infantil publicado en el afio 2014 se realiz
estudios sobre la capacidad que tienen los cuerpos para lograr expresarse con un
lenguaje propio hacia el mundo exterior, dicho lenguaje el cual esta conformado
por gestos, miradas, posturas y expresiones, si bien es cierto el cuerpo esta
conectado para realizar diversas posturas, gestos, desplazamientos pero también se
desarrolla la imaginacion a través del juego, la espontaneidad y la creatividad lo
cual hace un resultado enriquecedor. Cabe mencionar que la expresién corporal es
la base de los aprendizajes del nifio porque con el solo hecho de realizar un ejercicio
ya es aprendizaje y le queda de experiencia. El presente articulo muestra impacto
debido a la capacidad de estrategias ludicas que despiertan la motivacion y el interés
en los nifios, y a los recursos que engloban la Educacién fisica y la Educacion

musical generando asi un excelente resultado.

De acuerdo con el articulo cientifico de la revista Dialnet publicado en el afio 2014
con el tema: La expresién corporal y la danza ambos agentes educativos son muy
importantes en el proceso de aprendizaje. Poseen un alto contenido en valores
pedagdgicos como favorecimiento de las relaciones y la comunicacion dentro del
grupo, el desarrollo de los procesos de socializacion de los infantes el fomento del
trabajo no competitivo y colectivo y, por supuesto el desarrollo del gusto artistico
y la capacidad creadora. El impacto dentro de este articulo ha sido la expresion
corporal que va de lamano con la danza, teatro, entre otras, en el nivel inicial dentro
de la danza es importante mencionar que los infantes la realizan diferentes tipos de
danza acompafado del espacio, tiempo ritmo, relajacion y respiracion, por ultimo
la improvisacion y la creatividad, por ello se considera de gran impacto de que hoy
en dia se trabajan los contenidos del curriculo a través de la danza, con contenidos

motrices y contenidos no motrices dando asi un buen resultado en Educacion inicial.
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De acuerdo al articulo cientifico de la revista Redalyc con el tema: Aprendizajes
relevantes para los nifios y las nifias en la primera infancia publicado en el afio 2017
el aprendizaje que los infantes adquieren es de primer orden en toda la sociedad
pues se trata de establecer lo esencial para el desarrollo de los individuos, el
aprendizaje se desarrolla en todos los ambitos educativos empezando desde el
ambiente familiar hasta el ambiente institucional y contextos comunitarios, el
impacto de evidencia en los nifios activos en donde pone en juego los intereses
sociales, culturales etc. Colocandose permanentemente en la relevancia de los
aprendizajes en la ciencia y tecnologia los avances presentan un flujo de
informacion y con ello trae el conocimiento, valores y la transformacion en los

desarrollos cognitivos, sociales, afectivos de los nifios.

Los articulos presentes han tenido un gran impacto debido a que la expresion
corporal es muy importante para los nifios es la forma mas antigua que tienen los
seres humanos para poder comunicarse, ya que es el medio por el cual se puede
expresar sus sentimientos, emociones y pensamientos, todas las personas del mundo
utilizamos la expresion corporal de una o de otra forma, sin embargo dentro del
sistema escolar dentro del &mbito de expresion corporal hay muchos vacios en esta
area el cual no se proporciona a los estudiantes el desenvolvimiento corporal y
social dentro de la expresion corporal a sabiendas de que existe en el curriculo de
educacion inicial, pero es dificil trabajar cuando no se cuenta con el espacio
necesario para poder desarrollar todo este tipo de actividades en los infantes. Es por
ello que se han tomado los presentes articulos como referencia para decir que el
cuerpo es el instrumento con cual nos manifestamos y es sumamente necesario

conocerlo.

Desde ahora hay que encaminarlos por la senda del arte de la expresion del gesto,
del movimiento en esta edad los nifios suelen ser mas espontaneos y hay que
aprovechar de esta manera también se puede trabajar en las diferentes areas
haciéndolas més divertidas y enriquecedoras, realizar actividades didacticas lo cual
faciliten crear un ambiente estimulante para el infante, se debe aclarar que el juego

es el principal elemento para realizar expresion corporal ya que por medio de este
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se pueden realizar expresiones libres, el docente debe percatarse que todos los nifios
realicen expresion corporal estar muy atento que los infantes estén con su
autoestima alta un buen estado de animo, ya que si no cuenta con estos factores no
podra tener un buen desenvolvimiento y no podra desarrollar su imaginacion,
creatividad y no podra comunicarse con los demas. Dentro del sistema educativo
el maestro debe preocuparse por el desarrollo psicomotor del estudiante y ayudarlo
con diferentes estrategias a ser mas participativos y motivarlos a través del juego,

danza, teatro.

1.4 Conclusiones Capitulo |

» De acuerdo con toda la literatura que se ha revisado la expresion corporal
es un tema de investigacion muy importante ya que se refiere a conocer y
respetar el cuerpo, y que mejor si lo realizamos en el &mbito educativo, este
tipo de actividades ayuda al infante a desarrollarse de manera ludica

brindando al infante la oportunidad de desenvolverse en la vida cotidiana.

> EIl presente tema de investigacion serd de gran aporte para las personas
permitiendo ayudar a los infantes en su desarrollo motriz, cognitivo, social
y afectivo y ademas es conveniente mencionar que la expresion corporal es
innato en el nifio, es el camino que nos lleva a encontrarnos con el lenguaje

propio como lo menciona los articulos cientificos en sus estudios.

» Laexpresion corporal es muy fundamental en el nifio ya que se puede contar
con un lenguaje creativo, expresivo y comunicativo transforméandolo en
aprendizaje, lo cual hace que sea muy enriquecedor para los nifios, es
importante observar que los infantes trabajen de manera autbnoma y como
docente poder observar si el nifio no lo hace de manera correcta se podra

crear estrategias ludicas con el fin de ayudar al infante en su desarrollo.
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CAPITULO I

2. PROPUESTA

2.1 Titulo de la propuesta
Guia de actividades ludicas “El mundo con sentido de mis sentidos” enfocada a

nifos de 4 a 5 afnos de la Unidad Educativa Aloasi.

2.2 Objetivos
2.2.1 Objetivo General
Disefiar una guia de actividades ludicas la cual permita a las docentes del nivel

inicial utilizar dentro del proceso ensefianza aprendizaje, potenciando la expresion

corporal y aprendizaje en los nifios de 4 a 5 afios.

2.2.2 Objetivos Especificos
e Analizar los contenidos tedricos conceptuales, de la guia con actividades

ludicas para un buen desarrollo de la expresion corporal en el proceso de
aprendizaje.

o Verificar que la elaboracion de la guia de actividades ladicas desarrolle la

expresion corporal en el proceso de aprendizaje en los nifios

e Comprobar que la elaboracion de la guia de actividades ludicas se

desarrolle mediante los diferentes juegos planteados.

2.3 Justificacién

La presente investigacion tiene como finalidad beneficiar a los nifios a través de
una guia con actividades ludicas de expresion corporal desarrollando su
aprendizaje, sera de gran beneficio en el mejoramiento del proceso ensefianza
aprendizaje de la Unidad Educativa Aloasi, ya que ayudard en el desarrollo

cognitivo y psicomotor del nifio, este proyecto beneficiara en conocimiento, y
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practico, los infantes aprenderan las diversas actividades de manera ludica, creativa,

divertida, que lo adquieren para su vida cotidiana.

La expresion corporal se manifiesta del lenguaje como la pantomima,
dramatizaciones, musica, imitaciones, bailes, ritmos, y sobre todo el juego, siendo
asi que el ser humano pueda expresar, sentimientos, pensamientos, abarcando todas
las estrategias para el desarrollo de la expresion corporal y el proceso de

aprendizaje.

Los instrumentos aplicados a las docentes de la institucion nos demuestran que es
muy necesario trabajar en cuanto a la expresion corporal en el proceso de
aprendizaje ya que no es tomada muy en cuenta por cubrir espacios pedagogicos
motivo por el cual los infantes presentan este tipo de dificultades para la
coordinacion de sus movimientos, gestos, y posturas por ende presentan
dificultades en su lateralidad al momento de la ubicacién en el espacio, no

participan en actividades de tiempo y ritmo.

Las docentes deberan aplicar nuevas estrategias metodoldgicas para un optimo

aprendizaje permitiéndoles a los nifios desarrollarse integralmente.

Nos encontramos frente a un problema en la actualidad, la cual los aparatos
tecnoldgicos en los cuales esta involucrado el celular, objeto el cual lo maneja un
nifio de 2 afios, con el cual debemos combatir para que los nifios contribuyan a un
desarrollo y crecimiento libre, espontaneo, desarrollando asi la creatividad y su
imaginacion, habilidades y destrezas formando asi un vinculo afectivo con sus

padres 0 comparieros,

La elaboracion de la guia con actividades ludicas trae consigo actividades
divertidas, précticas expresivas y sobre todo ludicas las cuales estan orientadas a la
expresion corporal, motricidad gruesa, fina, espacio, tiempo ritmo, percepcion,
esquema corporal, lateralidad, aprendizaje, mismos que garantizan la aceptacion en

el nifio y nifa.

Frente a los resultados que obtuvimos en las fichas de observacion a los nifios del
Nivel Inicial de la Unidad Educativa Aloasi, se ha podido determinar que los

infantes necesitan de mucha actividad fisica como la expresion corporal ya que
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mediante resultados se puede evidenciar que no hay importancia al tema y hay que
trabajar en ello los nifios aprenden a través del juego y que mejor si es de manera

lUdica.

Los padres de familia que fueron encuestados nos dejan como respuesta que hay
muchos nifios sobreprotegidos con los cuales debemos trabajar para un 6ptimo
desarrollo y aprendizaje en los nifios.

2.4 Desarrollo de la propuesta

Elaborar una guia de actividades ludicas para desarrollar la expresion corporal en
el proceso de aprendizaje en los nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Aloasi,
2019-2020

Dentro de la presente propuesta se encontrara las actividades a realizar en la
semana, en donde el infante no trabajara de manera tedrica en las 4 paredes de la
clase sino mas bien se lo hara de manera directa descubriendo lo importante que es
realizar actividad fisica a traves del juego y ejercicios ludicos los cuales ayudaran
en el desarrollo del infante con las diversas actividades las cuales estan programadas
para desarrollar areas tales como: motricidad gruesa, fina, gestualidad, equilibrio,
coordinacion los mismos seran detallados en posteriores actividades, cabe
mencionar que los ejercicios a aplicarse cuenta con todos los recursos necesarios
para su ejecucion asi como el equipamiento y area verde, todo sera en beneficio de

los infantes.

2.4.1 Elementos que la conforman.

Dentro del presente proyecto de investigacion se mencionaran los principales

elementos que la conforman:

e Beneficiarios: Nifias y nifios del nivel inicial, los padres de familia, los

docentes de la institucion

e Duracion: Afo lectivo 2019-2020
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e Ubicacion: Canton Mejia, Parroquia Aloasi, Unidad Educativa Aloasi

e Actividades: se realizara una serie de actividades basadas en la expresion
corporal en el proceso de aprendizaje relacionado con las destrezas
previamente establecidas por el curriculo de educacion inicial 2014 para

nifos de cuatro a cinco afos.

Dentro de este proyecto de investigacion los principales elementos quienes la
conforman son principalmente los nifios, los padres de familia, los docentes, la
comunidad educativa quien estar4 inmersa en este proyecto con un gran
beneficio que sera ayudar a los nifios dentro de la expresion corporal en el

proceso de aprendizaje, en la institucion Unidad Educativa Aloasi.

2.4.2 Explicacion de la propuesta.

La presente investigacion sin duda cuenta con un gran aporte dentro de la
expresion corporal en el proceso de aprendizaje para ayudar a los infantes a
desarrollar diferentes habilidades y destrezas, en la presente propuesta constan
actividades précticas, ludicas lo que quiere decir todas a base de juegos, bailes,
gestos, por ende, posturas entre otras.

La propuesta es de mucho interés y sobre todo muy motivadora para los nifios,
en este sentido se necesitara del apoyo de las docentes, por ello las docentes
deberan estar muy capacitadas y dominar los contenidos referente a la expresion
corporal, movimientos, motricidad gruesa, fina, espacio, tiempo y ritmo,
lateralidad, aprendizaje, ademas cada clase debera ser muy dindmica e
interactiva, alegre para poder alcanzar los objetivos planteados.

La guia de actividades ludicas recopila en si una serie de ejercicios que las

docentes podran poner en practica para su labor diaria.
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PROPUESTA
1.1Titulo

Guia de actividades ludicas “El mundo con sentido con mis sentidos” para los
nifos de 4 a 5 anos del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi.

1.2 Datos informativos
Tabla 4 Datos Informativos de la propuesta

Lugar de ejecucion Unidad Educativa Aloasi

Beneficiarios Nifos,
Padres de familia

Docentes

Localizacién geografica Provincia de Pichincha
Cantdn Mejia

Parroquia Aloasi

Ao lectivo 2019-2020
Subnivel Inicial 2
Financiamiento La investigadora

1.3 Objetivo General: Desarrollo de la expresion corporal para generar estimulos
positivos en el desempefio escolar en el nifio, mediante actividades que involucren
su capacidad tanto recreativa como emocional, para un mejor desenvolvimiento en
sus habilidades y destrezas.
1.3.1 Objetivos Especificos:

» Desarrollar una planificacion de actividades que ayuden al infante a mejorar

capacidades motrices expresivas y creativas.
» Mejorar la expresion corporal y el aprendizaje en los nifios de educacion

inicial a través de una propuesta metodologica.
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1.4 PRESENTACION

Como investigadora del tema Expresion corporal en el proceso de aprendizaje me

interesa reflejar la importancia del tema mencionado.

El trabajo que se realiza sobre expresion corporal en el proceso de aprendizaje dia
a dia con los parvulos nos acerca a la realidad de reconocer que cada nifio es
diferente la expresion corporal de debe aplicar en la primera infancia ya que en una
edad determinada los infantes acceden a un sistema educativo formal, y es necesario
que desde la educacién inicial lo nifios sean mas dinamicos, Unicos, curiosos,

afectivos y sobre todo activos, repercute en el desarrollo integral del nifio.

Se ha hablado mucho que los inicios de los jardines infantiles nacieron en Europa
en la primera mitad del siglo XIX con el Gnico objetivo de ser benéfico para los
infantes y responder a las necesidades de los padres que en su momento trabajaban
y atender a los nifios que se encontraban en abandono como consecuencia de la
situacion econdémica, fue entonces asi que surgieron los asilos de huérfanos,
guarderias y luego escuelas de parvulos, luego aparecieron los orfanatos y otras
instituciones dedicadas a la infancia ya sustentadas por el estado.

Hoy en dia es indudable que la Educacion Inicial cumple una funcion en relacion
con el desarrollo evolutivo del nifio, en donde una de las condiciones didacticas sin
duda es el juego creativo, el cual contribuye con el proceso de aprendizaje del
infante, hoy en dia la educacién inicial se ha convertido en un derecho de la infancia

la cual todos los nifios la pueden gozar.

Se habla de que la expresion corporal y el aprendizaje van de la mano ya que es
muy importante y fructifero en la vida del ser humano y mas aun de los nifios, por
lo cual es relevante dentro del sistema educativo y mas aun dentro de la Unidad
Educativa Aloasi siendo asi que se pueda plasmar en la guia de actividades ladicas,
el mismo que esta contribuido en 10 sesiones para dar respuesta a las necesidades

de los nifios en los diferentes entornos.
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1.4.1 Expresion Corporal

Al hablar de expresion corporal hablamos del cuerpo humano ya que es la estructura
fisica con sus partes principales como la cabeza, el tronco, las extremidades, por
consiguiente, cada parte del cuerpo tiene una funcién especifica, la cual debe
cumplir, es por ello que se debe conocer, y respetar, tomando conciencia y

estimulando el trabajo que realiza cada una de las partes del cuerpo humano.

La expresion corporal es un lenguaje no verbal, que hace participe a los estados de
animo los cuales se representan en sensaciones, sentimientos, pensamientos, es asi
como se ayudara a desarrollar este lenguaje a los infantes una forma de mejorar un
lenguaje corporal en los nifios es mediante las actividades ludicas quienes fortalecen
el cuerpo y las habilidades comunicativas, la expresion corporal ayuda al infante a
expresarse y a su vez ayuda en el aprendizaje a través de las experiencias vividas,

alcanzando un dominio fisico.

La doctora infantil (Sara Nevado Arroyo, 2018) enuncia que, “los ejercicios de
psicomotricidad permiten al nifio explorar e investigar” se concuerda con la autora
debido a que es un método de varios ejercicios corporales quienes tratan de
potenciar destrezas y habilidades, por ende el nifio adquiere conocimientos tanto de
si mismo como en el medio que le rodea o se desenvuelve a través de la interaccion

de sus propios movimientos con el medio de su entorno.

Se considera ciertos aspectos muy importantes dentro de la expresion corporal, vale

la pena mencionar:

Imaginacion
Creatividad
Espontaneidad

Expresion

YV V V VYV V

Comunicacion

1.4.2 Aprendizaje

“La capacidad de aprendizaje de los nifios es asombrosa. Su mente es como una

esponja, avida de conocimientos que se adquieren sin esfuerzo”. (Nuevo Marisol ,
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2017), el aprendizaje dentro de la expresion corporal es indispensable tanto para los
nifilos como para el docente, la capacidad de aprendizaje en los nifios nunca termina
es importante observar a los infantes como dia a dia van adquiriendo nuevos

conocimientos y los van poniendo en practica en base a lo aprendido.

“A partir del afio, comienza una apasionante aventura, no exenta de obstaculos, de
descubrimientos, habilidades y destrezas sociales que iran ayudandole a crecer y a
madurar”. (Eteban Estefania, 2018), conforme va pasando el tiempo y los afios en
el infante van descubriendo un nuevo mundo que explorar, al momento que los
infantes ingresan al sistema escolar es mas interesante su aprendizaje debido que
dentro de ello hay nifios de su misma edad y pueden interactuar, compartir
conocimientos, explorar juntos y sobre todo demuestran su autonomia, aprenden
con mucha rapidez mejorando areas como: motriz, social, afectiva, y sobre todo

cognitiva.

La relevancia de poder plasmar en esta guia de actividades ludicas el mismo que
esta contribuido en 10 sesiones las mismas que se enfocan en las categorias
fundamentales indagadas frente a la expresion corporal o actividades para dar
respuesta a las necesidades de los nifios, ya que dentro del curriculo de educacion
se propone desarrollar las diferentes destrezas planteadas ya que es una parte muy

esencial la expresion corporal en los diferentes ambitos.

En conclusién las diferentes actividades aplicadas son de gran relevancia dentro de
la Institucion Educativa ya que la expresion corporal y el aprendizaje se conjugan
y es una parte muy efectiva para llegar al aprendizaje del nifio de manera concreta
y serd ain mas relevante ya que nunca se han presentado investigaciones del tema
mencionado dentro de la Institucion Educativa y las maestras se sienten muy
agradecidas por contribuir de cierta manera en el proceso de ensefianza aprendizaje

de sus estudiantes.

1.5 Antecedentes

En la provincia de Pichincha Cantén Mejia, Parroquia de Aloasi se encuentra la
emblematica Unidad Educativa Aloasi la cual cuenta con los siguientes Niveles

Educativos:
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Subnivel inicial 1y 2
Educacidn general basica preparatoria, elemental, media, y superior
BTP: Bachillerato técnico productivo

La Unidad Educativa Aloasi cuenta con profesionales de calidad los cuales son
apoyo Y aporte para el aprendizaje de los estudiantes siendo asi que cuentan con

una vision y mision clara para formar profesionales de calidez.

1.5.1 Vision: Ser una institucion competitiva a nivel local, provincial y nacional,
donde la participacién de sus profesionales en el sector productivo asegure el
mejoramiento de la calidad de vida y desarrollo del pais, sin descuidar el servicio a

la comunidad.

1.5.2 Mision: Formar profesionales capaces de dar soluciones innovadoras y
creativas en las tareas encomendadas por el sector productivo, tanto de servicio
como de produccién donde el eje fundamental sea el mejoramiento personal

continuo.

A la presente fecha La Unidad Educativa Aloasi cuenta con 1848 estudiantes y 98
Docentes especializados en las diferentes areas, dentro de su proceso de creacion
se han desarrollado varios eventos académicos vinculados a la comunidad,
participaciones en acciones sociales y deportivas como el Primer Circuito Atlético
estudiantil del Cant6n Mejia, ademas intervenciones en varios eventos académicos
en otras entidades; entre otras, con estos antecedentes me permito decir que la
propuesta de la guia de actividades ludicas cuenta con un gran soporte dentro del
nivel inicial y dentro de la institucion ya que desde cortas edades los nifios son
sentidos atraidos por un juego o profesion y es ahi en donde la maestra debera

aprovechar su potencial y guiarlo hasta que le sea posible.

Deseo aportar a la educacion inicial a través de la guia de actividades ludicas el
conocimiento acerca de la expresion corporal en el aprendizaje ya que es muy
indispensable para el desarrollo motriz y cognitivo del nifio, esperando que las

actividades sean muy fructuosas y se puedan replicar a las demas instituciones.
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1.6 Justificacién

Al aplicar la guia Didactica con actividades ludicas se beneficiaran principalmente
los nifios, docentes, del nivel inicial 2, juntamente con los padres de familia de la
Unidad Educativa Aloasi, Canton Mejia. Este recurso didactico pretende fortalecer
sus conocimientos sobre expresion corporal y logren aplicar con los infantes
potenciandolos en el conocimiento de si mismo con creatividad y desarrollando la
imaginacion.

Por ultimo, cabe mencionar que la presente propuesta nace de la experiencia
docente donde el trabajo diario con el grupo de nifios se ha visto vivenciado
positivamente una predisposicidn y un estado alegre al momento de trabajar estas

actividades.

Las actividades referentes a la expresion corporal son importantes en la etapa
preescolar debido a su gran aporte en el desarrollo motriz y cognitivo, dando paso
al desarrollo de los sentidos tales como: vista, olfato, tacto, gusto, auditivo. Por tal
motivo es necesario aplicar la propuesta en el nivel inicial, lo que permitird un mejor
desarrollo y desenvolvimiento del infante; cabe mencionar que dentro de la
Institucion Educativa no se han realizado propuestas, cursos, talleres sobre
expresion corporal para los nifios, por ello se ha visto necesario aplicar la propuesta
en el nivel inicial, para las personas que estan inmersos en la educacién y en especial
a los docentes y a los padres preocupados por el buen desempefio de sus estudiantes
e hijos respectivamente, esta guia permitird que expresen libremente sensaciones,

pensamientos, a través de gestos y posturas con gran creatividad.

1.6.1 Relevancia educativa

Es importante desarrollar la expresion en los nifios, porque esta vinculada a las
expresiones de su cuerpo, el lenguaje verbal es una de las formas mas habituales de
comunicacion ya que se complementa por lo general con el lenguaje del rostro y los
gestos, que importante es que los nifios manifiesten lo que piensen a través de los

gestos
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En el &mbito educativo vamos a desarrollar diferentes aspectos con relacion a la
expresion corporal y al aprendizaje con los nifios, ya que la expresion esta inmersa
en el curriculo de educacion para que los nifios a traves de su cuerpo puedan

manifestar sus emociones con diferentes actividades
La relevancia educativa esta enfoca a los 4 &mbitos de aprendizaje los cuales son:

v Cognitivo
v" Social
v Afectivo
v' Motriz

Los ambitos mencionados ayudan al desarrollo integral del nifio ya que van de la
mano para la contribucion del aprendizaje, ejercitar la expresion corporal la
improvisacion y la l6gica desarrollando la creatividad, la capacidad expresiva y

sensorial.

1.7 Elementos de la propuesta

1.7.1 Guia Didactica

“La guia didactica un instrumento facilitador de forma digital o impreso, con
orientacion técnica para el estudiante o docente” (Ruth, 2017), la guia didactica es
muy util cuando se trata de encontrar una informacion indispensable dentro de ella,
por ende hay que darle su debido manejo y estudio, dentro de una guia didactica

incluye varias actividades que son completamente de contenidos de aprendizaje.

Este material didactico como el espacio fisico quien sera el mas significativo dentro
de las actividades a realizarse, material distractor como carteles, laminas, bufandas,
objetos pequefios tales como rosetas, legos, pelotas, parlantes, masica, tambores,
panderetas, arcilla, alfombras, césped, permitira al docente hacer de este una
herramienta Gtil en beneficio del infante, en donde constan pardmetros o pasos a
seguir de una manera adecuada y guiandose en el contenido de cada actividad, por
ello esté estructurada con: campo de desarrollo, titulo, objetivo, destreza, recursos,
lugar, subnivel, proceso, indicador de logro, con el Gnico fin de optimizar el

aprendizaje requerido en los infantes.
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Las actividades que se van a realizar estan enfocadas a la expresion corporal y al
aprendizaje para ello se han elaborado 10 actividades las cuales cada una de ellas

estd compuesta por 11 campos que son:

e Campo de desarrollo

e Titulo de la actividad

e Subnivel
e Objetivo
e Destreza
e Lugar

e NuUmero de participantes
e Recursos

e Proceso

¢ Indicador de logro

e Evaluacién

Cabe mencionar que las destrezas son acordes a la edad del infante y por ende regida
por el curriculo de educacién del nivel inicial, las actividades planteadas seran
favorables para la comunidad educativa. De esta manera el trabajo que ejecute el
infante serd muy estimulante potenciando el desarrollo de habilidades fortaleciendo

su formacion integral.

1.7.2 Estructura de la Guia

Dentro de la guia de actividades ludicas se encuentra recopila una serie de
ejercicios disefiados para el desarrollo de la expresion corporal en el proceso de
aprendizaje, fortaleciendo las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir
del propio cuerpo, con actividades para mejorar el equilibrio, coordinacién,
lateralidad, entre otras, ayudando a crear un ambiente dindmico que contribuya en

el desarrollo y aprendizaje del nifio.

La guia didactica presenta componentes dindmicos que a través de sus respectivas
descripciones facilitan la labor docente, cada actividad detalla los pasos y se ilustra

con gréaficos para mayor entendimiento, cada una de las actividades que abarca la
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guia didactica tiene su propio objetivo y por lo tanto serd de gran validez para su

ejecucion.

1.7.2 Caracteristicas de la Guia Didactica

“Una guia debe ser facil de desarrollar es decir que los educandos puedan realizar
las actividades sin necesidad de la presencia del docente”. (Guijarro Rosa, 2014),
la realizacion de la guia didactica esté focalizada en los educandos con actividades
estrictamente acorde a su edad, por ello desarrolla el aprendizaje y potencializa su

conocimiento sobre la expresion corporal a través de las actividades ludicas.

La guia de actividades ladicas me permite satisfacer las necesidades y
requerimientos de la Unidad Educativa Aloasi dentro del nivel inicial 2 con nifios
de 4 afos, ayudando a dar solucion a la problematica en cuanto a la expresion
corporal en el proceso de aprendizaje que se ha vivenciado dentro del nivel a
posterior a la observacion, por lo cual es pertinente y necesario aplicar la propuesta

para el mejoramiento de los nifios en las diferentes actividades.

El dmbito de expresion corporal dentro del curriculo de educacién inicial nos
propone desarrollar las posibilidades motrices expresivas y creativas en los nifios a
partir del conocimiento de su propio cuerpo integrando sus interacciones a nivel de
pensamiento lenguaje y emociones, los cuales se realizaran procesos para lograr sus

diferentes destrezas.

1.8 Metodologia

Para lograr un buen desarrollo de destrezas en los infantes el Ministerio de
Educacién proporciona una estrategia metodolégica para el nivel inicial, la
metodologia que se trabajara con los infantes serd la del juego-trabajo la cual
consiste en trabajar por ambientes denominados rincones de aprendizaje en donde
los infantes tienen la oportunidad de jugar en pequefios grupos realizando diversas

actividades, potenciando de esta manera las capacidades e intereses de cada nifio.

Dentro de la Unidad Educativa Aloasi en el nivel inicial encontramos el ambito de
expresion corporal la cual esta el rincon de gimnasia en donde este rincon de juego

trabajo les permite que aprendan de manera espontanea brindando una autentica

48



oportunidad de aprender jugando, se puede decir que la menciona metodologia es
muy importante en la edad temprana del nifio, desarrollando el bienestar social

fisico, y cognitivo.

Los nifios a través de esta metodologia juego trabajo, han logrado interactuar entre
si ya que sin duda los nifios logran conformar grupos para poder desarrollarse y a
la vez en la interaccion también se ve un espacio enriquecedor para su

desenvolvimiento.
1.8.1 Estrategias para su aplicacion.

Conocimientos previos a través de un diagnostico sobre una guia de actividades

ludicas

Entre las caracteristicas se encuentran las siguientes:

Los contenidos tienen relacién con el curriculo que se estudiara.
Contiene objetivos propios de las actividades de estudio.

Las actividades que se presentan son muy accesibles a su desarrollo en cuanto a la

expresion corporal y su aprendizaje.

Todas las actividades estan realizadas pensando principalmente en la edad del
infante y por ende haciendo que las actividades sean de su agrado, motivadoras,
innovadoras, llenas de espontaneidad y la creatividad fortaleciendo asi todo su

esquema corporal para el beneficio de los infantes.

Las actividades contienen indicadores de logro los cuales se evaluara el desarrollo

de conocimientos y sus destrezas y habilidades.
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ACTIVIDADES

LUDICAS
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Actividad N°1

Ambito Expresion Corporal y motricidad

Categoria Motricidad

Titulo Las ranitas saltarinas

Subnivel Inicial 2

Objetivo Desarrollar la rapidez y equilibrio mediante saltos repetitivos para mejorar la destreza de salto alto
Destreza Saltar en dos pies con una altura de 20 a 30 centimetros manteniendo la postura de la ranita
Lugar Espacio fisico de la Unidad Educativa Aloasi Nivel Inicial

Numero de participantes| 31

Recursos Patio recreativo libre de obstaculos

Proceso Cuento motriz “LA ALDEA DEL SAPITO”
Calentamiento general. desplazamiento con trote. - sentadilla
Organizacién de grupos de trabajo con la técnica el barco se hunde

Formacion de columnas para la ejecucion de la sentadilla salto

o > w0 e

Ejecucion del ejercicio: salto por sobre el compariero abriendo sus extremidades inferiores
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6. Pasar por sobre todos los integrantes del equipo.
7. Realizacién de una competencia.

8. Relajacion y vuelta la calma: cancidn el sapito

Indicador de logro

Salta con los pies juntos y separados

Evaluacion

Técnica; Observacion

Instrumento: Rubrica de Evaluacién
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Actividad N°2

AMBITO: Expresion Corporal y Motricidad

Categoria Tiempo y ritmo

Titulo Escucha y baila conmigo

Subnivel Inicial 2

Objetivo Fomentar la capacidad de concentracion y atencion en la ejecucion del ritmo mediante secuencias ritmicas

motrices de baile de canciones infantiles que provoquen el disfrute de la participacion.

Destreza Mantener el ritmo y seguir la secuencia de pasos dentro de la coreografia

Lugar Espacio fisico de la Unidad Educativa Aloasi Nivel Inicial

NUmero de participantes | 31

Recursos Un parlante, musica infantil bailable

Proceso Parte inicial: Calentamiento general
Desplazamiento por el espacio en cuatro tiempos.

1
2
3. Parte principal: organizados en filas cortas escuchamos la cancion infantil “Juan Paco Pedro de la mar ”
4

La expresamos usando el cuerpo y el rostro.
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5. Agregamos pasos sencillos: dos a la izquierda, dos adelante, dos hacia atrés, dos a la derecha.
6. Ejecutamos al ritmo de la cancién.

Vuelta a la calma: juego “el rey manda”. Aseo

Indicado de logro

Disfruta de las actividades artisticas o ritmicas

Evaluacion

Técnica; Observacion

Instrumento: Rubrica de evaluacién

54




Actividad N°3

Ambito Expresion Corporal y Motricidad

Categoria Esquema corporal

Titulo Sigamos al rey

Subnivel Inicial 2

Objetivo Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de caracteristicas fisicas propias, la ejecucién de gestos
que dé cabida a su imaginacion.

Destreza Manifestar emociones, sentimientos mediante expresiones gestuales

Lugar Aula de clases

NuUmero de participantes

31

Recursos

Nifos, maestra, cAmara de fotos. Cancion motriz, pegatinas

Proceso

1. Parte inicial: calentamiento general
2. Trotar al ritmo de una cancion motriz “trotando, trotando se va levantando a la punta del pie, que bonita

punta que bonito pie.
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3. Parte principal: técnica “la foto” cada uno recibe una pegatina de identificacion sea este de color,
animal, u objeto

4. Los estudiantes se desplazan por el espacio asignado trotando al ritmo de la cancion inicial.

5. Forman grupos de acuerdo al color y se preparan para una composicion fotografica (familiar, de un

viaje, de una fiesta del barrio). ) w
J ) P 4
6. Siempre debe haber un estudiante que tome la foto y explique de qué se trata. -

Vuelta a la calma: cancidn: “si tu tienes muchas ganas de aplaudir” aseo. —a Wil

Lo JEY

= 7

Indicador de logro

Identifica caracteristicas fisicas en si mismo y en las demés personas

Evaluacion

Técnica: Observacion

Instrumento: Rubrica de evaluacién
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Actividad N°4

Ambito Relaciones l6gico-matematicas

Categoria Percepcion tactil

Titulo El mural artistico

Subnivel Inicial 2

Objetivo Experimentar texturas y sensaciones de objetos del entorno escolar y familiar mediante manipulacion,
comparacion y descarte que genere curiosidad e investigacion.

Destreza Reconocer las caracteristicas lisas y rugosas de los objetos de uso cotidiano en la préctica de la
experimentacion y la relacion con el medio.

Lugar Espacio fisico del Nivel Inicial

NuUmero de participantes

31

Recursos Mural con diferentes texturas, varios objetos del entorno del aula y del familiar, pintura de varios colores.
Caja de sorpresas
Proceso 1. Parte inicial: conversamos sobre los conceptos liso y rugoso

2. Observar y manipular varios objetos.
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3. Jugamos con el domind de las texturas, y utilizamos la caja de sorpresas

4. Parte principal: cantar la cancion “vamos a pintar”

5. Observamos y describimos el mural que tienen diferentes texturas como lija, toalla, corcho, papel,
fieltro, goma Eva.

6. Con la pintura de colores y usando los dedos y las palmas de las manos pintamos todos deslizandolas
por el mural.

7. Exposicién del mural

8. Vuelta a la calma: Aseo.

9. Conversacion de la actividad realizada, las texturas que les Ilamd la atencion o las desconocidas, sobre

cual textura les gusto

B Loy
G J
< 53‘:.: G “ﬁ >

e L

Indicador de logro Manipula el objeto y describe las caracteristicas liso y rugoso

Evaluacion Técnica: Observacion

Instrumento: Rubrica de evaluacion
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Actividad N°5 -

N -
Y,

S e |

Ambito Expresion corporal y motricidad

Categoria Espacio

Titulo ¢Lejos o cerca?

Subnivel Inicial 2

Objetivo Lograr que los nifios diferencien las nociones espaciales cerca o lejos a través del juego
Destreza Reconocer diferentes puntos de referencia en cuanto a las nociones espaciales cerca — lejos.
Lugar Patio recreativo

Numero de participantes

31

Recursos nifios, maestra, cancion motriz, banderines rojos y amarillos,
Circuito motriz: circuito 1° 3ulas, 3obstaculos, un aro
Circuito2° 2 ulas. 1 obstaculo un aro.
Proceso 1. Parte inicial: calentamiento general de desplazamiento por el espacio recogiendo un banderin apostado

en diferentes partes del espacio.
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2. Parte principal: empezamos el circuito motriz sorteando el color que indique la ruta cercanay la lejana
a un punto de referencia que sera la casa de los conejos.
3. Iniciaran el juego por equipos con la ruta cercana a o lejana a segun el banderin escogido al ritmo de la

cancion:
Cerquita cerquita
muy lejos muy lejos,
saltan los conejos
hasta su casita
Donde esta su mamita,

4. Se recogeran las insignias y se sorteardn las rutas utilizando fichas para iniciar nuevamente con el
circuito

5. Vuelta a la calma: jugar con los banderines cerca de la maestra y lejos de la maestra. Aseo personal.

Indicador de logro

Diferencia las nociones béasicas espaciales (cerca- lejos)

Evaluacion

Técnica: Observacion

Instrumento: Rubrica de evaluacion
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Actividad N°6 a”

Ambito Expresion corporal y motricidad

Categoria Esquema corporal

Titulo Conociendo mi cuerpo y el de otros.

Subnivel Inicial 2

Objetivo Ejecutar movimientos coordinados con todas las partes de cuerpo.

Destreza Identifica en su cuerpo y en el de los demaés las partes finas del cuerpo humano.
Lugar Aula de clases

NuUmero de participantes 31

Recursos Estudiantes, la bolsa de disfraces. rompecabezas

Proceso 1. Actividad inicial: escuchar una melodia que haga referencia al circo.

2. Conversar sobre los elementos del circo y especialmente del payaso y de su vestimenta.
3. Actividad principal: la maestra personificara al payaso de circo, junto con el grupo de los estudiantes
vestiran al payaso con el traje que encontrarén en la bolsa de los disfraces.

4. Iniciaran desde los pies hasta la cabeza.
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5. Posteriormente todos imitaran la accion de vestirse como el payaso guiados por la maestra.
/
6. Vuelta a la calma: armar el rompecabezas de un payaso

vvvvvvv

Indicador de Evaluacion

Reconoce las partes de su cuerpo en otra persona

Evaluacion

Técnica: Observacion

Instrumento: RuUbrica de evaluacion
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Ambito Relaciones l6gico-matematicas

Categoria Espacio

Titulo Lento y rapido

Subnivel Inicial 2

Objetivo Reconocer las nociones lento y rapido mediante la ejecucion de consignas al ritmo de un instrumento
musical de percusion.

Destreza Realizar movimientos y desplazamientos a diferentes velocidades (lento-rapido)

Lugar Patio recreativo

NuUmero de participantes

31

Recursos

Tambor, tridngulo, pandereta. Hoja de periodico

Proceso

1. Actividad inicial: entrega a cada estudiante una hoja de periédico

2. ubicacién en un lugar del espacio a utilizarse, separados el uno del otro.

3. Comunicacién de los cuidados que deben tener al cumplir esta actividad evitando que se produzcan
choque entre ellos.

4. Actividad principal: explicacion de la actividad a realizarse.
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5. Todos conoceran que al sonar el instrumento musical se desplazaran “por el espacio indicado, en la
direccion que prefiera y a la velocidad del ritmo que perciba sea lento o rapido; al momento que deje
de sonar se sentaran en la hoja de papel.

6. Vuelta a la calma: realizacion de ejercicios de respiracion relajante y conversacion de la experiencia
realizada.

- Wl
= BT 4

Indicador de Evaluacion | Reconoce el espacio y el tiempo segun la actividad

Evaluacién Técnica: Observacion

Instrumento: Rubrica de evaluacion

64




Ambito

Relaciones l6gico-matematicas

Categoria Espacio

Titulo Arriba — abajo

Subnivel Inicial 2

Objetivo Discriminar las nociones espaciales arriba y abajo aplicada a la ubicacion de los objetos que forman parte del
entorno natural y escolar.

Destreza Reconocer la ubicacion de un objeto a través de las nociones espaciales (arriba -abajo)

Lugar Espacio fisico

NuUmero de participantes

31

Recursos

pelota, musica, tarjetas pictograficas con nociones espaciales arriba -abajo

Proceso

1. Actividades iniciales: cancion “mama conmigo esta”

2. Comentarios sobre la letra de la cancion y con movimientos corporales cantar nuevamente.

3. Actividades principales. - jugar con objetos reales y las fichas pictograficas.

4. Interpretacion de las instrucciones (flecha verde hacia abajo -césped; flecha amarilla hacia arriba —sol).
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5. De acuerdo a la instruccion recibida con las tarjetas (flecha verde —zapatos) el estudiante ejecutara este
pedido con objetos reales.

6. Vuelta a la calma: ordenar los objetos del aula, cantar la cancion inicial y aseo personal

Indicador de Logro

Reconoce la nocion arriba — abajo en su entorno

Evaluacion

Técnica: Observacion

Instrumento: Rubrica de evaluacion
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Actividad N°9

o™
e

Ambito Expresion corporal y motricidad

Categoria Motricidad fina

Titulo Moviendo mis deditos

Subnivel Inicial 2

Objetivo Desarrollar la habilidad viso motriz ojo —mano en las actividades de motricidad fina

Destreza Utilizar la pinza digital para crear arreglos con diferentes materiales del entorno familiar.

Lugar Espacio fisico

NuUmero de participantes

31

Recursos Semillas de frejoles de diferentes colores: rojo, blanco, marrén, negro, botella pequefia de plastico
transparente con la tapa.
Proceso 1. Actividad inicial: observar un video de las obras de arte con semillas y otros materiales.

2. Conversatorio sobre lo que les gusto o gusto poco de los observado.

3. Actividad principal: manipular las semillas dentro de una bandeja evitando que se mezclen.
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Todos observaran un arreglo modelo que trataran de imitarlo siguiendo las instrucciones de usar la
pinza digital para colocar las semillas en el recipiente.

5. Lo organizaran de acuerdo al gusto y creatividad de cada nifio/a.

6. Vuelta a la calma: aseo y exposicion de trabajos ante todo el grupo.

Indicador de logro Utiliza la pinza digital

Evaluacién Técnica: Observacion

Instrumento: Rubrica de evaluacion
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Actividad N°10 N

Y
Ambito Expresion corporal y motricidad
Categoria Lateralidad
Titulo Yo tengo dos manitos
Subnivel Inicial 2
Objetivo Interiorizar la simetria corporal, y la movilidad de ambos lados del cuerpo (izquierda- derecha)
Lugar Espacio fisico

NuUmero de participantes 31

Recursos patio, alfombra, o lugar con césped, globos

Proceso 1. Actividades iniciales: empezamos con una cancion (las manos)

2. Identificamos la palabra mano derecha y mano izquierda y relacionamos la actividad que hacen.

3. Usamos pictogramas para expresar ideas.

4. Actividades principales: por todo el patio caminaran los estudiantes con un globo en la mano vy pie

derechos e izquierdos; cada uno tendréa dos pegatinas.

o

Los nifios reventaran solo los globos de la derecha tanto de la mano vy pie.
6. Posteriormente se procedera con los del lado izquierda.
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7. Cada estudiante que presente buen desempefio recibira un premio

8. Vuelta a la calma: aseo y entrega de los premios

Las Manos

La mano derecha sali6 a caminar, la
mano izquierda le quiso acompafar
Y juntas caminan caminan caminan
Baten los huevitos muy despacito
Baten la cremita muy rapidito

Indicador de Logro

Reconocer el lado derecho en el cuerpo de otros.

Evaluacion

Técnica: Observacion

Instrumento: Rdubrica de evaluacién
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RUBRICA

INDICADORES DE LOGRO

Disfruta de las actividades
artisticas o ritmicas

Identifica caracteristicas

isicas en si mismo y en las
demas personas

fi

Manipula el objeto y describe

las caracteristicas lisoy

rugoso

Diferencia la nociones basicas

espaciales (cerca- lejos)

Reconoce las partes de su
cuerpo en otra persona

Reconoce el espacio y el

Reconoce la nocion arriba —

abajo en su entorno

Utiliza la pinza digital

Reconocer el lado derecho en

Nro

NOMBRES Y APELLIDOS

o | Salta con los pies juntos y

©|separados

>

m
©

>

m
o

>

m
o

m
o

m
o

| tiempo segdn la actividad

m

m
o

m
o

el cuerpo de otros.

m

AIMACARA CHILUISA JOSTIN JAVIER

CAIZA ORTIZ DILAN ESTEFANO

CEVALLOS SANTANDER JHANDRI LIONEL

CHICAIZA COLLAGUAZO EDWIN JAIR

CHICAIZA COLLAGUAZO LESLY KATERINE

CONDO MONTEROS DAMARIS BRIGITH

1

s

CRIOLLO CHICANGO ALTAIR ANGELIQUE

1

=

DAQUILEMA CHICAIZA MARIA FERNANDA

GOMEZ OLIVO ASHLEY NOEMI

1

&

GOMEZ UVILLUS HELEN NICOLE

1

=

JIPA ORTIZ MAYERLY JAZMIN

1

&

MASAPANTA TOAPANTA ROSA MARISOL

i

=3

MAZA TIXI JUSTIN DAVID

1

=

MORENO PALLO THIAGO ALDAIR

NARVAEZ PILATASIG KAREN JULISSA

1

&

PADILLA PADILLA DAYANA MAITE

PETSAIN ORTEGA CRISTELL ANTONELA

i

=3

PROANO BOHORQUEZ AARON ALEXANDER

2

=

ROLDAN PALTAN JONATAN DANIEL

2

~

SALAZAR LAGE JADE ELIZABETH

SAQUINGA PULLOTASIG ALEX MATEO

TASIGUANO SALAS DYLAN ALEXIS

2

&3

TERCERO TOAPANTA ADRIANA LIZETH

2

=

TIGASI YANCHALIQUIN ANDERSON C.

2

i

TOAPANTA NARVAEZ CHRISTOPHER ALDAIR

2

=

UGSHA GUALOTUNA BRITANY ANAHY

2

=

VICHICELA MARCATOMA DOMINICK ALEXIS

2

=

VILLALOBOS DAQUILEMA ANTONNY JAVIER

2

s

VIRACOCHA AIGAJE NAHOMI SARAHI

YANCHAGUANO CALAPINA YERLY CAMILA

3

I3

YUCAILLA GUAIRACAJA JUSTIN ADRIAN
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Conclusion:

» Enconclusion las actividades propuestas por la investigadora son de gran aporte
para los nifios, y docentes del nivel Inicial 2 de la Unidad Educativa Aloasi, no
dejando de lado a los padres de familia quienes ayudan y refuerzan el trabajo
en casa, el &mbito de expresion corporal dentro del curriculo de educacion
inicial contempla el desarrollo de las habilidades motrices y expresivas, a través
de los movimientos y desplazamientos del cuerpo y ayuda en el conocimiento
de su propio cuerpo, es importante reconocer que con la realizacion de las

actividades se desarrolla la expresion corporal en los nifios.

Recomendacion:

» Se recomienda la utilizacion de la presente guia de actividades ludicas “Mi
Cuerpito me habla” en el nivel Inicial para el fortalecimiento de la creatividad,
espontaneidad, y la motivacion de los infantes a traves de los ejercicios ludicos,
los cuales estan realizados con el pensamiento en la edad y el beneficio para la

comunidad educativa.
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2.4.3 Premisas para su implementacion

La guia de actividades ludicas basadas en la expresion corporal y el proceso de
aprendizaje como unatécnica de aprendizaje para los infantes pretende demostrar como
si es posible utilizar este tipo de ejercicios con un ambiente estimulante y presentando
diferentes destrezas que se encuentran en los &mbitos los cuales estan establecidas en

el curriculo de educacion inicial para nifios de 4 a 5 afios

Para dar mayor importancia a la guia de actividades lGdicas y poder ejecutarla de la
mejor manera se cuenta con la autorizacion de la Magister Gloria Miguelina Bohorquez
Rectora de la Unidad Educativa Aloasi y la predisposicion de las compafieras docentes

del nivel inicial.

A continuacion, se presenta el detalle de las actividades establecidas para la

socializacion y ejecucion de la propuesta.

Tabla 5 Actividades de la propuesta

N Actividades Ambito Dirigido a Fecha Responsable

1 Las ranitas saltarinas | Expresion Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
corporal y nivel Inicial y
motricidad nifios

2 Escucha y baila Expresion Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan

conmigo corporal y nivel Inicial y

motricidad nifios

3 Sigamos al rey Expresion Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
corporal y nivel Inicial y
motricidad nifios

4 El mural artistico Relaciones Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
I6gico- nivel Inicial y
matematicas nifios
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5 Cerca - lejos Expresion Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
corporal nivel Inicial y
nifios
6 Conociendo mi Expresion Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
cuerpo y el de otros corporal y nivel Inicial y
motricidad nifios
7 Lento y répido Expresion Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
corporal y nivel Inicial y
motricidad nifios
8 Arriba - abajo Relaciones Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
Légico nivel Inicial y
Matematicas nifios
9 Moviendo mis Expresion Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
deditos corporal y nivel Inicial y
motricidad nifios
10 Yo tengo dos manitos | Expresion Docentes del | Octubre Lcda. Sandy Tipan
corporal y nivel Inicial y
motricidad nifios
2.4.4 Conclusiones Capitulo I1.

La expresion corporal es muy importante en el desarrollo integral del nifio por

lo que es importante realizar actividades que estimulen su creatividad y

aprendizaje, ya que la mejor forma que tiene el nifio para aprender es través del

juego la cual permite que incremente su desarrollo motriz,

Inculcar a los nifios la importancia de cuidar y respetar su cuerpo, ya que es el

recurso mas valioso para el aprendizaje.

La expresion corporal le permite al nifio expresarse y comunicarse a través de

su cuerpo y en base a ello descubrira y explorara su propio aprendizaje, ya que

la guia didactica pretende ayudar a las docentes del nivel inicial para mejorar el

desarrollo motriz y su comunicacion expresiva.
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CAPITULO Il

3 APLICACION Y/O VALIDACION DE LA PROPUESTA

3.1. Evaluacién de expertos

Para la validacion de la propuesta se obtuvo la apertura de los siguientes expertos:

Alexandra Margarita Paneluisa Morales con cedula de identidad 171122973-0, Master
universitario en formacion internacional especializada del profesorado especialidad en
educacioén inicial o infantil con registro Senescyt 7241101669 , Docente de la Unidad
Educativa Aloasi de la cuidad de Machachi Provincia de Pichincha, teléfono

0991089776 y con correo electronico maralexita2011@hotmail.com, luego de una

exhaustiva revision de la propuesta el evaluador considero que es una propuesta que si
evidencia una estructura metodoldgica al problema planteado, por lo que es aplicable
en el medio, ya que el contenido es adecuado y facil de entender y puede ser discutido
por cualquier persona que se interese en el tema, por ende la propuesta es un aporte
valido y se lo puede ampliar a nifios de mayor edad con sus respectivas modificaciones,
de hecho las ventajas del presente texto es de facil comprension, lenguaje adecuado y

muy didactico.

Carolina Lilibeth Gudifio Morales con cedula de identidad 171338650-4, Magister en

Educacién Parvularia Mencion juego arte y aprendizaje, con registro senescyt 1019-
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2016-1708834 Docente de la Unidad Educativa Luis Felipe Borja de la cuidad de
Machachi Provincia de Pichincha teléfono 0979201683 y con correo electronico

chama_caroline@hotmail.com; posterior a la revision de la propuesta manifiesta que

la propuesta presentada detalla la estructura metodoldgica es asi que se identifica los
tres aspectos principales al momento. La problematica al aspirar mejorar el desarrollo
del conocimiento corporal, la metodologia a través de la aplicacion de actividades
ludicas y la aplicacidn en la propuesta para ser aplicada en los parvulos con la guia de
los docentes y la ayuda de los padres de familia, de tal manera que el contenido de la
propuesta presenta un contenido claro y manejable, asi también esta propuesta es una
herramienta muy util para que los docentes del nivel inicial lo apliquen con los infantes,
de tal manera que la propuesta elaborada por la autora, se basa en la experiencia que
como docente tiene y viendo la necesidad existente en que los nifios reconozcan con
certeza todas las posibilidades que tiene su esquema corporal, por lo tanto esta
propuesta es un recurso didactico con mucho potencial para ser aplicada en el nivel
inicial, en especial en el sector rural, donde los padres de familia desconocen las
ventajas del buen manejo del esquema corporal para tener infantes seguros, creativos,
capaces de desenvolverse en su medio: por lo que se recomienda a la autora plasme su

idea aplicando su propuesta en beneficio de la nifiez.

Luego de la revision y aprobacion de los dos expertos en Educacion Inicial se puede
concluir que si existe la factibilidad y la viabilidad de la propuesta, denotando en los
resultados luego de la valoracién de los criterios los cuales han considerado que es un

trabajo excelente lo cual es apropiado aplicar dentro del Nivel Inicial.
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3.2. Evaluacién de usuarios

La presente guia de actividades ludicas fue aplicada por varios docentes con

experiencia en Educacion Inicial, arrojando los siguientes resultados:

Sofia Margoth Caiza Rengifo con cedula de identidad 171069306-8 Magister en
Orientacion Educativa con registro senescyt 7241101656 Docente de la Unidad
Educativa Aloasi Coordinadora del Nivel Inicial ubicada en el barrio Aloasi, teléfono

099113241-5, con correo electronico sonyamargoth@hotmail.com, expresa que la guia

de actividades ludicas basada en la expresion corporal demuestran confiabilidad
pedagdgica y a su vez se la puede utilizar dentro y fuera del aula, ya que es una
propuesta excelente para poder aplicar con los nifios de inicial debido a que si es

adecuada vy se realiza actividades precisas para nifios de 4 a 5 afios.

Cesar Augusto Ofia Proafio con namero de identidad 171490337-2 Licenciado en
ciencias de la educacion mencion cultura fisica con registro senescyt 1010-12-1184115
Docente de la Unidad Educativa Aloasi, Coordinador del area de Cultura Fisica ubicada
en el barrio Aloasi con nimero de teléfono 0987784413 con correo electronico

cesarin0079@yahoo.es manifiesta que la propuesta esta situada dentro de un marco

maduro de investigacion por lo tanto el planteo del problema metodologia y aplicacién
se encuentran enlazados, ademas la propuesta es clara y concreta se entiende con
facilidad y de manera practica para la comunidad educativa por ende se considera
valida y significativa, ademas esta escrito con una base de contenidos claramente
regidos por la experiencia de lo que es un texto facil y claro de comprender, de hecho

es un trabajo bien estructurado felicito el empefio al elaborar textos de este nivel.

Gladys Raquel Fernandez Carrera con nimero de identidad 171023558-9 Licenciada
en ciencias de la educacién mencién Profesora Parvularia con registro senescyt 1005-
15-1414065 Docente de la Unidad Educativa Aloasi con numero de teléfono

0991344311 con correo electronico gladysraguelfe@hotmail.com expresa que la

propuesta esta desarrollada de acuerdo a la edad de los nifios, ademas tiene un

contenido entendible para los lectores, siendo asi que es un aporte muy valioso para los
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docentes e infantes, ademas la propuesta podra ser entendida y aplicada en todos los
medio sociales, por ende se recomienda difundir esta propuesta a otras instituciones

para que se beneficien de la misma.

Finalmente se determina que las docentes del Nivel inicial quienes formaron parte de
la validacién de usuarios de la guia de actividades ludicas “el mundo con sentido de
mis sentidos” han considerado a la propuesta como un aporte significativo, y sobre
todo, aplicable dentro de las instituciones educativas debido a sus actividades

innovadoras y faciles de aplicar en los nifios.
3.3. Evaluacién de impactos o resultados

La ejecucion de las actividades planteadas en la presente guia de actividades ludicas
fue llevada a cabo en la Unidad Educativa Aloasi con el subnivel de inicial 2

obteniendo los siguientes resultados:

Hace algun tiempo atrés se observaba que la aplicacion de la expresion corporal se la
trabajaba de manera esporadica, por lo cual se dialogd con las compafieras del subnivel
2 y se pudo evidenciar la falta de conocimiento que tenian en relacién a la expresion
corporal en el proceso de aprendizaje ya que no la tomaban con mayor interés
asumiendo que lo necesario eran llegar a los nifios de manera teérica y dejando de lado
la préctica asi pues dejando de lado el interés de las maestras hacia las actividades
ludicas en base a la expresion corporal y el proceso de aprendizaje; la guia permitid
demostrar a las docentes que la expresion corporal es importante e indispensable en el
nifio a esta edad y mas aun si se la realiza a base de actividades ludicas y que mejor
dando cumplimiento con las destrezas que os ofrecen los &mbitos dentro del curriculo

de educacion.

Se pudo evidenciar la diversion, el disfrute de los nifios al momento de trabajar de
manera ladica con actividades que le permiten llegar a un conocimiento pleno, se llegd
a los nifios con diferentes estrategias como las canciones, bailes, actividades al aire
libre, dentro del aula, de esta manera de brindo una apertura atractiva para el nifio

logrando captar su interés de inicio a fin, a su vez las docentes también lograron llegar
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al conocimiento propuesto, a mas de ello fue una experiencia en la cual se demuestra
cuén importante es mantenerse en constante capacitacion descubriendo nuevas técnicas

de ensefianza para el beneficio propio y de los infantes.

A su vez las docentes manifestaron que el ministerio de educacion deberia mantenernos
en constates capacitaciones en beneficio de los infantes ya que a través de dichas
actividades se puede actualizar y brindar de mejor manera los conocimientos a los
nifos.

3.4. Resultados de la propuesta

Luego de haber aplicado la propuesta en la Unidad Educativa Aloasi en el Canton Mejia
Provincia de Pichincha se observo los siguientes resultados.

En el afo lectivo anterior cuando las docentes de educacion inicial realizaban las
diferentes actividades sobre expresion corporal, no demostraban el interés necesario
para trabajar con los infantes, las pocas actividades que realizaban lo hacian los mismos
nifios de siempre y las actividades eran las mismas para todos los dias, al poner en
préctica la propuesta se evidencio el cambio con los nifios, se sentian mas motivados
realizaban las actividades con més diversion como algo que empezaban a descubrir
curiosos de saber qué ejercicio va a realizar como lo van a lograr, a mas de ello se
sentian importantes el ser tomados en cuenta ya que hay nifios sumamente timidos y en

ocasiones anteriores no participaban en toda la actividad.

Los resultados en si demuestran un resultado positivo en los infantes luego de haber
aplicado las actividades ludicas y haciendo referencia a las diferentes destrezas y
ambitos de aprendizaje, se ha observado que los aprendizajes los cuales adquirieron
son mas significativos, los infantes son mas activos y participativos y sobre todo muy

creativos.

La propuesta tambien genero impacto dentro del nivel inicial ya que es la primera vez
que se realizan estas actividades con el grupo de nifios, por lo cual se han extendido las

felicitaciones a la investigadora por pensar en el beneficio de los infantes y por ende
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de las docentes facilitando la manera de trabajo y haciéndola més dindmica con

actividades ludicas acordes a la edad de los infantes ayudando asi adquirir el

conocimiento a través de las diferentes actividades Iudicas con estrategias que ayudan

al infante a desenvolverse en la vida cotidiana.

Cuadro Comparativo

ANTES DE LA PROPUESTA

DESPUES DE LA PROPUESTA

7 nifios representan el 23% que disfrutan del
cantar y bailar, 19 nifios que representan el 61%
que lo hacen frecuentemente, 4 nifios que
13%

ocasionalmente, 1 nifio que representa al 3% el

representan el que lo realizan
cual raramente lo disfruta y 0 nifios que
representan el O nunca disfrutar al cantar y

bailar.

Un gran porcentaje de los nifios les gusta
cantar y bailar por lo que disfrutan al

hacerlo con nuevas técnicas.

2 nifos representan el 6% que disfrutan el
realizar actividades ritmicas, 13 nifios que
representan el 42% que no disfrutan plenamente
se da frecuentemente, 12 nifios que representan
el 39% que lo realizan ocasionalmente, 4 nifios
que representan el 13% que raramente lo
disfrutan.

Los infantes disfrutan el realizar
actividades ritmicas en un porcentaje muy
alto debido

realizado la docente.

las actividades que ha

0 representa a muy frecuentemente, 7 nifios
representan el 23% que exploran y utilizan el
19

representan el 61% que no disfrutan plenamente

espacio  frecuentemente, nifios  que
se da ocasionalmente, s nifios que representan el
16% que lo realizan raramente, y el O por ciento

gue nunca lo exploran.

La mayoria de los nifios ya utilizan y
exploran el espacio con relacion a su

entorno y en relacion a si mismo.
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0 nifios que representan al 0% de muy
frecuentemente, 12 nifios representan el 39%
realizan esta actividad frecuentemente, 16 nifios
52%

ocasionalmente, 3 nifios que representan el 10%

que representan el que lo hacen

que lo realizan raramente, 0 niflos que

representa al 0% de nunca.

Los infantes siguen el ritmo de una
cancion con su cuerpo libremente, en una
gran mayoria, esto se debe a los diferentes
ejercicios aplicados para que los nifios
tenga una mejor nocion de lo que significa

el ritmo.

0 niflos representan el 0% que imitan
movimientos muy frecuentemente, 9 nifios que
representan el 29% que lo hacen

frecuentemente, 18 nifios que representan el
58% que lo realizan ocasionalmente, 4 nifios que
representa al 13% el cual raramente imitan

movimientos y 0 nifios que representan el 0%.

La mayoria de los infantes realizan
imitaciones de movimientos de cualquier
la burla de sus

tipo, sin temor a

compafieros 0 por miedo a

equivocaciones.

0 nifios representan el 0% que realiza diferentes
desplazamientos y en distintas posiciones, muy
frecuentemente, 7 nifios que representan el 23%
que lo hacen frecuentemente, 22 nifios que
representan el 71% que lo realizan
ocasionalmente, 2 nifios que representa al 6% el
cual raramente imitan movimientos y 0 nifios

que representan el 0%.

Realizar desplazamientos en distintas
posiciones ayudado mucho en los nifios ya
que se evidencia un 89 de la realizacion
de dichos ejercicios reforzando asi a los
mausculos, tanto de piernas como de brazos

y demostrando la seguridad en si mismo.

0 nifios representan el 0% el cual expresa a

través de la mdsica sus emociones Yy

sentimientos, muy frecuentemente, 7 nifios que

representan el 23% que lo hacen

Los infantes a esta edad demuestran
mucho sus emociones y sentimientos a
través de los gestos es por ello que se han

realizado diferentes actividades a base de
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frecuentemente, 12 nifios que representan el
39% que lo realizan ocasionalmente, 12 nifios
que representa al 39% el cual raramente imitan

movimientos y 0 nifios que representan el 0.

rondas canciones, bailes los cuales han
arrojado un porcentaje muy alto dentro de

esta pregunta.

0 nifos representan el 0% el cual realiza

diferentes movimientos ritmicos , muy
frecuentemente, 7 nifios que representan el 23%
que lo hacen frecuentemente, 22 nifios que
71%

ocasionalmente, 2 nifios que representa al 6% el

representan el que lo realizan
cual raramente realiza diferentes movimientos

ritmicos y 0 nifios que representan el 0%.

La mayoria de los nifios se sientes felices
de haber cumplido con la actividad de
realizar movimientos ritmicos los cuales
ayudan en el desarrollo personal del nifio,
por ende el porcentaje de dicha actividad

es muy alto.

0%

emociones faciales, s nifios que representan el

0 nifios representan el que expresa
16% que lo hacen frecuentemente, 9 nifios que
29%

ocasionalmente, 16 nifios que representa al 52%

representan el que lo realizan
el cual raramente lo disfruta y 1 nifio que
representan el 3% nunca expresa emociones

faciales.

Un gran porcentaje de los infantes logra
expresar emocionales faciales a través de

diferentes actividades dentro del aula.

1 Nifio representan el 3% el cual expresa

disgusto cuando no pueden realizar
movimientos, 3 nifios que representan el 10%
que lo hacen frecuentemente, 6 nifios que
19%

ocasionalmente, 19 nifios que representa al 61%

representan el que lo realizan

el cual raramente expresa disgusto cuando no

Todos los nifios demuestran una mejora y
disfrute al realizar diferentes ejercicios ya
no existe el yo no puedo, o disgusto al

realizarlo.
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pueden realizar movimientos y 2 nifios que
representan el 6% nunca expresa disgusto

cuando no pueden realizar movimientos.

2 Nifos representan el 6% el cual son creativos
al momentos de realizar actividades en clase, 10
nifios que representan el 32% que lo hacen
frecuentemente, 18 nifios que representan el
58% que lo realizan ocasionalmente, O nifios que
representa al 0% el cual raramente es creativo al
realizar actividades en clase y 1 nifio que

representan el 3% nunca es creativo.

En su gran mayoria los nifios demuestran
creatividad y disfrute al realizar
actividades en clase, desarrollando a su

vez la colaboracion e integracion en el

grupo.

1 Nifio representa el 3% el cual quiere decir que

demuestra interés al realizar movimientos
corporales, 13 nifios que representan el 42% que
lo hacen frecuentemente,
39%

ocasionalmente, 4 nifios que representa al 13%

12 niflos que

representan el que lo realizan
el cual raramente demuestra interés al realizar
movimientos corporales y 1 nifio que representa

el 3% nunca demuestra interés.

Los nifios en su mayoria demuestran
mucho interés al realizar movimientos
corporales, a través del juego, ademas los
movimientos de los brazos y de las manos
pueden ser una guia de pensamientos o

emociones.

0 Nifios representan el 0% el cual quiere decir
que realiza ejercicios de motricidad facial y
gestual, 4 nifios que representan el 13% que lo
hacen frecuentemente, 14 nifios que representan
el 45% que lo realizan ocasionalmente, 13 nifios

que representa al 42% el cual raramente realiza

Un porcentaje muy alto de los nifios
realiza motricidad facial y gestual
dominando los musculos de la cara y

consiguiendo expresiones auténticas.
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ejercicios de motricidad facial y gestual 0 nifios

que representa el 0 nunca lo realizan.

1 Nifio representa el 3% el cual quiere decir que
demuestra interés al realizar ejercicios de
circuitos, 11 nifios que representan el 35% que
lo hacen frecuentemente,
45%
ocasionalmente, 4 nifios que representan al 13%

14 niflos que

representan el que lo realizan
el cual raramente demuestra interés al realizar
ejercicios de circuitos, 1 nifio que representa el
3% nunca demuestra interés por realizar

actividades.

Los nifios en su gran mayoria demuestran
interés al realizar ejercicios de circuitos, la
mayor cantidad de posible de repeticiones,

a través de un determinado tiempo.

1 Nifo representa el 3%,
el 55%

frecuentemente, 10 nifios que representan el

17 nifios que
representan que lo hacen
32% que lo realizan ocasionalmente, 3 nifios que
representan al 10% el cual raramente trabaja con
interés en el rincon de muasica, 0 nifios que
representa el 0% nunca trabajan con interés en

el rincdn de musica.

La mayoria de los nifios trabaja con
interés en el rincon de masica, ya que el
nifio se expresa y se integra a la sociedad,

ya que la musica logra autonomia.

0 nifios representa el 0% el cual quiere coordina

movimientos 6culo pedal, 2 nifios que
representan el 6% que lo hacen frecuentemente,
22 nifios que representan el 71% que lo realizan
ocasionalmente, 7 nifios que representan al 23%

el cual raramente coordina movimientos éculo

La mayor parte de los nifios realizan
actividades 6culo-pedal como los saltos de

obstaculos para una mejor coordinacion.
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pedal, O nifios que representa el 0% nunca

coordina movimientos 6culo pedal

1 niflo representa el 3% el cual Expresa
sentimientos de alegria, tristeza al realizar algun
ejercicio, 4 nifios que representan el 13% que lo
hacen frecuentemente, 6 nifilos que representan
el 19% que lo realizan ocasionalmente, 18 nifios
que representan al 58% el cual raramente
expresa sentimientos de alegria, tristeza al
realizar algun ejercicio, 2 nifios que representan
el 6% nunca expresan sentimientos de alegria,

tristeza al realizar algun ejercicio

Los infantes han alcanzado un porcentaje
alto con respecto a la expresion de
sentimientos como la alegria, tristeza, con
la realizacion de diferentes actividades
propuestas por las docentes.

1 Nifio representa el 3% el cual realiza gestos
faciales de acuerdo al estado de &nimo, 3 nifios
que representan el 10% que lo hacen
frecuentemente, 11 nifios que representan el
35% que lo realizan ocasionalmente, 16 nifios
que representan al 52% el cual raramente realiza
gestos faciales de acuerdo al estado de animo, 0
nifios que representan el 0% nunca realiza

gestos faciales de acuerdo al estado de &nimo.

La mayoria de los infantes realizan gestos
faciales de acuerdo al estado de animo en
el que se encuentren ya sean estos por
cansancio, felicidad, frustracion, o

aburrimiento.
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3.5 Conclusiones del 111 capitulo

» Lapropuesta fue entregada a un grupo de expertos para su respectiva validacion
emitiéndose asi los diversos criterios que tiene cada uno de ellos en relacion a
la expresion corporal en el proceso de aprendizaje los cuales se obtuvieron
favorables resultados en cuanto a la aplicacidn de la guia de actividades lddicas
ya que también es un beneficio dentro del proceso de aprendizaje dando asi
algunas sugerencias para el beneficio de los infantes.

» Se concluye que luego de aplicar la guia de actividades ludicas con juegos
innovadores que desarrollan sus destrezas y habilidades en el desarrollo motor
del nifio con diferentes actividades de equilibrio, coordinacion, lateralidad entre
otras, ayudando asi a desarrollar su imaginacion, por otra parte las actividades
estan disefiadas para ser aplicadas dentro y fuera de la clase de esta manera los
estudiantes contaran con diferentes ambientes y lo mas importante es que
abarcan las destrezas y ambitos de aprendizajes en cada juego.

» Las docentes que aplicaron la propuesta dentro de la Unidad Educativa Aloasi
manifiestan la importancia de realizar las actividades ladicas con los infantes
utilizando al juego como parte del proceso para tratar con las destrezas
planteadas dentro de la propuesta y cumplir con el curriculo de educacion,
supieron expresar que fue algo novedoso e interesante aplicar la propuesta y
que sera utilizado con sus nifios de manera frecuente para fortalecer el proceso

de ensefianza aprendizaje.
Conclusiones generales

» La investigacion realizada en base a la Expresion corporal en el proceso de
aprendizaje demuestra un impacto positivo y la necesidad de realizar las
actividades ludicas en los nifios de Educacion Inicial especificamente inicial 2
nifios de 4 afos, con el proposito de mejorar el aprendizaje a base de actividades

lGdicas o a través del descubrimiento como lo menciona Ausubel en una de sus
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investigaciones, cuando el nifio juega, explora y descubre incrementa la
iniciativa de la creatividad, lenguaje y deja volar su imaginacion.

» Para poder disefiar la guia con actividades ladicas se ha recopilado informacion
de varios autores referente al tema y luego de una rigurosa investigacion se
demuestra la importancia de aplicar la expresion corporal en los infantes de
cortas edades llevandolos asi a la comprension del conocimiento de su propio
cuerpo y del aprendizaje en si, siendo asi que para poder adaptar la guia a
nuestra realidad se elaboro entrevistas a las docentes, fichas de observacion a
los infantes y encuestas a los padres de familia, dichos resultados han permitido
determinar la forma y el tipo de actividades que pueden ser utilizadas para las
docentes del nivel inicial.

» Una de las ventajas con las que contamos dentro de la realizacion de las
actividades ludicas es que el nifio accede al juego sin ser forzado si no, méas
bien participa muy activamente y con predisposicién para hacerlo, el juego es
una de las estrategias con mayor aceptacion en el ambito educativo
demostrando su ayuda en el proceso de ensefianza aprendizaje y a su vez

generando impacto con la aplicacion de la propuesta.
Recomendaciones

» El docente debe estar muy pendiente de cada uno de los infantes al momento
de realizar las diferentes actividades de la guia, debido a que hay nifios que por
su timidez no realizan las actividades y prefieren no hacerlas, es recomendable
tratar estos detalles con los padres de familia, socializando la importancia de
practicar las actividades en la escuela o en la casa, ya que el objetivo es mejorar

la expresién corporal en el proceso de aprendizaje en los nifios.
» Para lograr cumplir con los objetivos propuestos en la guia es necesario que los

infantes conozcan y respeten su propio cuerpo Y el de los demas, asi también

como sus sentimientos de esta manera tanto el padre como el docente tendra la
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oportunidad de evidenciar cuando los nifios estan tristes, no siendo necesario

que digan su estado de animo, ya que los delatara sus gestos y movimientos.

Las actividades ludicas, la motivacion dependen mucho del docente al
momento de realizar las diferentes actividades dentro y fuera del aula de clases
fortaleciendo asi su desarrollo motriz corporal y a su vez desarrollando la

naturalidad espontaneidad, creatividad, y la expresividad.
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Anexos
1. Entrevista

Se elabora una entrevista dirigida a las docentes que trabajan con los nifios del nivel

inicial pertenecientes a la Unidad Educativa Aloasi.

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

ENTREVISTA DIRIGIDA A DOCENTES

OBJETIVO: Recopilar informacidn sobre la expresién corporal en el proceso de aprendizaje en los
nifios de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Aloasi; mediante una entrevista para verificar el nivel de
desarrollo de la expresion corporal en los estudiantes.

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente las preguntas y responda con absoluta sinceridad
PREGUNTAS

1.- ;Cree usted que desarrollar expresion corporal en los primeros afios de vida es fundamental para el
desarrollo cognitivo del nifio?

9.- ; Qué estrategias emplea para incentivar la exploracion en los nifios?
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11.- ;Considera usted que el espacio fisico es fundamental para realizar ejercicios de expresion
corporal por qué?

12.- ¢ Cree usted que realizar ejercicios de tiempo y ritmo ayuda en el aprendizaje de los infantes, por
qué?

13.- ¢ Cree usted que a través del desarrollo de la expresién corporal se fundamenta el aprendizaje en
los nifios, si 0 no por qué?

14.- ;Como pueden participar los padres de familia en el desarrollo de la expresion corporal y el
aprendizaje en los infantes?

15.- ¢Cree usted que cuando no se ha trabaja la expresion corporal en los infantes tienen problemas de
aprendizaje si 0 no por qué?

iGRACIAS POR SU COLABORACION!
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2. Ficha de observacion del nifio

La expresion corporal no es siempre del agrado de los nifios ya que hay actividades que

les dificulta aplicar, por ende, se disefia una ficha de observacion para los nifios de nivel

inicial de la Unidad Educativa Aloasi.

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBSERVACION APLICADA A NINOS DE EDUCACION INICIAL

OBJETIVO: Desarrollar actividades ritmicas corporales a través del movimiento expresivo,
fortaleciendo asi sus habilidades motrices, cognitivas y emocionales.

INSTRUCCIONES: Marque con una X la respuesta que considere correcta.

N° | ASPECTOS A OBSERVAR MUY FRECUENTEM | OCASIONALM | RARAMEN | NUNCA
FRECUENTEM | ENTE ENTE TE
ENTE
1 Disfruta cantar y bailar.
2 Disfrutan al realizar actividades
ritmicas.
3 Exploray utiliza el espacio.
4 Sigue el ritmo de una cancidén con su
cuerpo libremente.
5 Imita movimientos.
6 Realiza diferentes desplazamientos y
en distintas direcciones.
7 Expresa a través de la musica sus
emociones y sentimientos.
8 Realiza diferentes movimientos
ritmicos.
9 Expresa emociones faciales.
10 | Expresan disgusto cuando no pueden
realizar movimientos.
11 | Es creativo al momento de realizar
actividades en clase.
12 | Demuestra interés al realizar
movimientos corporales.
13 | Realiza ejercicios de motricidad facial

y gestual.
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14

Demuestra interés al realizar ejercicios
de circuitos.

15 | Trabaja con interés en el rincon de
musica.

16 | Coordina movimientos éculo pedal.

17 | Expresa sentimientos de alegria,
tristeza al realizar algun ejercicio.

18 | Realiza gestos faciales de acuerdo con

el estado de &nimo.
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3. Encuesta a Padres de Familia

Se disefia una encuesta dirigida a los padres de familia del nivel inicial de la Unidad
Educativa Aloasi, para saber el nivel de conocimiento sobre la expresion corporal en

el proceso de aprendizaje de cada uno de sus hijos.

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO: Recopilar informacion con relacion a la expresién corporal, en el proceso de aprendizaje
en los nifios y nifias de 4 a 5 afios, de la Unidad Educativa Aloasi; mediante la aplicacion de instrumentos
técnicos que ayuden a verificar el nivel de desarrollo en el area psicomotriz

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente las acciones que realiza su representado y responda con
absoluta honestidad, marque con una X la respuesta que considere correcta.
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| W 8 o
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1 | Gatea cuando juega
2 | Sube y baja escaleras alternando los pies
3 | Puede mantener la postura y caminar con una caja en sus brazos
4 | Botea la pelota con una mano
5 | Logra abotonar y desabotonar su abrigo con facilidad
6 | Consigue saltar hacia atrés y delante de la linea
7 | Juega por todo el espacio con sus 0jos vendados
8 | Camina entre dos lineas rectas
9 | Sigue con aplausos el ritmo de la musica
10 | Su hijo baila al ritmo de la musica
11 | Reproduce ritmos sencillos utilizando las palmas de la mano
12 | Realiza movimientos a diferente velocidad (lento-rapido)
13 | Lanza la pelota y corre a buscarla
14 | Reconoce rdtulos informativos en su entorno

93




15 | Reconoce un objeto al manipular con los ojos cerrados

16 | Discrimina sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales

17 | Frente al espejo, imita gestos de animales, de alegria o tristeza

18 Jyega_con diferentes materiales como cajas de carton, botellas, representando
situaciones de su entorno

19 | Reconoce las partes gruesas y finas de su cuerpo

20 | Dibuja su propio cuerpo

21 | Realiza una construccién con bloques lidicos

22 | Ha observado con qué mano, se lava los dientes su nifio

23 Ejecuta movimientos diferenciados con los dos lados del cuerpo (izquierda-

derecha)

iGracias por su colaboracion!
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4. Entrevista a Docentes del Nivel Inicial de la Unidad Educativa Aloasi

Pregunta 1: ;Cree usted que desarrollar expresion corporal en los primeros afios de

vida es fundamental para el desarrollo cognitivo del nifio?

Andlisis e Interpretacion. - Si, es posible desarrollar la expresion corporal en los nifios
ya que ayuda al é&rea cognitiva, enriqueciendo y aumentando posibilidades
comunicativas, de esta manera contribuye en el conocimiento del propio cuerpo, hay
que tener en cuenta que los nifios son una esponja la cual absorben todo por lo cual hay
que saber aprovechar y desarrollar todo su potencial.

Pregunta 2: Mencione las actividades de nociones espaciales que realiza dentro de su

planificacion

Analisis e Interpretacion. - Se realiza actividades ladicas como canciones con las
nociones espaciales, saltar dentro y fuera de la ula, colocar sus pertenencias en distintos
espacios clasificacion de objetos en cestas, estas actividades se las realiza con el
objetivo de que los infantes logren reconocer las nociones espaciales y se pueda ubicar

en el espacio ayudando de esta manera a la preescritura.
Pregunta 3: ;Qué recursos utiliza para realizar ejercicios de tiempo y ritmo?

Analisis e Interpretacion. - Dentro del nivel Inicial es importante utilizar recursos
didacticos para un mejor aprendizaje los cuales dentro del Nivel se cuenta con:
Maracas, panderetas pitos palmas claves, cascabeles, palos, ya que son de gran ayuda
para estimular la audicion y saber llevar el ritmo y los tiempos, siendo que dichos
recursos son de mucha importancia para realizar las diferentes actividades de nociones

con los infantes.

Pregunta 4: ;Realiza ejercicios de ritmo con diferentes instrumentos musicales,

icuales?

Analisis e Interpretacion. - En la mayoria de las docentes entrevistadas contesto que
si, pues se realizan las diferentes actividades con varios recursos didacticos como:

tambores, panderetas, guitarra, botellas, maracas, la cual favorece a al infante dentro
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del rincon de musica puesto que hay que desarrollar el oido del nifio, de esta manera
ayuda a explorar las posibilidades expresivas del cuerpo ante estimulos musicales y

mas aun si son materiales del medio.
Pregunta 5: ;Que recursos utiliza para trabajar en expresion corporal?

Analisis e Interpretacion. - Las docentes mencionan que utilizan recursos como,
Patio, conos, colchonetas, cuerdas, ulas, sogas, sillas, pelotas, los recursos
mencionadas son de gran importancia debido a su aporte dentro del aprendizaje del
nifio, el recurso mas importante dentro del trabajo en expresion corporal es la
predisposicion del nifio y su cuerpo, recopilando asi una serie de ejercicios para poder

trabajar el juego y la creatividad son parte fundamental del aprendizaje del nifio.

Pregunta 6: ¢Para desarrollar la orientacion temporal en los nifios que ejercicios

practica?

Andlisis e Interpretacion. - Imitar acciones de convivencia, Dramatizacion de
cuentos, el clima en las mafianas, no realizan, la respuesta de la mayoria de las docentes
fue que no realizan en su momento debido al tiempo ya que dentro de la institucion

exigen la parte académica o de conocimientos plasmadas en hojas de aplicacion.

Pregunta 7: ;Qué estrategias realiza con sus estudiantes para desarrollar la lateralidad

de manera creativa?

Anélisis e Interpretacion. - Patear la pelota, juego de botellas, musica, juego de las
hojas, pasar la pelota, al momento de realizar las actividades con los infantes es muy
necesario poder aplicarlo con diferentes recursos ya que los nifios adquieren mayor

conocimiento con el juego.
Pregunta 8: ; Como motiva a sus nifios a utilizar el lenguaje corporal?

Analisis e Interpretacion. - Con el uso de ejercicios de gimnasia corporal y ritmica, a
través de juegos, a través de gimnasia ritmica, con el ejemplo y dramatizaciones con
mimos, esta actividad es muy importante ya que ayuda a los infantes que son timidos

y necesitan desarrollar su lenguaje corporal.
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Pregunta 9: ;Qué estrategias emplea para incentivar la exploracién en los nifios?

Anélisis e Interpretacion.- Caja de sorpresas, cuentos con cambios de la historia, la
curiosidad por medio de cuentos relatados sobre lo que se quiere explorar con los nifios,

cambiar los finales de las historias, juegos con ojos vendados, manipulacion de objetos

Pregunta 10: ;Considera que la motricidad es importante en el desarrollo evolutivo

del nifio?

Anélisis e Interpretacion.- Las docentes consideran que la motricidad es importante
para el ser humano pero se da inicio en sus primeros afios de vida con el gateo, y

realizamos motricidad voluntaria e involuntariamente.

Pregunta 11: ;Considera usted que el espacio fisico es fundamental para realizar

ejercicios de expresion corporal por qué?

Anélisis e Interpretacion. - Se llega a la conclusion de las entrevistas de que el espacio
fisico es una parte muy fundamental para poder realizar ejercicios de expresion

corporal ya que se necesita de espacio para cumplir con el objetivo planteado.

Pregunta 12: ;Cree usted que realizar ejercicios de tiempo y ritmo ayuda en el

aprendizaje de los infantes, por qué?

Analisis e Interpretacion. - El tiempo y el ritmo ayudan en el aprendizaje del nifio
debido a que desarrolla el pensamiento 0 mediante la manipulacion o entonacion de

canciones manteniendo pausas o tiempos, velocidades.

Pregunta 13: ;/Cree usted que a través del desarrollo de la expresion corporal se

fundamenta el aprendizaje en los nifios, si 0 no por qué?

Analisis e Interpretacion. - Si, porque el nifio desarrolla su conocimiento a partir de
su cuerpo, desarrollando asi la motricidad gruesa y luego la motricidad fina,

interiorizando conocimientos a través del cuerpo.
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Pregunta 14: ;Cémo pueden participar los padres de familia en el desarrollo de la

expresion corporal y el aprendizaje en los infantes?

Analisis e Interpretacion. - Permitiendo la exploracion desde tempranas edades y
mediante el juego, a traveés de estimulacion temprana, involucrandose en diferentes

actividades para que el nifio observe y participe.

Pregunta 15: ;Cree usted que cuando no se ha trabaja la expresion corporal en los

infantes tienen problemas de aprendizaje si 0 no por qué?

Analisis e Interpretacion. - Si porgue no son muy expresivos, puesto que el desarrollar
todo su movimiento grueso sera la base para el desarrollo de todas sus habilidades y
destrezas, a través de la expresion corporal se desarrolla el area cognitiva lo que ayuda

al aprendizaje.
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5. Fichas de observacion realizadas a los estudiantes de nivel inicial

1.- ¢ Disfruta cantar y bailar?

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 7 23%
Frecuentemente 19 61%
Ocasionalmente 4 13%
Raramente 1 3%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0%
3%

61%
= Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionalmente Raramente Nunca
Analisis e interpretacion:
Con respecto a la pregunta nimero uno, el total de los estudiantes que se aplico la ficha
de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo
cual 7 nifios representan el 23% que disfrutan del cantar y bailar, 19 nifios que
representan el 61% que lo hacen frecuentemente, 4 nifios que representan el 13% que

lo realizan ocasionalmente, 1 nifio que representa al 3% el cual raramente lo disfruta y

0 nifios que representan el 0 nunca disfrutar al cantar y bailar.
Por lo cual se puede determinar que existen ciertos temores al realizar dichas

actividades propuestas por la docente en cuanto a la expresion corporal a través de

actividades ludicas como el canto y el baile.
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Pregunta 2: ¢Disfrutan al realizar actividades ritmicas?

Alternativas Frecuencia Yo
Muy Frecuentemente 2 6%
Frecuentemente 13 42%
Ocasionalmente 12 39%
Raramente 4 13%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

= Muy Frecuentemente
Frecuentemente

Ocasionalmente
42%

Raramente

S Nunca

Andlisis e interpretacion:

Referente a la pregunta nimero dos, el total de los estudiantes que se aplico la ficha de
observacién son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo cual
2 nifios representan el 6% que disfrutan el realizar actividades ritmicas, 13 nifios que
representan el 42% que no disfrutan plenamente se da frecuentemente, 12 nifios que
representan el 39% que lo realizan ocasionalmente, 4 nifios que representan el 13% que

raramente lo disfrutan.
Se puede determinar que en la mayoria de los nifios no disfrutan el realizar actividades

ritmicas por diversos factores, uno de ellos puede ser la motivacion que brinda la

docente a los nifios, o por no utilizar una metodologia acorde a su edad.
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Pregunta 3: Exploray utiliza el espacio

Alternativas Frecunencia %o
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 7 23%
(Ocasionalmente 19 61%
Raramente 5 16%
Nunca 0 0%
Total k] 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

[=]
Ed
(=]
&

16%
23%

= Muy Frecuentements
Frecuentemente
Ocasionalmente
Raramente

Nunca

61%

Andlisis e interpretacion:

Con respecto a la pregunta numero 3, el total de los estudiantes que se aplico la ficha
de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo
cual el O representa a muy frecuentemente, 7 nifios representan el 23% que exploran y
utilizan el espacio frecuentemente, 19 nifios que representan el 61% que no disfrutan
plenamente se da ocasionalmente, 5 nifios que representan el 16% que lo realizan
raramente, y el 0 por ciento que nunca lo exploran.

Como es evidente en el grafico se observa que no todos los infantes exploran y utilizan
el espacio, cabe mencionar que esta actividad es de vital importancia para que los nifios

desarrollen muchas habilidades y destrezas en cuanto a su edad.
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Pregunta 4: Sigue el ritmo de una cancién con su cuerpo libremente

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 12 39%
Ocasionalmente 16 52%
Raramente 3 10%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 0%

10%

» Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionalmente = Raramente = Nunca

Analisis e interpretacion:
En relacion a la pregunta numero 4 se puede decir que, el total de los estudiantes que

se aplico la ficha de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa
Aloasi, para lo cual 0 nifios que representan al 0 de muy frecuentemente, 12 nifios
representan el 39% realizan esta actividad frecuentemente, 16 nifios que representan el
52% que lo hacen ocasionalmente, 3 nifios que representan el 10% que lo realizan
raramente, 0 nifios que representa al 0% de nunca.

Es muy evidente que dentro de los hogares de las familias no realizan esta actividad
por diversos factores, ya sean timidez, vergiienza, o no hay motivacion, por lo que se

determina que no hace uso de su propio cuerpo en cuanto al movimiento.
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Pregunta 5: Imita movimientos

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 9 29%
Ocasionalmente 18 58%
Raramente 4 13%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 0%

13%

» Muy Frecuentemente = Frecuentements = Ocasionalments Raramente = Munca
Andlisis e Interpretacion:
Referente a la pregunta nimero s el total de los estudiantes que se aplico la ficha de
observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo cual
0 nifios representan el 0% que imitan movimientos muy frecuentemente, 9 nifios que
representan el 29% que lo hacen frecuentemente, 18 nifios que representan el 58% que
lo realizan ocasionalmente, 4 nifios que representa al 13% el cual raramente imitan

movimientos y 0 nifios que representan el 0.

Como se puede observar en el grafico los nifios presentan un porcentaje medio en
cuanto a imitar movimientos, de tal manera se deduce que los nifios deben realizar
actividades practicas a través del juego para que puedan desenvolverse e imitar

diferentes movimientos.
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Pregunta 6: Realiza diferentes desplazamientos y en distintas direcciones

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1] 0%
Frecuentemente 7 23%
Ocasionalmente 22 71%
Raramente 2 6%
Nunca 0 0%
Total 31 100%|

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

1%

» Muy Frecuentemente = Frecuentemente

Anélisis e Interpretacion

Segun los resultados obtenidos en la pregunta nimero g el total de los estudiantes que
se aplico la ficha de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa
Aloasi, para lo cual 0 nifios representan el 0% que realiza diferentes desplazamientos
y en distintas posiciones, muy frecuentemente, 7 nifios que representan el 23% que lo
hacen frecuentemente, 22 nifios que representan el 71% que lo realizan ocasionalmente,

2 nifios que representa al 6% el cual raramente imitan movimientos y 0 nifios que

representan el 0.

Se deduce que los infantes no realizan diferentes desplazamientos y en distintas
direcciones muy frecuentemente porque no hay suficientes estrategias para poder

desarrollar estas actividades, puesto que al realizar los movimientos no demuestra

habilidad.

0% 0%
6%
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Pregunta 7: Expresa a traves de la musica sus emociones y sentimientos

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 7 23%
Ocasionalmente 12 39%
Raramente 12 39%
MNunca 1] 0%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 0%

n Muy Frecuentemente = Frecuentemente s Ocasionalmente = Raramente = Nunca

Andlisis e Interpretacion:

El andlisis en la en la pregunta numero 7 el total de los estudiantes que se aplico la
ficha de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para
lo cual O nifios representan el 0% el cual expresa a través de la masica sus emociones
y sentimientos, muy frecuentemente, 7 nifios que representan el 23% que lo hacen
frecuentemente, 12 nifios que representan el 39% que lo realizan ocasionalmente, 12
niflos que representa al 39% el cual raramente imitan movimientos y 0 nifios que

representan el 0.

Mediante la observacion que se realizé a los estudiantes del nivel inicial, se puede
detectar que los nifios no son expresivos, no demuestran sus emociones ni sentimientos
a través de la musica por lo que hay que trabajar en ese aspecto, ya que es muy

fundamental que los nifios realicen estas expresiones a esta edad.
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Pregunta 8: Realiza diferentes movimientos ritmicos.

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 7 23%
Ocasionalmente 22 71%
Raramente 2 6%
MNunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 0%
6%

T1%

» Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionazimente = Raramente = Munca
Andlisis e interpretacion:

Segun los resultados obtenidos en la pregunta nimero 8 el total de los estudiantes que
se aplico la ficha de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa
Aloasi, para lo cual 0 nifios representan el 0% el cual realiza diferentes movimientos
ritmicos, muy frecuentemente, 7 nifios que representan el 23% que lo hacen
frecuentemente, 22 nifios que representan el 71% que lo realizan ocasionalmente, 2
nifios que representa al 6% el cual raramente realiza diferentes movimientos ritmicos

y 0 nifios que representan el 0%.

Como una conclusién a la pregunta nimero 8 se deduce que la maestra debe buscar
nuevas estrategias que puedan ayudar a los nifios a desarrollar diferentes movimientos
ritmicos, ya que estas actividades seran de gran beneficio dentro del proceso de

aprendizaje.
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Pregunta 9: Expresa emociones faciales

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente ] 0%
Frecuentemente 5 16%
QOcasionalmente 9 29%
Raramente 16 52%
MNunca 1 3%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0%

» Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionalmente Raramente m Munca

Analisis e interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 9, el total de los estudiantes que se aplicé la ficha
de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo
cual 0 nifios representan el 0% que expresa emociones faciales, 5 nifios que representan
el 16% que lo hacen frecuentemente, 9 nifios que representan el 29% que lo realizan
ocasionalmente, 16 nifios que representa al 52% el cual raramente lo disfruta y 1 nifio

que representan el 3% nunca expresa emociones faciales.

Se llega a la conclusion de que los nifios necesitan de una u otra forma expresar sus
emociones faciales ante cualquier suceso, ya que es muy importante para los infantes
que todos los musculos de su rostro sean gesticulados, para ello la maestra desarrollara

diferentes estrategias para lograr que los nifios capten el aprendizaje.
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Pregunta 10: Expresan disgusto cuando no pueden realizar movimientos

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 3 10%
Ocasionalmente & 19%
Raramente 13 61%
MNunca 2 6%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

19%

61%

» Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionalmente Raramente = Nunca

Andlisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 10, el total de los estudiantes que se aplico la ficha
de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo
cual 1 nifio representan el 3% el cual expresa disgusto cuando no pueden realizar
movimientos, 3 nifios que representan el 10% que lo hacen frecuentemente, 6 nifios
que representan el 19% que lo realizan ocasionalmente, 19 nifios que representa al 61%
el cual raramente expresa disgusto cuando no pueden realizar movimientos y 2 nifios

que representan el 6% nunca expresa disgusto cuando no pueden realizar movimientos.

Se puede sefialar que de acuerdo con los resultados que presentan los nifios en la
pregunta expresan disgusto cuando no pueden realizar movimientos, se observo que
los nifios no expresan tanto disgusto al no poder realizar dichas actividades ya que la
maestra es quien motiva e incentiva, impulsa a que los nifios lo vuelvan a intentar por

ende es necesario que la maestra siempre refuerce las actividades.
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Pregunta 11: Es creativo al momento de realizar actividades en clase

Alternativas Frecuencia k)
Nuy Frecuentemente 2 6%
Frecuentemente 10 32%
Ocasionalmente 18 58%
Raramente 0 0%
Munca 1 3%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

0% 304

n Muy Frecuentemente » Frecuentemente = Ocasionalmente = Raramente = Nunca

Andlisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 11, el total de los estudiantes que se aplico la ficha
de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo
cual 2 nifios representan el 6% el cual son creativos al momentos de realizar actividades
en clase, 10 nifios que representan el 32% que lo hacen frecuentemente, 18 nifios que
representan el 58% que lo realizan ocasionalmente, 0 nifios que representa al 0% el
cual raramente es creativo al realizar actividades en clase y 1 nifio que representan el

3% nunca es creativo.

Como se puede observar en el grafico los infantes de esta época son poco creativos,
esto se puede dar por diversos factores, uno de ellos es actualmente aparatos
electronicos, celulares

Esto hace que los infantes no piensen y tienen las cosas resultas no les da opcion a

pensar ni crear porque tienen el mundo en sus manos
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Pregunta 12: Demuestra interes al realizar movimientos corporales

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 13 42%
Ocasionalmente 12 39%
Raramente 4 13%
MNunca 1 3%
Total 31 100%|

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

3 3%

42%

n Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionalmente = Raramente = Munca
Analisis e Interpretacion:

Referente a la pregunta nimero 12, el total de los estudiantes que se aplicé la ficha de
observacién son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo cual
1 nifio representan el 3% el cual quiere decir que demuestra interés al realizar
movimientos corporales, 13 nifios que representan el 42% que lo hacen frecuentemente,
12 nifios que representan el 39% que lo realizan ocasionalmente, 4 nifios que representa
al 13% el cual raramente demuestra interés al realizar movimientos corporales y 1 nifio

que representa el 3% nunca demuestra interés.

Luego de observar los resultados de la pregunta nimero 12 Ilama mucho la atencién
debido a que pocos son los nifios que demuestran interés al momento de realizar
movimientos corporales, lamentablemente hay que poner mucho énfasis en esta

actividad para poder desarrollarlo de la mejor manera.

Pregunta 13: Realiza ejercicios de motricidad facial y gestual.
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Alternativas Frecuencia ]
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 4 13%
Ocasionalmente 14 45%
Raramente 13 42%
MNunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 0%
13%
42%
45%
n Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionalmente Raramente = Munca

Analisis e Interpretacion:

Referente a la pregunta nimero 13, el total de los estudiantes que se aplicé la ficha de
observacién son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo cual
0 nifios representan el 0% el cual quiere decir que realiza ejercicios de motricidad facial
y gestual, 4 nifios que representan el 13% que lo hacen frecuentemente, 14 nifios que
representan el 45% que lo realizan ocasionalmente, 13 nifios que representa al 42% el
cual raramente realiza ejercicios de motricidad facial y gestual 0 nifios que representa

el 0 nunca lo realizan.

A través de la observacion que se realizo se puede evidenciar que los infantes no

realizan ejercicios de motricidad facial y gestual, en este campo es muy necesario el
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trabajo de la docente, las estrategias que debera utilizar para poder desarrollar esta area

en los infantes.

Pregunta 14: Demuestra interes al realizar ejercicios de circuitos

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 11 35%
Ocasionalmente 14 45%
Raramente 4 13%
MNunca 1 3%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

3% 3%
13%
35%
45%
n Muy Frecuentemente = Frecuentemente m Ocasionalmente Raramente = Nunca

Analisis e Interpretacion:

Referente a la pregunta nimero 14, el total de los estudiantes que se aplicé la ficha de
observacién son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo cual
1 nifio representa el 3% el cual quiere decir que demuestra interés al realizar ejercicios
de circuitos, 11 nifios que representan el 35% que lo hacen frecuentemente, 14 nifios
que representan el 45% que lo realizan ocasionalmente, 4 nifios que representan al 13%
el cual raramente demuestra interés al realizar ejercicios de circuitos, 1 nifio que

representa el 3% nunca demuestra interés por realizar actividades.

Como docentes es muy importante conocer a cada estudiante para poder trabajar de

mejor manera, los ejercicios de circuito son importantes para el desarrollo motriz del
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nifio ya que es importante para su aprendizaje, ya que el nifio se construye a si mismo

a partir de sus movimientos.

Pregunta 15: Trabaja con interés en el rincon de musica

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 17 55%
Ocasionalmente 10 32%
Raramente 3 10%
Nunca 0 0%
Total 31 100%|

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

0% 3g
10%
3%
55%
n Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionalmente Raramente = Munca

Andlisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 1s, el total de los estudiantes que se aplicé la ficha
de observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo
cual 1 nifio representa el 3% el cual quiere decir que demuestra interés al realizar
ejercicios de circuitos, 17 nifios que representan el 55% que lo hacen frecuentemente,
10 nifios que representan el 32% que lo realizan ocasionalmente, 3 nifios que
representan al 10% el cual raramente trabaja con interés en el rincén de mdsica, 0 nifios

que representa el 0% nunca trabajan con interés en el rincon de musica.

En la actualidad la educacion inicial es muy nombrada ya que es la base en donde los

nifios adquieren nuevos conocimientos, dentro de ella se trabajan los rincones de
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aprendizaje uno de ellos y muy importante es el rincon de masica en donde los nifios
desarrollan muchas habilidades y destrezas, por ello es importante desarrollar esta esta
actividad con cada uno de los infantes logrando asi el desarrollo de sus sentidos, la
maestra debera trabajar con nuevas estrategias para que las actividades sean ludicas y

les llame la atencion a los nifios.

Pregunta 16: Coordina movimientos 6culo pedal.

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 2 6%
Ocasionalmente 22 71%
Raramente 7 23%
Munca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

0% 0%

6%

%

» Muy Frecuentemente = Frecuentemente = Ocasionalmente = Raramente = Nunca

Analisis e Interpretacion:

Segln la pregunta nimero 16, el total de los estudiantes que se aplicé la ficha de
observacién son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo cual
0 nifios representa el 0% el cual quiere coordina movimientos 6culo pedal, 2 nifios que
representan el 6% que lo hacen frecuentemente, 22 nifios que representan el 71% que
lo realizan ocasionalmente, 7 nifios que representan al 23% el cual raramente coordina
movimientos 6culo pedal, 0 nifios que representa el 0% nunca coordina movimientos

oculo pedal
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Se determina que la mayor parte de los infantes ocasionalmente coordina movimientos
oculo pedal, por lo que se debera trabajar en esta area y utilizando nuevas estrategias
en beneficio de los infantes, ya que es importante realizar este tipo de ejercicios que

ayuden en el desarrollo motriz del nifio y por ende en su aprendizaje.

Pregunta 17: Expresa sentimientos de alegria, tristeza al realizar algun ejercicio

Alternativas Frecuencia S
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 4 13%
Ocasionalmente 3] 19%
Raramente 13 58%
Munca 2 6%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

3%
6%
13%

19%

» Muy Frecuentemente = Frecuentemente m Ocasionalmente Raramente = Nunca
Analisis e Interpretacion:

Segln la pregunta nimero 17, el total de los estudiantes que se aplic6 la ficha de
observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo cual
1 nifios representa el 3% el cual Expresa sentimientos de alegria, tristeza al realizar
algun ejercicio, 4 nifios que representan el 13% que lo hacen frecuentemente, 6 nifios
que representan el 19% que lo realizan ocasionalmente, 18 nifios que representan al

58% el cual raramente expresa sentimientos de alegria, tristeza al realizar algun
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gjercicio, 2 nifios que representan el 6% nunca expresan sentimientos de alegria,

tristeza al realizar algun ejercicio

Segun los datos obtenidos de las fichas de observacion que se aplicaron a los infantes
del nivel inicial se determina que hay un porcentaje muy alto en el que los nifios
raramente expresan sentimientos de alegria, tristeza al realizar determinado ejercicio,
por lo que es necesario que los infantes se expresen de una u de otra forma deberian
expresarse pero en ciertos casos no lo hacen por temor a sus comparieros, es ahi en

donde la maestra debe tomar acciones y trabajar en ese campo.

Pregunta 18: Realiza gestos faciales de acuerdo con el estado de animo

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 3 10%
Ocasionalmente 11 35%
Raramente 16 52%
Munca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Nifios del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

0% 30

s2% ’m

n Muy Frecuentemente = Frecuentemente Ccasionalmente Raramemnte Nunca
Analisis e Interpretacion:

Segun la pregunta nimero 18, el total de los estudiantes que se aplico la ficha de
observacion son 31 nifios del nivel inicial de la Unidad Educativa Aloasi, para lo cual

1 nifios representa el 3% el cual realiza gestos faciales de acuerdo al estado de &nimo,
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3 nifios que representan el 10% que lo hacen frecuentemente, 11 nifios que representan
el 35% que lo realizan ocasionalmente, 16 nifios que representan al 52% el cual
raramente realiza gestos faciales de acuerdo al estado de animo, O nifios que

representan el 0% nunca realiza gestos faciales de acuerdo al estado de &nimo

Segln los datos presentados se puede determinar que los nifios no son lo
suficientemente expresivos ante diversas situaciones, se debe realizar estrategias que
ayuden con el desenvolvimiento personal de cada uno de los nifios que lo necesitan,
los nifios poco expresivos tienden a tener algun tipo de problemas por lo que la maestra
debera estar pendiente para descartar las presunciones y trabajar en ello.

5. Encuesta dirigida a Padres de Familia

Pregunta 1: Gatea cuando juega

Alternativas Frecuencia S
Muy Frecuentemente 2 6%
Frecuentemente 13 51%
Ocasionalmente 8 23%
Raramente 6 17%
Munca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

3%
6% /
173

235 51%
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Analisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta numero uno, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplicé la encuesta son 35, para lo cual 2 Padres
que representan el 6% mencionan que sus hijos gatean cuando juegan muy
frecuentemente, 18 Padres que representan el 51% mencionan que sus hijos lo hacen
frecuentemente, 8 Padres que representan el 23% dicen que sus hijos lo realizan
ocasionalmente, 6 Padres que representan al 17% el cual dicen que raramente gatean
cuando juegan y 1 Padre que representan el 3% menciona que su hijo nunca gatea

cuando juega.
Se esta manera de deduce que los padres de familia deben realizar actividades practicas

dentro de sus hogares para que los nifios puedan mejorar sus movimientos y no tengan

dificultades maés tarde, deben dedicarles tiempo para jugar, crear, explorar su espacio.

Pregunta 2: Sube y baja escaleras alternando los pies

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 14 A0%
Ocasionalmente 13 51%
Raramente 2 6%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan
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0% 3%

6%

51%

Andlisis e Interpretacion:

Referente a la pregunta nimero dos, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% menciona que su hijo sube y baja escaleras alternando los pies
muy frecuentemente, 14 Padres que representan el 40% mencionan que sus hijos lo
hacen frecuentemente, 18 Padres que representan el 51% dicen que sus hijos lo realizan
ocasionalmente, 2 Padres que representan al 6% el cual dicen que raramente sus hijos

suben y bajan escaleras alternando los pies y 0 Padres que representan el 0% nunca.
Es importante que ante esta respuesta de los Padres de familia las maestras deben
trabajar con nuevas estrategias implementando actividades que sean ladicas para lograr

el aprendizaje en los nifios y que sea de mucho agrado y disfrute.

Pregunta 3: Puede mantener la postura y caminar con una caja en sus brazos

119



Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 2 6%
Frecuentemente 13 7%
QOcasionalmente 18 51%
Raramente 1 3%
Nunca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

3% ¥ _
6%

51%

Andlisis e Interpretacion:

Referente a la pregunta nimero tres, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 2 Padres
que representan el 6% mencionan que sus hijos pueden mantener la postura y caminar
con una caja en sus brazos muy frecuentemente, 13 Padres que representan el 37%
mencionan que sus hijos lo hacen frecuentemente, 18 Padres que representan el 51%
dicen que sus hijos lo realizan ocasionalmente, 1 Padre que representan al 3% el cual
dicen que raramente sus hijos pueden mantener la postura y caminar con una caja en
sus brazos y 1 Padre que representa el 3% nunca puede mantener la postura y caminar

con una caja en sus brazos.

Como se muestran los resultados los padres de familia, sefiala que sus hijos no pueden

mantener la postura y caminar con una caja en sus brazos en la mayoria de los padres
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encuestados menciona que lo hacen ocasionalmente, es necesario realizar ejercicios de

disociacion para tener un mejor desenvolvimiento motriz.

Pregunta 4: Botea la pelota con una mano

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 13 37%
Ccasionalmente 11 31%
Raramente 8 23%
Munca 2 6%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

6%

23%
3%

31%

Andlisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 4, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% menciona que su hijo botea la pelota con una mano muy
frecuentemente, 13 Padres que representan el 37% mencionan que sus hijos lo hacen
frecuentemente, 11 Padres que representan el 31% dicen que sus hijos lo realizan
ocasionalmente, 8 Padres que representan al 23% el cual dicen que raramente sus hijos
botean la pelota con un mano 2 Padres que representan el 6% mencionan gue sus hijos

nunca botean la pelota con una mano.
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La gran parte de los nifios y nifias pueden botear la pelota con una mano, pero ain hace
falta el refuerzo por lo que la docente empleard nuevas estrategias solucionando

problemas para lograr con su objetivo propuesto.

Pregunta 5: Logra abotonar y desabotonar su abrigo con facilidad

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 13 37%
Ocasionalmente 15 43%
Raramente 6 17%
MNunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

0% 305

17%

37%

43%

Andlisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 5, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% menciona que su hijo logra abotonar y desabotonar su abrigo
con facilidad muy frecuentemente, 13 Padres que representan el 37% mencionan que
sus hijos logran abotonar y desabotonar su abrigo con facilidad frecuentemente, 15
Padres que representan el 43% dicen que sus hijos lo realizan ocasionalmente, 6 Padres
que representan al 17% el cual dicen que raramente sus hijos logran abotonar y

desabotonar su abrigo con facilidad, 0 Padres que representan el 0% nunca.
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Para los padres de familia y docentes es muy fundamental que los nifios sepan
abotonarse y desabotonarse sus abrigos, por factores muy importantes como la
seguridad de cada uno de los infantes, ayudando asi a desarrollar su motricidad fina y

su desarrollo 6culo manual.

Pregunta 6: Consigue saltar hacia atras y delante de la linea

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 2 6%
Frecuentemente 20 57%
Ocasionalmente 11 31%
Raramente 2 6%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0%

6% 6%
31%

57%

Andlisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 6, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplicé la encuesta son 35, para lo cual 2 Padres
que representan el 6% mencionan que sus hijos consiguen saltar hacia atras y delante
de la linea muy frecuentemente, 20 Padres que representan el 57% mencionan que sus
hijos consiguen saltar hacia atras y delante de la linea frecuentemente, 11 Padres que
representan el 31% dicen que sus hijos lo realizan ocasionalmente, 2 Padres que
representan al 6% el cual dicen que raramente sus hijos consiguen saltar hacia atras y

delante de la linea, 0 Padres que representan el 0% nunca.
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Se determina que los infantes del nivel inicial necesitan refuerzo en cuanto a la
realizacion de actividades de nociones espaciales, ya que si dejamos pasar por alto mas
tarde se perjudicaria a los nifios al ejecutar nuevos métodos en la aplicacion de las
nociones espaciales, es por ello que se solicita a los padres de familia reforzar estas

actividades en casa y a las docentes trabajar mas en aquellas actividades.

Pregunta 7: Juega por todo el espacio con sus ojos vendados

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 12 34%
Ocasionalmente 12 34%
Raramente 9 26%
Munca 1 3%
Total 5 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

3% 3%

26%

34%

Analisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 7, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplicd la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% menciona que su hijo juega por todo el espacio con sus 0jos
vendados muy frecuentemente, 12 Padres que representan el 34% mencionan que sus
hijos juega por todo el espacio con sus ojos vendados frecuentemente, 12 Padres que
representan el 34% dicen que sus hijos lo realizan ocasionalmente, 9 Padres que
representan al 26% el cual dicen que raramente sus hijos juegan por todo el espacio
con sus ojos vendados, 1 Padre que representan el 3% nunca juega por todo el espacio

con sus o0jos vendados
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Los ejercicios de nociones espaciales son muy importantes para desarrollarlos en los
nifios, ya que el nifio tiene acceso a un espacio construido alrededor de su cuerpo las
docentes deben trabajar en actividades espaciales para que el nifio conozca su cuerpo

como eje de orientacion.

Pregunta 8: Camina entre dos lineas rectas

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 14 40%
Ocasionalmente 15 43%
Raramente 5 14%
MNunca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 3%

14%

43%

Analisis e Interpretacion:

Referente a la pregunta nimero 8, el total de los Padres de familia del nivel inicial de
la Unidad Educativa Aloasi que se aplicé la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre que
representan el 3% menciona que su hijo camina entre dos lineas rectas muy
frecuentemente, 14 Padres que representan el 40% mencionan que sus hijos caminan
entre dos lineas rectas frecuentemente, 15 Padres que representan el 43% dicen que sus
hijos lo realizan ocasionalmente, 5 Padres que representan al 14% el cual dicen que
raramente sus hijos caminan entre dos lineas rectas, Padres que representan el 0%

nunca.
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Los resultados obtenidos demuestran que los padres de familia se preocupan por las
actividades que realizan sus hijos, de esta manera estan contribuyendo con su ubicacion

espacial, ya que a futuro sera de mucha validez para su escolaridad.

Pregunta 9: Sigue con aplausos el ritmo de la musica

-

Alternativas Frecuencia ]
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 15 43%
Ocasionalmente 13 37%
Raramente 7 20%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 0%

43%

3%

Andlisis e Interpretacion:

Siguiendo con la pregunta numero 9, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplicd la encuesta son 35, para lo cual 0 Padre
que representan el 0% muy frecuentemente, 15 Padres que representan el 43%
mencionan que sus hijos siguen con aplausos el ritmo de la musica frecuentemente, 13
Padres que representan el 37% dicen que sus hijos lo realizan ocasionalmente, 7 Padres
que representan al 20% el cual dicen que raramente sus hijos siguen con aplausos el

ritmo de la musica, Padres que representan el 0% nunca.
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Realizar actividades en el rincdn de musica es una de las areas favoritas de los nifios
ya que en ella se desenvuelven con un rol propio los nifios adaptan el movimiento a un
ritmo, el cual corren y aplauden ritmicamente, ademas la musica permite a los nifios

penetrarse en el entorno despertando la creatividad y perfeccionado el oido musical.

Pregunta 10: Su hijo baila al ritmo de la musica

Alternativas Frecuencia ]
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 17 49%
Ccasionalmente 11 31%
Raramente 5 14%
Munca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

3% 3%

14%

49%
%

Analisis e Interpretacion:

Siguiendo con la pregunta nimero 10, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% muy frecuentemente, 17 Padres que representan el 49%
mencionan que sus bailan al ritmo de la musica frecuentemente, 11 Padres que
representan el 31% dicen que sus hijos lo realizan ocasionalmente, 5 Padres que
representan al 14% el cual dicen que raramente sus hijos bailan al ritmo de la musica,
1 Padre que representan el 3% que menciona que su hijo nunca baila al ritmo de la

musica.
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En conclusion, se puede decir que los nifios bailan la musica pero no coordinan
movimientos acordes a la musica, a diferencia de otros que se limitan al momento de
bailar, es necesario que las docentes incentiven a los nifios a realizar este tipo de
actividades ya que la masica ayuda a desarrollar la capacidad de sentir, percibir y

expresar ante ella.

Pregunta 11: Reproduce ritmos sencillos utilizando las palmas de la mano

Alternativas Frecuencia S
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 19 54%
Ocasionalmente 12 34%
Raramente 3 9%
Munca 0 0%
Total 35 100%

b

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi’
Elaborado por: Sandy Tipéan

m Muy Frecuentemente m Frecuentemente m Ocasionalmente w Raramente m Nunca

Analisis e Interpretacion:

Respecto a la pregunta namero 11, el total de los Padres de familia del nivel inicial de
la Unidad Educativa Aloasi que se aplicé la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre que
representan el 3% muy frecuentemente, 19 Padres que representan el 54% mencionan
que sus hijos reproducen ritmos sencillos utilizando las palmas de la mano
frecuentemente, 12 Padres que representan el 34% dicen que sus hijos lo realizan
ocasionalmente, 3 Padres que representan al 9% el cual dicen que raramente sus hijos
reproducen ritmos sencillos utilizando las palmas de la mano, 0 Padres que representan

el 0% nunca.
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Estas actividades son de gran importancia ya que nos ayudan a desarrollar ritmo con
los nifios de una manera ludica, el nifio necesita de ritmo para que el movimiento en él
sea coordinado, el nifio debe saber que el cuerpo es una herramienta fundamental para

reproducir el ritmo.

Pregunta 12: Realiza movimientos a diferente velocidad (lento-rapido)

Alternativas Frecuencia ]
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 15 43%
Ocasionalmente 16 46%
Raramente 4 11%
Munca 0 0%
Total 35 100%

2

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi’
Elaborado por: Sandy Tipéan

11%

43%

»

m Muy Frecuentemente m Frecuentemente m Ocasionalmente Raramente m Nunca

Andlisis e Interpretacion:

Respecto a la pregunta nimero 12, el total de los Padres de familia del nivel inicial de
la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 0 Padres que
representan el 0% muy frecuentemente, 15 Padres que representan el 43% mencionan
qgue sus hijos realizan movimientos a diferente velocidad (lento-rapido)
frecuentemente, 16 Padres que representan el 4g% dicen que sus hijos lo realizan
ocasionalmente, 4 Padres que representan al 11% el cual dicen que raramente sus hijos
realizan movimientos a diferente velocidad (lento-rapido), O Padres que representan el

0% nunca.
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Se considera que los padres de familia encuestados estan en la capacidad de seguir
reforzando esta activad en casa ya que se refleja que si hay un buen aporte en cuanto a

realizar movimientos a diferentes velocidades ya sean estas (rapidas o lentas).

Pregunta 13: Lanza la pelota y corre a buscarla

R

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 4 11%
Frecuentemente 14 40%
Ccasionalmente 15 43%
Raramente 2 6%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

0%

6% | 3396

43%

Analisis e Interpretacion:

Respecto a la pregunta namero 13, el total de los Padres de familia del nivel inicial de
la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 4 Padres que
representan el 11% muy frecuentemente, 14 Padres que representan el 40% mencionan
gue sus hijos lanzan la pelota y corren a buscarla frecuentemente, 15 Padres que
representan el 43% dicen que sus hijos lo realizan ocasionalmente, 2 Padres que
representan al 6% el cual dicen que raramente sus hijos lanzan la pelota y corren a

buscarla 0 Padres que representan el 0% nunca.
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Se puede concluir que la mitad de los padres de familia estin muy pendientes de sus
hijos y ayudan en el desarrollo del nifio preocupandose por las actividades fisica que el
infante realiza y la otra mitad de los padres no le dan la importancia necesaria al juego

no teniendo en claro que en el juego sus hijos desarrollan su area motora gruesa

Pregunta 14: Reconoce rotulos informativos en su entorno

Alternativas Frecuencia %o
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 17 49%
Ocasionalmente 7 20%
Raramente 10 29%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

0% 33

9%

29%

0%

Analisis e Interpretacion:

Referente a la pregunta nimero 14, el total de los Padres de familia del nivel inicial de
la Unidad Educativa Aloasi que se aplicé la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre que
representan el 3% menciona que su hijo reconoce rétulos informativos en su entorno
muy frecuentemente, 17 Padres que representan el 49% mencionan que sus hijos
reconocen rotulos informativos en su entorno frecuentemente, 7 Padres que representan

el 20% dicen que sus hijos lo reconocen ocasionalmente, 10 Padres que representan al
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29% el cual dicen que raramente sus reconocen rétulos informativos en su entorno y
0 Padres que representan el 0% nunca.

Como conclusién a la pregunta 14 se puede determinar que los padres de familia no
ayudan a los infantes a discriminar los rétulos informativos, las docentes deberan
tomar en cuenta cual es el entorno que los rodea y ayudar a los infantes a discriminar

formas, ya que es necesario para su vida cotidiana.

Pregunta 15: Reconoce un objeto al manipular con los ojos cerrados

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 13 37%
Ocasionalmente 14 40%
Raramente 6 17%
MNunca 2 6%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

0%
6%

17%
37%

Analisis e Interpretacion:

Referente a la pregunta nimero 15, el total de los Padres de familia del nivel inicial de
la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 0 Padres que
representan el 0% muy frecuentemente, 13 Padres que representan el 37% mencionan
que sus reconocen un objeto al manipular con los ojos cerrados frecuentemente, 14
Padres que representan el 40% dicen que sus hijos lo reconocen ocasionalmente, 6

Padres que representan al 17% el cual dicen que raramente sus hijos reconoce un objeto
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al manipular con los ojos cerrados y 2 Padres que representan el 6% nunca reconocen

un objeto con los ojos vendados.

Se concluye interpretando que los infantes deben tener un buen desarrollo de su
percepcion tactil ya que ello también es parte fundamental de nuestro cuerpo, por ende,
el infante debe tener seguridad y una autoestima elevado, la maestra juega un rol muy
importante ya que es quien debe lograr la confianza en los nifios y la seguridad que

ellos necesitan.

Pregunta 16: Discrimina sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales

awr

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 3 9%
Frecuentemente 12 34%
Ocasionalmente 10 29%
Raramente 9 26%
Munca 1 3%
Total 35 100%

b

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi’
Elaborado por: Sandy Tipéan

34%

29%

Analisis e Interpretacion:

Segun la pregunta numero 16, el total de los Padres de familia del nivel inicial de la
Unidad Educativa Aloasi que se aplicé la encuesta son 35, para lo cual 3 Padres que
representan el 9% muy frecuentemente, 12 Padres que representan el 34% mencionan
que sus hijos discriminan sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales
frecuentemente, 10 Padres que representan el 29% dicen que sus hijos discriminan

ocasionalmente, 9 Padres que representan al 26% el cual dicen que raramente sus
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discriminan sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales y 1 Padres que
representan el 3% nunca.

Se concluye que los padres de familia no le dan mucha importancia en cuanto a la
percepcion auditiva ya que para algunos de ellos que son del campo no es muy
necesario este tipo de actividades, pero para otro grupo de padres es importante que sus
hijos discriminen los sonidos ya sean naturales o artificiales por ende la maestra sera

quien debera desarrollar estas actividades de manera ludica.

Pregunta 17: Frente al espejo, imita gestos de animales, de alegria o tristeza

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 15 43%
Ccasionalmente 14 40%
Raramente 4 11%
Munca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

3% 3%

43%

Analisis e Interpretacion:

Segun la pregunta nimero 17, el total de los Padres de familia del nivel inicial de la
Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre que
representan el 3% muy frecuentemente en cuanto a frente al espejo, imita gestos de

animales, de alegria o tristeza, 15 Padres que representan el 43% mencionan que sus

134



hijos frente al espejo, imitan gestos de animales, de alegria o tristeza frecuentemente,
14 Padres que representan el 40% dicen que sus hijos discriminan ocasionalmente, 4
Padres que representan al 11% el cual dicen que raramente frente al espejo, imita gestos

de animales, de alegria o tristeza y 1 Padres que representan el 3% nunca lo hacen.

Se concluye que un porcentaje de nifios no puede imitar gestos ni movimientos ya que
les dificulta mucho el realizar estas actividades, la docente trabajara con nuevas

estrategias para lograr imitar gestos con los nifios.

Pregunta 18: Juega con diferentes materiales como cajas de carton, botellas,
representando situaciones de su entorno

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 16 46%
Ocasionalmente 14 40%
Raramente 4 11%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 3%

11%

Analisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 18, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% muy frecuentemente en cuanto a jugar con diferentes materiales
como cajas de carton, botellas, 16 Padres que representan el 46% mencionan que sus

hijos juegan con diferentes materiales como cajas de carton, botellas frecuentemente,
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14 Padres que representan el 40% dicen que sus hijos juegan ocasionalmente, 4 Padres
que representan al 11% el cual dicen que raramente juegan con diferentes materiales
como cajas de cartdn, botellas, representando situaciones de su entorno y 0 Padres que

representan el 0% nunca.

Se puede concluir en que los padres de familia no estan inmersos en los juegos con sus
hijos ya que si lo hicieran cambiaria el porcentaje que se ve reflejado en la tabla, por
ende lo mejor que se puede hacer es recuperar el tiempo y dedicarles un momento de
tiempo a los hijos para poder aprender algo de ellos cada juego que realiza el nifio lo
hace con un objetivo, tiene un propdsito y hay que ayudarlo para que siga construyendo

su conocimiento.

Pregunta 19: Reconoce las partes gruesas y finas de su cuerpo

Alternativas Frecuencia ]
Muy Frecuentemente 3 9%
Frecuentemente 15 43%
Ocasionalmente 10 29%
Raramente 7 20%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

Analisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta numero 19, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 3 Padres
que representan el 9% muy frecuentemente en cuanto a reconocer las partes gruesas

y finas de su cuerpo, 15 Padres que representan el 43% mencionan que sus hijos
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reconocen las partes gruesas y finas de su cuerpo, frecuentemente, 10 Padres que
representan el 29% dicen que sus hijos reconocen ocasionalmente, 7 Padres que
representan al 20% el cual dicen que raramente reconocer las partes gruesas y finas de

su cuerpo, y 0 Padres que representan el 0% nunca.

Se concluye que de acuerdo con las encuestas aplicadas a los padres que la mayoria de
los nifios reconocen las partes de su cuerpo por lo que es muy importante para la

maestra que los nifios tengan la nocién de reconocer y nombrar las partes del cuerpo.

Pregunta 20: Dibuja su propio cuerpo

Alternativas Frecuencia ]
Muy Frecuentemente 3 9%
Frecuentemente 12 34%
Ocasionalmente 11 31%
Raramente 9 26%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0%
26%
34%

31%

Anélisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta numero 20, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 3 Padres
que representan el 9% muy frecuentemente en cuanto a dibujar su propio cuerpo, 12

Padres que representan el 34% mencionan que sus hijos dibujan su propio cuerpo
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frecuentemente, 11 Padres que representan el 31% dicen que sus hijos dibujan
ocasionalmente, 9 Padres que representan al 26% el cual dicen que raramente dibuja

su propio cuerpo, y 0 Padres que representan el 0% nunca.

Los infantes a esta edad inician con el garabateo libre por lo que todavia no es un dibujo
perfecto como maestras se debe estimular al nifio para una mejor estimulacion con el
manejo del lapiz.

Pregunta 21: Realiza una construccion con bloques ludicos

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 19 54%
Ocasionalmente 12 34%
Raramente 3 9%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 3%

9%

54%

Analisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta niamero 21, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% muy frecuentemente en cuanto Realiza una construccion con
bloques ludicos, 19 Padres que representan el 54% mencionan que realiza una

construccién con blogues ludicos frecuentemente, 12 Padres que representan el 34%
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dicen que sus hijos ocasionalmente realizan las construcciones, 3 Padres que
representan al 9% el cual dicen que raramente realizan una construccion con bloques

ludicos, y 0 Padres que representan el 0% nunca.

Se concluye que en este &mbito las docentes deben aplicar estrategias ldicas, para
estimular a los nifios a realizar actividades de construccion ya que es fundamental para

desarrollar el pensamiento légico.

Pregunta 22: Ha observado con qué mano, se lava los dientes su nifio

Alternativas Frecuencia ]
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 17 49%
Ocasionalmente 13 37%
Raramente 4 11%
Munca 0 0%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipéan

0% 30,

11%

37% "B

Anélisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 22, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% muy frecuentemente en cuanto a la pregunta Ha observado con

qué mano, se lava los dientes su nifio 17 Padres que representan el 49%
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frecuentemente, 13 Padres que representan el 37% ocasionalmente, 4 Padres que
representan al 11%, y 0 Padres que representan el 0% nunca.

Se concluye que los nifios a esa edad aun no tienen muy definida su lateralidad por lo
que necesario observar en casa Yy en el aula para una mejor manipulacion de objetos, la
lateralidad hay que desarrollarla de mejor manera para lograr una correcta

lectoescritura en los infantes y una buena orientacion espacial.

Pregunta 23: Ejecuta movimientos diferenciados con los dos lados del cuerpo
(izquierda-derecha)

]

Alternativas Frecuencia %
Muy Frecuentemente 1 3%
Frecuentemente 14 40%
Ccasionalmente 16 46%
Raramente 3 9%
Munca 1 3%
Total 35 100%

Fuente: Padres de familia del nivel inicial “Unidad Educativa Aloasi”
Elaborado por: Sandy Tipan

3% 3%

9%

46%

Andlisis e Interpretacion:

Con respecto a la pregunta nimero 23, el total de los Padres de familia del nivel inicial
de la Unidad Educativa Aloasi que se aplico la encuesta son 35, para lo cual 1 Padre
que representan el 3% muy frecuentemente en cuanto a ejecutar movimientos

diferenciados con los dos lados del cuerpo (izquierda-derecha), 14 Padres que
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representan el 40% frecuentemente, 16 Padres que representan el 46% ocasionalmente,
3 Padres que representan al 9% raramente, y 1 Padres que representan el 3% nunca.

Se concluye que de acuerdo a las respuestas de los padres encuestados los infantes
realizan actividades de lateralidad por lo que es necesario reforzar con actividades
dentro y fuera de casa, teniendo en cuenta que la lateralidad es muy importante dentro
del desarrollo cognitivo de los nifios ya que a traves de ello podra ubicarse como
persona y con la ubicacion de objetos, tomando en cuenta que también es muy

indispensable en cuanto al proceso de escritura.

6. Validacion de Expertos
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Las validaciones que fueron realizadas por los expertos nos permiten corregir los
errores y nos ayuda a pulir la propuesta, a continuacion, se presenta el listado de

expertos a quienes fue remitida la propuesta para su respetiva valoracion:

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:
Autor: Tipan Guanochanga Sandy Johanna
Titulo: La expresién corporal en el proceso de aprendizaje
Objetivo: Mejorar el proceso de aprendizaje a través de la expresion corporal en los

nifios de 4-5 afios de la Unidad Educativa Aloasi en el periodo 2018-2019

2. Identificacion del evaluador ‘
{-Q:Qme\,usc\ Hom\es

Nombres y Apellidos del evaluador: A\QXOndTO NO'SO”

Niimero de cédula o identidad: 1¥44 2201?3;&(;5\\660 ” qua&dn Viersadiondl, waped ‘&L

: , , ) e )
Titulo de cuarto Nivel o posgrado.“i%sd\f; ) o0 Bicstado 93?‘{“9 Jod oL

Tniclal ”

Niimero de Registro Senescyt: 19444454 669
DOC@Q\Q

Institucional en la que se encuentra vinculado actualmente (Cargo e Institucion):

Teléfonos: 0991039F¥6 Unidod Edteativa Aloosy
Correo electrénico: mq(q\eﬂ%e 201 ©® \’\O\Y‘(\L}f\\. com

3. Evaluacién

Marque con una X la opcion seleccionada.
Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

a) El material constituye un aporte valido, vigente y
relevante para el drea de conocimiento en la cual se X
inscribe.

b) El material es resultado de un proceso maduro de
investigacion, su contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste critico con otras X
investigaciones afines.
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c) Esta debidamente estructurado y argumentado [
(planteamiento del problema, metodologia y resultados)
en relacion con las practicas de la disciplina a la que
pertenece.

d) La originalidad de los aportes y reflexiones del autor
le confieren un valor agregado al material.

e) Las referencias bibliograficas cumplen con la
exactitud, pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de la obra.

g) La escritura presenta las calidades esperadas para ¢l
nivel de formacién (apropiada redaccién, léxico,
ortografia, claridad conceptual, etc.).

h) El material grafico que iﬁgﬁﬁma los textos
(imagenes de toda indole y tablas) es relevante, clarifica
y afiade valor en todos los casos.

i) El texto presenta una introduccién clara y precisa
sobre los objetivos y problemas que se abordan en el
documento.

j) La extension del texto es adecuada en funcion de la
complejidad del tema, los objetivos y el publico lector.

k) (El texto brinda aportes en cuanto a aplicaciones,
propuestas metodolégicas, enfoque, y
conceptualizaciéon?

1) los objetivos planteados por el autor en la introduccion
se cumplen cabalmente, es decir, hay armonia entre los
objetivos propuestos y los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de las reflexiones,
ideas y/o informaci6n presentada en la publicacién.

Por favor emita un comentario

1. TEMPORALIDAD: ;La propues
lo cual significa, que evidencia una estructura meto

aplicacién).

ta es resultado de un proceso maduro de investigacion,
dolégica (problema, metodologia y

LM Propuegla S\ eudefda  una esxodura me\odo\éﬁ-lco
o peblena panteado, por o e es aplicakle en €l

nedlo .
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2. NORMALIDAD DE CONTENIDO (El contenido de la propuesta se estructura y se
escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad educativa, €

investigadores en el tema?

El contenido es odecado Y Cocl de entender Y puede

Ser d(scu{\‘do por cua\qu\' ex pPersona gue se \ndetese en e
temaq.
3. SELECTIVIDAD: ;La propuesta se puede considerar un aporte valido y significativo al

conocimiento del drea en cuestion? .
Lo propues\q es Un oporte volido N que s \o

puede omP\io( o "Ros de woyor Qdod' con U5
\’G‘spec,\.\\,os moc)'\\\co c:\o‘(\es X
4. ;Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas competitivas
presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?

Los Venlops el presemle deddo es de  {da
comgrewa\é‘n’ le “‘E\“O‘.Se odecodo N ooy Adnomico -
5. Impacto. ;Cuél considera que es el émbito de su impacto? (Seleccione con una X)
Local
Regional
Na;iona! | X

Internacional
6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor

Tellf;'\\o‘v' 07 TWober \'6‘(‘(\0()0 en  aientg \Q
Teshladon oo Medao \x\\)cs\isq\;\uo'

e Y
F%'/ Y uaéS“\ ~
e
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS
1. Datos de la Propuesta de Investigaci6n:
Autor: TipAn Guanochanga Sandy Johanna

Titulo: La expresién corporal en el proceso de aprendizaje

Objetivo: Mejorar el proceso de aprendizaje a través de la expresién corporal en los

nifios de 4-5 aiios de la Unidad Educativa Aloasi en el periodo 2018-2019

2. Identificacién del evaluador

Nombres y Apellidos del evaluador: Carolina Lilibeth Gudifio Morales

Numero de cédula o identidad: 171338650-4

Titulo de cuarto Nivel o posgrado: Magister en Educacion Parvularia Mencién
juego arte y aprendizaje

Nimero de Registro Senescyt: 1019-2016-1708834

Institucional en la que se encuentra vinculado actualmente (Cargo e Institucion):

Docente Unidad Educativa Luis Felipe Borja (Coordinadora del Nivel Inicial)

Teléfonos: 0979201683

Correo electrénico: chama_caroline@hotmail.com

3. Evaluacién
Marque con una X la opci6n seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable Deficientew

a) El material constituye un aporte valido, vigente y X
relevante para el 4rea de conocimiento en la cual se
inscribe.

b) El material es resultado de un proceso maduro de X
investigacion, su contenido es prodicto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste critico con otras
investigaciones afines.
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b) El material es resultado de un proceso maduro de
investigacion, su contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste critico con otras

investigaciones afines.

c) Esta debidamente estructurado y argumentado
(planteamiento del problema, metodologia y resultados)
en relacion con las précticas de la disciplina a la que

pertenece.

d) La originalidad de los aportes y reflexiones del autor
le confieren un valor agregado al material.

e) Las referencias bibliograficas cumplen con la
exactitud, pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de la obra.

g) La escritura presenta las calidades esperadas para el
nivel de formacion (apropiada redaccion, Iéxico,
ortografia, claridad conceptual, etc.).

h) El material gréfico que acompaiia los textos
(imagenes de toda indole y tablas) es relevante, clarifica

y afiade valor en todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion clara y precisa
sobre los objetivos y problemas que se abordan en el
documento.

j) La extension del texto es adecuada en funcién de la
complejidad del tema, los objetivos y el piiblico lector.

K) ,El texto brinda aportes en cuanto a aplicaciones,
propuestas metodologicas, enfoque, y
conceptualizacion?

1) Los objetivos planteados por el autor en la
introduccion se cumplen cabalmente, es decir, hay
armonia entre los objetivos propuestos y los resultados
obtenidos.

_m) Califique la solidez y actualidad de las reflexiones,
ideas y/o informacion presentada en la publicacion.

Por favor emita un comentario
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1.

TEMPORALIDAD: ;La propuesta es resultado de un proceso maduro de investigacion,
lo cual significa, que evidencia una estructura metodoldgica (problema, metodologia y

aplicacion)?

La propuesta presentada detalla la estructura metodologica es asi que se identifica los tres
aspectos principales al momento. La problematica al aspirar mejorar el desarrollo del
conocimiento corporal, la metodologia a través de la aplicacion de actividades ludicas y
la aplicacion en la propuesta para ser aplicada en los parvulos con la guia de los docentes
y con la ayuda de los padres de familia.

. NORMALIDAD DE CONTENIDO EI contenido de la propuesta se estructura y se

escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad educativa, e
investigadores en el tema?

El contenido de esta propuesta “presenta un contenido claro y manejable.

SELECTIVIDAD: ;La propuesta se puede considerar un aporte valido y significativo al
conocimiento del drea en cuestion?

Esta propuesta es una herramienta muy util para que los docentes del nivel inicial lo
apliquen con los infantes.

¢Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas competitivas
presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?

La propuesta elaborada por la autora, se basa en la experiencia que como docente tiene y
viendo la necesidad existente en que los nifios reconozcan con certeza todas las
posibilidades que tiene su esquema corporal

Impacto. ;Cuil considera que es el dmbito de su impacto? (Seleccione con una X)
i

| NN

' Reglonal ‘ ®

z Naclonal

!
g
l §

Intemacnonal
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6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor

Esta propuesta es un recurso didactico con mucho potencial para ser aplicada en el nivel
inicial, en especial en ¢l sector rural donde los padres de familia desconocen las ventajas del
buen manejo del esquema corporal para tener infantes seguros, creativos, capaces de

desenvolverse en su medio; por lo que recomiendo a la autora plasme su idea aplicando su
propuesta en beneficio de la nifiez

Firma del evaluador

ci /113386504
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Tipan Guanochanga Sandy Johanna

Titulo: La expresion corporal en el proceso de aprendizaje
Objetivo: Mejorar el proceso de aprendizaje a través de la expresion corporal en los

niifios de 4-5 afios de la Unidad Educativa Aloasi en el periodo 2018-2019

2. Identificacién del evaluador

ic‘ C\\Qéqs Fem&nc\?e?ﬁ..

Numero de cédula o identidad: .. H 10185569...
Titulo de cuarto Nivel o posgrado ...... L e nuow)& ... Eéu AT 1"‘“ C,La\

DG = A5 AHAUI0D .. it ioninin

Numero de Registro Senescyt:..
Institucional en la que se encuentra vinculado actualmente (Cargo e Institucion):

Unidad. Eéuco&'wa SRRl ol ek,
Teléfonos:....... Q9 5484314..
Correo electronico:........ 3\03\(.5(461\.19}{:&@\/\0‘& mm\ LML s

Nombres y Apellidos del evaluador: .

3. Evaluacion

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente
a) El material constituye un aporte valido, vigente y
relevante para el drea de conocimiento en la cual se /

inscribe.

b) El material es resultado de un proceso maduro de
investigacion, su contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste critico con otras I/

investigaciones afines.
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¢) Esta debidamente estructurado y argumentado 4
(planteamiento del problema, metodologia y resultados) /

en relacion con las practicas de la disciplina a la que
pertenece.

d) La originalidad de los aportes y reflexiones del autor
le confieren un valor agregado al material.

¢) Las referencias bibliograficas cumplen con la
exactitud, pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de la obra.

g) La escritura presenta las calidades esperadas para el
nivel de formacién (apropiada redaccion, léxico,
ortografia, claridad conceptual, etc.).

NSRS g

h) El material grafico que acompaiia los textos
(imagenes de toda indole y tablas) es relevante, clarifica /

y ailade valor en todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion clara y precisa
sobre los objetivos y problemas que se abordan en el

documento.

j) La extension del texto es adecuada en funcién de la
complejidad del tema, los objetivos y el piblico lector.

k) ;El texto brinda aportes en cuanto a aplicaciones,
propuestas metodoldgicas, enfoque, y
conceptualizacion?

1) los objetivos planteados por el autor en la introduccion
se cumplen cabalmente, es decir, hay armonia entre los
objetivos propuestos y los resultados obtenidos.

o L S IR

m) Califique la solidez y actualidad de las reflexiones,
ideas y/o informaci6n presentada en la publicacion. l/

Por favor emita un comentario

1. TEMPO_RA_LIDAD: (La propuesta es resultado de un proceso maduro de investigacion,
lo cual significa, que evidencia una estructura metodolégica (problema, metodologia y

aplicacion).

Jo (W‘OPUQSL’\ °=='lé demwot(oc)a de  azpecol &
la 0d0d de los wixos
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2. NORMALIDAD DE CONTENIDO El contenido de la propuesta se estructura y se
escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad educativa, e

investigadores en el tema? L [ lo‘
E\ conlewido osta endendible P B2, e =2

3. SELECTIVIDAD: ;La propuesta se puede considerar un aporte valido y significativo al
conocimiento del drea en cuestion? A @o< muy valioso
4. ;Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas competitivas

presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?
do Fre?ua::k podeo.  SL€ onendida 'y a,‘ahcaba k. Rodcs
[0 s L O\'io 5 %o cA y

5. Impacto. ;Cual considera que es el dmbito de su inipécto? (Seleccione con una X)

1

| Local g

Regional It

SRRSO RS Py USSR |

Nacional . i ; e

Internacional |

v mrssssis s i T

6. Comentarios y recomendac‘ionesv'g'éillerales' para el Autor
Se feComniemda &3.9“&-;1\ eda Pnopu%*e‘ o olvws
lnsk ST quua 97 ‘bb;mdd,iaou de lo nisuna .

Firma del evaluador

C"W

114023553-9
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacién:

Autor: Tipan Guanochanga Sandy Johanna
Titulo: La expresion corporal en el proceso de aprendizaje
Objetivo: Mejorar el proceso de aprendizaje a través de la expresion corporal en los

nifios de 4-5 afios de la Unidad Educativa Aloasi en el periodo 2018-2019

. Identificacion del evaluador

Nombres y Apellidos del evaluador: SofA. HALEGOTH. . .CAL ZA BENGIFO

Niimero de cédula o identidad: ... A #4009, 20.6.8...
Titulo de cuarto Niveloposgrado HeLi oﬂteﬂmao:‘/ E»ucAT(u/_\

Institucional en la que se encuentra vinculado actualmente (Cargo e Instltuclon)

INADAD. ... EPYAATINA o DLOASS.... R OCENTE.
Teléfonos:..... 2.9944.. 3%, ”1'{ =. :
Correo electrénico;.....Seny.d.m. dY’\]OtL\ @ hotm oul Com

. Evaluacién

Marque con una X la opci6n seleccionada.

|

Criterio

a) El material constituye un aporte valido, vigente y
relevante para el 4rea de conocimiento en la cual se N

inscribe.

b) El material es resultado de un proceso maduro de
investigacion, su contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste critico con otras 7(

investigaciones afines.
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¢) Est4 debidamente estructurado y argumentado
(planteamiento del problema, metodologia y resultados)
en relacion con las practicas de la disciplina a la que 57

pertenece.

d) La originalidad de los aportes y reflexiones del autor
le confieren un valor agregado al material. %

e) Las referencias bibliograficas cumplen con la
exactitud, pertinencia y actualidad requeridas. %

f) Es adecuado el titulo de la obra. ¥

g) La escritura presenta las calidades esperadas para el
nivel de formacion (apropiada redaccion, léxico,
ortografia, claridad conceptual, etc.). X

h) El material grafico que acompafia los textos
(imagenes de toda indole y tablas) es relevante, clarifica

y aiiade valor en todos los casos. X
i) El texto presenta una introduccién clara y precisa
sobre los objetivos y problemas que se abordan en el
documento. X
j) La extension del texto es adecuada en funcion de la

Y

complejidad del tema, los objetivos y el piiblico lector.

k) ;El texto brinda aportes en cuanto a aplicaciones,

propuestas metodologicas, enfoque, y Y
conceptualizacion?

) los objetivos planteados por el autor en la introduccion

se cumplen cabalmente, es decir, hay armonia entre los X

objetivos propuestos y los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de las reflexiones,
ideas y/o informacion presentada en la publicacién. X

Por favor emita un comentario

L TEMPORA_LIDAD: (La propuesta es resultado de un proceso maduro de investigacion,
lo cual significa, que evidencia una estructura metodolégica (problema, metodologia y

aplicacion).
LA PRoPUESTA ES DACELENTE FARD PodER
IviciAL

APL(cAR con LoS - piweS DE
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2. NORMALIDAD DE CONTENIDO (El contenido de la propuesta se estructura y se
escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por la comunidad educativa, e

investigadores en el tema?
51 ES MDECUBDA.

SELECTIVIDAD: ;La propuesta se puede considerar un aporte valido y significativo al

conocimiento del 4rea en cuestion? S
4. ;Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas competitivas

presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?
ACTWINAD ES PRECUSAE ppes LOS M JU0<

pE 4 ApoS .

5. Impacto. ;Cuél considera que es el ambito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local
Regional
Nacional ¥

Internacional

6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor

Firma del evaluag:r

cL 474068306 & -
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI1
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
FORMATO VALIDACION DE EXPERTOS
1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Tipan Guanochanga Sandy Johanna

Titulo: La expresion corporal en el proceso de aprendizaje

Objetivo: Mejorar el proceso de aprendizaje a través de la expresion corporal en los

nifos de 4-5 afnos de la Unidad Educativa Aloasi en el periodo 2018-2019

2. Identificacion del evaluador

Nombres y Apellidos del evaluador'.c,é%ﬁ“ %U%US)‘O Ox Qa ’D\' coNO

Numero de cédula o identidad: 414033} -2
Titulo de cuarto Nivel o posgrado: Licendado exn Educoccn Fisica

Nimero de Registro Senescyt: {040~ 42- 14344415

Institucional en la que se encuentra vinculado actualmente (Cargo e Institucion): Coo‘é;\mc\or

Teléfonos:093 184413 A\ Asea de Educoudn Tisico

Correo electronico: cesorin oGH @\lu\\bo .eS

3. Evaluacion

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio \ Excelente \Acepta\)\e \Deﬁc'\eme
a) El material constituye un aporte vélido, vigente y
relevante para el area de conocimiento en la cual se X
inscribe.

b) El material es resultado de un proceso maduro de
investigacion, su contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste critico con otras X
investigaciones afines.
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NORMALIDAD D
.eSfinbg en forma adecuada para ser efltendi;;emg? de la propuesta se estructura y se
\n\(.e;ngadores en el tema? y discutida por la comunidad educativa, e
® T c
e RORESTN  ES  cLaea v CoLCRETA SE EMTIENOE
FACILIDAD Y DE NANERA PRRCTICA Pabh LA CoMumnIDAD EDUCRTIVA

. (‘[‘a plopuesla s¢ puedc COllSIdCIal un aporte v 0y lflc tivo al
SEI.EC [ l V lDAD n po ahd sign a

Y = COMNSIDERN  UNLIDA SIGHIFICATIVA

4. (Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas competitivas
presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?
ESTD  ESCRITD CoV LWL Bhsg DE conrENpos  CLBRAM
REG DoS  POR A PxpeRIENch DE o Gee E5 WP TERTO Face ¥ Cheo
DE COMPRENDER .
5. Impacto. ;Cuél considera que es el ambito de su impacto? (Seleccione con una X)

ENTC

Local
Regional X
Nacional

Internacional
6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor

ES ON TRDBATO gleM ESTRUCT U RADO

EMPENO AL ELABORAR  TEXTOS

Firma del evaluador ) P
ol 11490332 % J&V

EELICITO EL

DE ESTE NIVEE.
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AUTORIZACION

Quien firma la presente autorizacion, Lic. Bolivar E. Mufioz M. Rector encargado de la Unidad
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Educativa Aloasi, de Aloasi,
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