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RESUMEN

El docente juega un papel importante en la identificacion y apoyo a estudiantes con
disgrafia, un trastorno del aprendizaje que afecta la escritura y es clave que conozca sus
caracteristicas para adaptar estrategias que faciliten el desarrollo de habilidades motoras y la
expresion escrita, es por ello que algunas acciones incluyen el uso de actividades
multisensoriales y la flexibilizacion en la evaluacion. Ademas, la comunicacion con la
familia y otros profesionales permite un abordaje integral que favorezca el aprendizaje del
estudiante, promoviendo un entorno inclusivo y motivador en el aula. En este contexto, el
presente estudio tuvo como objetivo determinar estrategias de ensefianza y aprendizaje que
coadyuven al manejo de la disgrafia en el aula cuando el estudiante presenta problemas de
escritura en la Unidad Educativa “El Sembrador” parroquia Pastocalle cantdn Latacunga Afio
Lectivo 2023 — 2024. La metodologia empleada en la investigacion fue de enfoque
cualitativo. Se utilizé el método inductivo. Los datos fueron recolectados mediante técnicas
como la observacion y entrevista a los estudiantes y docentes. Estas herramientas permitieron
obtener informacion detallada sobre el docente y el manejo de la digrafia. Como resultado,
se obtuvo un analisis integral de los docentes y el manejo del trastorno de disgrafia presente
en el aprendizaje de los estudiantes. Este estudio permitié identificar las estrategias que los
docentes pueden adaptar, implementar y desarrollar para el mejoramiento de la disgrafia en

los estudiantes de los diferentes subniveles.

Palabras claves: Trastorno del aprendizaje, disgrafia, estrategias, escritura, ortografia
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ABSTRACT
Teachers play an important role in identifying and supporting students with dysgraphia, a
learning disorder that affects writing, and it is essential that they know their characteristics
in order to adapt strategies that facilitate the development of motor skills and written
expression, which is why some actions include the use of multisensory activities and
flexibility in assessment. In addition, communication with the family and other professionals
allows for a comprehensive approach that favors student learning, promoting an inclusive
and motivating classroom environment. In this context, the present study aimed to determine
teaching and learning strategies that contribute to the management of dysgraphia in the
classroom when the student presents writing problems in the Educational Unit ‘El
Sembrador’, Pastocalle parish, Latacunga canton School Year 2023 - 2024. The methodology
used in the research was qualitative in approach. The inductive method was used. Data were
collected through observation and interviews with students and teachers. These tools made it
possible to obtain detailed information about the teacher and the management of dysgraphia.
As a result, a comprehensive analysis of teachers and their handling of dysgraphia disorder
in students' learning was obtained. This study made it possible to identify the strategies that
teachers can adapt, implement and develop for the improvement of dysgraphia in students at

different sub-levels.
KEYWORDS: Learning disability, Dysgraphia, Strategies, Writing, Spelling,

Spelling.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1.Contextualizacion del problema

El manejo adecuado de la disgrafia por parte de los docentes es fundamental para
proporcionar una educacién inclusiva y equitativa. Con la capacitacion y los recursos
adecuados, los docentes pueden transformar las experiencias educativas de los estudiantes

con disgrafia, ayudandolos a alcanzar su maximo potencial académico y personal.

La discapacidad en nifios afecta significativamente su desarrollo educativo, social y
emocional. Por ello, UNICEF (2021) estima que “aproximadamente el 10% de los nifios en
todo el mundo viven con algun tipo de discapacidad, lo que incluye una amplia gama de
dificultades de aprendizaje y discapacidades fisicas y mentales”. Es asi que, actualmente se
subraya la necesidad de politicas inclusivas y adaptativas debido a distintos problemas que
tienen los estudiantes en torno al ambiente educativo para asegurar que todos los nifios,
independientemente de sus capacidades, reciban el apoyo necesario para integrarse al sistema

educativo y social.

El manejo de la disgrafia en el aula requiere un enfoque comprensivo por parte del
docente por ello deben estar preparados para adaptar estrategias que apoyen a los estudiantes.

De tal manera se estima que:

Las dificultades de aprendizaje como la dislexia, la discalculia y la disgrafia se dan en

un porcentaje de la poblacion nada desdefiable. En concreto, se calcula que entre un 5y un



10% de la poblacion estaria afectada por la dislexia, entre un 3 y un 7% por la discalculia y
aproximadamente un 3% por la disgrafia. (UNESCO, 2021)

Por tal motivo, el incremento de los trastornos de aprendizaje es debido al poco
conocimiento que se tiene sobre ellas, es asi que, se sefialan la importancia de una deteccién
temprana y de la implementacién de estrategias educativas inclusivas que puedan mitigar sus

efectos y promover una educacion equitativa.

Las politicas educativas juegan un papel fundamental en la configuracion del sistema
educativo y en la promocion de practicas incluyentes. Es asi que, “la politica educativa puede
influir y apoyar las practicas inclusivas estableciendo la igualdad de derechos de todas las
personas a la educacion y delineando las formas de ensefanza, apoyo y liderazgo”.
(UNESCO, 2017). De esta manera, la politica educativa busca solucionar los problemas
socioeducativos a los que se enfrentan los estudiantes para garantizar un espacio que no solo
responde el derecho a la educacion, sino que también asegura que la educacion sea de alta

calidad.

El manejo de la disgrafia en el aula por parte del docente es crucial para el desarrollo
educativo y emocional de los estudiantes que padecen esta dificultad de aprendizaje, Por otro
lado, PISA (2019) indican que “un numero significativo de estudiantes sufre de disgrafia:
entre el 7% y el 15% de los escolares. A pesar de esto, muchos profesores carecen de la
formacion necesaria para apoyar eficazmente a estos estudiantes”. Por tal motivo, el manejo
de la disgrafia en el aula requiere una combinacion de identificacion temprana, estrategias de
ensefianza adaptativas, apoyo emocional, y colaboracion por parte del docente para asi

mejorar la calidad general de la educacién, promoviendo un entorno mas inclusivo.

Los nifios con disgrafia enfrentan desafios significativos en la escuela, ya que este
trastorno neurolégico afecta su capacidad para escribir con claridad. “Los nifios con disgrafia
pueden retrasarse en las tareas escolares porgue les lleva mucho mas tiempo escribir. Tomar
notas es un desafio. Es posible que se desanimen y eviten las tareas escritas”.
(UNESCO,2024). Por ello, los nifios con disgrafia necesitan estrategias de apoyo y
adaptaciones especificas para superar estos obstaculos y tener éxito en el entorno escolar.



Los nifios con disgrafia no solo enfrentan desafios académicos, sino que también
pueden tener dificultades para sociales. Dicho esto, “los nifios con disgrafia pueden sentirse
frustrados o ansiosos por sus desafios académicos y de vida, su baja autoestima, frustracion
y problemas de comunicacion también pueden dificultar la socializacion con otros nifios”.
(UNESCO,2024). Por tanto, es esencial que se les proporcione el apoyo adecuado tanto en

el &mbito educativo como emocional para fomentar su desarrollo social y personal

En el contexto educativo ecuatoriano, los docentes se enfrentan a diversos desafios al
tratar estudiantes que padecen disgrafia. De esta manera, la LOEI (2008) frente a esta
problemadtica “en su art. 228 establece como dificultades especificas de aprendizaje, la
disgrafia misma que a nivel nacional se ha determinado en un 52, 8% en la Educacion Basica
a nivel nacional”. Por lo tanto, se evidencia la urgencia de implementar estrategias y
programas educativos que aborden de manera efectiva este desafio, ademas es crucial la
capacitacion docente y la provision de recursos adecuados para apoyar a los estudiantes

afectados.

Es crucial entender cdmo la disgrafia impacta en el rendimiento académico y como
los educadores pueden adaptar sus metodologias dentro de las aulas. Por otro lado,
SENESCYT (2020) “menciona el impacto social sobre este trastorno de aprendizaje como
es la disgrafia en los estudiantes, que ha trascendido hasta en un 23,4% de esta dificultad
especifica de aprendizaje a nivel nacional en la educacion basica”. De este modo, es
importante implementar estrategias efectivas para el apoyo individualizado de estudiantes
con disgrafia, ya que, contribuiria a una sociedad mas equitativa y accesible, donde todos los

individuos tengan la oportunidad de alcanzar su maximo potencial académico y personal.

La disgrafia es un trastorno de aprendizaje que afecta la habilidad de una persona para
escribir de manera legible y fluida. De tal manera, “La disgrafia es un trastorno de escritura
que afecta a la poblacién de Educacién Basica detectada por los docentes mediante una
evaluacion diagndstica que determina un 13, 8% acorde con datos del misma que se define
funcional” (MINEDUC, 2021). Es asi que, el maestro debe tener claro el rol que desempena

en el proceso de ensefianza aprendizaje, ya que, es crucial saber interpretar las conductas



presentes y asi detectar necesidades que permita establecer intervenciones y la adecuada
adaptacion escolar.

La disgrafia puede afectar la dinamica familiar pues genera desafios adicionales en la
relacién y comunicacion dentro del hogar. Es asi que, “la disgrafia a nivel del aula se ha
detectado por maltrato familiar al respecto el utiliz6 el test de TALES cuyos resultados
muestran un promedio del 22,22% de estudiantes con disgrafia, sus causas por la poca
atencion de los padres”. (MINEDUC, 2021). Es decir, es fundamental abordar la disgrafia
desde una perspectiva multidisciplinaria que involucre tanto a los padres como a los docentes
de la educacion para comprender y atender las necesidades individuales de los

estudiantes afectados.

Los padres desempefian un papel fundamental en el manejo de la disgrafia, brindando

apoyo emocional y académico a sus hijos. En este aspecto, establece que:

“El 72,3% de los progenitores a nivel rural inciden en la disgrafia de sus hijos. En el
art. 13 las obligaciones de los padres y madres de familia en el literal f) enfatiza propiciar un
buen ambiente de aprendizaje adecuado”. LOEI (2008)

Por lo tanto, es necesario que los padres promuevan un aprendizaje sin hostigamiento

sino sean los ejes que coadyuven en la formacion integral de sus hijos.

Los maestros en el sector rural enfrentan desafios tnicos debido a la falta de recursos
educativos Yy la dificultad de acceso a formaciones continuas y tecnologia moderna. Por tal
motivo, La SENESCYT (2020) confirma que “el 53,27% en el sector rural requiere de un
maestro pedagogo que enfrente diariamente el poco interés que tienen los nifios por la lectura.
que la asocia al aburrimiento y al castigo”. Por ello, si los maestros adoptan un enfoque
tradicional y monétono, es probable que los estudiantes perciban la lectura como una tarea

tediosa y desmotivadora en las aulas.



En la provincia de Cotopaxi, canton Latacunga, parroquia Pastocalle, se ha podido
evidenciar que en la Unidad Educativa “El Sembrador” los nifios y niflas de diferentes
subniveles presentan dificultades relacionados a la disgrafia, ya que tienen problemas para
escribir en letra cursiva, puesto que en gran medida los estudiantes prefieren escribir en letra
imprenta pues manifiestan que les resulta mas facil escribir de esa manera y optan por elegir
dicha escritura. También, se puede notar que los alumnos muestran dificultades para

diferenciar la letra “b” y “v”, debido a que, existe poco control por parte del docente en el

area de Lengua y Literatura lo que da como resultado que se origine este problema.

Por otro lado, el mal uso de la letra ““v” en la escritura de oraciones es notable, pues
la confusion entre vocales y consonantes ocasiona que los estudiantes realicen
incorrectamente las actividades encomendadas por el docente. Asimismo, el alumno escribe
de manera desorganizada ya que el espaciado entre letras no es el adecuado, esto debido a
diversos problemas visuales que poseen los nifios y niflas en el aula de clase.
Simultaneamente, la escritura ilegible provoca calificaciones bajas en las actividades
desarrolladas porque no se aplican estrategias metodologicas como el dictado para reforzar
la escritura, dando asi origen al bajo rendimiento y estrés académico en los estudiantes, por
esta razdn, el maestro debe ser el encargado de despertar el interés, curiosidad y dinamismo

en los estudiantes para generar habilidades y destrezas a través de la motivacion.

Ademas, se puede evidenciar que en el desarrollo de multiples actividades llevadas a
cabo en el salon de clase se ubica de manera erronea la tilde, debido a la mala utilizacion de
reglas de acentuacion que no son debidamente controladas por el tutor de aula. Frente a ello,
se puede evidenciar la repeticion de errores ortogréficos, ya que ademéas de no cumplir
diversas reglas gramaticales, la falta de atencion al momento de escribir provoca en los

estudiantes desinterés y descuido por mejorar su escritura.

Finalmente, los errores ortogréficos en los deberes y actividades realizadas en clase
por parte de los alumnos afectan significativamente las demés areas de estudio en el proceso
de ensefianza aprendizaje dado que la baja supervision de los docentes y padres de familia en
la realizacion de tareas da como resultado negativo el desinterés y abandono por mejorar
académicamente, ante lo cual, es crucial que tanto los docentes y padres trabajen



conjuntamente para establecer practicas que promuevan el cuidado y la atencién en el uso de
la escritura, asegurando que los alumnos no solo adquieran conocimientos, sino que también
desarrollen competencias que les seran Utiles a lo largo de toda su vida académica y

profesional.

Frente a lo expuesto, en el proceso de ensefianza los problemas de escritura dificultan
significativamente el aprendizaje de las distintas areas del conocimiento, por tal motivo el

presente proyecto se plantea la siguiente interrogante:

Formulacion del problema

¢De qué manera el docente determina estrategias de ensefianza y aprendizaje que
coadyuven al manejo de la disgrafia en el aula cuando el estudiante presenta problemas de
escritura en la Unidad Educativa “El Sembrador” parroquia Pastocalle canton Latacunga Afio

Lectivo 2023 — 2024?

2.2.  Justificacion

La presente investigacion tiene como finalidad analizar el manejo de la disgrafia por
parte del docente para el mejoramiento del proceso pedagdgico frente a estudiantes con
distintas capacidades. Es asi que, "Disgrafia es un trastorno especifico del aprendizaje que
se caracteriza por dificultades en la produccion escrita, incluyendo problemas con la
ortografia, la gramatica y la organizacion de ideas." (Richards, T.L., & Berninger, V.W.,
2015), por lo tanto, el conocimiento de este tipo de trastorno permitird al docente actuar de

forma oportuna para apoyar en el desarrollo de la destreza de la escritura.

Para manejar de manera puntual la disgrafia en el aula de clase se debe tener un
amplio conocimiento acerca de este tema, pues, “una especialista en trastornos del lenguaje
y dificultades del aprendizaje, recomienda una serie de estrategias clave como Evaluacién
Integral, Intervencion Psicopedagdgica, Ejercicios Especificos e Intervencién Temprana para
tratar esta condicion” (Garay, 2018). Es asi que estas estrategias estan disefiadas para crear
un ambiente de aprendizaje inclusivo y adaptado a las necesidades especificas de los alumnos

con disgrafia mejorando asi sus habilidades de escritura.



En consecuencia, el presente proyecto tiene relevancia porque busca construir un
ambiente armonico en el aula de clase y asi lograr que los estudiantes con disgrafia

desarrollen su proceso de aprendizaje con total normalidad. Por tal motivo,

“Una educacién equitativa e inclusiva no solo se enfoca en la integracion de los
estudiantes con discapacidades, sino también en la creacién de un entorno escolar que acoge
a todos los estudiantes, independientemente de sus antecedentes, habilidades o circunstancias
personales” (Ainscow & Booth, 2016).

De esta manera, una educacion igualitaria permite a los estudiantes con disgrafia
desarrollarse de manera integral en un entorno que valora la diversidad y promueve el éxito

para todos.

Es esencial promover una comunidad escolar diversa y enriquecedora para el
fortalecimiento del aprendizaje de estudiantes que padecen disgrafia. Asi, "Las estrategias de
instruccion explicita y sistematica en escritura han demostrado ser efectivas para ayudar a
los estudiantes con disgrafia. Estas incluyen la ensefianza de estrategias de planificacion,
redaccion y revision, asi como el uso de organizadores graficos” (Graham, S., & Harris, K.
R., 2016) Es asi que, en el proceso ensefianza es fundamental implementar estrategias que

desarrollen procesos cognitivos para mejorar el desempefio de los estudiantes.

Del mismo modo, durante el desarrollo de las clases se presentan diversas
complicaciones que involucran no solo inconvenientes de escritura sino también de
motricidad fina, de esta manera. “Los nifios con disgrafia a menudo tienen dificultades para
coordinar los movimientos finos necesarios para escribir, 1o que puede llevar a una escritura
lenta y laboriosa, asi como a una caligrafia ilegible” (Berninger & Wolf, 2009). Ante lo
expuesto, la conexidn entre problemas neuroldgicos en la coordinacién motora fina da como
resultado dificultades en la escritura que caracterizan a la disgrafia de tal manera que es

fundamental tratar dicha dificultad a tiempo.

El presente proyecto aporta diagnésticos y reflexiones que  proporcionen
herramientas a los docentes para que los estudiantes puedan superar las dificultades que

surgen frente a la disgrafia, por consiguiente, Laury (2017) sugiere que “el profesor frente a



las dificultades de aprendizaje en disgrafia se articula con la didactica, con las propuestas de
ensefianza de educacion, de conocimiento y una serie de metodologias empleadas”, es decir,
los maestros deben ser capaces de identificar las necesidades especificas de cada estudiante

y adaptar sus métodos de ensefianza.

En este aspecto el DUA debe responder a la necesidad especifica de este trastorno de

aprendizaje, asi pues,

“El DUA promueve un enfoque proactivo para el disefio de curriculos y ambientes de
aprendizaje que sean accesibles y efectivos para todos los estudiantes. Esto implica anticipar
las necesidades de los estudiantes con dificultades de aprendizaje y disefiar estrategias que

también beneficien a los estudiantes sin esas dificultades." (Hall, Meyer, & Rose, 2012).

Por lo tanto, este enfoque inclusivo tiene el potencial de beneficiar a todos los
alumnos, ya que las estrategias disefiadas para apoyar a estudiantes con necesidades

especiales mejoran el proceso educativo.

El presente trabajo investigativo aporta a que los nifios superen su trastorno mediante
la implementacién de préacticas y estrategias efectivas en el aula de clase, por lo que, Puma
(2022) confirma que “‘se requiere de un maestro pedagogo que enfrente diariamente el poco
interés que tienen los nifios por la escritura que la asocia al fastidio y al castigo”, ante lo
mencionado, el maestro debe aplicar técnicas metodoldgicas y acciones encaminadas a
revertir el interés de los educandos por la lectura y la escritura facilitando asi el control

muscular y disminuir la aparicion de disgrafia.

Al respecto los docentes que atiendan a estudiantes con disgrafia deben emplear
procesos instruccionales, por ello, “el docente realiza adaptaciones para ayudar al estudiante
a dividir en pasos las tareas escritas, adaptar los formatos de examenes escritos por orales”
(Morin (2022). Ante lo expuesto, es necesario implementar estas estrategias pues, permite
que todos los estudiantes tengan las mismas oportunidades de éxito académico y desarrollo

personal.

Es importante identificar los diversos trastornos que se presenta en el proceso de

aprendizaje, con la finalidad de interactuar a los involucrados en el caso y solucionar a
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tiempo, puesto que el problema se puede agravar y complicar en la escritura de los
estudiantes. Es por ello, “Cuando el profesional detecta la disgrafia en los nifios, tiene la
obligacion de elaborar un plan estratégico, para estimular y mejorar las habilidades de
escritura en los estudiantes” (Scrich, Cruz, & Bembibre, 2017, p. 5). Es asi, que al existir el
caso de la disgrafia es necesario que se involucren los padres de familia, el docente y el
estudiante para ser motivando y aplicar ejercicios para solucionar paulatinamente estos

inconvenientes.
Beneficiarios Del Proyecto

Los beneficiarios directos del presente proyecto son los docentes de la Unidad
Educativa “El Sembrador” puesto que en la institucion trabajan con nifos de diferentes afios
de escolaridad que padecen disgrafia en el aula por otro lado los beneficiarios indirectos son
los estudiantes de la mencionada institucion ya que son quienes necesitan ser atendidos con
metodologias acorde a sus necesidades, por otro lado, tiene como impacto social favorecer
en el proceso formativo del estudiante para que el docente intervenga con distintas técnicas
y estrategias de aprendizaje innovadoras y recursos didacticos para llegar al conocimiento
que se requiere, ayudando en su proceso educativo y desarrollo cognitivo para contribuir en

un futuro con la sociedad.
Este proyecto tiene beneficiarios directos e indirectos:
Directos: 3 estudiantes.
Indirectos: 3 docentes.

2.3.0Dbjetivos
Objetivos General

Determinar estrategias de ensefianza y aprendizaje que coadyuven al manejo de la
disgrafia en el aula cuando el estudiante presenta problemas de escritura en la Unidad

Educativa “El Sembrador” parroquia Pastocalle cantén Latacunga Afio Lectivo 2023 — 2024.
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Obijetivos Especificos

Fundamentar tedricamente los referentes epistémicos de disgrafia en el aula y el
manejo de los docentes.

Identificar las necesidades, desafios y conocimientos actuales de los docentes en
relacién del manejo de la disgrafia en la institucion educativa.

Elaborar una guia préctica para docentes de la unidad educativa “El Sembrador”,
enfocada en estrategias de apoyo pedagogico para el manejo de la disgrafia en los

estudiantes.



2.4.Actividades Y Sistema de Tareas En Relacién A Los Objetivos Planteados

Tabla 1 Sistema de Tareas en relacion a los objetivos planteados.

12

Objetivo

Actividad

Resultado de la
Actividad

Descripcién de la actividad

(técnicas e instrumentos.

Fundamentar tedricamente los
referentes epistémicos de disgrafia en el

aula y el manejo de los docentes.

Revision  bibliografica de  fuentes

confiables. (articulos, revistas y libros)

Marco Tebrico

Matriz de  operacionalizacion  de

variables

Identificar las necesidades, desafios y
conocimientos actuales de los docentes
en relacion del manejo de la disgrafia en

la institucion educativa.

Analisis e interpretacion de la
informacioén recolectada en relacion a la
entrevista realizada a 3 docentes de los
la Institucion

diferentes grados de

Educativa “El Sembrador”.

Recopilacion de la informacion de

la entrevista.

Técnica de la entrevista
Guia de entrevista
Matriz de procesamiento de informacién

de la entrevista

Elaborar una guia practica para
docentes de la unidad educativa “El
Sembrador”, enfocada en estrategias de
apoyo pedagogico para el manejo de la

disgrafia en los estudiantes.

Realizacién de una guia enfocada en la
identificacion y apoyo de la disgrafia en
estudiantes que padecen este tipo de

trastorno.

Adquisicién de conocimiento por
parte de los docentes acerca la
identificacion, comprensiéon y
aplicacion de estrategias para

manejar la disgrafia en el aula.

Guia de identificacion y apoyo.
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3. MARCO TEORICO

3.1.Antecedentes Investigativos

(Rivera, 2022). Deteccion temprana de la disgrafia desde el Ejercicio Profesional
Docente Obijetivo: El objetivo de este trabajo es analizar la importancia de detectar de manera
temprana la Disgrafia en el ejercicio profesional docente de los primeros afios de escolaridad.
Metodologia: Se trata de una investigacion cualitativa que recurrio al método de la
investigacion accién desde la practica de 102 profesores que se encuentran cursando la
Carrera de Educacién Basica de la Universidad Tecnoldgica Indoamérica. Resultados: Los
resultados demuestran que el mayor porcentaje de docentes investigadores realizan la
deteccion de la Disgrafia en los primeros afios de escolaridad recurriendo a métodos
observacionales aplicados en las actividades escolares cotidianas. Se concluye que la
deteccion de la disgrafia en el contexto investigado es limitada, por lo que aporta escasamente
en la solucion de la referida dificultad de aprendizaje. De tal manera, el presente texto
contribuye con informacion atil y necesaria para el desarrollo de nuestro proyecto
investigativo, ya que sefiala la importancia de detectar la disgrafia en estudiantes por

parte del docente.

(Vicente, 2018) La disgrafia como elemento limitante del aprendizaje en la educacion
basica. Objetivo: El presente articulo se enfoca en estudiar la disgrafia como elemento
limitante del aprendizaje en la educacion basica. Metodologia: La metodologia fue cualitativa
con perspectiva de investigacion-accion. El tipo de investigacion fue descriptivo y de
diagnostico. Conclusiones: Entre sus conclusiones se pudo constatar que existe entre los
investigados disgrafia superficial al presentar problemas para utilizar la ruta directa, visual o
lexical, valiéndose de vias indirectas o fonoldgicas y disgrafia motor manifiestos en graves
dificultades como lentitud al escribir acompafados de movimientos graficos disociados,
signos gréaficos indiferenciados y manejo incorrecto del lapiz, asi como postura inadecuada
al escribir. Es asi que, el articulo entrega informacion sobre las dificultades que padece una
persona con disgrafia, por ello, gracias a la misma nuestro proyecto de investigacion toma

sus resultados para desarrollarse eficazmente.

(Martinez, 2023) La disgrafia y sus impactos en el aprendizaje de los nifios. Objetivo:
El objetivo fue analizar los impactos de la disgrafia en el aprendizaje de los nifios en
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Educacion General Béasica. Metodologia: Se empled un enfoque cualitativo, con un estudio
bibliografico, descriptivo. Conclusion: Se concluye que las dimensiones: rendimiento
académico, autoestima y entorno socioemocional, tienen mayor presencia en los nifios y
nifas que desarrollan este trastorno de escritura. El trabajo realizado demuestra la
importancia de analizar la problematica surgida en los nifios con esta dificultad en la
escritura. Frente a lo expuesto, la revista cientifica sefiala los problemas sociales y
académicos que presenta un nifio con disgrafia, por tal razon, se ha tomado en cuenta sus

principales aspectos para elaborar el trabajo investigativo.

(Avila, 2024) Estrategia metodoldgica ludica para la atencion a la disgrafia. Objetivo
disefar una estrategia metodoldgica ludica para mejorar el proceso ensefianza-aprendizaje de
la Lengua y Literatura. Metodologia: Se adopt6 un enfoque cuali-cuantitativo para recoger
datos tanto cualitativos como cuantitativos, permitiendo una comprension profunda y la
medicion de variables clave. Resultados: Los resultados de la prueba revelaron areas
especificas de dificultad, como la legibilidad, la precision, velocidad en la escritura y la
organizacion espacial, que fueron abordadas efectivamente mediante la estrategia
metodoldgica ludica propuesta. La observacion y encuesta a los docentes proporcionaron
informacidn valiosa sobre practicas actuales y percepciones sobre la disgrafia en el aula. La
validacién por expertos respaldd la pertinencia y eficacia de la estrategia en un contexto
educativo inclusivo. De este modo, el contenido de la revista cientifica implementa una
estrategia metodologica que mejora las dificultades académicas de los nifios con disgrafia,
por ello, se ha tomado en cuenta sus principales resultados para disefiar el proyecto de

investigacion.

(Gonzales, 2021) Disgrafia en los procesos educativos. Objetivo: El presente ensayo
tuvo el objetivo de analizar lo que significa y representa la disgrafia en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes. Metodologia: Fueron empleados como métodos el estudio
descriptivo de revision bibliografica, la hermenéutica y el andlisis de contenido.
Conclusiones: Los hallazgos permiten concluir que, la disgrafia es un trastorno funcional que
afecta a la forma o al significado, que puede presentarse en individuos con una capacidad
intelectual normal, que no presentan dafio sensorial, motriz, afectivo o neuroldgicos graves

0 severos. De esta manera, la informacion encontrada en la revista cientifica permite elaborar
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de manera eficiente el proyecto de investigacion, ya que su contenido refiere a como la

disgrafia se presenta en el proceso educativo de los estudiantes.

(Estacio, 2024) Estrategia para mejorar la disgrafia en los nifios de cuarto afio de la
escuela Francisco de Orellana. Objetivo: EIl objetivo de esta investigacion definir una
estrategia que contribuya a la mejora de la calidad del aprendizaje mediante diagndstico
temprano de la disgrafia en los estudiantes de cuarto afio de educacién basica general en la
Unidad Educativa Francisco de Orellana. Metodologia: El enfoque de la investigacion es
mixto, pues se aplicé una unidad de medicién y anélisis donde se pudo observar, reflexionar,
analizar y actuar cuidadosa y rigurosamente en funcion de las respuestas de los estudiantes,
sobre el fendmeno de la disgrafia. Resultados: Con este diagndstico, se ha identificado en las
aulas la presencia de disgrafia combinada con disortografia, por lo cual se propone el
desarrollo de una estrategia flexible, objetiva, sistémica, problematizadora, actualizada,
formativa y de caracter participativo. En definitiva, el articulo entrega informacion valiosa
para el desarrollo del trabajo investigativo puesto que identifica el niUmero exacto de nifios

con disgrafia en las aulas de clase esto con el objetivo de crear una estrategia metodoldgica.

(Cruz, 2018) Prevencién de dificultades lectoras y escritoras en Educacion Infantil.
Objetivo: EIl presente trabajo se ha realizado con la finalidad de investigar el conocimiento
que poseen los maestros y maestras de Educacion Infantil sobre cdmo identificar, prevenir y
actuar con alumnos con dificultades lectoescritoras. Metodologia: Para ello, hemos
recopilado informacion sobre las competencias lectoras y escritoras mediante un trabajo
cuantitativo. Resultados: Los resultados muestran la falta de preparacion y conocimientos
que presentan en la actualidad los docentes de infantil con respecto a las dificultades
lectoescritoras y su prevencion en las aulas. De acuerdo con lo antes expuesto, los resultados
del articulo indican cifras relacionadas a las dificultades que tienen los estudiantes para leer
y escribir, de tal manera, se ha recolectado y revisado su contenido para elaborar de manera

rigurosa el proyecto de investigacion.

(Gonzales, 2016) Caracterizacién de disgrafia en nifios y nifias. Objetivo: Se realizé
un estudio descriptivo con objetivo de caracterizar las dificultades del lenguaje escrito
(disgrafia). Metodologia: Se llevo a cabo la metodologia Descriptiva. Conclusiones: Se

concluyd que es un trastorno especifico, estable y parcial del proceso de la escritura de
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etiologia multicausal y la demora en la correccién es por insuficiente preparacion de los
docentes y familiares. Por ello, la revista cientifica nos permite identificar los signos
tempranos, entender las necesidades especificas de los estudiantes que la padecen y
proporcionar el apoyo adecuado, ya que gracias a la informacién proporcionada ayuda a

nuestra investigacion a tomar resultados de suma calidad.

(Alvear, 2020) Causas de Disgrafia en estudiantes de tercer afio de Educacion
General Bésica. Objetivo: El objetivo de este estudio fue identificar la presencia de disgrafia
y sus causas en estudiantes de tercer afio de educacién general basica de la UE Pedro Vicente
Maldonado. Metodologia: Para esto se realizd una investigacion basica, descriptiva y con
enfoque mixto. Resultados: Los principales resultados muestran promedio de edad de 7,24,
predominio de estudiantes masculinos (61.11%) y de procedencia urbana (74,44%). La
disgrafia se presentd en el 22,22% de los estudiantes; sus principales causas estuvieron
relacionadas con poca atencién y acompafiamiento por parte de los padres o tutores legales
hacia los nifios(as). Se concluye que se identificé una correlacidn negativa considerable entre
el acompafiamiento de los padres y la presencia de disgrafia. Frente a lo expuesto, el articulo
muestra las principales causas que presentan los estudiantes con relacién a la disgrafia, por
ello, se ha revisado minuciosamente su proceso de ejecucion para que de esta manera 'y en

base a sus resultados se construya con la informacion aportada el trabajo de investigacion.

3.2.Enfoque

Humanista

La investigacion se basa en el enfoque humanista, ya que se centra en la comprension
de la experiencia humana desde una perspectiva integral y subjetiva. Del mismo modo, Freire
(2004) “afirma que una educacion humanista debe incluir al hombre y la mujer, dotdndolos
de la esperanza como concepto que les permite reconocer su inconclusion y por lo tanto
mantenerse en una busqueda permanente de una mejor vida.” Frente a lo expuesto, Una
educacion gue inculca esperanza, reconoce la inconclusion humana y promueve la equidad
de género no solo prepara a los individuos para enfrentar los desafios del mundo actual, sino
que también los motiva a ser agentes de cambio en la construccion de una sociedad mas justa

y equitativa.
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El enfoque humanista se centra en el desarrollo integral de las personas, la promocién
de la dignidad humana, y la creacién de un entorno que fomente el crecimiento personal y
colectivo. De esta manera, Abraham Maslow (1943) "El enfoque humanista se centra en la
busqueda de la autorrealizacion y el desarrollo del potencial humano, y sostiene que las
personas tienen una tendencia innata a buscar la realizacion personal y la trascendencia”. Por
lo tanto, la pedagogia es mas que la transmision de conocimiento, es un proceso dinamico y
creativo que involucra la construccién activa del pensamiento y la preparacién de los

estudiantes para un mundo complejo y en transformacion.

Este enfoque promueve la autoexploracion, la autorrealizacion y la construccion de
una comunidad de aprendizaje basada en el respeto mutuo y la empatia. Es asi que, Carl
Rogers (1969) afirma que el Aprendizaje Significativo es aquel que deja una huella a la
persona y que pasa a formar parte del acervo intelectual, cultural, afectivo, espiritual y
existencial del individuo. De esta manera, este enfoque es fundamental porque, en un mundo
cambiante, la capacidad de verificar hechos y cuestionar suposiciones permite a los

estudiantes adaptarse y contribuir de manera significativa a la sociedad.

3.3. Fundamentacion Tebrica

3.3.1. El docente y el DUA
El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) es un enfoque educativo que busca
garantizar la inclusién y la equidad al proporcionar diversas formas de acceso, participacion

y expresion para todos los estudiantes. De tal manera,
Segun Unidos (2018) en la Ley de Oportunidades de Educacion Superior, sefiala:

El término Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) alude a un marco
cientificamente valido para guiar la practica educativa del docente al: proporcionar
flexibilidad en las formas de presentar la informacion, en los modos en los que los
estudiantes responden o demuestran sus conocimientos y habilidades, y en las
maneras en que los estudiantes son motivados y se comprometen con su propio
aprendizaje. Reduce las barreras en la ensefianza, proporciona adaptaciones, apoyos
y desafios apropiados, y mantiene altas expectativas de logro para todos los

estudiantes, incluyendo aquellos con discapacidades”. (p. 12)
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Por tal motivo, el DUA establece estrategias educativas que permiten la ensefianza
para asi poder fundamentar la participacion y la ensefianza de los todos los estudiantes en el

proceso ensefianza aprendizaje.

3.3.2. Definicion del DUA
El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) representa una herramienta clave en
el ambito educativo actual, al promover la inclusion y valorar las diferencias individuales en

el aula.

Segtn Parra (2015) “El Diseno Universal para el Aprendizaje (DUA) se concibe
como un enfoque educativo de intervencién que se enmarca dentro del movimiento de la
educacion inclusiva basado en la valoracion de la diversidad como elemento enriquecedor
del proceso de ensefianza-aprendizaje”. (p. 270). Por consiguiente, este enfoque del DUA
enfatiza la diversidad como un factor que no solo debe ser reconocido, sino también

aprovechado para enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje.

3.3.3. Importancias del DUA
El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) es esencial en la construccion de

entornos educativos inclusivos que atiendan la diversidad de los estudiantes.

Su importancia radica que contempla entre los fundamentos del DUA la concepcién
de una educacién para todos independientemente de sus condicionantes sociales,
econdémicos, culturales, de raza, sexo y/o religion. (ONU, 2015). “Una educacion orientada
a explotar los talentos y capacidades de cada persona y desarrollar la personalidad del
educando, con objeto de que mejore su vida y transforme la sociedad”. (UNESCO, 2019, p.
8)

Por lo tanto, el DUA se fundamenta en garantizar una educacion inclusiva que respete
y valore las diferencias individuales y elimine las diferentes barreras, ademas, este enfoque
busca desarrollar plenamente las capacidades y talentos de cada estudiante, promoviendo su

crecimiento personal y contribuyendo a una transformacion positiva en la sociedad.

3.3.4. Objetivo del DUA
El objetivo principal del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) es garantizar

una educacion inclusiva y accesible para todos los estudiantes y busca eliminar barreras en
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el aprendizaje y promover el desarrollo integral respetando la diversidad y las necesidades

individuales.

La inclusion tiene sus origenes en el movimiento de la educacion regular que aparecio
en Estados Unidos y que se dio a conocer mediante la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos (ONU, 2015) con ¢l “objetivo de incluir a los nifios con algtn tipo de discapacidad
en las escuelas ordinarias, todos los alumnos, sin excepciones, deben estar escolarizados en

las aulas regulares para que puedan recibir una educacion eficaz”. (Torres, 2019, p. 78)

Sin embargo, para que esta inclusion sea realmente eficaz, es fundamental que las
aulas regulares cuenten con los recursos adecuados, como personal capacitado, materiales
adaptados y estrategias pedagogicas inclusivas. Solo asi se puede asegurar que todos los
estudiantes, sin excepcion, reciban una educacion que responda a sus necesidades y

potencialidades, y que, ademas, contribuya a formar una sociedad mas justa y solidaria.

3.3.5. Principios del DUA

Los principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) promueven la
creacion de entornos educativos accesibles y flexibles, que respondan a la diversidad de los
estudiantes. Su enfoque se basa en proporcionar multiples formas de representacion,

expresion y participacion, garantizando una educacion inclusiva y equitativa.

Para poner en practica el DUA, dentro del aula, se desarrolld un marco de
implementacién estructurado en tres principios bésicos, relacionados con las tres redes

cerebrales implicadas en el aprendizaje: (Espinoza, 2022, p. 9)

e Proporcionar multiples medios de participacion o compromiso (el “porqué” del
aprendizaje)

e Proporcionar multiples medios de representacion (el “qué” del aprendizaje)

e Proporcionar multiples medios de accion y expresion (el “como” de aprender)

e En este sentido, los principios se refieren al qué, como y al porqué del aprendizaje,
con el fin de lograr que la ensefianza sea realmente para todos los estudiantes, para

que participen en los procesos y aprendan.
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3.3.6. Rol del docente

El rol del docente va mas alla de la transmision de conocimiento; es un facilitador del
aprendizaje, guiando y adaptando sus estrategias para responder a las necesidades
individuales de los estudiantes y, ademas, debe fomentar un ambiente inclusivo y motivador

que favorezca el desarrollo integral de todos los alumnos.

El rol del docente en los casos de disgrafia es el correcto uso de estrategias
metodoldgicas que pueda brindar ayuda a aquellos estudiantes que padecen de disgrafia. La
planificacion micro curricular permite una mejor atencion de estos y facilitan mantener un
ambiente armoénico dentro de la clase y la institucion educativa, donde el disgrafico pueda ir
adquiriendo paulatinamente las competencias necesarias para su desenvolvimiento escolar y
social. (Valdivieso, 2017)

Por consiguiente, el rol del docente es clave en la atencién a la disgrafia, ya que
mediante estrategias metodoldgicas adecuadas se favorece el desarrollo de las competencias
del estudiante y esto permite un aprendizaje positivo, asegurando un ambiente armonico en

el aulay asi el profesor contribuye al desarrollo académico y social del estudiante disgrafico.

3.3.7. Refuerzo académico
El refuerzo académico es un conjunto de estrategias y actividades disefiadas para

apoyar a los estudiantes en areas donde presentan dificultades.

En el refuerzo académico por su parte el docente debe disefiar estrategias de
ensefianza y aprendizaje orientadas a aspectos tales como: psicomotricidad fina, grafo
escritura, viso motricidad, percepcién y grafo motricidad adaptadas al ritmo de aprendizaje
del disgréafico hasta lograr desarrollar competencias basicas que le permitan superar sus
problemas de caligrafia y en algunos casos mejorar su capacidad motriz y consecuentemente

poder integrarse dentro de su grupo de clase. (Fernandez, 2014, p, 17)

Teniendo en cuenta, que el docente juega un papel esencial al implementar estrategias
adaptadas a las necesidades del estudiante disgrafico y estas acciones deben respetar el ritmo
individual del alumno, permitiéndole mejorar su caligrafia y habilidades motrices. De esta
manera, se fomenta su integracion efectiva al grupo de clase y su desarrollo académico

integral.
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3.3.8. Innovacién en el aprendizaje

La innovacion en el aprendizaje no solo implica la integracion de tecnologias
modernas, sino también la creacion de estrategias pedagogicas que fomenten el pensamiento
critico, la creatividad y la adaptabilidad en los estudiantes, preparandolos para los retos de

un mundo en constante cambio.

Como un enfoque préactico-innovador e inclusivo, se tiene como pretension un disefio
curricular flexible bajo entornos y experiencias de aprendizaje que contemplen la diversidad
de los estudiantes. Para ello, el DUA se apoya en la versatilidad y flexibilidad de las TIC.
Con la llegada del nuevo milenio, el Foro Mundial de Educacidon celebrado en Dakar expone,
entre varios compromisos, uno relacionado con las TIC: “aprovechar las nuevas tecnologias
de la informacion y la comunicacion para contribuir al logro de los objetivos de la Educacion
para Todos” (UNESCO, 2000, p. 9)

En otras palabras, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), apoyado en las
TIC, facilita la creacion de entornos educativos flexibles que responden a la diversidad
estudiantil y este enfoque no solo alinea la innovacion pedagogica con los compromisos
internacionales, sino que también resalta la relevancia de las TIC como medio para

democratizar el acceso al aprendizaje y garantizar la inclusion en contextos diversos.

3.3.9. Impacto de la disgrafia en el proceso de aprendizaje
La disgrafia, como trastorno especifico del aprendizaje, afecta significativamente la
capacidad de los estudiantes para expresar sus ideas por escrito, influyendo en su desempefio

académico y su autoestima.

El impacto radica en proporcionar medidas preventivas y de resolucion a los docentes
para que puedan superar las dificultades que surgen frente a la disgrafia en los estudiantes,
de acuerdo con Laury, Gonzalez y Hernandez (2017), sugiere que el profesor frente a las
dificultades de aprendizaje en disgrafia se articula con la didactica, con las propuestas de
ensefianza-aprendizaje de reeducacion, de conocimiento y una serie de metodologias
empleadas. Es decir, como los docentes deben proponer y aplicar las adaptaciones

curriculares en sus entornos educativos.
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Es importante la responsabilidad del docente en disefiar y aplicar estrategias
didacticas, metodologias especificas y adaptaciones curriculares que respondan a las
necesidades de los estudiantes con disgrafia, se promueve un aprendizaje inclusivo y
efectivo, ademas esto recalca la importancia de una formacion profesional orientada a

identificar y superar las barreras en el proceso educativo.

3.3.10. Rendimiento académico

El rendimiento académico es un indicador del nivel de aprendizaje alcanzado por los
estudiantes, reflejando su desempefio en las distintas areas del conocimiento, ademas
depende de factores internos, como la motivacion y las habilidades personales, y externos,

como el entorno familiar y las estrategias pedagodgicas utilizadas.

Viso Y Moreira (2019) consideran que este trastorno ‘“no presenta problemas
cognitivos, incluso puede ser un estudiante muy inteligente con claridad en sus ideas, pero
no logran codificar correctamente las palabras y cémo escribir las letras o simbolos
linguisticos, el rendimiento académico es normal siempre y cuando se adopten las estrategias

de ensefianza adecuadas”. (p. 6)

Por tanto, resalta que algunos estudiantes pueden tener un alto nivel de comprension
y claridad mental, pero enfrentan dificultades al escribir debido a problemas en la
codificacion de palabras y simbolos. Sin embargo, esto no refleja una deficiencia cognitiva,
sino una dificultad especifica en la escritura y con las estrategias pedagodgicas adecuadas,
estos estudiantes pueden superar estas barreras y mantener un rendimiento académico

dptimo.

3.3.11. Aspectos emocionales

Los aspectos emocionales son fundamentales en el desarrollo académico y personal
de los estudiantes, ya que influyen en su motivacién, concentracion, relaciones
interpersonales y un buen manejo emocional favorece un ambiente de aprendizaje positivo y

una mayor disposicion para enfrentar retos.

Para Espinosa (2022) la principal causa de la alteracion emocional, es el sobre
esfuerzo de enfrentarse a actividades muy complejas que produce rechazo y en muchas

ocasiones, ansiedad se vuelven hipersensibles, susceptibles, irritables y, ademas, se aislan.
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Especialmente cuando sabe que tiene que hacer tareas relacionadas con la escritura, mucho

mas, si ve que los demas, las hacen sin problema.

Es por ello, que el sobreesfuerzo frente a las tareas complejas puede generar
alteraciones emocionales en los estudiantes y se sienten frustrados al percibir que las
actividades de escritura son mas dificiles para ellos en comparacion con sus comparieros y
este malestar puede llevar a la hipersensibilidad, aislamiento y una menor disposicién para

enfrentar los desafios académicos.

3.3.12. Utilizacion de la tecnologia

La tecnologia, cuando se integra de manera adecuada en el aula, se convierte en una
herramienta poderosa para diversificar estrategias de ensefianza, facilitar el aprendizaje y su
uso promueve la interaccion, el acceso a recursos innovadores y la personalizacion de las

experiencias educativas.

La utilizacion de los medios digitales es factible en relacién que se adaptan a las
capacidades, motivaciones y habilidades y estilo de aprendizaje, de este modo, se consigue
que se minimicen los obstaculos que pueden presentan los medios tradicionales facilitando
la presencia de contextos de aprendizaje en los que se tenga en cuenta la diversidad del
alumnado (Fernandez-Batenero y Arrifano, 2019).

Es asi, que el uso de medios digitales permite adaptar la ensefianza a las capacidades,
motivaciones y estilos de aprendizaje de cada estudiante, promoviendo una educacién mas
inclusiva y estos recursos minimizan las limitaciones de los métodos tradicionales,
facilitando la creacion de entornos donde se valore y respete la diversidad. Asi, se garantiza

una experiencia educativa mas equitativa y efectiva.

3.3.13. Ensefianza de la disgrafia

La ensefianza dirigida a estudiantes con disgrafia debe centrarse en estrategias
personalizadas que promuevan el desarrollo de la motricidad fina, la expresion escrita y
ademas es fundamental crear un entorno inclusivo que motive al estudiante y le permita

superar las barreras relacionadas con su aprendizaje.

La ensefianza de la disgrafia se refiere al conjunto de estrategias y métodos educativos

destinados a apoyar a los estudiantes que tienen dificultades para escribir de manera legible
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y coherente debido a la disgrafia. Este trastorno del aprendizaje afecta la capacidad de la
persona para escribir a mano y puede manifestarse en una letra desorganizada, errores

ortograficos y problemas en la secuencia de las letras y palabras. (Trevifio, 2017)

Por lo tanto, la ensefianza de la disgrafia implica un enfoque pedagdgico
especializado que busca fortalecer las habilidades motoras, cognitivas necesarias para
mejorar la escritura y este proceso reconoce las dificultades particulares de cada estudiante,
promoviendo la practica constante y el uso de herramientas adaptadas para desarrollar una
escritura mas clara y fluida. Ademas, fomenta la autoestima del alumno al destacar sus

avances, reduciendo el impacto emocional asociado a este trastorno.

3.3.14. Planificacion para la disgrafia

La planificacion para la disgrafia implica disefiar estrategias pedagdgicas adaptadas
que permitan a los estudiantes desarrollar habilidades de escritura de manera progresiva,
superando las barreras impuestas por este trastorno y este enfoque debe incluir actividades
personalizadas, herramientas de apoyo y metodologias inclusivas para favorecer el

aprendizaje integral.

Mather y Wendling destacan la planificar para un nifio con disgrafia permite a los
docentes proporcionar el apoyo necesario, adaptar las estrategias de ensefianza y ayudar al
estudiante a superar sus desafios especificos, promoviendo un aprendizaje mas efectivo y una

mejor experiencia escolar (Mather & Wendling, 2012).

Por lo tanto, planificar para un nifio con disgrafia permite a los docentes identificar y
atender sus necesidades particulares, brindando un apoyo que favorezca su desarrollo
académico. Esta planificacion incluye adaptar métodos y recursos de ensefianza, haciendo
que el aprendizaje sea méas accesible, significativo, ademas ayuda al estudiante a superar los
retos propios de la disgrafia, promoviendo confianza en sus habilidades y una experiencia

escolar positiva.

3.3.15. Importancia de la ensefianza de la disgrafia
La ensefianza de la disgrafia es crucial para promover una educacion inclusiva,
permitiendo que los estudiantes con dificultades en la escritura desarrollen habilidades que

les faciliten su aprendizaje y expresion.
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Para Graham, Steve (2005) “Los maestros capacitados en la identificacién y manejo
de la disgrafia pueden implementar estrategias de ensefianza que ayuden a los estudiantes a
superar las barreras relacionadas con la escritura, lo cual es crucial para su éxito académico

general.”

Por consiguiente, los profesores que estan capacitados en el manejo de la disgrafia
tienen un impacto significativo en el éxito académico de sus estudiantes, ya que al identificar
esta dificultad a tiempo y aplicar estrategias adecuadas, ayudan a superar las barreras en la
escritura y fortalecen las habilidades necesarias para el aprendizaje en todas las areas.

3.3.16. Ejercicios para trabajar con nifios con disgrafia
Los ejercicios para nifios con disgrafia deben enfocarse en fortalecer la motricidad
fina y la coordinacion visomotora, como trazos dirigidos, juegos de laberintos y actividades

con plastilina, ayudandoles a mejorar el control del lapiz y la fluidez al escribir.

Graham, Steve sugiere que los ejercicios que desarrollan la motricidad fina son
fundamentales para mejorar la coordinacion mano-ojo y la destreza en la escritura.
Actividades como la utilizacidn de pinzas, juegos de construccion con bloques pequefios, y

actividades de recorte pueden ayudar.

Podemaos decir que, los ejercicios son esenciales para perfeccionar la coordinacion de
las habilidades de escritura y las actividades como usar las pinzas de los dedos y recortar
permiten a los estudiantes desarrollar destreza manual de forma ltdica, efectiva, ademas estas

practicas refuerzan las bases motoras necesarias para una escritura mas fluida y precisa.

3.3.17. Estrategias para la ensefianza de la disgrafia
Las estrategias para la ensefianza de la disgrafia deben enfocarse en fortalecer la
motricidad fina, fomentar la creatividad y adaptar el proceso de aprendizaje a las necesidades

individuales, promoviendo un entorno inclusivo y motivador.

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje inclusivo, que permita la atencion de los
escolares con disgrafia deben ser fundamentadas en métodos activos de ensefianza (Rios y
Gutiérrez, 2017) ademas debe contar con programas flexibles enfocados en el desarrollo de
competencias y formacion integral del estudiante, asi como disponer de materiales didacticos

apropiados.
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Es importante, las estrategias inclusivas para atender a estudiantes con disgrafia deben
basarse en métodos activos de ensefianza que promuevan la participacion, el aprendizaje
significativo y es fundamental implementar programas flexibles orientados al desarrollo de
competencias y la formacién integral del estudiante. Ademas, el uso de materiales didacticos

adaptados es clave para responder a sus necesidades y potenciar sus habilidades.

3.3.18. Practica y repeticion

La practicay la repeticion son pilares fundamentales en el aprendizaje, especialmente
para consolidar habilidades, reforzar conceptos y mediante actividades constantes y
estructuradas, los estudiantes desarrollan confianza y mejoran su desempefio de manera

progresiva.

La préacticay la repeticion debe ir acompariado de modelos detallados de los patrones
motores de cada letra para fomentar una actitud positiva respecto a la correcta formacion de
las letras, subrayando su importancia para conseguir una letra legible. La utilizacion del
modelado guiado por parte del profesor, que debe admirar los procesos de aprendizaje
siguiendo un proceso de transferencia gradual de la responsabilidad de la tarea hacia el

alumno y disminuyendo progresivamente su ayuda. (Gonzalez, 2019)

Es por ello, que la practica y la repeticion son mas efectivas cuando se acompafian de
modelos claros y detallados de coémo formar cada letra correctamente y el modelado guiado
por el docente es fundamental, ya que permite al estudiante observar y replicar los patrones

de escritura de manera adecuada.

3.3.19. Trabajo en equipo

Por lo tanto, el trabajo en equipo fomenta la colaboracién y el intercambio de ideas,
permitiendo a los estudiantes aprender de sus comparfieros y fortalecer habilidades sociales.
Ademas, promueve el sentido de responsabilidad compartida y el desarrollo de habilidades

comunicativas y de resolver los problemas.

Para Alvear (2020) el trabajo en equipo para estudiantes con disgrafia se entiende
como “la practica cooperativa con las auto instrucciones en donde el alumno y el profeso
interact(an proporcionan orientaciones sobre la ejecucion e informacion sobre los resultados

que va consiguiendo con el fin de automotivarlo y no se canse de la actividad”. (p.76)
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Se puede decir, que el trabajo en equipo permite a los estudiantes aprovechar sus
fortalezas individuales mientras colaboran para alcanzar un objetivo comdn y al trabajar
juntos, aprenden a comunicarse, compartir ideas y resolver problemas de manera colectiva,
ademas fomenta el respeto mutuo y el desarrollo de habilidades sociales esenciales para su

crecimiento personal y académico.

3.3.20. Técnicas de ensefianza multisensorial

Las técnicas de ensefianza multisensorial integran diferentes canales sensoriales,
como la vista, el oido y el tacto, para facilitar el aprendizaje y al estimular multiples sentidos,
estas técnicas mejoran la retencion de informacion y favorecen una experiencia de
aprendizaje mas rica y efectiva, especialmente para estudiantes con necesidades educativas

diversas.
Segun Garcia (2019) las técnicas multisensoriales son:

Un método de ensefianza que se basa en el uso de mas de un sentido para promover
el aprendizaje. Favorece la comprension de los demaés, de su contexto y de si mismo, a traves
de actividades significativas y en base a las necesidades educativas que presenta el estudiante.
Permite a los estudiantes desarrollar y fortalecer su potencial: coordinacion de movimientos,
percepcidn sensorial, funciones mentales superiores como la memoria, la imaginacion y la
atencion, el lenguaje, y también se puede promover en los estudiantes. seguridad e

independencia.

Podemaos decir, que el método de ensefianza multisensorial utiliza diferentes sentidos
para facilitar el aprendizaje, lo que favorece una comprensién mas profunda de los contenidos
y del entorno. Ademas, este enfoque promueve la confianzay la autonomia de los estudiantes,

permitiéndoles desarrollar todo su potencial.

3.3.21. Disgrafia
La disgrafia es un trastorno del aprendizaje que afecta la habilidad de escribir de
manera legible y coherente un determinado texto.

La disgrafia es conceptualizada como un trastorno del aprendizaje caracterizado por
la presencia de dificultades de coordinacion de los musculos de la mano y el brazo; lo que

impide a los nifios afectados dominar y dirigir el instrumento de escritura de forma adecuada
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lo que les impide escribir de forma correcta, legible y ordenada (Villanueva Bonilla, & Rios
Gallardo, 2019).

Ante lo expuesto, la disgrafia es un trastorno que afecta principalmente el proceso de
escritura ya que engloba distintos problemas que dificultan escribir, redactar y manipular

instrumentos en el desarrollo de la escritura.

3.3.22. Dificultades con la escritura a mano
Las dificultades con la escritura a mano causadas por la disgrafia se manifiestan en

trazos irregulares, lentitud, y problemas para formar letras y palabras de manera legible.

"Las dificultades de la escritura a mano debido a la disgrafia pueden afectar
significativamente el rendimiento académico de los estudiantes, ya que interfieren con la
capacidad para producir texto escrito de manera fluida y legible" (Berninger & Wolf, 2009,
p. 45).

Por ende, las dificultades que presentan las personas que padecen este trastorno da
como resultado que muestren diversos problemas a la hora de escribir a mano ya que su
escritura no es comprensible y también afecta en cierto modo otros campos como rendimiento

escolar.

3.3.23. Problemas con la ortografia
Los problemas con la ortografia causados por la disgrafia se reflejan en errores

frecuentes al escribir, como omisiones, sustituciones o inversiones de letras.

"Los estudiantes con disgrafia a menudo enfrentan problemas significativos con la
ortografia, lo que puede llevar a una escritura llena de errores y afectar su capacidad para

comunicar ideas de manera efectiva” (Berninger & Richards, 2002, p. 76).

Por tal razon, los estudiantes se enfrentan a diversos problemas debido a los errores
ortograficos que muestran al momento escribir, su escritura al no ser entendible ocasiona que

el significado del texto escrito no sea comprensible para el lector.
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3.3.24. Problemas con la motricidad fina
Los problemas con la motricidad fina ocasionados por la disgrafia dificultan la
coordinacion precisa de los musculos necesarios para escribir, dibujar o realizar tareas

manuales.

"Los problemas con la motricidad fina son una caracteristica comun en los estudiantes
con disgrafia, afectando su capacidad para controlar los movimientos precisos necesarios

para la escritura” (Feder & Majnemer, 2007, p. 311).

De este modo, la motricidad fina es la causa principal por la cual los estudiantes tienen
dificultades para escribir y realizar movimientos al momento de escribir pues al no estar

debidamente trabajada presenta muchos problemas para quien padece este trastorno.

3.3.25. Tipos de disgrafia
Los tipos de disgrafia se clasifican segun las causas subyacentes y las manifestaciones
especificas del trastorno.

Segun Garcia (2019), "la disgrafia puede clasificarse en varios tipos, incluyendo la
disgrafia disléxica, la disgrafia motora y la disgrafia espacial. Cada tipo presenta
caracteristicas y desafios Unicos que requieren estrategias especificas de intervencién™ (p.
45).

Ante lo expuesto, la disgrafia posee diversos tipos los cuales poseen sus respectivos
contenidos a la hora de ser tratados por lo cual es sumamente importante saber identificar y
reconocer cada uno de ellos para desarrollar estrategias y actividades que ayuden a satisfacer

las necesidades que cada una requiera.

3.3.26. Disgrafia motora
La disgrafia motora es un tipo de disgrafia causada por dificultades en la coordinacion

motriz fina, lo que afecta la capacidad de realizar trazos precisos y fluidos al escribir.

“La disgrafia motora se caracteriza por dificultades significativas en los aspectos
mecanicos de la escritura, incluyendo la formacion de letras, el espaciado y la alineacién,

debido a deficiencias en la coordinacion motora fina" (Mather & Wendling, 2012, p. 156).
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En este sentido, este tipo de disgrafia afecta principalmente la coordinacién al
momento de escribir, es decir, perjudica considerablemente la capacidad motora de la

escritura como letras, espaciado asi también como su correcta alineacion.

3.3.27. Disgrafia disléxica
La disgrafia disléxica es un trastorno de la escritura caracterizado por dificultades en

la conversion de sonidos en letras, lo que afecta la ortografia y la estructura de las palabras.

“La disgrafia disléxica se caracteriza por dificultades significativas en la ortografia y
la coherencia del texto escrito, a pesar de una capacidad motora adecuada para escribir. Los

errores ortograficos y las palabras mal formadas son comunes” (Doéhla & Heim, 2016, p. 2).

Entonces, la disgrafia disléxica es originada principalmente por problemas vocales,
es decir, de acuerdo a como la persona afectada por este trastorno pronuncia 0 hombra un

objeto de su alrededor escribira de la misma manera en que pronuncie dicha palabra.

3.3.28. Disgrafia espacial
La disgrafia espacial es un trastorno de la escritura que afecta la capacidad de

organizar y espaciar las letras, palabras y lineas en el papel, dificultando la legibilidad.

“La disgrafia espacial se caracteriza por dificultades en la organizacion espacial de la
escritura, lo que incluye problemas con el espaciado de las letras y palabras, la alineacién en

la pagina y la orientacion de las letras” (Hamstra-Bletz & Blote, 1993, p. 71).

Asi pues, la disgrafia espacial hace referencia a la parte organizacional de la palabra
pues de acuerdo a como se organice las palabras escritas en un determinado instrumento de

copiado, el significado del texto serd 0 no comprensible para el lector.

3.3.29. Causas de la disgrafia
La disgrafia puede ser causada por factores neurobiolégicos, como anomalias en el
desarrollo cerebral que afectan la coordinacion motora fina, la memoria de trabajo o las

habilidades visoespaciales.

Lépez (2020), "las causas de la disgrafia pueden ser diversas y complejas, incluyendo
factores neuroldgicos, genéticos y ambientales. Es esencial realizar una evaluacion

exhaustiva para identificar las raices del problema y disefiar intervenciones efectivas" (p. 72).
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Por ello, la disgrafia es ocasionada por diferentes causas para su origen pues en su
contexto son variados los elementos que pueden originar este trastorno partiendo desde
problemas cerebrales hasta dificultades genéticas, de esta manera de acuerdo a la causa de
origen el profesional encargado de su control determinara la estrategia, actividad, técnica o

tratamiento que ayude a dar solucion a los problemas detectados.

3.3.30. Factores genéticos
La disgrafia posee variantes genéticas asociadas con el procesamiento del lenguaje y

la motricidad fina pueden influir en la aparicion de este trastorno.

“Los estudios sugieren que los factores genéticos desempefian un papel significativo
en la predisposicion a la disgrafia, con evidencia de que este trastorno puede heredarse dentro
de las familias” (Grigorenko, 2001, p. 49).

En otras palabras, los factores genéticos influyen de manera significativa a la
aparicion de disgrafia en quienes padecen este trastorno debido a que en dicho trastorno el
lenguaje y la motricidad fina deben ser trabajadas de manera temprana para evitar

inconvenientes en el futuro.

3.3.31. Factores perceptuales y cognitivos
Los factores perceptuales y cognitivos son fundamentales en la comprension de la
disgrafia, ya que afectan habilidades como la percepcion visual, la memoria de trabajo y la

integracion sensorial.

“Los factores perceptuales y cognitivos, como las dificultades en la percepcion visual
y la integracion visomotora, pueden contribuir significativamente a la disgrafia, afectando la
capacidad de los estudiantes para procesar y escribir texto de manera eficiente” (Sideridis,
2005, p. 217).

Asi pues, la disgrafia afecta en gran medida elementos estrechamente ligados al
proceso de escritura como la vision, memoria y factores sensoriales dando como resultado
que la escritura de aquel que no desarrolle de manera efectiva estos problemas presente

dificultades a la hora de su desarrollo.
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3.3.32. Factores motrices

Los factores motrices de la disgrafia estan relacionados con deficiencias en la
coordinacién motriz fina y el control de los movimientos necesarios para la escritura. “Los
factores motrices, como la coordinacién y el control motor fino, juegan un papel crucial en
la disgrafia, ya que las dificultades en estas &reas pueden llevar a una escritura lenta e
inadecuada” (Feder & Majnemer, 2007, p. 316).

Por tal motivo, los factores motrices deben ser manejados de manera eficaz pues al
no ser correctamente trabajados a largo plazo generaran problemas que lleven a nula mejoria

de la escritura en quien padece este trastorno.

3.3.33. Factores educativos
Los factores educativos de la disgrafia se relacionan con la calidad de la ensefianza y

las estrategias utilizadas para desarrollar habilidades de escritura.

“Los factores educativos, como el entorno escolar y las estrategias de ensefianza,
pueden influir significativamente en la manifestacion y manejo de la disgrafia, afectando la

eficacia de las intervenciones y el progreso del estudiante” (Graham, 2009, p. 146).

Por tal motivo, el desarrollar estrategias, actividades y técnicas que ayuden a controlar
estos factores permitird que la escritura mejore considerablemente pues la coordinacion u
otro movimiento que se vea envuelto en el desarrollo de la escritura presentard avances en

cuanto a su mejoria.

3.3.34. Factores emocionales
Los factores emocionales pueden intensificar el trastorno afectando el rendimiento

académico y social del estudiante.

“Los factores emocionales, como la ansiedad y la baja autoestima, pueden exacerbar
los problemas de escritura en estudiantes con disgrafia, contribuyendo a una mayor
frustracion y evitando su participacion efectiva en las actividades escolares” (Perry, 2009, p.

212).

De esta manera, los factores emocionales de la disgrafia incluyen el impacto
psicolégico que generan las dificultades de escritura, como la frustracion, la baja autoestima

y la ansiedad, estos problemas dardn como resultado que el estudiante no pueda rendir
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dptimamente en el campo académico por lo cual es de suma importancia que se trabaje

adecuadamente para mejorar la condicidn socioemocional del alumno.

3.3.35. Consecuencias academicas
La disgrafia puede tener consecuencias académicas significativas, como bajo
rendimiento en tareas escritas, dificultad para tomar apuntes y retrasos en la adquisicién de

habilidades de lectoescritura.

Segin Martinez (2018), "la disgrafia puede tener profundas consecuencias
académicas para los estudiantes, afectando su capacidad para tomar notas, completar tareas
escritas y participar en evaluaciones. Esto a menudo lleva a una disminucién en la autoestima

y el rendimiento académico general” (p. 130).

En consecuencia, el estudiante que padece de disgrafia no solo tendra problemas en
la parte socioemocional sino también el area académica ya que su escritura ocasionara
confusiones, malentendidos y falta de sentido en los textos escritos por el alumno, lo que
dara como resultado que sus calificaciones disminuyan y no logre adaptarse al ritmo de

aprendizaje de sus demas compafieros.

3.3.36. Dificultades en la produccion escrita
Las dificultades en la produccion escrita generan textos desordenados, ilegibles o

incompletos, dificultando la comunicacion escrita efectiva.

“Las dificultades en la produccién escrita asociadas con la disgrafia incluyen
problemas en la fluidez, legibilidad y ortografia, lo que puede hacer que la escritura sea una

tarea ardua y estresante para los estudiantes afectados” (Graham & Harris, 2000, p. 134).

Por lo tanto, es crucial que el docente trabaje de manera correcta cada uno de los
problemas mencionados debido a que las dificultades a trabajar son varias y de acuerdo a la

ayuda que se presente el alumno podréa rendir académicamente mejor.

3.3.37. Rendimiento académico inferior
El rendimiento académico inferior puede limitar el desarrollo de habilidades clave y

la participacion en actividades escolares.
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“La disgrafia puede contribuir a un rendimiento académico inferior, ya que las
dificultades en la escritura afectan no solo la calidad del trabajo escrito, sino también la
capacidad de los estudiantes para completar las tareas y evaluaciones de manera efectiva”

(Graham & Santangelo, 2014, p. 257).

Es asi que, el estudiante que padece disgrafia debe participar de manera continua en
la realizacion de tareas que tengan relacion a la escritura pues al trabajar de manera seguida

mejorara considerablemente su escritura y asi su rendimiento académico no se vera afectado.

3.3.38. Frustracion y ansiedad
La disgrafia puede generar frustracién y ansiedad en los estudiantes debido a la

dificultad para cumplir con las demandas de escritura.

“La disgrafia a menudo provoca frustracion y ansiedad en los estudiantes, ya que las
dificultades persistentes con la escritura pueden generar sentimientos de incompetencia y

estrés en el entorno académico” (Perry, 2006, p. 34).

Ante lo mencionado, estas emociones negativas pueden afectar su confianza,
motivacion y bienestar emocional, complicando ain més su desempefio escolar ya que el
estudiante al no ver mejorias en su escritura se sentira agobiado al tener que realizar una tarea

que tengan como objetivo el desarrollo de la escritura.

3.3.39. Deteccion temprana
La deteccion temprana de la disgrafia es crucial para identificar las dificultades en la

escritura desde los primeros afios escolares.

Segin Pérez (2021), "la deteccion temprana de la disgrafia es crucial para
implementar intervenciones efectivas que puedan mitigar sus efectos a largo plazo. Los
educadores y padres deben estar atentos a las sefiales tempranas, como dificultades
persistentes en la escritura y coordinaciéon motora fina" (p. 58). Educacion Primaria
Temprana (Edad 6-8 afios).

En este sentido, detectar de manera temprana todo problema relacionado a la disgrafia
permitira al educar tomar las medidas necesarias para su control y asi aplicar la solucion mas

efectiva que ayude a mejorar y tratar desde tempranas edades esta dificultad.
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3.3.40. Escritura ilegible o desorganizada
La escritura ilegible o desorganizada es una de las caracteristicas principales de la
disgrafia, donde los estudiantes presentan trazos irregulares, letras mal formadas y dificultad

para mantener una estructura coherente en sus textos.

“Una caracteristica clave en la deteccion temprana de la disgrafia es la escritura
ilegible o desorganizada, que puede servir como un indicador temprano de dificultades

significativas en la produccion escrita” (Graham, 2009, p. 256).

De esta manera, la escritura desorganizada es uno de las problematicas mas comunes
a la hora detectar la disgrafia ya que todo aquel que padezca esta dificultad muestra
problemas en esta parte por lo cual aquel que sea el encargado de identificar esta problematica

y asi tomar las medidas necesarias.

3.3.41. Dificultades con la ortografia y la gramatica
Las dificultades con la ortografia y la graméatica son comunes en la disgrafia, ya que
los estudiantes tienen problemas para aplicar las reglas ortograficas y gramaticales de manera

consistente.

Por ende, “Las dificultades con la ortografia y la gramatica son indicadores
importantes en la deteccion temprana de la disgrafia, ya que los errores persistentes en estas
areas pueden sefialar problemas subyacentes en el proceso de escritura” (Graham & Harris,
2000, p. 78).

Por consiguiente, al igual que la escritura ilegible, el incumplimiento de las reglas
ortograficas son otro indicador que el estudiante posee disgrafia y de la misma manera el
trabajar de manera temprana este problema sera de suma importancia para corregir cualquier

problema que vaya a surgir en el futuro del estudiante.

3.3.42. Problemas con la velocidad y la fluidez de la escritura
Los problemas con la velocidad y la fluidez de la escritura son caracteristicos de la

disgrafia, donde los estudiantes suelen escribir de forma lenta y con esfuerzo.

"Problemas con la velocidad y la fluidez de la escritura, junto con errores gramaticales

persistentes, pueden ser indicadores clave en la deteccion temprana de la disgrafia, ya que
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estos problemas reflejan dificultades subyacentes en la coordinacion motora y en el

procesamiento del lenguaje escrito” (Berninger & Amtmann, 2003, p. 189).

Es decir, la velocidad y fluidez de la escritura son factores clave a la hora de la
deteccion de la disgrafia pues al ser utilizados de manera constante al escribir se puede notar

inmediatamente si el alumno padece disgrafia.

3.3.43. Importancia de la deteccion temprana
La deteccion temprana de la disgrafia es fundamental para intervenir de manera

efectiva y prevenir que las dificultades se agraven con el tiempo.

"Detectar la disgrafia en una etapa temprana permite una intervencion oportuna que
puede reducir los desafios asociados con la escritura y mejorar el éxito académico y la

autoestima del estudiante™ (Swanson & Sachse-Lee, 2001, p. 274).

Es decir, la deteccién temprana de la disgrafia permitird aplicar efectivamente sus
respectivas soluciones y de esta manera se podra trabajar continuamente para prevenir futuros

problemas.

3.3.44. Intervenciones y apoyo
Las intervenciones y el apoyo en la disgrafia se centran en adaptar el entorno

educativo y proporcionar estrategias especificas para mejorar las habilidades de escritura.

“Las intervenciones para la disgrafia deben centrarse en un enfoque multifacético que
incluya la ensefianza explicita de habilidades motoras finas, la instruccion en la organizacion
y planificacion de la escritura, y el uso de tecnologias de asistencia. Es fundamental que los
maestros trabajen en colaboracion con terapeutas ocupacionales y otros especialistas para
proporcionar un apoyo integral a los estudiantes con disgrafia.” (Berninger & Wolf, 2016, p.
142).

De esta manera, trabajar conjuntamente con el apoyo correcto la disgrafia permitira a
los maestros dar solucién a problemas detectados mediante la aplicacion de actividades que

permitan al alumno mejorar y perfeccionar su escritura en el entorno educativo.
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3.3.45. Observaciones del maestro
El maestro debe observar detenidamente el desempefio de los estudiantes en
actividades de escritura, prestando atencion a la legibilidad, organizacion y velocidad de la

produccién escrita.

"Las observaciones de los maestros son esenciales para identificar a los estudiantes
con disgrafia, ya que estos pueden mostrar signos como escritura ilegible, dificultad para
organizar ideas en el papel y una lucha evidente con las tareas de escritura en el aula”
(Graham & Harris, 2000, p. 90).

Es asi que, el maestro cumple un papel fundamental en la deteccion de la disgrafia
pues al estar la mayor parte de su tiempo con los alumnos es su tarea observar diversos
aspectos que intervienen en el proceso ensefianza aprendizaje ya que de esta manera se podra
identificar y dar solucién a los diversos problemas que presenten los alumnos en cuanto a su

escritura.

3.3.46. Terapia ocupacional
La terapia ocupacional juega un papel clave en el tratamiento de la disgrafia,
enfocandose en mejorar las habilidades motoras finas y la coordinacién necesarias para la

escritura.

"Las tareas ocupacionales, como la escritura y el uso de herramientas motoras finas,
pueden presentar desafios significativos para los estudiantes con disgrafia, requiriendo
adaptaciones y estrategias especificas para facilitar su participacion y éxito en el aula”
(Cermak & Dyck, 2008, p. 250).

Por lo tanto, aplicar las estrategias, técnicas y actividades adecuadas permitira tratar
de manera efectiva cada uno de los aspectos relacionados a la disgrafia ya que de acuerdo al
tipo de disgrafia que refleje el estudiante se podréa trabajar en conjunto para dar solucién a

sus necesidades.

3.3.47. Instruccion especializada en escritura
La instruccién especializada en escritura para la disgrafia se centra en ensefiar
técnicas adaptativas que permitan a los estudiantes superar las dificultades relacionadas con

la motricidad y la organizacion escrita.
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"La implementacion de programas de instruccion especializada en escritura, que
incluyen enfoques sistematicos y adaptativos, puede significativamente mejorar las
habilidades de escritura en estudiantes con disgrafia, promoviendo una mayor competencia

y confianza en sus capacidades"” (Graham, 2009, p. 261).

Asi pues, estas estrategias incluyen el uso de herramientas y métodos alternativos
para facilitar la expresion escrita de manera efectiva ademas ayudara considerablemente a
mejorar la disgrafia en quienes padecen este trastorno por lo cual es de suma importancia

saber trabajar correctamente esta dificultad para obtener resultados favorables a largo plazo.

3.3.48. Escritura
La escritura es una habilidad fundamental que permite expresar ideas, emociones y
conocimientos de manera estructurada y comprensible, ademas para un estudiante, escribir

implica desarrollar claridad, coherencia y precision al plasmar sus pensamientos en palabras.

"Los ritmos de la escritura, en cuanto a la velocidad y el flujo de las ideas, juegan un
papel esencial en la ejecucion de las tareas escolares, ya que determinan no solo la calidad
del trabajo, sino también la cantidad de informacion que el estudiante puede generar dentro

de un tiempo limitado" (Hayes & Flower, 1980).

El ritmo de la escritura influye directamente en el desempefio académico, ya que una
velocidad adecuada y un flujo constante de ideas permiten que los estudiantes produzcan

trabajos mas completos y organizados.

3.3.49. llegible
Es por ello, que lo ilegible dificulta la comunicacion de las ideas, ya que el lector no
puede interpretar correctamente lo que se ha expresado un estudiante, evitar la ilegibilidad

es esencial, ya que asegura que su mensaje sea comprendido y valorado por sus destinatarios.

“La ilegibilidad en la escritura, caracteristica comun en los estudiantes con disgrafia,
no solo afecta la legibilidad de las palabras, sino también la fluidez y la expresion adecuada
de las ideas, lo que puede generar dificultades significativas en el desempefio académico”
(Berninger, 2009)
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La ilegibilidad en la escritura, especialmente en estudiantes con disgrafia, no solo
limita la comprension de lo que escriben, sino que también obstaculiza su capacidad para

organizar y expresar sus ideas de manera efectiva.

3.3.50. Ritmo
El ritmo en la escritura se refiere a la velocidad y la constancia con la que un
estudiante plasma sus ideas en un texto, ademas es un aspecto clave para mantener la fluidez,

la coherencia y el equilibrio entre calidad y cantidad en sus producciones escritas.

"EI ritmo en la escritura, entendido como la capacidad de organizar las palabras de
manera fluida y con coherencia temporal, es crucial para el desarrollo de la escritura fluida y

la expresion de ideas de forma clara y eficiente” (Smith & Jones, 2020).

Es por ello que, al lograr una fluidez adecuada, no solo mejoran la estructura y
coherencia de sus textos, sino que también desarrollan una habilidad esencial para comunicar

eficazmente en diferentes contextos académicos y personales.

3.3.51. Tareas

Las tareas al momento de escribir implican planificar, organizar y estructurar las ideas
para crear un texto coherente y significativo, es por ello que, las actividades ayudan al alumno
a desarrollar sus habilidades comunicativas y a plasmar de manera efectiva sus pensamientos

y conocimientos.

"Las tareas de escritura desempefian un papel fundamental en el desarrollo de
habilidades cognitivas y linglisticas, ya que permiten a los estudiantes organizar y expresar
sus pensamientos de manera coherente, promoviendo el aprendizaje autonomo y la

consolidacién de conocimientos” (Anderson & Taylor, 2018).

A través de ellas, las tareas de escritura son esenciales para el desarrollo académico,
ya que fomentan habilidades como la organizacion de ideas, la expresion coherente del
pensamiento y los estudiantes fortalecen su aprendizaje auténomo y profundizan su

comprension de los contenidos, lo que contribuye a su crecimiento cognitivo y linguistico.
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3.3.52. Dificultades
Las dificultades al escribir pueden manifestarse en aspectos como la organizacion de
ideas, la legibilidad o la coherencia del texto y es clave para que los estudiantes desarrollen

sus habilidades comunicativas y académicas de manera efectiva.

"Las dificultades en la escritura afectan no solo la forma en que los estudiantes
organizan sus ideas, sino también la manera en que las expresan, lo que puede llevar a una
menor autoestima y a una mayor frustracion en el entorno académico” (Harris & Graham,
2017).

Las dificultades en la escritura no solo limitan la capacidad de los alumnos para
expresar sus ideas de manera clara, sino que también pueden afectar su confianza en si

mismos, generando frustracion y reduciendo su autoestima en el entorno academico.

3.3.53. Omision
La omision en la escritura se refiere a la falta de letras, palabras o partes de una
oracion durante el proceso de redaccion y esta dificultad puede afectar la claridad del

mensaje, dificultando la comprension del texto para el lector.

"La omisién de palabras en la escritura es una dificultad comdn que puede afectar
tanto la coherencia del texto como la claridad de las ideas, especialmente en estudiantes con

trastornos de aprendizaje” (Reed & Lund, 2015).

La omision de palabras en la escritura es una dificultad que puede comprometer la
coherenciay claridad del texto, dificultando la comprension del mensaje, ademas esta barrera
es especialmente comun en estudiantes con trastornos de aprendizaje, lo que puede afectar

su desempefio académico y la comunicacion efectiva de sus ideas.

3.3.54. Actitud

La actitud en la escritura se refiere a la disposicion emocional, motivacional que un
estudiante tiene hacia el proceso de escribir y esta actitud puede influir significativamente en
su rendimiento, compromiso y disposicion para enfrentar las tareas de escritura de manera

efectiva.

La actitud hacia la escritura influye significativamente en la calidad de los textos

producidos. Segun Alvarez Alvarez, Villardon Gallego y Yéaniz Alvarez de Eulate (2010),
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"la calidad alta se asocia a algunas estrategias como la planificacion, la relacion de ideas y la
revision del escrito; y a actitudes positivas hacia la escritura, principalmente la aficion y la

utilidad percibida para el aprendizaje y la reflexion™

La actitud hacia la escritura juega un papel importante en la calidad de los textos, ya
que una actitud positiva, como la aficion y la percepcion de utilidad, fomenta el uso de
estrategias efectivas como la planificacion, la relacion de ideas y la revision, mejorando asi

el rendimiento académico y el aprendizaje reflexivo.

3.3.55. Supervision
La supervision de las tareas escolares es un proceso clave para garantizar que los
estudiantes comprendan y cumplan con los objetivos planteados, promoviendo el desarrollo

de habilidades de organizacion, responsabilidad y aprendizaje autdbnomo.

La supervision de las tareas de escritura en el hogar es esencial para el desarrollo de
habilidades linguisticas en los estudiantes. Segun el Ministerio de Educacién de Ecuador
(2016), se sugiere que las tareas escolares en casa para edades tempranas incluyan actividades

como leer, jugar y hablar, promoviendo asi un aprendizaje integral.

Podemos decir, que la supervisién de las tareas de escritura en el hogar es fundamental
para fortalecer las habilidades linglisticas de los estudiantes, ademas como las actividades
como leer, jugar y conversar no solo enriquecen su aprendizaje, sino que también fomentan
un desarrollo integral desde edades tempranas, creando bases importantes para una educacion

a futura.

3.3.56. Responsabilidad

La responsabilidad en la escritura implica que el estudiante asuma el compromiso de
expresar sus ideas de manera clara, organizada, respetuosa y este valor fomenta la reflexion
y el cuidado en el proceso de redaccién, asegurando que el mensaje sea comprensible y

significativo para el docente.

La escritura conlleva una responsabilidad significativa, ya que las palabras elegidas
por el autor pueden influir en la realidad y en la percepcion de los lectores. Segln Javier
Pellicer (2015), afirmaba que "la literatura no era una actividad gratuita, que las palabras eran
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actos, y que las palabras que un escritor escogia para poner en sus historias repercutian

inevitablemente en la vida, y dejaban en ella una huella, producian cambios™.

Podemos decir, que la escritura implica un gran compromiso, ya que las palabras no
solo comunican ideas, sino que también tienen el poder de influir en la realidad y en la

percepcion de los maestros.

3.3.57. Identificacion

La identificacion de palabras escritas es fundamental en el proceso de lectura y
escritura. Defior (2014) sefiala que "el reconocimiento de las palabras escritas es un requisito
sine qua non de la lectura”. Para su adquisicién y desarrollo, son necesarios diversos factores

y procesos que trabajen sinérgicamente.

3.3.58. Consecuencias

Segun Martinez (2018), "la disgrafia puede tener profundas consecuencias
académicas para los estudiantes, afectando su capacidad para tomar notas, completar tareas
escritas y participar en evaluaciones. Esto a menudo lleva a una disminucién en la autoestima

y el rendimiento académico general” (p. 130).

Las dificultades dentro de la escritura se refieren a los problemas que enfrentan

algunas personas al plasmar sus ideas de manera clara y estructurada en un texto.

Segun Garcia Redondo (2014), "las dificultades en la adquisicion de la lectura y la
escritura requieren intervenciones especificas que refuercen estas habilidades

fundamentales".

Por tanto, los docentes deben contar con herramientas y formacién adecuada para
identificar estas necesidades y aplicar estrategias que favorezcan el aprendizaje

individualizad.

3.3.59. Iniciativa

La iniciativa en la escritura en un estudiante se refiere a su disposicion y motivacion
para comenzar a redactar de manera autbnoma, expresando ideas con creatividad y proposito.
Ademas, esto implica también en el momento de la confianza para plasmar pensamientos y

sentimientos en palabras.



43

La iniciativa en la escritura es esencial para el desarrollo de habilidades linglisticas
en los estudiantes. Segun Giraldo Giraldo (2015), "la préactica de la escritura contribuiria a
que los estudiantes asuman la responsabilidad de su crecimiento en el aprendizaje, a partir

del reconocimiento de la escritura como el instrumento clave del proceso™.

Podemaos decir, que cuando un alumno desarrolla iniciativa en la escritura, fortalece
su capacidad de reflexion, organizacion de ideas y expresion clara, lo que impacta
positivamente en su desempefio académico y en su desarrollo personal. Por ello, es
fundamental que los docentes fomenten entornos que motiven la escritura como una actividad

significativa y enriquecedora.

3.3.60. Orientacion
Es importante la orientacion en la escritura en un estudiante se refiere al
acompariamiento y las estrategias brindadas para guiar su proceso de redaccion de manera

estructurada y coherente.

La orientacion en la escritura es fundamental para el desarrollo de habilidades
linglisticas en los estudiantes. Segun Lopez Gil y Ramirez Osorio (2018), "la escritura es
ampliamente reconocida como una competencia fundamental en la formacion académica y
profesional”. Estas autoras enfatizan la necesidad de que los docentes disefien, orienten y
evallen tareas de escritura de manera efectiva, permitiendo que los estudiantes aprendan los

contenidos de los cursos mientras se comunican segun las convenciones de su disciplina.

Por ello, es fundamental que la ensefianza de la escritura sea un proceso acompafiado,
en el que los estudiantes reciban retroalimentacion constante para mejorar su desempefio y
la escritura es una competencia esencial que permite a los estudiantes no solo expresar sus
ideas, sino también desarrollar un pensamiento critico y estructurado dentro de su formacion

académica.

3.3.61. Postura
La postura en la escritura del estudiante es un elemento clave que influye en su
comodidad, legibilidad y desarrollo motriz también la alineacion adecuada del cuerpo, la

posicién del papel y la sujecion del lapiz favorecen una escritura fluida.
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Segun Castafier (2006), la postura idénea de una persona es aquella en la que no se
pronuncia o aumenta la curva lumbar, dorsal o cervical, se mantienen las curvas fisiologicas
naturales de la columna vertebral y no se sobrecarga la columna ni a ningin otro elemento

del aparato locomotor, dando como resultado una postura armonica.

Es por ello, que, al adoptar una postura adecuada no solo favorece el bienestar fisico,
sino que también mejora la movilidad y previene problemas de la columna que podrian

afectar la calidad de vida de las personas.

3.3.62. Comodidad
La comodidad en la escritura del estudiante es esencial para garantizar un desempefio
adecuado Yy sin fatiga, ya que al sentirse comodo puede concentrarse plenamente en el

contenido y en la calidad de su trabajo.

"El entorno fisico, incluyendo la postura, el mobiliario y la ergonomia, desempefia un
papel fundamental en el proceso de escritura, ya que una postura inadecuada puede generar
incomodidad, fatiga y afectar negativamente la calidad del trabajo escrito” (Santrock, 2020,
p. 245).

Por tanto, es crucial que se garantice un ambiente adecuado que favorezca una postura
correcta, utilizando pupitres adecuados y eviten que el entorno fisico sea un obstaculo para

el aprendizaje y la productividad.

3.3.63. Concentracion
La concentracion en la escritura del alumno es fundamental para lograr trazos precisos
y organizados, ademas un ambiente adecuado, libre de distracciones, postura comoda que

favorecen su atencién y desempefio en las actividades.

La concentracidn es esencial en el proceso de escritura, ya que permite al escritor
enfocarse plenamente en la tarea, facilitando la coherencia y calidad del texto. Segun Sinjania
(2019), "maés que aguardar la inspiracion, el escritor deberia propiciar la concentracion”

De esta manera, el estudiante puede trabajar con una mayor fluidez y precision,

asegurando que sus ideas se expresen de manera clara y organizada.


https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?pid=S1659-097X2022000100112&script=sci_arttext#B5

45

3.3.64. Instrumentos

Los instrumentos en la escritura son herramientas fundamentales que facilitan el
desarrollo de la motricidad fina del estudiante y también se incluyen como lo son los lapices,
boligrafos, borradores y cuadernos, cada uno con una intencion determinada para mejorar la

calidad de la escritura.

La eleccion adecuada de los instrumentos de escritura es fundamental para el
desarrollo de habilidades caligraficas y la comodidad durante el proceso de escritura. Segun
un articulo de El Pais, "Nuestra caligrafia ha cambiado significativamente en las Gltimas

décadas, influenciada en gran medida por la digitalizacion”

Por ello, es importante seguir fomentando el uso de herramientas de escritura para
fortalecer estas habilidades y mantener una union con la expresion escrita en los estudiantes,
es asi que el tipo de herramienta puede influir directamente en la calidad de la caligrafia y en

la comodidad al momento de escribir.

3.3.65. Comportamiento
El comportamiento en la escritura de los estudiantes se refiere a las actitudes, habitos

y habilidades que influyen en su desempefio al escribir.

El comportamiento del escritor influye significativamente en la produccion de textos
cientificos. Segun Pacheco y Villa (2005), "el texto es el producto de la interaccidn extra
situacional del escritor, como objeto de estimulo desligado de la situacion en que fue escrito,

media la circunstancia del que escribe y el que lee"

Esto implica que, mas alla de la habilidad de escribir, factores como su concentracion,
la intencion comunicativa y el conocimiento son precisos en la escritura de textos claros,

coherentes y Utiles en el ambito educativo.

3.3.66. Desinterés
El desinterés en la escritura se refiere a la falta de motivacion o conexiéon emocional

del escritor con el tema o el proceso mismo de escribir.

El desinterés en la lectura y escritura puede afectar negativamente el rendimiento

académico de los estudiantes. Segun un estudio, Garcia, M. (2013) "la falta de material
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didactico y estrategias innovadoras por parte del docente es uno de los factores que estan

provocando en el estudiante el desinteres en las actividades de lectoescritura”

Para mejorar esta situacion, es necesario que los docentes empleen estrategias y
recursos mas dindmicos que capten la atencion de los estudiantes y fomenten su

involucramiento en el proceso de aprendizaje.

3.3.67. Trazos
Los trazos en la escritura del estudiante son los movimientos basicos y fundamentales
que se realizan al formar las letras y son esenciales para la legibilidad que también influyen

en el desarrollo de la motricidad fina y en la fluidez de la escritura.

La calidad de los trazos en la escritura influye significativamente en el desarrollo de
habilidades de lectoescritura en los nifios. Segun un estudio, Garcia, M. (2022). "la
lectoescritura es uno de los procesos que debe desarrollar y aprender el nifio y la nifia desde
los primeros afios de vida, proceso en el que influyen varios factores, sean internos y

externos"

La calidad de los trazos en la escritura influye significativamente en el desarrollo de
habilidades de lectoescritura en los nifios. Segun un estudio, Garcia, M. (2022). "la
lectoescritura es uno de los procesos que debe desarrollar y aprender el nifio y la nifia desde
los primeros afios de vida, proceso en el que influyen varios factores, sean internos y

externos"

Por lo tanto, es esencial que se preste atencion a la calidad de los trazos desde el
principio para asegurar un aprendizaje sélido y duradero de la lectoescritura, ademés
permiten a los estudiantes familiarizarse con las formas y estructuras de las letras, mejorando

su capacidad de lectura y escritura a medida que se sienten mas seguros.

3.3.68. Espaciado
El espaciado en la escritura se refiere a la distancia entre las letras, palabras, lineas
dentro de un texto y un espaciado adecuado mejora la legibilidad y organizacion del escrito

esto facilita la comprension del mensaje por parte del escritor.

El espaciado adecuado entre letras y palabras es esencial para la legibilidad y

comprension de los textos escritos. Segun un articulo de The OT Toolbox, (2019) "el
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espaciado entre las letras y las palabras es una de las formas més sencillas de mejorar la

legibilidad general del trabajo escrito”

Ademas, un espaciado adecuado facilita la lectura al evitar que las letras y las palabras
se mezclen, lo que permite que al estudiante procese la informacion de una manera mas
rapida, precisa y que también aumenta su eficacia comunicativa asegurando que el mensaje

sea transmitido de forma clara.

3.3.69. Caligrafia
La caligrafia en la escritura del alumno juega un papel fundamental en el desarrollo

de habilidades motoras finas y en la legibilidad de sus textos.

La caligrafia es reconocida como "el arte de escribir”, lo que la convierte en un
fendmeno de comunicacion dentro del &mbito comunicativo. Para los estudiantes en
formacion, la caligrafia puede representar una barrera comunicativa, ya que deben escribir
con sus propias manos en diversos contextos, momentos y soportes, respondiendo a distintos
propdsitos o intenciones, y no siempre cuentan con los procedimientos para hacerlo de

manera excelente (L6pez et al., 2022).

Por otro lado, la falta de un aprendizaje adecuado sobre técnicas de escritura puede
llevar a un escrito ilegible o desorganizada, afectando la comunicacion en los contextos
académicos y sociales en los que se encuentran los estudiantes de cada subnivel que se

encuentran.

3.3.70. Tiempo
El tiempo en la escritura hace referencia a la duracion y el ritmo con el que una
persona redacta un texto y también al Gestionar la duracion de manera eficaz es esencial para

equilibrar la calidad y la cantidad de lo escrito, permitiendo desarrollar ideas de forma clara.

La gestion adecuada del tiempo para la entrega de tareas escritas es esencial en el
ambito escolar. Segun la "Guia de tareas escolares" del Ministerio de Educacion de Ecuador,
los docentes deben informar a los estudiantes sobre el tiempo disponible para entregar las
tareas asignadas, garantizando asi una planificacion efectiva y el cumplimiento de los plazos
establecidos.
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Podemos decir, que la practica no solo fomenta la responsabilidad, sino que también
promueve habitos de organizacion que les seran utiles a lo largo de su vida académica y los
estudiantes pueden distribuir mejor su tiempo, evitando el estrés de ultima hora y asegurando

una mejor calidad en sus entregas de trabajos.

3.3.71. Errores ortograficos
Los errores ortograficos pueden afectar la claridad y credibilidad de un texto,

dificultando su comprension y transmision adecuada del mensaje.

Gonzalez M. (s.f.). "Los estudiantes muestran muchas deficiencias en la correcta
escritura de las palabras, debido al desconocimiento de las reglas ortograficas y al desinterés

por la lectura, factores que inciden notoriamente en la produccion de un buen texto escrito."

Para mejorar este proceso, es crucial que se fomente el interés por la lectura y que los
docentes refuercen el aprendizaje de las reglas ortogréaficas, ayudando a los estudiantes a
desarrollar habilidades que les permitan escribir de manera correcta.

3.3.72. Rendimiento académico
El rendimiento académico en la escritura se refiere a la capacidad de los estudiantes

para expresar sus ideas de manera clara, coherente y correcta en textos escritos.

Pifiero, M., & Rodriguez, M. (1998). "La riqueza del contexto del estudiante (medida
como nivel socioeconémico) tiene efectos positivos sobre el rendimiento académico del
mismo. Este resultado confirma que la riqueza sociocultural del contexto incide
positivamente sobre el desempefio escolar de los estudiantes, recalcando la importancia de la
responsabilidad compartida entre la familia, la comunidad y la escuela en el proceso

educativo."

3.3.73. Actividades
Las actividades permiten a los estudiantes practicar y perfeccionar su capacidad para
organizar ideas, utilizar vocabulario adecuado y aplicar correctamente las reglas

gramaticales.

Gonzélez, L. M., & Pérez, J. D. (2019). "Las actividades escolares desempefian un

papel fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes, fomentando habilidades
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sociales, cognitivas y emocionales que son esenciales para su formacion académica y

personal.”

Al mismo tiempo, las actividades desafian su pensamiento critico y creativo
contribuyen a su capacidad cognitiva, mientras que la gestion de emociones durante

situaciones de aprendizaje fortalece su bienestar emocional.

3.3.74. Aprendizaje
El aprendizaje en la escritura es un proceso fundamental que permite a los estudiantes
desarrollar habilidades cognitivas y comunicativas esenciales para su desarrollo académico

y personal.

Dewey, J. (1916). "La educacidn es la reconstruccion continua de la experiencia, que

tiene por objeto extender y profundizar el contenido social."”

Asi, la formacion se convierte en un proceso que no termina en el aula, sino que sigue
evolucionando a medida que los estudiantes interactian con su contexto social, cultural y

personal.

3.4.Pregunta cientifica o hipdtesis
¢De qué manera el docente ayuda en el manejo de la disgrafia en el aula en la Unidad

Educativa EI Sembrador, parroquia Pastocalle, canton Latacunga, afio lectivo 2024 - 2025?

¢Para qué Fundamentar tedricamente los referentes epistémicos de disgrafia en el aula

y el manejo de los docentes?

¢Como identificar las necesidades, desafios y conocimientos actuales de los docentes

en relacion del manejo de la disgrafia en la institucion educativa?

¢De qué manera se elabora una guia practica para docentes de la unidad educativa “El
Sembrador”, enfocada en estrategias de apoyo pedagogico para el manejo de la disgrafia en

los estudiantes?
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4. METODOLOGIA

4.1.Enfoque de la investigacion

El siguiente trabajo se basa en la investigacién cualitativa, dado que permite realizar
el andlisis profundo y reflexivo de la informacién recolectada durante el proceso
investigativo. "La investigacion cualitativa se caracteriza por su énfasis en comprender
fendmenos desde la perspectiva de los participantes, utilizando métodos como entrevistas en
profundidad, grupos focales y analisis de contenido." (Merriam & Tisdell, 2016, p. 23) Por
ello, este enfoque es fundamental para captar las experiencias, percepciones y significados

que los estudiantes con disgrafia poseen cuando se adentran en el ambiente escolar.

4.2.Disefio de la investigacion

Investigacion Accion.

Este trabajo investigativo se fundamenta en la investigacion-accion porque se basa en
analizar y comprender las practicas educativas con el prop6sito de mejorarlas, por lo tanto,

En el campo estrictamente educativo,

La Investigacion-Accion ha sido utilizada en el desarrollo de los planes de estudio
escolares, en el desarrollo profesional, en determinados programas de mejora escolar
y en amplios aspectos de la planificacion de la politica escolar, tales como el
desarrollo de politicas escolares de evaluaciébn no competitiva, desarrollo e
implementacion de programas de orientacion educativa de &mbito estatal, desarrollo

de programas de asesoramiento escolar (Kemmis y McTaggart, 1988).

Ante lo citado, la investigacion accién es un proceso que facilita a los docentes a
comprender de mejor manera el saber pedagdgico mediante la reflexion realizada en su

practica educativa.

Las fases de la metodologia que se aplica desde la Investigacién Accion se describen
en el esquema siguiente, tomado de Colas y Buendia (1998:297):

El diagnéstico de la situacion. (Fase Diagnostica)

Una vez determinado el problema se requiere de la concrecion del mismo, de la forma

mas precisa posible. Para ello se realiza el diagndstico de la situacién, puesto que es necesario
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saber mas acerca de cudl es el origen y evolucion de la situacion problematica, cual es la
posicion de las personas implicadas en la investigacion ante ese problema (conocimientos y

experiencias previas, actitudes e intereses), etcétera.
Desarrollo del plan de accion. (Fase de planificacion)

Conocida la realidad y habiendo delimitado el problema, se debe establecer el plan
de accion que se va llevar a cabo. No se debe olvidar que dicho plan no se entiende como
algo totalmente cerrado y delimitado; si algo caracteriza a la I-A es una estructura abierta y

flexible.
Accion (Fase de ejecucion)

En la accion se ha de partir de la premisa de que los datos recogidos con los diversos
instrumentos, por si mismos, no son suficientes para establecer relaciones, interpretar y
extraer significados relevantes de cara al problema abordado. Se necesita contextualizar su
analisis con un sentido secuencial ya que, junto a la descripcion de situaciones educativas (en
las observaciones, entrevistas, y diarios), estan los juicios, opiniones, sospechas, dudas,
reflexiones e interpretaciones del investigador, haciendo necesario que el analisis y la

elaboracion de los datos se alternen o superpongan en el proceso de investigacion.
Reflexion o evaluacién (Fase de reflexion)

Es el momento de analizar, interpretar y sacar conclusiones organizando, los
resultados de la reflexion, en torno a las preguntas claves que se pusieron de manifiesto en el
proceso de planificacion. Se traduce, por tanto, en un esclarecimiento de la situacion
problematica gracias a la autorreflexion compartida. Aunque la Gltima fase del proceso seria
la de reflexién o evaluacion no por ello se entiende que el proceso haya finalizado. Esta etapa
se constituye como punto de partida para el inicio de un nuevo proceso de identificacion de

necesidades.

Las etapas de la investigacion accion constituyen un ciclo continto disefiado para
fomentar la mejora préctica, este enfoque permite una adaptacion constante y una mejora

progresiva basada en la experiencia practica y la retroalimentacion.
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4.3.Tipo de la Investigacion

Investigacion de bibliogréafica.

Para la realizacion del presente trabajo se empled el tipo de investigacion
bibliografica, ya que, garantiza la recopilacion de informacion confiable y actualizada, lo que
permite la fundamentacion teorica del objeto de estudio y proporciona una base sélida para
el trabajo. Asimismo, "La investigacion bibliografica es un proceso critico que implica la
revision exhaustiva de la literatura existente para situar un estudio de investigacion dentro
del marco tedrico adecuado y para identificar las oportunidades de investigacion." (Creswell
& Creswell, 2018). En este caso, la investigacion bibliografica dentro del ambito académico
implica una revision detallada de fuentes de informacién, lo cual es crucial para establecer
un marco teorico efectivo mediante la informacion veridica y asi dotar a los involucrados

conocimientos sélido sobre disgrafia.
Investigacion de campo.

Del mismo modo, se utilizé la investigacion de campo, puesto que, es un método de
recoleccion de datos cualitativos que tiene como objetivo comprender e interactuar de manera
directa con los participantes. Asi pues, "En la investigacion de campo, el investigador se
sumerge en el entorno natural de los sujetos para recolectar datos relevantes mediante
observacion directa y participacion activa™ (Hancock, 2002, p. 45). Ante lo proporcionado,
durante el desarrollo del proyecto, la investigacién de campo permite entender los fenémenos

de un entorno real acerca de la situacion que viven los estudiantes con disgrafia.

4.4 Métodos

Inductivo

El método que se empled en este trabajo de investigacion es el inductivo, el cual
permite desarrollar teorias o generalizaciones a partir de observaciones especificas o datos
concretos. Este método permite partir de premisas particulares hasta llegar a conclusiones
generales. Para Hernandez Sampieri, R., et al (2006) “el método inductivo se aplica en los
principios descubiertos a casos particulares, a partir de un enlace de juicios”. p. 107. Por

ende, el contexto del manejo de la disgrafia, esto implica que el docente debe partir de
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observaciones especificas sobre el rendimiento y las dificultades de los estudiantes con

disgrafia para identificar patrones y principios generales.
4.4.1. Métodos empiricos de la investigacion
Observacion

El método empirico y su relevancia en la investigacion Hernandez (2021) mencionan
que el método empirico “se utiliza para describir y acumular un conjunto de hechos y datos
como base para diagnosticar el estado del problema a investigar y/o la constatacion o
validacién de la propuesta a ofrecer en la investigacion”. Por lo tanto, este enfoque es
particularmente relevante en la identificacion y tratamiento de la disgrafia, ya que permite a
los docentes recopilar y analizar datos concretos sobre el rendimiento de los estudiantes en

tareas de escritura.

4.5.Técnicas e Instrumentos de recoleccidon de Informacion

Entrevista

La técnica que se empled es la entrevista, ya que, brinda la posibilidad de obtener
datos ricos y contextualizados, profundizar en la comprension del tema de investigacion y
establecer una conexion mas estrecha con los participantes. Segun Palella y Martins, (2017)
“es una técnica que permite obtener datos mediante un didlogo que se realiza entre dos
personas cara a cara: el entrevistador “investigador” y el entrevistado; la intencidn es obtener
informacidn que posea este Gltimo™. De tal manera, esta técnica puede ser invaluable para los
docentes al abordar la disgrafia, ya que proporciona una via directa para recopilar

informacion detallada y personalizada sobre las experiencias y desafios de los estudiantes.

45.1. Instrumento de recoleccién de informacién

Guia de entrevista

El instrumento utilizado para la recoleccion de la informacion fue la guia de
entrevista, la cual, es esencial para estructurar y dirigir la recopilacion de datos en una

entrevista de investigacion, contribuyendo a la calidad y validez del estudio.

La guia para la entrevista es una herramienta que permite realizar un trabajo reflexivo

para la organizacion de los temas posibles que se abordaran en la entrevista. No
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constituye un protocolo estructurado de preguntas. Es una lista de topicos y areas
generales, a partir de la cual se organizaron los temas sobre los que trataran las
preguntas. (Ledn, 2006, p. 180)

La guia para la entrevista es una herramienta valiosa en la investigacion educativa, ya
que permite a los docentes e investigadores organizar de manera reflexiva los temas que se

abordaran durante la entrevista.

4.6.Poblacion

Poblacion

Para Arias (2012) define como “poblacién un conjunto finito o infinito de elementos
con caracteristicas comunes para las cuales seran extensivas las conclusiones de la
investigacion” (p.81). Por lo tanto, en toda investigacion se debe considerar un grupo
especifico para determinar caracteristicas y asemejarlo al objeto de estudio, asi mismo es
importante elegir una poblacion finita para no tener mayores inconvenientes al momento de

recolectar informacion.

En el caso de Palella y Martins (2008), definen la muestra como: "una parte o el
subconjunto de la poblacidn dentro de la cual deben poseer caracteristicas reproducen de la
manera mas exacta posible” (p.93). Por ello es fundamental que investigador escoja
correctamente su muestra como objeto de estudio, ya que por medio de esta lo que se hace
es estudiar una pequefia parte de un conjunto grande para minimizar recursos, tiempo y
esfuerzos, ya que esta debe ser lo suficientemente representativa para obtener datos veridicos

en la investigacion.

El presente trabajo de investigacion se llevd a cabo mediante una muestra
intencionada y representativa de 3 docentes y 4 estudiantes de diferentes subniveles de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa "El Sembrador”, los cuales son

considerados como los beneficiarios directos de esta investigacion.



4.7 Matriz De Procesamiento De Informacion Guia De Observacion A Estudiante

Tabla 2 Guia de observacion de alumnos de Quinto, Sexto, Séptimo EGB
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION BASICA

GUIA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Observar el comportamiento y actitud motriz y cognitiva del estudiante para detectar la presencia de disgrafia
en el aula.

Fecha: 12 — 12 -2024
Institucion: Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “El Sembrador”

Ubicacién: San Juan de Pastocalle, 9 de octubre y 24 de junio Provincia: Cotopaxi Canton: Latacunga
Parroquia: San Juan de Pastocalle

Tiempo De Observacion: 40 minutos

Observadores: Escobar Tigmasa Nicol Estefania y Quishpe Lluilema Edwin Andrés
Curso: 3ro, 5to y 7mo EGB

Area del conocimiento: Lengua y Literatura

DESARROLLO: ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS
Experiencia
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N° Indicadores Descripcion HALLAZGO Sustento Tedrico Anélisis / Reflexion
1 La postura del La postura al Postura Segun Castarier La postura adecuada es
estudiante al escribir sentarse varia entre los Comodidad (2006), la postura idonea | fundamental para garantizar la

es adecuada 0 muestra
signos de incomodidad
(como encorvarse 0
usar una postura

incorrecta).

estudiantes y tiene un
impacto significativo en
su comodidad y
desempefio al escribir.
Algunos alumnos
adoptan posturas
inadecuadas, como
inclinarse o utilizar
mobiliario no acorde a
su estatura, lo que
genera incomodidad,
dificulta la
concentracion y afecta
la calidad de su
escritura; ademas, en
ciertos casos, se observa
movimiento constante
de las piernas. Por otro

lado, hay estudiantes

Concentracion

de una persona es aquella
en la que no se pronuncia o
aumenta la curva lumbar,
dorsal o cervical, se
mantienen  las  curvas
fisioldgicas naturales de la
columna vertebral y no se
sobrecarga la columna ni a
ningun otro elemento del
aparato locomotor, dando
como  resultado  una

postura armonica.

"El entorno fisico,
incluyendo la postura, el
mobiliario y la ergonomia,
papel
fundamental en el proceso

desempefia  un

de escritura, ya que una

comodidad y optimizar la
concentracion de un estudiante al
momento de escribir, ya que una
posiciébn  correcta no  solo
previene tensiones fisicas, sino
que también favorece un
ambiente propicio para trabajar
en el aula de clase. Una postura
incorrecta

puede generar

molestias que afectan la
comodidad, lo que a su vez
interfiere con la capacidad de
concentrarse y completar
actividades de escritura de
manera eficiente. Por ello, es
crucial adaptar el entorno de
trabajo para garantizar que estos

tres elementos estén alineados.



https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?pid=S1659-097X2022000100112&script=sci_arttext#B5
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?pid=S1659-097X2022000100112&script=sci_arttext#B5
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gue mantienen una
postura adecuada al
escribir, favoreciendo la
fluidez y precision de
sus trazos sin evidenciar
movimientos o gestos
que interfieran en el

proceso.

postura inadecuada puede
generar incomodidad,
fatiga y afectar
negativamente la calidad
del trabajo escrito”
(Santrock, 2020, p. 245).

La concentracion
es esencial en el proceso de
escritura, ya que permite al
escritor enfocarse
plenamente en la tarea,
facilitando la coherencia y
calidad del texto. Segun
Sinjania (2019), "mas que
aguardar la inspiracion, el
escritor deberia propiciar

la concentracién™

El estudiante
tiene dificultades para
usar correctamente los

instrumentos de

El manejo de los
instrumentos de
escritura y la actitud

frente al proceso varia

Instrumentos
Comportamiento

Desinterés

La eleccion
adecuada de los
instrumentos de escritura

es fundamental para el

El uso inadecuado de los
instrumentos de escritura, como
lapices o boligrafos que no se

ajustan a las necesidades del
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escritura como (lapiz,

boligrafo, etc.).

entre los estudiantes.
Algunos no sostienen
correctamente el
boligrafo al escribir, lo
que podria afectar la
calidad de sus trazos,
mientras que otros
demuestran destreza en
el uso de boligrafos,
lapices y utensilios
similares, logrando
trazos claros y precisos
sin dificultad. Sin
embargo, hay casos en
los que los alumnos
presentan
comportamientos de
distraccion, como
colocar el boligrafo en
la oreja o jugar,
mostrando desinterés

por la asignatura y las

desarrollo de habilidades
caligraficas y la
comodidad durante el
proceso de escritura. Segln
un articulo de EI Pais,
"Nuestra caligrafia ha
cambiado

significativamente en las
ultimas décadas,
influenciada en  gran
medida por la

digitalizacion"

El comportamiento
del escritor influye
significativamente en la
produccion  de  textos
cientificos. Segun Pacheco
y Villa (2005), "el texto es
el producto de la
interaccion extra

situacional del escritor,

estudiante, puede influir
significativamente en su
comportamiento  durante  las
actividades de escritura, a
menudo  manifestdndose  en
actitudes de frustracion o falta de
motivacion. Este malestar puede
derivar en un marcado desinterés
hacia la tarea, dificultando su
desarrollo y afectando
negativamente el aprendizaje. Por
lo tanto, es fundamental
proporcionar herramientas
adecuadas 'y  observar el
comportamiento del estudiante
para identificar posibles
problemas y fomentar una actitud

mas positiva hacia la escritura.
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indicaciones del
docente, lo que los lleva
a rayar los libros en
lugar de participar
activamente en las

actividades académicas.

como objeto de estimulo
desligado de la situacion en
que fue escrito, media la
circunstancia del que

escribe y el que lee"

El desinterés en la
lectura y escritura puede
afectar negativamente el
rendimiento académico de
los estudiantes. Segun un
estudio, Garcia, M. (2013)
"la falta de material
didactico 'y estrategias
innovadoras por parte del
docente es uno de los
factores que estan
provocando en el
estudiante el desinterés en
las actividades de

lectoescritura”
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Tiene el
estudiante problemas
para escribir
correctamente dentro
de las lineas o el
espacio

proporcionado.

El estudiante
enfrenta diversas
dificultades en el
proceso de escritura que
afectan la calidad de su
trabajo. Tiene
problemas para respetar
las lineas del cuaderno,
ya que sus trazos suelen
quedar fuera del rango
correcto, y presenta un
espaciado inadecuado
entre las letras,
separando
incorrectamente algunas
dentro de las palabras.
Estas dificultades se ven
agravadas por su
postura y ubicacion
incorrecta al sentarse, lo

que también interfiere

Trazos
Espaciado

Caligrafia

La calidad de los
trazos en la escritura
influye significativamente
en el desarrollo de
habilidades de
lectoescritura en los nifios.
Segun un estudio, Garcia,
M. (2022). "la
lectoescritura es uno de los
procesos que debe
desarrollar y aprender el
nifio y la nifia desde los
primeros afios de vida,
proceso en el que influyen
varios  factores,  sean

internos y externos”

El espaciado
adecuado entre letras y
palabras es esencial para
la legibilidad y

comprension de los textos

Al momento de escribir,
es fundamental que el estudiante
preste  atencion al  trazo,
asegurandose de que las lineas
sean claras y definidas, ya que
esto influye directamente en la
calidad de su  escritura.
Asimismo, el espaciado entre
letras, palabras y renglones debe
ser uniforme, lo que contribuye a
la legibilidad y organizacion del
texto. Estos dos aspectos son
esenciales para desarrollar una
caligrafia legible y estética,
facilitando la  comunicacion
escritay el proceso de aprendizaje

en general.
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en el desarrollo de una

ortografia adecuada.

escritos. Segun un articulo
de The OT Toolbox,
(2019) el espaciado entre
las letras y las palabras es
una de las formas mas
sencillas de mejorar la
legibilidad general del
trabajo escrito”

La caligrafia es
reconocida como "el arte
de escribir’, lo que la
convierte en un fendmeno
de comunicacion dentro
del dmbito comunicativo.
Para los estudiantes en
formacion, la caligrafia
puede representar una
barrera comunicativa, ya
que deben escribir con sus
propias manos en diversos

contextos, momentos Yy
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soportes, respondiendo a
distintos  propoésitos o
intenciones, y no siempre
cuentan con los
procedimientos para
hacerlo de manera
excelente (Lopez et al.,

2022).

El estudiante
presenta dificultades al
escribir textos en el

tiempo designado.

El estudiante
enfrenta diversas
dificultades en su
proceso de escritura,
particularmente durante
el dictado y al trabajar
con tiempos
establecidos. Escribe
segun la pronunciacion
de las palabras y, en
ocasiones, acelera para
terminar al mismo
tiempo que sus

comparfieros, lo que

Tiempo

La gestion
adecuada del tiempo para
la entrega de tareas
escritas es esencial en el
ambito escolar. Segun la
"Guia de tareas escolares™
del Ministerio de
Educacion de Ecuador, los
docentes deben informar a
los estudiantes sobre el
tiempo disponible para
entregar las tareas
asignadas, garantizando

asi una planificacion

El tiempo necesario para
desarrollar una actividad centrada
en la escritura depende de varios
factores, como la complejidad de
la tarea, el nivel de habilidad del
estudiante, su capacidad de
concentracion y las condiciones
del entorno. Actividades mas
simples, como copiar palabras o
frases, pueden requerir unos
minutos, mientras que tareas mas
elaboradas, como redactar un
texto creativo 0 un ensayo,

pueden tomar horas. Es
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afecta la legibilidad y la
consistencia de su
escritura, incluyendo la
mezcla de letras
mayusculas y
minusculas. Por otro
lado, cuando su
velocidad de escritura es
limitada, no logra
completar las tareas a
tiempo, y su caligrafia
presenta deficiencias
tanto en la formacién
adecuada de las letras
como en la presentacién
general de los trabajos

escritos.

efectiva y el cumplimiento

de los plazos establecidos.

importante asignar un tiempo
adecuado que permita al
estudiante planificar, escribir y
revisar su trabajo sin sentirse
presionado, fomentando asi un
desarrollo efectivo de sus
habilidades de escritura vy
evitando la frustracion que podria

surgir de plazos poco realistas.
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La escritura del
estudiante es ilegible o

desordenada.

El estudiante
presenta una escritura
ilegible con numerosos
errores ortograficos, lo
que dificulta tanto la
comprension del texto
como la interpretacion
de su contenido, ademas
su redaccion es
desordenada debido a la
falta de una adecuada
ubicacién de las
palabras, evidenciando
dificultades en la
comprension y
organizacion del

lenguaje escrito.

Escritura

llegible

"Los ritmos de la
escritura, en cuanto a la
velocidad y el flujo de las
ideas, juegan un papel
esencial en la ejecucion de
las tareas escolares, ya que
determinan no solo la
calidad del trabajo, sino
también la cantidad de
informacion que el
estudiante puede generar
dentro de un tiempo
limitado” (Hayes &
Flower, 1980).

“La ilegibilidad en
la escritura, caracteristica
comun en los estudiantes
con disgrafia, no solo
afecta la legibilidad de las
palabras, sino también la

fluidez y la expresion

Al momento de escribir,
un estudiante debe desarrollar
una escritura clara y organizada,
evitando que sea ilegible, ya que
esto puede dificultar la
comprension de sus ideas y
afectar su comunicacion efectiva
tanto con sus docentes como con

sus comparieros.
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adecuada de las ideas, lo
que puede generar
dificultades significativas
en el desempefio
académico" (Berninger,
2009)

Suele escribir
mas despacio que sus
compafieros, incluso
en tareas cortas como

dictados.

El estudiante
presenta demoras al
momento de escribir, lo
que dificulta la entrega
oportuna de sus tareas y
genera textos menos
amplios en comparacion
con sus comparieros.
Ademas, el esfuerzo por
igualar el ritmo de la
clase afecta su
capacidad para razonar
y formar correctamente
las letras, resultando en
errores ortograficos

frecuentes. Para intentar

Ritmo

Tareas

"El ritmo en la
escritura, entendido como
la capacidad de organizar
las palabras de manera
fluida y con coherencia
temporal, es crucial para el
desarrollo de la escritura
fluida y la expresion de
ideas de forma clara 'y
eficiente” (Smith & Jones,
2020).

"Las tareas de
escritura desempefian un
papel fundamental en el

desarrollo de habilidades

Podemos decir, que al
momento de escribir el
estudiante debe mantener un
ritmo adecuado que le permita
organizar sus pensamientos y
plasmar sus ideas de manera
coherente, sin apresurarse ni
detenerse en exceso. Ademas, es
fundamental que pueda cumplir
con las tareas asignadas, como
estructurar textos, respetar reglas
ortograficas y cuidar la
presentacion, para que su

escritura sea clara y efectiva.
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solucionar esto, adopta
la estrategia de escribir
inicialmente con errores
y luego reescribir en
una nueva hoja, lo que
le permite escribir
rapidamente, pero
provoca una
acumulacion de tareas
debido al tiempo
requerido para corregir
y transcribir el

contenido.

cognitivas y linglisticas,
ya gque permiten a los
estudiantes organizar y
expresar sus pensamientos
de manera coherente,
promoviendo el
aprendizaje autbnomo y la
consolidacion de
conocimientos™ (Anderson
& Taylor, 2018).

El estudiante
presenta dificultades
de escritura para

identificar lab y v.

El estudiante
presenta dificultades al
momento de escribir,
evidenciadas en errores
frecuentes relacionados
con la correspondencia
entre sonidos y grafias.
Estas dificultades se

manifiestan en la

Dificultades

Omision

"Las dificultades
en la escritura afectan no
solo la forma en que los
estudiantes organizan sus
ideas, sino también la
manera en que las
expresan, lo que puede
llevar a una menor

autoestima y a una mayor

Ademas, el estudiante
puede enfrentar dificultades
como la omision de letras,
palabras o signos de puntuacion,
lo que afecta la claridad y
comprension de sus textos. Es
importante que desarrolle
estrategias para superar estos

desafios, como la revision
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omisién e intercambio
constante de letras como
laby lav, asi como en
la tendencia a escribir
las palabras tal como las
pronuncia, lo que
genera errores
ortogréficos como
"abion" en lugar de

"avion".

frustracion en el entorno
académico™ (Harris &
Graham, 2017).

"La omision de
palabras en la escritura es
una dificultad comun que
puede afectar tanto la
coherencia del texto como
la claridad de las ideas,
especialmente en
estudiantes con trastornos
de aprendizaje" (Reed &
Lund, 2015).

constante de su trabajo y la
practica de la escritura, para
fortalecer su habilidad
comunicativa y evitar

errores recurrentes.

CIERRE: CONSOLIDACION DEL CONOCIMIENTO

Aplicacion

8

Cémo
reacciona el estudiante
cuando se le asigna

una tarea de escritura.

El estudiante
asume de manera
positiva las tareas
encomendadas por el
docente, mostrando
interés y atencion a las

instrucciones. No

Actitud

La actitud hacia la
escritura influye
significativamente en la
calidad de los textos
producidos. Segun
Alvarez Alvarez,

Villardon Gallego y Yéniz

La actitud que debe tener
un estudiante al momento de
escribir es fundamental para su
éxito, ya que un enfoque
positivo, dispuesto al aprendizaje
y la mejora constante, le

permitira enfrentar desafios,
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presenta incomodidad ni
frustracion al realizar
actividades relacionadas
con la escritura, como la
elaboracion de textos o
copias diarias, y aporta
ideas constructivas,
como en la elaboracién
de un folleto.
Asimismo, sigue las
indicaciones del
profesor y expresa sus
opiniones respecto a las

actividades asignadas.

Alvarez de Eulate (2010),
"la calidad alta se asocia a
algunas estrategias como
la planificacion, la
relacion de ideas y la
revision del escrito; y a
actitudes positivas hacia la
escritura, principalmente
la aficion y la utilidad
percibida para el

aprendizaje y la reflexion"

como errores o dificultades, con
paciencia y dedicacion,
desarrollando asi una escritura

clara, creativa y efectiva.




4.7.1. Matriz De Procesamiento De Informacién Guia De Entrevista A Docentes

Tabla 1 Guia de Entrevista a docentes de la Institucion
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION BASICA

GUIA DE ENTREVISTA

OBJETIVO: Recopilar informacién sobre el conocimiento que tienen los docentes acerca de la disgrafia.

Fecha: 11 — 12 -2024
Institucion: Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “El Sembrador”

Ubicacién: San Juan de Pastocalle, 9 de octubre y 24 de junio Provincia: Cotopaxi
Parroquia: San Juan de Pastocalle

Tiempo De Observacion: 20 minutos

Observadores: Escobar Tigmasa Nicol Estefania y Quishpe Lluilema Edwin Andrés

Curso: 3ro, 5toy 7mo EGB

Area del conocimiento: Lengua y Literatura

Canton: Latacunga




70

, SUSTENTO ANALISIS /
N° PREGUNTAS DESCRIPCION HALLAZGO , .
TEORICO REFLEXION
1 ¢Qué  conoce La disgrafia es Disgrafia La disgrafia es El trabajo docente
sobre la disgrafia como | una dificultad que afecta Ortografia conceptualizada como un | requiere no solo ensefiar, sino

trastorno de

aprendizaje?

a los nifos en diversos
aspectos de la escritura 'y
el lenguaje. En primer

lugar, se caracteriza por

problemas en la
ortografia, lo que
dificulta la correcta

escritura de las palabras.
Ademas, puede
manifestarse en errores
al pronunciar silabas
compuestas, como
confundir “br” con “gr”
(por ejemplo, decir
“gravo” en lugar de
“bravo”) o intercambiar
sonidos como “d” y “b”

(decir “bebo” en lugar de

trastorno del aprendizaje
caracterizado  por la
presencia de dificultades
de coordinacion de los
musculos de la mano y el
brazo; lo que impide a los
nifos afectados dominar y
dirigir el instrumento de
escritura de forma
adecuada lo que les impide
escribir de forma correcta,
legible y ordenada
(Villanueva Bonilla, &
Rios Gallardo, 2019).

"Los  estudiantes
con disgrafia a menudo

enfrentan problemas

también investigar y reflexionar
constantemente sobre las
dificultades que los estudiantes
enfrentan en su aprendizaje. La
disgrafia 'y los problemas
ortograficos ocasionan desafios
significativos, especialmente en
los niveles educativos iniciales y
béasicos. De tal manera, abordar la
disgrafia 'y las dificultades
ortogréficas tiene un compromiso
ético con todos los estudiantes
para asi brindar una educacién

equitativa y de calidad.
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“dedo”). Esta condicion
también implica
problemas en la
motricidad fina, por lo
que resulta esencial
trabajar en su desarrollo
desde los grados
iniciales para evitar
mayores complicaciones
en etapas educativas
superiores, donde se
requiere mayor precision

en tareas escritas.

significativos con la
ortografia, lo que puede
llevar a una escritura llena
de errores y afectar su
capacidad para comunicar
ideas de manera efectiva”
(Berninger & Richards,

2002, p. 76).

¢Cuales son
sefales 0
caracteristicas le
ayudan a identificar a
un estudiante con
posibles problemas de
disgrafia?

La disgrafia en
los estudiantes puede
identificarse a través de
errores frecuentes en la
escritura, como la
omision  de letras,
fendbmeno cominmente
descrito como "comerse

las letras", donde

Errores

ortograficos

Gonzalez M. (s.f.).
"Los estudiantes muestran
muchas deficiencias en la
correcta escritura de las
debido al

desconocimiento de las

palabras,

reglas ortogréficas y al
desinterés por la lectura,

factores que inciden

Los estudiantes a menudo
enfrentan diversos problemas en
el proceso ensefianza aprendizaje
dentro de los cuales se puede
mencionar los relacionados a la
escritura, especificamente errores
ortograficos, esta dificultad se
origina por diversos factores que

refleja el  alumno, pero
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escribpen  tal  como
pronuncian, por ejemplo,
“manana” en lugar de
“manana”. Durante
actividades como
dictados, los estudiantes
con disgrafia presentan
numerosas faltas
ortogréaficas, confunden
palabras y no logran
aplicar su uso correcto.
Asimismo, la
lectoescritura 'y el
analisis de la escritura en
los  cuadernos  son
herramientas clave para
que los docentes
detecten y diagnostiquen
este problema,
permitiendo identificar a

tiempo las dificultades

notoriamente en la
produccion de un buen

texto escrito."

principalmente la causa que da
origen a este problema es la
disgrafia ya que de acuerdo a la
dificultad que el estudiante
presente el docente  debe
identificar el tipo de la misma
para gque de esta manera se pueda
llegar a un anélisis y comprensién
que permita brindar la ayuda
requerida para dar solucién a las
necesidades que el afectado

presente.
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asociadas a esta
condicion.
En su opinién, La disgrafia Rendimiento Pifiero, M., & En el campo educativo
¢Cémo impacta la | impacta académico Rodriguez, M. (1998). "La | todos los estudiantes se ven

disgrafia en el
rendimiento
académico de los

estudiantes?

significativamente el
rendimiento académico
de los estudiantes,
especialmente en el area
de lengua y literatura,
afectando hasta un 75%
de su desempefio, ya que
la  incapacidad de
escribir  correctamente
dificulta tanto el analisis
como la comprension de
lo que producen. Este

problema se refleja en la

confusion de reglas
ortograficas, como la
identificacion de

palabras agudas, graves

y esdrdjulas, el uso de la

riqueza del contexto del

estudiante (medida como

nivel socioecondémico)
tiene efectos positivos
sobre el  rendimiento

académico del mismo. Este
resultado confirma que la
riqueza sociocultural del
contexto incide
positivamente sobre el
desemperfio escolar de los
estudiantes, recalcando la
importancia de la
responsabilidad
compartida  entre la
familia, la comunidad y la
escuela en el proceso

educativo."

envueltos en un solo objetivo, el
cual es tener el mejor rendimiento
académico para asi obtener las
mejores calificaciones, pero en el
transcurso de la misma interceden
multiples factores que impiden
que este objetivo se lleve a cabo,
salvo contados casos, dentro de
los cuales esta inmerso el area de
lengua y literatura,
especificamente, la escritura.

La escritura es una sefial
de que el estudiante no podra
tener un buen desempefio escolar
ya que al no tener una escritura
legible ocasionard que sus
calificaciones se vean afectadas

debido al nulo entendimiento de
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tilde y otros conceptos
fundamentales para una
escritura adecuada en el
proceso de ensefianza-
aprendizaje. En el
ambito educativo, los
docentes evaluan la
caligrafia de los
estudiantes mediante
actividades en el aula,
asignando calificaciones
segun su desempefio:
una buena caligrafia no
reduce su nota, pero las
dificultades observadas
en tareas especificas si
influyen en su

evaluacion.

sus textos, ademas el no tener una
escritura correcta da como
resultado que el docente
interprete que el estudiante no
tiene la iniciativa de mejorar por
lo que de acuerdo a su desempefio

otorgara le otorgara sus notas.

¢Cuales son las

estrategias ha
implementado para

ayudar a estudiantes

Para ayudar a los
estudiantes con
disgrafia, una de las

estrategias mas

Actividades Gonzélez, L. M., &
Pérez, J. D. (2019). "Las

actividades

Aprendizaje

desemperian

Para ayudar a los
estudiantes a superar estas
dificultades, es fundamental

disefar actividades especificas
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con disgrafia en su

desempefio docente?

utilizadas es fomentar la
lectura y la repeticion de
palabras, ya que esto
contribuye a mejorar su
escritura. Ademas, se
implementan actividades
como dictados, copias y
trazos, permitiendo que
los alumnos refuercen su
aprendizaje de manera
constante. Sin embargo,
hay ocasiones donde
sinceramente  no he
implementado  muchas
estrategias de
aprendizaje para ayudar
a mis estudiantes que
padecen este trastorno,
pero si he sido constante
en la realizacion de
actividades como

dictados y copiados.

fundamental en el
desarrollo integral de los
estudiantes, fomentando
habilidades sociales,
cognitivas y emocionales
que son esenciales para su
formacion académica vy

personal.”

Dewey, J. (1916).
"La educacién es la
reconstruccion continua de
la experiencia, que tiene
por objeto extender vy
profundizar el contenido

social."

que fomenten el desarrollo de
habilidades motoras finas y la
coordinacion. Estrategias como el
uso de ejercicios
multisensoriales, juegos que
fortalezcan el trazo y
herramientas tecnoldgicas
inclusivas pueden marcar una
diferencia. Estas actividades no
solo mejoran la calidad de la
escritura, sino que también
promueven la autoestima y la

confianza del estudiante.
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También se
trabaja en el desarrollo
de la motricidad fina,
tanto en el aula como en
sus hogares, lo que
resulta fundamental para
superar las dificultades
de escritura y lograr
avances significativos en
su desempefio

académico.

¢Qué tipo de
apoyo espera de los
padres o representantes
de un estudiante con

disgrafia?

El apoyo de los
padres es fundamental
para el progreso de los
estudiantes en el proceso
de ensefianza-
aprendizaje. La
supervision en la
realizacion de tareas
permite  notar  una
diferencia significativa

entre los alumnos que

Supervision

Responsabilidad

La supervision de
las tareas de escritura en el
hogar es esencial para el
desarrollo de habilidades
linguisticas en los
estudiantes.  Segun el
Ministerio de Educacion
(2016), se

sugiere que las

de Ecuador
tareas
escolares en casa para

edades tempranas incluyan

La participacion activa de
los padres de familia en el
aprendizaje de sus hijos es crucial
para su progreso académico y su
apoyo en tareas como dictados y
otras actividades que estas
habilidades
fundamentales, como la escritura
y la
supervisar las responsabilidades

fomentan
Ademas,

ortografia.

escolares ayuda a marcar una
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cuentan con este
respaldo y aquellos que
no, ya que los ultimos
tienden a estancarse
académicamente.  Este
apoyo incluye ayudar en
actividades como
dictados, elaboracion de
carteles, resimenes,
lectura y recorte de
textos, asi como
garantizar la
responsabilidad en el
seguimiento de las tareas
enviadas al hogar. Con
estas  acciones, los
padres contribuyen a
controlar 'y  superar
problemas de escritura y
ortografia, fortaleciendo
el desarrollo integral de

los estudiantes.

actividades como leer,
jugar y hablar,
promoviendo  asi  un

aprendizaje integral.

La escritura
conlleva una
responsabilidad
significativa, ya que las
palabras elegidas por el
autor pueden influir en la
realidad y en la percepcion
de los lectores. Segun
Javier  Pellicer (2015),
afirmaba que "la literatura
no era una actividad
gratuita, que las palabras
eran actos, y que las
palabras que un escritor
escogia para poner en sus
historias repercutian

inevitablemente en la vida,

diferencia  notable en el
rendimiento de los estudiantes, ya
que aquellos que no cuentan con
este respaldo suelen enfrentar
mayores dificultades y con su
compromiso, los representantes
de los estudiantes promueven un
desarrollo integral que beneficia
significativamente el

proceso educativo.
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y dejaban en ella una
huella, producian

cambios".

¢Cuales serian
los problemas
académicos si no se
logra  corregir la
disgrafia a su debido

tiempo?

Si la disgrafia no
es detectada y tratada a
tiempo, puede generar
graves consecuencias en
el ambito académico,
afectando la lectura, el
analisis de problemas, el
razonamiento y otras
areas que
habilidades

Los estudiantes que no

requieren
analiticas.
logran  mejorar  su
escritura  desde  los
grados inferiores corren

el riesgo de repetir el afio

Identificacion

Consecuencias

La identificacion de
palabras escritas es
fundamental en el proceso
de lectura y escritura.
Defior (2014) sefiala que
"el reconocimiento de las
palabras escritas es un
requisito sine qua non de la
lectura”. Para su
adquisicion y desarrollo,
son necesarios diversos
factores y procesos que

trabajen sinérgicamente.

La disgrafia, si no se
aborda a tiempo, puede tener
consecuencias en el desempefio
academico, limitando habilidades
fundamentales como la escritura,
el razonamiento y este trastorno
no solo afecta las capacidades
analiticas, sino que también
puede generar un rezago que
persiste a lo largo de toda la
trayectoria educativa, incluso en
niveles superiores. Por ello, el
papel de los docentes es esencial
para identificar 'y aplicar

estrategias efectivas que ayuden a
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escolar, ya que este
problema puede persistir
incluso en el colegio y la
universidad. Por ello, es
fundamental que los
docentes identifiquen vy
controlen la disgrafia en
etapas tempranas, como
la bésica media vy
superior, aplicando
estrategias  adecuadas
que permitan superar
estas  dificultades 'y
asegurar  un  mejor

desarrollo académico.

Segun Martinez
(2018), "la disgrafia puede
tener profundas
consecuencias academicas
para los  estudiantes,
afectando su capacidad
para tomar notas,
completar tareas escritas y
participar en evaluaciones.

Esto a menudo lleva a una

disminucion en la
autoestima y el
rendimiento académico

general” (p. 130).

los estudiantes a  superar

estas dificultades.

estrategias fomenta el

docente para mejorar la

estudiantes?

En mi salon de
clases, utilizo diversas
estrategias para mejorar
la escritura y ortografia
de los estudiantes, como
la lectura, la escritura,

los trazos y actividades

Estrategias
Dificultades

Las estrategias de
ensefianza-aprendizaje
inclusivo, que permita la
atencion de los escolares
con disgrafia deben ser
fundamentadas en métodos

activos de ensefianza (Rios

El uso de estrategias en el
aula es fundamental para
fortalecer la  escritura, la
ortografia de los estudiantes y las
actividades como la lectura, los
dictados y los ejercicios de copia

diaria no solo ayudan a corregir
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especificas como el
dictado, que resulta muy
efectivo para corregir
errores ortograficos.
Ademés, aplico la
elaboracion diaria de
copias, una estrategia
que permite monitorear
el progreso de cada
estudiante y detectar si
estin mejorando 0 Ssi
necesitan mayor
refuerzo en estas
habilidades. Estas
practicas son clave para
ayudar a los alumnos a
superar sus dificultades y

perfeccionar su escritura.

y Gutiérrez, 2017) ademas
debe contar con programas
flexibles enfocados en el
desarrollo de competencias
y formacion integral del
estudiante, asi  como
disponer de materiales

didacticos apropiados.

El refuerzo en la
escritura es esencial para
superar las dificultades que
los estudiantes pueden
enfrentar en su proceso de
aprendizaje. Segun Garcia
Redondo (2014), "las
dificultades en la
adquisicion de la lectura y
la escritura  requieren
intervenciones especificas

que refuercen estas

errores, sino que también
permiten a los docentes evaluar el
progreso de cada alumno de
manera continua. Estas técnicas
son especialmente dtiles para
identificar a quienes requieren
mayor apoyo, ofrecerles el
refuerzo necesario y este enfoque
préactico y personalizado facilita
que los estudiantes superen sus
dificultades y mejoren
significativamente sus

habilidades de escritura.
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habilidades

fundamentales”.

¢El  estudiante
estd  dispuesto a
practicar la escritura o

tiende a evitarla?

La mayoria de
los nifios, por lo general,
no toman la iniciativa
para practicar o mejorar
ya que
tienden a evitar las tareas

su escritura,

relacionadas con esta
habilidad. Sin embargo,
con la  orientacion
adecuada, los estudiantes
pueden estar dispuestos
y  capacitados para
realizar actividades que
contribuyan a su
desarrollo académico. Es
importante que cuenten
con un guia que les
motive e indique qué

actividades pueden

Iniciativa

Orientacion

La iniciativa en la
escritura es esencial para el
desarrollo de habilidades
linguisticas en los
estudiantes. Segun Giraldo
Giraldo (2015), "la practica
de la escritura contribuiria
a que los estudiantes
asuman la responsabilidad
de su crecimiento en el
aprendizaje, a partir del
reconocimiento de la
escritura como el
instrumento  clave  del

proceso".

La orientacién en la
escritura es fundamental

para el desarrollo de

Los  estudiantes  no
muestran interés por mejorar su
escritura, ya que suelen evitar
actividades que les resultan
desafiantes 0 poco atractivas v,
sin embargo, con el
acompafiamiento de un adulto
pueden desarrollar la disposicién
y las habilidades necesarias para
trabajar en el area de Lengua y
literatura. Por otro lado, la guia de
un docente o un padre, es crucial
para motivarlos y proponer
actividades que estimulen su
aprendizaje y este apoyo no solo
fomenta el interés de los
estudiantes, sino que también les

permite alcanzar un progreso
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realizar para mejorar su
escritura  y lograr
avances significativos en

su desempefio.

habilidades linglisticas en
los estudiantes. Segun
Lopez Gil y Ramirez
Osorio (2018), "la escritura
es ampliamente reconocida
como una competencia
fundamental en la
formacion académica y
profesional”. Estas autoras
enfatizan la necesidad de
que los docentes disefien,
orienten y evallen tareas
de escritura de manera
efectiva, permitiendo que
los estudiantes aprendan
los contenidos de los
Cursos mientras se
comunican  segun  las
convenciones de  su

disciplina.

significativo en

desarrollo académico.

Su




83

4.8. INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA
GUIA DE OBSERVACION A ESTUDIANTES DEL QUINTO, SEXTO Y SEPTIMO DE
EGB DE LA UNIDAD EDUCATIVA INTERCULTURAL BILINGUE “EL SEMBRADOR”

1. Lapostura del estudiante al escribir es adecuada o muestra signos de incomodidad (como

encorvarse o usar una postura incorrecta).

La postura adecuada de un estudiante al escribir debe garantizar comodidad ya que mejora
la eficiencia en la escritura. En este sentido se puede evidenciar que la posicion que muestran los
alumnos de los diferentes subniveles varia pues hay casos en los cuales el estudiante no refleja una
buena postura al momento de escribir y por otro lado hay alumnos que si muestran una postura
correcta lo que da a entender que de acuerdo a como el estudiante elija una postura se vera reflejado
en su rendimiento académico. En tal caso, Castafier (2006), la postura idénea de una persona es
aquella en la que no se pronuncia o aumenta la curva lumbar, dorsal o cervical, se mantienen las
curvas fisioldgicas naturales de la columna vertebral y no se sobrecarga la columna ni a ningdn
otro elemento del aparato locomotor, dando como resultado una postura armoénica. Asimismo, "El
entorno fisico, incluyendo la postura, el mobiliario y la ergonomia, desempefia un papel
fundamental en el proceso de escritura, ya que una postura inadecuada puede generar incomodidad,
fatiga y afectar negativamente la calidad del trabajo escrito™ (Santrock, 2020, p. 245). Finalmente,
La concentracion es esencial en el proceso de escritura, ya que permite al escritor enfocarse
plenamente en la tarea, facilitando la coherencia y calidad del texto. Segln Sinjania (2019), "mas

gue aguardar la inspiracidn, el escritor deberia propiciar la concentracion”.

2. El estudiante tiene dificultades para usar correctamente los instrumentos de escritura

como (lapiz, boligrafo, etc.).

El uso correcto de los instrumentos de escritura mejora la precision del trazo y contribuye
al desarrollo de una escritura fluida y legible. Sin embargo, los instrumentos que utilizan los
estudiantes no contribuyen al proceso de escritura debido a que su manejo no es el indicado y

también existen elementos como distracciones, desinterés y comportamiento

s que impiden llevar a cabo un buen proceso de escritura lo que conlleva a que la misma no

sea buena. Por tal motivo, la eleccion adecuada de los instrumentos de escritura es fundamental
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para el desarrollo de habilidades caligréaficas y la comodidad durante el proceso de escritura. Segln
un articulo de EI Pais, "Nuestra caligrafia ha cambiado significativamente en las Ultimas décadas,
influenciada en gran medida por la digitalizacion™. De igual manera, el comportamiento del escritor
influye significativamente en la produccion de textos cientificos. Segun Pacheco y Villa (2005),
"el texto es el producto de la interaccion extra situacional del escritor, como objeto de estimulo
desligado de la situacion en que fue escrito, media la circunstancia del que escribe y el que lee".
Por ultimo, El desinterés en la lectura y escritura puede afectar negativamente el rendimiento
académico de los estudiantes. Segun un estudio, Garcia, M. (2013) "la falta de material didactico
y estrategias innovadoras por parte del docente es uno de los factores que estan provocando en el

estudiante el desinterés en las actividades de lectoescritura"

3. Tiene el estudiante problemas para escribir correctamente dentro de las lineas o el

espacio proporcionado.

Escribir correctamente dentro de las lineas o el espacio proporcionado mejora la
presentacion del texto y fomenta el desarrollo de una caligrafia ordenada y legible. Entonces, en
los diferentes subniveles se puede observar que los estudiantes reflejan serios problemas para
respetar las lineas o espaciados de los cuadernos debido a que su escritura es inentendible, esto se
debe a factores como el separado incorrecto de palabras y trazos fuera de rango lo que da como
resultado que la ortografia del estudiante no sea adecuada para la correcta presentacion de tareas y
en consecuencia también atraiga problemas en el campo académico. En tal caso, la calidad de los
trazos en la escritura influye significativamente en el desarrollo de habilidades de lectoescritura en
los nifios. Segun un estudio, Garcia, M. (2022). "la lectoescritura es uno de los procesos que debe
desarrollar y aprender el nifio y la nifia desde los primeros afios de vida, proceso en el que influyen
varios factores, sean internos y externos"”. Por otro lado, El espaciado adecuado entre letras y
palabras es esencial para la legibilidad y comprension de los textos escritos. Segun un articulo de
The OT Toolbox, (2019) "el espaciado entre las letras y las palabras es una de las formas mas
sencillas de mejorar la legibilidad general del trabajo escrito”. En consecuencia, La caligrafia es
reconocida como "el arte de escribir", lo que la convierte en un fendmeno de comunicacién dentro
del &mbito comunicativo. Para los estudiantes en formacion, la caligrafia puede representar una

barrera comunicativa, ya que deben escribir con sus propias manos en diversos contextos,
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momentos y soportes, respondiendo a distintos propositos o intenciones, y no siempre cuentan con

los procedimientos para hacerlo de manera excelente (LOpez et al., 2022).
4. El estudiante presenta dificultades al escribir textos en el tiempo designado.

El tiempo asignado para la realizacion de tareas escritas es un factor clave para garantizar
que los estudiantes puedan expresar sus ideas de manera efectiva. De esta manera, se puede notar
que en los alumnos poseen dificultades en la realizacion de tareas pues el tiempo asignado no les
permite escribir de manera efectiva ya que existen factores como apresuramiento, estrés y ansiedad
que ocasionan que la escritura de dichos estudiantes sea ilegible, desordenada o no se entiende el
significado de sus textos. Entonces, la gestién adecuada del tiempo para la entrega de tareas escritas
es esencial en el &mbito escolar. Segun la "Guia de tareas escolares" del Ministerio de Educacion
de Ecuador (2018), los docentes deben informar a los estudiantes sobre el tiempo disponible para
entregar las tareas asignadas, garantizando asi una planificacion efectiva y el cumplimiento de los

plazos establecidos.
5. Laescritura del estudiante es ilegible o desordenada.

El estudiante presenta dificultades en la claridad y organizacion de su escritura, lo que la
hace que sea ilegible o desordenada. Podemos decir, que los estudiantes de los subniveles que se
observo enfrentan problemas significativos en su escritura, caracterizados por ilegibilidad y errores
ortograficos que dificultan la comprensidn del texto, ademas su redaccion es desordenada y refleja
una falta de organizacion en el lenguaje escrito, lo que podria estar relacionado con dificultades en
la estructuracion y expresion de ideas. Segun los autores, "Los ritmos de la escritura, en cuanto a
la velocidad y el flujo de las ideas, juegan un papel esencial en la ejecucion de las tareas escolares,
ya que determinan no solo la calidad del trabajo, sino también la cantidad de informacion que el
estudiante puede generar dentro de un tiempo limitado™” (Hayes & Flower, 1980). En este sentido,
“La ilegibilidad en la escritura, caracteristica comun en los estudiantes con disgrafia, no solo afecta
la legibilidad de las palabras, sino también la fluidez y la expresion adecuada de las ideas, lo que

puede generar dificultades significativas en el desempefio académico™ (Berninger, 2009)
6. Suele escribir mas despacio que sus comparfieros, incluso en tareas cortas como dictados.

El estudiante presenta una velocidad de escritura considerablemente mas lenta que la de sus

comparieros, lo que se evidencia incluso en actividades breves como los dictados y puede reflejar
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dificultades en la motricidad fina o en la organizacion del pensamiento al momento de escribir.
Debido a sus dificultades en la escritura, los alumnos enfrentan un impacto en la calidad de sus
trabajos y este retraso en la escritura afecta su capacidad para razonar de manera efectiva, produce
errores frecuentes, sobre todo en ortografia y aunque intenta acelerar su proceso con la estrategia
de escribir primero con errores y luego corregir, esto genera un mayor volumen de trabajo y retrasa
aun mas la entrega de sus tareas. Asi mismo, "El ritmo en la escritura, entendido como la capacidad
de organizar las palabras de manera fluida y con coherencia temporal, es crucial para el desarrollo
de la escritura fluida y la expresién de ideas de forma clara y eficiente” (Smith & Jones, 2020). De
acuerdo con lo expuesto, “Las tareas de escritura desempefian un papel fundamental en el
desarrollo de habilidades cognitivas y linguisticas, ya que permiten a los estudiantes organizar y
expresar sus pensamientos de manera coherente, promoviendo el aprendizaje autonomo y la

consolidacién de conocimientos™” (Anderson & Taylor, 2018).
7. El estudiante presenta dificultades de escritura para identificar lab y v.

El estudiante enfrenta dificultades para identificar correctamente las letras 'b' y 'v' en su

escritura y estas confusiones afectan la ortografia y la claridad en sus textos.

Los errores frecuentes que se observo son los fonemas y grafemas, como la confusién entre
la"b"y la"v", son indicadores claros de problemas ortograficos, ademas la tendencia a escribir las
palabras tal como se pronuncian, como en el caso de "abion™ por "avion"”, refleja una falta de
conciencia fonoldgica, lo que dificulta la correcta escritura, la comprensién del texto y esto sugiere
la necesidad de intervenciones especificas para fortalecer la relacion entre sonido y grafia en el
proceso de aprendizaje de la escritura. Por lo tanto, los errores frecuentes que se pudo observar en
lo estudiantes son los fonemas y grafemas, como la confusion entre la "b" y la "v", son indicadores
claros de problemas ortograficos, ademas la tendencia a escribir las palabras tal como se
pronuncian, como en el caso de "abion" por "avién", refleja una falta de conciencia fonoldgica, lo
que dificulta la correcta escritura, la comprensiéon del texto y esto sugiere la necesidad de
intervenciones especificas para fortalecer la relacién entre sonido y grafia en el proceso de
aprendizaje de la escritura. A su vez, "Las dificultades en la escritura afectan no solo la forma en
que los estudiantes organizan sus ideas, sino también la manera en que las expresan, lo que puede
Ilevar a una menor autoestima y a una mayor frustracion en el entorno academico™ (Harris &

Graham, 2017). Por otro lado, "La omisién de palabras en la escritura es una dificultad comdn que
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puede afectar tanto la coherencia del texto como la claridad de las ideas, especialmente en

estudiantes con trastornos de aprendizaje” (Reed & Lund, 2015).
8. Como reacciona el estudiante cuando se le asigna una tarea de escritura.

El estudiante muestra una actitud particular al recibir tareas de escritura, lo cual se refleja
en su disposicion y reacciones ante la actividad. Podemos decir, que los estudiantes de los
diferentes subniveles muestran interés, atencion a las instrucciones, ademés no manifestar
incomodidad ni frustracion, se puede inferir que no experimenta dificultades significativas al
realizar actividades de escritura, lo que podria reflejar un buen nivel de confianza y disposicion.
Para finalizar, la actitud hacia la escritura influye significativamente en la calidad de los textos
producidos. Segun Alvarez, Villardon Gallego y Yaniz Alvarez de Eulate (2010), "la calidad alta
se asocia a algunas estrategias como la planificacion, la relacion de ideas y la revision del escrito;
y a actitudes positivas hacia la escritura, principalmente la aficion y la utilidad percibida para el

aprendizaje y la reflexion™

INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS A TRAVES DE LA
GUIA DE ENTREVISTA ADOCENTES DEL QUINTO, SEXTO Y SEPTIMO DE EGB DE
LA UNIDAD EDUCATIVA INTERCULTURAL BILINGUE “EL SEMBRADOR”

1. ¢Qué conoce sobre la disgrafia como trastorno de aprendizaje?

La disgrafia es un trastorno de aprendizaje que afecta las habilidades motoras finas
necesarias para escribir de manera clara y organizada. En tal sentido, durante la entrevista llevada
a cabo se puede identificar que el conocimiento que poseen los docentes acerca de la disgrafia es
medianamente aceptable pues sus respuestas denotan un sentido de inexperiencia al ser respondidas
debido a que el conocimiento que tienen por este trastorno es escaso. De tal manera, La disgrafia
es conceptualizada como un trastorno del aprendizaje caracterizado por la presencia de dificultades
de coordinacion de los musculos de la mano y el brazo; lo que impide a los nifios afectados dominar
y dirigir el instrumento de escritura de forma adecuada lo que les impide escribir de forma correcta,
legible y ordenada (Villanueva Bonilla, & Rios Gallardo, 2019). Asimismo, "Los estudiantes con
disgrafia a menudo enfrentan problemas significativos con la ortografia, lo que puede llevar a una
escritura llena de errores y afectar su capacidad para comunicar ideas de manera efectiva"
(Berninger & Richards, 2002, p. 76).
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2. ¢Cuédles son sefales o caracteristicas le ayudan a identificar a un estudiante con posibles

problemas de disgrafia?

Las sefiales de disgrafia en estudiantes incluyen escritura desorganizada, letras mal
formadas o inconsistentes, dificultad para espaciar palabras y problemas con la ortografia. De este
modo, una de las sefiales mas frecuentes que los docentes pueden observar en sus alumnos son los
errores ortograficos como la omision y la confusion entre letras es asi que los docentes gracias a
estas sefiales pueden identificar si el estudiante padece disgrafia pero cabe mencionar que existen
otras formas en las cuales el docente puede detectar este problema por lo cual es responsabilidad
del mismo investigar y estudiar los diferentes métodos para identificar la disgrafia en sus alumnos.
Por ello, Gonzélez M. (s.f.). "Los estudiantes muestran muchas deficiencias en la correcta escritura
de las palabras, debido al desconocimiento de las reglas ortogréficas y al desinterés por la lectura,

factores que inciden notoriamente en la produccion de un buen texto escrito."

3. En su opinion, ¢(Como impacta la disgrafia en el rendimiento académico de los

estudiantes?

La disgrafia puede impactar negativamente el rendimiento académico, ya que las
dificultades para escribir de manera clara y organizada limitan la expresion de ideas y el
cumplimiento de tareas escritas. Es asi que, los docentes manifiestan que la disgrafia afecta en un
75% el desempefio académico de los alumnos debido a que los trabajos y tareas escritas son la
principal fuente actividades que se entregan durante el proceso ensefianza aprendizaje mientras el
estudiante persista con las faltas ortograficas en sus tareas, el contenido de la misma sera ilegible
para su comprension ademas su contenido no sera entendible para el lector por lo que si no se
presentan mejoras en su escritura su desempefio escolar se vera gravemente afectado. Por tal
motivo, Pifiero, M., & Rodriguez, M. (1998). "La riqueza del contexto del estudiante (medida como
nivel socioecondmico) tiene efectos positivos sobre el rendimiento académico del mismo. Este
resultado confirma que la riqueza sociocultural del contexto incide positivamente sobre el
desempefio escolar de los estudiantes, recalcando la importancia de la responsabilidad compartida

entre la familia, la comunidad y la escuela en el proceso educativo."

4. ¢Cuéles son las estrategias ha implementado para ayudar a estudiantes con disgrafia en

su desempefio docente?
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Los docentes pueden implementar estrategias como el uso de herramientas tecnoldgicas,
actividades de refuerzo y adaptaciones en las tareas escritas para apoyar a los alumnos con
disgrafia. Entonces, las estrategias que los docentes pueden implementar en el aula son variadas
sin embargo en la entrevista desarrollada los maestros optan mayormente por realizar dictados y
copias lo cual en cierta medida es aceptable, pero si se desea obtener resultados favorables y
efectivos se deberia buscar otro tipo de estrategias como la aplicacion de herramientas tecnologicas,
actividades que fomenten la escritura como la lectura, redaccion de textos, cuentos, leyendas y
demas por lo cual es sumamente importante que el docente investigue y desarrolle dichas
aplicaciones con sus alumnos. Consecuentemente, Gonzélez, L. M., & Pérez, J. D. (2019). "Las
actividades escolares desempefian un papel fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes,
fomentando habilidades sociales, cognitivas y emocionales que son esenciales para su formacion
académica y personal”. Por otro lado, Dewey, J. (1916). "La educacion es la reconstruccion
continua de la experiencia, que tiene por objeto extender y profundizar el contenido social.”

5. ¢Qué tipo de apoyo espera de los padres o representantes de un estudiante con disgrafia?
El apoyo de los padres o representantes es esencial para el desarrollo integral de los
estudiantes con disgrafia, ya que facilita la implementacion de estrategias que potencien su
aprendizaje. Es por ello, la importancia del rol activo de los padres en el proceso educativo de
sus hijos, subrayando como su participacion puede marcar una diferencia significativa en el
rendimiento académico, ademas la supervision en tareas y actividades escolares no solo
fomenta el habito de responsabilidad, sino que también fortalece habilidades clave como la
escritura, la lectura y la organizacion y este apoyo no solo impulsa el aprendizaje académico,
sino que también refuerza la confianza del estudiante y su desarrollo integral. Para el autor, la
supervision de las tareas de escritura en el hogar es esencial para el desarrollo de habilidades
linglisticas en los estudiantes. Segun el Ministerio de Educacion de Ecuador (2016), se sugiere
que las tareas escolares en casa para edades tempranas incluyan actividades como leer, jugar y
hablar, promoviendo asi un aprendizaje integral. Por lo tanto, la escritura conlleva una
responsabilidad significativa, ya que las palabras elegidas por el autor pueden influir en la
realidad y en la percepcion de los lectores. Segun Javier Pellicer (2015), afirmaba que "la
literatura no era una actividad gratuita, que las palabras eran actos, y que las palabras que un
escritor escogia para poner en sus historias repercutian inevitablemente en la vida, y dejaban

en ella una huella, producian cambios".
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6. ¢Cudles serian los problemas académicos si no se logra corregir la disgrafia a su debido
tiempo?

Si la disgrafia no se corrige oportunamente, puede generar una serie de problemas
académicos que afectan el rendimiento y la autoestima del estudiante. La identificaciéon de
palabras escritas es fundamental en el proceso de lectura y escritura. Ademas, la deteccion y
atencion tempranas de la disgrafia es importante, ya que sus efectos trascienden la escritura 'y
pueden impactar diversas areas académicas, como la lectura, el razonamiento, resolucion de
problemas y si no se interviene a tiempo, las dificultades se acumulan y pueden llevar al
estudiante a enfrentar fracasos escolares, como la repeticion de grado, y continuar afectando su
desempefio incluso en niveles educativos superiores ademas, esto resalta la responsabilidad de
los docentes en identificar y manejar la disgrafia desde etapas iniciales mediante estrategias
pedagdgicas efectivas, garantizando asi un aprendizaje mas integral y evitando consecuencias
a largo plazo en la trayectoria educativa del estudiante. De esta manera, Defior (2014) sefiala
que "el reconocimiento de las palabras escritas es un requisito sine qua non de la lectura". Para
su adquisicion y desarrollo, son necesarios diversos factores y procesos que trabajen
sinérgicamente. Segun, Martinez (2018), "la disgrafia puede tener profundas consecuencias
académicas para los estudiantes, afectando su capacidad para tomar notas, completar tareas
escritas y participar en evaluaciones. Esto a menudo lleva a una disminucién en la autoestima
y el rendimiento académico general” (p. 130).

7. ¢Qué estrategias fomenta el docente para mejorar la disgrafia en los estudiantes?

Los docentes desempefian un papel crucial en la implementacién de estrategias que
ayuden a los estudiantes a superar la disgrafia. Es por ello, que la aplicacion de estrategias
pedagdgicas practicas y constantes para mejorar la escritura y ortografia en el aula y las
actividades como el dictado y la copia diaria no solo corrigen errores ortogréaficos, sino que
también permiten al docente observar de cerca el progreso individual de cada estudiante,
ademas estas herramientas son efectivas para fortalecer las habilidades de escritura, ya que
fomentan la practica repetitiva y la atencién a los detalles. De esta manera, las estrategias de
ensefianza-aprendizaje inclusivo, que permita la atencién de los escolares con disgrafia deben
ser fundamentadas en métodos activos de ensefianza (Rios y Gutiérrez, 2017) ademas debe
contar con programas flexibles enfocados en el desarrollo de competencias y formacion integral

del estudiante, asi como disponer de materiales didacticos apropiados. Es asi que, el refuerzo



91

en la escritura es esencial para superar las dificultades que los estudiantes pueden enfrentar en
su proceso de aprendizaje. Segun Garcia Redondo (2014), "las dificultades en la adquisicion
de la lectura y la escritura requieren intervenciones especificas que refuercen estas habilidades
fundamentales”.

¢El estudiante esta dispuesto a practicar la escritura o tiende a evitarla?

La disposicion del estudiante hacia la practica de la escritura es un factor clave en su
progreso académico. Asi mismo, la mayoria de los estudiantes, por lo general, no toman la
iniciativa para practicar 0 mejorar su escritura, ya que tienden a evitar las tareas relacionadas
con esta habilidad. Sin embargo, con la orientacion adecuada, los estudiantes pueden estar
dispuestos y capacitados para realizar actividades que contribuyan a su desarrollo académico y
es importante que cuenten con un guia que les motive e indique qué actividades pueden realizar
para mejorar su escritura y lograr avances significativos en su desempefio. La iniciativa en la
escritura es esencial para el desarrollo de habilidades linglisticas en los estudiantes. Segun
Giraldo Giraldo (2015), "la practica de la escritura contribuiria a que los estudiantes asuman la
responsabilidad de su crecimiento en el aprendizaje, a partir del reconocimiento de la escritura
como el instrumento clave del proceso”. La orientacion en la escritura es fundamental para el
desarrollo de habilidades linglisticas en los estudiantes. Segun los autores, Lépez Gil y
Ramirez Osorio (2018), "la escritura es ampliamente reconocida como una competencia
fundamental en la formacion académica y profesional”. Estas autoras enfatizan la necesidad de
que los docentes disefien, orienten y evallen tareas de escritura de manera efectiva, permitiendo
que los estudiantes aprendan los contenidos de los cursos mientras se comunican segun las

convenciones de su disciplina.



4.9.PRESUPUESTO PARA LA PROPUESTA DEL PROYECTO

Tabla 2. Presupuesto de la propuesta

MATERIALES CANTIDAD COSTO
(dolares
americanos)

Impresiones 21 0,20
Anillado 1 4
Jenga 1 7
Rompecabezas 1 4
Otros 5
TOTAL

Elaborado por: los investigadores.

5. PROPUESTA

TOTAL

4,20

24,20

Titulo de la propuesta: Guia de estrategias didacticas para el manejo de la disgrafia.

5.1.Introduccién

92

Las estrategias didacticas dentro del campo educativo permiten al docente desarrollar

actividades de trabajo que permitan ayuda a las dificultades que los estudiantes presentan en el area

educativa, las mismas estan planificadas y organizadas minuciosamente para ser aplicadas en los

diferentes subniveles y areas de aprendizaje del sistema educativo. Las estrategias didacticas se

adaptan a las diferentes necesidades, estilos e intereses que muestran los estudiantes durante su

desarrollo estudiantil por otro lado, son flexibles y de acuerdo al contexto solicitado su contenido

es adaptable.



93

De esta manera, la presente propuesta mediante una guia expone el uso adecuado de las
estrategias didacticas enfocadas al manejo de la disgrafia. En el area educativa es fundamental que
el docente posea el conocimiento necesario para afrontar los diferentes desafios y dificultades que
presentan los estudiantes, por tal motivo, la presente guia apoya la practica docente dotando

estrategias que ayudaran al manejo y mejoramiento de la escritura de los estudiantes.

Las estrategias didacticas para el control de la disgrafia en el aula son un conjunto de
enfoques, técnicas y actividades disefiadas por los docentes para asi abordar las dificultades
especificas que los estudiantes muestra en la escritura como problemas en la legibilidad, la
organizacion de ideas y el ritmo de la escritura ademas, estas estrategias estan orientadas a
desarrollar habilidades motoras, cognitivas y emocionales necesarias para mejorar la calidad del

proceso de escritura, adaptandose a las necesidades particulares de cada alumno.

Es asi que, la propuesta de estrategias didacticas para el manejo de la disgrafia tiene como
beneficiarios principales a los docentes y estudiantes en el contexto educativo, es por ello que estas
estrategias representan herramientas practicas y efectivas que les permiten identificar, abordar y
atender las necesidades especificas de los estudiantes con disgrafia, fomentando una ensefianza
mas inclusiva, adaptada y fortalecen sus competencias pedagogicas, facilitando la implementacion

de actividades dinamicas que mejoren la calidad del aprendizaje.

5.2.0Dbjetivos de la propuesta

Objetivo General

Proporcionar estrategias didacticas para el mejoramiento de la escritura de los estudiantes

en los diferentes subniveles de aprendizaje.
Objetivos especificos

e Estructurar una guia sobre el manejo de la disgrafia en los docentes de la institucion educativa.

e Fortalecer la practica docente en el proceso ensefianza-aprendizaje con el uso de estrategias
didacticas.

e Fomentar mediante la guia de estrategias actividades que permitan mejorar la escritura en

estudiantes que padecen disgrafia.
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5.3.Justificacion

La presente propuesta tiene como objetivo la elaboracion de una guia de estrategias
didacticas que responde a la necesidad de manera efectiva a los desafios que enfrentan los
estudiantes con disgrafia en el &mbito educativo, ademas la disgrafia como trastorno especifico del
aprendizaje puede limitar significativamente el desempefio académico y emocional de los
estudiantes si no se identifica y gestiona adecuadamente por ello, esta guia adquiere una
importancia crucial al proporcionar estrategias que promuevan una ensefianza inclusiva, equitativa
y adaptada las necesidades individuales, su relevancia radica en dotar a los docentes con recursos
practicos que les permitan no solo apoyar el desarrollo de habilidades motrices y cognitivas de sus
estudiantes, sino también fomentar su autoestima, confianza y participacion activa en el proceso

de aprendizaje.

Las estrategias socio-afectivas desempefian un papel fundamental en el apoyo a estudiantes
con disgrafia, ya que este trastorno del aprendizaje no solo afecta sus habilidades motoras finas y
escritura, sino también su bienestar emocional y social es por ello que, las estrategias se enfocan
en fortalecer la autoestima, la motivacion y las relaciones interpersonales del estudiante, creando

un ambiente inclusivo y empatico que favorezca su desarrollo integral.

Por otro lado, al fomentar la comunicacion abierta, la colaboracion entre pares y el
reconocimiento de logros, los docentes pueden mitigar los sentimientos de fracaso o inseguridad
que suelen acompafar a la disgrafia, promoviendo asi una experiencia educativa positiva y

enriquecedora para el estudiante.

La propuesta aplicada beneficiard el ambiente educativo de los estudiantes, ya que, si es
implementada de manera correcta brindara diversas soluciones a las necesidades de quien padezca
dificultades en torno a su escritura, asimismo mejorara de manera favorable los problemas que el
mismo presente, de esta manera la guia permitird que las reglas ortogréficas y el uso de
instrumentos de escritura sean utilizados correctamente en el proceso de escritura ya que los

estudiantes adquiriran el conocimiento necesario para su manejo.

De esta manera, el proceso ensefianza-aprendizaje, dentro del aula, se transformaréa en un
area acogedora donde los estudiantes no estén presionados a alcanzar el ritmo de sus comparieros
pues cada una de las estrategias brindadas permitira trabajar de manera acorde a su nivel de

aprendizaje y asi dar solucidn al tipo de necesidad que el estudiante presente.
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Guia de estrategias
para el manejo de la

disgrafia
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5.5.Informacién General

3Qué es la disgrafia? LT
/ La disgrafia es un trastorno del aprendizaje que afecta la
capacidad de escribir de manera coherente y legible, ademas las
personas con disgrafia pueden tener dificultades para formar
letras correctamente, mantener una escritura organizada,
alinear palabras o frases, y escribir a una velocidad adecuada.
Este trastorno no esta relacionado con la falta de inteligencia,
sino con problemas en las habilidades motoras finas, la
coordinacién y el procesamiento cognitivo necesarios para
escribir, asimismo puede manifestarse de diferentes formas y
niveles de severidad, y suele detectarse en la infancia,
especialmente cuando el nifio empieza a desarrollar habilidades

de escritura.
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5.6.1. Problemas para acentuar.

PROBLEMAS PARA ACENTUAR -
Dificultades para colocar correctamente
los acentos en las palabras.
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5.6.2. Mala gestion de los espacios.

Mala gestion de los espacios
Problemas para manejar
adecuadamente los espacios

« entre palabras, frases y lineas..
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5.6.3. Errores de puntuacion.
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5.6.4. Problemas Gramaticales.
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Errores en la construccion de

frases y en el uso correcto de

las reglas gramaticales.
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5.6.5. Sustitucion de letras.

K Tendencia a remplazar unas >

Sustitucidon de letras

ZQQQ letras por otras, lo que puede

alterar el significado de las

palabras.




103

5.6.6. Agarre inapropiado del lapiz.
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5.7.Estrategias para el manejo de la disgrafia.
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5.7.1. Estrategia N:1 — Plantillas de letras.

Estrategia N.° 1
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mplementacion de la estrategia “Plantilla de letras” en
el aula
Objetivo: Mejorar la precisién y fluidez en la escritura a
mano mediante el uso de plantillas de letras.
1. Disefio o seleccién de la plantilla:
3 Utilizar plantillas con letras bien definidas y alineada
-\\ / A @& en renglones.

\\ ,' Vil Adaptar las plantillas segtin las necesidades del
estudiante (letras mayusculas, mintsculas).
2. Materiales necesarios:
Plantillas impresas

Lapices o pinturas que permitan trazar sobre las guias.
3.Actividad guiada:

El docente o tutor explica como usar la plantilla,
mostrando paso a paso como se trazan las letras.

El estudiante practica trazando las letras varias veces,
primero con apoyo de la plantilla y después intentando

replicarlas sin el molde.
4.Préctica constante:
\_L/ Repetir ejercicios diarios con las plantillas hasta que el
= estudiante adquiera fluidez en los trazos
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5.7.2. Estrategia N: 2 — Modelado con plastilina.

Estrategia N.2 2
Modelado con plastilina
El modelado con

plastilina puede ayudar a

mejorar la fuerza de las
manos v la coordinacion.

'l
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V2R

Implementacion de la estrategia "modela de plastilina":
Objetivo: Fortalecer la motricidad fina y la coordinaciéon

manual a través del modelado de plastilina para mejorar la

escritura.

1. Presentaci6n del tema:

Se introduce el tema o concepto que se desea trabajar
(puede ser un cuento, una historia, un concepto gramatical,
ete.).

2. Exploracién creativa:

Los estudiantes utilizan plastilina para crear figuras,
escenarios o representaciones relacionadas con el tema.
por ejemplo:

Construir personajes de un cuento.

Representar palabras o frases clave.

3. Reflexién y anélisis:

Una vez moldeado, los estudiantes describen sus
creaciones oralmente o por escrito. este proceso ayuda a
estructurar ideas y dar sentido a lo que han moldeado.

4. Produccién escrita:

Los estudiantes desarrollan un texto relacionado con su
modelo de plastilina, que puede ser:

Una narracion (describiendo lo que han creado).

Un ensayo o parrafo explicativo (relacionado con el
concepto trabajado).

Un poema o dialogo entre las figuras creadas.

5. Retroalimentacion y ajustes:

Se analizan lo?ztos escrites para mejorar la gramatica, la
cohesion y la coherencia, integrando sugergn@ias.
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5.7.3. Estrategia N:3 — Juegos de destreza manual.

A

Estrategia N.° 3

Juegos de destreza manual
(Jenga)
"L Los juegos que requieren de
destreza manual, pueden
ayudar a mejorar la
coordinacién y el control f

motor fino.
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A

Implementacién de la estrategia Jenga en el aula:
Objetivo: Desarrollar la motricidad fina y el control

manual mediante el juego de destreza (Jenga) para
favorecer la mejora de la escritura.
1. Preparacion del juego:
Cada bloque del Jenga se etiqueta con preguntas, palabras,
1 frases, signos de puntuacion, conectores, o indicaciones

relacionadas con la escritura.
2. Reglas del juego:
Los estudiantes, por turnos, retiran un bloque de la torre.
Cada bloque extraido tiene una tarea especifica que el
jugador debe realizar antes de colocar el bloque en la parte
superior de la torre.
3. Dindmica grupal: g
Se puede jugar en equipos o de forma individual,
fomentando la interaccidn y el trabajo colaborativo.
El maestro puede guiar o moderar las actividades para
asegurarse de que las respuestas sean correctas y se dé
retroalimentacion.
4. Consolidacién de conceptos:
Refuerza las reglas ortograficas, gramaticales y de
puntuacion al convertirlas en tareas concretas y '
repetitivas.

* 5. Motivacién y participacion:
El enfoque ludico reduce el estrés y fomenta el interés por
aprender, lo que mejora la disposicion de los estudiantes
hacia la escritura.

:W\ < J
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5.7.4. Estrategia N: 4 — Juegos de laberintos.
Estrategia N.° 4

K %
E'ZQQ Juegos de laberintos
Los juegos de laberintos
pueden ayudar a mejorar la

planificacion motora y la
coordinacion.
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() XK

Implementacion de la estrategia "Juego de Laberintos™
Objetivo: Mejorar la coordinacién visomotora y el control del
trazo a través del juego de laberintos para favorecer la

escritura. X
1. Disefio del laberinto:

) Se puede crear un laberinto fisico (en papel, cartulina, o en el
'QQQ aula con cintas en el suelo) o digital (usando herramientas

interactivas).

En cada punto de decision dentro del laberinto (esquinas o
bifurcaciones), se colocan retos relacionados con la escritura.
2. Definicion de retos:

Los desafios pueden incluir:

Construir oraciones usando palabras especificas.

Corregir errores ortograficos o gramaticales.

Completar una historia o parrafo incompleto.

Identificar tipos de oraciones o figuras literarias.

El avance por el laberinto depende de la correcta resolucién del
reto.

3. Retroalimentacién:

El docente revisa y da retroalimentacion inmediata sobre las
respuestas, corrigiendo errores y explicando conceptos si es

necesario.
4. Cémo ayuda a mejorar la escritura:

1. Refuerzo de habilidades gramaticales y ortograficas:
* Los estudiantes trabajan constantemente con reglas de
escritura al resolver retos dentro del laberinto. Esto les ayuda a
interiorizar conceptos de forma practica.
2. Fomento de la creatividad:
Las actividades dentro del laberinto pueden incluir la creacif
frases o historias, desarrollando la imaginacio
acidad de expresion escrita.
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5.7.5. Estrategias N: 5 — Rompecabezas.

Rompecabezas
Los rompecabezas
pueden ayudar a
mejorar la coordinacion
mano — ojo y la

concentracion,

5 / habilidades esenciales .«
parala escritura. /-
. v - T =y “”‘
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Implementacién de la estrategia del rompecabezas:
Objetivo: Potenciar la coordinacién visomotora y la
motricidad fina mediante el uso de rompecabezas para
mejorar la escritura.

1. Preparacion del material:
Crea un rompecabezas fisico (con cartulina, fichas o
piezas predisefiadas) o virtual (usando herramientas
digitales).

L
.

En cada pieza del rompecabezas, incluye palabras, frases,
conectores, oraciones incompletas, reglas gramaticales, o
preguntas relacionadas con la escritura.

4 2. Definicién del objetivo:

Disefia actividades para que los estudiantes completen
rompecabezas, como:
i0 Ty

Formar una oracion completa con palabras especificas.

. \ 7

\| Corregir errores gramaticales en una frase para que la & Q
pieza encaje. - .
_ ah

Identificar el uso correcto de signos de puntuacion. & \\\*\‘\‘
Escribir una pequena historia al unir las piezas en el .
orden correcto.

3. Organizacién del trabajo:

Divide a los estudiantes en equipos o parejas para

fomentar la colaboracién.

Cada grupo recibe un conjunto de piezas y debe res
las tareas asignadas para completarlo.

4. Resolucién y retroalimentacion:

Una vez armado el rompecabezas, el grupo compar
resultado con los demas.

%&jcente revisa, corrige errores y refuerza los conceptg ‘
Q trab S.
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5.8. Recomendaciones

Recomendaciones
e Practica diaria: Establecer un tiempo de practica de
escritura ayudar a mejorar las habilidades de
escritura del estuante.
® Herramientas de escritura adaptativas:
proporcionar herramientas de escritura
adaptativas, como el lapiz de agarre facil, puede
facilitar el proceso de escritura.
e  Comunicacion con los docentes: mantener una
comunicacion abierta con los docentes del nifo
puede ayudar a asegurar que se estén utilizando las
mismas estrategias en cas y en la escuela.
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5.9. Explicacion de la propuesta

En el contenido de la presente propuesta se da a conocer los sintomas y estrategias para detectar
y mejorar la disgrafia en estudiantes de edad escolar asimismo se muestra su respectiva
implementacién durante su ejecucién, se detallan actividades, las cuales permiten al docente

trabajar de manera dindmica con los alumnos que presenten dificultades al momento de escribir.

Las activades de trabajo elegidas tienen el objetivo de ayudar y mejorar la escritura de
estudiantes de diferentes subniveles de aprendizaje, ademas esta encaminado a brindar un espacio
armonico entre todos los integrantes del aula de clase, posibilita el trabajo colaborativo y fortalece

la relacion entre docente y alumno.

En consecuencia, el trabajo realizado esta encaminado al mejoramiento de la practica docente
pues busca mejorar los problemas relacionados a la escritura de estudiantes que padecen disgrafia
mediante actividades que permitan desarrollar y crear un ambiente 6ptimo para el aprendizaje ya
que asi, el alumno tiene la posibilidad de mejorar considerablemente el nivel de escritura que

presente.

5.10. Aplicacidn y/o validacién de la Propuesta

5.10.1. Evaluacion de expertos. - (Docentes de la institucion)

FICHADE VALORACION DE EXPERTOS

1-Datos del experta o uswario:

loracién

MA: May scepable; BA: Bastante Aceptabl; At Aceptabl PA: Poco Acepable

Inscepable

T [ y| Tea] 1 [Otservaciones
AMBITOS CRITERIOS MA “\‘All\ll Observaci

o |||

PROPUESTA

MPORTANCIA
| pElA
PROPUESTA
[“smmucrum [0t 1
| TDEIA [Tt el cotenido| ‘
PROPUESTA | clent %

DESARROLLO
DELA

e
PROPUESTA .
Ao [ DESARROLLO

DELA

PRESENTACIO!
DELA  [Reduccidn

PROPUESTA | Crenividad e

VALORACION | Tod
INTEGRAL DE
LA PROPUESTA |
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6. EVALUACION DE EXPERTOS (DOCENTES DE LA INSTITUCION)

Para evaluar la propuesta se considero a los profesionales: Msc. Mayra Veronica Riera
Montenegro y Dr. Luis Gonzalo Lopez Rodriguez mismos que emitieron su criterio, valorando con
el calificativo de MUY ACEPTABLE, en tal virtud, se pone en consideracion de los lectores, a fin

de que se sirvan emitir su ilustrado criterio.

7. CONCLUSIONES
Los docentes desempefian un papel clave en la identificacion y gestion de la disgrafia en el

aula, pero la falta de conocimiento limita su capacidad para aplicar estrategias efectivas.

La aplicacion de estrategias efectivas y el seguimiento personalizado favorecen la

integracion y el éxito educativo de los estudiantes con esta dificultad.

Enfatizando a la propuesta, resalta el uso de estrategias didacticas como herramienta clave
para abordar la disgrafia en el aula, ademas esta guia ofrece conceptos, sintomas, estrategias y
recomendaciones para que los docentes identifiquen y apoyen a los estudiantes, fomentando un

aprendizaje inclusivo.

8. RECOMENDACIONES
Es recomendable fortalecer la formacion docente en la identificacion y manejo de la

disgrafia mediante capacitaciones permitiendo asi una intervencion temprana y eficaz en el aula.

Se recomienda que las instituciones educativas proporcionen materiales y recursos

adecuados para la atencion de la disgrafia, garantizando una ensefianza inclusiva y equitativa.

Se sugiere a los docentes aplicar las estrategias didacticas propuestas para fortalecer la
escritura en estudiantes con disgrafia y también favorecen el desarrollo de competencias y
promueven un aprendizaje inclusivo. Asimismo, se sugiere fomentar la autonomia estudiantil,

permitiendo que los alumnos asuman un rol activo en su aprendizaje.
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10. ANEXOS

10.1. Anexo 1. - Validacién de instrumentos de la guia de observacion

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION BASICA

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE LA GUIA DE OBSERVACION

Instruccion: La presente guia de observacion serd aplicado como instrumento de diagnéstico previo
a identificar las condiciones para estudiar. Lea cuidadosamente cada pregunta y marque en una opcion
segln corresponda. Si ¢s necesario emita sugerencias,

Objetivo: Observar el compartamiento y actitud motriz y cognitiva del estudiante para detectar la
presencia de disgrafia en el aula,

REDACCION Y CONTENIDO RELACION CON EL OBJETIVO
PREGUNTAS SUGERENCIAS
(Cualquier sugerenda que
crea pertinente)
Adecuado Inad d Ad d Inad q

. La postura del estudiante al
escribir es adecuada o muestra \
signos de incomodidad (como X
encorvarse o usar una postura
incorrecta) .

. El estudiante tiene dificultades | ot ot
para usar correctamente los | * b e\ Termias
utensilios de escritura (ldpiz, vteasihcs
boligrafo, etc.)

. Tiene el estudiante problemas
para escribir corrcctamente v j>
dentro de las lineas o ¢l espacio
proporcionado.

. El  estudiante  presenta 20 plscden |
dificultades al escribir textos e X &) e wies
en tiempo limitado. ‘ Waikado

. La escritura del eswdiante es ;
ilegible o desordenada. X ).

. Suele escnbir mas despacio
que sus companeros, incluso p3 L
en tareas cortas como dictados.

. Cual ¢s ¢l error ortografico ' Clacblicnx
méds comin que presenta el y A peleata
estudiante al momento de X ' O& @xeoyd o

s o Fog TN W
escribir. .
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8. Coémo reacciona el estudiante
cuando se le asigna una tarea
de escritura,

Nombre del validador:

T3¢, Reave Nevdales ©

G "\Q(\&N\Q(\m
J

Ailos de experiencia docente:
¢ anes

Lugar de Trabajo:
NG

Cargo que desempeiia:

0 AKE

Lugar y fecha de validacion: 99 &6 Nov\ Qe d@;\ QoY

Firma:
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION BASICA

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE LA GUIiA DE OBSERVACION

Instruccién: La presente guia de observacion serd aplicado como instrumento de diagndstico previo
a identificar las condiciones para estudiar. Lea cuidadosamente cada pregunta y marque en una opeion
segiin corresponda. Si es necesario emita sugerencias.

Objetivo: Observar el comportamiento y actitud motriz y cognitiva del estudiante para detectar la
presencia de disgrafia en ¢l aula.

[ REDACCION Y CONTENIDO RELACION CON EL OBJETIVO i
PREGUNTAS SUGERENCIAS ‘
‘ (Cualquier sugerenciu que
crea pertinente)
; Adecuado Inadecuad Ad d Inadecuado

. La postura del estudiante al
escribir es adecuada o muestra v
signos de incomodidad (como Vv
ENcorvarse O usar una postura
incorrecta)

. El estudiante tiene dificultades

para usar correctamente los
utensilios de escritura (lapiz,
boligrafo, ete.)

. Tiene el estudiante problemas
para cscribir  correctamente I
dentro de las lineas o el espacio v
proporcionado,

. El  estudiantc  presenta
dificultades al escribir textos V " 4
en tiempo limitado.

. Ta escritira del estudiante es

ilegible o desordenada. o s

. Suele escribir mds despacio
que sus comparneros, incluso v
en tareas cortas como dictados.

. Cudl es el emor ortografico
mds comin que presenta el .
estudiante al momento de
escribir.




8. Como reacciona el estudiante
cuando se le asigna una tarea »
de eseritura,

Nombre del validador:
| Au\S GopdAlo AoPer Rebleuf

Aiios de expericncia docente:
24 Aies

Lugar de Trabajo:
QuwehsibAl  Temich D€ oTofAX

Cargo que desempedia:
NipEaen  f  CARRERA

Lugar y fecha de validacion:
Dural 04 11. 20%

c¢. [ §OA01%5




UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION BASICA

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE LA ENCUESTA
Instruccion: El presente cuestionario serd aplicado como instrumento de diagnostico previo a
identificar las condiciones para estudiar. Lea cuidadosamente cada pregunta y marque en una opcion
segiin corresponda. Si es necesario emita sugerencias.
Objetivo: Recopilar informacion acerca de la deteccion y manejo de la disgrafia por parte de los

docentes en ¢l aula.
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10.2.Anexo 2. - Validacion de instrumentos de la guia de entrevista

REDACCION Y 'RELACION CONEL !
PREGUNTAS CONTENIDO OBJETIVO SUGERENCIAS |
Que comesponde a cada | (Cualquier
grupo sugerencia que
‘ crea pertinente)
1Y § “(;\(QAD\ S‘ﬂ I
Clovid ol Oy v |
Adecuado Inadecuado | Adecuado | Inadecuado gy :
. (Qué  conocimientos 1 aQué cnancee |
tiene acerca de la N ‘ ocestn, A€ |
disgrafia como trastorno % Lc\\i,o,ﬂ\ L la wed
ca Flrastocan do |
de aprendizaje’ agesait 39 ?
. (Qué sefales 0 (o«mtd\u\(\_@.
caracteristicas le ayudan a X | e e |
identificar a un estudiante 5 ‘
con posibles problemas de .
disgrafia? !
|
. En su opinién, ;como i
impacta la disgrafia en el X 1
rendimiento académico de (Y
los estudiantes? :
. (Qué  estrategias  ha
implementado para ayudar ~
4 estudiantes con disgrafla X
en su desempedlo docente?
. (Qué tipo de apoyo espera
de los padres o x
representantes  de  un Y
estudiante con disgrafia? /
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6. ¢(Cudles serian los
problemas si no se logra
corregir la disgrafia a su
debido tiempo?

't}_,g@C\\v\ ca ¥
R\ ®T A<
-;rct.\c;\&_x\ue.

7. Codmo mancja cl docente
las tareas de escritura en el A e
aula?

Cloccl e g

8. El estudiante esta
dispuesto a practicar la .
escritura o tiende a
evitarla.

X

Nombre del validador: 7{sc Tlogxe NMe~thale, o N

Afios de experiencia docente: € ocss

Lugar de Trabajo: D b T

Cargo que desempeia: \ o cc ol

Lugar y fecha de validacién: ?o\s\ \{, 29 de Novieco® del 2024

Firma:
4 ( N
(i N L 2N
\.\\ \'\\ﬁ;l' k(js_\&\
e
_OS0RRTOY
CC. -




UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUIILT
CARRERA DE EDUCACION BASICA

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE LA ENCUESTA
Instruccién: El presente cuestionario scra aplicado como instrumento de diagndstico previo a
identificar las condiciones para estudiar. Lea cuidadosamente cada pregunta y marque en una opcion
seglin corresponda. Si es necesario emita sugerencias.
Objetivo: Recopilar informacidn acerca de la deteccion v manejo de la disgrafia por parte de los

docentes en el aula.
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PREGUNTAS

REDACCION Y
CONTENIDO

RELACION CON EL
OBJETIVO

Que corresponde a cada
£rupo

SUGERENCIAS
(Cualquier
sugerencia que
crea pertinente)

Adecuado

Inadecuado

Adecuado | Inadecuado

. (Qué  conocimientos
tiene acerca de la
disgrafia como trastorno
de aprendizaje?

v

. 1Qué senales 0
caracteristicas le ayudan a
identificar a un estudiante
con posibles problemas de
disgrafia?

. En su opinion, jcomo
impacta la disgrafia en el
rendimiento académico de
los estudiantes?

. (Qué  cstrategias  ha
implementado para ayudar
a estudiantes con disgralia
en su desempefio docente?

. {Qué tipo de apoyo espera
de los padres o
representantes  de un
estudiante con disgrafia”
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6. ;Cuales serian los
problemas si no se logra ‘ v
corregir la disgrafia a su .
debido tiempo? |

Conlis St AW
hes POSIBKS
QMB*?""AS si v
S( wam o

7. ;Cémo maneja el docente '

las tareas de escritura en el e
aula? ' ol

8. El estudiante esta
dispuesto a practicar la
eseritura o tiende a &
evitarla,

‘/'

Nombre del validador:

buis £oNAAD  ADPEYL RODMEUE 2

Aiios de experiencia docente:
2 6 A¥0S

Lugar de Trabajo:
L QwiueRsid) Teenicx DE o7 OPAXS

Firma:

Cargo que desempena:
Wi ez 0 D€ sARBERA

Lugar y fecha de validacién:
Dk Y. |2-0"4%

CC.

{gorjor 44 s




10.3. Anexo 3. - Ficha de valoracién de expertos.

1.-Datos del experto

FICHA DE VAILORACION DE EXPERTOS -

o usuario:
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Nombres y apellidos:

Ly s CoN2ALlT

e EZ

PeNfpicoeE 2

Grado académico (area):

e

& o

£pnvencida

Afios de experiencia en la docencia:

2 4 Axc=

,;!
|

3 Instrucciones A continuacion. encontrara diferentes aspectos acerca de la Propuesia

“Guia de estrategias para el manejo de la disgrafia’™.

las escalas establecidas.

3.-Valoracion de la Propuesta

" Emita sus juicios. de acucrdo con

MA: Muy aceptable;: BA: Bastante Aceptable: A: Aceptable: PA: Poco Aceptable: I:

Inaceptable
' AMBITOS CRITERIOS MA | BA | A Y PA ' I | Observaciones
PROPUESTA El titulo es llamativo — s g
relevante
IMPORTANCIA | [ntroduccién v
TNER. et justificacion =
PROPUESTA 7 R
ESTRUCTURA |©Obistuves 2
DE LA Estructura del contenido -

PROPUESTA | cientifico i
Descripcion de las P ‘
técnicas didacticas
Desarrollo de las

DESARROLLO -
actividades en base a las
DE LA
técnicas didacticas

PROPUESTA
Actividades de evaluacion |
desarrolladas acorde a la 7
técnica didactica aplicada

PRESENTACION | Contenido - -
DE LA Redaccion ® ]
. =5
PROPUESTA Creatividad 7 E J

VALORACION
INTEGRAL DE
LA PROPUESTA

Todos sus componentes
tienen un orden ldgico que

configura la propuesta

Revisado y validado por:

Nombre: . hs15. £aN2040.  ARPER... DONBAGVE 2.....

Firma:

CEEEEE L

MR L R ]



FICHA DE VALORACION DE EXPERTOS -

1.-Datos del experto o usuario:

Nombres y apellidos: Mer IV] GNYG
Grado académico (area): Mecuel ;
Al S iy

en Edicncidn

\( cYenicn R 1 LYy N] on }anrrv(‘,
L

Afios de experiencia en la docencia: -~

& Grios

2.-Instrucciones A continuacion, encontrara diferentes aspectos acerca de la Propuesia

“Guia de estrategias para el manejo de la disgrafia”. "~ Emita sus juicios, de acuerdo con

las escalas establecidas.

3.-Valoracién de la Propuesta
MA: Muy aceptable: BA: Bastante Aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I:
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Inaceptable
AMBITOS CRITERIOS MA | BA PA Observaciones
PROPUESTA El titulo es llamativo — Cowerlivlo
relevante P en lorma
Y ouncedi wch
IMPORTANCIA |Introducciéon y
DE LA 3 2 <
PROPUESTA justificacién >
ESTRUCTURA |©OPbictivos >
DE LA Estructura del contenido
PROPUESTA cientifico g o3
Descripciéon de las
técnicas didéacticas PaS
Desarrollo de las
DESARROLLO
actividades en base a las
DE LA >
técnicas didacticas
PROPUESTA
Actividades de evaluacién KN -1
r=3 C‘E ot ot
desarrolladas acorde a la \ | B
técnica didactica aplicada R
PRESENTACION |Contenido =
DE LA Redaccion =
PROPUESTA Creatividad <
VALORACION |Todos sus componentes
INTEGRAL DE |tienen un orden logico que | ~X

LA PROPUESTA |configura la propuesta

Revisado y validado por:

Nombre: ........ M .........
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10.4. Anexo 4. — Hojas de vida

CURRICULO VITAE

DATOS PRESONALES
Apellidos: Escobar Tigmasa
Nombres: Nicol Estefania

Estado civil: Soltera

Cédula de ciudadania: 055022334-1

Nacionalidad: Ecuvatoriana

Lugar de nacimiento: Cotopaxi - Latacunga - La Matiz

Fecha de nacimiento: 2002 - 08 - 16

Direccion domiciliaria: Barrio La Cocha - Calle Panzaleos

Teléfono celular: 0992672465

Sexo: Mujer

Correo electronico institucional: nicol.escobar3341@utc.edu.ec

Correo electronico personal: tefiescobar9@gmail.com

ESTUDIOS REALIZADOS:

Primaria: Unidad Educativa “Club Femenino Cotopaxi”

Secundaria: Unidad Educativa “Victoria Vasconez Cuvi - Simon Bolivar - Elvira Ortega™

Superior: Universidad Técnica de Cotopaxi

EXPERIENCIA PRACTICA PREPROFESIONAL:
Institucion: Unidad Educativa “Gral. Miguel Iturralde”
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CURRICULO VITAE

DATOS PRESONALES
Apellidos: Quishpe Livilema
Nombres: Edwin Andrés

Estado civil: Soltero

Cédula de ciudadania: 0606451227

Nacionalidad: Ecuatonano

Lugar de nacimiento: Chimborazo - Colta - Tuan de Velasco (Pangor)

Fecha de nacimiento: 23 - 05 - 2000

Direccion domiciliaria: Canton Latacunga - Barrio San Bartolomeé - Parroquia Pastocalle
Telefono celular: 0998340433

Sexo: Hombre

Correo electronico institucional: edwin quishpe] 2127 @utc.edu.ec

Correo electronico personal: heedwinandres142012@gmail com
ESTUDIOS REALIZADOS:

Primaria: Escuela Fiscal Mixta "Manuel Mathev”
Secundaria: Colegio Técnico Pastocalle

Superior: Universidad Tecnica de Cotopaxi
EXPERIENCIA PRACTICA PREPROFESIONAL:
Institucion: Unidad Educativa “El Sembrador”
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10.5. Anexo 5. - Recoleccion de informacion de la guia de entrevista

UNIVERSIDAD -
TECNICA DE - Carrera de
COTOPAXI = Educacion Basica

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

EXTENSION PUJILI
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA
OCTUBRE 2024 - MARZO 2025

GUIA DE ENTREVISTA

Objetivo: Recopilar informacién sobre el conocimiento que tienen los docentes acerca de la disgrafia.
Fecha: 11/12/2024

Tipo de investigacién: Investigacion Cualitativa

Unidad Educativa: Unidad Educativa “El Sembrador”

Grado: 5to grado.

Tiempo de la entrevista: 20 minutos.

Entrevistadores: Escobar Tigmasa Nicol Estefania, Quishpe Lluilema Edwin Andrés.

Nota: Dentro de esta guia de entrevista se va a recopilar informacion sobre el conocimiento que poseen diversos docentes sobre la disgrafia
en ¢l campo educativo.
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PREGUNTA Il "_‘T ~ DESCRIPCION )

i

1
. ¢Qué conoce sobre la disgrafia como trastorno de Desde mi punto de vista lo que personalmente conozco v tengo
aprendizaje? conocimiento acerca de la disgrafia es lo siguiente, es un problema que

dificulta a los nifios en el campo de la ortografia.

. ¢Cudles son sefiales o caracteristicas le ayudan a El error més comin gue se puede identificar en un estudiante que

identificar a un estudiante con posibles problemas de  tiene problemas de escritura es la omision de letras o como los |llamamos |
disgrafia? en nuestro entorno “se comen las letras™ ya que escribe como pronuncia

una determinads palabra. Por ejemplo, el estudiante en lugar de pronunciar |

“manana” dice “manana”, f

|

—
|
1

. (En su opinién, ;como impacta la disgrafia en el Dentro del campo académico la disgrafia o los problemas de
rendimiento académico de los estudiantes? escritura afectan demasiado ¢l rendimiento académico del estudiante,
estarfamos hablando de un 75%, pues si el alumno no sabe cémo se
escriben las palabras dara como resultado que no pueda analizar lo que
esctibe.

. (Cudles son las estrategias ha implementado para ayudar Una de las estrategias que mas se aplica para ayudar 2 los |
a estudiantes con disgrafia en su desempefio docente? | estudiantes con disgrafia es la lectura y que repitan palabras va que de esta
manera ¢l cstudiante mejorara considerablemente su escritura.
Personalmente a mis estudiantes que no se les entiende lo que ellos
escriben es realizar trazos y repetir palabras. ;

| S




&Qué tipo de apoyo espera de los padres 0 representantes
de un estudiante con disgrafia?
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En mi opinién, espero un apoyo constante por parte de los padres, |
es decir, supervision para realizar tareas porque se puede notar facilmente
la diferencia entre un estudiante el cual es apoyado por sus padres en la |
realizacion de tareas a un alumno que no recibe el apoyo necesario. Los |
estudiantes que no son apoyados por los padres suelen aquedar estancados
en ¢l proceso enscilanza aprendizaje.

¢Cuidles serian los problemas académicos si no se logra
corregir la disgrafia a su debido tiempo?

A largo si la disgrafia no es detectada a tiempo afectara en gran
medida la lectura, asi como también el andlisis de problemas, razonamiento
y demds dreas del conocimiento que tengan que ver con el desarrollo de
actividades netamente analiticos.

¢Qué estrategias fomenta el docente para mejorar la
disgrafia en los estudiantes?

En mi salon de clases como bien lo mencione fomento las
estrategias como: lectura, escritura, trazos y demas estrategias que ayuden
al alumno a mejorar su escritura.

LEl estudiante estd dispuesto a practicar la escritura o
tiende a evitarla?

Los niflos por si solos no ponen de parte para practicar su escritura
o mejorar la misma, ellos necesitan un guia para indicarles que actividad
pueden realizar para mejorar su escritura.
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UNIVERSIDAD
TECNICA DE
COTOPAXI

Carrera de
Educacion Basica

G——

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

EXTENSION PUJILI
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA
OCTUBRE 2024 - MARZO 2025

GUIA DE ENTREVISTA

Objetivo: Recopilar informacion sobre el conocimiento que tienen los docentes acerca de la disgrafia.

Fecha: 11/12/2024

Tipo de investigacion: Investigacion Cualitativa

Unidad Educativa: Unidad Educativa “El Sembrador”

Grado: 6to grado.

Tiempo de la entrevista: 20 minutos.

Entrevistadores: Escobar Tigmasa Nicol Estefania, Quishpe Lluilema Edwin Andrés,

Nota: Dentro de esta guia de entrevista se va a recopilar informacion sobre el conocimiento que poseen diversos docentes sobre la disgrafia
en el campo educativo.
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PREGUNTA l ' DESCRIPCION |
. Qué conoce sobre la disgrafia como trastorno dc‘ La disgrafia es un problema que poseen los nifios para pronunciar
aprendizaje? | silabas compuestas, un ejemplo podria mencionar, “br" con gr‘ !

 especificamente en palabras como “brave™ ellos suelen decir “gravo”
asimismo la “d” con “b” los alumnos mencionan “bebo” en lugar de
“dedo”,

-~ - -

{Cuiles son sefiales o caracteristicas le ayudan a Las sefales relacionadas a disgrafia que puedo identificar son

identificar a un estudiante con posibles problemas de | cuando se realiza actividades como el dictado los estudiantes presentan

disgrafia? | demasiadas fulas ortogrificas, ademds 1o pueden idenificar el uso
1 correcto de palabras y suelen confundir unas palabras de otras.

Los problemas que ocasiona la disgrafia en ¢! campo académico
:En su opinidn, ;como impacta la disgrafia en el especificamente en el drea de lengua y literatura es la confusion de reglas
rendimiento académico de los estudiantes? ' ortograficas como; identificacion de palabras agudas, graves y esdrijulas,
¢l uso de la tilde y demds conceptos que el estudiante debe conocer para
hacer buen uso de la escritura en el proceso enseflanza aprendizaje.

¢ Cuiles son las estrategias ha implementado para ayudar Sinceramente no he implementado muchas estrategias de
a estudiantes con disgrafia en su desempeilo docente? | aprendizaje para ayudar a mis estudiantes que padecen este trastomno, pero
si he sido constante en la realizacion de actividades como dictados y
copiados.
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S .
5. :Qué tipo de apoyo espera de los padres 0 representantes EI apoyo que espero por parte de los padres es cl ayuda en la|
de un estudiante con disgrafia? realizacion de diversas tareas que se les asigna en el aula de clase, dentro

de las cuales puedo mencionar apoyo en dictados, ayuda en la realizacion
de carteles y sobre todo la responsabilidad de supervision en las tareas
' enviadas a su hogar.

6. ;Cudles serian los problemas académicos si no se logra Uno de los problemas mas graves en el campo académico que

corregir la disgrafia a su debido tiempo? pueden presentar los alumnos que no logran mejorar su escritura es €l
arrastre de aflo ya que desde grados inferiores se ha venido trabajando para
mejorar dichos problemas y si el estudiante no logra mejorar se lo hara '

| repetir de aflo.
7. iQué estrategias fomenta el docente para mejorar la Las estrategias que utilizo en mi aula de clase para mejorar la mala
disgrafia en los estudiantes? ortografia en los estudiantes es principalmente ¢l dictado ya que ayuda
considerablemente a corregir este problema.
8. JEl estudiante estd dispuesto a practicar la eseritura 0 Desde mi punto de vista son pocos los estudiantes que estdn
tiende a evitarla? dispuestos a mejorar su escritura por lo general son la mayoria quienes
evitan 0 no les pusta realizar tareas relacionadas a la escritura pues no
ponen de parte para poder mejorar,
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UNIVERSIDAD -
TECNICA DE - Carrera de
COTOPAXI @ Educacion Basica

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

EXTENSION PUJILI
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA
OCTUBRE 2024 - MARZO 2025

GUIA DE ENTREVISTA

Objetivo: Recopilar informacion sobre el conocimiento que tienen los docentes acerca de la disgrafia. |

Fecha: 11/12/2024

Tipo de investigacién: Investigacion Cualitativa

Unidad Educativa: Unidad Educativa “El Sembrador™ |

Grado: 7mo grado.

— NS .

Tiempo de la entrevista: 20 minutos.

Entrevistadores: Escobar Tigmasa Nicol Estefania, Quishpe Lluilema Edwin Andrés.

Nota: Dentro de esta guia de entrevista se va a recopilar informacion sobre el conocimiento que poseen diversos docentes sobre la disgrafia
en el campo educativo.
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PREGUNTA DESCRIPCION

¢Qué conoce sobre la disgrafia como trastorno de La disgrafia es una dificultad que presentan los estudiantes para

aprendizaje? - escribir por lo cual puedo decir que dese grados iniciales se debe trabajar
arduamente la motricidad fina ya que en grados superiores tendrdn
dificultades para realizar diversas tareas.

2. (Cudles son selales o caracteristicas le ayudan a Las sefales que ayudan a identificar la disgrafia en el aula es la
identificar a un estudiante con posibles problemas de lectoescritura y la escritura en los cuademos ya que de esta manera los
disgrafia? docentes detectamos y diagnosticamos los problemas que poseen los

- estudiantes con indicios de disgrafia.
|

3. (En su opinién, ;como impacta la disgrafia en eli En ¢l campo educativo, como docentes calificamos la caligrafia del
rendimiento académico de los estudiantes? . estudiante, cn este sentido, a través de contenidos aplicados en el aula, si

' los estudiantes tienen buena caligrafia nosotros no podemos disminuir sus
' notas, pero si el estudiante en la actividad que se realiza presenta
| dificultades se les califica de acuerdo a su desempedto.
l

4. ;Cudles son las estrategias ha implementado pars ayudar Personalmente trabajo con mis alumnos actividades como copias,

a estudiantes con disgrafia en su desempefio docente? | ademds se trabaja la motricidad fina en sus casas pues de esta manera se
mejora notablemente los problemas de escritura en los estudiantes.




5. {Qué tipo de apoyo espera de los padres o representantes
de un estudiante con disgrafia?
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~ El aporte de los padres de familia en las cosas es sumament

importante porque de esta manera ayudan a controlar diversos problema
que el estudiante puede presentar, en este caso, de mi parte he enviado |
los diferentes tutores de cada nifio actividades como resimenes, lectura |
recortado de textos para que de esta manera se pueda ayudar a mejorar |
escritura y ortografia de mis alumnos.

6. ;Cuiles serian los problemas académicos si no se logra
corregir la disgrafia a su debido tiempo?

Si no se controla en tempranas edades, es decir en ciclos previo
como basica media y superior los estudiantes no podrdn mejorar, en e
colegio o inclusive en la universidad el estudiante todavia presentar
problemas en su escritura, los docentes debemos controlar dicho problem:
desde un principio para que asi mediante cstrategias se pueda mejorar k
disgrafia.

T, iQué estrategins fomenta ¢l docente para mejorar la
disgrafia en los estudiantes?

Una de las estrategias como lo mencione anteriormente ma
efectivas y la cual se la esta aplicando es elaborar diariamente una copia
de esta manera se puede detectar si el estudiante estd mejorando o si ¢
estudiante no presenta mejoras, le estrategia es realizar copias todos lo
dias.

8. (El estudiante estd dispuesto a practicar la escritura o :
tiende a evitarla?

El estudiante si estd dispuesto a mejorar su escritura pues estd
aptos para elaborar cualquier actividad que ayude al mejoramiento de s
desemperio académico.
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10.6. Anexo 6. — Recoleccion de informacion guia de observacion

UNIVERSIDAD -
TECNICA DE - Carrera de
COTOPAXI @ Educacién Basica

——

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

EXTENSION PUJILI
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA
OCTUBRE 2024 - MARZO 2025

GUIA DE OBSERVACION

Objetivo: Observar ¢l comportamiento y actitud motriz y cognitiva del estudiante para detectar la presencia de disgrafia en el aula

Fecha: 12/1272024

Tipo de investigacién: [nvestigacion Cualitativa

Unidad Edueativa: Unidad Educativa “El Sembrador™

Grade: 5t grado

Tiempo de la observacién: 40 minutos.

Observadores: Escobar Tigmasa Nicol Estefania, Quishpe Liuilema Edwin Andrés,

Nota: Dentro de esta guia de observacion se va a identificar las fortalezas y debilidades dentro del proceso enseflanza aprendizaje de Estudios Sociales.

INICIO: ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS
s
INDICADOR DESCRIPCION
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DESARROLLO: CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO
Conceptualizscion

La postura del estudiante al escribir ¢s adecuada o muestra signos de
incomodidad (como encorvarse o usar una postura incorrecta).

La postura del estudiante al sentarse en el pupitre es inadecuada, bo que le
geners incomodidad debido a que Ja mesa y la silla no son adecuadas para su

estatura, Ademds, se observa que mantiene sus piernas en constante movimiento,

El estudiante tiene dificultades para usar correctamente los instrumentos de
escritura como (lpiz, boligrafo, etc.).

El estudiante no sostiene correctsmente ¢l boligralo al escribir en su

cuademo,

Tiene el estudiante problemas para escribir correctamente dentro de las lineas
o el espacio proporcionado.

El estudiante no respets las lineas del cuademo cuando ¢l docente comienza a
dictar. Ademds, presenta dificultades con el espaciado entre letras, separando
incorrectamente algunas dentro de las palabras que escribe.

El estudiante presenta dificultades al escribir textos en el tiempo designado.

El estudiante enfrenta dificultades durante ef dictado, ya que escribe
segln la pronunciacion de las palabras, Ademas, lo hace con demasiada rapidez
para terminar al mismo tiempo que sus compafieros, lo que afecta la legibilidad de

$U escritura,

La escritura del estudiante es ilegible o desordenada.

El estudiante presenta una escritura ilegible acompafiada de numerosos errores
ortogréficos, evidenciando dificultades en la comprension del kenguaje escrito.
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Suele escribir més despacio que sus compaderos, incluso en tareas cortas como

El alumno i presenta demoras al momento de escribir pues no pusde hacerlo de

ot manera eipida o que da como resultado que sus tareas o sean presentadas
tiempo, por ot ado, ef resto de fos compafieros de clase poseen lextos més
amplios a comparacion de dicho estudiante.

El estudiante presenta difioultades do escritura para identificarfa by v, | Pl etdianie muestm dificuldes en el proces deescitusde diversos o,
puede evidenciar problemas para identificar correctamente las palabras, por
jemplo, a omision de la etra "h" en Ia palabra "historia’, escribiéndola como
"istoria’,

C1ERRE: CONSOLIDACION DEL CONOCIMIENTO

Aplicacitn

(6mo reacciona el estudiante cuando se le asigna una tarea de escritura, | F¥ estudiante oma de mancrs positiva |a tarea encomendads por pate del

docente ya que no preseata incomodidad y frustracion al enterarse que ¢l deber a
realizarse refiere a la escritura de textos por otro lado, acata o las indicaciones
que menciona ¢l profesor y da sus opiniones respecto al deber.




156

UNIVERSIDAD L
TECNICA DE : Carrera de
COTOPAXI o Educacion Basica

—

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

EXTENSION PUJILI
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA
OCTUBRE 2024 - MARZO 2025

GUIA DE OBSERVACION

O*ﬂmObsav-'clooupommimtoyncﬁmdmouﬁzyaogniﬁvaddm:dimmdmclnhmiadcdhytﬂnmdmh

Fecha: 12/12/2024

Tipo de investigacién: Investigacion Cualitativa

Unidad Educativa: Unidad Educativa “El Sembrador™

Grado: 6to grado

Tiempo de la observacién: 40 minutos,

Observadores: Escobar Tigmasa Nicol Estefania, Quishpe Lluilema Edwin Andrés.

Nota: Dentro de esta guia de observacion se va a identificar las debilidades dentro del proceso ensefianzs sprendizaje.




CINICIO: ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS
Experiencia

INDICADOR

DESCRIPCION

DESARROLLO: CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO
Conceptualizacion

La postura del estudiante al escribir es adecuada o muestra signos de
incomodidad (como encorvarse o usar una postura incorrecta).

La cstudiante adopta una postura adecuada al momento de escribir, |
manteniendo una posicion corporal correcta que favorece el proceso de eseritura,
ademds no s evidencian movimientos inadecuados ni gestos que interfieran con la
fluidez o precision de sus trazos.

El estudiante tiene dificultades para usar correctamente los instrumentos de
escritura como (lépiz, boligrafo, etc.).

El alumno demuestra un uso adecuado de Jos instrumentos de escritura,
manejando con destreza boligrafos, Mpices y otros utensilios similares. No
presenta dificultades en ¢l momento que escribe, lo que le permite realizar trazos
claros y precisos durante el proceso de escritura,

Tiene el estudiante problemas para escribir correctamente dentro de las lineas
0 el espacio proporcionado.

El estudiantc presenta dificultades al escribir dentro de las lineas establecidas, ya

que sus trazos suelen quedar fuera del rango correcto de esoritura.

El estudiante presenta dificultades al escribir textos en el tiempo designado.

Fl estudiante enfrenta serias dificukiades para completar textos denfro de
un tiempo establecido, ya que su velocidad de escritura es limitada. Como

resultado, no logrs entregar sus tarcas a icmpo y demas, su caligrafia muestra
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[ doficiencias cn la legibilided y en la formacion adecuada de las Tetrss, To que

complics aln més la presentacion de sus trabajos escritos.

La escritura del estudiante es ilegible o desordenada, - La escritura de I cstudionte cs llegible y prosenia pumeross faltas ortogrficas, o
que dificulia la comprension del texto y hace que su contenido sea diffcil de
interprelar

Suele escribir més despacio que sus compaieros, incluso en tareas cortas como Al alumna le resulta dificil igualar el ritmo de sus compefieros, ya que terda

dictados. més tiempo en escribir el mismo texto, Por esta razdn, sus taress suelen estr
incorrectas, i que el esfuerzo por mantener el ritmo afecta su capacidad para
razonar v formar comectamente ciertas letras,

El estudiante presenta dificultades de escritura para identificar la by v. ' Si presenta dificultades para difercncias dichas letras puesio que en la

construccion de palabras omite ¢ intercambia constantemente lab y v,

CIERRE: CONSOLIDACION DEL CONOCTMIENTO
Aplicacitn

Como reacciona ¢l estudiante cuando se lc asigna una tarea de escritura. | El estudianie Jo toma de una buena mancra [ tarca encomendada por el profesor y

x
| no se siente incomodo porque va sabe lo que tiene que realizar una copia por cada |

dia.
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UNIVERSIDAD -
TECNICA DE - Carrera de
COTOPAXI z Educacion Basica

-

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

EXTENSION PUJILI
CARRERA CIENCIAS DE LA EDUCACION BASICA
OCTUBRE 2024 - MARZO 2025

GUIA DE OBSERVACION

Objetivo: Observar ¢l comportamiento y actitud motriz y cognitiva del estudiante para detectar la presencia de disgrafia en ¢l aula

“Fecha: 12/12/2024

Tipo de investigacion: Investigacion Cualitativa

Unidad Educativa: Unidad Educativa “El Sembrador™

émb:ﬁ;ndo

Tiempo de la observacién: 40 minutos.

Observadores: Escobar Tigmasa Nicol Estefania, Quishpe Lluilema Edwin Andrés,

Nota: Dentro de esta guia de observacion se va o identificar las debilidades dentro del proceso ensefianza aprendizije.
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INICIO: ACTIVACION DE CONOCIMIENTOS -]
Experiencia

INDICADOR DESCRIPCION

° =

DESARROLLO: CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO
Conceptualizacion

La postura del estudiante al escribir es adecuada o muestra signos de La postura que adopta ¢l alurano al sentarse no s adecuada para facilitar
- 00 ORI e ) una escritura correcta, ya que tiende a inclinarse. Esta posicion puede afectar su

comodidad, concentracion y la calidad al momento de escribir en su cuaderno,

El estudiante tiene dificultades para usar correctamente los instrumentos de Cuando ¢l alumno escribe, suele colocar ¢l boligrafo en la oreje y
wucrihin cocmo (Npkx, bosigdo, s, Gistaarse jugaod, s pesta atencidn o 1 indicacionss el docenls y cauesy
desinterés en la asignatura de Lengua y literatura, lo que lo lleve a rayar el libro en

lugar de participar activamente en las actividades académicas,

Tiene el estudiante problemas para escribir correctamente dentro de las lineas | F! estudiente enfrenta dificultades do escritura debido a su posture y la incorecta
/8 49000 JropaITIOND: ubicacion el sentarsc, o que e impide desartollar una ortografia adecuada.

El estudiante presenta dificultades al escribir textos en ¢l tiempo designado. Sc presenta problemas en el fiempo designado ya que por ferminar antes
de la hora escribe entre letras maytsculas y mindsculas para poder completar la

plana de la hoja
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7| Al momento de escribir ¢l alumno deseribe de una manera desordenada debido a |
|

la falta de ubicacion de palabras, I

La escritura del estudiante es ilegible o desordenada.

Suele escribir mas despacio que sus compafieros, incluso en tareas cortas como | Ei alumno elige escribir inicialmente con errores orlograficos y lucgo transcribe
¢ ' el texto en una nueva hoja para corregirlos y debido a esta estracgia, escribe l
répidamenie, pero esto genera una acumulacion de tareas, ya que debe reescribir

todo ¢l contenido.

El estudiante presenta dificultades de escritura para identificar lab y v. El estudiante presenta dificultades al momento de escribir, man festadas en
errores relacionados con la correspondencia entre sonidos y grafias, es por ellos

que tiende a escribir las palabras tal como las pronuncia, lo que genem errores
orogréficos frecuentes, como “abién™ en lugar de “avién™.

CIERRE: CONSOLIDACION DEL CONOCIMIENTO
Aplicacién

Como reacciona el estudiante cuando se e asigna una tarea de escritura. gﬂmmmmmmmﬁmmmmlmmmh'
:cmalfoum.mnmmpﬁvo.mnmhm§

evidenciando interés y atencion a las instrucciones dadas por el docente.

|
|
A




