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RESUMEN 

 

El presente estudio analizó las habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas en los 

estudiantes de la carrera de Educación Inicial, debido a la necesidad de identificar su nivel de 

desarrollo durante la formación profesional. El objetivo de la investigación fue analizar las 

habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas en los estudiantes de la carrera de 

Educación Inicial. La investigación se desarrolló bajo un enfoque mixto, con un diseño no 

experimental de corte transversal, sustentado en una investigación bibliográfica y de campo, 

mediante la aplicación de los métodos deductivo e inductivo. Para la recopilación de información 

se trabajó con estudiantes de cuarto, quinto, sexto y séptimo semestre de la carrera de Educación 

Inicial, seleccionados por encontrarse en niveles avanzados de formación y haber adquirido 

mayores experiencias académicas y prácticas relacionadas con las artes escénicas, a quienes se 

aplicó la técnica de la encuesta mediante un cuestionario; además, se empleó la técnica de la 

entrevista dirigida a docentes de la carrera, utilizando como instrumento una guía de entrevista. 

Los resultados evidenciaron que los estudiantes presentan un nivel favorable en el desarrollo de 

habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas, destacándose la creatividad, 

comunicación, expresión corporal, trabajo colaborativo y participación artística. Sin embargo, se 

identificaron aspectos que requieren mayor desarrollo, como la seguridad para expresarse frente a 

un público, la práctica escénica constante y la generación de mayores espacios de participación 

artística. Por ende, se concluye que las artes escénicas representan un componente relevante dentro 

de la formación de los futuros docentes de Educación Inicial, al contribuir al desarrollo de 

competencias comunicativas, expresivas, creativas y sociales necesarias para su desempeño 

profesional. 
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ABSTRACT 

 

This study analyzed the skills and abilities related to the performing arts among students in the 

Early Childhood Education program, in response to the need to identify their level of development 

throughout their professional training. The objective of the research was to analyze the skills and 

abilities related to the performing arts among students in the Early Childhood Education program. 

The study followed a mixed-methods approach, using a non-experimental, cross-sectional design, 

supported by both bibliographic and field research, as well as deductive and inductive methods. 

Data were collected from students in the fourth, fifth, sixth, and seventh semesters of the Early 

Childhood Education program. These students were selected because they were at advanced stages 

of their academic training and had gained greater academic and practical experience related to the 

performing arts. A questionnaire was administered through a survey, while interviews were 

conducted with faculty members using an interview guide. 

The results showed that students have a favorable level of development in skills and abilities 

related to the performing arts, particularly in creativity, communication, body expression, 

collaborative work, and artistic participation. However, some areas still require further 

development, including confidence when speaking or performing in front of an audience, 

consistent stage practice, and the creation of more opportunities for artistic participation. 

Therefore, it is concluded that the performing arts are an important component of the professional 

training of future Early Childhood Education teachers, as they contribute to the development of 

the communication, expressive, creative, and social competencies required for their professional 

practice. 

 

Keywords: performing arts; core skills; teacher training; early childhood education. 
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Planteamiento del Problema 

Contextualización del problema 

Las artes escénicas constituyen una manifestación artística que favorece la expresión 

corporal, la comunicación, la creatividad y la interacción social, competencias relevantes para la 

formación de los futuros docentes de Educación Inicial. Sin embargo, se evidencia la necesidad de 

conocer en qué medida los estudiantes han desarrollado las habilidades y destrezas relacionadas 

con las artes escénicas durante su formación profesional, considerando que pueden presentarse 

diferencias en aspectos como la expresión, la seguridad para desenvolverse frente a un público, la 

creatividad y la participación en actividades artísticas. En este contexto, resulta pertinente analizar 

esta problemática desde una perspectiva amplia, a continuación, se presenta la contextualización 

del problema en los niveles macro, meso y micro, con el propósito de comprender esta situación 

en los contextos internacional, nacional y local. 

A nivel mundial, el Ministerio de Cultura de España (INAEM, 2023) reconoce que las artes 

escénicas constituyen una de las expresiones culturales más relevantes para el desarrollo artístico, 

comunicativo y creativo de las personas, comprenden disciplinas como el teatro, la danza, la 

música y el circo, las cuales favorecen la expresión de emociones, la interacción social, la 

sensibilidad estética y la construcción de identidades culturales.  En este contexto, organismos e 

instituciones culturales han impulsado políticas orientadas a la promoción, protección y difusión 

de las artes escénicas, reconociendo su aporte al desarrollo integral de las personas y a la formación 

de públicos críticos y participativos, pero a pesar de la creciente valoración de las artes escénicas 

en diferentes contextos educativos y culturales, persisten desafíos relacionados con el 

fortalecimiento de las habilidades y destrezas escénicas de los estudiantes en formación 

profesional. Esta situación evidencia la necesidad de analizar el desarrollo de competencias 
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asociadas a la expresión corporal, la comunicación verbal y no verbal, la creatividad, la 

interpretación y el trabajo colaborativo, elementos esenciales para el desempeño académico y 

profesional en diversas áreas del conocimiento, especialmente en aquellas vinculadas con la 

educación y el desarrollo humano. 

En el contexto nacional, en Ecuador, el arte y la cultura son considerados elementos 

fundamentales para la formación integral de las personas y el fortalecimiento de los procesos 

educativos, Cerón (2021), presidente de la Casa de la Cultura Ecuatoriana en el Plan Plurinacional 

Estratégico Institucional: Ecosistema Plurinacional de las Artes, Creatividades, Memorias, 

Patrimonios, Culturas y Territorios, señala que es necesario vincular el arte y la cultura con los 

procesos colectivos y educativos, promoviendo espacios que favorezcan la integración, la 

expresión y la construcción de una sociedad más consciente y participativa. No obstante, pese a la 

importancia que se atribuye a las artes en el ámbito educativo, aún se evidencian desafíos 

relacionados con el fortalecimiento de las habilidades y destrezas artísticas de los estudiantes, 

poniendo de manifiesto la necesidad de analizar las competencias vinculadas a las artes escénicas, 

debido a su contribución al desarrollo de la creatividad, la expresión corporal, la comunicación y 

la sensibilidad artística, aspectos relevantes en la formación de los futuros profesionales de la 

educación. 

Por otra parte, en la provincia de Cotopaxi, cantón Pujilí, específicamente en la 

Universidad Técnica de Cotopaxi, se ha evidenciado la necesidad de analizar el desarrollo de las 

habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas en los estudiantes de la carrera de 

Educación Inicial, particularmente en aspectos como la expresión corporal, la comunicación oral, 

la creatividad, la dramatización y la seguridad para desenvolverse frente a un público. Esta 

situación se relaciona con el perfil del docente de Educación Inicial, el cual concibe la docencia 
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como un trabajo educativo integral y de servicio hacia los demás, que requiere el desarrollo de 

habilidades y destrezas vinculadas con la comunicación crítica y creativa, la convivencia con 

grupos diversos y la autonomía en diferentes contextos sociales.  

En correspondencia con este perfil, la formación curricular contempla asignaturas que 

contribuyen al desarrollo de estas capacidades, entre ellas Animación y Recreación Infantil, que 

permite organizar y ejecutar actividades de integración, juegos, eventos y representaciones 

artísticas como payasería, globoflexia, pintucaritas, artes escénicas y manejo de títeres; 

Manifestaciones Artísticas Plásticas, orientada al desarrollo de la creatividad, originalidad e 

innovación mediante técnicas como el dibujo, la pintura y el modelado; y Psicomotricidad y 

Lúdica, que fortalece habilidades relacionadas con el movimiento, la expresión corporal, la 

coordinación motriz y la comunicación mediante estrategias lúdicas. Por tanto, aunque la 

formación universitaria contempla espacios para el desarrollo de estas capacidades, resulta 

pertinente analizar las habilidades y destrezas de las artes escénicas que poseen los estudiantes, 

con el propósito de identificar sus fortalezas y los aspectos que aún requieren fortalecimiento 

durante su formación profesional. 

En función de lo expuesto, y considerando la importancia de las artes escénicas de los 

futuros profesionales de la educación, el problema central del estudio se plantea de la siguiente 

manera:  

Formulación del Problema  

¿Cuál es la importancia del desarrollo de las habilidades y destrezas de las artes escénicas en los 

estudiantes de la carrera de Educación Inicial? 
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Justificación 

Esta investigación nace de la necesidad de analizar las habilidades y destrezas relacionadas 

con las artes escénicas en los estudiantes de la carrera de Educación Inicial. Su desarrollo permitirá 

obtener información de gran valía sobre estas competencias, contribuyendo al fortalecimiento de 

la formación profesional y a la valoración de las artes escénicas como una herramienta educativa. 

Por lo antes mencionado, la presente investigación es de gran importancia, ya que permitió 

analizar las habilidades y destrezas que poseen los estudiantes de la carrera de Educación Inicial 

relacionadas con las artes escénicas. Los resultados obtenidos contribuyeron a la identificación de 

fortalezas y debilidades, generando información relevante para fortalecer o potenciar los procesos 

de formación profesional de los futuros educadores. 

Por otro lado, el aporte teórico-práctico de la investigación radicó en la recopilación, 

análisis y sistematización de fundamentos científicos relacionados con las artes escénicas y las 

habilidades y destrezas que intervienen en su desarrollo. Desde el ámbito práctico, los resultados 

permitieron identificar fortalezas y aspectos que requieren fortalecimiento en los estudiantes, 

generando información que puede ser considerada durante su formación y posteriormente aplicada 

en su ejercicio profesional, mediante el uso de las artes escénicas como recurso para desarrollar 

experiencias de aprendizaje creativas, expresivas y dinámicas con los niños de Educación Inicial. 

Por otra parte, la investigación posee relevancia educativa y social debido a que las artes 

escénicas favorecen el desarrollo de habilidades humanas y escénicas de los futuros profesionales de 

la carrera de Educación Inicial; dicho de otra manera, el estudio permitió identificar fortalezas y 

necesidades formativas de los estudiantes, generando información útil para la reflexión académica y 

la mejora de los procesos de formación profesional en el ámbito universitario.  

Con respecto a la factibilidad y viabilidad se contó con el acceso a la población objeto de 
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estudio, conformada por los estudiantes de la carrera de Educación Inicial de la Universidad Técnica 

de Cotopaxi, a ello se suma la disponibilidad de recursos humanos, materiales y bibliográficos 

necesarios para la ejecución del estudio, el tiempo establecido para la investigación y la aplicación 

de instrumentos de recolección de información permitieron desarrollar el proceso investigativo de 

manera adecuada y cumplir con los objetivos planteados. 

Finalmente, los beneficiarios directos de la investigación fueron los estudiantes de la carrera 

de Educación Inicial, quienes contarán con información relevante que permitirá identificar 

necesidades de mejora en relación con las habilidades y destrezas de las artes escénicas. Del mismo 

modo, los docentes de la carrera se beneficiarán de los resultados obtenidos, ya que estos serán un 

referente para fortalecer los procesos de formación profesional y promover el desarrollo de 

competencias artísticas, comunicativas y expresivas en los futuros educadores. Como beneficiarios 

indirectos se encuentran los niños y sus familias, quienes se verán favorecidos por la labor de 

docentes mejor preparados, capaces de emplear recursos escénicos y expresivos que enriquezcan los 

procesos de enseñanza-aprendizaje y propicien experiencias educativas más creativas, significativas 

e integrales en beneficio de la población infantil. 
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Objetivos 

General 

Determinar la importancia de las habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas en 

los estudiantes de la carrera de Educación Inicial. 

Específicos 

1. Conceptualizar los fundamentos teóricos relacionados con las artes escénicas y las 

habilidades y destrezas de los estudiantes de la carrera de Educación Inicial. 

2. Diagnosticar el nivel de desarrollo de las habilidades y destrezas relacionadas con las artes 

escénicas en los estudiantes de la carrera de Educación Inicial. 

3. Elaborar conclusiones y recomendaciones con los resultados obtenidos orientadas al 

fortalecimiento de las habilidades y destrezas de las artes escénicas de los estudiantes. 

  



8  

  

Actividades y sistema de tareas 

El sistema de tareas y actividades propuesto en este proyecto se desarrollará en función de los 

objetivos específicos.  

Tabla 1: Actividades y Sistema de Tareas 

Objetivos Específicos 
Actividades 

(Tareas) 

Resultado de la 

Actividad 
Evidencias 

1. Conceptualizar los 

fundamentos 

teóricos y 

conceptuales 

relacionados con las 

artes escénicas y las 

habilidades y 

destrezas de los 

estudiantes de la 

carrera de 

Educación Inicial. 

1.1. Realizar una 

búsqueda y análisis 

de artículos 

académicos, libros y 

fuentes relevantes 

sobre el tema. 

Realización de 

Marco teórico 

Presentación del 

marco teórico 

2. Diagnosticar el nivel 

de desarrollo de las 

habilidades y 

destrezas 

relacionadas con las 

artes escénicas en los 

estudiantes de la 

carrera de 

Educación Inicial. 

2.1. Elaborar los 

instrumentos de 

recolección de datos. 

2.2.  Validar los 

instrumentos. 

2.3. Socializar los 

instrumentos. 

2.4. Aplicar los 

instrumentos.  

Diagnóstico sobre 

el nivel de 

desarrollo de las 

habilidades y 

destrezas 

relacionadas con 

las artes 

escénicas.  

Presentación de los 

instrumentos 

aplicados a los 

estudiantes de la 

carrera de 

Educación Inicial.  

3. Elaborar 

conclusiones y 

recomendaciones 

con los resultados 

obtenidos orientadas 

al fortalecimiento de 

las habilidades y 

destrezas de las artes 

escénicas de los 

estudiantes de la 

carrera de 

Educación Inicial. 

3.1. Procesar y 

analizar los datos 

recolectados, y 

elaborar un informe 

con los resultados, 

conclusiones y 

recomendaciones. 

Presentación de la 

información y 

datos obtenidos. 

Informe escrito con 

tablas de resultados, 

conclusiones y 

recomendaciones. 
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Marco Teórico 

Como parte del sustento teórico de la investigación, es importante revisar estudios previos 

relacionados con la temática planteada, ya que estos permitirán conocer los principales aportes, 

enfoques y resultados obtenidos por otros investigadores, facilitando la comprensión del estado 

actual del conocimiento sobre las artes escénicas y su incidencia en el desarrollo de diversas 

habilidades y destrezas en contextos educativos universitarios.  

Antecedentes Investigativos 

Después de realizar una revisión en diversos repositorios institucionales y fuentes 

académicas de universidades de Latinoamérica y Ecuador, se identificaron investigaciones 

relacionadas con las artes escénicas y su contribución al desarrollo de habilidades y destrezas en 

contextos educativos de educación superior. Estos estudios permiten comprender los principales 

aportes de las artes escénicas en la formación integral de los estudiantes y constituyen un referente 

importante para la presente investigación. A continuación, se presentan los antecedentes 

investigativos revisados:  

La investigación desarrollada en Lima, Perú, en la Universidad Nacional de Educación 

Enrique Guzmán y Valle, por Romainville (2019), titulada “Las herramientas artísticas y el 

desarrollo de las habilidades comunicativas en los estudiantes de la Facultad de Educación y 

Ciencias de la Comunicación de la Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco”, tuvo 

como objetivo identificar la influencia de las herramientas artísticas en el desarrollo de las 

habilidades comunicativas. El estudio se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo y un diseño no 

experimental, con una muestra de 17 estudiantes participantes del taller “Canto, expresión y 

escenario”. Para la recopilación de información se empleó la técnica de la entrevista. Los 

resultados evidenciaron que la aplicación de herramientas artísticas contribuyó al fortalecimiento 



10  

  

de las habilidades comunicativas de los estudiantes, demostrando que disciplinas como el canto, 

la expresión y el trabajo escénico favorecen el desenvolvimiento comunicativo en estudiantes 

universitarios. 

El estudio planteado pone en evidencia que las herramientas artísticas constituyen un 

recurso sumamente importante y eficaz para fortalecer las habilidades comunicativas en 

estudiantes universitarios, sus resultados demuestran que la participación en actividades 

relacionadas con la expresión y las artes favorece el desarrollo de competencias y habilidades. En 

este sentido, la investigación aporta elementos relevantes para el presente estudio, al confirmar 

que las manifestaciones artísticas pueden contribuir significativamente al desarrollo de habilidades 

y destrezas fundamentales en la formación de futuros docentes. 

Por otra parte, en la Unidad Educativa Internacional Cotopaxi, ubicada en la ciudad de 

Latacunga, provincia de Cotopaxi, Peláez et al. (2025) realizaron la investigación denominada “El 

arte escénico como herramienta de formación integral: Estudio de Caso”, cuyo objetivo fue 

examinar el aporte de las artes escénicas al desarrollo integral de los individuos mediante un 

estudio de caso con enfoque cualitativo. La investigación analizó cómo la participación en 

actividades teatrales, de expresión corporal y creación colectiva contribuye al fortalecimiento de 

dimensiones emocionales, sociales, cognitivas y comunicativas. Entre los principales resultados 

se evidenció que el arte escénico favorece la autoestima, la empatía, el trabajo en equipo, la 

capacidad de escucha, la creatividad y la expresión emocional de los participantes, determinándose 

que las artes escénicas constituyen una herramienta fundamental para la formación integral de los 

seres humanos. 

La investigación analizada confirma la relevancia que poseen las artes escénicas en el 

desarrollo integral de las personas, al fortalecer habilidades socioemocionales, comunicativas y 
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creativas, los resultados de la investigación evidencian que la participación en actividades teatrales 

y de expresión corporal favorece aspectos como la autoestima, la empatía, el trabajo en equipo y 

la capacidad de comunicación. En este sentido, la investigación aporta fundamentos relevantes 

para el presente estudio, al demostrar que las artes escénicas constituyen una herramienta 

formativa que potencia habilidades y destrezas esenciales para el desarrollo personal, académico 

y profesional. 

En la misma línea, en la Universidad Técnica de Cotopaxi, Extensión Pujilí, provincia de 

Cotopaxi, Castillo et al. (2025) realizaron la investigación denominada “El arte escénico como 

herramienta pedagógica de vinculación comunitaria: estudio de caso”, cuyo objetivo fue analizar 

la incidencia del arte escénico como herramienta pedagógica de vinculación comunitaria en los 

estudiantes de la carrera de Lengua y Literatura. El estudio se desarrolló bajo un enfoque 

cualitativo mediante un estudio de caso, utilizando entrevistas semiestructuradas dirigidas a 

docentes y estudiantes vinculados con actividades artísticas. Los resultados evidenciaron que el 

arte escénico contribuye al desarrollo de habilidades socioemocionales, comunicativas y creativas, 

además de favorecer el aprendizaje significativo y la identidad cultural. Sin embargo, se 

identificaron limitaciones relacionadas con la disponibilidad de recursos e infraestructura para el 

desarrollo de actividades teatrales. 

En definitiva los antecedentes revisados confirman que las artes escénicas constituyen un 

elemento transcendental para el desarrollo de habilidades y destrezas relacionadas con la 

comunicación, la creatividad, la expresión corporal y verbal, autoestima, el trabajo colaborativo y 

las competencias socioemocionales, estas capacidades son esenciales en diversos contextos 

formativos y adquieren una especial relevancia en la carrera de Educación Inicial, debido a que los 

futuros docentes requieren desenvolverse con seguridad, creatividad y habilidades expresivas para 
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interactuar eficazmente con los niños y favorecer sus procesos de enseñanza-aprendizaje. 

 

Enfoque Pedagógico 

Los enfoques pedagógicos comprenden teorías, principios y métodos que orientan los 

procesos de enseñanza-aprendizaje. Entre ellos, el constructivismo concibe el aprendizaje como 

un proceso activo en el que el estudiante construye conocimientos a partir de sus experiencias, la 

interacción con el entorno y la reflexión sobre lo aprendido, reconociéndolo como protagonista de 

su formación. En este sentido, la presente investigación, denominada “Análisis de las habilidades 

y destrezas de las artes escénicas de los estudiantes de la carrera de Educación Inicial”, se 

fundamenta en el enfoque constructivista. 

Según Piaget (1977), el estudiante es un sujeto activo que construye progresivamente su 

conocimiento mediante la interacción con el entorno, la experiencia y la reflexión sobre sus 

acciones, mientras que el docente cumple una función orientadora y facilitadora del proceso 

educativo. Desde esta perspectiva, el aprendizaje no se limita a la adquisición de conocimientos, 

sino que se desarrolla mediante experiencias que permiten al estudiante poner en práctica sus 

capacidades. 

En relación con la presente investigación, el enfoque constructivista permitió comprender 

y analizar las habilidades y destrezas de las artes escénicas a partir de las experiencias formativas 

de los estudiantes, considerando que capacidades como la expresión corporal, comunicación, 

creatividad, dramatización y participación artística se desarrollan mediante la práctica y la 

interacción. De esta manera, el enfoque sirvió como fundamento para interpretar cómo las 

experiencias académicas y artísticas contribuyen al desarrollo de estas habilidades durante la 

formación profesional de los futuros docentes de Educación Inicial. 
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Fundamentación Teórica 

Para sustentar científicamente la investigación, resulta indispensable revisar los principales 

fundamentos teóricos relacionados con las variables de estudio, constituyéndose como la base que 

orienta la comprensión del problema investigado, permitiendo analizar los aportes de diversos 

autores y establecer referentes que respaldan el desarrollo de la investigación. En este sentido, a 

continuación, se presentan los contenidos teóricos relacionados con las artes escénicas y las 

habilidades y destrezas de los estudiantes de la carrera de Educación Inicial. 

ARTES ESCÉNICAS 

Conceptualización de las artes escénicas 

El arte constituye una forma de expresión que permite comunicar ideas, emociones y 

experiencias, dentro de sus diversas manifestaciones se encuentran las artes escénicas, que utilizan 

el cuerpo, la voz y el movimiento como medios de expresión. Para Hulatt (2024) las artes escénicas 

comprenden diversas manifestaciones artísticas, entre las que se encuentran el teatro, la danza, la 

música y el circo, las cuales se caracterizan por desarrollarse en vivo frente a un público, estas 

expresiones favorecen la interacción directa entre los artistas y los espectadores, convirtiéndose en 

un medio de comunicación, expresión y creación artística. 

Por otra parte, para Sojo (2026) las artes escénicas son las expresiones artísticas destinadas 

a representarse en vivo frente a un público, estas manifestaciones pueden ocurrir en entornos 

destinados especialmente a ello, como teatros y salas de espectáculos, o en espacios públicos, como 

calles o plazas. 

En términos generales, las artes escénicas representan una manifestación artística de gran 

valor cultural y social, ya que integran diversas formas de expresión que permiten comunicar ideas, 
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emociones y experiencias a través de la interacción entre los artistas y el público. Su carácter 

dinámico y participativo las convierte en un medio que favorece la creatividad, la comunicación y 

la expresión humana, consolidándose como una de las principales formas de representación 

artística presentes en distintas sociedades y contextos. 

Orígenes de las artes escénicas  

Las artes escénicas poseen una trayectoria histórica estrechamente vinculada con el 

desarrollo de la humanidad, debido a que desde las primeras sociedades las personas recurrieron 

al movimiento corporal, la representación simbólica y los juegos de roles como medios para 

expresar creencias, narrar acontecimientos y establecer conexiones con aspectos culturales y 

espirituales. En este sentido, sus primeras manifestaciones estuvieron relacionadas con rituales, 

danzas y representaciones de mitos, procesos que posteriormente adquirieron mayor estructura y 

reconocimiento artístico en la antigua Grecia, considerada como uno de los principales escenarios 

para la consolidación del teatro clásico (Cárdenas, 2024). 

Durante la época griega, el teatro alcanzó una organización formal dentro de celebraciones 

como las Dionisias de Atenas y otros eventos de carácter cultural, donde se convirtió en un espacio 

destinado a la representación, reflexión y expresión colectiva. En este contexto, Tespis es 

reconocido como una figura fundamental en la historia teatral, debido a su participación en los 

certámenes del siglo VI a. C., sentando las bases para el desarrollo posterior de la tragedia griega 

como una de las expresiones más representativas de las artes escénicas (Picar, 2022). 

Posteriormente, durante la Edad Media, las manifestaciones escénicas estuvieron 

condicionadas por el predominio religioso de la época, orientándose principalmente hacia 

representaciones vinculadas con la enseñanza de principios espirituales y valores morales. Entre 

las expresiones más destacadas de este periodo se encuentran los dramas litúrgicos, los autos 
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sacramentales y las obras moralizantes, que utilizaron la representación escénica como medio de 

transmisión religiosa y cultural (Picar, 2022). 

Con la llegada del Renacimiento y posteriormente del Barroco, las artes escénicas 

atravesaron una etapa de cambio, recuperando elementos de la tradición clásica y abordando 

nuevas temáticas relacionadas con la realidad social, política y cultural del momento. En este 

periodo, el teatro tomo una función representativa de la sociedad, reflejando sus características, 

conflictos y transformaciones mediante la puesta en escena (Barba, 2020). 

A lo largo de los siglos posteriores, las artes escénicas continuaron evolucionando y 

amplificando sus formas de expresión y representación mediante la incorporación de nuevas 

manifestaciones como la ópera, el ballet, el teatro musical y diversas propuestas interdisciplinarias, 

durante el siglo XX, las corrientes vanguardistas y las expresiones performáticas promovieron una 

ruptura con los modelos tradicionales, ampliando las posibilidades creativas del escenario y 

explorando nuevas formas de interacción entre artistas y espectadores (Picar, 2022). 

Actualmente, las artes escénicas mantienen su valor como espacios libres para expresarse, 

comunicarse y socializar, debido a que permiten transmitir emociones, generar reflexión y 

fortalecer los vínculos sociales mediante experiencias compartidas. A pesar del avance tecnológico 

y la aparición de nuevas formas de entretenimiento, el teatro, la danza y la música en vivo 

conservan su capacidad transformadora, aportando además al desarrollo de diversas áreas desde 

edades tempranas mediante experiencias que favorecen la exploración y el aprendizaje (Cohrssen 

y Garvis, 2021). 
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Tipos de artes escénicas.  

Las artes escénicas comprenden diversas manifestaciones artísticas que utilizan el cuerpo, 

la voz, el movimiento y otros recursos como medios de expresión y representación. Estas presentan 

diferentes formas de creación y puesta en escena, entre las que se encuentran el teatro, la danza, la 

música, el circo, la ópera y el ballet. En este sentido, Pirela (2026) señala que las artes escénicas 

abarcan diversas manifestaciones que se caracterizan por sus distintas formas de expresión y 

representación artística. A continuación, se describen los principales tipos de artes escénicas 

propuestos por el autor: 

Teatro  

El teatro constituye una de las principales manifestaciones de las artes escénicas, en la que 

se integran diferentes recursos para representar situaciones, historias y personajes ante un público. 

De acuerdo con Farias (2025) el teatro es una forma de arte que consiste en la representación, 

mediante actores, música y otros elementos escénicos, de un relato literario, se trata de una de las 

artes más antiguas de la humanidad, en la que se combinan diferentes formas de expresión para 

ofrecer al público una experiencia estética en vivo, las obras teatrales se representan en un 

escenario, pero pueden también llevarse a otros espacios, como salas de usos múltiples, tarimas 

improvisadas o incluso la calle. 

Desde una perspectiva propia, el teatro puede considerarse una manifestación escénica que 

integra la expresión corporal, oral y emocional para representar situaciones y personajes ante un 

público. En el contexto de la Educación Inicial, su práctica permite a los futuros docentes 

desarrollar habilidades comunicativas, creativas y expresivas, además de favorecer la seguridad y 

el desenvolvimiento frente a diferentes grupos. 
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Danza  

La danza es una manifestación de las artes escénicas que utiliza el cuerpo y el movimiento 

como medios para comunicar y expresar diferentes ideas, emociones y sentimientos. Desde la 

perspectiva de Pérez y Merino (2026) es un conjunto de movimientos estructurados y 

acompañados rítmicamente de un soporte musical que se caracteriza por la expresión de ideas, 

emociones y sentimientos mediante movimientos corporales coordinados, generalmente 

acompañados por la música. Esta disciplina puede ser interpretada de forma individual o grupal e 

incluye diversas modalidades, entre las que destacan el ballet clásico, la danza contemporánea y 

las danzas folclóricas.  

En palabras sencillas, la danza constituye una manifestación escénica que favorece la 

expresión corporal y permite comunicar emociones, ideas y sentimientos mediante el movimiento 

y el ritmo. En la formación de los futuros docentes de Educación Inicial, su práctica contribuye al 

desarrollo de la coordinación, creatividad, expresión corporal y seguridad, capacidades que pueden 

ser trasladadas posteriormente a las experiencias de aprendizaje con los niños. 

Música  

La música constituye una manifestación artística que puede adquirir carácter escénico 

cuando es interpretada en vivo ante un público. En palabras de Lehrer (2022) la música es una 

manifestación de las artes escénicas cuando es interpretada en vivo frente a un público diverso, 

favoreciendo la interacción directa entre los artistas y los espectadores, aunque el desarrollo de las 

tecnologías de grabación ha permitido su reproducción mediante diversos dispositivos, se 

distingue de las presentaciones en directo, como conciertos, recitales, óperas y musicales, donde 

la ejecución artística ocurre en tiempo real y constituye la esencia de la experiencia escénica. 
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Para el autor la música constituye una manifestación escénica que combina sonidos, ritmo 

y expresión para generar experiencias artísticas en interacción con el público, en la formación de 

los futuros docentes de Educación Inicial, su práctica favorece el desarrollo de la expresión vocal, 

la sensibilidad artística, la creatividad y la capacidad de desenvolverse ante diferentes grupos, 

habilidades que pueden incorporarse posteriormente en actividades pedagógicas con los niños. 

Circo 

El circo constituye una manifestación de las artes escénicas que combina diferentes 

habilidades corporales y expresivas para ofrecer espectáculos dirigidos a un público. Para Bailly 

(2009) el circo es una manifestación de las artes escénicas que reúne diversas disciplinas orientadas 

a demostrar habilidades físicas, artísticas y recreativas ante un público, entre sus principales 

expresiones se encuentran las acrobacias, los malabares, el trapecio, los actos de magia y las 

representaciones de payasos, los circos se caracterizan por ser espectáculos itinerantes y 

constituyen una expresión artística con antecedentes históricos que se remontan al antiguo circo 

romano. 

En concordancia con lo mencionado, el circo representa una manifestación escénica que 

integra el movimiento, la expresión corporal, la creatividad y la recreación. En la formación de los 

futuros docentes de Educación Inicial, sus recursos pueden favorecer el desarrollo de la 

coordinación, la expresión corporal y la creatividad, además de ofrecer alternativas lúdicas que 

pueden ser adaptadas a actividades educativas dirigidas a los niños. 

Ópera 

La ópera es una manifestación de las artes escénicas que integra diferentes recursos 

artísticos para representar historias ante un público. En este sentido, según Fingermann (2010) se 

determina la ópera como una manifestación de las artes escénicas que integra el teatro, la música 
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y el canto en una misma representación. En este género, la interpretación vocal desempeña un 

papel fundamental, ya que la historia se desarrolla mediante la ejecución de arias, recitativos, 

duetos y coros, acompañados por una orquesta, suele iniciar con una obertura, pieza musical 

instrumental que introduce la obra y prepara al público para el desarrollo de la representación 

escénica. 

Ballet 

El ballet es una manifestación de las artes escénicas que emplea el movimiento corporal 

como principal medio de expresión artística. Al respecto, Bembibre (2009) define el ballet como 

aquella danza clásica o académica; en palabras del autor, es una disciplina de las artes escénicas 

en la que la narrativa y la expresión artística se transmiten mediante movimientos corporales 

técnicamente estructurados; los bailarines ejecutan coreografías sincronizadas con la música, 

utilizando la expresión corporal para representar emociones, personajes y situaciones sin recurrir 

al lenguaje verbal. 

Por otra parte, es importante mencionar la clasificación que plantea Ortega (2025) quien 

sostiene que las artes escénicas se clasifican en tres manifestaciones principales: el teatro, la danza 

y la música. No obstante, señala que cada una de estas comprende diversas modalidades o 

expresiones, entre las que se encuentran la ópera, el teatro musical, el circo, los recitales, entre 

otras. Esta clasificación difiere de la propuesta del autor anterior, quien considera estas 

manifestaciones como tipos independientes de las artes escénicas. 

A partir de lo expuesto, se puede afirmar que las artes escénicas abarcan una amplia 

diversidad de manifestaciones artísticas, cada una con características y formas de expresión 

propias, pero con un propósito común: comunicar ideas, emociones y experiencias mediante la 

interacción entre los intérpretes y el público. Esta diversidad evidencia la riqueza y el valor de las 
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artes escénicas como medio de expresión humana, al integrar recursos corporales, musicales, 

vocales y dramáticos que favorecen la creatividad, la comunicación y la apreciación artística en 

distintos contextos sociales y culturales. 

Características de las artes escénicas  

Las artes escénicas presentan elementos distintivos relacionados con la expresión, la 

representación y la interacción con el público. Según Ortega (2025), las artes escénicas poseen 

características particulares que las diferencian de otras manifestaciones artísticas. Entre las más 

relevantes se destacan las siguientes: 

• Se desarrollan en espacios adecuados para la representación de una historia o puesta en 

escena. 

• Requieren la presencia de un público que observe e interactúe con la representación. 

• Están conformadas por elementos esenciales como los intérpretes, el escenario, los 

espectadores y los recursos escénicos. 

• Su realización demanda el trabajo coordinado de un equipo en el que cada integrante 

desempeña funciones específicas para la producción del espectáculo. 

• Se distinguen de otras expresiones artísticas porque involucran de manera integral los 

sentidos del espectador durante la experiencia escénica. 

De lo analizado en líneas anteriores, se puede analizar que las artes escénicas constituyen 

una manifestación artística compleja y estructurada que se distingue por la interacción entre 

diversos elementos como los intérpretes, el espacio escénico, el público y los recursos utilizados 

en la representación, su carácter colaborativo y vivencial evidencia la necesidad de un trabajo 

organizado y coordinado, donde cada participante cumple un rol específico para lograr una puesta 

en escena efectiva, su particularidad de involucrar múltiples sentidos del espectador permite una 
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experiencia artística integral, lo que las diferencia claramente de otras formas de expresión artística 

más estáticas o individuales. 

Elementos de las artes escénicas 

Las artes escénicas se desarrollan mediante la integración de diversos elementos que 

permiten construir y representar una experiencia artística ante el público. A juicio de Pirela (2026) 

y Ortega (2025), toda representación o puesta en escena requiere la integración de diversos 

elementos fundamentales que hacen posible la transmisión del mensaje artístico, entre ellos se 

encuentran los intérpretes, quienes asumen un rol específico mediante la actuación, la danza, la 

música u otras expresiones escénicas; el público, conformado por los espectadores a quienes se 

dirige la presentación; el escenario, entendido como el espacio físico donde se desarrolla la 

representación, ya sea un teatro, un espacio abierto o un lugar improvisado; y los objetos, que 

comprenden los recursos materiales utilizados como parte de la escenografía, la interpretación o 

el apoyo técnico. 

De lo abordado, se puede analizar que los elementos de las artes escénicas constituyen 

componentes esenciales e interdependientes que hacen posible el desarrollo de una puesta en 

escena efectiva, la interacción entre los intérpretes, el público, el escenario y los objetos permite 

la construcción del mensaje artístico, el cual adquiere sentido en función de la comunicación y la 

experiencia compartida. En este sentido, se evidencia que las artes escénicas no se limitan 

únicamente a la actuación, sino que requieren una organización estructurada y la articulación de 

diversos recursos que, en conjunto, favorecen la transmisión de ideas, emociones y significados 

de manera integral. 
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Las artes escénicas en el ámbito educativo 

Las artes escénicas constituyen un recurso que puede incorporarse al ámbito educativo para 

favorecer experiencias de aprendizaje activas y expresivas. Según Eisner (2002), la incorporación 

de las artes en la educación resulta fundamental para el desarrollo del pensamiento crítico y la 

creatividad y se las considera competencias esenciales y de suma importancia para una formación 

íntegra y pertinente de los estudiantes. En este sentido, Pérez-Aldeguer (2017) propone la 

Metodología de Aprendizaje Basado en las Artes Escénicas (MABAE), la cual constituye una 

propuesta metodológica innovadora que integra el arte en el proceso de enseñanza-aprendizaje con 

el propósito de fomentar la participación activa, la creatividad y la construcción de aprendizajes 

significativos en el aula. 

Bajo esta perspectiva, se puede analizar que la integración de las artes escénicas en el 

contexto educativo contribuye significativamente al desarrollo de habilidades cognitivas, 

comunicativas y creativas en los estudiantes, su aplicación en los procesos de enseñanza-

aprendizaje favorece una formación más dinámica, participativa y significativa, al permitir 

procesos académicos en un contexto de libre expresión de ideas, emociones y conocimientos de 

manera activa, lo cual enriquece su desarrollo integral y fortalece sus competencias para la vida y 

la futura práctica profesional. 

Las artes escénicas en el contexto de la educación superior.  

Las artes escénicas han estado presentes en los procesos educativos desde tiempos 

antiguos; sin embargo, su potencial como metodología de enseñanza en la educación superior ha 

recibido una atención limitada. Pérez-Aldeguer (2017) sostiene que estas manifestaciones 

artísticas deben trascender su función recreativa o cultural para convertirse en herramientas 

pedagógicas capaces de favorecer la construcción del conocimiento en el ámbito universitario. 
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Desde esta perspectiva, disciplinas como el teatro, la música y la danza constituyen recursos que 

enriquecen los procesos de enseñanza-aprendizaje al promover experiencias formativas dinámicas, 

participativas y centradas en el estudiante. 

Metodología de aprendizaje basado en las artes escénicas (MABAE) 

Como respuesta a la necesidad de incorporar metodologías adecuadas e innovadoras en la 

educación superior, Pérez-Aldeguer (2017) propone la Metodología de Aprendizaje Basado en las 

Artes Escénicas (MABAE), la cual plantea utilizar las artes escénicas como eje del proceso 

educativo y no únicamente como un recurso complementario. Esta metodología busca que los 

estudiantes construyan conocimientos mediante experiencias vivenciales, favoreciendo la 

participación activa, la creatividad, la reflexión y el aprendizaje significativo, con un carácter libre 

y permisivo. Esta metodología permite integrar estrategias como el aprendizaje basado en 

problemas, el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje cooperativo y el role-playing, 

promoviendo una formación más integral. 

Beneficios de las artes escénicas en la formación universitaria 

Las artes escénicas pueden contribuir al desarrollo de diversas capacidades durante la 

formación universitaria, especialmente aquellas relacionadas con la expresión, la comunicación y 

la interacción social. De acuerdo con Pérez-Aldeguer (2017), la incorporación de las artes 

escénicas en la educación superior favorece el desarrollo de competencias transversales, entre ellas 

la creatividad, la comunicación, el trabajo colaborativo, la competencia social y el bienestar 

psicológico. En este sentido, Leganés-Lavall y Pérez-Aldeguer (2016) destacan que la 

competencia social constituye uno de los principales beneficios derivados de la implementación 

de metodologías basadas en las artes escénicas, estas metodologías facilitan que los estudiantes 

asuman un papel protagónico en su aprendizaje, fortaleciendo su autonomía, capacidad de análisis 
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y resolución de problemas mediante experiencias vinculadas con situaciones reales. En 

consecuencia, las artes escénicas representan una alternativa metodológica innovadora que 

contribuye a transformar los procesos de enseñanza-aprendizaje y a enriquecer la formación 

profesional en distintos campos del conocimiento. 

Habilidades y Destrezas de los estudiantes de Educación Inicial 

En el presente apartado se fundamenta teóricamente la variable habilidades y destrezas, 

abordando sus principales definiciones, características e importancia dentro del ámbito educativo, 

se analizan también los aspectos que permiten comprender su aporte al desarrollo integral y a la 

formación de los futuros profesionales de la Educación Inicial. 

Conceptualización de habilidades y destrezas 

La conceptualización de las habilidades y destrezas permite comprender su significado, 

características y aporte al desarrollo integral de las personas en los distintos ámbitos de formación. 

A continuación, se presenta la definición de cada una de ellas. 

Definición de habilidades 

La palabra habilidad tiene su origen en el término latino habilitas y se refiere a la 

capacidad, facilidad, aptitud y destreza que posee una persona para ejecutar una actividad o 

resolver una determinada necesidad de manera eficiente (Horta et al., 2020). 

Desde la perspectiva de Gómez (2025), la habilidad es la capacidad que tiene un individuo 

para realizar una tarea con eficacia, precisión y facilidad, constituyéndose como una aptitud 

específica que se manifiesta en diferentes ámbitos del desempeño humano, pudiendo ser de 

carácter físico, cognitivo, emocional o social. En este sentido, las habilidades pueden evidenciarse 

en acciones como resolver problemas, comunicarse de manera efectiva, trabajar en equipo o 

demostrar empatía en las relaciones con los demás. 
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A partir de lo expuesto, se puede analizar que las habilidades representan capacidades que 

permiten a las personas desenvolverse de manera eficiente en diversas situaciones de la vida 

cotidiana y profesional. Su desarrollo implica un proceso continuo de aprendizaje y práctica, 

favoreciendo el fortalecimiento de competencias que contribuyen al crecimiento personal, social 

y académico, así como a un mejor desempeño en los diferentes contextos en los que interactúan. 

Definición de destrezas. 

Las destrezas se relacionan con la capacidad de una persona para ejecutar determinadas 

acciones de manera adecuada, a partir de la práctica y el desarrollo de habilidades. Dicho en 

palabras de Ander-Egg (2014), una destreza es la "Habilidad con que se hace una cosa, no hay 

destreza "para hacer cosas", sino destrezas para habilidades específicas" (p. 73). 

Por otra parte, según el Diccionario de la Real Academia Española (2014) la destreza se 

entiende como la habilidad o capacidad con la que una persona realiza una determinada actividad 

con precisión, dominio y eficacia. En este sentido, las destrezas permiten ejecutar acciones 

específicas para alcanzar los resultados esperados, por lo que cada individuo puede desarrollar 

diferentes tipos de destrezas, como la creatividad, la toma de decisiones, la resolución de 

conflictos, entre otras. 

A partir de lo expuesto, se puede analizar que las destrezas son capacidades que se 

perfeccionan mediante la práctica constante y la experiencia, permitiendo a las personas ejecutar 

tareas con mayor seguridad, precisión y eficiencia. Su desarrollo favorece el desempeño en 

distintos ámbitos de la vida, ya que posibilita la aplicación efectiva de los conocimientos y 

habilidades adquiridos para responder de manera adecuada a las diferentes situaciones y desafíos 

del entorno. 

Diferencia entre habilidades y destrezas 
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Las habilidades y las destrezas se encuentran estrechamente relacionadas, pero presentan 

diferencias en su desarrollo y aplicación. Para Gómez (2025), los términos habilidad y destreza 

suelen emplearse de manera indistinta para referirse a la capacidad de una persona para realizar 

una actividad de forma adecuada; no obstante, entre ambos conceptos existen diferencias 

importantes. La destreza, cuyo origen etimológico proviene del latín dextra ("derecha"), se 

relaciona principalmente con la ejecución de actividades corporales o manuales, mientras que la 

habilidad posee un alcance más amplio, ya que comprende capacidades de carácter físico, 

cognitivo, emocional y social. Por ello, la destreza puede entenderse como una manifestación 

específica dentro del conjunto de las habilidades. 

A partir de lo expuesto, se puede analizar que, aunque las habilidades y las destrezas 

mantienen una estrecha relación, cada una cumple una función particular dentro del desarrollo 

humano. Mientras las habilidades representan capacidades generales que pueden adquirirse y 

fortalecerse mediante el aprendizaje, las destrezas reflejan el nivel de precisión y dominio 

alcanzado al ejecutar una actividad específica. En conjunto, ambas favorecen el desempeño 

eficiente de las personas en los ámbitos académico, profesional y social, constituyéndose en 

elementos esenciales para una formación integral. 

Tipos de habilidades 

Las habilidades comprenden diversas capacidades que permiten a las personas 

desenvolverse y responder de manera adecuada ante diferentes situaciones. Desde la posición de 

Gómez (2025) las habilidades pueden clasificarse desde diferentes perspectivas, de acuerdo con 

su alcance, naturaleza y ámbito de aplicación. En este sentido, propone la siguiente clasificación: 

Habilidades generales y habilidades específicas 
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Las habilidades generales son aquellas que pueden aplicarse a una amplia variedad de 

actividades o situaciones, mientras que las habilidades específicas se orientan al desempeño de 

tareas concretas que requieren conocimientos o capacidades particulares. 

Habilidades duras y habilidades blandas 

Las habilidades duras corresponden a competencias técnicas que se adquieren mediante 

procesos de formación y práctica, como el dominio de herramientas, técnicas o idiomas. Por su 

parte, las habilidades blandas comprenden capacidades personales e interpersonales relacionadas 

con la comunicación, el trabajo en equipo, la empatía, el liderazgo y la adaptación a diferentes 

contextos. 

Habilidades según el área de aplicación 

De acuerdo con el ámbito en el que se desarrollan, las habilidades se clasifican en 

cognitivas, relacionadas con los procesos de pensamiento y aprendizaje; sociales, orientadas a la 

interacción con otras personas; físicas, vinculadas con el movimiento y el control corporal; y 

emocionales, asociadas con el reconocimiento, comprensión y regulación de las emociones propias 

y de los demás. 

A partir de la clasificación presentada, se puede analizar que las habilidades constituyen 

un conjunto de capacidades que abarcan diferentes dimensiones del desarrollo humano y que 

pueden fortalecerse mediante el aprendizaje, la práctica y la experiencia. Cada tipo de habilidad 

cumple una función específica; sin embargo, todas se complementan entre sí para favorecer un 

desempeño integral en los ámbitos personal, académico y profesional. En consecuencia, 

comprender su diversidad permite reconocer la importancia de promover su desarrollo de manera 

equilibrada, atendiendo a las necesidades y exigencias de los distintos contextos de formación. 

Tipos de destrezas  
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Las destrezas pueden manifestarse de diferentes formas según las actividades y acciones que una 

persona desarrolla en diversos contextos. A juicio de Raffino (2025) la destreza suele asociarse 

principalmente con las actividades físicas, como el deporte, y es posible distinguir diferentes tipos 

de destreza, dependiendo de las tareas que involucran; estas se clasifican de la siguiente manera:  

Destrezas motrices o motoras 

Las destrezas motrices se relacionan con el dominio y la coordinación de los movimientos 

corporales para ejecutar diferentes acciones.  Para García (2010) la destreza motriz se refiere a la 

capacidad de ejecutar movimientos corporales de manera coordinada, precisa y eficiente, 

permitiendo un adecuado control del cuerpo durante la realización de diversas actividades físicas, 

esta destreza implica el desarrollo de habilidades relacionadas con el equilibrio, la coordinación, 

la agilidad y la sincronización de movimientos, aspectos que se evidencian en acciones como 

bailar, correr, realizar malabares o ejecutar diferentes ejercicios que requieren control y dominio 

corporal. 

Destrezas deportivas 

Las destrezas deportivas comprenden capacidades físicas y técnicas que permiten realizar 

movimientos y acciones propias de diferentes disciplinas deportivas. De acuerdo con Stricker 

(2015), la destreza deportiva se refiere a la capacidad para ejecutar de manera eficiente las 

habilidades propias de una disciplina deportiva, lo que implica un adecuado dominio de los 

movimientos, la coordinación, la precisión y la técnica requeridas en actividades como el fútbol, 

el baloncesto, el tenis de mesa, entre otros deportes. Su desarrollo es progresivo y depende de la 

integración de capacidades motrices, perceptivas y cognitivas, permitiendo que la persona 

responda de forma eficaz a las diferentes situaciones que se presentan durante la práctica deportiva.  

Destrezas cognitivas 



29  

  

Las destrezas cognitivas se relacionan con los procesos mentales que permiten comprender, 

analizar y resolver diferentes situaciones. Para Castillero (2011) las destrezas cognitivas se refieren 

a la capacidad de ejecutar procesos mentales de manera rápida, eficaz y organizada, permitiendo 

adquirir, procesar, comprender y aplicar información para resolver diferentes situaciones, estas 

destrezas comprenden habilidades como la atención, la memoria, el razonamiento, el análisis, la 

comprensión, la resolución de problemas y la formulación de inferencias, las cuales facilitan el 

aprendizaje y la toma de decisiones en distintos contextos. Su desarrollo favorece el pensamiento 

crítico y la capacidad para afrontar con éxito los desafíos académicos y cotidianos. 

Destreza social 

Las destrezas sociales comprenden capacidades que facilitan la interacción y la 

convivencia con otras personas en diferentes contextos. Desde la perspectiva de Ruiz y Jaramillo 

(2010) la destreza social se refiere a la capacidad de interactuar de manera adecuada y eficaz con 

otras personas en diferentes contextos, favoreciendo relaciones interpersonales positivas y una 

comunicación efectiva, estas destrezas comprenden habilidades como expresar ideas y emociones 

con respeto, escuchar activamente, trabajar en equipo, solicitar o brindar ayuda, resolver 

conflictos, negociar, ejercer liderazgo y adaptarse a diversas situaciones sociales, su desarrollo 

facilita la convivencia, fortalece la cooperación y contribuye al desempeño exitoso tanto en el 

ámbito académico como en el profesional. 

A partir de la clasificación propuesta, se puede analizar que las destrezas comprenden 

capacidades que permiten a las personas desempeñarse de manera eficiente en diferentes ámbitos 

de su vida. Su desarrollo no se limita únicamente al aspecto físico, sino que también involucra 

dimensiones cognitivas y sociales, las cuales favorecen la resolución de problemas, la interacción 

con otras personas y la adaptación a diversos contextos. En este sentido, el fortalecimiento de las 
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distintas destrezas contribuye al desarrollo integral del individuo y mejora su desempeño tanto en 

el ámbito académico como en el profesional. 

Importancia de las habilidades y destrezas en la formación del estudiante universitario 

La formación universitaria actual exige que los estudiantes desarrollen no solo 

conocimientos disciplinares, sino también habilidades y destrezas que les permitan responder de 

manera efectiva a las demandas sociales y profesionales. En este sentido, Hernández y Neri (2020) 

señalan que el mercado laboral requiere profesionales confiables, creativos, con iniciativa, 

comunicación efectiva, capacidad para trabajar en equipo y actitud positiva. No obstante, también 

evidencian que muchos egresados presentan limitaciones en estas capacidades, lo que dificulta su 

inserción y desempeño profesional. 

En este contexto, adquiere especial relevancia el fortalecimiento de las habilidades duras y 

blandas durante la formación universitaria. De acuerdo con Rao (2014), las habilidades blandas 

comprenden capacidades relacionadas con la comunicación, la inteligencia emocional, las 

relaciones interpersonales y la adaptación, las cuales favorecen el éxito tanto en la vida personal 

como en el ámbito laboral. Por su parte, Cobo y Moravec (2011), citados por Fuentes et al. (2021), 

sostienen que estas habilidades permiten a las personas desenvolverse adecuadamente en 

diferentes contextos sociales, académicos y profesionales. 

De manera complementaria, Ramírez y Manjarrez (2022) afirman que las instituciones de 

educación superior han priorizado históricamente el desarrollo de habilidades duras, al 

proporcionar conocimientos técnicos propios de cada disciplina; sin embargo, resaltan la necesidad 

de fortalecer simultáneamente las habilidades blandas, ya que ambas se complementan para formar 

profesionales íntegros y competentes. En este sentido, las destrezas constituyen la expresión 
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práctica de dichas habilidades, permitiendo aplicar con eficacia los conocimientos, capacidades y 

actitudes adquiridas durante la formación académica. 

Desarrollo de habilidades y destrezas en estudiantes universitarios 

El desarrollo de habilidades y destrezas en los estudiantes universitarios constituye un 

proceso continuo que se fortalece mediante experiencias de aprendizaje significativas y 

metodologías activas. Al respecto, Marrero et al. (2018) sostienen que el proceso de enseñanza-

aprendizaje debe orientarse hacia una formación integral, articulando el saber conocer, el saber 

hacer y el saber ser, con el propósito de desarrollar conocimientos, valores, actitudes y capacidades 

que favorezcan la participación activa de los futuros profesionales en la sociedad. 

En este sentido, Quezada (2016) considera que las habilidades y destrezas deben 

promoverse de manera transversal durante toda la formación universitaria, incorporándose al 

currículo mediante actividades contextualizadas que permitan a los estudiantes enfrentar 

situaciones reales, desarrollar el pensamiento crítico y fortalecer su capacidad para resolver 

problemas. Estas experiencias favorecen la adquisición de aprendizajes significativos y la 

aplicación práctica de los conocimientos adquiridos. 

Por otra parte, Narváez et al. (2024) destacan que el docente universitario desempeña un 

papel fundamental en este proceso, ya que debe actuar como un facilitador del aprendizaje, 

promoviendo ambientes educativos dinámicos, colaborativos e innovadores. De igual manera, 

enfatizan la importancia de la actualización permanente del profesorado para responder a las 

nuevas demandas educativas y contribuir al desarrollo de habilidades y destrezas acordes con la 

sociedad del conocimiento. 

             En relación con lo anterior la formación de los futuros docentes de la carrera de Educación 

Inicial de la Universidad Técnica de Cotopaxi, debe integrar conocimientos teóricos y     
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experiencias prácticas que les permitan desenvolverse con creatividad, seguridad y capacidad 

comunicativa. En este proceso, las asignaturas relacionadas con la animación y recreación infantil, 

las manifestaciones artísticas plásticas y psicomotricidad lúdica brindan oportunidades para 

fortalecer recursos expresivos y lúdicos, especialmente aquellos vinculados con las artes escénicas. 

Por ello, resulta importante conocer el nivel de preparación que presentan los estudiantes, 

reconociendo sus fortalezas y aquellos estudiantes que requieren mayor atención para favorecer 

un desempeño profesional pertinente y enriquecedor. 

Las artes escénicas y el desarrollo de habilidades y destrezas en estudiantes universitarios  

Las artes escénicas constituyen una estrategia pedagógica que favorece el desarrollo 

integral de los estudiantes, al propiciar experiencias de aprendizaje que combinan la creatividad, 

la comunicación, la expresión corporal, la interacción social y la reflexión crítica. En este sentido, 

Eisner (2002) sostiene que la educación artística fortalece el pensamiento crítico, la creatividad y 

la capacidad para resolver problemas, convirtiéndose en un componente fundamental dentro de la 

formación de los futuros profesionales. 

Bajo esta perspectiva, Pérez-Aldeguer (2017) propone la Metodología de Aprendizaje 

Basado en las Artes Escénicas (MABAE), la cual incorpora manifestaciones como el teatro, la 

música y la danza dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje. Este enfoque metodológico 

favorece la participación activa de los estudiantes mediante dramatizaciones, representaciones, 

proyectos colaborativos y actividades de role-playing, promoviendo el desarrollo de habilidades 

comunicativas, creativas, sociales y emocionales, así como destrezas relacionadas con la expresión 

corporal, la interpretación, la coordinación motriz y la resolución de situaciones propias del 

contexto educativo. 
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De igual manera, Leganés-Lavall y Pérez-Aldeguer (2016) destacan que la aplicación de 

metodologías basadas en las artes escénicas fortalece la competencia social y el trabajo 

colaborativo, favoreciendo relaciones interpersonales saludables y procesos de aprendizaje más 

significativos. Estas experiencias permiten que los estudiantes asuman un papel protagónico en la 

construcción del conocimiento, incrementando su autonomía, confianza y capacidad para 

desenvolverse en escenarios educativos diversos. 

En el caso específico de los estudiantes de la carrera de Educación Inicial, las artes 

escénicas representan una herramienta pedagógica de gran valor, ya que contribuyen al 

fortalecimiento de habilidades y destrezas necesarias para el ejercicio docente, tales como la 

comunicación oral, la expresión corporal, la creatividad, la empatía, el liderazgo y la capacidad 

para diseñar experiencias de aprendizaje dinámicas e inclusivas. Por ello, su incorporación en la 

formación universitaria favorece el desarrollo de competencias que posteriormente podrán ser 

aplicadas en el trabajo educativo con niños y niñas de la primera infancia. 

Aporte de la malla curricular al desarrollo de habilidades y destrezas relacionadas con las artes 

escénicas en la carrera de Educación Inicial de la Universidad Técnica de Cotopaxi 

Pérez-Aldeguer (2017) como se había abordado en líneas anteriores plantea la metodología 

MABAE como una alternativa para favorecer el desarrollo de competencias mediante experiencias 

artísticas, participativas y colaborativas. En este sentido, la articulación de esta metodología con 

los contenidos de la malla curricular de la carrera de Educación Inicial podría constituir una 

combinación pertinente para fortalecer las habilidades y destrezas relacionadas con las artes 

escénicas, aprovechando los conocimientos y experiencias que ya se desarrollan en las asignaturas 

de Animación y Recreación Infantil, Manifestaciones Artísticas Plásticas y Psicomotricidad y 

Lúdica. Esta integración permitiría complementar la formación teórica con experiencias prácticas 
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orientadas al desarrollo de la expresión, comunicación, creatividad, movimiento y 

desenvolvimiento escénico de los futuros docentes. 

La malla curricular de la carrera contempla estas tres asignaturas, cuyos contenidos 

contribuyen desde diferentes ámbitos a la formación de habilidades y destrezas artísticas 

necesarias para el desempeño profesional. 

Animación y Recreación Infantil.  

Para Sigcha (2026), esta asignatura proporciona conocimientos teóricos y prácticos para 

organizar y ejecutar actividades de animación infantil, incorporando recursos como la payasería, 

globoflexia, pintucaritas, dramatización y manejo de títeres. Su aporte se relaciona con el 

desarrollo de la expresión oral y corporal, creatividad, interacción social, dramatización y 

desenvolvimiento escénico. 

Manifestaciones Artísticas Plásticas 

Para Defaz (2026), esta asignatura desarrolla la creatividad mediante técnicas como el 

dibujo, modelado y pintura, permitiendo expresar ideas, emociones y percepciones. Su relación 

con las artes escénicas se evidencia en la elaboración de recursos visuales y escenográficos, así 

como en el fortalecimiento de la creatividad, imaginación y expresión artística. 

Psicomotricidad y Lúdica 

Para Bravo (2026), esta asignatura desarrolla competencias relacionadas con el 

movimiento, la coordinación, el equilibrio y el esquema corporal mediante estrategias lúdicas. Su 

aporte a las artes escénicas se vincula con la expresión corporal, coordinación motriz y 

comunicación no verbal, favoreciendo el dominio corporal necesario para el desenvolvimiento 

escénico. 
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En síntesis, la integración de la metodología MABAE con los contenidos de estas tres 

asignaturas podría generar una propuesta formativa articulada, en la que los conocimientos 

adquiridos en la malla curricular se complementen con experiencias artísticas prácticas, 

favoreciendo el desarrollo de competencias escénicas y una preparación más integral de los futuros 

docentes de Educación Inicial. 

Preguntas científicas.  

¿Cuáles son los fundamentos teóricos que sustentan las artes escénicas y las habilidades y destrezas 

de los estudiantes de la carrera de Educación Inicial?  

¿Cuál es el nivel de desarrollo de las habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas 

que presentan los estudiantes de la carrera de Educación Inicial?  

¿Qué conclusiones y recomendaciones pueden establecerse a partir de los resultados obtenidos 

sobre las habilidades y destrezas de las artes escénicas de los estudiantes de la carrera de Educación 

Inicial? 
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Marco Metodológico 

En este apartado se describen el enfoque, diseño, tipo de investigación, método, técnicas e 

instrumentos de recolección de información que sustentan el proceso investigativo, estableciendo 

los procedimientos que orientan el desarrollo de la investigación, definiendo cómo se llevará a 

cabo el estudio para alcanzar los objetivos planteados.  

Enfoque de la investigación  

La investigación se desarrolló bajo un enfoque mixto, según Johnson y Onwuegbuzie 

(2004), este se define como "el tipo de investigación en el que se recopilan, analizan y combinan 

datos cuantitativos y cualitativos en un solo estudio o serie de estudios para responder preguntas 

de investigación" (p. 17). En este sentido, la investigación combinó procedimientos cuantitativos 

y cualitativos para lograr una comprensión profunda del fenómeno de estudio, en el componente 

cuantitativo se aplicó una encuesta con su respectivo instrumento el cuestionario con escala tipo 

Likert a los estudiantes de cuarto, quinto, sexto y séptimos semestres de la carrera de Educación 

Inicial  para diagnosticar el nivel de desarrollo de las habilidades y destrezas relacionadas con las 

artes escénicas, mientras que el componente cualitativo se apoyó en entrevistas semiestructuradas 

dirigidas a cinco docentes de dicha carrera, con el propósito de conocer sus criterios y experiencias 

sobre la importancia de las artes escénicas en la formación de los futuros profesionales de 

Educación Inicial. 

Diseño de la investigación  

Con relación al diseño de la investigación, se adoptó un diseño no experimental de corte 

transversal. Hernández et al. (2010) señalan que este tipo de diseño se caracteriza porque las 

variables se estudian tal como se presentan en la realidad, sin que el investigador intervenga o 

manipule deliberadamente los hechos y la información se obtiene en un solo momento, 
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permitiendo describir las características del fenómeno de estudio y analizar el comportamiento de 

las variables en un contexto específico. 

En concordancia con lo anterior, la presente investigación analizó las artes escénicas y las 

habilidades y destrezas de los estudiantes de la carrera de Educación Inicial sin alterar las 

condiciones en las que estas se desarrollan. Para ello, la información fue recolectada en un único 

momento mediante la aplicación de instrumentos dirigidos a estudiantes y docentes, lo que 

permitió obtener una visión objetiva de la realidad estudiada. 

 

Tipo de investigación 

Para un correcto desarrollo investigativo, se aplicó la investigación bibliográfica y de 

campo. 

En relación con los tipos de investigación empleados, Carbajal (2020) señala que la 

investigación bibliográfica consiste en la obtención, selección, organización, interpretación y 

análisis de información proveniente de diversas fuentes documentales, tales como libros, artículos 

científicos, tesis y otros recursos académicos, con la finalidad de construir el sustento teórico de 

un estudio. Por otra parte, Arias (2012) menciona que la investigación de campo se fundamenta en 

la recolección de datos directamente de los sujetos investigados o del contexto donde ocurre el 

fenómeno de estudio, permitiendo obtener información de la realidad sin manipular las variables. 

En función de lo expuesto, la investigación bibliográfica permitió recopilar y analizar 

información teórica relacionada con las artes escénicas y el desarrollo de habilidades y destrezas, 

proporcionando las bases conceptuales necesarias para fundamentar el estudio y la investigación 

de campo facilitó la obtención de información directa de los estudiantes y docentes de la carrera 

de Educación Inicial mediante la aplicación de instrumentos de recolección de datos, con el 



38  

  

propósito de analizar el nivel de desarrollo de las habilidades y destrezas vinculadas con las artes 

escénicas, así como las percepciones docentes respecto a su importancia dentro de la formación 

profesional. 

Método de la investigación 

La investigación se desarrolló mediante un método deductivo-inductivo, según Rodríguez 

(2007), el método deductivo inicia con el análisis de postulados, teorías, leyes y principios de 

aplicación universal para explicar hechos particulares, mientras que el método inductivo parte del 

estudio de hechos específicos para formular conclusiones generales que contribuyen a la 

comprensión de un fenómeno. En la investigación el método deductivo permitió fundamentar 

teóricamente las variables de estudio, mientras que el método inductivo facilitó la interpretación 

de la información obtenida mediante el cuestionario aplicado a los 200 estudiantes de la carrera de 

Educación Inicial y las entrevistas realizadas a los 5 docentes de dicha carrera, permitiendo 

establecer conclusiones sobre la realidad investigada. 

Técnicas e instrumentos de recolección de información  

De acuerdo con Chávez (2001), las técnicas e instrumentos de investigación son los medios 

utilizados por el investigador para medir el comportamiento o atributos de las variables, en esta 

investigación se emplearon diversas técnicas e instrumentos de recolección de información con el 

fin de garantizar un análisis preciso y detallado del fenómeno estudiado.  

En este sentido, para la recolección de información de los estudiantes se empleó la técnica 

de la encuesta, definida por Anguita et al. (2003) como un procedimiento que permite obtener 

información mediante un conjunto de preguntas dirigidas a una población o muestra, facilitando 

la recopilación de datos de manera sistemática, rápida y eficiente y como instrumento se utilizó el 

cuestionario, el cual, según Nocedo et al. (2015), constituye el medio metodológico que 
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operacionaliza la encuesta mediante una serie de preguntas estructuradas para obtener información 

relevante sobre un fenómeno de estudio. 

En función de lo expuesto anteriormente, para la población estudiantil de cuarto, quinto, 

sexto y séptimo semestre de la carrera de Educación Inicial se aplicó la técnica de la encuesta, 

utilizando como instrumento un cuestionario estructurado con 14 preguntas cerradas en escala tipo 

Likert, con la finalidad de recopilar información que permitiera analizar el nivel de desarrollo de 

las habilidades y destrezas de las artes escénicas en los estudiantes. Para una mejor organización 

del instrumento, el cuestionario se estructuró en dos secciones: la Sección A. Habilidades y 

destrezas, integrada por 6 preguntas orientadas a evaluar aspectos relacionados con la 

comunicación, la creatividad, el trabajo colaborativo y la expresión; y la Sección B. Artes 

escénicas, conformada por 8 preguntas destinadas a identificar el desarrollo y la aplicación de las 

artes escénicas dentro de la formación de los futuros profesionales de Educación Inicial. 

Por otra parte, para la recolección de información de los docentes se empleó la técnica de 

la entrevista. Al respecto, Canales (2006) la define como “la comunicación interpersonal 

establecida entre el investigador y el sujeto de estudio, a fin de obtener respuestas verbales a las 

interrogantes planteadas sobre el problema propuesto” (p. 163). Como instrumento se utilizó una 

guía de entrevista, la cual, según Cardenal de la Nuez (2015), integra preguntas directas, indirectas 

y abiertas, permitiendo al entrevistador adaptar el orden y la formulación de las interrogantes de 

acuerdo con el contexto y las características del entrevistado, favoreciendo la obtención de 

información amplia, pertinente y profunda sobre el fenómeno de estudio. 

En este sentido, para la población docente se aplicó la técnica de la entrevista, utilizando 

como instrumento una guía de entrevista semiestructurada, con la finalidad de recopilar 

información sobre los conocimientos, experiencias y percepciones de los docentes respecto a las 
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artes escénicas y su contribución al desarrollo de habilidades y destrezas en la formación de los 

futuros profesionales de la carrera de Educación Inicial. El instrumento estuvo conformado por 11 

preguntas semiestructuradas, aplicadas a 5 docentes de la carrera, y se organizó en tres categorías: 

Categoría 1. Habilidades y destrezas, integrada por 4 preguntas; Categoría 2. Artes escénicas, 

conformada por 4 preguntas; y Categoría 3. Mejoramiento de la formación artística, compuesta 

por 3 preguntas. Esta estructura permitió obtener información amplia y pertinente, favoreciendo el 

análisis de las experiencias y percepciones de los participantes en relación con el objeto de estudio. 

 

Población 

Según Triola (2018), la población es el conjunto completo de individuos, objetos o eventos 

que poseen características comunes y sobre los cuales se desea realizar una investigación. En este 

sentido, la población estuvo conformada por los estudiantes de cuarto, quinto, sexto y séptimo 

semestre de la carrera de Educación Inicial de la Universidad Técnica de Cotopaxi, Extensión 

Pujilí, seleccionados debido a que se encuentran en una etapa avanzada de su formación 

profesional, en la cual han tenido mayor acercamiento a asignaturas y experiencias relacionadas 

con las artes, la expresión corporal, la recreación, la lúdica y otras manifestaciones escénicas. Por 

ello, su participación permitió obtener información pertinente sobre el nivel de desarrollo de las 

habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas adquiridas durante su proceso 

formativo. La población estuvo distribuida de la siguiente manera 

Tabla 2  

Población total  
 

SEMESTRE PARALELO ESTUDIANTES 

CUARTO A 30 

CUARTO B 21 

QUINTO A 50 

SEXTO A 38 

SEXTO B 17 
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SEPTIMO A 28 

SEPTIMO B 16 

TOTAL:                                                                               200 

Nota: Elaboración propia  

Adicionalmente, participaron 5 docentes de la misma carrera, quienes aportaron 

información relacionada con sus conocimientos y percepciones sobre las artes escénicas en la 

formación profesional de los estudiantes. En consecuencia, la población total estuvo integrada por 

205 participantes, entre estudiantes y docentes. 

 

Recopilación y procesamiento de información 

Para garantizar el éxito de la investigación, fue necesario llevar a cabo un proceso de 

tratamiento de la información, que de acuerdo con Sabino (1992), implica organizar los datos en 

unidades coherentes, lo que permite analizarlos detalladamente para comprender sus significados 

y relaciones, facilitando así su síntesis dentro de un contexto más amplio. 

Por su parte, Bernal (2006) señala que el procesamiento de datos consiste en organizar y 

estructurar la información recopilada durante el trabajo de campo, ya que inicialmente se 

encuentra dispersa y sin un orden específico, el propósito de este proceso es transformar estos 

datos en información organizada y agrupada, de modo que puedan ser analizados en función de 

los objetivos o preguntas de investigación planteadas.
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Análisis e interpretación de la información recolectada 

Análisis de la encuesta aplicada a los estudiantes de la Carrera de Educación Inicial de la 

Universidad Técnica de Cotopaxi. 

SECCIÓN A. Habilidades y Destrezas 

1.- Expreso mis ideas con claridad durante actividades académicas y artísticas relacionadas 

con la animación y recreación infantil. 

Figura  1 

Expresión y actividades académicas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Según la información aportada por los estudiantes encuestados, 49 (24,5 %) manifestaron 

que siempre expresan sus ideas con claridad durante las actividades académicas y artísticas; 79 

(39,5 %) indicaron que lo hacen casi siempre; 69 (34,5 %) respondieron a veces; 2 (1,0 %) 

señalaron casi nunca; y 1 (0,5 %) manifestó que nunca expresa sus ideas con claridad en este tipo 

de actividades. 

Los resultados evidencian que el 64,0 % de los estudiantes considera que expresa sus ideas 

con claridad de manera frecuente durante las actividades académicas y artísticas. Sin embargo, el 

36,0 % restante manifestó que esta capacidad se presenta únicamente en algunas ocasiones o con 

escasa frecuencia. Esto refleja la necesidad de fortalecer estrategias formativas que favorezcan el 

desarrollo de la comunicación oral y la expresión de ideas, especialmente mediante actividades 

vinculadas con las artes escénicas, las cuales contribuyen al fortalecimiento de las habilidades 
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comunicativas y expresivas en la formación de los futuros profesionales de Educación Inicial. 

2.- Me siento seguro(a) al participar frente a mis compañeros o estudiantes en las actividades 

de la asignatura Animación y Recreación Infantil. 

Figura  2 

Participación frente a compañeros 

 
 

 

 

 

 

 

 

A partir de los datos recopilados, el 48 (24,0 %) manifestó que siempre se sienten seguros 

al participar frente a sus compañeros o estudiantes; 79 (39,5 %) indicaron que lo hacen casi 

siempre; 58 (29,0 %) respondieron a veces; 12 (6,0 %) señalaron casi nunca; y 3 (1,5 %) expresaron 

que nunca se sienten seguros al intervenir en este tipo de situaciones. 

Los resultados evidencian que el 63,5 % de los estudiantes manifiesta sentirse seguro con 

frecuencia al participar frente a sus compañeros o estudiantes, lo que refleja un nivel favorable de 

confianza para desenvolverse en escenarios académicos. Por el contrario, el 36,5 % indicó que esta 

seguridad se presenta únicamente de manera ocasional o es limitada, evidenciando la existencia 

de estudiantes que aún experimentan inseguridad al intervenir en público, poniendo de manifiesto 

la importancia de promover estrategias pedagógicas que fortalezcan la confianza, la expresión oral 

y la participación activa, competencias esenciales para el desempeño profesional de los futuros 
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docentes de Educación Inicial. 

3.- Propongo ideas creativas en las actividades formativas de la asignatura Manifestaciones 

Artísticas Plásticas. 

Figura  3 

Ideas creativas  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al analizar las respuestas de los estudiantes, 48 (24,0 %) manifestaron que siempre 

proponen ideas creativas durante las actividades formativas; 72 (36,0 %) indicaron que lo hacen 

casi siempre; 72 (36,0 %) respondieron a veces; 7 (3,5 %) señalaron casi nunca; y 1 (0,5 %) expresó 

que nunca aporta ideas creativas en este tipo de actividades. 

Los resultados evidencian que el 60,0 % de los estudiantes manifiesta proponer ideas 

creativas con frecuencia durante las actividades formativas, lo que refleja una predisposición 

favorable hacia la generación de propuestas innovadoras. Sin embargo, el 40,0 % restante indicó 

que esta práctica ocurre solo ocasionalmente o con poca frecuencia, lo que sugiere la necesidad de 

fortalecer espacios de aprendizaje que estimulen la creatividad, la iniciativa y la participación 

activa. En este contexto, las artes escénicas constituyen una alternativa pedagógica que favorece 

la expresión de ideas, la imaginación y el pensamiento creativo, competencias indispensables en 

la formación de los futuros profesionales de Educación Inicial. 
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4.- Busco diferentes formas de desarrollar las actividades educativas en la asignatura 

Psicomotricidad y Lúdica. 

Figura  4  

Diversidad e actividades educativas  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los datos obtenidos muestran que, 58 estudiantes (29,0 %) siempre buscan diferentes 

formas de desarrollar las actividades educativas; 85 (42,5 %) indicaron que lo hacen casi siempre; 

54 (27,0 %) respondieron a veces; 2 (1,0 %) señalaron casi nunca; y 1 (0,5 %) expresó que nunca 

procura alternativas para desarrollar este tipo de actividades. 

Los resultados evidencian que el 71,5 % de los estudiantes busca con frecuencia diferentes 

formas de desarrollar las actividades educativas, lo que refleja una actitud favorable hacia la 

innovación, la flexibilidad y la búsqueda de estrategias para enriquecer el proceso de enseñanza-

aprendizaje. Ahora bien, el 28,5 % manifestó que esta práctica se presenta únicamente de manera 

ocasional o poco frecuente, evidenciando la necesidad de continuar fortaleciendo competencias 

relacionadas con la creatividad, la resolución de problemas y el diseño de experiencias educativas 

diversas. Estas capacidades resultan esenciales en la formación de los futuros docentes de 

Educación Inicial, quienes deben responder de manera pertinente a las necesidades e intereses de 

los niños mediante propuestas pedagógicas innovadoras. 
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5.- Trabajo de manera colaborativa con mis compañeros durante las actividades de la 

asignatura Manifestaciones Artísticas Plásticas. 

Figura  5 

Trabajo Colaborativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Con referencia a la información recopilada, 104 estudiantes (52,0 %) manifestaron que 

siempre trabajan de manera colaborativa con sus compañeros; 60 (30,0 %) indicaron que lo hacen 

casi siempre; 34 (17,0 %) respondieron a veces; mientras que 1 (0,5 %) señaló casi nunca y 1 (0,5 

%) nunca trabaja de forma colaborativa. 

Los porcentajes evidencian que el 82,0 % de los estudiantes trabaja de manera colaborativa 

con frecuencia, lo que refleja una adecuada disposición para la cooperación, el intercambio de 

ideas y el logro de objetivos comunes dentro de las actividades académicas. En contraste, el 18,0 

% manifestó que esta práctica se desarrolla únicamente de forma ocasional o poco frecuente, lo 

que evidencia la necesidad de continuar promoviendo estrategias que fortalezcan el trabajo en 

equipo y las habilidades de interacción social. Estas competencias son fundamentales en la 

formación de los futuros profesionales de Educación Inicial, ya que favorecen la construcción 

colectiva del conocimiento y el desempeño eficaz en contextos educativos. 
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6.- Respeto y valoro las opiniones de los demás durante las actividades grupales de las 

asignaturas relacionadas con mi formación profesional. 

Figura  6 

Respeto a las opiniones  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Del total de participantes encuestados, 131 (65,5 %) manifestaron que siempre respetan y 

valoran las opiniones de los demás durante las actividades grupales; 45 (22,5 %) indicaron que lo 

hacen casi siempre; 22 (11,0 %) respondieron a veces; mientras que 1 (0,5 %) señaló casi nunca y 

1 (0,5 %) nunca demuestra esta actitud. 

Los resultados evidencian que el 88,0 % de los estudiantes respeta y valora con frecuencia 

las opiniones de sus compañeros durante las actividades grupales, lo que refleja el predominio de 

actitudes favorables hacia la convivencia, el diálogo y el trabajo colaborativo. Por otra parte, el 

12,0 % manifestó que esta práctica se presenta únicamente de manera ocasional o poco frecuente, 

lo que pone de manifiesto la necesidad de continuar fortaleciendo valores como el respeto, la 

tolerancia y la empatía ya que estas habilidades socioemocionales son imprescindibles y esenciales 

en la formación de los futuros profesionales de Educación Inicial, debido a que favorecen la 

construcción de ambientes de aprendizaje inclusivos, participativos y basados en el respeto mutuo. 
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SECCIÓN B. ARTES ESCÉNICAS 

7.- Participo activamente en actividades de dramatización o representación escénica de la 

asignatura Animación y Recreación Infantil. 

Figura  7 

Participación activa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La información recopilada muestra que, el 57 (28,5 %) considera que siempre participan 

activamente en actividades de dramatización o representación escénica; 66 (33,0 %) indicaron que 

lo hacen casi siempre; 58 (29,0 %) respondieron a veces; 16 (8,0 %) señalaron casi nunca; y 3 (1,5 

%) expresaron que nunca participan en este tipo de actividades. 

Al analizar las respuestas estas evidencian que el 61,5 % de los estudiantes participa con 

frecuencia en actividades de dramatización o representación escénica, lo que refleja una 

disposición favorable hacia experiencias formativas que promueven la expresión corporal, la 

comunicación y la creatividad. Sin embargo, el 38,5 % manifestó que su participación ocurre 

únicamente de manera ocasional o es poco frecuente, evidenciando oportunidades de 

fortalecimiento en este ámbito, estos datos resaltan la importancia de incorporar con mayor 

regularidad estrategias basadas en las artes escénicas dentro del proceso formativo, favoreciendo 

el desarrollo de habilidades comunicativas, expresivas y socioemocionales indispensables para el 
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ejercicio profesional en Educación Inicial. 

8.- Utilizo adecuadamente los movimientos corporales para expresar emociones e ideas en 

las actividades de la asignatura Psicomotricidad y Lúdica. 

Figura  8 

Movimientos y expresión corporal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En función de lo datos obtenidos de los 200 estudiantes encuestados, 65 (32,5 %) 

manifestaron que siempre utilizan adecuadamente los movimientos corporales para expresar 

emociones e ideas; 67 (33,5 %) indicaron que lo hacen casi siempre; 57 (28,5 %) respondieron a 

veces; 9 (4,5 %) señalaron casi nunca; y 2 (1,0 %) expresaron que nunca emplean de manera 

adecuada los movimientos corporales con este propósito. 

Los resultados evidencian que el 66,0 % de los estudiantes utiliza con frecuencia los 

movimientos corporales como un medio para expresar emociones e ideas, lo que refleja un nivel 

favorable de expresión corporal, competencia estrechamente relacionada con las artes escénicas y 

el futuro desempeño docente. Por el contrario, el 34,0 % manifestó que esta capacidad se evidencia 

únicamente de forma ocasional o poco frecuente, lo que pone de manifiesto la necesidad de 

fortalecer experiencias formativas que promuevan la comunicación no verbal, la expresión 

corporal y el desenvolvimiento escénico. Estas habilidades resultan fundamentales para los futuros 
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profesionales de Educación Inicial, quienes emplean el cuerpo como un recurso pedagógico para 

favorecer el aprendizaje y la interacción con los niños. 

9.- Utilizo diferentes tonos de voz para comunicar mensajes durante las actividades de la 

asignatura Animación y Recreación Infantil. 

Figura  9 

Regulación de voz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De los 200 estudiantes encuestados, 56 (28,0 %) manifestaron que siempre utilizan 

diferentes tonos de voz para comunicar mensajes durante una presentación; 65 (32,5 %) indicaron 

que lo hacen casi siempre; 61 (30,5 %) respondieron a veces; 12 (6,0 %) señalaron casi nunca; y 

6 (3,0 %) expresaron que nunca emplean esta estrategia comunicativa. 

Los resultados evidencian que el 60,5 % de los estudiantes utiliza con frecuencia diferentes 

tonos de voz durante sus presentaciones, lo que refleja un nivel favorable en el manejo de la 

expresión oral y los recursos vocales para transmitir mensajes de manera más efectiva. Sin 

embargo, el 39,5 % manifestó que esta práctica se presenta únicamente de forma ocasional o es 

poco frecuente, evidenciando la necesidad de fortalecer habilidades relacionadas con la 

modulación de la voz, la comunicación oral y la expresión escénica. Dichas competencias son 

fundamentales en la formación de los futuros docentes de Educación Inicial, ya que una adecuada 
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utilización de la voz favorece la atención, la motivación y la interacción con los niños dentro de 

los PEA. 

10.- Mi expresión verbal y corporal son adecuadas durante las actividades de las asignaturas 

Animación y Recreación Infantil, Manifestaciones Artísticas Plásticas y Psicomotricidad y 

Lúdica. 

Figura  10 

Expresión verbal y corporal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Del total de participantes, 40 (20,0 %) manifestaron que siempre consideran adecuada su 

pronunciación verbal y expresión corporal durante las actividades escénicas; 78 (39,0 %) indicaron 

que lo hacen casi siempre; 71 (35,5 %) respondieron a veces; 10 (5,0 %) señalaron casi nunca; y 

1 (0,5 %) expresó que nunca presenta una adecuada pronunciación verbal y corporal en este tipo 

de actividades. 

La distribución de las respuestas evidencia que el 59,0 % de los estudiantes percibe que su 

pronunciación verbal y expresión corporal son adecuadas con frecuencia durante las actividades 

escénicas, lo que refleja un nivel aceptable en el desarrollo de competencias comunicativas y 

expresivas. No obstante, el 41,0 % manifestó que estas habilidades se evidencian únicamente de 

manera ocasional o con poca frecuencia, lo que pone de manifiesto la necesidad de fortalecer 

procesos formativos orientados al dominio de la comunicación verbal y no verbal. El desarrollo 

40

78
71

10
1

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

SIEMPRE CASI
SIEMPRE

A VECES CASI NUNCA NUNCA

Expresión Verbal y Corporal



52  

  

adecuado de estas competencias resulta esencial para los futuros profesionales de Educación 

Inicial, ya que les permiten transmitir mensajes con claridad, expresividad y seguridad en los 

diferentes escenarios de su práctica docente. 

11.- Utilizo las artes plásticas para expresar mis ideas, emociones o experiencias durante las 

actividades de la asignatura Manifestaciones Artísticas Plásticas. 

Figura  11 

Artes plásticas  

 

 

 

De los 200 estudiantes encuestados, 49 (24,5 %) manifestaron que siempre utilizan las artes 

plásticas para expresar sus ideas, emociones o experiencias; 74 (37,0 %) indicaron que lo hacen 

casi siempre; 60 (30,0 %) respondieron a veces; 12 (6,0 %) señalaron casi nunca; y 5 (2,5 %) 

expresaron que nunca recurren a las artes plásticas como medio de expresión. 

Los resultados evidencian que el 61,5 % de los estudiantes utiliza con frecuencia las artes 

plásticas para comunicar ideas, emociones o experiencias, lo que refleja una valoración favorable 

de este recurso como medio de expresión creativa dentro de su formación académica. Sin embargo, 

el 38,5 % manifestó que emplea las artes plásticas únicamente de manera ocasional o poco 

frecuente, evidenciando la necesidad de promover con mayor énfasis actividades que integren 

diversas manifestaciones artísticas en el proceso de enseñanza-aprendizaje. El fortalecimiento de 
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estas experiencias contribuye al desarrollo de la creatividad, la sensibilidad artística y la capacidad 

de expresión, competencias fundamentales para el desempeño de los futuros profesionales de 

Educación Inicial. 

12.- Elaboro recursos visuales o artísticos que complementan las actividades escénicas y 

educativas de la asignatura Manifestaciones Artísticas Plásticas. 

Figura  12 

Recursos visuales  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

De acuerdo con los datos recabados, 64 estudiantes (32,0 %) manifestaron que siempre 

elaboran recursos visuales o artísticos que complementan las actividades escénicas y educativas; 

75 (37,5 %) indicaron que lo hacen casi siempre; 53 (26,5 %) respondieron a veces; 6 (3,0 %) 

señalaron casi nunca; y 2 (1,0 %) expresaron que nunca elaboran este tipo de recursos. 

Los resultados alcanzados demuestran que el 69,5 % de los estudiantes elabora con 

frecuencia recursos visuales o artísticos para complementar las actividades escénicas y educativas, 

lo que refleja una adecuada disposición para integrar materiales creativos que enriquecen los 

procesos de enseñanza y aprendizaje. No obstante, el 30,5 % manifestó que realiza esta práctica 

únicamente de manera ocasional o poco frecuente, evidenciando la necesidad de fortalecer el 

diseño y la elaboración de recursos didácticos innovadores. Sin embargo, es imprescindible 
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mencionar que estas capacidades son especialmente relevantes en la formación de los futuros 

profesionales de Educación Inicial, ya que favorecen la creación de experiencias pedagógicas más 

dinámicas, significativas y acordes con las necesidades de los niños. 

13.- Considero que las artes escénicas favorecen el aprendizaje en Educación Inicial 

mediante las actividades desarrolladas en las asignaturas Animación y Recreación Infantil, 

Manifestaciones Artísticas Plásticas y Psicomotricidad y Lúdica. 

Figura  13 

Artes escénicas y aprendizaje  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Los resultados evidencian que, 111 estudiantes (55,5 %) consideran que las artes escénicas 

siempre favorecen el aprendizaje en Educación Inicial; 72 (36,0 %) indicaron que casi siempre; 13 

(6,5 %) respondieron a veces; mientras que 2 (1,0 %) señalaron casi nunca y 2 (1,0 %) nunca 

consideran que las artes escénicas contribuyan al aprendizaje en este nivel educativo. 

Los datos alcanzados confirman que el 91,5 % de los estudiantes reconoce el aporte de las 

artes escénicas al proceso de aprendizaje en Educación Inicial, lo que refleja una percepción 

ampliamente favorable sobre su valor pedagógico y su potencial para fortalecer el desarrollo 

integral de los niños. En contraste, únicamente el 8,5 % manifestó una valoración ocasional o poco 

favorable, porcentaje que resulta reducido frente al predominio de respuestas positivas. Estos 
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hallazgos ponen de manifiesto que los futuros profesionales de Educación Inicial reconocen la 

importancia de incorporar las artes escénicas como un recurso didáctico que favorece la 

creatividad, la comunicación, la expresión y la participación activa dentro de los procesos 

educativos. 

14.- Me siento preparado(a) para incorporar actividades artísticas y escénicas en la práctica 

educativa a partir de los aprendizajes adquiridos en la asignatura Animación y Recreación 

Infantil. 

Figura  14 

Actividades artísticas y escénicas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

En relación con los 200 estudiantes encuestados, 72 estudiantes (36,0 %) manifestaron que 

siempre se sienten preparados para incorporar actividades artísticas y escénicas en la práctica 

educativa; 73 (36,5 %) indicaron que lo hacen casi siempre; 53 (26,5 %) respondieron a veces; 

mientras que 1 (0,5 %) señaló casi nunca y 1 (0,5 %) nunca se considera preparado para integrar 

este tipo de actividades. 

Las tasas porcentuales evidencian que el 72,5 % de los estudiantes percibe que posee, con 

frecuencia, la preparación necesaria para incorporar actividades artísticas y escénicas en su futura 

práctica educativa, lo que refleja un nivel favorable de confianza en sus capacidades para utilizar 
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estas estrategias pedagógicas. No obstante, el 27,5 % manifestó que esta preparación se presenta 

únicamente de manera ocasional o es limitada, lo que evidencia la necesidad de continuar 

fortaleciendo la formación en artes escénicas mediante experiencias prácticas que consoliden los 

conocimientos y habilidades requeridos para su aplicación en Educación Inicial, los resultados 

resaltan la importancia de promover procesos formativos que favorezcan una integración efectiva 

de las expresiones artísticas en el ejercicio profesional docente. 

Análisis e interpretación de la información recolectada 

Análisis de la entrevista aplicada a los Docentes de la Carrera de Educación Inicial 

Categoría 1.  Habilidades y destrezas 

Tabla 3 

Análisis de la entrevista aplicada a los Docentes de la Carrera de Educación Inicial 
1.- ¿Cómo valora usted las habilidades comunicativas de los estudiantes de Educación Inicial? 

Respuestas: 

E1: Considero que es uno de los aspectos que se debe fortalecer en la carrera. Los estudiantes que vienen de los colegios y de las instituciones 

educativas no han logrado desarrollar ciertas habilidades, entre ellas el hábito de la lectura y una comunicación adecuada. Creo que esta es una de 

las principales carencias y que la universidad debe tomar acciones para fortalecer estas habilidades comunicativas. 

E2: Muy buenos días. Muchas gracias por la entrevista. Bueno, dentro de la carrera de Educación Inicial también tenemos la necesidad de desarrollar 

ciertas habilidades sociales, habilidades blandas y habilidades comunicativas. Si bien es cierto, los estudiantes pasan por cuatro años de formación, 

durante los cuales, tanto en las actividades académicas como en las extracurriculares, van desarrollando estas habilidades de manera práctica. A 
través de las actividades académicas que realizan con los docentes, como las exposiciones, y también mediante los procesos de vinculación y las 

prácticas laborales en las instituciones educativas, los estudiantes fortalecen sus habilidades comunicativas. Considero que esta es una parte 

fundamental, porque como buenos docentes debemos comunicarnos con los estudiantes, con los padres de familia y, además, aprender a solventar 

inquietudes y dudas. Por ello, las habilidades comunicativas son esenciales en la formación profesional. 

E3: Lamentablemente, los estudiantes no presentan buenas habilidades comunicativas para el desarrollo de las actividades académicas en el aula. 

Considero que esto puede deberse al temor, al miedo, a la angustia o al miedo a equivocarse y al qué dirán sus compañeras. Por ello, esta es una 

pregunta clave dentro de la investigación, ya que permitirá identificar qué acciones podrían implementarse para fortalecer las habilidades 

comunicativas de los estudiantes. 

E4: Bueno, primeramente, buenos días y gracias por hacerme esta entrevista. Considero que las habilidades comunicativas son muy importantes, 
porque son la manera en que nosotros logramos transmitir un mensaje y comunicar lo que queremos expresar tanto a los niños como a las personas 

que interactúan con nosotros. Por ello, es fundamental saber ser asertivos en nuestra comunicación y expresar nuestras ideas de manera clara. 

E5: Las habilidades comunicativas son sumamente importantes, ya que son la base del proceso de enseñanza-aprendizaje. Tomando en cuenta que 

nuestra carrera tiene un fin humanístico, trabajamos con niños, con otros docentes, con padres de familia y con toda la comunidad educativa. Por 

ello, es muy importante que, como futuros docentes, desarrollen habilidades para comunicarse de manera clara, respetuosa y fortaleciendo siempre 

el proceso de aprendizaje. 

Análisis: 

A partir de la respuestas de los docentes se puede evidenciar un consenso respecto a la importancia de las habilidades comunicativas en la formación 
de los estudiantes de Educación Inicial, al considerarlas esenciales para expresar ideas con claridad, mantener una comunicación asertiva e 

interactuar de manera efectiva con niños, familias, docentes y demás miembros de la comunidad educativa, los entrevistados coinciden en que estas 

competencias constituyen la base del proceso de enseñanza-aprendizaje y del futuro desempeño profesional docente. No obstante, la mayoría de los 

docentes manifiesta que los estudiantes aún presentan debilidades en el desarrollo de estas habilidades, las cuales se reflejan en el temor a participar, 
el miedo a equivocarse, la inseguridad para expresarse y las limitaciones en los hábitos de lectura y comunicación. Aunque reconocen que las 

actividades académicas, las exposiciones, las prácticas preprofesionales y los proyectos de vinculación contribuyen progresivamente a fortalecer 

estas competencias, consideran necesario implementar estrategias que potencien la comunicación oral y la confianza de los estudiantes, debido a 

que estas habilidades constituyen un componente fundamental para el desarrollo de las artes escénicas y el adecuado ejercicio de la profesión 
docente. 
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2.- ¿Qué nivel de creatividad observa en los estudiantes durante las actividades académicas y artísticas? 

RESPUESTAS 

E1: Como les mencioné, imparto asignaturas que no están tan relacionadas con el arte como otras materias. Sin embargo, 

desde mi experiencia y lo que he podido observar en otras asignaturas, considero que los estudiantes sí poseen aspectos 

importantes de iniciativa y creatividad. No obstante, nos corresponde a los docentes orientar y direccionar esa motivación 

que ellos tienen. He visto, a través del trabajo de mis compañeras docentes y de las diferentes expresiones artísticas que 

promueve la carrera, que existe creatividad e innovación. Además, estas actividades han sido producto del trabajo en 

equipo, aunque siempre hay aspectos que pueden mejorarse. 

E2: Bueno, dentro de la carrera tenemos una asignatura que proporciona el desarrollo de la parte creativa. En ella se 

realizan manualidades y se trabajan técnicas grafoplásticas, además de las artes escénicas, donde se fomenta ampliamente 

la creatividad. En los cinco años que llevo como docente, he observado que algunos estudiantes presentan una creatividad 

muy marcada y la ponen en práctica en sus trabajos. Esto se evidencia en las actividades de animación, la globoflexia, 

las pintucaritas y el diseño de vestuarios, aspectos que son fundamentales para fortalecer la creatividad y la expresión 

artística. Yo considero que muchos estudiantes ya vienen con esa creatividad; sin embargo, la carrera la fortalece a través 

de las diferentes actividades y asignaturas que complementan el perfil profesional. 

E3: Cuando impartí la asignatura de Manifestaciones Artísticas Plásticas, pude observar que las estudiantes demuestran 

creatividad, especialmente en el desarrollo de trabajos manuales. Sin embargo, esta capacidad no se evidencia en todas 

las estudiantes, por lo que no puede afirmarse que el nivel de creatividad sea del cien por ciento. 

E4: Pienso que depende de cada uno de nuestros estudiantes, porque hay quienes desarrollan esta habilidad creativa con 

mayor facilidad, mientras que a otros les cuesta un poquito más. Sin embargo, en Educación Inicial la creatividad es muy 

importante, ya que de ella depende mucho lo que voy a hacer como docente al momento de trabajar con los niños, elaborar 

material didáctico o buscar estrategias para desarrollar una clase. Considero que esta habilidad es fundamental y que, 

como docentes, sí procuramos fortalecerla en nuestros estudiantes. 

E5: El nivel de creatividad depende de cada estudiante. Se ha visto que algunos ponen en práctica sus habilidades, 

muestran empeño y desarrollan de la mejor manera este amor y vocación por la carrera de Educación Inicial, donde uno 

de los aspectos más importantes es el desarrollo de la creatividad en las actividades que realizamos. Sin embargo, no 

ocurre en todos los casos, ya que hay estudiantes a quienes todavía les falta desarrollar un poco más estas habilidades. 

Análisis 

En función de las respuestas recopiladas, se confirma que el nivel de creatividad de los estudiantes de la carrera de 

Educación Inicial es favorable, aunque se presentan diferencias individuales, los docentes coinciden en que muchos 

estudiantes demuestran iniciativa, innovación y capacidad para desarrollar actividades académicas y artísticas, 

especialmente en la elaboración de manualidades, técnicas grafoplásticas, animación, globoflexia, pintucaritas, diseño de 

vestuarios y otras manifestaciones vinculadas con las artes escénicas. Además, reconocen que la creatividad se fortalece 

mediante las asignaturas y experiencias formativas que ofrece la carrera. 

Sin embargo, los docentes señalan que esta capacidad no se manifiesta con el mismo nivel en todos los estudiantes, ya 

que algunos requieren mayor orientación y acompañamiento para potenciar su creatividad. En este sentido, consideran 

que el rol del docente es fundamental para motivar, guiar y generar experiencias de aprendizaje que favorezcan el 

desarrollo de esta habilidad, debido a que constituye una competencia indispensable para diseñar estrategias pedagógicas, 

elaborar recursos didácticos y promover experiencias significativas en la Educación Inicial. 
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3.- ¿Considera que los estudiantes poseen las habilidades sociales necesarias para trabajar de manera 

colaborativa? ¿Por qué? 

RESPUESTAS 

E1: Considero que todavía deben desarrollar más estas habilidades. A unos les cuesta lograr una verdadera 

interacción en equipo. En ocasiones existe mucho individualismo y falta compromiso y respeto entre los 

integrantes del grupo. Creo que este es un aspecto que debe fortalecerse dentro de la carrera. 

E2: Bueno, si analizamos a los estudiantes por cursos, diría que al inicio todavía no poseen completamente 
estas habilidades; sin embargo, se van fortaleciendo mediante las prácticas de servicio comunitario y las 

prácticas laborales. Es importante mencionar que estas habilidades son fundamentales para la práctica docente. 

No obstante, considero que aún hace falta fortalecerlas, porque muchas veces cuesta pasar al frente, hablar, 

exponer o incluso expresar nuestras ideas, pensamientos y opiniones. 

E3: Sí, considero que los estudiantes poseen habilidades sociales para trabajar de manera colaborativa. No 

obstante, es necesario fortalecer aspectos como el hábito de la lectura y el compromiso con su formación 

académica. Es importante que los estudiantes asuman con responsabilidad su participación en las actividades 

académicas, culturales y en todas aquellas relacionadas con la vida universitaria. 

E4: Creo que sí. Aunque al principio a algunos estudiantes les cuesta trabajar con compañeros nuevos, poco a 

poco logran adaptarse y realizan un buen trabajo en equipo. Además, durante su formación se les asignan 

trabajos grupales, lo que permite fortalecer estas habilidades y observar que, en general, las desarrollan de 

manera adecuada. 

E5: La mayoría de los estudiantes cuenta con el potencial y los conocimientos para desarrollar este tipo de 

habilidades, ya que dentro de la malla curricular y de las asignaturas que reciben durante su formación 

profesional se fortalece y promueve el desarrollo de estas capacidades. 

Análisis 

Las respuestas recabadas ponen en evidencia que los estudiantes poseen un nivel favorable de habilidades 

sociales para el trabajo colaborativo; sin embargo, estas aún requieren fortalecimiento, el equipo docente señala 

que, aunque la mayoría de estudiantes demuestran capacidad para integrarse y trabajar en equipo, persisten 

dificultades relacionadas con el individualismo, el compromiso, la participación activa y la seguridad para 

expresar ideas, exponer o interactuar con sus compañeros, especialmente en los primeros niveles de formación. 

Los docentes coinciden en que estas habilidades se desarrollan progresivamente mediante los trabajos grupales, 

las prácticas preprofesionales, el servicio comunitario y las diferentes actividades académicas que forman parte 

de la carrera. Sin embargo, consideran importante y necesario continuar promoviendo estrategias que 

fortalezcan la comunicación, la responsabilidad, el respeto, el compromiso y la participación activa, debido a 

que estas competencias resultan indispensables para el desempeño profesional de los futuros docentes de 

Educación Inicial. 
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4.- ¿Qué habilidades artísticas considera más importantes para el desarrollo artístico y profesional de los futuros 

docentes de Educación Inicial? 

RESPUESTAS 

E1: Creo que una de las habilidades más importantes es la capacidad de exploración, ya que permite descubrir qué es lo 

que los estudiantes pueden desarrollar. Ellos exploran escenarios, materiales y diferentes posibilidades de expresión. 

Además, considero que una manifestación artística no solo implica la parte práctica, sino también un componente teórico 

y de aprendizaje que contribuye a la formación integral de los estudiantes. Es decir, la expresión artística deja de ser 

únicamente un juego y se convierte en un verdadero proceso de aprendizaje. 

E2: Primero debemos entender qué son las habilidades artísticas. Cuando hablamos de este tema, muchas veces pensamos 

únicamente en dibujar; sin embargo, las habilidades artísticas abarcan un conjunto de manifestaciones del arte, como la 

pintura, la dramatización y la capacidad de expresarse ante un público. Por ello, considero que una de las habilidades 

fundamentales es la expresión oral y la oratoria. Además, es importante que el estudiante pueda expresar sus emociones, 

ideas y pensamientos utilizando el arte como una estrategia comunicativa, mediante la pintura, la dramatización y otras 

expresiones artísticas. Asimismo, es fundamental que los futuros docentes tengan la capacidad de desenvolverse frente a 

un público, bailar y participar en diferentes actividades, ya que como docentes de Educación Inicial debemos organizar 

eventos, guiar a los niños y estar constantemente al frente de diversas actividades. Todas estas habilidades fortalecen el 

perfil profesional y posteriormente contribuyen al proceso de enseñanza-aprendizaje y al adecuado desempeño del rol 

docente. 

E3: Considero que todos los componentes de la formación cumplen un papel importante: la preparación académica, las 

prácticas preprofesionales y las asignaturas que se desarrollan en cada semestre. Todos estos elementos deben 

complementarse entre sí. Además, cuando una docente tiene vocación por su profesión, la interacción con los niños se 

desarrolla de manera natural y efectiva. 

E4: Considero que todas las habilidades artísticas son importantes. Dentro del arte encontramos la música, el dibujo, el 

teatro, la danza y la escultura, entre otras manifestaciones. Todas ellas aportan significativamente a la formación de los 

futuros docentes de Educación Inicial y contribuyen a su desempeño profesional. 

E5: Como docentes de Educación Inicial, el arte es un aspecto muy importante y debe desarrollarse de manera adecuada. 

Hablar de arte es un tema bastante amplio. En nuestra carrera, los estudiantes desarrollan la expresión corporal por medio 

del baile y la danza, el teatro y las diferentes manifestaciones artísticas mediante las asignaturas y el aprendizaje de las 

técnicas grafoplásticas. Estas son algunas de las habilidades más importantes, aunque existen otras que también aportan 

a su formación. 

Análisis 

A partir de las respuestas obtenidas, se evidencia un consenso en que las habilidades artísticas constituyen un componente 

esencial en la formación de los futuros profesionales de Educación Inicial, los profesionales destacan la importancia de 

desarrollar capacidades relacionadas con la exploración, la creatividad, la expresión oral, la oratoria, la expresión 

corporal, la dramatización, la música, la danza, el teatro, las técnicas grafoplásticas y otras manifestaciones artísticas, al 

considerar que estas fortalecen la comunicación, la expresión de emociones y el desenvolvimiento frente a un público. 

De igual manera, los docentes manifiestan que las habilidades artísticas trascienden la dimensión práctica, pues también 

favorecen la formación integral y el desarrollo de competencias necesarias para el ejercicio profesional. En este sentido, 

coinciden en que la formación académica, las prácticas preprofesionales, las experiencias artísticas y la vocación docente 

deben complementarse para fortalecer el perfil profesional, permitiendo que los futuros docentes diseñen estrategias 

pedagógicas creativas e innovadoras que contribuyan al proceso de enseñanza-aprendizaje en la Educación Inicial. 

 

 

 

 

 

 



60  

  

Categoría 2. Artes escénicas 

5.- ¿Cuál es la importancia de las artes escénicas en la formación de los estudiantes de Educación Inicial? 

RESPUESTAS 

E1: Las artes escénicas son fundamentales porque, a través de ellas, se desarrolla la motricidad, la 

psicomotricidad, la parte cognitiva, la imaginación y la creatividad. Además, contribuyen a una formación 

integral, ya que favorecen la comunicación con el entorno, la comunidad y la escuela. 

E2: La importancia radica en utilizar las artes escénicas como una estrategia que facilite la enseñanza de los 

niños. A través del arte, la pintura, la dramatización, los cuentacuentos y la payasería también podemos enseñar. 

Esta dinamización del proceso de enseñanza-aprendizaje permite que los niños aprendan de una manera más 

práctica y efectiva. Mediante el uso de las artes escénicas no solo mejoramos el proceso educativo, sino que 

también favorecemos la construcción de aprendizajes más significativos. Por lo tanto, considero que las artes 

escénicas son fundamentales. Es importante que las futuras docentes conozcan su importancia y aprovechen 

las ventajas que ofrecen como estrategia dentro del proceso educativo. 

E3: Las artes escénicas son muy importantes porque favorecen el desarrollo de múltiples habilidades. Entre 

ellas destacan la expresión visual, la motricidad fina y diversas destrezas relacionadas con la expresión gráfica. 

Todo ello contribuye al desarrollo integral de las estudiantes y fortalece las competencias que necesitarán en 

su futuro desempeño profesional. 

E4: Las artes escénicas son muy importantes. En Educación Inicial debemos trabajar estas habilidades porque 

ayudan a perder el miedo a hablar en público y permiten que las personas se sientan más seguras de sí mismas. 

Además, favorecen la participación de los niños, fortalecen su autoestima y su autoconcepto. De igual manera, 

contribuyen al desarrollo del lenguaje y de diversas habilidades cognitivas, afectivas y motrices. 

E5: El desarrollo de las artes escénicas es muy importante, ya que como docentes de Educación Inicial debemos 

transportar a los niños a un mundo de magia y fantasía por medio de cuentos e historias. Debemos contar con 

los recursos y la actitud necesaria para realizar estas actividades, porque forman parte de la rutina y del trabajo 

diario con los más pequeños. 

Análisis 

Según la información proporcionada por los académicos, existe un consenso en que las artes escénicas 

constituyen un componente fundamental en la formación de los estudiantes de la carrera de Educación Inicial, 

los docentes entrevistados coinciden en que estas favorecen el desarrollo integral al potenciar habilidades 

motrices, cognitivas, comunicativas, creativas, expresivas y socioemocionales, además de fortalecer la 

imaginación, la autoestima, la seguridad para hablar en público y la capacidad de interactuar con los demás. 

De igual manera, los profesionales destacan que las artes escénicas representan una estrategia pedagógica que 

dinamiza el proceso de enseñanza-aprendizaje mediante recursos como la dramatización, los cuentacuentos, la 

pintura y otras expresiones artísticas, promoviendo aprendizajes más significativos en los niños. En este 

sentido, consideran indispensable que los futuros docentes desarrollen estas competencias durante su formación 

universitaria, ya que les permitirán diseñar experiencias educativas creativas, motivadoras y acordes con las 

características de la Educación Inicial. 
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6.- ¿Cómo evalúa la participación de los estudiantes en actividades de dramatización, expresión 

corporal y expresión vocal? 

Respuestas 

E1: Desde mi experiencia, no utilizo mucho la dramatización porque las asignaturas que imparto no me 

permiten aplicar esta estrategia didáctica con frecuencia. Sin embargo, considero que es necesario seguir 

fortaleciendo estas habilidades en los estudiantes universitarios. Si ellos aprenden a manejar adecuadamente 

esta estrategia, podrán replicarla posteriormente con sus propios estudiantes. Aun así, es un aspecto que 

debemos trabajar, ya que todavía existen limitaciones como el miedo, la timidez, el desconocimiento y la falta 

de seguridad. 

E2: Bueno, aquí sí tengo que ser muy sincera. Hay estudiantes que ya poseen estas habilidades artísticas porque 

anteriormente han participado o han formado parte de grupos de danza o de teatro. Asimismo, algunos son 

integrantes del grupo Aquelarre de la universidad. En ellos puedo decir que, efectivamente, se evidencian todos 

los conocimientos y habilidades que han adquirido. Sin embargo, son pocos los estudiantes que cuentan con 

esa capacidad de dramatizar, bailar, expresarse corporalmente y desenvolverse con naturalidad. En cambio, en 

aquellos que no han tenido estas experiencias todavía se puede notar la carencia en el desarrollo de estas 

habilidades, por lo que aún requieren fortalecerlas. 

E3: En las actividades prácticas, como la dramatización, la expresión corporal y la expresión vocal, las 

estudiantes demuestran creatividad y participación. Sin embargo, esto ocurre principalmente cuando cuentan 

con la orientación de un docente. Generalmente, requieren la guía de una persona que las motive y dirija, ya 

que todavía no desarrollan completamente una iniciativa propia para realizar este tipo de actividades. 

E4: Considero que nuestros estudiantes de Educación Inicial tienen una buena participación, ya que desde 

segundo ciclo comienzan a involucrarse en musicales, cuentos, dramatizaciones e historias de vida que 

presentan como proyectos integradores de saberes. A través de estas actividades es posible identificar qué 

estudiantes tienen estas habilidades más desarrolladas y cuáles necesitan seguir fortaleciéndolas. 

E5: No podría hacer una evaluación como tal, porque en los últimos años no he impartido este tipo de 

asignaturas. Sin embargo, en las actividades realizadas dentro de las materias que están a mi cargo, he 

observado que algunos estudiantes tienen estas capacidades bastante desarrolladas y no presentan dificultades 

en la expresión artística y corporal. Otros todavía necesitan reforzar y seguir desarrollando estas destrezas. 

Análisis 

La información obtenida de las respuestas de los docentes, evidencia que la participación de los estudiantes en 

actividades de dramatización, expresión corporal y expresión vocal es favorable, aunque presenta diferencias 

en función de las experiencias y habilidades individuales, los profesionales entrevistados reconocen que 

algunos estudiantes demuestran seguridad, creatividad y un adecuado desenvolvimiento escénico, 

especialmente aquellos que han participado previamente en grupos de teatro, danza o actividades artísticas; 

mientras que otros aún presentan limitaciones relacionadas con la timidez, el miedo, la falta de confianza y la 

escasa iniciativa para participar. 

Los docentes coinciden en que estas habilidades se fortalecen progresivamente mediante las actividades 

académicas, los proyectos integradores y la orientación brindada durante el proceso formativo. No obstante, 

consideran necesario incrementar los espacios de práctica y el acompañamiento docente, con el propósito de 

favorecer la participación activa, fortalecer la expresión artística y promover un mayor desenvolvimiento 

escénico de los futuros profesionales de Educación Inicial. 
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7.- ¿Qué papel cumplen las expresiones artísticas visuales dentro de las actividades escénicas? 

RESPUESTAS 

E1: Considero que cumplen un papel fundamental. Los seres humanos aprendemos de diferentes maneras; 

algunas personas aprenden mejor de forma auditiva y otras de forma visual. Por ello, la expresión artística 

visual constituye una herramienta muy importante dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje, ya que los 

niños observan y, a través de ello, aprenden. 

E2: Las expresiones artísticas visuales, como la pintura o el trabajo con imágenes y otros recursos visuales, 

permiten que los estudiantes expresen sus emociones y también sus pensamientos de una forma creativa. Por 

lo tanto, constituyen una estrategia que no solo ayuda a desarrollar la creatividad, sino que también fortalece 

la expresión y la comunicación. Además, representan una alternativa que nos permite, como docentes, 

comprender mejor a nuestros estudiantes a través de las diferentes manifestaciones artísticas. 

E3: Las expresiones artísticas visuales cumplen un papel fundamental, ya que favorecen la creatividad y la 

imaginación. A través de ellas, los niños pueden expresar sus emociones, sentimientos e ideas relacionadas con 

las actividades que realizan. 

E4: Cumplen un papel muy importante, ya que son un elemento esencial para poder trabajar con los niños. Las 

expresiones artísticas visuales complementan las actividades escénicas y facilitan el proceso de enseñanza y 

aprendizaje en Educación Inicial. 

E5: Las expresiones artísticas visuales constituyen un eje fundamental de las artes escénicas, ya que el arte 

abarca diferentes áreas. En este sentido, las artes visuales son esenciales para que el docente de Educación 

Inicial pueda aplicar estrategias oportunas y creativas con los niños. 

Análisis 

Las respuestas de los docentes permiten establecer un consenso en cuanto a las expresiones artísticas visuales, 

el equipo académico considera que estas desempeñan un papel fundamental dentro de las actividades escénicas 

y en la formación de los futuros docentes de Educación Inicial, los entrevistados coinciden en que recursos 

como la pintura, las imágenes y otras manifestaciones visuales favorecen el desarrollo de la creatividad, la 

imaginación, la expresión de emociones, pensamientos e ideas, además de fortalecer la comunicación y 

enriquecer el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Por otra parte, los docentes también consideran que las expresiones artísticas visuales complementan las 

actividades escénicas al facilitar la comprensión, la participación y la interacción de los niños durante las 

experiencias educativas. En este sentido, destacan que estas constituyen un recurso pedagógico indispensable 

para diseñar estrategias didácticas creativas e innovadoras, fortaleciendo el desarrollo integral de los 

estudiantes y su futuro desempeño profesional en Educación Inicial. 
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8.- ¿Considera que los estudiantes están preparados para utilizar las artes escénicas como estrategia 

pedagógica en Educación Inicial? Explique. 

RESPUESTAS 

E1: Sí, considero que deberían utilizarlas, ya que representan una estrategia muy importante. Las artes 

escénicas favorecen el desarrollo de diferentes dimensiones del niño, como la motriz, la social y la cognitiva, 

por lo que contribuyen significativamente a su proceso de aprendizaje. 

E2: Sí, porque dentro de la formación profesional, especialmente en quinto ciclo, reciben la asignatura de 

Animación y Recreación Infantil. Además, estas habilidades también se fortalecen mediante las diferentes 

actividades extracurriculares que desarrolla la carrera. Considero que los estudiantes están capacitados; sin 

embargo, la metodología de juego-trabajo hace que ellos planifiquen actividades relacionadas con el juego, las 

actividades recreativas y las artes escénicas, las cuales dinamizan el proceso de enseñanza-aprendizaje y 

favorecen el aprendizaje de los niños. 

E3: Sí, considero que los estudiantes están preparados para utilizar las artes escénicas como estrategia 

pedagógica. Estas constituyen un recurso que favorece el desarrollo de habilidades en el aula y forman parte 

del currículo de Educación Inicial. Además, contribuyen al desenvolvimiento social de los niños y enriquecen 

el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

E4: Sí, considero que los estudiantes sí están preparados para utilizar las artes escénicas como estrategia 

pedagógica, ya que dentro de la carrera reciben asignaturas como Técnicas Lúdicas de Animación y Expresión 

Artística, entre otras, donde desarrollan estas habilidades. Gracias a esa formación pueden posteriormente 

aplicarlas en su trabajo con los niños. 

E5: Sí. Los estudiantes cuentan con asignaturas en las que se fortalecen este tipo de artes, destrezas y 

habilidades. Sin embargo, es importante reconocer que no todos poseen las mismas aptitudes y actitudes para 

desarrollarlas, ya que algunos estudiantes se destacan más que otros en esta área. 

Análisis 

De las respuestas proporcionadas, se evidencia un consenso en que los estudiantes de la carrera de Educación 

Inicial poseen una preparación favorable para utilizar las artes escénicas como estrategia pedagógica, los 

docentes entrevistados consideran que esta preparación se fortalece mediante las asignaturas del currículo, las 

actividades extracurriculares, las prácticas formativas y la aplicación de metodologías activas, las cuales les 

permiten desarrollar habilidades relacionadas con la expresión artística, la creatividad y la planificación de 

experiencias de aprendizaje dirigidas a los niños. 

No obstante, los docentes reconocen que el nivel de dominio de estas competencias varía entre los estudiantes, 

ya que no todos presentan las mismas aptitudes, actitudes o nivel de desenvolvimiento. Por ello, consideran 

necesario continuar fortaleciendo la formación práctica en artes escénicas para consolidar estas habilidades y 

favorecer su aplicación efectiva como estrategia pedagógica dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje en 

Educación Inicial 
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Categoría 3. Mejoramiento de la formación artística 

9.- ¿Qué dificultades presentan los estudiantes al desarrollar actividades relacionadas con las artes 

escénicas? 

RESPUESTAS 

E1: Posiblemente una de las principales dificultades es que los docentes no utilizamos esta estrategia 

didáctica con mayor frecuencia. Como consecuencia, los estudiantes no siempre se sienten motivados para 

desarrollar este tipo de actividades. Considero que esa es una de las principales limitaciones para consolidar 

el uso de las artes escénicas dentro de la carrera. 

E2: Considero que, en primer lugar, una de las principales dificultades es la falta de tiempo para prepararse. 

Muchas veces, cuando tienen que participar en algún evento o musical, no repasan ni ensayan lo suficiente. 

Otra dificultad que anteriormente se presentaba era la falta de recursos económicos para adquirir materiales 

o vestuarios. Sin embargo, esto también depende mucho de la creatividad del docente y de la manera en 

que se puedan buscar alternativas para solucionar esas limitaciones. Más que todo, diría que las principales 

dificultades son la falta de tiempo y el compromiso de algunos estudiantes para desarrollar adecuadamente 

las actividades planificadas. 

E3: Entre las principales dificultades se encuentran el miedo o la inseguridad para participar. Asimismo, 

influyen factores como la situación económica, las relaciones interpersonales entre compañeros, la poca 

disposición para realizar trabajos grupales y las limitaciones de tiempo, espacio y horarios. Todos estos 

aspectos afectan el desarrollo de las actividades escénicas. 

R4: Considero que la principal dificultad es el miedo. Muchos estudiantes sienten temor al momento de 

presentarse frente a un público o realizar este tipo de actividades, debido a la timidez o al recelo que aún 

presentan. Sin embargo, poco a poco van superando ese miedo y logran desenvolverse de una manera 

adecuada. 

R5: Las principales dificultades que se evidencian son la desconfianza y el miedo a presentarse frente a 

un público, factores que pueden influir significativamente al momento de desarrollar este tipo de 

actividades. 

Análisis 

La información dada por los docentes pone de manifiesto que las principales dificultades que presentan 

los estudiantes al desarrollar actividades relacionadas con las artes escénicas están asociadas al miedo, la 

timidez, la inseguridad y la falta de confianza para presentarse frente a un público. A ello se suman factores 

como la escasa motivación, el poco tiempo para ensayar, el limitado compromiso en algunas actividades, 

las dificultades para el trabajo colaborativo y, en ciertos casos, las limitaciones económicas para disponer 

de materiales o vestuarios. 

De igual manera, los entrevistados consideran que estas dificultades también se relacionan con la limitada 

incorporación de las artes escénicas como estrategia didáctica en algunas asignaturas, lo que reduce las 

oportunidades de práctica y desenvolvimiento de los estudiantes. En este sentido, coinciden en que es 

necesario promover con mayor frecuencia actividades artísticas y escénicas dentro de la formación 

universitaria, con el propósito de fortalecer la confianza, la participación y el desarrollo de las habilidades 

requeridas para el ejercicio profesional en Educación Inicial. 
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10.- ¿Qué estrategias podrían implementarse para fortalecer las habilidades y destrezas artísticas 

de los estudiantes? 

RESPUESTAS 

E1: Creo que lo fundamental sería brindar capacitación a los docentes, con el fin de fortalecer tanto los 

conocimientos conceptuales como los fundamentos provenientes de la literatura científica. De esta 

manera, se podrá valorar tanto el componente teórico como el práctico de las artes escénicas y 

reconocerlas como una estrategia pedagógica importante. 

E2: Bueno, existen varias estrategias que pueden implementarse dentro de la docencia. Por ejemplo, 

realizar actividades al aire libre, desarrollar juegos, cantos y rondas, así como promover actividades en 

las que los estudiantes puedan expresar lo que sienten. En muchas ocasiones, los estudiantes de la carrera 

de Educación Inicial reciben asignaturas en las que los docentes brindan recomendaciones y estrategias 

que posteriormente podrán aplicar con los niños dentro del aula. Por ello, considero importantes los 

juegos, las rondas, las actividades recreativas, el aprendizaje de cuentacuentos, la organización de eventos 

y el desarrollo de habilidades como expresarse, bailar y perder poco a poco la timidez. Asimismo, es 

importante que participen en actividades relacionadas con las manualidades y la expresión corporal, ya 

que forman parte de las asignaturas de la carrera y fortalecen su formación profesional. Creo que la 

principal recomendación sería que los estudiantes aprovechen todos los conocimientos que los docentes 

les transmiten, porque son experiencias que fortalecen su perfil profesional y favorecen el desarrollo de 

habilidades comunicativas, habilidades artísticas y habilidades blandas que todo docente necesita. 

E3: En primer lugar, es fundamental que los estudiantes tengan vocación por la carrera. En segundo 

lugar, es necesario fortalecer el compromiso con su formación y con el desarrollo de las actividades 

artísticas. Además, se recomienda implementar capacitaciones permanentes dirigidas tanto a docentes 

como a estudiantes, incorporando también la participación de especialistas externos que motiven y 

orienten el fortalecimiento de estas habilidades. 

E4: Aunque dentro de la carrera ya existen asignaturas relacionadas con estas temáticas, también podrían 

implementarse seminarios o talleres en los que se desarrollen actividades como ejercicios frente al espejo, 

dinámicas de movimiento, danza y otras estrategias que permitan a los estudiantes desenvolverse con 

mayor seguridad, expresarse mejor y transmitir el mensaje que desean comunicar. 

E5: Como estrategia, sería importante seguir fortaleciendo los conocimientos de los estudiantes mediante 

cursos, capacitaciones y talleres enfocados en estas temáticas. 

Análisis 

A partir de la información proveniente de los docentes se evidencia que el fortalecimiento de las 

habilidades y destrezas artísticas de los estudiantes requiere de estrategias formativas continuas que 

integren la teoría con la práctica, el equipo docente coincide en la importancia de implementar cursos, 

talleres, seminarios y capacitaciones dirigidos tanto a docentes como a estudiantes, con el propósito de 

fortalecer los conocimientos sobre las artes escénicas y favorecer su aplicación en el contexto educativo. 

De igual manera, resaltan la necesidad de contar con especialistas externos que aporten nuevas 

metodologías y experiencias para enriquecer la formación artística. 

Por otra parte, los docentes consideran que es indispensable incrementar las actividades prácticas 

mediante juegos, cantos, rondas, cuentacuentos, dramatizaciones, expresión corporal, danza y actividades 

al aire libre, ya que estas contribuyen al desarrollo de la creatividad, la comunicación, la seguridad y el 

desenvolvimiento escénico. Pero destacan que el compromiso, la vocación y la participación activa de 

los estudiantes constituyen factores determinantes para consolidar estas habilidades y fortalecer su perfil 

profesional como futuros docentes de Educación Inicial. 
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11.- ¿Qué recomendaciones propondría para mejorar la formación en artes escénicas dentro de 

la carrera? 

RESPUESTAS 

E1: Considero que una de las principales recomendaciones es fortalecer la capacitación y la 

concienciación sobre la importancia de las artes escénicas en la formación integral de los estudiantes. 

Si los docentes comprendemos, desde la teoría y la literatura científica, el aporte que estas tienen en el 

desarrollo de los niños, las autoridades podrán impulsar procesos de capacitación adecuados que 

fortalezcan estas expresiones artísticas y promuevan su aplicación dentro de las aulas universitarias. 

E2: Considero que es importante buscar espacios donde los estudiantes puedan desarrollar estas 

habilidades. Actualmente contamos con un proyecto de vinculación mediante el cual se ha formado un 

club en el que los estudiantes se preparan en pintucaritas, globoflexia y también participan en musicales 

infantiles. Además, la universidad cuenta con el grupo de teatro Aquelarre, que constituye un espacio 

muy importante para fortalecer las habilidades artísticas. Por ello, recomiendo que los estudiantes se 

involucren y participen activamente en este tipo de espacios. Asimismo, los proyectos de vinculación 

representan una excelente oportunidad, ya que responden a las necesidades de las comunidades y de los 

diferentes sectores sociales. Al mismo tiempo, permiten que el aprendizaje sea más contextualizado, 

dinámico y práctico, contribuyendo significativamente a la formación profesional de los futuros 

docentes. 

E3: Considero que las actividades que actualmente se desarrollan desde los primeros niveles de la 

carrera son positivas, ya que permiten a las estudiantes identificar si realmente poseen vocación por la 

profesión. Asimismo, es importante fortalecer su formación en el ámbito social, lo que favorecerá un 

mejor desempeño durante las prácticas preprofesionales, las actividades de vinculación con la sociedad 

y, posteriormente, en el ejercicio de su profesión como docentes. 

E4: Como mencioné anteriormente, sería importante organizar seminarios, cursos y otras actividades 

que permitan fortalecer y desarrollar las habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas. 

De esta manera, los estudiantes tendrían más oportunidades para practicar y aplicar estos aprendizajes 

durante su formación profesional. 

E5: Se recomienda fortalecer la formación artística mediante actividades periódicas relacionadas con 

el teatro, la danza y las demás manifestaciones de las artes escénicas, para que los estudiantes puedan 

desarrollar estas habilidades y posteriormente aplicarlas en su práctica profesional. 

Análisis 

Conforme a las respuestas obtenidas, se evidencia un consenso en que el fortalecimiento de la formación 

en artes escénicas requiere ampliar las oportunidades de aprendizaje teórico y práctico durante la 

carrera, los profesionales coinciden en la necesidad de promover procesos permanentes de capacitación 

para docentes y estudiantes, así como organizar cursos, seminarios y actividades que permitan 

profundizar en los fundamentos y la aplicación pedagógica de las artes escénicas dentro de la formación 

profesional. 

El equipo docente recomienda potenciar los espacios de participación mediante proyectos de 

vinculación, grupos de teatro, actividades artísticas y manifestaciones como la danza, el teatro, la 

globoflexia, las pintucaritas y los musicales infantiles, favoreciendo experiencias de aprendizaje más 

dinámicas y contextualizadas. Además, consideran importante fortalecer la vocación, las habilidades 

sociales y la participación activa de los estudiantes, con el propósito de consolidar las habilidades y 

destrezas de las artes escénicas y contribuir a un desempeño profesional más competente en Educación 

Inicial. 
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Resultados de la Investigación 

Con el propósito de integrar todos los resultados obtenidos mediante las técnicas e 

instrumentos aplicados, a continuación, se presenta un análisis general de los principales y más 

importantes hallazgos de la investigación. 

En torno a los resultados de la encuesta, estos evidencian que los estudiantes de la carrera 

de Educación Inicial presentan un nivel favorable en el desarrollo de habilidades y destrezas 

relacionadas con las artes escénicas, reflejado en competencias como la comunicación, la 

creatividad, el trabajo colaborativo, la expresión corporal y la valoración del arte como estrategia 

pedagógica. No obstante, también se identificó que un grupo de estudiantes aún requiere fortalecer 

aspectos como la dramatización, la expresión vocal, la seguridad para hablar en público y el 

desenvolvimiento escénico.  

Por otra parte, la información obtenida a través de la entrevista confirma la realidad de la 

población estudiantil, ya que los docentes reconocen la importancia de las artes escénicas para el 

desarrollo de competencias comunicativas, sociales, creativas y expresivas; sin embargo, 

coinciden en que todavía existen limitaciones relacionadas con la timidez, la falta de práctica y la 

necesidad de generar mayores espacios de formación y participación artística dentro de la carrera. 

De manera general, los hallazgos evidencian que los estudiantes y docentes reconocen el 

valor de las artes escénicas como un componente esencial en la formación del futuro profesional 

de Educación Inicial y consideran que el fortalecimiento de las habilidades y destrezas artísticas 

requieren formación permanente que combine fundamentos teóricos con experiencias prácticas, 

favoreciendo el desarrollo de competencias comunicativas, creativas y expresivas. De esta manera, 

la incorporación de las artes escénicas contribuirá a formar docentes capaces de diseñar 

experiencias de aprendizaje innovadoras acordes con las necesidades educativas de los infantes.
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Conclusiones 

• Los fundamentos teóricos analizados permitieron establecer que las artes escénicas integran 

diversas manifestaciones artísticas que favorecen el desarrollo de habilidades 

comunicativas, creativas, expresivas, corporales y sociales, constituyéndose en un 

componente pertinente para la formación profesional de los estudiantes de Educación 

Inicial.  

• El diagnóstico evidenció que los estudiantes presentan un desarrollo favorable de las 

habilidades y destrezas relacionadas con las artes escénicas; sin embargo, persisten 

necesidades de fortalecimiento en aspectos como la seguridad para expresarse frente a un 

público, la práctica escénica constante y la participación activa en experiencias artísticas, 

aspectos que pueden incidir en su futuro desempeño profesional.  

• A partir de los resultados obtenidos, se determinó la necesidad de promover acciones 

orientadas al fortalecimiento de las habilidades y destrezas escénicas durante la formación 

profesional, mediante experiencias prácticas, espacios de participación artística y procesos 

de capacitación que favorezcan su preparación para incorporar estas competencias en su 

futura práctica docente. 
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Recomendaciones 

• Fortalecer la formación teórico-práctica en artes escénicas dentro de la carrera de 

Educación Inicial, mediante actividades que integren la expresión corporal, verbal, creativa 

y artística, en correspondencia con las competencias requeridas para el ejercicio 

profesional.  

• Generar mayores espacios de práctica y participación escénica para los estudiantes, a través 

de dramatizaciones, representaciones, danza, expresión corporal y otras actividades 

artísticas que permitan fortalecer progresivamente la seguridad, el desenvolvimiento frente 

al público y la participación activa.  

• Promover talleres, capacitaciones y actividades extracurriculares relacionadas con las artes 

escénicas, orientados a fortalecer las habilidades y destrezas que presentan mayores 

necesidades de desarrollo, favoreciendo que los futuros docentes puedan aplicarlas de 

manera pertinente en su práctica educativa. 
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Anexo 1 Hoja de Vida Tutor 
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Anexo  2  Hoja de vida Investigador  

 

HOJA DE VIDA 

DATOS PERSONALES: 

Apellidos: Toaquiza Cangui                            

Nombres: Tabatha Ariel 

Estado civil: Soltera 

Cédula de ciudadanía: 0504832320 

Nacionalidad: ecuatoriana 

Lugar de nacimiento: Latacunga 

Fecha de nacimiento: 06 de agosto de 2003 

Dirección domiciliaria: San Buenaventura-Barrio Monjas 

Teléfono celular: 0984102651 

Sexo: Femenino 

Tipo de sangre: O+ 

Correo electrónico: tabatha.toaquiza2320@utc.edu.ec  

ESTUDIOS REALIZADOS 

Primaria: EGB “Doctor Otto Arosemena Gómez” 

Secundaria: Unidad Educativa “Vicente León” 

Superior: Universidad Técnica de Cotopaxi 

IDIOMAS 

• Inglés Nivel: B1 

TÍTULOS OBTENIDOS 

• Bachiller en Ciencias 

EXPERIENCIA LABORAL: 

• Prácticas de Servicio Comunitario 

• Prácticas Pre- profesionales Unidad Educativa “Grandes Genios” 

CURSOS O SEMINARIOS REALIZADOS: 

• Jornadas de Inducción de Vinculación con la Sociedad y Responsabilidad Social (8 

horas). Octubre de 2025. 

• Taller de Globoflexia y Pintucaritas (20 horas). Del 13 al 17 de octubre de 2025. 

• VI Congreso Internacional de Vinculación con la Sociedad. "Tres décadas vinculadas con 

el pueblo" (40 horas). Del 17 al 21 de noviembre de 2025. 
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Anexos 3 Hoja de vida Investigador 

HOJA DE VIDA 

DATOS PERSONALES:  

Apellidos: Gallardo Yanchapaxi 

Nombres: María Belén 

Estado civil: Soltera  

Cédula de ciudadanía: 0550279913 

Nacionalidad: ecuatoriana 

Lugar de nacimiento: Salcedo 

Fecha de nacimiento: 24 de marzo del 2001 

Dirección domiciliaria: Cantón Saquisilí, barrio Abdón Calderón, calle Carchi 

Teléfono celular: 0980202032 

Sexo: Femenino 

Tipo de sangre: O+ 

Correo electrónico: maria.gallardo9913@utc.edu.ec 

ESTUDIOS REALIZADOS 

Primaria: Escuela de Educación Básica “República de Colombia” 

Secundaria: Unidad Educativa “Saquisilí” 

Superior: Universidad Técnica de Cotopaxi 

IDIOMAS 

• Inglés Nivel: B1 

TÍTULOS OBTENIDOS 

• Bachiller en Ciencias  

EXPERIENCIA LABORAL: 

• Prácticas de Servicio Comunitario 
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• VI Congreso Internacional de Vinculación con la Sociedad. "Tres décadas vinculadas con 
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Anexos 4 Informe de similitud 

 

 

CERTIFICACIÓN DE INFORME DE SIMILITUD 

En mi calidad  de tuto del proyecto  de investigación “Análisis se las Habilidades y Destrezas de 

las Artes Escénicas de los Estudiantes de la Carrera de Educación Inicial”, de Gallardo Yanchapaxi 

María Belén y de Toaquiza Cangui Tabatha Ariel, de la carrera de Educación Inicial, remito la 

captura de la pantalla del reporte del sistema de reconocimiento de texto Turnitin, con un 

porcentaje de coincidencia del 2 %; y, expreso una vez más, mi conformidad en cuanto a la 

dirección del trabajo de titulación. 
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Anexo 5 Formato del Instrumento de la Encuesta “Cuestionario”  

PREGUNTAS ESTUDIANTES 4- 5 – 6 -7 SEMESTRE 

SECCIÓN A. HABILIDADES Y DESTREZAS 

PREGUNTAS U P I OBSERVACIONES 

1. Expreso mis ideas con claridad durante actividades académicas y artísticas 

relacionadas con la animación y recreación infantil. 
x 

   

2. Me siento seguro(a) al participar frente a mis compañeros o estudiantes actividades 

de la asignatura Animación y Recreación Infantil. 

 

x 

   

3. Propongo ideas creativas en las actividades formativas de la asignatura 

Manifestaciones Artísticas Plásticas. 
x 

   

4. Busco diferentes formas de desarrollar las actividades educativas en la asignatura 

Psicomotricidad y Lúdica. 
x 

   

5. Trabajo de manera colaborativa con mis compañeros durante las actividades de la 

asignatura Manifestaciones Artísticas Plásticas. 
x 

   

6. Respeto y valoro las opiniones de los demás durante las actividades grupales de las 

asignaturas relacionadas con mi formación profesional. 
x 

   

SECCIÓN B. ARTES ESCÉNICAS 

7. Participo activamente en actividades de dramatización o representación escénica 

de la asignatura Animación y Recreación Infantil. 
x 

   

8. Utilizo adecuadamente los movimientos corporales para expresar emociones e 

ideas en las actividades de la asignatura Psicomotricidad y Lúdica. 
x 

   

9. Utilizo diferentes tonos de voz para comunicar mensajes durante las actividades de 

la asignatura Animación y Recreación Infantil. 
x 

   

10. Mi expresión verbal y corporal son adecuadas durante las actividades de las 

asignaturas Animación y Recreación Infantil, Manifestaciones Artísticas Plásticas y 

Psicomotricidad y Lúdica. 

x 

   

11. Utilizo las artes plásticas para expresar mis ideas, emociones o experiencias 

durante las actividades de la asignatura Manifestaciones Artísticas Plásticas. 
x 

   

12. Elaboro recursos visuales o artísticos que complementan las actividades escénicas 

y educativas de la asignatura Manifestaciones Artísticas Plásticas. 
x 

   

13. Considero que las artes escénicas favorecen el aprendizaje en Educación Inicial 

mediante las actividades desarrolladas en las asignaturas Animación y Recreación 

Infantil, Manifestaciones Artísticas Plásticas y Psicomotricidad y Lúdica. 

x 

   

14. Me siento preparado(a) para incorporar actividades artísticas y escénicas en la 

práctica educativa a partir de los aprendizajes adquiridos en la asignatura 

Animación y Recreación Infantil. 

x 

   

  

  

  

  
Firmado electrónicamente por: 

ANA LUCIA PAZMIÑO GAVILANEZ 
FIRMA DEL EXPERTO VALIDADOR 

LIC. PAZMIÑO ANA LUCÍA 

C.I:0502581432 

DOCENTE DE EDUCACIÓN CULTURAL ARTÍSTICA DE LA UE FAE 
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Anexos 6 Formato del Instrumento de la Entrevista “Guia de Entrevista 

 
 

 

 

 

PREGUNTAS DIRIGIDAS A LOS DOCENTES 

Categoría 1. Habilidades y destrezas 

PREGUNTAS U P I OBSERVACIONES 

1. ¿Cómo valora usted las habilidades 

comunicativas de los estudiantes de Educación 

Inicial?  

X    

2. ¿Qué nivel de creatividad observa en los 

estudiantes durante las actividades académicas y 

artísticas?  

X    

3. ¿Considera que los estudiantes poseen las 

habilidades sociales necesarias para trabajar de 

manera colaborativa? ¿Por qué? 

X    

  4. ¿Qué habilidades artísticas considera más 

importantes para el desarrollo artístico y 

profesional de los futuros docentes de Educación 

Inicial? 

X    

Categoría 2. Artes escénicas 

5. ¿Cuál es la importancia de las artes escénicas 

en la formación de los estudiantes de Educación 

Inicial?  

X    

6. ¿Cómo evalúa la participación de los 

estudiantes en actividades de dramatización, 

expresión corporal y expresión vocal?  

X    

7. ¿Qué papel cumplen las expresiones artísticas 

visuales dentro de las actividades escénicas?  

X    

8. ¿Considera que los estudiantes están preparados 

para utilizar las artes escénicas como estrategia 

pedagógica en Educación Inicial? Explique.  

X    

Categoría 3. Mejoramiento de la formación artística 

9. ¿Qué dificultades presentan los estudiantes al 

desarrollar actividades relacionadas con las artes 

escénicas?  

X    

10. ¿Qué estrategias podrían implementarse para 

fortalecer las habilidades y destrezas artísticas de 

los estudiantes?  

X    

11. ¿Qué recomendaciones propondría para 

mejorar la formación en artes escénicas dentro de 

la carrera? 

X    
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Anexos 7 Evidencia de la aplicación de la Encuesta y Entrevista 

Socialización con los estudiantes de la carrera de Educación Inicial  

 

 

Entrevista a la planta docente de la carrera de Educación Inicial 
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Anexo 8 Perfil de egreso de la carrera de Educación Inicial  
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Anexo 10 Sílabo de la asignatura de animación y recreación infantil 
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Anexo 11 Sílabo de la asignatura de manifestaciones artísticas plásticas  
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Anexo 12 Sílabo de la asignatura de psicomotricidad y lúdica  

 


