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RESUMEN

La crisis educativa actual pone de manifiesto la urgente necesidad de garantizar una educacion
inclusiva y de calidad que responda a los ritmos de aprendizaje de los estudiantes. En este
sentido, los estudiantes enfrentan dificultades en la adquisicién de habilidades fundamentales
para su desarrollo académico, siendo los Trastornos Especificos del Aprendizaje un desafio
educativo significativo latente. Este proyecto busca analizar las percepciones de los docentes
en cuanto a los Trastornos Especificos del Aprendizaje. Para ello, se adopté un enfoque
cualitativo, con el tipo de investigacion bibliografica documental y de campo, se basé en el
disefio analisis de contenido, utilizando la entrevista con su instrumento la guia de entrevista
aplicada a 5 docentes de la Unidad Educativa Particular “Internacional Cotopaxi”. Este
proyecto aportara con un diagnostico y reflexion acerca de las percepciones de los docentes y
los Trastornos Especificos del Aprendizaje. Los resultados reflejan que los docentes presentan
un conocimiento limitado sobre los Trastornos Especificos del Aprendizaje, en muchos casos
depende de la experiencia previa y formacién autodidacta. Asimismo, enfrentan maultiples
desafios en el aula ya que la diversidad de sintomas y niveles de gravedad de estos trastornos,
sumando al tiempo, el ritmo de trabajo y las dificultades emocionales y sociales de los
estudiantes complejizan el proceso de ensefianza aprendizaje. Ademas, perciben la falta de
colaboracion y sensibilizacion de las familias dificultando la aplicacion de estrategias
inclusivas.

Palabras Claves: percepciones docentes, trastornos especificos del aprendizaje, educacion
inclusiva.
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THEME: “PERCEPTIONS OF TEACHERS REGARDING SPECIFIC LEARNING
DISORDERS”

Author

Navarrete Miniguano Maria Fernanda

ABSTRACT

The current educational crisis highlights the urgent need to ensure inclusive and high-quality
education that adapts to students’ learning rhythms. In this context, students face difficulties in
acquiring fundamental skills for their academic development, with Specific Learning Disorders
representing a significant and persistent educational challenge. This project aims to analyze
teachers' perceptions regarding Specific Learning Disorders. To achieve this, a qualitative
approach was adopted, utilizing bibliographic, documentary, and field research. The study was
based on content analysis design, employing a semi-structured interview guide as the primary
instrument, applied to five teachers from the Educational Unit International Cotopaxi. This
project provides a diagnostic and reflective analysis of teachers' perceptions of Specific
Learning Disorders. The results indicate that teachers have limited knowledge about these
disorders, often relying on prior experience and self-directed learning. Furthermore, they face
multiple challenges in the classroom due to the diversity of symptoms and severity levels, along
with time constraints, workload, and students’ emotional and social difficulties, which
complicate the teaching-learning process. Additionally, teachers perceive a lack of
collaboration and awareness among families, making it difficult to implement inclusive
strategies effectively.

Key words: teachers' perceptions, specific learning disorders, inclusive education.
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CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA

La crisis educativa tiene consecuencias graves a nivel global. De acuerdo con la
UNICEF (2017), "617 millones de nifios y adolescentes no logran alcanzar los niveles minimos
de competencia en lectura y matematicas, a pesar de que dos tercios de este grupo asisten a la
escuela” (p.1). En otras palabras, en cuanto a la magnitud de este problema, y destaca la
necesidad de intervenciones educativas equitativas y efectivas todo el mundo. Este es uno de
los problemas de que acudir a clases no es garantia de educacion de calidad. Asi, esta falta de
competencias basicas a lo largo de estas areas criticas no solo tiene como consecuencia directa
un logro académico poco favorable en el caso de los estudiantes, sino que también les impide
oportunidades en sentido del desarrollo personal, fines de insercion e insercion y participacion

en actividades civicas.

Conforme a ello, en la Cumbre de Transformacion de la Educacion (2022) celebrada en
Paris, la UNICEF destaco una alarmante estadistica: “6 de cada 10 nifios en todo el mundo no

pueden comprender un texto sencillo a la edad de diez afos”. (parr.1).

Esta realidad, en efecto, constituye un serio obstaculo para alcanzar el Objetivo de
Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas que busca asegurar el acceso a una educacion de
calidad hasta 2030 (ODS 4). La prevalencia de trastornos del aprendizaje como la dislexia, la
disgrafia y discalculia dificultan ain mas la capacidad de los nifios para aprender habilidades
bésicas de lectura y comprension, y el problema se agrava al considerar que una proporcion
significativa de la poblacion estudiantil es afectada por estos problemas.

En pocas palabras, la falta de planteamiento y desarrollo de estrategias educativas
inclusivas y adaptadas a estos requerimientos particulares, pueden desafiar en mayor o menor
escala la exclusion educativa y social con el consiguiente compromiso del desarrollo integral y
equitativo para las futuras generaciones, a nivel mundial. La Asociacion Americana de
Psiquiatria (APA, 2014) estima que la prevalencia de trastornos especificos del aprendizaje,
como problemas de lectura, escritura y matematicas, es entre el 5 %y el 15 % de los nifios entre
las edades escolares, sin importar su lengua ni cultura (parr. 2). La estimacion mencionada pone
de manifiesto que la magnitud del problema es persistente y enfatiza la importancia de
desarrollar estrategias educativas especificas para afrontar estas dificultades. Sin embargo, esta
informacion indica que los trastornos especificos del aprendizaje no desaparecen con el tiempo

y contintan afectando el desempefio académico y laboral de las personas.



Por esta razon, este problema se agrava al considerar que muchas de estas dificultades
de aprendizaje y comunicacion respectivamente, no son primarias, se relaciona con otros
trastornos del neurodesarrollo, tales como el autismo y el Trastorno por Deficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH). Child Mind Institute (2023) indica que, “Se estima que entre el
ochenta y el noventa por ciento de los nifios que tienen dificultades con trastornos del
aprendizaje, tienen dislexia, lo cual se traduce en aproximadamente uno de cada cinco nifios.”
(parr.5). A nivel mundial, la insuficiente atencion prestada a estos trastornos impide que
millones de nifios alcancen su pleno potencial educativo, contribuyendo asi a causar las
desigualdades y poniéndolas en riesgo para lograr, en 2030, las metas de asegurar una educacion
de calidad.

Por otra parte, los trastornos de aprendizaje constituyen también un gran problema
mundial en educacidn, alcanzando a millones de estudiantes por todo el mundo. (UNESCO,
2017, p. xvi). Por lo tanto, se subraya la relevancia de abordar los trastornos de aprendizaje
desde un enfoque inclusivo, y de promover el disefio de ambientes educativos accesibles que
consideren las necesidades propias de cada estudiante. Ademas, se enfatiza la necesidad de
formular politicas educativas, que permitan la identificacion temprana y la intervencion debida,
de manera gue el potencial de todos los estudiantes sea optimizado, sea cual sea la dificultad en

el aprendizaje.

Los estudiantes con trastornos de aprendizaje enfrentan barreras mayores para obtener
acceso a una educacion de alta calidad y para ejercer el maximo de su potencial. Segun la
UNICEF (2020) afirma que “se destaca la importancia de tratar los trastornos de aprendizaje
como una cuestion de derechos humanos y de equidad en la educacion”. (p.22) En
consecuencia, los recursos y la capacitacion para identificar y ayudar a estos estudiantes sirven
de perpetuadores de la desigualdad en el sistema educativo y requieren de acciones a nivel

politico y comunitario para su abordaje.

También es importante sefialar que, si la condicion no se trata adecuadamente y a
tiempo, puede tener consecuencias bastante serias en relacion con la educacion del nifio. La
misma situacion no solo afectaria su rendimiento educativo, sino que también podria impactar

negativamente su desarrollo profesional y social.

De esta manera, de acuerdo con el informe de la UNESCO (2020), “América Latina y
el Caribe contintia siendo todavia la region con la mayor inequidad global”. En un andlisis

realizado en 21 paises, se observa que la probabilidad de que los estudiantes pertenecientes al



20% maés favorecido de la poblacion complete el segundo ciclo de secundaria es, en promedio,
cinco veces superior a la de aquellos que pertenecen al 20% maés desfavorecido (p. ix). La falta
de recursos y servicios especializados para abordar estos problemas limita el exito acadéemico

y social de los estudiantes, lo que enfatiza la necesidad de politicas educativas adecuadas.

Segun, el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa de Ecuador (INEVAL), ha
indicado, que los trastornos de aprendizaje son un desafio importante en el ambito educativo
ecuatoriano. Es claro que, un porcentaje considerable de los estudiantes en Ecuador tienen
problemas al adquirir habilidades académicas basicas, lo que podra afectar su desempefio
escolar y su desarrollo personal (INEVAL, 2019, p.9). Es considerable que, la falta de deteccion
temprana y de intervenciones adecuadas para abordar estos trastornos resalta la urgente
necesidad de estrategias inclusivas y de apoyo con el propdsito de asegurar el éxito académico

de todos los escolares a nivel nacional.

Del mismo modo, el estado es el encargado de garantizar y aseverar el ejercicio pleno
de los derechos de los menores. La Constitucion de la Republica del Ecuador impone una
obligacion explicita y prioritaria al Estado, a la sociedad y a la familia en relacion con la
promocidn del desarrollo integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizando el
ejercicio completo de sus derechos (art.44). Es decir que, se fundamenta como principio
esencial de los nifios, el cual estipula que los derechos de los menores prevalecen sobre los de
las demas personas siendo relevante cuando se trata de abordar los trastornos especificos del

aprendizaje.

Considerando que, el Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC) de Ecuador ha
destacado la importancia de comprender la prevalencia y el impacto de los trastornos de
aprendizaje en la poblacion estudiantil del pais. Segun con el informe, entre el total de nifios y
adolescentes que realizan actividades laborales y asisten a la escuela, un 85,0% se encuentra
matriculado en Educacion Baésica, mientras que un 15,0% corresponde a estudios de
Bachillerato (INEC, 2020, p.13). Sin embargo, desde una perspectiva econdmica, la prevalencia

del TEAp en Ecuador también tiene implicaciones significativas.

Si estos estudiantes no reciben el apoyo adecuado, es probable que experimenten
dificultades continuas en su educacion, lo que puede llevar a una menor tasa de éxito escolary,
eventualmente, a un menor acceso a oportunidades de empleo de calidad llevandolos

directamente a la desercion escolar.



Asi mismo, la prevalencia de Trastornos Especificos del Aprendizaje en una porcion
significativa de la poblacion escolar ecuatoriana indica urgentemente adoptar métodos de
ensefianza acordes para atender a este grupo de estudiantes. A todo esto, Valdez (2021) ratifica
que “En Ecuador el trastorno especifico del aprendizaje (TEAp) afecta entre un 5% y un 15%
de la poblacion y subraya la importancia critica de reconocer y abordar estas dificultades de
manera efectiva y oportuna” (parr.2). De este modo, si los estudiantes experimentan dificultades
en areas fundamentales los sistemas educativos deben implementar estrategias pedagdgicas

inclusivas que faciliten el aprendizaje de estos alumnos.
Pues bien, segun Malla y Moya (2022):

Desde otra perspectiva de andlisis, es necesario explorar las dificultades de aprendizaje
y su diferencia con los trastornos de aprendizaje. Por una parte, las dificultades de
aprendizaje tienen su origen en problemas que puedan presentarse en casa: falta de

motivacion, duelo, problemas econdmicos, entre otros. (p.55)

Es decir que, los nifios con dificultades especificas de aprendizaje a menudo enfrentan
desafios adicionales sobre su autoestima y aceptacion social. Sin un apoyo adecuado, estos
estudiantes pueden sentirse marginados o estigmatizados, lo que puede afectar negativamente

su desarrollo personal y social.

En consecuencia, se destaca una realidad que debe ser abordada con seriedad y
compromiso, ya que, se debe reconocer que cierto porcentaje de la poblacion escolar en Ecuador

presentan Trastornos Especificos del Aprendizaje.

En la Unidad Educativa Particular “Internacional Cotopaxi” situada en el cantén
Latacunga en el 3er afio de Educacion General Basica se han identificado diversas causas y
efectos que influyen en la percepcion de los docentes respecto a los trastornos especificos del

aprendizaje.

En primer lugar, la falta de aplicacion de politicas publicas orientadas al desarrollo
infantil integral genera frustracion entre los docentes, quienes, al no contar con el respaldo de
las instituciones gubernamentales pertinentes, ven mermada su actitud y eficacia en la

ensefianza de estudiantes con trastornos especificos del aprendizaje.

Ademas, la negativa de los padres de familia a aceptar la existencia de dichos trastornos

en sus hijos limita la aplicacion de actividades pedagdgicas propuestas por los docentes,



ocasionando retrasos en el desarrollo de los temas durante las clases. Por otra parte, el tiempo
y la carga laboral excesiva impiden que los docentes puedan dedicar atencion individualizada

a cada estudiante, lo cual es esencial para detectar y apoyarlos adecuadamente.

Asimismo, la escasez de formacion especifica sobre estos trastornos conlleva a
interpretaciones erréneas sobre las dificultades de los estudiantes y el uso de estrategias
pedagdgicas poco efectivas, resultando en un aprendizaje limitado. Adicionalmente, la falta de
colaboracion inmediata con otros profesionales especializados, como psicélogos, debilita el
trabajo interdisciplinario, asignando responsabilidades a docentes sin el conocimiento necesario

y fomentando rivalidades profesionales.

Por consiguiente, los prejuicios y estigmas asociados a los trastornos especificos del
aprendizaje dan pie a la discriminacion y el trato desigual hacia los estudiantes, lo cual agrava
su situacion educativa y social. Estos estigmas impactan no Unicamente en la percepcion y
actitud de los docentes, sino también en la de sus colegas y en la comunidad educativa en su
conjunto. Es decir que, la discriminacion resultante limita las oportunidades de los estudiantes

con Trastornos Especificos del Aprendizaje, afectando su autoestima y rendimiento académico.

Evidentemente, es por eso por lo que estos factores interrelacionados delinean un
panorama complejo que requiere mejorar las condiciones de ensefianza y aprendizaje. Es por
esto que con lo anteriormente expuesto se plantea la siguiente pregunta: ¢Cuéales son las

percepciones de los docentes en cuanto a los trastornos especificos del aprendizaje?

JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Esta investigacion se orienta en las percepciones de los docentes acerca de los
problemas especificos del aprendizaje debido al impacto significativo desde distintos tipos de

interpretacion sobre la inclusién educativa y el éxito de los estudiantes en su desempefio.

De tal motivo, es fundamental tomar en cuenta que la formacion y sensibilizacion de
los docentes en relacidn a los trastornos del aprendizaje influye en su capacidad para identificar
y atender de manera apropiada a las necesidades particulares de los estudiantes. Para Velasquez,
F. (Ed.). (2010) varios estudios han demostrado que las actitudes y conocimientos de los
docentes sobre los problemas de aprendizaje tienen una influencia directa en la implementacion
de estrategias de ensefianza efectivas y en la adaptacion de su entorno educativo a las
necesidades de estos estudiantes (p.282). Ademas, una actitud positiva y un conocimiento



solido les permiten a los educadores crear intervenciones pedagogicas mas acertados y crear

innovaciones en los métodos de ensefianza.

En ese orden de ideas, el trabajo docente con estudiantes que padecen de Trastornos
Especificos de Aprendizaje es prioritario porque generan nuevas experiencias de ensefianza y
aprendizaje. Las politicas de educacion inclusiva desempefian un rol fundamental en la
formacion de actitudes positivas entre el docente y a su vez aportan las lineas guia claras y los
recursos adecuados para abordar las necesidades de los estudiantes que presentan dificultades
de aprendizaje (Garcia-Gonzélez, Herrera-Seda, & Vanegas-Ortega, 2017, p. 45). Por lo tanto,
es deber de la comunidad educativa reducir las brechas de desigualdad para promover el

aprendizaje para todos.

También se debe tener en cuenta como la formacién especializada en dificultades de
aprendizaje tiene influencia en la optimizacion de la efectividad de las estrategias pedagogicas

que estan impartiendo los docentes.

La educacidn no seria tan efectiva sin el aprendizaje continuo por parte de los maestros,
como lo sefialan Lopez y Pérez (2021), quienes argumentan que “es esencial que los maestros
se capaciten de manera continua y especial para desarrollar las habilidades y competencias
necesarias para detectar y ayudar a los estudiantes que enfrentan dificultades en el proceso de
aprendizaje” (p. 25). En este caso, esta formacion proporciona conocimientos que se centran en
conocer los diversos tipos de dificultades de aprendizaje, permitiendo que los docentes detecten
a tiempo dichos signos y sintomas que pueden representar una dificultad en la captacion del

conocimiento por parte de los estudiantes.

Igualmente es crucial la colaboracion interdisciplinaria para formar a equipos de apoyo
a los estudiantes en situacion de vulnerabilidad ante las dificultades de aprendizaje. “La
colaboracién entre docentes y profesionales especializados, como psicologos y terapeutas,
mejora significativamente la atencion educativa a los alumnos con dificultades de aprendizaje”
(Arteagay Alcivar, 2024, p. 9). En otras palabras, este apoyo estructural mejora la comprension

de las necesidades particulares de cada estudiante al integrar insumos pedag6gicos.

Finalmente, los prejuicios y el estigma asociados a los problemas de aprendizaje siguen
siendo una barrera importante para la integracién educativa. Segin Garzén Gonzélez et al.
(2019) estos prejuicios no se limitan a afectar a la autoestima y logros de los estudiantes sino

también a las expectativas y practicas de los profesores (p. 557). En otros términos, es esencial



la manifestacion de estos prejuicios en las percepciones de los profesores si se desea, de manera
particular, establecer intervenciones que pugnen por una cultura escolar integradora y libre de
discriminacion.

Pues este conocimiento permite identificar posibles brechas en la formacion docente y
en las politicas educativas, asi como disefiar intervenciones mas efectivas para apoyar tanto a

los estudiantes con Trastornos Especificos del Aprendizaje como a los educadores que trabajan

con ellos.

Este proyecto aportara con un diagndstico y reflexion acerca de las percepciones de los
docentes y los trastornos del aprendizaje se fundamenta en una comprensién profunda de este

fendmeno educativo.

Como Guzman, Correa, Arévalo y Abreu (2015) sefialaron en su estudio sobre

prevencion, deteccion e intervencion de DEA-LYE:

El conocimiento docente es clave para abordar y atender las necesidades de las
personas con trastornos de aprendizaje en el aula, destaca la relevancia de abordar las
percepciones de los docentes como parte integral de una estrategia efectiva de intervencion
(p. 292).

Es decir que, al considerar las opiniones y creencias de los docentes se busca optimizar
la internalizacién del conocimiento por parte de los alumnos que presentan dificultades en su

proceso de aprendizaje.

La contribucion tedrica de este proyecto es fundamental para ampliar el entendimiento
dentro del campo académico, o sea como los educadores interpretan y manejan estos desafios

en el aula.

Las estrategias de ensefianza dentro del PEA son los procedimientos esenciales que
el agente de ensefianza en este caso el docente utiliza en forma reflexivay flexible. Logrando
la asimilacion del conocimiento siendo completamente de aprendizajes significativos en los
estudiantes (Diaz-Barriga, 2002, p. 141).

Conforme a ello, la capacidad de adaptar y reflexionar criticamente permite a los

docentes crear experiencias de aprendizaje mas efectivas.

De alli que, al indagar de las teorias educativas contemporaneas, se infiere que las

percepciones de los docentes tienen una importancia clave en las estrategias de ensefianza



aplicadas. De acuerdo a Pérez (2016), “La practica docente fomenta estrechas interacciones,
que son las que favorecen la comprension efectiva con la ensefianza y aprendizaje” (p.103).
Consecuentemente, si los docentes usan estrategias adecuadas, pueden preservar el fomento de

un aprendizaje méas profundo y duradero en sus estudiantes.

Desde diferentes perspectivas desde la pedagogia, el docente es quien ha sido asignado
con distintos roles: desde ser quien transmite el conocimiento, guia del proceso de ensefianza
aprendizaje, investigador; acertando de cierto modo pero que a su vez debe verse como el
mediador entre el estudiante y el conocimiento (Diaz- Barriga, 2002, p.3). En otras palabras,
las distintas perspectivas permiten no solo la identificacion de précticas efectivas sino también

la posibilidad de cuestionar y reformar aquellas que no promuevan un aprendizaje inclusivo.

En este sentido, la teoria sirve como una guia para evaluar y mejorar las practicas
pedagdgicas actuales, asegurando que sean coherentes con los principios de justicia y equidad
en la educacion. Segtin Casas & Garcia (2016) “Los distintos saberes pedagogicos del docente

deben ser ligados a sus experiencias dentro de la educacién y mas atn en la educacion inclusiva”
(p. 132). Pues es asi que, se destacan diversos tipos de trastornos especificos del aprendizaje

que dentro de las mejoras en la practica pedagogica buscan llegar a la educacién integral.

Es por esto que este enfoque tedrico permite establecer vinculos mas solidos entre toda
la comunidad educativa, promoviendo asi la implementacion de intervenciones mas efectivas y

centradas en el estudiante.

La viabilidad del proyecto en la Unidad Educativa Particular “Internacional Cotopaxi”
se ve respaldada por el apoyo de las autoridades, docentes y estudiantes de la institucion.
Proporcionando los recursos necesarios humanos, sino que también material, pues que también

garantiza el acceso a la informacién y la colaboracion activa de los profesionales involucrados.

Conforme a ello, los investigadores se beneficiaran a través del convenio
interinstitucional entre la Universidad Técnica de Cotopaxi y la Unidades Educativas
Particulares de la provincia de Cotopaxi es decir que se reconoce la importancia puesto que la
sustanciacion tedrica del mismo aborda esta tematica dentro del contexto escolar, siendo
también un proyecto autofinanciado lo que sugiere un alto nivel de compromiso con la mejora

continua de la calidad educativa y en pro del bienestar de los estudiantes.

Este proyecto beneficiard de manera directa a 5 docentes e indirectamente a los

estudiantes de la Unidad Educativa Particular “Internacional Cotopaxi”.
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OBJETIVOS:

General
e Analizar las percepciones de los docentes respecto a los Trastornos Especificos del
Aprendizaje en la Unidad Educativa Particular “Internacional Cotopaxi” en el

periodo académico 2024-2025.

Especificos
e Fundamentar con literatura académica y normativa, acerca de los Trastornos

Especificos del Aprendizaje.

e ldentificar las limitaciones que presentan los docentes en el Proceso de
Ensefianza - Aprendizaje dirigido a estudiantes con Trastornos Especificos del
Aprendizaje.

e Reflexionar acerca de los Trastornos Especificos del Aprendizaje en la Unidad

Educativa Particular “Internacional Cotopaxi”.

ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS OBJETIVOS
PLANTEADOS

Tabla 1.

Sistema de tareas en relacion a los objetivos

Objetivo Actividad Resultado Esperado Descripcion de la
Especifico Actividad (Técnicas e
Instrumentos)

Medios de Verificacion

Fundamentar = Revision Sintesis de literatura Consulta de bases de

con literatura  bibliografica académica y normativa datos académicas (e.g.,

académicay | exhaustiva  sobre  relacionada con el tema. Scopus, Google

normativa, trastornos Académico, Scielo),

acerca de las  especificos del lectura de articulos, libros

variables. aprendizaje y y documentos
normativa normativos.

educativa vigente. Medio de verificacion:



Identificar las
limitaciones
que presentan
los docentes
enel PEA en
estudiantes
con TEAp.

Reflexionar
acerca de los
trastornos del
aprendizaje
en la Unidad

Educativa

Elaboracion de un
marco tedrico sobre
trastornos
del

los
especificos

aprendizaje.

Elaboracion de los
instrumentos de
recoleccion de
informacion:
Técnica entrevista
con su instrumento
guia de entrevista,
para identificar las
limitaciones  que
presentan los
docentes en el PEA
en estudiantes con
TEAp
Entrevistas con
docentes de la
Unidad Educativa
Particular
“Internacional
Cotopaxi”.
Analisis e
interpretacion de la
informacion
recolectada en la

entrevista.

Documento escrito del

marco teorico.

Validacion de los
instrumentos de
recoleccion de
informacion.

Identificacion de

limitaciones y barreras
PEA
estudiantes con TEAp.

en el para

Reflexiones acerca de
del
aprendizaje en la
Unidad

Particular

los trastornos

Educativa

11

Referencias
bibliograficas.

Redaccidn académica.
Citas y referencias segun
APA.

Medio de verificacion:
Marco teorico finalizado
y revisado

Disefio de guidn de la
entrevista.

Medio de verificacion:
Instrumentos elaborados

y validados.

Realizacion de entrevistas
(grabarlas)

Medio de verificacion:
Transcripcion  de  las
entrevistas y analisis de
las mismas.
Hallazgo, argumento,
sustento tedrico.

Medio de verificacion:
Documento de la

Reflexién.
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Particular “Internacional
“Internaciona Cotopaxi”.
1 Cotopaxi”.

Elaborado por: Navarrete Miniguano Maria Fernanda.

MARCO TEORICO

Antecedentes

Galdea, Leiton, Suarez, Cruz (2023) enfatizan que la falta general de formacion
especifica en dislexia influye negativamente en la identificacion y el apoyo a los estudiantes
afectados. Del mismo modo, Rodriguez (2023) concluye que, aunque los maestros tienen una
actitud generalmente positiva, existe una notable carencia de recursos y formacion especifica
para manejar la discalculia. Es decir que, sefialan la necesidad urgente de programas de
formacion continua sobre los distintos tipos de TEAp que aborden adecuadamente estas
condiciones y faciliten a los educadores las herramientas necesarias para brindar apoyo

efectivo.

En relacién al estudio de Laguillo, Cueli, & Gonzélez (2023) concluyen que hay un bajo
nivel de conocimiento sobre la disgrafia y una necesidad urgente de capacitacion continua para
los maestros. Ademas, Alfaro & Ofiate (2021) revelan diferencias significativas en las
percepciones basadas en la experiencia y la formacion previa de los docentes. Esto sugiere que,
proporcionar oportunidades de crecimiento profesional son necesarias para abordar
especificamente los conocimientos y desarrollar habilidades que aporten integralmente a los

estudiantes con trastornos especificos del aprendizaje.

Ahora bien, Fernandez (2016) indica que los docentes con formacién especifica
muestran una mejor comprension y actitud hacia estos trastornos. Ademas, Hopkins (2021)
hallé que la implementacién de intervenciones adecuadas conllevd mejora significativa en las
habilidades de afrontamiento de los estudiantes, en estos hallazgos aparece la interconexion
importante de abordar el entorno educativo y la busqueda de programas de formacion

especializada que mejore las capacidades de los docentes brindando apoyo a los estudiantes.

En este sentido, segun Smith (2021), los retos en la puesta en practica de las
intervenciones tempranas son importantes y multidimensionales. Por ello, la deteccion oportuna

en el aula, son los retos de los docentes para el desarrollo del aprendizaje.
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Ademas, es importante usar la tecnologia en los trastornos especificos de aprendizaje.
Al respecto, Chen, et al. (2020) concluye que las TIC también pueden desempefiar un papel
crucial en el apoyo a estudiantes con trastornos del aprendizaje De esta manera, la
complementariedad de précticas inclusivas y la aplicacion integral de las TIC hace que el
entorno sea mas accesible y equitativo, de forma tal que todos los alumnos puedan desarrollar

su maximo potencial.
Enfoque

Este proyecto se enfoca sobre la perspectiva sociocultural, enfatizando la importancia
del contexto social y cultural en el Proceso de Ensefianza - Aprendizaje y como estos llegan a

influir en estudiantes con Trastornos Especificos del Aprendizaje.

Es decir que, existen perspectivas y epistemologias que “de acuerdo con esta teoria, el
lenguaje se da en un primer momento a nivel social, luego es egocéntrico y mas adelante
interiorizado” (Vigotsky, 1978, p.141). Entonces, la labor docente se debe enfocar en la
influencia del entorno escolar y comunitario porque son los elementos para transformar sus

realidades, subjetividades y las practicas sociales.

Es por ello que, se fundamenta la idea de que el aprendizaje es un proceso profundo que
es influenciado por la interaccion social y el contexto cultural, pero es orientado por el docente
en el aula. Segin Barquero (1996), “Los signos, como el lenguaje, la escritura y el calculo, son
instrumentos psicologicos que emergen de la interaccion sociocultural y la evolucion” (p.156).
Generalmente, los Trastornos Especificos del Aprendizaje van unidos a problemas cognitivos
y su relacion con medio social, interfiriendo directamente en el aprendizaje de habilidades

académicas y el desarrollo conductual que a menudo coexiste.

Asi mismo, dichos trastornos engloban diferentes condiciones que afectan la forma en
la que el estudiante procesa la informacion, uno de los conceptos clave de Vigotsky es la Zona
de Desarrollo Proximo, “la ZDP es un didlogo entre el nifio y su futuro, entre lo que es capaz
de hacer hoy y lo que serd capaz de hacer mafnana y no entre el nifio y su pasado” (Matos, 1996,
p.11). O sea, la ZDP sugiere que, con el apoyo adecuado y un diagnostico a tiempo para el
desarrollo infantil, los estudiantes pueden superar obstaculos, desarrollar habilidades y alcanzar

niveles mas altos de comprension y asimilacién en un entorno seguro y estimulante.

Conforme a esto, el conocimiento social implica desarrollar empatia y sobre todo la

importancia en comprender y respetar los diferentes puntos de vista de los demas. El role-
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taking, el modelo social perspective taking o situarse en el punto de vista de los otros son
esenciales en cuanto a las relaciones interpersonales y en la habilidad de comunicacion.
(Marchesi, 1989, p. 265). Por ende, la perspectiva del docente junto a los pensamientos y
sentimientos, actitudes y comportamientos sociales forman parte primordial del desarrollo

cognitivo integral que se pretende alcanzar en los estudiantes.

TRASTORNOS ESPECIFICOS DEL APRENDIZAJE
Definicion - Trastorno del Aprendizaje

Para poder determinar la existencia de los trastornos del aprendizaje (TA), es necesario
tener en cuenta que cada persona tiene su propio ritmo para asimilar los aprendizajes (Arias 'y
Malaga, 2010, p.43). Esto implica que las dificultades en el aprendizaje no necesariamente
reflejan una falta de capacidad intelectual, siendo considerable la diversidad en los tiempos y

modos de aprendizaje.

Segun Mayo Clinic (2023), "un trastorno del aprendizaje (TA) se define como una
condicion en la cual el cerebro recibe y procesa la informacion de manera andmala, lo que
dificulta que un individuo adquiera y aplique adecuadamente una determinada habilidad” (parr.
3). Es decir, hace referencia a las dificultades especificas dentro del procesamiento cognitivo

del ser humano.

Sin embargo, se debe enfatizar que el 'procesamiento anormal' aludido no debe ser
entendido como una incapacidad intelectual. Al contrario, numerosos estudios muestran que las
personas con trastornos de aprendizaje poseen niveles de inteligencia en el rango promedio o
superior, aungue enfrentan barreras especificas para adquirir o desarrollar habilidades
académicas (Swanson & Jerman, 2007, p. 99). Por consiguiente, la dificultad no esta establecida
en la capacidad intelectual en general, sino en diferentes mecanismos especificos que son los
que dificultan que se procese y se use convenientemente ciertos mecanismos de adquisicion de

conocimiento.
Definicion - Trastorno Especifico del Aprendizaje

Segun Valdez, "Un trastorno especifico del aprendizaje (TEAp) es un trastorno del tipo
neurobioldgico con base genética que impide el aprendizaje de las areas instrumentales™ (2021

parr. 1). Desde esta perspectiva, Trastorno Especifico del Aprendizaje no es consecuencia de
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carencia de motivacién o esfuerzo, sino de alteraciones cognitivas en su Unica formula de

funcionamiento, la cual debe ser tratada de manera particular dentro del contexto educativo.

Ahora bien, el término trastorno especifico del aprendizaje (TEAp), se emplea para
agrupar diversas dificultades en el contexto educativo que condicionan notablemente al
desempefio académico, puesto que, compromete de alguna forma la adquisicion de habilidades

académicas e instruccion adecuada. (Garcia y Gonzales, 2017, p. 2)

En consecuencia, los TEAp responden a un reto en el procesamiento y asimilacion de
la informacidn en las areas concernientes a la lectura, escritura y matematicas y precisan de un

apoyo adaptado y continuo en un estudiante.
Tipos de TEAp

Es un campo de gran complejidad en permanente evolucion, y se clasifica de acuerdo
con (Arias y Mélaga, 2010, p.44):

Dislexia

La dislexia del desarrollo se clasifica como uno de los trastornos especificos
del aprendizaje (TEAp) mas comunes y ampliamente investigados, se trata de una
condicion que afecta al 80% de los nifios diagnosticados con TA. Si bien
historicamente ha sido mas frecuente en varones, la enfermedad se caracteriza por
las dificultades en el aprendizaje y uso del lenguaje, sobre todo, en lectura y

escritura.

Estas dificultades provienen de un déficit en el procesamiento fonoldgico,
asi como de la decodificacion de palabras, lo que afecta el rendimiento académico y

las habilidades de lectura a una edad temprana.

Se han identificado diversas categorizaciones y subtipos de dislexia. A
continuacion, se presenta la clasificacion mas basica, formulada por Castles en
1993:

I.  Fonologica: Problemas que afectan el desarrollo de la lectura

grafémica (silaba a silaba)

Il.  De superficie: Dificultades en el desarrollo de la lectura léxica
(las cuales son cruciales para la lectura de palabras irregulares)
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I1l.  Mixta: Integracion de las dos categorias previamente

mencionadas
Discalculia

El desarrollo discalculia se refiere a un tipo de Trastorno especifico de
Aprendizaje (TEApP), en el que se viven dificultades en el aprendizaje de habilidades
matematicas en nifios que, pese a habérseles educado bien, experimentan problemas

serios en ese aspecto.

Este trastorno perjudica actividades diarias tales como el uso de conceptos
matematicos para tareas habituales como la interpretacion de calendarios, uso de

dinero, y el lugar espaciotemporal (direcciones).
Disgrafia

La disgrafia es un trastorno del neurodesarrollo que impide a los nifios
escribir con claridad, fluidez y organizacion, tanto por la forma de las letras como
por su disposicién en el espacio. Este trastorno, segin Gomez et al (2017), se
caracteriza por una escritura desorganizada, ilegible o inadecuada para la edad del
individuo, lo que impacta negativamente en el rendimiento académico y la vida
cotidiana. Ademas, puede aparecer por si solo o coexistir con otros trastornos de

aprendizaje.
Trastorno del aprendizaje no verbal

El Trastorno de Aprendizaje No Verbal (TANV) representa uno de los tipos
de trastornos del aprendizaje acerca de los cuales se dispone de informacion
relativamente escasa, este es caracterizado por presentar dificultades en el desarrollo

y por automatizar habilidades motoras y estrategias cognitivas.

Asi mismo, los nifios con TANV suelen mostrar alteraciones en la
percepcion visual y téctil, junto a la torpeza motora y problemas de coordinacion.
Estas caracteristicas afectan su capacidad para adaptarse a materiales y tareas
nuevas, ademas de perjudican la memoria tactil y visual, asi como la formacion y

asimilacion de conceptos junto a la resolucion de problemas.
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Gravedad

De acuerdo con la estimaciodn realizada por el University College London (2013), se

sefiala que mas del 10 % de la poblacién presenta algin tipo de trastorno especifico del

aprendizaje (TEAp). Del mismo modo, en el DSM-5, el TEAp se aborda desde un enfoque

multidimensional, organizandolo en tres niveles de gravedad: leve, moderado y grave. Cada

nivel indica el grado de afectacion y el apoyo requerido.

a) Leve: afecta ligeramente habilidades de uno o dos dominios académicos; es

manejable con apoyo.
b) Moderado: requiere ensefianza especializada.

c) Grave: afecta multiples dominios; necesita apoyo intensivo

Causas

Para Mayo Clinc (2023) Los trastornos del aprendizaje pueden estar influidos por varios

factores importantes:

Generales y médicas

a)

b)

Factores genéticos y antecedentes familiares

La presencia de un familiar directo con algun trastorno del aprendizaje puede
aumentar porcentualmente el riesgo de que el nifio también lo desarrolle, es decir
una posible predisposicion hereditaria.

Condiciones prenatales y neonatales

Un desarrollo fetal deficiente o la exposicion a sustancias toxicas como el alcohol
0 estupefacientes durante el embarazo pueden aumentar la vulnerabilidad del nifio
a estos trastornos. Asimismo, el parto prematuro o el peso al nacer inferior a lo
normal constituyen factores de riesgo adicionales.

Traumas emocionales en la primera infancia

En muchos casos, el experimentar situaciones de extremo estrés o por ende sufrir
maltrato emocional en los primeros afios de vida puede afectar también en el
desarrollo cerebral, impactando fuertemente las habilidades cognitivas

fundamentales.

d) Traumatismos fisicos
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Lesiones craneales y ciertas enfermedades neuroldgicas pueden impactar
negativamente el aprendizaje.

e) Exposicion a sustancias toxicas
La exposicion a concentraciones elevadas de toxinas, como el plomo, ha sido
correlacionada con un incremento en la probabilidad de manifestar trastornos del

aprendizaje, ya que estas sustancias pueden interferir con el desarrollo neuronal.
Efectos

Educacion y vida cotidiana

Sainio, Eklund, Ahonen y Kiuru (2019, p. 52) llevaron a cabo una investigacion sobre
la relacion entre las dificultades de aprendizaje, las emociones y el rendimiento académico,
sosteniendo que "los trastornos del aprendizaje constituyen una causa significativa del fracaso
escolar”. Del mismo modo, Artigas-Pallarés y Narbona Garcia (2011, p. 233) subrayan que
“todos los nifios que presentan algin tipo de trastorno del neurodesarrollo enfrentaran
dificultades en el aprendizaje escolar”. Es decir que, los nifios con TND (Trastorno del
Neurodesarrollo) enfrentan barreras para un aprendizaje efectivo, tal como el desempefio
escolar deficiente, debido a las limitaciones en &reas cognitivas y habilidades necesarias para

progresar académicamente.

En continuidad de lo dicho, la observacion de Rios y Gutiérrez (2017, p.19) enfatiza
que, aunqgue las dificultades del aprendizaje no llegan a impedir del todo la adquisicion de
conocimientos considerados basicos, estas pueden comprometer gravemente su asimilacion y

aplicacion para la resolucion de problemas en el contexto cotidiano.

A la par, el aprendizaje informal se adquiere de forma esponténea en el contexto social
y engloba a los comportamientos tales como el respeto a las normas culturales, que permiten la
adaptacion a la sociedad. En contraste, el aprendizaje formal requiere una formacion
estructurada, que sea orientada hacia las habilidades especificas como la escritura, lectura y el
calculo, siendo esenciales para el desempefio académico y profesional. (Arango-Lasprilla,
Rivera & Olabarrieta, 2017p.297). Pues su rol es fundamental dentro del ambito educativo, y
aunque ambos llegan a cumplir distintas funciones en el desarrollo social y cognitivo con su

andamiaje procesual llegan a fortalecer el desarrollo integral.
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Por lo tanto, el aprendizaje escolar y el de la vida cotidiana deben considerarse como
complemento, especialmente en el caso de los Trastornos Especificos del Aprendizaje. Ya que
los nifios necesitan desarrollar no solo habilidades académicas, sino también herramientas que
sean practicas para desenvolverse en su entorno y afrontar los desafios diarios. Siendo asi que,
el enfoque educativo debe, por tanto, integrar las competencias necesarias para la vida,

promoviendo asi adaptacidn, autonomia y bienestar.
Deteccion

Segun lo expuesto por Zuppardo, Rodriguez, Pirrone y Serrano (2020), la deteccion y
el diagndstico precoz del Trastorno Especifico del Aprendizaje no se llevan a cabo hasta varios
afios después del inicio de la escolarizacion, dado que es necesario evidenciar un nivel de
habilidades de lectoescritura que sea significativamente inferior al de sus pares, un proceso que

generalmente se culmina entre los 7 y 12 afios de edad.

En cuanto, segiin Rodriguez (2024) para detectar dislexia, se evidencia la dificultad en
reconocer palabras on precisién y fluidez, lo que limita la velocidad y la comprension lectora.
En cuento a la discalculia, los nifios pueden presentar un desarrollo limitado en el sentido
numérico y poca eficiencia en calcular cantidades y la resolucion de problemas. Finalmente, en
la disgrafia, las dificultades se reflejan en errores ortograficos y gramaticales, afectando su

escritura.
Sintomas o signos

Mayo Clinic (2023) menciona que es comun que las dificultades en el aprendizaje se
presenten en algin momento; sin embargo, cuando estos problemas persisten por mas de seis
meses y no existe mejora con el apoyo adecuado puede indicar un TA siendo los sintomas 0

signos:

I.  Dificultad en habilidades académicas (no puede alcanzar los niveles esperados

de lectura, ortografia, matematicas).

Il.  Problemas para seguir instrucciones (dificultades para entender y recordar

indicaciones).

1. Dificultades motoras (problemas en la coordinacion al caminar o al realizar

tareas motoras finas).
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IV. Desorganizacion (extravia o se olvida tareas o materiales escolares).

V. Problemas emocionales y conductuales (comportamientos desafiantes, enojo
excesivo 0 reacciones emocionales desatinadas frente a actividades en la

escuela)
Diagnostico

Para el diagndstico de un Trastorno del Aprendizaje (TA), se emplean los criterios y
herramientas delineados por la Asociacion Americana de Psiquiatria en los manuales DSM-1V
y DSM-5.

Test

Segun Akros Comunicacion (2016). La mayoria de las ocasiones, los nifios tienen
dificultades en el aprendizaje académico, en este sentido la deteccion de dichos problemas sirve
para intervenir a tiempo. Existen maltiples herramientas diagnosticadas y validades para
detectarlas como:

I.  TALE: Evalua el nivel de lectura y escritura en distintos aspectos (grafismos,

ortografia y comprension).

Il.  PROLEC-R: Determina los procesos lectores (identificacion de letras, 1éxico,

gramatica y semantica).

IIl.  PROESC: Mide las habilidades de escritura, reglas ortograficas y de

acentuacion.
IV. EMLE: Examina la lectura (fluidez, comprension) y escritura (copia y dictado).

V. TOMAL.: Detecta las dificultades en la memoria, abarcando indices verbales y

no verbales.

VI. VADS: Mide la memoria de los digitos, Gtil para identificar problemas y

atencion y ansiedad.

También para Garcia y Gonzales (2017), los instrumentos estandarizados para la
evaluacion del Trastorno Especifico del Aprendizaje (TEAp) se dividen en categorias segun el

enfoque:
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a)  Cognitivo-intelectual: Incluye pruebas como WISC, K-ABCy LEITER-R, que

evaluan aptitudes cognitivas.

b)  Lectura: Herramientas como PROLEC y ECLE miden comprension lectora y

procesos asociados.

c) Escritura: Pruebas como PROESC y PRO 1-2-3 valoran la produccion y
ortografia.

d)  Neuropsicologico: CUMANES y LURIA-DNI examinan componentes de

lectura y escritura.

e) Matematicas: TEDI-MATH y Dyscalculia Screener evallan competencias

matematicas especificas.

PERCEPCION

Definicion

Vargas (1994, p.2) ofrece una definicion amplia al describirla como un proceso
cognitivo de la conciencia mediante el cual los individuos reconocen, interpretan y asignan
significados a las sensaciones que son percibidas en el entorno fisico y social. Dado que en este
contexto estan involucrados los procesos cognitivos, entre los cuales se destacan el aprendizaje,

la memoria y la simbolizacion.

A su vez, varios tedricos también comparten un punto de vista similar. Por ejemplo,
Allport (1974, p.81) y Cohen (1973), quienes afirman que la percepcion es un proceso activo,
y que las experiencias previas y el conocimiento previo influyen significativamente en como

dichos individuos logran percibir su entorno.

De manera similar, Coren y Ward (1979) destacan la importancia de los procesos
cognitivos que tiene la percepcion, sefialando que los factores tales como la atencién y la

memoria desempefian un papel primordial en la construccion de la experiencia.

Sin embargo, Ardila (1980, p.423), Day (1981, p.227) y Rock (1985, p.243) también
coinciden que la percepcion no simplemente es una respuesta pasiva a distintos estimulos sino
es un proceso activo en donde la construccion cognitiva interviene en las sensaciones que estan

relacionados con el aprendizaje y la memoria.
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Por consiguiente, desde una perspectiva educativa, la inclusién representa un conjunto
de procesos cuyo objetivo es eliminar o reducir las barreas que llegan a limitar el aprendizaje y
la participacion de los estudiantes. (Booth y Ainscow, 2002, p.24). Este enfoque se orienta a
fomentar un contexto en el que todos los estudiantes, sin distincion de habilidades, género, raza
0 situacion socioeconOmica, tengan acceso a iguales oportunidades de aprendizaje y

participacion.

Pues va mas alld de educacidn, se refiere a la calidad y equidad del aprendizaje,
considera las necesidades individuales y crea espacios de apoyo donde cada alumno puede y

sea capaz de desarrollar plenamente su potencial (UNESCO, 2009).

Sin embargo, la inclusién es un proceso continuo y adaptativo que se convierte en un

compromiso con la justica social y la igualdad de oportunidades y con enfoque integral.

Percepcioén de la inclusién y equidad en el aula

En los ultimos 10 afios se ha logrado un importante avance en la educacién inclusiva a
nivel internacional y en las reformas educativas a nivel nacional siendo importante su
implementacion eficaz en el entorno educativo (Torres & Ferndndez, 2015). Por lo que se puede
inferir que la percepcion de inclusién y equidad en la sala de clases es mas que un efecto de las
politicas publicas, también se encuentra afectada por el discurso de los docentes y por sus
actitudes y expectativas, que son sus propios motores en la creacion de buen ambiente escolar.
En cuanto a Parrilla (1992) se destaca que las creencias del docente en mencién ejercen

efectivamente una gran incidencia en cémo aplican y aprecian las estrategias en las aulas.

De igual manera, es importante mencionar que hay una necesidad prioritaria de atender
a la diversidad educativa de forma equitativa. Segun Hernandez y Tob6n (2016), un curriculo
disefiado siguiendo los principios éticos y sociales puede promover la educacion continua
inclusiva y efectiva de atencidn a la diversidad del alumnado. Ciertamente, se requiere por lo
tanto de un compromiso organizado que permita el éxito de todos los estudiantes en el entorno
social (Hernandez-Ayala & Tobon-Tobdn, 2016).

Las perspectivas analizadas reflejan que, si bien después del analisis de percepciones,
actitudes y expectativas, persisten retos en su implementacion, principalmente en lo que se
refiere a la preparacion y percepcion de los docentes para llegar a asumir las practicas antes

mencionadas.
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Estigmatizacién escolar

La estigmatizacion escolar es un fendmeno complejo que lastima el estado emocional y
la performance académica de los estudiantes, sobre todo por los estudiantes con NEE y con
Trastorno Especifico del Aprendizaje. En ese sentido diversos autores han abordado dicho tema,
evidenciando elementos, manifestaciones y efectos. Link y Pelan (2002) sostienen que la
estigmatizacién es un fendmeno social multifacético que implica la combinacién de varios
elementos: etiquetas, estereotipos, diferencia o discriminacidn. Por ende, la estigmatizacion no
solo les impide a los estudiantes integrarse con plenitud en las actividades de la clase, sino que

es ella misma lo que dificulta y perpetta la desigualdad, y dificulta un ambiente inclusivo total.

Por otro lado, Goffman (1963), en su teoria clasica de la estigmatizacion, afirma que la
estigmatizacion es también una creacion social que proporciona ‘marcas’ despectivas sobre
ciertos individuos o grupos, marginandolos e, a la vez, enfrentandolos a una descualificacion
de la personalidad lo que les afecta la propia autoestima. Es en este contexto escolar donde la
teoria ayuda a descifrar como los estudiantes con Trastorno Especifico del Aprendizaje pueden
ser etiquetados negativamente, ya que, tal como indaga el autor se traduce directamente a la
identidad lo que en un entorno educativo puede traducirse en aislamiento y en la disminucion

de oportunidades para el aprendizaje y la socializacion.

Basandose en lo anterior, el estudio llevado a cabo por la Academia Americana de
Pediatria evaluo la influencia de una intervencion para reducir el estigma sobre los problemas
de salud mental. Este programa demostro que el cambio en las actitudes y conocimiento de los
estudiantes hacia las condiciones de salud puede facilitar el discurso acerca de buscar ayuda y
reducir las actitudes excluyentes de sus compafieros (Eliminating the Stigma of Differences,
2015-2017).

No obstante, Leyser y Kirk (2004) también abordan a la estigmatizacion desde la
perspectiva de las percepciones de los docentes respecto a la inclusion de estudiantes con
dificultades. Su investigacion revelo que los docentes que carecen de formacion en educacion
inclusiva tienden a manifestar actitudes menos favorables hacia estos estudiantes, haciéndolos

vulnerables a malos tratos no solo por parte de sus iguales sino de sus propios comparieros.

Bajo esta perspectiva, Jones y Horne (2016) exploran como la percepcion negativa de
los estudiantes hacia sus pares que presentan trastornos del aprendizaje contribuye a la
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estigmatizacién en el entorno escolar. Es decir, que la falta de comprension sobre las

necesidades y capacidades suele llevara la marginacién social.

Empatia y Comprension hacia los estudiantes con Trastornos Especificos del

Aprendizaje.

La empatia y comprension de los docentes hacia la inclusion y las necesidades
educativas de los estudiantes con Trastornos Especificos del Aprendizaje desempefian un rol
crucial en el éxito de la integracion escolar. En dicho contexto, las investigaciones revelan los

distintos matices que se consideran importantes.

Estudios como el de Jury et al. (2021) muestran que los docentes de educacién especial
suelen tener actitudes mas positivas y por ende afinidad hacia los estudiantes con
discapacidades en comparacion con los docentes generalistas. Sin embargo, ambos grupos de
docentes tienden a percibir la inclusion en el aula como un aspecto desafiante, especialmente
cuando la falta de apoyo hace presencia. Esto indique que, aunque la disposicion de los docentes

sea favorable, persisten las barreras practicas que limitan su efectividad (Jury et al. 2021).

Por otro lado, Morillo et al (2021) destacan que la importancia de la comunicacién debe
ser adecuada entre docentes y estudiantes con Trastorno Especifico del Aprendizaje. La falta
de comunicacion adaptada general muestra dificultades en la ensefianza, ya que el 70 % de los
docentes no se comunican eficazmente con dichos estudiantes. Esta gran brecha resalta la
relevancia de la formacidn docente para sensibilizar y corregir conceptos erroneos y estigmas
sobre los Trastorno Especifico del Aprendizaje, promoviendo un entorno inclusivo y sobre todo

equitativo (Morrillo, Intriago y Chavez, 2021).

Ademas, autores tales como Beltran (1998) explican que la actitud de los docentes en
cuanto a la inclusion no es un fendomeno unidimensional, si no que involucra varios aspectos
cognitivos, afectivos y de conducta, los cuales influyen criticamente en como son percibidos y
su accion en frente a la integracion de estudiantes con NEE. Esto implica que la capacitacion
debe abarcar no solo conocimientos sobre los Trastorno Especifico del Aprendizaje, sino

también estrategias para fomentar actitudes empaticas.

Las investigaciones indican que, aunque muchos docentes muestran actitudes positivas
hacia la inclusion, persisten limitaciones en su percepcion de la autonomia y en la

implementacion de estrategias efectivas. Por ejemplo, Avramiidis y Kalyva (2007) destacan
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que, si bien los docentes valoran la inclusién, ellos buscan que la ayuda especializada se dé
dentro del aula, o atender a los estudiantes con NEE en ambientes separados; esto evidencia

una comprension ambivalente del concepto de inclusién mencionado anteriormente.

Damm (2009) destaca ademas que tanto las representaciones como las actitudes de los
docentes hacia los estudiantes con NEE no solo influye en las practicas pedagdgicas en el aula,
sino que también se proyecta en la calidad de la interaccidon docente - estudiante y el tipo de
apoyo que recibiran, sugiriendo que la empatia y el conocimiento son esenciales para fomentar

la comprensién auténtica y eficaz.

Por otra parte, los estudios realizados por Prino et al (2014) revelaron que los estudiantes
TE/A son normalmente considerados como menos independientes y méas dependientes, lo que
puede afectar su desarrollo socioemocional en el entorno escolar. Esto limita su independencia,
ya que es un requisito que los profesores posean las habilidades mencionadas anteriormente

para fomentar las necesidades particulares de los estudiantes.

Finalmente, Ortiz y Parra (2017) sugieren que los docentes que logran generar afecto y
brindar motivacion a los estudiantes con dificultades para aprender pueden mejorar la rendicion
académica e incluso disminuir las barreras emocionales y sociales que estos enfrentan. Esta
perspectiva, al ser empética no solo favorece el aprendizaje, sino también su autoestima y la

residencia de los estudiantes.

Relaciones interpersonales y adaptacion social

Larelacién entre los Trastorno Especifico del Aprendizaje u las dificultades en el &mbito
socioemocional y de adaptacion social en un tema clave en las investigaciones actuales en
educacion y psicologia infantil. Los nifios y adolescentes con Trastorno Especifico del
Aprendizaje tienden a tener dificultades significativas en las relaciones interpersonales, asi
como en la adaptacion a entornos educativos y sociales. Dichas dificultades pueden estar
altamente vinculadas tanto en sus experiencias emocionales, expectativas actitudes del entorno

que los rodea.

Por ejemplo, en el estudio de Palumbi et al. (2018) se resalta que un porcentaje de al
aproximadamente un 30,8% de los nifios prematuros que sufren condiciones como Trastornos
Especificos del Aprendizaje, TDAH y TEA presentan dificultades en sus habilidades

socioafectivas. Este resultado destaca la necesidad de seguir a los estudiantes en una perspectiva
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de largo plazo en cuanto al desarrollo socioemocional y, a su vez, muestra la urgencia de llevar

a cabo estrategias de largo plazo de beneficio para los estudiantes.

De manera similar, Zuppardo, Fuentes y Pirrone (2020) sostiene que los nifios con
dislexia sufren comparativamente mayor ansiedad y dificultades conductuales en comparacion
con sus comparfieros que no presentan dificultades de aprendizaje. También exhiben baja
autoestima y ansiedad cuando tienen que participar en actividades sociales, lo que indica la
necesidad de programas integrados que mejoren las habilidades socioemocionales junto con el
rendimiento académico. Contribuyendo de manera significativa a la reduccion de su

comportamiento y niveles de ansiedad.

Por lo mismo, Carrillo (2014) destaca que la educacion inclusiva es precisa para la
formacién de sociedades que conciben la diversidad y que contribuyen a incrementar el respeto
de estas diferencias o capacidades individuales. Dicho autor argumenta que la inclusién en la
educacion superior no solo es beneficiosa para el aprendizaje académico, sino que también
fomenta una participacion activa de la comunidad educativa, promoviendo una estructura
intercultural que ayuda a la adaptacion social y al entendimiento mutuo en el aula (Carrillo,
2014).

Los hallazgos de estas investigaciones sugieren que, con el fin de optimizar la
experiencia educativa de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) y otras
dificultades de aprendizaje, es fundamental implementar un enfoque educativo inclusivo que
integre el apoyo socioemocional y que evite su exclusion. Esto sugiere la necesidad de una
intervencion académica, asi como la construccion de entornos empaticos que promuevan la

comprension y el respeto hacia la integracion social y el bienestar emocional de los estudiantes.
Conocimiento tedrico sobre tipos y caracteristicas de los trastornos del aprendizaje

El conocimiento tedrico de los tipos y de las caracteristicas de los Trastorno Especifico
del Aprendizaje son fundamentales para que los docentes puedan adaptar los métodos de
ensefianza para que la inclusién sea real en el mundo del aula. Sin embargo, la carencia de
recursos en el mismo, y, en especial, la falta de formacion especifica en este &mbito, impiden
que el docente pueda cumplir plenamente con estos objetivos. Tyagi (2016) sefiala que la
ausencia de preparacion profesional es un factor que restringe la capacidad de los docentes para
poner en practica estrategias inclusivas, unas de las claves para proporcionar un ambiente de

aprendizaje para las personas con NEE.
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Asimismo, los docentes a menudo cuentan con una deficiencia notable en el
conocimiento de Trastorno Especifico del Aprendizaje, lo cual limita su capacidad para manejar
apropiadamente las necesidades docentes de los estudiantes. Los maestros tienen un
conocimiento limitado sobre este tema, como demuestran Mari, Sanz-Cervera y Tarraga-
Minguez (2021) esto se puede deber a la falta de formacion especifica y a la escasa experiencia
directa con estudiantes que presenten este tipo de trastornos, teniendo esto como limitante de
las posibilidades de implementar estrategias efectivas.

Ademas, estudios realizados en contexto de educacion inclusiva, somo el de Soto-
Chodiman et al. (2012), indican que los docentes perciben el Trastorno Especifico del
Aprendizaje como una condicion compleja debido a las dificultades en la interaccion social y
la comunicacion que a caracteriza este trastorno. Esto aumenta su carga de trabajo y el estrés
asociado, especialmente cuando debe adaptar el contenido y los métodos de ensefianza para
satisfacer las NEE.

Es decir que, como plantean Agra et al. (2019), para que el aprendizaje sea efectivo, es
indispensable que el docente adapte tanto la mediacién como los contenidos educativos segun
las necesidades del estudiante y que sea este presente y no una dificultad de aprendizaje. Los
autores subrayan que el aprendizaje es un proceso dindmico y personalizado que requiere
ajustes continuos por parte del docente, lo que representa un desafio importante. Es decir que,
esta vision resalta la necesidad de un enfoque didactico flexible, son de la instruccion se
modifique para tener un impacto significativo en cada estudiante, de acuerdo con su contexto y
capacidades individuales.

Por lo tanto, calificar un entorno educativo como 'realmente inclusivo' va de la mano
con un enfoque inter y multidisciplinario, que prescribe la participacion no solo de los docentes,
sino también de toda la comunidad educativa, incluidos los padres y otros especialistas. Este
enfoque colaborativo puede mejorar la comprensiéon de los docentes sobre el Trastornos
Especificos del Aprendizaje y ayudarles a desarrollar enfoques pedagdgicos adaptados que
permitan a estos alumnos tener éxito académica y socialmente (Kurth y Mastergeorge, 2010;
Soto-Chodiman et al, 2012).

Por tanto, calificar un entorno educativo como ‘realmente inclusivo’ no es sino un
corolario de un enfoque que debe ser todo menos unidisciplinario, en cuyo &mbito no solamente
deberian participar los docentes, sino toda la comunidad educativa, incluidos los mamas y otros
especialistas. Con este enfoque colaborativo, el Trastorno Especifico del Aprendizaje puede

comprenderse mejor por los docentes y puede desarrollar enfoques pedagdgicos que permitan
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que estos alumnos tengan éxito académica y socialmente (Kurth y Mastergeorge, 2010; Soto-
Chodiman et al, 2012).

Actualizacién continua y educacion profesional en el tema.

En el &mbito educativo, resulta importante la actualizacién y el desarrollo profesional
de docente a fin de responder a los desafios que hoy se tienen, especialmente en desarrollos
tecnoldgicos y estrategias de inclusién que favorezcan la diversidad en la clase. Las
competencias comunicativas del docente son de vital importancia para el desarrollo de procesos
efectivos de aprendizaje; comprender esto se debe a la capacidad de las personas de
comunicarse con eficiencia, asi como a la integracion de recursos didacticos oportunos que
favorecen el desarrollo de competencias de lectura y escritura, especialmente. De igual forma,
Pérez (2017) destaca que la comunicacion en el aula es la clave para fomentar la comprension
y la adhesion de los estudiantes consolidandose como una herramienta de apoyo fundamental

en la educacion.

Asimismo, el uso de tecnologias ha proporcionado otras nuevas relaciones y acceso a la
informacion, lo que ha ido ampliando la oportunidad educativa mediante de la incorporacién
de estrategias tales como el e-learning. En su revision sistematica sobre el uso de la realidad
aumentada en la inclusién educativa, Quintero et al, (2019) subrayan el impacto
significativamente positivo de estos avances, los cuales favorecen a la adaptacion de contenidos
para una poblacion estudiantil con diversidad, optimizando el aprendizaje en entornos

heterogeneos.

No obstante, es necesario sefialar que una de las limitaciones mas importantes en la
formacién en esta area consiste en que la formacién docente en su totalidad permanece de
caracter promedio. Como expresan Tello y Cascales (2015) los docentes deben ser capacitados
no sélo en cdmo trabajar con las herramientas tecnoldgicas, sino también en como se manejan
para atender las necesidades educativas de los estudiantes. Esta falta de dominio de tecnologias
inclusivas restringe el acceso a los recursos digitales de su aula y dificulta el establecimiento
de un entorno en el que se utilizan dichas tecnologias. Sin embargo, enfatiza Coronel (2015),
que sin la infraestructura adecuada y sin el conocimiento especifico del uso de estas

herramientas, la inclusion efectiva se vuelve un objetivo dificil de obtener en el aula.
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Colaboracion con otros profesionales educativos

La colaboracion entre docentes y otros profesionales educativos constituye un pilar
fundamental para abordar la complejidad del aprendizaje y las diversas necesidades de los
estudiantes. En cuanto a la inclusién, la comunicacion efectiva entre docentes y especialistas -
psicopedagogos, neuropsicologos-, se demostré de vital importancia para encontrar estrategias
a la medida de las necesidades de los estudiantes. Por ejemplo, segun Morrillo, Intriago y
Chavez (2021), la comunicacion en todas sus formas es un recurso esencial, facilitan la
transmision de su contenido lo que favorece la consecucion de los objetivos de aprendizaje en

un ambiente de cooperacidn interdisciplinario.

En consecuencia, su relevancia colaborativa esta mas alla de la transferencia de
contenidos ya que alude también al disefio de intervenciones conjuntas en determinadas areas
clave como la neuropsicologia y la psicomotricidad, como afirman Darian et al. (2020) que son
fundamentales al momento de aprender. Este enfoque colaborativo no solo facilita que las
intervenciones sean adaptadas y su foco sean dimensiones tanto cognitivas como
socioemocionales. De manera similar, Ruiz et al (2015) subrayan que en las evaluaciones
psicopedagogicas, los profesionales han de utilizar pruebas que evallan habilidad
socioemocionales y metacognitivas dado que estas que son esenciales para el desarrollo integral

de los estudiantes.

Ademas, Eiseman et al. (2011) destacan que, dentro de una institucién con liderazgo
efectivo y una cultura colaborativa, los docentes pueden compartir experiencias y acceder a
oportunidades de desarrollo profesional, junto a especialistas. Ademas de mejorar el
aprendizaje de los estudiantes, este entorno también soporta de algin modo dicho crecimiento,
puesto que estd en contacto constante con otros profesionales, que le ayudan a comprender

mejor y las diversas necesidades educativas y las estrategias de apoyo eficaces.
Rol del docente

El rol del docente en el dmbito educativo contemporaneo trasciende la simple
transmision de conocimientos, ya que la funcién del docente implica un andlisis detallado del
disefio curricular nacional. Este andlisis debe tener en cuenta las particularidades de los
estudiantes y su entorno, con el fin de desarrollar una propuesta didactica que sea solida y
relevante. Ademas, es responsabilidad del docente estructurar el proceso de ensefianza-

aprendizaje que llevara a cabo y ejecutara en el aula (MINEDUC, 2016). Este analisis curricular
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junto con la planificacion pedagdgica permite a los docentes conducir un proceso educativo que

responde a las necesidades de los estudiantes, fomentando asi un aprendizaje significativo.

Por el otro lado, el docente debe estar en alerta de los cambios que pueda presentar el
comportamiento y el desempefio académico del estudiante pues estos a su vez pueden indicar
alguna dificultad de aprendizajes. Tal como se sefiala en la investigacion de Caixeta et al.
(2021), el interés y seguimiento que el docente debe prestar a la observacion de sus alumnos y
la intervencién precisa en etapas tempranas son factores clave para poder afrontar estas
dificultades de manera oportuna y adecuada, por lo que se fomenta el desarrollo académico en

los alumnos.

Asimismo, se considera que el docente cumple una funcién fundamental en la
construccion de una escuela inclusiva y de alta calidad. Segun Jordan (2007) es un agente clave
que, mediante su labor pedagdgica, es capaz de promover el convivir y el respetarse en
contextos multiculturales contribuyendo de esta manera a crear un ambiente educativo acogedor
y flexible. Tal labor docente requiere, por tanto, mas que impartir conocimiento, establecer un
ambiente en el que los estudiantes se sientan valorados y apoyados, cualesquiera que sean sus

antecedentes o habilidades.

En consecuencia, el enfoque integral del rol docente que aqui se ha expuesto, manifiesta
el valor de una formacion continua y una actitud proactiva frente a la observacion y la
adaptacion de diversas estrategias, para asi, dar respuesta a la diversidad del aula. En conjunto,
todas estas acciones consolidan al docente como un lider educativo en la promocién de su

desarrollo académico, su bienestar emocional y social como su grupo de estudiantes.

Preguntas cientificas
e (Qué fundamentos tedricos y normativos respaldan las practicas inclusivas y la
atencion a estudiantes con Trastornos Especificos del Aprendizaje seglin la

legislacion educativa nacional e internacional?

e (Cudles son las principales barreras pedagdgicas, formativas y contextuales que
enfrentan los docentes con estudiantes con Trastorno Especifico del Aprendizaje?

e ;Como perciben los docentes de la Unidad Educativa Particular "Internacional
Cotopaxi" los desafios relacionados con la atencién educativa de estudiantes con
Trastorno Especifico del Aprendizaje en su practica pedagogica?
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MARCO METODOLOGICO

A continuacion, se detallaran minuciosamente los pasos seguidos en la metodologia del
presente proyecto. Es decir, en primer lugar, se describe sobre el enfoque metodologico
adoptado y se especificardn los tipos de investigacion empleados durante el desarrollo del
mismo. Posteriormente, se procedera a detallar los métodos, técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos que se emplearon para obtener la informacion fundamental que respalda

la problematica identificada.
PARADIGMA
Interpretativo

Conforme a ello, la presente investigacion se sustenta en el paradigma interpretativo. A
través de este, se pretende analizar e interpretar de la realidad observada permitiendo asi una

comprension profunda de las actitudes y practicas docentes.

Lo que esto significa es que la doctrina del paradigma interpretativo esta particularmente
relacionada con un unico caso de un entorno educativo, lo que permite un analisis en
profundidad de las interrelaciones dentro del contexto educativo (RICQY, 2005 a, p. 126). Por
esta razon, no se centra en un Gnico punto de vista; al contrario, ofrece herramientas

metodoldgicas que son Utiles para diversos escenarios pedagdgicos.

Como su nombre lo dice, los docentes pueden identificar las barreras y desafios que los
estudiantes con Trastorno Especifico del Aprendizaje enfrentan al interior del aula a través de

la interpretacion de sus vivencias.
ENFOQUE
Cualitativo

El método cualitativo de este presente proyecto se sustenta de modo tal que facilita la
comprensién de las realidades del contexto educativo. Segin lo expuesto por Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014, p.358) “Se elige el enfoque cualitativo cuando el proposito es
examinar como individuos perciben y experimentan los fendmenos que los rodean,
profundizando en sus puntos de vista, interpretaciones y significados”. ES decir, que la
investigacion cualitativa es una buena opcidn para elegirse cuando se busca explorar como los
docentes perciben el Trastorno Especifico del Aprendizaje en el ambiente educativo a partir de

sus experiencias.
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Por otro lado, se define la investigacion cualitativa como un enfoque de investigacion
flexible, sistematico y critico en el analisis de regularidades en el comportamiento de los actores
educativos (Cerrén, 2019, p. 3). En virtud de lo anterior, se plantea que la investigacion
cualitativa permite que el proceso investigativo se implemente de forma flexible, donde se
puede comprender con amplitud las experiencias acerca de las actitudes, practicas pedagogicas,

caracteristicas y percepciones de los docentes.
DISENO DE LA INVESTIGACION

Andlisis de contenido

El analisis de contenido es el disefio empleado en el presente proyecto, puesto que, dicho
disefio permite de cierta manera identificar y describir de forma objetiva y sistematica las
propiedades linguisticas de un texto, y las propiedades no-linglisticas de las personas, en este
caso de los agregados sociales (Mayntz, Holm y Hubner,1993, p.198). Es por ello que, la
aplicacion del disefio mencionado con anterioridad es particularmente relevante al ser enfocado
en las percepciones de los docentes sobre los Trastorno Especifico del Aprendizaje. Ya que se
centra en comprender como las personas perciben y experimentan fendmenos especificos desde
su propia perspectiva, ya sean estas influenciadas por su contexto o la experiencia docente-

estudiante.

TIPO DE INVESTIGACION
Investigacion documental o bibliogréafica

Este estudio es basado en una investigacion documental, debido a la busqueda
minuciosa de informacion sobre las variables del objeto de estudio a partir de diversas fuentes

bibliograficas.

A su vez, segun Arias (2006), se define como un "proceso que abarca la bldsqueda,
recuperacion, analisis, evaluacion critica e interpretacion de datos secundarios, entendidos
como aquellos que han sido recopilados y documentados por otros investigadores en fuentes

documentales” (p. 27).

Es por esto por lo que, resulta util para la construccion del marco tedrico y a su vez es
enriquecedora y adecuada, ya que forma una base sélida y fundamentada que permite asimilar
diferentes perspectivas y acceder a una amplia gama de conocimiento.
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Investigacion de campo

La investigacion de campo, como la describe Bartis (1985), es "la observacion y
recopilacién meticulosa de eventos y materiales tal como ocurren en un entorno o contexto
natural” (p. 2). Dicho enfoque metodologico es fundamental en la investigacion educativa, ya
que permite a los investigadores captar la realidad tal como se desarrolla en el entorno

educativo.

Desde esta perspectiva, la investigacion de campo ofreci6 varias ventajas, es decir que,
dentro del aula de clases permitio a los investigadores captar las actitudes y practicas docentes,
proporcionando de esta manera una posicion enfocada de como dichos profesionales manejan

y atienden los Trastornos Especificos del Aprendizaje en la practica educativa.
METODO TEORICO
Método Inductivo

El método que se utilizd en este proyecto es el inductivo, debido a que permite recolectar
datos especificos a partir de las experiencias, empezando con detalles o casos especificos y se
extiende hacia conclusiones o generalizaciones mas amplias. En otras palabras, “las
investigaciones cualitativas se basan més en una légica y proceso inductivo (explorar y
describir, y luego generar perspectivas teoricas), van de lo particular a lo general” (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2014, p.8). Con este método se puede observar, analizar y comprender
factores importantes, posibilitando a su vez realizar conclusiones generales respecto a las

variables antes mencionadas.
TECNICA
Entrevista

Para este proyecto considerando sus caracteristicas, se selecciond la entrevista como
técnica de recoleccion de informacién. De acuerdo con Sierra (1998), sostiene que la entrevista
es una herramienta efectiva y muy precisa, ya que se basa en la indagacién humana. (p.1). Por
lo tanto, es considerada una herramienta crucial, puesto que busca analizar las percepciones
siendo este un metodo de recoleccidn de datos cualitativos permite una exploracion profunda y
real de las vivencias, convicciones y disposiciones de los educadores, lo cual resulta

fundamental para alcanzar los objetivos de esta investigacion.

INSTRUMENTOS
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Guia de entrevista

El instrumento empleado en el presente proyecto es la guia de entrevistas, de acuerdo
con Hernandez Sampieri (2003, p.170), el entrevistador tiene la responsabilidad de llevar a cabo
su labor siguiendo una guia estructurada, la cual incluye un conjunto especifico de preguntas
que deben ser abordadas de manera rigurosa y en un orden determinado por el instrumento
utilizado. Por esta razon, utilizar la guia de entrevistas como instrumento en el presente proyecto
es una decisiéon fundamentada y adecuada. Puesto que, dicha guia ofrece una estructura clara 'y

coherente que facilitara la recoleccion de la informacidn es de manera sistematica y ordenada.
POBLACION Y MUESTRA

La seleccion de la poblacion y muestra en relacion a la Unidad Educativa se realiz6 con
base en la participacion de 5 docentes pertenecientes a los niveles de: Preparatoria, Elemental
y Bésica Superior de EGB. Siendo el propoésito capturar la variedad de perspectivas y

experiencias de dichos docentes sobre los Trastorno Especifico del Aprendizaje.

Como indica Mertens (2005), en la investigacion cualitativa, el tamafio de la muestra
no se establece de forma predefinida antes de la recoleccion de datos, sino que se conceptualiza
en funcion de un tipo especifico de caso o unidad de analisis, y en ocasiones se considera un
numero estimativo relativamente aproximado (p. 319). Por ende, este proyecto de investigacion
cualitativa se ajusta a dichas recomendaciones, pues es quien enfatiza que, al ser el tamafio
aproximado de participantes, este tipo de investigacion es flexible y adaptativa durante todo el

proceso investigativo.



MATRIZ DE PROCESAMIENTO DE INFORMACION RECOLECTADA A TRAVES DE LA ENTREVISTA

Pregunta

Transcripcion del texto

Anélisis descriptivo

Enunciado descriptivo parcial

1.- ;Conoce usted a que hace referencia el termino TEAp en el contexto educativo?

Docente 1

Docente 2

Docente 3

Docente 4

Docente 5

Pregunta

Si, hace referencia a los Trastornos
Especificos del Aprendizaje que son las
alteraciones o dificultades que presentan los
estudiantes en el PEA.

Son los Trastornos Especificos del
Aprendizaje si mal no recuerdo.

Si, son los Trastornos Especificos del
Aprendizaje.

A los

Aprendizaje.

Trastornos  Especificos  del

Si, son los Trastornos Especificos del

Aprendizaje.

Transcripcion del texto

2.- ¢ Sabe usted cuales son los tipos de TEAp?

Hace referencia a los Trastornos
Especificos del Aprendizaje que
son las dificultades que presentan
los estudiantes en el PEA.

Trastornos  Especificos  del
Aprendizaje
Trastornos  Especificos  del
Aprendizaje
Trastornos  Especificos  del

Aprendizaje

Trastornos  Especificos  del
Aprendizaje

Analisis descriptivo

Enunciado descriptivo parcial

Enunciado

descriptivo sintético
Trastornos
Especificos del
Aprendizaje en el
PEA.

TEAp

TEAp

TEAp

TEAp

Enunciado

descriptivo sintético

Categoria

Conocimiento

Conocimiento

Conocimiento

Conocimiento

Conocimiento

Categoria
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Docente 1

Docente 2

Docente 3

Docente 4

Docente 5

Si, son varios. Por ejemplo: Dislexia,
Discalculia, Disgrafia. Les identifico, pero
no tan afondo, sé que cada uno tiene niveles
de gravedad, pero no.

El que mas recuerdo es la Dislexia, pero
bueno todo con el prefijo “Dis” es la
dificultad, entonces también: Discalculia,
Disgrafia y el TEA que también que afecta
a los estilos del aprendizaje.

Bueno, son varios: TEA, Asperger, TDA
con o sin hiperactividad, dispraxia,
discalculia, dislexia, disgrafia. Al menos

esos recuerdos de lo que he leido en APA.

Claro, son varios: Dislexia, TDA, TDAH,
etcétera. Y esos también tienen grados o
niveles de gravedad.

Si, aqui en la institucion tenemos: en 4to
unos nifios con dislexia, disgrafia vy
discapacidad cerebral. Pero sé que son

algunos tipos.

Si, son varios. Dislexia,

Discalculia, Disgrafia.

Dislexia, todo con el prefijo
“Dis” es la  dificultad,
Discalculia, Disgrafia y el TEA
que afecta a los estilos del
aprendizaje.

Son varios: TEA, Asperger, TDA
con o0 sin hiperactividad,
dispraxia, discalculia, dislexia,

disgrafia, leido en APA

Dislexia, TDA, TDAH, tienen
grados o niveles de gravedad.

Dislexia, disgrafia y
discapacidad  cerebral,  son

algunos tipos.

Dislexia, discalculia, Conocimiento

disgrafia.

Dislexia, discalculia, Conocimiento

disgrafiay TEA

TEA, Asperger, TDA Conocimiento
con 0 sin
hiperactividad,
dispraxia, discalculia,
dislexia, disgrafia
TDA,

Dislexia, Conocimiento

TDAH.
Dislexia, disgrafia y Conocimiento

discapacidad cerebral.
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Pregunta

Transcripcién del texto

3.- ¢Como identifica usted a los estudiantes con TEAp?

Docente 1

Docente 2

Docente 3

Al momento de escribir, confunden los
nifios la letra b con la d y en mi materia los
nifios invierten la escritura de los nimeros,
pasa con el 3,5,1,4, etcétera.

Cuando los nifios no pueden dominar las
habilidades de lectura, ortografia, escritura
0 conteo, tienen dificultad para entender y
seqguir las instrucciones o para recordar lo
gque se acaba de tratar en clases y baja
autoestima.

Algunos nifios tienden a aislarse, son
hiperactivos, se distraen con facilidad y
tienen capacidad limitada para prestar
atencion o memoria a corto plazo. Tienen
rutinas, son afectivos selectivos, tienen

colecciones.

Analisis descriptivo

Enunciado descriptivo parcial

Confunden la letra b con la d

invierten la escritura de los
ndmeros.
Los nifios no dominan las

habilidades de lectura, ortografia,
escritura o conteo, dificultad para
entender y sequir las
instrucciones o para recordar y
baja autoestima.

aislarse,

Tienden son

hiperactivos, se distraen con
facilidad y tienen capacidad
limitada para prestar atencion o

memoria a corto plazo.

Enunciado

descriptivo sintético

Confunden la letra b
con la d, invierten la

escritura de los

numeros.

No dominan
habilidades de lectura,
conteo, baja
autoestima.

Tienden aislarse,

hiperactivos, memoria
a corto plazo,
limitacion para prestar

atencion.

Categoria

Deteccién

diagnostico

Deteccién

diagnostico

Deteccién

diagnostico
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Docente 4

Docente 5

Pregunta

Por su capacidad de aprendizaje, por su
retencion de la informacion y por su

atencion dispersa.

Nosotros como unidad educativa antes del
ingreso los nifios pasan por un proceso de
matricula e inscripcion en donde se realiza
una entrevista en primera instancia con la
DECE y un

correspondiente e emitido para todos los

valoracién del informe

docentes.

Transcripcion del texto
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4.- Desde su experiencia docente, ¢ ha trabajado con estudiantes con algin tipo de TEAp en el aula?

Docente 1

Si, al menos en mis pocos afios de servicio
el trastorno méas comun es la dislexia y la
discalculia. En donde los nifios forman
palabras  incompletas, no  escriben
correctamente, de igual manera con los

ndmeros.

Capacidad de aprendizaje, Capacidad de Deteccion y
retencion de la informacion y aprendizaje, retencion diagnostico
atencion dispersa. de informacion,
atencion dispersa.
Una entrevista en primera Valoraciondel DECE. Deteccion y
instancia, valoracion del DECE, diagnostico
informe emitido para todos los
docentes.
Andlisis descriptivo
Enunciado
Enunciado descriptivo parcial Categoria
descriptivo sintético
Si, mas comun es la dislexiay la Ma&s comdn es la Percepcion y
discalculia, no escriben dislexia y la experiencia

correctamente, de igual manera discalculia.

con los nimeros.



Docente 2

Docente 3

Docente 4

Docente 5

Pregunta

Si, al menos este afio lectivo tengo varios
casos de TEAp: hiperactividad y dislexia.
Si, al momento hay varios chicos y nifios
que tienen necesidades educativas. Y a lo
largo de mi experiencia como psicéloga y
docente si.

Este afio lectivo, si. Es decir que en la
actualidad la visualizacién de dichos
trastornos ha sido mas alta.

En el aula si, con el nifio que se encuentra
en 4to EGB, tras la valoracion del UDAI se
determind que tiene TDAH vy recurrio a la
adquisicion de unas ligas que se colocan en
los pies para mejorar su concentracion y que

se logren concretar todas las actividades.

Transcripcion del texto

Si, tengo varios casos de TEAp:
hiperactividad y dislexia.

Si, Al momento hay varios chicos
y nifios que tienen necesidades

educativas.

Si, La visualizacion de dichos
trastornos ha sido mas alta.

Si, tras la valoracion del UDAI se
determiné que tiene TDAH.

Analisis descriptivo

Enunciado descriptivo parcial

5.- ¢ Qué dificultades ha encontrado en el PEA en el aula en cuanto a los TEAp?

Docente 1

Un factor importante es la comprension,

muchas veces los niflos no entienden o

TEAp, hiperactividad,
dislexia.
Varios niflos con
NEE.
Visualizacion de

trastornos mas alta.

TDAH.

Enunciado

descriptivo sintético

Percepcion
experiencia
Percepcion

experiencia

Percepcion

experiencia

Percepcion

experiencia

Categoria

La comprension, los nifios no La comprension, no Percepcion

entienden o confunden las

resuelven las

experiencia
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Docente 2

Docente 3

Docente 4

confunden las instrucciones que se les da.
En los nimeros, no resuelven bien las
operaciones, no saben lo que escriben al
menos en ese sentido.

Si, los nifios al no entender muchas veces
las actividades que se realizan en el aula son
muy renuentes y toman poca atencion o no
ponen de parte muchas veces.

El tema de la socializacion, va primero, en
el PEA se le hace adaptacion en donde van
avanzando de acuerdo a sus tiempos, pero
el tema de la sociabilidad siempre va a ser
una dificultad. Porque sus padres no
comprenden lo que es el TEAp.

No se puede trabajar al mismo ritmo y en
conjunto de los estudiantes del mismo
grupo. Pero ahora con el DUA se pretende
buscar un avance igualitario y que todo el

conocimiento sea asimilado.

instrucciones que se da, no
resuelven bien las operaciones,
no saben lo que escriben al
menos en ese sentido.

Los nifios al no entender las
actividades son renuentes y

toman poca atencion.

La sociabilidad siempre va a ser
una dificultad. Porque sus padres
no comprenden lo que es el
TEAp.

No se puede trabajar al mismo
ritmo. con el DUA se pretende
buscar un avance igualitario y
que todo el conocimiento sea

asimilado

operaciones, no saben

lo que escriben.

Poca atencion.

La sociabilidad.

No se puede trabajar

al mismo ritmo.

Percepcion

experiencia

Percepcion

experiencia

Percepcion

experiencia
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Docente 5

Pregunta

Bueno en este caso, creeria que el tiempo es
un factor considerable y obviamente

notorio.

Transcripcién del texto

El tiempo es un factor

considerable.

Analisis descriptivo

Enunciado descriptivo parcial

El tiempo es un factor

considerable.

Enunciado

descriptivo sintético
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Percepcion y

experiencia

Categoria

6.- ;Como percibe usted su rol como docente en el apoyo a estudiantes con Trastornos Especificos del Aprendizaje (TEAp), considerando la

colaboracién y el nivel de involucramiento de las familias en el PEA?

Docente 1

Docente 2

Obviamente se tiene un acercamiento
cuidadoso, cabe sefialar que en ciertas
ocasiones se ha tenido una respuesta
favorable, pero en otras los padres de
familia o la familia en general no quiere
aceptar que el nifio tiene un problema o
alteracion en su aprendizaje, es un aspecto
muy delicado y sobre todo lo que se busca
es el avance de al menos algo que el nifio
capte y logre asimilarlo.

Bueno, ha sido un poco dificultoso puesto
que se trabaja tanto docente como padre de

familia con el fin de que el estudiante

Acercamiento  cuidadoso, los
padres de familia o la familia en
general no quieren aceptar que el
nifio tiene un problema o
alteracion en su aprendizaje es un

especto muy delicado.

Poco dificultoso puesto que se
trabaja tanto docente como padre

de familia, los papitos son medios

Los padres de familia
no quieren aceptar que
el nifio tiene un
problema o alteracion
en su aprendizaje, es
un  especto  muy

delicado.

Padres recelosos con
que sepan que su hijo

tiene algun trastorno.

Percepcion y
experiencia
Percepcion y
experiencia



Docente 3

Docente 4

aprenda ya que el docente solo es un guia 'y
el padre de familia nos aportan en casa.
Muchas veces los papitos son medios
recelosos con que sepan que su hijo tiene
algun trastorno, pero al fin y al cabo
terminan dejando los estereotipos por el
bienestar de su hijo mismo.

Es dificil, porque lograr la aceptacion de un
papa que su hijo tienen una condicion es
muy dificil porque se atraviesa por un
duelo, entonces el proceso a veces es lento
hasta que los papas acepten una condicion
que se descubrio, digamos a veces en la
escuela, en el hogar o desde que son muy
pequefios u otras veces cuando ya es
avanzado. Entonces el caminar es
complicado.

Los padres de familia no aceptan que los
nifios tengan algun tipo de TEAp o les
cuesta mucho pero mucho aceptarlo que su

hijo necesita ayuda urgente, lo que es méas

recelosos con que sepan que su

hijo tiene algun trastorno.

Es dificil, la aceptacion de un
papd que su hijo tiene una
condicidn porque se atraviesa por
un duelo, el proceso es lento
Entonces el caminar es

complicado.

Los padres de familia no aceptan
que los nifios tengan algan tipo de
TEAp o

aceptarlo, no todos los padres

les cuesta mucho

Se atraviesa por un Percepcion
duelo, el proceso es experiencia

lento, complicado.

Los padres de familia Percepcion
no aceptan que los experiencia
nifios tengan algdn

tipo de TEAp.
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Docente 5

Pregunta

importante como docente o0 se hace un
Ilamado a los padres con la Gnica intencion
de mejorar su aprendizaje. Pero no todos los
padres tienden a comprender esa necesidad
0 esa ayuda que necesita su hijo.

Bueno, es dificil primero porque algunos
padres no son conscientes de que su hijo
tiene un trastorno y son como a oidos sordos
lo que se les recomienda, cuando ya lo
aceptan es un poco mas facil pero después
ya de la valoracién del UDAI, en donde se
especifica que tipo de adaptacion se debe

hacer.

Transcripcion del texto

tienden a comprender esa ayuda

que necesita su hijo.

Es dificil, algunos padres no son Algunos padres no son Percepcion
conscientes de que su hijo tiene conscientes de que su experiencia
un trastorno son oidos sordos. hijo tiene un trastorno.

cuando lo aceptan es un poco mas

facil.

Anélisis descriptivo

) o _ Enunciado ]
Enunciado descriptivo parcial o Categoria
descriptivo sintético

7.- ¢ Cree usted que los estudiantes con TEAp enfrentan algun tipo de estigmatizacion en el entorno escolar?

Docente 1

Si profe, este sentido al menos los docentes
procuran tomar el papel de lider, es decir

que, si el nifio se siente sefialado, aislado o

Si, el nifio se siente sefialado, ElI nifio se siente Percepcion
aislado, bullying, buscamos una sefialado, aislado, experiencia

solucion que sea pertinente a la  bullying.
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Docente 2

Docente 3

Docente 4

Docente 5

que le hagan bullying buscamos una
solucién que sea pertinente a la situacion,
bueno al menos para mi es asi.

Si, la discriminacién es muy evidente.
Porque algunos nifios lo toman a burla y les
hacen sentir mal.

Claro que si, vemos chicos que quieren
hacer amigos, pero se les dificulta entonces
sus compafieritos les aislan por eso hay y es
necesario llevar una buena comunicacion
con todo el grupo. Hay que educarles a ellos
también porque en la vida se van a topar con
personas con estas condiciones.

Si, a veces se cohiben mucho por la misma
razén y el entorno escolar que también hay
0 que los mismos comparieros desconocen
y tienden a sefialar a los demas.

Si, al menos considero que es un 20% el que
presenta algin tipo de sefialamiento o
bullying con los otros nifios o sus

comparfieros.

situacion, bueno al menos para mi

es asi.

Si, la discriminacion es muy
evidente, algunos nifios lo toman
a burla.

Si, sus compafieritos les aislan
por eso es necesario llevar una

buena comunicacién con todo el

grupo.

Si, a veces se cohiben mucho, los
mismos compaferos desconocen

y tienden a sefialar a los demas.

Si, al menos considero que es un
20% el que presenta algun tipo de

sefialamiento o bullying

Discriminacién

evidente.

Sus compafieritos les

aislan.

Se cohiben mucho.

El 20 % presenta
sefialamiento 0
bullying.

Percepcion

experiencia

Percepcion

experiencia

Percepcidn

experiencia

Percepcion

experiencia
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Pregunta

8.- ¢Usted, qué tipos de estrategias utiliza para mejorar el PEA con los estudiantes con TEAp?

Docente 1

Docente 2

Docente 3

Transcripcion del texto

Bueno son algunos tipos de recursos que
estan disponibles, tales como: hojas de
trabajo,  visualizaciones,  actividades
auditivas, cada una busca respetar el estadio
de aprendizaje que tenga, pero en
matematicas utilizo recursos fisicos como
las hojas de trabajo.

Para lo que es dislexia utilizo cuadernos de
caligrafia, se les promueve mucho la lectura
y actividades a fines para que logren superar
estas dificultades de alguna manera.
Primero, hablo con los papas, si ellos no
entienden es muy dificil continuar y que los
chicos progresen, es un equipo (papas,
medico, educador) es una triada educativa,

si uno de los tres no avanza en el camino el

Analisis descriptivo

Enunciado descriptivo parcial

Estan  hojas trabajo,

visualizaciones, actividades
auditivas, recursos fisicos cada
una busca respetar el estadio de

aprendizaje que tenga.

Utilizo cuadernos de caligrafia,
se les promueve mucho la lectura

y actividades a fines

Es un equipo (papas, medico,

educador) es una triada

educativa.

Enunciado

descriptivo sintético

Hojas trabajo,
visualizaciones,
actividades auditivas,

recursos fisicos.

Se  promueve la
lectura y actividades a

fines.

Triada educativa.

Categoria

ApOyo0 Yy recursos

ApOYyo Yy recursos

ApOYyO0 Yy recursos
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Docente 4

Docente 5

Pregunta

nifio tampoco lo hara como yo quiero que
avance.

Siempre pienso que la parte visual es la mas
importante, independientemente que tenga
algun tipo de TEAp ellos van a comprender
mas de manera visual y el uso de material
concreto porque ellos pueden manipular,
sentir, tocar y complementar con la parte
visual.

En este caso, la escuela cuenta con el
laboratorio y en cada aula hay un proyector
que me ayuda siempre con las estrategias
mas visuales y que también ayuden no solo
en las materias que yo imparto sino en al

menos otras mas.

Transcripcion del texto

La parte visual es la mas
importante, el uso de material
concreto porque ellos pueden

manipular, sentir, tocar

La escuela cuenta con el
laboratorio y en cada aula hay un
proyector, ayuda siempre con las

estrategias mas visuales.

Analisis descriptivo

Enunciado descriptivo parcial
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La parte visual es la Apoyo y recursos
mas importante, uso

de material concreto.

Estrategias visuales. ~ Apoyo y recursos

Enunciado i
o Categoria
descriptivo sintético

9.- ¢ Considera que cuenta con los recursos y el apoyo necesario para ayudar a estudiantes con TEAp?



Docente 1

Docente 2

Docente 3

Docente 4

En este sentido claramente desde el inicio
de clases hay un acercamiento con los
padres de familia por el apoyo en casa
también, pues al ser un aspecto fundamental
el docente también debe continuar con ese
proceso en la institucion y ¢los recursos? Si
plenamente.

Como lo dije ha sido dificultoso, pero como
todo conlleva un proceso si lo considero,
tanto en la institucién y con los padres de
es decir la comunidad

familia, con

educativa es muy importante la
comunicacion.
En la Unidad Educativa si hay y cuento con

los recursos y el apoyo de las autoridades.

La mitad si y la mitad no, al menos en
recursos y el material en la institucion si
hay, pero como lo mencioné el apoyo si es

limitado por parte de los padres de familia.

Desde el inicio de clases hay un
acercamiento con los padres de
familia por el apoyo en casa y

¢los recursos? Si plenamente.

Ha sido dificultoso, pero como
todo conlleva un proceso si lo
considero, es muy importante la

comunicacion.

Si hay y cuento con los recursos y
el apoyo de las autoridades.

Al menos en recursos y el
material en la institucion si hay,
El apoyo si es limitado por parte

de los padres de familia.

Apoyo en casa y ¢los Apoyo y recursos
recursos? Si

plenamente.

Si lo considero. ApOyo Yy recursos

Si cuento con los Apoyoy recursos
recursos y el apoyo de

las autoridades.
Recursos  si

hay, Apoyo y recursos

apoyo limitado por
parte de los padres de

familia.
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Docente 5

Pregunta

Si, como es un proceso todo con respecto a

una  adaptacion  curricular,  vamos
avanzando y esto se ve reflejado en trabajo

de los nifios y sus portafolios.

Transcripcion del texto

Si, es un proceso todo.

Analisis descriptivo

Enunciado descriptivo parcial

10.- ¢ Cree usted que seria beneficioso recibir capacitacion adicional en relacion al TEAp?

Docente 1

Docente 2

Docente 3

Considero que los docentes debemos estar
en constante actualizacion y a la vanguardia
y si, es y serd muy beneficioso, pues es un
tema muy importante poco tocado.

Si, es muy necesario pues algunos docentes
no estan al tanto de estos trastornos y la
aplicacion de nuevas estrategias para

tratarlos dentro del aula.

Claro que si, a los maestros se les ensefia a
ser educadores, pero no se les ensefia a

educar a chicos o nifios con condiciones y

Los docentes debemos estar en

constante actualizacién, es un
tema muy importante poco
tocado.

Si, es muy necesario, algunos
docentes no estan al tanto de estos
trastornos y la aplicacion de

nuevas estrategias.

Claro que si, a los maestros se les

ensefia a ser educadores, pero no
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Si, es un proceso todo. Apoyo Yy recursos

Enunciado ]
o Categoria
descriptivo sintético
Constante Capacitacion TEAp

actualizacion.

Si, es muy necesario, Capacitacion TEAp
algunos docentes no
estan al tanto de estos
trastornos y nuevas
estrategias.

Claro que si, a los Capacitacion TEAp

maestros no se les



Docente 4

Docente 5

necesidades educativas especificas se
necesitan esencialmente y que al menos en
las universidades se toquen este tipo de
temas con los futuros profes. Porque ahora
Vemos mas casos.

Si, porque se toma en cuenta hoy en dia que
estamos en un mundo tecnoldgico, son de
mucho beneficio para la comunidad
educativa.

Si, es de mucha importancia porque nos
ayuda en nuevas tecnicas de aprendizaje, es
un apoyo mas y ayuda al desarrollo de los

nifos.

se les ensefia a educar a chicos con
NEE.

Si, porque se toma en cuenta hoy
en dia que estamos en un mundo
tecnologico, son de beneficio para
la comunidad educativa.

Si, nos ayuda en nuevas técnicas
de aprendizaje, y al desarrollo de

los nifios.

ensefia a educar a

chicos con NEE.

Si, son de beneficio
para toda la
comunidad educativa.
Si, nos ayuda en
nuevas técnicas de

aprendizaje.

Capacitacion TEAp

Capacitacion TEAp
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Hoy en dia, los Trastornos Especificos del Aprendizaje representan un desafio
significativo en el ambito educativo, ya que afectan de manera directa el desempefio académico
y emocional de los estudiantes.
CATEGORIA: CONOCIMIENTO

INDICADOR: ¢Conoce usted a que hace referencia el término TEAp en el contexto
educativo?

Con base en lo anterior, los docentes indican que el término se refiere a los Trastornos
Especificos del Aprendizaje, que son las dificultades que enfrentan los alumnos durante el
Proceso de Ensefianza-Aprendizaje. Segun Rios y Lopez (2017), los errores en funcion de la
dificultad de aprendizaje corresponden a errores especificos que si bien son simples, presentan
una constancia en el desarrollo de las competencias en la escritura, lectura'y matematicas (p.19).
A esta definicion respalda la perspectiva de los docentes, que vinculan estos trastornos con
problemas especificos, que afectan el rendimiento escolar. Finalmente, el conocimiento de los
docentes sobre los Trastorno Especifico del Aprendizaje en el PEA se centra en el
reconocimiento de estos como barreras especificas en las habilidades académicas
fundamentales. Por lo tanto, esto destaca la necesidad de mejora importante en la formacion
docente en el tema, para poder plantear estrategias mas inclusivas y efectivas en el salén de

clase.

INDICADOR: ¢ Sabe usted cuales son los tipos de TEAp?

En ese sentido, los docentes mencionan los siguientes trastornos como Trastorno
Especifico del Aprendizaje: la Dislexia, Discalculia, Disgrafia, TEA, Asperger, TDA cony sin
hiperactividad, Dispraxia y discapacidad cerebral, entre otros, admitiendo en estos los grados
de severidad de los mismos trastornos. Esto respalda la nocion de que, cuando existe un area de
déficit en el desarrollo cognitivo adecuado, es claro que hay una deficiencia. Esta puede variar
desde los problemas mas sencillos hasta los mas complejos, desde los mas tempranos hasta los
mas tardios, desde los que dependen de factores ambientales hasta los que dependen de factores
internos e individuales (Rigo,2010). Conforme a ello, esto revela una diversidad de
percepciones y niveles de conocimiento entre los docentes acerca de los Trastorno Especifico
del Aprendizaje, algunos identifican los trastornos mas comunes, mientras que otros amplian el

alcance haciendo hincapié en la referencia a los rangos de gravedad que cada uno presenta.
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CATEGORIA: DIAGNOSTICO Y DETECCION
INDICADOR: (Cdmo identifica usted a los estudiantes con TEAp?

A la vez, los docentes identifican a los estudiantes con Trastorno Especifico del
Aprendizaje por caracteristicas como la inversion de letras y nimeros, dificultad en la lectura
y conteo, baja autoestima y socializacion limitada como el aislamiento, hiperactividad y
atencion dispersa. En este sentido, segun Parrilla (2022) el diagnéstico del Trastorno Especifico
del Aprendizaje no se lleva a cabo hasta varios afios después de la escolarizacion, ya que se
necesita evidenciar un nivel de lectura y escritura notablemente inferior al de sus compafieros,
un proceso que usualmente se finaliza a los 8-9 afios. Es decir que, tras la valoracion inicial y
deteccion realizada por el docente, se destaca que los Trastorno Especifico del Aprendizaje
presentan mdaltiples manifestaciones incluyendo las dificultades persistentes en tareas
especificas en los diversos niveles de escolaridad que abarcan desde problemas cognitivos hasta

aspectos emocionales y sociales.

CATEGORIA: PERCEPCION Y EXPERIENCIA

INDICADOR: Desde su experiencia docente, ¢ha trabajado con estudiantes con algun
tipo de TEAp en el aula?

Claro estd que, los docentes mencionan haber trabajado y trabajar actualmente con
estudiantes con los Trastorno Especifico del Aprendizaje mas comunes (dislexia, discalculia,
TDAH vy otras NEE), observando un incremento en la identificacion de estos casos en afios
recientes. Es decir que, el Trastorno Especifico del Aprendizaje afecta entre el 5% y el 15% de
la poblacion escolar en el sistema educativo (Del Rio, 2018), siendo una de las condiciones mas
frecuentes en estudiantes que requieren apoyo educativo (Suarez- Rodriguez et al., 2022). De
este modo, la percepcion de los docentes en cuanto a su experiencia refleja un panorama amplio
de los desafios que los Trastorno Especifico del Aprendizaje imponen en el contexto educativo,
al mismo tiempo que pone de manifiesto la importancia de las competencias pedagdgicas para
garantizar un abordaje inclusivo y efectivo, sobre el aumento de casos de Trastorno Especifico
del Aprendizaje sugiere, que, su incremento es un reflejo de un progreso en la sensibilizacion

y el diagndstico temprano oportuno.
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INDICADOR: (Queé dificultades ha encontrado en el PEA en el aula en cuanto a los
TEAp?

Los docentes mencionan que se enfrentan a multiples dificultades con los estudiantes
como: lacomprensidn, la no resolucién de operaciones, no saber lo que escriben, poca atencion,
la sociabilidad, el ritmo de trabajo y el tiempo, ademas de factores emocionales como baja
autoestima. Segin ABC (2024), Los educadores son competentes en la identificacion de
patrones de bajo rendimiento, inconsistencias en la atencion y dificultades en la adaptacion al
ritmo académico. Su comprension de las etapas del desarrollo les faculta para discernir si estas
conductas corresponden a lo que se anticipa o si es necesario llevar a cabo una evaluacion
profesional mas exhaustiva. Por ello los docentes perciben que las dificultades que conforman
las Trastorno Especifico del Aprendizaje son heterogéneas y van desde lo cognitivo, lo social
hasta lo organizativo y llegan a configurarse en problemas serios en el PEA que amerita una

mirada integral.

INDICADOR: {Como percibe usted su rol como docente en el apoyo a estudiantes con
Trastornos Especificos del Aprendizaje (TEAp), considerando la colaboracién y el nivel
de involucramiento de las familias en el PEA?

Sin embargo, muchos padres de familia no asimilan que su hijo pueda padecer algin
tipo de Trastorno Especifico del Aprendizaje, esto los lleva a actitudes de negacién, prevencion
de que otros se den cuenta de este problema y pasa por un duelo emocional que retrasa la toma
de conciencia y aceptacion necesaria para brindar el apoyo adecuado. Segun ABC (2024) los
docentes, también tienen un rol muy importante en el entorno escolar pues interacttan junto al
nifio y su familia, en un ambiente estructurado. De modo que, pone en relieve la complejidad
del rol del docente, el cual es considerado como guia y mediador en el desarrollo cognitivo. Sin
embargo, este rol esta condicionado por la disposicion y el nivel de involucramiento familiar,
el cual va mas alla del aula, lo que es un factor facilitador o una barrera significativa en la

construccion de espacios de dialogo para el éxito de las intervenciones educativas.

INDICADOR: (Cree usted que los estudiantes con TEAp enfrentan algun tipo de
estigmatizacion en el entorno escolar?

Los estudiantes con Trastorno Especifico del Aprendizaje en el entorno escolar
enfrentan una estigmatizacién evidente, demostrada por el sefialamiento y el bullying que
experimentan, principalmente por la falta de conocimiento y comprensién de sus compafieros
siendo aproximadamente el 20%. En el ambito educativo uno de los temas mas importantes es

la construccion de toda la sociedad, libre de estigmas y discriminacién. Segun lo indicado por
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Baldares, Maya y Molina (como se cité en Naranjo-Pereira, 2007), es “la autoestima constituye
la meta mas elevada del proceso educativo y se sitGa en el ndcleo de nuestra manera de pensar,
sentir y comportarnos; ademas, representa el principal impulso motivacional y, a la vez,
permanece en un plano subyacente” (p. 3). Del mismo modo, para Mayo Clinic (2023),
identificar un Trastorno Especifico del Aprendizaje en un nifio puede ser complicado, ya que
algunos viven con el trastorno sin ser diagnosticado. Presentando dificultades en la escuela, lo
gue impacta negativamente en su autoestima y motivacion para progresar. Estas perspectivas
resaltan la importancia del desarrollo metacognitivo integral del estudiante, puesto que esta
directamente vinculada a su autoestima y si esta se ve afectada puede llevar a la desmotivacion,

el aislamiento social y la disminucién de su confianza.

CATEGORIA: APOYO Y RECURSOS
INDICADOR: ¢Usted, qué tipos de estrategias utiliza para mejorar el PEA con los
estudiantes con TEAp?

Los docentes emplean recursos como hojas de trabajo, actividades auditivas y visuales,
promoviendo la lectura y actividades a fines. Por otro lado, se subraya la relevancia de la triada
educativa compuesta por el docente, la familia y médico. A demas, la mayoria coincide en que
las estrategias visuales y el uso de materiales concretos. Conforme a esto, el Ministerio de
Educacién (MINEDUC, 2014) destaca un conjunto de estrategias pedagdgicas para aplicar en
el aula. Entre ellas, subraya la importancia de utilizar material concreto de apoyo, ya que este
facilita la conceptualizacion de los aprendizajes. Esta estrategia es relevante tanto en los
primeros afos de escolaridad como en etapas posteriores, siempre gue sea necesario (p.36). Es
decir que, las estrategias mencionadas reflejan un esfuerzo por adaptar el PEA a las NEE de los
estudiantes con TEAp. Ya que el uso de materiales especificos y tecnologias de apoyo
complementan estrategias multisensoriales que integran recursos visuales, auditivos y

concretos, siendo clave para reforzar las areas de dificultad y promover la inclusion en el aula.

INDICADOR: ¢ Considera que cuenta con los recursos y el apoyo necesario para ayudar
a estudiantes con TEAp?

Existen percepciones mixtas por parte de los docentes en cuanto a la disponibilidad de
recursos y nivel de apoyo recibido. Los docentes mencionan contar plenamente con los recursos
materiales necesarios y con el respaldo de las autoridades, sin embargo, destacan la falta de
apoyo constante por parte de las familias. Segun con lo sefialado por el Ministerio de Educacion

(MINEDUC), para fortificar el proceso de ensefianza-aprendizaje, resulta fundamental
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considerar las expectativas familiares y la participacion activa de la comunidad en las
actividades, ya que estos factores impactaran en el cumplimiento de las expectativas de
desempefio del estudiante (2014, p.17). Es decir que, aunque los docentes cuentan con los
recursos materiales y el apoyo de las autoridades institucionales, la insuficiencia de apoyo
integral por parte de la familia representa un desafio significativo lo que influye directamente
en el PEA de los estudiantes con TEAp.

CATEGORIA: CAPACITACION

INDICADOR: (Cree usted que seria beneficioso recibir capacitacion adicional en
relacion al TEAp?

Los docentes tienen una percepcion compartida pues consideran importante que se les
proporcione capacitacion continua para la adquisicion de estrategias significativas que les
ayuden a enfrentar las necesidades educativas de los que presentan TEAp. De modo
consecuente, la formacion docente es vital para tender la diversidad. Por eso, la actualizacion,
la capacitacidn, el didlogo, la reflexion educativa, el trabajo colaborativo y el asesoramiento
externo son fundamentales para la generacién de cambio y mejoramiento educativo
(MINEDUC, 2014, p.18). En conclusion, la demanda de capacitacion refleja que el docente esta
comprometido a mejorar el PEA para aquellos estudiantes que padecen de Trastorno Especifico
del Aprendizaje, y que puede transformar de forma notable la practica educativa generando

mayor efectiva y equitativa inclusién en el aula.
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CONCLUSIONES

La fundamentacion del presente proyecto de investigacion ha permitido evidenciar que
los docentes poseen un conocimiento limitado sobre los Trastornos Especificos del

Aprendizaje, lo cual influye en la implementacion de estrategias inclusivas en el aula.

Los docentes enfrentan desafios significativos debido a la diversidad de sintomas y
signos, niveles de gravedad en cuanto a los Trastornos Especificos del Aprendizaje, el

tiempo, el ritmo de trabajo y las limitaciones emocionales y sociales de los estudiantes.

Si bien los docentes reconocen contar con recursos materiales y el respaldo de las
autoridades escolares, perciben una falta de colaboracién y sensibilizacion por parte de
las familias, lo que afecta la implementacion de estrategias inclusivas.

La presente investigacion ha puesto en manifiesto que, aunque la labor del docente
frente a los Trastornos Especificos del Aprendizaje es desafiante y demandante, también

es profundamente trasformadora.

RECOMENDACIONES

Desarrollar programas de formacion docente que aborden en profundidad los Trastorno
Especifico del Aprendizaje, enfatizando su diagnostico temprano, caracteristicas

especificas y estrategias pedagdgicas inclusivas.

Es crucial que las instituciones educativas adopten politicas inclusivas que prioricen el

apoyo a estudiantes con Trastorno Especifico del Aprendizaje.

Implementar iniciativas de sensibilizacion y capacitacion para las familias sobre los

Trastorno Especifico del Aprendizaje, destacando su rol esencial en el proceso educativo.
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dislexia y la discalculia. En donde los nifios forman palabras incompletas,
no escriben correctamente, de igual manera con los nimeros.

¢Qué dificultades ha encontrado en
el PEA en el aula en cuanto a los
TEAp?

Un factor importante es la comprension, muchas veces los nifios no
entienden o confunden las instrucciones que se les da. En los nimeros, no
resuelven bien las operaciones, no saben lo que escriben al menos en ese
sentido

¢Como percibe usted su rol como
docente en el apoyo a estudiantes
con Trastornos Especificos del
Aprendizaje (TEAp), considerando
la colaboracién y el nivel de
involucramiento de las familias en
el PEA?

Obviamente se tiene un acercamiento cuidadoso, cabe sefialar que en ciertas
ocasiones se ha tenido una respuesta favorable, pero en otras los padres de
familia o la familia en general no quiere aceptar que el nifio tiene un
problema o alteracidn en su aprendizaje, es un aspecto muy delicado y sobre
todo lo que se busca es el avance de al menos algo que el nifio capte y logre
asimilarlo.

¢ Cree usted que los estudiantes con
TEAp enfrentan algin tipo de
estigmatizacion en el entorno
escolar?

Si profe, este sentido al menos los docentes procuran tomar el papel de lider,
es decir que, si el nifio se siente sefialado, aislado o que le hagan bullying
buscamos una solucion que sea pertinente a la situacion, bueno al menos
para mi es asi.
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¢Usted, qué tipos de estrategias
utiliza para mejorar el PEA con los
estudiantes con TEAp?

Bueno son algunos tipos de recursos que estan disponibles, tales como:
hojas de trabajo, visualizaciones, actividades auditivas, cada una busca
respetar el estadio de aprendizaje que tenga, pero en matematicas utilizo
recursos fisicos como las hojas de trabajo.

¢Considera que cuenta con los
recursos y el apoyo necesario para
ayudar a estudiantes con TEAp?

En este sentido claramente desde el inicio de clases hay un acercamiento
con los padres de familia por el apoyo en casa también, pues al ser un
aspecto fundamental el docente también debe continuar con ese proceso en
la institucion y ¢los recursos? Si plenamente.

10.

¢Cree usted que seria beneficioso
recibir capacitacion adicional en
relacién al TEAp?

Considero que los docentes debemos estar en constante actualizacién y a la
vanguardia y si, es y serd muy beneficioso, pues es un tema muy importante
poco tocado.
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