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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion aborda la tematica de actividades ludicas para la animacion
sociocultural en el canton Latacunga frente a la problematica evidenciada en las actividades de
servicio comunitario, correspondiente a la limitada aplicacion de actividades ludicas que orienten
el desarrollo integral de los nifios a través de la animacion sociocultural, situacion que dificulta el
fortalecimiento de la identidad cultural y la conservacién de las costumbres y tradiciones. El
objetivo fue diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las actividades ladicas y la animacion
sociocultural en los estudiantes de la carrera de Educacion Inicial que realizan las practicas de
Servicio Comunitario en el cantdn Latacunga. La investigacion se desarrollé mediante un enfoque
mixto, con un disefio descriptivo y de modalidad bibliografica y de campo, siguiendo los métodos
inductivo y deductivo. De igual manera, para la recopilacion de informacion se emplearon las
técnicas de la entrevista y la encuesta, con sus respectivos instrumentos: una guia de preguntas
dirigida a los docentes de Educacion Inicial y un cuestionario para los estudiantes que realizan las
practicas de Servicio Comunitario. Los resultados obtenidos evidenciaron que reconocen la
importancia de las actividades lidicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los infantes; sin
embargo, existen limitaciones en la planificacion, disponibilidad de recursos e integracion de
elementos culturales, lo que demuestra la necesidad de fortalecer estrategias metodologicas para
promover la animacion sociocultural en Educacién Inicial con temas contextualizados, mediante
la integracion de las costumbres, tradiciones y juegos tradicionales, para la preservacion
patrimonial y el fortalecimiento de la identidad cultural creando a la vez espacios de vinculacion
entre la escuela, la familia y la comunidad.
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Autor:
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ABSTRACT

The present research project addresses the topic of playful activities for socio-cultural animation
in the Latacunga canton, in response to the issues evidenced in community service activities, related
to the limited application of playful activities that guide the comprehensive development of
children through socio-cultural animation a situation that hinders the strengthening of cultural
identity and the preservation of customs and traditions. The objective was to diagnose the level of
knowledge regarding playful activities and socio-cultural animation among students of the Early
Childhood Education program who carry out Community Service internships in the Latacunga
canton. The research was developed using a mixed-methods approach, with a descriptive design
and a bibliographic and field research modality, following inductive and deductive methods.
Similarly, for data collection, interview and survey techniques were used, with their respective
instruments: a question guide aimed at Early Childhood Education teachers and a questionnaire for
students carrying out Community Service internships. The results obtained showed that they
recognize the importance of playful activities in the teaching-learning process of children;
however, there are limitations in planning, resource availability, and integration of cultural
elements, which demonstrates the need to strengthen methodological strategies to promote socio-
cultural animation in Early Childhood Education with contextualized themes, through the
integration of customs, traditions, and traditional games, for heritage preservation and the
strengthening of cultural identity, while simultaneously creating spaces for linkage between the
school, the family, and the community.

Keywords: Playful activities, socio-cultural animation, early childhood, learning



INDICE

PORT A A . .o e e i
DECLARACION DE AUTORIA. ..ottt ettt ii
AVAL DEL TUTOR DEL PROYECTO DE INVESTIGACION .......cooooviiiieeeeeeeeeeeeeeeen s iii
AVAL DE APROBACION DEL TRIBUNAL DE TITULACION ......cocooiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e, iv
AGRADECIMIENTO ...ttt ittt sttt e e e sttt e e ettt e e s aabb e e e s sn bt e e e e e esbbeeeeansbeeeesnbeeeennn Y
DEDICATORIA. ..ttt e et e e e e a bt e e e et bt e e e e e bbbt e e e ebbe e e e e asbbeeeeannbeeeesnnnees Vi
RESUMEN ...ttt s e e e e sttt e e e ettt e e e s h bt e e e e s bt e e e e asbe e e e e anbbeeeeensbeaeeennnnes viii
F N S I 2 G L PSSP RRPTP iX
INDICE ..o X
INDICE DE TABLAS ..ottt ittt Xiii
INDICE DE FIGURAS .......oooitititetitete ettt ettt ettt ettt Xiv
INFORMACION GENERAL...euuttttueeetteerenereeerneeersneeessneessssnsesssnsssssnsesssssseessssssssessssnnnns 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA . ....ctiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinittietiattesatsseiisasnsasnasann 2
Contextualizacion del ProblemaA. ... i iriiieiiiierieteteeeteteeeneeasesencsescnssnscnsessnsansasanes 2
Formulacion del ProbIEMA ...........coiiii it e et e e et e e s te e e nnaee e e 4
B 1151 = To] T o 5
O OtIVOS. e eenteeeteeeneieteeetiateeenteeencencesnsensesansessnsesassnsasassnsansssansssansnssnsnsassnsansnsansnsasanans 6
GBNEIAL ... E bbbt 6
o L= o] | [ PSSR PSP 6

ACtiVIdades Y SISTEMA e TArEaAS..eeeeueeereeenererereeeeenreecneaneeensassseasescnsassasasensnsesssssesssssesssssassassane [

MARCO TEORICO...cuuuiieetneereneerrnneereneeereneesssssessssneesssneessssnesssssnsesssnsesssnssssneesessnsees 8
ANLECEABNTES INVESTIGALIVOS .....vviiiivieiiiii ettt et e et e e et e e s abe e e s ta e e e beeesabeeesnbaeeneeas 8
g oo U=l a=To = To oo [T PSP OUPROPSRURI 11
FUNdamentacion CIENTITICA..........couiiieiii e 12



Yo Y7 o P o L= [T | N 13

Objetivos de las actividades 1UdiCas @AUCALIVAS. ...........c.cciuieiiriiieiiie e sae e 15
Caracteristicas de las actividades IUdiCas. .............oiuiuriiiii 16
Clasificacion de las actividades IUdICaS. .euueureiiniuiiniuiiiiiiiiiiiiieiiiiiii i caeeaeeneaes 17
Tip0S de aCtividades IUAICAS. ........coveeiiiiiiiiiiee ettt 18
Actividades Ludicas para la animacion sociocultural...................oooooiiii 19
Bl JUBQO . teiiiniiieiieeniiateeetaaentsasesanssssssnssssnsnssnssnsasessssssnssnsesanssssnssssnsessssnssnsnssasesassnses 21
Caracteristicas de 10S JUBJOS. ... ...init i 23
THPOS 08 JUBGOS. ..ttt e e e e 25
IMPOItANCIA JEI JUBGO ...ttt ettt 27
Importancia de las actividades ludicas en la animacion sociocultural ..., 29
Beneficios de las actividades ludicas en la animacion sociocultural...................coooveiiiiinn 31
Estrategias para implementar las actividades [UdiCaS...eueeeeeeeeeeieeitieneenieerereneerensasescnseecasoncnss 32
ANIMACION SOCIOCUITUNALLcuuvuenininininiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiii ittt tratetea s e sasasasasaeneneneneens 34
Importancia de la animacion sociocultural...............ooi 36
Caracteristicas de la animacion SOCIOCUIUIAl.......cuiuiuiuiuieieiiiiuiiiiiiiiiiiiiiiiineeerrereceraeaeens 38
Costumbres y TradiCiones de LataCUNQA.........c..coiveeiiiieiiieeiiiee et e e se e sre e snae e rreesaeeennnees 41
151 0 VPO PP 41
COStUMDBDIES Y TrAICIONES. «eueeneeerteeereeereeeeeaeneeareecaseesacnsansesensesansnsssansnsssansesansassnsansnsansans 42
BAITIO LA CaIEIa. ..ot 42
[ 51 - T PP 42
COStUMDIES Y TrAICIONES. ceeueernieeenereeeeenteeeeeareeenseesaseseecnsassasansssansasssansasesansessnsassnsansnsane 43
La Libertad GUAYLACAMA. ........ciiveeiiie it e e ittt e ette e ste e stve e et eeste e e stbe e e s te e e ssteeessbeeesteeessteeesnbeeesnreeesnnaeans 44
151 0 - T PP 44
COStUMDBDIES Y TrAICIONES. euueeenteeeneeerneenraeneeaseeencescnsessecnsassnsascnsansesnsansssnsansnsansnsansesensnns 44
MARCO METODOLOGICO..c.uucivuueeerrneereneeereneeersneeersneeessssessssneessseseesssseesssssssnnesssnes 46



Enfoque de 12 INVESTIGACION.........c.iiiiiiiii et 46

DiseN0 de 12 INVESTIZACION ......ccueiiiiiiii ittt 47
THPO A€ INVESTIGACION ...ttt sttt b e bbbt et nbe e e 47
1YL (0o [0SR 49
Técnicas e instrumentos de recoleccion de INfOrmacion ............ccoooveiiiiiiiiiene e 50
ENCUBSTAL . ..o e e e 50
INStrumento: CUBSTIONAITO. ... ..utii e 51
ENMEIOVISTAL . ..o e 52
Instrumento: GUIa de PregUNTAS. ... ....viriii et et e 52
20l o] = Yo o] PSPPSR 53
Recopilacion y procesamiento de infOrmacion............ooeiieiiiiieiieicse e 54
Andlisis e interpretacion de la informacion recolectada............oooiveiiiiiiiiini i 54

Reflexién de los resultados obtenidos en las entrevistas a los docentes y personajes emblematicos del

(0T (o] g o [ = 7 Uot U o - VPSS PR 55

Reflexién de los resultados obtenidos en las encuestas realizadas a los estudiantes de Practicas de

Servicio Comunitario de la Carrera de Educacion Inicial....................coooiii e, 57
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION....cttuieitteeerneeereteeeeneeereneeesssnesessseessnsessssneseens 58
CONGCLUSIONES. . cuttuititnrenreieitttrtrererettnstssesssessassessessssssassasssssssssssnssnssnssnssnss 59
RECOMENDACIONES. .. uitiiiiiiiiiiiiiiiitiiiettiietetiitstetsatessatsesasasossesasssssssssesssssssnssses 60
] (=T 1) 103 T 61
N 0 1 TN 73

F N gL (oI B [0 - W [V A To = N V(o] PRSP 73
ANexo 2. Hoja de vida INVESTIGAUOT .........ccciiiiie ittt e are e 75
ANEXO 3. ANALISIS U8 PIAJIO ......ooiiiiiiii et 77
Anexo 4. Validacion de la Guia de eNtreVISta ...........ccveiiiiiiiiieiiee e 79
ANEX0 5. Validacion de 18 ENCUESLA ..........ciueiiiiiiiiiieiieeie et 84

Xii



Anélisis de la entrevista aplicada a los docentes de Educacion Inicial y Educacion Artistica del canton
0 1= oL ] T 93

Anélisis de la encuesta aplicada a los estudiantes que realizan las practicas de servicio comunitario

eN 10S Darrios de LataCUNQa.. ... ..c.oueiritiiit it et et 114
INDICE DE TABLAS

Tabla 1. Actividades Y SIStEMA U8 TANAS.........ccevereiire e i e it se e se e e e e e e e s e e st e e sseeeateeesnsaeenneeeens 7
Tabla 2. Tipologia de las actividades IUAICAS ............ccveiieiiiiiiccie e 18
TabIa 3. TIPO T8 JUBGOS .....cveeietietie ittt ettt et b et e bt e ebe e b e nnneen 26
LI 1o F= R B o] o] - Uod o | o USSP PRSUROPPPRURN 53
Tabla 5. Procesamiento de la informacion dOCENTE............cciviiiuiiiiiiie e 93
Tabla 6.Edad de 10S eStudiantes PraCtiCaNTES ............civiiuieriieiii ittt 114
Tabla 7. Semestre que CUrsa aCtUAIMENTE...........uviiiie it 115
Tabla 8. Ha realizado précticas de servicio comunitario con la sociedad la sociedad ........................ 116
Tabla 9.Conozco el concepto de tECNICas TUAICAS ........ccveeiiuieeiiee e 117
Tabla 10. Identifico diferentes técnicas ludicas aplicables en Educacion Inicial ..............cccccccvveinene, 118
Tabla 11.Me siento capacitado para planificar actividades utilizando técnicas ludicas.......................... 120

Tabla 12. Considero que las actividades ludicas favorecen la participacién activa de los nifios durante el
PrOCESO BUUCALIVO. ...viiiiiiiiiiie e it e s tie e st e st e et e e e st e e et e e st e e stbe e e tbeeasteeesabeeesseeeaateeesneeeeaneeeanseeennreeas 121

Tabla 13.Durante las préacticas de servicio comunitario planifiqué actividades ludicas con objetivos

(0127 1T T o o PP P PP PSR PPRPPRIN 122
Tabla 14.Reconozco la importancia de las técnicas ludicas en el desarrollo integral infantil ................. 124
Tabla 15.Estimo que el juego fortalece la comunicacion y la interaccion entre 1os nifios. ..................... 125
Tabla 16.Utilizo juegos que promuevan la interaccién y el trabajo colaborativo entre los nifios............ 126

Tabla 17.Considero que las actividades ludicas facilitan la integracion de los nifios en diferentes espacios
SOCIOCUITUTAIES ...ttt et e st et e et e e be e e neeenteebeeeneeenteenneas 128
Tabla 18. Qué actividades ludicas considero que deberian implementarse en las préacticas de servicio
comunitario para fortalecer la identidad cultural y por qU&..........ccooovii i 129

Tabla 19.onozco los fundamentos de la animacion sociocultural aplicada en Educacion Inicial............ 131

Xiii



Tabla 20.Identifico estrategias de animacidn sociocultural para el trabajo con nifios de Educacidn Inicial.
ENUMETO EJEBMPIOS ...ttt 132
Tabla 21.Durante mi formacion universitaria he recibido contenidos relacionados con la animacion
L0 o (o Tol U1 L (0 | USSR 134

Tabla 22. Considero que la animacion sociocultural fortalece el aprendizaje significativo en Educacion

0 o - | SR SURPSR 135
Tabla 23.Comprendo el concepto de identidad cultural en el ambito de Educacion Inicial.................... 136
Tabla 24.Reconozco la importancia de fortalecer la identidad cultural desde la primera infancia.......... 137

Tabla 25.Considero que la integracion de elementos culturales fortalece el sentido de pertenencia de los

Tabla 26.Durante las practicas de servicio comunitario incorporé actividades relacionadas con las

costumbres, tradiciones o0 manifestaciones culturales de la ...........coccoviiiiiiiiii i 140
Tabla 27.Incorporaria juegos tradicionales en la planificacion de las experiencias de aprendizaje ........ 141
Tabla 28.Utilizaria actividades artisticas y recreativas para promover la identidad cultural................... 143
Tabla 29.Considero que las técnicas ludicas favorecen la valoracion del patrimonio cultural local ....... 144

Tabla 30.Estoy dispuesto(a) a participar en proyectos educativos orientados a la promocion de la
identidad cultural mediante actividades IUdICAS ............coiiiiiiiiiiiie e 145
Tabla 31.; Las practicas de servicio comunitario facilitan la aplicacion de estrategias ludicas en contextos

FRANIES? (POF QUE? ...ttt s e et e e et e e et e e ta e e e be e e s st e e e ta e e e te e e ante e e raeearaaeanrees 147

INDICE DE FIGURAS

Figura 1. Edad de 10s estudiantes practiCantes. .........c.ouivririer it 114
Figura 2. Semestre que cursa aCtualmente. ... ...t 116
Figura 3.Ha realizado préacticas de servicio comunitario con la sociedad............................o.e. 116
Figura 4.Conozco el concepto de técnicas IAdiCas. ... .....o.oiieiii i 117
Figura 5.1dentifico diferentes técnicas ludicas aplicables en Educacion Inicial.............................. 119
Figura 6.Me siento capacitado para planificar actividades utilizando técnicas ludicas...................... 120

Figura 7. Considero que las actividades lGdicas favorecen la participacién activa de los nifios durante el
PrOCESO BAUCALIVO. ...\ttt e e e e e e e e, 121

Figura 8.Durante las practicas de servicio comunitario planifiqué actividades ludicas con objetivos

EAUCALIVOS AEFINIOS. ...t 123
Figura 9. Reconozco la importancia de las técnicas ludicas en el desarrollo integral infantil............... 124
Figura 10. Estimo que el juego fortalece la comunicacion y la interaccion entre los nifios................ 125

Xiv



Figura 11. Utilizo juegos que promuevan la interaccion y el trabajo colaborativo entre los nifios........ 127
Figura 12.Considero que las actividades ludicas facilitan la integracion de los nifios en diferentes espacios
SOCIOCUITUNAIES. .. ..o e e e e et 128
Figura 13. Qué actividades ludicas considero que deberian implementarse en las practicas de servicio
comunitario para fortalecer la identidad cultural y por qué...............oooiiiiiiiii 130
Figura 14.Conozco los fundamentos de la animacidn sociocultural aplicada en Educacion Inicial....... 131
Figura 15.1dentifico estrategias de animacién sociocultural para el trabajo con nifios de Educacion
Inicial. ENUMEI0 €J8MPIOS. .. .ottt e 133
Figura 16. Durante mi formacion universitaria he recibido contenidos relacionados con la animacion
SOCIOCUITUNAL. . ..o e e e e e e e e eaeeaes 134

Figura 17 .Considero que la animacidn sociocultural fortalece el aprendizaje significativo en Educacion

IICH AL 135
Figura 18. Comprendo el concepto de identidad cultural en el &mbito de Educacion Inicial............... 137
Figura 19. Reconozco la importancia de fortalecer la identidad cultural desde la primera infancia....... 138

Figura 20.Considero que la integracion de elementos culturales fortalece el sentido de pertenencia de los

Figura 21.Durante las préacticas de servicio comunitario incorporé actividades relacionadas con las
costumbres, tradiciones o manifestaciones culturales de la comunidad..................cccooviiiiiinn. 140
Figura 22.Incorporaria juegos tradicionales en la planificacion de las experiencias de aprendizaje...... 142
Figura 23.Utilizaria actividades artisticas y recreativas para promover la identidad cultural............... 143

Figura 24.Considero que las técnicas ladicas favorecen la valoracién del patrimonio cultural local....

Figura 25.Estoy dispuesto(a) a participar en proyectos educativos orientados a la promocidn de la identidad

cultural mediante actividades [UAICAS. . .........eere et e e e e, 146

XV



INFORMACION GENERAL
Titulo del Proyecto:
“Actividades ludicas para la animacion sociocultural en el canton Latacunga”
Fecha de inicio: Abril de 2026.
Fecha de finalizacion: Agosto de 2026.
Lugar de ejecucion:
La Calera, La Libertad, Canton Latacunga, Provincia Cotopaxi.
Carrera que auspicia:
Educacion Inicial.
Proyecto de investigacion vinculado:
Proyecto de Vinculacion Posada de Juguetes-Animarte
Equipo de Trabajo:
Mg.C. Sigcha Ante Erika Maribel

Correo electronico: erika.sigcha9@utc.edu.ec

Srta. Gallardo Chuqui Damaris Yajaira

Correo electréonico: damaris.gallardo1990@utc.edu.ec

Area de Conocimiento:

Educacion Inicial

Linea de investigacion:

Educacion, derecho, equidad y estudio de género para el desarrollo biopsicosocial.
Sub lineas de investigacion de la Extension:

Practicas pedagdgicas, didacticas, curriculares e inclusivas en las areas del conocimiento.


mailto:erika.sigcha9@utc.edu.ec
mailto:damaris.gallardo1990@utc.edu.ec

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Contextualizacion del problema

Las actividades ludicas en la animacion sociocultural representan una estrategia clave para
fomentar la participacion activa, la integracion y el desarrollo social dentro de la comunidad. Es
asi que el juego, la recreacion y la integracion grupal promueven la convivencia, estimulan la
creatividad, favoreciendo el bienestar emocional de los nifios. Sin embargo, se evidencia en
diferentes espacios una limitada aplicacion de las actividades ludicas que promuevan la difusion
cultural debido al desconocimiento sobre la importancia de las actividades ludicas para la

animacioén sociocultural.

En América Latina varios estudios evidencian, uno de los principales problemas educativos
se relaciona con la dificultad de garantizar practicas de aprendizaje inclusivas y contextualizadas
que respondan a la diversidad cultural y a las caracteristicas propias de cada comunidad. Aunque
el juego y las actividades ladicas constituyen recursos que favorecen la participacion y el
aprendizaje, su incorporacion no siempre se vincula con los saberes, costumbres y tradiciones de
los contextos donde se desarrollan. La UNESCO sefala que la diversidad cultural continta
representando un desafio para los sistemas educativos de la region, por lo que resulta necesario
adaptar las préacticas educativas a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes y sus
comunidades. Esta situacion evidencia la necesidad de fortalecer el uso de actividades ludicas
contextualizadas, que ademas de favorecer el aprendizaje permitan recuperar y valorar las

expresiones culturales de cada comunidad.

En este contexto, las actividades ludicas para la animacion sociocultural constituyen un
recurso que puede favorecer la participacion y el acercamiento de los nifios a las expresiones
culturales de su comunidad. Sin embargo, cuando estas actividades no se relacionan con el entorno
sociocultural, se limita la posibilidad de aprovechar el juego para conocer, transmitir y valorar las
costumbres y tradiciones propias de cada localidad. Por ello, es necesario promover actividades

ludicas contextualizadas en los saberes, juegos tradicionales, relatos, canciones, expresiones



artisticas y demas manifestaciones culturales de las comunidades, de manera que contribuyan a

fortalecer la identidad cultural, la participacién y la animacion sociocultural.

En Ecuador, se ha experimentado una desigualdad en las oportunidades y recursos
disponibles para que los nifios accedan a experiencias de juego y estimulacion durante la primera
infancia, situacion que puede limitar el desarrollo de experiencias ludicas variadas y significativas.
Esta problematica se evidencia en los resultados de la segunda ronda de la Encuesta Nacional sobre
Desnutricion Infantil (ENDI), correspondiente al periodo 2023-2024, realizada por el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC), cuyo modulo de desarrollo infantil analizé, entre otros
aspectos, las oportunidades de juego, las actividades de estimulacién y la disponibilidad de juguetes
y libros. Los resultados evidenciaron que el 59,9 % de los nifios realizaba cuatro o mas variedades
de actividades con algin miembro del hogar, mientras que el 82,4 % disponia de una 0 mas
variedades de juguetes y unicamente el 40,9 % tenia acceso a uno 0 mas libros. Estas cifras
evidencian que, aunque existe una importante presencia del juego y disponibilidad de juguetes,
persisten diferencias en las oportunidades y recursos que permiten desarrollar experiencias ludicas
diversas. Ante esta situacion, resulta necesario fortalecer actividades ludicas que no se limiten al

entretenimiento, sino que se encuentren vinculadas con el entorno social y cultural de los nifios.

Estos resultados permiten evidenciar que, aunque existe una amplia disponibilidad de
juguetes en los hogares ecuatorianos, esta condicidbn no necesariamente se traduce en una
participacion equivalente en diversas actividades ludicas compartidas. De hecho, la diferencia entre
la disponibilidad de juguetes y la realizacion de actividades con otros miembros del hogar muestra
la importancia de generar experiencias de juego que no se limiten a contar con materiales, sino que
promuevan la interaccién, la participacion y el intercambio de experiencias y reconoce que las
oportunidades de juego incluyen tanto las actividades de estimulacién como la disponibilidad de
juguetes y libros, y sefiala que el juego contribuye al desarrollo cognitivo, fisico, social y emocional

de los nifos.

A nivel local, en el canton Latacunga, especificamente en los barrios donde se realizan las

Précticas de Servicio Comunitario a través del proyecto “Posada de Juguetes-Animarte”, se ha



evidenciado una limitada aplicacion de actividades lidicas que orienten al desarrollo integral de

los nifios a través de la animacion sociocultural.

En virtud de que estas actividades cumplen un papel fundamental debido a que les permiten
a los nifios aprender mediante el juego, la exploracion y la participacion activa en las aulas,
favoreciendo la convivencia, el respeto, que puedan construir los valores culturales con diferentes
actividades como juegos tradicionales, dinamicas grupales, cantos, relatos culturales y
representaciones simbdlicas que desarrollen sus habilidades y una mejor comprension de su
realidad sociocultural. Por ello, es necesario implementar y fortalecer el uso de actividades ludicas
adecuadas para que promuevan el desarrollo sociocultural en los nifios integrando estrategias
pedagdgicas innovadoras que involucren tanto la participacion del docente como la de la familia,

con el fin de potenciar un aprendizaje significativo.

Formulacion del problema

¢Por qué es importante la aplicacion de actividades ludicas para la animacién sociocultural

en los nifios del canton Latacunga?



Justificacion

Para comprender la relevancia de esta investigacion es necesario analizar las razones que
respaldan la necesidad de estudiar las actividades lidicas dentro de los procesos de la animacion
sociocultural y su influencia en la participacion activa de los nifios. Estas estrategias favorecen la
integracion comunitaria y el fortalecimiento de las relaciones interpersonales promoviendo
espacios de aprendizaje cultural. En este sentido se presenta la justificacion que fundamenta el
presente estudio.

La presente investigacion es de gran importancia pues permitird diagnosticar el estado
actual de los estudiantes frente al conocimiento de las costumbres y tradiciones de su localidad.
Ademas, a través del analisis, se admitira fortalecer el desarrollo sociocultural en los nifios
mediante las actividades lidicas que promuevan la animacion sociocultural; estas estrategias
contribuyen al desarrollo emocional, social y cultural, generando ambientes significativos. Por ello,
esta investigacion es clave esencial para los docentes que innovan en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de los nifios en los espacios comunitarios y educativos por medio de la animacion

sociocultural.

En cuanto al aporte tedrico, este estudio contribuira con conocimientos significativos
sobre las actividades ludicas implementadas para el fortalecimiento de la animacidn sociocultural,
permitiendo comprender la importancia de las costumbres y tradiciones como parte de la identidad
cultural en el desarrollo integral de los nifios. A partir de las practicas de Servicio Comunitario, se
construiran fundamentos que orienten futuras practicas educativas y comunitarias, favoreciendo

una participacion dinamica, creativa y eficaz en beneficio de la comunidad.

Por ultimo, los beneficiarios directos de esta investigacidn son los nifios de los barrios del
canton Latacunga, del barrio La Calera y del Centro de Transferencia perteneciente al barrio La
Libertad de Guaytacama, quienes fortaleceran su identidad cultural a través de actividades ludicas
de animacion sociocultural y los beneficiarios indirectos seran los estudiantes practicantes de la

carrera de Educacidn Inicial, quienes realizan las Practicas de Servicio Comunitario en los barrios



y comunidades de vinculacion, permitiéndoles articular los conocimientos tedricos de forma

practica generando experiencias significativas que contribuyan a su perfil profesional.

En cuanto a la viabilidad, esta investigacion es factible debido al respaldo y apoyo de los
estudiantes practicantes, quienes han facilitado el acercamiento para realizar la recopilacion de
datos. El cual respalda el compromiso de continuar con el estudio y el desarrollo del proyecto de
investigacion, permitiendo la obtencion de resultados confiables y aportes significativos para el

fortalecimiento de las actividades ludicas y la animacion sociocultural.

Objetivos
General

Determinar la importancia de la aplicacion de las actividades ludicas para la animacion

sociocultural en el canton Latacunga.

Especificos

1. Fundamentar los contenidos tedricos y conceptuales en los que se enmarcan las actividades
ludicas y la animacion sociocultural.

2. Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las técnicas ludicas y la animacion
sociocultural para el fortalecimiento de la identidad cultural.

3. Elaborar conclusiones y recomendaciones.



Actividades y sistema de tareas

El sistema de tareas y actividades propuesto en este proyecto se desarrollard en funcion de los

objetivos especificos.

Tabla 1.

Actividades y sistema de tareas

Objetivos Especificos Actividades Resultado de la Evidencias
(Tareas) Actividad
1. Fundamentar 1.1. Realizar una Realizacién de Marco teorico
tedricamente  los busqueda Marco tedrico
contenidos tedricos bibliogréafica y
en los que se analizar articulos
enmarca las académicos, libros
actividades ludicas y fuentes

para la animacion
sociocultural  del
Canton Latacunga

relevantes sobre el
tema.

2. Diagnosticar el
nivel de
conocimiento sobre
las técnicas ladicas
para el
fortalecimiento
sociocultural.

2.1. Elaborar los
instrumentos

2.2. Validar los
instrumentos

2.3 Aplicar los
instrumentos

2.4. Analisis de
resultados

Determinacion
del  nivel
conocimiento
sobre las técnicas
ladicas para el
fortalecimiento
sociocultural.

de

Técnica 1:
Entrevista
Instrumento 1.
Guia de preguntas
Técnica 2:
Encuesta
Instrumento 2:
Cuestionario

3. Elaborar
conclusiones y
recomendaciones.

3.1 Estructurar las
conclusiones y
recomendaciones.

Conclusiones vy
recomendaciones

Conclusiones
recomendaciones.

y




MARCO TEORICO
Antecedentes investigativos

Las actividades ludicas para la animacion sociocultural constituyen una estrategia educativa
de gran relevancia el desarrollo integral de los nifios durante su nifiez porque a través de los juegos
desarrollan sus habilidades sociales, comunicativas, emocionales y culturales que favorecen su
aprendizaje. Diversas investigaciones han demostrado que las actividades ludicas fortalecen la
interaccion social, estimulan la creatividad y la construccién de experiencias significativas en el
ambito educativo y comunitario. En este sentido, resulta fundamental revisar estudios previos que
aborden las actividades ludicas para el desarrollo de la animacion sociocultural en los ambitos

educativos internacionales, latinoamericanos y nacionales en educacion inicial y preparatoria.

Ademas, en el estudio realizado por Anilema (2023), titulado “Las actividades ladicas en
la ensefianza de la interculturalidad”, se abordo la problematica relacionada con la insuficiente
aplicacion de estrategias pedagogicas orientadas al fortalecimiento de la interculturalidad y la
valoracion de las costumbres y tradiciones de los pueblos indigenas. El objetivo fue contribuir al
fortalecimiento de la interculturalidad mediante la implementacion de actividades ludicas con
estudiantes de quinto grado de Educacién General Basica de la Unidad Educativa Milenio
Intercultural Bilinguie Chibuleo del cantén Ambato. La metodologia se desarrollé bajo un enfoque
mixto, con un alcance exploratorio y descriptivo, mediante las modalidades de campo y
bibliografica. Para la recopilacion de informacion se emplearon las técnicas de entrevista y
encuesta, aplicadas a una poblacidn de 28 estudiantes y 6 docentes de la institucién. Los resultados
permitieron identificar que las actividades ludicas favorecen el fortalecimiento de Ila
interculturalidad, debido a que generan espacios de participacion y acercamiento hacia las
costumbres y tradiciones indigenas. Asimismo, se evidencid que este tipo de estrategias puede
contribuir al reconocimiento y respeto de las manifestaciones culturales dentro del contexto
educativo. En este sentido, el estudio demuestra que la incorporacion de actividades ludicas puede
convertirse en una alternativa para fortalecer la interculturalidad y la valoracion cultural, aspecto
que guarda relacidén con la presente investigacion al considerar el juego como recurso para la

animacién sociocultural.



Por otro lado, Tutin y Pullotasig (2025), realizaron el estudio titulado “Técnicas de
animacion infantil en el proyecto de Posada de Juguetes de la carrera de Educacion Inicial”, cuya
problematica se centr6 en la limitada aplicacion de técnicas de animacion dentro del proyecto
Posada de Juguetes, situacion que contribuia al desinterés y desconocimiento de las culturas y
tradiciones locales. El objetivo de la investigacion fue dar a conocer a los docentes estrategias que
favorezcan el aprendizaje de los nifios en los ambitos educativo y cultural. La metodologia se
desarroll6 bajo un enfoque social, orientado al analisis de la realidad sociocultural del proyecto.
Como instrumento de intervencion se disefidé un cuadernillo denominado Posada Intercultural, en
el cual se incorporaron técnicas destinadas a fortalecer la identidad cultural. Los resultados
evidenciaron que la aplicacion de las técnicas de animacion desperto el interés de los estudiantes y
favorecid su participacion en las actividades propuestas. Ademas, el uso del cuadernillo permitio
contar con un recurso orientado al rescate de las manifestaciones culturales de Pujili y al

fortalecimiento de la identidad cultural.

Por lo tanto, este antecedente demuestra que las técnicas de animacion pueden ser utilizadas
como recursos educativos para acercar a los nifios a su cultura y promover el interés por las

tradiciones locales.

También, Silva (2019) elaboré el articulo titulado “La Animacién Sociocultural como
alternativa para el desarrollo cultural comunitario”, en el cual se abordo la importancia de fortalecer
la participacion de las personas en los procesos de desarrollo cultural de las comunidades. El
estudio tuvo como propdsito destacar la animacion sociocultural como una estrategia orientada a
promover la participacion comunitaria y el desarrollo cultural. La investigacion reconoce como
elementos fundamentales la participacion, la cultura y la comunidad, debido a que estos permiten
generar procesos de integracién y transformacion dentro de los espacios comunitarios. Los
resultados destacan que la animacidn sociocultural favorece la participacion activa de las personas,
promueve el trabajo colectivo y fortalece los vinculos entre los miembros de una comunidad.
Asimismo, se reconoce que las acciones socioculturales pueden contribuir al fortalecimiento de la

culturay a la generacién de espacios de participacidn que favorezcan el desarrollo comunitario.
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En consecuencia, este antecedente aporta a la presente investigacion porque sustenta la
importancia de la animacién sociocultural como medio para promover la participacion y el

fortalecimiento de las expresiones culturales.

De igual manera, Gelvis (2016) desarrollé el articulo titulado “Animacion sociocultural
como estrategia integradora entre la institucion docente y la comunidad”, a partir de la problematica
relacionada con la escasa integracion de los nifios en las actividades culturales y la limitada préctica
de las costumbres y tradiciones. El objetivo fue proponer la animacién sociocultural como una
estrategia para favorecer la integracion entre la institucion educativa y la comunidad. La
investigacion se desarroll6 mediante la metodologia de investigacién-accién participativa. Para la
recopilacion de informacion se emplearon la observacion, el grupo focal, el arbol de problemas y
la guia de observacion, con una poblacion de 20 docentes de la unidad educativa. Los resultados
evidenciaron la necesidad de fortalecer la practica de valores y la permanencia de las costumbres
y tradiciones en los espacios educativos. De igual manera, se destacé la importancia de generar una
mayor vinculacion entre la institucion educativa y la comunidad, promoviendo actividades que

permitan a los nifios participar y relacionarse con las manifestaciones culturales de su entorno.

Por ello, este estudio permite reconocer que la animacién sociocultural puede constituirse
en una estrategia para fortalecer la relacion entre educacion y comunidad, aspecto que se relaciona

con el proposito de la presente investigacion.

Finalmente, Tanquina (2023) realiz6 la investigacion titulada ‘Fortalecimiento de la
identidad cultural mediante actividades ludicas”, desarrollada con estudiantes de cuarto afio de la
Unidad Educativa Santa Rosa del canton Ambato, durante el periodo 2021-2022. La investigacion
surgié debido a la escasa promocién de la identidad cultural y al desinterés de los estudiantes por
las costumbres y tradiciones de su comunidad. El objetivo fue fomentar la identidad cultural y
conservar las tradiciones mediante la aplicacion de actividades ludicas y juegos tradicionales. La
metodologia se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo y los métodos
inductivo, transversal y bibliografico. Para la recopilacién de informacién se aplicé una encuesta
mediante un cuestionario a una poblacion de 40 estudiantes y 2 docentes. Los resultados

evidenciaron la necesidad de fortalecer la identidad cultural desde los primeros afios de formacion,
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reconociendo el valor de los juegos tradicionales como parte de las manifestaciones propias de la
comunidad. A partir de esta necesidad, se plante6 una guia de actividades lidicas orientada a
preservar los juegos tradicionales y contribuir al fortalecimiento de la identidad cultural.

De esta manera, el estudio demuestra que las actividades lidicas pueden ser utilizadas
COmMO Uun recurso para recuperar practicas culturales y generar mayor acercamiento de los

estudiantes hacia las costumbres y tradiciones de su entorno.

A partir de la revision de los estudios analizados, se evidencia que las actividades ludicas
constituyen una herramienta fundamental para mejorar la animacion sociocultural, debido a que
favorecen la integracion, la participacion activa dentro de los espacios educativos y comunitarios.
Las investigaciones revisadas sefialan que, al incorporar actividades recreativas, como juegos
grupales y dindmicas participativas, se demuestra mayor motivacion e interés en las actividades
desarrolladas, promoviendo los valores sociales y culturales. En este sentido, se considera
pertinente disefiar propuestas innovadoras basadas en las actividades ludicas que respondan a las
necesidades actuales de los barrios y promuevan espacios inclusivos y significativos, permitiendo
fortalecer la identidad cultural, las relaciones interpersonales mediante experiencias recreativas y

socioculturales.

Enfoque Pedagdgico

El presente estudio, denominado “Actividades ludicas para la animacién sociocultural en
el canton Latacunga”, se fundamenta en los enfoques constructivista y sociocultural para
comprender como los nifios desarrollan aprendizajes significativos y participan activamente
mediante actividades recreativas, ludicas y culturales.

Los enfoques pedag0gicos son estrategias, teorias y métodos que orientan el proceso
educativo, la interaccion entre docentes y estudiantes; a lo largo de la historia han surgido diversos
enfoques con la finalidad de responder a las necesidades que presentan los estudiantes y la

sociedad, adaptandose a nuevas perspectivas relacionadas con el aprendizaje y la ensefianza.
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A partir de esta perspectiva, Aparicio (2018),menciona que a la teoria del desarrollo
cognitivo de Piaget considera al nifilo como el protagonista de su propio aprendizaje, con la
capacidad de construir conocimientos a partir de la interaccién con su entorno, el intercambio de
experiencias y la participacion activa; esto significa que el aprendizaje no solo se recibe de manera
pasiva, sino que genera mediante la exploracién, y la indagacion destacando que es importante el
juego para los nuevos saberes, el docente desempefia el rol mediador que guia y facilita la

construccion del conocimiento.

Por otra parte, el enfoque sociocultural de Vygotsky (como se citd en Regader, 2015)
sostiene que el aprendizaje se construye a través de la interaccion social el intercambio de las
herramientas culturales porque comprende la formacion de los nifios que es parte de su diario vivir,
el cual esta relacionado con las experiencias compartidas con otras personas, donde el lenguaje, la
comunicacion es un papel fundamental para que interactien mediante los juegos, dinamicas,

actividades recreativas y culturales.

En este sentido, ambas teorias recalcan su relevancia para la presente investigacion, pues
nos permiten entender que el aprendizaje es un proceso eficaz y dindmico donde el nifio participa
de manera permanente en la construccion de sus conocimientos. Desde esta perspectiva, el
desarrollo infantil se fortalece a través de experiencias significativas que ayude a la exploracion,
la interaccién y la participacion dentro del entorno sociocultural, ademas promueven espacios de
convivencia, cooperacion con la comunidad y los nifios interactien mediante juegos, dindmicas
actividades recreativas, culturales, sus aportes ayudan a comprender como los nifios fortifican sus
destrezas psicomotrices y culturales para un aprendizaje significativo de calidad para el desarrollo

integral de cada nifio
Fundamentacion cientifica
Para abordar la variable de investigacion mencionada “Actividades ludicas”, es importante

partir de referentes y conceptos primordiales que permitan construir un marco teérico. Es

fundamental comprender la animacién sociocultural como base del desarrollo infantil porque
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fortalece la animacién sociocultural en los nifios a través de diferentes aspectos cognitivos, sociales

y culturales.

Actividades ludicas

Las actividades ludicas, en la infancia, se comprenden como una herramienta esencial en
la ensefianza y el aprendizaje de los nifios. Abordan acciones y juegos que se realizan de manera
voluntaria y placentera con el proposito de impulsar la diversién, la participacion y el aprendizaje

significativo.

Las actividades ltdicas constituyen una herramienta fundamental para el desarrollo integral
de los infantes porque desempefian un papel importante en los procesos educativos y
socioculturales. A finales del siglo XX, fue reconocido el juego como una herramienta clave para
el aprendizaje de los nifios porque adquieren conocimientos significativos y construyen sus
habilidades para interactuar con los demas. Por lo tanto, las experiencias ludicas les permiten
estimular sus capacidades cognitivas, sociales y emocionales para su aprendizaje significativo e
integral (Angulo et al.,2021).

Desde esta perspectiva se entiende que, mediante el juego y las actividades grupales, los
nifios desarrollan las habilidades sociales, emocionales y comunicativas, promoviendo el respeto
a las costumbres y tradiciones. A traves del juego mejoran su autonomia, la recreacion y la

interaccion social.

Las actividades ludicas constituyen una estrategia que favorece el desarrollo integral de los
nifios, porque generan espacios donde pueden participar, comunicarse y aprender a partir de sus

propias experiencias.

Las actividades ludicas, segun la UNICEF (2018), hace referencia que, los nifios aprenden
y desarrollan, las diferentes opiniones, vivencias y diferencias culturales, ya que los juegos, buscan

que los nifios reflexionen y conversen acerca de su emociones sus necesidades e intereses
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personales; promueven el desarrollo del lenguaje y habilidades intelectuales, ya que las preguntas
de las tarjetas estimulan el desarrollo del lenguaje y el razonamiento abstracto en los nifios; la
accion solidaria, debido a que se estimulan sentimientos positivos ante las necesidades de los

demas los nifios aprenden.

Por ello, la aplicacion de actividades ludicas puede favorecer espacios educativos mas
participativos y contribuir al fortalecimiento de las relaciones sociales y culturales desde la
infancia lo que destaca su importancia como un medio que favorece la participacion, la recreacion
y el aprendizaje, en el cual los infantes estimulan sus capacidades cognitivas, sociales y afectivas,
fortaleciendo la creatividad, la interaccion y la construccion de sus conocimientos mediante sus
experiencias dinamicas y significativas para el aprendizaje de cada infante en los procesos de

ensefianza y aprendizaje.

Las actividades ludicas pueden convertirse en un recurso importante para fortalecer el
aprendizaje y la identidad cultural durante la infancia. Su aplicacion permite que los nifios se
acerquen a las costumbres y tradiciones de su entorno mediante experiencias participativas y

significativas.

De igual forma, para Condor (2024), combinar estas actividades en el proceso educativo
demostro ser una estrategia eficaz para desarrollar sus habilidades culturales y recreativas con su
entorno, promoviendo un aprendizaje significativo y de calidad en los diferentes contextos
educativos, las actividades ludicas aportan a preservar las manifestaciones culturales y las

tradiciones locales.

De este modo, se considera que las actividades ludicas son primordiales en los primeros
afios de vida para que fortalezcan su identidad cultural y respeten las costumbres y tradiciones
autoctonas de nuestro pais para propiciar un aprendizaje cultural y la perseverancia de lo propio
de cada sector, a través del juego los nifios fortalecen su autonomia y confianza para enfrentar
desafios y que de esta manera puedan convertir en una herramienta esencial para la formacion

integral de los nifios en los ambitos educativos y familiares.
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Objetivos de las actividades ludicas educativas.

Las actividades ludicas construyen un recurso pedagdgico fundamental para el proceso
educativo de los infantes, con el objetivo de motivar a participar, desarrollar su creatividad y el
desarrollo de las habilidades para su formacion integral, mediante las experiencias dinamicas,
significativas ,los nifios fortalecen sus capacidades cognitivas, sociales y emocionales, por lo que
estas actividades generan ambientes motivadores que despiertan el interés por aprender, por ello
resulta analizar los objetivos que orientan el desarrollo de las actividades ludicas dentro del ambito
educativo.

Segun Mayulema (2015), los objetivos educativos de las actividades ludicas son los
siguientes:

e Dar a conocer a los alumnos la eleccidn de decisiones cuando se presenten problemas que
puedan solucionar y continuar desafiando con su vida creativa.

e Brindarles la oportunidad de explorar y generen experiencias para convertir espacios
armoénicos y significativos para sus aprendizajes

e Formar estudiantes para que solucionen los retos de la vida y de la humanidad.

Los objetivos de las actividades ludicas estan orientados a priorizar aprendizajes
significativos mediante experiencias agradables y participativas, por lo que estas actividades
impulsan la resolucién de dificultades, la capacidad de tomar decisiones y el desarrollo del
pensamiento creativo. Ademas, permiten que los nifios exploren su entorno y descubran nuevas
formas de aprendizaje y compartan sus experiencias en los ambitos educativos, sociales y culturales
desde sus primeros afios de vida. Estas experiencias permiten fortalecer las habilidades cognitivas
y emocionales mediante la practica constante, a través de actividades creativas, dinamicas y

participativas que desarrollen la autonomia y la confianza entre sus compafieros.
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Caracteristicas de las actividades ltdicas.

Las actividades ludicas se caracterizan por estar relacionadas con el juego para la diversion
de los nifios, realizar este tipo de actividades, permite el aprovechamiento del tiempo auténomo
para entretenerse y relajarse, permitiendo que los infantes participen activamente vy creen el
interés por despertar su imaginacion, explorar todo lo que lo rodea en su entorno para que su
aprendizaje sea eficaz y de calidad, a su vez adquieran nuevos conocimientos para su ensefianza

y el aprendizaje cultural de los infantes en su formacién académica y practica.

Para Zumba (2025), las actividades ludicas presentan diferentes caracteristicas entre ellas

se destacan las siguientes:

Estimula el interés por las materias y motivan a los estudiantes a participar activamente.

e Favorece la toma de decisiones y fortalece la autonomia

e Promueven en los nifios competencias para el trabajo colaborativo y el apoyo mutuo para
desarrollar de los trabajos.

e Promueven el uso de los conocimientos adquiridos en distintos contextos educativos.

e Contribuyen a consolidar y verificar los aprendizajes en diferentes actividades evaluativas.

e Consisten en experiencias pedagogicas, dindmicas, adaptables a las necesidades de los
nifios.

e Aceleran la integracion de los estudiantes a los procesos sociales y al entorno que los rodea.

e Rompen con los métodos tradicionales, haciendo que el docente asuma el rol de guia u

orientador para que los nifios exploren su potencial creativo.

En este sentido, cada caracteristica cumple un papel fundamental clave en la formacion
integral de los nifios porque potencia la resolucion de problemas y estimula el pensamiento critico
para fortalecer su aprendizaje significativo a través del juego ya que su naturaleza dindmica
estimula la curiosidad, el interés por descubrir nuevos conocimientos, promoviendo la

participacion activa, también el trabajo colaborativo entre los nifios, ademas estas experiencias
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facilitan la autonomia y la capacidad de resolver dificultades educativas para la construccion de

aprendizajes significativos mediante la practica y la exploracion en los espacios educativos.

Clasificacion de las actividades ltdicas.

La clasificacion de las actividades lGdicas permite organizar las diferentes formas de juego
y recreacion utilizadas en los proceso educativos, esta organizacion facilita la seleccion de
estrategias adecuadas segun los objetivos de aprendizaje, cada tipo de actividad responde a las
necesidades especificas relacionadas a dar solucion al desarrollo infantil esto hace que favorezca
la planificacion de experiencias variadas que contribuyen al desarrollo de las habilidades
cognitivas, sociales y emocionales lo cual es importante conocer las clasificaciones que existen

dentro del ambito ludico.

De acuerdo con Tipan (2024), las actividades se organizan segun la experiencia docente,
los procesos de estructuracion y las formas de aplicacion, clasificandose de la siguiente manera:
e Juegos ludicos creados para facilitar la transmision de conocimientos.
e Juegos ludicos orientados a fortalecer el aprendizaje.

e Juegos ludicos enfocados a promover los valores y a fortalecer las actividades diarias.

De esta manera, las actividades ludicas se encuentran organizadas en tres grupos, basadas
en las experiencias educativas y destacando la importancia del juego en las préacticas pedagdgicas.
Estas actividades tienen un rol esencial y decisivo para estimular el desarrollo de cualidades
sociales y educativas en las aulas. Esto prepara a los nifios para desafiar una humanidad en
constantes cambios y dar soluciones a los problemas. La correcta seleccién de actividades
contribuye a mejorar la participacion y el aprendizaje de los nifios; por ello, es importante trabajar
con la clasificacion, porque facilita a los docentes guiarse y dar a conocer en los espacios

educativos.
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Tipos de actividades ludicas.

Los tipos de actividades ludicas abarcan una amplia variedad de experiencias recreativas y
educativas destinadas al desarrollo integral de los nifios, estas actividades incluyen manifestaciones
artisticas, corporales, musicales, deportivas e intelectuales, cada una de ellas ofrece oportunidades
para fortalecer las capacidades y destrezas de la educacién y también permite que los nifios
aprendan mediante la exploracion, la creatividad y la interaccion social y disfruten de su
aprendizaje. En este sentido, resulta importante analizar los distintos tipos de actividades ludicas y

sus aportes educativos.

Ademas del juego, la ludica abarca una gama de actividades y experiencias; como el baile,
las comparsas, el teatro, entre otras. Como resultado de estas actividades, Mero (2023), propone
una tipologia de actividades ludicas para la categorizacion en diferentes ambitos y que puedan
poner en préactica, en los &mbitos educativos de los infantes. Por lo tanto, es importante que los
docentes seleccionen actividades acordes a las necesidades de los infantes, integrando estrategias
para que contribuyan al aprendizaje significativo y promuevan el fortalecimiento de la animacion

sociocultural en los espacios educativos.

Tabla 2.

Tipologia de las actividades ludicas

Expresivas: Plasticas: Expresion artisticas, pintura,
dibujo, plasticas, Origami, Recortado.
Corporales: mimo, teatro, expresion
corporal, relajacion.
Dancisticas: Baile y Danza.
Musicales: Juegos musicales y Rondas.
Representativas: Folclore y titeres.
Juegos: Aulicos
Deportivos
Formativos
Didéacticos
Pedag0gicos
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Ecoldgicas: Campeonatos

Caminatas

Excursiones

Paseos

Visitas a lugares de interés
Intelectuales Audicién (cine, radio)

Lecturas (historietas, videos)
Integrativas Participacion colectiva e individual

Circuitos

Convivencias festivales

Nota: Datos tomados de la tipologia de las actividades ludicas de Mero (2023).

En este sentido, resulta importante analizar los distintos tipos de actividades ladicas y sus
aportes educativos al desarrollo equilibrado de las condiciones fisicas, cognitivas, sociales de los
nifios, estas actividades estimulan la creatividad y la comunicacion mientras que las corporales
impulsan la coordinacion motriz también las actividades musicales, dancisticas favorecen a la
expresion emocional y cultural siendo importantes para el proceso educativo por lo que los juegos
potencian el razonamiento y la resolucién de problemas que permiten atender diversos estilos de

aprendizaje en los procesos educativos.

Actividades Ludicas para la animacion sociocultural

Las actividades ludicas dentro de la animacion sociocultural representan una estrategia
fundamental para incentivar la participacion, la integracion y la ensefianza de los infantes de las
comunidades. A través de juegos, dinamicas recreativas, actividades artisticas, culturales y
deportivas, se promueve el desarrollo de habilidades sociales, comunicativas y creativas,
fortaleciendo la convivencia y el sentido de pertenencia. Estas actividades permiten que las
personas interactlen de manera activa y voluntaria, propiciando la transmisién de valores,

costumbres y tradiciones propias de su entorno.

Ademas, contribuyen al desarrollo personal y colectivo, estimulando la cooperacion, el

trabajo en equipo, el respeto y la inclusion social. Por ello, las actividades ludicas son consideradas
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herramientas esenciales dentro de la animacion sociocultural, ya que generan espacios de

participacion que fortalecen la identidad cultural y mejoran la calidad de vida de la comunidad.

Segun Olortegui (2019), las actividades ludicas son importantes en los nifios porque se
desarrollan sus habilidades cognitivas, motrices, sociales y afectivas para favorecer la atencion y
la cooperacion, asi como para formar lazos afectivos con los demés. A su vez, el juego no solo
pone en funcionamiento las habilidades sociales y culturales, sino que ayuda a promover la
interaccion con los demas sobre las costumbres y tradiciones, algo esencial para su aprendizaje
desde las primeras etapas de su nifiez, y también fortalece vinculos afectivos y ayuda a aprender a

relacionarse con los demas.

De igual manera, las actividades ladicas son importantes para la participacion de los nifios.
Los juegos compartidos pueden facilitar el acercamiento de los nifios a las costumbres y
tradiciones de su contexto, lo que fortalece las relaciones interpersonales y el sentido de

pertenencia desde los primeros afios de vida.

Las actividades ludicas representan una estrategia metodolégica relevante en la educacion
inicial, debido a que permiten generar experiencias de aprendizaje en ambientes donde los nifios

pueden participar y desenvolverse con confianza.

Para Gonzéales y Rodriguez (2018), manifiesta que las actividades ludicas son conceptos
metodoldgicos importantes en el nivel de educacion inicial por lo que nos permite crear ambientes
armoénicos dando confianza a los nifios para que su aprendizaje sea exitoso y dando el espacio de
crear y reflexionar sus nuevos conocimientos, ayudando a potenciar sus emociones, sensaciones
para mejorar sus diferentes areas psicomotrices afectivas, sociales, lo cual puedan expresarse y
comunicarse el mundo que los rodea, y tengan el interés por aprender nuevas cosas y poner en

practica en la vida cotidiana.

Por lo tanto, las actividades ludicas pueden contribuir a fortalecer el desarrollo integral de

los nifios y facilitar la aplicacién de lo aprendido en situaciones de la vida cotidiana para que
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expresen sus ideas, exploren nuevas experiencias y desarrollen mayor seguridad al relacionarse

con su entorno.

Las actividades ludicas tienen un papel importante en la educacion infantil, porque
permiten que los nifios desarrollen diferentes habilidades mientras interactlan y participan con sus

comparieros.

Por otro lado, Franco (2020), recalca que las actividades ltdicas han sido importantes para
la educacién dando énfasis que los nifios aprenden a través del juego porque les permite desarrollar
sus habilidades cognitivas, sociales y psicomotrices para su conocimiento en la cual puedan
trabajar en equipo, conversar de manera eficiente lo primordial que parte desde su reflexion a crear
sus sentimientos, emociones expresando lo que sienten mediante imagenes, e incluso poner reglas
en sus juegos asi aprenden por si solos su entorno sociocultural como son los valores y tradiciones

de su entorno.

Desde esta perspectiva las actividades ludicas juegan un rol primordial en la formacion
académica y el desarrollo de los infantes porque permiten ensefiarles desde sus primeros afios de
infancia que, a través del juego, pueden expresar sus sentimientos, a su vez favoreciendo que
aumenten su creatividad e interés en aprender y puedan crear su propio conocimiento en los
diferentes aspectos motrices, sociales, cognitivos y afectivos, ayudandoles a mejorar su atencion

y cooperacién con los demas.

El juego

El juego son actividades Unicas que son experimentadas por los infantes en sus primeros
afios de vida juegan para divertirse, buscan apego, al mismo tiempo desarrollan su imaginacién
aprenden a vivir y a construir un aprendizaje previo el cual se desarrolla entre dos 0 mas personas
con el interés de entretenerse y explorar con su entorno para el desarrollo pertinente de la mente y

el cuerpo, por lo que a través de esta actividad exploran el entorno, expresan emociones y
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fortalezcan sus habilidades significativas que contribuyen al crecimiento educativo y promuevan

la convivencia.

Ademas, Pérez (2021), define que el juego son actividades primordiales para el proceso de
ensefianza y aprendizaje para los nifios, el cual les permite fortalecer su imaginacion, explorar el
mundo que los rodea en el que se desenvuelven, mediante la creatividad a través de sus habilidades
socioculturales, también el juego genera espacios de interaccion donde los nifios aprenden a
comunicarse ,cooperar, y respetar las normas de convivencia, por lo que se convierte en una

estrategia que favorece el aprendizaje significativo y participativo.

A partir de estas experiencias, los infantes tienen la posibilidad de desenvolverse con
mayor libertad, compartir con sus compaferos y aprender mediante situaciones cercanas a su
realidad, de este modo, se favorece la construccion de aprendizajes significativos y se fortalecen
las relaciones de convivencia, aspectos que también contribuyen al desarrollo sociocultural durante

la infancia.

El juego representa una experiencia significativa en la educacion infantil, ya que permite
que los nifios aprendan mientras exploran y se relacionan con el entorno en el que se desenvuelven,

también favorece la interaccion y la participacion durante las actividades educativas.

También, Iguini (2020), define que el juego enriquece al cuerpo humano y la vida de los
nifios de una manera significativa porque ayuda a tener un crecimiento sano, el cual ayuda a
mejorar sus capacidades de planificar, ordenar y regular sus emociones, ademas les motiva a
desarrollar las diferentes destrezas y las areas educativas porque el juego les ensefia a disfrutar de
su tiempo libre y valorar lo valioso que es aprender jugando para tener una buena formacién

académica ,armonica y luego poner en préactica lo adquirido.

En este sentido, la interaccion con sus compafieros les ayuda a fortalecer formas de
comunicacion y convivencia, es por ello que las actividades ludicas pueden contribuir a generar

aprendizajes significativos y a fortalecer las relaciones sociales desde los primeros afios lo que les
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facilita tener un aprendizaje significativo también les ofrece espacios seguros y estimulantes para
jugar y puedan potenciar su curiosidad, exploracion y creatividad, ademas contribuye al bienestar

emocional, para la formacion académica.

El juego constituye una estrategia didactica de gran utilidad en el &mbito escolar,
especialmente durante los primeros afios de formacion, porque permite desarrollar aprendizajes de

manera activa y dinamica.

Por otro lado, Chacha (2022), manifiesta que en el ambito escolar es importante ensefiar a
través del juego para que los nifios desarrollen sus aprendizajes habiles, creativos, imaginativos y
movimientos fisicos. Porque desde pequefios van forjando sus actitudes y comportamientos con los
demas, empleando siempre al juego como una estrategia didactica para transmitir conocimientos y

afianzar sus aprendizajes con la cuestion de saber ensefiar y saber la gran utilidad que tiene el juego.

Por tanto, el juego es un recurso primordial en el aprendizaje de los nifios, porque estudia,
ensefa las diferentes areas de su crecimiento cognitivo, social, convirtiéndose en un papel clave
para su formacion académica mediante el juego, no solo desarrollan sus habilidades motoras, sino

que también aprenden a interactuar con su entorno.

Caracteristicas de los juegos

Los juegos presentan caracteristicas eficaces para el aprendizaje y el desarrollo infantil, se
distinguen por ser libres, espontaneos y motivadores, permitiendo que los nifios participen con
entusiasmo Yy creatividad en las actividades educativas, esto favorece la exploracion, la imaginacion
y la interaccion con los demas nifios por ello estas experiencias generan ambientes agradables
donde el aprendizaje ocurre de manera exploratoria y el descubrimiento de nuevas habilidades las

mismas que se convierten en recursos valiosos para educacion inicial.

Segun las autoras Bautista y Tercero (2023), las caracteristicas del juego son las siguientes.

e Eljuego es una actividad Unica y espontanea.
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e El juego propicia un aprendizaje ludico.
e El juego produce placer y motivacion.
e Eljuego favorece la exploracion del mundo que los rodea.

e El juego promueve la interaccion social.

En este sentido, pueden desarrollar su creatividad, imaginacion y habilidades mientras
fortalecen su manera de relacionarse con los demas, el cual se considera que utilizar el juego como
estrategia didactica contribuye a generar aprendizajes mas significativos y favorece el desarrollo

integral de los nifios.

El juego es una actividad esencial en la infancia, porque brinda a los nifios la oportunidad
de descubrir y conocer el entorno que los rodea a traves de experiencias libres y significativas en

los entornos educativos.

Asimismo, Caguana y Mayolema (2025), manifiestan que el juego es caracterizado como
una actividad primordial porque favorece el desarrollo cognitivo, el descubrimiento y la
construccion de conocimientos de manera significativa, permitiéndoles explorar en su entorno y
formar espacios Unicos para que conozcan y aprendan libremente y compartan sus experiencias
con los demaés. A través de estas experiencias, los infantes experimentan su entorno, potencian su

curiosidad para fortalecer su aprendizaje emocional para que interactien con los demas.

Adicionalmente, estas experiencias despiertan su curiosidad y les permiten compartir lo
aprendido con los demas, fortaleciendo la interaccion y el desarrollo emocional, por ello, considero
que el juego es un recurso importante para favorecer un aprendizaje activo y significativo durante

la infancia.

El juego constituye un recurso didactico importante en la educacion infantil, debido a que
permite estimular diferentes capacidades necesarias para el aprendizaje y el desarrollo integral de
los nifios. Su incorporacion dentro del proceso educativo favorece experiencias en las que los

infantes pueden participar activamente y construir nuevos conocimientos
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Por lo cual, Alonso (2021), sefiala que el juego contribuye al fortalecimiento de las
capacidades cognitivas, educativas y culturales de los nifios, al estimular procesos primordiales
como la atencion, la memoria y la solucidn de problemas. A traves de la participacion activa en las
actividades ludicas, los nifios fortalecen sus capacidades intelectuales, favoreciendo Ila
comprension y la construccion de nuevos conocimientos para su desarrollo integral, por ello, es
primordial que los docentes implementen al juego como un recurso didactico, planificado y

contextualizado en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Por consiguiente, el juego tiene caracteristicas primordiales para el proceso formativo, el
cual favorece la construccion de sus experiencias significativas, participativas y motivadoras, y
hace que sea libre y espontaneo para que los nifios exploren su entorno, desarrollen sus habilidades
y fortalezcan sus capacidades cognitivas, sociales, y culturales. Ademas, el juego promueve la
creatividad, la comunicacion y la interaccion con los demas en los entornos educativos. Los juegos
potencian el pensamiento critico y la resolucion de problemas, que se adquieren a través de

experiencias practicas en los espacios educativos.

Tipos de Juegos

Los juegos comprenden una amplia variedad de actividades que pueden clasificarse de
acuerdo con los distintos criterios como las funciones que cumplen y las edades de los nifios.

A continuacién, se presentan los principales tipos de juegos propuestos por Piaget,
destacando lo fundamental del juego que aporta a la construccion de sus propios aprendizajes para
que lo pongan en préctica los docentes al impartir sus conocimientos a los nifios, Estos aportan
significativamente al fortalecimiento de habilidades y experiencias de aprendizaje que puedan

responder a las necesidades e intereses de cada etapa que van conociendo los nifios.

Ademas, Piaget (1962), detalla los siguientes tipos de juegos primordiales para el

aprendizaje de los nifios.



Tabla 3.

Tipo de juegos

Tipo de Juego

Descripcion

Beneficios

Juego Funcional

(0 a2 afos)

Consiste en la utilizacion vy
exploracion de objetos de
acuerdo con su  funcién,
permitiéndole al nifio conocer las
caracteristicas de su entorno.

Favorece el desarrollo sensorial,
la coordinacién motriz fina,
gruesa y la comprension de la
relacién causa-efecto.

Juego de construccién

(1 a2 afios)

Se basa en la manipulacion y la
combinacioén de piezas y objetos
para crear diferentes dibujos.

Estimula la creatividad. La
imaginacion y el pensamiento
légico y la capacidad de resolver
los problemas.

Juego Simbdlico

(2 a7 afos)

Representa situaciones,
personajes y  experiencias
mediante la imaginacién y la
recreacion en los escenarios
reales o ficticios.

Desarrolla las  habilidades
culturales, la creatividad y la
comprension del entorno.

Juego de Reglas

(3 afos)

Incluye actividades que requieren
seguir normas e instrucciones
para alcanzar lo previsto.

Promueve el respeto de las reglas.
La cooperacion y la participacion
activa.

El  juego
neurociencias

(1 afio)

desde

las

Se considera una actividad

natural que  despierta la
curiosidad y el interés por
aprender a través de la
experiencia.

Fortalece las conexiones
neuronales, mejora los procesos
cognitivos y  facilita  los
aprendizajes significativos.

Nota: Datos tomados de Jean Piaget (1962).
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En este sentido, los tipos de juegos favorecen de manera significativa al desarrollo integral

de los infantes, por lo tanto, los juegos funcionales favorecen la exploracion y el movimiento

mientras que los juegos de construccién estimulan la creatividad y el razonamiento en el

aprendizaje, por otra parte, los juegos simbolicos permiten representar situaciones de la vida

cotidiana lo que les permite fortalecer la imaginacién y por ultimo los juegos de reglas fomentan
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el respeto, la cooperacion y la convivencia social. Cada modalidad aporta beneficios que

enriquecen el aprendizaje infantil, considerado como un recurso valioso en el entorno educativo.

Importancia del juego

Es importante el juego en los primeros afios de infancia porque les permite explorar, crear
su propio conocimiento, a la vez desarrollar sus habilidades cognitivas, motrices y culturales, son
primordiales en los procesos educativos de los infantes, porque utilizan el juego como una forma
natural de explorar el entorno, estimular la creatividad, promover la participacion activa de los
nifios, siendo considerado uno de los recursos mas ideales para su desarrollo integral, se convierte
en un medio original para aprender, explorar y relacionarse con el entorno para que generen

aprendizajes significativos en educacion inicial.

El juego representa un recurso importante dentro del proceso educativo, especialmente
durante la infancia, porque permite generar experiencias de aprendizaje mas dinamicas y

participativas.

Segun, Martinez (2019), el juego es significativo en la formacion integral del ser humano
porque, hoy en dia, constituye una actividad recreativa y dindmica en los nifios, lo cual resulta Gtil
para los docentes que interactUan en las aulas educativas de manera armonica, significativa y
creativa al transmitir sus conocimientos en el proceso de ensefianza y aprendizaje. A través del
juego, los nifios desarrollan sus habilidades, como la creatividad, mejoran su confianza para
transmitir sus sentimientos mediante el juego y pueden ponerlas en practica en los diferentes

contextos educativos.

De esta manera, la aplicacion de actividades ladicas favorece experiencias educativas mas
dinamicas, creativas y participativas, en las que los nifios pueden desenvolverse de acuerdo con sus

intereses y necesidades de aprendizaje.

El juego es una actividad fundamental en la primera infancia, porque permite que los nifios

aprendan, exploren y se relacionen con su entorno de manera natural, el cual favorece el desarrollo
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de habilidades cognitivas, sociales y emocionales, convirtiéndose en un recurso importante dentro

del proceso educativo.

Ademas, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2017) recalca, que es importante
recordar que el juego fue reconocido como un derecho para la nifiez, por lo que es esencial priorizar
el juego ,porque en los primeros afios de vida es impresionante inculcar para que construyan su
propio conocimiento y desarrollen su creatividad, también que transmitan sus sentimientos a través
del juego, ademas los nifios nacen con la mayoria de neuronas que lo tendran durante toda la vida,
el cual solo necesitan ser estimuladas para el desarrollo cognitivo, social y emocional de los
infantes en sus primeros afios de vida. Desde esta perspectiva, el juego constituye una actividad
esencial para que los infantes exploren su entorno, construyan conocimientos y desarrollen

diferentes capacidades.

El juego constituye una herramienta importante durante los primeros afios de vida, debido
a que favorece el aprendizaje y permite que los nifios se relacionen de manera activa con su entorno,
mediante las experiencias ludicas pueden desarrollar diferentes habilidades y establecer relaciones

positivas con quienes los rodean.

De acuerdo con Gema (2024), es importante el juego en los nifios porque crean su propio
conocimiento a través de ello, siendo un medio para conocerse a si mismos, también para que
exploren su entorno y puedan establecer comportamientos y relaciones arménicas con los demas y

asi fortalezcan lazos de compafierismo en los &mbitos educativos.

En consecuencia el juego es de gran importancia en los primeros afios de vida porque
cumple un rol fundamental en la educacién, debido a que favorece significativamente en los
procesos formativos, a través del juego los nifios tienen la oportunidad de explorar, descubrir,
experimentar e interactuar con el mundo que les rodea, el juego no solo promueve la adquisicién
de nuevos aprendizajes, sino que también se convierte en una ensefianza divertida y ludica, el cual
les permite fortalecer las habilidades motoras, cognitiva s y sociales para su crecimiento educativo

y creen espacios armonicos en la educacion y comunidad.
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Importancia de las actividades ludicas en la animacion sociocultural

Las actividades ludicas se comprenden de una manera natural de integrar a los nifios en su
entorno educativo, motivandoles a relacionarse con los demas, ademéas comprender los principios
integrales, educativos y participativos, lo cual estan dirigidos al proceso de ensefianza y aprendizaje
en diversas habilidades fisicas, cognitivas, emocionales, sociales y afectivos, mediante el juego
promueven la interaccion, la integracion y la comunicacién para fortalecer el trabajo en equipo en

las diferentes actividades culturales, sociales y espacios de convivencia.

Las actividades ludicas constituyen un recurso educativo que favorece la participacion de
los nifios y fortalece su interaccion con las personas y el entorno que los rodea. Su aplicacion
permite generar experiencias en las que el aprendizaje se desarrolla de manera activa y vinculada

con la convivencia.

Segun Bermeo y Ruiz (2023), son importantes las actividades ludicas para la formacion de
los nifios porque les invitan a participar a su alrededor, a aprender e interactuar con los demas de
manera significativa divirtiéndose al momento de jugar. Ademas, se conoce que directamente el
juego es primordial para que aprendan las normas de la sociedad en las que viven, la lidica es un
papel importante para su aprendizaje porque les facilita la construccidn de espacios participativos,
donde resaltan los valores como el respeto, la cooperacion, la solidaridad y la convivencia para el

desarrollo comunitario y cultural.

De este modo, mediante experiencias compartidas, los nifios tienen la oportunidad de
aprender a relacionarse, asumir responsabilidades y valorar la participacion de los demas. A partir
de ello, considero que la ludica puede convertirse en un medio para fortalecer la convivencia y
generar espacios donde se promueva el respeto, la colaboracion y la valoracion de la cultura dentro

de la comunidad.
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De acuerdo con Lopez (2022), mediante las actividades ludicas se da a conocer lo
primordial que es estimular las destrezas motrices y cognitivas, las cuales ayudaran a los nifios a
desenvolverse solos en las actividades cotidianas como atarse los cordones, el cepillado de dientes,
tomar el vaso y vestirse solos, entre otras, para que tengan la independencia y seguridad de avanzar
de lo simple a lo complejo sin ningun problema. En el ambito sociocultural, estas experiencias
ayudan al fortalecimiento de competencias relacionadas con la creatividad, la capacidad para tomar

decisiones, la resolucién de problemas y el compromiso con la comunidad.

Por esta razdn, las actividades ludicas también adquieren valor en el &mbito sociocultural,
porque pueden impulsar la participacion, la iniciativa y el compromiso de los nifios con su entorno

y comunidad.

El juego constituye una experiencia esencial durante la infancia, debido a que permite que
los nifios se relacionen activamente con su entorno y desarrollen diferentes capacidades a través de

experiencias espontaneas y significativas.

Por lo tanto, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF (2020), menciona
que los nifios juegan para divertirse y recrearse; ademas, destaca que el juego significa mucho para
el aprendizaje del nifio, porque puede profundizar sus conocimientos y explorar su entorno,
permitiéndole tener confianza en si mismo para fomentar su curiosidad. No solo aprenden a través
de actividades educativas, sino que también sienten que utilizar su imaginacion hace que empiecen

a solucionar los problemas desde muy pequefios para ayudar en el futuro a los demas.

Asimismo, las actividades ludicas cruciales en los primeros afios de vida porque les
permiten, aprender, crear ,interactuar en su entorno educativo mediante las actividades ludicas,
motivandoles a participar de manera arménica y didactica, generando experiencias inolvidables e
interactten con los demas siempre recalcando que deben respetar las reglas del juego para que se
genere espacios creativos, y estimulen su curiosidad que tienen desde su infancia el cual mejoren

los vinculos afectivos con sus compafieros, familiares y el compromiso con la comunidad.
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Beneficios de las actividades ludicas en la animacién sociocultural

Las actividades ayudan a que los nifios adquieran las habilidades, destrezas y conocimientos
para su desarrollo personal. La ludica se entiende como una herramienta exploratoria y didactica
que les permita aprender y mejorar en los procesos educativos, también permitiéndoles
experimentar su entorno. A través del juego y de las experiencias planificadas y recreativas, tienen
la oportunidad de expresar sus emociones, fortalecer sus capacidades y desarrollar las habilidades
cognitivas, sociales y culturales, facilitando la integracion de valores y la ensefianza de las

costumbres y tradiciones en los entornos educativos, lo cual es primordial en la primera infancia.

Las actividades ludicas generan beneficios significativos en el desarrollo de los nifios, ya
que favorecen el crecimiento personal, la interaccion con los demas y el trabajo colaborativo.
también, permiten crear espacios donde los infantes pueden compartir sus experiencias y construir

aprendizajes de manera conjunta.

Segun Gomez et al. (2015), menciona que las actividades ludicas aportan beneficios
significativos al desarrollo humano, favorece el fortalecimiento a través de experiencias recreativas
y participativas, permitiéndoles relacionarse con los demas también fomentan para el crecimiento
personal y el trabajo colaborativo, promoviendo espacios donde los nifios puedan compartir sus
experiencias y construir sus aprendizajes, por eso es considerada como una estrategia ideal para
impulsar el desarrollo armdnico y colectivo para una convivencia inclusiva y dindmica en la

educacion.

De este modo, los nifios pueden fortalecer sus relaciones interpersonales, desarrollar
actitudes de cooperacion y aprender a desenvolverse dentro de un grupo. Ademas, estas
experiencias permiten generar espacios educativos donde se valore la participacion de cada nifio y

Se promueva una convivencia mas armonica e inclusiva.
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Las actividades ludicas permiten que los nifios se relacionen de manera activa con su
entorno, mediante experiencias en las que pueden descubrir, explorar y experimentar de forma
creativa y armonica. De igual manera, estas experiencias no se limitan al aprendizaje dentro del
aula, sino que pueden ayudar a los nifios a comprender su realidad y valorar los elementos propios
de su comunidad.

Su finalidad no solo se centra en aplicar las diferentes técnicas para fortalecer las
habilidades y destrezas de los nifios, sino también de utilizar las actividades ludicas como destrezas
que permita a los nifios a descubrir, explorar, experimentar, de manera armonica y creativa, para
lograr los aprendizajes significativos, porque la clave del juego no solo es ensefiar, sino ayudar a
los nifios a desenvolverse dentro del ambito educativo y dar soluciones a los problemas que tiene
la comunidad, por ello es importante inculcar que valoren lo autéctono de cada localidad como es

las costumbres y tradiciones (Tipan,2024).

Integrar las actividades ludicas al aprendizaje de los nifios ayuda a construir un entorno
agradable, creativo y original, asi animando la participacion en las aulas de clase, enfatizando al
fortalecimiento de su creatividad y curiosidad. Poner en préactica el juego en los primeros dias de
la infancia conlleva beneficios primordiales, como la formacion de valores y el desarrollo de las
habilidades sociales y culturales propias de su localidad. Esto beneficia el fortalecimiento de la
autoestima, la confianza y la capacidad para relacionarse con los demas, ya que promueve la
participacion, la inclusion en los barrios y conserva las expresiones culturales propias de cada

comunidad.

Estrategias para implementar las actividades ladicas

Las actividades ludicas son primordiales en los procesos educativos, porque priorizan la
creatividad, el aprendizaje activo y la construccion de sus propios conocimientos en los entornos
educativos y participativos ademas estas estrategias contribuyen a crear ambientes dinamicos e
inclusivos, para que los nifios puedan expresar sus ideas, interactien y desarrollen sus habilidades
de manera armdnica y participativa con los demas y promuevan la confianza, la autonomia en los

espacios educativos que es clave para su aprendizaje.
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Juegos de roles: El juego de roles constituye una estrategia ludica que brinda a los infantes
asumir diferentes responsabilidades, lo cual favorece el desarrollo de las habilidades
socioculturales. Segun Dias (2016), el juego de roles enfatiza a los nifios a adquirir las situaciones
sociales y culturales, a mejorar su capacidad para resolver los problemas y a trabajar en equipo con
los demés para que puedan construir sus propios aprendizajes significativos para su desarrollo
integral y aprendan a relacionarse con los demas de manera respetuosa.

Juego de mesa adaptable: EIl juego es flexible porque puede ser modificado segun las
necesidades y adaptarse a su edad. Este tipo de juegos permite trabajar las diversas competencias
fisicas y emocionales. Ademas, Hernandez (2017), recalca que los juegos de mesa promueven el
aprendizaje significativo, permitiéndoles interactuar con los demas jugadores y desarrollar sus
habilidades de concentracion, memoria y pensamiento l6gico, mediante las actividades dinamicas
y participativas favoreciendo la resolucion de problemas y el trabajo colaborativo con los demas.

Juego cooperativo: El juego cooperativo representa una modalidad en la que todos los
participantes trabajan en conjunto, unen esfuerzos para cumplir una meta compartida. Esta forma
de juego favorece la integracion, la cooperacion, el trabajo en equipo y la solidaridad. Por otro
lado, segun Gonzalez (2015), sefiala que el juego cooperativo fortalece espacios de interaccion
basados en la confianza y el respeto hacia los demas, porque es una herramienta Gtil para prevenir
conflictos y animar a la inclusién de todos, impulsando los valores e integrando a los nifios dentro
y fuera de los contextos educativos.

Juego de movimientos: Los juegos de movimientos son actividades fisicas que incorporan
la expresion corporal y la actividad fisica, siendo importantes durante los primeros afios de vida,
lo cual libera energia de manera controlada y se aprende a través del cuerpo. También Rodriguez
y Fernandez (2018) mencionan que los juegos de movimiento no solo favorecen el aprendizaje
fisico de los nifios, sino que también ayudan al bienestar emocional, social y cultural durante los
primeros afios de vida, al interactuar con los demas y al crear habitos saludables para su vida.

Actividades con musica y danza: Las actividades con mdsica y danza son recursos
fundamentales dentro de la educacion, debido a que favorecen el desarrollo emocional, social y
cognitivo de los nifios. Finalmente, Lépez (2014) menciona que la musica y la danza cumplen un

rol efectivo en los nifios porque les permiten expresar y demostrar sus habilidades de manera
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creativa, beneficiando al desarrollo motriz; ademas, estas actividades resaltan la integracion de los
nifios, favorecen la inclusion y el aprendizaje multicultural para que aprendan los infantes de una

manera autbnoma.

Las actividades ludicas representan un papel primordial en la educacidn porque les permiten
transformar el aprendizaje en experiencias participativas, motivadoras, la aplicacion favorece el
desarrollo de las habilidades que va més alla de alcanzar los conocimientos el cual les permita
fortalecer la creatividad, la comunicacion y la autonomia cultural, destacando los juegos de roles,
juegos cooperativos, dindmicos, grupales, actividades artisticas y recreativas, siendo primordiales
que lo pongan en préctica para el proceso de ensefianza de los nifios y les permita incrementar el
interés por aprender y generen conocimientos enriquecedores para su aprendizaje social, cultural y

educativo.

Animacion sociocultural

La animacidn sociocultural se convierte en una herramienta para fortalecer su autonomia y
la participacion activa de las personas dentro de la comunidad, con el propdsito de promover los
procesos de transformacion que respondan a los intereses, necesidades y aspiraciones reales de las
personas, esto hace que las personas no sean solo receptoras o espectadoras de sus acciones, sino
protagonistas de su propio conocimiento y tengan la capacidad de tomar decisiones a su vez
proponer soluciones orientadas a mejorar su calidad de vida, convirtiéndose en un elemento clave

para el desarrollo cultural y social.

Segun Garcia (2011), la animacién sociocultural es un proceso complejo en el desarrollo
cultural de las comunidades, asociaciones, instituciones, sectores y grupos sociales, orientado a
promover una participacién activa y transformadora en la vida cultural, favoreciendo no solo la
preservacion y valoracion de las costumbres y tradiciones, sino también que las nuevas
generaciones conserven y defiendan el fortalecimiento de la identidad cultural y social de las
comunidades orientadas a incentivar la participacion activa de las comunidades en actividades

culturales, recreativas y educativas.
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Por ello, se generan espacios donde nifios y adultos pueden conocer, compartir y valorar
las costumbres y tradiciones propias de su entorno. También permite que las nuevas generaciones
se involucren en la conservacién de su identidad cultural y social, evitando que las
manifestaciones propias de cada comunidad se pierdan con el paso del tiempo. se considera que
la animacion sociocultural contribuye a fortalecer la union, la participacién y el sentido de

pertenencia dentro de la comunidad.

La animacioén sociocultural cumple un papel importante en el fortalecimiento de la
participacion y la identidad de las comunidades, ya que permite involucrar a las personas en

actividades relacionadas con su cultura y entorno.

Ademas, Rivas (2023) concreta que la animacidn sociocultural es un conjunto de préacticas
culturales con la finalidad de estimular la iniciativa de las costumbres y tradiciones, y de que exista
la participacion activa de la comunidad en talleres o conferencias, para el bienestar de cada uno, es
por ello que también promueve espacios de integracion, de convivencia y a la vez un aprendizaje
compartido, donde los infantes puedan intercambiar sus experiencias y conocimientos de la

preservacion patrimonial para las futuras generaciones.

Bajo esta perspectiva, las nuevas generaciones pueden conocer y valorar las
manifestaciones culturales de su localidad, fortalecer sus vinculos con los demas y desarrollar un
mayor sentido de pertenencia. De esta manera, la animacion sociocultural contribuye a mantener

viva la identidad cultural y a promover una comunidad mas participativa.

La animacion sociocultural se desarrolla mediante acciones que buscan integrar a las
personas y fortalecer los vinculos dentro de una comunidad. Estas actividades permiten generar
espacios de participacion donde los miembros pueden involucrarse en procesos culturales y

educativos relacionados con su propio entorno.

Por lo tanto, Gelvin (2016) menciona que la animacion sociocultural es un conjunto de
actividades realizadas por grupos pequefios y grandes para fortalecer una comunidad y el marco

geografico con la finalidad de promover la participacion activa de los miembros para un desarrollo
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cultural en los &mbitos educativos que impulsa la integracion de las comunidades, fortaleciendo la

identidad cultural en los espacios educativos, familiares y comunitarios.

Finalmente, la animacién sociocultural desempefia un rol crucial en la educacién y en el
proceso de los infantes porque brinda entretenimiento en sus primeros afios de vida y, al mismo
tiempo, ayuda a estimular su imaginacion, creatividad y curiosidad por aprender y formar grupos
dentro de la comunidad, con la intencién de motivar a participar en talleres culturales y a
comprometerse a solucionar los problemas para mejorar su entorno educativo, social y cultural.
Estas acciones promueven el desarrollo sociocultural, el sentido de pertenencia y la identidad
cultural, enfatizando que son un medio eficaz para promover el desarrollo cultural y social en los

barrios a través de actividades sociales y talleres culturales.

Importancia de la animacion sociocultural

La animacién sociocultural establece un proceso de gran relevancia para el desarrollo
social, y al fortalecimiento de los &mbitos educativos, culturales y comunitarios, radica la
participacion activa de los nifios mediante actividades organizadas favorece a la integracion, la
cooperacion y el compromiso para impulsar la inclusién social y fomentar los valores de
convivencia a su vez generar espacios para mejorar la calidad de vida de los seres humanos, por
lo cual consideran fundamental para el desarrollo integral porque articula la educacion, la cultura

en beneficio del crecimiento social y de la comunidad.

Segun Caride (2014), menciona que es importante sefialar que la animacién sociocultural
nos permite atender las necesidades de una comunidad para asi transformar la realidad siendo un
medio para potenciar el desarrollo de las localidades y apuesta por la democracia cultural,
garantizando el acceso y la participacion de todos los nifios en talleres o procesos culturales y
sociales de cada barrio o comunidad lo cual esto enfatiza a la inclusion de aquellos grupos que se
encuentran en situaciones de vulnerabilidad o exclusidn social, esto permite ejercer un papel activo

dentro de la sociedad y fortalecer los principios de equidad, justicia y la participacion democratica.
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Bajo este enfoque, promover la participacion de nifios y demas integrantes en actividades
culturales y sociales favorece la inclusion, la equidad y el reconocimiento de las diferencias. Por
ello, la animacion sociocultural puede contribuir a formar comunidades mas participativas, donde
sus miembros tengan la oportunidad de involucrarse y aportar al fortalecimiento de su realidad

cultural y social.

La animacion sociocultural es importante en los espacios educativos y sociales porque
permite que las personas se integren y participen activamente en las actividades de su comunidad.
A través de estas acciones se pueden fortalecer la cooperacion, el compromiso y los valores que

favorecen una convivencia positiva.

También Sarramona (2021), sefiala que es importante la animacion sociocultural en los
niveles educativos y sociales, debido a que promueve la participacion en las comunidades y que
respondan a las necesidades que tienen, este proceso favorece la participacion responsable en la
vida comunitaria porque fortalecen la cooperacion el compromiso con los demas, capaces de
involucrase activamente en la construccion de una sociedad mas equitativa y colaborativa donde
incluyan a todos a formar grupos pequefios, grandes para que trabajen y velen por una comunidad

formada con valores para una mejor vida social.

Desde esta perspectiva, la participacion conjunta permite fortalecer la cooperacion, el
compromiso Y la responsabilidad, haciendo que las personas se sientan parte de los procesos que
se desarrollan en su entorno. Ademas, el trabajo entre grupos pequefios y grandes favorece la
construccion de relaciones basadas en valores y respeto. Por esta razon, considero que la animacion
sociocultural puede contribuir a formar comunidades méas organizadas, participativas e inclusivas,

donde cada integrante tenga la oportunidad de colaborar y aportar al bienestar colectivo.

La animacion sociocultural constituye un proceso que permite fortalecer la participacion de
las personas y la relacion que mantienen con su comunidad. Para comprender su importancia, es
necesario considerar los elementos sociales y culturales que estan presentes en la vida colectiva,

como la convivencia, los valores, las costumbres y las tradiciones.



38

Por otro lado, Ucar (2002), plantea que es importante tomar en cuenta que la animacion
sociocultural parte desde tres componentes fundamentales, animacion , lo social y la cultura, esto
hace referencia a un conjunto de acciones y estrategias destinadas a fortalecer la participacion de
las personas dentro de los espacios comunitarios también relacionando que la dimension social se
relaciona con la convivencia, la cooperacion y el fortalecimiento de la vida colectiva ,mientras que
la dimension cultural abarca los valores ,conocimientos, costumbres, tradiciones y formas de
expresarse en la comunidad, esto fortalece a la transformacion de nuevos seres humanos con

valores.

A partir de ello, las personas pueden involucrarse en acciones colectivas que fortalezcan
la cooperacion y, al mismo tiempo, reconocer los valores, conocimientos, costumbres y
tradiciones que forman parte de su identidad. Esta relacion permite que la comunidad no solo
conserve sus manifestaciones culturales, sino que también genere espacios de participacion que

contribuyan a la formacion de personas con valores y compromiso con su entorno.

La animacion sociocultural es una estrategia que impulsa la participacion dentro de las
comunidades favoreciendo a la inclusion social, la democracia cultural y la valoracion de las
costumbres y tradiciones de cada sector, comprometidos a velar por los demas a través de
actividades planificadas, que permitan atender a las necesidades comunitarias y que esto les permita
crear ambientes inclusivos y participativos, dentro de las comunidades, ademas estas experiencias
fortalecen la identidad cultural y promueven el respeto por las etnias culturales, estilos de vida de
cada localidad e impulsando a crear comunidades mas solidarias y comprometidas para el bienestar

de los barrios.

Caracteristicas de la animacioén sociocultural

La animacion sociocultural se caracteriza por ser un proceso dinamico y participativo que
promueve la inclusion activa en las comunidades y en los entornos educativos, sociales y
culturales, donde todas las personas tengan la oportunidad de expresar sus ideas, compartir

experiencias y participar en los talleres, dindmicas culturales ,juegos tradicionales, para que de
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esta manera valoren sus propias culturas, el intercambio de conocimientos de las costumbres y
tradiciones, considerando un elemento enriquecedor para un buen desarrollo comunitario y

educativo.

Ademas, Merino (2018), sefiala que la animacién sociocultural es destacada por ser una
accion orientada a promover la participacion y el cambio dentro de las comunidades, su finalidad
es impulsar los procesos de transformacién social, que les permita involucrarse a los nifios y
adultos para que solucionen las necesidad de las comunidades o entornos educativos y fortalezcan
su capacidad en construir una sociedad mas justa, solidaria y comprometida a preservar la identidad
cultural de cada barrio, provincia o pais, que conserven sus costumbres , tradiciones , rituales y no

abandonar ninguna actividad cultural y social.

Por ende, involucrarse activamente en estos espacios fortalece la solidaridad, la
cooperacion y el compromiso con el entorno, al mismo tiempo que permite conservar las
costumbres, tradiciones, rituales y demas expresiones culturales propias de cada localidad. Esto
favorece el fortalecimiento de la identidad cultural y contribuye a que las nuevas generaciones

valoren y mantengan vivas las manifestaciones de su comunidad.

La animacion sociocultural adquiere relevancia en la formacion infantil porque permite
relacionar el aprendizaje con las experiencias y realidades presentes en la comunidad. Mediante
este proceso, los nifios pueden desarrollar actitudes de cooperacién, reconocer diferentes formas

de expresion y acercarse a las manifestaciones culturales de su entorno.

También, Silva (2019), manifiesta que la animacién sociocultural es representada por
principios participativos, democraticos y comunitarios, los cuales orientan hacia el desarrollo
integral de los nifios, uno de los principales rasgos es promover la participacion activa, la
identificacion de las necesidades, la toma de decisiones y la ejecucidn de actividades que beneficien
a la comunidad, también es comprendida por impulsar la cooperacion, la comunicacion y el trabajo
en equipo, por ultimo es relevante porque impulsa la creacion de valores y la valoracion de las

culturas, permitiéndoles expresar sus conocimientos ,costumbres, tradiciones y formas de vida,
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para que asi fortalezcan su identidad cultural y generen espacios de integracién e inclusiéon con

todas las personas.

Asimismo, la animacion es representada como el conjunto de la cooperacion, la
comunicacion y el trabajo conjunto, que favorece el reconocimiento de los valores y las
expresiones culturales de cada localidad. Esto permite que los nifios conozcan y valoren sus
costumbres y tradiciones, fortaleciendo su identidad cultural y promoviendo espacios de

integracion, respeto e inclusion.

La animacidn sociocultural cumple una funcién importante en la formacion de los nifios,
porque permite relacionar su aprendizaje con las experiencias culturales y sociales de su propio
entorno. A través de espacios participativos, los infantes pueden conocer y acercarse a las

costumbres, tradiciones y valores que caracterizan a su comunidad.

Finalmente, Gelvis (2016), indica que una de las caracteristicas de la animacién
sociocultural es la capacidad de promover la participacion activa de los nifios en los procesos
educativos y sociales, porque les permite involucrarse de manera dinamica en experiencias
educativas, creativas y culturales. Ademas, promueve el desarrollo cultural y la ensefianza de las
costumbres, tradiciones, valores y manifestaciones de las comunidades, contribuyendo al

fortalecimiento de su identidad y sentido de pertenencia.

Por consiguiente, las caracteristicas de la animacidn sociocultural son primordiales por su
caracter dinamico, participativo porque favorece al desarrollo personal, social y cultural de los
nifios, creando espacios de cooperacion y el compromiso con la comunidad las mismas que se
convierten en acciones que ayudan a mejorar los procesos educativos, sociales y culturales, estas
acciones favorecen la construccion de espacios democraticos donde se puedan valorar las
opiniones, las experiencias de cada miembro del barrio, con el fin de impulsar a crear talleres
participativos y solidarios orientados al desarrollo comunitario y la perseverancia de las

costumbres.
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Costumbres y Tradiciones de Latacunga

Las costumbres y tradiciones del Cantén Latacunga y los barrios La Calera, La Libertad
Guaytacama , integran una parte esencial de su identidad cultural y social, los cuales reflejan la
historia, las creencias y los valores de su poblacién, convirtiéndose en elementos fundamentales
para la preservacion del patrimonio y el fortalecimiento del sentido de pertinencia, entre ellas
destaca la festividad de la Mama Negra reconocida a nivel nacional e internacional por su riqueza

simbolica, diversidad de personajes ,religiosa ,civica de la comunidad latacunguenfa.

Historia

De acuerdo con el Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal de Latacunga (2020),
se cre0 la ciudad de Latacunga por la llegada de los espafioles. Su origen esta vinculado a antiguos
asentamientos indigenas que habitaron la regidn, que proviene del quichua Latacunga, que significa
“cuello de la region o pais”. Gracias a la ubicacion del centro del Ecuador, se convirtio en una
ciudad colonial y social. Fue fundado el 11 de noviembre de 1820, en esa época se destaco por su
desarrollo agricola y comercial, con el paso de los afios, Latacunga fortalecid su identidad cultural
mediante las tradiciones y las fiestas populares entre ella La Mama Negra, considerada una de las
mas representativas del Ecuador. Actualmente se distingue por su produccion agricola, floricola e

industrial que enriquece su patrimonio histérico, cultural y turistico.

En concordancia, las celebraciones, actividades productivas y manifestaciones culturales
de la localidad representan elementos importantes para que las nuevas generaciones conozcan y
valoren su patrimonio. Por esta razon, fortalecer el conocimiento de estas expresiones mediante
actividades ludicas puede contribuir a preservar la identidad cultural y promover la participacion

de los nifos en el reconocimiento de su comunidad.
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Costumbres y Tradiciones

Las costumbres y tradiciones de la ciudad de Latacunga poseen una riqueza historica y
cultural construida a partir de sus raices indigenas y del proceso de transformacién desarrollado a
lo largo del tiempo. Su identidad se manifiesta en sus festividades, celebraciones, actividades

productivas y manifestaciones culturales que caracterizan a la poblacion.

Ademas, Quisphe (2023), recalca que el canton Latacunga se caracteriza por conservar una
importante riqueza cultural reflejada en sus costumbres, tradiciones y gastronomias. Entre sus
principales manifestaciones culturales destaca la festividad de la Mama Negra, considerada una de
las celebraciones mas representativas del Ecuador por su valor historico, religioso y cultural que
se mantienen en las practicas comunitarias como las mingas, que fortalecen la solidaridad y la

participacion ciudadana.

Las festividades religiosas, desfiles, comparsas y eventos culturales forman parte de la
identidad de los latacunguefios y se transmiten de generacion en generacion. En el ambito
gastronomico sobresalen los platos tipicos como las chugchucaras, las allullas con queso de hoja,
el hornado y las tortillas de maiz, que constituyen un importante atractivo cultural y turistico. Estas
expresiones culturales permiten preservar las tradiciones locales, fortalecer el sentido de
pertenencia y promover el reconocimiento de Latacunga por sus culturas y tradiciones para

fomentar la identidad cultural.

Barrio La Calera.

Historia.

El barrio La Calera forma parte de la riqueza cultural y comunitaria del canton Latacunga,
destacandose por su historia, sus tradiciones y la participacion de sus habitantes. A lo largo de los
afios, sus moradores han contribuido a fortalecer la identidad del sector mediante actividades

culturales, religiosas, productivas y gastrondémicas.
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De acuerdo con Bonilla (2023), el barrio La Calera esté ubicado en la parroquia Eloy Alfaro
del canton Latacunga. Segun registros histéricos, el barrio fue constituido oficialmente en 1987,
por lo que en 2018 celebr6 31 afios de creacién. Su surgimiento estuvo relacionado con el
crecimiento urbano de la ciudad y la organizacion de familias que se asentaron en este sector en
busca de mejores condiciones de vida. Con el paso de los afios, los habitantes fortalecieron la
identidad comunitaria mediante la construccion de viviendas, espacios de convivencia, el

desarrollo de actividades culturales y productivas.

Actualmente, La Calera es reconocida por sus tradiciones religiosas, especialmente la
devocion al Sefior de La Calera, asi como por su gastronomia tipica y la participacion activa de sus
moradores en festividades que conservan la cultura local. Estas caracteristicas han convertido al

barrio en un referente cultural y turistico dentro del canton Latacunga.

Costumbres y Tradiciones.

Por lo tanto, Aviles (2022), recalca que existen diversos estudios sobre el barrio La Calera,
este sector posee una importante riqueza cultural reflejada en sus costumbres, tradiciones,
actividades productivas y gastronomicas que forman parte de la vida cotidiana de sus habitantes.
Entre sus principales manifestaciones culturales destaca la celebracién del Inti Raymi, considerada
una de las festividades mas representativas de la comunidad, en la que los pobladores participan en
rituales ancestrales, danzas, masica tradicional y actividades comunitarias que fortalecen la
identidad cultural y la unién entre sus habitantes. También, conservan costumbres heredadas de
sus antepasados, como la transmision de conocimientos mediante la tradicion oral, el trabajo
comunitario. En el ambito econdmico, las actividades agricolas y pecuarias constituyen una fuente
importante de ingresos para las familias del sector, contribuyendo al desarrollo local. Por otra parte,
la gastronomia se caracteriza por la preparacion de platos tipicos como las chugchucaras, el

hornado, los llapingachos, y el cuy.
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La Libertad Guaytacama.
Historia.

El barrio La Libertad de Guaytacama se caracteriza por conservar diversas manifestaciones
culturales que forman parte de la vida y la identidad de sus habitantes. Sus costumbres y tradiciones
se mantienen mediante festividades, practicas comunitarias, actividades productivas y expresiones

gastronémicas que han sido transmitidas entre generaciones

Segun Arcos (2024), el barrio La Libertad Guaytacama fue creado como parroquia
eclesiastica el 17 de diciembre de 1892 y reconocido como parroquia civil el 29 de mayo de 1861,
junto a la creacion del canton Latacunga. Su nombre proviene de las voces quichuas guayta lo que
se simboliza como flor o chagrillo, y cama, que se significa guardian o cuidador, lo cual se entiende
como Guaytacama, el guardian de las flores. Los origenes de este barrio se reconoce en la epoca
prehispanica, cuando su territorio estuvo habilitado por diversos pueblos indigenas asentados en el
valle central de la provincia de Cotopaxi, con la llegada de los incas, realizaron cambios culturales
y sociales, el barrio se dedico a las actividades agricolas y artesanales que fortalecid a su
economia, gracias al proceso historico y al crecimiento de los habitantes del barrio La Libertad se
conserva una importante jurisdiccion de la region que conserva hasta la actualidad una herencia

cultural y el sentido de pertinencia de sus habitantes.

Costumbres y Tradiciones.

El barrio La Libertad se caracteriza por conservar una importante riqueza cultural expresada
en sus costumbres, tradiciones, actividades econdémicas y gastronomia. Entre sus principales
manifestaciones destaca la celebracion en honor a la Santisima Cruz, que redne a los habitantes en

actividades religiosas, culturales y artisticas que fortalecen la union comunitaria.

Ademas, el Gad Parroquial Rural de Guaytacama (2023) menciona que el barrio La

Libertad posee una importante riqueza cultural que contiene las costumbres y tradiciones, que
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forman parte de la vida cotidiana de sus habitantes. Asi tenemos la celebracion de sus festividades
en honor a la Santisima Cruz siendo la principal tradicion del barrio, que los habitantes participan
en actos religiosos, culturales y artisticos, que promueven la participacion y la unién comunitaria,
también entre sus costumbres organizan actividades colectivas y la conservacion de practicas
transmitidas de generaciones anteriores, en el ambito econdémico la produccion de leche es la fuente
de ingresos para sustentar a la familia, impulsando a crear sus emprendimientos de la elaboracion
de helados quesos y yogurt para que sean comercializados a nivel internacional y local , por Gltimo
la gastronomia es caracterizada por sus platos tipicos; como la tortilla de maiz, el maiz con tostado,
el hormado con mote que forman parte de la celebraciones del barrio y fortalecen la identidad

cultural.

En conclusion, preservar las costumbres y tradiciones es primordial porque nos permite
conocer y transmitir a las nuevas generaciones los valores, saberes y raices ancestrales propias de
las comunidades. Este proceso debe fortalecerse desde la primera infancia, porque en esta etapa los
nifios desarrollan el sentido de pertinencia, el respeto por su cultura y el reconocimiento de sus
raices. En este sentido las actividades ludicas son factibles en el proceso de ensefianza y aprendizaje
porque les permiten conocer, valorar y practicar las manifestaciones culturales de cada comunidad.
Finalmente se propone una guia de actividades ludicas orientada al fortalecimiento de la animacion
sociocultural en los nifios, con el proposito de conservar las costumbres y tradiciones del canton

Latacunga.
Preguntas cientificas

e ;Cuales son los fundamentos tedricos y conceptuales en los que se enmarcan las actividades
ludicas y la animacion sociocultural?

e Cual es el nivel de conocimiento de los estudiantes de Practicas de Servicio Comunitario
sobre las técnicas ludicas y la animacién sociocultural para el fortalecimiento de la
identidad cultural?

e ;Cuales son las conclusiones y recomendaciones de la investigacion?
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MARCO METODOLOGICO

Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto, debido que combina los
elementos del enfoque cualitativo y cuantitativo, permitiendo analizar el fendmeno de estudio
desde diferentes perspectivas. El enfoque cuantitativo permite recopilar y analizar datos numéricos
mediante la aplicacion de los instrumentos de la encuesta facilitando la descripcion y mediacion de
las variables de estudio. Por su parte, el enfoque cualitativo contribuye a la interpretacion y
comprension de las percepciones, experiencias y caracteristicas del contexto investigado a través

las entrevistas y el analisis descriptivo.

El enfoque mixto permite combinar la amplitud de la encuesta con la profundidad de la
entrevista, facilitando una comprension mas completa del fendmeno estudiado (Hernandez et al.,
2014). Eneste estudio, la encuesta permitié diagnosticar el nivel de conocimiento de los estudiantes
practicantes, mientras que las entrevistas a docentes y personajes emblematicos aportaron una
vision contextualizada sobre las actividades ludicas y la animacion sociocultural en el canton

Latacunga.

Ademas, los enfoques mixtos, permitieron obtener una comprension mas amplia y
profunda del fendmeno estudiado, debido a que integra los datos cuantitativos y cualitativos, el
cual el enfoque cuantitativo facilita la medicion y el analisis de las caracteristicas presentes de la
poblacion investigada, y el enfoque cualitativo permite interpretar las experiencias, percepciones
y situaciones que influyen el contexto del estudio que favorezca la integracion social, la identidad
cultural y la participacion activa de los nifios, generando espacios de convivencia y fomentando la

participacion comunitaria en los barrios del Canton Latacunga.
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Disefio de la investigacion

La presente investigacion se desarrollé bajo un disefio descriptivo, ya que las actividades
ludicas y la animacién sociocultural nos permiten analizar y describir las caracteristicas sin

manipular las variables de estudio.

Por otra parte, el disefio de la investigacion que se utiliz6 fue el disefio descriptivo, que
para, Guevara (2020), en su obra sobre el proceso de investigacion, la investigacion descriptiva
tiene como finalidad caracterizar los elementos principales de un conjunto determinado mediante
la aplicacion de criterios metddicos que permiten identificar la estructura y el comportamiento de
los fendmenos estudiados, informacidn sistematica y comparable con las otras fuentes academicas

y cientificas”.

El disefio descriptivo aportd a la investigacion porque permitié conocer y describir la
realidad de las comunidades estudiadas, identificando las necesidades y conocimientos
relacionados con el uso de actividades ludicas. Ademas, ayudd a reconocer las costumbres y
tradiciones propias de cada comunidad, informacion que fue fundamental para realizar el
diagnostico y orientar el proyecto hacia el fortalecimiento de la animacién sociocultural en el

canton Latacunga.

Tipo de investigacion

La presente investigacion se apoya en los tipos de investigacion bibliografica y de campo.
La investigacion bibliografica permitio revisar, analizar y comprender la informacion obtenida de
libros, articulos cientificos, tesis y otras fuentes documentales relacionadas con las actividades
ludicas y la animacion sociocultural del canton Latacunga. Asimismo, la investigacion de campo
admitio la recopilacion de la informacion directamente en el contexto donde se realizé el estudio,

lo que permitié conocer de manera mas cercana la realidad de los de los docentes de Educacion
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Inicial y estudiantes que realizan las practicas de Servicio Comunitario de los Barrios La Calera y
La Libertad de Guaytacama.

De acuerdo con Vizcaino (2023), la investigacion de tipo bibliogréafica permite recopilar,
recolectar y sistematizar informacion existente de fuentes documentales para fundamentar el
estudio. Su finalidad es conocer aportes de otros autores relacionados con el tema para comprender
mejor el problema investigado y construir una base tedrica que oriente al desarrollo del trabajo

investigativo con informacion adecuada, confiable, pertinente y actualizada.

Por ende, este tipo de investigacion es fundamental para el desarrollo del presente trabajo,
ya que permite conocer aportes tedricos sobre las actividades ludicas y la animacion sociocultural

para el fortalecimiento de la identidad cultural para comprender mejor la problematica estudiada.

De igual manera, Ordofiez (2025), concreta que la investigacion de campo, conlleva la
recoleccion de datos directamente de los sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren los
hechos, sin manipular las variables, lo que se convierte en un estudio experimental, la integracion
de los enfoques metodologicos seleccionados permite analizar el objeto de estudio mas integral,
aportando una comprension mas amplia y precisa de la problematica planteada, para obtener los
resultados confiables. En consecuencia, el trabajo investigativo se sostiene en revisiones
bibliograficas de informacion existente y la recoleccién de datos directos de los participantes

investigados.

El disefio descriptivo aportd a la investigacion en la etapa de diagnostico, ya que permitié
conocer Yy caracterizar la realidad de los docentes de Educacion Inicial y de los estudiantes que
realizan sus practicas de Servicio Comunitario. A través de este disefio se identificaron sus
conocimientos, experiencias y necesidades relacionadas con el uso de actividades ludicas para la
animacion sociocultural, ademas de reconocer las costumbres y tradiciones presentes en los
espacios comunitarios y sustentar la importancia de las actividades ludicas como recurso para

fortalecer la animacion sociocultural y valorar las manifestaciones culturales del canton Latacunga.
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Meétodos

Para el desarrollo de esta investigacion se emplearon los métodos inductivo y deductivo.
El método inductivo permitié partir del andlisis de situaciones particulares para establecer
conclusiones generales. Por su parte, el método deductivo facilito relacionar los conocimientos y
fundamentos tedricos con la realidad especifica del estudio. La aplicacion de ambos métodos
permitié analizar de manera complementaria las actividades ludicas y la animacion sociocultural

en el contexto investigado.

Ademas, Vizcaino (2023) menciona que es un método que se fundamenta en la recopilacion
y el andlisis de informacion especifica y que permite establecer generalizaciones sobre el fendmeno

estudiado.

En consecuencia, el método inductivo es importante porque permite obtener conclusiones
generales desde los analisis y caracteristicas presentadas en los estudiantes practicantes, docentes

y personajes emblematicos para comprender de mejor manera la realidad estudiada.

Segun Hernandez et al. (2014), este método deductivo consiste en extraer razonamientos
l6gicos de aquellos enunciados ya aceptadas, el cual va de la causa al efecto, de lo general a lo
particular, basandose en datos numéricos precisos. EI método deductivo cuenta con un enfoque es

cual es cuantitativo.

Por consiguiente, el método deductivo permite partir de ideas o conocimientos generales
para analizar situaciones particulares, este método ayuda a comprender como las teorias

relacionadas con las variables del estudio se reflejan en la realidad de estudiantes.

El método inductivo aportd a la investigacidn al permitir analizar las respuestas obtenidas

de los estudiantes practicantes de las encuestas, asi como las experiencias, opiniones de los
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docentes de Educacion Inicial y personajes emblematicos mediante las entrevistas, identificando
necesidades y aspectos comunes de la realidad estudiada. Por su parte, el método deductivo
permitié relacionar los fundamentos tedricos sobre las actividades ludicas y la animacion

sociocultural con la informacion obtenida durante el diagndstico.

En conjunto, ambos métodos facilitaron la interpretacion de los resultados y permitieron
sustentar el diagndstico de la investigacion, comprendiendo la importancia de las actividades
ladicas para la animacion sociocultural en el canton Latacunga.La aplicacion permitio recopilar
informacién mediante las entrevistas realizadas a los docentes de Educacién Inicial, quienes
aportaron sus conocimientos y experiencias respecto a la importancia de las actividades ludicas y
la animacion sociocultural en el proceso de ensefianza, mientras que los personajes emblematicos
de los barrios La Calera y La Libertad de Guaytacama del canton Latacunga aportaron

conocimientos sobre las costumbres y tradiciones culturales.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Encuesta

La encuesta es una técnica de investigacion que permite recopilar la informacion de un
grupo de personas mediante la aplicacion de un cuestionario estructurado. A través de esta técnica
es posible obtener datos sobres sus opiniones, caracteristicas percepciones relacionados con el
fendmeno de estudio, facilitando posteriormente su organizacién, andlisis e interpretacion. En la
presente investigacion la encuesta se utilizara para recopilar la informacion de los estudiantes

practicantes gque realizan las practicas de Servicio Comunitario en los barrios.

Segun Caguana (2025), menciona gue son herramientas que permite recolectar informacion
de un grupo de personas mediante la seleccion de una muestra representativa, a través de este
método se obtienen datos temas especificos, lo que ayuda a caracterizar y analizar e interpretar sus

caracteristicas, opiniones, y comportamientos en relacion con determinadas variables del estudio.
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Instrumento: Cuestionario

El cuestionario es un instrumento de la investigacion conformado por un conjunto de
preguntas disefiadas y organizadas de acuerdo con los objetivos del estudio, Su aplicacién permite
recopilar informacion de manera ordenada y sistematica, permitiendo obtener datos relevantes

sobre las caracteristicas, opiniones, percepciones y experiencias de los estudiantes.

En este sentido, Medina (2023), indica que el cuestionario esta integrado por una serie de
preguntas disefiadas para obtener informacion directa sobre hechos, opiniones o situaciones

especificas del contexto estudiado.

Por ello, el cuestionario es un instrumento de investigacién conformado por un conjunto de
preguntas disefiadas de manera sistematica para obtener informacion sobre las variables de estudio.
Su aplicacién permite recopilar datos de forma organizada y uniforme, facilitando la comparacion

de las respuestas y el anélisis de los resultados obtenidos.

La encuesta aportd a la investigacion en la etapa de diagndstico, a 36 estudiantes
practicantes de Educacion Inicial que realizan las PSC, mediante un cuestionario conformado por
10 preguntas estructuradas con una escala de Likert con los niveles de totalmente de acuerdo, de
acuerdo, ni de acuerdo ni en desacuerdo en desacuerdo, totalmente en desacuerdo. Este instrumento
permitid recopilar informacion relacionada con el conocimiento, preparacion y aplicacion de
actividades ladicas durante las practicas educativas y comunitarias. Los resultados obtenidos
fueron organizados mediante frecuencias y porcentajes, lo que permitio identificar tendencias y
necesidades relacionadas con el uso de estrategias ladicas para promover la animacion

sociocultural.
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Entrevista

La entrevista es una técnica de investigacion que permite obtener informacion de forma
directa mediante la interaccion entre el investigador y los participantes. A través de preguntas
previamente elaboradas, se recopilan opiniones, experiencias, percepciones y conocimientos
relacionadas con el objeto de estudio. En la presente investigacion se aplicara la entrevista a los
docentes de Educacidn Inicial y a los personajes emblematicos de los barrios de La Calera 'y La
Libertad de Guaytacama.

De acuerdo con Blanchar (2024), es un método empirico que se desarrolla a traves de la
comunicacion directa entre el investigador y los participantes de la investigacion, mediante el cual
se recaban respuestas expresadas verbalmente, las cuales permiten obtener datos relevantes para el

analisis del problema investigado.

Ademas, la entrevista permitid conocer de manera mas cercana las experiencias,
percepciones y saberes de los informantes clave, los docentes de Educacion Inicial compartieron
sobre el uso y la importancia de las actividades ludicas en el trabajo con los nifios, mientras que
los personajes emblematicos aportaron sus conocimientos sobre las costumbres y tradiciones con
una comprension mas amplia del contexto sociocultural de los barrios La Calera y La Libertad de

Guaytacama.

Instrumento: Guia de preguntas

La guia de preguntas es un instrumento de investigacion disefiado con un conjunto de
preguntas previamente elaboradas y organizadas de acuerdo con los objetivos de preguntas
previamente elaboradas, lo que favorece al desarrollo de la entrevista y facilita la recopilacién de
informacion relevante, clara y precisa por parte de los participantes, también la guia de preguntas
se utilizara para recopilar la informacidn sobre los conocimientos y experiencias de las actividades
ludicas y la animacién sociocultural en los contextos educativos, mientras que los personajes

emblematicos con conocimientos relacionados con las costumbres y tradiciones de los barrios
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De igual forma, Vizcaino (2023) manifiesta que este instrumento se estructura mediante un
conjunto de preguntas elaboradas, orientadas a recopilar informacion relevante de los participantes

de manera organizada y sistematica.

La entrevista aporté a la investigacion en la etapa de diagndstico, porque permitié obtener
informacién directa a los docentes de Educacion Inicial del canton Latacunga y a personajes
emblematicos de los barrios seleccionados, utilizando una guia conformada por 10 preguntas
abiertas. Esta técnica permitié conocer, desde sus propias experiencias y conocimientos, las
costumbres, tradiciones, manifestaciones culturales y actividades representativas de cada
comunidad. La informacion obtenida permitio comprender de manera mas profunda aquellos

elementos culturales que pueden ser considerados en el desarrollo de actividades ludicas.

Poblacién

La presente investigacion se desarrolld en los barrios del canton Latacunga,
especificamente en los barrios de La Calera y La Libertad Guaytacama. Por consiguiente, la
poblacion esta conformada por 36 estudiantes practicantes que realizaron las practicas de Servicio
Comunitario y por 2 docentes de Educacion Inicial y una docente de educacion artistica y 2
personajes emblematicos de los barrios, quienes aportaron informacion relevante sobre las
actividades ludicas y la animacion sociocultural. Por lo tanto, la participacion de las personas nos

facilitd conocer las experiencias y criterios que se desarrollaron en los barrios y contextos

educativos.

Tabla 4.

Poblacion
Variables Descripcion
Docentes de Educacidn Inicial del Cantdn Latacunga 3
Estudiantes de Educacidn Inicial que realizan las PSC. 36
Personajes emblematicos de los barrios de Guaytacama y 2

La Calera del Cantén Latacunga
Total 41
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Recopilacién y procesamiento de informacion

Para la recopilacion y procesamiento de la informacion, se elaboraron los instrumentos de
investigacion necesarios para el desarrollo del estudio, el cual se llevé a cabo en los barrios de La
Calera y La Libertad de Guaytacama pertenecientes al cantén de Latacunga. Las técnicas e
instrumentos utilizados fueron la encuesta mediante el cuestionario, aplicada a los estudiantes de
la Carrera de Educacion Inicial que realizan las practicas de servicio comunitario, y la entrevista
con su respectiva guia de preguntas dirigidas a los docentes de Educacion Inicial, docentes de
Educacion Artistica, personajes emblematicos de los barrios del cantén de Latacunga con el fin de
obtener informacidn relevante sobre las actividades ludicas y la animacion sociocultural. Estos

instrumentos fueron revisados y validados por docentes expertos en el area.

Finalmente, una vez recopilada la informacion a través de las técnicas e instrumentos
seleccionados, se realizo el analisis y procesamiento de los datos obtenidos mediante una matriz
de procesamiento de la informacién y un cuadro general de los resultados. La informacion de la
encuesta fue organizada e interpretada, en la que se detallan aspectos primordiales para el
diagnostico del nivel de conocimiento de las actividades ludicas para el fortalecimiento de la

animacion sociocultural de los barrios que realizaron las préacticas de Servicio Comunitario.

Analisis e interpretacion de la informacion recolectada

Con el proposito de organizar y analizar la informacion obtenida mediante las encuestas y
entrevistas, se emplearon procedimientos de procesamiento acordes con las caracteristicas de
cada instrumento. En el caso de las encuestas aplicadas a los 36 estudiantes practicantes de
Educacion Inicial, las respuestas obtenidas mediante la escala de Likert de cinco niveles fueron
organizadas en tablas, considerando las frecuencias y porcentajes de cada pregunta. Este
procedimiento permitid identificar tendencias, conocimientos, experiencias y necesidades

relacionadas con la aplicacion de actividades ludicas para la animacion sociocultural.
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Por otra parte, para las entrevistas realizadas a los docentes de Educacion Inicial y
personajes emblematicos de los barrios seleccionados, se elaboré una matriz de procesamiento en
la que se organizaron las respuestas de acuerdo con cada una de las 10 preguntas abiertas.
Posteriormente, se analizaron los criterios expresados por los participantes, identificando
coincidencias, diferencias y aportes relevantes relacionados con las costumbres, tradiciones,

manifestaciones culturales y actividades ludicas de las comunidades.

El procesamiento de ambos instrumentos aport6 al diagnostico de la investigacion, ya que
permitio integrar los resultados cuantitativos de las encuestas con la informacién cualitativa
obtenida de las entrevistas. De esta manera, fue posible comprender de forma méas amplia la
realidad estudiada, identificar necesidades y reconocer elementos culturales que pueden ser
considerados en el fortalecimiento de las actividades ludicas para la animacion sociocultural en el
canton Latacunga. Los resultados y matrices correspondientes se presentan en los anexos de la

investigacion.

Reflexion de los resultados obtenidos en las entrevistas a los docentes y personajes

emblematicos del Canton de Latacunga.

La informacidn obtenida a través de las entrevistas realizadas a los docentes evidencia que
existe un amplio reconocimiento sobre la importancia de las actividades ludicas en el
fortalecimiento de la animacion sociocultural en Educacion Inicial. Los entrevistados coinciden en
que el juego constituye una estrategia pedagdgica esencial para la construccion de aprendizajes
significativos, promueve la participacion activa de los nifios y contribuye al desarrollo de
habilidades sociales, emocionales y culturales. Por lo tanto, destacan que las actividades ludicas
fortalecen la identidad cultural, fomentan el respeto y la valoracion de las costumbres y tradiciones

propias de cada comunidad.

También, respecto a la animacion sociocultural, los entrevistados enfatizan que las
actividades ludicas son fundamentales para que los nifios interactlien y compartan experiencias de

aprendizaje significativas entre sus pares. Ademas, la incorporacién de los juegos populares, las
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costumbres, tradiciones y practicas ancestrales permite a los infantes revalorar su identidad cultural
desde el reconocimiento de su historia y la préctica de los valores ancestrales. Por ende, las
actividades ludicas se conciben como estrategias pedagdgicas que promueven el desarrollo del
sentido de pertenencia social y el fortalecimiento de la identidad cultural estableciendo valores de

respeto, solidaridad y trabajo cooperativo.

Sin embargo, los docentes manifiestan que la implementacién de las actividades ludicas es
limitada por algunos factores, como la privacién de material didactico, de recursos econdémicos,
tecnoldgicos y de infraestructura, lo que reduce la aplicacién de las actividades ludicas en los
contextos educativos y comunitarios. Frente a esta necesidad, se resalta la importancia de la
elaboracion de una Guia de Actividades Ludicas como propuesta que motive a los docentes a
actualizar sus conocimientos y facilite la practica docente, respondiendo también a las necesidades

de los estudiantes del nivel inicial de manera contextualizada.

Por otro lado, las entrevistas realizadas a los personajes emblematicos de los barrios La
Calera y La Libertad permiten evidenciar que ambas comunidades conservan un importante
patrimonio historico, cultural y social, que ha sido transmitido de generacion en generacion.
Ademas, los personajes entrevistados resaltan que la escuela y la comunidad cumplen un rol
complementario para que conserven el patrimonio historico, cultural y social, destacando que las
costumbres, tradiciones, festividades, gastronomia y juegos populares constituyen elementos
fundamentales para la preservacion de la identidad cultural y el fortalecimiento de los valores

ancestrales.

Finalmente, el analisis de la informacion permite establecer que las actividades ludicas
representan una estrategia pertinente para fortalecer la animacién sociocultural, al propiciar
espacios de interaccidn, participacion y aprendizaje que favorecen la valoracion de las costumbres
y tradiciones. En consecuencia, los resultados obtenidos respaldan la necesidad de implementar
propuestas académicas que integren los contextos culturales para la practica educativa,
favoreciendo la participacién comunitaria y la conservacion de las costumbres y tradiciones de los

sectores sociales. Por tanto, se determina relevante aplicar técnicas lGdicas para la animacion
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sociocultural desde los contextos reales que respondan a las necesidades del infante y a la vez

contribuyan al reconocimiento de su identidad cultura.

Reflexién de los resultados obtenidos en las encuestas realizadas a los estudiantes de Practicas
de Servicio Comunitario de la Carrera de Educacion Inicial

Una vez recopilada la informacion de las encuestas realizadas a los estudiantes de Practicas de
Servicio Comunitario de la Carrera de Educacion Inicial, se identifican las percepciones
relacionadas con el uso de las actividades ludicas, la animacién sociocultural y el fortalecimiento
de la identidad cultural. Por tanto, los resultados reflejan que los participantes reconocen la
importancia de implementar estrategias lidicas como medios para favorecer la participacion
infantil, la interaccion social y la generacion de experiencias significativas, considerando las
actividades ludicas como una herramienta vinculada al desarrollo de las habilidades cognitivas,

sociales y motrices de los nifios.

De igual manera, los datos recopilados evidencian que las practicas de servicio comunitario
representan espacios oportunos para aplicar actividades relacionadas con las costumbres,
tradiciones, y manifestaciones culturales propias de la comunidad. Sin embargo, se identifica la
necesidad de fortalecer los conocimientos de los estudiantes practicantes sobre los fundamentos de
la animacion sociocultural, con la finalidad de mejorar la planificacion y de responder a las

necesidades de los beneficiarios participantes de los proyectos de Vinculacion.

Finalmente, la investigacion demuestra la importancia de promover acciones educativas
orientadas al uso de las actividades ltdicas como estrategias para fortalecer la identidad cultural en
la primera infancia. Los resultados obtenidos sustentan la elaboracién de una guia de actividades
ludicas dirigida a apoyar la labor de los estudiantes practicantes, favoreciendo procesos educativos
y participativos, inclusivos y relacionados con la realidad sociocultural de la comunidad. De esta
manera, se contribuye a la formacidn de nifios capaces de valorar raices culturales y de desarrollar

su sentido de pertenencia.
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RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

A partir de la aplicacion de las entrevistas a los docentes de Educacién Inicial del canton
Latacunga, se evidencié que las actividades ludicas son consideradas como estrategias pedagdgicas
que favorecen el aprendizaje y el desarrollo integral de los nifios. Sin embargo, se identificaron
limitaciones relacionadas con la planificacion, la disponibilidad de recursos y la formacion en la
animacion sociocultural, factores que dificultan su incorporacion permanente en los procesos
educativos .Ademas , las entrevistas realizadas a los personajes emblematicos de los barrios de La
Calera y La Libertad de Guaytacama permitieron conocer la importancia de preservar las
costumbres, tradiciones y juegos tradicionales, destacando que su integracion tanto en las
actividades educativas como en las de las comunidades se fortalece desde sus primeros afios de

vida.

Por otro lado, los resultados obtenidos mediante las encuestas aplicadas a los estudiantes
practicantes de la carrera de Educacion Inicial que realizan las practicas de servicio comunitario en
el canton Latacunga reflejan una apreciacion favorable hacia la implementacion de actividades
ludicas con un enfoque sociocultural. No obstante, se identificé la necesidad de fortalecer la
preparacion de los futuros docentes para planificar, ejecutar y evaluar en el proceso educativo en
sus préacticas de servicio comunitario. Por ende, en relacidn con el objetivo de la investigacion, se
determina que las actividades lidicas orientadas a la animacidn sociocultural constituyen una
estrategia pertinente para fortalecer el aprendizaje, promover la participacion comunitaria y valorar

la identidad cultural del cantén Latacunga.

En consecuencia, resulta necesario impulsar los procesos de formacion dirigidos a los
estudiantes practicantes entre la escuela y la comunidad para desarrollar propuestas educativas y
culturales, de esta manera podran, planificar y ejecutar propuestas educativas y culturales que
respondan a las necesidades de los infantes, estas acciones favoreceran la participacion activa y el
fortalecimiento desde la primera infancia. Por Gltimo, los resultados obtenidos de esta investigacion
logren aprovechar como una base primordial para futuras investigaciones relacionadas con el tema

de estudio.
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CONCLUSIONES

El anélisis de la literatura cientifica sobre las actividades ludicas y la animacién
sociocultural permitié comprender que ambas contribuyen con estrategias pedagogicas
primordiales en Educacién Inicial; su aplicacion favorece el aprendizaje significativo,
promueve la participacion de los nifios y fortalece la construccion de la identidad cultural
mediante la revaloracion de las costumbres y tradiciones de cada comunidad.

El diagnostico permitio determinar que existe un reconocimiento general sobre la
importancia de las actividades lidicas para el fortalecimiento de la animacion sociocultural
y la identidad cultural en la primera infancia. Asimismo, los resultados evidenciaron que la
incorporacion de las costumbres, tradiciones, festividades y juegos tradicionales favorece
la participacion activa de los nifios en el proceso de ensefianza y aprendizaje, ademas de
afianzar el vinculo entre la escuela y la comunidad. Sin embargo, el diagndstico tambien
permitio identificar la necesidad de fortificar los conocimientos y la planificacion de
actividades ludicas contextualizadas, con el propdsito de promover practicas educativas que
contribuyan a la preservacion del patrimonio cultural y al fortalecimiento del sentido de
pertenencia de los nifios del cantén Latacunga.

Finalmente, se determina que los docentes del nivel de educacion inicial y los estudiantes
que realizan las Préacticas de Servicio Comunitario reconocen la importancia de las
actividades ludicas y la animacion sociocultural como estrategias que favorecen el
aprendizaje significativo y el reconocimiento de la identidad cultural de los infantes. Sin
embargo, se identificaron limitaciones con la planificacion de actividades, la disponibilidad
de recursos y la integracion de costumbres y tradiciones dentro de los procesos educativos,
lo que dificulta su aplicacién permanente y estructurada. Esta situacion pone de manifiesto
la necesidad de fortalecer las estrategias pedagdgicas y la formacion docente para promover

el fortalecimiento de la animacién sociocultural en Educacion Inicial.
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RECOMENDACIONES

Promover procesos de capacitacion dirigidos a docentes de Educacion inicial y
estudiantes que realizan las préacticas de Servicio Comunitario sobre las actividades
ludicas y la animacion sociocultural, con la finalidad de mejorar sus conocimientos y
habilidades para planificar experiencias educativas que favorezcan el aprendizaje
significativo y la valoracion de la identidad cultural.

Fortalecer la planificacion de actividades ludicas contextualizadas en Educacion
inicial, incorporando las costumbres, tradiciones y juegos propios del canton Latacunga
como parte de las experiencias de aprendizaje, con el proposito de fortalecer la
animacion sociocultural dentro de los procesos educativos y comunitarios,
permitiéndoles a los nifios que participen y reconozcan su identidad cultural.

Fomentar el uso de estrategias metodoldgicas y recursos educativos contextualizados
durante las practicas de Servicio Comunitario, promoviendo una mejor relacion entre
la escuela y la comunidad; asimismo, se recomienda dar continuidad al presente estudio
por medio de una propuesta que integre la aplicacion de Actividades Ludicas para la

animacion sociocultural del canton de Latacunga.
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ANEXOS
Anexo 1. Hoja de Vida Tutor

ERIKA MARIBEL SIGCHA ANTE

Datos Personales

Direccién: BARRIO SANTA ROSA DE PICHUL
Calles: Rafael M. Vasquez y Los Pinos

Teléfono (s): 0995637283 - 032253561

Cédula de identidad: 0503570129
Fechade Nacimiento: 11/03/1993

erikamaribelsigcha@gmail.com
erika.sigcha9@utc.edu.ec

Correo electrénico:

Ciudad / Provincia / Pais: LATACUNGA /COTOPAXI / ECUADOR

Instruccién Formal

MASTER UNIVERSITARIO EN NEUROPSICOLOGIA
Y EDUCACION

UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE LA RIOJA
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
PARVULARIA

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

QUIMICO BIOLOGO
INSTITUTO SUPERIOR VICTORIA VASCONEZ CUVI

EDUCACION BASICA
ESCUELA JORGE ICAZA/ REPUBLICA DE COLOMBIA

Vocaciéon / Subactividades:

Oficio:
POLIFUNCIONALES

POSGRADO

POSGRADO

SUPERIOR

SECUNDARIA

PRIMARIA
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Descripcion:

+ MAGISTER EN EDUCACION INICIAL

+ DOCENTE DE PRIMARIA

+ PROFESORA DEL NIVEL MATERNAL E INICIAL.

+ ARTESANA EMPRENDEDORA DE ARTE EN FOAMIS.
+  ANIMADORA DE FIESTAS INFANTILES.

Experiencia:

2021/04/05

DOCENTE UNIVERSITARIA/ UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
* DOCENTE DE EDUCACION INICIAL — EXTENSION PUJILI

2020/09/01 2021/03/31

DOCENTE DE PRIMARIA /UNIDAD EDUCATIVA GRAL. ELOY ALFARO
* DOCENTE DE PRIMARIA EN TERCER ANO DE EDUCACION BASICA.

2017/09/05 2019/06/28

PROFESORA AREA MATERNAL / CENTRO DE EDUCACION INICIAL
"QUERUBINES"

* PROFESORA DEL AREA MATERNAL, ESTIMULACION ACORDE EL
CURRICULO DE DUCACION INICIAL 2014

2015/09/07 2016/07/06

PROFESOR AUXILIAR /UNIDAD EDUCATIVA HERMANO MIGUEL
PROFESORA PRACTICANTE DE EDUCACION INICIAL GRUPO 2 (3 a 4 ANOS)

2014/10/01 2015/02/01

PROFESORA ESTIMULADORA / ESCUELA DE NINOS ESPECIALES
COTOPAXI
* PROFESORA PASANTE EN EL AREA DE EDUCACION ESPECIAL CON

NINOS DEL SEGUNDO ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA DE
NINOS ESPECIALES COTOPAXI

Idioma:
INGLES Nivel
Hablado: BASICO

Nivel Escrito: BASICO



Anexo 2. Hoja de vida Investigador

DAMARIS YAJAIRA GALLARDO CHUI

Datos Personales

Direccion: Laigua de Maldonado
Teléfono (s): 0958956953

Céduladeidentidad: 0504841990

Fecha de Nacimiento: 01/01/2004

Correo electrénico: damarisgallardocl@gmail.com

Ciudad / Provincia / Pais: LATACUNGA /COTOPAXI / ECUADOR

Instruccién Formal

EDUCACION BASICA PRIMARIA

UNIDAD EDUCATIVA “DR. OTTO AROSEMENA GOMEZ”

BACHILLER SECUNDARIA
“UNIDAD EDUCATIVA VICTORIA VASCONEZ CUVI-SIMON BOLIVAR-ELVIRA ORTEGA”

Vocaciéon / Subactividades:

Oficio:

ESTUDIANTE

Descripcion:



» Estudiante De La Carrera De Educacion Inicial

Experiencia:

PASANTE UNIVERSITARIA/UNIDAD EDUCATIVA “GABRIELA MISTRAL”
* PASANTE DE EDUCACION INICIAL

2025/12/15 2026/04/29
[dioma:

INGLES Nivel

Hablado: BASICO

Nivel Escrito: BASICO
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Carrera de
Educacion Inicial

UNIVERSIDAD
TECNICA DE
gt COTOPAXI
UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

GUIA DE ENTREVISTA - DOCENTES

Tema de investigacion: Actividades ludicas para la animacién sociocultural del Cantén
Latacunga

Objetivo: Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las técnicas ladicas y la
animacién sociocultural para el fortalecimiento de la identidad cultural.

1. Datos informativos

Fecha: / /
Hora:

Lugar:
Nombre de la entrevistadora:
Nombre del entrevistado(a):

2. Responda las siguientes preguntas de manera clara y sincera, de acuerdo con su
experiencia y percepcion.

Preguntas Aprobado | No Observaciones
corresponde

Pregunta 1. Desde su v
experiencia profesional,
icomo define las técnicas
Iidicas?

Pregunta 2. ;Cual es la v
importancia que tienen las
actividades lidicas en el
desarrollo integral de los
nifios de Educacién Inicial?

Pregunta 3. ;C6mo v
contribuyen las actividades
Iidicas al fortalecimiento de la
animacién sociocultural?

Pregunta 4. ;Qué estrategias v
ladicas utiliza con mayor
frecuencia en su practica
docente?




B e I
" UNIVERSIDAD
TECNICA DE
~  COTOPAXI
p—

-

Pregunta 5. ;Cémo integra los
juegos tradicionales y las
manifestaciones culturales en
su practica docente?

S —
Carrera de
Educacion Inicial

e

Pregunta 6. ;Qué beneficlos
observa en los niitos cuando
participa en actividades
hidicas con enfoque
sociocultural?

Pregunta 7. ;Qué dificultades
enfrenta al desarrollar este
tipo de actividades?

Pregunta 8. ;Qué recursos
considera necesarios para
fortalecer la animacién
sociocultural mediante
actividades hidicas?

Pregunta 9. ;Considera
necesaria una gufa de
actividades lidicas para
apoyar la labor docente? ;Por
qué?

Pregunta 10. ;Qué acciones
considera necesarias para
fortalecer la animacién
sociocultural mediante
actividades lidicas?

Validado por: Mg. Mauricio Semblantes, Lic.

C.1: 0504427113

Firma:



Carrera de
Educacion Inicial

UNIVERSIDAD
TECNICA DE
W~  COTOPAXI

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
GUIA DE ENTREVISTA - DOCENTES

Tema de investigacion: Actividades ludicas para la animacion sociocultural del Cantén
Latacunga

Objetivo: Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las técnicas ladicas y la
animacién sociocultural para el fortalecimiento de la identidad cultural.

1. Datos informativos

Fecha: / /
Hora:

Lugar:
Nombre de la entrevistadora:
Nombre del entrevistado(a):

2. Responda las siguientes preguntas de manera clara y sincera, de acuerdo con su
experiencia y percepcion.

Preguntas Aprobado | No Observaciones
corresponde

Pregunta 1. Desde su v

experiencia profesional,

;cémo define las técnicas

Iidicas?

Pregunta 2. ;Cudl es la v

importancia que tienen las
actividades lidicas en el
desarrollo integral de los
nifios de Educacién Inicial?

Pregunta 3. ;Cémo v
contribuyen las actividades
lddicas al fortalecimiento de la
animacion sociocultural?

Pregunta 4. ;Qué estrategias v
lddicas utiliza con mayor
frecuencia en su préctica
docente?




' UNIVERSIDAD
TECNICA DE
COTOPAXI
/ 0

Carrera de
Educacién Inicial

Pregunta 5, ;C6mo integra los
Juegos tradiclonales y las
manifestaciones culturales en
su préctica docente?

Pregunta 6. ;Qué beneficlos
observa en los nifios cuando
participa en actividades
lidicas con enfoque
soctocultural?

Pregunta 7. ;Qué dificultades
enfrenta al desarrollar este
tipo de actividades?

Pregunta 8, ;Qué recursos
considera necesarios para
fortalecer la animaci6n
sociocultural mediante
actividades liidicas?

Pregunta 9, ;Considera
necesaria una gufa de
actividades hidicas para
apoyar la labor docente? ; Por
qué?

Pregunta 10, ;Qué acciones
considera necesarias para
fortalecer la animacién
sociocultural mediante
actividades lidicas?

Validado por: Nombre: JLJA'

Bboc ’U'L‘«Mg

!

ClL: 050476 2073
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Larrera de
Educaciéon Inicial
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TECNICA DE
<  COTOPAXI
/

Pregunta 5. ;Como Integra los
juegos tradicionales y las
manifestaciones culturales en
su préctica docente?

Pregunta 6. ;Qué beneficios
observa en los nifios cuando
participa en actividades
hidicas con enfoque
sociocultural?

Pregunta 7. ;Qué dificultades
enfrenta al desarrollar este
tipo de actividades?

Pregunta 8. ;Qué recursos
considera necesarios para
fortalecer la animacién
sociocultural mediante
actividades lidicas?

Pregunta 9. ;Considera
necesaria una gufa de
actividades lidicas para
apoyar la labor docente? ;Por
qué?

Pregunta 10. ;Qué acciones
considera necesarias para
fortalecer la animacién
sociocultural mediante
actividades lidicas?

b I B 0

Validado por: Nombre: HG: HIPATIA GARDEB A TERAN catoTA
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Anexo 5. Validacion de la Encuesta

! UNIVERSIDAD m Carrera de
TECNICA DE = Educacién Inicial
| COTOPAXI o
,/
UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION INICIAL
VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION PARA LA
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES QUE REALIZAN LAS PRACTICAS DE
SERVICIO COMUNITARIO EN LOS BARRIOS DE LATACUNGA
Tema de investigacion: Actividades ladicas para la animacion sociocultural del Cantén
Latacunga
Objetivo: Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las técnicas lidicas y la animacion
sociocultural para el fortalecimiento de la identidad cultural.
1. Datos informativos
Fecha: / /
Nombre del encuestado(a):
Edad
0 18-20 anos 0 21-23 anos 0 24-26 anos O Mas de 26 anos
Semestre que cursa:
0O Primero OSegundo O Tercero O Cuarto O Quinto O Sexto O Séptimo O Octavo
2Ha realizado pricticas de servicio comunitario con la sociedad?
oSi ONo
Instrucciones: Marque con una (X) la alternativa que mejor refleje su experiencia.
Escala: Totalmente en desacuerdo (5), En desacuerdo (4), Ni de acuerdo ni en
desacuerdo (3), De acuerdo (2), Totalmente de acuerdo (1).
Dimensiones Items Totalme En Ni de De Totalme
nte en desacuerdo | acuerdo acue nte de
desacuer ni en rdo acuerdo
do desacuer
do Q)
5 (C)] 2
(3)
Conocimiento Conozco el concepto de técnicas O 0O O O O
sobre técnicas ladicas
ladicas
Identifico diferentes técnicas ladicas 0 () 0O O O
aplicables en Educacién Inicial.

¢ Como cuiles por ejemplo?




//

| UNIVERSIDAD
| TECNICA DE
| COTOPAXI

Carrera de
Educacién Inicial

Me siento capacitado para planificar
actividades utilizando técnicas ladicas.

o

Considero que las actividades lidicas
favorecen la participacion activa de los
niiios durante ¢l proceso educativo.

a

Durante las pricticas de servicio
comunitario planifiqué actividades
ludicas con objetivos educativos
definidos.

Reconozco la importancia de las
técnicas ludicas en el desarrollo
integral infantil.

Estimo que el juego fortalece la
comunicacion y la interaccién entre los
ninos.

Utilizo juegos que promuevan la
interaccion y el trabajo colaborativo
entre los niiios.

Considero que las actividades ludicas
facilitan la integracion de los nifios en
diferentes espacios socioculturales

¢ Qué actividades ludicas considero
que deberian implementarse en las
practicas de servicio comunitario para
fortalecer la identidad cultural y por
qué?

Conocimiento
sobre animacion
sociocultural

Conozco los fundamentos de la
animacién sociocultural aplicada en
Educacion Inicial.

Identifico estrategias de animacion
sociocultural para el trabajo con nifios
de Educacion Inicial.

Enumero ¢jemplos

Durante mi formacién universitaria he
recibido contenidos relacionados con
la animacién sociocultural.

Considero que la animacién
sociocultural fortalece el aprendizaje
significativo en Educacién Inicial.

Argumento mi respuesta:




A=

| UNIVERSIDAD
| TECNICA DE
COTOPAXI

Carrera de
Educacion Inicial

Fortalecimiento
de la identidad
cultural

Comprendo el concepto de identidad
cultural en el dmbito de Educacion
Inicial.

a

Reconozco la importancia de fortalecer
la identidad cultural desde la primera
infancia,

Considero que la integracion de
clementos culturales fortalece el
sentido de pertenencia de los niiios.

Durante las practicas de servicio
comunitario incorporé actividades
relacionadas con las costumbres,
tradiciones o manifestaciones
culturales de la comunidad.

Aplicacién de
técnicas ludicas
y animacion
sociocultural

Incorporaria juegos tradicionales en la
planificacion de las experiencias de
aprendizaje.

Utilizaria actividades artisticas y
recreativas para promover la identidad
cultural.

Considero que las técnicas ludicas
favorecen la valoracion del patrimonio
cultural local.

Estoy dispuesto(a) a participar en
proyectos educativos orientados a la
promocién de la identidad cultural
mediante actividades ludicas.

Las practicas de servicio comunitario
facilitan la aplicacion de estrategias
ludicas en contextos reales.

;Por qué?

Validado por: Nombre: m

(4 & 050263 2 2J9
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Carrera de
Educacion Inicial

- | UNIVERSIDAD
| TECNICA DE
COTOPAXI
//

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION PARA LA
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES QUE REALIZAN LAS PRACTICAS DE
SERVICIO COMUNITARIO EN LOS BARRIOS DE LATACUNGA

Tema de investigacién: Actividades ludicas para la animacion sociocultural del Canton
Latacunga

Objetivo: Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las técnicas lidicas y la animacién
sociocultural para el fortalecimiento de la identidad cultural.

1. Datos informativos
Fecha: / /
Nombre del encuestado(a):
Edad

0O18-20anos [0O21-23 aios 0 24-26 anos O Mas de 26 aiios
Semestre que cursa:

O Primero O Segundo O Tercero O Cuarto O Quinto O Sexto O Séptimo 0O Octavo

.Ha realizado pricticas de servicio comunitario con la sociedad?
oSi ONo

Instrucciones: Marque con una (X) la alternativa que mejor refleje su experiencia.

Escala: Totalmente en desacuerdo (5), En desacuerdo (4), Ni de acuerdo ni en
desacuerdo (3), De acuerdo (2), Totalmente de acuerdo (1).

Dimensiones Items Totalme En Ni de De | Totalme
nte en desacuerdo | acuerdo | acue nte de
desacuer ni en rdo acuerdo
do desacuer
do (n
(5) 4 (2)
(3)
Conocimiento Conozco el concepto de técnicas [m] 0 0 0 O
sobre técnicas ladicas
ladicas
Identifico diferentes técnicas ladicas [m) 0 0O 0O 0O
aplicables en Educacién Inicial.

,Coémo cuiles por ejemplo?
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! UNIVERSIDAD
| TECNICA DE
| COTOPAXI

Carrera de
Educacién Inicial

Me siento capacitado para planificar
actividades utilizando técnicas ludicas.

a

Considero que las actividades ludicas
favorecen la participacion activa de los
nifios durante ¢l proceso educativo.

Durante las précticas de servicio
comunitario planifiqué actividades
ludicas con objetivos educativos
definidos.

Reconozco la importancia de las
técnicas ludicas en el desarrollo
integral infantil.

Estimo que el juego fortalece la
comunicacion y la interaccion entre los
nifos.

Utilizo juegos que promuevan la
interaccion y el trabajo colaborativo
entre los niiios.

Considero que las actividades ludicas
facilitan la integracion de los nifios en
diferentes espacios socioculturales

(Qué actividades ludicas considero
que deberian implementarse en las
précticas de servicio comunitario para
fortalecer la identidad cultural y por
qué?

Conocimiento
sobre animacion
sociocultural

Conozco los fundamentos de la
animacién sociocultural aplicada en
Educacion Inicial.

Identifico estrategias de animacion
sociocultural para el trabajo con nifios
de Educacién Inicial.

Enumero ejemplos

Durante mi formacién universitaria he
recibido contenidos relacionados con
la animacién sociocultural.

Considero que la animacion
sociocultural fortalece el aprendizaje
significativo en Educacioén Inicial.

Argumento mi respuesta:




/

! UNIVERSIDAD
| TECNICA DE
- COTOPAXI

Carrera de
Educacién Inicial

Fortalecimiento
de la identidad
cultural

Comprendo el concepto de identidad
cultural en ¢l ambito de Educacion
Inicial,

Reconozco la importancia de fortalecer
la identidad cultural desde la primera
infancia.

a

Considero que la integracion de
clementos culturales fortalece ¢l
sentido de pertenencia de los nifos.

Durante las practicas de servicio
comunitario incorporé actividades
relacionadas con las costumbres,
tradiciones o manifestaciones
culturales de la comunidad.

Aplicacion de
téenicas ladicas
y animacion
sociocultural

Incorporaria juegos tradicionales en la
planificacion de las experiencias de
aprendizaje.

Utilizaria actividades artisticas y
recreativas para promover la identidad
cultural.

Considero que las técnicas ludicas
favorecen la valoracién del patrimonio
cultural local.

Estoy dispuesto(a) a participar en
proyectos educativos orientados a la
promocion de la identidad cultural
mediante actividades ludicas.

Las practicas de servicio comunitario
facilitan la aplicacion de estrategias
ludicas en contextos reales.

Por qué?
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION PARA LA
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES QUE REALIZAN LAS PRACTICAS DE

SERVICIO COMUNITARIO EN LOS BARRIOS DE LATACUNGA

Tema de investigacion: Actividades ludicas para la animacion sociocultural del Cant6n
Latacunga

Carrera de
Educacion Inicial

Objetivo: Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las técnicas lidicas y la animaci6n

sociocultural para el fortalecimiento de la identidad cultural.

1. Datos informativos
Fecha: / /
Nombre del encuestado(a):
Edad

018-20afios O21-23 aios 024-26 aios O Mas de 26 afios
Semestre que cursa:

O Primero O Segundo O Tercero O Cuarto O Quinto O Sexto O Séptimo O Octavo

:Ha realizado pricticas de servicio comunitario con la sociedad?
oSi ONo

Instrucciones: Marque con una (X) la alternativa que mejor refleje su experiencia.

Escala: Totalmente en desacuerdo (5), En desacuerdo (4), Ni de acuerdo ni en
desacuerdo (3), De acuerdo (2), Totalmente de acuerdo (1).

Dimensiones Items Totalme En Ni de De | Totalme
nteen | desacuerdo | acuerdo | acue nte de
desacuer ni en rdo | acuerdo
do desacuer
do (1)
(5) (4) (2)
(3)
Conocimiento Conozco el concepto de técnicas ] O O 0 O
sobre técnicas ludicas
ladicas
Identifico diferentes técnicas ludicas 0 O 0 O O
aplicables en Educacion Inicial.

(Coémo cudles por ejemplo?
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Carrera de
Educacion Inicial

Me siento capacitado para planificar
actividades utilizando técnicas lidicas,

a

Considero que las actividades ludicas
favorecen la participacion activa de los
nifos durante ¢l proceso educativo.

Durante las practicas de servicio
comunitario planifiqué actividades
lidicas con objetivos educativos
definidos.

Reconozco la importancia de las
téenicas ludicas en el desarrollo
integral infantil.

Estimo que el juego fortalece la
comunicacion y la interaccion entre los
nifos.

Utilizo juegos que promuevan la
interaccion y el trabajo colaborativo
entre los niios.

Considero que las actividades ludicas
facilitan la integracién de los niiios en
diferentes espacios socioculturales

¢ Qué actividades ludicas considero
que deberian implementarse en las
practicas de servicio comunitario para
fortalecer la identidad cultural y por
qué?

Conocimiento
sobre animacion
sociocultural

Conozco los fundamentos de la
animacién sociocultural aplicada en
Educacion Inicial.

Identifico estrategias de animacion
sociocultural para el trabajo con nifios
de Educacién Inicial.

Enumero ejemplos

Durante mi formacion universitaria he
recibido contenidos relacionados con
la animacién sociocultural.

Considero que la animacion
sociocultural fortalece el aprendizaje
significativo en Educacion Inicial.

Argumento mi respuesta:
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Carrera de
Educacién Inicial

Fortalecimiento
de la identidad
cultural

Comprendo ¢l concepto de identidad
cultural en ¢l dmbito de Educacion
Inicial.

a

Reconozeo la importancia de fortalecer
la identidad cultural desde la primera
infancia.

Considero que la integracion de
clementos culturales fortalece el
sentido de pertenencia de los nifios.

Durante las précticas de servicio
comunitario incorporé actividades
relacionadas con las costumbres,
tradiciones o manifestaciones
culturales de la comunidad.

Aplicacion de
técnicas ladicas
y animacion
sociocultural

Incorporaria juegos tradicionales cn la
planificacién de las experiencias de
aprendizaje.

Utilizaria actividades artisticas y
recreativas para promover la identidad
cultural.

Considero que las técnicas ludicas
favorccen la valoracion del patrimonio
cultural local.

Estoy dispuesto(a) a participar en
proyectos educativos orientados a la
promocion de la identidad cultural
mediante actividades ladicas.

Las practicas de servicio comunitario
facilitan la aplicacion de estrategias
ludicas en contextos reales.

Por qué?
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Analisis de la entrevista aplicada a los docentes de Educacion Inicial y Educacion Artistica
del cantdn Latacunga.
Objetivo: Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las técnicas ltdicas y la animacion sociocultural para
el fortalecimiento de la identidad cultural.
Tabla 5.

Procesamiento de la informacidn docente
MATRIZ DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

V.D. Actividades Ludicas. — Segun Vela (2025), las actividades ludicas son estrategias fundamentales para el

desarrollo socioemocional de los nifios; a través del juego, pueden expresarse, comprender sus emociones y aprender
a explorar su entorno, permitiéndoles desarrollar todas sus habilidades cognitivas, motrices, sociales y culturales.
V.1. Animacion Sociocultural. — Para Garcia (2011), la animacion sociocultural se concibe como un proceso
dindmico y participativo que forma parte del desarrollo cultural de las comunidades, organizaciones, instituciones
y diversos grupos sociales, permitiéndoles que sean protagonistas de su propio desarrollo cultural y se
comprometan a trabajar con la comunidad.
PREGUNTAS RESPUESTAS

ENTREVITADO1 ENTREVISTADO ENTREVISTADO 3

Desde su experiencia 2 los

“Las

ANALISIS

Las respuestas de

entrevistados

técnicas son ‘“Las técnicas son “Las técnicas ludicas

profesional, ;cémo

define las técnicas

ladicas?

estrategias
pedagogicas basadas
en el juego, mediante

las cuales los nifios

estrategias basadas
en el juego que
permiten  generar

aprendizajes

son estrategias que
integran al juego, el
arte y la creatividad

para favorecer un

evidencian que las
técnicas  ludicas
son  concebidas
como estrategias

pedagdgicas

adquieren significativos, aprendizaje fundamentadas en
aprendizajes favoreciendo la significativo y el juego, las cuales
dindmicos, participacion 'y el expresivo en los favorecen la
participativos y desarrollo integral nifios” construccion  de

significativos”

de los nifios”

aprendizajes

significativos y el
desarrollo integral
de los nifios. De
acuerdo con Mora
(2025), las
técnicas  ludicas
son estrategias de

ensefianza que
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utilizan el juego
como un medio
que favorece el
aprendizaje de los
nifios.
Finalmente, se
constata que los
docentes
reconocen al juego
COMO Un recurso
metodoldgico
indispensable en
Educacion Inicial,
porque promueve
la  participacion
activa, la
creatividad y la
adquisicién de
conocimientos

dinamicos.

¢Cual es la
importancia que
tienen las
actividades ludicas
en el desarrollo
integral de los nifios
de Educacion

Inicial?

“Las actividades

ludicas son
fundamentales

porque el juego es
una  caracteristica
inherente al  ser
humano desde las
primeras etapas de la
vida y favorecer el
desarrollo integral de
los nifios en los
ambitos  cognitivo
,social, emocional y

motriz”

“Las actividades

ladicas son

importantes porque

estimulan el
desarrollo integral
de los nifios,

fortaleciendo
habilidades

cognitivas ,sociales,

Sus

emocionales y
motrices mediante
experiencias de
aprendizajes

significativos”

“Las actividades

ladicas son
fundamentales

porque estimulan la

imaginacién, la
creatividad, la
expresion de

emociones 'y las
habilidades sociales,
contribuyendo al
desarrollo integral de
los nifios desde las

edades tempranas”

Los entrevistados
coinciden en
sefialar que las
actividades ludicas
desempefian  un

papel fundamental

en el desarrollo
integral de los
nifios, debido a
gue estimulan las
habilidades
cognitivas,
sociales y
emocionales.
Segun Lépez

(2024), las
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actividades ludicas
son importantes en
el proceso
educativo porque
les permiten
explorar,
experimentar y
construir la
personalidad, Ila
interaccion social
y la construccion
de  aprendizajes
significativos
desde tempranas
edades. Ademas,
consideran que el
juego favorece la
adquisicién de
destrezas
necesarias para la
formacion de sus
conocimientos de

manera activa.

¢Como contribuyen
las actividades
ladicas al
fortalecimiento de la
animacion

sociocultural?

“Las actividades
ludicas contribuyen

al fortalecimiento de

la animacion
sociocultural al
hacer que las
experiencias de

aprendizaje sean mas

atractivos y
significativas  para
los nifios, el cual
favorece la

integracion en el

“Las actividades
ladicas contribuyen
al fortalecimiento de
la animacion
sociocultural porque
promueven la
participacion de los
nifios, el respeto por
las costumbres y la
valoracion de sus

raices ”

“Las actividades
contribuyen al

fortalecimiento de la

animacion

sociocultural al
promover la
participacion, la

convivencia y el
reconocimiento de las
manifestaciones

artisticas y culturales
propias de su

entorno”

Los entrevistados
favorecen la
integracion de los
nifios al entorno
social y
contribuyen al
reconocimiento y
valoracion de las
costumbres,
tradiciones y
manifestaciones
culturales propias
de la comunidad.
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entorno social 'y
promoviendo el
respeto y la

valoracién de las
diversas
manifestaciones

culturales”

Asimismo, Visozo
(2025), menciona
que la animacion
sociocultural

busca fomentar la
participacion de la
comunidad, lo cual
estas favorecen la
integracion, la
convivencia y el

fortalecimiento de

la identidad
cultural.
Las respuestas

reflejan que las
actividades ludicas

constituyen un

medio para
fortalecer la
animacion

sociocultural, ya
que promueven la
participacion, la
convivencia y el
respeto  por la
diversidad

cultural.

cQué estrategias
Iadicas utiliza con
mayor frecuencia en

su préctica docente?

“Empled
frecuentemente las

estrategias del juego,

como adivinanzas,
juegos de
observacién, los
rincones de
aprendizaje, las

cuales favorecen la

“Utilizo juegos
grupales, juegos de
razonamiento l6gico

y otras actividades

ludicas que
favorecen la
participacion la

interaccion 'y el

“Utilizo actividades
de expresion
corporal,
dramatizaciones,
juegos musicales,
dibujo, pintura vy
juegos cooperativos
que permiten a los

nifios aprender de

Los entrevistados
manifiestan
utilizar  diversas
estrategias ludicas,
entre ellas juegos
grupales,
actividades de
razonamiento,

dramatizaciones,
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participacion 'y el
aprendizaje
significativo de los

nifios”

aprendizaje de los

nifios”

manera creativa y juegos musicalesy

participativa”

actividades
desarrolladas en
los rincones de
aprendizaje.
Ademés, Bdsquez
(2024) manifiesta
que en la practica
docente  utilizan
las estrategias
ludicas como,
cuentos canciones
etc., esta les
permite a los nifios
crear su propio
conocimiento  a
través de  sus
experiencias
vividas para su
vida escolar. Esto
evidencia la
importancia ~ de
emplear
metodologias
variadas que
respondan a las
necesidades e
intereses de los
nifos,
favoreciendo la
motivacion
durante el proceso
de ensefianza y

aprendizaje.

¢Cémo integra los

juegos tradicionales

“Integro los juegos

tradicionales y las

“Integro los juegos

tradicionales y las

“Integro los juegos

tradicionales,

las

Las respuestas

demuestran  que
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y las manifestaciones

culturales en

practica docente?

Su

manifestaciones

culturales mediante
experiencias de
aprendizaje que
permiten a los nifios

descubrir, valorar y

participar
activamente en las
costumbres y
tradiciones del
Canton”

manifestaciones
culturales mediante
experiencias de
aprendizaje
relacionadas con el
entorno del nifio,
permitiéndole
conocer, valorar y
fortalecer su propia

cultura”

danzas, las musica y
las expresiones
artisticas de la
comunidad mediante
actividades que
permiten a los nifios
conocer y valorar su

identidad cultural.

los docentes
integran los juegos
tradicionales y las
manifestaciones
culturales
mediante
experiencias  de
aprendizaje
permitiéndoles

que los nifios
conozcan y
valoren las
costumbres y

tradiciones de su

entorno.

De igual forma
Camargo, (2023)
los juegos

tradicionales

constituyen  una
estrategia

pedagdgica  que
contribuye al

fortalecimiento de
la identidad
cultural, también
transmiten valores
costumbres y
tradiciones de

generacion en

generacion.
También
reconocen que
estas practicas

contribuyen al
fortalecimiento de
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la identidad
cultural 'y al
sentido de
pertinencia hacia

de la comunidad.

¢Qué beneficios
observa en los nifios
cuando participa en
actividades ludicas
con enfoque

sociocultural?

“Considero que estas
actividades permiten
que los nifios
desarrollen la
resiliencia, la
tolerancia 'y el
respeto  hacia la
diversidad,

favoreciendo  una
convivencia

armoénica  y el
reconocimiento  de
las diferencias

culturales y sociales”

“He observado que
los nifios aprenden a
respetar y valorar su
cultura, desarrollan

actitudes de
convivencia y
adquieren

aprendizajes
significativos  que
contribuyen a su

formacion integral”

“He observado que
los nifios desarrollan
mayor  creatividad,
confianza,  respeto
por la diversidad
cultural 'y mejores
habilidades para
expresarse y
relacionarse con los

demas”

Los entrevistados
consideran que la
participacion  en
actividades ludicas
con enfoque

sociocultural

favorece el
desarrollo de
valores y
habilidades

sociales, como el
respeto la
tolerancia, la

empatia  y la
convivencia
armonica.

Es asi que
Zambrano (2025),
desataca que la
participacion  de
los nifios en las
actividades ludicas
desarrolla sus
actitudes con los
demas,
permitiéndoles la
construccion  de
sus conocimientos
y el intercambio de
experiencias

culturales y a la
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valoracion de las
practicas
culturales.
Ademas destacan
que estas
experiencias
contribuyen al
fortalecimiento de
la identidad
cultural 'y al
desarrollo de
aprendizajes
significativos que
favorecen la

formacion integral

de los nifios.
¢Qué dificultades “Una de las  “Las principales “Las dificultades que Las respuestas
enfrenta al principales dificultades son la se ha tenido es la evidencian que las
desarrollar este tipo dificultades que falta de recursos, la escasez de materiales principales
de actividades? enfrento  es  la escaza capacitacion artisticos, la falta de dificultades para
escasez de recursos Y las limitaciones de espacios adecuados y desarrollar las

econémicos y
materiales. Asi como

la falta de espacios

adecuados para
desarrollar las
actividades ludicas,

lo que en ocasiones
limita su
implementacién vy
participacion de los

nifios”

materiales y
espacios adecuados
para desarrollar las
actividades lddicas

y socioculturales”

la limitada
disponibilidad de
recursos para realizar
actividades culturales

y recreativas”

actividades lddicas

estan relacionadas

con la falta de
recursos
econémicos y

materiales, la falta
de capacitacién y
las limitaciones de
infraestructura.
Por otra parte,
Pullotasig y Tutin
(2025),
manifiestan que la
principal

dificultad para
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desarrollar las
actividades ludicas
es la escasez de
materiales y la
limitada
planificacion  de
las actividades.
Estas condiciones
dificultan la
implementacion
permanente de
estrategias
innovadoras y
reducen las
oportunidades
para fortalecer la
animacion
sociocultural en el

ambito educativo.

¢Qué recursos
considera necesarios
para fortalecer la
animacion
sociocultural
mediante

actividades ludicas?

“Considero
necesario contar con
mayores  recursos
econdmicos,

materiales didacticos

y herramientas
tecnoldgicas.  Asi
como el apoyo para
participar en
actividades y
eventos culturales ya
que estos permiten
enriquecer las
experiencias de
aprendizaje y
fortalecer la

animacion

“Considero

necesario contar con
recursos materiales,
las capacitaciones a
docentes y padres de
familia, y el apoyo
de la comunidad
educativa para
fortalecer las
actividades ludicas
con un enfoque

sociocultural”

“Considero necesario
disponer de
materiales artisticos,
recursos
tecnoldgicos,
espacios culturales y

el apoyo de las

instituciones y
familias para
desarrollarse las

actividades ludicas y
artisticas de manera

permanente”

Los entrevistados

coinciden en la

necesidad de
contar con
recursos
materiales,

tecnoldgicos y
econémicos,  asi
como el apoyo de
las instituciones
educativas.
Seguidamente
(2025),

menciona que es

Sanchez
necesario  contar
con los recursos,

materiales
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sociocultural en los

nifios”

didécticos,

tecnoldgicos para
que favorezca al
del

nifio y valore su

aprendizaje

cultura a través de
las actividades
ladicas.

De igual manera,
consideran
importante la
capacitacion
docente 'y la
participacion  en
actividades
culturales ,ya que
estos recursos
contribuyen al
enriquecimiento
de las experiencias
de aprendizaje y al
fortalecimiento de
la animacion
sociocultural.

¢Considera

necesaria una guia
de actividades
ladicas para apoyar
la labor docente?

¢Por qué?

“Si, es necesaria una
guia de actividades
ya que
proporcionaria a los

ladicas

docentes una
herramienta de
apoyo para

organizar y ejecutar

actividades
innovadoras que
favorezcan la

participacion, el

“Si,

necesaria una guia

considero

de actividades
ludicas
especializada parael
nivel inicial, porque
serviria de apoyo
para planificar vy
desarrollar
estrategias acordes a

las necesidades e

“Si se considera una
guia de actividades
ladica porque serviria
como una
herramienta de apoyo
para planificar
experiencias

creativas y culturales
adaptadas a los
interés de los nifios y
que puedan aprender

mejor ”

Las respuestas
reflejan un
consenso sobre la

importancia  de

contar con una
guia de
actividades

lidicas,  porque

esto serviria como
un instrumento de
apoyo para la

planificacion,
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aprendizaje
animacion

sociocultural”

y

la

intereses

nifios”

de

los

organizacion y
gjecucion de
estrategias
pedagdgicas
acordes a las
necesidades de los
nifios.

Asi también
Lainez (2025),
sostiene que una
guia constituye un
recurso
pedagégico  que
orienta la
planificacion vy
sirve para la
practica docente a
seguir un manual
de actividades
acorde a las
necesidades de los
nifos para el
fortalecimiento de
la enseflanza y
aprendizaje. Por lo
tanto los
entrevistados
consideran  que
una guia facilitara
una
implementacion
de actividades
innovadoras y
contribuird al
fortalecimiento de

la practica docente
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y de la animacién

sociocultural.

;Qué acciones
considera necesarias
para fortalecer la
animacion
sociocultural
mediante

actividades ludicas?

“Pienso que se deben

promover
actividades y
proyectos

permanentes que

integren el juego, la
cultura y la

participacion con la

comunidad con el
proposito de
fortalecer la

identidad cultural y
la convivencia social

de los nifios”

“Considero
necesario
implementar
programas y
actividades
culturales inclusivas
que permitan
fortalecer las raices
culturales, la
identidad vy el
sentido de
pertinencia de los
nifios  hacia  su

comunidad”

“Considero
importante
implementar
proyectos artisticos y
culturales, promover

la participacion de la

comunidad y
desarrollar
actividades que

permitan preservar y
fortalecer las
tradiciones 'y la
identidad cultural en

los nifios”

Los entrevistados
consideran
necesario
implementar
programas y
proyectos
educativos  que
promuevan las
actividades ludicas
y socioculturales
el cual genere
espacios de
perseverancia de
las costumbres y
tradiciones.
Finalmente,
(2025),

sefiala que para

Vizoso

fortalecer la
animacion
sociocultural exige
impulsar acciones
que favorezcan la
participacion
activa, la
cooperacién entre
la escuela,
comunidad, y
familia para que
ayuden a la
valoracion de las
culturas y
tradiciones

autoctonas de cada




105

comunidad.  En
este sentido, se
reconoce que el
trabajo en
conjunto entre
docentes, familias
es  fundamental
para fortalecer la
identidad cultural
y el
pertinencia de

sentido de

cada nifio.

Analisis de la entrevista realizada a los personajes emblematicos de los barrios del canton Latacunga

Objetivo: Indagar las costumbres ,tradiciones, juegos populares y herencias ancestrales propias de cada barrio

participe en las practicas de servicio comunitario.

PREGUNTAS

ENTREVISTADO
1LALIBERTAD

ANALISIS

ENTREVISTADO
2 LA CALERA

ANALISIS

¢Cual es su nombre,
edad y que tiempo
lleva viviendo en este

barrio/comunidad?

La entrevistada es
una moradora del
barrio La Libertad su
nombre es Maria
Lucrecia Casa Casa
de aproximadamente

60 afos.

El anonimato
constituye una
condicion

preferente en la

aplicacion de
entrevistas y
encuestas; sin

embargo, en casos

justificados por los

objetivos del
estudio, se hace
necesaria la
recopilacion de

determinados datos
personales (Feria et
al., 2020, p. 12).

La edad y el tiempo
de permanencia de

Su nombre es Miguel
Angel Barrio Nuevo,
es un habitante
antiguo del barrio La
Calera, tiene 80 afios
de edad vy lleva
viviendo en el barrio
desde su nacimiento

hasta la actualidad.

El cual constituye
una condicidn

preferente en la

aplicacion de
entrevistas y
encuestas; sin

embargo, en casos

justificados por los

objetivos del
estudio, se hace
necesaria la

recopilacion  de
determinados
datos  personales
(Feria et al., 2020,
p. 12).

En este caso, la
respuesta presenta
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la entrevistada
permiten considerar
una fuente confiable
de informacién, ya
que ha sido testigo
directa de los
cambios  sociales,
culturales y
comunitarios de los
barrios. Su
experiencia aporta

una vision histérica

datos personales
del entrevistado
que resultan

pertinentes, ya que
su edad y
permanencia en el
barrio desde su
nacimiento lo
identifican como
un informante
clave, justificando

asi la recopilacion

que fortalece la de esta
validez del informacion para
diagnéstico los fines  del
comunitario. estudio.
¢Cuélessurolenla La entrevistada Sefialan que lo ElI sefior Miguel Sefialan que lo
comunidad cumple el rol de comunitario se Angel Barrio Nuevo comunitario se
(dirigente, habitante antigua en construye a partir de  cumplié un papel construye a partir

fundador, personaje

destacado, etc.)?

el barrio La Libertad
reconocida por su
participacion en la

vida comunitaria.

la solidaridad entre
grupos sociales y se
manifiesta en la vida
local mediante
vinculos  cercanos
que refuerzan la
identidad
comunitaria
(Romero y Mufioz,
2014, pp. 3-4).

El rol de moradora

antigua refleja un

alto nivel de
pertinencia
comunitaria.  Este

tipo de participacion

favorece la

importante  en el
barrio, junto a otros
habitantes formd un
grupo de directivos
que crearon la Junta
de Pre mejoras, en ese
entonces, el
desempefié el rol de
vicepresidente

colaborando en la
organizacion 'y el

desarrollo del lugar.

de la solidaridad
entre grupos
sociales 'y se
manifiesta en la
vida local

mediante vinculos

cercanos que
refuerzan la
identidad
comunitaria
(Romero y Mufioz,
2014, pp. 3-4).

En este sentido, el
sefior Miguel
Angel Barrio

Nuevo desempefio

un papel relevante
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transmision de
costumbres dentro

del barrio.

en el barrio al
integrar, junto a
otros habitantes, el
grupo de
directivos que
conformd la Junta
de Pre mejoras,
donde ejercio el
cargo de
vicepresidente,
colaborando
activamente en la
organizacion y
del

que

desarrollo
lugar, lo
evidencia la
construccion  de
vinculos solidarios
y el
fortalecimiento de
la identidad

comunitaria.

¢Cual es la historia o
el origen del nombre
del

barrio/comunidad?

Segln la
entrevistada, el
sector anteriormente
era conocido como
el Barrio pre mejora
La Libertad, nombre
que posteriormente
fue cambiado a
Barrio La Libertad y
la denominacién que
se mantiene hasta la
actualidad y también

es juridico.

Reconstruir la
historia del barrio
constituye un
gjercicio necesario
para interpretar su
origen, significado y
dinamica

comunitaria (Avila
y Marin, 2013, p. 4).
El cambio de Ila
del

barrio evidencia un

denominacion

proceso de

transformacion

Antiguamente, el
sector estaba
conformado por
varias haciendas,
menciona que una
parte se conocia
como Loma de
Musos, ubicada hacia
la calle Cangahua, y
otra se llamaba La
Calera, con el tiempo,
las personas que
vivian en la parte alta

y baja del sector

Reconstruir la
historia del barrio
constituye un
gjercicio necesario
para interpretar su
origen, significado
y dindmica
comunitaria (Avila
y Marin, 2013, p.
4).

Se evidencia que
el sector
evolucion6 de

varias haciendas a
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social. El nombre la

“Libertad”
simboliza la
busqueda de

autonomia, unién y

reconocimiento

comunitario,
aspectos que
fortalecen la

identidad colectiva

de sus habitantes.

comenzaron a
relacionarse, formar
familias y unirse, lo
que dio origen a un
solo  asentamiento.
De esta manera, el
barrio adoptd el
nombre de La Calera,
pasando  de  ser
hacienda y comuna a
convertirse en un

barrio urbano.

un solo barrio, a
partir de la
convivencia y
unién entre sus
habitantes, lo que
permitio que La
Calera se
consolide como un
barrio urbano con

identidad comun.

¢Cuales son las
fiestas, celebraciones
mas

del

barrioy en qué fecha

0 eventos

importantes

se realizan?

La entrevistada
manifestd que entre
las principales
festividades es la
celebracién de las
fiestas en honor al
Patrono  Santisima
Cruz que se realiza
cada 24 de mayo
congregando a los

habitantes del sector.

Los usos sociales,
rituales 'y actos
festivos constituyen
costumbres que
estructuran la vida

de comunidades y

grupos, siendo
compartidos y
estimados por
muchos de  sus
miembros
(UNESCO, 2009, p.
1).

En el barrio La
Libertad las

festividades

religiosas cumplen
un papel
fundamental en la
integracion  social,
porque permite la
participacion de
nifios, jovenes vy

adultos. Estas

Entre las
celebraciones  mas
importantes del barrio
La Calera se
destacan: La fiesta
patronal en honor al
Sefior de la Calera,
originada por su
aparicion en el afio
1975, las fiestas de las
Almas Santas.

La fiesta en honor a la
Virgen del Quinche
en el mes de
noviembre, la fiesta
tradicional en honor a
la Santisima Cruz,
gue generalmente se
celebra entre los
meses de febrero y

marzo.

Los usos sociales,
rituales y actos
festivos

constituyen
costumbres  que
estructuran la vida
de comunidades y
grupos, siendo

compartidos y

estimados por
muchos de sus
miembros
(UNESCO, 2009,
p. 1).

En el barrio La
Calera, estas

costumbres se
reflejan en
diversas

celebraciones
religiosas que
fortalecen la
identidad cultural

y fomentan la
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celebraciones
refuerzan  valores
como la solidaridad,
el respeto y la
identidad

comunitaria.

cultural

convivencia y el
sentido de
pertenencia entre

sus habitantes.

¢Existe alguna
bebida

tipica del barrio o

comida o

gue solo se prepare
en ocasiones
especiales? ¢ Quiénes
conocen y conservan

estas recetas?

La gastronomia
tradicional del barrio
la Libertad menciona
que es el hornado
con el mote y la
chicha de jora; sim
embargo estas
practicas se han ido
disminuyendo en el
barrio, quienes
transmiten estos
conocimientos  de
generacion en

generacion.

La alimentacion esta
ligada al origen de
las civilizacionesy a
précticas culturales
como el cultivo, la
preparacion, los
rituales y  las
costumbres
asociadas al acto de
comer
2007, p. 2).
En este contexto, la
del

barrio La La

(Nunez,

gastronomia

Libertad desempefia

un papel cultural
con el pasar del
tiempo existe

cambios de estilos
de vida lo que se
evidencia que la
pérdida progresiva
de conocimientos
ancestrales ya no

son transmitidas en

los entornos
familiares y
educativos.

La gastronomia
tradicional del barrio
La Calera es muy
representativa. Se
destacan, el pan de La
Calera, especialmente

el pan de centeno,

elaborado en
panaderias

tradicionales, la
colada morada,

preparada en fechas
especiales, los platos
tipicos como la
fritada, el cuy y la
gallina criolla.

Estas recetas han sido
conservadas
principalmente  por
las familias antiguas
y las panaderias
del

quienes

tradicionales
barrio,

transmiten estos
conocimientos de
generacion en

generacion.

La alimentacién
esta ligada al
origen de las
civilizaciones y a
practicas
culturales como el
cultivo, la
preparacion,  los
rituales y las
costumbres
asociadas al acto
de comer (Nufez,
2007, p. 2).

En este contexto,
la gastronomia del
barrio La Calera
cumple un papel
cultural
importante, ya que
refleja  préacticas
heredadas que
fortalecen la
identidad

permiten la

local y

continuidad de los
saberes
tradicionales
dentro de la

comunidad.
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¢ Cuales

los

juegos mas comunes

que realizaba usted

en su nifez? (Ej.

Elastico,

trompo,

rayuela,etc).

canicas,

Durante su infancia
la entrevistada
practicaba  juegos
tradicionales como
la rayuela poco
jugaba y mas se
dedicaba hacer los
quehaceres

domésticos y el
cuidado de los
animales  lo que
permitia que estas
actividades

permitian a los nifios
a desarrollar las
habilidades fisicas y
fortalecer la
convivencia

comunitaria.

Los juegos
tradicionales
constituyen
herramientas
fundamentales para
el desarrollo
psicomotor,
cognitivo,
emocional y social
de los nifios, ya que
les permiten
conocer normas y
roles sociales en un
entorno seguro
(Martinez et al.,
2004, p. 2).

Los juegos
tradicionales y las
actividades
cotidianas buscaban
promover la
convivencia, la
cooperacion  y el
aprendizaje
compartido entre los
nifios fomentando la
responsabilidad la

autonomia 'y el

El sefior Miguel
Angel Barrio Nuevo
menciona que durante
su nifiez los juegos
tradicionales eran
parte esencial de la
vida cotidiana en el
barrio, entre los mas
comunes estaban la
pelota de tabla,
elaborada de forma
artesanal con una
pelota de trapo y un
tablerito de madera,
los rulimanes que
consistia en dar 20
pasos hacia atras y
desde ese punto
debian lanzarlos hasta
lograr meterlos en un
hoyo, ademés de
juegos como el
trompo, el coco, y el
boly. Estas
actividades permitian
a los nifios compartir,
desarrollar

habilidades fisicas y

Los juegos
tradicionales
constituyen
herramientas
fundamentales
para el desarrollo
psicomotor,
cognitivo,
emocional y social
de los nifios, ya
que les permiten
conocer normas y
roles sociales en
un entorno seguro
(Martinez et al.,
2004, p. 2).

El testimonio
recogido confirma
gue estas practicas
cumplian una
funcion educativa
y social en el
barrio, al
promover la
convivencia, la
cooperacion y el
aprendizaje

compartido entre

aprendizaje. fortalecer la los nifios.
convivencia
comunitaria.
¢(Existen juegos o Al presente, en el Las practicas Actualmente, en el Las practicas
deportes barrio La Libertad ludicas y deportivas barrio La Calera aun lddicas y

tradicionales que los

adultos

sigan

adn practican
algunos juegos como

el indor, el futbol, el

deben  pertenecer
dentro de la

comunidad,  para

se practican algunos
juegos y deportes

tradicionales que han

deportivas deben
pertenecer dentro

de la comunidad,
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practicando en el
barrio?
(Ej.:

indor-fatbol, peleas

Cuarenta,

de gallos - si aplica).

ecuaboley 'y el
cuarenta mas
conocido como los

juegos del casino.

mantener la
interaccion social y
culturales
2008,

valores
(Magrinya,
pp. 79-91).
Las practicas siguen
cumpliendo un
padron  integrador
en el sector, porque
favorece la

convivencia y el

perdurado con el

tiempo. El sefior
Miguel Angel Barrio
Nuevo sefiala que el
boly, el indor y el
futbol

siendo

contindan
actividades
recreativas frecuentes
entre los habitantes,
especialmente

jovenes 'y adultos,

para mantener la

interaccion social

y valores
culturales
(Magrinya, 2008,
pp. 79-91).

La informacién
recogida muestra
que estas préacticas
siguen cumpliendo

un rol integrador

trabajo en equipo y manteniendo vivas en el barrio, al

lo reconocen como las costumbres  favorecer la

deportivas en lavida deportivas. participacion vy el

comunitaria. encuentro entre los

habitantes, lo que

contribuye a la

permanencia  de

las costumbres

deportivas en la

vida comunitaria.

¢Hay artesanos, Hace afios existian Los oficios Antiguamente Los oficios

tejedores, alfareros artesanos oficios tradicionales  son existian artesanos tradicionales son
u otros oficios artesanales como la importantes porque textiles, tejedoras, importantes

tradicionales en el
¢Qué

técnicas o materiales

barrio?

utilizan?

del

tejido de la esteras,

elaboracion

aventadores

utilizando una planta
llamada la totora;
pero ahora se ve la
dedicacién a las
flores y el cuidado e
animales que auln se
mantienen en el
barrio y han

favorecido al

mantienen vivas las
tradiciones; a través
de la produccion
artesanal se

transmiten saberes,

valores y
costumbres de
generacion en
generacion,

representando la

historia de la

hilanderas, uno de los
materiales

mencionados es la
utilizacion de hilos de
chillo y se elaboraban
diferentes  prendas

entre ellas pafiuelos y

ponchos.  Ademas,
muchos  habitantes
aprendieron  doble
oficio, se

desempefiaron como

porque mantienen
vivas las
tradiciones; a
través de la
produccion

artesanal se
transmiten

saberes, valores y
costumbres de
generacion en
generacion,

representando la
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crecimiento comunidad (Bustos, albafiiles, historia de la
econémico y 2009, p. 4). comerciantes y comunidad
comercial. La desaparicién de choferes, actividades (Bustos, 2009, p.
oficios tradicionales que aln se mantienen 4).
representa una en el barrio y han La informacion
pérdida del contribuido al recogida evidencia
patrimonio cultural crecimiento que estas préacticas
del barrio. Esta economico y y oficios han
situacion resalta la comercial. tenido un rol
importancia de relevante en la
implementar vida del barrio, ya
estrategias que no solo
educativas que preservan
promuevan el conocimientos
rescate y la heredados,  sino
valoracion de estos gue también han
saberes. aportado al
desarrollo
econdmico y a la
continuidad de las
actividades
productivas
locales.
¢Se conocen mitos, La entrevistada Las leyendas M&s que mitos Las leyendas
leyendas o cuentos menciona que los constituyen un tradicionales, el constituyen un
populares propios relatos tradicionales subgénero literario barrio conserva una subgeénero literario
del barrio o de la conocidos como la que permite estudiar leyendareligiosamuy que permite

region que se sigan
transmitiendo

oralmente?

doctrina lo que les
conllevaba en ir a la
iglesia donde ahi se
entretenian en la
antigliedad, y luego
fueron transmitiendo
a las generaciones de

hace afos atras.

y difundir
conocimientos
geogréaficos,
facilitando la
del

espacio, la sociedad

comprension

y el medio ambiente
a través de relatos

tradicionales

importante, en el afio
1975, en una casa
antigua de
aproximadamente

100 afios, aparecid
una cruz con un
espejo en su centro,
donde posteriormente

se  manifestd6 la

estudiar y difundir
conocimientos

geograficos,

facilitando la
comprension  del
espacio, la

sociedad y el
medio ambiente a

través de relatos
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(Valenzuela, 2011,
p. 1).

La narracion
recogida dice que
los mitos y leyendas
fortalecian la
imaginacion 'y la
identidad cultural de
la comunidad, lo
que  afecta la
disminucion de

valores, creencias y

del
crucificado, conocido

imagen Cristo
hoy como el Sefior de
la Calera.
Ante

acontecimiento, el

este

duefio de la vivienda
dond la casa, y en ese
lugar se construyo la
iglesia,

convirtiéndose en un

simbolo de fe para la

tradicionales
(Valenzuela, 2011,
p. 1).

El relato recogido

muestra cdmo esta

leyenda  cumple
una funcion
simbodlica y

cultural en el
barrio, ya que
explica el origen

de un espacio

conocimientos comunidad. significativo y
propios de la refuerza las
comunidad. creencias, la
identidad y la
cohesién  de la
comunidad.
¢Existe algun objeto, La esencia La vestimenta Un objeto La vestimenta
vestimenta 0 emblematica constituye un emblematico del constituye un
herramienta antigua menciona que se elemento visible de barrio es la imagen elemento visible
gue sea emblematica utiliza vestimentas laidentidad cultural, del Sefior de la de la identidad
o se use en las tradicionalesqueson vya que permite alos Calera, que se venera cultural, ya que
celebraciones de su conocidos como los individuos expresar durante las fiestas permite a los
barrio/comunidad?  cinco principales su cosmovision, sus patronales., la individuos
animales que estdn valores y su vestimenta en el expresar su
conformados por el pertenencia a un barrio La Calera cosmovisién, sus
mono, el tigre, el grupo, reflejando la dependia valores 'y su

perro, el payaso,
siendo propia esta
tradicién del barrio,
también los cuatro
moros y la San
Juanada las cuales se

presentan en todas

relacion entre las
personas y  su
entorno social vy
natural (Amoroso y
Molina, 2013, p. 4).
La vestimenta
tradicional

constituye una

principalmente de las
posibilidades
econdémicas de las
personas.
Antiguamente,  los
habitantes utilizaban
zapatos de  soga,

elaborados con lona

pertenencia a un

grupo,
la relacién entre

reflejando

las personas y su
entorno social y
natural (Amoroso
y Molina, 2013, p.
4).
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las festividades del
afo.

manifestacion

tangible de la
identidad  cultural
del barrio,

permitiéndole

preservar las
costumbres y
tradiciones de la
comunidad.

bien tejida, asi como
alpargatas, que se
confeccionaban

utilizando tubo de
carro como suela.
Ademas, una de las
telas mas comunes
para la confeccion de
la ropa era la

gabardina, la cual se

usaba por su
resistencia y
durabilidad.

La informacién
recopilada
evidencia que la
vestimenta en el
barrio La Calera
estuvo
estrechamente
vinculada al
contexto social y
econémico de sus
habitantes,
reflejando formas
de adaptacion, uso
de
disponibles y

recursos

practicas
culturales que
forman parte de la

identidad local.

Analisis de la encuesta aplicada a los estudiantes que realizan las practicas de servicio

comunitario en los barrios de Latacunga.

Objetivo: Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre las técnicas ludicas y la animacion

sociocultural para el fortalecimiento de la identidad cultural.

Después de la aplicacion de la encuesta a los estudiantes que realizan las préacticas de servicio

comunitario en los barrios de Latacunga, se presentan y analizan los resultados mas relevantes:

Pregunta N.1 ;Cudl es su edad?
Tabla 6.
Edad de los estudiantes practicantes

Indicadores
18-20 aiios
21-23 aios
24-23 aios
Mas de 26
Total
Figura 1.

Frecuencia

20

36

Porcentaje

3%
56%
22%
19%

100%
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Edad de los estudiantes practicantes

Edad de los estudiantes practicantes

m 18-20 afios
m 21-23 afios
m 24-23 afios

Mas de 26

Analisis:

En concordancia con la primera pregunta, el 56% correspondiente a 20 estudiantes practicantes
tiene entre 18 y 20 afios, siendo el grupo con mayor representacion. Por lo tanto, el 22 %
corresponde a 8 estudiantes que presentan un rango de edad de entre 21 y 23 afios, y el 19 % que
representa a 7 encuestados, tiene entre 24y 26 afios, y el 3 % correspondiente a 1 encuestado supera
los 26 afios. Estos resultados evidencian que la mayoria de los participantes son jovenes en el
proceso de formacion profesional, pues segun Rodriguez (2018), la edad es un proceso continuo
que trae cambios fisicos, emocionales y sociales en las personas. Con el paso del tiempo, también
pueden aparecer enfermedades o disminuir el acceso a los derechos de la jubilacidn, lo que implica
adaptarse a una nueva etapa de vida.

Pregunta N.2 ;Qué semestre cursa actualmente?

Tabla 7.

Semestre que cursa actualmente

Indicadores Frecuencia %
Primer 0 0%
Segundo 0 0%
Tercer 0 0%
Quinto 0 0%
Sexto 3 8%

Séptimo 33 92%
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Total 100%
36
Figura 2.

Semestre que cursa actualmente

Semestre que cursa actualmente

® Primer
et m Segundo
Tercer
® Quinto
Sexto
Séptimo

Anélisis:

En concordancia con la segunda pregunta, el 94,4%, equivalente a 34 estudiantes que cursan el
séptimo semestre. Por otra parte, el 8,3% correspondientes 3 estudiantes, pertenece al sexto
semestre. Estos resultados evidenciaron que la mayoria de los participantes se encuentran en los
altimos niveles de formacién de la Carrera de Educacion Inicial, lo que favorece el desarrollo de
las practicas de servicio comunitario y su participacion en los proyectos de vinculacion con la
comunidad. Ademas, el semestre la Real Academia Espafiola (2021), define como un periodo de
seis meses de culminacion de la actividades o cantidad de pago.

Pregunta N.3 ¢ Ha realizado préacticas de servicio comunitario con la sociedad?
Tabla 8.

Ha realizado practicas de servicio comunitario con la sociedad

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Si 35 97%

NO 1 3%

Total 36 100%
Figura 3.

Ha realizado practicas de servicio comunitario con la sociedad



Ha realizado practicas de servicio comunitario con
la sociedad

Analisis:

mNO
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En concordancia con la tercera pregunta, el 97% correspondiente a 10 estudiantes practicantes que

estan con el si, siendo el grupo con mayor representacion, Por lo tanto, el 3% con el no,

representando a 1 encuestados. Estos resultados evidencian que la gran mayoria de los estudiantes

participaron en las practicas de servicio comunitario, que fortalecieron su formacion académica y

el compromiso con la comunidad. Segin Mora (2025), menciona que las practicas de servicio

comunitario constituyen una actividad académica y orientada a fortalecer la vinculacion entre la

institucion y la sociedad, que, a través de estas, los estudiantes aplican los conocimientos para su

formacién en beneficio de la comunidad.

Pregunta N.4 ;Conozco el concepto de técnicas ludicas?

Tabla 9.

Conozco el concepto de técnicas ludicas

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Totalmente desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo
De acuerdo
Totalmente de acuerdo
Total

Figura 4.

Conozco el concepto de técnicas ludicas

11 31%
0 0%
2 6%

12 33%

11 31%

36 100%
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Conozco el concepto de las técnicas
lidicas

m Totalmente en
desacuerdo

m En desacuerdo

= Ni de acuerdo Ni
en desacuerdo

De acuerdo

Totalmente de
acuerdo

Anélisis:

En concordancia con la cuarta pregunta, el 31% correspondiente a 11 estudiantes practicantes que
estan totalmente de acuerdo, siendo el grupo con mayor representacion, Por lo tanto el 0% en
desacuerdo, el 6 % que represento a 2 encuestados manifestaron estar ni de acuerdo ni en
descuerdo, el 33%correspondiente 12 estudiantes sefialo estar de acuerdo y el 31% indico estar
totalmente de acuerdo con conocer el concepto de las técnicas ludicas, evidenciando que indican
una parte importante los estudiantes afirman conocer este concepto, todavia existe un grupo que
presenta desconocimiento. Estos resultados evidencian que la mayoria de los participantes son
jovenes en el proceso de infantil. Por ello, se considera necesario fortalecer los conocimientos sobre
las técnicas ludicas para fortalecer la animacion sociocultural. Por lo tanto, Morillo (2017), dice
que las técnicas ludicas son un conjunto de estrategias planificadas con el fin de transmitir los
conocimientos a los estudiantes utilizando recursos didacticos, dindmicas, juego al aire libre entre
otros.

Pregunta N.5 ¢ Identifico diferentes técnicas ludicas aplicables en Educacién Inicial?

Tabla 10.

Identifico diferentes técnicas ladicas aplicables en Educacion Inicial

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Juego simbdlico o de roles 12 33%
Rincones de aprendizaje 7 19%
Juegos tradicionales 4 11%
Cuentacuentos 3 8%
Juegos Sensoriales 3 8%
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Dindmicas Grupales 2 6%
Titeres 2 6%
Expresion Corporal y Danza 2 6%
Otras Técnicas Circuitos, Gamificacion, 1 3%
Tecnologia

Total 36 100%
Figura 5.

Identifico diferentes técnicas ludicas aplicables en Educacion Inicial

Técnicas ludicas identificadas aplicadas en Educacion Inicial

m Juego simbolico o de roles

m Rincones de aprendizaje
Juegos tradicionales

m Cuentacuentos

m Juegos Sensoriales
Dinamicas Grupales

m Titeres

m Expresion Corporal y Danza

m Otras Tecnicas Circuitos,Gamificacion
Tecnologia

Anélisis:

En concordancia, con la quinta pregunta , el 33 % correspondiente a 12 estudiantes con una mayor
representacion identifican el juego simbolico o de roles como la principal técnica ludica aplicable
en Educacion Inicial; seguido por los rincones de aprendizaje con el 19%, corresponde a 7
encuestados con los juegos tradicionales con el 11%, correspondiente a 4 estudiantes que conocen
los cuentacuentos y los juegos sensoriales con el 8% correspondiente a 3 encuestados-Por su parte
el 6%, correspondiente a 2 estudiantes que mencionan las dinamicas grupales, los titeres y la
expresion corporal y danza, mientras que el 3%, correspondiente a un 1 encuestado que reconoce
otras técnicas como los circuitos, la gamificacion y el uso de la tecnologia. También Ruiz (2019),
dice que las actividades ladicas son acciones que permiten a los nifios aprenden a expresarse,

desarrollar sus emociones e interactuar con su entorno de una manera agradable, ademas favorece
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a la ensefianza y el aprendizaje més dinamico y participativo con diversos juegos creativos,

explorativos y significativos.
Pregunta N.6 ¢ Me siento capacitado para planificar actividades utilizando técnicas ludicas?

Tabla 11.

Me siento capacitado para planificar actividades utilizando técnicas ludicas

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 8 22%
En desacuerdo 2 6%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 2 6%
De acuerdo 17 47%
Totalmente de acuerdo 7 19%
Total 36 100%
Figura 6.

Me siento capacitado para planificar actividades utilizando técnicas ludicas

Me siento capacitado para planificar actividades
utilizando técnicas ludicas

® Totalmente en
desacuerdo

m En desacuerdo

® Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

m De acuerdo

m Totalmente de
acuerdo

Andlisis:

En concordancia con la sexta pregunta, que el 47 % corresponde a 17 estudiantes practicantes que
estan de acuerdo siendo un grupo con mayor representacion. Por lo tanto, el 19 % corresponde a 7

estudiantes que estan totalmente de acuerdo con sentirse capacitados para planificar actividades
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utilizando técnicas ludicas, y, el 22% representa a 8 encuestados estar totalmente en desacuerdo, el
6% correspondiente a 2 estudiantes muestran estar en desacuerdo y el 6 % correspondiente a 2
encuestados quienes mantiene una postura neutral. Por ello se recomienda implementar espacios
de capacitaciones y talleres practicos sobre la planificacion de actividades ludicas, con el fin de
fortalecer los aprendizajes en los estudiantes practicantes. También Nufiez (2024), menciona que
las percepciones para planificar las actividades pedagogicas constituyen un componente de la
autoeficacia docente, la cual influye en la organizacion, implementacién y evaluacion que

favorezca un desempefio de formacién profesional.

Pregunta N.7 ¢Considero que las actividades ludicas favorecen la participacion activa de los
nifios durante el proceso educativo?
Tabla 12.

Considero que las actividades ludicas favorecen la participacion activa de los nifios durante el

proceso educativo.

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 10 28%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 14 39%
Totalmente de acuerdo 12 33%
Total 36 100%
Figura 7.

Considero que las actividades ladicas favorecen la participacion activa de los nifios durante el

proceso educativo.
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Considero que las actividades ludicas favorecen la
participacién activa de los nifios durante el proceso
educativo.

m Totalmente en
desacuerdo

H En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

® De acuerdo

Andlisis:

En concordancia a la séptima pregunta, los resultados muestran que el 33 % de los estudiantes
practicantes corresponde a 12 encuestados que estan de acuerdo siendo el grupo con mayor
representacion, el 33 % correspondiente a 12 encuestados que estan totalmente de acuerdo mientras
que el 28 % representa a 10 estudiantes las cuales estar totalmente en desacuerdo y el 0 % de
encuestados se evidencian respuestas en las opciones de desacuerdo un en desacuerdo ni en una
postura neutral. Este resultado refleja que la mayoria reconoce la importancia del juego como una
estrategia que promueve la motivacion, la interacciony la participacion infantil, sin embargo, existe
un grupo de estudiantes que mantienen una percepcion diferente a la necesidad de fortalecer la
formacidn practica. En este sentido Zambrano (2025), sefiala que las estrategias ludicas favorecen
a los ambientes educativos y participativos, donde los nifios desarrollan sus habilidades cognitivas
y generan un aprendizaje significativo mediante la interaccién y la experiencia con los demas.
Pregunta N.8 ¢;Durante las practicas de servicio comunitario planifiqué actividades ludicas

con objetivos educativos definidos?

Tabla 13.

Durante las practicas de servicio comunitario planifiqué actividades ludicas con objetivos

educativos definidos.



123

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 10 28%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 15 42%
Totalmente de acuerdo 11 31%
Total 36 100%
Figura 8.

Durante las préacticas de servicio comunitario planifiqué actividades ludicas con objetivos

educativos definidos

Durante las préacticas de servicio comunitario planifiqué
actividades ludicas con objetivos educativos definidos

m Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

m Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

m De acuerdo

m Totalmente de
acuerdo

Anélisis:

En concordancia a la octava pregunta, el 42 % de los estudiantes practicantes correspondiente a 15
estudiantes que estan de acuerdo y el 31 % representa a 11 encuestados que estan totalmente de
acuerdo, siendo el grupo con mayor representacion. Mientras que el 28% correspondiente a 10
encuestado manifiesta estar totalmente en desacuerdo. Estos resultados reflejan que la mayoria
reconoce la importancia de organizar las actividades ludicas con una finalidad pedagdgica, sin
embargo, se evidencia la necesidad de fortalecer la planificacién didactica en algunos estudiantes

para mejor el juego en la educacion. Por lo tanto, se recomienda fortalecer la orientacion practica



124

a los estudiantes mediante actividades ludicas con objetivos educativos claros. Segun Bdsquez
(2024), las estrategias ludicas requieren una planificacién adecuada para favorecer experiencias de
aprendizajes significativas en educacion inicial.

Pregunta N.9 ¢Reconozco la importancia de las técnicas ludicas en el desarrollo integral
infantil?

Tabla 14.

Reconozco la importancia de las técnicas ludicas en el desarrollo integral infantil

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 10 28%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 0 0%
De acuerdo 15 42%
Totalmente de acuerdo 11 31%
Total 36 100%
Figura 9.

Reconozco la importancia de las técnicas ludicas en el desarrollo integral infantil

Reconozco la importancia de las técnicas ludicas en el
desarrollo integral infantil

m Totalmente en
desacuerdo

B En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en
desacuerdo

m De acuerdo

Anélisis:
En concordancia, con la novena pregunta, el que el 42% corresponde a 15 estudiantes, siendo el
grupo con mayor representacion consideran estar de acuerdo. Por lo tanto, el 31% corresponde a

11 estudiantes que esta totalmente de acuerdo; y el 28% corresponde a 10 encuestados estar en
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totalmente en desacuerdo y el 0% corresponde en desacuerdo, ni en desacuerdo se mantiene en una
postura neutral. Estos datos permiten evidenciar que la mayoria de los estudiantes reconoce el
aporte del juego como una estrategia que favorece la expresion, la interaccion y la adquisicion de
aprendizajes en los nifios. Sin embargo, los resultados muestran la necesidad de reforzar los
conocimientos sobre la aplicacion de las técnicas ludicas en la practica. Por consiguiente, se plantea
fortalecer el uso de técnicas ludicas mediante orientaciones practicas que permitan a los estudiantes
aplicar estrategias acordes a las edades de los nifios. En relacion con ello, Varas (2024), sefiala que
el juego como estrategia didactica favorece el desarrollo de competencias y aprendizajes en los
nifos.

Pregunta N.10 ¢Estimo que el juego fortalece la comunicacion y la interaccion entre los

ninos?

Tabla 15.

Estimo que el juego fortalece la comunicacion y la interaccion entre los nifios.

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en 9 25%
desacuerdo

En desacuerdo 1 3%
Ni de acuerdo Ni en 0 0%
desacuerdo

De acuerdo 13 36%
Totalmente de acuerdo 13 36%
Total 36 100%
Figura 10.

Estimo que el juego fortalece la comunicacién y la interaccién entre los nifios
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Estimo que el juego fortalece la comunicacion y la
interaccion entre los nifios

® Totalmente en
desacuerdo

m En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

m Totalmente de
acuerdo

Andlisis:

En concordancia, con la décima pregunta el 36% correspondiente a 13 estudiantes que estan de
acuerdo, siendo un grupo con mayor representacién. Por lo tanto, el 36 % corresponde a 13
estudiantes que estan de acuerdo y el 36 % representa a 13 encuestados que estan en totalmente de
acuerdo en que el juego favorece la comunicacion e interaccion infantil; mientras que el 25 %
corresponde a 9 encuestados estar totalmente en desacuerdo y el 3% corresponde a 1 encuestado
estar en desacuerdo y el 0% correspondiente ni de acuerdo ni en desacuerdo se mantiene en una
postura neutral. Estos resultados permiten identificar que la mayoria reconoce que el juego es una
estrategia que impulsa la convivencia, el dialogo y la relacion con los demas. Por ello se sugiere
promover el juego para que les permita a los nifios fortalecer las relaciones sociales y comunicativas
dentro de los espacios educativos. Segun Vera (2024), el juego no solo representa una actividad
recreativa, sino también una estrategia pedagdgica que contribuye al desarrollo de las habilidades

comunicativas y socioemocionales con sus compafieros durante la primera infancia.

Pregunta N.11 ¢ Utilizo juegos que promuevan la interaccion y el trabajo colaborativo entre
los nifios?
Tabla 16.
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Utilizo juegos que promuevan la interaccion y el trabajo colaborativo entre los nifios

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en 10 28%
desacuerdo

En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo Ni en 0 0%
desacuerdo

De acuerdo 12 33%
Totalmente de acuerdo 14 39%
Total 36 100%

Figura 11.

Utilizo juegos que promuevan la interaccion y el trabajo colaborativo entre los nifios

Utilizo juegos que promuevan la interaccion y el
trabajo colaborativo entre los nifios

m Totalmente en

desacuerdo
m En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni

en desacuerdo
m De acuerdo

Anélisis:

En concordancia, con la onceava pregunta, el 33% correspondiente a 12 estudiantes estan de
acuerdo, siendo un grupo con mayor representacion. Por lo tanto, el 39 % corresponde a 14
estudiantes que estan totalmente de acuerdo con la utilizacion de los juegos y el 28% representa a
10 encuestado que estan totalmente en desacuerdo mientras que el 0% en desacuerdo ni en
desacuerdo ni en de acuerdo estan en neutro. Estos datos reflejan que la mayoria reconoce al juego
como una herramienta que favorece las habilidades cognitivas, sociales y motrices. Sin embargo,
se identifica la necesidad de continuar fortaleciendo el uso de las estrategias ludicas dentro de los
espacios educativos para mejorar las relaciones sociales en la primera infancia. Por lo tanto, se
recomienda promover experiencias de los juegos colaborativos que ayuden a fortalecer la

comunicacion, pues Segun Vera (2024), menciona que las actividades ludicas permiten desarrollar



128

las habilidades sociales, participativas y dinamicas al propiciar espacios donde los nifios
interactlen, expresen sus ideas y construyan sus vinculos afectivos con los demas.

Pregunta 12. ; Considero que las actividades ludicas facilitan la integracion de los nifios en
diferentes espacios socioculturales?

Tabla 17.

Considero que las actividades ludicas facilitan la integracién de los nifios en diferentes espacios

socioculturales

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 10 28%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo Ni en 0 0%
desacuerdo
De acuerdo 12 33%
Totalmente de acuerdo 14 39%
Total 36 100%
Figura 12.

Considero que las actividades ludicas facilitan la integracion de los nifios en diferentes espacios

socioculturales
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Considero gue las actividades ludicas facilitan la
integracion de los nifios en diferentes espacios
socioculturales

H Totalmente en
desacuerdo

m En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

Analisis:

En concordancia con la doceava pregunta, el 39 % de estudiantes correspondiente a 14 estudiantes
que estan totalmente de acuerdo y el 39 % de acuerdo correspondiente a 12 encuestados; mientras
que el 0% se mantiene en desacuerdo, ni en de acuerdo ni en desacuerdo mantiene una postura
neutral y el 28% corresponde 10 estudiante que estan totalmente en desacuerdo. Estos datos
permiten identificar que la mayoria reconoce al juego como estrategia que promueve la
participacion colectiva en los espacios sociales y culturales. No obstante, se considera necesario
fortalecer la aplicacion de las actividades ludicas con un enfoque inclusivo para favorecer la
interaccidn infantil en las aulas comunitarias. Para ello se recomienda promover las actividades
ludicas que respondan a las ensefianzas socioculturales y los nifios valoren lo propio de su
comunidad. En este sentido Cedefio (2024), resalta que las actividades ladicas en educacion inicial
favorecen la construccion, mediante el juego generan espacios de diversidn, en su entorno creando

aprendizajes significativos para compartir con los demas sus experiencias educativas.

Pregunta 13. /Qué actividades ludicas considero que deberian implementarse en las

préacticas de servicio comunitario para fortalecer la identidad cultural y por qué?

Tabla 18.
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Qué actividades ludicas considero que deberian implementarse en las practicas de servicio

comunitario para fortalecer la identidad cultural y por qué

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Juegos tradicionales y rondas infantiles 12 33%
Danza, musica y teatro 7 19%
Cuentos, Leyendas y tradiciones locales 5 14%
Artesanias ,material didactico y rincones de 4 11%
aprendizaje

Juegos tradicionales y estrategias ladicas 4 11%
Tecnologias apliacdas a las actividades Iudicas 2 6%
Gastronomia tipica 2 6%
Total 36 100%

Figura 13.

Qué actividades ludicas considero que deberian implementarse en las practicas de servicio

comunitario para fortalecer la identidad cultural y por qué

Qué actividades ludicas considero que deberian
implementarse en las practicas de servicio cCOMURHALR wradicionales y rondas

para fortalecer la identidad cultural y por quéinfantiles
m Danza,musica y teatro

Cuentos,Leyendas y
tradiciones locales

m Artesanias,material didactico y
rincones de aprendizaje

m Juegos tradicionales y
estrategias ludicas
Tecnologias apliacdas a las
actividades ludicas

m Gastronomia tipica

Andlisis:

En concordancia con terciaba pregunta, que el 33 % corresponde a 12 estudiantes que consideran
que los juegos tradicionales son la principal actividad para fortalecer la identidad cultural, Por lo
tanto, el 19 % corresponde a 7 encuestados sefialan las danzas, masicas y el teatro, el 14%
correspondiente a 5 estudiantes mencionan los cuentos y leyendas, mientras el 11 % corresponden

a 4 encuestados que las artesanias, materiales didacticos y los rincones de aprendizaje junto con
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las otras actividades representan porcentajes menores como es el 6% correspondiente a 2
encuestados y también el 6% correspondiente a 2 estudiantes de las gastronomias. Estos resultados
permiten comprender que estas actividades ludicas deberian implementarse en las précticas de
servicio comunitario. En consecuencia, se considera pertinente incorporar actividades ludicas
vinculadas con las costumbres y tradiciones durante las practicas de servicio comunitario, para que
los nifios conozcan, valoren su patrimonio cultural. Asi pues, Taro (2023), explica que los juegos
tradicionales constituyen recursos educativos que permiten transmitir conocimientos, costumbres

y valores culturales, favoreciendo la relacion de los nifios con su entorno social.

Pregunta 14. ; Conozco los fundamentos de la animacion sociocultural aplicada en Educacion

Inicial?

Tabla 19.

Conozco los fundamentos de la animacion sociocultural aplicada en Educacion Inicial

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 9 25%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 3 8%
De acuerdo 18 50%
Totalmente de acuerdo 6 17%
Total 36 100%
Figura 14.

Conozco los fundamentos de la animacion sociocultural aplicada en Educacién Inicial
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Conozco los fundamentos de la animacién sociocultural
aplicada en Educacion Inicial

m Totalmente en
desacuerdo

H En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

Andlisis:

En concordancia, con la pregunta catorceava el 50% corresponde a 18 estudiantes estan de acuerdo
siendo el grupo con mayor representacion. Por lo tanto, el 17 % corresponde a 6 estudiantes estan
de totalmente de acuerdo con conocer los fundamentos de la animacién sociocultural aplicada en
educacion inicial. Por otra parte, el 25 % corresponde a 9 encuestados indican estar totalmente en
desacuerdo, el 8% a 3 estudiantes y 0% corresponde al en desacuerdo, y el 8% corresponde a 3
encuestados que estan ni de acuerdo ni en desacuerdo. Estos resultados permiten identificar que
existe un nivel favorable de conocimiento sobre la animacidn sociocultural: sin embargo, aun se
evidencia la necesidad de fortalecer la comprension tedrica y practica dentro de la formacion
docente. En este sentido, se considera importante continuar fortaleciendo a los estudiantes
practicantes mediante experiencias en educacion inicial. Asimismo, Vizoso (2025), la animacion
sociocultural constituye una practica educativa y social orientada a generar procesos de

aprendizajes colectivos, desarrollo social y el fortalecimiento de vinculos culturales.

Pregunta 15. ¢ Identifico estrategias de animacidn sociocultural para el trabajo con nifios

de Educacién Inicial? Enumero ejemplos

Tabla 20.
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Identifico estrategias de animacion sociocultural para el trabajo con nifios de Educacion
Inicial. Enumero ejemplos

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Cuenta cuento y narracion de historias 8 22%
Teatro de titeres y dramatizaciones 8 22%
Juegos tradicionales y cooperativos 7 19%
Rondas y Canciones infantiles 5 14%
Expresiones artisticas pintura, musica y danza 4 11%
Actividades culturales tradiciones, fiestas y 4 11%
huertos escolares

Total 36 100%

Figura 15.

Identifico estrategias de animacion sociocultural para el trabajo con nifios de Educacion
Inicial. Enumero ejemplos

Identifico estrategias de animacién sociocultural
para el trabajo con nifios de Educacion Inicial.
Enumero ejemplos Cuenta cuento y
narracion de historias

B Teatro de titeres y
dramatizaciones

Juegos tradicionales y
cooperativos

Anélisis:

En concordancia a la pregunta quinceava el 22 % correspondiente a 8 estudiantes identifican los
cuentacuentos y narraciones de historias como una estrategia de la animacién sociocultural,
sequido el 22 % corresponde a 8 estudiantes que reconoce el teatro de titeres y dramatizaciones,
mientras que el 19% representa a 7 estudiantes que sefiala los juegos tradicionales y cooperativos,
el 14% corresponde 5 estudiantes que sefialan las rondas y canciones infantiles y el 11 %
corresponde a 4 encuestados con las expresiones artisticas junto a las otras estrategias. Estos
resultados permiten comprender que las actividades ludicas basadas en la narracion,

representaciones, juegos y expresiones artisticas son consideradas estrategias importantes para
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promover la participacion, la creatividad e interaccion social en los nifios de educacion inicial.
Ademaés, Bozquez (2024) menciona que las estrategias ladicas son recursos pedagdgicos y
dindmicos que favorecen el desarrollo integral de los nifios mediante el juego les permite

desarrollar sus habilidades socioculturales.

Pregunta 17. ;Durante mi formacién universitaria he recibido contenidos relacionados con

la animacion sociocultural?

Tabla 21.

Durante mi formacion universitaria he recibido contenidos relacionados con la animacién

sociocultural
Indicadores Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 8 22%
En desacuerdo 1 3%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 2 6%
De acuerdo 19 53%
Totalmente de acuerdo 6 17%
Total 36 100%

Figura 16.

Durante mi formacion universitaria he recibido contenidos relacionados con la animacion

sociocultural

Durante mi formacién universitaria he recibido
contenidos relacionados con la animaci‘éq-(g?aqm%gé@]l

desacuerdo
17% 27% ® En desacuerdo
5%
53% Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

Andlisis:
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En concordancia con la pregunta diecisiete , el 53% corresponde a 19 encuestados, siendo el grupo
con mayor representacion que estdn totalmente de acuerdo en que durante su formacién
universitaria ha recibido contenidos relacionados con la animacion sociocultural seguido del 22
%,correspondiente a 8 estudiantes que manifiesta estar totalmente desacuerdo, También, el
17%,correspondiente a 6 estudiantes sefialan estar totalmente de acuerdo, mientras que el 5 %
mantiene una posicion neutral (ni de acuerdo ni en desacuerdo).Estos resultados permiten
comprender que, aunque la mayoria reconoce haber recibido contenidos relacionados con la
animacion sociocultural, todavia existe un grupo importante que percibe insuficiente su formacion
en estos temas. De esta perspectiva Tinoco (2024), sostienen que la formacién inicial del docente
debe integrar estrategias pedagogicas y actividades ludicas que fortalezcan las competencias
profesionales para responder a las necesidades del contexto educativas y promuevan experiencias
significativas.

Pregunta 18. ¢Considero que la animacion sociocultural fortalece el aprendizaje
significativo en Educacidn Inicial? Argumento mi respuesta:

Tabla 22.

Considero que la animacion sociocultural fortalece el aprendizaje significativo en Educacion

Inicial
Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 9 25%
En desacuerdo 8 22%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 7 19%
De acuerdo 6 17%
Totalmente de acuerdo 6 17%
Total 36 100%

Figura 17 .

Considero que la animacién sociocultural fortalece el aprendizaje significativo en Educacion

Inicial
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Considero que la animacion sociocultural forgiesgafihente en
aprendizaje significativo en Educacion Inicigkacuerdo

m En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

m Totalmente de
acuerdo

Analisis:

En concordancia con la pregunta dieciocho que el 25 %, correspondiente a 9 encuestados estan
totalmente en desacuerdo, siendo el grupo con mayor representacion, mientras que el 22%,
correspondiente a 8 encuestados en desacuerdo, el 19 %, correspondiente a 7 estudiantes que
estan ni de acuerdo ni en desacuerdo, el 17 %, correspondiente a 6 estudiantes estan de acuerdo
y el 17%, corresponde a 6 encuestados que estan totalmente de acuerdo. Estos datos reflejan que
existe una percepcion diferente sobre la relacion entre la animacion sociocultural y el
aprendizaje significativo, evidenciando la necesidad de fortalecer el conocimiento sobre el
aporte dentro de la educacién inicial. La animacion sociocultural promueve experiencias
participativas relacionadas con el entorno social y cultural de los nifios. En consecuencia,
Zamora (2023) sefialan que aprendizaje significativo se desarrolla cuando los procesos
educativos incorporan estrategias activas que permiten relacionar los nuevos conocimientos con
las experiencias de los estudiantes.

Pregunta N.19 ;Comprendo el concepto de identidad cultural en el &mbito de Educacion
Inicial?

Tabla 23.

Comprendo el concepto de identidad cultural en el ambito de Educacién Inicial

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 9 25%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%
De acuerdo 15 42%

Totalmente de acuerdo 11 31%
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Total 36 100%

Figura 18.

Comprendo el concepto de identidad cultural en el &mbito de Educacion Inicial

Comprendo el concepto de identidad cultural en el ambito
de Educacion Inicial

B Totalmente en
desacuerdo

m En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

Analisis:

En concordancia con la pregunta diecinueve, el 25 %, correspondiente a 9 encuestados que estan
de acuerdo, el 0 % totalmente en desacuerdo en comprender el concepto de identidad cultural
dentro del ambito de Educacién Inicial. Por otro lado, el 3%, corresponde a 1 encuestado que esta
ni de acuerdo ni en desacuerdo mientras que el 42%, correspondiente a 15 encuestados, siendo el
grupo con mayor representacion que estan de acuerdo y el 31 % corresponde a 11 estudiantes que
estdn totalmente de acuerdo. Estos datos permiten identificar que la mayoria posee una
comprension favorable sobre la importancia de la identidad cultural en la formacién infantil; sin
embargo, aun existen un grupo de que requiere fortalecer sus conocimientos, En relacion con ello,
Alarcon (2025), plantea que la identidad cultural se construye a partir del reconocimiento de las
costumbres y tradiciones, valores propios de sus viviendas, lo que permite fortalecer el sentido de
pertinencia desde los primeros afios de vida.

Pregunta N.20 ¢(Reconozco la importancia de fortalecer la identidad cultural desde la
primera infancia?

Tabla 24.
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Reconozco la importancia de fortalecer la identidad cultural desde la primera infancia.

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 9 25%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%
De acuerdo 15 42%
Totalmente de acuerdo 11 31%
Total 36 100%

Figura 19.
Reconozco la importancia de fortalecer la identidad cultural desde la primera infancia

Reconozco la importancia de fortalecer la identidad
cultural desde la primera infancia

H Totalmente en
desacuerdo
® En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni
en desacuerdo

Analisis:

En concordancia con la pregunta veinte, el 25%, correspondiente a 9 encuestados estan totalmente
en desacuerdo, el 0 % en desacuerdo, mientras que el 3 % correspondiente a 1 encuestado que esta
ni de acuerdo ni en desacuerdo, el 42% correspondiente a 15 estudiantes que estan de acuerdo en
reconocer la importancia de fortalecer la identidad cultural desde la primera infancia, y el 31%
correspondiente a 11 encuestados manifiestan estar totalmente de acuerdo. Los resultados
evidencian que la mayoria valora el desarrollo de la identidad cultural como un elemento esencial
en la formacion integral de los nifios, aunque existe un grupo que requiere ampliar la comprension
sobre el contexto educativo. En este contexto, Santos (2024) sostiene que la educacion desempefia
un papel fundamental en la preservacion de la diversidad cultural. Al promover el conocimiento,
la valoracion y el respeto por las costumbres y tradiciones desde la infancia. Por ello, es importante

incorporar actividades que permitan a los nifios conocer y apreciar lo autéctono de cada comunidad.
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Pregunta.N21 ¢ Considero que la integracion de elementos culturales fortalece el sentido de

pertenencia de los nifios?

Tabla 25.

Considero que la integracion de elementos culturales fortalece el sentido de pertenencia de los

nifios

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 8 22%
En desacuerdo 1 3%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%
De acuerdo 14 39%
Totalmente de acuerdo 12 33%
Total 36 100%

Figura 20.

Considero que la integracion de elementos culturales fortalece el sentido de pertenencia de los
nifios

Considero gue la integracion de elementos culturales
fortalece el sentido de pertenencia de los nifios

H Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

m Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

® De acuerdo
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Anélisis:

En concordancia con la pregunta veintiuno, el 22% corresponde a 8 estudiantes que estan
totalmente en desacuerdo y el 3% correspondiente a 1 encuestado que esta en desacuerdo, y el 3 %
representa a 1 estudiante que esta ni de acuerdo ni en desacuerdo, mientras el 39%, corresponde a
14 encuestados de los estudiantes practicantes estan de acuerdo y el 33 % ,representa a 12
estudiantes que estan totalmente de acuerdo con la integracion de elementos culturales fortalece el
sentido de pertinencia en los nifios. En este contexto Céceres (2025) sostiene que promover la
identidad cultural desde la educacion fortalece el sentido de pertinencia de los estudiantes, al
permitirlos valorar su historia, el entorno y sus manifestaciones culturales de las comunidades. Por
ello, es primordial desarrollar actividades que acerquen a los nifios a sus costumbres y tradiciones
de su localidad.

Pregunta N.22 ¢Durante las practicas de servicio comunitario incorporé actividades
relacionadas con las costumbres, tradiciones o manifestaciones culturales de la

comunidad?

Tabla 26.

Durante las préacticas de servicio comunitario incorporé actividades relacionadas con las

costumbres, tradiciones o manifestaciones culturales de la

comunidad

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 8 22%
En desacuerdo 0 0%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%
De acuerdo 17 47%
Totalmente de acuerdo 10 28%
Total 36 100%

Figura 21.
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Durante las practicas de servicio comunitario incorporé actividades relacionadas con las

costumbres, tradiciones o manifestaciones culturales de la comunidad

Durante las practicas de servicio comunitario incorporé

actividades relacionadas con las costumbres, tradiciones o

manifestaciones culturales de la

comunidad

m Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

H Totalmente de
acuerdo

Anélisis:

En concordancia con la pregunta veintidos, el 22% correspondiente a 8 estudiantes estan de
acuerdo, el 0% se mantienen en cero, el 3% corresponde a 1 encuestado que esta en ni de acuerdo
ni en desacuerdo, el 47 % corresponde a 17 estudiantes que estan de acuerdo, siendo el grupo mas
representado, Yy el 28 % correspondiente a 10 encuestados que estan totalmente de acuerdo con
haber incorporado actividades relacionadas con las costumbres, tradiciones y manifestaciones
culturales de la comunidad durante las practicas de servicio comunitario. Estos resultados reflejan
que la mayoria reconoce la importancia de integrar elementos culturales en las actividades
educativas, favoreciendo el vinculo de los nifios con su entorno y el reconocimiento de su
patrimonio cultural. En este sentido Caceres (2025), afirma que incorporar las manifestaciones
culturales en los procesos educativos fortalece la identidad y el sentido de pertinencia de los
estudiantes, al promover el conocimiento y la valoracién de las tradiciones de su comunidad.
Pregunta N.23 ¢ Incorporaria juegos tradicionales en la planificacion de las experiencias de
aprendizaje?

Tabla 27.
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Incorporaria juegos tradicionales en la planificacion de las experiencias de aprendizaje

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 10 28%

En desacuerdo 0 0%

Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%

De acuerdo 13 36%

Totalmente de acuerdo 12 33%
Figura 22.

Incorporaria juegos tradicionales en la planificacion de las experiencias de aprendizaje

Incorporaria juegos tradicionales en la planificacion de las
experiencias de aprendizaje

m Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

Anélisis:

En concordancia con la pregunta veintitrés, el 28% corresponde a 10 estudiantes que estan
totalmente en desacuerdo, y el 0 % se mantiene en postura neutral, en desacuerdo, el 3 %
corresponde a 1 encuestado, que esta ni de acuerdo ni en desacuerdo, el 36 %, representa a 13
encuestados que estan de acuerdo, siendo el grupo con mayor representacion y el 33 % que
representa a 12 encuestados que estan totalmente de acuerdo con incorporar juegos tradicionales
en la planificacion de las experiencias de aprendizaje. Al respecto, Taro (2023) sefiala que los
juegos tradicionales constituyen una estrategia educativa que favorece la transmision de
costumbres, valores y saberes propias de la comunidad, contribuyendo al fortalecimiento de la
identidad cultural. Por lo tanto, se considera importante promover la incorporacion de estos juegos

en las planificaciones para fortalecer el desarrollo integral y cultural.
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Pregunta N.24 ¢Utilizaria actividades artisticas y recreativas para promover la identidad

cultural?
Tabla 28.

Utilizaria actividades artisticas y recreativas para promover la identidad cultural

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 8 22%
En desacuerdo 2 6%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%
De acuerdo 12 33%
Totalmente de acuerdo 13 36%
Total 36 100%
Figura 23.

Utilizaria actividades artisticas y recreativas para promover la identidad cultural

Utilizaria actividades artisticas y recreativas para
promover la identidad cultural

H Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

® Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

Andlisis:
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En concordancia con la pregunta veinticuatro, el 22%, representa a 8 estudiantes que estan
totalmente en desacuerdo, el 6 % representa a 2 estudiantes que estan en desacuerdo y el 3 %,
correspondiente a 1 encuestado esta ni de acuerdo ni en desacuerdo lo, el 33 %, correspondiente a
12 estudiantes que estan de acuerdo con utilizar las actividades artisticas y recreativas para
promover la identidad cultural, para ello, el 36 %, representa a 13 estudiantes que manifiesta estar
totalmente de acuerdo. Estos resultados reflejan que la mayoria reconoce que las actividades
artisticas y recreativas favorecen el conocimiento y la valoracion de las manifestaciones culturales
desde sus primeros afios de vida. Al respecto Aguilar (2024) menciona que la educacion cultural y
artistica fortalece la identidad cultural para que los estudiantes lleguen a profundizar las costumbres
y tradiciones de la localidad, promoviendo el sentido de pertinencia y la valoracion de la diversidad
cultural. Por lo que es recomendable incorporar propuestas artisticas y recreativas que permitan a
los nifios conocer y valorar.

Pregunta 25 ¢Considero que las técnicas ludicas favorecen la valoracion del patrimonio
cultural local?

Tabla 29.

Considero que las técnicas ludicas favorecen la valoracion del patrimonio cultural local

Indicadores Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 8 22%
En desacuerdo 2 6%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%
De acuerdo 13 36%
Totalmente de acuerdo 12 33%
Total 36 100%

Figura 24.

Considero que las técnicas ludicas favorecen la valoracion del patrimonio cultural local
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Considero gue las técnicas ludicas favorecen la valoracion
del patrimonio cultural local

B Totalmente en
desacuerdo

m En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

Andlisis:

En concordancia con la pregunta veinticinco, el 22 % correspondiente a 8 estudiantes estar
totalmente en desacuerdo, el 6 %, corresponde a 2 encuestados en desacuerdo, el 3% representa a
1 encuestado que esta ni de acuerdo ni en desacuerdo, el 36 %, corresponde a 13 estudiantes que
estan de acuerdo en que las técnicas ludicas contribuyen a valorar el patrimonio cultural local y el
33%, corresponde a 12 estudiantes que estan totalmente de. Estos resultados permiten apreciar una
tendencia favorable hacia el empleo del juego como medio para acercar a los nifios a valorar las
costumbres y tradiciones. En concordancia con Castro (2024), explica que las estrategias ludicas
orientadas al patrimonio cultural. En consecuencia, resulta pertinente incorporar actividades
ludicas relacionadas con el patrimonio local para fortalecer el sentido de pertinencia y el respeto
por la cultura desde la educacién inicial.

Pregunta 26 ¢Estoy dispuesto(a) a participar en proyectos educativos orientados a la
promocion de la identidad cultural mediante actividades ludicas?

Tabla 30.

Estoy dispuesto(a) a participar en proyectos educativos orientados a la promocién de la identidad

cultural mediante actividades ludicas

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 8 22%
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En desacuerdo 2 6%

Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%

De acuerdo 13 36%

Totalmente de acuerdo 12 33%

Total 36 100%
Figura 25.

Estoy dispuesto(a) a participar en proyectos educativos orientados a la promocion de la identidad

cultural mediante actividades ludicas

Estoy dispuesto(a) a participar en proyectos educativos
orientados a la promocion de la identidad cultural
mediante actividades ludicas

m Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

® De acuerdo

Anélisis:

En concordancia con la pregunta veintiséis el 22 %, corresponde a 8 estudiantes que estan en
totalmente en desacuerdo, el 6 % corresponde a 2 encuestados que estan en desacuerdo, el 3%,
representa a 1 estudiante que estd ni de acuerdo ni en desacuerdo, el 36 %, corresponde a 13
estudiantes que estan de acuerdo y el, 33 %, correspondiente a 13 encuestados que estan totalmente
de acuerdo. Estos resultados permiten identificar una actitud favorable el desarrollo de iniciativas
que integren el juego con el fortalecimiento de la identidad cultural, aunque es necesario motivar a
un grupo de estudiantes para incrementar su participacion en este tipo de propuestas. Pues Segun
Cardenas (2024), afirman que las actividades educativas basadas en las tradiciones y el patrimonio
cultural para que fortalezcan la identidad cultural al propiciar experiencias de aprendizaje donde

los estudiantes reconocen y valoran sus manifestaciones culturales. Lo que resulta pertinente
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impulsar proyectos educativos con actividades ludicas que promuevan la participacion infantil y el

fortalecimiento.

Pregunta N.27 ¢ Las précticas de servicio comunitario facilitan la aplicacion de estrategias
Iadicas en contextos reales? ¢Por qué?
Tabla 31

¢Las préacticas de servicio comunitario facilitan la aplicacion de estrategias lidicas en

contextos reales? ¢Por qué?

Indicadores Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 6 17%
En desacuerdo 3 8%
Ni de acuerdo Ni en desacuerdo 1 3%
De acuerdo 14 39%
Totalmente de acuerdo 12 33%
Total 36 100%
Figura 26.

¢Las précticas de servicio comunitario facilitan la aplicacion de estrategias lGdicas en

contextos reales? ¢Por qué?
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¢Las practicas de servicio comunitario facilitan la
aplicacion de estrategias ltdicas en contextos reales? ¢Por
qué?

m Totalmente en
desacuerdo

® En desacuerdo

Ni de acuerdo Ni en
desacuerdo

m De acuerdo

Andlisis:

En concordancia con la pregunta veintisiete, el 17%, correspondiente a 6 estudiantes que estan
totalmente en desacuerdo, el 8 % representa a 3 encuestados que estan en desacuerdo, el 3 %
representa a 1 estudiante que no esta ni de acuerdo ni en desacuerdo. Por lo tanto, el 39 % esta de
acuerdo, siendo el grupo mas representativo, y el 33 % corresponde a 12 encuestados que estan
totalmente de acuerdo. Estos resultados reflejan que la mayoria considera que las préacticas
comunitarias representan una oportunidad para poner en practica las estrategias ludicas y
solucionar las necesidades de los nifios. Finalmente, B6zquez (2024) sefiala que la estrategia
favorece el aprendizaje activo y a su vez permite que los futuros docentes mediante sus experiencias
contextualizadas. Por ello resulta importante desarrollar las competencias pedagogicas en los

espacios educativos de Educacion Inicial.
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