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RESUMEN

La violencia es un fendmeno social que ha venido deteriorando las relaciones
afectivas en todo el sistema familiar y su repercusion ha sido a nivel psicologico,
fisico y sexual. Es asi que dando la importancia a este tema se realizd la investigacion
en la Escuela “Luis Fernando Vivero”, del Cantén Latacunga, con el objetivo de
detectar la incidencia de la Violencia Intrafamiliar en el proceso de aprendizaje de sus
estudiantes.

Del estudio realizado se concluyd que la Violencia Intrafamiliar si incide de manera
negativa en el aprendizaje de los estudiantes, razon por la cual se da: el bajo
rendimiento, poca participacion en clases, bajas notas, mala conducta, timidez,
supletorios, en ciertos casos pérdidas de afio y abandono de la institucion. Ademas
tienden a caer en el uso del alcohol, drogas y en la formacion de pandillas.

Los estudiantes admiten ser maltratados tanto psicologico y fisicamente por la madre
debido a que ella es la responsable de corregir el mal comportamiento de sus hijos,
como tal, la violencia en este sector se la entiende y se la utiliza como una forma de
control y educacion. Los padres por su nivel educativo bajo dan importancia tan solo
a lo econdmico mas no a la union, afecto, comprensiéon y comunicacion.

Entendiendo esta realidad que esta inmerso en la institucion se plantea la
incorporacion de un Plan de Capacitacion Preventiva contra la violencia, en el que
participaran los maestros, estudiantes y padres de familia en el que se abordaran
temas de interés como son: violencia, drogas, autoestima, valores, comunicacion y la
Ley 103 (Ley contra la violencia de la Mujer y la Familia).
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ABSTRACT

Violence is a social phenomenon that been decreasing the emotional relationships
throughout the familiar system and its repercussion has been a psychological,
physical and sexual problem thus, giving importance of this research that was done
on the "Luis Fernando Vivero" School, from Latacunga City, in order to detect the
incidence of domestic violence in the learning process.

From this study, we can conclude that domestic violence has a negative impact on the
student learning process. it given by the low participation in class, low grades.
misbehavior, shyness, handsets, in some cases the lost year and the leave the
institution. They to drink alcohol. drugs and bad information.

Students admit to being both physical and psychological abused by the mothers
because they are responsible for correcting the bad behavior of their children, such as
violence in sector is understood and it is used as a form of control and education.
Parents for their low educational level give the importance to the economic aspect,
the union, affection. understanding and the communication are not important.

Understanding this reality that is in to the society and the institution raises to make up
a training preventive plan. Against violence with the teachers, students and parents
participations where we speak about violence, drugs, self-esteem, values,
communication and law 103 (law against women and family violence).
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INTRODUCCION

Conscientes de la falta de informacion que tienen los docentes para tratar la violencia
sexual e intrafamiliar dentro del proceso educativo, la tesista ha realizado la siguiente
investigacion sabiendo que los nifios/as y adolescentes son el pilar fundamental para
mejorar la educacion en base a la solucion de este tipo de problemas que actualmente

enfrenta el Ecuador.

En la actualidad se ha detectado que no basta con reformar la ley: hay que cambiar la
cultura permisiva reinante, que hace posible que familiares y personas cercanas
abusen impunemente de los nifios, sin que las familias y la sociedad reaccionen con
dureza contra los agresores. Las nifias, nifios y adolescentes necesitan estar
informados sobre esta realidad, para estar alertas y saber decir “no” a avances
indebidos y defender su dignidad. Para lograr esta actitud, las familias deben
conversar sobre el tema y promover en los nifios y nifias la valorizacion de su propia

opinion frente a la de los adultos que les rodean.

La nueva Actualizacion y fortalecimiento Curricular en el Ecuador dentro de la
Educacién (2010). Tiene como finalidad el buen vivir (Sumak Kawsay) y su
propuesta se basa en el desempefio participativo critico y reflexivo del estudiante, es
por esto que se plantea desarrollar este programa interactivo para hablar de las
consecuencias que tiene la violencia sexual e intrafamiliar en los nifios/as de la
institucion para de esa manera promover por medio de campaiias a denunciar los

casos de abusos que van en contra de los derechos humanos.

Bajo estas evidencias se plantea el disefio de un programa interactivo para tratar las
consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar en el 7° A.E.G.B en la Escuela
“Luis Fernando Vivero” de la Parroquia Juan Montalvo, Cantén Latacunga. De esta
manera contribuir con alternativas que orienten a la solucion de los diferentes tipos

de violencia que enfrenta actualmente la provincia y por ende los ecuatorianos con el

X111



objetivo de formar personas criticas con vision futurista enfocada al cambio por
medio de la participacion ciudadana. Esta investigacion tiene como finalidad
promover un proceso educativo consiente que garantice una formacion integral en los
estudiantes de dicha institucion buscando de esta manera la superacion social y no
individual.

OBJETIVOS

e Objetivo General:

Diseflar un programa interactivo para tratar las consecuencias de la violencia sexual e
intrafamiliar, por medio de la investigacion cientifica, dirigido a los estudiantes del 7°
A.E.G.B. paralelo “A™ de la escuela “Luis Fernando Vivero” durante el afio lectivo
2012-2013.

e Objetivos Especificos:

» Analizar los fundamentos tedricos que expliquen el problema del maltrato
familiar.

» Diagnosticar las causas y consecuencias para evitar la violencia sexual e
intrafamiliar.

» Proponer un programa interactivo con los contenidos de la violencia sexual e

intrafamiliar y evitar el bajo rendimiento en los estudiantes.

X1V



La presente investigacion se divide en tres capitulos que son:

PRIMER CAPITULO.- Trata del marco contextual que da origen al planteamiento
del problema de investigacion con los respectivos obijetivos y la justificacion. Siendo

la base fundamental de la investigacion con su parte tedrico-cientifica.

SEGUNDO CAPITULO.- En este capitulo encontramos el analisis e interpretacion
de los resultados de las encuestas aplicadas a los estudiantes, docentes y padres de
familia de la institucion que formara parte de la investigacion. Basiandose en
instrumentos de investigacion como los cuadros estadisticos, encuestas, entrevistas,
las mismas que generaran las recomendaciones en base a las conclusiones, como

también del marco teérico, posibles soluciones del problema investigado.

TERCER CAPITULO.- Se refiere a la propuesta que consta de la creacion de un
programa interactivo para tratar las consecuencias de la violencia sexual e
intrafamiliar en el 7° A.E.G.B de la Escuela “Luis Fernando Vivero” para motivar a
los estudiantes a ser participes de un cambio social sin violencia en las instituciones

educativas de la provincia de Cotopaxi.

XV



CAPITULO I

1 FUNDAMENTACION TEORICA

1.1 ANTECEDENTES

En Ecuador la Campana "Abre los Ojos" contra el abuso sexual. la explotacion sexual
infantil, propuesta por la UNICEF recientemente creada, ha tenido en pocos meses
multiples logros que ha involucrado algunas empresas publicitarias las mismas que
luchan a favor de los derechos de la nifiez. La expansion de las mismas ha tenido un
¢éxito significativo ya que se ha conseguido la difusion gratuita y masiva en los
medios de comunicacioén esta campafa empieza a impactar en las familias y la
sociedad para provocar un cambio de actitud respecto al abuso sexual hacia nifas,

nifios y adolescentes, la explotacion sexual y la pornografia infantil.

En la actualidad se ha detectado que no basta con reformar la ley: hayque cambiar la
cultura permisiva reinante que hace posible que familiares y personas cercanas
abusen impunemente de los nifios sin que las familias y la sociedad reaccionen con
dureza contra los agresores. Las nifias, nifios y adolescentes necesitan estar
informados sobre esta realidad para estar alertas y saber decir “no™ a avances
indebidos y defender su dignidad. Para lograr esta actitud, las familias deben

conversar sobre el tema y promover en los nifios y nifias la valorizacion de su propia

opinion frente a la de los adultos que les rodean.

l.La nueva Actualizacion y fortalecimiento Curricular en el Ecuador dentro de la
Educacion (2010). Tiene como finalidad el buen vivir (Sumak Kawsay) vy su

propuesta se basa en el desempefio participativo critico y reflexivo del estudiante, es




por esto que se plantea desarrollar este programa interactivo para hablar de las
consecuencias que tiene la violencia sexual e intrafamiliar en los nifios/as de la
institucion para de esa manera promover por medio de campafias a denundar los

casos de abusos que van en contra de los derechos humanos.
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1.2 CATEGORIAS FUNDAMENTALES

PSICOLOGIA

PSICOLOGIA INFANTIL
PROBLEMAS DEL NINO EN LA |
ADOLESCENCIA

EDUCACION SEXUAL
VIOLENCIA SEXUALE |

INTRAFAMILIAR
PROGRAMA :

INTERACTIVO




1.2.1 PSICOLOGIA

1.2.2 Historia

Los primeros psicologos eran ante todo filosofos, en sus ideas podian encontrarse
tanto especulaciones filosoficas y religiosas. como observaciones de cardcter
cientifico. Desde el siglo IV a.C. y hasta finales del siglo XIX la psicologia se
considerd una rama de la filosofia. Por ello esta fase puede denominarse etapa pre
cientifica de la psicologia. Desde el Renacimiento los filosofos intentaron separar los

campos de la religion, la ciencia y la filosofia.

Respecto a la psicologia se buscaba convertirla en una ciencia empirica basada en
hechos y elaborada a partir de ellos. Por esta razon se comenzaron a excluir del
campo de la psicologia los problemas relativos al alma y empezaron a er
considerados como temas de cardcter filosofico. teologico y religioso. Fue hasta

finales del siglo XIX que la psicologia dejé de ser una rama de la filosofia.

Platon y Aristoteles como otros filosofos griegos afrontaron algunas de las cuestiones
basicas de la psicologia que aiin hoy son objeto de estudio. a pesar del origen griego
de la palabra Psicologia, en la cultura helénica solo existen referencias a lapsique
(esto es alma o espiritu) como una fuente de preocupacion de los filésofos
mencionados, ante cuestionamientos acerca de si el hombre desde el nacimiento
contaba con ciertos conocimientos y habilidades o si esto lo adquiria con la

experiencia.

LLos cuestionamientos también se relacionaban con la capacidad del hombre para
conocer el mundo. En el siglo XVI la psicologia aun era considerada algo asi como
parte de la teologia, pero la aparicion de las disciplinas médicas impulso la
concepcion de lo espiritual (lo relacionado con el alma) en términos de funciones

cerebrales.



Fue entonces que en el siglo XIX la psicologia empezd a ser reconocida como
disciplina cientifica aunque sus raices historicas se localizan en periodos mds

antiguos de la historia de la humanidad.

En el siglo XIX aparecieron los primeros intentos de adoptar métodos especificos
para ahondar en el conocimiento del comportamiento humano que es lo que se
entiende como psicologia cientifica hecho que es asociado a Willhelm Wundt (1832-
1920), un profesor de medicina y fisiologia de la Universidad de Leipzig fund6 en
Leipzig el primer Instituto de Psicologia en el mundo y el primer laboratorio
cientifico de psicologia en 1879. Este hecho es la fundacion de la Psicologia como

ciencia formal.

El estudio de Wundt se basa en los contenidos de la consciencia mediante el método
de la introspeccion rigurosa que consistia en la descripcion de las percepciones y
sensaciones que el observador tenia ante la estimulacion y las primeras secuelas

psicologicas.

1.2.3 Etimologia de la psicologia

Etimologicamente, Psicologia proviene del griecgo (Psyche), que significa alma,
espiritu y: (logos): tratado, es decir “el estudio del alma™. La Psicologia es la ciencia
que estudia la conducta y los procesos mentales ademasde los procesos psiquicos de

la personalidad a partir de su manifestacion externa es decir, la conducta.

Watson. “partia de unos principios de sistematizacion, sobre todo frente al
contenido y los métodos de estudiar los problemas psicoldgicos, que denominaba
prescripciones y definia como “actitudes tomadas por las personas hacia el
contenido y los métodos de estudiar los problemas psicologicos, que aunque
cambian en una especificable variedad de formas manifiestan similitudes a lo largo

de extensos periodos de tiempo” (1965-1980).




El investigador define a la Psicologia como el estudio cientifico de la conducta y la
experiencia del ser humano y los animales. Historicamente la psicologia se ha
dividido en varias areas de estudio. No obstante estas dreas estan interrelacionadas y

frecuentemente se solapan unas a otras.

L.a psicologia fisioldgica estudia el funcionamiento del cerebro y del sistema
nervioso, mientras que la psicologia experimental aplica técnicas de laboratorio para
estudiar la percepcion o la memoria. Para explicar de mejor manera se expone a
continuacion la clasificacion de los procesos v las caracteristicas de la psicologia

como ciencia.

1.2.4 Clasificacion de los procesos psicolégicos

Procesos cognoscitivos: Los procesos cognoscitivos permiten conocer la realidad
interna y externa. Lo constituyen las sensaciones, percepeion, memoria. pensamiento

e imaginacion.

Procesos afectivos: Refleja la relacion entre sujeto y entorno social. Lo forman la

emocion. el sentimiento, la pasion y los estados de dnimo.

Procesos volitivos conativos: Refleja la relacion, orientacion y regulacion de la

actividad personal. Lo constituyen la motivacion, las actitudes y la voluntad.

1.2.5 Caracteristicas de la psicologia como dencia

e Tiene objeto de estudio definido la conducta y la actividad psiquica, mediadores

de recepcion, almacenamiento, elaboracion, motivacion. transmision de informacion.

e Emplea el método cientifico partiendo de la hipdtesis y aplicando procedimientos
vilidos para la obtencion de datos verdaderos.

e s metodica porque emplea procedimientos para encontrar informacion objetiva.




e Es sistematica porque ordena la informacion en teorias.
e s verificable porque contrasta sus afirmaciones con la realidad.
e Es tedrica-practica porque busca el conocimiento para transformar la realidad.

e Describe, explica, predice v controla los fendmenos psiquicos-conductuales.

Por consiguiente logramos identificar que cada proceso psicologico permite
relacionar, conocer y orientar al mejoramiento y desarrollo de la conducta humana.
De tal manera que cumpla con su objetivo que es el de controlar fendmenos psiquicos

de la conducta humana empleando métodos cientificos.

Es importante para entender el accionar psicoldgico tomar en cuenta la finalidad de
la psicologia la misma que cumple con el requisito basico de toda ciencia que
confronta sus teorias con la realidad. debido a la complejidad de los factores que

intervienen en la conducta, los mismos que son expuestos a continuacion.
1.2.6 Finalidad de la psicologia

La psicologia es una ciencia social, es decir un conjunto de conocimientos obtenidos
mediante métodos, sistematicamente organizados y por tanto se propone los

siguientes fines:

Describir: Responde a la pregunta: ;como es?, que implica la caracterizacion de la

estructura de los procesos psiquicos y la conducta.

Explicar: Responde a la pregunta ;por qué es asi?, pemite establecer leyes, es decir
establece regularidades de los procesos psiquicos, investigando sus causas.
Predecir: Sobre la base de las regularidades establecidas a través de la explicacion se

puede establecer las probables manifestaciones de un proceso psiquico.




La psicologia tiene su aplicacion en problemas que surgen practicamente en todas las
areas de la vida social. es por ello que se llega a la conclusion de que su finalidad es
describir, explicar y predecir todas las probables manifestaciones de los apectos

psiquicos de cada ser humano.

El objetivo fundamental de la psicologia es contribuir a la salud humana sobre todo
de la promocion de la salud psicosocial, investigando en qué medida el
comportamiento humano puede ser causa directa o indirecta del padecimiento de todo
tipo de enfermedades y problematicas que afectan a la salud del ser humano.
Perseguir cualquier otro objetivo significa invadir las competencias de otras ciencias
del comportamiento humano abandonando las responsabilidades propias de la

psicologia.

1.2.7 Ramas de la psicologia

Psicologia general: Estudia al hombre adulto normal para formular leyes que rigen
los procesos psicoldgicos sin tomar en cuenta las diferencias individuales de caracter

evolutivo, cultural o grupa.

Psicologia diferencial: Investiga la naturaleza de las diferencias individuales debidas

a diferentes factores como edad, sexo, temperamento, clase social. etc.

Psicologia social: Estudia los fenomenos psiquicos que se producen en la vida de
relacion: la imitacion, la sugestion. el contagio mental, etc.
El hombre es un ser social, nace, vive, se desarrolla y muere en el seno de la

sociedad.

Psicologia educacional: Es una ciencia que se identifica con dos campos de estudios:
la psicologia y las ciencias de la educacion. Estudia los mecanismos implicados en el

aprendizaje de un sujeto y los factores que intervienen en los centros educativos y que




influyen de forma indirecta en la ensefianza y el aprendizaje, encargandose no solo

del aprendizaje positivo sino también del negativo.

Psicologia infantil o infanto-juvenil: Es el estudio del comportamiento de los nifios
desde el nacimiento hasta la adolescencia, que incluye sus caracteristicas fisicas.

cognitivas, motoras, lingtiisticas, perceptivas, sociales y emocionales.

Psicologia comunitaria: Trabajan con los pobladores de una comunidad urbana o
rural para el estudio de sus recursos humanos y materiales. facilitando que satisfagan
necesidades vitales como salud. educacion. vivienda, salubridad, alimentacion,

trabajo, deporte, recreacion y otros.

Psicologia forense: Comprende un amplio rango de practicas que involucran
principalmente evaluaciones de capacidad de los acusados, informes a jueces,

abogados y testimonio en juzgados sobre temas determinados.

Hoy en dia existen diferentes problemas psicologicos (pero que también son sociales
y culturales) de dificil resolucion. Adicciones, violencia social. dificultades en el
aprendizaje, soledad urbana y otras patologias de estos tiempos, muchas de las cuales
aparecen de manera desconcertante y confusa podrian resolverse si hubiera otro tipo
de intervencion psicoldgica (pablica o privada) que se complementara con la que se

realiza desde la clinica clasica.

Por lo general y siguiendo al modelo médico la psicologia interviene cuando el
problema ya estid establecido o cuando las consecuencias de una determinada
patologia se hacen muy dificiles de contrarrestar, por lo avanzado de la problemitica
o porque las circunstancias econdmicas, culturales y sociales del contexto se han
convertido en un obstaculo practicamente insalvable para la resolucion de dicho

problema.
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1.2.8 Campos de la psicologia

Psicologia experimental: Aplicacion de técnicas de laboratorio, semejantes a las de
las ciencias naturales para el estudio del comportamiento y los fendmenos psiquicos,
entre los que se incluyen elementos de estudio tradicionales de la psicologia, como la

percepeion, la memoria, el pensamiento, el aprendizaje y la resolucion de problemas.

Psicofisioldgica: Es una tendencia de la psicologia experimental que considera las

funciones psiquicas desde el punto de vista fisioldgico.

Psicologia evolutiva: Psicologia evolutiva o del desarrollo humano. Los psicologos

denominan desarrollo al cambio psicologico que se da a lo largo de la vida.

Psicologia de la personalidad: Se encarga de estudiar lo que nos caracteriza como
individuos (nuestra personalidad). Busca entender como ésta se comporta que

influencias recibe durante su desarrollo como puede medirse o modificarse.

LLos campos de la psicologia hoy en dia van creciendo en especializacion fruto de la
necesidad y las nuevas tendencias. Los psicologos infantiles por ejemplo han sido
influidos por las experiencias y observaciones del psicologo Jean Piaget. Los avances
en el conocimiento de los animales y la socio-biologia han permitido ampliar

significativamente las técnicas de investigacion psicologica.

Otros cambios importantes provienen de los avances en la informatica y la
computacion que han supuesto no solo un nuevo enfoque en el planteamiento del
estudio de las capacidades intelectuales sino también en la herramienta para evaluar

complejas teorias sobre estos procesos.
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1.2.9 La Psicologia aplicada

Psicologia clinica: La psicologia clinica es la que se encarga del estudio, diagnostico
o tratamiento de problemas o trastornos psicolégicos o conducta anormal. Se dedica

al bienestar humano y se enfatiza en la busqueda del conocimiento.

Psicologia organizacional: Es el desarrollo de los recursos humanos en la gestion de
organizaciones. Lo mas comin es llamar asi a la funcion que se ocupa de adquirir.

desarrollar, emplear y retener alos colaboradores de la organizacion.

Mediante el estudio de la psicologia se averiguan los resortes que impulsan el
desarrollo y la conducta humana asi se logra conocer los factores que han intervenido

en el desenvolvimiento de las potencialidades.

Las investigaciones sobre el aprendizaje del ser humano son naturalmente mas
complejas que las del aprendizaje animal, el aprendizaje humano y la memoria han
sido estudiados con materiales verbales o mediante tareas que mplican habilidades

motoras.

1.2.10 Importancia de la psicologia

Segun Cecilia Mejia G. “La psicologia es una ciencia importante porque permite
conocer, en un nivel mds profundo, los distintos campos del conocimiento

humano”, (2010-09-28, Pdg. 140, Pag. 84).

Es decir la psicologia intenta que las personas junto con la ayuda de un psicologo,
lleguen a conocerse, escucharse y sentirse mejor con la gente que los rodea; ya que
segun la investigacion realizada se ha determinado que la psicologia es una ciencia de
interés historico, pues desde el primer indicio del desarrollo de la humanidad, el
hombre necesitaba entender la realidad en la que se encontraba queriendo la

transformar y dominar.




El ser humano necesita a alguien que apoye sus decisiones, que lo ayude a fortalecer
su autoestima; para ello necesita de la participacion de un psicélogo si asi lo requiere
Si la psicologia no existiera seria realmente dificil dar una explicacion a lo que nos
sucede. por lo tanto no se podrian encontrar tratamientos ni ayuda para los diferentes
estados emocionales de cada persona. En conclusion, la psicologia es indispensable

en la humanidad porque la gente necesita ser comprendida y apoyada.

La investigacion ha permitido identificar que hace algin tiempo en la historia de la
humanidad en la que los procesos se explicaban en funcion de fuerzas externas no
observables: como por ejemplo la psicologia antigua se dedicaba al estudio del alma
humana mientras que algunos filosofos a partir del siglo XIX le toman a la
psicologia como el conocimiento de la conducta humana, basada en la investigacion

y experimentacion de los sentimientos y pensamientos.

1.2.11 Psicopedagogia

La psicopedagogia se constituye como un saber que recoge los conocimientos de la
psicologia y la pedagogia. Podemos definir la psicopedagogia como el estudio de los
niveles madurativos de las personas con el fin de determinar qué tipo de aprendizajes

debe alcanzar y qué estrategias se van a utilizar para alcanzarlos.

Otros la definen como una ciencia aplicada que surge de la fusion de la psicologia y
la pedagogia cuyo campo de aplicacion es la educacion, a la cual le proporciona
métodos, técnicas y procedimientos para lograr un proceso de ensefianzaaprendizaje
mas adecuado a las necesidades del educando. La psicopedagogia incluye por tanto,
dos referencias basicas: El desarrollo psicologico de las personas. Los procesos de

aprendizaje.




Seguin Ovalle F. “Es la ciencia que estudia el fenémeno de adaptacion que implica
el desarrollo evolutive de la mente, con el proceso de ensefianza-aprendizaje”,
(19835, Pdg. 65).

La psicopedagogia se define como la rama de la psicologia que se encarga de los
fenémenos de orden psicoldgico para llegar a una formulacion mas adecwada de los
métodos didacticos y pedagdgicos. Tomando en cuenta que se encarga de los
fundamentos del sujeto y del objeto de conocimiento y de su interrelacién con el
lenguaje y la influencia socio historica, dentro del contexto de los procesos cotidianos

del aprendizaje.

Segun Gonzdlez J. Es una ciencia aplicada, que surge de la fusion de la psicologia
y la pedagogia, cuyo campo de aplicacion es la educacion, a la cual le proporciona
métodos, técnicas y procedimientos para lograr un proceso de ensefianza-

aprendizaje mds adecuado a las necesidades del educando, (2008, Pdg. 69).

La psicopedagogia se desarrolla como disciplina cientifica a partir de la segunda
mitad del siglo XX con un enfoque interdisciplinario y combinando conocimientos de
la educacion y de la salud mental. Los psicopedagogos se encargan de estudiar,
prevenir y corregir las dificultades que puede presentar un individuo en el proceso de
aprendizaje, aun cuando tiene un coeficiente intelectual dentro de los parametros

normales pero que presenta dificultades en su aprendizaje.

En otras palabras la psicopedagogia es la ciencia que permite estudiar a la persona y
su entorno en las distintas etapas del aprendizaje que abarca su vida. A través de sus
métodos, estudia el problema presente vislumbrando las potencialidades
cognoscitivas, afectivas y sociales para un mejor desenvolvimiento en las actividades

que desempena la misma.




1.2.12 Psicologia educativa y psicopedagogia

Los comienzos de la psicologia educativa tuvieron sus origenes en los esfuerzos de
filosofos, psicologos y educadores que intentaban influir en el proceso de aprendizaje.
Considerandose entonces a los personajes que hicieron importantes contribuciones

del campo psicoldgico.

WILLIAM JAMES (1842-1910)

Fildsofo y psicélogo norteamericano nacié en Nueva York fue uno de los primeros
psicologos que afrontaron y debatieron problemas educativos publicamente. Hizo un
gran esfuerzo por introducir la psicologia en el mundo de la educacion. En su famosa
obra: “Conversaciones con profesores™ recalco la importancia de observar, discutir e
intercambiar ideas con los alumnos como filosofo, educador y psicologo James
opinaba que el conocimiento de los sentimientos, ideas, intereses y valores de los
alumnos a través de las observaciones de los profesores podria beneficiar la

enseflanza —aprendizaje

Se encarga de la investigacion del campo educativo por tal motivo debate de una
manera frontal sobre los problemas que existia, realizando una obra muy importante
para poder platicar con los profesores acerca del intercambio de ideas de cada
estudiante para de esa manera hacer un aprendizaje duradero en el proceso ensefianza

- aprendizaje.

JONH DEWEY (1859-1952)

Fildsofo y profesor nacido en Inglaterra, invirtio la mayor parte de su vida adulta en
formular y publicar sus ideas sobre la educacion. No era psicologo, ni cientifico, era
filosofo y profesor. Fundd el primer laboratorio educativo en Estados Unidos
mientras trabajaba en la Universidad de Chicago, alli se corvencié que los nifios
necesitaban de un ambiente natural para aprender y participar en los procesos de

aprendizaje.
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Fue uno de los filosofos que se oponia a los métodos memoristicos y dictatoriales,
deseaba que los profesores ofrecieran ambientes agradables y estimulantes para el

aprendizaje los cuales guiaran y alentaran a aprender.

EDWARD THORNDIKE (1874-1949)
Se le conoce como “Padre de la Psicologia educativa™ era cientifico, mas que filosofo
y educador. Su ambicion era encontrar un método exacto y cuantificable para

investigar y resolver problemas relacionados con el aprendizaje.

La influencia de los primeros psicologos educativos y de los mas recientes pueden
apreciarse en las escuelas de hoy. Cuando observamos por ejemplo una clase de niiios
de 7 afos investigando la vida de los animales y las plantas en un parque o en un
jardin pensamos en Dewey que consideraba que la actividad del nifio es un

determinante principal para su aprendizaje.

Sus aportes cientificos estan basados al estudio de la pedagogia que es la ciencia de la
educacion que tiene como objeto de estudio a la formacion del sujeto y estudia a la
educacion como fenomeno socio-cultural y especificamente humano brindandole un
conjunto de bases y parametros para analizar y estructurar la educadon y los procesos
de ensefianza-aprendizaje que intervienen en ella. Su etimologia estd relacionada con
el arte o ciencia de ensenar, (se define como el arte de ensefar). De las raices

"paidos" que es nifio y "gogia" que es llevar o conducir.
1.3 PSICOLOGIA INFANTIL

Se encarga del estudio del comportamiento del nifio, desde su nacimiento hasta su
adolescencia. De esta forma, esta rama de la psicologia se centra en el desarrollo
fisico, motor, cognitivo, perceptivo, afectivo y social. Asi es como los psicologos
infantiles llevan adelante métodos para prever y resolver los problemas en la salud

mental de los nifios.




Freud afirma que las tres etapas estructurales de la personalidad son el ello (la
fuente de todos los instintos), el super-yo (representa las reglas sociales y morales)

y el yo (la fase intermedia entre el ello y el stiper-yo), (1985, Pag. 115).

Es necesario aclarar que la psicologia es una ciencia en condante desarrollo y dados
los condicionantes sociales y morales, va transformandose en base a la madurez de

las sociedades a lo largo del tiempo.

Piaget Jean. Por su parte, “se concentra en el conocimiento innato del nifio, que
aparece desde el nacimiento y que permite el aprendizaje sin necesidad de

estimulos externos” (1969, Pdg. 87).

El estudio del nifio en Piaget puede dividirse en dos etapas: en un principio utiliza los
test mentales, mientras que luego los deja de lado para interactuar directamente con el
sujeto por medio del didlogo. El nifio de Piaget “manipula “objetos (como el bebé), y
a su vez reflexiona sobre dichas manipulaciones (como el adulto), por lo cual este
autor deja de hablar de las diferencias entre el nifio y el adulto para hablar de las
semejanzas entre ellos. El nifio como tal ya no existe, es mas bien una transicion entre

el bebé y el adulto.

1.3.1 Campos de la psicologia infantil

La psicologia infantil es aplicada generalmente en tres amplios campos en los cuales
profundiza y abarca muchos ambitos. Los campos mas relevantes es la clinica, la
educacion y en lo juridico unido con el estado incluyendo en esto lo social,
institucional y politico. Los tres van muy unidos y complementados ya que el estado

esta encargado mayormente de la salud, educacion y ambito juridico.

Clinica.- Los trastornos infantiles mas frecuentes tratados en la clinica son problemas
como la depresion, cleptomania, los problemas por separacion de padres. etc. Y en los

ultimos tiempos se han incrementado los trastornos de anorexia en nifos desde




aproximadamente los trece afios de edad en adelante generalmente en mujeres aunque

no es una enfermedad exclusiva de este sexo.

Educacional.- Este campo es muy amplio, el cual implica desde la seleccion al entrar
a un colegio, aprendizaje, socializacion hasta problemas de embarazo, drogas y
delincuencia escolar. En el dambito educacional la psicologia clinica infantil se aplica
tanto en alumnos como para capacitar a profesores ya que ellos son un pilar

importante en el desarrollo y salud mental de los alumnos.

Para la educacion el ambito psicologico es fundamental ya que por medio de estudios
se ha demostrado que el aprendizaje depende en gran medida de la salud mental del
alumno, y esto se logra con incentivos, sociabilidad, ambiente agradable y maltiples

factores que el colegio debe controlar.

1.3.2 Estado e instituciones no gubernamentales

El estado cumple un papel muy importante y tiene gran responsabilidad en la salud
mental de los nifios de nuestra sociedad. El estado estd encargado de crear
instituciones como por ejemplo el servicio nacional de menores dependiente del
ministerio de justicia atiende una poblacion de 48.000 menores necesitados de

proteccion y en conflicto con la justicia.

Diversas organizaciones no gubernamentales y la iglesia atienden a nifios victimas de
violaciones a los derechos humanos he implementaron medidas preventivas

comunitarias.

La delincuencia juvenil es un trastorno a cargo de la psicologia clinica infantil. La
delincuencia juvenil es un constructor de cardcter juridico. social. psicologia y mora.
l.a psicologia clinica infantil trabaja de la mano con el estado también en asuntos

juridicos como adopcidn, tutela, diagnostico mental y consecuencias psicolégicas que
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pueden sufrir los nifios que estan influenciados por procesos juridicos. También
trabaja de la mano con orfanatos, hogares, instituciones de caridad, donde la salud

mental de los nifios se ve afectada por la realidad que viven.

1.3.3 Evaluacion y diagnostico

LLa evaluacion es la categorizacion del individuo de acuerdo a la informacion que se
obtiene de: la historia del nifio, su familia, su estado fisico, su situacion escolar, sus
cualidades y vulnerabilidades. Originalmente tanto la teoria como la nomenclatura
fueron adoptadas a partir del trabajo con adultos, dejando de lado los cambios
conductuales y cognitivos que se producen en funcion de la maduracion fisica y del
desarrollo psicoldgico. Pero hoy la perspectiva ha cambiado, esto producto de la
importancia de factores ambientales familiares y sociales en la comprension de la

naturaleza y direccion de los cambios conductuales y cognitivos del nifio.

El diagnostico, por otra parte es el resultado de la evaluacion, este puede dividirse en
dos categorias principales: conducta "normal" y "anormal”, estas deben ser estudiadas
en un contexto evolutivo y son definidas de acuerdo a edad, sexo y cultura.
Existen un conjunto de factores como son la edad cronoldgica del nifio, su nivel de
desarrollo cognitivo y social, y su ambiente familiar, asi como una notable variedad

de otros factores sociales y culturales que influyen en el desarrollo del nifio.

En el nivel mas elemental, la definicion de un problema depende de la edad del nifio.
Las mismas conductas manifiestas en nifios de igual edad y sexo pueden dar lugar a
diferentes formulaciones de diagnostico y diferentes recomendaciones terapéuticas,
todo ello dependiendo de factores de desarrollo. concretamente de la edad de inicio

de la cronicidad.

Ademas conductas consideradas como sintamos de trastorno en una edad puedenser

juzgadas tipicas en otras. Ademds, otros comportamientos potencialmente




problematicos parecen cambiar con la edad. En consecuencia la tolerancia de los
padres y la influencia en el estudio educativo su propio estado psicologico junto con
sus habilidades para tratar a los nifios, desempefia un papel importante en la

definicion de los problemas infantiles asi como su desarrollo y su mantenimiento.

Método Empirico.- Proporcionan dimensiones de conductas trastornadas mas
explicitas y operacionales. Que analiza la estructura de los trastornos conductuales de
los nifios. Un nifio trastornado es el que tiene una conducta que cae en el extremode
una o mas de esas dimensiones. Los sintomas que se asocian a los trastornos de la
conducta son inquietud, distraccién, pereza en la escuela, irresponsabilidad.

desobediencia, hiperactividad e impertinencia.

Analisis conductual: Constituye un patron aprendido de respuestas que con
frecuencia se puede modificar directamente mediante la manipulacion de las variables

de estimulo de las que son funciones tanto de conductas intermedia como lasfinales.

En otras palabras una vez que se modifican las conductas desadaptadas, es
innecesario ocuparse de las causas subyacentes. Este método hace hincapié en la

interaccion entre las respuestas del individuo y las situaciones de estimulo.

Método psicoeducativo.- En este modelo no se presta interés a la incomodidad
intrapsiquica o a la ansiedad del estudiante, sino a la incapacidad de manejar su

ansiedad en forma constructiva en un ambiente escolar.
Clasifican los problemas de salud mental en 5 niveles.
1) los alumnos que manifiestan problemas cotidianos y ordinarios.

2) los estudiantes que manifiestan problemas iniciales o menores en el aprendizaje y

la conducta. Que se sobrepasan las esperanzas normales.




3) los estudiantes que manifiestan dificultades marcadas y repetitivas en el
aprendizaje y la conducta.

4) los alumnos que se dan pruebas de tener problemas graves de conducta y
aprendizaje.

5) los estudiantes que manifiestan problemas tan graves que no es posible

mantenerlos en un ambiente de escuelas publicas.

La Psico-educacion puede utilizarse como un potenciador de las distintas instancias
del tratamiento de los trastornos mentales, particularmente de los trastornos por
ansiedad. Puede implementarse en grupos especificos para tal fin. Es considerado por
los pacientes de gran valor para su mejoria. A pesar de lo reconocido de su utilidad
falta desarrollar una metodologia especifica para su aplicacion. Nosotros pretendemos
utilizarla como parte de un tratamiento integral con el objetivo general de mejorar la

calidad de vida

Manejo clinico infantil.- El establecimiento de una relacion entre médico, paciente y
los padres requiere habilidad para crear un clima que estimule la confidencia. En el
caso de los nifios gran parte de la informacion se obtiene de los padres. Ademas es
indispensable explorar el comportamiento y el desarrollo del nifio y los eventos que
puedan haber afectado a este y a su familia, por ejemplo un duelo o la separacion de

los padres. que pueden provocar el "problema".

Terapias en la clinica infantil.- El tipo de terapia que se les aplica a los nifios
depende primordialmente de la orientacion del terapeuta, es decirdel enfoque al cual

pertenezca ya sea conductista, sistémico u otro.

Y en segunda instancia de la clasificacion del diagnostico cualquier prondstico
terapéutico precisa de un buen instrumento de evaluacion diagnostica, la cual debe
referirse tanto a los elementos familiares como sociales que sean parte del contexto

del nifio. Esto es primordial para elegir la terapia adecuada.
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Los terapeutas declaran que ciertos tipos de terapias son apropiadas para
determinados grupos de nifios, pero el criterio del diagnostico es subjetivo, por lo
cual puede ocurrir que un nifio para solucionar su problema con terapia conductista,
por ejemplo. que con una terapia psicoanalista. Existen variadas formas de aplicacion
de terapias, a continuacion se expondran tres tipos de terapias infantiles en base a su

enfoque psicoldgico.

Terapia psicoanalista.- El nifio expresa sus fantasmas, sus deseos y sus experiencias
de modo simbolico, mediante juegos y juguetes. Los dibujos y las palabras sirven
para transmitir el o los conflictos de los nifios. Se utilizan técnicas en relacion a la
edad de los nifios. Algunas terapias relevantes: psicoterapia breve con los padres e

hijos, psicodrama, psicoterapia de grupo.

Terapia constructivista sistémica.- Se analiza el problema del nifio en el contexto
familiar, se ve no como un problema del nifio, sino de todo su entorno y para
solucionarlo es necesario reconstruir ese entorno, cambiar el contexto para lo cual se
promueven conductas alternativas, se intenta cambiar la perspectiva de la familia en
cuanto al nifio, se promueven nuevos significados del conflicto y se intenta volcar la

situacion hacia el aspecto positivo.

Terapia conductista.- este tipo de terapia se centra en el cambio de conductas en
base de reforzadores positivos, negativos, castigos. recompensas e incentivos y

también a través del contra condicionamiento.
1.3.4 Enfoques de la psicologia infantil
Perspectiva conductista.- "ciencia de la conducta”

Estos psicologos deben estudiar aquellos eventos ambientales (estimulos) y conducta

observable (respuesta) en los nifios. Ven su aprendizaje a partir de la experiencia que




este tenga ya que es la principal influencia sobre su conducta y ademas es el tema

principal de la investigacion.

Los psicologos deben plantearse metas cientificas: descripcion, explicacion,
prediccion y control en los nifios; ademas de emprender tareas practicas como

asesorar padres, legisladores y educadores.

Perspectiva cognitiva.- "conocimiento del razonamiento"
Se enfocan a estudiar los procesos, estructuras y funciones mentales del nifio. Se
dirige al conocimiento es decir comprendiendo mas sobre la memoria del nifio es

posible ensenarle mejor.

Perspectiva humanista.- "lo que significa existir como ser humano"

Enriquecen la vida de la familia y a los nifios ayudando a entenderse y
desarrollandose al maximo. Se diferencia de los otros enfoques ya que estos buscan
descubrir leyes generales del funcionamiento mientras que los humanistas conceden

la importancia al individuo, a lo excepcional y a lo impredecible.

Perspectiva psicoanalitica.- "personalidad, anomalias. tratamiento”
Estudian las leyes de los nifios, su personalidad (inconsciente) y trastornos mentales.

Hacer consistente lo inconsciente.

Perspectivas sistémicas.- "problema desde un todo"
Estudian los problemas a tratar desde la familia sin cambiar al individuo. No ve el

problema individualmente, el problema es reflejado en toda la familia.




1.4 PROBLEMAS DEL NINO EN LA ADOLESCENCIA

Los tipos de problemas que enfrentan los nifios/as se vuelven mads frecuentes en la
adolescencia, momento de la vida donde se pueden sentir tormentos y fuertes
emociones asi como frecuentes enfrentamientos entre las generaciones jovenes y la de

los adultos.

Los cambios fisicos aparecen a partir de los diez u once afios en las mujeres y un
poco después en los varones. Debido a la velocidad de la transformacion del cuerpo
muchos adolescentes estin preocupados por su apariencia y necesitan ser
tranquilizados. Todo este crecimiento utiliza gran cantidad de energia, lo cual podria

tener que ver con la necesidad que tienen de dormir mas.

El levantarse tarde de los adolescentes irrita a los padres pero no es producto de la
pereza de sus hijos. sino de causas hormonales y fisicas. Es importante tener en
cuenta que cada sujeto se desarrolla a un ritmo diferente. Ademds del rdpido
desarrollo fisico, se producen grandes cambios emocionales que aunque son
positivos, a veces pueden ser confusos e incomodos para los adultos y pam el propio

sujeto.

Para construir una nueva forma de ser en el mundo los adolescentes deben salir de sus
casas, el grupo de amigos es lo mds importante en este momento de la viday es el
lugar donde ellos van a construir su nueva subjetividad. Los padres se hacen menos
imprescindibles, los jovenes pasan mucho tiempo hablando por teléfono, al frente de
la computadora. escuchando musica o fuera de casa, lo que irrita a bs padres y
produce conflictos, los conflictos y discusiones aunque sean frecuentes, no tienen que

ver con la personalidad de los padres ni con el de ellos.

No es que no nos aprecien 0 no nos quieran mas, sino que estd relacionado con la
necesidad de los adolescentes de independizarse y construir su propio proyecto de

vida.
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A la vez que se esfuerzan por ser mas independientes, intentan nuevos caminos; pero
si se enfrentan con dificultades, suelen enfurecerse, estar mal humorados y perder la

confianza en si mismo: lo que los lleva a refugiarse en sus familias.

1.4.1 Los problemas mis frecuentes que pueden atravesar los adolescentes

Problemas emocionales.- Que adolescente no se ha sentido tan triste que ha llorado
y deseado alejarse de todo y de todos; pensando que lo vida no merece la pena vivirla.
Estos sentimientos pueden dar lugar a un estado depresivo que puede esconderse bajo
excesos alimenticios, problemas para dormir y preocupaciones excesivas sobre su
apariencia fisica. También pueden expresarse estos trastornos en forma de miedos o

ataques de panico.

Problemas disciplinarios.- Por un lado los adolescentes desean que sus padres sean
claros y les suministren limites precisos pero cuando esto se realiza, ellos sienten que
le quitan la libertad y no le permiten tomar sus propias decisiones. Se producen
desacuerdos y muchas veces los padres pierden el control no sabiendo que les esta
pasando a sus hijos, ni donde estan. Por lo tanto es importante que los padres
pregunten y conozcan donde estan sus hijos, con quién estan y a donde van. Y los

hijos informen a sus mayores.

Los problemas familiares.- Los problemas familiares constituyen una dificultad de
ajuste singular pero comun, que hace que la mayoria de la gente busque tratamiento
psicoldgico. Los problemas pueden desarrollarse en una relacién de pareja debido a
un problema médico o psicologico, ya sea en la pareja o en uno de sus hijos. Padres y
nifios también pueden crear problemas de angustia dentro de una familia. Falta de

comunicacion y problemas de disciplina son muy comunes.




A veces hay constantes batallas entre hermanos y los padres no pueden llegar a
resolver los conflictos. El divorcio puede crear dificultades en la familia, a veces para
todos los miembros de la familia. A veces, la propia relacion de pareja es el problema

por la falta de comunicacion, el conflicto constante. la filta de cercania.

1.4.2 Principales causas de los problemas familiares en el hogar

Falta de colaboracién en el hogar- A veces los problemas surgen de situaciones
cotidianas como la falta de colaboracion en el hogar por parte de los hijos o de los

mismos padres, por el hecho de estar cansados o simplemente no quieren hacerlo.

a) Decisiones: Todos los conflictos o problemas entre miembros de la familia se
generan por malas decisiones de uno de los miembros, desde llegar un poco tarde a la

casa hasta el de tener una pareja.

b) Irrespeto mutuo: La falta de respeto entre miembros de la familia puede ser una
gran causa de conflictos, esas faltas de respeto pueden ser desde ignorar a alguien

hasta de ofenderlo fisica o psicolégicamente.

Abusos en el matrimonio y hogar.- En el matrimonio y en el hogar pueden haber
abusos de parte del padre o de cualquier otro miembro hacia los demas por el hecho
de creerse superiores o por el simple hecho de creer que estdn siendo engafiados o

sustituidos.

a) Psicolégico: Se le conoce como abuso psicologico generalmente a los

insultos burlas o traumas que pudo haber vivido una persona.

b) Fisico: Se le conoce como abuso fisico a la reaccion violenta que empieza
relativamente con agresiones fisicas menores tales como pelizcos o apretones. Sin

embargo, cada vez que se repite el abuso, se vuelve mas violento y es més directo.




Problemas sociales.- Las personas en el Ecuador han enfrentado graves problemas
en su desarrollo cultural, economico, politico, espiritual. A través de la historia, la
mayoria de ellos para el logro de sus fines se ha enfrentado a guerras y grandes

luchas.

Entre los principales problemas sociales que afectan a nuestro pais podemos
enumerar los siguientes: Pobreza, desempleo, delincuencia, trabajo y abuwo infantil,
analfabetismo, migracién, prostitucion, corrupcion, injusticia, adicciones,
inestabilidad  politica. inseguridad, narcotrafico, discriminacién, violencia
intrafamiliar, falta de planificacion familiar, enfermedades, mendicidad. las redes
sociales, entre otros. De esta manera se puede realizar una larga lista de los males que

hoy en dia atacan a los nifios del Ecuador.

Hablar de los grandes problemas sociales que aquejan a nuestro pais implica abarcar
muchos terrenos en la vida de nuestra sociedad, comenzando por el ntcleo que es la
familia, en este caso, se puede decir que vivir es una continua lucha en diferentes
formas y con diferentes adversarios, sin embargo en la actualidad mucha gente no

pelea contra enemigos sino en contra de sus mismos familiares.

Los problemas que enfrenta nuestra sociedad hoy en dia son muchos. Unos mas
graves que otros, pero que de igual modo nos estd llevando a un deterioro y
autodestruccion. Estos conflictos cada vez superan a las distintas opciones que

podrian darnos una supuesta solucion.

Problemas econémicos.- L.os problemas economicos giran alrededor de la sociedad
se dimensionan con mds fuerza y toman mas sentido desde una valoracion politica.
La labor consiste sencillamente en puntualizar situaciones sociales yhacer planos de
tratamientos, teniendo en cuenta cierta cordura del pensar sobre la realidad social y

econdmica del Ecuador. La realidad que aun nos aprisiona y la forma que deseamos




optar para emprender un camino nuevo lleno de oportunidades en beneficio de un

pais prospero y digo de ser habitado.

Son obstéaculos por la insuficiencia de recursos economicos de la familia para cubrir

la asistencia del estudiante a la escuela, ya sea para transporte, indumentaria o utiles.

Puedo decir en forma general que los problemas socioecondmicos se entienden como
el conjunto de males que aflige a ciertos sectores de la sociedad. De esta pugna de
intereses y poderes surge los que se denomina como Cuestién Social o Problema
Social, en la cual existen diferencias, oposiciones, rivalidades, conflictos y choques

de caracter econdémico, politico y hasta cultural.

En la actualidad poco o casi nada se esta haciendo por contrarrestar este mal, ya que
cada dia los precios de los servicios basicos estan cada vez mas altos. cotizardo
actualmente el salario basico en 292 dolares que constin en la actual ley de trabajo
estos son empleados a diferentes gastos como educacion, alimentacion, salud entre

otros.

Por ejemplo si cotizamos el precio de la actual canasta alimenticia tiene un \alor de
556.93 dolares, con un ingreso familiar promedio de 492,80 dolares, que evidencia la
falta de 64.13 dolares para cubrir el total de la demanda minima. Este es solo un

ejemplo de las mentiras publicadas por el actual gobierno de turno

Entonces ;Qué pasé entonces con el Ecuador del cambio que se prometié donde
todos los ecuatorianos tendrian acceso a un buen vivir (como dice la constitucion Art.
14) y a una vida digna, en la que los ecuatorianos tengan un acceso planes de
vivienda, con un Ecuador sin problemas de inestabilidad econdémica que cree una

inseguridad en la gente?

;Donde quedd el cambio prometido?. ;Donde estin las 10.000 casas que se

ofrecieron en campana electoral?, Donde esta la vida digna, ese buen vivir y esa




estabilidad en el Ecuador si es que ahora los Ecuatorianos tendremos que sufrir los

efectos de una crisis economica.

Problemas escolares.- Las causas del fracaso escolar pueden ser divididas en
externas y en personales. Analicemos primero las externas, las cuales se definen
como factores que afectan al nifio/a o adolescente, como la familia, la escuela, y la

sociedad.

Problemas en la familia suelen influir en el comportamiento de los nifios/as o
adolescentes, en su conducta escolar y en su rendimiento académico, por lo que si
esta es la situacion urge tratar de minimizar las consecuencias del problema e incluso
se puede eliminar el problema mismo, para lo cual es necesaria la consulta con
especialistas. La falta de atencion de los padres. el exceso de privilegios, la falta de
autoridad o la violencia intrafamiliar pueden ser las causas del fracaso de nuestro hijo

en la escuela.

Un 20% de nifios y adolescentes en cada aula tiene algin tipo de problemas en el
aprendizaje; los padres buscan opciones para corregir este tipo de padecimientos.Los
problemas en el aprendizaje, segin los expertos. son la causa sustancial para un mal

rendimiento o dificultad para aprender.

Entre las mas comunes, se registran: déficit de atencion, hiperactividad, dislexia,

impulsividad y agresividad.

Dislexia.- Al nifio le cuesta comprender el significado de palabras escritas o de

oraciones o parrafos.

Discalculia.- Al nifio le cuesta resolver problemas de aritmética y le cuesta captar

conceptos matematicos.

Disgrafia.- Al nifio le cuesta dibujar letras o escribir en el marco de un espacio

limitado.




Problemas de procesamiento auditivo.- A un nifio que escucha y ve bien le cuesta

comprender el lenguaje y valerse de éste instrumento.

Estos padecimientos generan a la vez problemas para escuchar o prestar atencion,

hablar, leer o escribir, resolver problemas matematicos y comprender, entre otros.

A estos nifios. se les dificulta generalmente seguir instrucciones, tienen un déficit de
memoria a corto plazo, no dominan las destrezas bdsicas de lectura. escritura y
matematica, no distinguen la derecha y la izquierda, tienen falta de coordinacion al

caminar o jugar.

Cuando los padres detectan este tipo de inconvenientes, toman diferentes acciones
para poder corregirlos. No es extrafio que estos nifios estén desatendidos durante las
horas en que debieran estudiar, quedando a su deseo el hecho de cumplir o no con sus
tareas. Muchas veces estos nifios se sienten desmotivados porque sus €xitos aunque

menores no han sido reconocidos por sus padres.

Sin embargo lo mas frecuente es la falta de método y supervision que el nifio
encuentra en su casa. Las llamadas de atencion de los profesores muchas veces antes
de avergonzarlos frente a sus compafieros lo convierten en un lider negativo que

algunos pueden imitar.

Problemas sexuales.- A veces los adolescentes son timidos y estan preocupados por
su fisico y esto lleva a que no hagan preguntas acerca del sexo a sus mayores. En

otras oportunidades pueden recibir informacion erronea de sus amigos y compaiieros.

En otras ocasiones, puede ocurrir que sus experiencias sexuales las realicen en
situaciones de riesgo, sin pensar en sus repercusiones como: embarazos no deseados o
de posibles contagios de enfermedades de transmision sexual. Una necesidad de vivir

al limite, con euforia y sin reflexion.




Para prevenir dichos problemas sexuales es importante que los padres, docentes,
médicos de cabecera o centros de orientacion familiar, e incluso los ministerios
respectivos (Salud y Educacion) ofrezcan a nuestros jovenes la adecuada informacion

y orientacion sexual.

Problemas de alimentacion.- Es otro asunto en auge que las adolescentes pueden
sufrir de anorexia o bulimia nerviosa. Con respecto a la primera enfermedad el sujeto
se niega a comer y se ve con sobrepeso aunque realmente esté muy delgado. Con
respecto a la bulimia, pueden tener sobrepeso o no pero ellos canalizan sus problemas
a través de la ingesta inadecuada de alimentos, esto los deprime y hace que deseen
superar este estado de animo a través de la comida produciéndose un circulo vicioso

dificil de controlar si no se los pone en tratamiento.

Problemas con el uso de alcohol y drogas.- Se designa droga a toda sustancia
mineral. vegetal o animal que se utiliza en la industria o en la medicina y que posee
efectos estimulantes, depresores o narcoticos. como establece la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) a cualquier sustancia que, introducida en un organismo

vivo, puede modificar una o varias de sus funciones.

A efectos penales, el concepto de droga (a pesar de las diferentes formas de actuacion
en el organismo) engloba también las sustancias estupefacientes y psicotropicas,
naturales o sintéticas, cuyo consumo reiterado provoca la dependencia fisica u
organica, asi como el deseo irrefrenable de seguir consumiéndolas en mayores dosis a

fin de evitar el sindrome de abstinencia.

Su capacidad de crear dependencia, es uno de los factores méds importantes a la hora
de definir las drogas. Una de las clasificaciones mas controvertida de las drogas,

puede ser la clasificacion segin su adiccidn, fisica o psiquica.

La causa de consumo puede ser la estructura social donde se desenvuelve el nifio, ya

que si una amistad del sujeto consume droga, este también consumira, es mas volvera
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a consumir mientras en su alrededor lo hagan, pero cuando este quiera dejar de

consumir ya no podra hacerlo.

Adiccion fisica.- Toda aquella dependencia que le hace padecer al individuo graves
trastornos en el organismo cuando determinada sustancia falta, asi pues sufren graves

mareos, vomitos, ansiedad nerviosa, agresividad.

Adiccion psiquica.- Aquella por la que el individuo sabe que lo que consume crea
adiccion, dicha ansiedad es mas fuerte que una dependencia fisica, por esto no

debemos infravalorar a la dependencia psiquica.

Existen varios tipos de drogas entre las cuales tomaremos en cuenti las mas

importantes.

Drogas sociales.- El alcohol y el tabaco son considerados drogas sociales y
sustancias legales, a pesar del dafio que producen en todos los sentidos. Se ha
confirmado la alta peligrosidad de las drogas legales, que son consumidas pormuchas
personas, en el 2011 murieron personas a causa del alcohol adulterado en Ecuador,

mientras que 306 intoxicados fueron victimas de este mal.
,Por qué en Ecuador se consume tanto alcohol?

Una de las principales causas para que en el Ecuador se consuma alcohol es porque se
considerada una droga legal, la mas usada en el mundo, aunque muchos no la

consideran como una tal, su abuso causa la enfermedad designada como alcoholismo.

Este vicio, que progresivamente se va convirtiendo en una enfermedad cronica, esta
sumamente arraigado en la sociedad ecuatoriana y es una de las principales causas de
desintegracion familiar, accidentes de transito que producen muchas muertes y es un
factor predisponerte para cometer crimenes y suicidios. El alcoholismo no es una

simple enfermedad, es un factor social que afecta a todas las esferas de unasociedad.
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El alcoholico sufre de forma psiquica y quimica. La negacion del problema por parte
del enfermo y de sus familiares hace que su descubrimiento y tratamiento sea dificil,
es causa de muchos perjuicios en la mayor parte de las poblaciones humanas: no hay
suficientes campafias educativas para prevenirlo y no existe una perspectiva del

alcohol como una sustancia destructiva a diferencia delas drogas ilegales.

El alcohol se toma como algo comUn y corriente mientras que las drogas como la
marihuana, cocaina y otras se les da una imagen fria y sombria. pero debemos saber
que el alcohol estdn dafiino como estas drogas; ademds. cuando se habla de
alcoholismo sus consecuencias son subestimadas y no se toma en cuenta como una

enfermedad que puede llevar a lamuerte.

Hay una combinacion de factores, desde patrones socioculturales hasta un sistema
que tradicionalmente ha sido muy extenuado en el tema del control, respondio el
ministro de salud. el consumo de alcohol estd demasiado arraigado en la sociedad
ecuatoriana. Los ecuatorianos en general solo entendemos la socializaciona través
del consumo de alcohol. muchos espacios de la sociedad estin mediados por el
alcohol, cuando una persona es abstemia, es totalmente excliida de circulos de la
sociedad, lo importante es empezar a educar a la poblacion en el sentido de que el
alcohol es un problema, como una manera de contrarrestar este fendmeno en

Ecuador.

Drogas quimicas.- Drogas quimicas (a veces también conocido como una sustancia
pura) son a menudo definidas como "cualquier material con una composicion quimica
definida™. Los ambientes recreativos nocturnos son lugares claves de la socializacion
de los jovenes. Entre quienes frecuentan estos lugares, el consumo de alcohol y
drogas provoca cambios en la toma de decisiones sobre relaciones sexuales y se

asocia a una mayor probabilidad de practicar conductas sexuales de riesgo.

Ademads existen otros tipos de drogas nocivas para el ser humano; Entre ellos

podemos mencionar a la cocaina, las anfetaminas las metanfetaminas, ¢l tabaco y la
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nicotina asi como el éxtasis. La cocaina que es una de las drogas mas antiguas y hoy
en dia una de las mds consumidas en Sudamérica y actualmente en el Ecuador
causando de esta manera problemas sociales como la delincuencia. el narcotrafico y

el sicariato.

Aun cuando las drogas han existido siempre y seguirdn existiendo, el consumo
problemdtico se ha manifestado con fuerza en las Gltimas décadas transformandose en
un problema social que va en aumento ya que cada vez hay mas personas que
consumen algin tipo de droga, en mayores cantidades y a edades mas tempranas. Hay

una mayor variedad y hay mayores facilidades para acceder a ellas.

El consumo abusivo de drogas afecta a las personas, a las familias, a la sociedad, es
decir, un problema que nos afecté a todos y que requiere ser enfrentado por los
diferentes sistemas o grupos de nuestra sociedad (Familia, escuela, consultorio,

iglesia, empresa, municipio, universidad, entre otros).

La experiencia ha demostrado que la solucion no estd sélo en manos de los
organismos de control ni en la de los expertos. es fundamental que se involucre la

comunidad, la escuela y especialmente la familia.

Extasis.- Es una droga sintética psicoactiva con propiedades alucindégenas de gran
potencial emotivo y perturbador psicologico. con propiedades similares a las

anfetaminas.

El éxtasis produce efectos siquicos de gran potencial perturbador. Inicialmente el
sujeto experimenta sensaciones de confianza y excitacion, a las que sigue un estado

de hiperactividad e incremento en los pensamientos morbosos.

Los efectos del estimulante se diluyen provocando trastornos psicoldgicos como
confusion, problemas con el suefio (pesadillas, insomnio), deseo incontenible de

consumir nuevamente drogas, depresion, ansiedad grave y paranoia.




1.5 EDUCACION SEXUAL

El término educacion sexual se usa para describir el conjunto de actividades
relacionadas con la ensefianza, la difusion y la divulgacion acerca de lasexualidad
humana en todas las edades del desarrollo, el aparato reproductor femenino y
masculino, la orientacion sexual, las relaciones sexuales, la planificacion familiar y el
uso de anticonceptivos. el sexo seguro, la reproduccion y mds especificamente la
reproduccion humana, los derechos sexuales y reproductivos, los estudios de género y
otros aspectos de la sexualidad humana, con el objetivo de alcanzar una satisfactoria

salud sexual y reproductiva.

Las mejores fuentes de educacion sexual deberian ser los padres, los programas
escolares o las campafias de salud publica. Actualmente la nueva asignatura de
Educacion para la ciudadania también aportard un importante papel dentro de la

educacion sexual.

Constituye el intento de transmision de las concepciones, normas y valores morales e
ideologia que cada cultura considera que deben servir para preservar el modelo social,

cultural y econémico.

la transmision de las concepciones intentara en su conjunto explicar el modelo
social, cultural y econdmico. Asi por ejemplo, se justifican la organizacion social, la
institucionalizacion del matrimonio heterosexual, homosexual, la monogamia o la
poligamia, la diferenciacion de género, permitiendo la defensa de la cultura y el

modelo econdémico de cada grupo humano.

Castilla del Pino, sefiala que “el aprendizaje de la represion, conlleva la sumision
del sujeto que la asume, sumision que trasciende del estricto ambito de la
sexualidad", significando el logro de la obediencia suprema a la norma

establecida" (1984, Pdg. 61-63).




En este sentido las ideologias sobre educacion sexual y genero pueden estar
cumpliendo la funcion de limitar el desarrollo de las personas al imponer una
perspectiva concreta de interpretacion del mundo social. Por eso la sociedad humana
se concentra principalmente en la constitucion de formas bajo las cuales las personas

viven y construyen significativamente su realidad, sus suefios, deseos y aspiraciones.

Al estudiar la educacion sexual es importante destacar la investigacion del psicologo
(Sigmund Freud) observo que en distintas etapas de nuestra vida, diferentes partes de

la piel nos brindan placer, éstas son llamadas zonas erogenas.

Durante la primera etapa de la vida los bebés sienten placer a través del chupeteo;
tiempo después el nifio concentra su atencién en el placer anal (control de esfinteres:
retener y expulsar); alrededor de los tres o cuatro afios, el nifio descubre el placer de
tocarse sus genitales. Y luego, en nuestra madurez sexual, experimentamos un gran
placer en nuestras relaciones sexuales. En base a estas observaciones Fraid postulo su

teoria de los estudios psicosexuales con las siguientes ctapas:

e La etapa oral se establece desde el nacimiento hasta drededor de los 18 meses. La
primera parte de esta etapa estd vinculada a la succién y la segunda, esta caracterizada
como sadico — canivalistica. La fuente de placer esta focalizada en los nervios de los

labios. Las actividades favoritas del infante son chupar y morder.

e La ctapa anal se encuentra entre los 18 meses hasta los tres o cuatro afios de edad.
Esta centralizada en el control de esfinteres (retener y expulsar) El foco del placer es
el ano.

e La etapa falica va desde los tres a seis afios. El origen del placer se centra en los
genitales, especialmente en el drgano sexual masculino. En esta etapa, tanto las nifias
como los nifios sufren de manera diferente en relacion a dicho 6rgano, en las nifias,

sobreviene un sentimiento de estar incompleta creyendo que éste crecerd. en el caso

tad
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de los nifios, sienten orgullo de tener ese 6rgano llamado pene pero al mismo tiempo,

angustia por una futura castracion y pérdida de esa.

Para el investigador partir de educacion sexual es hablar de un proceso de
construccién de un modelo que representa y explica la sexualidad humana y el
género, por la cual el sujeto debe tener respeto al comunicarse exactamente en el
ambito de la misma y por ende conlleva al ser humano a la préctica del acto sexual de
una manera responsable consciente de sus consecuencias enfocado en normas. valores

e ideologias culturales.

Mediante las teorias filosoficas se intenta contribuir a la toma de conciencia de
quiénes somos, qué es el mundo y como es la naturaleza, la sociedad, los hombres y
las mujeres, para de esta manera potenciar con la educacion sin discriminacion con

equidad de género y libertad de eleccion sexual

1.5.1 Educacion sexual en los nifios

La presencia de manifestaciones y de deseos sexuales en los nifios. desde la mas
temprana infancia, fue una de las mas importantes polémicas levantadas hacecasi un
siglo. A partir de ahi los estudios sobre el tema no pararon y hoy en dia la educacion

sexual ocupa espacios en muchas escuelas y familias.

Por tal motivo a continuacion se pone a consideracion las siguientes definiciones que

muchas veces son mal interpretadas dentro del Proceso Enseflanza Aprendizaje.

1.5.2 Sexo

El sexo ser hombre o ser mujer. es un significante al que se le puede dar infinitos
significados. Hombres y mujeres podemos hacer cosas diversas sin que por ello
dejemos de pertenecer a nuestro sexo. Hay por tanto, infinitas maneras de ser de uno

y de otro sexo.




Cada momento historico y cada contexto cultural han creado significados diversos
para la masculinidad y para la feminidad. Unas veces estos significados han permitido
una mayor libertad, otras veces en cambio, han supuesto una mayor restriccion. Las
actitudes. tareas. formas de vestir o juegos que se consideran propios o impropios

para uno u otro sexo han ido variando a lo largo de la historia.
1.5.3 Diferencia sexual

La experiencia de vivir en un cuerpo femenino o en un cuerpo masculino y el sentido
que cada cual da a esta experiencia es lo que denominamos diferencia sexual. La
diferencia sexual no es lo mismo que el género, o sea no es lo mismo que los
estereotipos que las sociedades patriarcales han caracterizado como lo masculino o lo

femenino.

Nuestra cultura no es un todo compacto, hoy en dia tantas personas cuestionan el
machismo, es porque ya existen referentes de libertad en la propia cultura para
hacerlo. Asi mismo la cultura nos condiciona, pero no nos determina totalmente.
Cada persona puede llegar a sentir, a pensar, a preguntase o a desear cosas nuevas,

cosas no reconocidas ni aceptadas socialmente.

Es importante manifestar que la educacion sexual realiza una aportacion muy
favorable al desarrollo del nifio en sus primeros afios de vida, ayudandole a integrar la
sexualidad en su personalidad a lo largo de toda su vida, es por eso, que se recalca
que la sexualidad es un aspecto natural en los seres humanos es una funcion de la
persona como comer, caminar, leer, estudiar, entre otras; €s por €so que este tema
debe ser tratado con naturalidad, honestidad, carifio, y debe tener su propio espacio

dentro del proceso educativo del nifio.

La sexualidad forma parte del ser humano, sin importar su condicion fisica, social

sexo o religion, por lo tanto no se libera de la poblacion infantil con algin tipo de




discapacidad ya que todos los nifios y nifias tienen derecho a informarse de una

manera correcta sobre el tema que es de suma importancia.
1.5.4 La educacion sexual y los padres

Los caminos que llevan al conocimiento de su propio cuerpo y de sus sensaciones no
siempre son los mas adecuados para los nifios. Hoy dia, las interferencias en este
proceso de aprendizaje hacen que el nifio esté cada vez mas temprano expuesto a unas

manifestaciones severas y en muchos casos incomprensibles de la sexualidad.

Las malas influencias conceden nociones equivocadas y perjudtiales al nifio de una
forma general, lo Gnico que puede evitar estas malas interferencias es la familia, son
los adultos, los padres, los que deben ejercer el papel de filtro de las informaciones.
Es necesario crear y mantener un canal abierto de comunicacién con los hijos,
espacios de discusion y de intervencion sobre lo que es correcto y lo que no,

relacionados a todos los temas y en especial a la sexualidad.

Es conveniente vigilar de muy cerca el entorno y las actividades del nifio, para
orientarle cuando crea necesario. En la medida de lo posible, no se debe perder

ninguna oportunidad para entablar conversacién sobre sus dudas e intereses.

La funcién de los padres.- Estos constituye la pieza maestra del nifio y son los

anicos que tienen acceso completo al nifio en los primeros afios de vida.

e Primeros meses.- El nifio se dedica a la exploracion de su propio cuerpo a través
del tacto o del gusto. No se debe refiir si se esta tocando ya que es algo natural,
necesita conocer su propio cuerpo. Cuanto antes se tome conciencia de la
sexualidad mucho mejor. En esta etapa utiliza el término general de nene para

ambos sexos.

e De 2 a3 aiios.- Se dan cuenta de las diferencias de ambos sexos y es aqui cuando

suelen preguntar, es por ello que no se les engafiard. Si manipula sus genitales no
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se le debe refiir, solo disuadirlo si abusa de ello. Aqui se le debe ensefiar a nombrar
sus partes, usando términos correctos, no le llamaremos “pito” ya que luego le
costara entender el cambio. En esta etapa las nifias tratan de orinarde pie, sienten

deseo de mirar y de tocar.

e De 3 a 6 afios.- Quiere saber el porqué de las diferencias entre nifios y nifias, es la
edad de las preguntas “embarazosas” también querra saber si la madre esta
embarazada, como se ha metido alli su hermanito. A esta edad se enfadan si les

dices que son del sexo opuesto y le gusta jugar a mamas y papas, a médicos, etc.

e De 6 a 8 afios.- Sus juegos e ideas contienen cierto contenido sexual, las historias
de amor no son raras y desea acariciar a nifios pequefios. Aqui el dialogo con los
hijos es mas dificil. debido a que sienten pudor y no quieren que nadie les vea

desnudos.

e De 8 a 9 afios.- Al nifio no le basta saber que proviene de la “unién de dos
semillas™ sino como se juntan las semillas, es el momento en el cual se ha de
profundizar mas en el tema, explicando los cambios que le ocurrirdn, la
menstruacién a las nifias, el VIH. etc. Conviene hablar con el nifio antes de que se

informe por otros lados: revistas, amigos, libros, peliculas, etc.

Aspectos fundamentales de la educacion sexual:

e Crear un clima de naturalidad y confianza donde exista didlogo, sentimiento y
curiosidad de tipo sexual.

e Responder siempre la verdad a todas sus preguntas, lo sexual no debe pasar al
plano prohibido.

e Valorar de la misma forma todas las partes del cuerpo.

e Ayudar a desarrollar las pautas de convivencia y eliminar la discriminacion
sexual.

e Se deben evitar los castigos y regaiiinas.




e Fomentar la confianza en ambos sexos y la aceptacion de las diferencias.
e Facilitar a los nifios momentos de encuentro en los que surja el acercamiento

mutuo.

1.5.5 Identidad sexual

El desarrollo de la sexualidad humana empieza con el contacto fisico, cuando los
bebés son sostenidos y acariciados. Eso es necesario y natural que ocurra, no se debe
privar al bebé de contactos corporales, también es necesario reconocer al nifio como
ser sexuado. en relacion consigo mismo y con otros. para que se consruya una

identidad sexual propia.

La sexualidad infantil es una de las puertas a través de la que el nifio desarrolla su
personalidad y sus relaciones con la afectividad. La sexualidad es un aspecto natural
en los seres humanos. una funcién de la persona como comer, caminar, leer, estudiar,
ete. Y como tal, debe ser un tema tratado con naturalidad, honestidad, carifio, y debe

tener su propio espacio dentro del proceso educativo del nifio.
1.5.6 Orientacién sexual

La orientacion sexual es parte de cada persona. y consiste en la atraccion emocional,
intelectual, fisica y sexual que una persona siente por otra. La orientacion sexual es el
resultado de un proceso en el que intervienen multiples factores, como el género, la
familia, la cultura, la personalidad, etc. y se desarrolla a lo largo de toda la vida de la
persona, es decir. las personas se dan cuenta en diferentes momentos de ws vidas si

son heterosexuales, homosexuales o bisexuales.
Heterosexualidad

Proviene (del griego "heteros" que significa diferente y el prefijo sexualidad) es un

término social utilizado para referirse a la atraccion sexual o emocional hacia
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personas del sexo opuesto, siendo marcada por la complementacion de géneros

binarios (emparejamiento de masculino y femenino).

La heterosexualidad es un comportamiento sexual apreciable en diversas especies
animales, el cual constituye una mayoria sexual en el promedio poblacional de
determinadas especies, es decir. es un patron de comportamiento muy frecuente entre
los individuos de una misma especie, es un modelo evolutivo que define el
comportamiento sexual reproductivo de las especies. manifestandose con la
adaptabilidad, complementacion de las gonadas y la compatibilidad de las células

reproductivas entre dos individuos de la misma especie.
Homosexualidad

Procede (del griego "homo" que significa igual y el prefijo sexualidad) es el término
social utilizado para referirse a la atraccion sexual o emocional hacia personas del

mismo sexo.

La homosexualidad que concentra el emparejamiento de un masculino con otro
masculino y relaciones que empareja a un femenino con otro femenino. Popularmente

se le llama lesbiana a una mujer homosexual: a un hombre homosexual.

Bisexualidad

Es la orientacion mediante la cual la persona consigue satisfaccion sexual y
emocional con miembros de ambos sexos. Por tal razon se desconoce el origen de la
bisexualidad en ciertas personas al igual que cualquier orientacion sexual, aunque
muchas veces se atribuye a la relacion con el pade o con la madre. Otros
investigadores creen que la respuesta estd en el efecto de ciertas personas en el

cerebro del nifio cuando atn esta en el vientre materno.
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Asexualidad

Es definida como la falta de algin tipo de orientacion sexual, por lo que
frecuentemente no es catalogada bajo los pardmetros de la orientacion sexual Dentro
de la conducta asexual el individuo no manifiesta atraccion sexual hacia cualquier

individuo de cualquier género o identidad de género.

No debe ser confundida con la abstinencia sexual o el celibato, que son solo la
supresion de las relaciones sexuales por motivos religiosos o personales, no
involucrando la supresion del deseo sexual pueden experimentar una atraccion

emocional o deseos de intimaria con otras personas.

Intersexual

La intersexualidad es una condicion poco comin por la cual un individuo presenta
discrepancia entre su sexo cromosomico, gonadas (testiculos/ovarios) y genitales
(pene/vagina) . poseen por tanto caracteristicas genéticas y fenotipicas propias de
hombres y mujeres en grados variables. Puede poseer por ejemplo, una abertura
vaginal, la cual puede estar parcialmente fusionada un érgano eréctil (pene o clitoris)

mas o menos desarrollado y ovarios o testiculos los cuales suelen ser internos.

El mayor problema al que se enfrentan los intersexuales es su incapacidad para
decidir por si mismos su sexualidad. Sus padres o sus médicos pueden estar muy
preocupados en asignarle uno de los dos sexos. La preocupacion de los padres obre
qué nombre ponerle al bebé o como criarlo, puede hacer que lo sometan a
intervenciones quirtrgicas que resulten dafiinas para su salud y le produzcan durante
el resto de su vida dolores o infecciones en los genitales, ademas de pérdida de

sensibilidad por las cicatrices.




Ademas es posible que al llegar a la edad adulta el sujeto no se muestre conforme con

el sexo que otros le asignaron y se considere perteneciente al sexo contrario.

En fin diremos que la sexualidad esta presente en nuestras vidas desde que nacemos,
pero algunos padres por ignorancia, duda, o pudor. no se atreven a hablar de sexo a
sus hijos desde la infancia y lo hacen solo en la adolescencia es por esto que el autor
llega a la conclusion de que la sexualidad es algo que se ha de empezar a enseila
desde la mas pequefia infancia y no con sermones ni castigos., sino hablando
tranquilamente con paciencia y sin alarmarnos del tema ya que una de las
consecuencias mas graves son las relaciones sexuales prematuras, si bien es cierto nos
hemos dado cuenta que en la actualidad las cifras de embarazos no deseados en

menores son de mas de 500 mil al afio y desgraciadamente esto va aumentando.

Pero la tnica manera de intervenir, es hablando con los hijos desde bien pequefios,
para evitar no solo los embarazos. sino también los abusos. el sida, el rechazo sexual,

y miles de problemas ocasionados con una mala educacion sexual.

1.5.7 Tratamiento de la educacion sexual

Anticoncepeion, prevencion de enfermedades de transmision sexual y deteccion de
abuso sexual, forman parte de los interrogantes de los adolescentes sobre sexualidad
en las instituciones educativas, Preguntas que no siempre tienen la respucsta
adecuada, los prejuicios y la falta de formacion acerca de la tematica impiden que los
docentes brinden informacién atil y correcta. Esta situacion motivo a las autoridades
educativas a realizar un proyecto en los institutos de educacién bdsica para tratar la

tematica en las aulas.




A partir del trabajo con docentes y padres, la institucion armard un plan de contenidos
convirtiéndose en una de las primeras en aplicar la ley nacional. La desinformacion
sobre la sexualidad en adolescentes se traduce en embarazos precoccs, abusos y
violencia de género entre otras cuestiones. Es por esto que enel 2006 se aprobo la ley
nacional 26.150 “Programa Nacional de Educacion Sexwl Integral”. Desde ese
momento es obligatorio que los curriculos incluyan este contenido en las escuclas

publicas y privadas desde el nivel inicial.

1.6VIOLENCIA SEXUAL E INTRAFAMILIAR

1.6.1 Violencia

Para hablar de violencia es necesario dar a conocer que significa el término proviene
del latin violenta. la violencia es la cualidad de violento o la accién y efecto de
violentar o violentarse. Lo violento por su parte es aquello que estd fuera de su
natural estado, situacién o modo; que se ejecuta con fuerza, impetu o brusquedad; o

que se hace contra el gusto o la voluntad de uno mismo.

La violencia, por lo tanto es un comportamiento deliberado que puede provocar dafos
fisicos o psiquicos al projimo. Es importante tener en cuenta que, mas alla de la
agresion fisica. la violencia puede ser emocional mediante ofensas o amenazas. Por

eso la violencia puede causar tanto secuelas fisicas comopsicoldgicas.

Busca imponer u obtener algo por la fuerza. Existen muchas formas de violencia que
son castigadas como delitos por la ley, de todas formas es importante tener en cuenta
que el concepto de violencia varia segin lacultura y la época. Para lo cual se pone a

consideracion las diferentes clases de violencia:

Violencia sexual.- Hace referencia al acto de violencia hacia una persona con el

objeto de que lleve a cabo una determinada conducta sexual: por extension se
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consideran también como ejemplos de violencia sexual "los comentarios o
insinuaciones sexuales no deseados, entendidas como acoso o las acciones para
comercializar o utilizar de cualquier otro modo la sexualidad de una persona
mediante la obligacion por otra persona. independientemente de la relacion de ésta

con la victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo.

Violencia fisica.- Son los actos de fuerza que causan dafio. dolor y sufrimiento fisico
en las personas. cualquiera que sea el medio empleado y sus consecuencias sin

considerar el tiempo que se necesita para su recuperacion.

Violencia sexual e intrafamiliar.- Es Toda accién u omision que consista en
maltrato fisico, psicoldgico o sexual ejecutado por un miembro de la familia en contra

de la mujer o demds integrantes del ntcleo familiar.

Los casos mas frecuentes de violencia sexuales son los ejercidos sobre nifios (la
pedofilia y el abuso sexual intrafamiliar) y la violacion de mujeres. Fl agresor sexual
no es necesariamente un desconocido para la victima; en ocasiones es precisamente
su cercania cotidiana a la misma la que le ha facilitado un determinado grado de
confianza que ha derivado en la imposicion de una determinada relacion. Por tal
motivo en la actualidad se ha escuchado por medios de comunicacion relatos de
relaciones sexuales entre padres ¢ hijas o madres e hijos (incesto), que muchas veces
tiene que ver con la condicién econémica social donde han desarrollado los

conocimientos acerca de sexualidad.

Una de las formas de violencia mas comun y denigrante dentro de la familia o fuera
de ella es la violencia sexual. También los celos desmedidos para el control o

manipulacion de la pareja son formas de violencia.

Se puede manifestar por medio de una mirada o comentario malicioso, un manoseo o

hasta la penetracion forzada del pene o de algin objeto. La violacion, el




hostigamiento, el abuso sexual, el trafico de nifias y nifios y la prostitucion forzada

son algunos ejemplos de violencia sexual.

La violencia se presenta de diferentes formas causando dafio  fkico, mental y

emocional por tal motivo se detalla la siguiente clasificacion.

Violencia psicolégica.- Es todo acto u omision que cause dafio a la autoestima y
salud mental de otros miembros de la familia. dolor como perturbacion emocional,
alteracion psicologica o disminucion de la autoestima de la mujer o del familiar

agredido.

La violencia psico-emocional.- Es la més frecuente y consiste en actos u omisiones
que se expresan a través de prohibiciones, coacciones, condicionamientos,
intimidaciones. amenazas, actitudes devaluatorias y de abandono, insultos, burlas,
silencio y gestos agresivos. Las agresiones de este tipo tienden a humillar, ofender,
asustar a las mujeres y tienen graves repercusiones en la autoestima, seguridad y

estabilidad emocional.

Violencia doméstica.- Puede ser definida como el abuso fisico. sexual o emocional
que ocurre en una casa o por un miembro familiar a otro, la violencia doméstica se
produce a través de todas las lineas de raza, genero, cultura, nacionalidad. orientacion

sexual. clase social y edad.

Violencia cultural- Sc¢ refiere a los aspectos de la cultura que aportan una
legitimidad a la utilizacion del arte, religion, ciencia, derecho, ideologia, medios de
comunicacién. educacion. etc.. que vienen a violentar la vida. Asi. por ejemplo, se
puede aceptar la violencia en defensa de la fe o en defensa de la religion. Dos casos
de violencia cultural pueden ser el de una religion que justifique la realizacion de
guerras santas o de atentados terroristas, asi como la legitimidad oorgada al Estado

para ejercer la violencia. Cabe afiadir que toda violencia cultural es simbdlica.
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La violencia directa es clara y visible. por lo que resulta relativamente sencillo
detectarla y combatirla. En cambio la violencia cultural y la violencia estructural son
menos visibles, pues en ellas intervienen mas factores que determinan que el detectar

su origen, prevencion y remedio sea més dificil.

Violencia politica.- Es aquella que surge de los grupos organizados ya sea que estén
en el poder o no. El estilo tradicional del ejercicio politico, la indiferencia del
ciudadano comun ante los acontecimientos del pais, la no participacion en las
decisiones. asi como la existencia de las llamadas coimas como: manejo de algunas
instituciones y las practicas de nepotismo institucional. También la violencia

producida por la respuesta de los grupos alzados en armas
1.6.2 Violencia sexual, un asunto de derechos humanos

lLa violencia constituye un elemento cotidiano en la vida de miles de nifos y niias en
el Ecuador. siendo la violacion y el abuso sexual que se cometen contra este
vulnerable sector de la poblacion una de sus manifestaciones mas dramaticas y
extremas. La violacién y el abuso sexual afectan una pluralidad de derechos humanos
fundamentales. tales como la libertad sexual, la integridad corporal y mental, la salud
integral, la vida en su dimension mas amplia, comprometiendo el futuro de las

victimas.

Los derechos vulnerados con las agresiones sexuales han sido constitucionalizados a
nivel mundial. como muestra de su trascendencia. No obstante que tales agresiones
involucran un problema de derechos humanos, coexisten al respecto diversas
percepciones sociales muchas de las cuales lo asumen como de segundo orden.
silenciandolo. desconsiderandolo politicamente y tolerdndolo; de modo que la

mayoria de violaciones se mantienen en laimpunidad.

Asimismo. los distintos séctores sociales al abordar el problema de los derechos

humanos. no conceptualizan las agresiones sexuales como un problema que afecte
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profundamente tales derechos, sino mds bien, como un asunto de naturaleza

puramente sexual.

Se diferencian asi de la comunidad internacional, para lo cual la violencia contra la
mujer es tema de la agenda pablica y constituye un problema global que afecta los

derechos humanos y es un obstaculo para el desarrollo.

Son multiples los factores que contribuyen a producir y perpetuar la violencia. siendo
fundamental a nuestro juicio la socializacion que forma individuos con roles
diferenciados y asimétricos. y coloca a la vez en posiciones de subordinacion a las

mujeres y de dominacion a los varones, adjudicandoles valores distintos.

Al respecto Rojas, Marcos. Sostiene que la “victimizacion sexual probablemente es
tan comiin en nuestras sociedades debido al grado de supremacia masculina
existente”. Es una manera en que los hombres, el grupo de calidad dominante,
ejercen control sobre las mujeres. Para mantener este control, los hombres
necesitan un vehiculo por medio del cual la mujer pueda ser castigada, puesta en

orden y socializada dentro de una categoria subordinada, (2006, Pdg. 3 99-410).

El autor da a conocer que la victimizacion sexual y su amenaza son Utiles para
mantener intimidad a la mujer inevitablemente, manifiesta que el proceso comienza
en la infancia con la victimizacion de la nifia ya que es un factor importante que actua
en la reproduccion social de este fenomeno. es también el derecho legitimado que los
padres y tutores asumen de utilizar la violencia fisica y emocional o sexual como

medio eficaz de control y socializacion.

Se produce asi una internalizacion y aprendizaje de estas conductas, las cuales se
repetirin mas adelante garantizindose su permanencia. Otro elemento no menos
significativo es la violencia ofensiva o sutilmente transmitida por los medios de

comunicacion que difunden imagenes y mensajes cargados de sexo. discriminacion y
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muerte, invadiendo y agobiando permanentemente a personas de todos los sectores

sociales.
1.6.3 Derechos sexuales y reproductivos

Los derechos sexuales y reproductivos son parte de los derechos humanos
reconocidos internacionalmente por la Constitucion Politica vigente en nuestro pais.
Su finalidad es que todas/os las mujeres y hombres, de cualquier edad, como pareja o
como individuos, tengan una vida sexual sana, segura, placentera, libre de prejuicios,

falsas creencias.

Por tal motivo a continuacion se expone los siguientes derechos que se encuentran en

la constitucion de la replblica del Ecuador:

TITULO II
DERECHOS
Capitulo segundo
Seccion séptima

Salud Art. 32, 39, 40, 41, 42

« Tener acceso real a servicios de salud sexual y reproductiva de buena calidad, que
respondan a las necesidades en los diferentes periodos de la vida, incluyendo la
atencion adecuada del embarazo, parto y postparto.

« Recibir atencion en que se respete la confidencialidad y la intimidad en la atencion
de salud sexual y reproductiva para poder confiar los sentimientos y acciones de la
vida privada a quién se estime conveniente, ya sea médico/a. matrona u otro
personal de salud.

« Tener acceso a la prevencion y tratamiento de las enfermedades del aparato
reproductivo. incluyendo infecciones de transmision sexual y SIDA.

« Derecho a la informacion y al acceso médico para el tratamiento de infecciones de

transmision sexual.
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« Derecho a la autonomia y a la aplicacion consentida e informada de los examenes

de deteccion del VIH y/o embarazo y a la confidencialidad de sus resultados.

Seccion cuarta Art. 44-66

Derechos sexuales

En el Acuerdo 403 decretado por el Ministerio de Educacion y Cultura se acuerda
institucionalizar la educacion sexual en todos los establecimientos educativos. Con
este acuerdo la tarea por construir es muy grande porque todas las personas que
trabajan con nifios, nifias y adolescentes. deben estar en la capacidad de trabajar el

aspecto de educacion sexual de una manera responsable.

« Tener acceso real a la educacion y la informacion en sexualidad para poder ejercerla
0 no y poder vivirla en forma segura, sin riesgo de infecciones de transmision sexual
y en forma independiente de la reproduccién. Esto requiere contar con informacion
adecuada y suficiente sobre el propio cuerpo, la sexualidad y la reproduccion, para
poder tomar las decisiones mas adecuadas.

« Tener una vida libre de violencia, que rechaza las agresiones fisicas, sicologicas y
sexuales.

« Poder decidir libre y responsablemente el nimero y espaciamiento de los hijos, lo
que requiere tener acceso real a la informacion, educacion y medios para decidir el
nimero y espaciamiento de los hijos. Este derecho incluye acceso a métodos
anticonceptivos seguros y eficaces, tanto femeninos como masculinos, ya que todos
tenemos el derecho a los beneficios del progreso cientifico.

« Ser libre y auténoma/o en la expresion de la propia orientacion sexual.

e Estar libre de toda discriminacion: como joven o adolescente no se puede ser
expulsada del colegio por estar embarazada. Si se es homosexual tampoco puede ser
un impedimento para estudiar en el colegio por el sélo hecho de serlo.

e Derecho a gozar de la sexualidad y la libre decision de tener o no relaciones

sexuales, independientemente del coito y la reproduccion.




« Derecho a vivir la sexualidad de manera placentera, libre de violencia, prejuicios y

culpas.

« Derecho a ejercer la sexualidad plena e independiente del estado civil., la edad.
etnia. género, la orientacion sexual y la discapacidad.

« Derecho al libre ejercicio de autoerotismo.

« Derecho a una informacion veraz, oportuna, cientifica. libre de prejuicios. sin

discriminacién alguna. que permita prevenir la infeccion por VIHSIDA.

Derechos reproductivos

El articulo 50 de la LOPNA (Ley Orgéanica para la Proteccion del Nifio, Nifa y

Adolescente) Expresa que todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a:

« Acceso a servicios de salud integral, especializados, dirigidos especificamente a
jovenes incluyendo servicios de salud sexual y reproductiva, con calidad, calidez,
confidencialidad y libres de prejuicios, sin discriminacion por razon de edad, clase
social, raza, sexo, orientacion sexual, etnia, etc.

« Derecho a una educacion sexual basada en informacion veraz, oportuna, cientifica y
libre de prejuicios.

« Derecho a obtener informacion y acceso a métodos anticonceptivos seguros,
eficaces. exequibles y aceptables.

« Derecho a no ser rechazada en el trabajo o en la institucion educativa por estar
embarazada.

« Derecho a participar con voz y voto en la creacion de progranas y politicas de salud
sexual y reproductiva de y para jovenes.

« Acceso a informacién y uso de anticoncepeion de emergencia.




« Derecho a disfrutar de una vida sexual satisfactoria y sin riesgo. a la capacidad de
reproducirse y a la libertad para decidir hacerlo 0 no. cuando, con quien, y con qué

frecuencia.

Los derechos sexuales y reproductivos son violados cuando

« Se te niega informacién y educacion en salud sexual y reproductiva

« No tienes acceso a métodos anticonceptivos modernos a costos accesibles

« Tienes relaciones sexuales sin proteccion estando a riesgo de un embarazo no
deseado y del VIH/SIDA.

« Fuiste victima de violencia o acoso sexual.

1.6.4 Causas de la violencia intrafamiliar

Se considera violencia intrafamiliar a toda accion u omision que consista en maltrato
fisico. psicolégico o sexual, ejecutado por un miembro de la familia en contra de la

mujer o demds integrantes del nicleo familiar.

La violencia intrafamiliar constituye una violacion de derechos humanos, es un
problema de salud publica y por tanto es uno de los principales obsticulos al

desarrollo de las ciudades y los paises, que afecta a 7 de cada 10 mujeres.

La mayor parte de los actos violentos tienen como consecuencia lesiones, trastornos
mentales y reproductivos, enfermedades de transmision sexual y otros problemas. Los
efectos sobre la salud pueden durar afios y a veces consisten en discapacidades fisicas

o mentales permanentes y atin la muerte.

Se ha comprobado que por regla general, a lo largo de sus vidas las victimas de
violencia doméstica o sexual padecen més problemas de salud, generan costos de

atencion sanitaria significativamente mas elevados y acuden con mayor frecuencia a
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los servicios hospitalarios de urgencia que las personas que no sufren violencia, lo

cual impide su aporte pleno al desarrollo.

En su mayoria estos costos no son asumidos por el estado, sino por las mismas
victimas. consecuentemente las personas mas pobres, son las mds gravemente

afectadas.

De ahi que el sector de la salud debe estar incorporado en la prevencion y tener un
papel clave que desempefiar al respecto. Por otra parte para las victimas de violencia
de género, una de las principales inquietudes es el acceso a la administracion de
justicia. A pesar de los avances que se han dado, aun subsisten obstaculos para el

acceso, prejuicios sexistas desde quien administra justicia.

Frente a esta situacion el Municipio del Distrito Metropolitano de Quito ha
implementado un Sistema de Prevencion y Atencion de Violencia Intratamiliar y de

Giénero en el marco de una politica institucional.
Procesos similares han seguido otros municipios del Ecuador y América Latina.

Luego de algunos afios de aplicacion de estos planes, programas y politicas, se ve
necesario el promover un espacio de reflexion y discusion que permita evidenciarlos

avances y los retos pendientes sobre el tema.

Tratando de erradicar con estos males sociales como son: los celos, machismo,
drogadiccion, consumo de alcohol .autoestima baja, inmadurez psicologica o
emocional la cual se evidencia cuando las personas contraenmatrimonio a muy corta
edad, evitando que la persona se desarrolle fisica y psicoldgicamente, generando asi
una baja capacidad de autocontrol, un bajo nivel de tolerancia y la evasion de las

responsabilidades las cuales son desencadenantes de losconflictos de la familia.

Otro factor que afecta a la familia es que, en la mayoria de familias las personas no

saben decir las cosas. no saben hacer peticiones. ni hacer solicitudes. por lo cual
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manejan un lenguaje agresivo y acusatorio esto da pie a que generen pdeas y se pase
de la violencia verbal a la violencia fisica. En cuanto a la falta de tolerancia las
personas no entienden que cuando se convive con otra persona se debe comprender y
tolerar su comportamiento en las diferentes circunstancias en que se encuatre ya

sean conflictivas o no.

1.6.5 Efectos de la violencia intrafamiliar

Al revisar las causas de la violencia intrafamiliar también se hace importante
identificar qué tipo de efectos tiene dicho fenomeno. entre los que se encuentran: la
disfuncién de la familia, el distanciamiento de sus miembros y las mutaciones en su
comportamiento o actitudes mentales. Los cfectos pueden ser clasificados en:

psicofisicos y psicosociales, especificos y genéricos o generales.

Los efectos psicofisicos son aquellos que producen cambios psiquicos o fisicos, en un
mismo acto. Los Psiquicos hacen referencia a la desvaloracion, baja autoestima y
estrés emocional producido por las tensiones que produce el maltrato. en los
empleados por ejemplo produce una baja en su rendimiento laboral ya que las

tensiones emocionales dificultan la concentracion.

En el hogar los hijos posiblemente imiten el comportamiento de su padre o el
concepto que tiene de ¢l al observar actos violentos como golpes. insultos,
hematomas. A la vez que en el acto sexual también se presenta violencia cuando este
se produce en forma forzada, provocando la exclusion y la violacion de losderechos

fundamentales de la mujer y los nifios.

Cuando se presenta un maltrato hacia la mujer esta se ve obligada a aislarse de ciertas
actividades sociales. de relaciones intrafamiliares y hasta en su propio hogar. Dentro
de la exclusion se ven afectados los nifios en cuanto al afecto, puesto que una madre

marginada forzosamente por la violencia intrafamiliar no puede brindar a sus hijos el
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amor que necesitan, lo que puede llevar a estos nifos a la desercion escolar, males
amistades. abandono del hogar, trabajo prematuro, embarazo precoz, drogadiccion. la

prostitucion, la delincuencia, suicidios y hasta la muerte.

Al abordar temas como las causas y efectos de la violencia sexual ¢ intrafamiliar el
investigador concluye que las nifias y nifios tienen acceso a demasiadas imagenes en

las que aparece una sexualidad mutilada, desprovista de relacion.

En el caso especifico de los adolescentes los medios masivos de comunicacion han
influenciado rotundamente el comportamiento, pues ven por ejemplo, a hombres que
‘logran’ el beso o la caricia de una mujer al pasearse en un determinado coche: a
mujeres que adornan, con sus cuerpos semidesnudos, el decorado de algiin programa
televisivo como si solo fueran objetos de atraccion masculina; o personas adultas que

hacen ‘el amor’ sin afectos como también imitando lo que miran en los hogares.

El impacto de una sola de estas imagenes es grande. Mas atn cuando vivimos en un
momento historico en el que a través del cine, revistas, vallas publicitarias, comics,
video. internet o television, la fuerza de las imdgenes tiene un protagonismo sin

precedentes.

Por eso, es importante no sélo preservarles en la medida de lo posible de estas
representaciones violentas, sino también crear y dar un mayor peso a esas otras

imdgenes que muestran una sexualidad rica y sana.

Influencia de los medios de comunicacién en la violencia infantil

Los medios de comunicacién indudablemente se han vuelto parte de nuestra
vida cotidiana, parte de nuestra cultura visual y mds cotidiano ha sido d contenido de
tipo violento que se presenta en los medios y eso hace que pocas veces se reflexione
entorno a ¢l y ademas se deje de lado los efectos que pueda tener. Los nifios miran

television por un promedio de tres a cuatro horas diarias. La television puede ser una

L
N




influencia poderosa en el desarrollo de un sistema de valores y en la formacion del
comportamiento.

Desgraciadamente una gran parte de la programacion actual es violenta. Cientos de
estudios sobre los efectos de la violencia en la television en los nifios y los
adolescentes han encontrado que los nifios pueden:

« Volverse “inmunes™ al horror de la violencia.

« Gradualmente aceptar la violencia como un modo de resolver problemas.

» Imitar la violencia que observan en la television.

« Identificarse con ciertos caracteres, ya sean victimas o agresores.

En definitiva los nifios se exponen excesivamente a la violencia en la television
tienden a ser més agresivos. Algunas veces el mirar un sélo programa violento puede
aumentar la agresividad. Los nifios que miran espectaculos en los que la violencia es
muy realista, se repite con frecuencia o no recibe castigo. son los que mas trataran de
imitar lo que ven. Los nifios con problemas emocionales. de comportamiento, de
aprendizaje o del control de sus impulsos puede que scan mas facilmente

influenciados por la violencia en la TV.

El impacto de la violencia en la television puede ser evidente de inmediato en el
comportamiento del nifio o puede surgir afos més tarde y la gente joven puede verse
afectada aun cuando la atmosfera familiar no muestre tendencias violentas. Esto no
indica que la violencia en la television sea la Gnica fuente de agresividad o de

comportamiento violento. pero es ciertamente un factor contribuyente significativo.

Video juegos y peliculas de género violento

En los tiempos actuales los video juegos se han vuelto una industria que deja mayores
ganancias que las peliculas y lo que se vende desafortunadamente mas son los de tipo
violento. Anteriormente en el video juego de este género. la violencia grafica no era

muy grande. Lo importante no era el juego donde se liquidaban a los humanos.
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Se liquidaban naves espaciales, zombis, extraterrestres y monstruos pero los humanos
se dejaron para después. Ahora los graficos han ido acercandose ada vez mas a la
realidad y resulta ser que los juegos que mds se venden son aquellos donde lo

importante es exterminar a la humanidad.

En cuanto a las peliculas la violencia ha sido parte clave desde que los americanos la
implementaron como una parte importante de las mismas. Se han hecho peliculas
relacionadas con la delincuencia juvenil. las masacres més grandes de la historia, la
violencia familiar, etc. Estas han generado una audiencia acostumbrada a las peliculas

violentas y que ademds les exige contenido cada vez mas violento.

Musica y su mensaje oculto

La musica es un medio de expresion, que permite identificarnos en la sociedad y con
los individuos. este arte no distingue entre edades. desde la infancia hasta nuestros
altimos dias vivimos a lado de la musica. Sin embargo los jovenes son los que estan
mas apegados a la misica. A través de ella buscan identificar su personalidad. la cual

reflejaran ante la sociedad y permanecerd en la etapa adulta.

[.a manera en que los distintos medios influyen en los jovenes es principalmente en el
modo en como es percibido y organizado el ambiente en la mente de los jovenes.
Siguiendo la légica de este argumento, la tematica de la musica escuchada por los
jovenes influye en su posicion ante su realidad. Sin embargo hay que pensar que si
para muchas personas conservadoras, varios geéneros del rock pueden parecer
ofensivos para el oido asi como para la moral y las buenas costumbres, esto no es mas
que la postura u opinion de los autores respecto a la realidad que ellos perciben, lo
cual convierte a este tipo de musica en un punto vélido dentro del gran debate que es

la vida en el siglo XXI.
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Internet, arma de dos filos.

Internet ha sido una herramienta que ha llegado para facilitarnos muchas cosas. como
la bisqueda de informacion, la comunicacion. Pero tambicn. como todo en este
mundo. cuando se le da un mal uso puede llegar a ser violento. Podemos encontrar

esta clase de actos en muchas partes en la red.

Los efectos que implican.
Uno de los efectos que mas se menciona que produce la violencia es el de valvula de
escape, pues al contemplar escenas e imdgenes violentas, las personas se liberan

indirectamente de aquella violencia reprimida que cada uno de nosotros posee.

Puede que se experimente aquella doble identificadon del verdugo y la victima. Por
un lado. se identifica uno con el poder sobre la vida y la muerte que posee el agresor
y que sirve para satisfacer aquella sed de poder. Por el otro lado se encuentra el miedo
y fragilidad de la victima haciéndonos ver el resultado que se podria provocar al

adoptar una conducta violenta y sintiendo de alguna manera culpabilidad.

Lo que si puede afirmarse con toda certeza es que produce un efecto adictivo, prueba
de ello, es la gran cantidad de contenido violento que las klevisoras ponen al aire

gracias a la demanda de la audiencia. y esto es lo que lo hace rentable.

Por otro lado. mencionando ahora los efectos negativos se expone frecuentemente
que el hecho de que las personas se les expongan con material violento de foma
constate. provoca una modificacion en la percepcion humana con respecto a la
violencia. Rojas Marcos es quien denomina este fenomeno como “sindrome del
mundo malo™. en donde las personas se perciben mas débiles y vulnerables ante la
imponente presion de la violencia que en algin momento oprimira, sin saber como
defendernos de ella. Este seria el efecto contrario al de la doble identificacion del

verdugo y la victima.




Un segundo efecto también mencionado por Marcos Rojas, consiste en los medios de
comunicacion provocan en la audiencia una percepeion de menor alarma frente a la
violencia. En este caso servirfa para que las personas toleren la inevitable violencia

del mundo.

Debe tomarse en cuenta que toda exposicion inmediata y abrupta de la vida hostile
inhumana es capaz de alterar la mente humana, esto sobre todo en los infantes,
principalmente de cuatro a doce aflos de edad que se marca como su periodo mas

vulnerable y cuando es mas fundamental la asistencia paternal.

Afortunadamente la mente humana aprende rapidamente a distinguir entre aquello

real y ficticio, correcto e incorrecto.

1.6.6 Ley contra la violencia a la mujer y a la familia

En el Ecuador el 11 de diciembre de 1995 se promulga la Ley No. 103 en el Registro
Oficial No. 839. denominada también. Ley contra la Violencia a la Mujer y a La
Familia, que establece la politica de Estado y de la sociedad frente a la violencia
familiar. Esta Ley constituye un recurso complementario al Codigo Organico de la
Nifiez y Adolescencia porque reconoce como actos de violencia familiar como son el
maltrato fisico. psicoldgico y sexual entre conyuges, convivientes o personas que
hayan procreado hijos en comun, aunque no convivan, y de padres o tutores a

menores de edad bajo su responsabilidad.

En la actualidad la Ley 103 llamada también Ley contra la violencia a la Mujer y a la
Familia. ha sido difundida basicamente como una Ley de proteccion a las mujeres
frente a la violencia familiar. Sin embargo. sus alcances protegen a dos grupos
humanos que mayoritariamente son afectados por estas manifestaciones de violencia,
tales como son las mujeres. los nifios, nifias y adolescentes. En este sentido,

constituye un recurso que puede ser utilizado y redimensionado para proteger el
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maltrato en la familia. Esta norma tiene como objetivo fundamental comprometer al

Estado en la erradicacion de la violencia familiar.

De esta manera ampara a las victimas de violencia en cualquiera de sus
manifestaciones tal es el caso que en su Art 2 textualmente manifiesta. Se considera
violencia intrafamiliar toda accion u omision que consista en el maltrato fisico,
psicoldgico o sexual, ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o

demas integrantes del ntcleo familiar.

Ademas el trabajo de investigacion se sustentard enlLey contra la violencia a la Mujer
y a la Familia Capitulo Il Medidas de Amparo, en su Art. 13, que establece cuales son

medidas de amparo en favor de la persona agredida tales como:

1. Conceder las boletas de auxilio que fueran necesarias a la mujer o &mas miembros
del nacleo familiar;

2. Ordenar la salida del agresor de la vivienda, si la convivencia implica un riesgo
para la seguridad fisica. psiquica o la libertad sexual de la familia:

3. Imponer al agresor la prohibicion de acercarse a la agredidaen su lugar de trabajo
o de estudio;

4. Prohibir y restringir al agresor el acceso a la persona violentada:

5. Evitar que el agresor por si mismo o a través de terceras personas, realice actos de
persecucion o de intimidacion a la victima o algin miembro de su familia;

6. Reintegrar al domicilio a la persona agredida disponiendo la salida simultdnea del
agresor, cuando se tratare de una vivienda comin, impidiéndole que retire los enseres
de uso de la familia:

7. Otorgar la custodia de la victima menor de edad o incapaz a persona idonea
siguiendo lo dispuesto en el Articulo N® 107, regla 6° del Codigo Civil y las
disposiciones del Codigo de menores; y, 8. Ordenar el tratamiento al que deben

someterse las partes y los hijos menores de edad si fuere el ca.




Como habia manifestado en lineas anteriores que la Ley 103 o Ley contra la viokncia
a la Mujer y a la Familia, constituye un recurso complementario al Codigo Organico
de la Nifiez y Adolescencia, por la razon que el codigo tiene como objeto la
proteccion fisica. psiquica y libertad sexual de los nifios, nifias y adolescentes, que
integran un nucleo familiar, mediante la prevencion y la sancion de la violencia
intrafamiliar y demés atentados contra sus derechos y los de su familia, mismo que en

su Art. 73 que establece lo siguiente .

Es deber de todas las personas intervenir en el acto para proteger a un nifio, nifia o
adolescente en casos flagrantes de maltrato, abuso sexual, trafico y explotacion sexual
y otras violaciones a sus derechos; y requerir la intervencion inmediata de la
autoridad administrativa. comunitaria o judicial, en concordancia con ¢l Art. 50

mismo que dice. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a que se respete su

w

integridad personal, fisica, psicolégica, cultural, afectiva y sexual. No podran ser

sometidos a torturas, tratos crueles y degradantes.

1.7 PROGRAMA INTERACTIVO

1.7.1 Programa

Se Define como programa a un conjunto de instructivos que son impartidos hacia el
ordenador indicando las instrucciones que incluyen el paso por paso para poder llegar
a un resultado determinado. debiendo para ello tener una organizacion especifica y
seguir los pasos de una estructura, teniendo entonces predefinidas una serie de

acciones que son seguidas para obtener el resultado esperado.

La planificacion de los programas se lleva en forma bastante similar a lo que es un
Método Cientifico, teniendo como punto de partida el establecimiento de una
Problematica determinada que éste tenderd a solucionar, lo que es justamente el inicio

de toda planificacion y contando con distintos métodos de trabajo.
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Debemos pensar entonces que un programa no solo puede contar con un proceso o un
algoritmo determinado, ni que puede cumplir solamente una funcion, sino que puede
contener una muy alta complejidad de soluciones a distintas problematicas que hayan

sido planteadas.

Un programa también consiste en una unidad tematica desarrollada durante una
emision televisiva o radial, ademas de permitir nombrar al grupo de instrucciones que

le posibilita a una computadora desarrollar diferentes funciones.

En este sentido, hay que decir que un programa informatico o software es un
elemento imprescindible para el normal funcionamiento de una computadora. Puede
ser tanto un programa ejecutable como su codigo fuente, que es escrito por los
programadores. Por otra parte, de acuerdo a sus funciones, un programa puede ser

catalogado como un software de sistema o un software de aplicacion.

En esta ocasion puede ser utilizado dentro del proceso ensenanza- aprendizaje como
un medio de impartir conocimiento a los estudiantes y todos los miembros de la
comunidad educativa. En este ambito tecnoldgico se puede hablar de multitud de
programas que tienen como objetivo el que podamos realizar una tarea concreta de

una manera sencilla.

Este seria el caso de Word, que es un procesador de textos que nos ayuda a crear y
disefiar multitud de documentos textuales, o PowerPoint que nos sirve para
desarrollar presentaciones visuales muy atractivas, como tambicn los Cd interactivo
que nos ayudan a impartir una clase de una manera clara y concisa para que el
conocimiento sea duradero, a su vez permite al estudiante estar a la par con la

tecnologia e incentiva a realizar las tareas de una manera practica y no tedrica.
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1.7.2 Interactividad
Es un concepto ampliamente utilizado en las ciencias de la comunicacion, en
informatica. en disefio multimedia y en disefio industrial. Interactivo dicho de un

programa que permite una interaccion a modo de dialogo entre ordenador y usuario.

Seizaf Rafaeli define a la interactividad como “una expresion extensiva que en una
serie de intercambios comunicacionales implica que el ultimo mensaje se relaciona

con mensajes anteriores a su vez relativos a otros previos” (2007, Pdg. 65)

La interactividad es similar al nivel de respuesta y se estudia como un proceso de
comunicacion en el que cada mensaje se relaciona con el previo y con la relacion

entre éste y los precedentes.

Segiin Bou Bauzd Guillem “La interactividad supone un esfuerzo de disefio para
planificar una navegacién entre pantallas en las que el usuario sienta que
realmente controla y maneja una aplicacion™ En este sentido el usuario debe

navegar por la aplicacion y sentirse libre. (1984.Pag. 72)

Esta definicion es bastante precisa, en primer lugar porque algo interactivo no
necesariamente tiene que ver con un computador, podria ser un dialogo con otro

humano o un animal.

En segundo lugar toma en cuenta al medio de comunicacion y la cualidad necesaria
de ser no lineal, por la misma razon que no toda conversacion o programa necesitan
ser interactivos. no todos los medios necesitan ser no lineales. Por ejemplo un libro
necesita ser lineal para poder asi descubrir una historia sin que selector participe
activamente. Finalmente le da la cualidad de controlador del mensaje. al eceptor.
Esto es muy importante porque quiere decir que el receptor de reaccionar de la forma

que desea hasta el limite del medio.
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1.7.3 Programa interactivo

Un programa interactivo es aquél que necesita la realimentacion continta del usuario
para poder ejecutarse. Este concepto se enfrenta al de procesamiento por lotes en el
cual se le indica al programa todo lo que debe hacer antes de empezar, con lo cual el
usuario se puede desentender de la maquina. Sin embargo este altimo requiere mayor

planificacion.

Ventajas

« No es necesario conocer todas las opciones. ya que las distintas interfaces graficas
iran preguntando todo, luego es adecuado para tareas que no se van a gjecutar muy a

menudo y no merece la pena perder mucho tiempo en aprenderlas.
Desventajas

« Requieren una mayor velocidad, ya que hay que evitar el cansancio del usuario.

« Obliga a hacer tareas repetitivas al usuario.
1.7.4 El Video como medio de ensefianza

El video es considerado como un medio de ensefianza de gran utilidad en la

educacion. este medio de ensefanza va a evolucionar hacia formas mas interactivas.

Los medios de ensefianza son elementos de suma importancia en el proceso
ensefianza-aprendizaje, estos brindan el soporte material de modo que permiten dar
cumplimiento a los objetivos, favoreciendo a que los estudiantes se puedan apropiar
del contenido de manera reflexiva y consciente, en una unidad entre la instruccion, la

educacion y el desarrollo.
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Segtin Marqués Graells “Los medios de enseiianza se clasifican en materiales
convencionales, audiovisuales y nuevas tecnologias”. Entre estos dos ultimos
grupos se encuentra una modalidad de amplio uso en la sociedad moderna: el

video.

Il valor del video como medio comunicativo lo ha puesto en un lugar distintivo en
los Gltimos afios. El video ha heredado varias caraderisticas provenientes del cine y

la television, esto hace que usualmente se confundan con estos medios.

Existe cierta tendencia a asociar al video con el dispositivo tecnoldgico que permite
su funcionamiento (video-casetera) y con el soporte material del mismo (cintas VHS,
discos Opticos. etc.); estos aspectos estan tan generalizados que en otros contextos no
serfa justo abordar la critica, sin embargo, desde la dptica didactica debemos tratar

con claridad los elementos conceptuales que rodean al mismo.

El video viene hacer un medio de difusion masiva dirigido a un publico homogéneo,
con intereses comunes que generalmente es concentrado en un lugar determinado
para su proyeccion, acompafiado de presentaciones orales y debates. entre otros, lo
cual favorece que sus realizadores tengan una retroalimentacion inmediata de su

trabajo.

Esta caracteristica establece fundamentalmente la diferencia con el cine y la
television. los cuales estan dirigidos a un publico mas heterogéneo donde la

retroalimentacion no es inmediata.

Pero la dimension més importante a destacar en el video, es que puede ser utilizado
como un importante medio audiovisual de ensefianza, ya que combina elementos de
los otros medios, como la fotografia, la imagen en movimiento, el texto, el sonido: en

funcion de favorecer el desarrollo del proceso de ensefianzaaprendizaje.

El video didactico es un medio de comunicacion que posee un lenguaje propio, cuya

secuencia induce al receptor a sintetizar sentimentos, ideas, concepciones. etc.. que
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pueden reforzar o modificar las que tenia previamente. Permite metodizar actuaciones
y enfoques, profundizar en el uso de técnicas, recomponer y sintetizar acciones y
reacciones, asi como captar y reproducir situaciones reales excepcionales, que pueden

estudiarse y analizarse minuciosamente en diferentes momentos.

El video didéctico es una valiosa fuente de informacion cientifica que contribuye a la
formacion de una concepeién cientifica del mundo en profesores y estudiantes,

mediante su uso en diferentes funciones:

1. Funcién informativa.- Cuando el objetivo del mensaje es describir una realidad lo
mas objetiva posible, atendiendo a las necesidades del grupo.

2. Funciéon motivadora.- Cuando el mensaje trata de influir en la voluntad del
destinatario para sensibilizarlo entorno a un tema.

3. Funcién expresiva.- Cuando el mensaje permite expresar sus propias emociones.

4. Funcién evaluativa.- Cuando ¢l video se realiza para valorar una conducta
determinada.

5. Funcién investigativa.- Cuando se utiliza el video para realizar trabgos de
investigacion.

6. Funcién metalingiiistica.- Cuando el interés se centra en el codigo mismo, o sea,
utilizando un video explicar el mecanismo de trabajo con video.

7. Funcién lidica.- Cuando se utiliza el mensaje en el juego.

8. Interaccion de funciones.- Cuando varias de estas funciones interactian entre si.

Esto casi todos lo cumplen.
1.7.5 Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (Tics)

Las Tics han llegado a ser uno de los pilares basicos de la sociedad y hoy es necesario
proporcionar al ciudadano una educacion que tenga en cuenta esta realidad. Las
posibilidades educativas de las Tics han de ser consideradas en dos aspectos: su

conocimiento y su uso.

66




El primer es consecuencia directa de la cultura de la sociedad actual. No se puede
entender el mundo de hoy sin un minimo de cultura informatica. es preciso entender
como se genera, como se almacena, como se transforma, como se transmite y como
se accede a la informacion en sus multiples manifestaciones (textos, imagenes.

sonidos) si no se quicre estar al margen de las corrientes culturales.

El segundo aspecto aunque también muy estrechamente relacionado con el primero,
es mas técnico. Se deben usar las Tics para aprender y para ensciar, es decir el
aprendizaje de cualquier materia o habilidad se puede facilitar mediante las Tics y en

particular mediante el Internet.

1.7.6 Importancia de las Tics

Las Tics se han incursionado de tal manera de lograr cambios en el proceso de
ensefianza- aprendizaje que podemos visualizar en estos dias. siendo una de las
disciplinas mas beneficiadas, ha favorecido esencialmente la documentacion del
estudiante y el profesor. el trabajo en grupo y la creatividad en lo estudiantes,
logrando independencia e induciendo el aprendizaje colaborativo. donde el estudiante

forma parte de su propio aprendizaje.

Permite una mejor comunicacion entre el docente y el estudiante, facilitando el
seguimiento por parte del docente en el desenvolvimiento del estudiante, sus
intereses, su relacion con el resto de los estudiantes y de esta marera poder tener una

mejor opinion a la hora de evaluar.

La facilidad de crear. procesar, difundir informacion ha roto todas las barreras que
limita la adquisicion del conocimiento, contribuyendo al desarrollo de habilidades y
destrezas comunicativas entre docentes y estudiantes. La pedagogia actual se basa en

el estudiante y el trabajo colaborativo. fomenta el uso de un entorno virtual.
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Ademis. el docente debe actuar como mediador ante los posibles conflictos que
surjan, para ayudar a los estudiantes, es por ello que los docentes deben involucrarse
con las Tics para abordar los nuevos conocimientos de una manera interactiva

~

involucrada a la tecnologia dentro del proceso ensefianza aprendizaje.

Respecto de este nuevo reto de la educacion debemos reconoer que la escuela debe
enfrentarse con altura a €1 y velar por que esta llegue con eficiencia y calidad al

usuario indefenso y lleno de curiosidad ilimitable del conocimiento.

1.7.7 Funciones de las Tics en la Educacion

La sociedad de la informacion en general y las nuevas tecnologias en particular
inciden de manera significativa en todos los niveles del mundo educativo. Las nuevas
generaciones van asimilando de manera natural esta nueva cultura que se va
conformando y que para los docentes conlleva muchas veces importantes esfuerzos

de formacion y de adaptacion.

Por ello, es importante la presencia de lasnuevas tecnologias en la hora clase, desde
los primeros cursos, como un instrumento mas que se utilizard con funcionalidades
diversas: ludicas. informativas, comunicativas, instructivas e interactivas. Como
también es importante que esté presente en los hogares y que los mas pequefos y
pequefias puedan acercarse y disfrutar con estas tecnologias de la mano de sus

familias.

Las principales funciones de las Tics en los centros educativos estan relacionadas

con:

o Alfabetizacion digital de los estudiantes, profesores y familias.
e Uso personal (profesores, estudiantes): acceso a la informacion, comunicacion,

gestion y proceso de datos
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e Gestion del centro: secretaria, biblioteca, gestion de la tutoria de alumnos.

e Uso diddctico para facilitar los procesos de enseflanza y aprendizaje.

e Comunicacion con las familias (a través de la web de centro).

e Comunicacion con el entorno.

e Relacion entre profesores de diversos centros (a través de redes y comunidades
virtuales): compartir recursos y experiencias. pasar informaciones, preguntas y

respuestas.
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CAPITULO 1T

2. ANALISIS E INTERPRETACION

2.1 BREVE CARACTERIZACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

1 DATOS INFORMATIVOS:

1.1 INSTITUCION: ESCUELA MIXTA FISCAL “LUIS FERNANDO VIVERO™

1.2 TIPO: COMPLETA

1.3 UBICACION:

PROVINCIA: COTOPAXI CANTON: LATACUNGA

PARROQUIA: JUAN MONTALVO

TELEFONO: 032024530

U.T.E.: N° |

1.4 JORNADA DE TRABAJO: MATUTINA Y VESPERTINA

1.5 ANO LECTIVO: 20012-2013



RESENA HISTORICA DE LA ESCUELA “LUIS FERNANDO VIVERO”

En sus inicios esta institucion funciond en casas prestadas cercanas al centro de la

poblacién. Se conoce que funcion en la casa del Sr. Jorge Gallegos ubicada en la

Avda. Napo. luego pasaria a la casa de dofia Esperanza Soto, ubicada en lo que hoy es
= -

la calle nueva Félix Valencia. Fundond bajo la Direccion del Sr. Alejandro Pacheco,

quien dirigia a los nifios y el Sr. Manuel Llango, en la plaza de San Secbastian, pues

esta institucion funcionaba por separado los dos grupos.

El Sr. Arzobispo Calixto cedié una cuadra de terreno al luste Municipio de
Latacunga, con el exclusivo fin de que se construya un edificio donde se funcione una
escuela para nifios y nifias, unificado y a la vez destind una parte para cl despacho de
los jueces y la Tenencia Politica, esta suscripcion de donacion se b realiza el 09 de
julio de 1893.

Una vez constituido el edificio fue inaugurado por los sefiores directores Daniel
Naranjo y Elvira Ortega, el 07 de octubre de 1901, fecha que se iniciaba como

Maestra la distinguida educadora Elvira Ortega.

Con la creacion de las escuelas en el centro de la ciudad de Latacunga, trae problemas
en el funcionamiento de la Escuela de San Sebastian, minorando la asistencia del
alumnado en nimero considerable, motivo por el cual las escuelas Elvira Ortega y

Simdn Bolivar se funcionan obteniendo la categoria de mixta.

A partir de este momento fue denomina “LUIS FERNANDO VIVERO", dirigieron el
plantel las sefioritas Elina Cabrera, Rosa Elvira Alban y Maria Chico. En el afio 1934
fue nombrada Directora de la Escuela la Sefiorita Ana Luisa Carrillo quien
permanecio hasta el afio 1958. Desde 1984 entra en funciones como Director el Sr.
Luis Alban Bedén hasta 1997, lo reemplaza el Sr. Rodrigo Viera Zambrano y
posteriormente entra en funciones la Sra. Luisa Ponce en el afio 2000 hasta la

actualidad.
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MISION
Somos una institucion fiscal mixta urbana de educacion bésica al servicio de la
sociedad que tiene como compromiso formar ciudadanos aptos para la vida con
capacidad de integrarse al desarrollo productivo del pais con valores que le permitn
convivir en un ambiente de solidaridad trabajo y libertad. mediante una educacion

tedrico practica, con capacidad critica. creativa y liberadora.

VISION
Nuestra institucion educativa cuenta con el respaldo de las organizaciones seccionales
y provinciales, seremos un equipo de trabajo que laborard en un amplio dominio
técnico pedagogico que refleje un perfil académico integral de excelencia educativa
con capacidad de integrar al educando en ¢l trabajo productivo para el desarrollo

social, economico, politico y cultural.




2.2 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

2.2.1 ENTREVISTA APLICADA A LA AUTORIDAD DE LA ESCUELA
“LUIS FERNANDO VIVERO” DOCTORA LUISA PONCE DIRECTORA DE
LA INSTITUCION

INSTRUMENTO N° 1

Pregunta N° 1.- ;Ha habido casos de violencia dentro de la institucion?

Dentro de la institucién no existe ningln tipo de violencia por parte de docentes,
estudiantes y padres de familia. por ello es que se trabaja en conjunto de mejor
manera para obtener un aprendizaje correcto con los estudiante en el Proceso

Ensefianza Aprendizaje.

Pregunta N° 2.- ;Conoce usted cules son los tipos de violencia?
Completamente la sefiora directora conoce los tipos de violencia como son: Violencia
Psicolégica, Violencia Fisica, Violencia Sexual y sus caacteristicas las misma que

afecta psicoldgicamente y fisicamente a la persona agredida.

Pregunta N° 3.- ;Conoce usted las consecuencias que tiene la violencia, en los
nifios y nifias durante el Proceso Enseiianza Aprendizaje?

En relacion manifiesta que las consecuencias de la violencia que tienen los nifos/as
dentro del Proceso Ensefianza Aprendizaje son muy negativas, ya que reflejan en su
bajo rendimiento académico, falta de retencion. baja autoestima y un escaso
aprendizaje, por ello se debe combatir conrapidez contra este problema porque de no

hacerlo a tiempo les causaria hasta la muerte.
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Pregunta N° 4.- ;Cuenta la institucion que usted dirige con Departamentos de
Orientacion y Bienestar Estudiantil para tratar los casos o problemas de
violencia sexual e intrafamiliar?

l.a institucién no cuenta con un D.O.B.E. para tratar los casos de violencia, por lo
tanto serfa muy importante fomentar la creacion del mismo mediante charlas, talleres

y capacitaciones donde se participe con todos los actores del procesoeducativo.

Pregunta N° 5.- ;De no existir un Departamento de Orientaciéon y Bienestar
Estudiantil para tratar los problemas de violencia sexual e intrafamiliar dentro
de la Institucién, usted como autoridad a donde remitiria estos casos?

En la institucion de la Escuela “Luis Fernando Vivero™ la autoridad manifiesta que al
no contar con un Departamento para tratar estos problemas de violencia la denuncia
se emitiria al Departamento pertinente de la Direccion Técnica del Distrito y luego a
las autoridades pertinentes de la provincia que estén aptos para combatir con este tipo

de violencia.

Pregunta N° 6.- ;Conoce usted si los docentes de la institucién realizan
actividades dentro del aula con estudiantes o padres de familia para evitar la
violencia sexual e intrafamiliar?

l.os maestros realizan una serie de actividades en los dos ltimos afos de educacion
basica realizando charlas, capacitaciones con los padres y estudiantes dentro del aula
para evitar las consecuencias de la violencia sexual ¢ intrafamiliar, solo de esa
manera se podrd disminuir el alta indice de nifios/as maltratadas y con un bajo

rendimiento académico.

Pregunta N° 7.- ;Qué consecuencias podria temer la violencia sexual e
intrafamiliar en el desempefio académico de los estudiantes?

Las consecuencias que existen en los estudiantes a causa de la violencia sexual e
intrafamiliar son el bajo rendimiento académico. la baja autoestima, desinterés por

aprender y muchos mas, por ello es muy importante que el nifio conviva en un hogar
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lleno de armonia y paz para que de esa manera pueda subir su autoestima y su

rendimiento académico de lo contrario podria quitarse la vida.

Pregunta N° 8.- ;Usted como autoridad, qué haria en caso de presentarse algin
tipo de violencia sexual e intrafamiliar en la institucion?

En caso de que se presente este tipo de violencia dentro de la institucion como
autoridad tengo la responsabilidad de acercarme a poner una denuncia ante las
autoridades para que ellos realicen la investigacion pertinente y eviten que el agresor

siga dafando psicologicamente y fisicamente a las personas agredidas.

Pregunta N° 9.- ;Le gustaria que se clabore un programa interactivo para tratar

los problemas de violencia sexual e intrafamiliar?

Es necesario que se elabore un programa interactivo para evitar las consecuencias de

la violencia sexual ¢ intrafamiliar dentro y fuera de la institucion.

Pregunta N° 10.- ;Considera usted importante el disefio de un programa
interactivo para tratar la violencia sexual e intrafamiliar en su institucion?

Es muy importante el disefio del programa interactivo para tratar las consecuencias de
la violencia sexual e intrafamiliar dentro y fuera de la institucion, de esa manera se
podra orientar a los padres de familia y a los nifios/as que deben respetarse
mutuamente, que no es recomendable las agresiones para que los estudiantes se
desarrollen dentro del Proceso Ensefianza Aprendizaje Porque el desconocimiento del

tema hace que los estudiantes cometan errores.
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2.2.2 ENCUESTA DIRIGIDA A LOS MAESTROS DE LA ESCUELA “LUIS
FERNANDO VIVERO”

1.- ;Existen casos de violencia dentro de la institucion?

TABLA N° 1.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 4 66.66%
NO 2 33.33%
TOTAL 6 100%
GRAFICO N° 1.2

VIOLENCIA DENTRO DE LA INSTITUCION

=]
HNO

i 66,66%

Fuente: Encuesta a los Maestros de Ia Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Los resultados reflejan que el 66,66% de los maestros manifiestan que existe

violencia dentro de la institucion y el 33.33% responden que no existe violencia.

El mayor porcentaje de los maestros de la Escuela “Luis F. Vivero™ consideran que la
violencia es un problema que afecta a los nifios/as y adolescentes no solo en el

proceso educativo si no que va mas a alla afectando a la sociedad en general.
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2.- ;Conoce usted lo que es violencia sexual e intrafamiliar?

TABLA N°2.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 5 83.33%
NO 1 16,66%
TOTAL 6 100%

GRAFICO N°2.2

CONOCE SOBRE VIOLENCIA SEXUALE
INTRAFAMILIAR

16,66 %

SI
NO

83,33 %

Fuente: Encuesta a los Maestros de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION

De 6 maestros encuestados el 83.33% conocen de temas relacionados con violencia

sexual e intrafamiliar mientras que el 16,66% desconocen sobre el tema.

De los resultados obtenidos la mayor parte conocen temas relacionados con la
violencia sexual ¢ intrafamiliar, lo mismos reflejan que los maestros estan

capacitados para tratar temas importantes con los estudiantes y padres de familia.
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3.- ;Ha recibido usted capacitacion sobre violencia sexual e intrafamiliar?

TABLA N° 3.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE

SI 5 83.33 %

NO 1 16.66 %
TOTAL 6 100 %

GRAFICO N° 3.2
CAPACITACION SOBRE VIOLENCIA SEXUAL E
INTRAFAMILIAR
16,66 %

=S|
NO

m 83,33 %

Fuente: Encuesta a los Maestros de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION

Del total de maestros encuestados el 83.33% coinciden en que se encuentran
capacitados sobre temas relacionados a la violencia por lo contrario el 16.66%

responden tener desconocimiento acerca de la tematica.

Los resultados obtenidos nos permiten constatar que los maestros estan en
permanente capacitacion, lo que refleja la preocupacion de las autoridades y

miembros del proceso educativo para minorar los problemas de violencia.

78




4.- ;Cree usted que la violencia intrafamiliar afecta a los nifios/as y adolescentes

en su rendimiento académico y emocional?

TABLA N° 4.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 6 100 %
NO 0 0%
TOTAL 6 100%
GRAFICO N° 4.2

LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR AFECTA A LOS
NINOS/AS EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO Y
EMOCIANAL

M 0%

H S|
1 NO

H 100 %

Fuente: Encuesta a los Maestros de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION

El 100 % que corresponde a los maestros encuestados coinciden en que los problemas
de violencia sexual e intrafamiliar afectan en el rendimiento académico y desarrollo

emocional de los nifios/as.

Datos que nos indican que la violencia sexual ¢ intrafamiliar influye de forma
negativa en el desarrollo académico y emocional en los nifios/as y adolescentes de la

institucion.
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5.- ;Como docente de la institucién cree usted que es importante tratar la

violencia sexual e intrafamiliar en la hora clase?

TABLA N°5.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 5 | 8333%
NO 1 16.66 Y%
TOTAL 6 100%
GRAFICO N° 5.2

ES IMPORTANTE TRATAR LA VIOLENCIA SEXUAL E
INTRAFAMILIAR EN LA HORA CLASE

16,66 %
S
NO

83,33 %

Fuente: Encuesta a los Maestros de la Escuela “Luis Fernando Vivero”
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Del total de maestros encuestados un 83.33% definen la importancia de tratar temas
de violencia dentro de la hora clase. mientras que el 16.66% manifiestan no tratar

estos temas.

En relacion a la pregunta se sustenta que es indispensable tratar temas relacionados
con la violencia sexual e intrafamiliar en la hora clase, ya que esto beneficia a los
estudiantes a mejorar el desarrollo de sus capacidades intelectuales, emocionales y

académicas.




6.- ;Como se podria prevenir la violencia sexual e intrafamiliar en los nifios y

nifias de la institucion?

e Con frecuencia se debe dar charlas a los padres de familia.

e Teniendo reuniones con los estudiantes y padres de familia, exponiéndoles estos
temas mediante videos, motivaciones y conferencias, charlas, para que sepan que
estos atropellos se debe denunciar ante las autoridades.

e Manteniendo un didlogo con los involucrados.

e Primero hay que conocer bien del tema para luego difundirlo dentro y fuera de la
institucion.

o Dando charlas en la institucién, teniendo un buen proyecto de acuerdo a los tipos de
violencia para proyectarlo con los nifios/as, padres de familia y la sociedad en

general.

Por los resultados anteriores se puede manifestar que se podria prevenir este tipo de
violencia mediante charlas, motivaciones, reuniones, folletos, capacitaciones,
empezando primero por los padres de familia. ya que la mayor parte de estudiantes
sufren de violencia sexual e intrafamiliar en sus hogares y muchas veces no tienen la
confianza suficiente para denunciar este tipo de abusos por temor a represarias que
puedan ser tomadas en contra de ellos. De esta manera afectan en el rendimiento

fisico, emocional y académico de los estudiantes.
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7.- ;Utiliza usted estrategias metodolégicas para prevenir la violencia sexual e

intrafamiliar?
TABLA N° 7.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 6 100 %
NO 0 0 %
TOTAL 6 100%
GRAFICO N° 7.2

UTILIZA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA
TRATAR LA VIOLENCIA SEXUAL E INTRAFAMILIAR

m 0%

m S|
mNO

= 100 %

Fuente: Encuesta a los Maestros de la Escuela “Luis Fernando Vivera”
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION

El 100 % de maestros encuestados estipulan que utilizan estrategias metodologicas
g g
para tratar las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar dentro del proceso

ensefianza aprendizaje.

Con estos resultados se deduce que en su totalidad los docentes utilizan técnicas
didécticas para tratar temas relacionados con la violencia y de esta manera ayudar a

los estudiantes a mejorar en su interaccion con la sociedad.
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8.- ; Usted como docente de la institucion, que haria en caso de presentarse algin

tipo de violencia sexual e intrafamiliar?

TABLA N° 8.2

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Denunciar ante las autoridades 2 33,33 %
Defender al nifo del agresor 0 0%
Brindarle ayuda profesional 1 16.66 %
No existen esos casos 0 0%
Nada 0 0%
Todas las anteriores 3 50 %

TOTAL 6 100 %

GRAFICO N° 8.2
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ANALISIS E INTERPRETACION

Un 50 % de los maestros manifiestan que de existir este tipo de problema
denunciarian a las autoridades, defenderian al nifio del agresor y brindarian ayuda
profesional, mientras que el 33.33% de docentes dicen que solo denunciarian a las
autoridades y el 16.66% brindarian apoyo profesional al nifio/as en caso de
presentarse un problema de violencia sexual e intrafamiliar.

Estos resultados nos permiten visualizar que es muy importante tratar temas
relacionados con la violencia, para prevenir que los estudiantes tengan un bajo
rendimiento académico. emocional e intelectual a la hora de relacionarse con la

sociedad.
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9.- ;Esta usted de acuerdo en la elaboracion de un programa interactivo para
tratar las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar dentro de la
institucion?

TABLA N°9.2

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 6 100 %
NO 0 0 %
TOTAL 6 100%
GRAFICO N°9.2
ESTA DE ACUERDO EN LA ELABORACI()N DE UNA
PROGRAMA INTERACTIVO
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Fuente: Encuesta a los Maestros de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION

El 100 % de maestros manifiestan que es necesaria la elaboracion de un programa

interactivo para tratar las consecuencias de la violencia sexual ¢ intrafamiliar.

Por lo que se observa es conveniente el desarrollo de un programa interactivo para
tratar los diferentes tipos de violencia en el P.E.A. el mismo que les permitira mejorar
y aplicar este conocimiento de una manera adecuada en beneficio de los miembros

del proceso educativo.
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10.- ;Cree usted que de existir un programa interactivo para tratar las
consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar ayudaria a disminuir el alto

indice de nifias y nifios maltratados?

TABLA N° 10.2

OPCION FRECUENCIA PORCENTAIJE
SI 6 100 %
NO 0 0 %
TOTAL 6 100%

GRAFICO N° 10.2
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Fuente: Encuesta a los Maestros de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Los docentes de la institucion manifiestan en un 100% que de existir un programa
interactivo, ayudaria a minorar el alto indice de nifios/as y adolescentes maltratados
dentro y fuera de la institucion.
Resultados que nos demuestran la importancia que tendria la elaboracion de un
programa interactivo que les permita tratar temas relacionados con la violencia sexual
e intrafamiliar en beneficio del desarrollo psicoldgico, intelectual y académico de los

nifos/as y adolescentes.
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2.2.3 ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA
“LUIS FERNANDO VIVERO”

1.- ;Conoce usted que es violencia?

TABLA N° 1.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 27 84.37 %
NO 5 15.62 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 1.2
CONOCE QUE ES VIOLENCIA
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Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga
ANALISIS E INTERPRETACION
El alto porcentaje que refleja el 84,37% de los estudiantes del 7° A.E.G.B.
manifiestan que conocen sobre temas relacionados a la violencia, mientras que un

15,62% no tienen un conocimiento previo acerca del tema.

Datos que nos demuestran que la mayor parte de los estudiantes de la institucion
conocen acerca de los temas relacionados con la violencia sexual e intrafamiliar,

dejando asi un campo de estudio amplio para realizar la investigacion pertinente.
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2.- ; Usted ha presenciado en su hogar violencia de algin tipo?

TABLA N°2.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 7 21,87 %
NO 25 78,12 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 2.2

HA PRESENCIADO EN SU HOGAR VIOLENCIA
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Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracién: Nancy Saquinga
ANALISIS E INTERPRETACION
De 32 estudiantes encuestados el 78,12% manifiestan que han presenciado en su
hogar violencia de algln tipo, mientras un 21,87% expresan que en su hogar no existe

ningun tipo de violencia.

De los resultados obtenidos el mayor porcentaje de estudiantes han sido testigos o
participes de violencia en sus diferentes tipos dentro de su hogar, ya sea con
agresiones, insultos y golpes. Lo que hace referencia para que nifios/as y adolescentes
sientan temor para hablar acerca del tema. Permitiendo de esta manera generar

conductas o patrones que se pueden venir repitiendo de generacion en generacion.
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3.- ;Qué tipos de violencia conoce usted?

TABLA N°3.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Violencia sexual 2 6,25 %
Violencia intrafamiliar 2 6,25 %
Violencia psicologica 0 0
Violencia escolar 13 40,62 %
Violencia fisica 3 9.37 %
Todas las anteriores 12 37,50 %
Ninguna de las anteriores 0 0%
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 3.2
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Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Sagquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Un 40.62% manifiestan que conocen sobre temas relacionados a la violencia escolar,
mientras que el 37.50% tienen conocimiento de todos los tipos de violencia, el 9.37%
conoce sobre violencia fisica y solo un 6,25% conocen sobre violencia sexual e

intrafamiliar.

Los resultados obtenidos nos permiten constatar que los estudiantes en su mayoria
conocen cuales son los tipos de violencia, por lo tanto se deduce que muchos de ellos
son victimas o participes de este problema que afecta en la formacion de los

estudiantes y su comportamiento ante la sociedad.
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4.- ;Ha sido usted victima de algin tipo de violencia por parte de familiares o

personas cercanas a su familia?

TABLA N° 4.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 4 12,50 %
NO 28 87.50 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 4.2

HA SIDO VICTIMA DE ALGUN TIPO DE VIOLENCIA
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Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela *Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga
ANALISIS E INTERPRETACION
Se puede apreciar que el 87,50% de los estudiantes han contestado que no son
victimas de violencia por parte de sus familiares o personas cercanas a su familia y el

12.50% son victimas de violencia en sus diferentes tipos.

Con estos resultados se deduce que en la actualidad se intenta contralar este tipo de
problema en beneficio de los nifios/as y adolescentes, por lo tanto es importante el
disefio de un programa que nos permita tratar la violencia sexual e intrafamiliar como

una propuesta a la erradicacion del mismo.
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5.- ;Conoce usted en que consiste la violencia sexual e intrafamiliar?

TABLA N°5.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 10 31,25 %
NO 2 68.75 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N°5.2

CONOCE EN QUE CONSISTE LA VIOLENCIA SEXUAL E
INTRAFAMILIAR
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Fuente. Encuesta a los Estudiantes de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION

El 68.75% de los estudiantes encuestados responden que conocen sobre la violencia

sexual e intrafamiliar y el 31,25% desconocen del tema.

Por los resultados anteriores se puede deducir que los nifios en su mayoria conocen en
que consiste la violencia sexual e intrafamiliar, sin embargo es necesario orientar al
resto de estudiantes y fortalecer el conocimiento acerca de la temdtica antes

mencionada.




6.- ;Conoce las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar?

TABLA N° 6.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
S 10 31.25 %
NO 22 68.65%
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 6.2
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Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela *Luis Fernando Vivero™
Flaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Los datos arrojan el siguiente resultado el 37.50% de encuestados estipulan tener
conocimiento sobre las consecuencias de violencia sexual e intrafamiliar mientras que

el 31.25% manifiesta desconocer sobre la tematica.

De los resultados obtenidos se concluye que no existe un conocimiento real con
respecto al tema, por parte seria importante capacitar a los estudiantes para fortalecer
el conocimiento acerca de los tipos de violencia y como afecta en el desarrollo

intelectual y emocional de los nifios/as y adolescentes.
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7.- ¢Ha sido usted testigo de maltrato fisico por parte de sus compaiieros dentro

de la institucion?

TABLA N° 7.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 8 25 %
Nunca 6 18.75 %
Rara vez 13 40,62 %
Una sola vez 3 15.62 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 7.2

HA SIDO TESTIGO DE MALTRATO FiSICO POR PARTE
DE SUS COMPANEROS DENTRO DE LA INSTIUCION

" 15,62 % m Siempre

B 25% ® Nunca

Rara vez

m Una sola vez

40,62 % W 18,75%

Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela ““Luis Fernando Vivero™
Flahoracidn® Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Los datos arrojan el siguiente resultado, el 40,62% expresan ser victimas de maltrato
rara vez por sus compaiieros, el 15,62 % indican que han sido testigos de maltrato por
una solo ocasion, mientras que el 25% manifiestan siempre tener este tipo de
problema y solo el 18,75% acuerdan jamas ser victimas de ningln tipo de violencia

dentro de la institucion.

Estos resultados nos permiten visualizar que los estudiantes han sido victimas de
violencia escolar por parte de sus compaiieros dentro de la institucion datos que nos
permiten conocer la necesidad que tienen los nifios/as y adolescentes para tratar estos

temas de una manera real.




8.- ;Conoce usted de algin compaiiero que sufre de maltrato sexual

intrafamiliar en su hogar?

TABLA N° 8.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 8 25 %
NO 24 75 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 8.2
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Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
De un total de 32 estudiantes encuestados un 75% acuerdan que no existen
compaiieros que sufren de maltrato sexual e intrafamiliar en sus hogares, mientras
que el 25% manifiestan que existen compafieros que son victimas de ese tipo de

violencia.

En relacion a la pregunta se sustenta que es indispensable fortalecer estos temas, ya
que aun existiendo una minima cantidad de educandos que sufren de este problema es
necesario realizar orientacion a los estudiantes para erradicar de una manera

definitiva el maltrato dentro de la institucion.
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9.- ;Ha sido usted victima de maltrato fisico o psicolégico por parte de los

docentes de la institucion?

TABLA N°9.2

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 7 R 21,87 %
NO 25 78,12 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N°9.2
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Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga
ANALISIS E INTERPRETACION
El presente andlisis arroja los siguientes datos un 78,12% de los estudiantes ostentan
no ser victimas de maltrato fisico o psicoldgico dentro de la institucion, mientras que

el 21,87% manifiestan que si existen tipos de violencia por parte de los docentes.

Estos resultados nos permiten visualizar que dentro de la institucion existe control y
adecuada orientacion para tratar la violencia, sin embargo serfa importante capacitar
permanentemente a los docentes para terminar con los restos de violencia que existe

dentro del proceso educativo.
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10.- ;Le gustaria a usted que exista un programa para prevenir la violencia

sexual e intrafamiliar dentro de la institucion?

TABLA N° 10.2

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 30 93,75 %
NO 2 6,25 %
TOTAL 32 100%

GRAFICO N° 10.2
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Fuente: Encuesta a los Estudiantes de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Los estudiantes de la institucion manifiestan en un 93,75% que si es necesario que
exista un programa interactivo para prevenir la violencia sexual e intrafamiliar,
mientras que un 6,25% no creen necesario el disefio de un programa del mismo para

fortalecer el conocimiento con referencia al tema.

Resultados que nos demuestran la importancia que tendria la elaboracion de un
programa interactivo que les permita tratar temas relacionados con la violencia sexual
e intrafamiliar de una manera préctica y real dentro de la institucién para fortalecer el

conocimiento de la comunidad educativa y la sociedad en general.
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22.4 ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LA
ESCUELA “LUIS FERNANDO VIVERO”
1.- ;Conoce usted en que consiste la violencia sexual e intrafamiliar?
TABLA N°1.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 20 62.50 %
NO 12 37.50 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 1.2
CONOCE EN QUE CONSISTE LA VIOLENCIA SEXUALE
INTRAFAMILIAR
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Fuente: Encuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION

De un total de 32 padres de familia encuestados. el 62.50% responden que conocen

sobre la violencia sexual e intrafamiliar, mientras que el 37.50% desconocen del

tema.

Por medio de los resultados anteriores se deduce que los padres de familia en su

mayoria conocen sobre la violencia sexual ¢ intrafamiliar, sin embargo es necesaria

una capacitacion sobre el tema ya que no tienen la suficiente orientacion para tratar

esta tematica con sus hijos.
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2.- ;Como considera usted el ambiente familiar donde convive con su nifio/a?

TABLA N°2.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Bueno 16 50 %
Malo 3 9.37 %
Regular 2 6,25 %
Excelente 11 3437 %
TOTAL 32 100%

GRAFICO N°2.2
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Encuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
El presente andlisis arroja los siguientes datos un 50% de los padres de familia
encuestados ostentan que el ambiente familiar en que conviven con su hijos es bueno,
el 34.37% manifiestan que es excelente, el 9,37% indican que es malo y el 6,25%

acuerdan que el ambiente que conllevan con sus hijos es regular.

Estos resultados nos permiten representar que existen hogares compactos en los
cuales no existen problemas de violencia sin embargo no alcanzan la excelencia,
siendo necesario orientar a los padres de familia en estos temas y de esa manera

mejorar la comunicacion y equidad dentro del hogar.
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3.- ; Como considera las relaciones familiares de su hogar?

TABLA N°3.2
OPCION FRECUENCIA | PORCENTAJE
Bueno 11 3437 %
Malo 2 6,25 %
Regular 4 12.50 %
Excelente 15 46.87 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 3.2
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Fuente: Encuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
De un total de 32 padres encuestados un 46.87% manifiestan que existe una excelente
relacion familiar en su hogar, mientras que un 34,37% responden tener buenas
relaciones. el 12.50% indican ser regulares y el 6,25% contestan mantener una mala

relacion.

En concordancia a la pregunta se sustenta que es indispensable capacitar a los padres
de familia para fortalecer la interrelacion social, familiar y la equidad de género
dentro del hogar, de esa manera los conocimientos podrdn ser transmitidos hacia sus

hijos y asi evitar futuros casos de violencia.
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4.- ;En caso de ser victima de algin tipo de violencia que haria usted?

TABLA N°4.2
OPCION FRECUENCIA | PORCENTAIJE
Denunciar ante las autoridades 14 43,75 %
Defender al nifio del agresor 1 3.12%
Brindarle ayuda profesional 0 0%
No existen esos casos 0 0%
Nada 0 0%
Todas las anteriores 17 53,12 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 4.2
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Fuente: Encuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Un 53,12% de los padres encuestados manifiestan que de ser victimas de algin tipo
de violencia denunciarian a las autoridades, defenderian al nifio del agresor y
brindarfan ayuda profesional, mientras que el 43,75% dicen que solo denunciarian
ante las autoridades y el 3.12% defenderian al nifio/a del agresor.
Estos resultados nos permiten visualizar que es importante tratar temas relacionados
con la violencia sexual e intrafamiliar, con el objetivo de prevenir que cada vez

aumente las victimas por temor a denunciar a los agresores ante las autoridades

competentes.
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5.- ;Le han llamado la atencion en la escuela por causa de violencia por parte de

su nifo/a?

TABLA N° 5.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 4 12,50 %
NO 28 87,50 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N°5.2
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ANALISIS E INTERPRETACION
Del total de padres encuestados el 87.50% aseguran que no le han llamado la atencion
en la escuela por eventos que incitan a la violencia por lo contrario el 12,50%
responden han sido notificados de concurrir a la institucion por problemas de

violencia en los cuales han participado sus hijos.
Los resultados obtenidos nos permiten constatar que es necesario aplicar orientacion

hacia los educandos siendo los padres el primer ejemplo a seguir para poder erradicar

la violencia dentro y fuera de la institucion.
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6.- ;Cree usted que las peleas de casa entre marido y mujer afecta

psicologicamente a sus hijos?

TABLA N° 6.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 2 84,37 %
NO 5 15,62 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 6.2
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Fuente: Encuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elahoracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
El 84.37% de los padres encuestados manifiestan que las peleas dentro del hogar
afectan psicolégicamente a sus hijos, mientras que el 15,62% responden que no

afectan a los nifios/as.

Los resultados obtenidos nos permiten constatar que el nifios/as y el adolescentes son
afectados de manera indirecta al observar algin tipo de violencia en el hogar lo cual

afecta dentro del P.E.A. en el rendimiento académico y desarrollo intelectual del

educando.
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7.- ;Ha recibido usted charlas, talleres o capacitaciones para tratar la violencia

sexual ¢ intrafamiliar por parte de la Escuela donde estudian sus hijos?

TABLA N°7.2
OPCION FRECUENCIA | PORCENTAJE
A veces 9 28,12 %
Una solo vez 6 18.75 %
Siempre 0 0%
Nunca 17 53,12%
TOTAL 32 100%
GRAFICO N° 7.2
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Fuente: Encuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Del total de encuestados el 53.12% aseguran que nunca han recibido orientaciones de
violencia sexual e intrafamiliar por parte de la institucion, mientras que el 28.12%
manifiestan que a veces y el 18,75% comentan que han recibido una sola vez una

capacitacion sobre el tema antes mencionado.

Los resultados obtenidos nos permiten constatar la importancia que tiene para los
padres de familia orientarse en temas de sexualidad ya que de esta manera podran
mantener un dialogo abierto y real con sus sucesores con respecto a la tematica, y de
esa manera evitar los problemas que enfrentan los adolescentes durante su vida

sexual.
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8.- ;Considera usted importante tratar temas relacionados con la violencia

sexual e intrafamiliar en la escuela donde se educan sus hijos?

TABLA N°8.2
OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 26 81,25 %
NO 5 15,62 %
TOTAL 32 100%

GRAFICO N° 8.2

CONSIDERA IMPORTANTE TRATAR TEMAS
REALCIONADOS CON LA VIOLENCIA SEXUALE
INTRAFAMILIAR

W 16,62%

S|
 NO

H 84,37%

Fuente: Fncuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Nancy Saguinga

ANALISIS E INTERPRETACION

Los resultados reflejan que el 84.37% de padres encuestados manifiestan que es
importante tratar temas relacionados con la violencia sexual e intrafamiliar, mientras

que el 16.62% responden no ser necesario fortalecer esta tematica.

De esta manera los resultados nos demuestran que es importante para los padres de
familia tratar temas relacionados con la violencia ya que estos factores influyen de
manera indirecta en el rendimiento académico y en la formacion social de los

estudiantes.




9.- ;Conoce usted lo que es un programa interactivo?

TABLA N°9.2
OPCION FRECUENCIA | PORCENTAJE
SI 1 34.37 %
NO 21 65.62 %
TOTAL 32 100%
GRAFICO N°9.2
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Fuente: Encuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Naney Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Los resultados reflejan que el 65.62% de padres encuestados manifiestan conocer de
qué se trata un programa interactivo y el 34,37% responden no conocer sobre el

mismo.

De los resultados obtenidos podemos constatar que la mayor parte de poblacion
encuestada conoce sobre programas virtuales lo que nos permitira trabajar de mejor

manera con la propuesta planteada.
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10.- ;Esta usted de acuerdo en la elaboracion de un programa interactivo para
tratar las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar en la institucion

donde se educan sus hijos?

TABLA N° 10.2

OPCION FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 29 90,62 %
NO 3 9.37 %

TOTAL 32 100%

GRAFICO N° 10.2

ESTA DE ACUERDO EN LA ELABORACION DE UN
PROGRAMA INTERACTIVO

\ H 9,37%
m Sl
= NO

H 90,62%

Fuente: Fncuesta a los Padres de Familia de la Escuela “Luis Fernando Vivero™
Elaboracion: Naney Saquinga

ANALISIS E INTERPRETACION
Los resultados reflejan que el 90,62% de la poblacion encuestada ostentan estar de
acuerdo con la elaboracién de un programa intetactivo que permita tratar la violencia

y el 9.37% responden no estar de acuerdo con la elaboracion del mismo.

Por lo que se constata que el sector y la institucion estan de acuerdo incluir en el
pensum académico un programa educativo basado en las Nuevas Tecnologias de la
Informacion (NTics), por lo que seria importante disefiar un programa interactivo
para fortalecer el conocimiento en temas relacionados a la violencia de una manera

abierta y real.
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2.3 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
2.3.1 CONCLUSIONES
e la Rectora de la Escuela Fiscal Mixta “Luis Fernando Vivero™ esta consiente de
los problemas sociales como los casos de violencia que atraviesan los estudiantes
de dicha institucion, por tal motivo pone en manifiesto la importancia que tendria
la elaboracion de un programa interactivo que permita tratar las consecuencias de
la violencia sexual e intrafamiliar ya que esto permitird fortalecer el conocimiento

que tienen los diferentes actores de la educacion con respecto a la tematica.

e La mayoria de los maestros manifiestan que de existir un cd interactivo que les
permita tratar temas relacionados a la violencia, los mismos nos ayudara a evitar
problemas como maltrato y abuso infantil. trata de blancas, violaciones, el maltrato
fisico y psicologico, entre otros como también nos permitird orientar a los
estudiantes a que tengan un conocimiento amplio sobre los derechos humanos y de

esa manera hagan respetar los mismos.

e Con respecto a las preguntas en el Proceso Enseflanza Aprendizaje realizadas a los
estudiantes de la institucion se constata que la violencia sexual e intrafamiliar se
debe compartir orientando a los maestros padres de familia y estudiantes ya que de
esa manera formaremos un pilar fundamental para educar a la socicdad en general,
sin desligar la responsabilidad que tienen los padres para fortalecer el
conocimiento en los hogares, solo de esta manera conseguiremos vivir en una
sociedad donde se respeten los derechos humanos y responsable de cumplir con

sus deberes y obligaciones.

e Los estudiantes manifestaron la importancia de incluir temas de cardcter social
como es la violencia sexual ¢ intrafamiliar al proceso educativo mediante
programas interactivos y reales ya que esto les permitird tener un conocimiento
duradero y que perdure para las futuras generaciones y asi evitar problemas que

enfrentan los adolescentes en la actualidad.
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2.3.2 RECOMENDACIONES
Anotadas las conclusiones extraidas en base a los resultados de los encuestados, nos

permitimos sugerir las siguientes recomendaciones.

e Se le recomienda a las autoridades y maestros mantenerse en constante
capacitacion para fortalecer el conocimiento con respecto a los temas de cardcter

social. como la violencia sexual e intrafamiliar.

e Sugerir que los tipos de violencia se trate no dentro del proceso académico como
un ¢je transversal que permita conocer al estudiante sobre sus derechos humanos y
sexuales de esta manera fortalecer el conocimiento con respecto a la temdtica,
como también serfa importante implementar un programa de capacitacion
permanente al inicio y durante el proceso enseflanza-aprendizaje y no inicamente

al finalizar el mismo.

e Serfa importante que se planifique dentro del Proceso Ensefanza Aprendizaje para
brindar apoyo y orientacion a los padres de familia y estudiantes quesufren de este
tipo de problemas mediante charlas, talleres y programas interactivos que permita
exponer los dificultades que enfrentan en la actualidad con relacion a la violencia

sexual e intrafamiliar.

e Proponer otro tipo de orientacion enfocada a las consecuencias de la violencia
sexual e intrafamiliar y como afecta al desempefio académico, desarrollo
intelectual e interaccion social del estudiante. que se base en las necesidades reales
de los adolescentes, el mismo debera contar con el apoyo de institwiones
gubernamentales y no gubernamentales para poder implementar programas

interactivos que nos ayude a fortalecer los conocimientos de los educandos.
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CAPITULO 111

3 DISENO DE LA PROPUESTA

3.1 Datos Informativos

Institucién Ejecutora: Universidad Técenica de Cotopaxi. a través de su egresada,
en la especialidad en Educacion Basica

Institucion educativa: Escuela Fiscal Mixta “Luis Fernando Vivero™
Beneficiarios directos: Estudiantes. docentes y autoridades.

Beneficiarios indirectos: Sociedad y Padres de familia.

Ubicacién:

Parroquia.-Juan  Montalvo ~ Cantén.-Latacunga  Provinecia  Cotopaxi.
Localizacion: Barrio San Sebastian

Tiempo estimado para la ejecucién: El tiempo estimado sc establece desde
planteamiento del problema mismo hasta aplicacion y ejeaucion de la propuesta,
esto es:

Inicio: Septiembre 2012

Finaliza: Febrero 2013

Equipo técnico: El equipo responsabilidad en la investigacion estd representado,
realizado y ejecutado por la Srta. Saquinga Molina Nancy Margorth, asi como la

tutora Lic. Jenny B. Rodriguez P. Docente de la Universidad Técnica de Cotopaxi
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3.2 Introduccion

La violencia sexual e intrafamiliar es un problema actualmente muy grave y dificil de
solucionar en nuestra sociedad. que no solo se vive en la familia sino que es un
problema muy visible y preocupante entre la sociedad Los tipos de violencia son
temas que en los Gltimos afios han crecido notablemente debido a la falta de
conciencia que tiene los ciudadanos, ¢l mismo se refleja principalmente en los
nifios/as y adolescentes ya que son ellos quienes forman su identidad a lo largo de
esta etapa de la vida que es la nifiez los afecta de una forma negativa ya sea directa o
indirectamente. directamente cuando son ellos quienes reciben el maltrato fisico o
psicologico. y de formas indirecta cuando es la madre u otro miembro de su familia

que recibe algan tipo de abuso.

l.a nueva Actualizacion y fortalecimiento Curriculartiene como finalidad alcanzar el
buen vivir (Sumak Kawsay) y su propuesta se basa en el desempefio participativo
critico y reflexivo del estudiante, una educacion que nos permita trabajar con la
nuevas herramientas tecnologias como son los Cds interactivos, el mismo que contara
con conceptos ¢ informacion real sobre los problemas que enfrentan los educandos
como violencia sexual e intrafamiliar, drogadiccion, maltrato infantil, el buling,
alcoholismo y c¢omo podemos combatir a estos problemas sociales, también nos
permitira capacitar, evaluar y fortalecer el conocimiento del estudiante al inicio
durante y al final del aprendizaje asi también es un instrumento que permite al
docente conocer las consecuencias tan fatales y mortales que tiene dicha tematica si
no es tratada a tiempo por eso debemos educarnos y educar para no ser participes de

la violacion a nuestros derechos.

Con la creacion del Cd interactivo que nos permita tratar problemas sociales de esta
magnitud buscaremos promover un proceso educativo consiente con la realidad
social. que garantice una formacion integral en los estudiantes y fortalezca el
conocimiento de los docentes de la institucion antes mencionada, alcanzando de esa

manera la superacion social y no individual.
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3.3 Justificacion

El disefiar un programa interactivo para tratar las consecuencias de la violencia sexual
e intrafamiliar tiene una utilidad practica porque nos permitira abordar esta tematica

de una forma critica. participativa e interactiva.

Esta investigacion proporcionara una utilidad metodoldgica-practica, el mismo que
sera de trascendental para combatir contra los problemas actuales queenfrentan los
adolescentes como violencia sexual e intrafamiliar, alcoholismo, drogadiccion.

buling, violencia infantil entre otros.

Gracias a la elaboracion de un Cds interactivo podremos captar el interés de los
educandos para fortalecer el conocimierto desde una perspectiva audiovisual basado
en el aprendizaje de los nuevos escenarios virtuales y construir de esta manera

nuevos valores en el marco del humanismo que promueve la educacion social.

El aporte practico en los maestros permitird optar por una educacion actual
transmitiendo el conocimiento basado en las Nuevas Tecnologias de la Informacion y
Comunicacién (Tics) adaptando la institucion a la realidad que permita facilitar al

maestro en su tarea de orientador mediante actividades interactivas y participativas.

Estimula a que el estudiante sea un ente activo y participativo durante el periodo de

capacitacion a través de toda la etapa de ejecucion y comunicacion del trabajo.

La educacion apoyada en este tipo de programas como son los Cds vituales han
generado gran impacto en el ambiente educativo, ya que invita a los participantes a
reflexionar sobre casos reales que suceden en la actualidad. solo de esa manera
lograremos concienciar a formar una sociedad llena de valores humanos y respeto

para con los mismos.




3.4 Objetivos

3.4.10bjetivo General

e Elaborar un programa interactivo para tratar las consecuencias de la violencia
sexual e intrafamiliar dirigido a los estudiantes de 7° A.E.G.B. Paralelo “A™ de la

Escuela “Luis Fernando Vivero™.

3.4.2 Objetivos Especificos

e Secleccionar los contenidos, mediante la investigacion bibliografica, para la

elaboracion del Programa Interactivo.

e Plantear las actividades en base a larecoleccion de datos. con temas relacionadosa
la violencia. alcoholismo. drogadiccion. buling. para disminuir los casos de
violencia sexual e intrafamiliar.

e Disefiar un Cds interactivo con herramientas de Power Point, CP, Adobe Flash

(CS3 Portable.exe; para tratar las consecuencias de la violencia sexual e
intrafamiliar.
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3.5 Descripcion de la Propuesta

“DISENO DE UN PROGRAMA INTERACTIVO PARA TRATAR LAS
CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA SEXUAL E INTRAFAMILIAR,
DIRIGIDO A LOS ESTUDIANTES DEL 7° A.E.G.B. PARALELO “A” DE LA
ESCUELA “LUIS FERNANDO VIVERO™ DEL CANTON LATACUNGA,
DURANTE EL ANO LECTIVO 2012-2013"

Esta propuesta tiene como fundamentacion lograr educar a través de la capacitacion y
concientizacion sobre los efectos que produce la violencia intrafamiliar y de esta
manera coadyuvar para que los hogares se estucturen en base al respeto, la
solidaridad, la igualdad de deberes y derechos de los conyugues en relacion con la
administracion de la vida familiar en donde no existen las relaciones de oprimido-
opresor, amo esclavo, en donde las ideas y los puntos de vista de cada uno de los
miembros sean respetados, dando paso a la libre expresion y a la unificacion de
criterios en relacion con la crianza y educacion de los hijos, solo asi habra un

ambiente de convivencia y armonia familiar.

Por lo tanto la presencia de las diversas consecuencias en los estudianteses por objeto
de la violencia, para lo cual esto debe constituirse en una preocupacion y una

necesidad que debe ser atendida por la Escuela. los padres de familia y sociedad
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3.7 Desarrollo de la Propuesta

TEMA 1: LA VIOLENCIA

1.1 OBJETIVO: Lograr que los estudiantes y padres de familia conozcan y
entiendan lo que es la violencia, las causas y consecuencias que pueden acarrear a
futuro.

1.2 FUNDAMENTACION TEORICA

Definicion de violencia, tipos de violencia, causas, consecuencias, dentro y fuera del
Sistema familiar e Institucional.

1.3 ACTIVIDADES

1.- Bienvenida

2- Presentacion del tema

3.- Proyeccion del video-cine sobre la violencia

4.- Plenaria.- participacion activa y dinamica para llegar a definir lo que es la
Violencia, causas y consecuencias.

4.- Establecer conclusiones y recomendaciones sobre el tema

1.4 PARTICIPANTES:

Maestros, Estudiantes y Padres de familia.

1.5 RECURSOS

(1 DVD

| Televisor
Proyector de datos
"I Computadora, Materiales de escritorio (papelotes, marcadores, etc).

1.6 EVALUACION

Al finalizar el taller, los participantes tendran la capacidad de expresar y determinar
lo que es la violencia. causas, consecuencias y poder hacer compromisos dentro de su
sistema familiar e institucional.

1.7 TIEMPO

40 minutos
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TEMA 2: LA VIOLENCIA SEXUAL E INTRAFAMILIAR

2.1 OBJETIVO: Lograr que los estudiantes y padres de familia analicen sobre las
causas y consecuencias de la violencia sexual ¢ intrafamiliar para identificar cual es
su efecto en los nifios nifias y adolescentes dentro y fuera del proceso educativo
2.2 FUNDAMENTACION TEORICA
Definicion de violencia intrafamiliar, causas, consecuencias, dentro y fuera del
Sistema familiar e Institucional.
2.3 ACTIVIDADES
1.- Bienvenida, presentacion de la propuesta y tema del taller.
2.- Presentar y proyeccion del video-cine sobre la violencia Intrafamiliar
3.- Propiciar la participacion activa y dindmica para llegar a definirlo que es la
Violencia, causas y consecuencias.
4.- Establecer conclusiones y recomendaciones sobre el tema
2.4 PARTICIPANTES:
Maestros, Estudiantes y Padres de familia.
2.5 RECURSOS
DVD

[l Televisor
Proyector de datos
| Computadora

2.6 EVALUACION

Al finalizar el taller, los participantes tendran la capacidad de expresar y determinar
lo que es la violencia, causas, consecuencias y poder hacer compromisos dentro de su
sistema familiar e institucional.

2.7 TIEMPO

40 minutos




TEMA 3: EL USO INDEBIDO DE LAS DROGAS

3.1 OBJETIVO: Reconocer los efectos y adicciones que provocan las drogas y su
repercusion a corto, mediano o largo plazo en la Violencia sexual e Intrafamiliar.
3.2 FUNDAMENTACION TEORICA
Trabajar en base al reconocimiento sobre las principales drogas tales como: alcohol,
tabaco, cocaina, marihuana, etc. y sus repercusiones en el aspecto fisico, psicologico
y sexual.
3.3 ACTIVIDADES
1.- Presentacion del tema
2.- Dinamica de Grupo
3.- Trabajar con los participantes en grupos de 10, para analizar los efectos que
produce el consumo de drogas.
4.- Socializar y discutir las experiencias.
3.4 PARTICIPANTES:
Maestros y Estudiantes
3.5 RECURSOS

Cd interactivo
3.6 EVALUACION
La evaluacion se realizard al finalizar el taller, preguntando los participantes de qué
manera le servird el tema y que compromiso hace como estudiante para su hogar y
dentro de la Institucion.

3.7 TIEMPO

40 minutos
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TEMA 4: EL AUTOESTIMA DE LOS ESTUDIANTES

4.1 OBJETIVO: Plantear las formas y maneras de conseguir una autoestima elevada.

4.2 FUNDAMENTACION TEORICA

Trabajar en base a los conceptos de: alta autoestima y baja autoestima.
4.3 ACTIVIDADES

1.- Abrir un Foro con los participantes sobre el tema

2.- Presentacion del tema.

3.- Dinamica de Grupo

4.- Establecer conclusiones y compromisos para su sistema familiar e institucion
educativa.

4.4 PARTICIPANTES:

Estudiantes, Padres de familia, Maestros

4.5 RECURSOS

' Proyector de datos
U1 Computadora

~ Memory flash

4.6 EVALUACION

Ia evaluacion se realizard al finalizar el Taller, los participantes estan en la capacidad
de escribir en una hoja sus fortalezas cuando tienen la autoestima alta y sus
debilidades cuando tienen la autoestima baja, es decir se trabajaran en base a la

técnica del FODA.

4.7 TIEMPO

40 minutos
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TEMA 5: LOS VALORES Y DERECHOS

5.1 OBJETIVO: Conocer la importancia de los valores humanos y derechos en el
desarrollo del sistema familiar

5.2 FUNDAMENTACION TEORICA

Trabajar en base al conocimiento de los valores derechos humanos y sexuales tales
como: amor, respeto, solidaridad, comprension, afecto. responsabilidad compartida,
actitud y comportamiento.

5.3 ACTIVIDADES

1.- Dindmica de Motivacion

2.- Exposicion sobre el Tema

3.- Discusion sobre los valores

4.- Conclusiones y recomendaciones sobre el tema

5.4 PARTICIPANTES:

Maestros. Estudiantes y Padres de familia

5.5 RECURSOS

] Proyector de datos
- Computadora
| Memory flash

4.6 EVALUACION

Se realizara mediante una hoja de evaluacion, donde los participantes sefalaran los
valores que se deben fortalecer dentro del hogar.

4.7 TIEMPO

40 minutos
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TEMA 6: LA COMUNICACION ENTRE PADRES E HIJOS

6.1 OBJETIVO: Concientizar a los participantes sobre la importancia de la
comunicacion y el dialogo en los hogares.

6.2 FUNDAMENTACION TEORICA

Trabajar en todo lo que significa la comunicacion entro del sistema familiar
enlazados en la comprension, amistad, confianza y afecto.

6.3 ACTIVIDADES

1.- Presentacion del tema

2.- Dinamica de grupo

3.- Trabajar en grupo de 10 y sacar conclusiones y recomendaciones sobre el tema
6.4 PARTICIPANTES.

Maestros Estudiantes y Padres de familia

6.5 RECURSOS

|| Proyector de datos
"~ Computadora
1 Memory flash

6.6 EVALUACION
Mediante una discusion se evaluara y se reforzara el tema.
6.7 TIEMPO

40 minutos
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TEMA 7: MEDIDAS DE AMPARO CONTRA LA VIOLENCIA

7.1 OBJETIVO: Dar a conocer sobre lo estipulado en la Ley.

7.2 FUNDAMENTACION TEORICA

Conocimiento de la Ley.

7.3 ACTIVIDADES

.- Presentacion del tema

2.- Dinamica de grupo

3. Analisis sobre la finalidad, las personas que pueden ejercer la denuncia. A donde
acudir en caso de ser violentado y conocer las medidas de amparo.
4.- conclusiones sobre el tema.

7.4 PARTICIPANTES

Maestros, Estudiantes y Padres de familia

7.5 RECURSOS

Proyector de datos
Computadora
| Memory flash
7.6 EVALUACION
Se evaluard mediante una discusion profunda para evitar la violencia y evitar llegar a
tramites legales.

7.7 TIEMPO

4() minutos
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UN MUNDO LIBRE DE VIOLENCIA

Al insertar el Cd se despliega un video en el cual podemos apreciar la introduccion de
la tematica sé que va a tratar durante el programa interactivo.
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Una vez que se despliega la informacion tenemos la ventana principal en donde
podemos visualizar los temas del mena en la pantalla, el mismo que nos permitira
elegir el tema que deseamos tratar. Con el mouse nos dirigimos a cada tema y se ira
desplegando un breve concepto de la tematica a tratarse.

VIOLENCIA
FAMILIAR *

[ Viclencia, causas y consecuencias |

| Tipos de VloiendasJ
- o @
] T
@" | 8= Siidas -
[ Violencia y sus Influencias ] J'**":"i':_'." Q.Vldr--:-‘.“j 3;:
mujer QErech0S e e
tienes derechos [ Valores y Derechos Sexuales | m :'y!mms_: o ﬂ‘.“:. 4
estamas Contigo me -.‘_‘,..- caag
[ La Comunicacién | ’El
[ "Apoyo Legal contra la Viclencia | g
— L
Pg [(Test | -
FRENN'L“’E L. video

VIOLENCIA CAUSAS Y CONSECUENCIAS

VIOLENC IA

A I
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r O MSECUENC

- g
CAUSAS Inaquidad
Pobreza

Yinlencia

Desigualdad

Baje sutoestima
Subordinacian
Temaor
Suicidion

Muerte

TIPOS DE VIOLENCIA

Como podemos escuchar y observar durante la presentacion de las diapositivas se
despliega la cancién “Un Angel Llora” de la interprete Annett Moreno, que nos
permitird atraer la atencion de los estudiantes al momento de desarrollar la
informacion que se tratara durante el periodo de clases.

TIPOS DE VIOLENCIA

VIOLENCIA FISICA: Lesiones provocadas por sl uso de la
fuerza, armas u objetus

YIOLENCIA PSICOLOGICA: Actos directos u omisiones que
danen |a astebilidad psicol6gice y emocional

VIDLENCIA SEXLIAL: Actos que degrada o dana el cuerpo v
In sexuslidad de |a victima Se concibe a las mujeres como
ohjetos

VIOLENCIA INFANTIL: de denomina maltrato
mfantilo sbuso infantifa cualquier sccion (fisica. sexusl o

smocional) u pmisién no sccidental en el trato hacia un
menor, por parte de sus padres o cuidedores. que le VIOLENCIA

g INFANTIL
pcasiona dafn fisien o psicolégico y qua amenaza su

desarrollo tanto fisico como paicalégica

VIDLENCIA INTRAFAMILIAR: [ ol ecto violento que s da
en el hogar y que son realizades por parte da un miembro
da la familia contra otro familiar, genersiments mujer
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VIDLENCIA
INTRAFAMILIAR
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Para poder seguir observando la informacion de las pantallas interactivas debemos
dar clicen la flecha . Anerior [0 Siouiente ubicada al lado derecho de la
pantalla y si quercmos}bgresar al menu prmc1pa]~£remos clic en la opcion menti.

Consists sn actos u omisiones e pusden ser desde neger lax
necesidades sem sfectvea hasts inducic o ls reslizecion de sctividudes
srumles o desradas o n ls wolecién Tembign joz cxime desmedides
pare el contred 0 manigudacian de la pareja son formas de valence

Cansrousnciss:
La vislencin smx=al s denigrants y dejo secusies = lo sutpestima ¢
invoqorided da lex victimas

L vislencie susi 52 manshiests con actos sgresives qua mediants el uzo
de la buerza fisica pafquice o morel reduces @ unapersome 8 condicienes
de inferiorided pare mporer ecowhctssnel = contrs de W
vokuntad




DROGAS Y VIOLENCIA

Al seguir presionando las flechas se iran desplegando subtemas de los contenidos
generales los mismos que nos permitira fortalecer el conocimiento de los estudiantes.

4OUE SE ENTIENDE POR DROGASY

Dufiniremes comn drogs s inds sustencie con ls capecided de
modificar of funcionemients cerebral. la conducta bumens y sdemas
producir dependencia o ediccien. Algures drogas coma el sicohol. sl
tsbaco y e café son eceptedss por la socieded pase a que ol sbasn
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VIOLENCIA Y SUS INFLUENCIAS

Al seleccionar con el mouse la opcion antes mencionado podremos visualizar la
siguiente informacion.
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INFLUENCIA DE LA FAMILIA
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INFLUENCIA DE LA
ESCUELA

A continuacién al dar clic en la opcion la comunicacion combate la violencia
podemos visualizar los subtemas correspondientes al asunto mencionada.




VALORES Y DERECHOS SEXUALES

Los temas que se han puesto en consideracion son muy importantes ya que nos
permitira que el estudiante haga conciencia de los valores que se estin perdiendo en
la actualidad y a la vez conoceran sobre los derechos sexuales que tenemos los
adolescentes.

DERECHOS Y DB s

lpe derechos humanos incluyen tmnto darechos como
shligaciones. Los Estados asumen las oblignciones y los
doberes. en virtud del derecho internacional. de respatar,

= ==
y reslizar los derechos humanas . La obligecion .‘ s-lm m\ \“Smm

de respetarios significa que los Estadox deben abstenarse

de imterferic en el disfrute de los dereches humanos. o de . ¥ U IOQ"
limitorloz. La obligacién de protegerlos exige que los l)I‘RI‘l| Lryee
Estados impidan los sbusos de los derechos humanos . e - = |
contra individuos y grupos. La ohligacién de reslizerlos c

significa que los Estados deben adoptsr medidas positivas

para facilitar el disfrute de los derechos humanos ba

En &l plano individual. asi como debamos hacer

nuestros derschos humanos. también debemos respetar

luz derechos humanos de los demas

Elquisntn
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DERECHOS

OERECHOT HUMANDS
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las relaciones entre padres e hijos se  mejoran
mucho cusndo existe la comunicacin efectiva. Por
lo general. si la comunicacion entre padres e hijos
es buena. sus relaciones serdn buenas también

Los nifios aprenden a comunicarse observando a
los padres. Si los padres se comunican abierta y
efectivaments

es posible que sus hijos lo harén también La
habilidad de comunicarse beneficiard a los nifos
toda su vida

DERECHOS SEXUALES
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CARACTERISTICAS

LOD NIFOS
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Una vez terminado la informacion procedemos al boton del mend para poder
desplegar la informacion correspondiente a la ley contra la violencia de la mujer.

LEY CONTRA LA VIOLENCIA DE LA MUJER

TITULD PRELIMINAR

AL T LT s o S e et 3 it s s | B st 1 e s
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MEDIDAS OE AMPARD CONTRA LA
VIDLENC A

CAPITULD i
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TITULD 1

DI NOA LA
VioLENCIA

Cada icono nos permite recordar los temas tratados para fortalecer el aprendizaje;
también tenemos dentro de la ventana la opcion videos ~ Videos la misma que al dar
clic en play nos permite observar los tipos de violencia.

VIDEOQOS SOBRE LOS TIPOS DE VIOLENCIA
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VIOLENCIA VIRTUAL

[ﬂﬂll, messenger

nc— e

Caden Véog! Avora v

v Saxiorsion.es

L=dyn j| =

CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

L=Jim =
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TEST DE CONOCIMIENTO

iCUANTO SABES DE LAS CONSECUENCIAS DE L
VIOLENCIA SEXUAL E INTRAFAMILIAR?

La violencia es:

A) Toda accién o conducta que darie a la integridad fisica o
emocional de un ser vivo

B) Abrazar a tu mascota

C) Compartir experiencias agradables con tus amigos

——— [Back )

138




4. REFERENCIAS Y BIBLIOGRAFIA

4.1 BIBLIOGRAFIA CONSULTADA

¢ AMARA. G. Como acercarse a la Violencia. Consejo Nacional para la Cultura y
las Artes. México (1998).

e ALLAYRA. N. Los juegos sexuales de los nifios, Editorial Granica, Barcelona
(1977).

e BARRIGA L. & HIDALGO. A. Sentido y significado de la musica en
adolescentes varones de un establecimiento de ensefianza media particular
subvencionada de concepcion, Chile, (2006).

e DIAZ José. Psicobiologia y conducta Cap. IX Editorial Debate, Madrid, (1981.
1989).

e CUEVAS. R. Educacion infantil I Capitulo 21, Editorial McGraw-Hill, Madrid
(1997).

e Fundacion de Investigacion en Ciencias Cognitivas Aplicadas. Diferentes aspectos
de la practica educativa. (1992. Pag. 302)

e GUTIERREZ. C. Conducta sexual humana. Educacion para la salud sexual.
Editorial, Almeria S.A.(2008)

e JAMES. Violence in Film and Television. Editorial, Greenhacen Press. (2002)

e RODRIGUEZ. G. Conceptos y Métodos en la Educacion de la Sexual en
Antologia de la Sexualidad Humana, Tomo III. Pag. 709-734. (1994).

e SCARPATI. Alonso. La Psicologia, Importancia y Ramas Chiclayo, Peru. (2009).

e TIECHE Mauricio. Guia de Educacion Familiar, Editorial, Safeliz. Madrid.
(1973).

e ZAPATA. Boluda. Educacion para la Salud Sexual. Almeria, Sistemas de oficina
de Almeria S.A. (2008).

139




4.1.2 BIBLIOGRAFIA CITADA

BOU BAUZA GUILLEN* Interactividad” Pert: Edicion (1984.Pdg.72)
CASTILLA DEL PINO " Educaciion Sexual " Madrid: Edicion (1984.Pag. 61-63)
FREUD SIGMUND * etapas estructurales de la personalidad ™ Republica Checa:
Edicion (1985.P4g.115)

- GONZALES MARTI JOSE * la Psicopedagogia como Ciencia Aplicada” La

Abana Edicion (2008.Pag. 69)

MARQUEZ GRAELLS “Los medios de Ensefianza” Barcelona: Editorial Estel.
Edicion (1982. Pag.84)

MEJIA CECILIA. G. “La Psicologia como Ciencia™ México. Edicién (2010.
Pag. 84-140)

OVALLE. F. “La Psicologia como Ciencia” Espafia. Edicion (1985. Pag. 63)
PIAGET. JEAN. “Psicologia Infantil”. Ginebra. Edicion (1969. Pag. 87)
ROJAS. MARCOS *Victimizacion sexual” Madrid, Instituto de la Mujer. Edicion
(2006. Pag. 399-410)

SEIZAF RAFAEL “Interactividad" Argentina. Edicion (2007. Pag. 65)
WATSONJOHN " Principios de Sistematizacion” Nueva York Edicion (1965-
1980)

4.1.3 BIBLOGRAFIA VIRTUAL

http://www.mineduc.edu.gt/recursoseducativos/descarga/padep/Psicopedagogia.pd

f(Septiembre 27-2012), 10:00.

http://repo.uta.edu.ec/bitstream/handle/123456789/1225/T%20010%20D.pdf?sequ
ence=1(Octubre 03-2012), 13:00.

http://repo.uta.edu.ec/bitstream/handle/123456789/490/EB74.pdf’sequence=1(Oct
ubre 16-2012), 15:00.

140




http://www.biblioteca.ueb.edu.ec/bitstream/15001/73/1/TESIS%203.pdf(Noviemb
re 17-2012), 14:00.

http://www.bibliotecasdelecuador.com/(Noviembre 26-2012), 17:05.
http://www.terra.com.mx/MujerEnArmonia/Articulo/066189/(Diciembre 20-
2012), 10:00.

http://www.solohijos.com/html/articulo.php?idart=97/ (Enero18-2012), 10:00.
www.fundacioniccap.org.ar / info@fundacioniccap.org.ar/(Enero 25-2012), 13:15.
http://es.scribd.com/doc/87599979/Que-Es-P/ (Enero 31-2012), 18:00.
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/ (Febrero 2-2012), 10:00.
http://www.aacap.org/Los nifios y la violencia en la television./ (Febrero 2-2012),

10:45.

141




ANEAOS




ANEXO 1

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

ENTREVISTA DIRIGIDA A LA DIRECTORA DE LA ESCUELA “LUIS
FERNANDO VIVERO”

OBJETIVO: Obtener informacion con la participacion de los diferentes actores de
la educacién para identificar los beneficios que tendria el disefio de un programa
interactivo para tratar las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar.

INSTRUCCIONES: Seiiale con una (X) la respuesta que usted creyera correcta.

CUESTIONARIO

1.- ;Ha habido casos de violencia dentro de la institucion?

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

3.- ;Conoce usted las consecuencias que tiene la violencia en los nifios y nifias
durante el Proceso de Ensefianza Aprendizaje?

4.- ;Cuenta la institucién que usted dirige con Departamentos de Orientacion y
Bienestar Estudiantil para tratar los casos o problemas de violencia sexual e
intrafamiliar?

......................................................................................................




5.- ¢De no existir un departamento de Orientacion y Bienestar Estudiantil para tratar
los problemas de violencia sexual e intrafamiliar dentro de la Institucion, usted como
autoridad a donde remitiria estos casos?

TR R T T e e

6.- Conoce usted si los docentes de la institucion realizan actividades dentro del aula
con estudiantes o padres de familia para evitar la violencia sexual ¢ intrafamiliar.

7.- (Qué consecuencias podria tener la violencia sexual e intrafamiliar en el
desempeno académico de los estudiantes?

8.- ;Usted como autoridad, qué haria en caso de presentarse algin tipo de violencia
sexual e intrafamiliar en la institucion?

a) Denunciar ate las autoridades [
b) Defender al nifio del agresor =
¢) Brindarle ayuda profesional [

d) No existen esos casos ]
e) Nada ]
f) Todas las anteriores =

9.- Le gustaria que se elabore un programa interactivo para tratar los problemas de
violencia sexual e intrafamiliar.

10.- ;Considera usted importante el disefio de un programa interactivo para tratar la
violencia sexual e intrafamiliar en su institucién?

GRACIAS POR SU COMPRENSION




ANEXO 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS MAESTROS DE LA ESCUELA “LUIS
FERNANDO VIVERO”

OBJETIVO: Obtener informacion con la participacion de los diferentes actores de
la educacion para identificar los beneficios que tendria el disefio de un programa
interactivo para tratar las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar.

INSTRUCCIONES: Seiiale con una (X) la respuesta que usted creyera correcta.

CUESTIONARIO

1.- ;Existen casos de violencia dentro de la institucion?

a) Si [
b) No I

SCTHIERY i s s st U A e AR RS A

2.- ;Conoce usted lo que es violencia sexual e intrafamiliar?

a) Si [
b) No [

3.- ;Ha recibido usted capacitacion sobre violencia sexual e intrafamiliar?

a) Si [
b) No [

4.- ;Cree usted que la violencia intrafamiliar afecta a los nifios/as y adolescentes en
su rendimiento académico y emocional?

a) Si [
b) No 3




5.- ;Como docente de la institucion cree usted que es importante tratar la violencia
sexual e intrafamiliar en la hora clase?

a) Si

b) No [

. Por qué?

6.- ;Como se podria prevenir la violencia sexual e intrafamiliar en los nifios y nifias
de la institucion?

7.- (Utiliza usted estrategias metodologicas para prevenir la violencia sexual e
intrafamiliar?

a) SI

b) No [

8.- ¢ Usted como docente de la institucion, que haria en caso de presentarse algan tipo
de violencia sexual e intrafamiliar?

a) Denunciar ante las autoridades [

b) Defender al nifio del agresor [

¢) Brindarle ayuda profesional =)
d) No existen esos casos =
e) Nada ==
f) Todas las anteriores =

9.- ; Esta usted de acuerdo en la elaboracion de un programa interactivo para tratar las
consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar dentro de la institucion?

a)Si 3

b) No

10.- ;Cree usted que de existir un programa interactivo para tratar las consecuencias
de la violencia sexual e intrafamiliar ayudaria a disminuir el alto indice de nifias y
nifios maltratados?

a) Si [

b) No [

GRACIAS POR SU COMPRENSION




ANEXO 3

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

&, 4
e

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA “LUIS
FERNANDO VIVERO”

OBJETIVO: Obtener informacion con la participacion de los diferentes autores de
la educacion para identificar los beneficios que tendria el disefio de un programa
interactivo para tratar las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar.
INSTRUCCIONES: Seifiale con una (X) la respuesta que usted creyera correcta.

CUESTIONARIO
l.- ;Conoce usted que es violencia?
a) Si [
b) No [
2.- ¢ Usted ha presenciado en su hogar violencia de algin tipo?

a) Si [
b) No ™

.........................................................................................................................................

3.- ;Qué tipos de violencia conoce usted?

[

a) Violencia sexual
b) Violencia intrafamiliar

¢) Violencia psicologica

e) Violencia fisica

—
=]
d) Violencia escolar 1
(-
f) Todas las anteriores —

=

¢) Ninguna de las anteriores




4.- ;Ha sido usted victima de algin tipo de violencia por parte de familiares o
personas cercanas a su familia?

a) Si [

b) No [

5.- ;Conoce usted en que consiste la violencia sexual e intrafamiliar?
a) Si [
b) No

6.- {Conoce las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar?
a) Si [
b) No [

7.- ;Ha sido usted testigo de maltrato fisico por parte de sus compaiieros dentro de la
institucion?

a) Siempre =
b) Nunca =
¢) Raravez =
d) Unasolavez [

8.- ¢ Conoce usted de algin compaiiero que sufre de maltrato sexual e intrafamiliar en
su hogar?

a) Si [

b) No [

9.- ;Ha sido usted victima de maltrato fisico o psicoldgico por parte de los docentes
de la institucion?

a) Si [

b) No
SORBIEET s i 55 S o s s A5 s S VS R s

10.- ;Le gustaria usted que exista un programa para prevenir la violencia sexual e
intrafamiliar dentro de la institucién?

a) Si [

b) No

GRACIAS POR SU COMPRENSION




ANEXO 4

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DE LA ESCUELA
“LUIS FERNANDO VIVERO”

OBJETIVO: Obtener informacion con la participacion de los diferentes autores de
la educacioén para identificar los beneficios que tendria el disefio de un programa
interactivo para tratar las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar.

INSTRUCCIONES: Seiiale con una (X) la respuesta que usted creyera correcta.
CUESTIONARIO

.- ¢Conoce usted en que consiste la violencia sexual e intrafamiliar?
a) Si [
b) No [J

2.- ;Cémo considera usted el ambiente familiar donde convive con su nifio/a?
a) Bueno —
b) Malo -
¢) Regular —
d) Excelente [J

3.- ;Como considera las relaciones familiares de su hogar?
a) Bueno =
b) Malo ]
¢) Regular =7
d) Excelente [

4.- ;En caso de ser victima de algn tipo de violencia que haria usted?
a) Denunciar ante las autoridades [
b) Defender al nifio del agresor
¢) Brindarle ayuda profesional ==

d) No existen esos casos —
¢) Nada =1
) Todas las anteriores =

5.- ;Le han Ilamado la atencion en la escuela por causa de violencia por parte de su
nifio/a?

a) Si [

b) No [




6.- ;Cree usted que las peleas de casa entre marido y mujer afecta psicologicamente a
sus hijos?

1. aySi ]

2. b)No [

7.- ;Ha recibido usted charlas, talleres o capacitaciones para tratar la violencia sexual
e intrafamiliar por parte de la Escuela donde estudian sus hijos?

a) A veces =
b) Unasolo vez =
c) Siempre —
d) Nunca 1

8.- ;Considera usted importante tratar temas relacionados con la violencia sexual e
intrafamiliar en la escuela donde se educan sus hijos?

3. a) 1]

4. b) N

9.- ;Conoce usted lo que es un programa interactivo?
5.a)Sig
6. b) N

10.- ;Esté usted de acuerdo en la elaboracién de un programa interactivo para tratar
las consecuencias de la violencia sexual e intrafamiliar en la institucion donde se
educan sus hijos?

T a)y sl

8. b) Nd

NOTA:

¢La persona que fue encuestada qué relacion tiene con el estudiante del 7° A.E.B.G
paralelo “A™?

a) Padre [

b) Madre 1

¢) Abuelo

d) Tio/a [

e) Otros [

GRACIAS POR SU COMPRENSION




