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RESUMEN 

La enseñanza aprendizaje por competencias en lengua y literatura busca fortalecer las habilidades 

comunicativas y el pensamiento crítico de los estudiantes para que puedan reflexionar sobre su 

propio proceso de adquisición del conocimiento. Sin embargo, su implementación presenta 

desafíos, especialmente en Ecuador, donde persisten metodologías tradicionales que limitan el 

desarrollo de competencias clave, sino también de considerar factores importantes como la 

formación docente. De la misma manera, en la Unidad Educativa Oxford, la enseñanza por 

competencia en lengua y literatura mostró baja efectividad, lo que se evidenció en las dificultades 

para desarrollar habilidades comunicativas esenciales, afectando el rendimiento académico y la 

formación integral de los estudiantes. Frente a ello, el objetivo planteado es analizar el proceso de   

enseñanza-aprendizaje por competencias en el área lengua y literatura identificando limitaciones y 

proponiendo estrategias para su optimización. La metodología de la investigación, que el enfoque 

cualitativo con diseño de análisis de contenido dentro del paradigma interpretativo. Se aplicó la 

técnica de entrevista, utilizando guías estructuradas dirigidas a docentes y autoridades de la 

institución educativa. Los resultados que se alcanzó indican que la formación docente y el uso de 

metodologías tradicionales limitan el aprendizaje por competencia. También se evidenció una 

aplicación insuficiente de estrategias innovadoras y una evaluación inadecuada del aprendizaje, lo 

que afectó la adquisición de habilidades lingüísticas en los estudiantes. De esta forma el proyecto 

contribuyó, en los desafíos de la enseñanza-aprendizaje por competencia en lengua y literatura, 

proporcionando información importante sobre las estrategias pedagógicas utilizadas y su impacto 

dentro del aprendizaje de los estudiantes, para el mejoramiento de la formación docente y la 

optimización de las prácticas pedagógicas, promoviendo así un aprendizaje significativo. 

 

Palabras clave: enseñanza por competencia, lengua y literatura, educación básica, estrategias 

didácticas. 
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ABSTRACT 

 
Competency-based teaching learning in language and literature seeks to strengthen students' 

communicative skills and critical thinking so they can reflect on their own knowledge acquisition 
process. However, its implementation presents challenges, especially in Ecuador, where traditional 

methodologies limit development of key competenies persists, also to consider important factors 
such as training. In the same way, Oxford Educational Unit, teaching by competence in language 
and literature showed low effectiveness, which was evidenced in the difficulties to develop 

essential communicative skills, affecting the academic performance the integral formation of the 
students. By this, the objective is to diagnose the effectiveness of teaching-learning by competence 

in language and literature in the fourth grade of basic general education, identifying limitations 
and proposing strategies for its optimization. The research methodology used had a qualitative 
approach with content analysis design with the interpretative paradigm. The interview technique 

was applied, using structured guides directed to teachers and authorities of the institution. The 
results obtained indicate that the lack training and the use of traditional methodologies limiting 

competency-based learning. There was also evidence of insufficient application of innovative 
strategies and inadequate evaluation of learning, which affected the acquisition of language skills 
in students. Thus, the project contributed to the challenges of teaching-learning by competence in 

language and literature, providing important information on the pedagogical strategies used and 
their impact on student learning, for the improvement of teacher training and the optimization of 

pedagogical practices, thus promoting meaningful learning. 
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               PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Contextualización del problema 

En el marco de la reforma educativa, la enseñanza por competencia es un imperativo para 

adecuar la educación al siglo XXI. En el área de Lengua y Literatura, el desarrollo de 

competencias lingüísticas y comunicativas resulta esencial para mejorar el rendimiento 

académico y la inclusión social de los estudiantes. Sin embargo, se observa que muchos 

presentan dificultades en la comprensión lectora y la producción textual, lo que impacta 

negativamente en su desempeño escolar y en su capacidad de comunicarse de manera efectiva.  

En este sentido, la UNESCO (2020) señala que “más del 40% de la población mundial 

no tiene acceso a una educación en su lengua materna, lo que limita el desarrollo de 

competencias lingüísticas y comunicativas esenciales” (p. 15). Esta disparidad en el acceso a 

una educación de calidad afecta directamente las habilidades de los estudiantes para desarrollarse 

plenamente en un mundo globalizado. 

Por otra parte, considerando el contexto educativo global, el informe de UNICEF (2019) 

advierte que “en países de ingresos bajos y medianos, el 53% de los niños de 10 años no pueden 

leer y entender una historia simple. Esto demuestra un grave problema en la adquisición de 

competencias básicas, cruciales para el desarrollo educativo y personal” (p. 95). La falta de estas 

competencias influye negativamente en las capacidades de aprendizaje, comunicación y 

participación social, dificultando el desarrollo educativo y limitando las oportunidades futuras 

de estos niños. 

Asimismo, la OEI (2021) destaca que “solo el 50% de los estudiantes de la región alcanzan 

niveles adecuados de competencia lectora en la educación secundaria. La brecha en competencias 

básicas de lectura y escritura es un desafío importante que afecta el rendimiento académico y la 

inclusión educativa en Iberoamérica” (p. 11). En consecuencia, la falta de competencias lectoras 

impide que los estudiantes desarrollen su potencial académico y dificulta su integración en el 

entorno educativo, perpetuando las desigualdades y la marginación social. 

Además, la OCDE (2019) resalta que “el 25% de los estudiantes de 15 años no alcanzan 

el nivel básico de competencia lectora en las pruebas PISA” (p. 4). Esto implica que una 

proporción considerable de jóvenes no desarrolla las habilidades de lectura necesarias para su 

desarrollo personal y profesional, lo que refleja un problema estructural en los sistemas 

educativos.  
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López y Sánchez (2024) mencionan que “el ODS 4.6 se centra en asegurar que todos los 

jóvenes y una proporción sustancial de adultos, tanto hombres como mujeres, alcancen la 

alfabetización y el cálculo numérico. La ONU resalta que la alfabetización y las competencias 

lingüísticas son fundamentales para la inclusión social y el desarrollo económico” (p. 24). De esta 

manera, la falta de alfabetización y competencias lingüísticas perpetúa la exclusión social y 

limita el desarrollo económico, evidenciando la urgencia de abordar esta problemática para 

cumplir con los objetivos de desarrollo sostenible. 

Por otro lado, UNICEF (2019) informa que “aproximadamente el 60% de los niños en 

países de ingresos bajos y medianos no alcanzan los niveles mínimos de competencia en lectura 

y matemáticas” (p. 28). Esta brecha educativa crítica afecta a millones de niños, impidiéndoles 

alcanzar su máximo potencial y limitando sus oportunidades futuras. La falta de competencias 

básicas en estas áreas perpetúa ciclos de pobreza y desigualdad, destacando un problema que debe 

resolverse para mejorar la equidad educativa. 

En el caso de Ecuador, el Ministerio de Educación (Mineduc, 2021) indica que “las 

evaluaciones nacionales muestran que solo el 50% de los estudiantes alcanzan los niveles 

satisfactorios en competencias básicas de lectura y escritura al finalizar la educación 

secundaria” (p. 12). Esta estadística refleja una brecha significativa en la adquisición de 

competencias fundamentales, lo que impacta el desarrollo integral y las oportunidades de los 

estudiantes. 

 Según, la (OEI, 2020) señalan: 

La implementación del enfoque por competencia se ha visto favorecida por 

políticas educativas orientadas a la mejora de la calidad educativa la desigualdad regional 

y la falta de recursos adecuados han sido barreras significativas para la efectividad de estas 

políticas, resaltando la formación continua de docentes para el éxito de este enfoque 

(p.12). 

Lo anterior indica que, aunque las políticas educativas buscan mejorar la calidad de la 

enseñanza, persisten desafíos significativos relacionados con la desigualdad regional y la falta 

de recursos. En este sentido, es fundamental promover el trabajo colaborativo y garantizar la 

formación docente como base para mejorar la educación. 

Por otro lado, según el informe del Programa para la Evaluación Internacional de 

Alumnos (PISA, 2018), “Ecuador obtuvo un puntaje promedio de 409 en competencia lectora, 



4 
 

ubicándose por debajo del promedio de los países de la OCDE” (OCDE, 2018, p. 13). Este 

resultado plantea la necesidad de una reflexión profunda sobre las estrategias educativas 

implementadas en Ecuador en relación con la enseñanza de la lectura y la comprensión de textos, 

lo que resalta la importancia de aplicar estrategias de enseñanza y aprendizaje basadas en 

competencias comunicativas. 

De acuerdo con el Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE, 2019), Ecuador 

está por debajo del promedio regional en habilidades de lectura y escritura, con solo el 35% de 

los estudiantes de sexto grado alcanzando niveles esperados de competencia lectora. Esta 

situación destaca la necesidad de reforzar las estrategias pedagógicas en Lengua y Literatura, 

considerando factores como la formación docente, la disponibilidad de recursos educativos y las 

condiciones socioeconómicas de los estudiantes. 

Asimismo, según el INEC (2023), “el 93,7% de la población ecuatoriana de 5 años y 

más sabe leer y escribir. Sin embargo, PISA 2018 revela que el 51% de los estudiantes de 15 

años no alcanzan el nivel mínimo de competencia lectora, lo que indica la necesidad de 

fortalecer la enseñanza en Lengua y Literatura” (p. 12). Esto hace evidente la urgencia de 

mejorar la enseñanza-aprendizaje por competencias en esta área, garantizando que los estudiantes 

desarrollen habilidades de comprensión y análisis crítico de textos. 

Finalmente, el informe Ser Estudiante revela que “solo el 55% de los estudiantes de tercer 

año de bachillerato alcanzaron un nivel satisfactorio en comprensión lectora, con variaciones 

significativas entre provincias: en Esmeraldas solo el 40% de los estudiantes logran el nivel, 

mientras que en Pichincha el 70%” (INEVAL, 2022, p. 15). En este sentido, la comprensión 

lectora es una competencia fundamental que trasciende el área de Lengua y Literatura, siendo 

clave para el aprendizaje en todas las asignaturas, su fortalecimiento requiere un esfuerzo 

conjunto entre docentes y estudiantes.  

En la Unidad Educativa Oxford, la implementación del enfoque de enseñanza-

aprendizaje por competencias en el área de lengua y literatura enfrenta varios desafíos 

significativos, por ende, podemos identificar claramente las causas y efectos que afectan la 

calidad educativa en esta institución.  

Una de las causas principales es la falta de capacitación docente en metodologías de 

enseñanza por competencias; muchos profesores no han recibido la formación necesaria para 
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aplicarlas de manera efectiva. Como consecuencia, se observa un bajo rendimiento académico de 

los estudiantes, ya que, al no estar adecuadamente preparados, los docentes recurren a métodos de 

enseñanza tradicionales que no fomentan el desarrollo de competencias esenciales, como el 

pensamiento crítico, la creatividad y la resolución de problemas. Esto impacta directamente el 

desempeño de los estudiantes, impidiéndoles alcanzar su máximo potencial. 

Además, existe una resistencia al cambio por parte de algunos docentes, la resistencia al 

cambio por parte de algunos docentes es algo común en lo educativo y puede deberse a diversos 

factores, entre ellos se encuentran el miedo a lo desconocido, la falta de confianza en las nuevas 

metodologías, la comodidad con los métodos tradicionales y la percepción de que el cambio 

requiere un esfuerzo adicional significativo esto tiene como efecto, no se ha implementado el 

enfoque por competencia, cuando el enfoque por competencia no se implementa adecuadamente, 

los estudiantes pueden no poner en práctica las habilidades y competencias necesarias para el 

ámbito educativo, tales como el pensamiento crítico, la resolución de problemas, la colaboración 

y la creatividad, se debe centrar en el desarrollo de habilidades prácticas y aplicables, como la 

capacidad de análisis crítico, la expresión escrita y oral. 

El enfoque tradicional en la enseñanza de lengua y literatura es otra causa significativa 

este enfoque, centrado principalmente en la memorización y repetición de contenidos, no 

promueve la aplicación práctica de los conocimientos adquiridos. Como resultado, se produce 

una escasa transferencia de conocimientos a situaciones prácticas, los estudiantes pueden 

memorizar conceptos y teorías, pero no logran aplicar lo aprendido en contextos reales, lo que 

limita su capacidad para resolver problemas y enfrentar situaciones cotidianas con eficacia este 

enfoque tradicional, por tanto, impide el desarrollo de competencias integrales en los 

estudiantes. 

Un problema adicional es el uso de métodos de evaluación inadecuados, en muchos casos la 

evaluación se centra en exámenes escritos que miden principalmente la memorización de 

contenidos, sin evaluar adecuadamente el desarrollo de competencias prácticas, esto lleva a una 

evaluación incompleta del desarrollo de competencias, los estudiantes pueden obtener buenas 

calificaciones en exámenes, pero eso no garantiza que hayan desarrollado habilidades críticas 

como la creatividad, la resolución de problemas y la comunicación efectiva, es crucial 

implementar métodos de evaluación más variados y centrados en el proceso, que permitan una 

valoración más holística del aprendizaje. 
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Frente a lo expuesto, la enseñanza-aprendizaje por competencias en el área de lengua y 

literatura nos lleva a reconocer la necesidad de mejoras significativas en el proceso educativo, 

de esta manera, se podrá asegurar que los estudiantes desarrollen habilidades prácticas y 

esenciales, garantizando un aprendizaje más efectivo y significativo. En tal virtud, este proyecto 

se plantea la siguiente pregunta: ¿Cómo se analiza el proceso de enseñanza aprendizaje por 

competencias en el área de lengua y literatura en la Unidad Educativa Oxford, de la Provincia de 

Cotopaxi, Cantón Salcedo durante el período lectivo 2024-2025? 

Justificación 

El presente proyecto de investigación tiene como propósito explorar la efectividad de la 

enseñanza-aprendizaje por competencias en el área de lengua y literatura, este estudio se debe 

explorar cómo este enfoque puede transformar el proceso educativo al centrarse en el desarrollo 

integral de habilidades críticas y competencias esenciales para los estudiantes. Al respecto, 

Valenzuela et al., (2020), mencionan que las competencias son “las capacidades de movilizar 

varios recursos cognitivos para hacer frente a un tipo de situaciones” (p. 19). Por lo tanto, enseñar 

por competencias permite a los estudiantes desarrollar habilidades prácticas que serán útiles en 

su vida cotidiana y profesional. 

Sin embargo, las competencias son desarrolladas a través de procesos educativos que integran la 

teoría y la práctica, enfocándose en la resolución de problemas y el desarrollo de habilidades 

aplicables. Este enfoque es fundamental para preparar a los estudiantes no solo para aprobar 

exámenes, sino para enfrentar situaciones complejas en la vida cotidiana y profesional (García, 

2019). Así, se promueve un aprendizaje que no se limita a la memorización de información, sino 

que enfatiza la aplicación práctica de habilidades comunicativas y analíticas, esto es crucial para 

su desarrollo integral como individuos capaces de participar activamente en la sociedad actual, 

utilizando el lenguaje de manera competente y reflexiva. Además, en su análisis Dewey (2007), 

enfatiza que “la educación debe ser una preparación para la vida, y para ello, es fundamental que 

el aprendizaje sea práctico y basado en la experiencia” (p. 33). Por ello, el enfoque por 

competencias hace que el aprendizaje sea más relevante y aplicable en situaciones reales. 

De acuerdo con (AFC, 2014), donde se manifiesta que Kolb sostuvo que el aprendizaje 

activo implica que los estudiantes participen en experiencias concretas y significativas, lo cual 

facilita una comprensión más profunda del contenido. En consecuencia, este tipo de aprendizaje 

motiva a los estudiantes y mejora su capacidad de retener y aplicar conocimientos 
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Según (Guillén, 2019) manifiesta que Delors, hizo mención que la educación debe 

equipar a los estudiantes con competencias que les permitan responder eficazmente a las 

demandas cambiantes de la sociedad contemporánea. Por lo tanto, el enfoque por competencias 

es crucial para preparar a los alumnos para los retos del siglo XXI. 

El presente trabajo contribuye significativamente al campo de la enseñanza aprendizaje 

por competencias en el área de lengua y literatura, proporcionando un diagnóstico exhaustivo y 

reflexiones enriquecedoras, este estudio destaca las prácticas efectivas y propone las diversas 

soluciones innovadoras para que se supere desafíos identificados, fortaleciendo así la calidad 

educativa y promoviendo un aprendizaje más integral y efectivo. Asimismo, (Cejas et al., 2020) 

afirma que “el enfoque por competencias se centra en el desarrollo de destrezas específicas que 

los estudiantes necesitarán en su vida profesional y personal” (p. 74). De esta manera, los 

estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino también habilidades prácticas que les serán 

útiles en diversas circunstancias. 

Sin embargo, Padilla et al. (2019) subrayan que “las competencias en lengua y literatura 

no solo se centran en la lectura y escritura, sino también en la expresión oral y la capacidad de 

argumentar de manera efectiva” (p.36). Por lo tanto, esto subraya la importancia de desarrollar 

habilidades comunicativas integrales en los estudiantes, no solo para comprender textos, sino 

también para participar activamente en debates, discusiones y presentaciones. 

Así mismo, Sumba (2020) argumenta que “la enseñanza de la lengua y literatura debe 

centrarse en el desarrollo de competencias comunicativas que permitan a los estudiantes no solo 

comprender y analizar textos, sino también producir escritos coherentes y críticos” (p.17). En 

consecuencia, los estudiantes pueden desenvolverse mejor en diversos contextos académicos y 

profesionales, lo que subraya la relevancia de este enfoque, porque mejora la capacidad de 

los estudiantes para comunicarse eficazmente y les proporciona las herramientas necesarias para 

analizar y producir textos de manera crítica y reflexiva. 

Por otro lado, Hincapié y Clemenza (2022) sostienen que “la enseñanza por competencias 

fomenta una evaluación más integral y continua del aprendizaje, esto se debe a que este enfoque 

no se limita a la evaluación de contenidos teóricos, sino que también considera el desempeño y 

las habilidades prácticas de los estudiantes” (p.3). De esta manera, la enseñanza por 

competencias proporciona una visión más completa del progreso del estudiante, sobre todo en el 

área de lengua y literatura, esto implica apreciar no solo el conocimiento de gramática y 
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literatura, sino también la capacidad de los estudiantes para analizar textos y producir escritos 

coherentes y creativos. 

Para finalizar, “La enseñanza-aprendizaje por competencia en lengua y literatura debe 

considerar los procesos de construcción del conocimiento y la alfabetización inicial, asegurando 

que los estudiantes desarrollen habilidades sólidas en comprensión lectora y expresión escrita 

desde edades tempranas” (Moreno y Guano, 2024) Esta perspectiva es crucial, porque establece 

las bases necesarias para que los estudiantes no solo adquieran competencias lingüísticas 

básicas, sino también para que desarrollen un pensamiento crítico desde una edad temprana. 

Los beneficiarios directos de este proyecto de investigación son 3 docentes del área de 

lengua y literatura involucrados en la implementación del modelo de enseñanza por 

competencia. Por otro lado, los beneficiarios indirectos incluyen a los estudiantes, quienes 

experimentarán los efectos del aprendizaje mejorado para de esa manera obtener más efectiva 

en su desarrollo educativo. 

Este proyecto de investigación, es viable gracias al respaldo de las autoridades y 

docentes de la institución educativa, quienes han autorizado la realización de la investigación de 

campo. Los beneficiarios directos son los tres docentes del área de lengua y literatura, alumnos 

y padres de familia. La investigación se sustenta en convenios entre la Universidad Técnica de 

Cotopaxi y escuelas privadas de la provincia, fortaleciendo la colaboración interinstitucional. El 

financiamiento proviene de recursos económicos autofinanciados por los investigadores, 

garantizando la ejecución de los objetivos planteados. Además, se dispone de una sólida base 

bibliográfica que respalda la formación teórica de las variables investigadas. 
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Objetivos 

Objetivo general 

• Analizar el proceso de enseñanza aprendizaje por competencias en el área de lengua y 

literatura en la Unidad Educativa “Oxford” Cantón Latacunga, año lectivo 2023-2024. 

Objetivos específicos 

• Indagar los principios pedagógicos que sustentan la enseñanza-aprendizaje por 

competencias en el contexto del área de lengua y literatura. 

• Establecer aspectos fundamentales acerca el enfoque por competencias en el área 

de lengua y literatura. 

• Reflexionar acerca de la enseñanza-aprendizaje por competencias en el aula en 

la asignatura de lengua y literatura. 
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Actividades y sistema de tareas 

Cuadro 1. Actividades y sistema de tareas 

 

Objetivo Actividad Resultado de la  

Actividad 

Descripción 

actividad 

de l

a 

Indagar los principios 

pedagógicos que 

sustentan la  

enseñanza-aprendizaje por 

competencias en el contexto 

del área de 

lengua y literatura. 

Revisión bibliográfica    en 

fuentes confiables diferentes artículos 

científicos, (libros, 

revistas). 

 

Marco teórico 

Matriz

 

de 

operacionalización de 

variables. 

Redacción del Marco 

teórico 

Establecer las 

diferencias claves entre el 

enfoque tradicional   y   el 

enfoque por 

competencias en la enseñanza 

de lengua y literatura. 

Elaboración de los instrumentos de 

recolección de información: 

Validación de los instrumentos de 

recolección de información. 

Recolección 

información 

 de Instrumentos 

elaborados

 

y validados: 

Guía de

 entrevista 

Ficha de validación 

Aplicación de la Entrevista a docentes 

acerca de enseñanza aprendizaje por 

competencias en el 

área de lengua y literatura. 

Información recabada en el 

instrumento de la entrevista. 

Reflexionar acerca de las 

estrategias prácticas para la 

implementación efectiva  de la 

enseñanza-aprendizaje por 

competencias en el aula de 

lengua y literatura  

 

 

 

Análisis de la información recabada en 

torno a la entrevista realizada a los 

docentes y directivos de la  Unidad 

Educativa 

Oxford de educación básica. 

Síntesis información 

recolectada de entrevista 

 

 

Matrices procesamiento 

información entrevista 

 

 

Información recolectada con sustento 

científico. 

Identificar las bases 

requeridas de las 

competencias para la 

enseñanza y 

aprendizaje. 

 Acerca de la  

enseñanza aprendizaje

 por 

competencias en 

lengua y literatura  

Interpretar las categorías 

identificadas en el análisis de la  

información recolectada, con sustento 

científico.  

 

 

Contraste de la información 

recolectada 

 

Cuadro de contraste 

de la  

entrevista  
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   MARCO TEÓRICO 

Antecedentes investigativos 

En el ámbito de la enseñanza basada en competencias, se puesto en manifiesto la 

necesidad de reforzar las prácticas pedagógicas que permitan a los estudiantes desarrollar 

habilidades, conocimientos y actitudes de manera general. 

Valle (2021), en sus resultados muestra que la enseñanza basada en competencias está 

en proceso de construcción en los docentes, quienes no logran que los estudiantes se apropien 

de conocimientos, habilidades y actitudes de forma positiva, perdiendo el interés conforme 

avanza la clase, entonces el aprender haciendo es importante. Además, Velarde y Ureña 

(2021) en sus resultados indican que la población estudiantil presenta una predominancia de 

los sistemas sensoriales visual y kinestésico, y que los estilos de enseñanza integrador y 

laissez-faire son los más comunes. 

Por consiguiente, Martínez (2020), los resultados muestran que la aplicación de la 

enseñanza multinivel mejora significativamente la competencia comunicativa de los 

estudiantes. Este trabajo tiene como enfoque inclusivo y metodológico en la enseñanza de 

lengua y literatura, aunque podría beneficiarse de una mayor diversidad de contextos 

educativos para generalizar sus hallazgos. 

Por ende, Lizitza y Sheepshanks (2020), en sus resultados destacan la necesidad de 

adaptar los currículos educativos con flexibilidad y el uso mediado de tecnologías, 

impulsando cambios significativos en los métodos de enseñanza y aprendizaje. Asimismo, 

Arboleda (2024) en sus resultados mostraron una mejora significativa en las habilidades 

lingüísticas de los estudiantes, incluyendo la comprensión lectora y la expresión escrita. Los 

alumnos demostraron un mayor compromiso y motivación en su aprendizaje. Además, los 

profesores informaron una mayor satisfacción con el proceso de enseñanza, destacando la 

capacidad de los estudiantes para aplicar conocimientos en contextos prácticos y reales. 

Sin embargo, Tapia, (2023), menciona que los resultados facilitan la interrelación 

entre estudiantes, el beneficio en el desarrollo de habilidades colaborativas frente a métodos 

tradicionales no fue óptimo. Con respecto al estudio de Escobar y Armas (2023), en su análisis 

conceptual y observación pedagógica en la UNAN-Managua, concluye que el desarrollo de 

competencias en estudiantes depende de habilidades pedagógicas derivadas del auto 

cuestionamiento docente. 

Para finalizar, según Matos y Maguiña (2022), los resultados destacan la relevancia 

de este enfoque para la enseñanza por competencias en Lengua y Literatura, subrayando la 
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importancia de considerar el contexto sociocultural de los estudiantes y promover el 

aprendizaje colaborativo para el desarrollo de habilidades comunicativas. Este trabajo aporta 

para el desarrollo de las variables objeto de estudio en el proceso investigativo. 

Enfoque Sociocultural 

Este proyecto se basa en el enfoque sociocultural por que se considera elementos el 

aprendizaje de la enseñanza por competencias, ya que se considera que el aprendizaje es un 

proceso mediado socialmente, donde la interacción con otros y el contexto cultural 

desempeñan un papel fundamental de esta forma Lev Vygotsky, uno de los principales 

teóricos de este enfoque, el cual sostiene que “el aprendizaje humano presupone una 

naturaleza social específica y un proceso mediante el cual los niños acceden a las formas de 

pensar y comportarse de la cultura a través de la interacción con otros” (Carino, 2018, p.13). 

Asimismo, esto implica que los estudiantes aprenden y desarrollan competencias a través de 

la participación activa en actividades sociales y culturales. De manera similar, Sánchez (2020) 

en su análisis destaca que “la adquisición de habilidades lingüísticas y literarias no solo 

depende de la instrucción formal, sino también de la participación activa del estudiante en 

prácticas culturales significativas”. Por lo tanto, este enfoque subraya la importancia de 

integrar experiencias auténticas que reflejen las normas y valores culturales relevantes para 

los estudiantes, facilitando así un aprendizaje más profundo y contextualizado. 

Desde esta perspectiva, el enfoque sociocultural enfatiza la importancia de la 

colaboración y el aprendizaje compartido. Como explica Chica et al. (2022) “la acción 

mediada y los entornos socioculturales son esenciales para entender cómo los individuos 

aprenden y desarrollan sus competencias” (p.12). Sin embrago, en el contexto de la enseñanza 

y aprendizaje de la lengua y la literatura, esto significa que los estudiantes desarrollan 

habilidades lingüísticas y literarias mediante la interacción con otros, utilizando herramientas 

culturales y participando en prácticas culturales significativas. 

Isaías et al. (2021) destacan que “el desarrollo del conocimiento y habilidades de los 

estudiantes ocurre a través de su participación activa en actividades culturales y sociales, 

donde el aprendizaje es una práctica compartida” (p.5). Por ello, esto sugiere que las 

competencias en lengua y literatura no solo se adquieren a través de la instrucción directa, sino 

también mediante la inmersión en contextos culturales donde el lenguaje y la literatura son 

utilizados de manera significativa. 
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Por consiguiente, se ha destacado la importancia de abordar la comunicación como un 

proceso integral que va más allá de la memorización de reglas gramaticales. Según el autor 

López y Lescay (2023), menciona que “aprender lengua no es solo memorizar reglas 

gramaticales, sino entender cómo y por qué se usa el lenguaje en contextos reales” (p. 34). Por 

ende, el aprendizaje lingüístico debe centrarse en desarrollar habilidades comunicativas que 

permitan a los estudiantes comprender y producir textos significativos en contextos reales, 

fortaleciendo su capacidad crítica y reflexiva. 

Además, Dewey (2007) menciona “la educación es el proceso de vivir, no una 

preparación para la vida futura” (p.23). Esto resalta, la importancia de desarrollar 

competencias que permitan a los estudiantes interpretar y participar activamente en los 

diversos contextos en los que se encuentren, así mismo, el desarrollo de habilidades prácticas 

que permitan a los estudiantes actuar de manera reflexiva en la sociedad. 

La enseñanza basada en competencias está en proceso de construcción en los docentes, 

quienes no logran que los estudiantes se apropien de conocimientos, habilidades y actitudes 

de forma positiva, perdiendo el interés conforme avanza la clase. Entonces, el aprender 

haciendo es importante (Valle, 2021). 

Por lo tanto, este contexto resaltó la importancia de metodologías como aprender 

haciendo, que pudieron fomentar en la participación activa y así lograr el compromiso, 

ayudando a superar las limitaciones identificadas y promoviendo un aprendizaje más 

significativo y contextualizado en beneficio de los estudiantes. 

Fundamentación Teórica 

V1. Enseñanza-Aprendizaje por Competencia. 

Competencias 

El concepto de competencias es una alternativa al aprendizaje basado únicamente en 

contenidos, destacando la importancia del desarrollo de habilidades para la vida. Según 

Salguero y García (2023), una competencia “es la capacidad de movilizar diversos recursos 

cognitivos, como conocimientos, habilidades y actitudes, para responder eficazmente a 

situaciones complejas” (p.34). En la educación, esto implica no solo adquirir conocimientos, 

sino también utilizarlos de manera estratégica en contextos reales. 

Por lo mismo, en el ámbito educativo, esta definición es clave porque permite diseñar 

currículos orientados al aprendizaje significativo, donde los estudiantes aplican lo que 
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aprenden en escenarios prácticos. Por lo que, Daniel Goleman relacionó las 

competencias con la inteligencia emocional, argumentando que habilidades como la 

autoconciencia, la autorregulación y la empatía son fundamentales para el desempeño en 

cualquier ámbito. También, su visión resalta la importancia de no solo desarrollar 

competencias cognitivas, sino también socioemocionales, necesarias para un aprendizaje 

integral y una interacción efectiva en la sociedad. 

Además, Padovan (2020), una competencia es “una toma de iniciativa y de 

responsabilidad del individuo ante situaciones profesionales con las que se enfrenta” (p.23). 

De esta manera, una competencia es el desarrollo que se convierte en un proceso dinámico 

que permite a las personas adaptarse a nuevas exigencias laborales y sociales, promoviendo 

la resolución efectiva de problemas. 

Tipos de competencias. 

Enfatizaron que la enseñanza por competencia requiere metodologías activas que 

permitan a los estudiantes desarrollar autonomía y capacidad crítica. Para Zabala y Arnau 

(2007), las competencias pueden clasificarse en competencias básicas, genéricas y específicas. 

Las básicas son necesarias para la vida cotidiana, las genéricas son transversales a diferentes 

áreas del conocimiento y las específicas están relacionadas con disciplinas concretas. 

Además, la clasificación de competencias ayuda a estructurar el aprendizaje de manera 

progresiva, permitiendo que los estudiantes adquieran habilidades aplicables en distintos 

contextos. Según Baque et al. (2024) propusieron una clasificación de competencias en 

básicas, genéricas y específicas, destacando la importancia de metodologías activas para su 

desarrollo. Por lo que, Su enfoque ayuda a estructurar el aprendizaje de manera progresiva, 

asegurando que los estudiantes adquieran habilidades aplicables en distintos contextos 

educativos y laborales. 

Además, Domínguez et al. (2020) identificaron las competencias transversales y 

disciplinares, señalando que las primeras (como la creatividad y la resolución de problemas) 

son esenciales en cualquier ámbito, mientras que las segundas están ligadas a campos 

específicos del conocimiento. Por lo que, La diferenciación entre estos tipos de competencias 

permite diseñar programas educativos más equilibrados, que preparen a los estudiantes tanto 

para el mercado laboral como para su desarrollo personal. 

Desafíos. 

Desafíos en la implementación de competencias. 

Uno de los principales desafíos en la implementación del enfoque por competencia es 
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la resistencia al cambio por parte de docentes y sistemas educativos. Guaita (2020) señala 

que muchos modelos educativos tradicionales se basan en la memorización y no en la 

aplicación del conocimiento, lo que dificulta la adopción de este enfoque. Por lo tanto, para 

superar esta barrera, es necesario capacitar a los docentes en estrategias didácticas que 

favorezcan el aprendizaje basado en competencias, promoviendo un cambio en la cultura 

educativa. 

También, Genoy y Rivas (2024) plantean que otro desafío es la dificultad en la 

evaluación de competencia, ya que los métodos tradicionales de evaluación (como los 

exámenes escritos) no reflejan con precisión la aplicación de habilidades en contextos reales. 

Por lo que, la evaluación de competencias debe basarse en enfoques más auténticos, como el 

uso de rúbricas, estudios de caso y observación de desempeño, lo que implica una 

transformación en la forma de medir el aprendizaje. 

Estrategias para superar los desafíos 

Pinheiro et al. (2023) proponen el uso de metodologías activas como “el aprendizaje 

basado en proyectos, estudios de caso y simulaciones, que permiten a desarrollar 

competencias en contextos reales” (p.32). Del mismo modo, implementar es los estudiantes 

tas estrategias fomenta la autonomía, el pensamiento crítico y la resolución de problemas, 

aspectos esenciales para el aprendizaje significativo. 

Ya que, (Redecker, 2020) destaca el papel de las tecnologías de la información y la 

comunicación (TIC) como herramientas clave para fortalecer el aprendizaje basado en 

competencias. Por lo mismo, la incorporación de entornos digitales y plataformas interactivas 

facilita el aprendizaje autónomo, colaborativo y adaptado a las necesidades del siglo XXI, 

reduciendo las barreras en la implementación de este enfoque. 

Metas educativas del enfoque por competencias. 

Coronado y Paredes (2020) establecen que la meta principal del enfoque por 

competencias es desarrollar en los estudiantes la capacidad de movilizar conocimientos, 

habilidades y actitudes para resolver problemas en contextos reales. Por lo que, La educación 

basada en competencias no solo busca la adquisición de conocimientos teóricos, sino su 

aplicación efectiva en situaciones de la vida cotidiana y el ámbito profesional, promoviendo 

un aprendizaje significativo. 

(Opertti, 2024) en el informe La educación encierra un tesoro, Delors y su equipo 

plantean cuatro pilares fundamentales de la educación: aprender a conocer, aprender a hacer, 

aprender a vivir juntos y aprender a ser. Estos pilares están alineados con el enfoque por 

competencias. En cambio, la educación debe ir más allá de la memorización y enfocarse 
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en la formación integral del individuo, preparando a los estudiantes para enfrentar los 

desafíos del mundo moderno mediante competencias clave. 

Relación entre competencias y aprendizaje 

Lev Vygotsky, con su teoría sociocultural, argumenta que el aprendizaje se construye 

a través de la interacción social y el uso de herramientas culturales, lo cual es fundamental en 

el desarrollo de competencias. Por lo que, enfoque por competencias se basa en el aprendizaje 

activo y colaborativo, donde el docente actúa como mediador, guiando al estudiante en la 

construcción de conocimientos a través de experiencias prácticas y contextualizadas (Vietma, 

2000). 

Kolb desarrolló la teoría del aprendizaje experiencial, que sostiene que las personas 

aprenden mejor cuando experimentan, reflexionan, conceptualizan y aplican el conocimiento 

en nuevas situaciones. Además, Esta teoría respalda el enfoque por competencias, ya que el 

aprendizaje basado en la experiencia permite a los estudiantes desarrollar habilidades 

prácticas y transferibles a diferentes contextos de la vida real (Uría, 2022). 

Chomsky propuso la teoría de la gramática generativa, argumentando que los seres 

humanos poseen una capacidad innata para el lenguaje, lo que facilita el aprendizaje 

lingüístico desde edades tempranas. Por lo tanto, esta perspectiva resalta la importancia de 

crear entornos ricos en lenguaje para estimular la adquisición y el desarrollo de competencias 

comunicativas en los estudiantes (Barón y Müller, 2020). 

Halliday desarrolló la teoría del lenguaje como sistema funcional, destacando que el 

aprendizaje lingüístico está ligado a la interacción social y a las funciones del lenguaje en 

diferentes contextos. Incluso, para desarrollar competencias comunicativas, es fundamental 

que la enseñanza del lenguaje se base en situaciones reales, promoviendo la expresión, 

comprensión y uso efectivo del lenguaje en diversos ámbitos (Torres, 2023). 

Daniel Goleman introdujo el concepto de inteligencia emocional, resaltando la 

importancia de habilidades como la autoconciencia, la autorregulación, la empatía y las 

relaciones interpersonales en el desarrollo personal y académico. En cambio, el aprendizaje 

socioemocional permite a los estudiantes gestionar sus emociones y establecer relaciones 

saludables, lo que influye directamente en su desempeño y bienestar en la escuela y la vida 

(Coronado y Paredes, 2020). 
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Lev Vygotsky, enfatizó el papel de la interacción social en el aprendizaje y en el 

desarrollo emocional, señalando que el aprendizaje ocurre en la Zona de Desarrollo Próximo 

(ZDP) a través de la mediación de otros. Sin embargo, las emociones y las relaciones 

interpersonales juegan un papel clave en el aprendizaje, por lo que es esencial fomentar 

ambientes colaborativos donde los estudiantes se apoyen mutuamente en su desarrollo 

emocional y cognitivo (Alonso, 2021). 

Aprender a Aprender y Meta cognición 

John Flavell, acuñó el término meta cognición, refiriéndose a la capacidad de los 

individuos para reflexionar sobre su propio pensamiento y regular su aprendizaje. Después, 

Desarrollar habilidades meta cognitivas permite a los estudiantes ser más autónomos y 

estratégicos en su aprendizaje, lo que mejora la comprensión y la retención de conocimientos 

(Fernández, 2020). David Ausubel propuso la teoría del aprendizaje significativo, destacando 

que los nuevos conocimientos se aprenden de manera más efectiva cuando se relacionan con 

conceptos previos y se organizan de forma estructurada. Entonces, fomentar la meta 

cognición y el aprendizaje autónomo permite a los estudiantes comprender mejor la 

información y transferir el conocimiento a diferentes contextos, fortaleciendo el proceso de 

"aprender a aprender" (Llerena, 2020). 

• Aprendizaje comunicacional y lingüístico: Incluye desarrollar 

habilidades para expresarse claramente tanto oralmente como por escrito. 

• Aprendizaje socioemocional: Implica reconocer emociones 

propias y ajenas para mejorar las relaciones interpersonales. 

• Aprender meta cognición: Se centra en reflexionar sobre cómo se 

aprende mejor. 

Estrategias para implementar competencias en el aula Laurillard es conocida por su 

enfoque constructivista y su modelo de "Diálogo Pedagógico". Su trabajo destaca la 

importancia de la interacción continua entre el docente y los estudiantes para facilitar el 

aprendizaje (López y Otaíza, 2019). En su modelo, las competencias se desarrollan a través 

de un proceso de retroalimentación continua y reflexiva. Entonces, para Laurillard, las 

competencias se deben enseñar mediante la resolución de problemas y tareas auténticas en el 

aula. Las tecnologías digitales juegan un papel crucial en este proceso, ya que permiten un 

aprendizaje más flexible y personalizado. 



18  

Martínez ha trabajado en la implementación de las competencias en la educación 

básica. Propone un enfoque integral donde las competencias no solo se enseñan como 

habilidades aisladas, sino como un conjunto de capacidades que deben desarrollarse en 

diversas áreas del conocimiento (Victores et al., 2021). Detrás, su argumento central es que 

los docentes deben promover un aprendizaje basado en la resolución de problemas reales, en 

el que los estudiantes puedan aplicar las competencias adquiridas en situaciones contextuales 

y cotidianas. Para esto, sugiere diseñar estrategias que fomenten la reflexión crítica y la 

colaboración. 

Ejemplos de actividades basadas en competencias. 

David Perkins es uno de los teóricos más destacados en el campo del aprendizaje 

basado en competencias, propuso que el aprendizaje debe ser auténtico, con actividades que 

conecten lo aprendido con la vida real destacando que las competencias no deben enseñarse 

de forma aislada, sino integradas en contextos relevantes (Ramos et al., 2021). 

Además, para Perkins, las actividades deben permitir a los estudiantes aplicar lo 

aprendido a situaciones reales, lo que ayuda a desarrollar competencias de pensamiento crítico 

y resolución de problemas. Un ejemplo es la creación de proyectos interdisciplinarios donde 

los estudiantes deban investigar y proponer soluciones. 

Carlos Marcelo ha investigado sobre el desarrollo de actividades centradas en 

competencias transversales señala que las actividades deben ser diseñadas para promover 

habilidades como la autonomía, la comunicación, la creatividad, y el trabajo en equipo 

(Oviedo y Páez, 2020). Por consiguiente, argumenta que para implementar actividades 

basadas en competencias es necesario incorporar tareas que simulen situaciones profesionales 

o cotidianas, donde los estudiantes puedan aplicar sus conocimientos y habilidades en un 

contexto real. Un ejemplo de actividad es el uso de debates o simulaciones de situaciones 

laborales que exijan el uso de varias competencias a la vez. 

Enfoque curricular por competencias para la escuela. 

Componentes del currículo por competencias. 

Un currículo basado en competencias incluye objetivos claros hacia las cuales 

dirigirán sus esfuerzos tanto estudiantes como profesores. Establece estándares precisos que 

deben alcanzarse antes de avanzar al siguiente nivel educativo. 

Van Oers propone un enfoque centrado en las competencias que integra tanto los 

conocimientos explícitos como las habilidades cognitivas y sociales. Su trabajo destaca la 

importancia de diseñar currículos que desarrollen competencias prácticas mediante el uso de 
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métodos constructivistas y enfoques basados en la resolución de problemas (Julca & 

Duran, 2022). Por lo que, Van Oers, el currículo debe incluir componentes como la resolución 

de problemas, la reflexión crítica y el trabajo colaborativo. Además, las competencias deben 

ser enseñadas en un contexto auténtico, lo que permite que los estudiantes las apliquen en 

situaciones del mundo real. 

Padilla et al. (2019) en la “investigación sobre los componentes del currículo por 

competencias, destaca la importancia de la transversalidad y la integración de los saberes” 

(p.3). Señalando que el currículo por competencias no debe limitarse a la adquisición de 

conocimientos académicos, sino que también debe fomentar habilidades y actitudes. Por lo 

tanto, es que los componentes del currículo deben ser dinámicos, adaptables y orientados 

hacia la adquisición de competencias que los estudiantes puedan aplicar en situaciones 

profesionales y cotidianas. 

Características del currículo. 

(Ruiz, 2021) propone un currículo que se aleja de la educación tradicional basada solo 

en la transmisión de conocimientos y se orienta hacia el desarrollo integral de los estudiantes. 

En su enfoque, el currículo debe ser flexible, inclusivo y orientado a la resolución de 

problemas. Por consiguiente, el nuevo currículo debe promover el aprendizaje significativo, 

tener en cuenta las competencias emocionales y sociales, y centrarse en la formación de 

personas autónomas y críticas, capaces de aplicar lo aprendido en diversas situaciones. 

Además, (Miguel, 2023) propone que el nuevo currículo debe enfocarse en las 

"conceptualizaciones umbral" o puntos clave de conocimiento, donde los estudiantes deben 

superar ciertos desafíos cognitivos para poder alcanzar niveles más altos de comprensión y 

competencia. Debido a que, ellos argumentan que el nuevo currículo debe ser estructurado 

en torno a estos puntos de inflexión que permiten un aprendizaje profundo y significativo. 

Este enfoque ayuda a los estudiantes a superar dificultades cognitivas y a desarrollar 

competencias clave en su formación. 

Contexto del currículo en la enseñanza 

Granda et al., (2022) analiza cómo el currículo centrado en competencias requiere una 

transformación en las prácticas docentes propone que los docentes deben adoptar un rol más 

facilitador y orientado al aprendizaje autónomo de los estudiantes, utilizando estrategias 

pedagógicas innovadoras. A causa de, el nuevo currículo exige que los docentes adapten sus 

métodos para fomentar la reflexión crítica, el aprendizaje colaborativo y el uso de tecnologías. 
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Los profesores deben ser guías que apoyen el proceso de aprendizaje de los 

estudiantes, en lugar de ser solo transmisores de contenido. 

Lo mismo, (Moreno & Guano, 2024) estos autores enfatizan el papel clave que los 

docentes juegan en la implementación del nuevo currículo. Aseguran que la enseñanza debe 

ser más centrada en el estudiante, permitiendo que los alumnos participen activamente en su 

proceso de aprendizaje. Entonces, en su propuesta, Castro y Rodríguez destacan que el 

docente debe trabajar en entornos flexibles, permitiendo que los estudiantes resuelvan 

problemas reales y construyan su propio conocimiento, lo que fomenta el desarrollo de 

competencias clave. 

Contexto del currículo en el aprendizaje 

(Ministerio de Educación, 2020) desarrolló la teoría de la "orientación al aprendizaje" 

y la "enseñanza constructivista". Aporta un enfoque centrado en cómo los estudiantes 

aprenden de manera efectiva, resaltando la importancia de las tareas auténticas para el 

desarrollo de competencias. Por eso, que el aprendizaje debe ser activo, orientado a la 

resolución de problemas y debe integrar tanto el conocimiento teórico como las habilidades 

prácticas. El nuevo currículo, por tanto, debe ofrecer experiencias que desafíen a los 

estudiantes a aplicar sus competencias en contextos reales. 

Finalmente, (Camizán et al., 2021) es reconocido por su investigación sobre los 

factores que influyen en el aprendizaje. Su trabajo sobre las "condiciones de aprendizaje 

efectivas" es fundamental para entender cómo el contexto del nuevo currículo impacta en los 

estudiantes. Así que, el aprendizaje exitoso depende de un entorno que favorezca la 

retroalimentación, la colaboración entre los estudiantes y el desarrollo de habilidades meta 

cognitivas. El nuevo currículo debe estar diseñado para proporcionar estos elementos, 

permitiendo que los estudiantes se involucren activamente en su propio aprendizaje y 

desarrollo de competencias. 

Métodos de evaluación de competencias 

(Roncancio, 2019) conocido por su trabajo en el ámbito de la evaluación educativa, 

especialmente por su enfoque en la evaluación centrada en los resultados del aprendizaje y 

en cómo estos se alinean con las competencias esperadas. Propone una evaluación más 

holística que tenga en cuenta tanto el conocimiento como las habilidades y actitudes de los 

estudiantes. Es decir, la evaluación de competencias debe ir más allá de la simple medición 

del conocimiento. Debe centrarse en la evaluación de habilidades prácticas y actitudes, 

considerando cómo los estudiantes aplican lo aprendido en contextos auténticos y cómo se 
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desarrollan de manera integral. Por lo que, (Lozano et al., 2021), son conocidos por su 

investigación sobre la evaluación formativa y su impacto en el aprendizaje. Abogan por el 

uso de la evaluación formativa como una herramienta para el desarrollo de competencias, 

más que como un simple mecanismo de calificación. Además, su enfoque se basa en la idea 

de que la evaluación debe ser utilizada como un proceso continuo de retroalimentación, que 

ayude a los estudiantes a mejorar sus competencias. Promueven el uso de la evaluación 

formativa en el aula para identificar áreas de mejora y permitir que los estudiantes puedan 

reflexionar sobre su propio aprendizaje. 

Herramientas para evaluar competencias 

Incluyen rúbricas detalladas donde cada criterio está claramente definido así también 

portafolios personales donde se recopilan evidencias continuamente durante todo período 

lectivo (Miller et al., 2021), son los principales defensores del uso de herramientas de 

evaluación que vayan más allá de los exámenes tradicionales, como las pruebas de 

competencias internacionales (PISA). Destaca la importancia de evaluar no solo el 

conocimiento académico, sino también habilidades y competencias clave, como el 

pensamiento crítico y la resolución de problemas. En otras palabras, las herramientas para 

evaluar competencias deben ser adaptativas y basadas en escenarios del mundo real, 

permitiendo que los estudiantes demuestren cómo aplican sus habilidades en situaciones 

contextuales. Propone un enfoque más amplio y global para evaluar competencias, 

incorporando herramientas que midan aspectos como la creatividad y la colaboración. 

Universidad del Atlántico Medio (2022) es conocida por sus contribuciones al 

desarrollo de herramientas de evaluación formativa y sumativa, se centra en la creación de 

herramientas de evaluación que involucren tanto a los estudiantes como a los docentes en el 

proceso, ayudando a los primeros a comprender las competencias que se están evaluando. 

Pero, las herramientas de evaluación deben ser diseñadas para ser comprensibles y útiles para 

los estudiantes, fomentando la autoevaluación y la reflexión. Propone que las rúbricas y las 

matrices de competencias son herramientas clave para proporcionar claridad en cuanto a las 

expectativas y criterios de evaluación. 

Ventajas 

Beneficios del enfoque por competencias. 

(González y Salto, 2022), propusieron una forma de evaluar las competencias que se 

centra no solo en el conocimiento, sino también en las habilidades y actitudes necesarias para 

aplicar ese conocimiento, el modelo, conocido como la "Taxonomía revisada", se enfoca en la 

importancia de desarrollar competencias cognitivas, afectivas y psicomotoras en los 



22  

estudiantes. Por el contrario, un enfoque basado en competencias proporciona a los 

estudiantes habilidades más aplicables a contextos del mundo real. Este enfoque permite a 

los estudiantes no solo adquirir conocimientos, sino también la capacidad de resolver 

problemas complejos, pensar críticamente y trabajar de manera autónoma. 

Por lo que, (Sosa y Valverde, 2022), se enfocan en cómo el enfoque por competencias 

no solo beneficia a los estudiantes, sino también a las organizaciones y sociedades al garantizar 

que los egresados estén mejor preparados para el mercado laboral, señala que la educación 

basada en competencias tiene la capacidad de responder a las necesidades cambiantes del 

entorno profesional y global. Por más que, los principales beneficios del enfoque por 

competencias es que prepara a los estudiantes para ser más flexibles y adaptativos en entornos 

profesionales. Además, fomenta el aprendizaje práctico y la integración de conocimientos, 

habilidades y actitudes que los estudiantes pueden aplicar en situaciones laborales concretas. 

Impacto en el aprendizaje y desarrollo profesional 

Eraut ha investigado cómo los modelos de evaluación y aprendizaje basados en 

competencias impactan en el desarrollo profesional de los docentes y otros profesionales, el 

aprendizaje y desarrollo profesional pueden ser más efectivos cuando los individuos tienen 

una comprensión clara de las competencias necesarias en su campo y cómo evaluar su 

progreso en esas áreas (Hurtado, 2015). Aunque, que el enfoque por competencias no solo 

beneficia a los estudiantes, sino también a los profesionales en formación, ya que les 

proporciona un marco claro para identificar áreas de mejora y desarrollar habilid ades 

específicas para su carrera. Esto también permite la medición de los progresos a lo largo de 

su desarrollo profesional. 

Señala que, Schön conocido por su concepto de "aprendizaje reflexivo", ha 

demostrado cómo la evaluación y el desarrollo de competencias en los profesionales dependen 

de la capacidad de reflexionar sobre sus prácticas y competencias adquiridas (Ummah, 2019). 

A pesar de, el desarrollo profesional se encuentra en un proceso constante de adaptación y 

reflexión en la práctica del enfoque por competencias promueve el aprendizaje reflexivo, lo 

que permite a los profesionales mejorar su práctica mediante la evaluación continua y la 

adaptación de sus habilidades a las demandas cambiantes de sus entornos laborales. 
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V2. Área de lengua y literatura  

El área de lengua y literatura se refiere a una disciplina educativa que se centra en el 

desarrollo de las competencias lingüísticas y literarias de los estudiantes. Esta área busca 

fomentar la comprensión y el uso adecuado del lenguaje, tanto oral como escrito, y promover 

una apreciación crítica de los textos literarios. 

Vygotsky, se enfocó en la importancia del lenguaje en el desarrollo cognitivo y social 

de los estudiantes. En su teoría del desarrollo, el lenguaje no solo es una herramienta de 

comunicación, sino también un medio para organizar el pensamiento y desarrollar habilidades 

cognitivas superiores (Carino, 2018). Por ende, el área de lengua y literatura debe ser vista 

como un espacio que facilita el desarrollo cognitivo y social, permitiendo a los estudiantes 

adquirir herramientas para interactuar con el mundo a través del lenguaje. Además, la literatura 

contribuye a la formación de la identidad y el pensamiento crítico, fundamental para el 

aprendizaje. 

(Garcés y Canuto, 2020), con su enfoque en el dialogo del lenguaje, subraya la 

importancia del intercambio de voces y perspectivas en los textos literarios. Considera que el 

estudio de la literatura permite explorar el lenguaje como un espacio de interacción social y 

cultural. Sin embargo, el área de lengua y literatura es clave para el desarrollo de una 

conciencia crítica sobre el lenguaje y la sociedad. El estudio de los textos literarios, más allá 

de la comprensión de su contenido, fomenta la capacidad de reflexionar sobre las diferentes 

voces y contextos que los constituyen. 

El área de lengua y literatura abarca una serie de competencias y conocimientos 

relacionados con la lengua, la literatura y su uso en diversos contextos. Chomsky, desarrolló 

la teoría lingüística generativa, que explica cómo las personas son capaces de aprender y usar 

un lenguaje de manera innata (Aguirre et al., 2022). Esta teoría ha influido profundamente en 

la forma en que entendemos la competencia lingüística, un componente clave en el área de 

lengua. Además, sostiene que el estudio de la lengua debe incluir tanto el aspecto gramatical 

como el pragmático del lenguaje. El área de lengua y literatura, según él, debe desarrollar 

habilidades tanto en la producción como en la comprensión de textos orales y escritos, 

basándose en la competencia lingüística que los estudiantes ya poseen de manera innata. 
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Bloom en su taxonomía de los objetivos educativos, establece un marco para clasificar 

los diferentes tipos de habilidades cognitivas involucradas en el aprendizaje, lo cual se aplica 

en el área de lengua y literatura, sobre todo en la comprensión y análisis de textos (Reyes y 

Carmona, 2020). Por lo tanto, el área de lengua y literatura debe ser integral, involucrando la 

adquisición de conocimientos, habilidades de análisis crítico, la interpretación literaria, y la 

creación de textos. Este enfoque desarrolla tanto la comprensión lectora como las capacidades 

creativas y expresivas de los estudiantes. 

Innovaciones en el área de lengua y literatura 

Gee en su trabajo sobre el lenguaje y el aprendizaje a través de los "dispositivos de 

aprendizaje" permite a los estudiantes interactuar con textos en entornos más dinámicos 

(Muñoz, 2024). Sus investigaciones apuntan a cómo la tecnología y el contexto social 

transforman la forma en que entendemos y enseñamos lengua y literatura. Por esta razón, las 

innovaciones tecnológicas han transformado el área de lengua y literatura, proporcionando 

nuevas formas de interacción con los textos (por ejemplo, juegos educativos, blogs, redes 

sociales). Esto permite una inmersión más profunda en el lenguaje y fomenta el aprendizaje 

colaborativo y el análisis crítico de textos en diversos formatos. 

Carrington y Robinson, investigan cómo las herramientas digitales pueden mejorar la 

enseñanza de lengua y literatura. Ellos destacan que las plataformas en línea, los textos digitales 

y las redes sociales ofrecen nuevas oportunidades para la lectura, escritura y análisis literario 

(Yepes y Rangel, 2023). En este sentido, las innovaciones tecnológicas en el área de lengua 

y literatura ofrecen un enfoque más interactivo y flexible, permitiendo a los estudiantes 

desarrollar competencias literarias de manera más dinámica y adaptada a los nuevos medios 

y plataformas digitales. 

Componentes del currículo 

Prabhu, en la enseñanza de lenguas, destacando la importancia de la interacción y la 

comunicación real en el aprendizaje del lenguaje. Esto se aplica de manera clave en el currículo 

de lengua y literatura, donde la producción y comprensión de textos reales son fundamentales 

(Girón, 2019). Además, el currículo de lengua y literatura debe centrarse en el uso práctico 

del lenguaje en contextos auténticos, promoviendo la comunicación efectiva tanto en la 

producción escrita como en la interpretación de textos orales y escritos. 

Explorar el currículo de lengua y literatura que integra la literatura con la cultura y el 

contexto, destacando la necesidad de incluir enfoques intertextuales y la reflexión crítica en 

el análisis literario. Así mismo, un currículo de lengua y literatura debe fomentar la 
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exploración de textos desde múltiples perspectivas, integrando la crítica literaria, la teoría 

literaria y la interpretación cultural. Además, se debe considerar el desarrollo de 

competencias críticas y creativas, permitiendo a los estudiantes conectar el contenido literario 

con su vida cotidiana y su contexto social. 

Metas educativas del área de lengua y literatura. 

Dewey es conocido por su enfoque pragmático del aprendizaje. En su obra 

"Experience and Education", Dewey propone que el aprendizaje debe estar vinculado a la 

experiencia y al contexto social, y la lengua debe ser un medio para interactuar y reflexionar 

sobre el mundo (Dewey, 2007). Además, argumenta que las metas educativas en el área de 

lengua y literatura deben ir más allá de la simple transmisión de conocimientos gramaticales 

o literarios. Según Dewey, la educación debe fomentar el pensamiento crítico, la reflexión y la 

participación activa en el mundo a través del lenguaje, en el contexto de lengua y literatura, 

las metas educativas incluyen el desarrollo de habilidades de expresión y comprensión que 

permitan a los estudiantes interactuar eficazmente en diversos contextos sociales y culturales.  

Freire, plantea que la educación debe ser un proceso de diálogo, en el que los 

estudiantes sean conscientes de su contexto y usen la lengua como herramienta para 

transformar su realidad (Pizarro, 2018). Por lo que, destaca que las metas educativas del área 

de lengua y literatura deben fomentar el desarrollo de la conciencia crítica en los estudiantes, 

especialmente a través de la lectura y producción de textos. El área de lengua y literatura debe 

ser vista como un espacio para que los estudiantes analicen y cuestionen las estructuras 

sociales, políticas y culturales, y desarrollen una voz crítica frente al mundo que los rodea. 

Importancia de las competencias en lengua y literatura. 

Las competencias son cruciales porque permiten a los estudiantes aplicar sus 

conocimientos prácticamente para resolver situaciones reales tanto personales como sociales.  

El lenguaje es una herramienta fundamental no solo para la comunicación, sino para 

la construcción del significado dentro de un contexto social, propone que la competencia 

lingüística se debe entender no solo como la habilidad para usar correctamente las estructuras 

gramaticales, sino también como la capacidad de utilizar el lenguaje de manera efectiva para 

cumplir diferentes funciones en el contexto social (Salvatierra, 2021). Por ende, las 

competencias en lengua y literatura son esenciales porque permiten a los individuos interactuar 

adecuadamente en diferentes contextos sociales, la capacidad de comprender y producir 

textos, ya sean literarios o no literarios, no solo facilita la comunicación, sino que también 

permite a los estudiantes interpretar, negociar y transformar su realidad social. 

La competencia literaria dentro del desarrollo lingüístico general, ha promovido la 
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idea de que las competencias en lengua no solo se deben desarrollar para fines comunicativos, 

sino que deben integrar también las habilidades cognitivas necesarias para el análisis crítico 

de textos literarios y no literarios (Alvarracín y Oña, 2021). 

Por ello, las competencias en lengua y literatura radican en que no solo preparan a los 

estudiantes para comprender y producir textos, sino que también facilitan la adquisición de 

habilidades cognitivas más complejas, como la interpretación, la reflexión crítica y la toma 

de decisiones informadas. En un mundo cada vez más globalizado, el dominio de estas 

competencias es crucial para el desarrollo de la identidad personal y social, la integración en 

diversas comunidades lingüísticas y la capacidad de participar de manera activa en la vida 

cultural, política y económica. 

Habilidades clave en lengua y literatura. 

Jerome Bruner, desarrolló la teoría del aprendizaje por descubrimiento y destacó el 

papel del lenguaje en la construcción del conocimiento. Propuso que el aprendizaje de la 

lengua y la literatura se desarrolla a través de la interacción con el entorno y el uso del 

pensamiento narrativo. Por lo tanto, las habilidades clave en lengua y literatura incluyen la 

comprensión y producción de textos narrativos y expositivos, el pensamiento crítico, la 

argumentación y la capacidad de interpretar diferentes discursos (Vietma, 2000). Estas 

habilidades permiten a los estudiantes estructurar su conocimiento y comunicarse de manera 

efectiva en diversos contextos. 

Isabel Solé, ha investigado sobre la comprensión lectora y las estrategias de 

aprendizaje, estableciendo que leer no es solo decodificar palabras, sino un proceso activo de 

construcción de significado (Useche, 2021). Ya que, las habilidades clave en lengua y 

literatura incluyen la comprensión lectora, la inferencia, la interpretación y la evaluación de 

textos. También destaca la importancia de enseñar estrategias de lectura para mejorar el 

aprendizaje y la capacidad crítica de los estudiantes frente a los textos. 

Competencias lingüísticas y literarias 

Noam Chomsky, conocido por su teoría de la gramática generativa y la distinción 

entre "competencia" y "actuación" lingüística. Propuso que los seres humanos tienen una 

capacidad innata para adquirir el lenguaje y que la competencia lingüística es el conocimiento 

implícito de las reglas de la lengua (Roa, 2022). Entonces, sostiene que el desarrollo de las 

competencias lingüísticas implica el dominio de la gramática, la sintaxis y la semántica de 

una lengua. En el ámbito de la educación, esto significa que los estudiantes deben desarrollar 

la capacidad de construir y comprender oraciones complejas, reconocer estructuras 

lingüísticas y utilizar el lenguaje de manera creativa y precisa. 
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Cassany, en el desarrollo de la competencia literaria y el proceso de escritura, 

destacando la importancia del análisis y la producción de textos en diferentes formatos y 

contextos (Girón, 2019). Además, plantea que las competencias literarias van más allá de la 

simple lectura de textos literarios. Incluyen la capacidad de interpretar diferentes géneros, 

reconocer el uso del lenguaje figurado y contextualizar las obras en sus marcos históricos y 

culturales. En la educación, fomentar la competencia literaria ayuda a desarrollar el 

pensamiento crítico y la creatividad en los estudiantes. 

Métodos de enseñanza en lengua y literatura. 

David Ausubel, desarrolló la teoría del aprendizaje significativo, donde sostiene que 

el conocimiento previo del estudiante es clave para integrar nueva información, el uso de 

organizadores previos como una estrategia para mejorar la comprensión y retención del 

conocimiento (Camizán et al., 2021). Entonces, las estrategias pedagógicas más efectivas son 

aquellas que logran conectar la información nueva con los conocimientos previos del 

estudiante. En lengua y literatura, esto implica el uso de mapas conceptuales, esquemas y 

resúmenes previos para ayudar a los estudiantes a contextualizar y comprender mejor los 

textos. Robert Gagné, la teoría de las condiciones del aprendizaje y estableció los nueve 

eventos de instrucción, que incluyen estrategias como la activación del conocimiento previo, 

la guía del aprendizaje y la retroalimentación (Méndez et al., 2021). Sin embargo, una 

enseñanza efectiva debe estructurarse en pasos específicos que permitan guiar a los 

estudiantes desde la comprensión inicial hasta la aplicación del conocimiento. En lengua y 

literatura, esto se traduce en la enseñanza escalonada de la lectura crítica y la producción 

escrita mediante ejercicios prácticos y andamiaje gradual. 

Innovaciones en métodos de enseñanza 

Mitra es conocido por sus estudios sobre el aprendizaje autodidacta y la educación 

apoyada en la tecnología. Su experimento "Hole in the Wall" demostró cómo los niños pueden 

aprender de manera autónoma utilizando herramientas digitales (Sobrino, 2019). Además, 

sostiene que las innovaciones en la enseñanza deben aprovechar la tecnología para fomentar 

la autonomía del aprendizaje. 
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En lengua y literatura, esto significa integrar plataformas digitales, foros de discusión 

en línea y herramientas interactivas que permitan a los estudiantes explorar y desarrollar sus 

habilidades de manera más autónoma y colaborativa. 

Ken Robinson, ha trabajado ampliamente en la educación basada en la creatividad y 

la necesidad de transformar los métodos tradicionales de enseñanza para adaptarse a los 

nuevos desafíos del siglo XXI (Yuni y Urbano, 2019). Por ende, las metodologías 

innovadoras deben enfocarse en desarrollar la creatividad y la expresión personal de los 

estudiantes. En el área de lengua y literatura, esto implica fomentar la escritura creativa, la 

interpretación flexible de los textos y el uso de medios alternativos como la narrativa visual 

y el storytelling digital. 

Innovaciones y nuevas prácticas y enfoques en la enseñanza. 

John Hattie, desarrolló el concepto de "aprendizaje visible" a partir de un meta análisis 

de miles de estudios sobre educación. Identificó estrategias de enseñanza con mayor impacto 

en el aprendizaje, como la retroalimentación efectiva y la enseñanza explícita (Sierra, 2021). 

Sostiene, las nuevas prácticas en la enseñanza deben basarse en evidencia empírica, 

priorizando metodologías que tengan un impacto comprobado en el aprendizaje de los 

estudiantes. En el área de lengua y literatura, esto significa utilizar estrategias como la 

evaluación formativa, el aprendizaje colaborativo y la enseñanza diferenciada para mejorar 

la comprensión lectora y la producción escrita. 

Lev Vygotsky, introdujo el concepto de "zona de desarrollo próximo" y destacó el 

papel del aprendizaje social en el desarrollo cognitivo. Propuso que el aprendizaje se da mejor 

cuando los estudiantes interactúan con otros y reciben apoyo a través del andamiaje 

(Vygotsky, 1987). Por ende, las nuevas prácticas en la enseñanza deben fomentar la 

interacción y el trabajo en grupo, donde los estudiantes puedan construir conocimiento 

colectivamente. En lengua y literatura, esto se traduce en prácticas como la lectura 

compartida, la escritura colaborativa y el uso de debates para desarrollar habilidades de 

argumentación y pensamiento crítico. 

Incorporación de literatura local y global. 

Martha C. Nussbaum, en la relación entre literatura y desarrollo humano, 

promoviendo la importancia de la literatura en la educación ciudadana y ética (Valle, 2021). 

Entonces, sostiene que la enseñanza de la literatura debe incluir tanto textos locales como 

globales para fomentar la empatía y la comprensión intercultural. Leer literatura de diferentes 

contextos permite a los estudiantes desarrollar una visión más amplia del mundo y reflexionar 
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sobre la diversidad de experiencias humanas. 

Harold Bloom, propuso el concepto del "canon occidental" y defendió la importancia 

de enseñar literatura clásica en la educación. Argumentó que ciertos textos tienen un valor 

universal y ayudan a desarrollar el pensamiento crítico (Tapia, 2023). Además, que la literatura 

global ofrece modelos de excelencia literaria que enriquecen la educación, mientras que la 

literatura local es clave para fortalecer la identidad cultural. En un currículo equilibrado, ambas 

deben estar presentes para brindar a los estudiantes una comprensión profunda de la tradición 

literaria y su propio contexto cultural. 

Integración de competencias en el Currículo. 

Philippe Perrenoud, es un referente en la educación basada en competencias y ha 

trabajado en la transformación de los sistemas educativos para adaptarlos a las demandas del 

siglo XXI (Ministerio de Educación, 2012). Por lo que, sostiene que la integración de 

competencias en el currículo requiere un enfoque basado en la resolución de problemas, el 

aprendizaje activo y la evaluación formativa, esto implica enseñar a los estudiantes a 

interpretar, argumentar y producir textos en contextos diversos, promoviendo la autonomía y 

el pensamiento crítico. 

Xavier Roegiero, el trabajado en el desarrollo de modelos de integración de 

competencias en el currículo, promoviendo un enfoque que combina conocimientos, 

habilidades y actitudes en situaciones concretas. Su modelo propone una enseñanza que va 

más allá de la memorización y se centra en el aprendizaje aplicado (Peñalosa et al., 2019). 

Por ende, un currículo basado en competencias debe estar estructurado en torno a situaciones 

de aprendizaje significativas, en las que los estudiantes desarrollen habilidades lingüísticas y 

literarias aplicables a la vida real.  

Preguntas científicas 

• ¿Cuáles son los principios pedagógicos que sustentan el proceso de enseñanza- 

aprendizaje por competencia en el área de Lengua y Literatura? 

• Cuáles son los aspectos fundamentales acerca del el enfoque por competencias 

en el área de lengua y literatura 

• ¿Cómo se implementa el enfoque por competencia en el aula y qué impacto tiene 

en el aprendizaje de los estudiantes en el área de Lengua y Literatura? 
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MARCO METODOLÓGICO 

En este apartado se dan a conocer los procedimientos metodológicos que guían en la 

investigación, desde la elección del enfoque, los tipos de estudio, hasta los métodos específicos 

de recolección de datos, en donde se abordarán técnicas e instrumentos empleados para obtener 

información relevante y precisa, se asegura que cada etapa del proceso metodológico construya 

a una comprensión profunda del fenómeno estudiado. 

Enfoque de la investigación 

Investigación cualitativa 

La presente investigación adopta un enfoque cualitativo, dado que permitirá una 

comprensión profunda y detallada de los fenómenos estudiados, explorando las experiencias 

y significados atribuidos por los participantes en el contexto del proceso de enseñanza-

aprendizaje por competencias en el área de lengua y literatura. 

De acuerdo con, Salazar (2020) explica que "el enfoque cualitativo se centra en el 

estudio de fenómenos en su contexto natural, permitiendo una inmersión profunda en la 

comprensión de los significados y experiencias de los participantes" (p. 5). En este sentido, 

este enfoque permitirá explorar cómo se implementan y distinguen las estrategias 

pedagógicas en el aula, facilitando la exploración detallada de las prácticas y conocimientos 

de los participantes en su entorno específico. 

Según Toledo (2019) manifiesta que el enfoque cualitativo se caracteriza por: 

La investigación cualitativa es un enfoque que se centra en la comprensión de 

los significados y experiencias de los participantes en su entorno natural, 

utilizando métodos como entrevistas, observación y análisis de contenido. Este 

enfoque busca interpretar fenómenos sociales desde la perspectiva de los 

individuos involucrados, reconociendo la subjetividad y el contexto como 

elementos esenciales en la construcción del conocimiento (p.12). 

Con lo antes expuesto se manifiesta que, la investigación cualitativa tiene la capacidad 

para capturar la complejidad de las experiencias humanas, esto se realizara por medio de 

entrevistas y observación, permitiendo que los investigadores comprendan las vivencias y 

percepciones de los participantes en su entorno natural. 

Diseño de la investigación 

Análisis de contenido 

El diseño de investigación seleccionado es el análisis de contenido, ya que facilita una 

exploración detallada de fenómenos complejos dentro de su contexto natural. Este diseño se 
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adapta perfectamente a la investigación sobre la efectividad de la enseñanza-aprendizaje por 

competencias en el área de lengua y literatura, proporcionando una comprensión detallada 

del caso específico. 

El análisis de contenido de acuerdo a Toledo (2019) es una metodología “de 

investigación cualitativa y cuantitativa utilizada para interpretar textos, discursos, imágenes 

y otros materiales de comunicación” (p.14). Teniendo en cuenta que su objetivo es identificar 

patrones, significados y tendencias dentro de la información analizada, permitiendo una 

comprensión profunda del contenido. 

Como Guarán (2022), define el análisis de contenido como: 

Técnica de investigación que permite hacer inferencias válidas y replicables a 

partir de los datos con referencia a su contexto. Su propósito es proporcionar un 

análisis sistemático y objetivo de los mensajes, lo que permite a los investigadores 

identificar patrones, categorías y significados dentro del material analizado (p. 14). 

Esta metodología es rigurosa que permite extraer conclusiones fundamentadas a partir 

de los datos disponibles su carácter sistemático garantizando que los resultados obtenidos 

sean replicables, lo que fortalece la validez de las investigaciones, facilitando la comprensión 

profunda de su contexto, organizando de manera estructurada la información, convirtiéndola 

en una herramienta esencial para la investigación cualitativa y cuantitativa. 

Además, Hernández y Mendoza (2019), "esta metodología posibilita la conversión de 

datos cualitativos en información cuantificable para su interpretación estadística” (p. 15), Por 

lo que, permitirá la transformación de datos cualitativos en información cuantificable, esta 

metodología facilita el tratamiento estadístico de textos, discursos y otros materiales 

comunicativos. 

Tipo de investigación 

Investigación documental o bibliográfica 

En el marco de esta investigación, se empleó una investigación bibliográfica, dado que 

se llevó a cabo una exhaustiva búsqueda de información en diversas fuentes relevantes para 

el objeto de estudio, esta etapa comprenderá la revisión de libros científicos, artículos 

académicos, revistas científicas, tesis, ensayos y documentos oficiales para construir una base 

teórica sólida. 

Como señala, Urréa et al. (2022), “la investigación documental se basa en la 

recopilación y análisis de información ya existente, con el fin de contextualizar el estudio y 

fundamentar las hipótesis” (p. 87). Con la ayuda de esta investigación, se construyó un marco 
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teórico esencial para comprender los antecedentes y teorías previas relacionadas con la 

enseñanza por competencias. 

Investigación de campo 

La investigación de campo se enfocó en la recolección de datos primarios 

directamente del entorno educativo, esto facilito una inmersión directa en la realidad 

educativa para observar de primera mano la implementación de las estrategias de enseñanza 

en el aula. 

En este sentido, Sampieri (2021) define la investigación de campo como aquella que 

“implica la recolección de datos directamente del lugar donde ocurren los fenómenos 

estudiados, utilizando técnicas como encuestas, entrevistas y observaciones” (p. 120). De esta 

manera, se obtuvo información directa y actualizada sobre las prácticas educativas y sus 

efectos, proporcionando una comprensión precisa y contextualizada de la implementación de 

la enseñanza por competencias. 

Métodos de investigación 

Inductivo 

El método inductivo se empleó en esta investigación, ya que se basa en la observación y 

análisis de datos específicos para llegar a conclusiones generales, este método permite 

observar y analizar aspectos concretos y particulares del fenómeno estudiado, lo que facilita 

una comprensión más profunda y de la realidad. 

Según Suárez (2023), el método inductivo permite “la construcción de patrones, 

categorías y temas a partir de los datos recogidos” (p. 22), lo que facilita la comprensión 

profunda del fenómeno investigado. De esta forma, este método ayudo a identificar prácticas 

efectivas y áreas de mejora en la enseñanza por competencias al basarse en la observación 

directa de las interacciones educativas. De igual forma, Suárez (2024) argumenta que “el 

análisis inductivo de datos cualitativos implica la organización y estructuración de la 

información recopilada para generar conceptos y relaciones significativas” (p. 239). Por lo 

tanto, este método no solo se enfocó en la recolección de datos, sino también en la 

interpretación y la creación de nuevas comprensiones a partir de ellos. 

Técnicas e instrumentos de recolección de información 

Técnica entrevista 

La técnica que fue empleada es la entrevista, ya que facilito la obtención de 

información detallada y personalizada mediante la interacción directa con los participantes. 

Por ello, Hernández y Mendoza (2019), indica que “la entrevista permite explorar en 

profundidad las perspectivas individuales y las experiencias subjetivas, proporcionando una 
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comprensión detallada de los fenómenos estudiados” (p. 37). De esta manera, la entrevista 

complemento la observación al brindar una perspectiva interna y subjetiva sobre cómo se 

perciben las estrategias de enseñanza en el contexto educativo. 

Guía de entrevista 

Según Ruiz (2016), “una guía de entrevista bien elaborada permite obtener 

información detallada y coherente, dirigiendo el enfoque de las conversaciones hacia los 

temas de interés” (p. 54). Así, este instrumento se empleó para estructurar las entrevistas con 

docentes y estudiantes, garantizando que se recojan datos reveladores sobre sus percepciones 

y experiencias en relación con la enseñanza-aprendizaje por competencias. 

Población 

La población de la presente investigación está conformada por una autoridad y tres 

docentes del área de lengua y Literatura quienes imparten clases en diferentes años de 

Educación General Básica. Estos participantes desempeñan un rol fundamental en el proceso 

de enseñanza- aprendizaje por competencias, lo que permite analizar su experiencia, 

percepciones y estrategias en la implementación de este enfoque educativo. 

Procesamiento de la información 

Para la obtención de los datos, se realizaron entrevistas en la institución durante las horas 

libres de los docentes. Se tomará en cuenta un día a la semana destinado a la atención a padres, lo 

que facilitará la recolección de información. 

Cada entrevista tendrá una duración de 30 minutos. Con la información obtenida, se elaborará 

una tabla que incluirá la transcripción del testimonio del entrevistado, el enunciado descriptivo 

parcial, el enunciado descriptivo sintético, así como la codificación y categorización de las 

respuestas. Este proceso permitirá un análisis detallado de cada pregunta. 
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Análisis e interpretación de la información recolectada 

Cuadro 2. Pregunta: 1 ¿Cómo usted concibe a las competencias en el proceso de enseñanza y aprendizaje 

        

Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo 

sintético 

Codificación y 

categorización 

Autoridad 1 Son o es un conjunto integrado de conocimientos, 

habilidades, actitudes y valores pienso que estas van 

más allá  de una simple adquisición de 

conocimientos teóricos pues implica la movilidad 

de lo aprendido para resolver problemas. 

es un conjunto integrado de conocimientos, 

habilidades, actitudes y valores 

 

adquisición de conocimientos teóricos 

 

 

implica  la movilidad de lo aprendido para 

resolver problemas. 

habilidades 

 

 

 

Conocimientos teóricos 

 

 

 

Resolución de problemas 

Desafíos de la educación 

por competencia  

Docente 1 Las competencias en el área de lengua y literatura  son 

fundamentales para desarrollar habilidades 

desarrollar habilidades Habilidades Desafíos de la educación 

por competencia  

 

Docente 2 

 

Se concibe como un conjunto integrado de saberes 

y aprendizaje basándose en la resolución de 

problemas que permitan al estudiante acercarse a la 

realidad, además, debe ser la recopilación detallada 

de conocimientos y capacidades que debe adquirir 

el estudiante al final del año lectivo. 

 

conjunto integrado de saberes 

aprendizaje basándose en la resolución de 

problemas que permitan al estudiante 

acercarse a la realidad, conocimientos y 

capacidades que debe adquirir el estudiante 

 

saberes 

 

 

Resolución de problemas 

 

 

Conocimiento 

Capacidades 

Desafíos de la educación 

por competencia  

Docente 3 Mediante el desarrollo de habilidades y cocimientos 

prácticos que sean aplicados en situaciones reales. 

desarrollo de habilidades y cocimientos 

prácticos 

Habilidades 

Conocimientos 

Desafíos de la educación 
por competencia  
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Cuadro 3. Pregunta: 2 ¿Qué cambios implementaría para desarrollar conocimientos, destrezas y valores en el proceso 

educativo? 

 
Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo 

sintético 

Codificación 

y categorización 

Autoridad 1 Fomentar la reflexión crítica sobre la práctica 

educativa, los aprendizajes activos APP, 

evaluaciones formativas y reflexivas, integraría la 

tecnología, la educación emocional la inclusión y la 

diversidad. 

reflexión crítica  

evaluaciones formativas y reflexivas. 

educación emocional 

inclusión y la diversidad. 

Reflexión 

Evaluaciones 

Educación emocional e 

inclusión y diversidad 

Desafíos de la educación 

por competencia  

Docente 1 El único cambio que implementaría  seria no estar 

regidos a un libro mayor libertad para temas y poder 

impartir temas que ayuden a promover valores 

humanos, así como también actividades 

productivas 

que sean útiles para la vida. 

no estar regidos a un libro 

 

 

impartir temas que ayuden a 

promover valores humanos 

Enseñanza 

 

 

Valores 

Desafíos de la educación 

por competencia  

Docente 2 Una estrategia  puede ser el uso de tecnologías, la  

educación inclusiva donde se desarrolle los valores. 

el uso de tecnologías, 

 la  educación inclusiva 

Tecnología 

Inclusión 

Desafíos de la educación 

por competencia  

 

Docente 3 

 

Para forma estudiantes integrales implementaría 

evaluación integral, autoevaluación y coevaluación 

para que los estudiantes reflexionen su propio 

aprendizaje y el de sus compañeros promoviendo 

la crítica  constructiva. 

 

implementaría  evaluación integral 

 autoevaluación y coevaluación 

 

Evaluación integral 

Autoevaluación 

 

y coevaluación 

 

Desafíos de la educación 

por competencia  
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Cuadro 4. Pregunta: 3 ¿Cómo usted valora al currículo actual en el desarrollo de destrezas con criterio de desempeño? 

 
Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo sintético Codificación y categorización 

Autoridad 1 Este currículo está  orientado a las 

destrezas y criterios de desempeño en 

comparación con los currículos 

tradicionales, pero aún existen áreas de 

mejora, sobre todo en la práctica, la  

evaluación y las habilidades. 

currículo orientado a las 

destrezas y criterios de 

desempeño 

en la práctica, la  evaluación y las 

habilidades. 

Currículo 

 

 

Evaluación y habilidades 

Metas educativas del enfoque 

por competencias 

Docente 1 Yo la valoro como construcción pues 

aún faltan áreas que involucran para el 

acto educativo dado que el currículo 

está en permanente construcción debe 

aún más estar abierto al cambio y en 

capacidad permanente de reflexión y 

actualización 

construcción pues aún faltan áreas 

que involucran para el acto 

educativo el currículo está en 

permanente construcción 

capacidad permanente de 

reflexión y actualización 

Acto educativo 

 

 

Currículo en construcción 

Reflexión 

 

 

y actualización 

Metas educativas del enfoque 

por competencias 

Docente 2 Poniéndolos en práctica utilizando 

sus objetivos, contenidos, métodos y 

criterios de evaluación. 

objetivos, contenidos, métodos 

 criterios de evaluación 

Objetivos 

Criterio de evaluación 

Metas educativas del enfoque 

por competencias 

Docente 3 Depende de varios factores como la 

desactualización en cierto contenido o 

enfoques pedagógicos desigualdad de 

recursos educativos infraestructura  o 

formación de docentes. 

enfoques pedagógicos 

desigualdad de recursos 

educativos infraestructura o 

formación de docentes. 

Enfoque pedagógico 

 

Recursos 

educativos 

Infraestructura 

Formación docente 

Metas educativas del enfoque 

por competencias 
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Cuadro 5. Pregunta: 4 ¿Qué estrategias utiliza la institución para asegurar que los desafíos identificados en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje sean resueltos eficazmente? 

Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo 

sintético 

Codificación y 

categorización 

Autoridad 1 Seguimiento y monitoreo constante y los usos de 

tecnologías y herramientas las cuales permiten 

garantizar que los desafíos del PEA sean obedecidas 

y resueltos con éxito. 

usos de tecnologías y herramientas 

garantizar que los desafíos del PEA 

Tecnologías 

 

 

Desafíos del PEA 

Estrategias para superar los 

desafíos. 

Docente 1 Se basa todo su trabajo y la identificación de desafíos 

en el trabajo interdisciplinario trabajar por áreas desde 

la detención hasta la solución como, por ejemplo 

estrategias de enseñanza pre- instruccional 

estrategias de enseñanza co-instruccional 

estrategias de enseñanza post- instruccional 

desafíos en el trabajo 

interdisciplinario 

 

      estrategias de enseñanza 

pres- institucional estrategias de 

enseñanza 

      co- institucional 

      estrategias de enseñanza 

post- institucional 

Desafíos interdisciplinarios 

 

 

 

 

Estrategias de enseñanza 

Estrategias para superar los 

desafíos. 

Docente 2 El aprendizaje creativo, las actividades 

reflexivas, los debates son estrategias que ayudan a 

resolver diferentes desafíos. 

El aprendizaje creativo, las 

actividades reflexivas, los debates 

Aprendizaje creativo 

Actividades 

reflexivas 

Debates 

Estrategias para superar los 

desafíos. 

Docente 3 La institución utiliza alguna estrategia de 

comprensión utilización de tecnologías para 

necesidades específicas estrategias cognitivas como 

síntesis mapas de conceptuales aprendizajes  

cooperativos etcétera. 

estrategias cognitivas 

 

 

mapas de conceptuales 

aprendizajes cooperativos 

Estrategias 

 

 

Mapas mentales 

Aprendizajes 

cooperativos 

Estrategias para superar los 

desafíos. 
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Cuadro 6. Pregunta: 5 ¿Qué tipo de capacitación se requiere para el manejo de los componentes curriculares por competencias? 

Informante s Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo 

sintético 

Codificación 

y categorización 

Autoridad 1 Pueden ser varias y diferentes 

capacitaciones entre ellas son: las de 

metodología  activas, de enseñanza, la 

planeación didáctica, las 

devoluciones y 

mejora  continua. 

las de metodología  activas 

 

 de enseñanza 

Metodologías 

Activas Enseñanza 

Componentes 

 

del currículo 

 

por competencias 

Docente 1  

Una capacitación de diseño 

curricu la r por competencias y 

evaluación educativa centrada 

en las competencias 

capacitación de diseño curricular 

evaluación educativa 

Diseño curricular 

Evaluación 

Componentes 

 

del currículo 

 

por competencias 

Docente 2 Serían capacitaciones enfocadas en 

conocer los desempeños del docente 

estándares de aprendizaje es decir todo 

lo que concierne al currículo. 

desempeños del docente 

estándares de aprendizaje 

Desempeño docente 

Estándares de aprendizaje 

Componentes 

 

del currículo 

 

por competencias 

Docente 3 Estrategias para implementar 

procesos de autoevaluación y 

coevaluación entre estudiantes 

Estrategias de autoevaluación y 

coevaluación 

Estrategias Componentes 

 

del currículo 

 

por competencias 
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Cuadro 7. Pregunta: 6 ¿Qué elementos del currículo creen que se han implementado con mayor facilidad en las aulas? 

Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo 

sintético 

Codificación 

y categorización 

Autoridad 1 Es la capacidad integral que un 

estudiante desarrolla  para movilizar o 

transferir conocimientos, habilidades y 

actividades. 

transferir conocimientos, 

 

 

habilidades y actividades. 

Conocimientos 

Habilidades 

Competencias 

Docente 1 La define como un enfoque que abarca 

gradas de dominio sobre los 

conocimientos de un estudiante 

además que permite el desarrollo de 

las personas 

individual y como ser social 

dominio sobre los conocimientos 

permite el desarrollo de las personas 

individual y como ser- social 

Dominio de conocimientos 

 

 

Desarrollo personal 

Competencias 

Docente 2 Como el conjunto de conocimientos, 

actitudes, disposiciones y habilidades 

que conforman un saber profesional 

para actuar eficazmente 

conjunto de conocimientos, 

actitudes, disposiciones y habilidades 

Conocimientos 

Actitudes 

Habilidades 

Competencias 

Docente 3 Como la capacidad que tienen los 

estudiantes para movilizar y aplicar 

conocimientos, habilidades 

actividades 

y valores en diferentes contextos. 

aplicar conocimientos habilidades 

 valores en diferentes contextos. 

Aplicar 

conocimientos 

Valores 

Competencias 
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Cuadro 8. Pregunta: 7 ¿Cómo define la institución el concepto de competencia en el marco de su proyecto educativo? 

Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo sintético Codificación   y 

categorización 

Autoridad 1 Los objetivos de aprendizaje, los 

contenidos, las competencias básicas, 

como (lectura, escritura, uso de la 

tecnología, y la planeación) 

objetivos de aprendizaje, los 

contenidos, las competencias básicas, 

Objetivos de aprendizaje 

 

 

Competencias básicas 

Características del nuevo 

currículo 

Docente 1 Perfiles de salida  

Objetivos 

Destrezas 

Técnicas de evaluación y estrategias 

didácticas. 

Perfiles de salida  

Objetivos  

Destrezas 

Técnicas de evaluación y estrategias 

didácticas.  

 

 

  Elementos del diseño curricular 

Características del nuevo 

currículo  

Docente 2 Considero que los elementos que se 

haya implementado son las 

competencias, estrategias didácticas 

y estrategias de evaluación. 

 estrategias didácticas 

y estrategias de evaluación 

Estrategias Características del nuevo 

currículo 

Docente 3 Los elementos con mayor facilidad 

que sea aplicado en el aula son 

objetivos actividades de aprendizaje 

prácticas evaluación formativa y 

material didáctico. 

Objetivos  

Aprendizaje practico educativo  

Evaluación formativa   

Objetivos  

Aprendizaje practico educativo  

Evaluación formativa   

Características del nuevo 

currículo 
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Cuadro 9. Pregunta: 8 ¿Qué metodologías utiliza para enseñar lengua y literatura y cómo se vinculan con la formación de 

competencia? 

Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo sintético Codificación 

y categorización 

Autoridad 1 El aprendizaje basado en proyectos: 

pues está metodología permite que 

los estudiantes desarrollen 

proyectos con la lectura, escritura, 

análisis y creación literaria  como 

puede ser la de un cuento. 

metodología  permite que los 

estudiantes que desarrollen proyectos 

Proyectos ¿Qué es el área de lengua y 

literatura? 

Docente 1 Método 

Davis 

Lectura 

comprensiv

a Escritura  

creativa  

Método alfabético fonético 

Método silábico 

Método Davis Lectura 

comprensiva Escritura  

creativa 

Método alfabético fonético 

Método silábico 

 

 

 

Métodos educativos 

¿Qué es el área de lengua y 

literatura? 

Docente 2 Entre los métodos que se pueden 

usar son: el método deductivo para 

ir de lo general a lo particular, el 

método inductivo, etc. 

el método deductivo para ir de lo general 

a lo particular 

el método inductivo, 

Método deductivo 

Método 

inductivo 

¿Qué es el área de lengua y 

literatura? 

Docente 3 Los estudiantes trabajan en proyectos 

crean cuentos leyendas poemas 

trabajo cooperativo escritura creativa 

y uso de tecnología. 

Los estudiantes trabajan en proyectos 

 

uso de tecnología. 

Proyectos 

Tecnología 

¿Qué es el área de lengua y 

literatura? 
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Cuadro 10. Pregunta: 9 ¿Cómo integra la comprensión lectora, expresión escrita y oral en las actividades diarias de aprendizaje? 

Informante s Transcripción del texto Enunciado descriptivo 

parcial 

Enunciado 

descriptivo 

sintético 

Codificación 

y categorización 

Autoridad 2 Lecturas en voz alta, velocidad lectora, 

lecturas con pictogramas. 

Lecturas en voz alta  

velocidad lectora  

lectura de pictogramas  

Lectura  Destrezas claves del 

área de lengua y 

literatura  

Docente 1 Se implementa  debates semanales esto 

invita a  una mayor capacidad de ser críticos 

y más adelante tener niños críticos y que les 

gusta la oratoria, leer es practicar 

diariamente la lectura  con nuestro proyecto 

"animación a la lectura" nos ayuda a 

fortalecer grandes capacidades 

lectoras 

Se implementa debates 

capacidad de ser críticos 

 

"animación a la lectura" nos 

ayuda a fortalecer grandes 

capacidades lectoras 

Debates Capacidades 

lectoras 

Destrezas claves del área 

de lengua y literatura  

Docente 2 Pueden ser los debates que ayudan a 

desarrollar 

las habilidades comunicativas. El 

aprendizaje cooperativo pues impulse el 

desarrollo social. 

debates que ayudan a 

desarrollar las habilidades 

comunicativas. 

Debates 

Desarrollar 

habilidades 

Destrezas claves del área 

de lengua y literatura  

Docente 3 Vocalización y articulación

 de palabras 

trabalenguas recitación de poemas escriben 

utilizando conectores lógicos. 

Vocalización y articulación de 

palabras 

Vocalización 

 

 

y articulación 

Destrezas claves del área 

de lengua y literatura  
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Cuadro 11. Pregunta: 10 ¿Qué estrategias implementa en su práctica docente para desarrollar en los estudiantes la 

capacidad de hablar con claridad y coherencia en diferentes contextos comunicativos? 

Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado 
descriptivo 

sintético 

Codificación 

y categorización 

Autoridad 1 Preguntas y respuestas, resúmenes 

comentarios 

sobre la  lectura  

Preguntas y respuestas, 

resúmenes 

comentarios sobre la lectura  

Interrogantes 

Resúmenes 

Competencias lingüísticas y 

literarias 

Docente 1 A través de lecturas amplias practicar 

escritura libre (cuento, fábulas, historias 

propias) lecturas críticas. 

Cultivar a diario una mentalidad abierta y 

curiosa es un reto, pero debe estar en 

constante innovación. 

Preguntas socráticas, mapas mentales y 

debates. 

lecturas amplias practicar escritura 

libre 

 

 

 

constante innovación. 

Lectura  y 

escritura 

Innovación 

Competencias 

lingüísticas y 

literarias 

Docente 2 Cuando leemos somos capaces de 

desarrollar un sinnúmero de habilidades. 

Para desarrollar estas aptitudes se pueden 

hacer cambios al final de un 

texto, resumen, entre otros. 

desarrollar un sinnúmero  

de habilidades 

Desarrollar habilidades Competencias 

lingüísticas y 

literarias 

Docente 3 Leemos variedad de géneros literarios a 

través del plan lector realizan resúmenes 

e s c r ib e n  la  

opinión personal. 

través del plan lector 

 realizan resúmenes 

 escriben la opinión 

personal. 

Plan lector Competencias 

lingüísticas y 

literarias 



63  

Cuadro 12. Pregunta: 11 ¿Cómo usted desarrolla las aptitudes literarias, como el análisis crítico de textos, la 

interpretación y la producción literaria? 

Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo parcial Enunciado descriptivo o 

sintético 

 
Codificación y categorización 

Autoridad 1 Utilizar el DUA, con 

material concreto, 

tecnológico y sobre todo un 

programa o recursos llamado 

telepronter. 

Utilizar el DUA 

 sobre todo, un programa o 

recursos llamado telepronter. 

DUA 

Programa telepronter 

Estrategias innovadoras en el área de 

lengua y literatura 

Docente 1 Una de las alternativas que 

diversifican la práctica oral y escrita 

es presentar actividades grupales e 

individuales como, dictado musical, 

entrevistas, exposiciones creativas 

que rompan el esquema 

tradicional y usen la tecnología 

práctica oral y escrita Actividades grupales 

e 

individuales 

Estrategias innovadoras en el área de 

lengua y literatura 

Docente 2 Actividades de debate exposiciones 

dramatizaciones para la práctica oral 

y para  la escrita puede ser creación de 

textos, entre otros. 

debate 

exposiciones dramatizaciones 

Debates 

Dramatización 

Estrategias innovadoras en el área de 

lengua y literatura 

Docente 3 Los estudiantes cuentan cuentos 

leyendas de manera creativa realizan 

entrevistas simuladas a personajes 

importantes crean cuentos cortos 

realizan reseñas literarias de los libros 

que leen 

entrevistas simuladas a 

personajes importantes 

 

realizan reseñas literarias 

Entrevistas simuladas 

Reseñas 

literarias 

Estrategias innovadoras en el área de 

lengua y literatura 
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Cuadro 13. Pregunta: 12 ¿Cómo diversifica usted actividades que promueva el desarrollo de la práctica oral y escrita? 

Informantes Transcripción del texto Enunciado descriptivo 

parcial 

Enunciado 
descriptivo 
sintético 

Codificación 

Y categorización 

Autoridad 1 Mediante talleres de escritura creativa, Mediante  

talleres 

Talleres 

Lectura 

Importancia de las 

competencias en lengua y literatura 

 lectura en voz alta, las dramatizaciones 
lecturas  diaria 

 y sobre todo lecturas diarias. 
diarias. 

 

Docente 1 Todos los días se realiza 30 minutos de lectura cuento 

o libro acorde a su edad esto antes de empezar clases 

antes de iniciar clases empezamos con una lectura 

comprensiva o lectura con pictogramas y se 

refuerza con dictados o debates semanales 

Todos los días se realiza 30 

minutos de lectura  

comprensiva debates 

semanales 

Lectura 
 

 
Debates 

Importancia de las competencias en lengua y 

literatura 

Docente 2 La institución ha implementado estos mecanismos 

otorgando una hora todos los días a la lectura de libros 

durante todo el 

año lectivo. 

mecanismos otorgando una hora 

todos los días a la lectura 

Implementado mecanismo 

Lectura 

Importancia de las competencias en lengua y 

literatura 

Docente 3 Plan lector 

Dramatización lecturas  

Escribir, recitación  

    Poemas, trabalenguas. 

Guiadas, diálogos 

amorfinos 

lecturas  

guiadas 

dramatización 

escribir  

diálogos 

recitación 

Métodos de aprendizaje Importancia de las 

competencias en lengua 

  y literatura 
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RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

Cuadro 14. Resultados obtenidos. 

CATEGORÍAS ENUNCIADO DESCRIPTIVO 

Desafíos competencias de la educación por Habilidades 

Conocimientos teóricos 

Resolución de problemas 

saberes 

Capacidades 
Reflexión 

Evaluación 

Educación emocional 

Enseñanza 

Valores 

Tecnología educativa 

Inclusión y diversidad 

Autoevaluación y coevaluación 

Metas educativas del enfoque por competencias Acto educativo 

Currículo en construcción 

Reflexión y actualización 

Criterio de evaluación 

Enfoque pedagógico 

Recursos educativos 

Infraestructura 
Formación docente 

Interdisciplinariedad 

Estrategias para superar los desafíos. Aprendizaje creativo 

Actividades reflexivas 

Metodologías Activas 

Diseño curricular 

Componentes competencias  del currículo por Evaluación 

Desempeño docente 

Estándares de aprendizaje 

Objetivos de aprendizaje 

Competencias básicas 

Características del nuevo currículo Aprendizaje de practicas 

Habilidades 

Dominio de conocimientos 
Competencias Desarrollo personal 

Actitudes 

Valores 

Metodologías 

¿Qué es el área de lengua y literatura? Método inductivo 

Proyectos 

Lectura diaria 

Talleres 

Métodos de aprendizaje 

Capacidades lectoras 
Destrezas claves del área de lengua y literatura Vocalización y articulación 

Interrogantes 

Resúmenes 

Lectura y escritura 

Innovación 

Desarrollar habilidades 

DUA 

Plan lector 
Estrategias innovadoras en el área de lengua y literatura Programa teleprompter 

Actividades grupales e individuales 

Debates 

Dramatización 

Entrevistas simuladas 
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Discusión 

Los resultados obtenidos en la investigación revelan una serie de desafíos y 

oportunidades clave en la implementación de la educación basada en competencia en el área de 

lengua y literatura. En primer lugar, los desafíos relacionados con las competencias educativas 

abarcan diversas áreas fundamentales. Entre ellas, se destaca la importancia de los conocimientos 

teóricos, que sirven como base para la resolución de problemas, el desarrollo de capacidades 

reflexivas y la evaluación. Estos elementos sugieren que un enfoque integral en el aprendizaje 

debe incluir tanto la adquisición de saberes como el desarrollo de la educación emocional, un 

componente vital en la formación de estudiantes completos. En este sentido, la inclusión y 

diversidad aparecen como elementos esenciales que requieren una atención constante para 

asegurar una educación accesible y equitativa. 

Con respecto a las metas educativas del enfoque por competencia, los resultados 

muestran que el acto educativo debe estar orientado hacia un currículo en construcción, es decir, 

un proceso dinámico que debe actualizarse constantemente en función de los avances 

pedagógicos y los contextos educativos cambiantes. La reflexión y la actualización continua son 

cruciales para mantener la relevancia de las competencias enseñadas. Además, el criterio de 

evaluación se resalta como un componente fundamental para medir el desempeño tanto de los 

estudiantes como de los docentes. Este criterio debe alinearse con el enfoque pedagógico 

adoptado, considerando los recursos educativos disponibles y la calidad de la infraestructura 

escolar. 

Para abordar los desafíos mencionados, los participantes en la investigación han 

identificado diversas estrategias para superarlos, siendo las más destacadas el aprendizaje 

creativo, las actividades reflexivas y la implementación de metodologías activas. Estas 

estrategias, junto con un diseño curricular adecuado, buscan fomentar un entorno de aprendizaje 

más dinámico, participativo e inclusivo, en el que los estudiantes puedan desarrollar tanto sus 

competencias cognitivas como socioemocionales. 

En relación con los componentes de las competencias del currículo por evaluación, los 

resultados indican que la evaluación del desempeño docente y los estándares de aprendizaje son 

esenciales para medir la efectividad del enfoque por competencias. Es crucial que los objetivos 

de aprendizaje estén claramente definidos, de modo que los estudiantes puedan alcanzar las 

competencias básicas que se esperan de ellos. 
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Asimismo, las características del nuevo currículo en lengua y literatura subrayan la 

importancia de un aprendizaje práctico que combine el dominio de conocimientos con el 

desarrollo de habilidades clave. Esto se vincula estrechamente con la metodología empleada, que 

debe promover tanto el desarrollo personal como la adquisición de actitudes y valores que 

faciliten un aprendizaje integral. 

En cuanto a las estrategias innovadoras en el área de lengua y literatura, los resultados 

muestran que actividades como el uso de un programa teleprompter, debates, dramatización y 

entrevistas simuladas tienen un impacto significativo en la mejora de las habilidades 

comunicativas de los estudiantes. Estas metodologías fomentan la participación activa y el 

pensamiento crítico, al mismo tiempo que permiten a los estudiantes poner en práctica sus 

conocimientos en situaciones reales o simuladas. La implementación de un plan lector también 

juega un papel crucial en el desarrollo de capacidades lectoras y en la consolidación de las 

destrezas clave del área, tales como la vocalización, la articulación y la lectura y escritura. 

Finalmente, las estrategias de inclusión, como el Diseño Universal para el Aprendizaje 

(DUA), son fundamentales para asegurar que todos los estudiantes, independientemente de sus 

características personales o contextuales, puedan acceder a un aprendizaje de calidad en el área 

de lengua y literatura. 
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CONCLUSIONES 

✓ Este enfoque fomenta la participación activa, el pensamiento crítico y la 

aplicación del conocimiento en contextos reales, la integración de estrategias didácticas 

innovadoras fortalece la comprensión lectora y la expresión escrita orientadas al aprendizaje 

activo, la enseñanza por competencia en el área de Lengua y Literatura permite un aprendizaje más 

significativo y contextualizado, ya que promueve la aplicación práctica de los conocimientos 

adquiridos. 

✓ Si bien algunos docentes han incorporado estrategias innovadoras, otros aún se 

apoyan en metodologías tradicionales, lo que genera diferencias en el desarrollo de las 

competencias lingüísticas de los estudiantes, debido a que no tienen claro cómo se desarrolla en el 

aula las competencias. 

✓ A pesar de las dificultades, los docentes entrevistados reconocen el potencial del 

enfoque por competencia para mejorar el aprendizaje en Lengua y Literatura, resaltando la 

importancia de desarrollar estrategias didácticas innovadoras que fomenten la autonomía, la 

creatividad y el pensamiento crítico en los estudiantes. 
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RECOMENDACIONES 

✓ Es esencial que las instituciones educativas establezcan programas de capacitación 

continúa enfocados en la enseñanza por competencias, con un énfasis en estrategias didácticas 

innovadoras y métodos de evaluación adecuados. Esta formación debe ser diseñada para 

proporcionar a los docentes herramientas que les permitan integrar de manera efectiva el enfoque 

por competencias en sus prácticas pedagógicas. 

✓     Es necesario proporcionar didácticos adecuados y alineados con el enfoque por 

competencias. Estos materiales deben incluir recursos tanto tradicionales como digitales e 

interactivos que faciliten la enseñanza de la Lengua y Literatura, permitiendo que los estudiantes 

interactúen con los contenidos de manera dinámica y significativa. 

✓ Se recomienda promover la creación de espacios para el intercambio de experiencias 

y buenas prácticas entre los docentes del área de Lengua y Literatura, para que puedan compartir 

estrategias efectivas, resolver dudas y fortalecer su conocimiento sobre el enfoque por 

competencias. Esta colaboración puede generar una red de apoyo que impulse la implementación 

exitosa de este modelo educativo. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de operacionalización de variables 

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACIÓN 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

INTEGRANTES: Chugchilan Tigasi Blanca Cecilia- Cuyo Pastuña Jeniffer Fernanda CARRERA: EDUCACIÓN BÁSICA 

OBJETIVO: Indagar los principios pedagógicos que sustentan la enseñanza-aprendizaje por competencias en el contexto del área de lengua y literatura. 

 

TITULO: Enseñanza Aprendizaje por competencias en el área de lengua y literatura 

 

CICLO: Séptimo "B" 

Variables Dimensiones Indicadores 

Enseñanza-Aprendizaje 1. Definición ¿Qué es una competencia? 

      por 

Competencias Tipos de competencias 

 

2. Desafíos Desafíos y barreras en la implementación 

Estrategias para superar los desafíos 

3. Objetivos Metas educativas del enfoque por competencias 

Relación entre competencias y aprendizaje 

4. Características Aprendizaje comunicacionales y lingüísticas 

Aprendizaje socioemocional 

Aprender / aprender metacognición 

5. Implementación Estrategias para implementar competencias en el aula 

Ejemplos de actividades basadas en competencias 

6.- Enfoque curricular por competencias para 

la escuela  

 

Componentes del currículo por competencias 

Características del nuevo currículo 

Contexto del nuevo currículo en la enseñanza 

Contexto del nuevo currículo en el aprendizaje 

Métodos de evaluación de competencias 

Herramientas para evaluar competencias 

7. Ventajas Beneficios del enfoque por competencias 

Área de Lengua y Literatura 1. Definición ¿Qué es el área de lengua y literatura? 

 2. Objetivos  

 

 

 

¿Qué incluye el área de lengua y literatura?  

Componentes clave del currículo 

Metas educativas del área de lengua y literatura 

Importancia de las competencias en lengua y literatura 

 3. Habilidades Habilidades clave en lengua y literatura 

Competencias lingüísticas y literarias 

 4. Métodos de Enseñanza en lengua y literatura Competencias lingüísticas y literarias 

Estrategias pedagógicas efectivas 

 5. Innovaciones Innovaciones en métodos de enseñanza 

Nuevas prácticas y enfoques en la enseñanza 
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Anexo 2: Instrumento de recolección de la información 

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE COTOPAXI 

EXTENSIÓN PUJILÍ 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA GUÍA DE 

ENTREVISTA 

DIRIGIDO A DOCENTES 

OBJETIVO: Fundamentar los principios pedagógicos que sustentan la enseñanza-aprendizaje por competencias en el contexto del área de 

lengua y literatura. 

PREGUNTAS DESCRIPCIÓN 

¿Cómo usted concibe a las competencias en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje? 

 

 

……………………………………………………………………………………

… 

……………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………. 

 

¿Qué cambios implementaría para desarrollar conocimientos , 

destrezas y valores en el proceso educativo? 

 

……………………………………………………………………………………

… 

……………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………. 

¿Cómo usted valora al currículo actual en el desarrollo de 

destrezas con criterio de desempeño? 

……………………………………………………………………………………

… 

……………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………. 

 

 

¿Qué estrategias utiliza la institución para asegurar que 

los desafíos identificados en el proceso de enseñanza- aprendizaje sean 

resueltos eficazmente? 

……………………………………………………………………………………

… 

……………………………………………………………………………………

… 

……………………………………………………………………………… 

¿Qué tipo de capacitación se requiere para el manejo de los 

componentes curriculares por competencias? 

……………………………………………………………………………………

… 

……………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………. 

¿Qué elementos del currículo creen que se han implementado con 

mayor facilidad en las aulas? 

……………………………………………………………………………………
… 

……………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………. 

¿Cómo define la institución el concepto de competencia en el 

marco de su proyecto educativo? 

……………………………………………………………………………………

… 

……………………………………………………………………………………

… 

………………………………………………………………………………. 

¿Qué metodologías utiliza para enseñar lengua y literatura y cómo 

se vinculan con la formación de competencias? 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………. 

¿Cómo integra la comprensión lectora, expresión escrita y oral en 

las actividades diarias de aprendizaje? 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………. 

¿Qué estrategias implementa en su práctica docente para desarrollar 

en los estudiantes la capacidad de hablar con claridad y coherencia 

en diferentes contextos 

comunicativos? 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………. 

¿Cómo usted desarrolla las aptitudes literarias, como el análisis 

crítico de textos, la interpretación y la 

producción literaria? 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………. 

¿Cómo diversifica usted actividades que promueva el desarrollo 

de la práctica oral y escrita? 

……………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………. 
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Anexo 3: Validación de instrumentos. 

INSTRUMENTO DE VALIDACIÓN DE LA ENTREVISTA 

Instrucción: El presente cuestionario será aplicado como instrumento de diagnóstico 

previo a identificar las condiciones para estudiar. Lea cuidadosamente cada pregunta y marque 

en una opción según corresponda. Si es necesario emita sugerencias. 

Objetivo: Fundamentar los principios pedagógicos que sustentan la enseñanza-

aprendizaje por competencias en el contexto del área de lengua y literatura. 

        

       PREGUNTAS 

REDACCIÓN Y 

CONTENIDO 

RELACIÓN CON EL 

OBJETIVO 

SUGERENCIAS 

(Cualquier 

sugerencia que 

crea pertinente) 

Adecuado Inadecuado    Adecuado 
 

Inadecuado 
 

1_ ¿Como usted concibe a 

las competencias en el 
proceso de enseñanza y 
aprendizaje? 

     

2_ ¿Qué cambios 
implementaría para 
desarrollar conocimientos, 

destrezas y valores en el 
proceso educativo? 

     

3_ ¿Como usted valora al 
currículo actual en el 
desarrollo de destrezas con 
criterio de desempeño? 

     

4_ ¿Qué estrategias utiliza la 

institución para asegurar que 
los desafíos identificados en 
el proceso de enseñanza-

aprendizaje sean resueltos 
eficazmente? 

     

5_ ¿Qué tipo de capacitación 
se requiere para el manejo de 
los componentes curriculares 

por competencias? 

     

6_ ¿Qué elementos del 
currículo creen que se han 
implementado con mayor 

facilidad en las aulas? 
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7_ ¿Cómo define la 
institución el 
concepto de competencia en 
el marco de su proyecto 
educativo? 

     

8_ ¿Qué metodologías 
utiliza para enseñar lengua y 

literatura y cómo se 
vinculan con la formación 
de competencias? 

     

9_ ¿Cómo integra la 
comprensión 
lectora, expresión escrita y 
oral en las actividades diarias 
de aprendizaje? 

     

10_ ¿Qué estrategias 
implementa en su práctica 
docente para desarrollar en 
los estudiantes la capacidad 
de hablar con claridad y 
coherencia en diferentes 
contextos comunicativos? 

     

11_ ¿Cómo usted 

desarrolla las aptitudes 
literarias, como el análisis 
crítico de textos, la 
interpretación y la 
producción literaria? 

     

12_ ¿Como  diversifica 
usted actividades que 

promueva  el desarrollo de 
la práctica oral y escrita? 

     

Nombre del validador: Firma: 
 
 

 
 
 

 
 

  
CI. 

Años de experiencia docente: 

Lugar de Trabajo: 

Cargo que desempeña: 

Lugar y fecha de validación: 
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Anexo 4: Matriz causa efecto 

MATRIZ CAUSA EFECTO 

TEMA: Enseñanza aprendizaje por competencia en el área de lengua y literatura 

CAUSA EFECTO 

Falta de capacitación docente en 
metodologías de enseñanza por competencia. 

Bajo rendimiento de los estudiantes. 

Resistencia al campo por parte de algunos 
docentes. 

No sé a implementado el enfoque por 
competencia 

Ausencia de recursos didácticos adecuados 

para la implementación de competencias. 

Desinterés y apatía así la asignatura. 

Enfoque tradicional en la enseñanza de 
lenga y literatura. 

Escasa transferencia de conocimientos a 
situaciones prácticas. 

Métodos de evaluación inadecuados. Evaluación incompleta del 

desarrollo de competencias. 

 
Sobre carga de contenidos teóricos. 

 
Falta de tiempo para la práctica y 

aplicación de competencias. 
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Anexo 5. Entrevistas 

Entrevista dirigida al rector de la institución 
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