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Autor:
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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion titulado “Actividades ludicas para el desarrollo del
lenguaje oral en los nifios y nifias de Educacion Inicial”, que se llevd a cabo en una institucion
Privada, en la Provincia de Cotopaxi, Canton Latacunga, Parroquia Ignacio Flores, en la
Urbanizacion Mario Mogollon, con el proposito de evaluar e intervenir en el estado actual del
lenguaje oral en el Sub Nivel Inicial Il, que presentan dificultades en la comunicacion,
expresion verbal, incorrecta pronunciacion de fonemas y palabras, y conceptos linglisticos, con
el objetivo de implementar actividades lGdicas como estrategia pedagogica para fortalecer el
desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias de Educacion Inicial. Para lo cual se utiliz6 una
metodologia de enfoque, combinando métodos cuantitativos y cualitativos, se aplicd el test
ECOL para diagnosticar el nivel de desarrollo del lenguaje de los nifios y se disefiaron cinco
intervenciones lGdicas adaptadas a sus necesidades aplicada a una muestra de 10 nifios y
también trabajo con la técnica de la observacion directa y la Prueba Estandar ECOL, con los
respectivos instrumentos que fueron la ficha de reflexion y la lista de cotejo, las actividades
incluyeron juegos de roles, narracion de cuentos y ejercicios de pronunciacion, promoviendo
un ambiente dinamico y motivador. Los resultados mostraron mejoras significativas en la
mayoria de los estudiantes. Se observo que el 90% de los nifios mejoraron su capacidad de
expresion oral y participacion en actividades grupales, este estudio contribuye a la comprension
de la relacion entre el juego y el desarrollo del lenguaje.

Palabras clave: actividades ludicas, desarrollo del lenguaje, educacion inicial, intervencién
pedagdgica, comunicacion.
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THEME: “PLAYFUL ACTIVITIES FOR THE DEVELOPMENT OF ORAL
LANGUAGE IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION CHILDREN”

Author:
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ABSTRACT
The present research project entitled “Playful Activities for the Development of Oral
Language in Early Childhood Education Children” was carried out in a private institution
located in the Province of Cotopaxi, Latacunga Canton, Ignacio Flores Parish, in the Mario
Mogollon Urbanization. The purpose was to evaluate and intervene in the current state of oral
language in children of Sublevel Il of Early Childhood Education, who show difficulties in
communication, verbal expression, incorrect pronunciation of phonemes and words, and
linguistic concepts. The objective was to implement playful activities as a pedagogical
strategy to strengthen the development of oral language in young children. A mixed-methods
approach was used, combining both quantitative and qualitative methods. The ECOL test was
applied to diagnose the children’s level of language development, and five playful
interventions were designed and adapted to their needs. The study was conducted with a
sample of 10 children and also used the technique of direct observation and the standardized
ECOL test, with corresponding instruments such as the reflection sheet and the checklist. The
activities included role-playing games, storytelling, and pronunciation exercises, fostering a
dynamic and motivating environment. The results showed significant improvements in most
of the students. It was observed that 90% of the children improved their oral expression
abilities and participation in group activities. This study contributes to the understanding of
the relationship between play and language development.

Keywords: playful activities, language development, early childhood education, pedagogical
intervention, communication.
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Titulo del Proyecto

Actividades ludicas para el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de Educacion Inicial.

Planteamiento del Problema

Hoy en dia, es muy alarmante que una proporcién importante de nifios en Educacion Infantil
experimenten graves dificultades en el desarrollo del lenguaje. Esta etapa del nifio es crucial:
el lenguaje oral se convierte en la condicion fundamental para la interaccién con el entorno y

los vinculos sociales significativos.

Contextualizacién del Problema

Tras revisar diversos estudios y provenientes de diferentes contextos (macro, meso y
micro), se observa que el lenguaje oral en la infancia es un proceso importante para la
comunicacion infantil. La ausencia o deficiencia de estimulos tempranos en esta area puede
generar problemas altamente significativos no solo en términos del dominio expresivo, sino

también desde la perspectiva de la interaccion social y cognitivo del nifio.

Segun la UNICEF (2018), aproximadamente 3.6 millones de nifios entre 3y 4 afios en
(AL) tienen un desarrollo insuficiente para su edad, lo que a su vez significa que también
estan retrasados en las interacciones linglisticas y, como consecuencia, no tienen la
posibilidad de jugar o aprender en el contexto escolar. Es ain mas critico en zonas
empobrecidas y marginadas donde la estimulacion temprana necesaria y la falta de recursos

suficientes no permiten satisfacer plenamente las necesidades de desarrollo del nifio (p. 4).

Tener un lenguaje oral es una labor basica y universal que subyace al aprendizaje
académico y al desarrollo general del nifio; esto se debe a que dificulta severamente la
expresion oral y también se asocia con problemas en el desarrollo comunicativo, cognitivo y
social. No obstante, esto choca con la observacion de Zufiiga et al, (2023), quienes establecen
el valor de esta estimulacion inicial. Los infantes de 2 a 3 afios adquieren y desarrollan el
lenguaje oral, y con actividades como contar cuentos, canciones e imitacion de sonidos,
adquieren las estructuras bésicas del lenguaje, mejorando la comunicacion. La ausencia de
esta estimulacion puede restringir la adquisicién y comprensién del lenguaje verbal e impedir

la comunicacion (p. 15).
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Desde la perspectiva de la ciencia médica, especialistas en neurologia infantil y terapia
del habla advierten que la poca practica se convierte en una plasticidad cerebral alterada, lo que
dificulta el desarrollo natural del lenguaje. Por otra parte desde el lado cognitivo y psicoldgico
se sefiala que cerca del 7% de los infantes en México presentan trastornos del lenguaje, los
cuales, de no ser atendidos a tiempo, pueden derivar en problemas de aprendizaje, dificultades
sociales y emocionales, y ademas llegar a desencadenar patologias como dislexia (Lo6pez,
2018). Se solicita en que la deteccion temprana y un enfoque multidisciplinario son clave para
evitar que estos problemas avancen en detrimento de la calidad de vida del nifio. Por lo tanto,
los padres deben hablar con ellos desde que nacen a través del habla constante, la lectura y la
imitacion de sonidos, lo que realmente ayuda a desarrollar esas redes neuronales para el

lenguaje.

Asi, todos estos problemas se manifiestan en forma de pronunciacion incorrecta, o
falta de retencion de memoria, o incapacidad para vincular una palabra con una accion, o
tendencia a retrasarse en el aprendizaje de nuevas palabras y también en la linguistica

estructural basica.

En Ecuador, Bravo et al. (2024) manifiestan que en su investigacion se descubri6 la
expresion oral como un desafio que tienen los nifios en su educacién temprana, lo que impacta
en su interaccion social y desarrollo humano. En su investigacion con 25 nifios de un centro
de cuidado infantil, pudieron probar que el lenguaje promedio estaba en un nivel intermedio,
pero la formacion de oraciones y el proceso de fluidez verbal eran limitados, lo que sugiere
que es necesario desarrollar habilidades pedagogicas especificas para motivar el lenguaje oral
(pp. 4924-4926).

En contraste, segln el (INEC) de Ecuador, el porcentaje de infantes con menos de
cinco afnos con algun tipo de problema en su lenguaje ya es del 27%, un porcentaje que se
convierte en una preocupacion de salud publica que necesita atencion prioritaria. Este retraso
esta asociado a situaciones como poca practica en el hogar, bajo nivel socioeconémico y
deficiencias en la calidad educativa (p. 23). La falta de factores contextuales como la pobreza
y la inclusion social agravan esta problematica, ya que reducen el acceso a ambientes ricos en

estimulos y recursos educativos adecuados.

Autores investigativos como, Rubio et al, (2021) en su estudio en la institucion “Alberto

Astudillo Montesinos™ de Cuenca, Ecuador, encontraron que gran parte de los infantes de 4 a 5



afios requieren fortalecer habilidades fonoldgicas y pragmaticas del lenguaje. Mediante un
mecanismo de actividades ludicas, lograron un incremento en su vocabulario y en
conversaciones, lo que demuestra que la estimulacién mediante juegos es un recurso Util para
superar lo dificil del lenguaje (pp. 200-210). Este hallazgo muestra la importancia de

intervenciones educativas que promuevan el desarrollo del lenguaje.

Ademas, el COVID-19 aumento estas problematicas, dado que el confinamiento y
reduccion de la interaccidn social limitaron la practica del lenguaje en su casa y su escuela.
UNICEF (2020) report6 que el 30% de los nifios de América Latina experimentaron retrasos en
desarrollar su lenguaje debido a la falta de practicas presenciales y la disminucién de la
comunicacion directa con adultos y pares. Esta situacion tuvo un incremento en la demanda de
servicios de ensefianza de lenguaje y programas de apoyo para nifios en edad inicial (p. 22).
Este contexto global resalta la urgencia de implementar estrategias educativas innovadoras que

compensen estas carencias y promuevan el lenguaje.

Es fundamental sefialar que el COVID-19 tuvo un impacto en el lenguaje en algunos
nifos, con estudios que muestran calificaciones mas bajas en vocabulario y desarrollo

morfosintactico en comparacion con los nifios antes de la pandemia.

De acuerdo con una investigacion publicada en una revista de educacion, (Lépez etal .
2023) en un grupo de 25 nifios del subnivel 2 de educacién inicial se observo que el 64%
comprendia siempre lo que significan las oraciones, mientras que el 16% lo hacia a veces, el
12% pocas veces y el 8% nunca lo comprendia. Ademas, el 80% de los nifios utilizaba el
lenguaje oral mediante oraciones coherentes siempre, el 12% a veces el 8% pocas veces. Estos
resultados sugieren que la adquisicién del lenguaje oral, aunque ocurre de forma predominante
en la mayoria, requiere atencion individualizada para los nifios con dificultades, reforzando lo

esencial de la educacion y la ayuda de la familia en el desarrollo lingistico.

El mismo estudio se destaca la necesidad de ambientes ricos en estimulos linguisticos y
el compromiso de docentes y familias en la estimulacion temprana, pues el 40% de los nifios
solo a veces amplia su vocabulario y un 32% presenta dificultades de articulacion en ocasiones.
Asi, se resalta la relevancia de estrategias didacticas adaptadas y la intervencion oportuna para

fomentar la comunicacion y prevenir retrasos en la adquisicion del lenguaje.



Los centros de estimulacion temprana concentran sus esfuerzos en la presentacion de un
ambiente bueno, para el desarrollo generalizado, incluido el lenguaje verbal. La adquisicion del
lenguaje es acumulativa, desde la aparicion de los primeros sonidos hasta el desarrollo de
palabras y oraciones complejas. Este fendmeno estd impulsado en gran medida por la
sobrecarga de estimulacién y la exposicién temprana a entornos sociales entre los bebés. Puede
haber efectos negativos a largo plazo si un nifio no aprende el lenguaje. El aprendizaje deficiente
puede afectar otras habilidades que los infantes aprenden a través del lenguaje, ya que sirve
para habilidades, como la lectura y la escritura, para las cuales los nifios necesitan una base
linglistica para aprender y lograr (Payne, 1994). Ademas, tales problemas pueden afectar la
autoestima de los nifios, reducir su participacién en actividades grupales e incluso llevar al
aislamiento. Al utilizar este plan para apoyar el desarrollo del lenguaje y el vocabulario, puede

garantizar que todos los infantes avancen hacia su futuro educativo con una base sélida.

En la Provincia de Cotopaxi, en el Canton Latacunga, especificamente en la Parroquia
Ignacio Flores, en una entidad Privada, en Educacién Inicial 2, se ha realizado un diagndstico
a través de la interaccion con los estudiantes, utilizando el test ECOL validado por la
Universidad de Navarra y disefiado por especialistas en la estimulacion del lenguaje. Al realizar
el analisis, se not6 la presencia de 10 nifios que tienen dificultades en su lenguaje oral, estos se
hacen evidentes cuando los nifios no se comunican completa y adecuadamente con sus

compafieros de juego y los maestros.

En general, se han notado problemas en la pronunciacién y en la comprension
linglistica; los nifios pronuncian (r, s, t) incorrectamente y, por lo tanto, no pronuncian
correctamente palabras que tienen silabas complejas con muchas consonantes como (cr, tl, pl,
tr, bl y gr). Ademas, hubo una baja comprension de los conceptos béasicos del lenguaje
evidenciada por el uso deficiente de pronombres personales y posesivos, asi como poca
comprension de imagenes y textos. Esta dificultad lleva a una incapacidad para formar frases y
oraciones compuestas claramente, y por lo tanto les impide participar en didlogos y actividades

en el aula.

Esto resulta en problemas para escuchar al maestro, leer una historia y resolver
problemas, y por lo tanto puede afectar negativamente sus habilidades comunicativas,
educativas y sociales. El déficit de atencion en corregir estos problemas a tiempo puede impedir
que los nifios aprendan y jueguen entre sus amigos. Por lo tanto, la instruccién basada en

actividades ludicas y recreativas, que potencia su lenguaje oral. Diferentes técnicas divertidas



que se pueden aplicar en la clase o fuera de ella. Dentro de este marco, se decidi6 que el nifio
participe en actividades ludicas que han sido especialmente disefiadas para fomentar su lenguaje

oral, y permitir que el nifio aprenda con el juego y el intercambio social.

Formulacion del Problema

¢De qué manera contribuyen las actividades ltdicas en el desarrollo del lenguaje oral en
los nifios y nifias de Educacién inicial en la institucion privada de la Provincia de Cotopaxi,

Canton Latacunga, ¢Parroquia Ignacio Flores?

Justificacion

La realizacion de esta investigacion es importante, ya que aborda de manera directa con
los problemas relacionados con el desarrollo del lenguaje en los nifios de Educacion inicial,
Estos desafios no representan una amenaza para los nifios ahora, pero es valioso corregirlos
(cuando sea posible) antes de que se pierdan y no puedan encontrar su camino de regreso. La
calidad de la presente investigacion es permitir un diagndstico adecuado de los inconvenientes
de desarrollo del lenguaje, y este diagnostico puede ayudar a identificar juegos dentro del
entorno del aula que posean coherencia y efectividad.

Tales précticas estan disefiadas especificamente para corregir la pronunciacion fonémica
en el habla y los elementos conceptuales basicos del lenguaje, ambos de los cuales ayudaran a
reciprocidad en el problema de comunicacion de los nifios a su edad. El interés es notable
especialmente para los maestros y padres, por un lado, seran actividades ludicas que promuevan
el lenguaje para los nifios. Por otro lado, cuanto més fluida y transparente sea la apariencia y
expresion de los nifios, mejor podran mezclarse y encontrarse con otros y sus formas de vida a
pesar de las diferencias entre ellos.

El proyecto es factible ya que existen los recursos y técnicos adecuados necesarios para
implementarlo. Ademas, hay un ndcleo de evidencia solida sobre las actividades que han tenido
éxito en prevenir dificultades del lenguaje. Esto mejorara el entendimiento del lenguaje a través
de la diversion.

El potencial de revolucionar las précticas de ensefianza, al reconocer y establecer
técnicas basadas en el juego que promueven tener el lenguaje adecuado, los maestros reciben
herramientas poderosas que pueden usar dentro del aula, tales practicas no solo mejoran el

aprendizaje, sino que fomentan un entorno mas inclusivo para los alumnos.



Por el contrario, aumentar la conciencia de los maestros y padres acerca de lo
fundamental de estimular el lenguaje es un enfoque principal de esta intervencion. Con una
mayor conciencia sobre el valor para crear actividades aparentemente frivolas y ludicas, los
adultos deberian estar en una posicion mas fuerte para ayudar a los nifios a aprovechar las
oportunidades de aprendizaje informal. Desde un enfoque tedrico-préactico, la investigacion se
enriquece con las ensefianzas de los maestros en Educacion Inicial de la UTC. Estos
conocimientos son fundamentales para entender como se aborda el lenguaje desde la infancia.
Por lo tanto, es esencial intervenir mediante actividades lddicas que ayuden a mitigar los
inconvenientes que puedan nacer.

Beneficiarios de la Investigacion

La presente investigacion tuvo como beneficiarios directos a los nifios de 4 a 6 afios del
Inicial 2, en una institucion privada de la Provincia de Cotopaxi, Cantén Latacunga, Parroquia
Ignacio Flores y que ademas sirve como orientador para los profesores en la mejora de los
alumnos y en el desarrollo del lenguaje.

Por otra parte, los beneficiarios indirectos estan conformados por los padres de los
infantes que presentaron los inconvenientes en el lenguaje, los docentes y autoridades de la
institucion y también las personas que se preocupan por la investigacién de las diversas

dificultades linguisticas que tienen los menores de Educacion Inicial.

Objetivos
Objetivo General
e Implementar actividades ludicas como estrategia pedagdgica para fortalecer el desarrollo
del lenguaje oral en los nifios y nifias de Educacion Inicial.
Obijetivos Especificos
e Analizar epistemol6gicamente la relacion con las actividades ludicas y el desarrollo del
lenguaje oral en los nifios y nifias de Educacion Inicial.
e Diagnosticar las dificultades del lenguaje oral de los nifios y nifias de Educacion Inicial.
e Aplicar una intervencion pedagogica basada en actividades ludicas, dirigida a los
aspectos criticos del lenguaje oral detectados en el Pre-Test.
e Evaluar los resultados de la intervencion mediante un Post-Test, para determinar los

avances en el desarrollo del lenguaje oral.



Actividades y Sistema de Tareas

Tabla 1 Sistema de tareas en relacién a los objetivos planteados

Objetivos Actividades Resultado de la Evidencias
especificos (tareas) actividad
Analizar 1. Revisar en sitios web

epistemoldgicamente
la relacion con las
actividades ludicas y
del

lenguaje oral en los

el desarrollo

nifios y nifas de

Educacion Inicial.

Diagnosticar las
dificultades del
lenguaje oral de los
niflos y niflas de
Educacion Inicial
mediante la
aplicacion del

instrumento ECOL.

como Scielo, Scopus,
Redalyc, Curriculo de
educacion inicial, la
informacion mas relevante
sobre las variables de
estudio de la

investigacion.

2. Analizary redactar las
bases teoricas que
fundamentan la

investigacion.

1. Leer y analizar el
contenido del instructivo
del test (ECOL).

2. Elegir las categorias y
temas adecuados por
edades.

3.Elaborar y disefiar el

contenido del test.

4. Aplicar el contenido del

test a los nifos.

Se pudo tener una
base teorica para las
variables de la
investigacion

mediante el disefio  "undamentacion

de una base de teorica
datos digital
adaptada a las
necesidades del

estudio.

Anélisis detallado
del instructivo del
test ECOL, lo que
permitio

Estructuracion del
Test ECOL

seleccionar las
categorias y temas
para las edades de
los infantes y la
aplicacion del test
ECOL enunaclase
interactiva Recopilacion de
datos en el test

ECOL

promoviendo la
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participacion de los

infantes.
Aplicar una 1.Seleccionar los Se trabaj6 en las
intervencion contenidos mas criticosy ~ areas mas criticas Planificaciones
pedagogica basada relevantes del Pre-Test. del lenguaje de los estructuradas
en actividades nifios con

2.Desarrollar cinco Listas de cotejo

ludicas, dirigida a los intervenciones

planificaciones para la

iti . . L. 50 Ficha de reflexion

aspectos criticos del intervencion pedagogica. pedagdgicas
lenguaje oral utilizando distintos

3. Aplicar las .
detectados en el Pre- instrumentos.

planificaciones elaboradas
Test.

con los instrumentos ficha

de reflexion y lista de

cotejo.
Evaluar los 1. Elaborarun nuevotest  Estudioy analisis Post-Test ECOL
resultados de la con las tematicas de los datos, sobre Resultados del
intervencion abordadas en las el avance de los programa SPPS
mediante un post intervenciones. nifios/as.

test, para determinar 2. Analizar los resultados

los avances en el del Post-Test y Pre-Test.

desarrollo del

lenguaje oral.

Antecedentes Investigativos

Diversos estudios investigativos consideran que las actividades ludicas son una téctica
para el lenguaje en los infantes, tomando en cuenta la investigacion realizada en Buenos Aires,
Tocache, San Martin, en una Institucion Educativa N° 0735 titulado “Las actividades ludicas
como estrategia en el desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias de 4 afios de educacion
inicial”, en donde se revela una situacion preocupante respecto al nivel de desarrollo. Como lo
menciona el autor de la investigacion Heras (2019), inicialmente solo el 24.35% tenian un
desarrollo adecuado del lenguaje, lo que evidencia una deficiencia significativa que puede
afectar su comunicacion, expresién y comunicacion en el proceso educativo. Esta problematica

limita la participacion en el aula, afectando su desarrollo.
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Este estudio, es cuantitativo, pre-experimental, aplicd 15 sesiones de actividades ludicas
como téctica para estimular el lenguaje, logrando que el porcentaje de nifios con desarrollo
adecuado aumentara al 65.77%, lo que representa un avance del 41,42%. Estos resultados
demuestran que las pocas tacticas sistematicas para fomentar el lenguaje en la educacién inicial
contribuyen a los obstaculos comunicativos que enfrentan los nifios, y que agregar actividades
Iudicas puede ser una solucion efectiva para superar limitaciones. Por tanto, es fundamental
promover la inclusion de estas actividades dentro del curriculo de estudios iniciales para
asegurar un éptimo desarrollo de la lengua oral y con el fin de garantizar el éxito académico y
social de los infantes. La conclusion del estudio sostiene que las actividades lddicas son
efectivas para mejorar significativamente el lenguaje en infantes de educacién inicial,
recomendando su implementacion sistematica como estrategia pedagogica.

Por otra parte, Rodas (2023) en su trabajo de investigacion titulado: “Actividades
Iudicas para estimular el desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias del centro de educacién
inicial Marcia Magdalena Altamirano Solarte de la ciudad de Nueva Loja, Provincia de
Sucumbios durante el Periodo 2021-2022.” Esta investigacion utilizo una metodologia
cualitativa, descriptiva y de campo, aplicando técnicas como la observacion directa y encuestas
a docentes para evaluar el nivel de desarrollo del lenguaje oral en una muestra de encuestas a
docentes para evaluar el nivel del desarrollo del lenguaje oral en una muestra de 34 nifios y
nifias. Los resultados sefialaron un inferior nivel de vocabulario y dificultades en la expresion
comprensiva de emociones y necesidades, coincidiendo con las percepciones docentes sobre un
lenguaje escaso y problemas de pronunciacion. Como conclusion, la autora propuso una guia
de actividades ludicas orientadas a fortalecer el lenguaje oral, destacando la importancia de la
estimulacion temprana y la participacion activa de la familia y docentes para mejorar la
comunicacion infantil.

Coéndor (2024) en su tesis titulada “Actividades ludicas en el lenguaje oral en inicial 117
realizada en la institucion “Querubines”, Ecuador, Cotopaxi, analizo la influencia de los juegos
en la manifestacion del idioma hablado por nifios de nivel inicial. El estudio se realizo,
adoptando un metodo cualitativo, descriptivo y de campo, con una muestra de 34 personas,
considerando el desarrollo del lenguaje y utilizando téacticas como la observacion directa y
encuestas a los maestros. Los resultados demostraron un bajo nivel de vocabulario y dificultades
en la expresion comprensiva de emociones, coincidiendo con las percepciones docentes sobre
un lenguaje escaso y problemas de pronunciacion. En resumen, el autor ofrecié un manual de
actividades ladicas para mejorar las capacidades del lenguaje oral, enfatizando la relevancia de

la estimulacion temprana y la participacion de la familia y los maestros para aumentar la
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comunicacion de los infantes.

Por otro lado, en la provincia de Cotopaxi, el trabajo investigativo realizado por
Llumigusin (2021) bajo el titulo “Actividad ludica en el desarrollo de la oralidad en nifios de la
etapa inicial de la institucion Luis Felipe Borja”. En este trabajo, se ha utilizado el enfoque
cualitativo e inductivo para investigar la relacion entre la actividad ludica y el desarrollo del
lenguaje. El nivel de lenguaje oral se evalu6 antes y después de la intervencion utilizando la
observacion y pruebas estandarizadas como recopilacion de datos. Los resultados mostraron
que jugar juegos influyé positivamente en la creacién oral de palabras y ayudo a los infantes a
expandir el 1éxico y comunicarse bien. Se afirm6 que la actividad ladica participa activamente
en el impulso del desarrollo general del habla de los infantes pequefios en edad pequefia; por lo
tanto, en el proceso educativo, se recomendo usarlo con proposito para el apoyo temprano al
desarrollo del habla oral. Basado en estudios de investigacién desde niveles macro, meso y
micro de andlisis, podriamos argumentar que los juegos ludicos son la pedagogia dominante
para el desarrollo del lenguaje.

He leido innumerables estudios que corroboran el impacto del juego y las actividades
recreativas tanto como fuente de motivacion o interés para los nifios con respecto al aprendizaje,
como también como facilitador de habilidades de comunicacion que emergen mas tarde, que
involucran, entre otras cosas, articulacion clara, originalidad, interaccién colaborativa y
discusion oral. Asi, el juego es un medio muy atractivo y espontaneo para la comunicacion en
los nifios; el contexto ludico permite y potencia la exploracion y experimentacion del lenguaje
en casos de la vida real y motivadoras, fomentando el desarrollo cognitivo y socioafectivo en
los infantes. Con juegos de roles, su vocabulario no solo se expande e intensifica, ya que se
convierten en la base para la atencion voluntaria, para un tipo de memoria y estructuras en
gramatica que son el requisito previo para un uso dulce y eminentemente comunicativo del
lenguaje oral. Es asi como las actividades promueven la interaccion social y la comunicacion
espontanea entre padres y adultos, facilitando la practica constante del lenguaje en situaciones
reales.

Enfoque Pedagogico
Enfoque Constructivista

Para este trabajo de investigacion se opto utilizar el enfoque pedagdgico constructivista
que en varias investigaciones nos mencionan la finalidad de esta teoria “El constructivismo
piagetiano el cual manifiesta al aprendizaje como un procedimiento que se hace en el interior
mediante el contacto con el ambiente, por ello la accién tiene un papel importante en el

aprendizaje y si no hay accion no hay constructivismo” (Nauta et al, 2011, p. 13). Esta
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perspectiva resalta la importancia de los juegos y las discusiones en el aula, ademas de manera
especifica, ayudando a que no solo se adquiera un vocabulario, sino que ademas se comprenda
una idea complicada, esto es fundamental para el desarrollo del todo nifio en la fase inicial de
la educacion.

Este enfoque construye el conocimiento desde un lado divertido haciendo e
interactuando con lo que lo rodea, los nifios son los que construyen su propio lenguaje oral
hablando y compartiendo con los demas en un entorno diverso, la primera etapa del aprendizaje
los nifios lo realizan en un lugar donde puedan probar cosas nuevas, hacer preguntas y usar su
imaginacién pueden hacer cosas diferentes y ver qué sucede, y aprender de sus propias
experiencias, esta forma de ensefianza es buena para dar soporte a los infantes a aprender nuevas
palabras .

De esta manera el enfoque pedag6gico constructivista actla en el desarrollo del lenguaje
oral en conjunto a las actividades ladicas, ya que permite que el nifio interactle con los demas
en un espacio amplio y armonioso, hablando, comunicandose y desarrollando varias habilidades
permitiendo al nifio ser un ser integro y reflexivo, por una parte, desarrolla el vocabulario

mediante la interaccion social y el aprendizaje significativo.

Fundamentacion Cientifica

El presente marco tedrico proporciona las bases conceptuales y contextuales que
sustentan la investigacion, integrando teorias y estudios relevantes. Este analisis permite

entender mejor los fendbmenos observados y guiar el desarrollo del estudio.

Actividades Ludicas

La combinacidn de estas actividades en el proceso educativo demostrd ser una tactica
eficaz para potenciar el lenguaje en la nifiez, varios estudios afirman que: El juego no solo
contribuye al aprendizaje de la gramatica y palabras, sino que también estimula el interés de los
infantes por comunicarse en diferentes contextos (Condor, 2024). Por tal razén se considera que
las actividades ludicas nos proporcionan un amplio rendimiento del lenguaje en los nifios de
Educacién inicial que ademas de ensefiarles nuevas frases o palabras les ayuda a ser mas

auténomos y a convivir con los demas.
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Definicion de las Actividades Ludicas

Las actividades ludicas son fundamentales para el desarrollo de los infantes,
especialmente para potenciar su lenguaje oral. Segun Olortegui (2019), “la actividad ludica en
los nifios en muy importante porque desarrolla los siguientes aspectos: desarrollo motriz, social,
cognitivo y afectivo, favoreciendo la atencion, observacién, la atencion, la cooperacion y los
vinculos afectivos” (p. 10). Eso significa que jugar no solo pone en funcionamiento habilidades
psicomotoras y cognitivas, ademas promueve la interaccion y el desarrollo de emociones: algo
considerado esencial para el aprendizaje y la practica oral del nifio en situaciones donde tienen
significado y motivacion, en referencia a su aprendizaje escolar y comunicacién oral desde las

primeras etapas de la educacion (Romero et al, 2009, parr. 30).

Se cree que el juego es un mecanismo de desarrollo para el aprendizaje del lenguaje en
la primera nifiez al mejorar la practica y el compromiso en la produccién del habla. Los juegos,
por ejemplo, ‘forman una parte importante del perfil de aprendizaje de los jovenes aprendices
de idiomas, junto con la dimension del placer y las actividades ludicas contribuyen a un
vocabulario mas rico, pronunciacion, ideas coherentes (Ministerio de Educacion 2017, p.48).
Esto muestra que el juego representa un entorno ideal para explorar modos de comunicacion y
desarrollar habilidades linguisticas y sociales que son necesarias en las interacciones diarias de

los nifios con su entorno.

Los estudios incluidos en la presente revision compartieron la creencia de que las
actividades centradas en el juego son esenciales en la infancia para el desarrollo del lenguaje,

al aumentar la creatividad y la interaccién, y la motivacién para comunicarse.
Historia de las Actividades Ludicas

Parece que, desde siempre, jugar ha sido una de las actividades fundamentales que todo
ser humano realiza. Con el tiempo, el juego ha evolucionado de meros instintos ludicos a tener
un proposito educativo. “Las actividades ludicas impulsan la adquisicién de vocabulario, la
fluidez y un entorno propicio para la comunicacion” (Tello, 2022). Esto indica que el uso del
juego como parte del curriculo mejora las capacidades linguisticas, y hace que el nifio esté mas

ansioso por aprender y feliz.

La actividad ludica siempre ha sido considerada como un recurso esencial para el

desarrollo del infante en la educacion, en lo que significan los aspectos cognitivos, sociales y
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emocionales. Jugar facilita la atencion, la imaginacion, las habilidades l6gicas, las habilidades
motoras y la cooperacion social, sin mencionar los lazos emocionales, como expresa Olortegui
(2019): "El juego mejora la atencion, la imaginacion, las habilidades l6gicas, moviliza las
habilidades motoras y fortalece la cooperacion social y los lazos emocionales” (p. 15). Por lo
tanto, el juego no solo es una alegria, sino también un instrumento para la formacion de la mente
y el espiritu y una gran fuerza pedagdgica para el cultivo de una vida plena y significativa para

el nifo.

Importancia de las actividades ludicas

Son necesarias en la educacion, porque esta es la mejor forma de promover el desarrollo
de nifios integrales mediante el estimulo emocional, habilidades sociales y cognitivas, que son
esenciales en su aprendizaje y desarrollo personal. UNICEF (2018) afirmé que ‘el juego colabora
a los infantes a pensar, probar ideas y resolver problemas, asi como a desarrollar habilidades de
liderazgo y emocionales que necesitan para prosperar (p.22). De manera similar, Paredes (2020)
afirma que "las estrategias ludicas son para un aprendizaje significativo porque promueven la
estimulacion de la participacion activa y la incorporacion de normas sociales apoyandose en la
zona de desarrollo proximo™” (p. 18). Veramendi (2023), por su parte, sefiala que las formas
ludicas, los juegos y las dramatizaciones "ayudan a la articulacion, enriquecen el vocabulario,
aumentan la fluidez verbal, fomentando un ambiente de motivacién para la consolidacion del
lenguaje oral™ (p. 35). Estas opiniones combinadas demuestran que el juego estimula el desarrollo
comunicativo y fomenta un ambiente enriquecedor y nutritivo que apoya el bienestar académico

de los nifos.

Teorias del Juego o Actividades Ludicas

Las teorias sobre el juego son fundamentales para comprender los efectos de las
actividades ludicas en la infancia sobre el desarrollo de los nifios. Jean Piaget, Lev Vygotsky y
Maria Montessori estan entre los grandes de este campo. "Segun Piaget (1956), el juego es una
manera de la inteligencia del nifio y una manera de asimilar la realidad en cada etapa de su
desarrollo. Vygotsky, por otro lado, argumenta que el juego es un proceso social, esencial para el
crecimiento de los nifios en su nivel de desarrollo e incluso para habilidades mas alla de su propio
nivel, de tal manera que: "el juego es la fuente principal de desarrollo en la cultura” citado en

(Blanco, 2012). En sus analisis tedricos, estos enfoques coinciden en que el juego no solo es
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placentero, sino que es una pedagogia central para un aprendizaje profundo y activo, aspectos
clave del desarrollo socioemocional y los fundamentos del aprendizaje de valores, todo lo cual
contribuye a que el juego se posicione como una piedra angular del curriculo de la primera

infancia.

Teoria de Vygotsky

Las teorias del juego son importantes para comprender las implicaciones del juego en la
infancia para los nifios. Por ejemplo, Vygotsky dice que “seria mas preciso decir que el juego es
la actividad principal en el desarrollo de un nifio” (p.19). Resulta que, gradualmente avanzando
hacia la adultez, esa vision generativa del juego ofrece no solo una forma de entender como el
juego produce habilidades, sino también del desarrollo cognitivo dentro de la zona de desarrollo

proximo; es decir, cdmo los adultos ensefian a los nifios pequefos.

Teorias de Froebel, Rousseau, Montessori y Pestalozzi

El juego y las actividades ludicas son la clave para el aprendizaje en la primera infancia y
la educacion. Reune los pensamientos de Froebel, Rousseau, Montessori, Pestalozzi (Ministerio
de Educacion (2022) donde hay consenso en que el juego es esencial para el desarrollo completo.
Por ejemplo, si Froebel cree que los juegos espontaneos contribuyen a la personalidad,
deberiamos dedicar dos a tres horas al dia a esta tarea. Montessori, sin embargo, valora la
estructura espacial y de materiales para facilitar la auto - instruccién (p. 6). La cita anterior
ejemplifica las formas en que varios mentores han valorado el juego como un recurso para la
ensefianza y cOmo se han tejido a través de los diferentes temas abordados, todos enriqueciendo

lo ludico de la practica, naturalmente, aprovechando el entorno, etc.

Teoria de Lazarus y de Groos

El juego es todo entre la liberacién de energia y la preparacion para futuros roles
sociales, demostrando asi la riqueza de los comportamientos que el juego es. Segun Caballero
(2021), sefiala varias teorias clasicas del juego que estan relacionadas con estas tres teorias,
incluyendo la teoria del juego de Spencer como un excedente de energia, las teorias de
relajacion de Lazarus y la teoria del juego de Groos como una necesidad bioldgica para el

humano, una liberacién y una preparacion para la vida respectivamente. En conclusion, es de
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gran importancia que los educadores conozcan e implementen estas teorias para el disefio de

experiencias ludicas futuras con el fin de promover un aprendizaje integral.

Actividades Ludicas Linguisticas

La categorizacion de tipos de juegos o actividades ludicas es de crucial importancia para
la identificacion de formas potenciales de planificar actividades ludicas en la educacion, ya que
las recompensas del juego para el desarrollo de los infantes difieren en el caso de tipos variados.
Tomando en cuenta a, Olortegui (2019) que categoriza a las actividades lGdicas en cuatro
principales, a saber, juegos de actitud, juegos de dramatizacién, juegos pasivos. Patrones de
actividad ademas de las actividades ludicas, se dice que ciertos juegos de actitud adicional
comprenden actividades fisicas improvisadas que establecen la experiencia de vida temprana del
nifio y los acostumbran al acto de explorar su entorno, asi como a desarrollar intuicion e iniciativa.
Por otro lado, los juegos de dramatizacion estimulan la imaginacion y creatividad al permitir que
los nifios adopten roles fantasticos o heroicos (p. 5). La diversidad en la clasificacion de las
actividades ladicas manifiesta la riqueza y complejidad del juego como herramienta educativa,
comprender estas categorias permite a los educadores seleccionar y crear actividades que ayuden

a lo que necesitan los nifios.

Laaplicacion consiente de diferentes tipos de juegos en la educacién inicial garantiza un
aprendizaje integral y significativo. Segun Calderon (2021) propone una clasificacion que incluye
el juego motor, relacionado con el movimiento corporal; el juego social, que enfatiza la
interaccion con pares; el juego cognitivo, enfocado en resolver problemas y el desarrollo
intelectual; el juego simbdlico, que permite la expresion creativa y la representacion de la
realidad. (p. 33). Por lo tanto, las diferentes actividades ludicas ayudan a mejorar las habilidades

para el crecimiento armoniosos de los estudiantes.

Las Onomatopeyas

Los juegos de onomatopeyas constituyen una metodologia ludica y sencilla para estimular
el lenguaje en la educacidn inicial: el uso de actividades basadas en onomatopeyas anima a los
jévenes alumnos a crear capacidades fonéticas y auditivas, que les permiten expresarse con
claridad y espontaneidad en un desglose de ideas, emociones y necesidades (Pazmifio, 2018, p.
18).



18

La imitacion de sonidos perfecciona la articulacién y mejora la discriminacién auditiva y
el vocabulario, de ahi la importancia del lenguaje y la expresion verbal; asi, Ruiz (2020) afirma
que “la onomatopeya es esencial en la adquisicion inicial del lenguaje es que los infantes tienden
a crear sus primeras palabras a partir de sonidos onomatopéyicos que los empujan a mejorar la
pronunciacion y el vocabulario” (p. 12). Esta practica ludica no solo favorece los aspectos
motores -articulacion y pronunciacion- sino que también ejerce esfuerzo en las huellas de
memoria auditiva, el poder de representar y la atencion, tres necesidades que son esenciales para

que el aprendizaje en la primera infancia pueda ser significativo.

Rimas y Canciones

Las rimas y canciones infantiles son recursos fundamentales para la educacion infantil y
el lenguaje oral. Juegos y canciones tradicionales promovieron el papel de los infantes, las
canciones siguen siendo un recurso clave que apoya el desarrollo del lenguaje en nifios/as muy
pequerfios, de 4 y 5 afios. Carvajal (2012), se aprenden palabras, mejora la pronunciacion y se
fortalece la capacidad de comunicacién en un entorno cultural motivador y significativo.
“Ademas, estas actividades promueven habilidades sociales, memoria auditiva y factores
expresivos emocionales que son esenciales para el desarrollo del nifio pequefio” (p. 12). Asi, en
forma de rimas y canciones el nifio podra corregir la pronunciacion, desarrollar la memoria
auditiva y enriquecer el vocabulario en un entorno divertido y estimulante. Para concluir, los

juegos de rimas y canciones son herramientas indispensables para el lenguaje oral en la nifiez.

Actividades de Imitacion y Roles

El juego de simulacién y el juego dramético son contextos ludicos que apoyan la
experimentacion de los nifios con el lenguaje oral, la elaboracion del vocabulario y la construccion
de sus comprensiones sociales de manera intencionada e imaginativa. Segun Pasquel et al,
(2021)"el juego simbdlico, a través de la accion simbolica externa, permite al nifio desarrollar
habilidades y creatividad mas fuertes que crean un avance en el nivel de su conocimiento que se
manifiesta en la evolucion de su lenguaje y la formacion de ideas con el propdsito de un
aprendizaje mas consciente. Este enfoque, junto con el pedagdgico, fomenta la convivenciay la
posibilidad de asumir roles con reglas en un entorno realista, en el que los nifios pueden razonar,
pensar, decidir e interpretar situaciones a la luz de valores, actitudes y opiniones™. (p. 14). Para

concluir, los juegos de imitacion y de roles actdan juntos como un instrumento pedagdgico, donde



19

los nifios pueden trabajar en la ampliacion de su vocabulario, fomentar la fluidez verbal y

desarrollar habilidades emocionales y sociales, en un contexto ludico y creativo.

Actividades de Preguntas y Respuestas

Los juegos de preguntas y respuestas son materiales basicos para apoyar la educacion
infantil temprana y en los que los nifios aprenderan facilmente, podran jugar, comprender
facilmente y aprender nuevo vocabulario, podran intercambiar ideas y mensajes entre si de

manera divertida a través del juego.

De tal manera, Robles (2025) sefiala que “los juegos de preguntas y respuestas en el aula
son estrategias efectivas para promover el lenguaje, ya que ayudan a los nifios practicar el hacer
preguntas, participar en la escucha activa con la meta de crear respuestas significativas lo que
ayuda a promover el desarrollo cognitivo y comunicativo a través del aprendizaje Iudico y
colaborativo” (p. 8). Como resultado, su uso intencionado en el aula es esencial para aumentar el

desarrollo comunicativo de los infantes.

Actividades de Contacto Visual y Atencion

Los juegos visuales y de atencion son actividades ludicas que promueven una condicion
de interaccion entre el profesor y el alumno, lo que mejora la escucha activa y la concentracion,
asi como el desarrollo oral, en un entorno envolvente y desafiante. Asi, segun el Ministerio de
Educacion (2017), "los juegos que estimulan la atencién y el contacto visual ayudan a mejorar la
expresion verbal y la escucha en los nifios” (p. 10). De la cita mencionada es evidente que el
contacto visual y los juegos de atencidn representan dispositivos ladicos para atraer y mantener
la mirada del nifio; esto ultimo facilita la concentracion y la escucha activa, ambos fundamentales

para la produccion y comprension del lenguaje.

Cuentacuentos y Dramatizaciones

Contar cuentos y la dramatizacion son actividades lGdicas esenciales ya que ayuda a los
infantes desarrollar competencias linguisticas, que implican desarrollar habilidades de
comunicacion, ampliar el vocabulario, expresiones del lenguaje oral y fluidez oral en un entorno
alentador y participativo. Morén et al, (2024) menciona que “la dramatizacioén colabora con el

desarrollo del lenguaje, cognitivo y socioemocional porque los infantes pueden expresar su punto
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de vista, pueden estar en contacto con otros nifios y pueden emular situaciones de la vida cotidiana
y reproducirlas, aumentando su vocabulario, practicando la pronunciacion y la fluidez y
promoviendo la autoconfianza para expresarse” (p. 14). Asi, la dramatizacion, en particular,
ayuda a simular la vida cotidiana y la interaccién social, mejorando la comunicacion y

fomentando la creatividad.

Estos sirven para construir el habla de los infantes, desarrollar la fluidez, refinar la
pronunciacion y darles la confianza para expresarse. Las recomendaciones del Gobierno de
Canarias (2023) van en la misma linea, posiblemente, dicen, porque con una historia se puede
hablar y dialogar sobre los personajes, hechos y paisajes y de esta manera estariamos
introduciendo elementos Iéxicos en nuestro vocabulario, proponiendo que hagamos una "caja de
vocabulario™. En resumen, actividades como comparar y contrastar personajes, hacer pruebas de
v0z y onomatopeyas o secuenciadores de acciones son efectivas en el proceso de enriquecimiento

Iéxico y comprension profunda de la historia.

Beneficios de las Actividades Ludicas

Las actividades basadas en el juego tienen varios beneficios cognitivos, sociales y
emocionales para los infantes mientas crecen. Ademas, UNICEF (2019) destaca que "el juego
ayuda a los infantes a aprender a negociar, resolver conflictos y compartir, ayudando a desarrollar
sus lazos emocionales y sociales” (p. 15). Esto nos muestra que no se trata solo del desarrollo
académico, sino que un entorno ladico también fomenta que los infantes tengan capacidades

sociales, emocionales y comunicativas para asegurar su éxito futuro.

Estimulacion de la Creatividad y la Imaginacion

Las actividades ludicas se consideran un vehiculo clave a través del cual los nifios pueden
inventar, explorar y eventualmente cambiar su mundo. En el informe de la Universidad
Politécnica Salesiana, Cabrera (2023), enfatiza que "estimular la creatividad en los nifios es un
proceso muy beneficioso porgue constituye una cooperacion para la buena evolucion psicomotora
del lenguaje que tienen y una mayor independencia. También, incrementa habilidades de vinculo
con su comunidad y su entorno fisico y social” (p. 13). Es por esto que, el juego, en todas sus
formas, fomenta la invencién, ayudando a los infantes expresar su mundo interior y resolver
problemas de manera original, al integrar estas experiencias en el curriculo y en el ambiente

educativo, se ayuda al desarrollo integral, se fortalece la autonomia y se prepara a los infantes
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para los desafios futuros con flexibilidad y pensamiento transformador.
Socializacion y el Trabajo en Equipo

En la educacion inicial, las actividades ludicas las habilidades basicas para la convivencia
y el aprendizaje colaborativo desde nifios. De acuerdo con Cobefia et al. (2024), “el trabajo en
equipo que surgen en las actividades ayuda a los nifios desarrollar capacidades de comunicacion,
trato y liderazgo, asi como experimentar la complacencia de alcanzar metas comunes, la
interaccion constante en el juego fortalece la autoestima y el sentido de pertenencia, aspectos
clave para una socializacion saludable” (p. 10).En definitiva, las actividades lGdicas forman el
escenario ideal para que los nifios aprendan a convivir, a ayudar y a resolver conflictos de manera
provechosa, el juego cooperativo y las dindmicas grupales no solo fortalecen la socializacion,

sino que también incrementan el trabajo en equipo y el respeto por los demas.

Desarrollo de Habilidades

El desarrollo de capacidades cognitivas y linglisticas en la infancia es un procedimiento
esencial que se 'realiza’ en el teatro del patio de recreo. Por lo tanto, como argumenta Céndor
(2024), ““el juego ayuda a los infantes pequefios a crear el lenguaje oral de una forma mucho mas
expresiva, creativa e imaginativa, asi como la construccion de un escenario de aprendizaje
interactivo y participativo que permite la exploracion y el conocimiento de diferentes realidades,
y habilidades para resolver problemas, actitudes de toma de decisiones y competencias

linglisticas para conocer el mundo sociocultural e historico en el que son actores” (p. 45).

Desde esta perspectiva, las actividades ludicas podrian considerarse como una
retroalimentacion pedagdgica cognitiva/lingiistica importante en edades tempranas: con la
inclusion en el aprendizaje de un contexto que apoya la experimentacion, la socializacion y las
actividades creativas, todos elementos bésicos para un aprendizaje exitoso. Alvarez (2023)
elabora sobre el hecho de que "la incorporacion de recursos ludicos es esencial para obtener la
respuesta cognitiva y linguistica; estas metodologias permitiran a los nifios construir vinculos de
comunicacion con sus compafieros y sus maestros, y estimular conexiones neuronales que son
criticas para su crecimiento integral” (p. 32). Esto proporciona el mensaje de la relevancia de
actividades divertidas y agradables para el avance del lenguaje de los infantes en entornos de
educacion infantil, y la necesidad de que estas fomenten la creatividad, el uso del lenguaje y la

interaccion.
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Practica del Lenguaje

Las actividades ludicas de educacion infantil temprana, es decir, algunas de las
evaluaciones propuestas, se traducen en mejoras del aprendizaje temprano del lenguaje, la
motivacion, la creatividad y la accion social, mientras que algunas de ellas no. Desde esta
perspectiva, Alvarez (2023) sostiene que "las actividades de juego como contar cuentos, la
observacion de imagenes, la escucha de musica y los juegos de imitacidn, tienen un efecto
directo en el lenguaje al favorecer su mejora. Las estrategias instruccionales deben disefarse
para--y lo hacen--cumplir con los objetivos de ensefianza para resultar en los resultados de
aprendizaje deseados en la planificacion del curriculo™ (p. 15). Mientras que Céndor (2014)
dice que, “la educacidn en la primera infancia permite al nifio explorar su mundo y consolidar
destrezas para la vida, impulsando el desarrollo cerebral y creando conexiones neuronales que

benefician su aspecto cognitivo, cuyos efectos se manifiestan en afios posteriores” (p. 12).
Clasificacion de las Actividades Ludicas

Fomentan habilidades que ayudan al aprendizaje significativo y la interaccion con los
demas. Como menciona la Red Universitaria de Aprendizaje (2024), las actividades ludicas
pueden clasificarse en recreativas y sociales, cada una con caracteristicas y objetivos especificos
que contribuyen al bienestar y aprendizaje de los participantes. Esta diversidad permite disefiar
estrategias adecuadas para distintos contextos y necesidad, promoviendo la participacion, la
inlcusién y la cooperacion entre individuos. Por lo tanto, integrar diferentes tipos de actividades
Iudicas es espacios educativos y recreativos asegura un enfoque que potencia el desarrollo
emocional, fisico y social, generando un entorno bueno para el aprendizaje significativo y la

convivencia arménica.
Actividades Ludicas Sociales

Las actividades sociales ludicas promueven la expresion verbal y la compresion,
también fomentan la imaginacién, la creatividad y resolver problemas en contextos sociales.
Por tal motivo Alvarez (2023) afirma que “las actividades ludicas son significativos y
necesarios, ya que permiten abordar como se van desarrollando las destrezas del lenguaje en el
proceso educativo, en su estudio con infantes de 4 a 5 afios, se evidencio que estas tacticas

ayudan eficazmente al mejoramiento del lenguaje, siempre que estén alineadas con objetivos
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pedagdgicos y la planificacion curricular” (p. 15). Esto hace referencia a la necesidad de que
las actividades ludicas sean planificadas y encaminadas con un proposito educativo claro,
aseverando que el juego no sea solo recreacion, sino una herramienta que promueva el

crecimiento del lenguaje social.

Ademaés, la importancia de la imitacion y la dramatizacion como herramientas Iudicas
que facilitan la practica del lenguaje oral en situaciones sociales, ayudan a los infantes a
internalizar reglas comunicativas. Por este motivo, Condor (2024), citando a Vygotsky (1978),
sefiala que “el juego social es el medio por excelencia para que los infantes tengan el lenguaje,
ya que al hablar con sus padres y adultos se construyen significados y se practican habilidades
comunicativas fundamentales lo que fortalece tanto la expresion verbal como la compresion”
(p. 20). Entonces, esta teoria sociocultural que fundamental subraya que el lenguaje se aprende

y se perfecciona en contextos de interaccion social y colaboracion.

Resaltar también que Las actividades ludicas en la escuela inicial son herramientas de
ensefianza fundamental para el progreso de la lengua oral, debido a que mezclan la conversacion
social y la practica de la comunicacidn en un ambiente motivador y estructurado. Seguidamente
Villalkor (2024), subraya que “las actividades ludicas que involucran la imitacion, el uso de
gestos contribuye a que los nifios mejoren su capacidad para comunicarse oralmente y
comprendan mejor las normas sociales del lenguaje”. En sintesis, estas actividades deben ser
creadas con metas claras y alineados con el curriculo para potenciar las habilidades linglisticas
y sociales en los infantes, promoviendo asi un aprendizaje integral y significado desde los

primeros afnos.

Actividades Ludicas Recreativas

La promocion de medios recreativos individuales para superar obstaculos especificos
en el crecimiento del lenguaje oral debe estar entre los objetivos o fines de todo docente. Asi,
un trabajo reciente de Intriago et al. (2024), mostré que a través de enfoques didacticos
orientados al juego y la interaccion social se puede estimular el desarrollo del lenguaje,
particularmente en la dimension fonologica, para la cual se han encontrado déficits
significativos cuya atencion podria beneficiarse de actividades ludicas que se adapten a lo que
necesitan sus usuarios. Esta investigacion indica la necesidad de emplear el juego y la

interaccidn para la emergencia espontanea de habilidades comunicativas y expresivas que
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promuevan el vocabulario, la fluidez y el verbalismo.

Estas experiencias ayudan a los infantes tener el lenguaje en situaciones motivadoras y
auténticas, donde pueden interactuar y aprender de maneras activas y participativas que mejoran
su desarrollo total. Por tal motivo, EI Gobierno Vasco (2025) propone una campafia de
actividades para el lenguaje que inicia con la respiracion y la conciencia corporal, utilizando
juego natural como tocar la nariz o hacer ruidos, para luego progresar hacia ejercicios de
percepcion auditiva y produccion verbal, fortaleciendo asi la base del lenguaje en los infantes.
En resumen, en el desarrollo de los nifios, lograr la creatividad, la comunicacion verbal, las
habilidades sociales, la autoestima y la confianza se consideran para mejorar las habilidades
expresivas y receptivas verbales, fomentando asi la creatividad, las habilidades sociales y la

confianza en los nifios, y ser seriamente efectivas.

Actividades Ludicas Pedagogicas

Las actividades ludicas tienen un rol significativo dentro del desarrollo del todo nifio,
debido a que favorecen el desarrollo de varias competencias sociales, cognitivas y afectivas.
Olortegui (2019) expresa: "El juego entre los nifios es muy importante, dado que los pretextos
toman la observacion, la capacidad logica, el razonamiento imaginativo, la atencion y otras
facultades” (p. 49). Todas estas actividades realmente ayudan a que el aprendizaje sea mas
participativo y contribuyen a la socializacion, la creatividad y las habilidades en los infantes, al

mismo tiempo que aprenden valores como la disciplina y el compartir.

Por lo tanto, las técnicas ludicas no solo conducen a un aprendizaje profundo, sino que
también son cruciales para formar la base del desarrollo emocional de los infantes. El juego en
el aula: una herramienta de trabajo para la independencia, la creatividad y la comunicacion en
los afios preescolares. Bermudez (2021) afirma: "Los juegos contribuyen a la relacion que los
nifos tienen con su entorno inmediato y en el desarrollo de la curiosidad, la confianza y la
socializacion para lograr un crecimiento integral” (p. 8). El uso del juego como método
pedagodgico puede apoyar la resolucion de problemas, el descubrimiento, la exploracion y
hacerlo mas atractivo e interesante a nivel pedagogico. Por lo tanto, los juegos son un excelente
recurso para fomentar habilidades cognitivas y socio-afectivas. Los infantes aprenden a ser

estudiantes en los primeros afios de escuela a través del juego.
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Desarrollo del Lenguaje Oral

La aparicion del lenguaje en el tiempo preescolar es un constructo multidimensional
dificil que surge a través del compromiso repetido con el entorno. El desarrollo del lenguaje
social y cognitivo son factores interrelacionados y la escuela es esencial en este sentido (Ortega
et al, 2024, p. 185). Segun la referencia, en la educacion es un procedimiento activo, también
rico en actividades ldicas y actividades guiadas; el dominio de las habilidades expresivas y
comprensivas es lo que es importante para garantizar la construccién del conocimiento y la

interaccidn social en la infancia temprana.

Por lo tanto, los maestros necesitan construir opciones de intervencion pedagogica para
el juego y la interaccion como medios bases de aprendizaje significativo y exitoso del lenguaje.
Como sefiala Salvador (2017), citado en la Universidad Politécnica Salesiana (2024): "El
lenguaje es un recurso que ofrece las claves para toda la ensefianza escolar, la oralidad hablada
de un nifio es el puente entre lo que se conoce y lo que se necesita conocer” (p. 9). Por lo tanto,
deben fomentar el lenguaje desde temprano en la vida y hacerlo a través del juego y la
interaccion porqgue es integral para el desarrollo general de los infantes. Estas practicas no solo
mejoraran sus habilidades de comunicacion verbal, ademas construiran confianza en si mismos,

habilidades sociales, innovacion y les daran una plataforma para tener éxito estudiantil y social.

Concepto de Lenguaje Oral

El lenguaje es un proceso multifacético y crucial mediante el cual los nifios desarrollan
una serie de capacidades comunicativas basicas que incluyen habilidades sociales (pragmaticas)
y afectivas (emocionales), que luego se convierten en la base para el aprendizaje y la
interaccion. En linea con la opinion del escritor Calderén (2016) que enfatiza que "cualquier
proceso de conocimiento puede llevarse a cabo en sus diferentes niveles, dimensiones y en sus
diversas extensiones cuando estd mediado por el lenguaje™ (p. 55). De modo que la estimulacion
del lenguaje no solo mejora la capacidad de expresarse en los nifios, sino que también mejora
lamemoriay las habilidades sociales y cognitivas que son esenciales para su evolucion personal

y escolar.
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Importancia del Lenguaje en la Educacion

El lenguaje es un recurso importante de comunicacion y, ain mas, de aprendizaje social,
cognitivo y afectivo desde los primeros meses de vida. En la misma linea, Condor (2024) se
refiere a VVygotsky (1978) para sostener que "el lenguaje se crea principalmente en la interaccion
y el juego, donde el nifio construye el sentido y ejercita las habilidades comunicativas basicas"
(p. 20). En esta visién sociocultural, la interaccion y el juego emergen como contextos
privilegiados para el lenguaje y las practicas deben llenar estos espacios para mejorar las

competencias comunicativas.

Funciones del Lenguaje Oral en la Comunicacion y Aprendizaje

La formacion del lenguaje oral en los infantes pequefios es un procedimiento dindmico
e importante necesario para que los nifios se comuniquen eficazmente y se expresen plenamente.
Meza et al. (2023) eligen la denominacion de imagenes y la reproduccion de oraciones de diez
palabras como dos areas del lenguaje en las que los infantes necesitan tener "fuerza de criterio”,
(p. 45). Esto incluye no solo aprender vocabulario, sino producir los sonidos correctos y ser
capaces de construir oraciones inteligibles, todo lo cual es necesario tanto para fines sociales
como académicos. Por lo tanto, es esencial promover actividades pedagdgicas capaces de

estimular estas dimensiones desde el principio y asegurar un amplio desarrollo del lenguaje.

Es fundamental que se utilicen actividades didacticas para practicar el lenguaje oral
desde el principio con la meta de tener expresion verbal y la comprension de los infantes en la
educacion infantil. Nufiez et al. (2014) afirman que "el lenguaje oral aparece en casi todas las
actividades de aprendizaje infantil, y el primer lenguaje es el portador de valores humanos,
sociales y emocionales” (p. 32). Esto demuestra que el lenguaje hablado no es solo una manera
de comunicacion, sino también para el desarrollo socioemocional y cultural. Por lo tanto, los
sistemas educativos deben disefiarse para agrupar entradas linguisticas ricas en sefiales
sintacticas, pragmaticas y semanticas con el objetivo de promover la participacion significativa

y activa de los infantes en sus actividades de aprendizaje.
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Teorias del Desarrollo del Lenguaje

El crecimiento del lenguaje en la infancia humana: una revision de los primeros dos
afios. Comportamiento y Desarrollo Infantil. Segin Paris y Johnson (2019), varias teorias
apoyan esta vision, incluyendo el conductismo que enfatiza fuertemente el valor del aprendizaje
a través del refuerzo y la imitacion, el innatismo que apoya la ensefianza del lenguaje, el
cognitivismo que vincula el crecimiento del lenguaje con el desarrollo mental individual --
adaptacion de esquemas mentales (acomodacion y asimilacion), y finalmente el
constructivismo que enfatiza el entorno natural o medio con el que se llevaria a cabo el
aprendizaje. Estas perspectivas convergen en la idea de que el lenguaje no se crea
exclusivamente por estimulos externos ni solamente por predisposiciones innatas, sino por la

interaccion dinamica del nifio con lo que le rodea.

Teoria Conductista

El aprendizaje del lenguaje es una conducta observable que se fortalece mediante la
retroalimentacion y la interaccion social. De tal manera el conductismo, de Skinner (1957), dice
que “el lenguaje ocurre mediante el refuerzo y la imitacion, donde las respuestas verbales se
consolidan o extinguen segun las consecuencias que reciben, siendo el leguaje una conducta
aprendida a través de estimulos y respuestas” (Arija 2021, p. 12). Esta teoria destaca el rol del
ambiente y la repeticion en el aprendizaje del lenguaje, mostrando la importancia de la

retroalimentacion positiva para apoyar la comunicacion en los infantes.

Teoria Cognitivista

El lenguaje oral se relaciona al desarrollo cognitivo, ya que el lenguaje se da a partir de
la construccidn activa de saberes y de la interaccion con el entorno. Segln Piaget, desde la teoria
cognitivista, menciona que “el lenguaje depende de la inteligencia y se desarrolla dentro del
contexto del desarrollo cognitivo general del nifio quien organiza activamente los
conocimientos que va alcanzando” (Pinargote et al., 2022, p. 115). Resumiendo lo expuesto, se
evidencia la relacion estrecha entre el desarrollo cognitivo y el lingistico, enfatizando que el
lenguaje es una manifestacion del pensamiento y que su evolucién depende del nivel de

madurez intelectual del nifio.
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Teoria Constructivista

El lenguaje se convierte en un medio para pensar, resolver problemas y organizar
experiencias, y su desarrollo estd profundamente combinado con el crecimiento cognitivo y
simbdlico propio de la infancia. “Los nifios son capaces de utilizar diversas figuras simbolicas
como la lengua, el juego, el dibujo y la invencion. Aqui la lengua tendra un incremento enorme
en su desarrollo, llegando a disponer de una compra fundamental ademas de ser una herramienta
que genere éxitos de pensamiento posteriores” (Piaget, citado por Lorenzo, 2017, p.12). Esta
vision resalta que el lenguaje oral no se aprende de manera insensible, sino que es el resultado

de la actividad mental y la interaccion del infante.

Factores que Intervienen en el Lenguaje Oral

El lenguaje esta afectado por varios factores que interactuan para dificultar o facilitar su
progreso comunicativo y verbal. Segin el estudio de Guaranda et al. (2024), “el entorno
familiar, el ambiente sociocultural, la herencia genética y la escolarizacion son determinantes
fundamentales en el desarrollo infantil” (p. 9). También, Padilla et al. (2023) destacan que
“factores sociales, econdmicos, familiares, y la estimulacién adecuada impactan directamente
en las habilidades del lenguaje en nifios/as de 3 a 4 afios” (p. 113). Estas evidencias muestran
que el desarrollo del lenguaje no necesita de aspectos bioldgicos, sino que el contexto ambiental
y la calidad de las interacciones comunicativas juegan un papel Unico, por lo que es importante
promover ambientes ricos es estimulos y apoyo familiar para favorecer una comunicacion

efectiva desde las primeras etapas de la infancia.

Factores Bioldgicos

El lenguaje es un proceso dificil que depende de gran medida de factores bioldgicos que
actGan como base para la adquisicién y perfeccionamiento de las capacidades comunicativas.
De estos, se destacan la genética, la salud auditiva y neurolodgica, y la existencia de sindromes
o lesiones que podrian tener repercusiones en la capacidad de percibir y producir lenguaje. "En
nifios con pérdida auditiva, la pérdida del conocimiento de los sonidos ambientales puede, en
la medida en que impiden la discriminacion fonoldgica y la comprension y expresion
verbal” (Salmerdn et al., 2006, p. 3). La posible restriccion de la exposicion y la discriminacion

de sonidos debido a la pérdida auditiva podria tener un papel en la comprension y el habla.
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Ambiente Familiar y Social

Los entornos familiares y sociales son criticos para el crecimiento del lenguaje oral
durante los primeros afos, y la exposicion a adultos y otros nifios es necesaria para las
habilidades expresivas y de procesamiento del lenguaje (Johnston, 2010). Finalmente, el apoyo
de los adultos en eventos como la narracion de cuentos, experiencias compartidas,
conversaciones diarias enriquece el vocabulario de un nifio y la complejidad de la gramatica

que utiliza.

Factores Socioecondémicos y Culturales

El estatus socioecondmico resulta ser una variable pertinente en la primera infancia,
porque la posicion econdmica y cultural de la familia juega un rol en la cantidad de interaccién
verbal a la que el infante se expone y el tipo de oportunidades educativas y sociales que recibe.
Estudios demuestran que los infantes provenientes de entornos con mas recursos desarrollan un
vocabulario amplio y habilidades comunicativas mas complejas, mientras que aquellos en
contextos socioecondmicos desfavorables enfrentan mayores riesgos de retrasos en el lenguaje
(Condori et al, 2019). Por tal motivo, los nifios que crecen en ambientes con mayores recursos
y apoyo lingistico tienen mas oportunidades para desarrollar su vocabulario y desplegar
habilidades comunicativas complejas, mientras que aquellos en contextos desfavorecidos

enfrentan riesgos de retrasos que pueden afectar su desempefio académico y social a largo plazo.

Factores Educativos y Escolares

La estimulacion que tienen los infantes en los primeros afos de educacion formal juega
un rol esencial en el fortalecimiento de sus habilidades en la comunicacién. A través de
actividades creadas para promover la comunicacién, como juegos, lectura compartida,
dindmicas grupales, los nifios pueden practicar y ampliar su lenguaje oral y comprension. Estos
espacios educativos no solo facilitan tener vocabulario y estructuras gramaticales, también
ayudan a la seguridad para expresarse y la manera de interactuar con las personas (Velazquez
etal., 2017).
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Por ello, en las actividades grupales incentivan al dialogo y la escucha activa ayuda
significativamente a aumentar la fluidez verbal y la expresion de ideas, habilidades y destrezas

primordiales para el desarrollo del nifio.

Factores Perceptivos y Cognitivos

El lenguaje estd previamente vinculado a las capacidades cognitivas y perceptivas del
nifio, la habilidad para procesar estimulos auditivos, la atencion, el razonamiento y la memoria
son elementos esenciales que admiten la adquisicién, produccion y entendimiento del lenguaje.
“Los destellos de escucha del menor, en particular entre los seis y doce meses, son capaces de
calcular la amplitud del vocabulario y la complicacion sintactica que tendra en la edad de 23
meses”. La percepcion temprana es fundamental para que el nifio pueda discriminar sonidos,
asociar palabras con objetos y comprender el significado de las expresiones verbales. Ademas,
el nivel cognitivo, que incluye la memoria y la atencion, es determinante para que el infante
procese la informacion linguistica y construir estructuras gramaticales cada vez mas complejas”
(Johnston, 2010, parr. 10- 12). Este analisis evidencia que el lenguaje oral no depende solo de
la exposicion al lenguaje, ademas de las capacidades internas del nifio para procesar, percibir,
y memorizar la informacion recibida. La percepcion auditiva temprana y el desarrollo

cognificado son pilares que sostienen la adquisicion linglistica.

Etapas del Lenguaje

El lenguaje oral en la infancia se origina mediante etapas sucesivas que se muestran
desde los primeros sonidos y balbuceos hasta la formacion de frases dificiles. Como sefiala Red
Educa, “la etapa linglistica nace entre los 12 y 18 meses, cuando los nifios empiezan a vincular
palabras con objetos y acciones especificas, después se originan mas etapas que van adquiriendo
por edades” (parr. 4).Estas fases marcan el inicio del uso consciente del lenguaje y es clave para

en avance comunicativo en la infancia.

Etapa Prelinguistica

La etapa prelinglistica abarca desde el nacimiento hasta los 12 meses. El bebe se
comunica especialmente con gestos, sonidos y expresiones naturales, ain sin utilizar palabras

con significado. “Distinguida de igual manera como la etapa previa al habla, comprende los
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primeros diez a doce meses de edad. Se trata de una etapa de la cual no se puede obtener mucho
provecho comunicativo”. En esta etapa, la comunicacion del nifio con su entorno, en especial
con la madre, es de tipo gestual y afectivo. Esta etapa, antes poco valorada, es ahora reconocida
como fundamental” (Castafieda, 2025, p. 1). Esta etapa es fundamental porque, aunque el nifio
no habla, estd desarrollando habilidades auditivas, sociales y sensoriales que le permitiran

consecutivamente producir lenguaje oral.

Etapa Linguistica

La etapa linglistica inicia por lo general a entre los 12 y 18 meses, cuando el nifio
empieza a dar sus primeras palabras. Durante esta etapa, “los nifos hacen uso del lenguaje
holofrasico, donde una sola palabra puede expresar una idea completa. Su vocabulario esta
formado por sustantivos simples y palabras funcionales, y progresivamente comienzan a
combinar palabras para formar frases cortas” (Beeloom kids, 2022, parr. 5). De tal manera, el
lenguaje en esta etapa se define por la riqueza verbal, donde una palabra cumple maultiples
funciones comunicativas, es un periodo de rapido crecimiento oral y de inicio en la formacion
de estructuras sintacticas basicas como “mama” , “agua” 0 “mas” pueden expresar necesidades

o deseos completos, y frases simples como “quiero leche” comienzan a surgir.

Etapa del Lenguaje Telegrafico

A partir de los 24 meses, los nifios amplian su vocabulario y comienzan a formar
oraciones simples con una estructura gramatica sencilla incluyendo ya el sujeto, verbo y
predicado, mejorando la estructura gramatical y la claridad del mensaje. “En esta etapa, los
nifos comienzan a construir oraciones simples, generalmente con dos o tres palabras, que
incluyen sujeto y verbo, como “mama come” 0 “yo quiero agua”. Este avance permite expresar
ideas méas complejas y establecer didlogos basicos” (Romero, 2023, parr. 4). Como las oraciones
simples son un punto de inflexion importante en el lenguaje, ya que su hijo ha comenzado a
escribir oraciones simples gramaticalmente que estdn de alguna manera organizadas en su

pensamiento.
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Etapa del Lenguaje Completo

El periodo oral a los 2 a 4 afios coincide con un periodo importante en el desarrollo
comunicativo de un nifio. Aqui, "el nifio desarrolla su vocabulario (hasta un maximo de unas
1000 palabras) y comienza a combinar palabras en enunciados de 3 o 4 palabras que contienen
una estructura gramatical mas elaborada...”" Mientras tanto, comienzan a ser capaces de llevar a
cabo conversaciones basicas con otros y a entender y ejecutar tareas con multiples pasos
(Aparicio Pérez, 2023, p. 2). Asi, en estos afos, el nifio experimenta un gran aumento en su
vocabulario y en la complejidad de sus estructuras linglisticas, comienza a usar oraciones
completas, adquiriendo pronombres, preposiciones y conjugaciones, y su capacidad para

entender y expresar mensajes aumenta notablemente.

Etapa del Lenguaje Maduro o Complejo

La etapa de lenguaje maduro (prevalente entre los 5y 6 afios), que se muestra como uno
de los principales modelos del desarrollo comunicativo del nifio. Durante esta fase, "los nifios
ya tienen la mayoria de los fonemas y pueden identificar un sonido particular al principio o al
final de una palabra mucho mas facilmente y asi contribuir a una mayor conciencia fonolégica.
Ademas, son capaces de comprender y producir enunciados complejos, participar en dialogos,
captar chistes, historias, metaforas y resolver acertijos simples, todo lo cual es indicativo del
avance mejorado de sus recursos cognitivos y linglisticos" (Diaz, 2023, parr. 4). Este es un
periodo basico para el desarrollo integral del lenguaje oral, ya que el infante no solo mejora en
la fluidez y pronunciacion, sino que también amplia su capacidad para usar el lenguaje como

recurso de pensamiento y comunicacion social.

Componentes del Lenguaje

El desarrollo de estas habilidades durante la nifiez es una cosa importante y complicada
gue contiene varias capas de evolucién. "Para la adquisicion del lenguaje en la infancia hay una
serie de componentes fundamentales generalmente conocidos: fonologia (la percepcion y
produccion de sonidos del habla), seméantica, morfosintaxis (la generacién de frasesy oraciones
combinando adecuadamente las palabras), pragmatica (uso socialmente apropiado del
lenguaje). Por ejemplo, desde los primeros meses, el nifio discrimina sonidos y comienza a

emitir balbuceos, para luego, alrededor del afio, empezar a utilizar palabras con significado.”
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(Pertegal, 2018, pp. 5- 7). En los primeros meses de vida, el infante ya empieza a construir
formas basicas de funciones comunicativas (pragmatica), aprender palabras significativas
(semantica), juntar palabras en frases (morfosintaxis) y articular sonidos en el idioma hablado

(fonética y fonologia).

Pragmatica

Lo importante de la pragmatica es que no basta con conocer la estructura del lenguaje o
las palabras, sino que también se debe poder seguir el mensaje tal como se adapta al contexto
dado donde el interlocutor es un factor critico, asi como la intencion de los comunicadores. La
pragmatica "estudia el lenguaje en experiencias reales, incluidas las intenciones del hablante,
los significados y propositos del oyente, y el contexto social y cultural™ (Pertegal, 2018, p. 12).
En la infancia, la pragmatica es el aspecto decisivo a través del cual el nifio aprende a interactuar
de manera social, es decir: reglas de cortesia, indirectas o ironia, que les ayudan a tener éxito y

a integrarse comunicativamente en diferentes contextos.

Semantica

La semantica es un subcampo principal de la linguistica, es el estudio del lenguaje. La
semantica es importante para saber como la gente comprende y usan el lenguaje en varios
contextos. Es esa rama de la linglistica que estudia las palabras, de las oraciones y frases, y el
significado de cualquier construccidn linglistica en términos de cémo llega a tener algun tipo
de significado en el flujo de la comunicacién. Este tema no puede limitarse al significado
referencial, denotativo, sino que se extiende al significado implicito, connotativo y contextual
que puede hacer que nuestras connotaciones sean mejores que el significado de (Perea, 2019).
La semantica es uno de los aspectos que tiene un objetivo significativo en el lenguaje oral de
los estudiantes porque es una entrada para incrementar el vocabulario y el entendimiento de

mensajes complejos, que es clave requerida en la comunicacién y el éxito en la escuela.

Morfo-sintaxis

La morfosintaxis es un dominio importante del desarrollo del lenguaje en los infantes,
que indica la capacidad de juntar palabras y hacer oraciones gramaticales. Entre otras
propuestas tedricas, para Céardenas (2021), la morfosintaxis en una etapa temprana de

adquisicion puede entenderse como toda la gama de desarrollo del lenguaje desde la primera
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combinacidn de palabras aisladas que los jévenes hablantes producen hasta la construccién de
oraciones simples y estructuras gramaticales complejas y se espera que esté vinculada con un
crecimiento en la habilidad de organizar el discurso y expresar pensamientos de una manera
que cumpla con las expectativas de una comunidad linguistica dada" (p. 14). Este proceso es
esencial si el nifio va a hablar en oraciones mas completas, expresar ideas mas complejas y

desempefiar su papel en entornos escolares y sociales.

Fonética y Fonologia

La fonética y la fonologia son ingredientes fundamentales del habla y el lenguaje de los
nifios. En un estudio, por ejemplo, realizado por Pérez (2018), "el diagndstico del nivel
fonoldgico en nifios de cuatro afios les permite conocer el nivel de adquisicién de los sonidos,
la coordinacion motora para su produccion y la conciencia fonoldgica, aspectos que determinan
el desarrollo lingtistico y el conocimiento futuro de la lectura y escritura” (p. 23). Este requisito
fonoldgico es critico, ya que sienta las bases para que el nifio se comunique de manera clara 'y
completa, asi como porgue la articulacion adecuada de los sonidos no solo ayuda a que las
sefiales sean interpretadas correctamente por los destinatarios, sino que también entra en el
procedimiento de consolidacion de un sistema linguistico intrinseco que puede generar palabras

y oraciones.

Estrategias Didacticas para el Desarrollo del Lenguaje Oral

Las estrategias didacticas de educacion inicial son fundamentales para potenciar sus
habilidades comunicativas de forma dinamica. Pinargote et al. (2022) indican que "las acciones
tomadas para crear el lenguaje oral fueron con juegos, canciones, dramatizaciones y enigmas,
mejorando la socializacion, el pensamiento de los infantes" (p. 566). Estas actividades ludicas
ayudan que los nifios se expresen con fluidez, mejoren la pronunciacién y amplien su

vocabulario, facilitando un aprendizaje participativo e integral.

El desarrollo e implementacion de tales métodos didacticos especificos para el lenguaje
oral forma parte de la solucidn de problemas en la expresion verbal y comprensién en nifios
pequefios. Segun Meza et al. (2024), "métodos de ensefianza basados en el juego y la interaccion
social, para compensar déficits fonoldgicos de contenido y uso-pragmatico, en una interaccion

dindmicay activa" (p. 4418). Este método ayuda a los nifios a desarrollar confianza y seguridad
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con su habla y comunicacién, incluyendo cosas como articulacién, coherencia e entonacion. En
consecuencia, las modalidades didacticas mejoraron el lenguaje oral, también favorecieron la

integracion social y un proceso de aprendizaje significativo.
Uso de Actividades Ludicas: Juegos, Canciones, Trabalenguas, Dramatizaciones

Elementos recreativos como juegos, canciones, juegos de roles y trabalenguas son
métodos esenciales para la educacion temprana del desarrollo del lenguaje oral. Segtin Alvarez
(2023), "las actividades ludicas afectan al desarrollo del lenguaje y son altamente propicias para
la mejora, ayudando a los nifios a comunicarse y expresarse oralmente” (p. 12). Son actividades
participativas y atractivas, y un deseo de que no sean creativamente frustrantes o agotadoras de
humor, por lo que la idea, sin embargo, de que los nifios sean juguetones e imaginativos entre
si en primer lugar no puede ser un pensamiento demasiado deprimente. Por lo tanto, la inclusion
de estas practicas en el campo educativo se vuelve mas favorable hacia el estilo holistico de

aprendizaje y mejora de las habilidades linguisticas a una edad temprana.

Las actividades comicas, a través del juego de roles para actuar e interpretar, permiten
a los nifios pequerios probar palabras y establecer fluidez verbal y comprension auditiva. Por su
parte Condor (2024) enfatiza que "el juego ofrece a los infantes la posibilidad de conocer
realidades, desarrollar capacidades para enfrentar nuevos problemas y facilitar el desarrollo del
lenguaje y cognitivo" (p. 58). Esto confirma que el juego no es solo una fuente de
entretenimiento, es una herramienta educativa igualmente importante que surge con influencias
de amplio alcance en el crecimiento del lenguaje cuando se trata de la expresion de ideas y
emociones en un aprendizaje colaborativo y activo. Por lo tanto, es esencial aplicar este sistema

de entrenamiento en la educacion temprana para un desarrollo completo del nifio.
Rol del Docente y la Familia en la Estimulacién Temprana

El maestro y la familia juegan un papel esencial en la promocion del lenguaje oral
durante la primera infancia, ya que ambos son vistos como los mediadores del proceso
comunicacional y de aprendizaje. EI maestro funciona como un facilitador, a través de
actividades desarrolladas para desarrollar componentes fonologicos y semanticos del lenguaje;
esto esta destinado a ser comprensible y significativo (De la Rosa Rodriguez, 2022, p. 34). Esta

mediacion activa permite que los nifios no solo adquieran estructuras lingtisticas, sino que
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también desarrollen la capacidad de expresarse con claridad y confianza en diferentes contextos.
Ademas, la participacion familia refuerza estas habilidades al proporcionar un entorno

abundante de estimulos lingtisticos y afectivos, lo que potencia el desarrollo del lenguaje.

Hipotesis

Hipotesis Nula (Ho):

La aplicacion de actividades Iudicas no produce una mejora significativa en el desarrollo del

lenguaje oral en los nifios y nifias de Educacion inicial.

Hipotesis Alternativa (Hi):

La aplicacion de actividades lGdicas produce una mejora significativa en el desarrollo del

lenguaje oral en nifios y nifias de educacion inicial.

Metodologia

Enfoque de la Investigacion

El trabajo se hizo bajo un enfoque metodoldgico mixto, que combind componentes cuantitativos
y cualitativos para ofrecer una vision holistica sobre el desarrollo del lenguaje oral. También se
pudo analizar cuantitativamente la informacion recopilada a través del instrumento y se pudo
aplicar una intervencion pedagogica utilizando un proceso de investigacion-accion cualitativa.
Se utilizé la prueba de comunicacién verbal validada en la primera fase del estudio, que se
desarrolld para evaluar diferentes aspectos del lenguaje oral.

Los resultados obtenidos fueron analizados de manera estadistica, utilizando el programa
informatico SPSS para categorizar las principales dificultades que dificultan que los nifios
desarrollen las capacidades comunicativas. Las primeras impresiones de las areas que necesitan
mejora se dieron basadas en el resultado de esta evaluacion preliminar. La siguiente fase fue la
intervencion pedagdgica con 5 planes educativos creados para ser utilizados en el programa.
Esto se debid a la observacion continua, la reflexion docente y un sentido espiral de intentar

mejorar en las actividades de aprendizaje para adaptarse a lo que los infantes necesitan. La
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cuarta fase utiliz6 ATLAS ti, para obtener una mayor comprension del proceso de aprendizaje
y el camino seguido por los nifios. Finalmente, se realizd una reandlisis con la version corta del
ECOL, centrandose en los items para los cuales los nifios habian mostrado més dificultades
durante la primera fase. Esto ayudo a capturar informacion cualitativa y cuantitativa adicional,
critica para comparar los resultados pre y Post-intervencion. En ese sentido, medimos avances

en el desarrollo oral del lenguaje como un resultado claro de la accion pedagdgica.

Las metodologias mixtas en esta investigacion permitieron analizar la dificultad del lenguaje
oral como un fenémeno complejo, y también llevaron al uso de mejores estrategias para permitir

el proceso de desarrollo completo de los nifios en Educacion Infantil.

Finalmente, se examind el impacto de las actividades ludicas introducidas. Esta evaluacion se
realizo tanto cuando los alumnos eran buenos comunicandose como cuando las actividades
sugeridas salieron bien y los nifios reaccionaron positivamente a las propuestas pedagdgicas.
Se logré una perspectiva general del fendmeno con la comparacion de los datos conseguidos
entre las intervenciones pre y post, identificando puntos que no funcionan y sefialando

fortalezas en las préacticas realizadas dentro del aula.

Disefio de la Investigacion

El disefio para este trabajo fue la investigacion-accién participativa, ya que buscaba: (a)
diagnosticar un problema educativo (dificultades de los estudiantes para usar el lenguaje oral),
pero también (b) intervenir de manera intervencionista, reflexiva y pedagogica, y (c) evaluar

sus efectos en un ciclo de mejora continua.

Este modelo enfatizd la toma de decisiones sensible al contexto y la necesidad de revisar
continuamente los planes de lecciones. Esto también evitd la introduccion de la desaceleracion
demasiado comun (y repetida) de los métodos pedagdgicos. Los resultados se acumularon a
partir del estudio y el impacto de la intervencion se monitore6 de manera dinamica para mejorar
la interaccion profesor-estudiante. Este proceso recursivo hace mas que afinar la instruccion; a
lo largo del mismo, empodera a los docentes que reciben la disciplina para examinar su practica
e implementar cambios sustanciales para los estudiantes. El enfoque ademas permitié abordar
problemas con el lenguaje oral. Un entorno mediado més sensible a las condiciones de los nifios,
a través de la incorporacion de diagndstico, intervencion y evaluacion, dialécticamente, para

concretar el desarrollo integral de nuestros nifios.
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Tipo de Investigacion

El estudio es de tipo aplicado porque el objetivo era intervenir en un contexto de aula especifico
con actividades ludicas. Estas actividades fueron disefiadas para aumentar la comunicacion de
los infantes, ya que el juego es un excelente medio para estimular la produccién oral en los

primeros afos de la primaria.

Se establecid un caracter exploratorio-descriptivo desde el principio para la investigacion en su
primera fase. Esto permitio una tremenda comprension de los problemas que los nifios
experimentan con la comunicacion vocal y las circunstancias y predicciones que guian el
desarrollo del lenguaje. La informacion se basdé en informacion obtenida mediante la

observacion y con instrumentos de diagndstico para mostrar una imagen precisa del problema.

Métodos de Investigacion

Para responder a los objetivos del estudio se aplicaron diferentes enfoques complementarios:

1. Método cuantitativo: Modelo utilizado en el analisis estadistico de la prueba diagnostica
ECOL, al inicio y al final del estudio. Las pruebas que utilizaron métodos estadisticos
permitieron al investigador diagnosticar y medir las discapacidades del lenguaje oral
encontradas en los nifios y comparar los resultados alcanzados antes y después de la
intervencion. Este enfoque resulté en nameros especificos que legitimaron las

afirmaciones del estudio.

2. Método cualitativo hermenéutico: La estrategia implica la interpretacion del
comportamiento de los infantes, sefiales verbales y no verbales durante la intervencion.
A través de la observacion y reflexion sobre el tiempo pasado en la sala de juegos, no
solo se pudo dibujar una imagen dindmica y colaborativa de las experiencias de los
nifios, sino también de los procesos de aprendizaje en juego en los que estaban

involucrados.

3. Método inductivo: Empleado para desarrollar generalizaciones a partir de observaciones
y reflexiones repetidas durante el proceso de aprendizaje. Se utilizaron patrones y
tendencias consistentes que ocurrieron durante la recopilacién de datos para articular el

lenguaje oral. Este enfoque fue necesario ya que permitio el ajuste de estrategias
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pedagdgicas sobre la marcha a medida que los estudiantes encontraban ciertas

necesidades.

4. Método analitico: Esto se refiere al proceso de analizar y dar sentido a los resultados
individuales y grupales de cada fase de la investigacion. Analizar los datos fue realmente
emocionante, observando hasta qué punto las intervenciones fueron exitosas en
manipular la forma en que los nifios usaban todos los muchos aspectos del lenguaje oral,
no solo mostrandonos dénde necesitdbamos trabajar mas, sino también revelando algo

nuevo sobre lo que fue de nuestras intervenciones que funciono.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Ambos métodos se utilizaron en el estudio actual y necesitaban elaborar sobre el fenGmeno
relativamente poco estudiado del lenguaje oral emergente; sus elecciones fueron justificadas.

Estas técnicas incluyen:

1. Prueba estdndar: Aplicamos el Test ECOL, desarrollado en la Universidad de Navarra
junto a especialistas de estimulacion del lenguaje. Este cuestionario disefiado para
evaluar los diferentes aspectos de la comunicacion verbal de los nifios proporciona datos
numéricos, que pueden usarse para detectar y confirmar patologias del lenguaje oral.
Esta prueba fue valida en contenido y confiabilidad para su uso en este estudio, como
se exigio para ese estudio particular, los investigadores solo seleccionaron secciones de

la prueba completa y no la prueba completa.

2. Observacion directa: El entrevistador observo el comportamiento de los nifios de
manera espontanea e informal (tanto verbal como no verbal) utilizando esta
observacion. La observacion fue clave para identificar practicas linglisticas, sociales y
afectivas y ofrecié un entorno dinamico y profundo donde el analisis de los resultados
podria llevarse a cabo de manera sistematica, a lo largo de las dindmicas ludicas en la

intervencion.
Los instrumentos utilizados para la recopilacién de datos fueron:

1. Test de lenguaje verbal: Cuya fiabilidad fue probada con el coeficiente Alfa de

Cronbach, indicé un nimero que era cuantitativo con el que se podian representar
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las actuaciones comunicativas del nifio. La alta fiabilidad del instrumento también

significa que los resultados obtenidos reflejan la comunidad que se estudia.

2. Lista de Cotejo: Este instrumento se empled para capturar sistematicamente los
comportamientos linglisticos de los infantes en las actividades de equidad. La hoja
ayudo a estructurar y registrar la informacion observada, lo que, a su vez, permitid
el anélisis de los datos y la identificacion de patrones fuertes en cuanto al

comportamiento de los nifos.

3. Ficha de reflexién: Con esta hoja, el investigador pudo tomar notas sobre la
efectividad de las estrategias y sugerir cambios en los planes de lecciones.

Poblacion y Muestra

Como poblacion se trabajo con un grupo de 10 nifios de preescolar. Se uso un muestreo
no probabilistico por conveniencia para la constitucion de esta muestra, es decir, los
participantes fueron elegidos segun el criterio de facilidad o accesibilidad y
disponibilidad para responder a la investigacion. Esta estrategia facilito el trabajo con
todos los nifios seleccionados para que cada uno de ellos tuviera la posibilidad de
participar en todas las etapas del estudio. La participacion de los 10 nifios hizo posible
obtener observaciones mas completas y observar patrones mas variados de
interactividad y comportamiento dentro de la educacion temprana.

Recopilacion y Procesamiento de la Informacion
Para recolectar datos se organiz6 en 3 fases estructuradas, cada una enfocandose en

dimensiones especificas del estudio para asegurar la exhaustividad:

Aplicacion del test diagnostico completo: Se realizd una prueba para medir una variedad
de habilidades/atributos linguisticos de los pacientes. Los datos recopilados fueron
analizados usando SPSS. Esta prueba fue Util para determinar que aspectos del lenguaje
los nifios encontraron mas desafiantes de entender y esto constituy6 un buen inicio para

el resto de la investigacion.

Desarrollo de la intervencion: Esto tomo aproximadamente 4 semanas, e incluyo la

descarga de los 5 planes de intervencidn elegidos. Estas observaciones, mientras tanto,
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se habian anotado en formularios de observacion y en los formularios de reflexion
pedagdgica cualitativa durante la fase de muestreo. Este método de recoleccion de datos
no solo registrd el progreso de los estudiantes, sino que permitio modificaciones
continuas de la intervencion basadas en las reacciones y el progreso de los infantes,

resultando en atencion personalizada y favoreciendo el desarrollo del lenguaje oral.

Aplicacion Final del test de comunicacién verbal: Finalmente, en la Gltima sesion,
aplicamos una prueba que solo incluia aquellos items en los que los estudiantes tuvieron
maés dificultad al inicio del curso. Las respuestas obtenidas de esta evaluacion se
analizaron y compararon con las del Pre-Test, considerando la efectividad de la

intervencion propuesta y el progreso subsecuente de los nifios.

Andlisis e Interpretacion de la Informacion

Se realiz6 utilizando un enfoque mixto: Los datos cuantitativos en los Pre y Post-Test

se analizaron estadisticamente utilizando el programa SPSS para analizar el avanece de

cada nifio y de todo el grupo en los puntos clave del lenguaje oral.

Los temas en los datos cualitativos también se organizaron, clasificaron y gestionaron
con el software ATLAS.ti, que facilito la codificacion de partes clave de
observaciones y reflexiones. La posibilidad de patrones, temas repetidos y cambios en
la comunicacion y actitudes de los nifios se hizo visible a través del analisis. La
triangulacion de datos entre datos cuantitativos y cualitativos mejoré aun mas la
validez de los resultados y ofrecid una perspectiva amplia sobre los efectos de las

actividades ludicas en el lenguaje de los infantes.
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Propuesta
Para llevar a cabo la respectiva intervencion se trabajo con Planificacion curriculares basadas
en actividades ludicas y linguisticas, en un tiempo estimado de 5 semanas, tomando en cuenta
los temas maés criticos obtenido del Pre-Test con la ayuda del Test ECOL, se trabaj6 con las
destrezas del respectivo Curriculo de Educacion inicial, en cada una de las planificaciones las
actividades ludicas varian dependiendo del nivel de dificultad y la manera en que nifio aprende
por lo tanto se llevo a cabo entre 7 a 9 actividades en cada intervencion:
Los temas que se trataron y se aplicaron:
1.- Moviendo mi lenglita me divierto y aprendo (Fonética): Un tema que abordo los problemas
de la baja e incorrecta pronunciacion de fonemas complejos y silabas trabadas, y la repeticion
de palabras y silabas complejas.
2.- Me divierto escuchando cuentos (Socializacion, comunicacién y lectura de imagenes): Que
aborda los problemas que tiene el nifio al interactuar con los demas, y como realiza la lectura
de los cuentos mediante imagenes, ya que en el Pre- Test se evidencio que presentan una escasa
lectura de imagenes y pictogramas gque son conocimientos basicos que el nifio debe conocer en
Educacion Inicial.
3.- Pronombres Posesivos: Se trato este tema porque en el didlogo que realizan los estudiantes
no lo hacen de manera correcta al pedir una de sus partencias o pedir prestado algun objeto. Se
vio reflejado el escaso vocabulario de pronombres posesivos.
4.- Pronombres personales: Un tema basico que los nifios no lo desarrollan correctamente, e
incluso para sefialarse a si mismo lo hacen mal, o para en un contexto social con los comparfieros
de clase los mencionan utilizando otros pronombres personales que no son los adecuados.
5.- Conceptos estaticos: Un tema que trata los problemas del lenguaje no verbal, pero fue
evidente observar la alta deficiencia de esta destreza. Se trabajo con actividades ludicas que
aborde el lado derecho/izquierdo y también conceptos como arriba, abajo, detras, adelante, etc.
A continuacion, se presenta las planificaciones trabajadas en cada intervencion.
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IMPORTANCIA DE LAS
ACTIVIDADES LUDICAS

Las actividades ladicas son
fundamentales en la educacion inicial, ya
que fomentan el desarrollo del lenguaje
oral en los nifios. A través de juegos,
canciones, y narraciones, los pequefos no
solo se divierten, sino que también
enriguecen su vocabulario y mejoran su
pronunciacion.

Por ejemplo, al participar en juegos de
roles, los niflos practican dialogos y
expresiones, mientras que las canciones
estimulan la memoria y la ritmica del
habla. Ademas, las narraciones de cuentos
promueven la comprension auditiva y la
imaginacion,




TEMA: Moviendo mi lenguita me divierto y
aprendo (Fonética)

En esta divertida actividad, los niios participan er
ejercicios bucofonatorios que estimulan su
capacidad de pronunciacion. Utilizamos pompone:
burbujas para practicar el soplo, lo que afiade un
elemento de juego. Ademas, con tarjetas de
animales, los nifios imitan sus sonidos, lo que no sc
es entretenido, sino que también ayuda a trabajar
fonemas complejos como "r", "s" y "t". Incorporam
bailes, canciones alegres y trabalenguas que
desafian su habilidad de hablar, convirtiendo el

aprendizaje en una fiesta llena de risas y diversion.
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NIVEL: Educacion Inicial Il

NOMBRE DEL PROYECTO: Me divierto conociendo nuevos sonidos y palabras, también fortalezco mi lengita.
NUMERO DE NINOS: 10

DE EDUCAC/G,
- N &g,
< B £

DESCRIPCION: La experiencia consiste en que los nifios mediante diversas actividades de ejercicios buco fonatorios llamativos y entretenidos los nifios aprenderan nuevas
palabras y fortaleceran los musculos de su lengua, mediante estas actividades ayudaremos a que los nifios estimulen y fortalezcan los 6rganos y movimientos implicados en la
articulacion del habla mediante el juego y la diversion.
OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Articular correctamente los fonemas del idioma materno para facilitar su comunicacion a través de un lenguaje claro.
FECHA DE APLICACION: 27 de mayo del 2025.

Ambitos de Destrezas Actividades Recursos Indicadores de evaluacion
desarrollo y
aprendizaje
— Realizar TEMA: Moviendo mi lengiiita me divierto y aprendo. Pompones Realiza movimientos
Ambito y movimientos ANTICIPACION articulatorios complejos:
comprensiony articulatorios Espejos movimientos de los labios
expresion del complejos: Cantar y realizar los movimientos faciales utilizando como 6rgano esencial la lengua. . juntos de izquierda a derecha,
lenguaje movimientos de los o La | | pequenos hacia adelante, movimiento de
labios juntos de Cancion: La lengua revoltosa i las mandibulas a los lados, inflar
izquierda a derecha, https://youtu.be/kLKJIMYYEQO Burbujas  de | |as mejillas y movimiento de
:Lag\ll?;?:r:?gtgé las Actividad de calentamiento jabdn lengua de mayor dificultad.
mandibulas a los Los nifios se colocan frente al espejo y, siguiendo voces de mando, realizan gestos: Imagenes  de
Iad'q?i inflar las sonrien, fruncen los labios, inflan mejillas, abren y cierran la boca. animales Expresa oralmente
mejillas y . ronunciando correctamente la
movimiento de CONSTRUCCION gwayoria de palabras.
lengua de mayor Actividad: Burbujas saltarinas Parlante
dificultad. » L . » . L
Entregar a cada nifio un recipiente con burbujas, cada nifio sopla burbujas de jabén y Internet Presenta menor dificultad en la
Expresarse oralmente | trata de atraparlas con las manos. i
pronunciando - pronunciacion de s, y lar.
Actividad: Carrera de pompones Laptop

correctamente la
mayoria de palabras,
puede presentarse
dificultades en la

Usar diferentes bolitas de pompones, a manera de competencia en grupos de 3 nifios
soplan bolitas de pompones sobre la mesa, compitiendo por llegar a una meta.

Reconoce y nombra imagenes, a
su vez imita sus sonidos.



https://youtu.be/kLKJIMYyEq0
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lar.

pronunciacion de s, y

Actividad: Animales parlanchines

Mostrar una serie de imagenes de animales y los nifios imitan sus sonidos y movimientos
de boca: rugir como ledn (abrir grande la boca), relinchar como caballo (chasquear la
lengua), silbar como serpiente (soplar entre los dientes).

Actividad: Magico espejo

Ubicar a los nifios frente al espejo, los nifios hacen movimientos guiados: sacar y meter
la lengua, moverla de lado a lado, tocar la nariz y el menton, hacer circulos alrededor de
los labios.

CONSOLIDACION
Actividad: EIl ritmo de las silabas y trabalenguas

Dar palmadas o golpecitos en la mesa y los nifios repiten silabas (ma, me, mi, mo, mu)
(pa, pe, pi, po, pu) (sa, se, si, so, su) o (ra, re, ri, ro, ru) trabalenguas sencillos al ritmo
marcado.

Actividad: Relajacion y cierre

Pedir a los nifios que inflen las mejillas como globos y sueltan el aire lentamente, luego
sonrien y se despiden con un beso soplado.

Fortalece la musculatura de
labios y mejillas.

Mejora el control del soplo

17
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TEMA: Me divierto escuchando cuentos

La lectura de cuentos se transforma
en una experiencia interactiva y
emocionante. Los ninos participan
en dramatizaciones e imitaciones de
los personajes, lo que enriquece su
comprension. Comenzamos con
preguntas iniciales para activar su
curiosidad y cerramos con
reflexiones finales. jIncluso pueden

| narrar su propia historia utilizando
imagenes! Ildentifican la portada del
cuento segun lo que escuchan, y con
la "pelotita preguntona”, cada
respuesta correcta se celebra con
aplausos, creando un ambiente lleno
de entusiasmo y creatividad.
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NIVEL.: Educacién Inicial Il
NOMBRE DEL PROYECTO: Me divierto conociendo nuevos sonidos y palabras, también fortalezco mi lengita.
NUMERO DE NINOS: 10

<&

o€ EDUCACIG,,
oo 2 sy,

24
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DESCRIPCION: La experiencia consiste en que los nifios mediante la lectura de un cuento divertido identifiquen a los personajes principales y secundarios, ademas se motivara a
que respondan a las preguntas que naceran del relato del cuento, mediante esta actividad ayudaremos a que los nifios desarrollen su capacidad de reflexionar, reconocer personajes y a
fomentar el didlogo y la participacion en el aula.
OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Mejorar su capacidad de discriminacién visual en la asociacién de imagenes y signos como proceso inicial de la lectura partiendo del
disfrute y gusto por la misma.
FECHA DE APLICACION: 03 de junio del 2025.

Ambitos de Destrezas Actividades Recursos Indicadores de evaluacion
desarrolloy
aprendizaje
Tema: Me divierto escuchando cuentos .
) e  Titeres Responde preguntas sobre un
P Responder ANTICIPACION ) texto narrado por el adulto,
Ambito Cantar y bailar realizando la mimica de la cancion “Los animales de la granja y sus e Imagenes elacionadas a los personai
Comprensiony preguntas sobre un sonidos” elacionadas a 10s personajes y
i4 e Internet i inei
Ieé(npgrszj!gn del textonarradoporel | https://youtu.be/qHishMyL3JE acciones principales.
adulto, CONSTRUCCION e Celular
relacionadas a los ividad:
Actividad: Cuento narrado e Parlante Identifica personajes

personajes y
acciones

principales.

Asociar laimagen de
la portada con el
titulo de los cuentos
conocidos.

Narrar el cuento “Los animales parlanchines” utilizando marionetas, a su vez se
realizar los dialogos de los personajes imitando los sonidos que hacen. Ejemplo
(Lobo: auuuuu)

Cerditos (oink-o0ink)
Actividad: Los sonidos de los animales

Entregar a cada estudiante imagenes de diferentes animales de la granja o salvaje, y
pedirles que imiten sus sonidos, a su vez solicitar que describan las caracteristicas de
los mismos, para fomentar el dialogo.

Actividad: Mimicas

principales y secundarios.

Repite  sonidos de los

animales sin dificultad.

Asocia la imagen de la



https://youtu.be/qHi6hMyL3JE
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Realizar una mimica o representacién del personaje que mas
les gusto del cuento.
Actividad: Armando un cuento

Entregar diferentes tarjetas de varias escenas de un cuento y pedir al nifio que relate
un cuento ordenando las escenas.

Actividad: Adivino el nombre del cuento

Ubicar en el pizarron varias escenas o portadas de un cuento, y leer un parrafo de un
cuento en donde se describa a los personajes y el escenario, al final preguntar. ;De
las portadas que estan en el pizarrdn cual creen que pertenece a la lectura narrada?

CONSOLIDACION
Actividad: Dialogo sobre el cuento.
Realizar preguntas sencillas como:
¢ Cudl es el personaje principal del cuento?
¢Cual es el titulo del cuento?
¢ Cuéntos cerditos aparecieron en el cuento?
Realizar una reflexion final sobre lo aprendido con los cuentos.

portada con el titulo de los

cuentos conocidos.

) /)

|
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Aprobado por: Lic. Maria José Cardenas Benites

C.C: 050359
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TEMA: Pronombres posesivos
Aprender sobre pronombres posesivos
se convierte en una aventura visual. Los
ninos identifican estos pronombres en
Imagenes mientras celebramos cada
acierto con un aplauso. Utilizamos
juegos de roles y actividades de
convivencia para practicar en
contextos reales. La lectura de cuentos
se complementa con canciones
pegajosas y la "pelotita preguntona”,
que hace que cada pregunta sea un
reto divertido y emocionante. Este
enfoque ludico les ayuda a internalizar
el uso correcto de los pronombres de
una manera dinamica y entretenida.

AUV
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NIVEL.: Educacién Inicial Il
NOMBRE DEL PROYECTO: Me divierto conociendo nuevos sonidos y palabras, también fortalezco mi lengita.
NUMERO DE NINOS: 10

o€ EDUCACYG,
e W s,
<& oG <y

DESCRIPCION: Los nifios descubriran y aprenderan a usar los pronombres posesivos de una manera divertida, incorporandolos de manera natural en su vocabulario diario a
través de dindmicas y juegos divertidos que haran del aprendizaje una experiencia activa y entretenida, donde cada nifio podra participar y expresarse libremente,
desarrollando la habilidad de identificar y diferenciar estos pronombres, al mismo tiempo que se fomenta el dialogo, la interaccion y la participacién activa dentro del aula,
fortaleciendo su comunicacion y confianza.
OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo de adecuado del vocabulario y la comprension progresiva del significado
de las palabras para facilitar su interaccion con los otros.
FECHA DE APLICACION: 10 de junio del 2025.

Ambitos de Destrezas Actividades Recursos Indicadores de evaluacion
desarrollo y
aprendizaje
Comunicarse Tema: Pronombres posesivos Imégenes Reconoce y nombra objetos
. ANTICIPACION
Ambito incorporando _ _ _ . Internet personales usando pronombres
Comprensiény | palabras nuevas a su Observar un video educativo y entretenido “los pronombres posesivos pOSesivos
expresién del vocabulario en httpS//VOUtUbE/OCIZloah\]ES Celular -
lenguaje funcion de los Juego: Reconozco mis objetos Usa pronombres posesivos en
Colocar varios objetos en una mesa (mufieca, pelota, libro, etc.). Los nifios deben tomar Parlante situaciones cotidianas
ambientes y un objeto y decir, por ejemplo: “Es mi pelota” 0 “Es tu libro”. Variar usando peluches o )
experiencias en las imagenes y preguntar: “;De quién es este 0s0?” para que respondan: “Es mio”, “Es Tarjetas Comprende y responde a
tuyo”, “Es suyo” etc. .
que interactda Pelota preguntas sobre pertenencia

Participar en
conversaciones mas
complejas y largas

manteniéndose

CONSTRUCCION

Explicar mediante imagenes llamativas y representativas que son los pronombres
posesivos.

Actividad: Emparejamos tarjetas

Preparar tarjetas con imégenes de nifios y objetos (por ejemplo, Ana y su sombrero,
Juan y su coche). Los nifios deben emparejar las tarjetas y decir: “Es su sombrero” 0
“Es su coche”.

Juego: El baul de los secretos ocultos

Participa en juegos y canciones

utilizando pronombres posesivos

Mantiene una  conversacion
breve con adultos o pares,
respondiendo y haciendo
preguntas



https://youtu.be/0CjZiQahJEs
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dentro del tema.

Expresarse utilizando
oraciones cortas y
completas
manteniendo el orden
de las palabras.

Llenar una caja con objetos pequefios. Cada nifio saca un objeto y dice: “Esto es mio” 0
“Esto es tuyo” seglin corresponda.

Actividad: Dibujo mi juguete favorito
Pedir a los nifios que dibujen algo que les pertenece (su juguete favorito, su mascota,
etc.) y luego presenten su dibujo diciendo: “Este es mi perro”, “Esta es mi muifieca”.

Juego de roles: ¢ Qué dice el titere?

Usar titeres para representar situaciones cotidianas: “Este es mi libro”, “;Es tuyo este
lapiz?”. Los nifios pueden responder con los pronombres posesivos adecuados.
Juego: Carrera de los pronombres

Dividir a los nifios en equipos. Cada equipo debe correr a una mesa, tomar un objeto y
decir correctamente el pronombre posesivo antes de regresar y dar el turno a otro
compariero.

CONSOLIDACION

Actividad: Dialogo sobre lo aprendido

Ubicar a los nifios y nifias en un circulo y conversar sobre lo aprendido.
Se realizaran preguntas para poder fomentar el dialogo y la participacion.
¢Qué son los pronombres posesivos?

¢Para qué nos sirven los pronombres posesivos?

¢Cuéles son los pronombres posesivos? Se entregara una estrellita por cada participacion
para animarlos a conversar y dialogar.

Aprobado por: Lic. Maria José Cardenas Benites

C.C: 0503598336
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TEMA: Pronombres personales
A través de imagenes y juegos de roles,
los nifnos descubren el uso de pronombres
personales de una manera interactiva y
divertida. La lectura de cuentos incluye
un aplauso cada vez que escuchan un
pronombre personal, lo que les mantiene
atentos y motivados. Tambiéen
iIncorporamos bailes y canciones que
refuerzan su aprendizaje, mientras la
"pelotita preguntona"” anade un toque de
emocion. Este enfoque permite que los
niNos se sientan seguros al usar los

pronombres en su dia a dia.
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DE EDUCAC/G,
s N &g,
< s, £

NIVEL.: Educacién Inicial Il
NOMBRE DEL PROYECTO: Me divierto conociendo nuevos sonidos y palabras, también fortalezco mi lengita.
NUMERO DE NINOS: 10

DESCRIPCION: Los nifios descubriran y aprenderan a usar los pronombres personales, incorporandolos de manera natural en su vocabulario diario a través de dinamicas y
juegos divertidos que haran del aprendizaje una experiencia activa y entretenida, donde cada nifio podréa participar y expresarse libremente, desarrollando la habilidad de
identificar y diferenciar estos pronombres, al mismo tiempo que se fomenta el didlogo, la interaccion y la participacion activa dentro del aula, fortaleciendo su comunicacion y
confianza.

OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo de adecuado del vocabulario y la comprension progresiva del significado
de las palabras para facilitar su interaccion con los otros.

FECHA DE APLICACION: 18 de junio del 2025.

Ambitos de Destrezas Actividades Recursos Indicadores de evaluacion
desarrollo y
aprendizaje
Comunicarse Tema: Pronombres personales e Imagenes | ldentifica correctamente  los
Ambito incorporando palabras ANTICIPACION Internet pronombres personales al
[ ]

Comprensiony nuevas a su Observar un video educativo y entretenido “los pronombres personales”

expresion del

escuchar frases sencillas.

lenguaje vocabulario en funcién | https://youtu.be/Qu-Wj-BntmA e Celular
de los ambientes y CONSTRUCCION
experiencias en las que . . . . . e Parlante N
Explicar mediante iméagenes llamativas y representativas que son los pronombres Utiliza pronombres personales de
interactua. personales y posesivos. o Tarjetas manera adecuada al responder
Actividad: Ubico la tarjeta en el pronombre correcto. requNtas sobre si Mismos
e Pelota preg '

Entregar a cada estudiante diferentes imagenes de personas que estén en diferentes
cantidades y géneros, primero vamos a leer una tarjeta que estard con un pronombre
personal: Ejemplo: Ellos (Colocan una imagen de varios nifios), o una foto personal de

Participar en

conversaciones mas

complejas y largas
manteniéndose dentro

del tema.

cada nifio y lo colocan en el pronombre personal (YO)
Actividad: Escucho y sefialo

Dictar los pronombres personales a los nifios y pedir que realicen la accion que
escuchan, nombrar los pronombres personales de manera dispersa para aumentar su
grado de dificultad. Ejemplo: (YO: se dan un auto abrazo), (TU: Sefialan a su amigo de

Participa activamente en juegos y
dindmicas utilizando los
pronombres  personales para

referirse a si mismo y a los



https://youtu.be/Qu-Wj-BntmA
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Expresarse utilizando
oraciones cortas y
completas manteniendo
el orden de las palabras.

alado), (EL: sefialan a un NINO) etc.
Actividad: Cancion “Te quiero yo™ https://youtu.be/5LuMdkj205M

Cantar y bailar al ritmo de la cancion, para realizar los gestos pedira los nifios que
sefialen de acuerdo al pronombre personal: Ejemplo (Yo, Tu, Ellos, etc.)

Actividad: Juego de Roles 0 Mimicas

Pedir a los nifios que representen acciones y los demas deben decir la frase correcta
usando el pronombre adecuado, por ejemplo, si un nifio simula comer, los demés dicen
“El come” o “Ella come”. Se entregaran varias de tarjetas de diversas acciones que
realicen varias personas.

Actividad: La pelota curiosita

Pasar una pelota colorida al ritmo de tan,tan,tan y cuando la maestra diga ton, el nifio
que se quede con la pelota en la mano contestara a una pregunta usando un pronombre
por ejemplo:

¢Como estas TU?
El nifio responde (Yo estoy bien) y lanza la pelota a otro compafiero, quien debe
responder a una pregunta similar con otro pronombre:

¢QUién quiere jugar? YO.

¢Quién quiere salir al recreo? Nosotros

ANTICIPACION

Actividad: Dialogo sobre lo aprendido

Ubicar a los nifios y nifias en un circulo y conversas sobre lo aprendido.
Se realizarén preguntas para poder fomentar el dialogo y la participacion.
¢Qué son los pronombres personales?

¢Para qué nos sirven los pronombres personales?

¢Cuales son los pronombres personales? Se entregard una estrellita por cada
participacién para animarlos a conversar y dialogar.

demas.

Se expresa utilizando
oraciones cortas y completas
manteniendo el orden de las

palabras.

Mantiene una conversacion
breve con adultos o pares,
respondiendo y  haciendo

preguntas

Relaciona imagenes de personas
con el pronombre personal

adecuado

Aprobado por: Lic. Maria José Cardenas Benites



https://youtu.be/5LuMdkj2o5M
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TEMA: Conceptos estaticos

Las actividades al aire libre son perfectas para aprender
conceptos estaticos de forma activa y emocionante.
Organizamos saltos, competencias en grupos de tres 'y

carreras que integran nociones espaciales como "arriba”,
"abajo"”, "delante" y "detras". Izquierda/Derecha. Cada
error se convierte en una oportunidad para aprender, con
penitencias divertidas y aplausos cuando los niflos
comprenden correctamente las nociones. Las cancionesy
bailes llenan el ambiente de energia, haciendo que el
aprendizaje de conceptos estaticos sea una experiencia

inolvidable.

l'.
e B
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DE EDUCAC/G,
- N &g,
<& = 24

NIVEL: Educacién Inicial Il
NOMBRE DEL PROYECTO: Me divierto conociendo nuevos sonidos y palabras, también fortalezco mi lengita.
NUMERO DE NINOS: 10

DESCRIPCION: Los nifios descubriran y aprenderan los conceptos estaticos (nociones, lado derecho e izquierdo), incorporandolos de manera natural en su vocabulario
diario a través de dinamicas y juegos divertidos que haran del aprendizaje una experiencia activa y entretenida, al mismo tiempo que se fomenta el dialogo, la interaccién y la
participacion activa dentro del aula, fortaleciendo su comunicacion y confianza.

OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo de adecuado del vocabulario y la comprension progresiva del significado
de las palabras para facilitar su interaccion con los otros.

FECHA DE APLICACION: 25 de junio del 2025.

Ambitos de Destrezas Actividades Recursos Indicadores de evaluacion
desarrollo y
aprendizaje

Tema: Conceptos estaticos

Comunicar e Imégenes | ldentificay realiza
Ambito incorporando ANTICIPACION Intemgt correctamente las instrucciones
H H H 113 LS 9 L]
Comprensiény | palabras nuevas asu Observar un video educativo y entretenido “conceptos estaticos que se le dicta utilizando los
;expres!on del vocabulario en https://yout.be/QdC-{UUDNIo * Celular | conceptos espaciales.
enguaje y Preguntas preguntonas
funcion de los , _ _ _ e Parlante
ambientes y ¢Qué entendieron por conceptos espaciales 0 nociones?
experiencias en las ¢Para qué nos sirven las nociones? e Tarjetas Comunica incorporando
que interactda. ¢Saben cual es su lado derecho? e Tiza palabras nuevas a su
CONSTRUCCION vocabulario en funcion de los
. . . . . .. e Titerede : .
Explicar mediante imagenes llamativas y representativas que los conceptos estaticos ambientes y experiencias en las
/arriba- abajo- derecha — izquierda, etc.) raton

Participar en que interactda.

conversaciones mas Actividad: Imito y corrigen

Realizar una dindmica en donde la maestra va a dictar érdenes y lo hard mal para que

] los nifios la corrijan, ejemplo: “Levantar el brazo derecho” la maestra hard lo contrario,
manteniéndose etc.

complejasy largas
Participa en conversaciones

mas complejas y largas



https://youtu.be/QdC-jUUDNto
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dentro del tema.

Expresar utilizando
oraciones cortas y
completas
manteniendo el orden
de las palabras.

Actividad: Escucho y sefialo

Entregar dos tarjetas a cada nifio, en cada una de ellas estara la imagen de una figura
geomeétrica, se realizaran ordenes para que los nifios lo hagan. Ejemplo “El rectdngulo
se ubica arriba del cuadrado “/ “El cuadrado se ubica al lado izquierdo del rectangulo /
“El cuadrado se ubica abajo del rectangulo” etc.

Actividad: Cancion “La Yenka”
https://youtu.be/OKNPetiMT CQ?list=PLJfOz05F6BTrKnrdzrImPNPNsTha3cjYo

Cantar y bailar al ritmo de la cancion, para realizar los gestos pedira los nifios que
sefialen de acuerdo a los conceptos espaciales.

Actividad: ;/Ddnde esta la Ratoncita Martina?

Utiliza una mascota de peluche y col6cala en diferentes lugares del aula. Pedir a los
nifios que describan su ubicacion: “La mascota esté a la derecha de la puerta”, “Esta
encima de la mesa”, etc.

Juego: Movimiento con flechas

Colocar flechas en el suelo indicando diferentes direcciones. Los nifios deben saltar o
caminar siguiendo la direccion de las flechas (derecha, izquierda, adelante, atras).

CONSOLIDACION

Actividad: Dialogo sobre lo aprendido

Ubicar a los nifios y nifias en un circulo y conversar sobre lo aprendido.
Se realizaran preguntas para poder fomentar el dialogo y la participacion.
¢Qué son los conceptos estaticos?

¢En nuestro diario vivir se utilizan estos términos?

manteniéndose dentro del tema.

Expresa utilizando oraciones
cortas y completas manteniendo

el orden de las palabras.

Aprobado por: Lic. Maria José Cardenas Benites

C.C: 0503598336
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FINALIDAD

La finalidad de realizar estas actividades ludicas lingiiisticas es
multiple y muy enriquecedora:

1.

. Aprendizaje Divertido: Al incorporar elementos ludicos,

Desarrollo del Lenguaje: Fomentar la correcta
pronunciacién y el uso adecuado de fonemas,
pronombres y vocabulario, mejorando asi la
comunicacion oral de los nifios.

. Socializacion: Las actividades promueven la interaccién

entre los nifios, ayudandoles a aprender a comunicarse y
a trabajar en equipo.

. Creatividad y Expresion: Al narrar historiasy

participar en dramatizaciones, los nifios ejercitan su
creatividad y aprenden a expresar sus ideas y
emociones.

. Autoestima y Confianza: El reconocimiento y los

aplausos durante las actividades refuerzan la autoestima
de los nifios, alentandolos a participar y a sentirse
seguros al hablar.

se hace que el aprendizaje sea mas atractivo.



RECURSOS
UTILIZADOS:

PELOTAS, CUENTOS, TITERES,
HOJAS, PINTURAS, POMPONES,
DETERGENTE, SORBETES,
IMAGENES, ESPACIOS LIBRES,
PARLANTE, LAPTOP.

i ——
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Resultados

Para este estudio, se evalué a 10 nifios en Educacion Infantil utilizando la (ECOL) para
establecer su desarrollo linglistico. Considera diferentes pardmetros desde la fonacion hasta la
complejidad del uso de estructuras gramaticales, logrando una visién general de las habilidades

comunicativas y linglisticas del nifio antes de cualquier intervencion.

Andlisis de Fiabilidad del Instrumento (Enfoque SPSS)

El propdsito del estudio actual es evaluar la fiabilidad del instrumento por el cual se mide la
actividad ldica y sus efectos en el desarrollo del lenguaje en infantes de Educacion Infantil. Se
utilizé el método estadistico Alfa de Cronbach para analizar los datos de SPSS, lo que
proporciond consistencia interna de la prueba. Excluyendo 2 respuestas conflictivas, hubo una

muestra de 8 nifos.

Analisis Cuantitativo: Consistencia Interna (Alfa de Cronbach)

Este analisis cuantitativo de coherencia interna realizado con el coeficiente Alfa de Cronbach

ha mostrado una fiabilidad aceptable del instrumento, con un valor de 0,88, en 10 nifios.
« Numero de items: 20
» Tamafo muestral: 10 nifios
» Exclusiones: 2 casos (Emma R y Dante T.) respuestas conflictivas trabajando con n=8.

Tabla 2 Valores que miden cada dimension del test

Estadistico Valor Interpretacion
Alfa de Cronbach 0.88 Buena confiabilidad (>0.8)
Error estandar 0.12 Baja variabilidad del error

Limite IC 95% (Alfa) [0.82,0.93] Estabilidad aceptable
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Un a=0.88 indica que el instrumento mide de forma consistente el constructo "desarrollo del

lenguaje oral™.

Valores cercanos a 1 confirman que los items estan correlacionados y miden la misma

dimension.

Estadisticas Item-Total

Este analisis se enfoca en las estadisticas item-total para evaluar la discriminacion y
contribucion de cada item en el instrumento de medicion del desarrollo del lenguaje. Los

hallazgos revelan items criticos con baja y robustos que fortalecen la confiabilidad del test.

Tabla 3 Analisis de discriminacion y contribucion por item (n=8)

ftem Descripcion Breve Correlacion item-Total ~ Alfa si se elimina
1 Pronunciacion silabas 0.08 0.89
2 Adverbios espaciales/temporales 0.45* 0.87
3 Pronombres posesivos 0.67** 0.85
4 Funciones del lenguaje 0.52** 0.86
5 Habilidades conversacionales 0.49* 0.87
6 Concordancia gramatical 0.71** 0.84
7 Identificacion de categorias 0.38* 0.88
8 Saludos y cortesia -0.02 0.91
9 Atributos de objetos 0.63** 0.85
10  Conceptos espaciales 0.75** 0.83
11 Conceptos de cantidad (1-9) 0.58** 0.86

12 Conceptos de cantidad (algunos/varios) 0.60** 0.86
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13 Conceptos temporales

14 Seguimiento de 6rdenes

15 Partes del cuerpo-acciones

16  Asociacién paisajes

17 Asociacion deportes/oficios

18  Caracteristicas de objetos/animales
19  Definicion de palabras

20  Explicacion de causas ("¢ por qué?")

0.54**

0.10

0.69**

0.73**

0.77**

0.51**

0.64**

0.70**

0.86

0.89

0.84

0.83

0.83

0.87

0.85

0.84

Clave:

*Correlacion moderada (0.3-0-5)
** Correlacion Alta (>0.5)

** Correlacion alta (>0.5)
Hallazgos clave:

« Items criticos (baja discriminacion):

ftem 1 (Pronunciacion): Correlacion item-total=0.08 (no discrimina entre niveles de

habilidad).

item 8 (Saludos): Correlacion negativa (-0.02), sugiere redundancia o problema de

formulacion.

« [tems robustos (alta discriminacion):

ftem 17 (Asociacion deportes/oficios):

confiabilidad.

Correlacion=0.77,

mayor

contribucién a

la
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Analisis Cualitativo: Problemas Detectados

El analisis cualitativo identifica problemas en las respuestas, como inconsistencias y varianza
extrema en los items, que afectan la discriminacion del test. Ademas, se detecta redundancia en

ciertos items, sugiriendo la necesidad de agruparlos en subescalas para mejorar la evaluacion.
a) Inconsistencias en respuestas
« Dante T.y Emma R: 8 items con doble marcacion (gj. “SI” y “NO” simultaneo).

Ejemplo: item 3 (Pronombres posesivos) mostré conflicto en 40% de nifios con bajo

rendimiento.
b) Varianza extrema en items

Tabla 4 items con mayores dificultades

Problema Items Afectados Consecuencia

Techo alto 8, 14 No discriminan (100% de éxito)

Sueloalto 3,10, 17, 20 Dificultad excesiva (45-65% fracaso)

¢) Redundancia y dimensionalidad

items 11 y 12 (Conceptos de cantidad): Correlacion inter-item=0.92, indicando solapamiento.
Anélisis factorial sugerido: Agrupar items en subescalas (gramatica, vocabulario, pragmatica).
Analisis de los Resultados del Test del Lenguaje Oral de Manera Individual

Los resultados de un test de lenguaje oral a 10 nifios de Educacion Inicial, evaluando 20
items en é&reas clave como pronunciacion, vocabulario, gramética, comprension
espacial/temporal y habilidades conversacionales. A continuacién, se presenta un andlisis

estructurado:
Resumen General
Total, de items evaluados: 20

Total, de nifios evaluados: 10



Porcentaje promedio de éxito: 66.5%

« Areas mas criticas

Uso de pronombres posesivos (35% de éxito).

Comprension de conceptos espaciales (45% de éxito).

Expresion de caracteristicas de objetos/animales (50% de éxito).

« Areas mas fortalecidas:

Expresion de saludos (100% de éxito).

Seguimiento de érdenes complejas (100 de éxito).

Resultados Individuales Generales por Estudiante

Tabla 5 Resultados individuales del test aplicado

Nifio items Superados  items No Superados ~ Conflictos % Exito
GaelC. T 6 14 0 30%
Arelys T. 15 5 0 75%
EmmaR. 16 3 1 (conflicto) 84%
Thiago M. 11 9 0 55%
Dante T. 4 8 8 (conflictos) 33%
Rafaela L. 14 6 0 70%
Francisco G. 13 7 0 65%
MilagrosS. 9 11 0 45%
BenjaminE. 17 3 0 85%
Amira A. 16 4 0 80%

73
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Dante T. presenta 8 conflictos (registros marcados tanto en “SI” como en “NO”), requiriendo

reevaluacion.
Emma R. tiene 1 conflicto en el item de pronunciacion de silabas.

Resultados Individuales mas Relevantes por items

Los resultados individuales por items revelan un desempefio variado entre los nifios en areas

clave del desarrollo del lenguaje, con notable dificultad en pronombres posesivos y conceptos

espaciales. A pesar de esto, se observa una fortaleza grupal en la expresion de saludos y

comprension de conceptos de cantidad.
Los items se clasifican en 4 categorias clave. Aqui, los méas relevantes:

Tabla 6 Resultados individuales mas relevantes por items

Categoria item (Ejemplo) % Dificultad
Exito  Notable
Pronunciacion Omision de consonantes finales 50% Gael C.T., Thiago
M.
Gramatica Uso de pronombres posesivos (mio, 35% Gael C.T,,
tuyo, suyo) Milagros S.
Vocabulario Identificacion de atributos (colores, 55% Gael C.T., Dante

formas, texturas)

Habilidades Expresion de saludos (hola, gracias, 100%

Sociales buenos dias)

Comprension Conceptos espaciales (izquierda/derecha, 45%
lejos/cerca)

Narrativa Explicacion de procesos o respuesta a 50%

"¢ por qué?”

T.

Todos

Gael C.T., Thiago
M.

Gael C.T., Dante
T.
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3 items con mayor fracaso:
1. Pronombres posesivos (65% no superado).
2. Conceptos espaciales estaticos (55% no superado).
3. Asociacion de objetos con deportes/oficios (50% no superado).
» Hallazgos Criticos
Problemas recurrentes:

Gael C.T. muestra dificultades en 14/20 items (especialmente en gramatica y conceptos
espaciales).
Dante T. requiere atencion urgente por inconsistencias en 8 items y bajo rendimiento.

Milagros S. y Thiago M. tienen dificultades en comprension temporal (ayer/hoy/mafiana) y uso

de adverbios.
» Fortalezas grupales

Todos los nifios dominan saludos basicos y siguen ordenes complejas.

El 90% comprende conceptos de cantidad (nimeros 1-9, “algunos/varios”).

Reflexiones Pedagogicas

En esta investigacion se implementaron cinco intervenciones diarias disefiadas a partir de los
aspectos mas criticos identificados por el test (ECOL), aplicado previamente a un grupo de diez
nifios y nifias de educacion inicial 2. Estas sesiones abordaron contenidos que van desde los
sonidos basicos hasta estructuras gramaticales mas complejas, siguiendo una progresion que
prioriza los temas mas desafiantes para los estudiantes. Las actividades se desarrollaron fuera
del aula, con un enfoque ludico y motivador, lo que facilito un ambiente dinamico y divertido,
propiciando la mejora del desarrollo del lenguaje mediante la combinacion de aprendizaje

significativo y el juego.

Planificacion 1: Moviendo mi Lengiita me Divierto y Aprendo”

1. Eljuego con burbujas y pompones estimula la coordinacion bucofonatoria clave para

una correcta articulacion verbal.
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2. El uso del espejo facilita la conciencia corporal y fortalece la musculatura facial

mediante el juego.

3. Lamodsica infantil motiva y mantiene la atencion durante la realizacion de movimientos

articulatorios.

[YP%24

4. Los trabalenguas sencillos ayudan a ejercitar la pronunciacion compleja como la “r”’ y

€C 9

la “s

5. El juego de soplar también promueve el control de la respiracién, importante para el

desarrollo del habla.

Planificacion 2: “Me Divierto Escuchando Cuentos”

1. Lacomprension auditiva y la atencion sostenida se fomentan mediante la exposicion a

historias.

2. Lasmarionetas y sonidos asociados estimulan la imaginacion y fortalecen la asociacion

semantica.

3. Las preguntas de consolidacion permiten evaluar el nivel de comprension narrativa de

manera natural.

4. El juego de “adivina el cuento” promueve inferencias ldgicas a partir de pistas textuales

e ilustrativas.

5. Larepresentacion escénica refuerza la expresion oral y el trabajo colaborativo.

Planificacion 3 “Pronombres Posesivos”

1. La manipulacion de objetivos reales facilita la identificacién de posesion desde lo

concreto a lo abstracto.

2. Las canciones refuerzan la memoria linguistica de estructuras gramaticales a través del

ritmo.

3. El uso de tarjetas promueve el aprendizaje visual y fortalece la asociacion imagen-

palabra.

4. Eljuego de roles con titeres fortalece la apropiacion del uso del pronombre en contexto.
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5. Laautoexpresion con dibujos promueve un lenguaje emocional y personal ligado al

sentido de pertenencia.

Planificacion 4: “Pronombres Personales”

=

La repeticion de gestos asociados a pronombres fortalece la memoria corporal y verbal.

2. El juego de la “pelota curiosita” fomenta la respuesta espontanea con estructuras

completas.

3. La categorizacion de pronombres segun imagen refuerza habilidades de clasificacion

visual y linguistica.

4. Cantar y sefialar integra lo kinestésico con lo linguistico, potenciando multiples

inteligencias.

5. La interaccion mediante preguntas y respuestas estimula habilidades conversacionales

basicas.

Planificacion 5: “Jugando Aprendemos los Conceptos Estaticos”

1. La ubicacion de objetos y su descripcion fomenta la relacién entre lenguaje y

pensamiento espacial.

2. Las dinamicas de correccion de errores desarrollan pensamiento critico y atencion al

detalle.

3. El uso de titeres para ensefiar ubicacion motiva y crea contexto significativo para el

lenguaje.

4. El seguimiento de instrucciones con tarjetas desarrolla comprensién auditiva y

ejecucion motriz.

5. Las canciones con movimientos espaciales consolidan vocabulario posicional en

contextos agradables.

Tabla 7 Interpretacion de Reflexiones Pedagogicas

Categoria Descripcion del Palabras Clave Interpretacion
Emergente Hallazgo Educativa
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Estimulacion
bucofonatoria y
articulacion
verbal

Comprension
auditiva y
atencion
sostenida

Expresion oral y
trabajo
colaborativo

Aprendizaje de
estructuras
gramaticales

Vinculacion
lenguaje-
pensamiento
espacial

Las actividades con
pompones, burbujas,
espejos Yy trabalenguas
estimulan los drganos
fonadores y la
articulacion  clara de
sonidos complejos.

La narracion de cuentos y
el uso de recursos como
marionetas y juegos de
adivinanza fortalecen la
capacidad de escuchar
con intencion y
comprender relatos.

La representacion
escénica, las preguntas
orales y el uso de titeres
promueven la
participacion activa, el
didlogo y la interaccion
entre pares.

La introduccion  de
pronombres  mediante
canciones, tarjetas,
titeres y categorizaciones
visuales  permite el
reconocimiento

funcional de  estas
palabras en contexto.

Actividades que trabajan
la ubicacion, el
seguimiento de
instrucciones y el uso de
vocabulario  posicional
vinculan el desarrollo
linguistico con nociones
espaciales.

soplo, espejo,
trabalenguas,
coordinacion,
respiracion,
fonemas

cuentos,
marionetas,
comprension,
inferencia,
escucha

expresion,
escénica,
colaboracion,
oralidad,
interaccién

pronombres,
categorizacion,
canciones,
tarjetas, roles

ubicacion,
instrucciones,
titeres,  espacio,
conceptos
estaticos

Las estrategias ludicas
permiten desarrollar de
forma integral
habilidades fonoldgicas
esenciales en la etapa
inicial del lenguaje oral.

Las actividades
narrativas estimulan
procesos mentales
superiores que
favorecen la

comprensioén linguistica
y la atencion, claves en
la alfabetizacion inicial.

Se evidencia un enfoque
constructivista donde la
oralidad se desarrolla a
través del juego y la
interaccion social en
contextos significativos.

Se  fortalecen los
elementos estructurales
del lenguaje mediante la
manipulaciéon concreta,
el ritmo y la
visualizacion, apoyando
el pensamiento
gramatical temprano.

El lenguaje se conecta

con el desarrollo
cognitivo espacial,
favoreciendo la
comprension de

conceptos abstractos a
partir de experiencias
concretas y sensoriales.
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Diversificacion Las estrategias aplicadas imagenes, La diversidad
de canales de integran lo  visual, canciones, metodoldgica garantiza
aprendizaje auditivo, Kkinestésico y movimientos, inclusion y eficacia en
emocional, favoreciendo dibujo, el desarrollo del
multiples  estilos de inteligencias lenguaje,  respetando
aprendizaje. multiples ritmos y formas de

ensefianza a cada nifio.

Apropiacion Las actividades de autoexpresion, El enfoque emocional

emocional  del autoexpresion con pertenencia, permite consolidar un

lenguaje dibujos y juegos emociones, lenguaje  significativo
favorecen el vinculo dibujo, lenguaje que no solo comunica,
afectivo con el personal sino que  también
aprendizaje y fortalecen construye identidad vy
la identidad vinculos sociales
comunicativa del nifio. positivos.

Andlisis Cualitativo de Lista de Cotejo — Desarrollo del Lenguaje en Educacion Inicial

El analisis cualitativo de la lista de cotejo se basa en el crecimiento del lenguaje en Educacién
Inicial, usando la codificacion tematica de ATLAS.ti. Se edificaron habilidades articulatorias,

pronunciacion y expresion oral, dando una base para participaciones pedagdgicas efectivas.

Anélisis con enfoque en codificacion temética tipo ATLAS.ti

» Categoria 1: Habilidades Articulatorias
Cadigos (Indicadores):
1. Realiza movimientos articulatorios complejos
2. Fortalece la musculatura de labios y mejillas
3. Mejora el control del soplo
Interpretacion Pedagdgica:

Estos codigos evidencian el desarrollo motor fino en el area orofacial, esencial para la
articulacién verbal. Las habilidades como el control del soplo y los movimientos labiales son
prerrequisitos bioldgicos para el habla inteligible. Su fortalecimiento mediante juegos y

ejercicios respiratorios apoya el desarrollo fonético, particularmente en edades tempranas.
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» Categoria 2: Pronunciacion y Fonética
Caodigos (Indicadores):
1. Pronuncia correctamente la mayoria de palabras
2. Presenta menor dificultad en la pronunciacién de “s” y la “r”
Interpretacion Pedagdgica:

Esta categoria analiza el proceso fonoldgico, en especial la articulacion de fonemas complejos.
El dominio parcial o total de sonidos como la “s” y “r” refleja maduracion lingtistica y control
articulatorio. Se andlisis permite planificar intervenciones especificas en caso de dislalias

funcionales o retrasos fonéticos.

« Categoria 3: Asociacion Semantica y Expresion Oral
Cadigo (Indicador)

1. Reconoce y nombra iméagenes, a su vez imita sus sonidos.

Interpretacion Pedagogica:

Este indicador articula la comprension semantica (reconocimiento de imagenes) con la
capacidad expresiva (nombrarlas e imitarlas). Su desarrollo implica una integracion entre
percepcion, produccién lingiistica y memoria visual, clave para tener vocabulario y la

estructuracion de frases en edades tempranas.

Anélisis Cualitativo de las Listas de Cotejo con ATLAS.ti

En la siguiente tabla se presentan los avances de cada categoria, junto con las actividades
realizadas y las frecuencias cualitativas de dichos avances. Ademas, se describe la naturaleza
de las actividades que llevaron a cabo con los nifios, asi como el modo en que progresaron en

cada una de ellas.
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Tabla 8 Analisis cualitativos de las listas de cotejo

Categoria Cadigo Frecuencia Citas Memorando
(Indicador) Observada (fragmentos Pedagdgico
descriptivos) (Interpretacion)
Habilidades Realiza Alta "Los nifilos Los nifilos muestran
Articulatorias movimientos mueven su avances en la
articulatorios lengua tocando motricidad
complejos nariz y menton orofacial, lo cual
con entusiasmo refuerza su
frente al preparacion para la
espejo." pronunciacion
correcta.
Fonologia Pronuncia Media "Al repetir las Indica  progresos
Pronunciacion correctamente silabas del fonoldgicos. Es
la mayoria de trabalenguas, necesario trabajar
palabras algunos nifilos con quienes adn
logran presentan
pronunciar  ‘r’ dificultad.
sin dificultad.”
Asociacion Reconoce y Alta "Los nifios Fortalece la
Seméntica nombra nombran asociacion palabra-
Expresion Oral imagenes; imita correctamente a significado y la
sonidos los animales y memoria auditiva.
reproducen
sonidos al
instante  (oink,
miau)."
Comprension Responde Alta "Los nifios Desarrollan
Lectora preguntas sobre identifican que pensamiento critico

personajes Yy

el personaje

bésico y
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Expresion Oral

Expresion Oral /

Conceptualizacion

acciones del

cuento

Usa
pronombres
posesivos para
describir
objetos

personales

Utiliza
vocabulario
espacial
(arriba, abajo,
derecha,
izquierda)

correctamente

Alta

Media

principal es el
lobo y describen
qué hizo en la

historia."

"Cada nifio dice
con seguridad:
‘Este esmi 0so’,

‘Ese es tu

carro’."

"Los nifos
siguen la
direccion de las
flechas y
nombran
correctamente

la ubicacion de

la ratoncita."

comprension

narrativa.

Incrementa la
apropiacion del
lenguaje cotidiano.

Mejora la
orientacion espacial
verbal,  relevante
para el pensamiento

I6gico-matematico.

Comparacion de Resultados Iniciales y Finales

Los resultados entre el Pre-Test y el Post-Test analizados con el programa SPSS, muestran

mejoras significativas, en el desempefio de gran parte de los alumnos tras la intervencion. A

pesar de algunos casos de retroceso, como el de Dante T., la tendencia general indica la

efectividad de las estrategias

Tabla 9 Comparacion de resultados iniciales y finales

Estudiante Resultado Inicial Resultado Final Diferencia
GaelC. T 6 20 14
ArelysT. 15 14 -1
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Emma R. 16 19 3
Thiago M. 11 11 0
Dante T. 4 1 -3
Rafaela L. 14 19 5
Francisco G. 13 14 1
Milagros S. 9 19 10
Benjamin E. 17 16 -1
Amira A. 16 16 0

Los resultados finales evidencian mejoras en la mayoria de los estudiantes respecto a su
desempefio inicial. Milagros S. muestra el mayor progreso (+10 puntos), mientras que Dante T.
disminuyé su rendimiento, lo cual debe analizarse a fondo. Emma R., Rafaela L. y Gael C.T.
también evidencian una notable mejora. La tendencia general es positiva, lo que indica que las

intervenciones ludicas propuestas fueron efectivas.

Figura 1 Comparacion de resultados iniciales y finales por estudiante
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Conclusiones

Se logré establecer lo esencial de las actividades ludicas en el lenguaje oral, que al
implementarlas se logrd crear entornos propicios que estimulen tanto la expresion verbal

y no verbal de los nifios.

Se observan problemas de competencia en la expresion oral en una cantidad significativa
de estudiantes en Educacién Infantil, segun el diagnostico realizado, tales problemas
pueden ser desde la incapacidad para pronunciar algunos sonidos hasta la falta de
comprensién o conocimiento sobre conceptos linguisticos. Los datos recopilados
enfatizaron la necesidad de implementar tales actividades ludicas en un futuro cercano,
ya que un desarrollo tardio del lenguaje también influye en las capacidades de los

infantes para aprender y participar en las actividades escolares.

Los resultados de la intervencion indican que hay un efecto altamente significativo en
la comunicacion y lenguaje de los infantes, y no se atrajo solo la atencion de los
estudiantes, sino que también permitieron a los estudiantes participar en las actividades
de clase a través de un aprendizaje interactivo/motivacional, esta intervencion sefiala

que los maestros deben centrarse en la mejora del lenguaje oral en la escuela.

En las pruebas de resultados a través del Post-Test se observaron ganancias notables en
el desarrollo del lenguaje de los alumnos después del trabajo ludico, lo que corroboro la

efectividad de la intervencion.
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Recomendaciones

Se recomienda que los profesores integren actividades ludicas basadas en el juego y la
interaccion en sus planificaciones diarias, estas actividades no solo ayudan al desarrollo
del lenguaje oral, ademas crean un ambiente motivador y dinamico, facilitando la

participacion de los infantes.

Es fundamental trabajar y revisar el curriculo de Educacion Inicial, buscando nuevas
estrategias, materiales, metodologias, actividades motivadoras y significativas, que

ayude al estudiante a desarrollar habilidades linguisticas.

Se siguiere trabajar con actividades ludicas que causen un impacto ain mas
significativo, también realizar las intervenciones con mas tiempo de duracién para

lograr el avance no solo del desarrollo linguistico sino de mas habilidades del nifio.

Es esencial fomentar la participacion de los padres, darles a conocer cuales son las
actividades que permiten crear el lenguaje de sus hijos y de esta manera replicar desde
casa algunas de las actividades ludicas utilizadas en el aula, fortaleciendo asi el

aprendizaje y la comunicacion familiar.
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