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RESUMEN

Tema: “Elaboracién y Aplicacion de una Guia Didactica de Técnicas Grafo
plasticas, para el desarrollo de la Motricidad Fina, dirigida a los nifios de cuatro a

cinco aiios del barrio Santa Rosa de Pichul”

La presente investigacion, tuvo como objetivo general el disefio de una guia didactica de
Técnicas Grafo plasticas, para el desarrollo de la Motricidad Fina, debido a que, en los
nifio@s de cuatro a cinco afos del barrio Santa Rosa de Pichul, se observo
especialmente poco desarrollo psicomotriz que deben generar ya a su edad. En una
primera etapa se identifico algunas limitaciones en la aplicacion de técnicas como el
arrugado, trozado, pinza digital, cortado, recortado, punzado, entre otros. En una
segunda etapa, se logré que permitieran mejorar sus actividades tanto manuales como
intelectuales; es decir, su ingenio, creatividad y confianza en si mismos, superando en
gran medida estas dificultades mediante estrategias metodolégicas de induccion y
seguimiento continuo a las actividades diarias, entre nifi@s y tesistas. Se obtuvo
resultados halagadores en lo que respecta a los objetivos planteados, ya que al haber
elaborado y aplicado técnicas grafo plasticas se innovo diferentes formas de implantar
los recursos del medio, con estrategias basicas, que incrementaron sus habilidades,
dejando expresar libremente sus ideas y pensamientos, lo cual incidird positivamente en

su desarrollo personal, educativo y social.

Autores:
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ABSTRACT

ABSTRACT Subject: "Elaboration and Application of Didactic Guia of Grafoplasticas
Techniques, for the development of the Fine Motricidad, directed to the children of to
five years of the four district Santa Rosa de Pichul” the present investigation, had as
general mission the design of a didactic guide of plastic Techniques Graph, for the
development of the Fine Motricidad, because, in nifio@s of four to five years of the
district Santa Rosa de Pichul, little psicomotriz development was observed specially
that must generate already to their age. In one first stage one identified

Some limitations in the application of techniques like the wrinkled one, broken, digital
clamp, cut, trimmed, jabbed, among others. In one second stage, it was obtained that
they allowed improving its manual activities as much intellectual; that is to say, its
talent, creativity and confidence in themselves, surpassing to a great extent these
difficulties by means of methodological strategies of induction and continuous pursuit
to the daily activities, between nifi@s and tesistas. Objectives obtained results flattering
with regard to raised, since to plastic technical the salary elaborated and applied graph it
innovated different forms to implant the resources of means, with basic strategies, that
increased their abilities, leaving to express their ideas and thoughts freely, which will
affect his personal development positively, educative and social.

Authors:



INTRODUCCION

La educacion inicial se considera fundamental para los nifios ya que es el primer paso
en su vida total y por lo mismos debe sostener bases s6lidas para obtener personas con
liderazgo, responsables, inteligentes y capaces de decidir sobre problemas de su
entorno. Es asi que las actividades tendientes a estimular el desarrollo motriz, el
lenguaje, el trabajo manual es decir técnicas grafo plasticas deben considerarse

imprescindibles en sus niveles iniciales.

En la actualidad en el barrio Santa Rosa de Pichul, no existe ninguna institucion
especializada en desarrollar y aplicar guias didacticas y educativas para los primeros
afios de vida de los nifios y nifias de este sector en lo referente a la actividad motriz.

El desconocimiento del uso de técnicas educativas en los nifios y nifias de cuatro a cinco
afios de edad, por parte de los padres de familia del barrio, hace que estos nifios no
mejoren en sus habilidades psicomotrices, sean retraidos, con baja autoestima e
inseguridad, todo esto hace que los mismos no avancen como otros nifios de su misma
edad. También se observa multiples necesidades educativas, en especial con los nifi@s
de cuatro a cinco afios de edad, para lo cual se analizo de manera objetiva sus
requerimientos en este ambito, analizando sintomas y causas que lo producen y que
afectan de manera directa e indirecta en sus actividades psicomotrices, fisicas y
emocionales.

El problema de la investigacién se encamino en identificar ;Qué alternativa pudiera
ser viable para desarrollar la motricidad fina, a partir de la aplicacion de técnicas grafo

plasticas en los nifios y nifio de cuatro a cinco afios del barrio Santa Rosa de Pichul?

En la investigacion el objeto de estudio esta referido a la motricidad fina y el campo

de accién estd en las técnicas grafo plasticas.

El obietivo general que orienta a la presente investigacion es: Elaborar y aplicar una



o Analizar los principales contenidos tedricos — conceptuales que sustentan el

desarrollo de la motricidad fina.

o Sistematizar las técnicas grafo plasticas mas adecuadas para el desarrollo de la

motricidad a través de la elaboracion de bbloques curriculares.

o Realizar un seguimiento continuo, de los resultados obtenidos de la aplicacion y
de técnicas grafo plasticas, en los nifi@ de cuatro a cinco afios de edad, del
barrio Santa Rosa de Pichul mediante la practica operativa en dicho sector.

Las preguntas cientificas

o (Cudles son los contenidos tedricos que sustentan el desarrollo de la motricidad
fina, a partir de la aplicacion de técnicas grafo plasticas?

o ¢Cudles son las técnicas aplicadas actualmente para desarrollar la motricidad
fina en los nifios del barrio Santa Rosa de Pichul?

o (Qué componentes deberia tener una guia didactica de técnicas grafo plasticas
de manera que desarrolle la motricidad fina de los nifios-as de este sector.

o ¢Qué resultados se obtendran a partir de la aplicacion de la guia didctica de

técnicas grafo plasticas, en los nifios de cuatro a cinco afios de edad?

Las técnicas de investigacién que facilitaron recopilar la informacion para alcanzar los
objetivos: Entrevistas Estructurada aplicada a las madres. Y Observacion Estructurada
a partir de la lista de cotejo realizada a los nifi@s del barrio.

La poblacion seleccionada fue de 15 nifi@s y 15 madres de familia que fueron quienes

mantuvieron absoluto interés y compromiso desde el inicio del trabajo realizado.

Los contenidos de la tesis se estructuran en tres capitulos:

En el Capitulo I, se describe los antecedentes investigativos, las categorias
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CAPITULO 1

ANTECEDENTES

“n principio y durante veintidos siglos de historia de la humanidad (Va. C., al
XVII d. C.), al tratar de colocar el arte al servicio de la educacion no se penso en
el educando (nifio. adolescente), sino s6lo en los aspectos técnicos. En artes
plasticas se les hacia copiar las obras de los grandes maestros (estampas y

esculturas).

A vpartir del siglo XVII, psicologos y pedagogos ilustres como Juan Amos
Commenius, John Lock y J. J. Rousseau, hicieron notar que el arte puede servir
como un elemento educativo, destacandose con ello sus dos valores: el artistico-
creador-emotivo y el psicopedagdgico-expresion-comunicacion, insistiendo en
la idea de que, siendo medios de comunicacion, deben aprenderlos todos. asi

como se hace con el lenguaje oral y escrito.

En la primera mitad del siglo XIX, empezo a gestarse la verdadera pedagogia del
artc con base en las ciencias de la educacion; se inicia la elaboracion de

programas partiendo del conocimiento del nifio y del adolescente.

La expresion grafo-plastica posee un papel importante en la educacion inicial y en
especial en este sector, ya que es una necesidad de todos estos nifios y nifias.
Durante esta actividad, el nifi@ no solo percibe, sino que ademas debe. pensar,

sentir y sobre todo actuar.

Este tipo de expresion favorece la adaptacion, la confianza, seguridad en si

mismo, y permitira canalizar sentimientos y emociones que en la actualidad los



nifil@s se independizan, utilizan los materiales con libertad, y confianza, y se

expresaran en sus trabajos con soltura y originalidad.



EDUCACION ‘

Elementos de la Modelos
Educacion Pedagogicos
-Educando -Tradicional
-Educador -Conductista
_Materia -Constructivista

-Romantico

-Social -Critico

LA EDUCACION EN EL
PARVULO

Caracteristicas del nifio Preescolar

e Aspecto Psicomotor
e Aspecto socioafectivo
e Aspecto cognositivo

e Aspecto lenguaje




La Psicomotricidad

Esquema Corporal

yordinacion motora
gruesa

Motricidad Gruesa

Lateralizacion

Dominio corporal
dindmico

I

Coordinacion
general

Equilibrio

Ritmo

l

Coordinacion

Viso-motriz

Motricidad Fina

Dominio corporal
estatico

Precision

Autocontrol

Coordinacior

viso -manual

Respiracion

Gesticulaciol

Relacion

Disociacior
Segmentari

Tonicidad must




1.1 Educacion

Etimologicamente, la educacion tiene dos significados: educare que significa
“conducir”, llevar a un hombre de un estado a otro; y educere que significa
“extraer”, sacar algo de dentro del hombre. Esta nocion etimologica revela dos
notas de la educacion: por un lado, un movimiento, un proceso y, por otro, tiene
en cuenta una interioridad a partir de la cual van a brotar esos habitos o esas
formas de vivir que determinan o posibilitan que se diga que una persona “esta

educada”.

La educacion significa, entonces, una modificacion del hombre. un
desenvolvimiento de las posibilidades del ser. Esta modificacion no tendria
sentido si no implicara una mejora. En otras palabras, toda educacion es una
perfeccion. Sin embargo, no toda perfeccion es educacion, ya que existe en el
hombre una perfeccion que surge de una evolucion espontinea del ser. Las
tesistas opinan que la educacion es un ingrediente fundamental en la vida del
hombre y la sociedad; apareci6 en la tierra desde que aparecio la vida humana. Y
que es la que da vida a la cultura, la que permite que el espiritu del hombre haga

florecer, abriéndole multiples caminos para un perfeccionamiento.

LUIS REISSIG (1958: 40) dice “El hombre no es totalmente hombre por el
hecho de nacer, sino por el hecho de vivir y de re-crear constantemente su
ambiente; el hombre no nace, sino que se hace”

El grupo de tesistas opina que la educacion es siempre necesaria para el
razonamiento y que constantemente hay que adquirir nuevos conocimientos para

el mundo globalizado.

Otros de los conceptos mds antiguos y no menos acertados del término
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CAPITULO III

3.1 Plan Operativo de la Aplicacion de la Propuesta

’ara la aplicacion del plan operativo de la guia didactica de Técnicas Grafo plasticas, se detalla las fases en las cuales se

:ontenidos teoricos, técnicas utilizadas, fechas de inicio y culminacion de temas, recursos materiales, asi como las responsa

resente guia, con la finalidad de exponer cada uno de los pasos tratados con los nifi@s en la casa comunal del barrio Sant:

?ichul.
AREA DE DESARROLLO TECNICAS GRAFO | FECHA DE RECURSOS e
Wﬁkwm,ﬂ.—ﬁ\#m APLICACION S
APLICADAS
" \Pgmmao gmHNO Ow m._ O e H\Namzm.m.
SRR del 2008 revistas usadas Tesist:
Trozado &

goma.

69



COORDINACION VISO- Modelado Marzo 10 al 14 » Hupina, ngud, .
del 2.008 aceite Tesistas
AL Armado T rompecabezas
» Crayones,
Dibujo collage sobre
Marzo 17 al 21 los tipos de
) Collage. 12.008 sbd
GESTICULACION del 2.008. vivienda, Tesistas
hojas de papel
bon.
5 . » Aguja,
DISOCIACION SEGMENTARIA | Cocido Marzo 24 al 28 Kilapapsl
Entorchado del 2.008 periddico, Tesistas
laminas.
» Laminas,
Picado Mayo 05 al 07 zanahoria. papas
TONICIDAD MUSCULAR del 2008. hojas de papel Tesi
esistas
Estampado bon.
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RESULTADOS DE LA ENTREVISTA ESTRUCTURADA A LAS MADRES

DE FAMILIA DEL BARRIO SANTA ROSA DE PICHUL

TEMA: MOTRICIDAD FINA NINOS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD

.- | {Sus niflos-as mueven con SI (15)
facilidad sus manos y dedos?
NO (0)
2.- | ¢Distinguen cual es su mano Sl ( 2)
derecha y su mano izquierda? .
NO (13)
3.- | (Cortay pega papeles con SI (4)
cierta facilidad?
NO (11)
4.- | ¢Utiliza sus dedos indice y SI (14)
pulgar para trozar y doblar
NO (1)
papel?
5.- | (Realiza solo-a las tareas S (0)
manuales de la escuela?
NO (15)
6.- | {Ha detectado problemas en SI (0)
las actividades y (15)
coordinacién y movimiento NO
de sus manos?
7.- | (Coge correctamente el lapiz Sl (15)
para escribir y colorear?
NO (0)
8.- | ;Puede combinar colores con SI 73
sus pinturas?
NO (8)
9.- | ( Decora cajas, cubre tapas SI (6)
de frascos
NO (%)
10.- | (Puede armar y construir S1 (10)
legos. NO




LRINELLANT A

FICHA DE OBSERVACION A NINOS Y NINAS DE 4 4 5 ANOS DEL
BARRIO SANTA ROSA DE PICHUL

Tema: Motricidad Fina..................

Fecha: Martes 22 de Enero del 2.008

Hora Inicial: 9H00

Hora de término: 10H30

Tipo de participacion

Positiva Negativa Suman

Nombres

Bl p a1 o

al 2| E 8 « 2| § o

af .9 3 T ) (N (- =

w| 5| &8 & F z o & § F

S ol & o = & | g A = o
Al I I e T I = 2
I EEEREIEEEER:
ol & B E| § ¢ = § B § =2 S
=1 = # EO
oA = < 2 = dl 2o & Z

Castellano Kevin

t2

Chancusig Javier

3. Diaz Ismael

4. Enriquez Javier
5. Herrera Omar

6. lza Anthony

7. Mena Franklin
8. Pastusa Alberto
9. Proaiio Daniel
10. Pruna Maria

11. Rodriguez Tatiana
12. Romero Cinthya
13. Sigcha Laura
14. Travez Martha
15. Zapata Adelina
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A 5 ANOSDEL BARRIO SANTA ROSA DE PICHUL

BT Bd T

Tema: Motricidad Fina

Fecha: Martes 22 de Enero del 2.008

Hora Inicial: 9H00
Hora de término: 10H30

Tipo de participacion

Positiva Negativa Suman

< 8| 8 gl Bl 8 8

on L2 3| ., :% b .2 5 ., :%
g 8l & o s 8|8 8= o
- B < 2 g o> 8 o 2 T © >
EEEREEIEEEERE!
R =} <! Iz &
P El A2 53882328 |2
1. Castellano Kevin X X X X| X|2 3
2. Chancusig Javier XX X X| X| 2 3
3. Diaz Ismael X X| X| X|2 3
4. Enriquez Javier X X X[X]3 2
5. Herrera Omar X X | X| X| X]|1 4
6. lza Anthony X X X[ X|2 3
7. Mena Franklin X X X | X X 2 3
8. Pastuiia Alberto XX X| X X]|2 3
9. Proaiio Daniel X X | X 2 3
10. Pruna Maria XX X[ X 2 3
11. Rodriguez Tatiana X X X | X X 2 3
12. Romero Cinthya X X | X| X[ X]|1 4
13. Sigcha Laura X X X| X|2 3
14. Travez Martha X X X| X|3 2
15. Zapata Adelina X X X|X]|3 2




COLLAGE




PLEGADO

ANEXO E3

PICADO







TROZADO




ANEXO E6

RASGADO




ANEXO E8

MODELADO

ANEXO E9
PINTURA

PLUVIOMETRIA




DACTILO PINTURA

DIBUJO




ANEXO E10
UTILIZACION DE LA TIJERA




ANEXOE 11

UTILIZACION DEL USO DEL LAPIZ










