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RESUMEN

La identificacion de enfermedades zoonoéticas dentro del Ecuador, resulta importante para la
elaboracion de programas de control. La presente investigacion se realizd con el objetivo de
evaluar la prevalencia de Giardia spp y factores predisponentes a la enfermedad en caninos
domésticos (Canis lupus familiaris) del canton Saquisili, mediante el uso del Kit Rapid Giardia
Ag Test para prevencion de zoonosis en el sector de estudio. Se muestrearon 81 caninos
aleatoriamente mediante un hisopado rectal y se aplico el Kit Rapid Giardia Ag Test, ademas
de la aplicacion de una encuesta a los propietarios con el fin de conocer si factores como el
sexo, edad, nimero de animales en la misma vivienda, desparasitaciones y el lugar de habitat
de los caninos influyen en la prevalencia de la giardiasis. Se aprecio una mayor prevalencia
(11,11%) en la parroquia Saquisili, con mayor predisposicién en el sexo macho (12,35%), en
el rango de edad 1-3 afios (9,88%), en las viviendas con 1-3 caninos (13,38%), no
desparasitados (13,38%), y en animales que viven al aire libre (9,25%). Los casos positivos
fueron representados en un mapa epidemiologico que demuestra la distribucion geografica del

parasito dentro del cantén.
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ABSTRACT

The identification of zoonotic diseases within Ecuador is important for the development of
control programs. This research was conducted with the objective of evaluating the prevalence
of Giardia spp and predisposing factors to the disease in domestic dogs (Canis lupus familiaris)
in Saquisili Canton, using the Rapid Giardia Ag Test Kit for zoonosis prevention in the study
area. Eighty-one canines were randomly sampled by rectal swabbing and the Rapid Giardia Ag
Test Kit was applied. Additionally, a survey was applied to the owners to know if factors such
as sex, age, number of animals in the same house, deworming, and place of habitat of the
canines influence the prevalence of giardiasis. A higher prevalence (11.11%) was observed in
Saquisili parish, with a greater predisposition in males (12.35%), in the 1-3 years age range
(9.88%), in homes with 1-3 canines (13.38%), not dewormed (13.38%), and in animals that live
outdoors (9.25%). Positive cases were represented on an epidemiological map that shows the

geographical distribution of the parasite within the canton.

Keywords: Giardia spp, canines, prevalence.
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2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La investigacion nace de la importancia de obtener mas conocimiento acerca la presencia de
Giardia spp en el cantdn Saquisili, una de las principales enfermedades parasitarias zoonaticas,
siendo un problema importante en la salud pablica del pais, debido a su alta patogenicidad y
transmisibilidad en humanos y animales, donde el estrecho contacto entre caninos y propietarios
posibilita una infeccidn cruzada, ain mas con la presencia de mascotas que no llevan un buen

calendario de desparasitacion.

La Giardia spp es un tipo de parasito que afecta a todos los mamiferos, incluyendo seres
humanos, y provoca una enfermedad denominada giardiasis, esto ha representado un desafio
significativo para la salud publica debido a su alta capacidad de transmision tanto en animales
como en personas, en especial en zonas pobres donde no existen las condiciones sanitarias
adecuadas (1). A nivel mundial, la giardiasis es una de las principales causas de diarrea, por eso
es importante investigar la presencia de este parasito en los perros, para entender su impacto en
la salud humana, en especial en nifios donde se tiene el problema de la desnutricion infantil y

la presencia de este parasito podria agravar su situacion (2).

Los resultados de este proyecto aportaran de conocimiento, generdndose una base de datos
importante para futuras investigaciones, siendo de utilidad toda la informacion obtenida para
que las autoridades locales tengan la oportunidad de implementar medidas para el control y
prevencion de esta enfermedad parasitaria, beneficiando a todos los habitantes del canton
Saquisili, en especial a los tutores de los perros participantes en la investigacion, teniendo un
impacto positivo en la salud de los habitantes humanos y animales del cantén Saquisili,

contribuyendo al bienestar de las personas y mascotas.
3. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Beneficiarios directos

e Los tutores de los 81 caninos domeésticos en estudio del canton Saquisili.
e El investigador principal del proyecto, requisito previo a la obtencion del Titulo en

Medicina Veterinaria.

Beneficiarios indirectos

e Las 26000 personas que habitan en el cantén Saquisili

e L0s 2970 perros que habitan en el cantdn Saquisili.



4. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La convivencia de los caninos domésticos con sus propietarios en algunos casos representa un
riesgo para la salud publica, siendo la giardiasis una de las principales enfermedades zoondticas
en caninos que acuden a consulta, convirtiéndose asi las mascotas en un foco de infeccion para
los humanos, causada por un tipo de protozoo que se encuentra distribuido globalmente, donde
la tasa de infeccion por Giardia spp en perros muestra que en Bélgica existe una tasa del 22,7%,
mientras que en paises como Finlandia es del 5,3%, en Italia del 7,7% al 26,6%, en Canada es
del 0,1-12,9%. En América Latina, paises como Nicaragua tienen una tasa del 8,0-15%,
Argentina del 1,3-8,9%, y Brasil del 0,8-36,8%, mostrando estas cifras una amplia variabilidad

en las diferentes regiones del mundo (3).

Los estudios en Ecuador indican que la giardiasis afecta al 26% de los perros que son llevados
a consultas en clinicas veterinarias en Cuenca. En Loja, esta cifra es del 16,33%, mientras que
en Guayaquil es del 5,5%. En Quito, la prevalencia fue del 10% en el parque "La Carolina", y
en la parroquia de Llacao de Cuenca fue del 17%. En la parroquia Eloy Alfaro de Latacunga la
prevalencia fue de 14,71%, mientras que en otro estudio realizado en la parroquia Pujili se

encontrd una prevalencia del 12% en la poblacion canina (4-6).

En los caninos domeésticos la infeccion por Giardia spp puede provocarles la muerte en muy
raras ocasiones, sobre todo en cachorros menores a 2 meses, donde uno de los principales
sintomas como lo es la diarrea, les provoca una descompensacion general, produciéndoles
perdidas de peso y una deshidratacion severa, esta Ultima la principal causante de muerte, que
sin embargo se puede evitar con un tratamiento adecuado (7).

La zoonosis es unas principales preocupaciones para las organizaciones de salud, donde el
protozoario Giardia spp ha demostrado una gran capacidad de infeccion en humanos,
provocando la enfermedad conocida como giardiasis, la misma que presenta sintomas como
diarrea, malestar abdominal, nauseas y vomitos, pérdida de apetito y fatiga, sin embargo no
suele ser una enfermedad fatal, a menos que los infectados sean personas con enfermedades

crénicas donde su sistema inmunolégico se encuentra debilitado (8).

En canton Saquisili hasta el dia de hoy, no se han registrado investigaciones que confirmen la
presencia de Giardia spp. Con el propdsito de resolver la falta de informacion, se realizo este
estudio en todo lo que comprende el area geografica del cantén Saquisili, con la intencion de

identificar la presencia y distribucion de este protozoario.



5. OBJETIVOS

General

Evaluar la prevalencia de Giardia spp y factores predisponentes a la enfermedad en caninos
domésticos (Canis lupus familiaris) del Canton Saquisili, mediante el uso del Kit Rapid Giardia

Ag Test para prevencion de zoonosis en el sector de estudio.
Especificos

e Determinar la prevalencia de Giardia spp en caninos domésticos del Canton Saquisili,
mediante el Kit Rapid Giardia Ag Test de deteccion de antigeno.

e Establecer la relacion entre los factores asociados a la prevalencia de Giardia spp y los
casos positivos detectados en el area de estudio.

e Elaborar un mapa epidemioldgico asociado a la prevalencia de Giardia spp en el Canton
Saquisili.



6. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS OBJETIVOS

PLANTEADOS

Tabla 1 Actividades y sistemas de tareas en relacion a los objetivos planteados.

o o Medios de
Objetivo Actividad Resultados L
verificacion
Determinar la Tomasemuestra En el cantén Saquisili se Informe de

prevalencia  de

Giardia spp en

caninos

domésticos  del
Canton Saquisili,
mediante la
prueba rapida de
deteccion de
antigeno.

mediante
hisopado rectal,
aplicacion e
interpretacion de
Kit Rapid
Giardia Ag Test
en perros
muestreados

aleatoriamente.

identifico una prevalencia del
18,52% de casos positivos en un
total de 81 perros muestreados, la
prevalencia en machos es
12,35%. a diferencia en hembras

fue 6,17%.

laboratorio  de
microbiologia e

inmunologia.

Establecer la
relacion entre los
factores asociados
a la prevalencia de
Giardia spp y los
casos  positivos
detectados en el

area de estudio.

Aplicacion de la

encuesta a los
tutores de los
perros
muestreados.

Tabulacion  de
datos y
elaboracién de

informe.

Factores asociados relacionados
con los positivos: caninos que
habitan al aire libre con 9,25%;
caninos no desparasitados con un
13,38%; caninos que habitan en
una misma vivienda en el rango 1
- 3 caninos por casa es de
13,38%; caninos de 1 mes - 3

afios es de 9,98%.

Base de datos de

las encuestas.

Elaborar un mapa
epidemioldgico

asociado a la
prevalencia  de
Giardia spp en el

Cantdn Saquisili.

Mapeo de los
casos positivos y
negativos de
Giardia,

utilizando la
aplicacion My

Maps.

En el mapa epidemioldgico se
identificO mayor ndmero de
casos en la parroquia Saquisili,

zona urbana centro con 11,11%.

Mapa

epidemioldgico
de Giardia spp
en el canton

Saquisili.




7. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA

7.1.  Caninos domésticos

Los caninos domésticos (Canis lupus familiaris) son animales que se han adaptado a vivir junto
con el hombre, han sido domesticados por miles de afios y ahora son conocidos cominmente
como perros, estos animales pertenecen a la familia de los canidos, descritos por ser animales
inteligentes y ddéciles (9), siendo una mascota comun de encontrar en la mayoria de los hogares
ecuatorianos, sin embargo estos animales pueden ser portadores de enfermedades zoondticas,
es decir que pueden ser transmitidas del animal hacia el hombre, entre ellas tenemos
enfermedades producidas por bacterias, hongos, virus y parasitos, por lo que resulta importante
conocer estas enfermedades y sus mecanismos de transmision para precautelar la salud publica

y veterinaria (10).

7.2. Giardia

El parésito Giardia spp es un protozoario flagelado que habita en el intestino del perro y el
hombre (11,17), este es un parasito cosmopolita que se lo puede encontrar en todos los
continentes debido a su gran capacidad adaptativa, particularmente los paises en vias de
desarrollo donde no existen las condiciones sanitarias y de higiene adecuadas (12). Su
transmision se produce por via oral a través del contacto con heces de animales infectados o

alimentos contaminados (13).

7.2.1. Taxonomia

La taxonomia de Giardia Spp se la describe de la siguiente manera (20).

Tabla 2 Clasificacion taxondmica de Giardia Spp

Clasificacion
Género Giardia
Familia Hemaxitidae
Reino Protista
Subreino Protozoa
Phylium Sarcomastigophora
Subphylium Mastigophora
Orden Diplomonamida

Clase Zoomastigophorea




7.2.2. Especies

Giardia spp afecta a una gran cantidad de vertebrados, dentro de este grupo se encuentra el
perro (17), clasificandose en genotipos o aislados segun su distincion por el hospedador. El
genotipo A se ha identificado en perros, en tanto que el genotipo B se encontré solo en raras
ocasiones, ambos genotipos encontrados en humanos, entonces siendo A y B zoondticos,

ademas que los perros también pueden estar infectados por los genotipos C y D (18-19).

Tabla 3 Genotipos de Giardia spp.

Genotipo Hospedador
Humanos, perros, gatos, vacas,
A conejos, cobayos.
B Humanos, perros, primates
CyD Perros
E Rumiantes y cerdos
Gatos
Roedores

7.2.3. Morfologia

Este protozoo se lo puede observar en forma de trofozoito y quiste (21).

QUISTE

[ / TROFOZOITO

Figura 1 Morfologia del trofozoito y quiste

El trofozoito mide de 12-15 um x 6-8 um, este parésito es convexo — concavo, se encuentra
formado: 1. Cuerpos basales; 2. Cuerpo basal del flagelo; 3. Endosoma; 4. Nucleo; 5. Flagelos
anteriores; 6. Disco adhesivo; 7. Flagelos posteriores; 8. Surco ventral; 9. Cuerpos mediales;
10. Flagelos caudales; 11. Flagelo ventral. EI quiste mide de 8-12 pm x 5-8 um, esta formado

por un: 12. Ndcleo; 13. Pared del quiste; 14. Cuerpos medios (22).



7.2.4. Ciclo biologico

El ciclo biologico de Giardia spp, marcado por las diferentes etapas del parasito, aunque
requiere de un solo hospedador para su desarrollo (23), el huésped se infecta al ingerir el quiste,
el mismo pasando por el estdmago hasta llegar al duodeno, aqui el quiste se abre y libera los
dos trofozoitos que contiene en su interior, madurando estos en cuatro dias y adhiriéndose al

borde del epitelio velloso del intestino (24).

La aparicion de los sintomas varia desde semanas o hasta meses, pero la excrecion de quistes a
través de heces empezara despues de las dos semanas post infeccion, tanto en animales que se
encuentren sintoméaticos como en los asintomaticos, reiniciandose el ciclo nuevamente con la

ingesta de los quistes excretados por el hospedador (25).

7.2.4.1. Trofozoito

Se trata de un organismo activo que reside en el intestino, su estructura recuerda una figura
conocida como una "cara sonriente": presenta dos nucleos en la parte frontal (los 0jos),
axonemas que se extienden longitudinalmente entre los nucleos (la nariz), y cuerpos medianos
ubicados transversalmente en la parte posterior (la boca), la estructura se completa con cuatro

pares de flagelos, que contribuyen a la expresién comica de esta forma caracteristica (26).

Los trofozoitos principalmente colonizan desde el yeyuno, aungque ocasionalmente se pueden
encontrar en el duodeno, y en pocas circunstancias, en el ileon, vias biliares o vesicula biliar, el
pH 6ptimo para su desarrollo varia entre 6.4 y 7.2, la preferencia de Giardia spp por el yeyuno
sugiere que dependen de una alta concentracion de nutrientes para sobrevivir y reproducirse,
especialmente el colesterol, el cual parasito no puede sintetizar por si mismo y es crucial para
la biogénesis de sus membranas, su reproduccion asexual donde los trofozoitos se reproducen
mediante fisién binaria, este proceso comienza con la division nuclear, seguida por la
separacion del aparato neuromotor y del disco ventral, finalmente produciéndose la division del

citoplasma, dando lugar a la formacion de dos trofozoitos hijos (27).

7.24.2. Quiste

Es la fase inactiva, con forma elipsoidal y resistente, crucial para la transmision, en su interior
alberga dos trofozoitos que no estan completamente separados, siendo visibles los axonemas,

fragmentos de los discos ventrales y hasta cuatro ndcleos, su pared quistica resistente esta



compuesta por una capa externa filamentosa y una capa interna membranosa, con un grosor que

oscila entre 0.3 y 0.5 micrémetros (28).

El parasito en esta etapa tiene un ciclo de vida directo, lo que significa que completa su ciclo
en un solo hospedador, cuando un animal o humano ingiere los quistes, estos llegan al intestino
(especificamente al duodeno), donde la cubierta del quiste se disuelve y libera la forma
vegetativa, conocida como trofozoito movil. Este trofozoito se reproduce en el intestino delgado
y a medida que avanza hacia el colon, el trofozoito se convierte gradualmente en quiste, los
mismos que son excretados con las heces al exterior, finalmente la excrecion de los quistes

coincide con la aparicién inicial de los sintomas de la infeccién (29).

7.3.  Zoonosis

La zoonosis es una enfermedad infecto contagiosa que puede ser transmitida hacia el hombre,
donde los causantes de estas enfermedades pueden ser patdgenos como paréasitos, bacterias,
virus o hongos, donde para su aparicion influyen factores como el cambio climaticos, la
urbanizacion, el comercio de animales exoticos, el turismo y la falta de una medicina preventiva
en los animales que conviven diariamente con los seres humanos, la transmision puede ocurrir

mediante diversos mecanismos y vias de transmision (30).

e Aerosoles
Ocurre a través de microgotas que se encuentran en el aire ingresan a la mucosa
respiratoria, estas gotas pueden ser a causa de estornudos, orina, heces o fluidos del
parto.

e Contacto directo
Se da cuando cualquier persona entra en contacto con directo con algln patdgeno y este
ingresa a través de las mucosas o alguna herida en la piel.

e Oral
Cuando una persona ingiere alimentos de origen animal contaminados con algin
patdgeno, como lacteos o carnes, sin embargo, esto también puede ocurrir cuando se
ingiere alimentos sin haberse lavado un correcto lavado de manos luego de haber
manipulado algin animal.

e Vectores
Son conocidos como vectores los organismos que transmiten enfermedades a las

personas, como los son los mosquitos, garrapatas, pulgas o ratas (31).
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7.4.  Antigeno

Los antigenos son sustancias que provocan una respuesta inmune dentro del individuo, esta
puede ser generada por proteinas que se encuentran en los virus, bacterias, hogos o parasitos,
donde el sistema inmunoldgico detecta la entrada de un antigeno al cuerpo y este se encarga de
generar una respuesta inmunoldgica produciendo células B y T que buscaran eliminar o

neutralizar al mismo (32).

7.5.  Métodos de diagnostico

Debido al tamafio del protozoario es complejo su diagndstico, donde la mayoria de huéspedes
no presentan sintomas, por lo tanto, el diagnéstico de preferencia serd el que nos permita
verificar la presencia de quistes o trofozoitos en las heces, para lo cual se pueden emplear varias

técnicas (33).

7.5.1. Examen microscépico directo

Esta prueba es la mas comun en la deteccidn de parasitos, es rapida y econdémica de realizar,
para esta técnica se coloca una pequefia cantidad de heces en el portaobjetos con una o dos
gotas de solucion salina, creando una dilucion homogénea y se observa en el microscopio con
el objetivo 40 X, sin embargo, para obtener una mejor apreciacion de los parasitos se puede
agregar una gota de Lugol (34).

La realizacion de esta técnica requiere de cierta experiencia para la identificacion del quiste o
trofozoito, si la carga parasitaria es elevada esta prueba nos proporcionara un diagnéstico
certero, pero un resultado negativo no es siempre confiable, debido que la liberacién de los
parasitos en las heces varia, por lo cual se recomienda analizar las heces en diferentes periodos
de tiempo (35).

7.5.2. Método de flotacion con sulfato de zinc

Este es uno de los métodos mas recomendados para la identificacion de quistes Giardia spp,
pero posee la desventaja que se requiere una mayor cantidad de muestra de heces vy el
diagnostico toma de mas tiempo, la solucion que se utiliza en esta técnica es mas densa que la
salina, lo que permite que los huevos de los parasitos se ubiquen en la pelicula superficial de la

solucion (36).

Para esta técnica se debe mezclar 2 gramos de heces frescas con 15 mililitros de la solucién de
sulfato de zinc, posteriormente se debera de tamizar la mezcla y colocar la solucion filtrada en
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un tubo de ensayo para centrifugar a 1500 rpm por 5 minutos, finalmente se recolecta la capa

superficial en un portaobjetos y se observa al microscopio con el objetivo 40 X (37).

7.5.3. Ensayo inmunoabsorbente ligado a enzimas

El ensayo inmunoabsorbente ligado a enzimas (ELISA) permite detectar de una forma rapida y
eficazmente el antigeno de Giardia, presentando una especificidad del 100% y una sensibilidad
del 98%, siendo una de las pruebas mas Utiles para el diagnostico de este parasito (38), la prueba
de ensayo inmunoabsorbente ligado a enzimas resulto ser mejor que las pruebas de observacion
directa y otras técnicas de concentracion de quistes en términos de sensibilidad y especificidad,
otra de las ventajas es que la calidad del resultado no se ve afectado por factores como el
almacenamiento prolongado, la congelacion y descongelacion y la filtracion de heces, lo que
reduce la necesidad de tener muestras frescas (39-40).

7.5.4. Técnica de inmunoensayo cromatografico

Esta es una técnica rapida y sencilla para él la deteccion de varios parasitos en heces, en la
deteccion de Giardia en muestras fecales se tiene una sensibilidad del 90-97% y una
especificidad mayor al 99%, estas pruebas se encargan de identificar antigenos especificos de

65 kDa que se encuentran en las paredes de los trofozoitos y quistes de Giardia (41-42).

e Anigen Rapid Giardia Ag Test Kit
Es una prueba rapida de inmunoensayo cromatografico que presenta una sensibilidad
del 99% y una especificidad del 99%, que permite la deteccion cualitativa del antigeno
Giardia en heces de perros, esta cuenta con una linea de control (C) que indica que la
prueba esta funcionando correctamente y la linea de prueba (T) que confirmara la
existencia de los antigenos selectivos para Giardia spp, los anticuerpos utilizados para
la capturay detector en la prueba son altamente selectivos para este protozoario en heces

caninas y felinas (43).

Para conservar el correcto funcionamiento del kit deberd ser conservado a una
temperatura de 2-30 °C, no debera ser expuesto a la luz directa del sol y se debera utilizar
el mismo antes de la fecha de caducidad, las muestras recogidas deberan de procesarse
inmediatamente o en el caso que no se requiera hacerlo en ese momento las muestra del
hisopado rectal deberan conservarse a una temperatura de 2-8 °C para su utilidad por 24
horas, pero si se necesita de un almacenamiento més largo las muestras se deberan de
congelar a -20 °C, posteriormente para el uso de las muestras estas se deberan

descongelar a temperatura ambiente de 15-30 °C (44).
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La prueba Anigen Rapid Giardia Ag Test Kit resulta ser muy precisa para detectar los
antigenos de Giardia spp, sin embargo, puede producirse una baja incidencia de
resultados falsos, siendo posible en algunos casos aplicar otras pruebas
complementarias ya sean estas clinicas o de laboratorio con el fin de poder resolver los

resultados cuestionables (45).

7.6. Giardiasis

Es una enfermedad gastrointestinal parasitaria causada por el parasito Giardia spp, siendo una
de las mas comunes en el mundo por su alta transmisibilidad y zoonosis, caracteriza por
presentar infecciones asintomaticas o sintomaticas como diarrea y pérdida de peso (14), una
enfermedad que se puede encontrar principalmente en paises en vias de desarrollo, siendo el
causante mas comun de diarreas en nifios y cachorros, una infeccion comdn en lugares de clima

calidos, presentado una mayor incidencia en verano (15-16).

7.6.1. Sintomas

La presentacion de los sintomas puede variar segun la edad del canino, presentandose la
mayoria de los sintomas en cachorros y en perros geriatricos, esto debido a que su sistema
inmunologico se encuentra poco desarrollado o debilitado, a continuacion, se menciona la

sintomatologia comUn que presenta un canino infectado con Giardia spp (46).

e Diarrea
e VOmito
e Nauseas

e Dolor abdominal

e Flatulencia

e Distension abdominal
e Pérdida de peso

e Fatiga

7.7.  Tratamiento
Actualmente existen varios tratamientos disponibles para Giardia spp, sin demasiada variacién

en su eficacia.
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7.7.1. Fenbendazol

Es un desparasitante interno de amplio espectro, utilizado en varias especies para el control de
parasitos en sus diferentes fases, para combatir Giardia spp este desparasitante es administrado
a una dosis 50 mg/kg por via oral, una sola vez al dia durante 5 dias consecutivos, consiguiendo
una eficacia del 97 %, sin embargo, en algunos casos se demuestra una eficacia limitada, mas

aun cuando el tratamiento es intermitente 0 no se continua por el tiempo sugerido (47-48).

7.7.2. Metronidazol

Es considerado como un antibidtico para el tratamiento de infecciones causadas por anaerobios,
sin embargo, posee propiedades antiprotozoarias, a pesar que se han detectado casos donde
existe resistencia a este medicamento, es considerado como uno de los tratamientos de eleccion
para eliminar a Giardia spp en perros a una dosis 50 mg/kg por via oral, una sola vez al dia

durante 5 dias consecutivos (47,49).

7.7.3. Tinidazol

Es un medicamento considerado eficaz para el tratamiento de varias infecciones bacterianas
anaerobias y de parasitos protozoarios, este farmaco a diferencia de los demas no requiere ser
administrado por periodos largos de tiempo, resultando ser eficaz a una dosis Unica de 50 mg/kg
por via oral para el tratamiento de Giardia spp, lo que facilita el cumplimiento de la terapia,

ademas de haberse demostrando una eficacia sobre el 97% (50).

7.8.  Factores de riesgo

Los factores son condiciones predisponentes son atributos o circunstancias que incrementan la
probabilidad de padecer una enfermedad o condicién particular, pudiendo estos derivarse de
factores como la genética, el entorno, aspectos psicologicos o el estilo de vida que lleva un
animal (51).

7.8.1. Edad

La giardiasis puede afectar a animales de todas las edades, pero los caninos jévenes tienden a
presentar una mayor prevalencia por Giardia spp en comparacion a los adultos, debido a que
estos se encuentran mas expuestos a ambientes donde el parasito puede estar presente, ademas
de su sistema inmunoldgico aun en desarrollo los convierte en seres mas propensos a contraer

este tipo de patdgenos (52-53).
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7.8.2. Condiciones de vida

Los caninos que habitan dentro de las casas tienen menor probabilidad de contraer una
infeccion, al no estar expuestos al exterior, donde facilmente pueden contraer cualquier tipo de
patdgeno, en especial al estar en contacto directo con otros caninos callejeros que pernoctan
continuamente en la calle, por tanto, que un canino domestico viva dentro de casa o fuera de la
misma influira significativamente en que este pueda padecer algun tipo de enfermedad, sin la

necesidad de mostrar sintomas (54).

7.8.3. Densidad poblacional

Los caninos que conviven con mas animales de su especie tienden a representar una mayor
prevalencia, en especial en lugares donde las poblaciones son densas, como en casas con tres
animales, refugios y criaderos, agravdndose mas la situacién cuando estos lugares no cuentan
con la limpieza y desinfeccion adecuada, convirtiéndose estos lugares como focos de infeccion

para los demas animales y humanos (55).

7.8.4. Estado de salud

La responsabilidad de los propietarios juega un papel importante en la salud de los caninos,
donde el no llevar un correcto calendario de vacunacion y desparasitacion puede ocasionar que
las mascotas sean portadoras de enfermedades zoondticas, lo cual genera un problema en la
salud publica, el no desparasitar a una mascota cada recomendable tiempo provocara que

ectoparasitos o endoparasitos puedan saltar hacia los humanos (54).

7.8.5. Sexo

El sexo en algunas ocasiones puede ser predisponente de algunas enfermedades, aun mas
cuando su estado reproductivo se encuentra activo, teniéndose estadisticamente como mayor
numero de perros callejeros machos, los mismos que en su mayoria cuenta con una casa, sin
embargo, al encontrarse entero su naturaleza sexual provoca que este se encuentre merodeando
por las calles en busca de una hembra, exponiéndose a los patdgenos externos al de su hogar

original (56).

7.9. Prevalencia

La prevalencia mide el nimero de individuos que presentan una enfermedad al momento de
evaluar la presencia de la misma en una poblacién, siendo un indicador claro de la cantidad de
pacientes enfermos en un mismo lugar y periodo de tiempo, considerando que un individuo solo

puede ser positivo 0 negativo a una patologia (57-58).
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7.10. Epidemiologia

La giardiasis es una enfermedad causada por el protozoario Giardia spp, que se encuentra
distribuido globalmente, aunque su incidencia es mas alta en regiones de clima calido que en
zonas frias, la transmision de Giardia ocurre a través de quistes del parésito presentes en el
ambiente, por lo que la propagacion de la enfermedad est& estrechamente relacionada con las
condiciones sanitarias, esto explica por qué los paises menos desarrollados tienen una
prevalencia mas alta de giardiasis en comparacion con los paises desarrollados, debido a las

diferencias en las condiciones de higiene y cuidado ambiental (24,59-60).

Diversos estudios epidemiolégicos han reportado una prevalencia variable de Giardiasis en
perros, que suele situarse entre el 4% y el 90% de la poblacién canina, observandose que, en
perros bien cuidados, la prevalencia de Giardia puede llegar hasta el 10%. En cachorros, esta
prevalencia puede ser aun mas alta, alcanzando entre el 36% y el 50%. En instalaciones como

perreras, la prevalencia puede alcanzar el 100%, segun estudios previos (61).

En Ecuador, diversos estudios han encontrado que la giardiasis afecta al 26% de los perros que
visitan clinicas veterinarias en el area urbana de Cuenca. En la parroquia de Llacao, ubicada al
noreste del cantdn Cuenca, se registrd una prevalencia del 17% en el afio 2023. En ciudades
como Loja, la prevalencia es del 16,33%, mientras que en Guayaquil es del 5,5%. Se ha
observado que esta enfermedad es mas frecuente en cachorros de entre 6 y 12 semanas de edad,
especialmente en zonas con una alta concentracion de poblacion canina, como albergues o
refugios. En Quito, un estudio realizado por la Universidad Central del Ecuador en el parque
"La Carolina™ encontr6 que el 10,0% de los perros analizados estaban infectados con Giardia

spp, segun los resultados obtenidos sobre la prevalencia de parasitos zoon6éticos (62-64).

7.11. Mapa epidemiologico

Un mapa epidemiologico es una representacion grafica que visualiza la distribucion geografica
de una enfermedad o condicion de salud en una poblacion durante un periodo especifico, estos
mapas son esenciales en epidemiologia ya que permiten identificar patrones y tendencias de
enfermedades en areas geograficas especificas, donde se utilizan colores, simbolos o
tonalidades diferentes para indicar la prevalencia o incidencia de la enfermedad en diferentes
ubicaciones, a veces integrando datos demograficos como la densidad de poblacion para una
comprensién mas completa de la propagacién de la enfermedad, los profesionales de la salud

publica y los epidemidlogos utilizan esta herramienta para identificar areas de alto riesgo,
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planificar intervenciones efectivas y asignar recursos de manera estratégica para controlar la

propagacion de enfermedades y mejorar la salud publica (58,65).

Para la elaboracion de un mapa epidemioldgico primero se debera establecer que enfermedad
se requiere investigar, luego realizar una recopilacion de datos epidemioldgicos sobre la
enfermedad, donde se deberan establecer los casos confirmados de la enfermedad y su
ubicacion geografica representada por coordenadas representadas tanto en latitud y longitud,
representado cada caso de forma individual dentro del mapa epidemioldgico, posteriormente se
realizara un andlisis espacial para determinar los patrones que nos sefialan donde existe mayor
concentracion de casos positivos, esto puede implicar en ocasiones el uso de herramientas
estadisticas para determinar el porcentaje de casos existente en las diferentes zonas, una vez
elaborado el mapa nos permitira extraer los resultados para elaborar conclusiones,
proporcionando informacidn importante a los investigadores y autoridades sanitarias sobre la

situacion de dicha enfermedad investigada (66).

My Maps es una aplicacion creada por la empresa internacional Google, que nos permite crear
mapas personalizados de forma gratuita, ademas se pueden crear iconos y marcar ubicaciones
de interés para guardarlas, siendo Util a la hora de organizar informacion geografica, cada punto

agregado tiene la capacidad de almacenar informacion como descripciones e imagenes (67).

8. VALIDACION DE HIPOTESIS

Hipotesis Nula

HO: No existe prevalencia de Giardia spp en los perros del canton Saquisili.
Hipotesis Alternativa

H1: Existe prevalencia de Giardia spp en los perros del cantén Saquisili.

Segun los resultados de la investigacion, se valida la hipotesis alternativa porque mediante el
Kit Rapid Giardia Ag Test se identifico un 18.52% de prevalencia de Giardia spp en la
poblacion canina muestreada del cantén Saquisili.
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9. METODOLOGIA

9.1.  Area de investigacion

La investigacion se realizo en el canton Saquisili perteneciente a la provincia de Cotopaxi —
Ecuador, lugar situado sobre los 2900 m s. n. m.; en las coordenadas son 0°49'60" S 'y 78°40'0"
W, con una temperatura media anual de 14 °C y una precipitacion media anual de 1659 mm.
canton conformado por la parroquia urbana Saquisili y las parroquias rurales Cochapamba,

Canchagua, Chantilin.
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Figura 2 Mapa del canton Saquisili

9.2.  Poblacion en variables de estudio

La poblacion de perros del canton Saquisili es de 2970, la misma que fue determinada a través
de los registros de la ultima campafia de vacunacion contra la rabia realizada en el afio 2022,
datos que fueron proporcionados por el centro de salud tipo C Saquisili.

El tamafio muestral se lo determiné con la siguiente férmula matematica, junto con el tamafio

poblacional de perros en el cantén Saquisili.

A*ZZ*P*Q
N:
E°*(A-1D)+Z**P*Q

Donde, N = es el tamafio de la muestra, A = es el tamafio de la poblacion, Z = nivel de confianza,

E = margen de error, P = probabilidad de éxito. Q = probabilidad de fracaso.
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Por lo tanto:

2970 % 1,647 *50 * 50
92 * (2970-1) + 1,642 * 50 * 50

©2009,22
2472

N=81,26

El resultado fue un total 81,26 muestras, sin embargo, se decidié no considerar los nimeros
decimales y definir el tamafio muestral en 81 muestras, que fueron tomadas anteriormente en

todo el canton Saquisili.

Fueron considerandos los factores localidad (Saquisili, Cochapamba, Canchagua, Chantilin);
edad (1 mes - 3 afios, 4 afios - 6 afios, 7 aflos a mas); sexo (hembras y machos) nimero de
animales que habitan en la misma vivienda (1-3 perros, 4-6 perros, > 7 perros), desparasitacion
(desparasitados y no desparasitados); habitat (vive dentro de casa, vive al aire libre, vive en un

ambiente mixto).

9.3. Tomay procesamiento de muestras

Se realiz6 un muestreo aleatorio en todo el cantdn Saquisili, donde la recoleccion de muestras
se lo hizo a través de un hisopado rectal, para la deteccion del patdégeno se utilizé un test rapido,
siendo este un test de inmunoensayo de cromatografia para deteccion de fases vegetativas y

quistes de Giardia spp.

9.3.1. Procedimiento del test
e Realizar un hisopado rectar al perro a diagnosticar.
e Insertar el hisopo con muestra en el tubo con diluyente y mezclar por 10 segundos hasta
que las heces se hayan disuelto.
e Esperar un minuto antes de recoger la mezcla del tubo con el gotero desechable.
e Agregar 4 gotas de la mezcla en el orificio del test.

e Interpretar los resultados luego de 5 minutos
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9.3.2. Interpretacion de resultados

Se realizo la interpretacion de resultados segun las instrucciones adjuntas en la prueba rapida.

e Resultado positivo
Si se pinta la linea de control (C) y la linea de prueba (T) dentro de la ventana de
resultados de la prueba rapida, indican la presencia del antigeno de Giardia.
e Resultado negativo
Se pinta solamente la linea de control (C) en la ventana de resultados de la prueba rapida.
e Resultado no valido
La linea de control (C) no se pinta, el resultado debera ser considerado como invalido y
la muestra debera ser descartada.

9.4.  Elaboracion del mapa epidemioldgico

El mapa epidemioldgico fue elaborado con la ayuda de la aplicacion My Maps, la misma que
fue utilizada para marcar y guardar las coordenadas de todos los casos positivos para Giardia
spp, posteriormente se realizo el dibujo del mapa con la aplicacién de dibujo Paint Tool SAI,
delimitando las zonas geogréaficas de cada parroquia del cantén Saquisili, las mismas que fueron

representadas con un color diferente.

9.5. Metodologias

9.5.1. Método observatorio

El método observatorio se trata de observar detalladamente y de manera sisteméatica como
suceden cosas 0 eventos en su entorno natural, examinado minuciosamente los elementos
estudiados dentro de su contexto original, sin intervenir en ellos, mirando con atencién lo que

pasa a nuestro alrededor, sin cambiar nada de como sucede (68).

9.5.2. Cualitativa
Los resultados positivos 0 negativos de la prueba Anigen Rapid Giardia Ag Test Kit que es un
inmunoensayo cromatografico para la deteccién cualitativa del antigeno de giardia en heces

caninas o felinas (43).

9.5.3. Encuestas
Se aplico una encuesta a los propietarios de los perros participantes en el estudio, donde las
encuestas incluyeron preguntas que nos ayudaran a establecer factores que se encuentren

asociados a la prevalencia de Giardia spp.
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9.6.  Andlisis estadistico

Se llevé a cabo el célculo de la prevalencia de Giardia spp en la poblacién canina utilizando
Hojas de Excel. Este programa, ampliamente utilizado para la gestion de datos, facilita diversas
tareas relacionadas con el manejo y analisis de informacion numeérica y tabular. Para calcular

la prevalencia, se aplicé la siguiente formula:

. Numero de casos positivos
Prevalencia= — X100
Tamafio de muestra

Esta formula permite determinar el porcentaje de caninos infectados con Giardia spp, dentro
del total de la muestra analizada. Para presentar los datos obtenidos de manera clara y
comprensible, se utilizaron tablas, que ofrecen una representacion visual y organizada de la

informacion, permitiendo una mejor interpretacion y analisis de los resultados.
10. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

10.1. Prevalencia de Giardia spp
Segun la investigacion (Tabla 4), se encontr6 que el 18.52% de los 81 perros muestreados son
positivos para Giardia spp en el canton Saquisili, datos muy cercanos al estudio realizado por

Taco donde identificé una prevalencia del 23% en una poblacién de 100 caninos (69).

Tabla 4 Prevalencia de Giardia spp en perros.

Casos Numero Porcentaje
Negativos 66 81,48%
Positivos 15 18,52%

Total 81 100%

En un estudio realizado en Argentina el autor Arguello reporta una prevalencia de Giardia spp
del 14,5% de 106 muestras estudiadas (70). Por otro lado, Alparo reporta que en otras
investigaciones globales muestran que este parésito esta ampliamente extendido a nivel
mundial, donde se muestra que la presencia del paréasito varia de entre 0,5% al 20%, siendo su
prevalencia mas alta en paises que se encuentran en vias de desarrollo, donde esta varia del 20%
al 30% (71).
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Prevalencia de Giardia spp por parroquias

En el analisis de Giardia spp (Tabla 5), se evidencia que la parroguia Saquisili muestra mayor
numero de animales positivos con 11,11% de prevalencia. En el resto de parroquias
Cochapamba, Canchagua y Chantilin el nimero de casos positivos y la prevalencia fueron

similares en 2,47% respectivamente.

Tabla 5 Prevalencia de Giardia spp en parroquias del canton Saquisili.

. Numero de Porcentaje de Numero de Porcentaje de
Parroquia " o . .
casos positivos  casos positivos  casos negativos casos negativos
Saquisili 9 11,11% 45 55,56%
Cochapamba 2 2,47% 9 11,11%
Canchagua 2 2,47% 9 11,11%
Chantilin 2 2,47% 3 3,70%
Total 15 18,52% 66 81,48%

10.2. Factores asociados a la prevalencia de Giardia spp

10.2.1. Giardiasis por rangos de edad

Se han registrado casos de giardiasis segun diferentes grupos de edad (Tabla 6), en el rango de
1 mes a 3 afos, el 9,88% de las pruebas resultaron positivas para Giardia spp, mientras que el
40.74% de las pruebas en perros fueron negativas para Giardia spp, sumando un total del
50,62% de la poblacién que ocupa este grupo. En el grupo de 4 a 6 afios, el 6,17% de las pruebas
fueron positivas para Giardia spp, y el 29,63% de las pruebas en perros fueron negativas para
Giardia spp, sumando un total del 35,80% de la poblacion se encuentra en este rango. Para el
grupo de 7 afios en adelante, el 2,47% de las pruebas resultaron positivas para Giardia spp,
mientras que el 11,11% de las pruebas en perros fueron negativas para Giardia spp, sumando

un total del 13,58% de la poblacion en este grupo de edad.

Tabla 6 Giardiasis por rangos de edad en el cantén Saquisili.

Porcentaje de  Porcentaje de

Rango de edad casos positivos  casos negativos Total

1 mes — 3 afios 9,88% 40,74% 50,62%

4 afios — 6 afios 6,17% 29,63% 35,80%
7 afios a mas 2,47% 11,11% 13,58%

Total 18,52% 81,48% 100%
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Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Orellana quien evalu6 la prevalencia de Giardia
spp en perros con la técnica de flotacidn en refugios de rescate animal. En dicho estudio, se
encontrd una prevalencia del 54.55% en cachorros, 6.17% en adultos y 2.93% en perros

geriéatricos (72).

La focalizacion en la edad de los perros en estudio, especialmente aquellos menores de tres
afios, sugirié una mayor incidencia de casos positivos esto se debe a que los cachorros y los
perros jovenes son mas susceptibles a la infeccion por Giardia spp debido a que su sistema
inmunoldgico atn no se ha desarrollado por completo, esto subraya que la incidencia de Giardia

spp es mas frecuente en los perros jovenes. (63).

En el grupo de perros de 4 a 6 afios, se detectd una tasa de casos positivos del 6,17%,
equivaliendo este rango de edad al 35,80% de la poblacion estudiada, la presencia de Giardia
spp en la edad adulta se atribuye a la falta de un programa adecuado de desparasitacion, segun
lo indicado por autores como Carvajal al estudiar la identificacién de Giardia spp en perros de

la Zona Centro de Valle de Bravo, donde se identifico una prevalencia del 16.7% (73).

En perros de mayores de 7 afios, se observo que un 2,47% estan infectados con Giardia spp, lo
que representa este grupo al 13,58% del total de la poblacion muestreada. Ademas, se ha
observado que la presencia de Giardia spp tiende a disminuir con la edad de los perros,
posiblemente debido al desarrollo de cierta inmunidad, estos resultados son consistentes con el
estudio previo realizado por Sotelo, sobre la Giardiasis y Criptosporidiosis en perros de los
Distritos del Cono Oeste de Lima Metropolitana, donde se evidencio una prevalencia del 3%

en perros mayores a 7 afnos (74).

10.2.2. Giardiasis por sexo
Se dividieron los caninos en dos grupos: uno de machos y otro de hembras (Tabla 7). En el

grupo de hembras, compuesto por 42 individuos, se encontr6 que el 6,17% era positivo Giardia
spp, mientras que el 45,68% dio negativo para la presencia de este parasito. De manera similar,
en el grupo de machos, que constaba de 39 individuos, donde se detect6 un 12,35% de casos

positivos para Giardia spp, mientras que el 35,80% resultd negativo para esta infeccion.
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Tabla 7 Giardiasis por sexo en el canton Saquisili.

Porcentaje de  Porcentaje de

Sexo casos positivos  casos negativos Total
Hembras 6,17% 45,68% 51,85%
Machos 12,35% 35,80% 48,15%

Total 18,52% 81,48% 100%

Al evaluar el factor sexo se evidencia diferencias significativas en el nivel de prevalencia,
encontrandose en machos tienen una tasa de positividad del 12,35%, mientras que las hembras
muestran solo un 6,17%. Este patron es consistente con investigaciones anteriores, como la
realizada por Ochoa donde las hembras tuvieron un 36% de casos positivos frente al 64% en
machos, con un total de 25 casos analizados (63). Ademas, el estudio de Culcay revela que, de
13 casos positivos, el 54% fueron hembras y el 46% machos (75). Por otro lado, Taco informa

un 14% en machos y un 9% en hembras (69).

10.2.3. Factor numero de animales que habitan en la misma vivienda

El factor muestra que de 1 - 3 animales por casa (Tabla8). Presentan un porcentaje mayor en
los datos obtenidos en la investigacion se observaron diferentes prevalencias en relacion con
varios factores evaluados. En las viviendas que habitan entre 1 - 3 perros, la prevalencia fue del
13,38%. Para viviendas con 4 - 6 perros, la prevalencia fue del 3,09%, mientras que para las

viviendas donde viven mas de 7 perros fue del 2,05%.

Tabla 8 Factor nimero de animales que habitan en la misma vivienda asociado a la
prevalencia de Giardia spp.

Factor nimero de animales que habitan en la misma vivienda

Casos 1-3 perros 4-6 perros > 7 perros Total
Positivos 13,38% 3,09% 2,05% 18,52%
Negativos 61,11% 19,75% 0,62% 81,48%

Total 74,49% 22,84% 2,67% 100%

Los datos obtenidos muestran que existe una mayor prevalencia en las viviendas donde habitan
de 1 -3 perros, esto como resultado de las practicas de aseo que influyen de manera significativa
en la prevalencia de Giardia spp, concordando con el estudio realizado por Carrera
evidenciando un mayor porcentaje de prevalencia de Giardia spp con un 8,67% en las viviendas
donde habitan de 1 — 3 perros (5).
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10.2.4. Factor desparasitacion

La desparasitacion es un aspecto importante en el aumento de la enfermedad lo que se evidencia
en la (Tabla 9). El andlisis de los datos mostré una diferencia significativa en la prevalencia de
Giardia spp entre perros que habian sido tratados con desparasitantes en los ultimos 3 meses y
aquellos que no lo habian sido. Se identificaron méas casos positivos de Giardia spp en perros
gue no habian sido desparasitados (13,38%), en contraste con el 5.14% de los casos positivos

para Giardia spp en los perros que si habian recibido tratamiento desparasitante.

Tabla 9 Factor desparasitacion asociado a la prevalencia de Giardia spp.

Factor desparasitacion

Casos Desparasitados No desparasitados Total
Positivos 5,14% 13,38% 18,52%
Negativos 32,71% 48,77% 81,48%

Total 37,85% 62,15% 100%

Segun los resultados varios estudios vinculan la presencia del parasito con la falta de un buen
calendario desparasitacion. Segun Orellana encontr6 una prevalencia en perros no
desparasitados del 10,62% (72). Concordando con otra investigacion realizada por Villon donde
gran parte de los casos positivos para Giardia spp correspondian a perros no desparasitados de
un total de 121 muestras (76). De forma similar Barcenas observo un mayor numero de perros

positivos para el parasito en aquellos que no habian sido desparasitados (77).

10.2.5. Factor hébitat

El factor vivienda es importante considerar en los perros (Tabla 10) registrandose una
prevalencia de Giardia spp segun el lugar de habitad de los perros evaluados, donde se encontrd
un mayor nimero de casos positivos en perros que habitan al aire libre, alcanzando un 9.25%.
Mientras que los perros que viven dentro de casa registraron una prevalencia del 3,70%.
Finalmente, los perros que habitan en un ambiente mixto mostraron un 5.55% de casos

positivos.
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Tabla 10 Factor habitat asociado a la prevalencia de Giardia spp.

Factor habitat

Vive dentro de Vive al aire Vive en un
Casos - . . Total
casa libre ambiente mixto
Positivos 3,70% 9,25% 5,55% 18,52%
Negativos 37,62% 19,23% 24.63% 81,48%
Total 41,32% 28,48% 30,18% 100%

Concordando con los resultados obtenidos en una investigacion realizada por Amanqui
indicando que el entorno donde habita el perro interviene en la presencia de Giardia spp debido
a que los canes que no se encuentran dentro de casa permanecen expuestos a toda clase de
vectores infecciosos, otros estudios han mostrado variabilidad en la prevalencia de la
enfermedad. Mientras tanto, en otro estudio realizado por Paredes encontré una prevalencia del
29.73% en un albergue municipal en Santo Domingo de los Tsachilas (77). Ademas, Quito
observo una prevalencia del 9.23% en refugios de la ciudad de Cuenca (78). Por otro lado,
Ochoa reporta una prevalencia del 25.51% en los 98 perros evaluados (63), encontrandose una
diferencia marcada en las prevalencias de Giardia spp podrian atribuirse a variaciones en la

frecuencia de desparasitacion y en las medidas de control implementadas por los propietarios.

10.3. Mapa epidemiolégico

El mapa epidemioldgico (Figura 3) detalla la prevalencia de Giardia spp en el cantén Saquisili,
este mapa ha sido divido por parroquias representadas por un color diferente, adicional se marca
con puntos rojos la distribucidn de los casos positivos en el canton Saquisili. Al considerar solo
los casos positivos se evidencia una mayor prevalencia en la parroquia Saquisili en el barrio
Saquisili Centro, barrio Salacallle, comunidad Tulmo Urco, comunidad Chalua Pamba,
comunidad Guanto Grande con 11,11%, mientras que, en las parroquias de Cochapamba en la
comunidad Salamalag Grande y comunidad Jatun Era se registré una prevalencia del 2,47%.
En la parroquia Canchagua en la comunidad Chilla Chico y cabecera parroquial de Canchagua
se observd 2,47. Mientras que en la parroquia Chantilin en los barrios San Francisco y Tenelema

se registro una prevalencia del 2,47%.
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Figura 3 Mapa epidemioldgico de Giardia spp en el canton Saquisili.

Los autores Cheng y Wardrop refieren que los mapas epidemioldgicos son importantes para la
vigilancia y andlisis de la distribucion geografica de una enfermedad dentro de un territorio,
permitiendo la respuesta y planificacion de acciones por ente encargado de la salud publica,

minimizando el riesgo de brotes de enfermedades (79-80).
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11. IMPACTOS

11.1. Impacto técnico

La gran resistencia que tiene Giardia spp coloca a la giardiasis como una de las posibles
enfermedades frecuentes en consulta, debido a que los desparasitantes tradicionales no eliminan
a este parasito, por cual su diagnéstico es necesario en la medicina preventiva, para un correcto
calendario de desparasitacion se deberia incluir el diagnostico para Giardia spp, por ello se
recomienda la utilizacion Anigen Rapid Giardia Ag Test Kit una prueba rapida de
inmunoensayo cromatogréafico que presenta una sensibilidad del 99% y una especificidad del
99%, siendo una prueba que nos brinda un diagnostico seguro para Giardia spp,

proporcionandoles a los médicos veterinarios un método de diagnostico rapido y confiable.

11.2. Impacto social

En el canton Saquisili se ha detectado en perros una prevalencia de Giardia spp del 18,52%, lo
que representa un impacto social significativo debido a la naturaleza zoonoética que posee este
parasito, siendo importante que los habitantes entiendan de la existencia de este patdgeno y de
las condiciones que facilitan su propagacién, ademas de la importancia del bienestar animal y
la tenencia responsable de mascotas, necesarias para la prevencion de enfermedades como la
giardiasis que afectan la salud del perros a nivel gastrointestinal, comprometiendo funciones
como la absorcion de nutrientes y vitaminas, ademas provocando diarreas intermitentes que

agravan la salud del animal.

11.3. Impacto ambiental

La propagacion de Giardia spp mediante las heces de perros parasitados representan una forma
de contaminacién ambiental, junto con la capacidad de los quistes a resistir condiciones
ambientales adversas, permitiéndole al parasito mantenerse viable para el contagio por periodos
de tiempo prolongados, ademas del riesgo de contaminar las fuentes de agua con este
protozoario y propagarse a traves de rios, riachuelos o suministros de agua potable, elevando el
riesgo de infeccién para los humanos u otros animales que puedan consumir el agua

contaminada.
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12. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

12.1.

Conclusiones

La investigacion llevada a cabo en el canton Saquisili nos revelo una prevalencia de
Giardia spp del 18,52%, identificando la gran capacidad de adaptacion que tiene este
parasito a temperaturas mas frias, observandose que el grupo con rango de edad de 1
mes — 3 aflos mostro un mayor nimero de casos positivos, dado que los individuos
jévenes tienden a ser mas susceptibles al protozoario debido a su sistema inmunoldgico
poco desarrollado, estos datos destacan el problema que representa el parasito para la
salud publica debido al alto riesgo de zoonosis, necesitandose implementar estrategias

para el manejo de la enfermedad.

Entre los factores analizados, la edad puede jugar un papel crucial en la transmision del
parasito, dado a su grado de susceptibilidad aumenta en perros menores a 3 afios esto
debido a que su sistema inmunoldgico se encuentra aun en desarrollo. Respecto al sexo,
se observo un mayor numero de casos positivos en machos debido a que estos salen a
las calles, mas aun cuando existe una hembra en celo. Ademas, se enfatiza que la
desparasitacion influye en la prevalencia del parasito por ello la importancia de la
desparasitacion como medida preventiva clave para mitigar se propagacion. Finalmente
se concluyd que los perros expuestos a la intemperie son los mas propensos a contraer

cualquier tipo de patégeno.

El mapa epidemiol6gico mostro el nimero de casos positivos de Giardia spp que tuvo
cada parroquia, ofreciendo datos importantes sobre su ubicacién y como estos se
encuentran distribuidos geogréaficamente, facilitando la aplicacion de medidas
preventivas y de control para evitar la propagacion del parasito, la parrogquia Saquisili
se tuvo una mayor prevalencia, mientras que, en Cochapamba, Canchagua y Chantilin

fue menor.
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Recomendaciones

Implementar capaciones sobre la tenencia responsable de mascotas, informando sobre
el correcto calendario de desparasitacion que se debe seguir, junto con las consecuencias
que podria traer el no hacerlo, asi como las sanciones que se podrian aplicar mediante

las ordenanzas vigentes que protegen los derechos de los animales domésticos.

Se sugiere llevar a cabo programas de desparasitacion para los perros como medida
preventiva para Giardia spp y otras enfermedades parasitarias de importancia zoondtica,

asegurando asi la salud de las mascotas y de los habitantes del canton Saquisili.

Se recomienda continuar con estudios a nivel nacional sobre la prevalencia de Giardia
spp para obtener mejor informacién de como este parasito se encuentra distribuido en

las diversas regiones del pais.
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