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RESUMEN

El proyecto de tesis presentado se desarroll6 por la necesidad de la Institucion
Educativa ya que se detectaron problemas asociados con la carencia afectiva lo
cual no permitia un adecuado desarrollo emocional.

Para la investigacion se aplicé la siguiente linea, sublinea y categoria de
investigacion: La Educacion para la Emancipacion, Teorias del aprendizaje,
Desarrollo de la condicién humana y la Comprension del conocimiento.

El trabajo investigativo tiene como objetivo generar instancias de capacitacion y
cooperacion propiciando de este modo un adecuado desarrollo emocional,
mediante convivencias con docentes, estudiantes y padres de familia.

La poblacion estudiada estuvo conformada por 34 estudiantes de tercer Afio de
Educacion Basica, la directora, 5 docentes y 34 padres de familia. La recoleccion
de datos se realiz6 a través de la aplicacion de encuestas, las cuales evidenciaron
la carencia afectiva de los nifios por la falta de atencion y preocupacion de sus
padres, lo cual generd: inseguridad y bajo rendimiento académico.

A partir de este diagndéstico se disefid un manual de convivencias, aplicando el
método directo, con el fin de ofrecer alternativas a los estudiantes, docentes y
padres de familia para formar nifios integros capaces de manifestar sus emociones
dentro de la sociedad.

Palabras clave: afectividad, desarrollo emocional, convivencias.
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ABSTRACT

The presented thesis project was developed for the necessities of the Institution
where some problems associated with lack of affection were detected, which does
not permit the correct emotional development.

For the investigation was applied the following line, subline and research
category: Education for Emancipation, Learning Theories, Human condition
development and understanding of knowledge.

The objective of the present research work is to generate training and cooperation
thus promoting proper emotional development through retreats with teachers,
students and parents.

The study population consisted in 34 students in the third year of Basic Education,
the principal, five teachers and 34 parents. The data collection was conducted
through the use of surveys, which showed a lack of affection for children due to
the lack of attention and concern of their parents, which generated: insecurity and
poor academic performance.

From this diagnostic a manual retreats was designed, using the direct method in
order to provide alternatives to the students, teachers and parents in order to form
upright children, who will be able to express their emotions for integrating them
into the society.

Key words: emotional development, Effectiveness, retreats.
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INTRODUCCION

En nuestro pais la educacion es un compromiso de todos los sectores sociales que
se ven comprometidos en garantizar una vida digna para los nifios y nifias del
Ecuador, de los lazos y vinculos afectivos que los nifios y nifias establezcan en la
infancia dependerén la confianza, la seguridad y el desarrollo de la autoestima de
cada persona, dichas condiciones serdn reflejadas en su capacidad para
relacionarse con el mundo real. El desarrollo emocional es un factor que
interviene directamente en el adelanto intelectual del nifio; por otro lado la
privacion de la afectividad puede incide negativamente en aspectos intelectuales
asi como limitaciones en la memoria, dificultades en la atencion y disminucion de

las asociaciones mentales.

El presente trabajo de investigacion esta dirigido a docentes, padres y madres de
familia, a los nifios y nifias de la Escuela Nuestra Sefiora de Pompeya; teniendo
como fin efectuar un analisis de la incidencia de la afectividad y cémo esto
influye en el desarrollo emocional. Una de las dificultades mas alarmante es el
alto indice de nifios con problemas de afectividad dificultdndose asi la relacion

con las personas que los rodean.

Cabe recalcar que es importante abordar la problemaética relacionada con la
importancia de la afectividad ya que los nifios deben conseguir experimentar y
expresar sus sentimientos como también sus emociones de forma consciente, es
por ello que la formulacién del problema responde a la siguiente pregunta: ¢De
qué manera incide la afectividad dentro del desarrollo emocional de los nifios y

nifias de tercer afio de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”?

El objetivo central de esta investigacion es elaborar un manual de convivencias
generando instancias de capacitacion y cooperacion propiciando de este modo un
adecuado desarrollo emocional en los nifios y nifias de tercer afio de educacion

general basica de la Escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.

Para una mejor investigacion se tomara en cuenta los siguientes objetivos
cientificos:

Xv


http://www.monografias.com/trabajos16/espacio-tiempo/espacio-tiempo.shtml

Investigar los fundamentos tedricos en los que sustentan la afectividad el

desarrollo emocional.

Diagnosticar el estado afectivo y emocional de los nifios para la determinacion de

su avance académico y relacional.

Elaborar un manual de convivencias que fortalezcan las relaciones interpersonales

de docentes, estudiantes y padres de familia.

La investigacion corresponde al tipo descriptivo ya que detalla fendmenos,
situaciones, contextos y eventos relacionados con la importancia de la afectividad
en el desarrollo emocional. En este trabajo se emplearan los métodos analitico,
sintético, observacion cientifica, historico y estadistico, que permitiran un

progreso adecuado del trabajo investigativo.

Las técnica que se utilizara son las encuestas que se realizaran a la directora de la
escuela que es la Unica autoridad, a los nifios, docentes y padres de familia de
Tercer afio de Educacion General Baésica; esto permitira obtener mejores
resultados para asi determinar los contenidos de las convivencias relacionados con

la afectividad. El total de la poblacion motivo de estudio son 62 personas.

Para la toma de decisiones es importante trabajar con la variable dependiente que
responde al desarrollo emocional y la variable independiente que es la afectividad
con miras a la busqueda de soluciones reales y practicas. Ya que orientaran el

trabajo hacia un avance éptimo.
La investigacion se desarrollara en tres capitulos bien definidos:
Capitulo 1

El primer capitulo sustenta los fundamentos teéricos en el cual desglosara cada
una de las categorias fundamentales permitiendo establecer la incidencia de la
afectividad en el desarrollo emocional de los nifios y nifias, asi como también se
describira el papel que juegan la sociedad, la institucidon educativa, la familia y

docentes en el crecimiento y madurez de cada uno de los nifios y nifias.
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Capitulo 11

El segundo capitulo se encarga de analizar e interpretar los resultados de la
investigacion mediante las encuestas, para diagnosticar el estado afectivo de los
estudiantes y de esta manera prever la posible solucion al problema. Los
resultados estaran bien detallados en gréaficos y tablas con su respectiva

interpretacion y anélisis.
Capitulo 111

Finalmente el tercer capitulo hace referencia a la propuesta planteada que es
elaborar un manual de convivencias que fortalezcan las relaciones interpersonales,
de esta forma impulsar el desarrollo emocional. Se hace referencia también a las

conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos del trabajo.
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CAPITULO |
1. FUNDAMENTOS TEORICOS

1.1. Antecedentes Investigativos

La afectividad es la necesidad que tienen los seres humanos de establecer vinculos
con otras personas, una adecuada expresion de los afectos permitirdn un desarrollo
evolutivo de la autoestima, la aceptacion personal y la seguridad en si mismo. La
incidencia de la afectividad ha estado presente en el desarrollo emocional de los

nifios de manera constante.

Numerosas son las investigaciones que sustentan que el ser humano es ante todo
un ser social, y la vida dentro de la sociedad seria imposible si los otros no
existieran, el nifio tiene, desde su nacimiento, la capacidad béasica de relacionarse
socialmente, (SOTO, 2009 pag. 13)En su Manual de bachillerato “Relaciones
humanas y Creatividad ” expone que la familia es el pilar basico de toda sociedad
y su funcion fundamental es la de fortalecer el desarrollo emocional, afectivo,
mental, fisico y social de todos sus miembros, dentro de ella se aprenderan a vivir
como personas, a respetarse y a convivir con los demas, cada familia debe
desarrollar elementos que los lleven a mirar las cosas con objetividad, para guiar a

sus hijos y miembros a relaciones sanas dentro del grupo en el que se desarrollan.

La educacion debe generar condiciones para que el nifio y nifia puedan ir
constituyéndose en sujetos de su propio desarrollo, en el contexto historico y
sociocultural en que transcurre su vida cotidiana, (LOPEZ, 2004 pag. 19) en su
tesis “La inteligencia emocional como herramienta para alcanzar el éxito escolar
en nifios y nifias” expone que las habilidades que abarcan la parte emocional del
cerebro, como inteligencia emocional que consisten en la suma de todas las

habilidades permiten tener automotivacion, controlar los impulsos, regular el



humor para evitar que disminuya la capacidad de pensar y mostrar empatia hacia

los demas.

El desarrollo de una afectividad equilibrada se da en el seno de un hogar en el que
se estructura una familia funcional, donde los deberes de padre y madre estén
claros y bien sustentados logrando sostener relaciones sanas entre la familia y el
mundo externo. La pérdida de relaciones interpersonales con la familia es cada
vez mas alarmante ya que se rompen los vinculos afectivos que impediran que el
nifio amplié su capacidad de socializacion, los tiempos en que vivimos necesitan
cada dia mas de destrezas que fortalezcan y desarrollen la inteligencia; la
capacidad de resolver problemas matematicos, ya no es suficiente, ahora se
necesita ser emocionalmente equilibrado, en este campo los docentes tienen la
tarea de generar y fortalecer vinculos afectivos dentro del aula, como también
promover estrategias que permitan la construccion de un pensamiento ldgico,

critico y creativo.

Se debe guiar a los estudiantes a explorar sus emociones y sentimientos, dandoles
tiempo para que puedan experimentar y expresar lo que les sucede, escuchar y
responder a las emociones del alumno, los métodos interactivos y dindmicos de
aprendizaje fomentan la participacion y apoyan el desarrollo de habilidades y
destrezas. A través de este proceso el nifio puede diferenciar las emociones,

identificarlas, manejarlas, expresarlas y controlarlas.

El afecto es esencial para lograr un adecuado desarrollo evolutivo y madurativo en
los nifios. Una buena relacién con toda la familia permiten conseguir una
autoestima equilibrada y de esta manera el nifio estard apto para aceptarse

aprender, y superarse tomando en cuenta los defectos y virtudes.

(CRIADO DEL POZO, 2009 pag. 20).En su obra “Psicologia de la educacion
para una ensefianza practica” manifiesta que es necesario manejar una ensefianza
afectiva, manejando siempre la justicia, ya que los nifios proceden de distintas

familias.

El maestro debe convertirse en un facilitador del Proceso de Ensefianza

Aprendizaje, mismo que tome en cuenta las diferencias individuales de cada



estudiante y en base a ello busque técnicas, métodos y estrategias que impulsen el
deseo por aprender.

(GONZALEZ, 2014 pag. 4) En su tesis “Educar en la afectividad”, evidencia que
los padres son el eje fundamental de todo aprendizaje; por lo tanto no deben ser
tan permisivos, ni tan estrictos lo importante es establecer normas y
responsabilidades de tal manera, que el nifio poco a poco adquiera autonomia
personal que le permita enfrentarse a los cambios tan vertiginosos de esta

sociedad.

Si el nifio se desarrolla en un ambiente estable de paz, armonia en donde se
practiquen valores se sentira seguro y podra transmitir a los demas esa seguridad y
le serd més facil relacionarse. La escuela no debe cohibir al nifio mas bien debe
crear espacios para estimular capacidades y habilidades que le permitan un
desarrollo integral.

(CANFRANC, 2012 pég. 3) En su articulo “Las emociones estan presentes y nos
acompafian en toda nuestra vida”. Revela que el vinculo afectivo estable permite

adquirir una conducta social segura, lo cual interviene en su desarrollo intelectual.

Si bien es cierto la adquisicion de conocimientos es importante, también lo es la
parte humana misma que permite expresar y exteriorizar sentimientos, ya que lo
primordial es conocerse a uno mismo para poder entender a los demas, manejar

adecuadamente las emociones evitara el surgimiento de conflictos con los demas.

La comunicacion entre el docente y estudiante es necesaria para lograr resultados
satisfactorios en el PEA (proceso de ensefianza aprendizaje), el maestro
actualmente se ha convertido en un guia quien debe dar apertura a las opiniones y
sugerencias de los demas, la escuela tradicionalista quedo atras donde el maestro
era el poseedor de toda sabiduria, ahora el estudiante es quien debe construir su

propio conocimiento en base a sus necesidades.

(SANTILLAN, 2011 pag. 25) En su tesis “La comunicacion afectiva en el trabajo
del aula practicada por el maestro” afirma que la imagen que tiene cada individuo,

depende de las relaciones significativas que ha tenido con padres y maestros.



Para que el nifio se sienta a gusto en el aula el docente debe generar espacios de
participacion, en donde se puedan expresar sentimiento y emociones y si hay
equivocaciones saber guiarlos, apoyarlos mostrandoles carifio para poder decir

asi que la escuela es el segundo hogar.

1.2. Fundamentacion Cientifica

1.2.1. Fundamentacién Psicologica

Principalmente la psicologia se preocupa de las emociones, sentimientos y afecto
que manifiesta el ser humano. La investigacion se fundamenta en las siguientes

concepciones:

(CASADO, 2006 pag. 5) “Las emociones controlan la total conducta del hombre y

la voluntad misma”.

Segun la autora, las emociones son las manifestaciones de la conducta humana
mismas que determinan el impulso, la accién para lograr la autoperfeccion vy el
equilibrio. Cuando se logra un grado de perfeccion, se percibe placer y en el caso

contrario dolor y tristeza.

(CONSUEGRA, 2004 pag. 52) “El afecto es una necesidad basica del ser humano
para desarrollarse bio-psico-social-humano. Lo expresa en el diario vivir a través
de la comunicacion verbal, no verbal, contacto fisico (caricia), detalle, tono de
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Las capacidades que posee el ser humano permiten potenciar las habilidades
sociales de tal manera que pueda inter relacionarse y transmitir sus ideas tanto

intra como extra curricular.

1.2.2 Fundamentacién Psicopedagogica

La psicopedagogia Estudia los fendmenos psicoldgicos capaces de mejorar los
métodos didacticos, adaptar el curriculo y mejorar las técnicas, estrategias que

permitan un PEA significativo.



(HEREDIA, 2008 pag. 21)

El/La educador/a, ademéas de ser un especialista en todo lo que se refiere al
proceso de ensefianza aprendizaje, a la programacion y a la creacion de un
ambiente de desarrollo de capacidades, sera una mediadora esencial en el
desarrollo de las habilidades emocionales del nifio/a, por ello la importancia de
realizar un trabajo en equipo con la familia.

Tomando en cuenta lo expuesto, el sistema educativo debe centrarse en el
aprendizaje y en la aplicacion de nuevos métodos que permitan la exteriorizacion
y manifestacion de los sentimientos y emociones asi como del caracter y

temperamento ya que son indispensables para el crecimiento personal.

(GARRIDO, 2010 pag. 28) “Los procesos de conocimientos del entorno se

adquieren en un proceso de evolucion individual de la inteligencia.”

Analizando esta concepcion la comunidad educativa debe proporcionar las
herramientas para estimular, motivar y guiar al estudiante a ser promotores de su
propio conocimiento por medio de la investigacion despertando asi su interés por
aprender.

1.2.3 Fundamentacién Legal

Los fundamentos legales son leyes y articulos para establecer un caso concreto,
estdn vigentes y son utilizados para acceder a los derechos que legalmente

corresponden a las personas.

La base legal de este documento se sustenta en la Constitucion actual de la
Republica del Ecuador ya que en la seccion primera referente a la educacion,
articulo 347: Garantiza el respeto del desarrollo psicoevolutivo de los nifios, nifias

y adolescentes, en todo el proceso educativo.

Es asi que no se debe ir en contra de los derechos que protegen al nifio mas bien
se debe crear un espacio adecuado para una formacion biopsicosocial satisfactoria

que se prolongue para toda su vida.

Ley Organica de Educacion Intercultural y Bilinglie (LOEI) en el articulo7.-

Derechos.- Las y los estudiantes tienen los siguientes derechos:



b. Recibir una formacién integral y cientifica, que contribuya al pleno desarrollo
de su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus derechos,
libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no
discriminacion, la valoracion de las diversidades, la participacion, autonomia y

cooperacion;

Todos los actores del sistema educativo deben estar prestos a colaborar con los
estudiantes sin ningun tipo de discriminacion para potenciar y sacar a flote sus
habilidades y destrezas sin olvidarse de promover un ambiente sano y agradable

donde los estudiantes puedan desarrollarse socialmente.



1.3 Categorias Fundamentales
FIGURA N° 01

FIGURA N° 01: Categorias Fundamentales

VARIABLE INDEPENDIENTE VARIABLE DEPENDIENTE

Fuente: Investigacion
Realizadopor: Johanna Torres- Victoria Zapata



1.4. Marco Teorico
1.4.1. Afectividad

La afectividad es la capacidad de reaccion del individuo ante los estimulos que
provienen del medio externo e interno, cuyas expresiones principales son los
sentimientos y las emociones, las cuales se pueden manifestar de forma positiva o

negativa dependiendo del equilibrio emocional y madurez de la persona.

El aprendizaje tiene una estrecha relacién con las emociones ya que se entrelaza
con distintas areas tales como la cognitiva que rige el orden del pensamiento, la
social que determina la interaccion con los otros y la afectiva que comanda la
construccion del ser, por medio de esta interaccion se forma el pensamiento, el

aprendizaje y el conocimiento.

1.4.1.1. Definicién.-La afectividad es una cualidad, que se presenta en la
capacidad de experimentar o apreciar las realidades exteriores y de conocerse a si

mismo como también a los demas.
(ARMUS, y otros, 2012 pag. 12)Sefialan que:

La regulacién afectiva solo puede tener lugar en el contexto de una relacion con
otro ser humano. El contacto fisico y emocional —acunar, hablar, abrazar,
tranquilizar— permite al nifio establecer la calma en situaciones de necesidad e
ir aprendiendo a regular por si mismo sus emociones.

Analizando esta definicién la afectividad hace posible la manifestacion de
sentimientos de tal manera, que se expresen naturalmente como también en
diferentes situaciones, es indispensable que los nifios reciban el afecto de sus
padres y familia esa es la manera de adquirir autoestima y la estabilidad
emocional necesaria, permitiéndole de esta manera alcanzar su autonomia
personal como también ser capaz de tomar sus propias decisiones y manejar su

vida con libertad.

Proporcionar al nifio el carifio necesario para su desarrollo no quiere decir que se
debe acceder a todos sus gustos ni tampoco sobreprotegerle. El nifio logra sentirse

querido muchas veces incluso cuando se le corrija si es preciso, si él evidencia



que esto se hace con carifio y para encaminarlo en su caracter y personalidad. Es
importante premiar los logros, esfuerzos y habitos correctos que el nifio ejecuta,
fortaleciendo asi su conducta que permaneceran a lo largo de su vida y corregir

aquellas que pueden ser perjudiciales para su desarrollo psicologico y social.

Para (INIGUEZ, y otros, 2011 pag. 20):

La afectividad siempre se producira en un marco interactivo, porque quien siente
afecto por alguien es porque también de parte del otro, recibe el mismo afecto, en
tanto, el afecto es una de las pasiones de nuestro animo, es la inclinacion que
manifestamos hacia algo o alguien especialmente de amor o de carifio.

Para los autores, la parte afectiva hace referencia a la necesidad que las personas
tienen de construir vinculos con otras personas para que les proporcionen
estabilidad emocional y seguridad. Desde su nacimiento los nifios necesitan de sus
padres para cubrir las necesidades basicas, como el abrigo, la comida, la bebida y

el descanso.

El desarrollo afectivo se sustenta en el seno familiar y también se fomenta y cuida
en la vida escolar ya que de este dependen la buena adaptacion del nifio y su

rendimiento académico.

1.4.1.2. La afectividad en la familia.- Es el medio en donde el nifio inicia su vida
y su aprendizaje por medio de las experiencias vivenciales que infiere
cotidianamente, las mismas le condicionan intensamente durante su existencia; la
seguridad y la armonia en su relacion familiar, precisan el clima afectivo como
también su manera de reaccionar a diferentes situaciones y expresarlas ya sean de
tristeza, angustia, dolor, alegria, gozo y lo mas importante manejarlas siendo

duefio de sus emociones.
(ARMUS, y otros, 2012 pag. 17) Aclaran que:

La familia es el espacio en que los nifios realizan sus primeras experiencias de
interaccion. La alianza familiar se organiza entre el nifio y sus cuidadores
primarios. Los cuidadores facilitan y guian el desarrollo del nifio, mientras este
crece y logra su autonomia. El nifio también, en gran medida, modela la accién
de los adultos.

Se considera que la familia proporciona las condiciones Optimas y necesarias,

para el desarrollo del nifio en un ambiente que le brinde ante todo salud mental,



otros escenarios o contextos sociales también modelan el desarrollo de los nifios,
pero ninguna igual a la familia. La atencion y cuidado amoroso de la familia
empieza a generar bases sélidas para que el desarrollo fisico, psicologico y social

del nifio sea pleno y se llegue a la madurez emocional.

La familia es un sistema complicado en la que sus integrantes juegan distintos
papeles y se interrelacionen para contribuir al desarrollo de la sociedad, la
influencia del comportamiento de los padres en la conducta de los hijos es
enorme, del trato amoroso, de la compresién, del cuidado, depende la formacion

de un ser estable y seguro.

La mayoria de padres, queriendo adaptarse a las condiciones actuales o
pretendiendo no contradecir ni cohibir a sus hijos, frecuentemente toman la
decision incorrecta de decir “Si” a todo lo que ellos piden. Esta postura es egoista
por parte de los padres, ya que son los tipicos paternalistas o permisivos que
formaran a un nifio inseguro, incapaz de tomar sus propias decisiones y sin

elementos para enfrentarse a la vida.

En cambio cuando las familias presentan conflictos, las conductas de los padres se
tornan autoritarias, rigidas y muchas veces son violentos en su manera de
reprenderlos, es probable que crezcan nifios introvertidos y desconfiados, con
problemas de conducta y personalidad donde las principales consecuencias
psicoldgicas se derivan de la carencia afectiva; el nifio al no recibir todo el carifio
gue necesita, crea un entorno de inseguridad, sentimientos de inferioridad,
timidez, intolerancia a las frustraciones, disminucién en los rendimientos
intelectuales, falta de estabilidad emocional, desconfianza, impulsividad,

agresividad, entre otros.

Las conductas incoherentes, agresivas, violentas, sin amor para con su hijo, crean
una serie de elementos de riesgo que conduciran al nifio a buscar refugio en otros
espacios como: la calle, drogas, prostitucion, alcoholismo y robo, lo que le

ayudara a disfrazar la realidad que vive en su entorno familiar.

En la realidad de cada nifio que vive en riesgo de calle o en la calle hay un grave

problema familiar, o una familia que no existié nunca o se desintegro, el nifio sale
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del seno de su familia buscando una opcion de vida, encontrando en la calle la
sobrevivencia, muy parecida a la de su hogar, pero con una ventaja mayor: una
falsa libertad que tarde o temprano lo atrapard y no tendra salida, llegando a un

punto de adaptacion y de un posible encuentro de una felicidad mediética.

1.4.1.3. La afectividad en el aula.- El desarrollo de los nifios es secuencial ya que
de acuerdo a su crecimiento fisico también crece su vida afectiva, asi
(CARDENAS, 2006 pag. 1) Sugiere que “Cuanto mas temprana sea la atencion
integral brindada a los nifios y nifias, mayor sera su desarrollo fisico, afectivo e
intelectual. De ahi la necesidad de proporcionar a la poblacion infantil una

experiencia agradable y un desarrollo de sus potencialidades.”

La etapa escolar inicial es beneficiosa para su progreso emocional ya que es la
primera instancia que les brinda la oportunidad de relacionarse con otras personas

de su edad.

Para desarrollar la afectividad es de vital importancia que en ella se inmiscuyan
padres de familia y educadores, para asi aportar a la adaptacién de los nifios como
también buscar su progreso escolar y preparar al infante para autoestimarse e ir
obteniendo seguridad para lograr resultados positivos durante su vida. Construir
una relacion afectuosa beneficia al educador como también al nifio de tal manera

que se puede crear un ambiente cordial y expresivo.

El infante debe observar e inmiscuirse en tareas que vayan aumentando su grado
de complejidad con la guia de su familia y personas con las que ha logrado
establecer relaciones afectivas que aporten a su crecimiento. El nifio debe contar
con oportunidades, estimulos y medios para inmiscuirse en actividades por si solo

es decir sin la direccién continua de un adulto.

La accién educadora se fortalece si los numerosos contextos en los que crece y se
desarrolla el nifio estan interrelacionados a través de la comunicacion y de las
actividades compartidas, no es correcto dejar toda la carga educativa intelectual
unicamente a los maestros ya que es una responsabilidad compartida con toda la

comunidad educativa.
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En la sociedad moderna es comdn encontrar que los profesores remplazan a los
padres en la formacion afectiva de los nifios y esta labor comienza en el
preescolar. Es importante recordar que la escuela es un modelo a seguir;
representando un primer encuentro entre el nifio y el sistema social fuera de su
familia, donde la importancia de ser aceptado por los demas se hace notoria, es

alli donde se empiezan a entrelazar nuevas redes afectivas con agentes externos

Manifestar la afectividad no es una tarea féacil, ya que manejar un tono de voz
suave o delicada no es posible en el &mbito educativo ain méas cuando en el salén
existen demasiados nifios, un trato afectuoso y donde se respire confianza es un

enorme logro por parte del maestro.

Los términos verbales, manifestaciones de aceptacion, las repeticiones y
explicaciones también ayudan. El rostro es una manifestacion del grado de
aceptacion y del humor; a través del rostro del nifio se puede captar si es un buen
participe, si es bien aceptado ya que una sonrisa, una mirada fija, un movimiento

de cabeza puede decir mucho.

La cercania fisica, a través del tacto y relaciones afectivas positivas son las
demostraciones que al nifio le ayudan a sentirse integrado. El nifio se manifiesta
como lo han educado en casa y a veces no es facil admitir su conducta debido a
que los educadores son personas y hay actitudes que gustan y otras que cuestan
mas aceptarlas. Lo importante es saber manejar aquéllas actitudes que aportan al
crecimiento de las relaciones interpersonales, asi como la sintonia 0 empatia,
esencial para que el nifio se encuentre en una atmdsfera de credibilidad, confianza

y participacion.

El educador ha de ser habil en la demostracion de la empatia y también en la
correspondencia con el nifio. Crear sintonia y empatia con los educandos es una
buena opcidn para situarse en el campo pedagdgico, esto es algo que se va
adquiriendo por medio de la experiencia en el campo profesional, se puede
aprender ya que es una habilidad propia del ser humano produciendo medios

benéficos para el educador y para el nifio.
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El fin Gltimo de la educacion en las aulas es un desarrollo integral y equilibrado
de la personalidad de los nifios y nifias. La escuela ademés de ensefiar a pensar,
debe empezar a ensefiar o guiar a sentir es decir a expresar las emociones de una
manera sana, para hacer de los estudiantes ciudadanos empaticos, solidarios y que

sean capaces de prestar ayuda.

1.4.1.4. Integracion afectiva.- La escuela, los docentes y padres de familia
resuelven los problemas educativos vinculadamente, para garantizar la formacion
integral del estudiante. La preparacion continda y la efectiva comunicacion
garantiza un buen rendimiento académico del estudiante, la educacion inclusiva es
un proyecto que busca responder a la diversidad del alumnado, a sus necesidades
como también incrementar su participacion en el P.E.A permitiéndoles realizarse

como ciudadanos completamente integrados.
(ARTAVIA, y otros, 2006 pag. 2):

La integracion escolar procura incorporar a un sistema educativo normal a
aquellos estudiantes que han sido escolarizados en centros segregados; asi
también se procura que los estudiantes y las estudiantes que presentan algun tipo
de retraso escolar y problemas de aprendizaje, reciban el apoyo y la atencion que
requieran para alcanzar su desarrollo personal.

En referencia a lo anterior la integracién de los estudiantes debe generar un
cambio esencial del sistema educativo, asi la comunidad se sentira implicada e
involucrada; los valores de la inclusion estan ligados con la equidad, la
participacion, la comunidad y el respeto por la diversidad cultural de cada nifio;
la inclusion supone una apertura del modo de pensar ambiguo ya que si se desea

una inclusion profunda es necesario dejar los antiguos paradigmas.

Las Unidades Educativas deben ampliar su planta docente, fomentar la formacion
continua como también realizar las adaptaciones curriculares para recibir a los
estudiantes con discapacidad, por ejemplo: construir rampas de acceso para los
nifios con dificultades motoras, nuevos docentes que sepan del sistema braille, o
gue conozcan del lenguaje con sefias, es sumamente necesario que se interesen por

conocer las caracteristicas de cada nifio con diferentes discapacidad.
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La familia, los docentes y estudiante deben estar dispuestos a inmiscuirse en este
proceso asi se realizara con éxito, buscando generar instancias que faciliten la
integracion educativa asi también permitirles llevar una vida independiente y
activa, se debe favorecer un proceso armonioso fisico y mental, para que puedan

desenvolverse apropiadamente.

Se deben implementar nuevas técnicas y métodos que les permitan adquirir
habilidades, sociales iniciando con sus comparieros de clase, miembros de la

familia para que asi se puedan proyectar hacia relaciones sélidas y profundas.

1.4.1.5. Aspectos psicosociales.-Se han suscitado importantes cambios en las
organizaciones y grandes procesos de globalizacion que han influenciado
profundamente en la personalidad, equilibrio emocional y desarrollo intelectual en

las personas.

(SOTO, 2009 pég. 14):

Las relaciones humanas son una serie de esquemas 0 pautas de comportamiento
que agrupadas en torno de una funcién, forman el papel social o rol dentro de la
sociedad, en donde desarrollamos el papel del hijo, de padre, de estudiante,
etcétera, en las cuales se interactla a través de las vinculaciones humanas, se
realizan en los grupos sociales donde los individuos cooperan para satisfacer sus
necesidades.

Considerando lo anterior, el principio de las relaciones afectivas es con la familia,
para después extenderse con sus compafieros de juego Yy otros nifios. EI conseguir
amistades es un talento fundamental dentro de su proceso de relacion dentro de la
sociedad ya que participa activamente con los adultos y nifios que lo rodean, estos
satisfacen sus necesidades, a la vez estan aprendiendo como establecer contactos
sociales y como comportarse con otras personas. El nifio va mermando sus
manifestaciones agresivas volviéndose mas autbnomo e independiente, todo esto
lo logra por medio de la influencia que adopta de su familia y contexto en el que

se desarrollay de la relacion que el nifio tiene con éste.

El nifio necesita de un mundo de estimulos continuos ademas de ser orientado en
los mismos para ir adaptandose convenientemente e ir descubriendo nuevas

experiencias, debe estar preparado para enfrentarse a lo nuevo, con pautas
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concretas para controlarse y aprender los limites como también aceptar las

correcciones sin sentirse amenazado ni desprotegido.

La inteligencia emocional es aplicable a las relaciones humanas como trabajar,
estudiar y resolver problemas, se debe aprovechar el desarrollo personal en la
nifiez para incrementar las capacidades que le permitan afrontar los problemas de
su entorno de tal manera que en su futuro puedan ser personas mas satisfechas y
adaptadas con un mejor desarrollo humano, el manejo consciente de las
emociones permite alcanzar un mejor desempefio académico y por ende el éxito

dentro de la escuela.

1.4.2. Relaciones Interpersonales

Las relaciones interpersonales son una habilidad social, por lo tanto son un
conjunto de aptitudes conductuales que facilitan que el nifio mantenga relaciones
auténticas con los demas ayudandole a afrontar de manera efectiva las demandas

de su entorno social, llevandole a una adaptacion progresiva de su entorno.

Estos aspectos contribuyen a su madurez y es el momento en el que la familia
juega un papel primordial en el desarrollo psicosocial del nifio aportando positiva
0 negativamente a su crecimiento, es asi que los individuos aprenden a

relacionarse por medio de experiencias y por medio de la observacion.

1.4.2.1. Definicién.- Son una necesidad para las personas ya que es una
asociacion a largo plazo entre dos 0 mas personas las mismas estan basadas en
emociones como el amor y un gusto compartido por lo artistico, negocios 0 ya sea

por actividades sociales.

(GONZALEZ, 2014 pag. 11) “El nifio es un ser social desde el momento de su
nacimiento, necesita de los demas para resolver sus necesidades basicas, entre

estas necesidades basicas se encuentra el desarrollo de la afectividad.”

Las relaciones interpersonales mantienen un lugar en muchos contextos, tales
como los amigos, la familia, el vinculo matrimonial, las amistades que se forjan

en la vida, compafieros de trabajo, las instituciones educativas, las iglesias, entre
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otras. Cabe recalcar que las relaciones interpersonales son un medio para lograr
objetivos y metas tomando en cuenta que todos los seres humanos necesitan

relacionarse para preservar la especie y tener un mejor desarrollo.

En este sentido las relaciones interpersonales son la base para vivir en sociedad,
donde el nifio puede obtener informacion de acuerdo a su entorno y participar con
las demas personas, se requiere la relacion con los otros y de esta manera aprender
a tratar humanamente a los demas, como personas y no como objetos o
instrumentos para la realizacion de aspiraciones personales se debe tomar en

cuenta los intereses de los otros, comprenderlos generando empatia.

Para mantener buenas relaciones intrapersonales es necesario un gran
conocimiento de los aspectos internos de si mismos, como también de la otra
persona, el acceso a la propia vida emocional es algo que se obtendrd mediante el
autoconocimiento asi las personas lograran la libre expresion de los mismos
adecuadamente segun la situacion que esté viviendo, esto debe ser un medio de

interpretar y orientar la propia conducta maduramente.
(HEREDIA, 2008 pag. 14)

Una buena relacion con los demas es una de las cosas mas importantes para
nuestras vidas y para nuestro trabajo y no solo tratar a los que nos parecen
simpaticos, a nuestros amigos, a nuestra familia, sino saber tratar también
exitosamente con aquellos que estan en una posicion superior.

Para desarrollar las capacidades de los nifios y nifias es prioritario que ellos
puedan ser artifices de su propias decisiones continuamente con su crecimiento
como también es importante proporcionarles un ambiente en el que puedan actuar
y opinar libremente asi ellos se sentirdn motivados a manifestar sus sentimientos y
emociones sin ningdn tipo de condicionamientos ni limites, ensefiandoles que
debe respetar las opiniones, pensamientos e ideas de los deméas de esta manera se
lograra establecer lasos afectivos duraderos que permitira un equilibrio emocional

en el infante.

Para que las interacciones sean adecuadas es preciso que el sujeto haya

desarrollado la seguridad que proporciona una correcta relacion, el trabajo de los
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docentes, padres de familia y de la sociedad no debe estar enfocado Gnicamente en
la transmision de conocimientos sino mas bien hacer que el nifio también

desarrolle sus habilidades en las relaciones interpersonales.

Puede ayudar significativamente al desarrollo del comportamiento interpersonal
las conductas que se han transmitido a los estudiantes en su contexto social, por
otra parte existen factores que contribuyen a obstaculizar o delimitar las relaciones
interpersonales y el aprendizaje por ello es pertinente y adecuado poner en
practica propuestas didacticas que favorezcan las relaciones interpersonales, la
adquisicion de competencias para la vida, la falta de apoyo y motivacion por
parte de la familia, la revalorizacion del nivel al que asisten, la mediacion
pedagdgica por parte de docentes, la movilizacion de saberes, por ello, la
educacién debe contribuir a la formacién de discentes seguros, autébnomos,

creativos y participativos, que promuevan aprendizajes significativos.

FIGURA N° 02

FIGURA N° 02: Relaciones Interpersonales

Fuente: Internet
Realizadopor: Johanna Torres- Victoria Zapata
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El nifio posee un esquema mental de la realidad circundante por lo cual su
comportamiento difiere de los demas ya que se ha desarrollado en ambientes
distintos, es imprescindible fomentar en el nifio la predisposicion hacia los
cambios tan vertiginosos sin perder su autenticidad es decir que no imite a los
demas con el afan de sentirse aceptado o estar dentro de un grupo, la facilidad en
las relaciones interpersonales implica respeto de raza, sexo, creencias religiosas,
lengua, ideologia en si todas las manifestaciones que sean distintas a él, estas
diferencias deben servir para generar vinculos que enriquezcan y amplien su

conocimiento.

Este proceso se da paulatinamente y no se debe forzar o moldear de acuerdo a la
imagen que se piense adecuada, no estd por demés otorgar ciertos consejos al
momento de elegir las amistades ya que su corta experiencia no les permitira
visualizar méas alla de lo que quieren ver, sin embargo no se debe cohibir
radicalmente su curiosidad y dinamismo caracteristico de su edad ya que tiene un
mundo amplio por descubrir experimentando en cada etapa situaciones que le

lleven a madurar en la toma de decisiones.

1.4.2.2. Comunicacion interpersonal.- Para (CUTUCUAMBA, y otros, 2011 pég.
10)“La comunicacion interpersonal no es solamente una de las dimensiones de la

vida, sino la que permite realizarse como seres humanos.”

La comunicacion inicia en la familia ya que desde el nacimiento del nifio se nota
claramente sus manifestaciones por medio del Ilanto, del balbuceo, la sonrisa y
conforme crece avanza su modo de comunicacion ya que adquiere y descifra el

cadigo linguistico.

A partir de lo expuesto anteriormente la comunicacion es muy importante en el
perfeccionamiento del ser humano especialmente en los primeros afios de vida, ya
que de esto dependera que en un futuro no muy lejano se adapte con mayor
facilidad a los cambios que implica vivir en una sociedad dialéctica, la practica
adecuada de estas permitira tener amistades que vigoricen el crecimiento personal,

el fortalecimiento de las relaciones humanas ayudara al progreso de habilidades
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como el saber escuchar y entender la probleméatica de cada ser humano siendo
perceptivos a su realidad.

Al existir dificultades para desarrollarse socialmente los padres y la comunidad
educativa deberan proporcionar medios estratégicos que atenuen estos
inconvenientes que a la larga afectard el desarrollo emocional del nifio en
formacion. A través de la comunicacion, padres de familia, maestros y alumnos se
conocen mejor, aprecian sobre todo sus opiniones, su capacidad de verbalizar y
sacar a flote sus sentimientos, cabe recalcar que nunca la informacién obtenida
mediante una conversacion sera mas amplia y eminente que la adquirida con la

convivencia diaria.

El ser humano es un ser comunicativo, que se desarrolla en grupos que le
permiten ser parte de una sociedad. La comunicacion es un proceso de dos 0 méas
personas en el cual necesariamente hay un receptor y un emisor en interaccion
permanente, en dicha interaccion se intercambian percepciones, experiencias,

conocimientos, sentimientos, creencias en si todo el bagaje cultural.

La capacidad comunicativa comprende habilidades de expresion y de recepcion de
la informacidn, el sacar a flote lo que sentimos es lo que permite que haya una
comunicacion real con los demas y que las relaciones no sean superfluas ya que es
el Unico instrumento que tiene el ser humano para hacer frente a la soledad, el
aislamiento y la inestabilidad emocional. Es indispensable expresar y hacer

evidentes, sentimientos positivos o negativos.

1.4.3. Sociedad

El entorno social es todo lo que rodea al nifio en su vida, desde su entorno mas
préximo que es su familia hasta su entorno mas alejado que son los otros nifios e
individuos en un pargque o caminando por la calle, sin conocer ni interactuar con
ellos. La educacion siempre ha sido fundamental para la progresién de una
sociedad por ello se debe conocer qué es lo que mas le motiva al estudiante para

establecer una comunicacion activa y directa
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1.4.3.1 Definicién.- Mencionando a (PARSONS, 1983 pag. 21) la sociedad “Es
un tipo de sistema social, en cualquier universo de sistemas sociales, que alcanza
el nivel méas elevado de autosuficiencia como sistema en relacion a sus

ambientes.”

Es un término que caracteriza a un conjunto de personas que se identifican por
una cultura en comun, un cierto folclore y criterios compartidos que determinan
sus costumbres, estilo de vida y se relacionan entre si en el marco de una

comunidad.

Las personas forman la sociedad, su conducta esta influenciada por la
interrelacion con los otros y su conocimiento sobre si mismo lo va a adquirir
mediante la imagen que va a recibir a través de los deméas y esto permite que sean

autosuficientes, autonomos y libres.
(PARDO, 2009 pag. 30)

El entorno social es todo lo que rodea al nifio en su vida, desde su entorno mas
proximo que es su familia hasta su entorno més alejado que son los otros nifios e
individuos en un parque o caminando por la calle, sin conocer ni interactuar con
ellos.

La sociedad es la cuna del ser humano, por medio de ella los seres humanos
pueden desarrollarse integramente, siendo de esta manera capaces de relacionarse
y en lo posible vivir en armonia aprendiendo e intercambiando pensamientos,
ideas, costumbres y tradiciones. Cada una de las personas deben interesarse por el
bien coman asi que merecen ser atendidos y escuchados oportunamente en todos
sus requerimientos, si ocurriera un desfase la sociedad misma debe estar presta a
solucionar las problematicas de manera organizada ya que el fin Gltimo de la

sociedad es el bien comdn.

1.4.3.2. Importancia de afectividad dentro de la Sociedad.- Lo mas trascendental
es que el nifio adquiera seguridad, se sienta amado, y que por si mismo y a traves
del medio que le rodea vaya adquiriendo conocimientos y actitudes tales como: la
socializacion, de relacion con compafieros, adultos y familiares preparandose para

ser capaces de asimilar normas que faciliten una buena integracion.
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(HEREDIA, 2008 pag. 68) “La comprension de los propios estados emocionales y
de los demés es esencial para la flexibilidad de la propia conducta emocional y

para el mantenimiento de las relaciones socio-afectivas.”

Es importante la adquisicion de varias destrezas o habilidades para lograr una
buena interrelacion dentro de la sociedad, la influencia que cada individuo tenga
dentro de algin grupo debe ser positiva para garantiza su crecimiento, es factible
gue mantengan una buena comunicacion basada en la escucha para que de esta

manera los demas sientan o perciban confianza creando lazos de afecto sélidos.

Es decir, el nifio debe adaptarse al contexto social en el que comparte, se integrara
y adoptara las pautas que estan establecidas para poder formar parte de la sociedad
ya que esta relacion es reciproca “se da pero también se recibe”, es asi como se
despiertan los primeros sentimientos de amor, de odio, de carifio o de apego, pero

sea cual sea el sentimiento se debe ayudar al nifio a manifestarlo.

Cuando el nifio empieza a formar parte de la sociedad influyen las creencias de los
padres, intervienen los medios de comunicacion, la globalizacion y junto a ella el
consumo y el materialismo, provocando asi muchas veces ideas erréneas de que
las nifias se dedicaran al hogar y los nifios al trabajo, o que el carifio se puede
comprar, mas aun ahora la belleza femenina tiene estereotipos de mujeres
excesivamente delgadas asi como tambien pensar que el dinero es lo mas
importante de la vida, olvidandose del amor, la lealtad, el respeto, la dignidad, la
responsabilidad y el amor propio, esto influira de manera negativa en el proceso

relacional de los nifos.

En el proceso de desarrollo infantil, es primordial que el nifio encuentre un
modelo normativo que le permita, mediante un correcto proceso de autocritica,
adquirir la capacidad de reflexionar sobre sus acciones y fundamentar un juicio de
valor sobre lo que hace, para asi evaluar sus comportamientos y saber si se ajustan
o no a lo que demanda la sociedad de acuerdo a los valores éticos y morales que la

cultura y la sociedad requieren para un mejor desarrollo.

Un nifio es generoso dependiendo de la sociedad en la que crece, es importante

asimilar que una sociedad se hace mas compleja y el nifio se ve en la necesidad de

21



incluirse con los miembros de la misma, con el fin de adaptarse a los diferentes
grupos y contextos socioculturales en que tienen que desempefiarse asumiendo

distintos roles.

La personalidad del nifio se ira formando asi como también cambiaran su manera
de pensar, sus conductas, su identidad en si su desarrollo mental y social, logrando
finalmente un adulto perfectamente adaptado a su grupo social. La educacion en
valores debe ser primordial y eje transversal en la formacion de los nifios para que
aporten solidariamente, contrastando con esta sociedad de consumo que dia tras
dia da prioridad a lo material olvidandose de lo importante que es expresar el

afecto tanto en la familia como con la sociedad para lograr armonia.

1.4.3.3. El desarrollo social y valores.-Los valores orientan a un mejor desarrollo

dentro de la sociedad ya que marcan pautas de desenvolvimiento adecuado dentro

de la personalidad de cada individuo ya que es el encargado de adoptarlos o no.

(GUERRERO, 2013 pag. 25) “La familia es el contexto fundamental en la
socializacion de los valores, pero no es el Unico. Existen multiples contextos en
los que se transmiten valores: escuela, parroquia, lugares de ocio, asociaciones,

television, amigos.”

Se refiere entonces a que los padres se deben preocupar por el ejemplo que les dan
a sus hijo para que ellos vivan los valores de una manera acertada, para ello su
hogar debe fomentar su préactica como la responsabilidad, la puntualidad, el
carifio, el amor, el respeto, la solidaridad, la confianza entre muchos otros para
lograrlo debe primar las manifestaciones de afecto y de carifio que permitan la

ventaja de adquirir valores.

El nifio debe lograr continuamente un equilibrio en el actuar diario, el pensar y el
decir ya que asi se medira la madurez del individuo, la convivencia con personas
que tienen valores, habitos y costumbres diferentes les ensefiaran nuevas formas
de comportamiento; las propuestas para la solucion positiva de los conflictos pasa
necesariamente por una educacion en valores donde se trate de educar a los nifios

respetando la dignidad de toda persona como la de ellos.
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Las personas que viven o practican los valores son aquellos aptos para escuchar a
los demés y entender sus problemas, es asi que poseen comunmente un alto
reconocimiento dentro de la sociedad, debido a que logran anticiparse a lo que
necesitan los demas aprovechando las oportunidades de comunicacién que les

brindan otras personas para fortalecer su forma de vida.

1.4.3.4. La familia y su mision dentro de la sociedad.- Los padres son los
responsables del crecimiento de la familia y como esta se proyecta en la sociedad
ya sea positiva 0 negativamente, esto depende de los valores, afecto, libertad,
seguridad, rectitud y habitos que hayan obtenido en la misma, la familia se
conforma como un grupo complejo en constante cambio, evolucion y proceso, se
compone por miembros en diferentes periodos de desarrollo, cada uno tiene
diferentes roles y funciones interconectadas y variadas, los padres ejercen sus
papeles dependiendo de codmo mantienen su relacion de pareja y también depende

de como han vivido su relacion en sus propias familias desde su nifiez.

(CONSUEGRA, 2004 pag. 22) “La familia tiene la gran misién de aportar a la
sociedad elementos constructivos por su eficacia y eficiencia en colaborar para ser

mejores.”

Desde esta perspectiva, la familia sostiene la sociedad con una base soélida
aportando a la misma con miembros que influyan de manera positiva; las
diferentes crisis que sean suscitado en las Ultimas décadas han provocado una
desintegracion familiar llegando a existir mas nifios que viven en las calles,
existen mas pandillas, padres 0 madres que han emigrado abandonado asi a sus
hijos, la infidelidad asi como también los factores econdmicos inciden en el
equilibrio de esta base tan importante para el crecimiento y desarrollo de la

sociedad.

Para formar hijos emocionalmente estables capaces de desenvolverse por si solos
la familia debe mantenerse en equilibrio y sobre todo unida, las muestras de afecto
son fundamentales en la relacion padres e hijos para la mejora de una conducta

social adaptada y segura.
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La sociedad y los padres, por medio de las influencias culturales y las
caracteristicas sociales, van estableciendo el desarrollo emocional, el mundo
afectivo y los sentimientos de los nifios, las emociones que son permitidas o
toleradas son las que la sociedad desea que adquieran las nuevas generaciones.
Esto depende de la cultura de cada sociedad ya que cada una ve las cosas de
diferente manera, entonces el desarrollo emocional, afectivo y social se encuentra
determinado por los habitos sociales que proceden de los valores culturales en el

que se desarrolla la familia.

1.4.4. Psicologia Educativa
La psicologia educativa se constituye en una herramienta imprescindible dentro de
la educacion, ya que se encarga de investigar los distintos cambios que se
producen dentro del PEA tales como la memoria, el olvido, y las dificultades de
aprendizaje, brindando una atencion integral es decir, como los alumnos
aprenden y de qué modo se desarrollan, con la misién de mejorar la calidad

educacional.

Es importante tomar en cuenta las distintas caracteristicas y capacidades de cada
individuo, sabiendo que cada uno tiene un ritmo de aprendizaje diferente, por ello

es primordial la interaccion entre el maestro, el alumno y el contexto educativo.

1.4.4.1. Objetivo de la Psicologia.- La conducta de los seres vivos compone una

reaccion material, integral y unitaria del organismo del hombre.

(JIMENEZ, 2004 pag. 29)El objetivo de la psicologia educativa, esta fijada en
estudiar diferentes problemas del estudiante en relacién con su trabajo de
aprendizaje y educacion. Analiza los intereses, las preocupaciones, las

necesidades del estudiante, regula horarios y programas.”

En relacion con lo anterior la psicologia educativa, es una rama de la psicologia,
cuyo objeto de estudio es la ensefianza, el aprendizaje y la motivacion dentro y
fuera de los centros educativos, a la vez esta pendiente de las dificultades durante
el proceso, creando alternativas de solucion a los conflictos ya sean a nivel
personal, familiar o social, que estén dificultando la adquisicién de

conocimientos.
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FIGURA N° 03

FIGURA N° 03: Adaptacion del Curriculo

[UNA BUENA ENSENANZA]

se obtiene
mediante

[EL PROFESOR

/ ™ que

que utiliza debe ser

[LA MOTIVACION/ JUEGOS DE SABIO

SIMULACION
REGLAS /[ep. REFLEXIVA]\ '\
TUTORIAS CONOCER A
PERSONALIZADAS LOS ALUMNOS

Fuente: Internet
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata

Cabe destacar que la psicologia educativa contribuye con sus estudios a proponer
soluciones para el logro y desarrollo de los planes de estudios, la gestion
educativa, los modelos educativos; es decir adapta el curriculo para lograr mejores
resultados. Los psicélogos educacionales son los encargados de elaborar y aplicar
distintas teorias sobre del desarrollo humano, y en base a ello utilizan diversos
mecanismos para comprender las caracteristicas principales del aprendizaje que
se generan en cada etapa de la vida asi en la nifiez, la adolescencia, la adultez y

la vejez.

Una buena ensefianza depende en gran parte del maestro y del interés que ponga
en dictar sus clases, de los métodos y técnicas que utilice, sobre todo la
motivacion que es primordial dentro de la psicologia educativa para que el
aprendizaje se produzca, ya que en ella influyen el grado de interés que tenga la
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persona y la voluntad para realizar una tarea tomando en consideracion las

creencias o las aspiraciones que posee.

Se puede sefialar que en la psicologia educativa confluyen todos los procesos de
aprendizaje asi como los fendmenos que lo constituyen: la memoria, el olvido, la

transferencia del conocimiento, las estrategias y las dificultades del aprendizaje.

En el PEA se debe tomar en cuenta principalmente las caracteristicas de cada
individuo las practicas, afectivas, cognitivas y de personalidad ya que influiran en

el desarrollo biopsicosocial.
(BRASLAVSKY, 1965 pag. 12) Indica que:

La organizacion de las relaciones interpersonales se determinan en la escuela y
en el aula, asi como las que se van estableciendo sucesivamente entre la escuela y
el mundo circundante de la familia, del trabajo, de los niveles progresivos del
sistema educacional y de todas las otras formas de la vida social que organizan a
los hombres por sus intereses culturales, deportivos, civicos, politicos, etc.

El ser humano es eminentemente social por lo tanto esta en contacto permanente
con los demas, razon por la cual adquiere también algunos conocimientos de las
personas que lo rodean y de las experiencias que tenga; es importante tomar en
cuenta que no siempre va a tener afinidad con todos, por ello busca personas que
tengan algo en comdn esto hace que los lasos de amistad se estrechen ya que

tendra algo que compartir.

(CASTEJON, 2010 pég. 16)

La psicologia en la educacion, como disciplina cientifica forma un cuerpo de
conocimientos tedrico-practico de gran relevancia en el desempefio de maestros y
profesores, pues erige como punto de partida para la fundamentacién del disefio
y desarrollo de cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje.

Los aportes de la Psicologia Educativa favorecen a lograr resultados satisfactorios
dentro del PEA, por ello es importante que los maestros entiendan que sus
estudiantes no son esponjas que absorben conocimientos sino seres humanos que

necesitan apoyo, atencién y comprension.
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La planificacion didactica es fundamental para evitar la improvisacion y sobre
todo evita la pérdida de tiempo, por ello se debe tomar en cuenta las habilidades y
capacidades que poseen los nifios, sin olvidarse que no todos tienen el mismo
ritmo de aprendizaje. No existe un método de ensefianza superior a otro ya que el

mejor método es aquel que pueda lograr un aprendizaje significativo.

1.4.5. Personalidad

La personalidad abarca un conjunto de actividades fisicas, psiquicas, la cultura y
los valores; todo este conjunto de rasgos hacen distinto a cada individuo, ya que
piensa, siente y actla de manera diferente ante las circunstancias que se le

presenta.

Cada ser humano es unico e irrepetible ya que posee su encanto personal, es decir,
su modo de ser que lo caracteriza logrando asi obtener un sello peculiar y propio
donde se integra el conjunto de las funciones psiquicas y da como resultado el
comportamiento ante los estimulos y circunstancias de la vida, que es donde se ve

como unas cualidades destacan sobre otras caracterizando de este modo al sujeto.

1.4.5.1. Definicion.- (SEELBACH, 2013 pag. 13):

La personalidad se encuentra dentro del estudio del campo de la psicologia, y se
puede explicar desde varias funciones, en primer lugar permite conocer de forma
aproximada los motivos que llevan a un individuo a actuar, a sentir, a pensar y a
desenvolverse en un medio; por otro lado, la personalidad permite conocer la
manera en la cual una persona puede aprender del entorno. La personalidad se
puede definir como la estructura dinamica que tiene un individuo en particular;
se compone de caracteristicas psicoldgicas, conductuales, emocionales y sociales.

Se puede advertir que la personalidad hace de cada individuo alguien diferente ya
que expresa cualidades y habitos que ha aprendido principalmente en su entorno
familiar, no se debe olvidar que la herencia juega un papel muy importante en la
determinacion de sus caracteristicas y la manera de responder en el medio social
en distintas situaciones, por ser seres sociales se convierten en receptores de

nuevas experiencias que aportan a la formacion intelectual, fisica y emocional.

La personalidad es el resultado de la negociacion entre las cualidades innatas del

nifo y las experiencias que afronta desde el entorno familiar como con sus
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compaferos. La herencia tiene gran impacto durante el desarrollo ya que
determina las caracteristicas innatas del sistema nervioso y el modo en que se

relaciona con las demas personas.

De este modo los genes y la experiencia colaboran para llegar a modelar a una
persona contribuyendo de esta forma a orientar la conducta hacia determinados
objetivos; cuando la afectividad no ha llegado o no se ha manifestado de una
manera armoénica, costard mucho crear vinculos con las personas y por lo tanto
serd complicado expresar sentimientos, de este modo no podra experimentar los

diferentes sucesos de su vida influyendo asi en su personalidad.

La personalidad distingue a cada persona ya que cada una es una suma de
cualidades, esto genera vinculos que permite socializar; asi como también
adquirir sensibilidad e intercambio de ideas, acciones y sentir el amor de los que
los rodean, Hay una parte de la personalidad que se acarrea al nacer y permanece
a lo largo de la vida manifestandose con independencia del trato y educacion a

eso se llama temperamento.

(JUNG, 1970 pég. 163) “La consciencia subjetiva prefiere las representaciones y
opiniones de la conciencia colectiva y se identifica con ella los contenidos de lo

inconsciente colectivo reprimidos”

Se considera que el conocimiento de si mismo comienza con una indagacion,
para ello se requiere una exploracién profunda de la personalidad ya que posee
rasgos diferentes y muchas veces estos no permiten manifestar una forma de ser
auténtica, la personalidad es un modelo de pensamientos, sentimientos
y conducta que muestra una persona y que permanece a lo largo de toda la vida, y
a través de diferentes situaciones.

Todo el inconsciente busca una manifestacion exterior, por su parte la
personalidad también desea experimentarse a si misma como una totalidad. La
personalidad madura, realiza todos los potenciales de experiencias y la obtencion
de los objetivos y metas, consiguiendo asi enfrentarse sin mayores
inconvenientes, ya que no es propensa a depresiones es decir puede sobreponerse

ante cualquier obstaculo.
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La personalidad hace que todos los seres humanos experimenten cambios de
modo constante con el medio que los rodea, ya que siente, piensa y actla esto

muestran que la personalidad estd compuesta por el pensamiento y la conducta.
FIGURA N° 04

FIGURA N° 04: Personalidad del Nifio

T
acToo T
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Fuente: Internet
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata

1.4.5.2. Constitucién de la Personalidad.- (JIMENEZ, 2004 pag. 129) “La
personalidad empieza a formarse en nuestro organismo desde el proceso
embrioldgico , los mecanismos que actGan son de orden estrictamente bilogicos
que se manifiestan, evolucionan o se transforman en funcién del medio material

en que se encuentran”

Con respecto a lo anterior en el proceso de formacion de la personalidad influyen
factores bioldgicos, experiencias que tenga la persona producto de las vivencias
de distintas situaciones y culturales mismas que se fusionan y hacen que el
organismo actle como una totalidad inherente. La personalidad se establece y se
hace visible a nivel social por medio del comportamiento es decir las actitudes ya
sean positivas 0 negativas que genere el individuo de manera consciente o

inconsciente.
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En la formacién de la personalidad hay que tener en cuenta la influencia que
recibe el nifio del ambiente familiar principalmente de los padres, de los maestros
y del contexto social en el cual se educan y desarrollan los nifios ya que si cuenta
con un concepto positivo de si mismo, se sentird con capacidad para seguir
aprendiendo. Se debe tener en cuenta que el nifio esta en continua formacion, por
lo tanto necesita de proteccion, cuidado y carifio, ya que de lo contrario pueden

provocarse trastornos de personalidad.

El desarrollo se basa en un continuo cambio que va desde la nifiez hasta la edad
adulta produciéndose en cada etapa situaciones diferentes que sientan precedentes
y aportan a un cambio de mentalidad y de conducta.

1.4.5.3. Temperamento.- (JIMENEZ, 2004 pag. 129)“Constituye la base solida
inmodificable de la personalidad, representa la constitucion organica y heredera a

la vez que es expresion de los impulsos primitivos y de funciones afectivas.”

Consideracion al autor, el temperamento es una herencia genética, es decir, las
caracteristicas se heredan y transmiten de generacion en generacion desde los
padres, asi como, el color de ojos, el tono de piel, e incluso la propensién a
determinadas enfermedades y no se puede cambiar.

Es un componente de la personalidad porque determina, de alguna manera, ciertas
caracteristicas de cognicion, comportamiento y emociones mismas que

acomparian al individuo siempre.

1.4.5.4. Carécter.- (MERINO, 2003 pag. 53)“El caracter se forma en el curso de

la vida depende de cada persona y refleja su manera de vivir.”

En relacion a lo anterior el caracter es un sello que se adquiere gracias a la

influencia social, educativa o el medio familiar en que se desarrolla una persona.

Por lo tanto no es innato, firme e invariable, al contrario es susceptible de
variaciones de acuerdo a las eventualidades que se presenten. Ninguna persona
desde el nacimiento viene programada como perezosa, entusiasta, sincera,

disciplinada o sin autoridad de si misma esto va haciéndose mas fuerte o
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desapareciendo de acuerdo a las relaciones e influencia que tenga con los que lo

rodean.

Los cambios del caracter se desarrollan en la practica y en las experiencias
cotidianas. Se puede cambiar o reeducar intencionalmente por las condiciones de

vida y a la accién e influencia social.

1.4.5.5. Trastorno de la Personalidad.- La causa puntual de los trastornos de
personalidad es incierta aun, sin embargo, se han planteado diversas teorias que
intentan explicarla. Los teodricos de la biologia establecen que la causa son
trastornos del sistema nervioso. Los tedricos de las ciencias sociales creen que los
trastornos de personalidad son comportamientos adquiridos y los tedricos
psicodinamicos encuentran la explicacion de las causas en las carencias en el

desarrollo del ego es decir demasiada o poca valoracion.

(GUERRERO, 2012 pag. 2)

Trastorno de Personalidad puede comenzar a manifestarse en la infancia, siendo
mas frecuente su aparicion en la adolescencia. Sin embargo, los problemas
graves y crénicos aparecen en el principio de la edad adulta. Conocer esto
significa que podemos implementar medidas adecuadas para la deteccion, el
abordaje educativo y la temprana instauracion del tratamiento desde la infancia,
lo que, sin duda, puede facilitar una evolucion mucho mas favorable del
trastorno.

Tomando en cuenta lo anterior los trastornos de la personalidad son variaciones
del desarrollo que aparecen en la nifiez, la adolescencia y se mantienen en la
madurez. La personalidad normalmente es adquirida, durante la vida adulta
resultado de situaciones graves, escaseces ambientales extremas, trastornos

psiquiatricos o enfermedades cerebrales.

Los problemas de personalidad afectan a todo el caréacter del individuo, a su forma
global de ser y funcionar en el mundo ya que no responde adecuadamente ante los
estimulos, esto es una sefial que hay pocas facetas maduras en su personalidad.
Cuando se observa que una persona sufre o adopta conductas “raras" ante los 0jos
de los demaés, se dice que esta persona padece un "trastorno psicologico” ya que

presenta: ansiedad, depresion, otras veces se escucha decir que algunas personas
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sufren "trastornos de personalidad”: un trastorno limite, o narcisista, entre otros

que hacen que no se inserte adecuadamente y se sienta bien en la sociedad.

Para evitar estos trastornos los padres y los docentes deben utilizar métodos de
observacion sencillos que puedan ayudar a evaluar conductas que den indicios de
un posible desajuste del desarrollo de la personalidad, para ello se puede aplicar
registros, cuestionarios de conducta de nifios y adolescentes, entrevistas
familiares, para poder establecer cuales son las causas del desequilibrio y evitar

dafios mayores.

1.4.6. Desarrollo Emocional

La afectividad desempefia un papel muy importante en el desarrollo emocional ya
que de ella depende la madurez fisica, intelectual y social de todo individuo.

Es asi que si una persona goza de afectividad podra Ilegar a ser un individuo con
una alta autoestima misma que le permitira enfrentarse sin ningan tipo de temores

a esta sociedad y aceptar sus equivocaciones con absoluta madurez.

1.4.6.1. Definicion.- Las emociones estdn programadas de forma bioldgica, y
aparecen algunas desde el nacimiento. Consecutivamente se lleva a cabo un
proceso de estas emociones basicas gracias al desarrollo cognitivo que es tomar
consciencia de uno mismo como individuo, comprendiendo las normas sociales

dando lugar a emociones mas complejas.

(ESQUIVEL, 2001 pag. 10) “Las emociones se viven, se sienten, se reconocen,

pero solo una parte de ellas se puede expresar en palabras o conceptos.”

Las emociones sirven para expresar y también nos dan pistas sobre lo que inquieta
en el interior del nifio. No hay que controlarlas, ni regafiar, ni burlarse, ya que son
sefiales de las necesidades que el infante tiene, se debe pensar que significan algo
y que pueden esconder, sobre todo si son exageradas, tal es el caso de un
sufrimiento emocional y de esta forma estd sacando a flote sentimientos

encontrados que son dificiles de expresar verbalmente.

32



La emocidn es una respuesta inmediata del organismo que le informa del grado de
susceptibilidad hacia un estimulo o situacion. Si la situacion favorece su
supervivencia, manifiesta una emocion positiva que se ve reflejada con: alegria,
satisfaccion, paz, lo contario sucede si se experimenta una emocion negativa sera

notoria la tristeza, desilusion y angustia.

Es necesario que el nifio establezca vinculos afectivos con sus padres primero ya
que otras se irdn sumando poco a poco después ya que son de gran importancia en
el desarrollo intelectual, emocional y afectivo, pues constituye el referente para
todos los procesos. Todo este cumulo lo recibe mediante el contacto fisico y las

muestras de carifio.

A medida que pasa el tiempo el nifio esta en la capacidad de responder a las
muestras de afecto con mayor intensidad y su necesidad de contacto con los
demés seres humanos no disminuye en ese periodo, siendo siempre de gran
importancia para él tener cerca a esas figuras. Las emociones negativas como
tristeza, ira, pena, angustia, entre otras, también estan presentes y no son del todo
malas porque ayudan en el desarrollo del nifio y poco a poco lograra ser duefio de
sus emociones llegando al punto de poder contralarlas y manifestarlas en el

momento de manera apropiada.

1.4.6.2. Inteligencia Emocional.- Parafraseando (GOLEMAN, 1998 pag. 12)La
inteligencia emocional no se desarrolla justamente en la infancia més bien
constituye un proceso de aprendizaje lento durante toda la vida y permite ir

aprendiendo de las experiencias.

La inteligencia emocional es una forma de relacionarse con el mundo que engloba
sentimientos y habilidades tales como el control de los impulsos, la
autoconciencia, el autocontrol, la motivacion, el entusiasmo, la perseverancia, la
empatia, la agilidad mental todas ellas configuran rasgos de caracter como la
autodisciplina, la compasion o el altruismo, que resultan indispensables para un

buen arreglo social.

El nifio debe conocer en primer lugar sus emociones ya que estas le haran notar

sus sentimientos reales para dirigir su vida de mejor manera y poder interactuar
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con los demas, una vez controladas y manejadas adecuadamente hara que genere

empatia con las personas de su entorno inmediato.
FIGURA N° 05

FIGURA N° 05: Inteligencia Emocional-Capacidades

Las personas que tienen mayor certeza de sus emo-

ciones suelen dirigir mejor su vidas ya que tienen un

conocimiento seguro de cuales son sus sentimientos
reales.

El control de la vida emocional resulta esencial para
mantener la motivacion y la creatividad.

Las personas que sobresalen en este tipo de habili-
dades suelen ser auténticas “estrellas™ que tienen
éxito en las relaciones interpersonales.

Las personas que tienen empatia suelen sintonizar
con lo que necesitan los demas.

La conciencia de uno mismo es una habilidad basica
gue nos permite controlar nuestros sentimientos.

Fuente: Internet
Realizadopor: Johanna Torres- Victoria Zapata

La valoracion de si mismo permite al nifio alcanzar sus objetivos ya que estara
completamente seguro y sabra enfrentar cualquier problema que tenga con
madurez sin sumirse en la desesperacion, durante este proceso el nifio descubre el
éxito, asi mismo brota el deseo de ensayar nuevas experiencias que le permitan
seguir aprendiendo y por lo tanto ampliar su conocimiento, para ello necesita

figuras de referencia padres, familiares y maestros.

1.4.6.3. Etapas del Desarrollo emocional segun Piaget.- La teoria de Piaget,
procura localizar las pautas comunes en el desarrollo de la inteligencia de los
nifios, analizando las estructuras de pensamiento y su evolucién en una secuencia
I6gica si el nifio no sufre problemas de salud o traumas que la dificulten.
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Segln PIAGET, Jean (1947) “Todos los nifios pasan por los mismos estadios en el
mismo orden, lo que puede variar es la intensidad con la que viven el estadio o la
edad media a la que lo superan. Piaget diferencia cuatro etapas en el desarrollo del

nifio en las que adquiere ciertos conocimientos.
FIGURA N° 06

FIGURA N° 06: Etapas del Desarrollo

Piaget —> Desarrollo de los movimientos
$ Adquisicion de Lenguaje.
——— Relacion entre Individuos.

Aparicion del Pensamiento.

¢ —2 Pensamiento Intuitivo.
Etapa Pre -
Operacional Desarrollo de Respeto y Voluntad.
% > Se Interesa por la Existencia de Reglas.
Etapa de
Operaciones |

Coincide con los cambios Fisicos.
Se Produce una especie de “Egocentrismo

W ‘ Intelectual”.
Desarrollo El nifio actua de acuerdo a sus intereses y

Cognoscitivo aptitudes.

Concretas

Fuente: Internet
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata

En correspondencia con lo anterior la etapa sensorio motor empieza entre el
nacimiento y los dos afios de edad, los nifios entienden la informacion que
perciben sus sentidos, aprenden a manipular objetos, es decir en esta etapa, el nifio

comienza a explorar el medio en el que vive.
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En la etapa pre-operacional los nifios aprenden como interactuar con el entorno de
una manera mas compleja mediante el uso de palabras y de imagenes mentales,

cree que todas las personas ven el mundo de la misma manera que €l o ella.

La etapa de las operaciones concretas estd marcada por una disminucién gradual
del pensamiento egocéntrico, entienden el concepto de agrupar, sabiendo que un

gato pequefio y un gato grande siguen siendo ambos gatos a pesar de su tamafio.

En la etapa final del desarrollo cognitivo de las operaciones formales los nifios
comienzan a desarrollar una vision més abstracta del mundo y utilizan la l6gica
formal, aplican la reversibilidad y la conservacion a las situaciones reales e
imaginadas, desarrollan también una mayor comprension del mundo, adquieren la
capacidad para plantear hipotesis y ponerlas a prueba para encontrar la solucion a

un problema razonando, es capaz de realizar la tarea.

Refiriéndose al aspecto afectivo emocional se incorporan actitudes, sentimientos,
valores y motivaciones mismas que influyen en lo que aprenderé una persona, en
el uso que hara de su aprendizaje, en sus actitudes y su comportamiento. No se
puede separar el desarrollo social emocional del desarrollo intelectual, toda
persona es una entidad bioldgica y psicologica y en ella residen los dmbitos

intelectual, social y afectivo, como un conjunto interactuante.

1.4.6.4. Equilibrio Emocional.- (SOLER, 2003 pag. 1) manifiesta:

Nadie nace educado emocionalmente. Este aprendizaje se puede hacer mejor o
peor, pero es peligroso dejarlo al azar puesto que nos jugamos nuestro equilibrio
y nuestra felicidad. Desde nuestra infancia aprendemos a gestionar nuestras
emociones a partir de las influencias y modelos que nos proporciona nuestro
entorno. Asi, lentamente, vamos construyendo ‘“nuestros habitos del corazon”,
unos cimientos que van a determinar si el edificio de nuestra vida emocional se
levanta recto o torcido, firme o desequilibrado.

Los nifios necesitan la orientacion de los padres ya que la familia es la escuela
mas importante y en donde se establecen los cimientos para que en el transcurso
de la vida sepa enfrentar los cambios y logre la felicidad, el éxito y sobre todo
aprenda a tomar decisiones por si mismos y asumir responsabilidades de manera

progresiva, es importante, explicar y revisar las tareas, dejando que sea el nifio
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quien la realice aunque tengan que ir corrigiéndole ya que de los errores aprendera
paulatinamente, esto es crucial para otorgar responsabilidades que vayan de
acuerdo a la edad del nifio, asegurandose de que estén al alcance de sus
posibilidades y pueda cumplirlas si bien es cierto en algunas actividades
presentara dificultades, la motivacion debe estar presente hay que evitar los

castigos ya que puede provocar temor e inseguridad para realizar algo nuevo.

Es imprescindible fomentar la autoestima y la seguridad de modo que el nifio sea
capaz de darse un valor previniendo asi un caracter inseguro durante la vida
adulta. Un modo de conseguirlo es recalcar los logros merecidos ya que
generalmente se centra mas la atencién en los errores que los nifios cometen y se
obvian sus aciertos se tiende a censurar al nifio en su totalidad utilizando palabras
crueles que dafian al nifio provocando que tenga ideas herradas sobre sus

capacidades.

Uno de los elementos que ayudan a mantener un buen equilibrio emocional es una
buena comunicacion, tanto externa como interna, ya que es de suma importancia
el saber expresarse con propiedad, el poder expresar ideas y sentimientos con

claridad y de una manera objetiva y neutra, cuando es posible.

La responsabilidad esta ligada a la autonomia, que supone que el nifio sea
consciente de sus actos, tome decisiones y adquiera la capacidad para reconocer

sus errores y solucionarlos utilizando sus propios medios.

En la institucién educativa gque se realiza la investigacion muchos padres pagarian
a quienes les proporcionen la receta que les asegure el desarrollo integro,
equilibrado y maduro de sus hijos, ya que no es una tarea sencilla y no se

consigue de forma inmediata ni a través de una formula mégica.

1.4.6.5. Conciencia Emocional.- (GOLEMAN, 1998 pag. 31) “Es la capacidad de
reconocer el modo en que nuestras emociones afectan a nuestras acciones y la
capacidad de utilizar nuestros valores como guia en el proceso de toma de

decisiones. Valoracion adecuada de uno mismo”
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El autor manifiesta que se empieza a tomar conciencia de uno mismo
comprendiendo con mayor claridad los sentimientos y emociones. A medida que
se aprende a tomar conciencia de las emociones se comprende de mejor manera

los impulsos reconditos que existen detras de las acciones.

Los factores como la autonomia, la autoestima, la responsabilidad, la tolerancia o
a la frustracion son claves en la infancia y la adolescencia para prevenir dafios en
la salud psicoldgica de la edad adulta. Estos factores protegen el desarrollo y
deben fomentarse por parte de los padres ya que aumentan las posibilidades de los

hijos de crecer de una forma equilibrada

Se vive un momento de cambio social, cultural y sobre todo de valores, que esta
directamente relacionado intra e interpersonal. Los habitos y précticas de
aprendizaje y consumo que se arrastra de la sociedad limitan a la hora de construir

nuevos cambios con eficacia, calidad y solidez flexible.

FIGURA N° 07

FIGURA N° 07: Conciencia Emocional

SENTIR ENTENDER CONTROLAR

AJENOS

PROPIOS

Fuente: Internet
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata

1.4.6.6. La Inteligencia Emocional en la Educacion.- (ESCOBAR, 2009 pag. 5)

La escuela deberia promover situaciones que posibilitaran el desarrollo de la
sensibilidad y el caracter de los alumnos, sobre la base de que en el quehacer
educativo se involucran tanto el ser fisico como mental, el afectivo y el social, en
un todo.

El manejo adecuado de las emociones se puede poner en practica mas
eficientemente en las escuelas. El estimulo de la inteligencia emocional en los

nifios les permite interactuar de forma sana, respetuosa, empatica y tolerante con
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los demas vy, con ello, ir construyendo una sociedad cada vez mas sana

emocionalmente.

Desde generaciones atras el profesor se ha convertido en un mero transmisor de
informacién, impidiendo de esta forma la apertura de comunicacién afectiva que
genere confianza y seguridad en los estudiantes para un adecuado proceso de
aprendizaje, ya que muchas veces de esto depende el éxito o fracaso escolar. Para
que el nifio potencialice sus competencias, se debe promover ambientes
emocionalmente sanos y para lograrlo, es necesario incluir metodologias

educativas que visualicen al nifio como un ser integral.

(GOLEMAN, 1998 pég. 56)

Los maestros saben perfectamente que los problemas emocionales de sus
discipulos entorpecen el funcionamiento de la mente. Los estudiantes que se
hallan atrapados por el enojo, la ansiedad o la depresion tienen dificultades para
aprender porque no perciben adecuadamente la informacion y. en consecuencia,
no pueden procesarla correctamente.

Seria importante replantear el curriculo escolar de tal manera que brinde
herramientas académicas basicas como el manejo efectivo del lenguaje, el trabajo
empatico y en equipo, la resolucion de conflictos, la creatividad, el liderazgo
emocional, el servicio productivo que vaya en beneficios de todos. Es necesario
ayudar al nifio a que exprese libremente sus pensamiento y sentimientos
motivarlos a que actlen por iniciativa propia y tomen decisiones. Solo asi
descubriran el significado del conocimiento y tendra un conocimiento sano de su

personalidad vital para su evaluacion integral como individuo.
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CAPITULO II

2. ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS.

2.1. Breve Caracterizacion de la Institucion Objeto de Estudio.

La escuela particular “Nuestra Sefiora de Pompeya” afiorada durante mucho
tiempo por el catélico pueblo de Saquisili, gracias a la sensibilidad para sus
semejantes y el amor a su tierra natal, de la Sra. Amelia Mena de Ledn, esta
benefactora en favor de la Educacion Cristiana de su pueblo, mediante su trabajo
honrado y de ejemplar abnegacion, logré hacer una buena fortuna, parte de la cual
estaba invertida en una casa situada en la plaza central, los moradores del lugar
con palabras elocuentes y delicadas llegaron al corazén de la duefia, exponiéndole
sus anhelos de crear una escuela para la formacion cristiana de la nifiez, gustosa
accedio a los requerimientos de sus coterraneos. Dio por escritura pablica, tanto la

casa como el terreno contiguo a la misma.

La poblacion aporto con su trabajo y econdmicamente, en cuanto al mobiliario la
comunidad prestaba y donaba lo necesario para satisfacer las necesidades basicas.
Con anterioridad se habia solicitado a las autoridades de la Congregacion de
Hermanas Dominicas de la Inmaculada Concepcion hacerse cargo de la escuela, la
Institucion Educativa pudo instalarse el 20 de agosto de 1993 bajo un contrato
celebrado en la ciudad de Quito siendo la Madre Maria Diana Gotees provincial

de la comunidad.

En octubre de 1993 inicia sus labores la Escuela Mixta ‘“Nuestra Sefiora de
Pompeya” bautizada asi luego de superar una serie de inconvenientes €CONGMIcoS
y sociales, dicha escuela inicia sus labores ofreciendo clases de catecismo y de

costura, la Escuela funciona con la direccion de sor Piedad Macanuela, en sus
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inicios la Infraestructura de la Institucion constaba de un edificio de tres pisos de
cemento armado, la Capilla, bafios, un comedor y la casa de comunitaria de las

religiosas, el cual albergaba a mas de cien estudiantes.

La obra educativa ha demandado una seria y renovada actualizacion de
programas, métodos y material de ensefianza; lo cual a su vez ha movido a las

Religiosas a responder de acuerdo a las exigencias de las épocas.

La Escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya” ha sido abierta para fomentar el
acercamiento mutuo con las demas Instituciones Educativas del canton Saquisili,
esto ha permitido ampliar los horizontes culturales mas alla de las actividades de

clase, mediante concursos cientificos, artisticos y eventos deportivos.

Todas las religiosas que han dirigido la institucion se han basado en el principio
de “Educar para “ser ojos de los que no ven...”; Actualmente en la direccion se
encuentra la Hermana Martha Gallo quien con el apoyo profesional y ético de las
religiosas de su comunidad y la ayuda de un grupo de docentes guia
acertadamente tan noble institucién. En la planta docente se desempefian 14
maestros, maestras y religiosas que siguen cumpliendo la mision de educar a

nifios nifias y jévenes de una manera integra con valores éticos y religiosos.

En su infraestructura actual la Institucidn esta provista por un jardin para el uso
exclusivo de los nifios de inicial uno y dos, un patio para el uso de los nifios de
primero a séptimo afio, un patio para el uso de los jovenes y sefioritas de octavo a
décimo afio, esta provista de dos laboratorios de computacion, una sala de masica,
una biblioteca, la Capilla ya que no descuidan la formacion cristiana de sus
estudiantes, la direcciéon y la sala de profesores ademas de que cada saldn tiene su
proyector de datos, todo ello distribuido en dos edificios de tres pisos, un edificio
de dos pisos y dos salones para inicial uno y dos, los mismos que reciben a mas de

trecientos estudiantes.
Mision

Se visualiza a la Escuela de Educacion Basica “Nuestra Sefiora de Pompeya” en

el lapso de cinco afios como una comunidad de fe y esperanza, como un espacio
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de encuentro y compromiso, donde se realiza la mision - predicacion. Dedicada a
la formacion holistica de capacidades y valores humanos - Cristianos de los
nifios, nifias y jovenes a través del carisma dominicano y acorde a los avances de
la ciencia y de la tecnologia. Generando lideres laicos para asumir la construccion
de un mundo mas justo y fraterno, con el compromiso de servicio, el amor y la
paz. Potenciando un estilo de gestion basado en el mejoramiento continuo, una
gestion administrativa participativa y la relacion estrecha con la comunidad local.
Manteniendo la gestion pedagogica curricular coherente con el curriculo nacional
y el entorno, sustentada en la sana convivencia escolar y la formacién ciudadana

acorde a los principios del buen vivir.
Vision

La Escuela de Educacion Basica “Nuestra Sefiora de Pompeya” estd dedicada a
educar nifias, nifios y jovenes de Educacion Inicial como también de Educacion
General Basica, con el propdésito de desarrollar las capacidades y los valores;
integrando ciencia, cultura y vida. Compartiendo conocimientos, desarrollando
habilidades y cultivando valores sustentados en la pedagogia holistica.

2.2. Diseilo Metodoldgico.
2.2.1. Tipo de Investigacion.

El presente trabajo de investigacion corresponde al tipo descriptivo ya que detalla
eventos tal cdmo se manifiestan, en el caso particular de la importancia que tiene
la afectividad para lograr un adecuado desarrollo emocional en los nifios de tercer

afio de Educacion General Bésica de la escuela Nuestra Sefiora de Pompeya.

Busca especificar las propiedades, caracteristicas, y perfiles de los educandos
permitiendo de esta manera determinar cuales son las posibles causas que estan

afectando su desarrollo emocional, comportamiento y rendimiento académico.

2.2.2. Metodologia

En cuanto a la metodologia, corresponde al disefio no experimental, ya que se

observara directamente el fendmeno de la afectividad y como este incide en el
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desarrollo emocional de los nifios y nifias, sin que se puede manipular las
variables o se las pueda alterar, esto permitird que las investigadoras tengan una
notable perspectiva sobre como: las escasas manifestaciones o muestras de carifio
para con los nifios por parte de sus padres afectan el desarrollo afectivo de los

mismos.

2.2.3. Modalidad de la investigacion.

De campo.-La investigacion se efectuard en la Institucion Educativa donde se
han detectado fendmenos que han incidido en el desarrollo emocional de los nifios
ya que la falta de afectividad en sus hogares han provocado en algunos de ellos
inseguridad, represion de sus sentimientos, indisciplina, bajo rendimiento
academico, entre otros, por ello es importante tomar en cuenta el criterio de las

autoridades, docentes, padres de familia y estudiantes de la misma.

Descriptiva.- Detallara los acontecimientos o hechos dentro de la afectividad y
desarrollo emocional, tal y como se presentan en la realidad diaria que viven

dentro y fuera de la Institucion tanto estudiantes, docentes y padre de familia.

Bibliogréfica.- Se basa en tesis, libros, revistas y distintas publicaciones

cientificas que sostienen la valides de la investigacion.

2.2.4. Unidad de Estudio

La recopilacion de la informacion para sustentar la presente investigacion se

realizara a los siguientes segmentos de la poblacién.

Unidades de Estudio

GRUPOS POBLACION MUESTRA PORCENTAJE
AUTORIDADES 1 1 1%
DOCENTES 5 5 7%
ESTUDIANTES 34 34 46%
PADRES DE FAMILIA 34 34 46%
TOTAL 62 74 100%

Fuente: Investigacion
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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2.2.5. Método y Técnica

Encuesta.- Estd dirigida a estudiantes, docentes y padres de familia de la
Institucion Educativa; los primeros ya que son los actores en la investigacion y se
desea determinar el nivel de incidencia que tiene la afectividad en su desarrollo
emocional; los segundos porque son quienes visibilizan mas de cerca el
comportamiento que presentan los nifios y nifias y los terceros porque son la
primera escuela y en donde se sientan las bases para que los nifios puedan adquirir

una personalidad madura y segura para lograr un desarrollo integro.

Cuestionario.- Se formularan preguntas que permiten medir el nivel de impacto e

incidencia que tiene la poca afectividad en los nifios y nifias.

2.2.6. Plan de procesamiento de informacion.

El beneficio de los resultados recopilados mediante las encuestas ayudara a poseer

elementos basicos que confieran pautas y permitan estructurar la propuesta.
Para la ejecucion de las encuestas se seguiran los siguientes pasos:

e Elaboracién de las encuestas

e Aplicacion de las encuestas a estudiantes, docentes y padres de familia.

e Ordenamiento de la informacién a través de una revisién minuciosa de los
datos recopilados.

e Sistematizacion para clasificar las respuestas, tabularlas con la ayuda de
medios informaticos.

e Elaboracién de gréficos estadisticos que ayuden a comprender e interpretar

los datos recopilados y realizar el andlisis respectivo.
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2.3. Andlisis e Interpretacion de Resultados

2.3.1. Encuesta Realizada a Autoridades y Docentes de la Escuela

“Nuestra Sefiora de Pompeya”

1. ¢Considera usted que la carencia de afectividad en los nifios, les provoca

un desequilibrio emocional?

TABLA N° 1. CARENCIA AFECTIVA DE LOS NINOS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 6 100%
NO 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata

GRAFICON° 1
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INTERPRETACION

El 100% de los encuestados consideran que la carencia afectiva provoca un
desequilibrio emocional en los nifios, la autoridad y los docentes concluyen que la
falta afecto provoca desfases en el estado emocional de los nifios provocando asi
un desequilibrio en su personalidad, lo mismo que afecta su comportamiento,

rendimiento académico y dificultad para relacionarse con los demas.
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2. ¢Cree que los padres dan importancia al factor econémico, dejando de lado

las muestras de carifio y comprension?

TABLA N° 2. FACTOR ECONOMICO

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 6 100%
NO 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata

GRAFICO N° 2
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INTERPRETACION

Del total de encuestados el 100% creen que los padres de familia de la Institucion
dan mayor importancia al factor econémico. Tanto los docentes como la directora
consideran que los padres de familia restan importancia a las muestras afectivas
de carifio y comprension ya que la mayoria se ausenta durante un largo tiempo de
sus hogares, es evidente que por el afan de conseguir el sustento econdémico estan

dejando de lado y rompiendo los lazos familiares.
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3. ¢(Cree que la familia es el medio en donde el nifio inicia su vida y su

aprendizaje por medio de experiencias vivenciales?

TABLA N° 3. MEDIO DE EXPERIENCIAS VIVENCIALES

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 83%
A veces 1 17%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Un 83% creen que la familia es el medio por excelencia en donde el nifio inicia su

vida y su aprendizaje, formando asi su personalidad dia a dia.

Estos datos demuestran que los encuestados creen que la formacion, aprendizaje y
la vida de los nifios inician con experiencias en el seno familiar ya que constituyen
un pilar fundamental para su desarrollo, en donde se va fomentando su seguridad

misma que le ayudara a desenvolverse en esta sociedad tan cambiante.
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4. ¢La ausencia de la afectividad desencadena problemas de conducta y

personalidad?

TABLA N° 4. PROBLEMAS DE CONDUCTA'Y PERSONALIDAD

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 67%
A veces 2 33%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata

GRAFICO N° 4
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INTERPRETACION

El 67% de la muestra investigada pone de manifiesto que la ausencia de

afectividad puede desencadenar en problemas de conducta.

Se deduce que tanto la directora como profesores estan conscientes que los
problemas de personalidad y conducta en algunas ocasiones son provocados por la
falta de manifestaciones afectivas de padres a hijos, por ello es importarte
compartir momentos de calidad con los nifios haciéndolos sentir importantes a

cada instante.
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5. ¢El establecer vinculos afectivos solidos en los nifios, permitiran lograr

una personalidad equilibrada y madura?

TABLA N° 5. VINCULOS AFECTIVOS SOLIDOS EN LOS NINOS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 83%
A veces 1 17%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Respecto a la pregunta el 83% piensan que los vinculos sélidos en la nifiez

permiten lograr procesualmente una personalidad madura.

Los datos revelan que se logra una personalidad equilibrada si los vinculos
afectivos en la nifiez son fuertes y concisos especialmente dentro de la familia ya
que son la imagen mas representativa para ellos eso ayudara a lograr lasos sociales

adecuados en un futuro.
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6. ¢La falta de comunicacion y atencion en el hogar, provoca una baja

autoestima en los nifios?

TABLA N° 6. FALTA DE COMUCNICACION Y ATENCION

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 83%
A veces 1 17%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Un 83% de los encuestados, consideran que la falta de comunicacion y atencion

puede desembocar en una baja autoestima de los nifios y nifias.

Al analizar los resultados se deduce que se debe promover una buena
comunicacion familiar y atencion en el hogar, para asi ayudar en la formacion de
la autoestima, vida escolar y social del nifio de tal manera que no tenga

inconvenientes y sea capaz de tomar decisiones sin ningun tipo de temor.
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7. ¢Considera que las relaciones interpersonales son la base para vivir en

sociedad?

TABLA N° 7. RELACIONES INTERPERSONALES

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 67%
A veces 2 33%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Del total de los encuestados, el 67% consideran que la vida afectiva sana es
imprescindible para que el nifio logre una vida escolar y social adecuada, en
donde puede adquirir y transmitir valores, propiciando asi la inclusion del nifio en
la vida afectiva, solo asi se lograra alcanzar relaciones interpersonales solidas

mismas que constituiran la base para vivir en sociedad.
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8. ¢Usted ha utilizado estrategias que permitan evaluar conductas que den

indicios de un posible desajuste de la personalidad?

TABLA N° 8. ESTRATEGIAS PARA EVALUAR CONDUCTAS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 67%
A veces 2 33%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Un 67% de docentes certifican que siempre aplica algin tipo de estrategia que
permitan evaluar conductas que den indicios a posibles desajustes o problemas de

la personalidad.

Las respuestas revelan que mas de la mitad de docentes muestran un nivel de
interés por conocer lo que vive, siente, expresa y manifiesta el nifio a nivel

afectivo, con el fin de detectar problemas dentro de su naturaleza.
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9. ¢Una de las causas del bajo rendimiento escolar en los nifios son los

distintos tipos de maltrato y la poca comunicacion con sus padres?

TABLA N°9. BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 6 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El total de los encuestados consideran que el bajo rendimiento escolar es causa de
la falta de comunicacion y los distintos tipos de maltrato. Existen muchos factores
que provocan el bajo rendimiento académico, en el caso de la Institucion los
principales son la falta de comunicacion y el mas preocupante los diferentes tipos
de maltrato como el psicoldgico, verbal y fisico provocados en ocasiones por sus
padres, docentes o personas que viven junto a ellos esto le impide desarrollarse

en interrelacionarse debido al miedo que poseen a ser agredidos.
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10. ¢La inteligencia emocional equilibrada en los nifios les permitird

interactuar de forma sana, respetuosa, empaética y tolerante con los deméas?

TABLA N°10. INTELIGENCIA EMOCIONAL EQUILIBRADA

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 5 83%
A veces 1 17%
Nunca 0 0%
Total 6 100%

Fuente: Directora y docentes de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 83% coinciden en que los nifios lograran interactuar de forma sana, respetuosa,

empatica y tolerante si logran mantener una inteligencia emocional equilibrada.

Los datos muestran claramente un alto porcentaje de docentes y la directora tienen
conocimientos sobre psicologia infantil misma que les permite analizar el estado

socioafectivo de los estudiantes.
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2.3.2. Encuesta Realizada a los Estudiantes de la Escuela “Nuestra
Seiiora de Pompeya”

1. ¢Has recibido estimulos de alguna persona, cuando realizas acciones

positivas?

TABLA N°1. ESTIMULOS AL REALIZAR ACCIONES POSITIVAS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Si 31 91%
No 3 9%
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Se determina que un 91% de estudiantes si reciben estimulos cuando realizan
actividades positivas, 1o que nos lleva a considerar que si existen muestras de
afecto hacia los nifios, lo cual genera una estabilidad y seguridad pues asi se

sienten queridos y motivados para realizar sus distintas actividades.
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2. ¢Quién trabaja fuera de casa?

TABLA N°2. MIEMBROS DE LA FAMILIA QUE TRABAJAN FUERA

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Papa 5 15%
Papay mama 22 65%
Mama 7 20%
Otros 0 0%
Total 34 100%
Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 65% de los estudiantes encuestados afirman que deben salir a trabajar padre y
madre debido a la dificil situacion econdmica que se atraviesa Ultimamente por lo
tanto la mayor parte del tiempo los nifios pasan solos en sus hogares es asi que se
ha podido detectar problemas de bajo rendimiento académico, comportamiento e

inclusive muestran agresividad ya que no reciben la guia ni compafia necesaria.
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3. ¢Teagreden en la casa cuando no realizas bien las tareas escolares?

TABLA N°3. AGRESION AL NO REALIZAR LAS TAREAS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 14%
A veces 23 81%
Nunca 7 5%
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Se puede determinar que el 81% de estudiantes encuestados, a veces si reciben
algun tipo de agresion fisica o psicoldgica, esto hace que los nifios empiecen a
dudar de sus capacidades, fortalezas y habilidades cognitivas inclusive temen
manifestar sus ideas por temor, lo cual puede provocar un desequilibrio emocional

y por lo tanto un bajo rendimiento académico.
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4. ;Te entregan un regalo cuando alcanzas calificaciones satisfactorias?

TABLA N°4. ENTREGA DE REGALOS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 12 44%
A veces 14 51%
Nunca 8 5%
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 51% de estudiantes, manifiestan que a veces reciben un regalo cuando
consiguen buenas calificaciones, esto representa un incentivo, motivacion y una
muestra de atencion hacia los nifios ya que sus logros son recompensados de
alglin modo a la vez hara que su rendimiento escolar no disminuya; claro esta que
se debe establecer normas para no caer en excesos ni exigencias que en lo

posterior no se puedan controlar.
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5. ¢Respetan tu opinién cuando participas en el aula?

TABLA N°5. RESPETO A LA OPINION.

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 16 50%
A veces 15 46%
Nunca 3 4%
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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Un porcentaje notable de estudiantes que representa el 50% manifiesta que
cuando participa en el aula de clase, sus opiniones siempre son respetadas, lo cual
es favorable ya que esto hara que el nifio se sienta seguro, y pueda relacionarse de
mejor manera con el medio que lo rodea superando de este modo los miedos y
temores. Aunque un 46% de estudiantes afirman que solo a veces se respeta sus
opiniones, es importante dar paso a la manifestacion de ideas para que no se
sientan aislados o desplazados de este modo poco a poco iran sintiéndose mas

seguros Yy sabran enfrentar con madurez sus errores si los tuviesen.
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6.

¢Ayuda a resolver conflictos entre comparieros en la escuela?

TABLA N°6. RESOLUCION DE CONFLICTOS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 21 63%
A veces 11 33%
Nunca 2 4%
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 63% de los nifios encuestados manifiestan que siempre ayudan a resolver
conflictos, esto nos da indicios de que en los distintos hogares hay muestras de
violencia o maltratos y los nifios repiten estas situaciones en la escuela, por lo que
frecuentemente se presentan problemas entre los nifios, lo cual es preocupante ya
que no se utiliza el didlogo como medida de resolucion de conflictos.
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7.

¢Cuando realizas actividades en el aula te gusta trabajar en grupo?

TABLA N° 7. TRABAJO EN GRUPO

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 8 23%
A veces 5 15%
Nunca 21 62%
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 81% de nifios encuestados, manifiesta que no les agrada trabajar en grupo, lo
cual es bastante alarmante ya que les cuesta mucho relacionarse con los demas, se
nota la inseguridad y el temor que tienen quizas a equivocarse, piensan que van a
sufrir algun tipo de dafio o rechazo; todo esto producto de una carencia de
muestras de afecto, esto permite identificar que desde los hogares no les preparan

para enfrentarse al mundo exterior.
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8. ¢Recibes muestras de carifio de tus maestras y maestros?

TABLA N° 8. MUESTRAS DE CARINO

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 11 32%
A veces 23 68%
Nunca 0 0%
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata

GRAFICO N° 8

0%

H Siempre
M A veces

Nunca

INTERPRETACION

Se analizado que el 68% de encuestados a veces reciben muestras de carifio por
parte de los maestros, esto hace que los nifios no demuestren espontaneidad y méas
bien se alejen de los maestros creandose asi una barrera irrompible donde no
existe espacio para el dialogo ni la confianza ya que Unicamente se centran en
impartir conocimientos olvidandose que los nifios necesitan de comprensién y

apoyo.
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9. ¢Quién te ayuda con tus tareas o a estudiar en casa?

TABLA N°9. AYUDA EN LAS TAREAS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Mis papas 10 59%
Mis hermanos 15 26%
Mis abuelos 5 6%
Nadie 3 3%
Otros 1 6%
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Se analizado que un porcentaje alto de nifios no reciben la atencion de sus padres
para realizar sus tareas académicas ya que les dejan a cargo de los hermanos por
esta razon asisten con los deberes incompletos o en el peor de los casos ni los
realizan; porque no tienen el control de sus progenitores este problema
paulatinamente desemboca en un bajo rendimiento académico y en un desinterés
total por superarse. Mientras que el porcentaje de nifios que si recibe el apoyo y
comprension de sus padres para realizar las actividades escolares suelen ser mas

reflexivos, criticos y sobre todo creativos.
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10. ¢ Qué mejoraria tus calificaciones en la escuela?

TABLA N°10. MEJORAMIENTO DE CALIFICACIONES

Alternativa Frecuencia | Porcentaje
Mayor cuidado y apoyo de 25 86%
mis padres
Que la maestra nos motive 1 3%
Mas ayuda de mis 2 7%
comparnieros
Adquirir los materiales 6 4%
necesarios
Total 34 100%

Fuente: Estudiantes de la escuela “Nuestra sefiora de Pompeya”
Elaborado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Un alto porcentaje de estudiantes mismos que representan el 86% manifestaron
que si contaran con el apoyo incondicional de sus padres su rendimiento seria
mejor, es notable que los nifios en esta edad necesitan de apoyo y cuidado, pero
por distintos motivos sus padres no les prestan la suficiente atencion a sus
pequefios dan prioridad al aspecto econdmico y dejan de lado el afecto, inclusive
les dejan solos en casa 0 en la compafiia de algun familiar, sabiendo que nadie

puede reemplazar la labor de padre.
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2.3.3. Encuesta Realizada a los Padres de Familia de la Escuela

“Nuestra Sefiora de Pompeya”

1. ¢Qué muestras afectivas brinda a su hijo/a?

TABLA N° 1. CARENCIA AFECTIVA DE LOS NINOS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Carifio 30 88%
Otros 4 12%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Del total de padres de familia encuestados se nota que sus muestras afectivas mas
frecuentes son el carifio para sus hijos con 88%. Las muestras afectivas lograran
que el nifio obtenga equilibrio emocional, madurez, seguridad y la formacion de
una buena personalidad solo asi estard en la capacidad de enfrentarse a los

cambios y adaptarse a los mismos.
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2.

¢ Es usted un padre responsable y manifiesta afecto a su hijo/a?

TABLA N° 2. MANIFIESTA AFECTO A SU HIJO

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 27 79%
A veces 7 21%
Nunca 0 0%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 79% de los padres de familia reflejan interés por formar a sus hijos con carifio,
sin miedo a expresar lo que sienten y manifestar sus emociones como también

educarlos con valores que les ayuden en su diario vivir dentro de la sociedad.

Las manifestaciones de afecto a los nifios son necesarias ya que de esta manera

ellos se sentiran queridos y empezaran a ser mas comunicativos y expresivos.
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3. ¢Estimula a su hijo/a para que sea comunicativo?

TABLA N° 3. ESTIMULA A SU HIJO

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 18 53%
A veces 16 47%
Nunca 0 0%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Un 53% de padres de familia expresan que estimulan a sus hijos para que este
pueda comunicarse libremente dentro de la familia y con esta proyeccién logre

abrirse a la sociedad.

Se puede determinar que la comunicacion es importante para la mayoria de padres
de familia, aunque falta la motivacion en algunos de los nifios para que no se

cohiban en el momento de actuar en clase y mas aln en la sociedad.
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4. ¢Los maestros de la institucion brindan afecto a su hijo?

TABLA N° 4. LOS MAESTROS BRINDAN AFECTO

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 19 56%
A veces 14 41%
Nunca 1 3%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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Se puede determinar que el 56% de los encuestados afirman que sus hijos siempre

INTERPRETACION

reciben muestras de afecto y carifio de parte de los docentes de la Institucién.

Es sumamente importante que los padres de familia logren percibir que los
maestros son afectuosos con sus hijos para asegurar su formacion tanto
académica, fisica y psicologica ya que la educacion debe ser integral durante todo

el proceso.
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5. ¢Colabora usted con la institucion para la educacion de su hijo/a?

TABLA N° 5. COLABORA CON LA INSTITUCION

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 16 47%
A veces 16 47%
Nunca 2 6%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 47% de los padres de familia encuestados coinciden que a veces colaboran con

la Institucién para la educacién de sus hijos.

Las personas encuestadas afirman que muchas veces no se dan el tiempo para ir a
la Institucion para preguntar el avance de sus hijos o en ocasiones no les ayudan
en sus tareas escolares lo cual es perjudicial para el desarrollo académico de los
nifos, evidenciando asi su falta de interés por la educacion de sus hijos dentro y

fuera de la Institucién.
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6. ¢Dedica algun tiempo del dia para estar y hacer algo agradable junto a su

hijo/a como: (conversar, compartir, leer, rezar, jugar, otros)?

TABLA N° 6. TIEMPO DEL DIA PARA ESTAR CON SU HIJO

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 13 38%
A veces 20 59%
Nunca 1 3%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Méas de la mitad de padres de familia encuestados son conscientes que no
comparten el suficiente tiempo del dia para conversar, compartir, leer, jugar o
rezar con sus nifios el no participar en estas situaciones puede causar un
distanciamiento. Es importante que el tiempo que los padres de familia compartan
con sus hijos sea de calidad en el cual puedan conocerse y expresar todo el carifio

que se tienen o dificultades que estén atravesando.
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7. ¢Estimula la autoestima de su hijo/a. Reconociendo sus habilidades y

las fortalece?

TABLA N°7. ESTIMULA LA AUTOESTIMA DE SU HIJO

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 12 35%
A veces 18 53%
Nunca 4 12%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 53% de padres de familia mencionan que a veces estimulan la autoestima de

sus hijos.

En la infancia es sumamente importante que los nifios reciban halagos,
reconocimiento de sus habilidades y mas aun fortalecerlas, los padres de familia
deben preocuparse por motivar a sus hijos ya que el no hacerlo constantemente

puede afectar la autoestima del nifio.
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8. ¢Segun usted la falta de afectividad (muestras de carifio) influye en el

rendimiento académico de su hijo/a?

TABLA N° 8. FALTA DE AFECTIVIDAD

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 33 97%
NO 1 3%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

El 97% de personas encuestadas coinciden en que la falta o escasas expresiones de
afectividad afectan el rendimiento académico de los nifios, siendo un aspecto

negativo para el desarrollo intelectual de los estudiantes.

La educacion es integral e inicia principalmente en la familia, de ahi la
importancia que los padres de familia expresen todo su afecto a sus hijos, asi ellos

lograran manifestar lo que sienten y creceran seguros.
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9. ¢Conoce bien los problemas y necesidades de su hijo/a?

TABLA N°9. CONOCE LOS PROBLEMAS DE SU HIJO/A

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 4 97%
NO 30 3%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

Es alarmante que el 97% de padres de familia encuestados, afirmen que no
conocen bien los problemas o necesidades, asi se puede evidenciar que no

conocen lo suficiente a sus hijos.

Estos datos reflejan la falta de confianza y comunicacion de padres con hijos, ya
que no comparten tiempo suficiente durante el dia para formar y fortalecer el

vinculo de amistad y confianza con sus nifios.
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10. ¢La institucion organiza actividades que favorezcan la integracion con sus

hijos?

TABLA N° 10. INTEGRACION CON SUS HIJOS

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Sl 22 65%
NO 12 35%
Total 34 100%

Fuente: Padres de familia de la escuela “Nuestra Sefiora de Pompeya”.
Realizado por: Johanna Torres- Victoria Zapata
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INTERPRETACION

La Institucion se preocupa por organizar actividades que fortalezcan o creen lazos
de afectividad entre padres e hijos, siendo el 65% de encuestados los que

respaldan esta informacion.

Los padres de familia deben aprovechar las instancias que genera la Escuela para
unirse a sus hijos, demostrandoles a ellos que si se interesan por su bienestar y

formacion.
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2.4. Conclusiones y Recomendaciones

2.4.1. CONCLUSIONES

Posterior al andlisis de los resultados de la investigacion se llegan a las siguientes

conclusiones:

Respecto a los estudiantes se determina que muchos de los problemas
familiares no permiten que los nifios desarrollen adecuadamente su
autoestima, por lo que no se insertan con facilidad al medio en el que se

desarrollan.

Con relacion a los padres de familia se deduce que la situacion econémica
actual, obliga a que ellos se ausenten de sus hogares forzadamente, razon
por la cual no brindan la atencion necesaria para el crecimiento afectivo de

sus hijos.

Los docentes determinan que debido al maltrato fisico y psicolégico, los
nifios manifiestan actitudes apaticas, inseguridad, baja autoestima y
violencia perdiendo asi los deseos de superacion, encerandose en su propio

mundo dejando de lado las muestras de afecto.

Los docentes afirman que el rendimiento académico se ha visto afectado
por la poca atencién que los padres de familia prestan a sus hijos lo cual
impide un adecuado desempefio de los nifios al momento de realizar sus

tareas académicas.
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2.4.2. RECOMENDACIONES

Es imprescindible que los maestros dialoguen con los padres de familia y
manifiesten las dificultades, que se presentan en el aula de clase, ya que
los problemas que se suscitan dentro del hogar afecta de manera inmediata
al rendimiento escolar y mas adn a su susceptibilidad destruyendo asi sus

lazos familiares.

Los padres de familia deben tener en cuenta que el dinero ayuda a
satisfacer las necesidades econdmicas pero las expresiones de carifio son
importantes en el crecimiento y desarrollo de los nifios tanto fisica como
psicolégicamente por ello se debe organizar de mejor manera las
actividades laborales y familiares de tal manera que la una no incida sobre

la otra.

Se recomienda a los padres de familia que deben utilizar el didlogo como
medida de resolucién de conflictos dentro del hogar, para no afectar el
desarrollo biopsicosocial del nifio, y de esta manera el nifio en cualquier

situacion conflictiva tratara de mediar pacificamente estas dificultades.

Los padres de familia deben aprovechar las instancias de capacitacion,
reuniones mensuales y convivencias que organiza la Institucién a fin de
estrechar los vinculos familiares que tanto les hace falta, para lograr un

mejor rendimiento académico.
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CAPITULO III
3. PROPUESTA

3.1. TEMA DE LA PROPUESTA: “EL TESORO DE LA
AFECTIVIDAD”

3.2. Diseio de la Propuesta

En el mundo occidental se da mas importancia a las cosas materiales olvidandose
de este modo de las emociones, los sentimientos que son valiosos para el
desarrollo de los nifios. También se le ha restado importancia a la afectividad y

muestras de carifio como parte esencial de la vida infantil.

El desarrollo emocional influye en la evolucion intelectual del nifio; la privacion
de expresiones de afecto incide en aspectos intelectuales asi en la atencion y
disminucion de las asociaciones mentales. EI  desarrollo adecuado de las
capacidades emocionales genera un aumento de la motivacién, la curiosidad y de

los deseos de aprender.

En la Institucion educativa se evidencia el deterioro de los vinculos afectivos
debido a distintas circunstancias como la dificil situacion econdémica y la escasez
de trabajo que se enfrenta en la actualidad. Es necesario ampliar las interacciones

con el resto de la familia, para que el menor se sienta mas querido y seguro.
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3.2.1. Datos Informativos.

Institucidn Ejecutora: “Universidad Técnica de Cotopaxi”

Institucion Beneficiaria: Escuela de Educacion General Basica “Nuestra Sefiora

de Pompeya”

Afios de Bésica: Tercer afio de Educacion General Basica
Pais: Ecuador

Provincia: Cotopaxi

Canton: Saquisili

Parroquia: Saquisili

Barrio: La Matriz

Periodo: 2014-2015

Seccion: Matutina

Total de estudiantes de la Institucion: 293
Tipo de plantel: Particular

Cadigo del Circuito: 05D04C01

Cadigo de la Institucién: 05H00672
Cddigo distrital: 05D04

Director de Tesis: Lic. Ciro Lenin Almachi
Fecha de Inicio: 05-10-2014

Fecha de Finalizacion: 26-03-2015
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3.2.2. Justificacion

El desarrollo emocional de los nifios influye directamente en las relaciones
afectivas con todas las personas que lo rodean. La imagen que tienen los nifios
sobre quiénes son y el lugar que ocupan en el mundo tiene un efecto sobre cuanto
aprenden y qué tan bien lo hacen. Un nifio que se sabe querido puede crecer

teniendo confianza en si mismo y hacer amigos con mayor facilidad.

El interés por abordar la problemética relacionada con la importancia de la
afectividad radica en que los nifios deben lograr expresar, experimentar sus
sentimientos y emociones completamente de forma consciente, es importante que
las habilidades emocionales se trabajen en los nifios desde los primeros afios de
vida, asi como el conocimiento de si mismo, el control del comportamiento,

motivacion, empatia y habilidades sociales.

Tiene gran notabilidad social la afectividad, por cuanto los nifios que carecen de
ella no logran un desarrollo emocional éptimo dentro de la sociedad por lo que es
necesario comprenderlos y proporcionarles las herramientas e instrumentos de
utilidad metodoldgica que superen los problemas que se presentan a diario, al
obtener los resultados de su evaluacion psicoemocional se tendra un conocimiento
gue nos servira de guia para trabajar con programas de capacitacion para mejorar
su vivencia diaria con el fin de que tengan una vida digna, con respeto,

consideracion y aceptacion.

Estas convivencias aportaran conocimientos nuevos sobre el rol que juega la
afectividad en los nifios dentro del conjunto de sus necesidades emocionales,
mediante la construccion permanente de espacios que permitan el desarrollo de:
autonomia, autoestima, convivencia, estos serdn los puntos de inicio para
fomentar y propiciar en cada nifio elementos que les impulsen a una buena

convivencia en sociedad.
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3.2.3. Objetivos

3.2.3.1. Objetivo general

Fortalecer las relaciones interpersonales mediante convivencias que impulsen una

adecuada afectividad entre docentes, padres e hijos.

3.2.3.2. Objetivos especificos

e Proporcionar estrategias dentro de la afectividad que faciliten el trabajo
docente dentro del aula de clase.

e Establecer un medio adecuado para que el nifio mejore su autoestima y
por ende su rendimiento académico.

e Elaborar un manual de convivencias para docentes, estudiantes y padres de
familia sobre la importancia de la afectividad.

3.2.4. Descripcion de la Propuesta

Lo propuesto es aplicable dentro y fuera de cualquier institucion educativa ya que
se caracteriza por ser ajustable e interesante dentro de la realidad en que se vive,
se pretende trabajar con el método directo, diferentes estrategias y actividades
innovadoras que permitan mejorar las relaciones dentro de la familia, la escuela y
la sociedad. Practicando actividades como: charlas, videos motivacionales,

lecturas reflexivas, entre otras, que ayudaran a conseguir los objetivos planteados.

Esta propuesta busca que los nifios manifiesten de una manera espontanea sus
sentimientos y emociones dejando de lados sus temores y el miedo a las

equivocaciones mejorando asi también su rendimiento académico.

Las convivencias tienen como objetivo motivar al estudiante hacia la valoracion
de si mismo y de los demas, asi también que los padres y docentes sean entes

activos y participativos dentro de este proceso.
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3.3. Desarrollo de la Propuesta

3.3.1. Plan Operativo de la Propuesta

OBJETIVO OBJETIVOS
GENERAL ESPECIFICOS META ACTIVIDADES ESTRATEGIAS RESPONSABLES TIEMPO
La afectividad en el | -Lluvia de ideas.
aula. -Exposicidn y analisis del tema. Equipo promotor
-Presentacion de imagenes. del proyecto. 4horas
-Proporcionar material para el
trabajo. Hna. Yolanda
-Debate. Sanchez
Fortalecer las Proporcionar El 90% de los docentes -Conclusiones y recomendaciones.
relaciones estrategias dentro de la | en seis meses | La motivacion en los | -Presentacion de un video.
interpersonales afectividad que adquirieron nifios. -Analisis del tema. Equipo promotor
mediante faciliten el trabajo conocimientos  sobre -Entrega de documentos con el del proyecto.
convivencias que docente dentro del aula | estrategias dentro de la tema a tratar. 4 horas
propicien una de clase. afectividad facilitando -Hacer preguntas. Hna. Yolanda
adecuada afectividad asi su trabajo. -Realizar comentarios. Séanchez
entre padres e hijos. El didlogo como | -Proyeccion de Diapositivas. Equipo promotor
medida de resolucion | -Conversar sobre el tema. del proyecto.
de conflictos. -Mesa redonda.
-Emisién de conclusiones de cada Hna. Yolanda 4 horas
grupo. Sanchez
-Conclusion general.
La inteligencia | -Presentacién de un video. Equipo promotor 4 horas
emocional. -Lluvia de ideas. del proyecto.

-Analisis del tema.
-Presentacion de dia positivas.
-Conclusiones.

Hna. Yolanda
Sanchez
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Establecer en el hogar
un ambiente agradable

El 90% de los
estudiantes de la

El autoconcepto.

-Determinacién de la informacion.

-Elaboracion del material didactico.

-Planificacion de la socializacion.
-Exposicion.

- Juego.

-Dibujo de si mismo.

Equipo promotor
del proyecto.

Hna. Yolanda
Sanchez

4 horas

para que el nifio institucion educativa en | Manifestacion de | -Juego “Me conozco”. Equipo promotor 4 horas
mejore su autoestimay | ocho meses mejoran su | emociones. -Anélisis del tema mediante dia del proyecto.
su rendimiento autoestima 'y positivas.
académico. rendimiento académico. -Dinamica “El vendado” Hna. Yolanda
-Narracion de experiencias vividas. | Sanchez
Adaptacion a  la | -Motivacion. Equipo promotor 4 horas
sociedad. -Elaboracion de un collage. del proyecto.
-Exposicion del collage.
-Conversacion de experiencias. Hna. Yolanda
-Exposicion del tema. Sanchez
Conciencia -Dinamica. Equipo promotor 4 horas
emocional -Lluvia de ideas. del proyecto.
-Conversatorio sobre el tema.
-Presentacion de diapositivas. Hna. Yolanda
-Narracion de experiencias. Sanchez
Concienciar a los El 90% de los padres de | Socializacion de la -Analisis del tema. Equipo promotor 4 horas

padres de familia sobre
la importancia de la
afectividad en la
infancia.

familia en un afio
concienciaron la
importancia de la
afectividad en sus hijos.

afectividad.

-Planificacion para la socializacion.

-Motivacion.

-Exposicion del tema utilizando las
-TIC's.

-Sociodrama.

-Emitir criterios.

del proyecto.

Hna. Yolanda
Séanchez
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-Analisis del tema. Equipo promotor 4 horas
Anadlisis de la familia | - Lectura reflexiva. del proyecto.
actual. -Realizar un debate sobre la
importancia de lo material sobre la | Hna. Yolanda
afectividad. Sanchez
- Emitir conclusiones.
-Video foro.
-Lluvia de ideas sobre el video foro.
Mision de la familia | -Motivacion por medio de una Equipo promotor 4 horas
cancion. del proyecto.
-Presentacion de diapositivas.
-Analisis del tema. Hna. Yolanda
-Conversatorio. Sanchez
-Conclusiones.
Practica de valoresy | -Analisis del tema. Equipo promotor 4 horas

muestras de afecto.

-Sociodrama.

-Analisis del sociodrama.
-Conceptualizacion del tema.
-Lectura reflexiva.

-lluvia de ideas tema.
-Emision de ideas.

del proyecto.

Hna. Yolanda
Sanchez
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3.3.2. Administracion de la Propuesta

La presente investigacion seré ejecutada por el equipo promotor, mismo que esta
presidido por la directora del establecimiento educativo. Las convivencias pueden

ser aplicadas a diferentes afios de Educacion Basica.

3.3.3. Prevision de la Evaluacioén

Para la evaluacion de las convivencias se han disefiado distintos instrumentos de
evaluacion tales como: cuestionarios y escalas descriptivas; mismas que reflejaran
los resultados del avance de docentes, estudiantes y padres de familia durante el

proceso.
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CONVIVENCIA N° 01

TECNICA: Lluvia de ideas
Presentacion de un video
Trabajo grupal.

TEMA:

LA AFECTIVIDAD EN EL AULA

Fuente: Internet
Direccion electroénica: https://www.google.com/search?q

OBJETIVO:

Orientar a los docentes sobre la importancia que tiene la manifestacion de
muestras afectivas dentro del aula de clase para lograr un aprendizaje

significativo.
PARTICIPANTES: Docentes
DESTREZAS:

e Considerar los distintos puntos de vista acerca de la importancia que tiene
el vincular manifestaciones de afecto durante el PEA.

e Compartir ideas y experiencias con los participantes.

TIEMPO: 4 horas
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RECURSOS:

Recursos materiales: Pizarra, marcadores, pliegos de papel bond.
Recursos Humanos: Tesistas, docentes.

Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, diapositivas.
DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

Una vez reunidos los docentes se iniciaran las siguientes actividades:

e Saludo y bienvenida.
e Motivacion por medio del video: “Por estas razones soy Maestro”

Fuente: Internet
Direccion electrénica: https: www.youtube.com/watch?v=_N7U1jILyGY

e Ubicar a los participantes en forma de circulo.

e Lluvia de ideas partiendo de la siguiente pregunta: ;Sus estudiantes
manifiestan con facilidad sus emociones? Para ello se nombrara a un
conductor del ejercicio, antes de comenzar la “tormenta de ideas”, se
explicara las reglas posteriormente se emitirdn ideas libremente mismas
que seran analizadas, evaluadas y organizadas para valorar su utilidad en
funcién de lograr el objetivo.

e Presentacion y exposicion del tema mediante la proyeccion de dia

positivas.

EL nifio se manifiesta como lo han educado en casa
yay facit admiti ucts debido:

| Manifestar la afectividad no es |
una tarea facil, ya que El educador ha de ser
manejar un tono de voz suave habil en la demostracion
o delicada no es posible en el
ambito educativo ain mas
cuando en el salon existen
demasiados nifios, un trato
afectuoso y donde se respire



http://www.youtube.com/watch?v=_N7U1jJLyGY

e Presentacion personal y manifestacion de los objetivos a cumplir en la
convivencia.

e Exponer con claridad el tema.

e Ayudar a esclarecer dudas

e Al finalizar la charla resumir las opiniones en torno al tema del tal manera
gue no queden vacios.

e Motivar la reflexion y participacion

e Posterior a esto se conformardn grupos de trabajo, se proporcionara
informacidn bibliogréafica a cada grupo.

e Realizar un debate con los participantes.

e Conclusion de cada grupo.

e Conclusiones generales.

FUNDAMENTACION CIENTIFICA:

“LA AFECTIVIDAD EN EL AULA”

El desarrollo afectivo se sustenta en el seno familiar y también se fomenta y cuida
en la vida escolar ya que de este dependen la buena adaptacion del nifio y su
rendimiento académico. La etapa escolar inicial es beneficiosa para su progreso
emocional ya que es la primera instancia que les brinda la oportunidad de
relacionarse con otras personas de su edad. La accion educadora se fortalece si los
numerosos contextos en los que crece y se desarrolla el nifio estan

interrelacionados a través de la comunicacion y de las actividades compartidas.

Toda sala de clases necesita de un ambiente propicio para que los alumnos se
sientan por asistir a clases. El educador ha de ser habil en la demostracion de la
empatia y también en la correspondencia con el nifio ya que el fin tltimo de la
educacion es un desarrollo integral y equilibrado de la personalidad de los nifios y
nifias. La escuela debe empezar a ensefiar a expresar las emociones de una manera
sana, para hacer de los estudiantes seres empaticos, solidarios y que sean capaces

de prestar ayuda.
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EVALUACION: Cuestionario

¢ Mantiene una buena relacién con sus estudiantes?
¢Respeta las opiniones emitidas por los nifios?

¢Por qué es importante demostrar afecto a sus estudiantes?

¢Qué actividades realiza para fomentar la unién y un ambiente agradable dentro

del aula de clase?

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 02

TECNICA: Conversatorio
Sociodrama
TEMA:

MOTIVACION EN EL AULA

Fuente: Internet

Direccion electrénica: https: //S.bp.blogspot.com/_

OBJETIVO: Guiar a los docentes hacia la préctica de actividades motivadoras

dentro y fuera del aula para generar el interés por aprender en los estudiantes.
PARTICIPANTES: Docentes
DESTREZAS:

e Construir una relacion afectuosa de tal manera que se cree un ambiente
cordial y expresivo.

e Aportar con elementos que propicien a la adaptacion y asi lograr su
progreso durante esta etapa.

TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:
Recursos materiales: Pizarra, marcadores, materiales del medio.

Recursos Humanos: Tesistas, docentes.
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Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, diapositivas.
DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

e Saludo y bienvenida a los docentes.
e Recordar el tema anterior.
e Presentacion de un video “Motivacion para el estudio”

\ te : u/ncé‘, 5i 10
a sacas primero de ti mismo, debes fija

para
lograr el
exito

metas, propositos y proyectos parara tufl”
vida, que es lo que quieres lograr, ser r 4
atleta o ingeniero o arquitecto o una de |
los mejores chefs, Que deseas ser, como \
piensas lograrlo.

Fuente: Internet:
Direccion electrénica: https://www.youtube.com/watch?v=8CABVk9iUjw

e Andlisis del video.

Lluvia de ideas y conversatorio del video.

e Para desarrollar el conversatorio se propondran a los participantes
algunas lecturas que faciliten la contextualizacién de la temética.
e Al finalizar se realizara una sintesis escrita.

e Presentacion de diapositivas con el tema: “Motivaciones en el aula”

MOTIVACIONESEN EL AULA

Se debe tomar en cuenta
principalmente las
caracteristicas de cada
individuo las practicas,

afectivas, cognitivasy de
personalidad ya que influiran
en el desarrollo biopsicosocial.

e Todos los docentes organizardn y ejecutaran un sociodrama sobre la
motivacion en el aula.
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e Para cumplir con esta actividad se formaran los equipos que
representardn cada una de las dramatizaciones, y organizaran cada
representacion.

e Realizar comentarios dirigidos hacia un mejor trabajo docente, para
lograr en los estudiantes un aprendizaje significativo.

FUNDAMENTACION CIENTIFICA:

“MOTIVACION EN EL AULA”

El nifio necesita de un mundo de estimulos continuos ademés de ser orientado en
los mismos para ir adaptandose convenientemente e ir descubriendo nuevas
experiencias, debe estar preparado para enfrentarse a lo nuevo y aprender los
limites como también aceptar las correcciones sin sentirse amenazado ni

desprotegido.

Es importante recordar que la escuela es un modelo a seguir; representando un
primer encuentro entre el nifio y el sistema social fuera de su familia, donde la
importancia de ser aceptado por los demas se hace notoria, es alli donde se

empiezan a entrelazar nuevas redes afectivas con agentes externos.
EVALUACION: Escala descriptiva

Marcar con una (X) la escala de valor correspondiente a cada participante.
PARTICIPANTE: SIEMPRE | AVECES NUNCA

Muestra interés durante la exposicion.

Expresa espontanea y oportunamente sus

ideas.

Expone asuntos de su interés.

Colabora en el grupo de trabajo.

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 03

TECNICA: Mesa redonda

Motivacion
TEMA:
EL DIALOGO COMO MEDIDA DE
RESOLUCION DE CONFLICTOS
OBJETIVO:.

Promover en los docentes la practica del dialogo y la solucion pacifica de
conflictos dentro del aula de tal manera que los estudiantes tomen esto como

ejemplo y apliquen en el diario vivir.
PARTICIPANTES: Docentes
DESTREZAS:

e Establecer lasos de confianza para hablar de si mismo, sus ideas,
inquietudes y necesidades.

e Usar el didlogo como medio de participacion.

TIEMPO: 4 horas
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RECURSOS:

Recursos materiales: Pizarra, marcadores, pliegos de papel bond.
Recursos Humanos: Tesistas, docentes.

Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, diapositivas.
DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

e Saludo y bienvenida a los participantes.

e Motivacion por medio del video “Maestro”, con el fin de incentivar la
voluntad y el interés.

Fuente: Internet

Direccion electrénica: http://www.youtube.com/watch?v=10Kg-Y9pUic

e Socializacion del tema anterior.

e Presentacion de material bibliografico: “Interrelacion en el aula”

e Conversatorio sobre el tema, para ello servird el material bibliogréfico
y con esa base se procedera a emitir diferentes ideas.

e Mesa redonda, para ello se conformaran equipos de trabajo.

e En primera instancia se determinara con precision el tema que se va a
tratar el moderador invitara a las personas que expondran en la mesa
redonda mismos que tendran un lapso de cinco minutos para exponer
sus ideas, concluidas las intervenciones, el auditorio puede formular
preguntas.

e Emisién de conclusiones de cada grupo.

e Conclusion general.
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FUNDAMENTACION CIENTIFICA:
“EL DIALOGO COMO MEDIDA DE RESOLUCION DE CONFLICTOS”

La comunicacion inicia en la familia ya que desde el nacimiento del nifio se nota
claramente sus manifestaciones por medio del llanto, del balbuceo, la sonrisa y
conforme crece avanza su modo de comunicacion ya que adquiere y descifra el
codigo linguistico. La comunicacion es muy importante en el perfeccionamiento
del ser humano especialmente en los primeros afios de vida, ya que de esto
dependerd que en un futuro no muy lejano se adapte con mayor facilidad a los

cambios que implica vivir en una sociedad dialéctica.

Mediante el dialogo, padres de familia, maestros y alumnos se conocen mejor,
aprecian sobre todo sus opiniones, su capacidad de verbalizar y sacar a flote sus

sentimientos eso servira para la convivencia diaria.

EVALUACION: Cuestionario

¢ Como reacciona usted ante un conflicto entre sus estudiantes en el aula?

¢Cree que es importante utilizar el dialogo para resolver problemas?

¢ Qué mecanismos utilizaria para resolver algin inconveniente en el aula de clase?
¢ Qué pasos propondria usted para mediar un conflicto entre los estudiantes?

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 04

TECNICA: Debate
Trabajo grupal

TEMA:

LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Fuente: Internet
Direccion electronica: https://www.google.com/search?q

OBJETIVO: Incentivar en los docentes el dinamismo dentro del salén de clases
mediante la participacion activa y acertada para el desarrollo de la inteligencia

emocional en sus estudiantes.
PARTICIPANTES: Docentes
DESTREZAS:

¢ Impulsar hacia el conocimiento utilizando diversas técnicas que despierten
el interés.
e Generar instancias que promuevan la manifestacion de experiencias

propias.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:

Recursos materiales: Pizarra, marcadores, pliegos de papel bond.
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Recursos Humanos: Tesistas, docentes.
Recursos Tecnologicos: Computador, proyector de datos, diapositivas.
DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

e Bienvenida a la convivencia.

e Motivacion mediante la lectura: “Los tres arboles”

e Emisidn de opiniones de la lectura.

e Lluvia de ideas para introducirnos al tema, partiendo de las preguntas
¢Cuales son las caracteristicas de un apersona madura?, ;Qué es la
inteligencia emocional?

e Exposicion del tema mediante un video: “Que es la inteligencia

¢Qué son los

Sentimientos y
Emociones?

Fuente: Internet
Direccion electronica: youtube.com/watch?v=GhKPpYCCXLs

e Andlisis del video con los participantes.

e Formar grupos de trabajo mediante la dindmica “Cuatro palomas”

e En grupos socializar el tema expuesto.

e Realizar un debate en torno al tema cada participante debera ser breve en
su exposicion, luego de debatir, el moderador debera realizar una sintesis
de lo conversado.

e Emisidn de conclusiones de cada grupo.

e Conclusion general.

98



FUNDAMENTACION CIENTIFICA:

“INTELIGENCIA EMOCIONAL”

La inteligencia emocional es una forma de relacionarse con el mundo que engloba
sentimientos y habilidades tales como el control de los impulsos, la
autoconciencia, el autocontrol, la motivacion, el entusiasmo, la perseverancia, la
empatia, la agilidad mental todas ellas configuran rasgos de caracter como la
autodisciplina, la compasion o el altruismo, que resultan indispensables para un

buen arreglo social.

El nifio debe conocer en primer lugar sus emociones ya que estas le haran notar
sus sentimientos reales para dirigir su vida de mejor manera y poder interactuar
con los demas.

EVALUACION: Cuestionario

-¢Cémo desarrollara la inteligencia emocional en sus estudiantes?

-¢Genera espacios que permitan el desarrollo del intelecto en los estudiantes?
-¢Permite la manifestacion de las emociones y sentimientos de sus estudiantes?

- Qué estrategias maneja para controlar la disciplina en el aula?

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 01

TECNICA: Dinamica
Lluvia de ideas

TEMA:

EL AUTOCONCEPTO

OBJETIVO: Propiciar en los estudiantes, el conocimiento y la valoracion de si
mismos, para lograr una autoestima positiva que le permita insertarse en la

sociedad.
PARTICIPANTES: Estudiantes

DESTREZAS:

e Compartir experiencias vividas con el fin de conocer el nivel de

autoestima.

e Analizar cada una de las opiniones vertidas por los participantes.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:

Recursos materiales: Pizarra, lapices de colores, marcadores, hojas.
Recursos Humanos: Tesistas, estudiantes.

Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, diapositivas.
DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

e Saludo y bienvenida a la convivencia.

e Juego “Carrera de periddicos”, para lo cual se pedira la colaboracion de los
estudiantes, con el presente juego se pretende desarrollar un conocimiento
mas preciso de si mismo, a través de la identificacion de las caracteristicas
propias, las emociones Yy el estilo personal de afrontar situaciones de

competencia.
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e Una vez terminado el juego, se pedird a los nifios que formen en circulo
para continuar con la socializacion del tema.

e Exposicion del tema mediante imagenes.

Fuente: Internet
Direccion electrénica:https://www.google.com/search?q

e Lluvia de ideas sobre el tema.

e Se procedera a repartir material de trabajo: hojas y lapices de colores.

e Pedir a los nifios que realicen un dibujo de si mismos.

e Motivar a los nifios para que mencionen las caracteristicas de si mismos
mediante su dibujo.

e Exposicion de los dibujos en un lugar visible.

e Felicitacion a los nifios por su participacion mediante aplausos.

e Emision de experiencias del trabajo del dia.
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FUNDAMENTACION CIENTIFICA:
“EL AUTOCONCEPTO”

El autoconcepto es la imagen gque tenemos de nosotros mismos dicha imagen se
forma a partir de un buen nimero de variables, pero es particularmente
influenciado por las interacciones con las personas incluye la percepcion de
nuestras capacidades y nuestra propia singularidad, y a medida que envejecemos
estas auto-percepciones se vuelven mucho mas organizadas, detalladas y

especificas.

EVALUACION: Escala Descriptiva.

Marcar con una (X) la escala de valor correspondiente a cada participante.
SIEMPRE | AVECES | NUNCA

PARTICIPANTE.

Identifica sus cualidades y limitaciones.

Realiza de manera auténoma sus actividades

Identifica sus emociones, necesidades,

preferencias y es capaz de controlarlas.

Acepta sus caracteristicas propias.

Observar y explorar de forma activa su

entorno.

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 02

TECNICA: Dinamica
Trabajo grupal

TEMA:

MATIFESTACION DE EMOCIONES

Fuente: Internet
Direccion electroénica: https://www.google.com.ec/search?q

OBJETIVO: Impulsar en los estudiantes, la seguridad de tal manera que sean

capaces de expresar sus sentimientos y emociones de forma sana.
PARTICIPANTES: Estudiantes

DESTREZAS:

e Generar instancias en las cuales se pueda evidenciar la manifestacion de

emociones.

e Establecer lasos afectivos que permitirdn una mejor convivencia.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:
Recursos materiales: Pizarra, lapices de colores, imagines, hojas.
Recursos Humanos: Tesistas, estudiantes.

Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, diapositivas.
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DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

e Saludo y bienvenida.
e Expresion de ideas del tema anterior.
e Juego “Me conozco”.

2

e Proyeccion de un video. El patito feo™.

Fuente: Internet
Direccion electroénica: https://www.youtube.com/watch?v=nfx4j3ihcoA

e Analisis del tema.

e Dinamica “El vendado”: para lo que se pedira la conformacion de parejas.
e Narracién de experiencias vividas.

e Pedir recortes para el trabajo del dia siguiente “Actividades de las

personas en la sociedad”

FUNDAMENTACION CIENTIFICA:
“MANIFESTACION DE EMOCIONES”

El nifio debe conocer en primer lugar sus emociones ya que estas le haran notar
sus sentimientos reales para dirigir su vida de mejor manera y poder interactuar
con los demas, una vez controladas y manejadas adecuadamente hard que genere

empatia con las personas de su entorno inmediato.

Las emociones proporcionan el “color” al comportamiento, y son necesarias para
la supervivencia del individuo, Las emociones van acompafiadas, por lo comun,

de manifestaciones fisicas.
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En el ser humano la experiencia de una emocion generalmente involucra un

conjunto de cogniciones, actitudes y creencias sobre el mundo, que utilizamos

para valorar una situacion concreta y, por tanto, influyen en el modo en el que se

percibe dicha situacion.

EVALUACION: Escala Descriptiva

Marcar con una (X) la escala de valor correspondiente a cada grupo

PARTICIPANTE

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

Entabla relaciones respetuosas.

Se dispone para compartir y resolver
conflictos.

Valora las emociones de si mismo y de
los demés.

Explora, conoce y experimenta las
emociones a través del cuerpo.

Muestra actitudes empaticas, solidarias y
constructivas.

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 03

TECNICAS: Collage
Exposicion.
TEMA:

ADAPTACION A LA SOCIEDAD

Fuente: Internet
Direccion electronica: https://www.google.com/search?q

OBJETIVO: Incentivar a que los estudiantes emitan sus ideas y pensamientos

con el fin de ser entes activos en la sociedad.
PARTICIPANTES: Estudiantes.

DESTREZAS:

e Apreciar la importancia de las relaciones sociales para el crecimiento

armonico en su entorno educativo y familiar.

e Despertar en los nifios el interés de comunicarse con sus comparieros para

asi proyectarse a la sociedad.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:
Recursos materiales: Pizarra, pliegos de papel bond, revistas, goma, tijeras.

Recursos Humanos: Tesistas, estudiantes.
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Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, imagenes.

DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

e Saludo y bienvenida.

e Recapitulacion del tema anterior.

e Proyeccion de iméagenes sobre el rol de los estudiantes en la escuela,
sociedad y familia.

e Conversacion de experiencias.

e Motivar a los nifios mediante la dinamica “Se va el caiman”.

e Por medio de la dindmica se formaran grupos para el trabajo, procurando
que en cada grupo se integren nifios y nifias, los grupos se conformaran
por cuatro estudiantes.

e Entregar a cada grupo los materiales necesarios como: revistas, tijera,
goma, papelotes.

e Pedir a los estudiantes que elaboren un collage por grupo con los
siguientes temas: “Actividades que realizan los nifios en la sociedad,
familia, lugar de estudios, grupos deportivos y su comunidad” a cada

grupo se le dara un tema diferente.

Fuente: Internet
Direccion electroénica: https://www.google.com/search?q

e Colocar los collages en el salén de reuniones.

e Exposicion de los collages por grupos.

e Analisis y conversatorio de los temas expuestos.

e Emision de preguntas por parte de los estudiantes a las tesistas y viceversa.

e Conclusiones generales.
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FUNDAMENTACION CIENTIFICA:
“ADAPTACION A LA SOCIEDAD”

Es un proceso mediante el cual un individuo cambia su comportamiento para
ajustarse a las reglas o normas que sobresalen en el medio social, para ser
aceptado e incluido en el grupo que se desempefia, La adaptacion funciona

tomando como base las habilidades sociales que posee el individuo.

Por medio de la adaptacion, el sujeto deja de lado habitos de su comportamiento,
ya que se podrian evaluar negativamente en el nuevo ambito al que desea
integrarse, por otro lado también se adquieren nuevas formas de comportamiento

ya que el ser humano es un ente abierto al aprendizaje continuo.

EVALUACION: Escala Descriptiva
Marcar con una (X) la escala de valor correspondiente a cada grupo.

SIEMPRE | AVECES | NUNCA
PARTICIPANTES: Numero de grupo

Se integran con sus comparieros.

Participan activamente en el trabajo grupal.

Emiten sus opiniones

Se expresan con un lenguaje claro.

Se organizan para que todos expongan el
trabajo.

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 04

TECNICAS: Lluvia de ideas
Presentacion de diapositivas.

TEMA:

LA CONCIENCIA EMOCIONAL

Fuente: Internet
Direccion electronica: https://www.google.com.ec/search?biw=1366&bi

OBJETIVO: Generar en los nifios la interrelacion con sus compafieros para

lograr de una manera procesual su equilibrio y madurez emocional.
PARTICIPANTES: Estudiantes.

DESTREZAS:

e Manifestar sus ideas de tal manera que rompan sus esquemas mentales y
sus temores al momento de expresar lo que piensan.
e Motivar las relaciones interpersonales para lograr la adaptacion en el

medio diario en el que se desenvuelven.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:
Recursos materiales: Pizarra, material bibliografico.

Recursos Humanos: Tesistas, estudiantes.
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Recursos Tecnologicos: Computador, proyector de datos, diapositivas.

DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

Saludo y bienvenida a la convivencia.

Socializacion del tema anterior.

Motivacion por medio de la dindmica: “El chuchua”

Lluvia de ideas, partiendo de las preguntas ¢ Qué haces cuando estas feliz?
¢ Qué haces cuando estas enojado o triste? ;Con que miembro de tu familia

te sientes tranquilo?

Presentacion de diapositivas con el tema: “Inteligencia emocional”

INTELIGENCIA CONOCER
EMOCIONAL EMOCIONES Y
SENTIMIENTOS

LAS PERSONAS QUE = @
TIENEN MAYOR CONOCE Y MANEJA

CONOCIMIENTO DE
SUS EMOCIONES ““

DIRIGEN NE.OR SU
EMOCIONES

ES UNA FORMA DE EL CONTROL DE LA

RELACIONARSE CON EL VIDA EMOCIONAL ES
| MUNDO QUE ENGLOBA ESCENCIAL PARA

SENTIMIENTOS Y
HABILIDADES ESTAR MOTIVADOS Y

SER CREATIVOS.

Conversatorio y analisis del tema, pidiendo la participaciéon de todos los
estudiantes si es posible preguntarles uno por uno.

Pedir a los nifios que realicen preguntas o inquietudes sobre el tema.
Formar grupos mediante el juego: “Patitos al agua”.

Se procurara que los equipos se formen de cinco a seis personas, se les
entregara material bibliografico con distintos temas.

Se solicitara que se retunan los grupos de tal manera que puedan socializar
los temas y preparen el debate, para lo cual se permitira dialogar sobre el
tema en grupos de quince a veinte minutos.

Realizar el debate pidiendo que la moderadora sea una estudiante de
séptimo afo para lo cual se pedira ayuda a la maestra guia de ese grado, se
procedera al debate pidiendo una participacion de tres minutos por grupo
esto se repetira unas seis veces 0 mas.

Emision de las conclusiones por parte de la moderadora.
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e Emisidn de conclusiones grupales y conclusién general.

e Narracion de experiencias.

FUNDAMENTACION CIENTIFICA:
“CONCIENCIA EMOCIONAL?”

Es la capacidad para tomar conciencia de las propias emociones como las de los
demas, incluyendo la destreza para percibir el clima emocional del medio en el
que se desempefa cada persona. Se empieza a tomar conciencia de si mismo al
comprender con mayor claridad los sentimientos y emociones propios.

A medida que se aprende a tomar conciencia de las emociones se aprecia de
mejor manera los impulsos ocultos que existen detras de las acciones diarias.

Los factores como la autonomia, la autoestima, la responsabilidad, la tolerancia o
a la frustracion son claves en la infancia y la adolescencia para prevenir dafios en
la salud psicologica de la edad adulta. Estos factores protegen el desarrollo y
deben fomentarse por parte de los padres ya que aumentan las posibilidades de los

hijos de crecer de una forma equilibrada

EVALUACION:

Marcar con una (X) la escala de valor correspondiente a cada participante.

SIEMPRE | AVECES | NUNCA
PARTICIPANTES:

Muestra interés en el trabajo.

Participa activamente.

Se expresa con un lenguaje claro.

Respeta las opiniones de los demas.

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 01

TECNICAS: Presentacion de un video.
Lluvia de ideas
Sociodrama

e LA AFECTIVIDAD

Fuente: Internet
Direccion electronica: https://www.google.com.ec/search?biw=1366&bi

OBJETIVO: Generar un sentido de conciencia sobre las muestras de afecto para

el fortalecimiento de los lazos afectivos con sus hijos.
PARTICIPANTES: Padres de familia
DESTREZAS:

e Generar un sentido de conciencia sobre la importancia de las muestras de
afecto para con su familia especialmente con sus hijos.
e Incentivar en los padres de familia el valor de compartir momentos de

calidad y calidez con sus hijos.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:
Recursos materiales: Pizarra, entorno inmediato.

Recursos Humanos: Tesistas, padres de familia.

Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, videos.
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DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

Saludo y bienvenida a los padres de familia.

Dindmica de presentacion: para ello las sillas en el salon estaran ubicadas
en forma de media luna, a continuacién se pedira que un participante inicia
diciendo su nombre, el segundo participante dird su nombre y el nombre
del participante anterior y asi se continuara hasta que todos digan su
nombre y el de todos los anteriores.

Exposicion del tema mediante un video: “Valor de la afectividad”

“Aquel que es afectivo, jamés tendra frialdad en su corazén.”

FRIALDAD

AFECTIVIDAD

FRIALDAD

AFECTIVIDAD

* Intimidad

* Intensidad

* Amplitud

* Polaridad

* Profundidad

* Valoracion social

OrPrO0O-—-—-0O-2mMm-A0>» 20> 0

Fuente: Internet
Direccion electronica:https://www.youtube.com/watch?v=j9RHb-K2TMw

Anaélisis del tema, mediante la lluvia de ideas partiendo de las preguntas:
¢Qué es la afectividad para usted? ;Cémo manifiesta la afectividad con su
familia?

Conversatorio abierto con los padres de familia.

Formar grupos por medio de la dindmica “la canasta de frutas”
Preparacion y ejecucion de un sociodrama con el tema: “Afectividad en el
hogar”, para lo cual se pedird que realicen un sociodrama en el cual se
evidencien las falencias dentro del hogar, y a continuacion como se
solucionarian los problemas familiares de una forma positiva.

Dialogar sobre los sociodramas.

Emitir criterios grupales.

Motivar a que los padres de familia busquen soluciones para los conflictos

en sus hogares.
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FUNDAMENTACION CIENTIFICA:

“LA AFECTIVIDAD”

La afectividad hace posible la manifestacion de sentimientos de tal manera, que
se expresen naturalmente como también en diferentes situaciones, es
indispensable que los nifios reciban el afecto de sus padres y familia esa es la
manera de adquirir autoestima y la estabilidad emocional necesaria, permitiéndole
de esta manera alcanzar su autonomia personal como también ser capaz de tomar

sus propias decisiones y manejar su vida con libertad.

Proporcionar al nifio el carifio necesario para su desarrollo no quiere decir que se
debe acceder a todos sus gustos ni tampoco sobreprotegerle. El nifio logra sentirse
querido muchas veces incluso cuando se le corrija si es preciso, si él evidencia

que esto se hace con carifio y para encaminarlo en su carécter y personalidad.

EVALUACION: Escala Descriptiva

Marcar con una (X) la escala de valor correspondiente a cada participante

SIEMPRE | AVECES | NUNCA
PARTICIPANTE

Se integra con facilidad al grupo

Interact(ia activamente en el trabajo.

Participa activamente en el sicodrama.

Emite su opinidn abiertamente.

Acepta las ideas de sus compafieros de grupo.

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 02

TECNICAS: Lectura reflexiva
Presentacion de un video.
Debate

A LA FAMILIA ACTUAL

OBJETIVO: Analizar la realidad actual de las familias generando asi un espacio
para emitir ideas, criterios y alternativas de solucion ante los cambios tan

vertiginosos de la sociedad.
PARTICIPANTES: Padres de familia
DESTREZAS:

e Estimular a una mejor relacion de pareja con el fin de brindar al nifio un
ambiente estable.
e Impulsar un trato agradable en su familia en los momentos dificiles,

mostrando a sus hijos el valor de la comunicacion.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:

Recursos materiales: Pizarra, lectura reflexiva.

Recursos Humanos: Tesistas, padres de familia.

Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, video.
DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

e Saludo y bienvenida.
e Recapitulacién del tema anterior.
e Lectura reflexiva “Boleta de calificaciones”

e Conversatorio y andlisis de la lectura.
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e Se formara grupos de trabajo mediante la dinamica “El barco se hunde”,
procurando que los grupos se formen de manera equitativa entre hombres
y mujeres.

e Entregar material bibliografico a cada grupo sobre la importancia de lo
material sobre la afectividad, y diversos temas de interés, se permitird
socializar los temas en grupos durante diez o veinte minutos.

e Se realizara el debate con la ayuda de un moderador quien anotara los
aportes de cada grupo y emitira una conclusion general.

e se procedera a observar un video de reflexion “Papa yo quiero ser como
TO”.

LOS HIJOS SERAN

LOS ESPEJOS DE
SUS PADRES

Fuente: Internet
Direccion electrénica:https://www.youtube.com/watch?v=CV6ykzsgjMQ

e Ampliar el tema con criterios de los participantes.
e Al finalizar con el dialogo se pedira que los padres de familia escriban sus
compromisos para con su familia.

e La persona que desee socializara su compromiso.

CONTENIDO CIENTIFICO:
“LA FAMILIA ACTUAL”

Los padres son los responsables del crecimiento de la familia y como esta se
proyecta en la sociedad ya sea positiva 0 negativamente, esto depende de los
valores, afecto, libertad, seguridad, rectitud y habitos que hayan obtenido en la
misma, la familia se conforma como un grupo complejo en constante cambio,

evolucion y proceso, se compone por miembros en diferentes periodos de
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desarrollo, cada uno tiene diferentes roles y funciones interconectadas y variadas,
los padres ejercen sus papeles dependiendo de cémo mantienen su relacion de
pareja y también depende de cdmo han vivido su relacion en sus propias familias

desde su nifiez.

EVALUACION: Cuestionario

¢Qué valores fomenta dentro de su hogar?
¢ Qué actividades realiza junto a su familia?
¢ Qué debe fortalecer en su hogar?

¢ Qué muestras de amor brinda a sus hijos?

¢Cual es su compromiso con su familia?

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 03

TECNICAS: Lluvia de ideas
Presentacion de diapositivas
Mesa redonda

LA MISION DE LA FAMILIA

Fuente: Internet
Direccion electronica: https://www.aooale.com.ec/search?biw

OBJETIVO: Encaminar a los padres de familia en su misién dentro de la
sociedad mediante el intercambio de experiencias logrando asi la consolidacion de

afectiva y respetuosa de los lazos familiares.
PARTICIPANTES: Padres de familia
DESTREZAS:

e Propiciar un ambiente adecuado para el dialogo abierto de los participantes
en busca de fortalecer sus hogares.

e Socializar ideas y experiencias vividas motivando asi la colaboracion

grupa.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:

Recursos materiales: Material bibliografico, entorno inmediato.
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Recursos Humanos: Tesistas, padres de familia.
Recursos Tecnologicos: Computador, proyector de datos, diapositivas.
DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

e Saludo y bienvenida a la convivencia.

e Motivacion por medio de la cancién: “No basta”, para lo cual se solicitara
mucha atencion y disposicidn para vivir la convivencia.

e Pedir a los participantes que emitan sus criterios sobre la cancion y cual es
la realidad que la misma refleja.

e A continuacion se presentaran las diapositivas: “La familia y su misién

dentro de la sociedad”

LA FAMILIAY SU MISION
DENTRO DE LA SOCIEDAD

_m—
_~LOS PADRES ™\
/" SONLOS \

RESPONSABLES
DEL
CRECIMIENTO

DE LA SEGORIOAD,
FAMILIA / \  Regroy

e —
_~FORMACION EN ™
< MISION 7 VALORES,AFECTO, "\
4 HABmOs

PAPELES
DEPENDIENDO DE
MANTIENEN SU
RELACION DE
PAREJA

e Andlisis y conversatorio del tema.

e Se pedira las opiniones de los participantes mediante la Lluvia de ideas
sobre las diapositivas.

e Conversatorio sobre el tema.

e Formar dos grupos de participantes para realizar una mesa redonda con el
tema: “Problemas intrafamiliares”

e Se procedera a la realizacion de la mesa redonda con la participacion de
cinco minutos por grupo.

e Al finalizar las intervenciones se procedera a la participacion abierta con
preguntas y respuestas.

e Emision de conclusiones grupales.

e Conclusiones generales.
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FUNDAMENTACION CIENTIFICA:
“LA MISION DE LA FAMILIA”

La familia es el grupo donde se crece y donde se asumen las necesidades basicas y
fundamentales de sus miembros y en concreto de los nifios. Es un grupo en el cual
los miembros se cohesionan, se aman, se vinculan y se ayudan reciprocamente a
crecer, a Vvivir como personas en todas sus dimensiones: cognitiva, afectiva y de
relacion.

La mision de la familia es el pilar basico y fundamental de todo ser humano ya
que es el medio en donde aprende a desenvolverse, a expresar sus emociones,
sentimientos y apegos, permitiéndole adoptar habitos, creencias, costumbres, que

de una u otra manera lo llevaran a la adaptacién social.

EVALUACION:

-;,Qué actividades realiza para mejorar su relacion familiar?
-¢Cémo resuelve los conflictos en su hogar?

-¢Dedica tiempo para compartir con sus hijos?

-¢Cémo ayuda a su hijo a desarrollar su personalidad?

OBSERVACIONES:
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CONVIVENCIA N° 04

TECNICAS: Lectura de imagenes.
Video

TEMA!:

VALORES Y MUESTRAS DE AFECTO

Fuente: Internet
Direccion electrénica: https://www.gooale.com.ec/search?biw

OBJETIVO: Orientar a los padres de familia hacia la practica de valores y

muestras de afecto logrando asi estrechar los vinculos familiares.
PARTICIPANTES: Padres de familia
DESTREZAS:

e Considerar los distintos valores familiares que se deben fomentar dentro
de la familia.
e Discutir ideas y experiencias con los participantes, buscando un

compromiso de ellos para con sus hijos.
TIEMPO: 4 horas

RECURSOS:
Recursos materiales: Entorno inmediato, hojas.

Recursos Humanos: Tesistas, padres de familia.

Recursos Tecnoldgicos: Computador, proyector de datos, imagenes, video.
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DESARROLLO DE LAS ESTRATEGIAS:

Una vez reunidos los participantes darles la bienvenida a la convivencia
final.
Recapitulacion del tema anterior y breve recorderis de todos los temas

tratados.

Invitar a observar un video de reflexion “Un mensaje a mi mama y mi

papa.

Tm'bién me

sostiene mucho

Fuente: Internet
Direccion electronica:https://www.voutube.com/watch?v=cZY UilEwtSM

Solicitar la expresion de sus opiniones sobre e video aplicandolo a su vida
diaria.

Se retomara el tema mediante la exposicion de imagenes que lleven al
padre de familia a la reflexién de como es su actitud en el hogar.

Andlisis y conversatorio del tema de una manera abierta, tratando de
motivar a os participantes a expresar todo o que han vivido.

Posterior a esto se formaran grupos por afinidad.

Se reuniran los grupos y repararan un sociodrama con el tema: “El rol de
la familia en la sociedad”

Se presentaran los sociodramas y se realizara el Analisis cada uno de ellos.
Emision de compromisos por parte de los padres de familia al concluir las
convivencias, estos se realizaran por escrito y se firmaran como un acta
que llevara la maestra como registro del compromiso que tienen los padres

con sus hijos.
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e Conclusiones y recomendaciones para aplicarlas en su vida

e Clausura de las convivencias.

FUNDAMENTACION CIENTIFICA:

“VALORES Y MUESTRAS DE AFECTO”

Para desarrollar las capacidades de los nifios y nifias es prioritario que ellos
puedan ser artifices de su propias decisiones continuamente con su crecimiento
como también es importante proporcionarles un ambiente en el que puedan actuar
y opinar libremente asi ellos estaran motivados a manifestar sus sentimientos y
emociones sin ningdn tipo de condicionamientos ni limites, ensefidndole que debe
respetar las opiniones, pensamientos e ideas de los demas de esta manera se
lograra establecer lasos afectivos duraderos que permitira un equilibrio emocional

en el infante.

EVALUACION: Escala Descriptiva
Marcar con una (X) la escala de valor correspondiente a cada participante

PARTICIPANTES: NUmero de grupo SIEMPRE | AVECES | NUNCA

Emiten sus criterios y opiniones.

Acttan libremente en el sociodrama.

Se muestran interesados en los temas.

Emiten las conclusiones del sociodrama
acertadamente

Reflejan la realidad familiar mediante el
sociodrama.

OBSERVACIONES:
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3.5. Conclusiones y Recomendaciones de la Propuesta

3.5.1. Conclusiones

En definitiva es de vital importancia para el proceso de ensefianza —
aprendizaje la realizacion de convivencias ya que garantizaran un buen
ambiente y convivencia armonica entre todos los miembros de la

comunidad educativa.

Las convivencias brindan a los docentes, estudiantes y padres de familia la
oportunidad de mejorar su estilo de vida de una forma practica, divertida y
a la vez educativa, permitiéndoles realizar actividades escolares vy

familiares adecuadamente.

A través de las convivencias y las técnicas aplicadas en las mismas se
puede realizar evaluaciones cualitativas a todos los participantes, de este
modo se podré descubrir cuales son los principales factores que impiden

un adecuado desarrollo de la afectividad.

Todos los instrumentos creados para el desarrollo de la propuesta son
faciles de aplicar constan con un fin y proposito unico ayudar a los
docentes, estudiantes y padres de familia a mejorar sus relaciones y sobre
todo entender que manifestar afecto es una tarea sencilla.
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3.5.2. Recomendaciones

Al realizar las convivencias, los docentes, estudiantes y padres de familia
pueden relacionarse de mejor manera, ya que se proporcionan métodos y
estrategias que permiten una mejor relacion y por lo tanto se fortalezcan

los lasos afectivos.

Se recomienda a las autoridades de la Institucion desarrollar
periédicamente convivencias que cuenten con estrategias motivacionales
de tal manera que despierten el interés por participar en las mismas, de
este modo se complementara el proceso de ensefianza— aprendizaje y se

formaran buenos héabitos de comportamiento en los educandos.

Las convivencias ayudan a autoevaluarse y a comunicarse mejor con la
comunidad educativa, para alcanzar uno de las premisas de la educacion,
que es formar estudiantes integros con conocimientos y buenas costumbres

capaces de desenvolverse en esta sociedad.
Es importante que docentes, estudiantes y padres de familia sean

participantes activos, ya que en esta sociedad consumista se estan dejando
de lado los valores y sobre todo las muestras de afectividad.
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ANEXO 1.- CUESTIONARIOS

OBJETIVO: Investigar el criterio de los estudiantes de la Unidad Educativa “Nuestra
Senora de Pompeya”, sobre la afectividad y su incidencia en el desarrollo emocional de

5. ANEXOS

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

ENCUESTA A ESTUDIANTES

los estudiantes de tercer afio, por lo cual solicitamos su colaboracion.

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente las preguntas y marque con una (X) la

alternativa que Ud. considere la méas adecuada.

1. ¢ Has recibido estimulos de alguna persona, cuando realizas acciones positivas?

Sl

NO

2. ¢Quién trabaja fuera de casa?

a) Papa

b) Papa y mama

c) Mama

d) Otros

Instrucciones: (marque con una X en la que corresponda) 1:siempre, 2: A veces, 3: Nunca

3. ¢ Te agreden en la casa cuando no realizas bien las tareas escolares? 1

4. ¢ Te entregan un regalo cuando alcanzas calificaciones
satisfactorias?

5. ¢Respetan tu opinién cuando participas en el aula?

6. ¢Ayuda a resolver conflictos entre compafieros en la escuela?

7. ¢Cuando realizas actividades en el aula te gusta trabajar en grupo?

8. ¢ Recibes muestras de carifio de tus maestras y maestros?

Instrucciones: ( Por favor marque con una X en las que correspondan)

9. ¢Quién te ayuda con tus tareas o a estudiar en casa?

a) Mispapas | | b)Mishermanos [ ] c) Mis Abuelos

d) Nadie [ |

e) Otros

[ ]

10 ¢ Que mejoraria tus calificaciones en la escuela?

a) Mayor cuidado y apoyo de mis papas.

b) Que la maestra nos motive mas.
c¢) Mas ayuda de mis compafieros.

d) Obtener los materiales necesarios.

1




UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO: Investigar el criterio de los padres de familia de la Unidad Educativa
“Nuestra Sefiora de Pompeya”, sobre la afectividad y su incidencia en el
desarrollo emocional de los estudiantes de tercer afio, por lo cual solicitamos su
colaboracion.

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente las preguntas y marque con una (X) la
alternativa que Ud. considere la mas adecuada.

1. ¢ Qué muestras afectivas brinda a su hijo/a?
Carifio () sobreproteccion ( ) Respeto () Paciencia () Comprension ( )

Instrucciones: (marque con una X en la que corresponda) 1:siempre, 2: A veces, 3: Nunca

2. ¢Es usted un padre responsable y manifiesta afecto a su hijo/a. 1 2 3

3. ¢Estimula a su hijo/a para que sea comunicativo?

4. ¢ Los maestros de la institucion brindan afecto a su hijo?

5. ¢Colabora usted con la institucion para la educacion de su hijo/a?

6. ¢ Dedica algin tiempo del dia para estar y hacer algo agradable junto a su
hijo/a como: (conversar, compartir, leer, rezar, jugar, otros)?

7. ¢Estimula la autoestima de su hijo/a. Reconociendo sus habilidades y
las fortalece?

Instrucciones: ( Por favor marque con una X en las que correspondan)

8. ¢Segun usted la falta de afectividad (muestras de carifio) influye en el rendimiento
académico de su hijo/a?
Si( ) No( )

9. ¢Conoce bien los problemas y necesidades de su hijo/a?
Si ( ) No( )

10. ¢ La institucion organiza actividades que favorezcan la integracion con sus hijos?

Si( ) No( )




UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
” ENCUESTA DIRIGIDA A LA DIRECTORA'Y DOCENTES

OBJETIVO: Investigar el criterio de los docentes de la unidad educativa Nuestra
Sefiora de Pompeya, sobre la afectividad y su incidencia en el desarrollo
emocional de los estudiantes de tercer afio, por lo cual solicitamos su colaboracion

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente las preguntas y marque con una (X) la

alternativa que Ud. considere la mas adecuada.

1.- ;Considera usted que la carencia de afectividad, provoca un desequilibrio emocional?

SID NO D

2.- ¢ Cree que los padres dan mas importancia al factor econémico, dejando de lado las
muestras de carifio y comprension?

st [ no [

Instrucciones: ( Por favor marque con una X en la que corresponda) 1:siempre 2: a
veces3: nunca

3.- ¢Cree que la familia es el medio en donde el nifio iniciasuviday |1 2 3

su aprendizaje por medio de experiencias vivenciales?

4.- ¢Considera usted que los problemas de conducta y personalidad
son las principales consecuencias psicoldgicas que derivan de la
carencia afectiva?

5.- ¢ Cree que la falta de comunicacion y atencion en el hogar,
provoca una baja autoestima en los nifios?

6.- Considera que las relaciones interpersonales son la base para vivir
en sociedad y donde el nifio mediante la informacién que obtiene
aprende

7.- ¢ Usted ha utilizado métodos que permitan evaluar conductas que

den indicios de un posible desajuste de la personalidad?

8.-¢El establecer vinculos afectivos sélidos en los nifios, permitiran
lograr una personalidad equilibrada y madura?

9.- ¢Una de las causas del bajo rendimiento escolar en los nifios son
los distintos tipos de maltrato y la poca comunicacion con sus padres?

10.- La inteligencia emocional equilibrada en los nifios les permitira
interactuar de forma sana, respetuosa, empatica y tolerante con los
demas.




ANEXO 2.- AVAL DE LAS AUTORIDADES

Saquisili, 03 de Enero de 2014

Hermana:

Yolanda Sanchez

DIRECTORA DE LA ESCUELA DE EDUCACION GENERAL BASICA
“NUESTRA SENORA DE POMPEYA”

Distinguida hermana Yolanda Sanchez:

Nosotras, Johanna Torres Larraga y Victoria Zapata Panchi estudiantes del

octavo ciclo de la carrera de Educacién Basica de la Universidad Técnica de

Cotopaxi, solicitamos muy cordialmente se nos permita llevar a cabo nuestra

investigacion de Anteproyecto de Tesis con el tema

“Importancia de la

afectividad y su incidencia en el desarrollo emocional de los nifios de tercer

afo de Educacioén General Basica de la escuela Nuestra Sefiora de Pompeya”,

seguras de contar

agradecimientos.

Atentamente

AL

1927
Johanna Torres Larraga

Cl. 1723173892

con su  apoyo

ESC. NUESTRASERORA 7+,

0 3 ENE 2014

RECISI™ ™
DIRECCIiG

le extendemos

nuestros

Vibir Sl Zopc?er /-

sinceros

-

Victoria Zapata Panchi

Cl. 0502450794



Saquisili, 13 de Junio de 2014.

Hermana:
Yolanda Sanchez
DIRECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “NUESTRA SENORA DE POMPEYA”

Distinguida Hermana:

Nosotras, Johanna Torres Larraga y Victoria Zapata Panchi, estudiantes de la
Universidad Técnica de Cotopaxi, del Noveno ciclo de la carrera de Licenciatura en
Educacidn Basica, solicitamos de la manera mas comedida nos autorice realizar la
investigacion de campo misma que consta de: Encuestas a la directora, docentes,
estudiantes de tercer afo, esta informacién servira para el desarrollo de nuestra Tesis
de grado cuyo tema es: “IMPORTANCIA DE LA AFECTIVIDAD EN EL DESARROLLO EMOCIONAL
DE LOS NINOS Y NINAS DE TERCER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA “NUESTRA
SENORA DE POMPEYA”, EN EL CANTON SAQUISILI, PARROQUIA DE SAQUISILI, DURANTE EL
ANO LECTIVO 2013-2014.”

Por la favorable que se digne en dar a la presente le anticipamos nuestros mas sinceros
agradecimientos.

ArentamENe B NRSTRASRATE
13 JUN 7014

cCIBT™ 7
RI%RECCW

-} V/@é;ﬂﬁ &//C:({IJ 52//‘0/0/0

Johahna Torrés Larraga Victoria Zapata Panchi
C.11723173892 C.10502450794
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ANEXO 3.- IMAGENES

Escuela Nuestra Sefiora de Pompeya
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Aula de Tercer Afio de Educacion Bésica

o [ P

Direccion de la Institucion

Nifios de Tercer Ao de Educacion Basica
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Din&mica previa a las encuestas

Nifas de Tercer Ao



Docentes de la Institucion




ANEXO 4.- OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAE
BASICOS INSTRUMENTO
AFECTIVIDAD Capacidad de Evidencias de ¢Cual es su reaccion ante Encuesta

Es una cualidad, que esta
representada por la capacidad de
experimentar las realidades
exteriores y de asimilar la parte
afectiva, hace referencia a la
necesidad que los individuos tienen
de establecer vinculos con otras
personas para que les ayude en la
supervivencia y les proporcione

estabilidad emocional y seguridad.

experimentar

Necesidad de los

individuos

Establecer vinculos

Estabilidad
emocional

actitudes positivas y
negativas.

Dificultad en las
interrelaciones.

Cooperacion de
docentes, padres de

familia y estudiantes.

Ambiente escolar y
familiar adecuado.

diferentes situaciones de la
vida?

¢ Los docentes se interesan
por la integracién y
participacion?

¢La comunidad educativa
participa en el proceso del
desarrollo emocional?

¢Se realizan actividades que
propician la integracion?

Cuestionario




VARIABLE DEPENDIENTE

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAE
BASICOS INSTRUMENTO
DESARROLLO EMOCIONAL Las emociones Los estudiantes ¢Qué problema actitudinal Encuesta

Las emociones estan programadas
de forma biologica, apareciendo
algunas de ellas a los pocos meses
de vida. Posteriormente se lleva a
estas

cabo un proceso de

emociones béasicas gracias al
desarrollo cognitivo que es tomar
consciencia de uno mismo como
individuo, comprension de las
normas sociales dando lugar a

emociones mas complejas.

estan programadas.

Desarrollo
cognitivo

Tomar consciencia
de uno mismo

Comprensién de las
normas sociales

reaccionan ante los
estimulos.

Capacidad de
resolucion de
problemas.

No reconoce sus
habilidades con
frecuencia.

Se adapta a los procesos
sociales

se observa en los nifios?

¢Los padres de familia
cooperan en la educacion de
sus hijos?

¢ Los docentes estimulan al
desarrollo creativo e
innovador de sus
habilidades?

¢La comunidad educativa
genera actividades ludicas
con el fin de integracion?

Cuestionario




