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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad contribuir al diagnostico temprano de los
sintomas de la discalculia, para prevenir frustraciones, problemas de autoestima y
dificultades en el aprendizaje, ofreciendo actividades educativas que potencien el desarrollo
académico de los estudiantes. Por ello, tuvo como objetivo diagnosticar los sintomas de la
discalculia en el aprendizaje de la matematica en estudiantes de tercer grado de la unidad
educativa “Gral. de Policia Jorge Poveda”, Cantén Saquisili. La investigacion adopta un
enfoque cualitativo y cuantitativo, desde la perspectiva cualitativa, se exploran experiencias
y percepciones mediante observaciones y entrevistas para comprender los sintomas y sus
desafios en su contexto social y emocional, a nivel cuantitativo se aplico un test adaptado
que evalu6 habilidades matematicas permitiendo identificar la prevalencia de los sintomas
de la discalculia. Los resultados evidenciaron que 5 nifios de 15 estudiantes evaluados
presentan dificultades sobre: la incapacidad para leer y escribir correctamente nimeros hasta
999, ordenar nimeros de menor a mayor y reconocer la hora en un reloj analodgico. Estos
hallazgos resaltan la importancia de detectar a tiempo la discalculia para planificar
actividades educativas efectivas. Esta investigacion estd dirigida a docentes, brindandoles
herramientas para identificar posibles sintomas de la discalculia y actividades educativas
adaptadas a las necesidades de los estudiantes con esta condicién como el resto de alumnado,
y de esta manera fortalezcan el proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula escolar.
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ABSTRACT

The aim of this research was to contribute to the early diagnosis of the symptoms of
dyscalculia, in order to prevent frustration, self-esteem problems and learning difficulties,
offering educational activities that enhance the academic development of students. Therefore,
the objective was to diagnose the symptoms of dyscalculia in the learning of mathematics in
third grade students of the educational unit ‘Gral. De Policia Jorge Poveda’, Canton Saquisili.
The research adopts a qualitative and quantitative approach, from the qualitative perspective,
experiences and perceptions are explored through observations and interviews to understand
the symptoms and their challenges in their social and emotional context, at the quantitative
level an adapted test was applied that evaluated mathematical skills allowing to identify the
prevalence of the symptoms of dyscalculia. The results showed that 5 children out of 15
students tested had difficulties in: the inability to read and write numbers up to 999 correctly,
ordering numbers from smallest to largest and recognizing the time on an analogue clock.
These findings highlight the importance of early detection of dyscalculia in order to plan
effective educational activities. This research is aimed at teachers, providing them with tools
to identify possible symptoms of dyscalculia and educational activities adapted to the needs
of students with this condition as the rest of the students, and thus strengthen the teaching

and learning process in the classroom.

KEYWORDS: Dyscalculia, Symptoms, Diagnosis, Treatment
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2. EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
2.1.Contextualizacion

Actualmente, la discalculia se destaca como un trastorno que plantea retos particulares para
los alumnos y los docentes, este trastorno puede influir de manera considerable en el
desempefio escolar y en la vida diaria de una persona. Dentro de este marco, el trabajo
investigativo profundizara en la discalculia, sus sintomas, diagndéstico, y como afecta en el
aprendizaje matematico.

En este contexto, la discalculia se enfatiza como un trastorno que afecta la habilidad de
comprender y manipular nimeros, tema de creciente interés en el campo educativo y la
psicologia.

Segun una publicacion realizada por BBC News Mundo (2017) “manifiesta que hay un 3% al
6% de habitantes en el mundo con Discalculia” (parr. 7). Es decir, a nivel global la discalculia
subraya la necesidad de investigaciones y enfoques pedagdgicos especificos que puedan
atender a esta considerable poblacion estudiantil.

Asi como, los datos expresados por el Instituto de Estadistica de la UNESCO (2023)
mencionan que, “617 millones de nifios y adolescentes no logran alcanzar los niveles
minimos de conocimientos en lectura y matematica requeridos” (parr. 1). De hecho, este dato
destaca la considerable prevalencia de este trastorno del aprendizaje, recalcando la necesidad
de una mayor conciencia y comprension tanto en el ambito educativo como en el publico
general.

En este sentido, la UNESCO (2023) declara que en; “Asia y sur alrededor indican que 241
millones de nifios y adolescentes sufren de este problema de discalculia” (parr. 3). Por lo
tanto, este dato marca que los sistemas educativos no adoptan estrategias innovadoras y no
existen docentes capacitados para superar esta necesidad educativa.

Por otra parte, Diaz (2016) en referencia al informe del Programa para la Evaluacion
Internacional de Alumnos PISA 2012 sefiala que; “los estudiantes en todos los paises de
América Latina tenian altos niveles de ansiedad matemaética — 70 - 80% de ellos tipicamente

estuvieron de acuerdo con la declaracion” (parr. 4). En realidad, este hallazgo es preocupante



ya que exige una reflexion profunda por parte de la comunidad educativa y las autoridades
responsables de la conduccion pedagdgica.

Promover autonomia y el aprendizaje autodirigido en el aula de matematicas es de vital
importancia para la educacion, por ello, segin Douse & Humphries (2019) los resultados
PISA 2012 sefialan que, “intentd apoyar la idea de que los paises que apoyaban menos
memorizacion y mas elaboracion, una educacion matematica mas centrada en los estudiantes
y menos dirigida por los docentes, estaban funcionando mejor” (p. 4). Por lo cual, se debe
implementar estrategias pedagdgicas y apoyo emocional para mitigar esta preocupacion y
mejorar el entorno educativo en todos paises.

Segun Gutiérrez (2021), los nimeros dados por el Instituto de Estadistica de la UNESCO
2020 “aproximadamente tres millones de personas en Colombia presentan alteracion
especifica del aprendizaje (discalculia), lo que indica que en cada aula de aproximadamente
25 a 30 estudiantes de 1 a 2 pueden presentar este problema” (p. 42).

Por lo tanto, esta prevalencia subraya la importancia de que el sistema educativo esté
preparado para identificar y apoyar a estos estudiantes y la presencia de al menos un
estudiante con discalculia en la mayoria de las aulas resalta la necesidad de formacion
especializada para los docentes.

A pesar de la prevalencia de la discalculia y su impacto en el aprendizaje de las matematicas,
sigue siendo un area relativamente poco estudiada en comparacion con otros trastornos de
aprendizaje.

La inclusion en los ambientes de aprendizaje es un tema de vital importancia en la educacion
actual, como bien lo sefiala Gutiérrez (2021), “todo docente requiere entender las practicas
de inclusion en los ambientes de aprendizaje, a través de la formacion inicial como mediante
un proceso permanente de desarrollo profesional” (p. 50). Por esa razon, los educadores deben
estar bien equipados para manejar la diversidad en el aula, tomando en cuenta que la
formacion inicial proporciona una base de conocimientos y habilidades necesarias para
implementar précticas inclusivas.

En el contexto ecuatoriano, “las diversas pruebas como la de PISA y las Ser Bachiller
muestran una constante historica, marcada por los bajos desempefios en el area de

Matematicas” (Aldas & Pinos, 2021, p. 571). En otras palabras, este patron refleja una



problematica arraigada que requiere una atencion urgente, debido a que los resultados
consistentemente bajos en matematicas indican posibles deficiencias en los recursos
educativos insuficientes o una falta de apoyo para los estudiantes.
En cambio, segun los autores Jiménez et al. (2024), “confirm¢ la existencia de dificultades
en el aprendizaje de la matematica como problemas en el calculo numérico 54%, memorizar
tablas de multiplicar 33% y 13% en lo que concierne a lectura de numeros” (p. 4). De tal
manera que, se necesitan estrategias de ensefianza innovadoras con enfoques centrados en el
estudiante y un mayor apoyo a los docentes para mejorar la calidad de la educacion
matematica en el pais.
La discalculia, una dificultad en un &area académica que no permite tener éxito en el
aprendizaje de un nifio dentro de la educacion, por lo tanto:
Este trastorno del aprendizaje de las matematicas se presentaentre el 2,5% vy el
6,4 % en la poblacion escolar, lo que evidencia que no todos los escolares disponen
de un desarrollo adecuado de las estructuras cognitivas para la apropiacion de los
conocimientos, procedimientos y compe
tencias numéricas propias de la edad. (Arizaga & Roman, 2021, p. 434)
Sin embargo, este hallazgo resalta la necesidad de reconocer y abordar estas dificultades para
asegurar que todos los estudiantes reciban el apoyo adecuado y puedan desarrollar sus
habilidades matematicas de manera efectiva.
Segun los resultados obtenidos por el INEVAL (2023), “el desempefio de los estudiantes del
pais en matematicas es de 377, situandolo en el nivel de desempefio bajo, presentando
dificultades en desenvolverse en situaciones que requieren la capacidad de resolver
problemas matematicos” (p. 44). Pues, este resultado muestra que los métodos de ensefianza
actuales podrian no ser lo suficientemente efectivos para desarrollar habilidades matematicas
en los estudiantes dentro del pais.
Los problemas de aprendizaje representan un desafio significativo en el sistema educativo
ecuatoriano, por ello segun el diario el Telégrafo (2019), “en Ecuador hay 2.621 nifios con
problemas de aprendizaje dentro del sistema educativo, reconocidos por medio del apoyo
pedagogico llevado por parte de los maestros pedagogos de apoyo, de acuerdo con el

Ministerio de Educacion” (p. 1).



Es decir, que, si no existe un apoyo pedagodgico especializado, estos estudiantes corren el
riesgo de quedarse atras y desarrollar problemas adicionales, como ansiedad y baja
autoestima.

En la Unidad Educativa “General de Policia Jorge Poveda” del canton Saquisili, se ha
evidenciado que los nifios de tercer grado de educacion basica tienen dificultades para
identificar los nimeros, lo que impide el desarrollo adecuado del aprendizaje en la asignatura
de Matematicas. Como resultado, sus trabajos muestran una incorrecta escritura de los
nameros, escribiendo algunos al revés, como el 9 en lugar del 6 y el 2 en lugar del 7.
Ademas, cuando realizan operaciones matematicas, especialmente en la resta, los nifios
cometen errores de calculo, lo que los lleva a obtener resultados incorrectos, otro problema
identificado es su incapacidad para leer nimeros grandes, por ejemplo, la cifra 512 la leen
como “cinco, uno, dos”. Esta situacion se ve agravada por su desinterés hacia las actividades
de matematicas, lo que les genera un aprendizaje lento y contribuye a una baja autoestimay
desmotivacidn por el aprendizaje.

Ante esta situacion, se evidencia que no se estan aplicando estrategias metodologicas
diversificadas, lo cual también indica que el docente desconoce sobre los trastornos
especificos del aprendizaje, esto subraya la necesidad de capacitacion en temas relacionados
con la discalculia, ademas, se observa un escaso apoyo y control de las tareas escolares en
casa, lo que agrava aun mas el problema.

Por consiguiente, el calculo es fundamental en matematicas y su complejidad se ve afectada

en la comprensién y la resolucion de problemas, debido al limitado razonamiento légico.

2.2.Delimitacion del tema

La Discalculia, Sintomas y Diagnostico en el Aprendizaje de la Matematica en los
Estudiantes de Tercer Grado de la Unidad Educativa General de Policia “Jorge Poveda”

Parroquia Saquisili, Canton Saquisili, Afio lectivo 2024 - 2025



2.3. Formulacion del problema

(Como se diagnostican los sintomas de la discalculia en el aprendizaje de la matematica en los
estudiantes de Tercero grado de la Unidad Educativa General de Policia “Jorge Poveda”

parroquia Saquisili, Canton Saquisili, Afio lectivo 2024- 2025?

3. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La presente investigacion tuvo relevancia porque pretendid diagnosticar los sintomas
presentes en nifios con discalculia. Por tal motivo el diagndstico temprano contribuyo a evitar
posibles frustraciones, problemas de autoestima y aprendizaje en el estudiante, permitiéndole
recibir la atencion, el apoyo necesario y la implementacion de estrategias que ayuden al
estudiante a alcanzar su maximo potencial académico. Por lo tanto, “cuando los estudiantes
muestran dificultades en integrar nociones aritméticas, en resolver las operaciones simples
(suma, resta) en la integracion y manejo de los simbolos numéricos se estaria hablando de la
Discalculia” (Real Loor etal., 2020, p. 766). Entonces, es fundamental desarrollar el
razonamiento numérico en la asignatura de matematica a todos los estudiantes, considerando
sus capacidades.

Por su parte, el aprendizaje de la matematica en grupos heterogéneos con distintas
dificultades y trastornos implica que el docente debe conocer cdmo van a ser tratados. Frente
a ello, Lewis et al. (2005) “enfatizan la necesidad de que los docentes estén capacitados en el
reconocimiento y manejo de trastornos del aprendizaje” (p. 7).

En este mismo contexto, Fonseca et al. (2019), menciona que “la realizacion de ejercicios de
calculo de forma intencionada, con el correcto acompafnamiento docente, dirigidos a
escolares con discalculia contribuye a disminuir su discapacidad” (p. 220). Es decir, en
aquellos estudiantes con discalculia es fundamental el rol y acompafiamiento del docente,
esto con la finalidad de lograr alcanzar el aprendizaje y entendimiento de la matematica.
Por otro lado, se establece que “el empleo y las didacticas de las representaciones numéricas
de la realidad le permite al sujeto interactuar con el mundo que lo rodea, pues gran parte de
las situaciones y escenarios cotidianos se apoyan en analisis l6gico matematico” (Lugo et al.,

2019, p. 3).



Por lo tanto, es importante relacionar y representar la matematica con la vida cotidiana a
través de las representaciones numéricas debido que permite al estudiante interpretar, tomar
decisiones y desarrollar el analisis 16gico matematico.
Ademas, se sugiere que “las estrategias metodologicas diversificadas, como el uso de
recursos visuales y manipulativos, pueden ser altamente efectivas para ensefiar matematicas
a nifios con discalculia” (Mora, 2003, p. 137). Por lo tanto, el desarrollo de estrategias y
recursos metodoldgicos en el aula, son elementos importantes en el proceso didactico porque
ayudan a que los estudiantes tengan un mejor aprendizaje y comprension de los contenidos
de cada asignatura.
Es crucial que la familia participe activamente en la solucién de la discalculia mediante
actividades cotidianas conjuntas que motiven y apoyen al nifio. Es por ello que;
La discalculia se insiste en la importancia de que la familia sea consciente y forme
parte de la solucion a esta dificultad, para esto se habla de motivar a los nifios a partir
de realizar actividades conjuntas como cocinar juntos, jugar con el reloj, consultar
con ellos dudas sobre precios, encontrar nimeros, jugar a poner la mesa, entre otros.
(Campuzano & Armijos, 2019, p. 78)
Es decir, la colaboracion familiar y la integracion de actividades habituales pueden ser
estrategias efectivas para abordar la discalculia, promoviendo un ambiente de aprendizaje
eficiente y de sustento.
Los elementos esenciales como la empatia y compresion en el proceso educativo crean un
entorno seguro y alentador para los estudiantes. De tal manera que, “el afecto y la paciencia
en conjunto con modelos innovadores de aprendizaje que capten los sentidos del estudiante,
motivandolo a esforzarse por voluntad propia, lo ayudara a superar el problema” (Campuzano
& Armijos, 2019, p. 1). Esta combinacion crea un ambiente de soporte y comprension,
permitiendo que los estudiantes se sientan valorados y motivados a superar sus dificultades
y a desarrollar una actitud segura hacia el aprendizaje.
La contribucién de este proyecto radica tanto a nivel educativo como social, debido a que el
diagnostico temprano de la discalculia permite el disefio de intervenciones personalizadas, el
fortalecimiento en el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje dentro del aula,

generando un apoyo integral y una educacion mas inclusiva en los nifios afectados. Ademas,



mejora la calidad de vida de los estudiantes, promoviendo una sociedad mas justa y
equitativa. Al respecto Gomez & Moya (2019) consideran que:
La discalculia es un trastorno especifico del aprendizaje que afecta directamente a la
adquisicion del conocimiento sobre los nimeros y el calculo de operaciones normales
y que no es causado por una frustracion escolar o un mal método de aprendizaje
aplicado. (p. 142)
Por ello, la deteccion de los sintomas de la discalculia a tiempo es importante, porque de esta
manera se puede implementar métodos, estrategias de aprendizaje adecuados para nifios/as
con discalculia y de este modo obtener un mejor resultado de aprendizaje.
Las estrategias metodoldgicas desempefian un papel crucial en la educacion al proporcionar
un marco estructurado que guia el proceso de ensefianza-aprendizaje. De tal manera,
Las estrategias metodoldgicas son las que permiten identificar principios y criterios,
a través de métodos, técnicas y procedimientos que constituyen una secuencia
ordenada y planificada permitiendo la construccién de conocimientos durante el
proceso ensefianza-aprendizaje. (Garcia & Flores, 2016, p. 19)
Es asi, que el uso diversificado de estrategias metodoldgicas permite a los educadores
adaptarse a las diversas necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes, promoviendo
una educacion mas inclusiva y personalizada.
Ademas, la educacion inclusiva es fundamental para promover la igualdad de oportunidades
en el entorno educativo. Segun Stainback (2001), la educacién inclusiva:
Es el proceso por el cual se ofrece a todos los nifios, sin distincion de discapacidad,
raza o cualquier otra diferencia, la oportunidad de continuar siendo miembro de la
clase ordinaria y de aprender de sus compafieros, y junto con ellos, dentro del aula.
(p-3)
Es por ello, que la inclusion ayuda a que todos los estudiantes con o sin necesidades
educativas proporcionen y creen un entorno de aprendizaje mas cooperativo, formandoles
para vivir en una sociedad diversa, promoviendo la empatia y la participacion.
El uso de material didactico es vital para el desarrollo integral de los estudiantes. De acuerdo

con Cordova et al. (2014) indica que:



El material didactico son herramientas de aprendizaje que apoyan al nifio emocional,
fisico, intelectual, y socialmente, es decir auxilian en la biisqueda de su desarrollo
integral. Ademas, son medios para estimular el aprendizaje, desarrollando la
capacidad creativa. El material didactico, son los objetos que usa el docente y/o el
alumno durante el proceso educativo, siendo estos objetos motivadores. (p. 11)
Por ende, el uso de estos recursos ayuda como un motivador clave, haciendo que el
aprendizaje sea mas atractivo y participativo facilitando la comprension de los contenidos
académicos.
El aporte tedrico de la investigacion acerca de la discalculia sintomas y diagnostico en el
aprendizaje de la matematica fue significativo en varios aspectos, tanto para la comprension de
las caracteristicas de la condicion como para el abordaje de este trastorno en el ambito
educativo, ayudando a obtener un mejor diagnodstico para apoyar a los estudiantes afectados.
El aporte practico de esta investigacion radica en proporcionar actividades didacticas inclusivas
para abordar la discalculia, tanto dentro del aula como en el hogar, fomentando una educacion
mas justa, equitativa y centrada en el desarrollo integral del estudiante.
Los beneficiarios de este proyecto son la docente y los estudiantes de los cuales se trabajé
con 15 para recoleccion de informacion, son quienes se beneficiaran directos, cabe indicar,
que los beneficiarios indirectos son los padres de familia y autoridad de la institucién
aquellos que recibiran el apoyo emocional.
El presente trabajo investigativo es viable de realizar porque cuenta con el apoyo y
autorizacion de las autoridades y docentes de la Institucion, quienes proporcionan con las
facilidades para la recoleccion de informacion. Es importante destacar que los vinculos con
las instituciones educativas es por el convenio Marco con la Universidad Técnica de
Cotopaxi, también contar con el docente tutor, guia del proceso de aprendizaje.
Este proyecto es autofinanciado por los investigadores quienes se han responsabilizado del
desarrollo de este, también es menester sefialar que se cuenta con suficientes fuentes
bibliograficas para la profundizacion teorica de las variables objeto de la Investigacion.
Frente a lo manifestado, diagnosticar los sintomas de la discalculia en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, es fundamental porque permite identificar posibles dificultades

relacionadas al célculo-matematico, ademas implementar estrategias especificas de
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ensefianza que ayuden a los estudiantes a desarrollar habilidades matematicas de manera
efectiva, mejorando asi su rendimiento académico como su autoestima y de esta manera

facilitando el aprendizaje y comprension de la matematica.

4. OBJETIVOS

4.1.0bjetivo General

e Diagnosticar los sintomas de la discalculia en el aprendizaje de la matematica en los
estudiantes, fortaleciendo el desempefio académico del Tercer grado de la Unidad

Educativa General de Policia “Jorge Poveda”, Canton Saquisili.

4.2.  Objetivos Especificos

¢ Indagar los referentes teoricos acerca de la discalculia, sus sintomas y diagnoéstico en el
contexto del aprendizaje de la matematica.

e Aplicar la prueba estandarizada e instrumento de recoleccion de informacion mediante
observaciones en clases demostrativas para evaluar las dificultades matematicas de los
estudiantes.

e Elaborar una propuesta con actividades didacticas para el tratamiento de la discalculia en

el salon de clases.

5. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS CON RELACION A LOS OBJETIVOS
PLANTEADOS

Tabla 1. Sistema de tareas con relacion a los objetivos planteados en el proyecto de investigacion

Resultado a Descripcion de la
Objetivos Actividad alcanzarse de la | actividad (técnicas e
actividad instrumentos.
Indagar los referentes | Revision . Matriz de
, . e, Seleccion de . .,
tedricos acerca de la | bibliografica fuentes operacionalizacién de
discalculia, sus sintomas y | enfuncionala | ... .. variables.
S . : bibliograficas. .
diagnostico en el contexto | discalculia, . . Redaccion del marco
. . Sistematizacion de | |, . -
del aprendizaje de la | sussintomasy ! ., teorico, utilizando las
. L, la informacion. o
matematica. diagnostico. fuentes bibliograficas
seleccionadas.
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Resultado a

Descripcion de la

clases.

obtenidos en
la evaluacion.

estudiantes
discalculia.

con

Objetivos Actividad alcanzarse de la | actividad (técnicas e
actividad instrumentos.
Aplicacion de
los Recoleccion de
instrumentos | informacion
Aplicar la prueba | de Informacion
estandarizada e | recoleccion recolectada a través de
instrumentos de | de la prueba
recoleccion de | informacion: estandarizada y guia
informacion mediante | Test de de entrevista.
observaciones en clases | evaluacién
demostrativas para evaluar | adaptado y Anélisis
las dificultades | Guia de | sistematico de la | Matriz de
matematicas de  los | entrevista. informacion procesamiento de
estudiantes. Procesamient | recolectada a través | informacion.
0 de la | del test adaptado y
informacion | guia de entrevista.
recolectada.
Disefio de | Desarrollo de un
Elaborar una propuesta . .
.. s actividades conjunto de | Documento con
con actividades didacticas | .., .. bt e s
. didacticas actividades actividades didacticas
para el tratamiento de la L .
. ) . basadas en los | dirigidas a mejorar | para  abordar la
discalculia en el salon de . - .
resultados el aprendizaje de | discalculia en el aula

escolar.

Elaborado por: Investigadores

6. MARCO TEORICO

Antecedentes

Con respecto a Corozo & Vélez (2022), concluye que podia facilitarse el proceso de

ensefianza de las matematicas mediante la implementacion de estrategias enfocadas en su

edad y estadio del trastorno, exponiendo ademés que un incorrecto abordaje de esta, puede

empeorar, mientras que un diagndstico temprano y correcto acompafiamiento docente pueden

lograr resultados positivos. Por esto, se debe resaltar la importancia de un enfoque

individualizado, adaptado a las necesidades particulares de cada alumno, para optimizar su

aprendizaje.




12

En sus hallazgos, Alay etal. (2020), sefiala que los nifios que tienen dificultades de
aprendizajes asociadas a la Discalculia, a diario tienen problemas en el desarrollo de procesos
logicos matematicos, lo que deriva como consecuencia bajo rendimiento académico en
Matematica. De manera que, se debe identificar estas dificultades desde una edad temprana
para poder implementar intervenciones que mitiguen los efectos negativos en el rendimiento
académico. También Laz-Garcia & Cedefio-Loor (2021), deducen que el problema del
aprendizaje de las matematicas en los estudiantes es muy persistente en nuestros jovenes,
concluyendo que se deben tomar cartas en el asunto para corregir las falencias mas grandes
en el aspecto del aprendizaje y para fomentar la mejora continua en el trabajo de los docentes
que beneficie su metodologia de ensefianza. Por lo cual, es importante la capacitacion
constante de los maestros para mejorar sus metodologias de ensefianza y abordar eficazmente
los problemas de aprendizaje.

Sin embargo, Rodriguez & Molano (2023), mencionan en sus resultados, que a partir de la
implementacion de actividades ludicas se logré demostrar la influencia que tiene el juego en
el desarrollo de habilidades y destrezas, en el caso abordado se constatd los beneficios en el
rendimiento académico en nifios con discalculia ofrece multiples beneficios, incluyendo el
desarrollo de habilidades matematicas, la mejora de la autoestima y la creacion de un entorno
educativo inclusivo y estimulante. Por lo tanto, es fundamental la utilizacion y el uso de
materiales didacticos como herramientas esenciales para la ensefianza de estudiantes con
problemas de aprendizaje.

De igual manera, Ramon etal. (2023), concluye que los materiales didacticos son
imprescindibles para la adquisicion de conocimientos, habilidades, destrezas y aptitudes en
los discentes que presentan problemas de aprendizaje, razon por la que es imperante disenar
e implementar material didactico que motive al estudiante a involucrarse de modo activo y
participativo en las actividades pedagogicas. Por su parte, Herrera et al. (2012), como
resultado se definié que la ensefanza y aprendizaje de las matemadticas son un proceso
intencionado de apropiacion del conocimiento matematico, que se inicia con la reflexion,
comprension, construccion y evaluacion de las acciones didacticas que propician la
adquisicion y el desarrollo de habilidades y actitudes para un adecuado desempefio

matematico en la sociedad. Por ello, el aprendizaje de la matematica requiere docentes
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comprometidos con el desarrollo del pensamiento numérico y con la creacion de estrategias

pedagdgicas efectivas.

7. ENFOQUE HUMANISTA

La presente investigacion se fundamenta en la perspectiva humanista, puesto que considera
importante al sujeto como un ser activo, reflexivo, analitico, destacando la importancia de la
autenticidad, la empatia y la aceptacion incondicional en el proceso de transformacion
personal. Asi como (Rogers, (1996) “menciona que el alumno desarrollard su aprendizaje
cuando llegue a ser significativo y esto sucede cuando se involucra a la persona como
totalidad, incluyendo sus procesos afectivos y cognitivos, y se desarrolla en forma
experimental” (p.28). Es decir, resalta un enfoque educativo humanista que busca desarrollar
y fortalecer las cualidades significativas del individuo, esencializando al ser humano en su
naturaleza fundamental, promoviendo asi un crecimiento integral y auténtico.
Dentro de este contexto, la educacion desde un enfoque humanista se centra en el desarrollo
integral, emocional e intelectual para desarrollar el potencial individual y la importancia del
contexto humano en el aprendizaje, y no estd solo enfocada en la transmisién de
conocimientos.
Por ello, Gonzélez afirma que la formacion humanista debe encaminarse hacia la
participacion activa del estudiante en su aprendizaje, en los procesos de comunicacion
y cooperacion a partir del trabajo en equipo, en el cual todos pueden aprender de
todos; al potenciar el desarrollo de un pensamiento critico y reflexivo que propicie el
acercamiento cognitivo y afectivo con el objeto cognoscente para el desarrollo de
determinadas actitudes y conductas. (2010, p.22).
De tal manera, que es importante que un educador forme mediante la practica humanista
porque es un enfoque que se basa en la conciencia critica de sus acciones y su relacion ética
con los estudiantes y de esta manera permite promover un aprendizaje auténtico y
transformador.
Ademas, el enfoque humanista de la educacion basa su propuesta en la educacion

afectiva, la cual remarca el lado no intelectual del aprendizaje, el lado que tiene que
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ver con las emociones, los sentimientos, los intereses, los valores y el caracter (Miller,
1976, p. 89).
Por tanto, cabe recalcar este enfoque reconoce que el aprendizaje no se limita al intelecto,
sino que incluye aspectos emocionales, valores y caracter, y es importante tomar en cuenta
estos aspectos porque promueve un ambiente educativo donde se valore tanto el

conocimiento académico como el crecimiento personal.

8. FUNDAMENTACION TEORICA CIENTIFICA
8.1.Discalculia — Definicion

La matematica es fundamental en la vida de las personas ya que se la usa de manera diaria
para cualquier actividad ya sea cotidiana hasta los avances educativos y cientificos, el
desarrollo adecuado de las matematicas ayudara a que las personas se puedan desenvolver
en el mundo de manera logica, intelectual y eficaz, sin embargo la discalculia puede afectar
la realizacion de actividades cotidianas con relacion a las matematicas, incluso puede verse
afectado a la hora de interactuar con los demas, dependiendo del nivel de complejidad de este
trastorno del aprendizaje.
Es por ello que, la presente investigacion pretende adquirir informacidon importante acerca
de la discalculia, que es un trastorno especifico del aprendizaje que afecta directamente la
capacidad del estudiante para comprender, analizar y realizar operaciones numéricas y
aritméticas, segun Rosselli & Matute (2019), manifiesta que:
La discalculia del desarrollo ““es un trastorno de aprendizaje observado con la misma
frecuencia en nifios que en nifias y se caracteriza por una dificultad para asimilar y
recordar datos numéricos, aritméticos y para realizar procedimientos de calculo y
crear estrategias para la solucion de problemas”. (p. 283)
Por ende, la discalculia es un trastorno especifico del aprendizaje que afecta las habilidades
para entender y procesar conceptos matematicos, de tal manera que, en las aulas este trastorno
puede ser identificado por un docente debido a que es en las matematicas en donde se puede
ver la baja capacidad y rendimiento para resolver, reconocer, interpretar numero, simbolos y

calculos mentales.
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8.2. Caracteristicas

Los estudiantes que padecen de discalculia presentaran una serie de caracteristicas, errores y
dificultades en el aprendizaje de la matematica, mismas que seran de gran ayuda para obtener

un mejor diagnostico de este trastorno especifico.

8.2.1. Habilidades aritméticas

Las habilidades son todas aquellas capacidades que aportan y contribuyen en el
procesamiento de la informacion adquirida, misma que es receptada a través de todos los
sentidos, permitiéndole al nifio construir conocimientos, realizar tareas, procesar
informacion, de tal manera que son habilidades que se desarrollan desde la nifiez debido a
que les permitira desenvolverse en cualquier contexto que se le presente al estudiante.

Por tanto, las habilidades aritméticas son fundamentales en la educacion y preparacion de los
estudiantes, especialmente desde la educacion inicial ya que forma la base para aprender
matematicas, asi también estas habilidades son fundamentales para resolver problemas
matematicos cotidianos, debido a que esto le permite al estudiante la capacidad cognitiva
para realizar las operaciones basicas.

La habilidad aritmética es fundamental en la vida diaria, constituye una parte importante del
aprendizaje del sujeto al ser una herramienta que posibilita la interaccion con los estimulos
del entorno, permite abstraerlos y representarlos para responder ante tareas novedosas o
problematicas. En este sentido, algunas propuestas teoricas describen por etapas como se
aprenden los conceptos matematicos, desde experiencias concretas hasta la abstraccion y
representacion del niimero (Granados-Ramos et al., 2018).

Por ello, las habilidades aritméticas son importantes incorporarlos desde los primeros afios
escolares, ya que ayuda a los estudiantes a desarrollar una base confortable misma que les
permitird conllevar desafios académicos matematicos.

Es decir, en la discalculia la habilidad aritmética es la capacidad para comprender y trabajar
con nimeros, de tal manera que, la importancia de adquirir y desarrollar correctamente estas

habilidades ayudara en la vida cotidiana de cada estudiante y no solo en el campo educativo.
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8.2.2. Procesamiento numérico

En la educacion todas las areas del aprendizaje son importantes y todas pueden ser
desarrolladas sin problema alguno, pero cuando existe un problema o dificultad especifica
del aprendizaje se ve afectada cualquiera de las areas bésicas, en el caso de la discalculia
afecta significativamente en el aprendizaje de la matematica y algunas de las caracteristicas
pueden indicar problemas de discalculia tal como lo menciona, Stelzer et al. (2019), “el
procesamiento numérico puede ser definido como la habilidad para representar y manipular
numerosidades (magnitudes cuantificables), ya sea en un formato simbdlico (procesamiento
numérico simbolico) o analdgico (procesamiento numérico no simboélico)” (p. 89).

Es por ello que, el desarrollo numérico es fundamental debido a que no solo es importante en
el campo educativo si no también, permite la toma de decisiones cotidianas, la resolucion, la
compresion de problemas y la organizacion de informacién, ademds su adecuado

funcionamiento es esencial en la vida cotidiana y en la educacion.

8.3.  Tipos de discalculia

La discalculia es la afectacion a la capacidad para entender, comprender y trabajar
correctamente con numeros, pero existen diferentes tipos de discalculia y no todos afectan a
las mismas capacidades y al mismo nivel, es decir cada tipo estd relacionada con las
diferentes habilidades y aspectos que pueden manifestarse de diferente manera en cada

persona. A continuacion, se presentara los tipos de discalculia.

Tabla 2. Tipos de Discalculia

Tipos Definicion

Real Loor et al. (2020), “la considera como una
condicion cerebral que afecta la habilidad de
entender y trabajar con numeros y conceptos
matematicos” (p. 776).

Para Fonseca et al. (2019), “es la sintesis de otro
cuadro mas complejo caracterizado por un déficit
Discalculia secundaria global del aprendizaje, se agregan a las
dificultades presentes en: discalculia secundaria
al oligofrénico, discalculia de los escolares con

Discalculia primaria
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Tipos Definicion

dislexia escolar, discalculia secundaria de los
escolares afasicos” (p. 213).

Fonseca et al. (2019), sefiala que “la orientacion
espacial se refiere a la ubicacion de nuestro
cuerpo con respecto al de otras personas, objetos
Discalculia espacial que lo rodean, ambiente proximo y espacio de su
entorno lo que provoca que estos escolares
cometan errores especificos de inversion o
rotacion de niameros” (p. 215).

Elaborado por: Investigadores

Por ende, los diferentes tipos de discalculia pueden ser identificados por los niveles de
dificultad que estos presentan en las personas que lo padecen, el primer tipo es un trastorno
afecta directamente a la habilidad para comprender y manejar conceptos matematicos
basicos, de tal manera que su impacto es significativo en el rendimiento académico.

Por otro lado, el segundo tipo de discalculia se relaciona con la afectacion por trastornos
emocionales, traumas o ensefianza inadecuada, es decir ya sea por factores externos o
indirectos, lo que indica que este tipo de trastorno especifico del aprendizaje puede ser
generarse de acuerdo a las circunstancias en el que el nifio se desarrolle, es por ello que la
intervencion y atencion de los padres es importante desde la infancia de los nifios ya que esto
ayudard a que se su vida sea guiada sin complicaciones.

Tal como lo menciona el autor, la discalculia espacial afecta directamente a la capacidad de
manejar y manipular la informacion espacial, es por ello que su tratamiento es importante

para desarrollar habilidades necesarias en la vida cotidiana.

8.4. Causas de la discalculia

Las dificultades de la discalculia pueden estar relacionadas a diferentes factores y sus causas
pueden ser diversas, tal como lo menciona Garcia & Flores (2019), “los estudios indican que
la discalculia puede ser causada por varios elementos que abarcan areas de estudio, como
Neurologia, Lingiiistica, Psicologica, Genética y Pedagdgica” (p. 56).

e (ausa neurologica

e (ausa lingitiistica

e (ausa psiquiatrica
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e (Causa genética

e (Causa pedagogica
Por lo tanto, algunas causas y factores que estan asociadas a la discalculia pueden influir
significativamente en la atencion, la memoria y el aspecto emocional del nifio, es por ello
que los expertos mencionan que la discalculia es un trastorno especifico que necesita de
evaluacion y atencidn personalizada, debido a que cada caso tiene sus causas especificas y
su diagnodstico puede servir para obtener estrategias adecuadas a la necesidad de cada

persona.

8.5. Sintomas de la discalculia

Los sintomas de la discalculia pueden variar de acuerdo con la edad y las caracteristicas de
cada persona, por lo general se presentan como dificultades en el aprendizaje,
especificamente de la matematica, Pinos & Quizhpi (2023), manifiesta que:
En los escolares con discalculia aparecen distintas fallas o sintomas que los
caracterizan, las cuales deben ser de dominio del maestro, los especialistas y la familia
de estos escolares para poder brindar un adecuado tratamiento didactico en funcion
de corregir y/o compensar. (p. 20)
De tal manera que, es importante prestar atencion a los sintomas que presentan las personas
que padecen de discalculia, ya que una identificacion temprana del mismo puede ayudar a un
rendimiento mejor en el aprendizaje.
Segun Gomez (2017), los signos de alerta de discalculia en la Primaria (6-10 afios):
a. No reconoce ni identifica los nimeros, duda y se equivoca al nombrarlos o
escribirlos.
b. Utilizan los dedos para contar en lugar de usar estrategias mas avanzadas, como
calcular mentalmente
c. Invierte o transpone los nimeros, por ejemplo, confunde el seis con el nueve (6
,9), los hace girar ciento ochenta grados.
d. Le cuesta reconocer nimeros y simbolos como por ejemplo no reconoce el

mayor que ni el menor que.
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e. Dificultad aprendiendo y recordando operaciones basicas de matematica,
ejemplo 3 +2 =5.
f. Dificultad para identificar y utilizar los signos (+, —) y otros simbolos.
g. Le cuesta escribir digitos numéricos claramente y colocarlos en la columna
correcta.
h. Tiene problemas diciendo la hora.
Es decir, la discalculia es un trastorno que afecta a una pequefia parte de la poblacion, pero
su prevalencia depende de varios factores, de tal manera que su impacto puede ser
significativo en la vida del estudiante, es por ello que, la deteccion a tiempo de los sintomas
y diagnostico de la discalculia es importante debido a que permite proporcionar ya sea al
docente o especialista las herramientas y estrategias necesarias para mejorar la dificultad

asociada.

8.6.  Diagnéstico

Reconocer e identificar los sintomas y diagnodstico de la discalculia es fundamental en el
aprendizaje debido a que este trastorno especifico del aprendizaje afecta la capacidad de los
niflos para comprender conceptos numéricos, y estos sintomas pueden influir de manera
significativa y negativa en el desarrollo y desempefio del aprendizaje de la matematica, es
por ello que la seleccion adecuada de procedimientos para la evaluacion y detencion de la
discalculia es crucial para un mejor diagndstico de la misma. A continuacidn, se presentan

algunos procedimientos de evaluacion.

8.6.1. Pruebas estandarizadas

Las pruebas son instrumentos de evaluacion que permite medir las fortalezas o debilidades
particulares de los estudiantes en el campo educativo este tipo de pruebas suelen ser tomadas
para identificar factores que puedan estar interviniendo en el desempeio de los alumnos, las
pruebas estandarizadas son aplicadas con mayor frecuencia en el area educativa, pero
también pueden ser aplicadas en un area especifica con un profesional.

Asi mismo, tanto en el area educativa como profesional, son pruebas que estan compuestas

de reactivos y frecuentemente son presentadas en hojas impresas mismas que miden
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capacidades, competencias, habilidades, entre otros y por medio de este tipo de pruebas se
puede obtener un diagnostico mas certero acerca de lo que se esta investigando, entonces se
menciona que:
A través de pruebas estandarizadas permite establecer cudles son las dificultades,
valorar las funciones cognitivas alteradas y preservadas, detectar la presencia de
posibles déficits asociados y hacer un diagnostico diferencial. Por tanto, esta
evaluacion incluira pruebas que evalien el cociente intelectual, los procesos
lectoescritores y los procesos psicologicos basicos. (Benedicto-Lopez & Rodriguez-
Cuadrado, 2019, p. 83)
Por ende, las pruebas estandarizadas son cruciales para poder identificar posibles déficits
como la discalculia, facilitando un diagnostico preciso para poder implementar estrategias
educativas personalizadas, mismas que son cruciales en el aprendizaje del estudiante ya que
ayudard a mejorar el desempefio académico y por lo tanto sus procesos de aprendizaje

avanzan continuamente.

8.6.2. Entrevista

La entrevista se considera como una conversacion entre el investigador y el individuo que se
quiere investigar, la entrevista es una técnica de investigacion que es utilizada normalmente
para recopilar informacion o datos detallados sobre lo que es de interés saber para el
investigador, es decir en la discalculia el investigador o profesional hace uso de esta técnica
para recabar datos interesantes sobre el desarrollo del estudiante, por lo cual, Bausela (2006),
definen a la entrevista “como el método empirico, basado en la comunicacion interpersonal
establecida entre el investigador y el sujeto o los sujetos de estudio, para obtener respuestas
verbales a las interrogantes planteadas sobre el problema” (p. 56).

Es por ello, que el diagnostico mediante entrevista es importante en la discalculia, debido a
que permite identificar el desarrollo, antecedentes y experiencias escolares de cada
estudiante, complementado para tener un diagnostico mas certero.

Ademas, la entrevista es una herramienta fundamental para obtener informacidn importante
para el diagnostico de la discalculia ya que a través de esta se puede obtener datos sobre las

experiencias, dificultades y necesidades del investigado, asi mismo, esta técnica brinda el
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espacio para que los estudiantes que padecen de discalculia expresen sus opiniones
personales y puedan ofrecer detalles que no son pueden ser detectados a simple vista, sin
embargo la entrevista deberd ser complementada con diferentes métodos que permitan

obtener un diagnostico eficaz.

8.6.3. Observacion de comportamiento

Asi mismo, la observacion de comportamiento es una técnica de recoleccion de informacion
en la cual consiste en registrar los datos de manera objetiva, es decir observando e
identificando las acciones, reacciones e interacciones del investigado, esta técnica es muy
utilizada en areas como la pedagogia y psicologia ya que se puede obtener datos de
situaciones reales, en cuanto, Chiner (2020), manifiesta que:
La observacion es la estrategia fundamental del método cientifico. Observar un
comportamiento supone una conducta deliberada (frente a la observacion cotidiana y
casual), cuyos objetivos van en la linea de recoger datos en base a los cuales poder
formular o verificar hipétesis. (p. 137)
Es decir, la observacion de comportamiento es otra técnica de analisis que permite establecer
un diagndstico especifico para la deteccion de la discalculia, a través de los comportamientos
que el estudiante presenta en el aula.
Por otra parte, es importante mencionar que este tipo de técnicas no aseguran un diagnéstico
veridico debido a que hay cualidades, habilidades, conocimientos que no son detectados a
simple visto si no que necesitan de una prueba estandarizada para obtener datos certeros, sin
embargo, es una técnica de gran ayuda para identificar los indicios de lo que se pretende

estudiar, pero que podria ser complementada con diferentes técnicas y métodos.

8.7. Aprendizaje de la matematica

Dentro de la educacion, el aprendizaje de la matematica es un pilar fundamental en el
desarrollo del estudiante, ya que contribuye significativamente al fortalecimiento de
habilidades cognitivas como la memoria, atencion, razonamiento l6gico y pensamiento
critico. Estas habilidades no solo son cruciales para el desempefio académico, sino también

para la resolucion de problemas y la toma de decisiones en la vida cotidiana del estudiante.
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De acuerdo con Ausubel (1983), “el aprendizaje significa organizacion e integracion de
informacion en la estructura cognoscitiva, destacando la importancia del conocimiento y la
integracion de los nuevos contenidos o conocimientos en las estructuras previas del sujeto”
(p. 5). En este sentido, el aprendizaje se basa en un proceso de conexién de nuevos
conocimientos con aquellos que ya forman parte de la estructura mental del estudiante, este
vinculo permite que la nueva informacion sea asimilada y adquiera significado dentro del
contexto cognitivo facilitando asi un aprendizaje significativo en el alumno.

El aprendizaje también puede ser considerado como un proceso dindmico que transforma al
estudiante mediante el cambio de sus capacidades, habilidades y actitudes.

Segun Maldonado et al. (2021) lo contemplan como un proceso de cambio que se produce
en el organismo, en su conducta, en sus capacidades cognitivas/cognoscitivas, en su
motivacion y en sus emociones, como resultado de la accion o experiencia del individuo, la
asociacion entre estimulos y respuestas, la apropiacion del contexto sociocultural y de las
organizaciones que se hacen sobre el conocimiento.

Por ello, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino un fendmeno complejo que integra
aspectos internos y externos del estudiante, dependiendo asi muchas veces con la interaccion
en el entorno educativo y de su disposicion para aprender. Ademas, se requiere de la

integracion de procesos afectivos, sociales y contextuales.

8.7.1. Rendimiento Académico

El rendimiento académico es un indicador en proceso de aprendizaje ya que refleja el nivel
de competencia habilidades y conocimientos del estudiante que ha adquirido durante un
periodo de tiempo determinado. Por ello, Merlyn-Sacoto et al. (2018), define el rendimiento
académico como ‘“unamedida de las capacidades respondientes o indicativas, que
manifiestan, en forma estimativa, lo que una persona ha aprendido, como consecuencia de
un proceso de instruccion o formacion” (p. 16).

Es decir, que el rendimiento académico sirve como una herramienta para identificar las
fortalezas y las 4reas de mejora en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, tomando en
cuenta que un rendimiento positivo es un indicativo del desarrollo de habilidades criticas

como el razonamiento 16gico y la resolucion de problemas.
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Sin embargo, cuando el rendimiento académico se ve afectado por dificultades especificas
resulta fundamental implementar estrategias pedagogicas adaptadas a las necesidades del
estudiante. De esta manera se promueve una educacion inclusiva que permite superar barreras

y garantizar el desarrollo integral del alumno en su formacion educativa.

8.7.2. Motivacion

La motivacion es un factor clave en el aprendizaje, ya que influye directamente en el
desempefio y la actitud del estudiante durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, un
alumno motivado se siente inspirado para esforzarse, persistir y encontrar satisfaccion en el
proceso de aprender, incluso al enfrentarse a los desafios propios de materia.

De acuerdo con Bohérquez et al. (2020), define a la motivaciéon como “un impulso interior
que activa la predisposicion de un individuo a realizar cualquier actividad o comportamiento
orientado a una meta, en direccion al logro de un objetivo determinado” (p. 386). Por lo tanto,
la motivacion impulsa al estudiante a involucrarse activamente en su aprendizaje, facilitando
toda la adquisicion de conocimientos y el desarrollo de habilidades como la resoluciéon de
problemas dentro del entorno educativo.

Un estudiante motivado estard siempre dispuesto a participar de manera activa, afrontar
problemas y asumir riesgos necesarios para avanzar. Ademas, la motivacion contribuye a
crear un entorno favorable para el aprendizaje de nuevos conocimientos, convirtiéndose en

un elemento esencial para el desarrollo académico y personal del estudiante.

8.7.3. Autoestima

La autoestima es un elemento esencial en el desarrollo del aprendizaje, ya que representa la
valoracion que una persona tiene de si misma. Segiin Padron & Hernandez (2004), define la
autoestima como “un conjunto organizado y cambiante de percepciones que se refiere al
sujeto”, y sefiala que es “lo que el sujeto reconoce como descriptivo de si y que él percibe
como datos de identidad” (p. 75). En este sentido, la autoestima es una percepcion subjetiva
y dindmica que se construye a partir de las experiencias y las interacciones sociales del
individuo, influyendo directamente en la manera en que enfrenta los desafios educativos y su

disposicion para aprender.
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Asi mismo, el docente desempefia un papel crucial en el fortalecimiento de la autoestima de
los estudiantes, mediante la creacion de un entorno de aprendizaje positivo y la

retroalimentacion constructiva, fomentando la confianza en sus capacidades.

8.7.4. Desarrollo Cognitivo

El desarrollo cognitivo es un proceso fundamental en el crecimiento y aprendizaje de las
personas particularmente durante la infancia ya que sienta las bases para el desarrollo de
habilidades como el pensamiento, razonamiento, la memoria y la resolucion de problemas.
Como afirma Piaget, citado por Albornoz & Del Carmen (2016), que el desarrollo cognitivo
es el producto de los esfuerzos del nifio y la nifia por comprender y actuar en su mundo” (p.
187). Esto implica que el aprendizaje y el crecimiento intelectual no son procesos pasivos,
sino que estan impulsados por la curiosidad y las interacciones del individuo en su entorno.
En otras palabras, el desarrollo cognitivo es un fenémeno activo en el que los estudiantes

construyen su conocimiento a través de la exploracion, el ensayo y el error.

8.8.  Estrategias para el aprendizaje de la matematica

El aprendizaje de las matematicas ha sido una de las areas que presentan mayor dificultades
y desafios tanto para los estudiantes como para los docentes, sin embargo, con el disefio e
implementacion de estrategias adecuadas permitird a los educandos superar los obstaculos

con mayor motivacion y desarrollar un aprendizaje mas significativo.

8.8.1. Estrategias de Aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son fundamentales para mejorar la comprension y aplicacion
de conceptos matematicos en estudiantes con o sin necesidades educativas. Estas estrategias
actian como herramientas para optimizar la adquisicion de conocimientos en diversos
contextos educativos. Segun Diaz Barriga (2001), sefialan que las “estrategias de
aprendizaje- son los que permitirdn controlar o seleccionar la informacion que le dispone
aprender contenidos en contextos diversos y experienciales” (p. 234). Esto implica que los
docentes deben disefiar experiencias significativas que conectan la informacion nueva con

los conocimientos previos del estudiante. Por ello, en el contexto matematico estas estrategias
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podrian enfocarse en ejercicios manipulativos y visuales que favorezcan la comprension del

alumno al momento de aprender.

8.8.2. Aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperativo ha demostrado ser una estrategia efectiva para abordar
dificultades de aprendizaje, por ello, Smith (1996), define el aprendizaje cooperativo como
una dinamica educativa que consiste en “conformar grupos pequeios a fin de que los
estudiantes trabajen conjuntamente para maximizar su propio aprendizaje y el de otros™ (p.
71). Es decir, esta dinamica permite que los niflos con necesidades educativas como la
discalculia, reciban apoyo de sus compafieros fomentando asi la resolucidon conjunta de

problemas matematicos y el refuerzo de habilidades.

8.8.3. Aprendizaje basado en Juegos

El aprendizaje basado en juegos se ha convertido en una herramienta poderosa en el &mbito
educativo, especialmente para estudiantes con dificultades de aprendizaje. Esta metodologia
busca integrar actividades ludicas en el proceso de ensefianza, promoviendo un ambiente y
entorno motivador que fomente la participacion de los estudiantes. Segiin Cobos Sumba &
Galarza Cabrera (2022), explican que el ABJ es “la utilizacién de juegos como vehiculo y
herramienta de apoyo al aprendizaje, la asimilacion o la evaluacion de conocimientos.
Usamos, creamos y adaptamos juegos para utilizarlos en el aula” (p. 28). Por lo tanto, se
destaca el potencial de los juegos para transformar las estrategias educativas tradicionales,
permitiendo a los estudiantes involucrarse emocional y cognitivamente en el aprendizaje.

Las actividades ludicas en el proceso de ensefianza de la matematica desempefian un papel

fundamental para fomentar el aprendizaje significativo.

8.9. Tipos de aprendizaje

Los ritmos de aprendizaje es importante identificarlos para entender el como y el tiempo que
cada persona necesita para integrar un conocimiento nuevo a su desarrollo de aprendizaje,
teniendo en cuenta que todos los individuos tienen un ritmo y una manera diferente de

aprender, de tal manera que, Caguana-Veliz et al. (2024), clasifica los diferentes ritmos de
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aprendizaje en rapido, moderado y lento. Cada uno de estos ritmos de aprendizaje y sus

caracteristicas seran detallados a continuacion.

Tabla 3. Ritmos de Aprendizaje

Ritmos de

Aprendizaje

Definicion

Rapido

En términos generales, los estudiantes con ritmo de
aprendizaje rapido son capaces de construir conocimientos
de manera breve y fécil, y de retener informacion a corto y

largo plazo (Gallegos Deleg & Illescas Criollo, 2017).

Moderado

De acuerdo a Gallegos Deleg & Illescas Criollo (2017),
dentro del aula de clases, se encuentran estudiantes que
tienen un ritmo de aprendizaje moderado u 6ptimo. Segin
los mismos autores, aquellos estudiantes realizan las

actividades en el tiempo que se determina

Lento

Los estudiantes con ritmo de aprendizaje lento presentan
dificultades para realizar actividades y construir
aprendizajes, por lo que, requieren un tiempo mayor al
establecido para desarrollar dichas actividades vy
aprendizajes. Esta situacion, segun (Gallegos Deleg &

Illescas Criollo, 2017).

Fuente: Ritmos de Aprendizaje (Gallegos Deleg & Illescas Criollo, 2017)

Elaborado por: Investigadores

Es por ello que, los ritmos de aprendizaje juegan un papel importante en el proceso educativo,

debido a que cada estudiante tiene una manera, forma y tiempo distinto para adquirir y

procesar el conocimiento adquirido, es por ellos que los docentes deben respetar los ritmos

de cada niflo ya que esto es pieza clave para lograr una ensefianza eficaz, equitativa y

motivadora.

Ademas, los ritmos de aprendizaje pueden abarcar una serie de factores internos y externos,

tal como factores fisiologicos, factores psicoldgicos, factores ambientales, entre otros, por

ende, es importante la identificacion de cada ritmo, sobre todo prestar atencion al ritmo de
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aprendizaje lento, debido a que este tipo de ritmo muestra sefiales de que el nifio necesita
ayuda y como docente es esencial promover una educacion equitativa para lo cual la

aplicacion y adaptacion de estrategias en el aula es fundamental.

9. PREGUNTAS CIENTIFICAS

(Cudl es el sustento tedrico cientifico que permite identificar sintomas para diagnosticar la
discalculia?

(Qué tipos de instrumentos de investigacion son recomendables para recoger informacion
acerca de la discalculia y su incidencia en el aprendizaje de la matematica?
(Qué actividades didacticas pueden implementarse en el aula para mejorar el aprendizaje de

estudiantes con discalculia?

10. MARCO METODOLOGICO
10.1. Enfoque de la investigacion.
10.1.1. Cualitativa

El presente trabajo investigativo adopta un enfoque cualitativo y cuantitativo combinando la
profundidad de la investigacion cualitativa con la objetividad de la cuantitativa. Desde la
perspectiva cualitativa se analizan las experiencias, percepciones y significados que los
estudiantes atribuyen a su proceso de aprendizaje en matemadticas, utilizando herramientas
como observaciones y entrevistas para comprender los sintomas y desafios de la discalculia

en su contexto social y emocional.

10.1.2. Cuantitativa

A su vez el enfoque cuantitativo puesto que recoge y analiza datos numéricos mediante un
test adaptado que evaltia habilidades como numeracion, célculo y resolucion de problemas,
identificando la prevalencia de los sintomas de la discalculia. Esta integracion permite
interpretar las dificultades desde una vision integral y planificar intervenciones educativas

precisas y fundamentadas.
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10.2. Tipos de Investigacion.

Los tipos de investigacion son aquellos que permiten seleccionar el enfoque mas adecuado
a cada investigacion para la toma de decisiones y solucidon de problemas especificos y que

se presenten en cada proyecto investigativo.

10.2.1. Investigacion bibliografica.

El presente trabajo investigativo se fundamenta en una exhaustiva revision bibliografica, a
través de la consulta de libros, articulos cientificos, tesis y revistas, donde se recopilo
informacion relevante sobre las variables de investigacion para la construccion del marco
teorico. Asi mismo se dio énfasis a fuentes de calidad, con el objetivo de garantizar la
confiabilidad de la informacion. Por ende, Latorre etal. (2003), “definen la revisién
documental como el proceso dindmico que consiste esencialmente en la recogida,
clasificacion, recuperacion y distribucion de la informacion” (p. 58). Es decir, que el trabajo
investigativo que se realizd dentro del dmbito educativo se apoya de la informacion
consultada mas pertinente y util para responder a las variables planteadas en el trabajo

investigativo.

10.2.2. Investigacion de Campo.

De la misma manera se apoyé con la investigacion de campo porque permitid llegar a una
comprension mas profunda acerca de los fenomenos sociales a estudiar. Segtin Arias (2012),
una investigacion de campo “consiste en la recoleccion de datos directamente de los sujetos
investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos primarios), sin manipular o
controlar variable alguna” (p. 31). Es decir, permite a los investigadores observar y analizar
los fendmenos tal como se presentan en su contexto natural, proporcionando una vision

auténtica y sin sesgos que es esencial para entender la complejidad de las dindmicas sociales.

10.2.3. Investigacion descriptiva

La investigacion descriptiva fue fundamental para este estudio, ya que permitié especificar
con exactitud las particularidades y manifestaciones de posibles sintomas de la discalculia en

los nifios, mediante la aplicacion de un test adaptado, permitiendo la obtencion de datos
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cuantitativos especificos que refleja las habilidades especificas de los participantes, de tal
manera que, los resultados se presentan en tablas que detallan cada aspecto y se interpretan
individualmente. Este tipo de investigacion hizo posible comprender las dificultades en areas

como el reconocimiento numérico, el calculo y la resolucioén de problemas.

10.3. Métodos de la investigacion.

Los métodos tedricos de la investigacion son enfoques que se utilizan para desarrollar,

analizar y validar teorias o conceptos, basandose en el razonamiento y el analisis conceptual.

10.3.1. Inductivo

El método que se utiliz6 en el presente trabajo es el método inductivo, que tiene como
objetivo generalizar a partir de datos especificos y particulares. En este caso pretende
identificar patrones o tendencias en los sintomas de la discalculia observados en los
estudiantes a través de la recoleccion de datos especificos, tales como las respuestas de los
estudiantes al test adaptado y las observaciones realizadas en su proceso de aprendizaje. A
partir de estos detalles, se busca llegar a conclusiones generales sobre como se manifiestan
los sintomas de la discalculia en el contexto educativo y como afectan el aprendizaje de las

matematicas.
10.3.2. Deductivo

El método deductivo se utilizo para conocer los sintomas de la discalculia y el desempefio
matematico de los estudiantes, a través de un test adaptado de habilidades matematicas,
donde se recolectaron datos cuantificables sobre el desempefio de los estudiantes en cuatro
bloques evaluados, como numeracion y resolucion de problemas. Los resultados obtenidos
fueron analizados para conocer los sintomas de la discalculia, proporcionando evidencia

sobre la presencia de dificultades matematica.
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10.4. Técnicas de recoleccion de informacion

Las técnicas de recoleccion de informacion son herramientas fundamentales que nos
permiten obtener los datos necesarios para analizar un fendmeno o resolver una pregunta de

estudio.

10.4.1. Entrevista

Se utilizo la técnica de la entrevista, misma que permitido obtener en profundidad las
percepciones y experiencias de la docente de la institucion en relacion con el proceso de
enseflanza y aprendizaje de las matematicas en el aula de clases. A través de las preguntas
abiertas, se logré obtener informacion detallada sobre las experiencias emocionales y sociales
que pueden influir en el proceso de aprendizaje. De tal modo que, la entrevista permitio
comprender las dificultades de los estudiantes desde la perspectiva de la docente, lo que
contribuy6 a una visiéon mas completa de los sintomas de la discalculia y sus implicaciones

en el aula.

10.4.2. Encuesta

Se utilizd6 como técnica la encuesta con el fin de obtener informacion directa sobre el
desempeno de los estudiantes, mediante la aplicacion de un test adaptado para evaluar su
rendimiento académico en los bloques evaluados, en relacion con las matematicas. A través
de esta técnica, se recogieron datos especificos sobre las dificultades que los estudiantes
experimentan en su proceso de aprendizaje, proporcionando una vision mas amplia y

representativa del fendmeno investigado.

10.5. Instrumentos de recoleccion de Informacion

Los instrumentos de recoleccion de informacion son esenciales en cualquier investigacion,
ya que facilitan la obtencion de datos de manera ordenada y precisa. A través de estas

herramientas, se asegura la calidad y validez de la informacion recopilada.
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10.5.1. Guia de entrevista

Se utiliz6 como instrumento una guia de entrevista, dirigida a la docente con el propdsito de
conocer su percepcion sobre los sintomas de la discalculia en el aula. De tal modo que la guia
permitié abordar aspectos clave, como la identificaciéon de dificultades matematicas,
estrategias de enseflanza utilizadas y los principales retos en la ensefianza de estudiantes

problemas en el aprendizaje de la matematica.

10.5.2. Cuestionario

Se utilizd6 como instrumento un test adaptado de Habilidades Matematicas, disefiado para
evaluar el desempeio de los estudiantes en el reconocimiento numérico, secuenciacion de
numeros, asociacion de cantidades y resolucion de operaciones basicas. Este test,
estructurado en cuatro bloques, permitiendo obtener datos cuantificables sobre el nivel de

dificultad que presentan los nifios en cada bloque evaluado.

10.6. Poblacion/Muestra

El presente trabajo investigativo se basa en una muestra intencionada y representativa de 15
estudiantes que estan cursando el tercer afio de educacion bésica y una docente en ejercicio
de la asignatura de matematica de la Unidad Educativa “Gral. De Policia Jorge Poveda”,
quienes son considerados como actores principales del proceso investigativo, por lo tanto
“La muestra es, en esencia, un subgrupo de la poblacion. Es un subconjunto de elementos
que pertenecen a ese conjunto definido en sus caracteristicas al que se le llama poblacion”
(Hernandez et al., 2014, p.. 141). Por ello, resulta fundamental conocer el entorno en el que
se desarrollard este proceso, ya que la investigacion se contextualiza en la institucion

educativa.
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MATRIZ DE ANALISIS Y PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION DE LA GUIA DE ENTREVISTA

Tabla 4. Matriz de procesamiento de informacion de la guia de entrevista

Ne PREGUNTAS DESCRIPCION HALLAZGO ANALISIS/REFLEXION

1.| A partir de su|Cuando los nifios | Mala escritura de | La discalculia es un trastorno del aprendizaje
experiencia como | tienden a escribir al | los nimeros. especifico que afecta la capacidad para comprender,
docente (Qué | revés los numeros, se entender y emplear conceptos matematicos, por ende
sintomas le hacen | les dificulta reconocer | Dificultad para | este trastorno puede manifestarse de diferentes
sospechar que wun | ciertos numeros o | reconocer maneras indicando problemas en el aprendizaje de la
estudiante podria | cantidades. cantidades. matematica, de tal manera que es fundamental que la
tener discalculia? docente sea capaz de identificar sintomas de
discalculia en el aula, debido a que, reconocer los
sintomas con anticipacién sirve para ofrecer al
estudiante apoyo y refuerzos mejorando asi el

desarrollo académico del estudiante.
2.| En su criterio: ;Cual | El problema radica | Errores al escribir | El aprendizaje de las operaciones bésicas en

es su experiencia al
trabajar con
estudiantes que
presentan dificultad
al realizar calculos
basicos matematicos
como la suma, resta,
multiplicacion 0

division

que al
escribir

no poder
correctamente las
cantidades tampoco
pueden reconocer si
€s suma o resta.

cantidades.
Dificultad
realizar
operaciones

para

matematicas.

matematicas es fundamental en el desarrollo del
estudiante ya que incluye la suma, resta,
multiplicacion y division, mismas que son esenciales
no solo para comprender y manejar conceptos
basicos matematicos, sino también para que el
alumno pueda aplicar y desenvolverse en situaciones
cotidianas, de tal manera que cuando un estudiante
presenta sintomas de discalculia este aprendizaje se
ve afectado de manera significativa.
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N° PREGUNTAS DESCRIPCION HALLAZGO ANALISIS/REFLEXION
3. En  su opinion: | No logran reconocer | Dificultad para | La dificultad para aprender matematica es un desafio
(Como afecta la|el valor de las | comprender el | que puede tener consecuencias en el aprendizaje,
dificultad para | monedas o billetes y | valor del dinero y | desarrollo, rendimiento académico y en el bienestar
aprender matematica | no saben el valor de | objetos. emocional del estudiante, debido a que Ia
en el rendimiento | las cosas. matematica es fundamental no solo en la educacion
general del nifio? escolar de cada nifio si no también es crucial en la
vida cotidiana, porque la matemadtica brinda las
herramientas necesarias para que el nifio pueda
desenvolverse ante cualquier situacion cotidiana o de
otra area que asi lo requiera.

4.| ¢Recibe capacitacion | No La docente no | Brindar capacitaciones a los docentes es muy
para detectar los recibe capacitacion | importante para saber cémo identificar posibles
posibles sintomas y sobre como | sintomas de discalculia, conocer los tratamientos
tratamiento en los identificar apropiados y brindar ayuda a los estudiantes que lo
casos de discalculia? sintomas de | requieran, de tal manera que no solo beneficia a los
discalculia ni como | estudiantes que presentan posibles sintomas de
tratarla. discalculia, sino que también crea un ambiente
educativo mas empadtico e inclusivo dentro del aula
de clase, ayudando a todos los alumnos en su

rendimiento académico y al bienestar emocional.
5.| (Usted como docente | La diferencia es que, | En la discalculia | En el ambito educativo, las dificultades en el

que diferencias ha
identificado entre las
dificultades comunes
en matematica y las

en la discalculia, a
pesar del
académico no hay

refuerzo

avances
significativos.

los problemas
persisten a pesar
del

académico

refuerzo

aprendizaje de la matematica es un factor comtin que
afecta a muchos estudiantes y estas dificultades
pueden estar asociadas a varias condiciones como el
desinterés, la mala practica etc. Sin embargo, es
importante reconocer el grado de estas dificultades
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N° PREGUNTAS DESCRIPCION HALLAZGO ANALISIS/REFLEXION
que estan asociadas porque puedes temporales o estar asociadas a un
con la discalculia? trastorno del aprendizaje como es la discalculia, en
la que los sintomas son persistentes y es una sefial
muy notoria de que existe un problema o una
dificultad, por este motivo es importante la deteccion
temprana de la discalculia.

6. | ;Identifica alguan | Si hay, pero se trata de | Los estudiantes | En el proceso de ensefianza aprendizaje los nifios con
impacto emocional | ensefiarles a manejar | enfrentan desafios | discalculia no solo enfrentan desafios en el ambito
como frustracion, | estas emociones para | emocionales. educativo, sino que también las emociones juegan un
ansiedad, ira en los | evitar el desorden con | La docente trabaja | papel importante en el desarrollo y aprendizaje de los
estudiantes con | el resto de los|para gestionar | estudiantes, los niflos que padecen de discalculia
posibles sintomas de | compafieros. estas emociones y | pueden enfrentar desafios emocionales que pueden
discalculia y como mantener el orden | influir en el rendimiento académico debido a que las
cree que este en la clase. emociones pueden tener un impacto significativo en
comportamiento el proceso de ensefianza aprendizaje.
afecta en el aula de
clase?

7./|En  su opinion: | El desafio es que a | Falta de avances | Ensefiar matemadtica a nifios con posibles sintomas
(Cuales son los | pesar de los refuerzos | significativos en | de discalculia requiere de estrategias innovadoras,
principales desafios | no hay avances | los estudiantes a | Por ello es crucial reconocer que las técnicas
que usted como | significativos en el | pesar de  los | tradicionales pueden no ser efectivas ya que se
docente ha | aprendizaje. refuerzos necesitan metodologias especializadas.
identificado al académicos.

momento de ensenar
matematica a ninos
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N° PREGUNTAS DESCRIPCION HALLAZGO ANALISIS/REFLEXION

con posibles sintomas
de discalculia?

8.| (Qué actividades | Uso del dbaco casero | Uso del 4baco | En el proceso de ensefianza aprendizaje para nifios
considera usted como | para poder reconocer | casero como | con discalculia es fundamental la implementacion de
docente que podria | cantidades e | recurso didactico | estrategias, herramientas y actividades especificas
desarrollar en el aula | implementar sumas, | para ayudar a los | que ayuden y motiven al estudiante a alcanzar su
para que los nifos | restas y | estudiantes a | maximo potencial no solo en matematica, también en
con posibles sintomas | multiplicaciones con | reconocer todas las areas del conocimiento, es por ello por lo
de discalculia se | nimeros al azar para | cantidades. que las adaptaciones para nifios con discalculia
encuentren incluidos | llegar a un resultado favorecen al rendimiento académico y el desarrollo
en el proceso | dado. de un ambiente educativo mas inclusivo logrando
ensefianza con ello el éxito en un aprendizaje significativo
aprendizaje de
matematica?

9.| ({Qué tipo de | Aprendizaje basado | La docente utiliza | En el ambito educativo, es crucial que los docentes
metodologia en la gamificacion. metodologia como | aborden adecuadamente las necesidades presentadas

utilizaria usted como
docente para ensefar

las clases a los
estudiantes que
tienen posibles
sintomas de
discalculia?

la. gamificacion

para  hacer el
aprendizaje  mas
dinamico y

accesible para los
estudiantes que
padecen de
posibles sintomas
de discalculia.

en el aula de clase y habilidades que es importante la
implementacion de metodologias adaptadas a la
necesidad para que favorezcan el aprendizaje de los
estudiantes, debido a que no solo se trata de ensefiar
matematica, sino de proporcionarles a los alumnos
las herramientas necesarias e desarrollo de destrezas
y habilidades cognitivas que le permitan ser
estudiantes autobnomos y motivados por aprender la
matematicas, reduciendo de esta manera el estrés, el
desinterés hacia la materia.
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N° PREGUNTAS DESCRIPCION HALLAZGO ANALISIS/REFLEXION
10 ;Cémo considera | Mediante actividades | Evaluacion a | En la mayoria de unidades educativas el proceso de
usted que se debe | enclasey en casa. través de | ensefianza aprendizaje es evaluado constantemente
evaluar el proceso de actividades en | mediante las lecciones y pruebas que se aplican en la

aprendizaje de los
estudiantes que
presenten sintomas o
dificultades en la
matematica?

clase y tareas en
casa

institucion mismas que sirven para identificar los
avances y dificultades que existen en aula, sin
embargo en los estudiantes con discalculia este
proceso puede ser evaluado de diferente manera ya
que la docente deberia realizar evaluaciones
adaptadas a la necesidad, puede ser a través de
pruebas con un nivel mas bajo que los demads,
actividades y el desarrollo en el aula, cualquiera de
los métodos de evaluacion deben estar adaptados
para el beneficio del estudiante.

Fuente: Unidad Educativa “Gral. De Policia Jorge Poveda”
Elaborado por: Investigadores
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12. INTERPRETACION Y ANALISIS DEL TEST APLICADO MEDIANTE UN
CUESTIONARIO DE PREGUNTAS Y ADAPTADO A REALIDAD
INSTITUCIONAL.

BLOQUE 1: NUMERACION Y OPERACIONES BASICAS

1. Lee y escribe correctamente niumeros hasta el 999.

Tabla 5. Lee y escribe correctamente numeros hasta el 999

ALTERNATIVA F %
Si 6 40%
No 9 60%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 1. Representacion grdfica de la pregunta 1

#Si =No

Elaborado por: Investigadores

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencié que 6 estudiantes que corresponden al 40% logran leer y escribir correctamente
nimeros hasta el 99 sin presentar dificultades. Mientras que, 9 estudiantes que corresponden
al 60% manifestaron tener dificultades al leer y escribir nimeros en este rango. Por lo cual,
se evidencia la necesidad de fortalecer las competencias béasicas de numeracion ya que un
porcentaje significativo de estudiantes no han logrado consolidar este aprendizaje

fundamental.
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2. Ordena numeros naturales de menor a mayor.

Tabla 6.0Ordena numeros naturales de menor a mayor

ALTERNATIVA F %
Si 6 40%
No 9 60%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 2. Representacion grdfica de la pregunta 2

=Si =No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que 6 estudiantes que corresponden al 40% logran ordenar nimeros naturales de
menor a mayor correctamente. Mientras que, 9 estudiantes que corresponden al 60%
presentan dificultades significativas para realizar esta actividad. Por lo cual, se evidencia que
mas de la mitad de los estudiantes no han desarrollado adecuadamente esta habilidad bésica
de la numeracion, lo que podria estar relacionado con problemas en la comprension del orden

numérico.
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3. Identifica el valor posicional de las cifras (unidad, decena, centena)

Tabla 7.1dentifica el valor posicional de las cifras (unidad, decena, centena)

ALTERNATIVA F %
Si 11 73%
No 4 27%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 3. Representacion grdfica de la pregunta 3

=Si =No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencié que 11 estudiantes que corresponden al 73% son capaces de identificar
correctamente el valor posicional de las cifras (unidad, decena, centena), demostrando un
buen dominio de este concepto. Sin embargo, 4 estudiantes que corresponden al 27%
presentan dificultades para realizar esta tarea de manera adecuada. Por lo tanto, se
recomienda a la docente emplear materiales manipulativos como el dbaco, ademads, es

importante brindar refuerzo individualizado a los estudiantes con dificultades de aprendizaje.
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4. Realiza sumas simples sin reagrupacion.

Tabla 8. Realiza sumas simples sin reagrupacion

ALTERNATIVA F %
Si 15 100%

No 0 0%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 4. Representacion grdfica de la pregunta 4

= Si = No

Elaborado por: Investigadores.
Analisis
De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que todos los 15 estudiantes que corresponden al 100% logran resolver sumas
simples sin reagrupacion demostrando un buen dominio de esta habilidad basica de célculo.
Por lo cual, se recomienda continuar fortaleciendo estas bases mediante ejercicios
matematicos mas complejos, para fomentar un aprendizaje progresivo en el calculo

matematico.
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5. Realiza restas simples sin reagrupacion.

Tabla 9. Realiza restas simples sin reagrupacion

ALTERNATIVA F %
Si 12 80%
No 3 20%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura S. Representacion grdfica de la pregunta 5

= Si =No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que 12 estudiantes que corresponden al 80% lograron realizar correctamente restas
simples sin reagrupacion, lo que evidencia un adecuado dominio de este concepto
matematico fundamental. Sin embargo, 3 estudiantes que corresponden al 20% presentan
dificultades para realizar esta tarea de manera adecuada. Por lo cual, se sugiere al docente
implementar estrategias de refuerzo educativo dirigidas especificamente a este grupo con
dificultades, con el objetivo de fortalecer su comprension y habilidad en este tipo de

operaciones.



6. Resuelve 1a suma de 3 cifras con reagrupacion.

Tabla 10. Resuelve la suma de 3 cifras con reagrupacion.

ALTERNATIVA F %
Si 10 67%
No 5 33%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 6. Representacion grdfica de la pregunta 6

uSji =

Elaborado por: Investigadores.

Analisis
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De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se

evidencid que 10 estudiantes que corresponden al 67% lograron realizar correctamente sumas

de 3 cifras con reagrupacion, demostrando un buen dominio de esta operacion basica.

Mientras que, 5 estudiantes que corresponden al 33% presentan dificultades para realizar, lo

que indica la necesidad de apoyo adicional para fortalecer esta habilidad. Por lo cual, se debe

disefiar actividades que refuercen la comprension del proceso de reagrupacion.
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7. Resuelve la resta de 3 cifras con reagrupacion.

Tabla 11. Resuelve la resta de 3 cifras con reagrupacion

ALTERNATIVA F %
Si 9 60%
No 6 40%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 7. Representacion grdfica de la pregunta 7

= Si_= No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que 9 estudiantes que corresponden al 60% lograron realizar correctamente restas
de 3 cifras con reagrupacion, lo que refleja un dominio adecuado de esta operacion basica.
Sin embargo, 6 estudiantes que corresponden al 40% presentan dificultades al realizar este
tipo de restas, evidenciando la necesidad de intervencion pedagdgica. Por lo tanto, se
recomienda a la docente implementar actividades practicas y utilizar materiales didacticos
que faciliten la comprension del proceso y reagrupacion. También se sugiere ofrecer refuerzo
a los estudiantes con mayores dificultades para garantizar una mejora en su desempefio

académico.
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BLOQUE 2: MEDICION Y UNIDADES DE MEDIDA.
Objetivo: Evaluar la capacidad de reconocer, medir y utilizar unidades convencionales y no

convencionales.

8. Utiliza la regla para medir objetos correctamente en centimetros o milimetros.

Tabla 12.Utiliza la regla para medir objetos correctamente en centimetros o milimetros

ALTERNATIVA F %
Si 12 80%
No 3 20%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 8. Representacion grdfica de la pregunta 8

uSi =

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidenci6 que 12 estudiantes que corresponden al 80% utilizan correctamente la regla para
medir objetos en centimetros o milimetros, lo que refleja un dominio adecuado de esta
habilidad relacionada con la medicion y las unidades de medida. Sin embargo, 3 estudiantes
que corresponden al 20% presentan dificultades para emplear correctamente la regla, lo que
evidencia la necesidad de reforzar su comprension y practica en el uso de este instrumento.
Por lo tanto, se recomienda a la docente disefiar ejercicios interactivos para fortalecer la

comprension y el uso correcto de la regla.
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9. Conoce y utiliza las unidades de tiempo la hora, los minutos, segundos.

Tabla 13. Conoce y utiliza las unidades de tiempo la hora, los minutos, segundos.

ALTERNATIVA F %
Si 11 73%
No 4 27 %
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 9. Representacion grdfica de la pregunta 9

uSji =

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que 11 estudiantes que corresponden al 73% conocen y utilizan correctamente las
unidades de tiempo como la hora, los minutos y los segundos, lo que refleja un dominio
adecuado de esta habilidad. Sin embargo, 4 estudiantes que corresponden al 27% presentan
dificultades para comprender y aplicar estas unidades de tiempo. Por lo tanto, se recomienda
a la docente implementar actividades practicas que relacionen las unidades de tiempo con
situaciones cotidianas como el uso de relojes analdgicos, ejercicios de conversion entre horas,

minutos y segundos y juegos interactivos para reforzar esta habilidad.
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10.  Reconoce y aplica las unidades de tiempo (hora, minuto, segundo)

Tabla 14. Reconoce y aplica las unidades de tiempo (hora, minuto, segundo)

ALTERNATIVA F %
Si 9 60 %
No 6 40%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 10. Representacion grafica de la pregunta 10

= Si_= No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que 9 estudiantes que corresponden al 60 % reconocen y aplican correctamente las
unidades de tiempo (hora, minuto, segundo), lo que refleja un nivel adecuado de aprendizaje
en esta habilidad. Sin embargo, 6 estudiantes que corresponden al 40% presentan dificultades
para reconocer y aplicar estas unidades, lo que indica la necesidad de reforzar este
aprendizaje. Por lo tanto, se sugiere a la docente realizar actividades practicas como, la
lectura de la hora utilizando relojes analdgicos manipulativos y ofrecer atencion
personalizada a los estudiantes con mayores dificultades con el fin de fortalecer su progreso

en esta competencia.
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11.  Establece 1a hora en un reloj analogico con minutero y horero.

Tabla 15. Establece la hora en un reloj analogico con minutero y horero

ALTERNATIVA F %
Si 5 33%
No 10 67%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 11. Representacion grdfica de la pregunta 11

= Sj_= No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidenci6 que 5 estudiantes que corresponden al 33 % establecen correctamente la hora en
un reloj analdgico con minutero y horero lo que refleja un nivel basico de comprension. Sin
embargo, 10 estudiantes que corresponden al 67% no son capaces de establecer la hora en
este tipo de reloj, lo que demuestra una deficiencia significativa en el dominio de este
concepto fundamental, y pues indica que la mayoria de los estudiantes enfrentan dificultades
para establecer la hora, lo cual puede estar relacionado con la falta de practica o exposicion
insuficiente a este instrumento. Por lo cual se sugiere trabajar en actividades précticas en
clase, utilizando relojes manipulativos para que refuercen esta habilidad al establecer la hora
en el mismo y dedicar atencion personalizada a los estudiantes para que puedan desarrollar

esta competencia clave de manera efectiva.
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BLOQUE 3: GEOMETRIA Y ESPACIO
Objetivo: Identificar la capacidad de reconocer figuras geométricas y trabajar con nociones

basicas del espacio.

12.  Reconoce e identifica figuras geométricas basicas como (triangulo, rectangulo,

cuadrado, circulo)

Tabla 16.Reconoce e identifica figuras geométricas basicas como (triangulo, rectangulo, cuadrado, circulo)

ALTERNATIVA F %
Si 14 93%

No 1 7%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 12. Representacion grdfica de la pregunta 12

=Si = No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidenci6 que 14 estudiantes que corresponden al 93 % reconocen e identifican
correctamente las figuras geométricas basicas (triangulo, cuadrado, circulo y rectdngulo) lo
que indica que existe un aprendizaje significativo en cuanto a figuras geométricas. Sin
embargo, 1 estudiante que corresponde al 7 % presenta dificultades para reconocer e
identificar las figuras geométricas lo que indica la necesidad de reforzar este aprendizaje. Por
lo tanto, se sugiere a la docente realizar apoyo pedagdgico personalizado debido a que es un

porcentaje bajo que indica problemas al momento de reconocer figuras geométricas.
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13.  Describe los elementos de las figuras (lados, vértices, Aangulos)

Tabla 17. Describe los elementos de las figuras (lados, vértices, angulos)

ALTERNATIVA F %
Si 13 87%
No 2 13%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 13. Representacion grdfica de la pregunta 13

= Sj

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan el 100 % de la muestra, se
evidencié que 13 estudiantes que corresponden al 87 % son capaces de reconocer los
elementos de las figuras geométricas (lados, vértices y angulos) sin problema, lo que indica
que existe un aprendizaje adecuado. Por otro lado, 2 estudiantes que representan el 13 %,
indican dificultades al momento de reconocer y escribir los elementos de las figuras
geométricas basicas. Por lo tanto, se recomienda a la docente realizar un refuerzo mediante
actividades diarias, con elementos del entorno y asociados a la realidad para que los
estudiantes logren tener un aprendizaje significativo y de esta manera que todos los

estudiantes logren adquirir el aprendizaje deseado.
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14. Dibuja algun objeto que tenga forma de figura geométrica

Tabla 18. Dibuja algun objeto que tenga forma de figura geométrica

ALTERNATIVA F %
Si 8 53%
No 7 47%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 14. Representacion grdfica de la pregunta 14

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que 8 estudiantes que corresponden al 53 % reconocen, identifican y dibujan sin
dificultades objetos que tienen forma de figuras geométricas, lo que indica un nivel adecuado
de aprendizaje en cuanto a esta destreza. Sin embargo, 7 estudiantes que corresponden al
47% presentan dificultades para reconocer, identificar y dibujar objetivos que tienen forma
de figuras geométricas, lo que se puede evidenciar con los datos adquiridos de la encuesta es
que el tema necesita ser reforzado. Por lo tanto, se sugiere a la docente realizar actividades
practicas, manipulativas que estén relacionadas con el entorno y realidad del nifio, con el fin

de fortalecer el aprendizaje que se necesita que sea adquirido.



15.  Representa el eje de simetria en figuras geométricas

Tabla 19. Representa el eje de simetria en figuras geométricas

ALTERNATIVA F %
Si 12 80%
No 3 20%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 15. Representacion grdfica de la pregunta 15

uS|i =

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se

evidencié que 12 estudiantes que corresponden al 80 % representan ejes de simetria en

figuras geométricas, lo que refleja un dominio del aprendizaje. Sin embargo, 3 estudiantes

representan el 20 % presentan dificultades para representar ejes de simetria en figuras
p p P p 1) g

geométricas. Por lo tanto, se recomienda a la docente implementar actividades practicas que

relacionen con la representacion de los ejes de simetria en las figuras geométricas, se

recomienda realizar actividades y juegos con relacion al tema para que el aprendizaje del

nifio sea significativo y duradero.
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16.  Representa croquis o planos de espacios sencillos.

Tabla 20. Representa croquis o planos de espacios sencillos

ALTERNATIVA F %
Si 13 87 %
No 2 13 %
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 16. Representacion grdfica de la pregunta 16
= Si = No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidenci6 que 13 estudiantes que corresponden al 87 % logran representar croquis o planos
sencillos en el que el estudiante logre identificar el como llegar o ubicarse a lugares u objetos.
Sin embargo 2 estudiantes que representan el 13 % presentan dificultades para representar
croquis o planos sencillos, lo que se evidencia la necesidad de reforzar el tema. Para lo cual
se recomienda a la docente implementar estrategias, actividades como maquetas que ayudan
a los estudiantes a identificar la manera y la ubicacion de lugares u objetos, logrando asi un

aprendizaje adquirido, que le servird para el &mbito educativo.
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BLOQUE 4: RESOLUCION DE PROBLEMAS

Objetivo: Evaluar habilidades para interpretar y resolver problemas matematicos basicos.

17. Organiza informacion en tablas o graficos.

Tabla 21.Organiza informacion en tablas o grdficos

ALTERNATIVA F %
Si 8 53 %

No 7 47%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 17. Representacion grdfica de la pregunta 17

= Si = No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que 8 estudiantes que corresponden al 53 % logran interpretar y resolver problemas
matematicos basicos. Sin embargo 7 estudiantes que representan el 47 % presentan
dificultades para interpretar y resolver operaciones matematicas, lo que evidencia la
necesidad de reforzar el tema, debido a que es un gran porcentaje de estudiantes que tienen
dificultad. Para lo cual se recomienda a la docente implementar actividades y estrategias

llamativas que permitan al estudiante aprender de manera significativamente.
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18.  Representa datos graficos en graficos pictoricos (dibujos o simbolos)

Tabla 22. Representa datos en graficos pictoricos (dibujos o simbolos)

ALTERNATIVA F %
Si 13 87%
No 2 13%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores.

Figura 18. Representacion grdfica de la pregunta 18
=Si = No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencié que 13 estudiantes que corresponden al 87 % logran representar datos en graficos
pictoricos como dibujos o simbolos. Sin embargo 2 estudiantes que representan el 13 %
presentan dificultades para representar graficos pictoricos, de acuerdo con los datos
obtenidos se evidencia que existe la necesidad de reforzar el tema. Por tal motivo se
recomienda a la docente utilizar herramientas y estrategias que permitan el aprendizaje del

tema.
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19.  Representa datos de problemas sencillos en tablas de conteo.

Tabla 23. Representa datos de problemas sencillos en tablas de conteo.

ALTERNATIVA F %
Si 12 80%
No 3 20%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 19. Representacion grdfica de la pregunta 19
=Si = No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid que 12 estudiantes que corresponden al 80 % logran representar datos de problemas
sencillos en tablas de conteo. Sin embargo 3 estudiantes que representan el 20 % presentan
dificultades para representar datos de problemas basicos, lo que indica con estos resultados
es que se debe reforzar el tema para que todos los estudiantes alcancen el aprendizaje
deseado. Por esta razon se recomienda al docente implementar estrategias y metodologias de

conteo que faciliten el aprendizaje de todos los estudiantes.
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20.  Resuelve problemas matematicos cotidianos (ejemplo: Tengo 64 manzanas y
comproé 26 mas), ;Cuantas tendria en total?

Tabla 24. Resuelve problemas matematicos cotidianos

ALTERNATIVA F %
Si 7 47%
No 8 53%
Total 15 100%

Elaborado por: Investigadores

Figura 20. Representacion grdfica de la pregunta 20

= Si = No

Elaborado por: Investigadores.

Analisis

De las pruebas aplicadas a los 15 estudiantes que representan al 100% de la muestra, se
evidencid6 que 7 estudiantes que corresponden al 47 % logran resolver problemas
matematicos cotidianos. Sin embargo 8 estudiantes que representan el 53 % presentan
dificultades para resolver problemas basicos y de la vida cotidiana, lo que arroja estos
resultados es que existe la necesidad de reforzar el tema. Para lo cual se recomienda a la
docente tutora utilizar herramientas utilizadas del entorno cotidiano para que todos los
estudiantes logren obtener el mismo resultado de aprendizaje, debido a que las operaciones

basicas son utilizadas en la vida cotidiana de todas las personas.
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INTERPRETACION DE RESULTADOS

Tabla 25. Interpretacion de resultados

80% - 100% Dominio alto en el bloque evaluado
60% - 79% Dominio medio: Se requiere refuerzo
BLOQUE 1: NUMERACION Y OPERACIONES BASICAS
SI NO
65.71% 34.29%
BLOQUE 2: MEDICION Y UNIDADES DE MEDIDA
SI NO
61.5% 38.5%
BLOQUE 3: GEOMETRIA Y ESPACIO
SI NO
80% 20%
BLOQUE 4: RESOLUCION DE PROBLEMAS
SI NO
66.75% 33.25%
RESULTADO FINAL
SI NO
68.49% 31.51%

Fuente: Elaborado por Investigadores, (Interpretacion de resultados)

12.1. RESULTADO FINAL

Al calcular el promedio de estudiantes que presentan dificultad en la resolucion del test que
se aplico para observar su comportamiento con respecto a posibles sintomas de discalculia,
se establece que 4.7 presentan dificultad, en tratindose de seres humanos se redondea el
decimal a la siguiente unidad; es decir, 5 estudiantes de un total de 15 muestran sintomas de
discalculia, a saber:

e No leen y escriben correctamente nimeros hasta el 999
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e No ordenan nimeros naturales de menor a mayor.
e No Identifican la hora en un reloj analdégico con minutero y horero.
e No Resuelven problemas matematicos cotidianos (ejemplo: Tengo 64

manzanas y compr6 26 mas, ;Cuéntas tendria en total?

13. IMPACTOS
13.1. Impacto Social

El impacto que se pretendio lograr con la presente investigacion, es que mediante las
estrategias adaptadas a las necesidades de los estudiantes, se fomenta un entorno inclusivo,
en el que todos los estudiantes tengan las mismas oportunidades de aprender, desarrollarse e
independizarse en una sociedad mas equitativa, ademas el desarrollo equitativo al que se
alcanzo hace participe de los docentes, de la sociedad y de los familiares ya que son un factor
importante para el bienestar del estudiantes, enfocandose asi, en el bienestar psicosocial de

los estudiantes.

13.2. Impacto pedagogico

Beneficia y mejora el proceso de ensefianza-aprendizaje a través de la diversificacion de
estrategias didacticas disefiadas favoreciendo y promoviendo las practicas pedagogicas de
manera mas dindmica y centradas en el estudiante, al detectar y abordar la discalculia de
manera temprana, se logré minimizar los efectos negativos que la discalculia presenta en los
estudiantes, ademds la implementaciéon de las estrategias incentivardn a los docentes a
capacitarse para promover una educacion inclusiva, atendiendo a las dificultades especificas,
mejorando de esta manera la calidad educativa, misma que beneficia no solo a los estudiantes

que presenten discalculia, si no al grupo en general.



59

14. PROPUESTA

14.1. TITULO: ACTIVIDADES DIDACTICAS PARA EL TRATAMIENTO DE LA
DISCALCULIA EN EL AULA ESCOLAR

14.2. INTRODUCCION

La discalculia es un trastorno especifico del aprendizaje, como una dificultad que no esta
relacionada a la inteligencia de cada nifio, considerado un trastorno que afecta la capacidad
para comprender, analizar y realizar problemas matematicos, en el ambito educativo este
trastorno puede convertirse en un problema en el desarrollo académico de los estudiantes
afectando de tal manera el rendimiento académico. En la actualidad, la educacion ha
permitido realizar una serie de transformaciones acorde a las necesidades de cada estudiante
mismo que permitira a los educandos obtener un aprendizaje, inclusivo, equitativo e integral,
es por ello, que la presente propuesta esta enfocada en adaptarse a las necesidades del
individuo en el aula, misma que servird de apoyo con la discalculia en el proceso de
enseflanza aprendizaje de la matemadtica, permitiendo un aprendizaje efectivo en los
estudiantes que la padecen.

Ademas, trabajar la discalculia en el aula es un proceso importante en el aprendizaje del
estudiante, misma que requiere de una comprension de todas las caracteristicas que
conforman este trastorno para de esta manera implementar estrategias didacticas adecuadas
y adaptadas a las necesidades de nifios que la sobrellevan, es por ello que el rol del docente
y estudiantes es muy importante en la aplicacion de actividades debido a que los docentes
pueden brindar un enfoque flexible y personalizado a los educandos favoreciendo el proceso

de ensefanza aprendizaje

14.3. OBJETIVOS
14.3.1. Objetivo General

Realizar actividades didacticas que traten la discalculia en el aula escolar, facilitando el

aprendizaje matematico en estudiantes que presentan esta sintomatologia.
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14.3.2. Objetivos Especificos

e Adaptar las actividades establecidas considerando las caracteristicas principales de la
discalculia.

e Desarrollar herramientas y actividades didacticas para fortalecer las habilidades logico-
matematicas.

e Promover un ambiente de aprendizaje inclusivo que fomente la participacion de los

estudiantes que presentan sintomas de discalculia.

14.4. JUSTIFICACION

La presente propuesta, tiene la finalidad desarrollar diferentes actividades didacticas que
permitan al estudiante el razonamiento 16gico matematico, el andlisis, comprension y
realizacion de las operaciones matematicas de tal manera que, estas estrategias estan
disefiadas para apoyar y reducir la discalculia en el aula, contribuyendo a que los educandos
puedan tener un aprendizaje integral. Por ello, en el desarrollo de estas actividades se
pretende hacer uso de las operaciones basicas matematicas como la resta y suma
incorporandose en actividades practicas y dindmicas.

En este contexto, la propuesta plantea actividades viables y de utilidad para trabajar la
discalculia en el aula, tales como “Coloreando al elefante Elmer” busca mejorar la asociacion
de operaciones matematicas con actividades visuales, fomentando la concentracion y el
aprendizaje numérico de manera ludica, “Contando, Sumando/Restando” permite estudiantes
desarrollar habilidades de conteo y calculo basico, reforzando el reconocimiento numérico y
la estructura de las operaciones, “Tropiezo con numeros y espacios” promueve la
comprension de la secuencia numérica y el manejo espacial de los numeros facilitando las
comparaciones y la orientacion numérica “Jugando con un dado” estrategia que promueve el
calculo mental y la resoluciéon de operaciones en un entorno dindmico y entretenido,
“Aprende con el abaco” consiste en fortalecer la comprension del valor posicional y la
representacion concreta de cantidades, aspectos cruciales para superar dificultades en el
aprendizaje matematico.” Jugando con el reloj ““ estrategia que ayuda a comprender el tiempo

y a desarrollar habilidades matematicas, “Resuelve el acertijo numérico” estimula el
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razonamiento logico, la resolucion de problemas y fomenta el aprendizaje colaborativo en
equipo, “Rueda de problemas” refuerza el calculo mental, la adaptabilidad a distintos tipos
de problemas y el trabajo en equipo, “Detectives matematicos” estrategia que fomenta el
pensamiento critico y la resolucion de problemas a través de una actividad motivadora y
emocionante, “El bingo de las Operaciones” refuerza las operaciones basicas de manera
divertida, promoviendo la atencidn, concentracion y la motivacion.

De tal manera, que todas las actividades inmersas en esta propuesta combinan acciones
visuales, manipulativas y ludicas que facilitan la comprensién de conceptos basicos
matematicos y estan adaptadas de acuerdo con la necesidad que tienen los estudiantes con
discalculia, debido a que las actividades adaptadas a la necesidad ayudan a mejorar, evitar y
disminuir la discalculia, misma que tiene que ser aplicadas con un docente que sea guia y

apoyo para los estudiantes que lo necesiten.

14.5. BENEFICIARIOS

Los beneficiarios de esta propuesta son los estudiantes y docente tutor de tercer grado,
quienes se beneficiardn directamente, cabe indicar que los beneficiarios indirectos son los

padres de familia quienes recibirdn el apoyo emocional.

14.6. FACTIBILIDAD

La factibilidad de abordar la discalculia en el aula depende de varios factores que pueden
incluir la formacioén y capacitacion del docente, asi como también los recursos disponibles,
las actividades y herramientas adaptadas a las necesidades para tratar la discalculia, de tal
manera que estas actividades permitiran a los docentes ofrecer un aprendizaje personalizado
a los estudiantes que presentan dificultades en el calculo matematico.

Por ende, la propuesta para trabajar la discalculia en el aula si tiene factibilidad debido a que
se cuenta con los recursos adecuados, el planteamiento de actividades adaptadas a las
necesidades, la formacion docente y el enfoque colaborativo de maestros, estudiantes y

padres de familia.

14.7. DESARROLLO DE LA PROPUESTA
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El aprendizaje de la matematica constituye un pilar fundamental en el desarrollo académico
y cognitivo de los estudiantes, siendo una disciplina que exige la integracion de habilidades
abstractas y logicas. Aunque, es importante reconocer que cada estudiante enfrenta este
desafio de manera unica. En este sentido, la discalculia emerge como un trastorno de
aprendizaje especifico que afecta la capacidad para comprender y manejar conceptos
numéricos, esté trastorno continta siendo poco comprendido y a menudo es invisibilizado o
erroneamente diagnosticado en la educacion.

La deteccion temprana de la discalculia es fundamental para aplicar actividades pedagogicas
efectivas y adecuadas. No obstante, la identificacion de este trastorno resulta complejo
debido a la diversidad de sus caracteristicas, que pueden confundirse con otras condiciones
o atribuirse equivocadamente a factores externos, como la falta de interés o un entorno
educativo inadecuado. Esta situacion subraya la necesidad urgente de contar con
herramientas diagnodsticas mas precisas y con una mayor sensibilizacion tanto entre docentes
como los profesionales de la salud.

En este marco la presente propuesta tiene como objetivo implementar actividades didacticas
que permitan trabajar la discalculia en el aula escolar, facilitando el aprendizaje matematico
en estudiantes que presentan discalculia.

A través de esta propuesta se busca aportar soluciones practicas para mejorar el proceso
educativo y contribuir a la sensibilizacion de los educadores acerca de la importancia de un
diagnostico preciso y temprano, asegurando asi que los estudiantes con discalculia reciban el

apoyo necesario para alcanzar su maximo potencial académico.
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14.8. ACTIVIDADES PARA TRABAJAR LA DISCALCULIA EN EL AULA

Actividad 1
Nombre: Coloreando al elefante Elmer
Descripcion: Actividad que consiste en mejorar la asociaciéon de operaciones matematicas
con actividades visuales, fomentando la concentracion y el aprendizaje numérico de manera
ludica.
Tiempo de duracion: 20 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
e Hojas de trabajo.
e Pinturas
Objetivo: Fortalecer habilidades matematicas mediante la resolucion de sumas y coloreo.
Actividad para realizar
e Resolver las sumas que estan en el cuerpo del elefante y colorear segtin el resultado.
Como aplicar la actividad
Los estudiantes recibirdn una hoja de trabajo con la imagen del elefante Elmer dividida en
secciones, cada una con una suma. Primero deberdn resolver mentalmente o por escrito cada
operacion, luego consultaran la tabla de cddigos de colores para identificar el nombre del
color correspondiente a cada resultado, después pintaran cada seccion del elefante segun la
clave de los colores establecida, durante la actividad el docente monitorea el progreso y
brindar4 apoyo si es necesario, finalmente, se incentivard a los estudiantes a compartir su

trabajo en clase y reflexionar sobre su proceso de ensefianza y aprendizaje.
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Ejemplo: Actividad 1.

COLOREANDO AL ELEFANTE ELMER

Resuelve las sumas que estan en el cuerpo del elefante EImer y colorea seguiin el resultado

1y 3 = Amarillo 6014 |l 9018 = Kol
4 0 12 = NEEaH@ 7 o 15= |NioFade 10 o 19 = Verde

5 0 13 = Celeste 8017 = [ 16 0 20 = El color
. que tu elijas
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Actividad 2
Nombre: Contando, Sumando/Restando
Descripcion: Permite a los estudiantes desarrollar habilidades de conteo y calculo bésico,
reforzando el reconocimiento numérico y la estructura de las operaciones.
Tiempo de duracion: 10 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
¢ Hojas de trabajo
e Lapiz
e Borrador
Objetivo: Desarrollar habilidades de conteo, asi como la comprension y aplicacion
de las operaciones de suma y resta.
Actividad para realizar
e Los estudiantes cuentan los objetos en la hoja y escriben el nimero debajo de cada grupo,
luego deben colocar el signo de suma (+) o resta (-) seglin se indique en el resultado.
Como aplicar la actividad
Se entrega a los estudiantes una hoja de trabajo con la actividad propuesta, luego, se les
explica que deben observar los objetos ubicados en cada fila de la tabla, al mismo tiempo los
estudiantes deben contar los objetos en cada grupo y escribir el nimero correspondiente
debajo de cada uno, una vez realizado el conteo, deben colocar el signo de la operacion (suma
o resta) segun corresponda y durante la actividad, el docente supervisara el progreso de los
estudiantes, asegurando que el conteo sea preciso y que las operaciones se apliquen

correctamente, brindando apoyo cuando sea necesario.
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Ejemplo: Actividad 2
CONTANDO SUMANDO 'EESTANDO

Completa lo que falta.
Cuemnta loz objetos v escribe los mmercs debajo, dezpues excribe el zizno — o — segim
Corresponds.
Fa, B F E =
o ;.}XEJ ;{}’" . *'}x'ﬁ"}x A, B C
= -, | B B E AN A
S A SR S 3-}’-.&}&)& g
L. EhnLhhhLL
..... . PR LUk Uk U U Uk Uk Uk
'''''''''''' —rTrTT bk uh Uk wk uk kvl
T T OO U T T T O OTE O

R T
et AT

YYYY | REYYY v ¥ ¥
Y [y Ty
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Actividad 3

Nombre: Tropiezo con nimeros y espacios
Descripcion: Promueve la comprension de la secuencia numérica y el manejo espacial de
los numeros facilitando las comparaciones y la orientacion numérica
Tiempo de duraciéon: 20 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
¢ Hojas de trabajo
e Lapiz
e Borrador
¢ Pinturas
Objetivo: Practicar la identificacion y colocacion de nimeros en una semirrecta mediante
espacios, reforzando la secuencia numérica y las comparaciones de valores.
Actividad para realizar
e Los estudiantes deben completar el nimero que falta en cada una de las operaciones, para

justificar correctamente la respuesta, luego con la ayuda del 1apiz recorre espacios en la

semirrecta segin el numero acertado en cada operacion.
Como aplicar la actividad
Se distribuyen las hojas de trabajo con la actividad a los estudiantes, luego, el docente explica
como deben encontrar y completar el nimero que falta en cada operacion, los estudiantes
deben resolver cada operacion aplicando su razonamiento 16gico para determinar el nimero
correcto que falta, posteriormente, utilizando el manejo espacial, deben representar el nimero
encontrado en la operacion y, dentro de la semirrecta, recorrer los espacios correspondientes
para validar la operacion y llegar a la respuesta correcta, durante la actividad, el docente
supervisara el progreso de los estudiantes, asegurandose de que comprendan y apliquen

correctamente tanto la secuencia numérica como el concepto de espacio en la semirrecta.
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TROPIEZO CON NUMEROS Y ESPACIOS

1. Completa el numero que falta en cada una de las operaciones, para justificar
correctamente la respuesta, luego con la ayuda del lapiz recorre espacios en la semirrecta

segun el numero acertado en cada operacion.

Encuentra el numero
que falta 3+?2=@) | T ¢

~ 4 10 15 182
L1 l l l
3+_=7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0 1 2 3 4 5 6 y/ 8 12
L l I l l
F_33 | O I I S 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 12
l l l
=10 N S S )
0 1 2 3 4 5 6 7 8 12
L L L L
10-_=4 T 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 12
l l l l l
1+ =7 | S S N . N N B T
0 1 2 3 4 5 6 y/ 8 12
l l l
P =1 N S N I N I 1
0 1 2 3 4 5 6 y/ 8 12
—— 1+ :
3+_=4 O 1 2 3 4 5 6 7 8 12
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Actividad 4

Nombre: Jugando con un dado
Descripcion: Promueve el célculo mental y la resolucion de operaciones en un entorno
dindmico y entretenido, utilizando el juego como herramienta para hacer mas atractiva la
practica de la matematica.
Tiempo de duracion: 30 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
e (artulinas con casilleros de figuras geométricas
e Lapiz /Borrador
e Marcadores
e Dado didéctico
Objetivo: Trabajar mediante el juego las operaciones de restas de manera dindmica y
divertida, fomentando la participacion y el aprendizaje colaborativo.
Actividad para realizar
e Ubicate en el casillero de partida, y lanza el dado, el nimero que salga restara al numero

del casillero de la figura geométrica anterior, luego la respuesta la colocaras en el

siguiente casillero hasta llegar a la meta.
Como aplicar la actividad
Se coloca el tablero con los casilleros de figuras geométricas en blanco en el aula o patio de
la escuela, luego el docente explica como se llevara a cabo la actividad, indicando que el
primer estudiante debe ubicarse en el casillero de partida para iniciar el juego. El juego inicia
y el primer estudiante de la lista lanza el dado y dependiendo del nimero que salga, debera
restar al nimero que aparece en el casillero de la figura geométrica anterior, la respuesta se
escribe en el siguiente casillero inmediatamente, el siguiente estudiante lanza el dado y
resuelve la resta de manera mental, avanzando hacia el siguiente casillero, este proceso se
repite hasta que todos los estudiantes participen y logren llegar a la meta, puesto que esta
dindmica permite resolver operaciones de manera rapida y divertida, fomentando el célculo

mental y la interaccion en grupo finalmente, el docente supervisa el progreso de los
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estudiantes, valida las respuestas y ofrece retroalimentacion para asegurar el aprendizaje
correcto de las restas.

Ejemplo: Actividad 4

JUGANDO CON UN DADO

1. Ubicate en el casillero de partida, y lanza el dado, el nUmero que salga restara al nimero
del casillero de la figura geométrica. La respuesta la colocaras en el siguiente casillero
hasta llegar a la meta.
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Actividad 5

Nombre: Aprende con el dbaco.
Descripcion: Fortalece la comprension del valor posicional y la representacion concreta de
cantidades mediante el uso del abaco, aspectos esenciales para superar dificultades en el
aprendizaje matematico.
Tiempo de duracion: 40 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
e Abacos Individuales/ Macarrones
e Tarjetas con cantidades escritas
e Hojas de trabajo
e Lapiz y borrador
Objetivo: Desarrollar la comprension de las cantidades y habilidades para representar
numeros utilizando el dbaco, mejorando la comprension del valor posicional.
Actividad para realizar
e Los estudiantes deben representar cantidades indicadas en las tarjetas usando el abaco,

descomponiendo en unidades, decenas y centenas y resolviendo ejercicios sencillos como

sumar o restar cantidades usando el dbaco.
Como aplicar la actividad
Cada estudiante debe presentar un abaco didactico individual que haya realizado previamente
en casa, luego el docente da inicio a la clase y explica como se llevard a cabo la actividad,
comenzando por entregar a cada estudiante dos tarjetas con cantidades numéricas y
preguntando a cada uno de los estudiantes sobre el valor de la cantidad que tiene cada tarjeta,
Posteriormente, el docente presenta un dbaco didactico en clase y explica su funcionamiento,
incluyendo la definicion del dbaco y su utilidad para representar cantidades en las posiciones
correctas (unidades, decenas o centenas), también el docente aborda cémo el dbaco puede
usarse para representar tanto cantidades grandes como pequefias y durante la actividad el
docente supervisara el progreso de cada estudiante, brindando retroalimentacion y
asegurando que el aprendizaje se esté logrando correctamente. A continuacion, los
estudiantes representan las cantidades o valores numéricos de las tarjetas en sus 4bacos,

descomponiendo los numeros en unidades, decenas y centenas, y representando las
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cantidades correspondientes en el dbaco, después, los estudiantes explican el procedimiento

que siguieron para resolver el ejercicio, fomentando el aprendizaje colaborativo, tomando en

cuenta que finalmente, el docente entregara a cada uno de los estudiantes una hoja de trabajo

con cantidades para que representen ese valor en el abaco.

Ejemplo: Actividad 5

APRENDE CON EL ABACO

107

1. Observa las siguientes tarjetas y ubica en el dbaco las cantidades que tiene cada una de ellas.

| £ D ul|
C

[ DuJ|

763 |
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Actividad 6
Nombre: Jugando con el reloj.
Descripcion: Actividad que ayuda a los estudiantes a comprender el concepto del tiempo,
mejorar la lectura de la hora en un reloj analdgico y desarrollar habilidades matematicas
relacionadas con el célculo del tiempo transcurrido y el tiempo restante. Ademas, promueve
la asociacion de horarios con actividades cotidianas para facilitar su aplicacion en la vida
diaria.
Tiempo de duracién: 40 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
e Reloj didactico con manecillas moéviles.
e Tarjetas con horarios escritos o actividades asociadas a horas especificas.
e Hojas de trabajo.
Objetivo: Desarrollar la habilidad de leer y relacionar las horas en un reloj analdgico con
actividades diarias, reforzando la comprension del tiempo y su aplicacion en la vida cotidiana
Actividad para realizar
e Los estudiantes conocerdn las partes que tiene un reloj analdgico y aprenderan a leer la
hora en un reloj analdgico mediante actividades practicas, también relacionardn los
horarios escritos en tarjetas con actividades diarias, reforzando la asociacion entre el
tiempo y las rutinas cotidianas y finalmente realizaran las actividades planteadas en la
hoja de trabajo.
Como aplicar la actividad
El docente iniciara la clase presentando un reloj didéactico y explicando su importancia, su
proposito y las funciones de sus manecillas (horas, minutos y segundos), luego, pedira a los
estudiantes que mencionen diferentes horas al azar y las representen en el reloj didactico,
posteriormente, cada estudiante pasara al frente para identificar y nombrar las partes del reloj,

asegurando que comprendan su estructura y funcionamiento.

Después, los estudiantes asociaran horarios escritos en tarjetas con actividades diarias. Por
ejemplo: "Son las 7:00 a.m., ;qué haces a esta hora?" o "Si son las 10:30 a.m., ;cuanto tiempo

falta para las 12:00 del mediodia?" y finalmente, los estudiantes realizaran las actividades en
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la hoja de trabajo entregada por el docente, donde deberdn leer diferentes horas y ubicar
correctamente las manecillas en un reloj en blanco, tomando en cuenta que durante toda la
actividad, el docente supervisara, brindara apoyo y reforzard la comprension del concepto
del tiempo, asegurandose de que cada estudiante logre relacionar la lectura del reloj con su

vida cotidiana.

Ejemplo: Actividad 6

JUGANDO CON EL RELOJ

1. Identificar la hora en un reloj analégico con actividades diarias y establecer la hora
con la ayuda de las manecillas.
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Actividad 7
Nombre: Resuelve el acertijo numérico
Descripcion: Esta actividad estimula el razonamiento l6gico y la resolucién de problemas
matematicos a través de acertijos numéricos, ademas, fomenta el aprendizaje colaborativo al
trabajar en equipo, permitiendo a los estudiantes analizar patrones, deducir secuencias y
fortalecer su comprension de los nimeros de manera dindmica y participativa.
Tiempo de duracion: 20 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
e Pizarra
e Lapiz y borrador
e Hojas de trabajo
Objetivo: Desarrollar la capacidad de resolucion de problemas basicos mediante el uso del
razonamiento logico y promover el trabajo en equipo para fortalecer el aprendizaje.
Actividad para realizar
e Los estudiantes trabajaran en equipos para resolver una serie de acertijos numéricos
presentados en hojas de trabajo, cada acertijo consistird en secuencias matematicas
incompletas o patrones numéricos que deberan ser analizados y completados
correctamente para ello, los equipos discutirdn entre si para encontrar la respuesta
correcta, promoviendo la colaboracion y el pensamiento 1égico.
Como aplicar la actividad
El docente dividira a los estudiantes en equipos y explicara la dindmica de la actividad
"Resuelve el acertijo numérico". Luego, repartird a cada equipo una hoja de trabajo con
sucesiones numéricas o problemas matematicos que deberan analizar y completar, cada
equipo debera discutir y aplicar su razonamiento ldgico para encontrar la respuesta correcta.
Mientras trabajan, el docente recorrera el aula, supervisando el desarrollo de la actividad,
brindando pistas si es necesario y promoviendo la participacion equitativa dentro de los
equipos.
Una vez que todos los equipos hayan completado la actividad, se procedera a la socializacion
de respuestas e inmediatamente un representante de cada equipo expondra el proceso que

siguieron para llegar a su solucion, permitiendo la retroalimentacion entre compafieros y el
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refuerzo de conceptos clave, finalmente, el docente hard una revision general, destacando

estrategias efectivas y aclarando posibles dudas para consolidar el aprendizaje.

Ejemplo: Actividad 7

secuencias.

RESUELVE EL ACERTIJO NUMERICO

1. Trabajo en equipo. Resolver los siguientes problemas numéricos sencillos
planteados en cada literal. Encuentra el nimero correcto en cada una de las

SOOOEOEO

) )

HOBHOHOEHE

olelole[olel0l®

OO OO OO O
HOHOOOOO

Slelclelolelole
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Actividad 8
Nombre: Rueda de problemas
Descripcion: Actividad que permite reforzar el calculo mental, la resolucion de problemas
matematicos y la toma de decisiones rapidas en un ambiente dindmico y participativo. A
través del uso de una ruleta didéctica o tecnoldgica, los estudiantes enfrentaran diferentes
tipos de desafios matemadticos, adaptandose a diversas categorias como sumas, restas,
problemas aplicados a la vida cotidiana y 16gica matematica.
Tiempo de duraciéon: 20 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
e Ruleta tecnoldgica o didactica con categorias (suma, resta, problemas con la vida
cotidiana, 16gica matematica)
e Tarjetas con problemas matematicos de cada categoria.
e Lapiz y borrador
Objetivo: Desarrollar habilidades de resolucion de problemas matematicos basicos mediante
el calculo mental y el trabajo colaborativo.
Actividad para realizar
e Los estudiantes giraran la ruleta de forma manual o digital y resolveran un problema
correspondiente a la categoria que les toque, la actividad se llevara a cabo en equipos, lo
que fomentara la cooperacion, el andlisis en conjunto y la participacion activa, donde
cada respuesta correcta sumara puntos para el equipo, promoviendo la competencia sana
y el aprendizaje dindmico.
Como aplicar la actividad
Para aplicar la estrategia, el docente dividird a los estudiantes en equipos y explicard la
dindmica del juego. Luego, cada equipo tomara turnos para girar la ruleta, que puede ser
fisica (hecha en cartulina) o digital (en la computadora). Segliin la categoria obtenida, el
equipo recibira una tarjeta con un problema matematico relacionado y contara con un tiempo
limite para resolverlo, aplicando el calculo mental y la l6gica matematica. Un representante
del equipo compartirad la respuesta con la clase; si es correcta, sumaran un punto, pero si es
incorrecta, otro equipo podra intentar resolverlo como oportunidad extra. Este proceso se

repetira hasta que todos los equipos hayan participado varias veces, y al final, el equipo con
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mas respuestas correctas serd el ganador. Finalmente, el docente hard un cierre de la
actividad, reforzando los aprendizajes y resolviendo dudas. Por ejemplo, si un estudiante gira
la ruleta y obtiene la categoria "Logica matematica", su equipo recibira un problema como:
"Si Juan tiene el doble de manzanas que Pedro y entre ambos tienen 18, ;jcudntas manzanas
tiene cada uno?" El equipo debera analizar, discutir la solucidon y dar su respuesta; si es
correcta, ganan un punto y continla el siguiente equipo. Esta estrategia no solo fortalece el
calculo mental y la resolucion de problemas, sino que también fomenta el aprendizaje
colaborativo de manera dindmica y entretenida.

Ejemplo: Actividad 8

RUEDA DE PROBLEMAS

1. Los estudiantes giraran la ruleta y resolveran un problema de categoria que les
corresponda. Competiran en equipos para fomentar el trabajo colaborativo.

Arrastra la ruleta para girarla

N\ Si compras un jugo por $25 v
pagas con un billete de $50,

icudnto cambio recibiras?
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Actividad 9
Nombre: Detectives matematicos
Descripcion: Fomenta el pensamiento critico, la resolucion de problemas y el trabajo en
equipo mediante una actividad ludica y motivadora, donde los estudiantes se convierten en
"detectives" y deben resolver problemas matematicos para encontrar pistas que los
conduzcan a un tesoro escondido en el aula, a través de esta dinamica, se refuerzan
habilidades matematicas como sumas, restas y el razonamiento 16gico, mientras se desarrolla
el interés y la motivacion por el aprendizaje
Tiempo de duraciéon: 20 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
e Tarjetas con problemas matematicos (pueden ser elaboradas manualmente o en una
herramienta digital como Word Wall).
e Elaborar un tesoro o premio simbolico para la actividad.
e Lépiz y borrador
Objetivo: Desarrollar habilidades matematicas a través de la resolucion de problemas en
equipo, utilizando pistas que conduzcan al hallazgo de un tesoro, promoviendo el
pensamiento 16gico y la colaboracion.
Actividad para realizar
e Los estudiantes trabajardn en equipos para resolver problemas matematicos, cada
problema resuelto correctamente les dard una pista para avanzar en la busqueda del
tesoro, el equipo que logre descifrar todas las pistas primero y encuentre el tesoro sera el
ganador.
Como aplicar la actividad
El docente organizard a los estudiantes en equipos y explicard la dindmica del juego, se
distribuiran las tarjetas con problemas matematicos, cada una conteniendo un desafio que, al
ser resuelto correctamente, proporcionara una pista para encontrar el tesoro.
Cada equipo debera resolver un problema antes de recibir su siguiente pista, teniendo en
cuenta que la dificultad de los problemas aumentard progresivamente para estimular el
pensamiento logico y la cooperacion entre los estudiantes, a medida que avancen en la

busqueda, los equipos se acercaran al tesoro escondido en el aula.
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El primer equipo en resolver todas las pistas y encontrar el tesoro sera el ganador, finalmente,
el docente hara un cierre de la actividad, reforzando los aprendizajes adquiridos y destacando
la importancia del trabajo en equipo y el pensamiento logico.

Ejemplo: Un equipo voltea su primera tarjeta y encuentra el problema: "Si tengo 25
caramelos y regalo 8, ;jcuantos me quedan?” Al resolverlo correctamente (respuesta: 17),
reciben una pista que los dirige a la siguiente ubicacion dentro del aula, donde encontraran
otro problema que los acercara ain mas al tesoro.

Esta estrategia convierte el aprendizaje en una aventura divertida y emocionante,
incentivando la participacion de los estudiantes y fortaleciendo sus habilidades matematicas
de manera dindmica.

Ejemplo: Actividad 9

En una tienda i ‘ Un autobus tenia
ALCANZARON phdt Hosista 32 pasajeros, subieron
habia 24 caramelos tenia 48 flores
OBTENER y llegaron 18 18 en una parada

EL TESORO mas en un paquete. yvendié 29 en | y bajaron 12 en la

siguiente. ¢Cudntos
¢Cudntos caramelos un dia. ¢Cudntas s

hay ahora en total? flores le quedan? en el autobus?

--------

”0?‘0 5f6°"'m°'es CORRE, EL TESORO | ESTAS A UN
en el zool6gico, pero e ENCUENTRA EN EJERCICIO DE
‘,

24 fueron llevados a ‘ EL PRIMER CAJON

otro lugar. ¢Cudntos
animales quedan DEL PUPITRE ALCANZAR

en el zoolégico? v‘ DE LA DOCENTE ‘ EL TESORO

‘ Una maestra tenia

VAMOS, 60 ldpices en su
salén. Compré 45 mds,
EMPEZAMOS pero presté 30 a los
BIEN estudiantes. ¢Cudantos
lapices tiene ahora?

CONTINUA, | CONTINUA,
VAMOS BIEN | VAMOS BIEN
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Actividad 10

Nombre: El bingo de las operaciones.
Descripcion: Esta actividad permite reforzar las operaciones matematicas basicas de manera
ludica y dindmica, promoviendo la concentracion, la agilidad mental y la motivacion en los
estudiantes. A través del formato de bingo, los nifios practican sumas y restas mientras
desarrollan las habilidades de atencion y rapidez en la resolucion de célculos.
Tiempo de duracion: 20 minutos Participantes: Estudiantes
Recursos:
e (artones de bingo con resultados de operaciones matematicas.
e Tarjetas con operaciones
e Léapiz y borrador
Objetivo: Fomentar el aprendizaje y dominio de las operaciones basicas de manera divertida,
incentivando la participacion y la competencia sana entre los estudiantes.
Actividad para realizar
e (Cada estudiante resolvera operaciones matematicas y marcara los resultados en su carton

de bingo, el objetivo es completar una fila, columna o el cartdon entero segln las reglas

establecidas.
Como aplicar la actividad
El docente distribuird a cada estudiante un carton de bingo con distintos resultados de
operaciones matematicas, luego, sacard tarjetas con operaciones basicas (sumas, restas,
multiplicaciones o divisiones) y las leera en voz alta, inmediatamente los estudiantes
resolveran mentalmente la operacion y buscaran el resultado en su carton, si el numero
obtenido coincide con uno en su cartdn, lo marcaran, la dindmica continuara hasta que uno
de los estudiantes complete una fila, columna o todo el carton, dependiendo de la modalidad
establecida, quien logre completar primero su carton dird "jBingo!" y se verificara que sus
respuestas sean correctas y finalmente, el docente hara un cierre destacando la importancia
del célculo mental y la agilidad en la resolucién de operaciones matematicas, ademas de
incentivar  la  participacion de todos los  estudiantes. Por  ejemplo:

El docente saca una tarjeta con la operacion "8 + 5"”. Los estudiantes resuelven mentalmente
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y buscan el nimero /3 en su carton. Si lo encuentran, lo marcan. La actividad continia hasta
que uno de ellos complete la modalidad establecida y grite "jBingo!".

Esta estrategia convierte la practica matematica en una experiencia divertida y desafiante,
ayudando a mejorar la velocidad y precision en los célculos.

Ejemplo: Actividad 10

1. Resuelve operaciones matematicas mentalmente o en tu cuaderno y marcar los resultados
en el cartén de bingo.
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS ACTIVIDADES APLICADAS EN EL
AULA

Nombre:
Curso:
Objetivo: Evaluar el desempeiio de los estudiantes en la aplicacion de actividades para
abordar la discalculia, considerando su participacion, precision, comprension matematica y
desarrollo del razonamiento l6gico, con el fin de identificar avances en el aprendizaje y areas
de mejora.
Instrucciones:

v Marcar con (V) si el estudiante cumple con el indicador y con (X) si no lo cumple.

v Agregar observaciones en caso de ser necesario para detallar avances o dificultades del

estudiante.

v Puntaje: 2 puntos cada indicador Puntaje total: 10

Sigue las instrucciones del docente de manera

adecuada

Cooperay participa activamente con sus companeros
y respeta turnos en actividades individuales y
grupales.

Maneja correctamente los materiales y recursos
didécticos proporcionados (ébaco, ruleta, reloj,
tarjetas, etc.).

Demuestra una actitud positiva y motivacién hacia
las actividades matematicas.

Se esfuerza por superar dificultades y mejorar su

desempefio en matematicas.
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15. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

15.1. Conclusiones

e La discalculia es un trastorno del aprendizaje de origen neurobiologico que afecta la
correcta adquisicion de habilidades matematicas, impactando negativamente en el
desempefio académico y emocional de los estudiantes.

e La aplicacion del test y la entrevista al docente evidencid que los estudiantes con
discalculia presentan dificultades en el reconocimiento numérico, errores en calculos
basicos y baja autoestima en matematicas. Ademas, se identifico la falta de actividades
didacticas inclusivas por parte de la docente en el desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje en la asignatura y el escaso apoyo familiar lo que agrava el problema y afecta
al rendimiento académico y motivacion del estudiante.

e Se disefio una propuesta de estrategias didacticas para trabajar la discalculia en el aula
escolar, incluyendo material manipulativo, juegos matematicos, apoyo visual y ensefianza
multisensorial. La implementacion de estas estrategias puede contribuir a una educacion

mas equitativa e inclusiva.

15.2. Recomendaciones

e Capacitar a los docentes en la deteccion temprana de la discalculia y en la aplicacion de
estrategias pedagogicas como actividades inclusivas que se ajusten a las necesidades de
los estudiantes, promoviendo asi una ensefianza equitativa y significativa.

o Utilizar el instrumento denominado “Evaluacion de habilidades matematicas
relacionados con la discalculia” debido a su pertinencia y especificidad para diagnosticar
este trastorno, asi mismo se sugiere acompanar su aplicacion con otros métodos que
permita obtener datos mas certeros y eficaces.

e Incorporar las actividades didacticas inclusivas disefiadas en la propuesta dentro de la
planificacion micro curricular docente para mejorar el aprendizaje de estudiantes con

discalculia.
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17. ANEXOS
17.1. Anexo 1. Hojas de vida personal

Curriculo Vitae

— —_—
e - ot il
2

L.‘

Datos Personales:
Apellidos: Diaz Aponte
Nombres: Jhonny Josue
Estado civil: Soltero
Cédula de ciudadania: 1105781767
Nacionalidad: ecuatoriano
Lugar de nacimiento: Loja
Fecha de nacimiento: 19 de febrero del 2003
Direccion domiciliaria: La Matriz (San Felipe)
Teléfono celular: 0986245107
Sexo: Masculino
Tipo de Sangre: O+
Correo electronico: jhonny.diaz1767 @utc.edu.ec
ESTUDIOS REALIZADOS
Primaria: Escuela de educacion basica “Macas”
Secundaria: Colegio de Bachillerato Zapotillo
Superior: Universidad Técnica de Cotopaxi
IDIOMAS
e Inglés Nivel: Bl
TITULOS OBTENIDOS
e Bachiller en Ciencias
EXPRIENCIA LABORAL
e Practicas Pre — profesionales Unidad Educativa “Gral. De Policia Jorge Poveda”
CURSOS O SEMINARIOS REALIZADOS
SEMINARIO
- III CONGRESO INTERNACIONAL DE VINCULACION CON LA SOCIEDAD,
ACCIONES Y ESTRATEGIAS CON MIRAS A LA ACREDITACION
CURSOS
-  DUA - DISENO UNIVERSAL PARA EL APRENDIZAJE
- EDUCACION E INTELIGENCIA EMOCIONAL
- EDUCACION ESPECIAL E INCLUSIVA
- ESTRATEGIAS METODOLOGICAS LUDICAS EN EL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE
- PLANIFICACION CURRICULAR NIVEL BASICO
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Curriculo Vitae

Datos Personales:
Apellidos: Inaquiza Porras
Nombres: Jessica Dayana
Estado civil: Soltera
Cédula de ciudadania: 1727874529
Nacionalidad: ecuatoriano
Lugar de nacimiento: Machachi
Fecha de nacimiento: 25 de noviembre de 2002
Direccion domiciliaria: Aloasi “barrio la Cruz”
Teléfono celular: 0991039525
Sexo: Femenino
Tipo de Sangre: O+
Correo electronico: jessica.inaquiza4529@utc.edu.ec
ESTUDIOS REALIZADOS
Primaria: Unidad Educativa “José Mejia Lequerica”
Secundaria: Unidad Educativa “Machachi” — Unidad Educativa “11 de noviembre”
Superior: Universidad Técnica de Cotopaxi
IDIOMAS
e Inglés Nivel: B1
TITULOS OBTENIDOS
e Bachiller en Ciencias
EXPRIENCIA LABORAL
e Pricticas Pre — profesionales Unidad Educativa “Gral. De Policia Jorge Poveda”
CURSOS O SEMINARIOS REALIZADOS
SEMINARIO
III CONGRESO INTERNACIONAL DE VINCULACION CON LA SOCIEDAD,
ACCIONES Y ESTRATEGIAS CON MIRAS A LA ACREDITACION
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17.2. Anexo 2. Ficha de Valoracion de experto.

1.-Datos del experto o usuario:
Nombres y apellidos: Victor Hugo Armas
Grado académico (area): PhD en Ciencias de la Educacion
Anfos de experiencia en la docencia: 30 afios

2.-Instrucciones

A continuacidn, encontrard diferentes aspectos acerca de la propuesta, ACTIVIDADES
DIDACTICAS PARA EL TRATAMIENTO DE LA DISCALCULIA EN EL AULA
ESCOLAR, donde emite sus juicios, de acuerdo con las escalas establecidas.
3.-Valoracion de la Propuesta

E: Excelente, MB: muy bueno, B: bueno, R: regular

Criterios E MB B R Observaciones
El titulo es
Propuesta relevante y X
Ilamativo.
Importancia .
Objetivos
de la . J . _’y X
justificacion.
propuesta
Introduccion
Estructura de y
desarrollo de la X
la propuesta .
misma.
Titulo, es
Descripcion de coherente y X
la propuesta | relevante, despierta
el interés
Todos sus
. componentes
Valoracion . P .
. tienen secuencia
integral de la , . X
I6gica que
propuesta .
configuran la
propuesta.

Revisado y validado por:
Nombre: Victor Hugo Armas
C.1. 0500806534
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17.3. Anexo 3. Guia de entrevista realizada a 1a docente

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EDUCACION BASICA
EXTENSION PUJILI
GUIA DE ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE

OBJETIVO: Analizar los signos, sintomas y estrategias de diagnostico de la
discalculia en el aprendizaje de la matematica para identificar mejores practicas en el
proceso de ensefianza- aprendizaje.

VARIABLE: Discalculia, sintomas y diagnostico.

Estimada docente:

Es grato dirigirme a usted con el respeto que se merece para solicitar su colaboracion
respondiendo las siguientes preguntas. Sus respuestas serdn de gran valor para nuestra
investigacion.

Cuestionario

N° Preguntas Descripcion
A partir de su experiencia como
docente ;Qué sintomas le hacen
1 sospechar que un estudiante podria
tener discalculia?

En su criterio: ¢Cual es su
experiencia al trabajar con
estudiantes que presentan dificultad

2 al realizar calculos béasicos
matematicos como la suma, resta,
multiplicacion o division?

En su opinién: (Como afecta la
dificultad para aprender matematica
en el rendimiento general del nifio?

¢ Recibe capacitacion para detectar
4 los posibles sintomas y tratamiento
en los casos de discalculia?
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¢Usted como docente que
diferencias ha identificado entre las
dificultades comunes en matematica
y las que estan asociadas con la
discalculia?

¢ldentifica algun impacto emocional
como frustracion, ansiedad, ira en
los estudiantes con posibles
sintomas de discalculia y como cree
que este comportamiento afecta en
el aula de clase?

En su opinion: ¢Cuales son los
principales desafios que usted como
docente ha identificado al momento
de ensefiar matematica a nifios con

posibles sintomas de discalculia?

¢ Qué actividades considera usted
como docente que podria desarrollar
en el aula para que los nifios con
posibles sintomas de discalculia se
encuentren incluidos en el proceso
ensefianza aprendizaje de
matematica?

¢ Qué tipo de metodologia utilizaria

usted como docente para ensefiar las
clases a los estudiantes que tienen
posibles sintomas de discalculia?

10

¢ Como considera usted que se debe
evaluar el proceso de aprendizaje de
los estudiantes que presenten
sintomas o dificultades en la
matematica?
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17.4. Anexo 3. Test empleado para diagnosticar posibles estudiantes con discalculia.

EVALUACION DE HABILIDADES MATEMATICA RELACIONADAS CON LA
DISCALCULIA

INFORMACION GENERAL

Esta prueba estandarizada tiene como objetivo evaluar las habilidades matematicas
fundamentales para identificar posibles sintomas de discalculia en estudiantes de tercer afio
de EGB. EI cuestionario estd dividido por blogues teméaticos que abarcan numeracion,
operaciones basicas, medidas, geometria y resolucion de problemas.

Nombre del Estudiante:

Edad:

Fecha de Aplicacion:

INSTRUCCIONES

Antes de comenzar la prueba, lee con atencidn atentamente las siguientes
instrucciones:

e Leer con atencion y con mucho cuidado cada pregunta antes de responder.
e Escribe claramente las respuestas para que puedan leerse facilmente.
e Haz preguntas si es necesario, si no entiendes algo, levanta la mano y el evaluador
te ayudara.
e Mantén la calma, esta prueba no es una competencia, lo importante es que
intentes hacerlo lo mejor posible.
BLOQUE 1: NUMERACION Y OPERACIONES BASICAS

Obijetivo: Evaluar habilidades relacionadas con la comprension de nimeros, el valor
posicional y las operaciones aritméticas basicas.

EVALUACION CORRESPONDIENTE

1. ¢Escribir 1 nimero que sean mayor que 500 y menor que 550?
2. Ordena los siguientes nimeros de menor a mayor: 345, 19, 90, 109, 807, 43, 970.



1. Ubica las siguientes cantidades en el abaco.
Ochocientos Setenta y nueve
cincuentay dos

& B U] (8258 U]

2. Resuelve la siguiente suma sin reagrupacion.

245
+

341

3. Resuelve la siguiente resta sin reagrupacion.

647
345

4. Resuelve la suma de 3 cifras con reagrupacion.

247
+
945

5. Resuelve la resta de 3 cifras con reagrupacion

773
529

98
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BLOQUE 2: MEDICION Y UNIDADES DE MEDIDA.

Objetivo: Evaluar la capacidad de reconocer, medir y utilizar unidades convencionales y no
convencionales.

1. Mide los siguientes objetos con la regla y escribe la medida en centimetros.
a) b.)

2. Leeycompleta los siguientes enunciados, establece el tiempo de acuerdo con lo que se
indica en cada literal relacionado con las unidades de tiempo.
- ¢Cuanta horas tiene el dia? ........c.cccceveneeee.

- ¢Cudantos minutos tiene 1 hora?.............coccvunee.
3. Observael reloj dibujado y responde. ¢ Qué hora marca el reloj, escribe la hora exacta

con minutos?
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1. Dibuja las manecillas del reloj dentro del mismo, identificando la hora establecida.
a)

12: 45

BLOQUE 3: GEOMETRIAY ESPACIO

Objetivo: Identificar la capacidad de reconocer figuras geométricas y trabajar con nociones béasicas
del espacio.

1. Identifica las figuras geométricas y escribe el nombre de cada una.

a) Untriangulotiene .......coo...... 12dos, ....oovvvrnne VEIICES oo, angulos.

b.) Un cuadrado tiene .................. 7 To oL VEIICES .vvvvereiriaen, angulos.

3. Dibuja un objeto que tenga forma de cuadrado.
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4. Dibujacon laayudade un lapiz y una regla el eje de simetria en la siguiente figura geométrica.

a)

5. Representa un croquis sencillo de tu salon de clases, indicando la ubicacién de tu pupitre, la

puertay el escritorio de la profesora.
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BLOQUE 4: RESOLUCION DE PROBLEMAS
Obijetivo: Evaluar habilidades para interpretar y resolver problemas matematicos basicos.

1. Organiza la siguiente informacién en la siguiente tabla grafica.

Marcos fue al supermercado y comprd una variedad de frutas: 2 pifias, 3 sandias, 8 bananas, 7 manzanas, 4
peras y 20 uvas, sin embargo, no sabe cuantas frutas lleva en total. ;Qué pasos deberia seguir Marcos para
calcular el total de frutas que lleva? ;Cuantas frutas llevo en total?

NOMBRE DE LAS FRUTAS CANTIDAD

TOTAL, DE FRUTAS

2. Llena latabla de conteo con el nUmero de animales que correspondan
¢ Cuéntos animales hay?

et w
Sa g
£ 9w e
& RS
A:‘é‘; Conteo Total
e
w
&y

3. Observa la tabla de conteo anterior y responde las preguntas

¢Cual es el animal que se repite mas?

¢Cudl es el animal que se repite menos?
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1. Resuelve el siguiente problema.

Sofia fue a la tienda con 25 ddlares para comprar Utiles escolares que le faltaban para ir a
estudiar, comprd; una caja de pinturas que cost6é $5, una goma que cost6 $2, una tijera que
cost6 $1 y un cuaderno que costé $3

¢ Cuanto dinero gasto Sofia en total? ¢Cuéanto dinero le sobra después de hacer sus

compras?
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17.5. Anexo 4. Fotografias de imagenes utilizadas en el proyecto.

il

Descripcion: Unidad Educativa “Gral. De Descripcion: Estudiantes de la Unidad
Policia Jorge Poveda” educativa “Gral. De Policia Jorge Poveda”
y \ v B \\n

Descripcion: Explicacion de test a estudiantes Descripcion: Realizacion del test en la
de Tercer afio de educacion basica. Unidad Educativa “Gral. De Policia Jorge
Poveda”

Descripcion: Aplicacion de guia de entrevista
a la docente Tercer afio de educacion basica.



