
 

 

   

 

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE COTOPAXI  

FACULTAD DE CIENCIAS AGROPECUARIAS Y RECURSOS  

NATURALES  

CARRERA DE MEDICINA VETERINARIA  

PROYECTO DE INVESTIGACIÓN  

“PREVALENCIA DE MASTITIS EN EL GANADO VACUNO DEL 

CANTÓN LATACUNGA DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI”  

  

Proyecto de Investigación presentado previo a la obtención del Título de  

Médica Veterinaria  

Autora:  

Toscano Baño Ana Cristina  

  

Tutor:  

 Quishpe Mendoza Xavier Cristóbal  

  

LATACUNGA – ECUADOR  

AGOSTO-2025  



 

 

 



 

 

  

  

CONTRATO DE CESIÓN NO EXCLUSIVA DE DERECHOS DE AUTOR  

Comparecen a la celebración del presente instrumento de cesión no exclusiva de obra, que 

celebran de una parte TOSCANO BAÑO ANA CRISTINA, identificada con cédula de 

ciudadanía 0550383244 de estado civil soltera, a quien en lo sucesivo se denominará LA 

CEDENTE; y, de otra parte, la Doctora Idalia Eleonora Pacheco Tigselema, en calidad de 

Rectora, y por tanto representante legal de la Universidad Técnica de Cotopaxi, con domicilio 

en la Av. Simón Rodríguez, Barrio El Ejido, Sector San Felipe, a quien en lo sucesivo se le 

denominará LA CESIONARIA en los términos contenidos en las cláusulas siguientes:  

ANTECEDENTES: CLÁUSULA PRIMERA. - LA CEDENTE es una persona natural 

estudiante de la carrera de Medicina Veterinaria, titular de los derechos patrimoniales y morales 

sobre el trabajo de grado, “PREVALENCIA DE MASTITIS EN EL GANADO VACUNO 

DEL CANTÓN LATACUNGA DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI”, la cual se 

encuentra elaborada según los requerimientos académicos propios de la Facultad; y, las 

características que a continuación se detallan:  

Historial Académico  

Inicio de la carrera: Abril 2021- Agosto 2021   

Finalización de la carrera: Abril – Agosto 2025  

Tutor: Dr. Xavier Cristóbal Quishpe Mendoza, Mg.  

Tema: “PREVALENCIA DE MASTITIS EN EL GANADO VACUNO DEL CANTÓN 

LATACUNGA DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI”.  

CLÁUSULA SEGUNDA. - LA CESIONARIA es una persona jurídica de derecho público 

creada por ley, cuya actividad principal está encaminada a la educación superior formando 

profesionales de tercer y cuarto nivel normada por la legislación ecuatoriana la misma que 

establece como requisito obligatorio para publicación de trabajos de investigación de grado en 
su repositorio institucional, hacerlo en formato digital de la presente investigación.  

CLÁUSULA TERCERA. - Por el presente contrato, LA CEDENTE autoriza a LA 

CESIONARIA a explotar el trabajo de grado en forma exclusiva dentro del territorio de la 
República del Ecuador.  

CLÁUSULA CUARTA. - OBJETO DEL CONTRATO: Por el presente contrato LA 

CEDENTE, transfiere definitivamente a LA CESIONARIA y en forma exclusiva los 

siguientes derechos patrimoniales; pudiendo a partir de la firma del contrato, realizar, autorizar 

o prohibir:  

a) La reproducción parcial del trabajo de grado por medio de su fijación en el soporte 

informático conocido como repositorio institucional que se ajuste a ese fin.  

b) La publicación del trabajo de grado.  

c) La traducción, adaptación, arreglo u otra transformación del trabajo de grado con fines 

académicos y de consulta.  

d) La importación al territorio nacional de copias del trabajo de grado hechas sin autorización 

del titular del derecho por cualquier medio incluyendo mediante transmisión.  



 

 

e) Cualquier otra forma de utilización del trabajo de grado que no está contemplada en la ley 

como excepción al derecho patrimonial.  

  

iii  

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 



 

viii  

  

  

  

  

  

                                      AGRADECIMIENTO  

  

A Dios por darme la vida, la salud y las oportunidades brindadas a mí 

y a todos los que amo.  

A mi familia porque a pesar de los momentos malos, siempre hay una 

luz al final del día.  

A mi hermana Salomé porque siempre me apoyo en cada locura que se 

me ocurría, porque a pesar de las diferencias siempre estuvo ahí para 

escucharme, aconsejarme, darme un abrazo cuando más sola me sentía 

o simplemente hacerme compañía.  

A mi abuelo Jaime Baño porque incluso antes de ingresar a la carrera 

él siempre me apoyo y fue el primero en creer en mí, en motivarme, 

apoyarme y alegrarse porque su nieta escogió esta carrera.  

A mi abuela Rosario Chancusig, por su crianza, por ser un modelo de 

humildad y valores para mí.  

A todas mis mascotas, que sin saberlo con su simple existencia me 

salvaron cada día, y aunque algunos partieron, dejaron una huella 

inolvidable en mí.  

A todas las personas que creyeron en mí, que sin conocerme bien me 

dieron palabras de aliento, y me motivaron incluso cuando yo pensé en 

rendirme.  

A la Universidad Técnica de Cotopaxi, por darme la oportunidad de 

conocer personas increíbles, por formarme y hacerme fuerte.  

    

  

Ana Cristina Toscano Baño.   

  

  

  

  

  



 

ix  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                      DEDICATORIA  

  

A mi abuelo Gonzalo Toscano, que siempre tenía un abrazo y una 

historia para mí, y a pesar de que a media carrera dejo de 

acompañarme físicamente, siempre sentí ese calor que sentía cada vez 

que me abrazaba, y sé que él nunca me abandono, ni lo hará a lo largo 

del camino de mi vida.  

A mi abuelo Jaime Baño, que siempre tuvo tiempo para escucharme 

cada que hablaba de algo nuevo que aprendí, que sin pensarlo me 

confiaba sus vacas y siempre me preguntaba cómo me iba en la 

universidad, gracias por su amor incondicional.  

A Ramón, mi fiel compañero canino, que en cada regreso siempre me 

recibía con emoción y felicidad e hicieron mis días más llevaderos.  

  

Ana Cristina Toscano Baño   

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

x  

  

  

UNIVERSIDAD TÉCNICA DE COTOPAXI   
FACULTAD DE CIENCIAS AGROPECUARIAS Y RECURSOS NATURALES  

  

TÍTULO: “PREVALENCIA DE MASTITIS EN EL GANADO VACUNO DEL 

CANTÓN LATACUNGA DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI”.  

   
                                                                                                                                        Autora:   

Toscano Baño Ana Cristina  

                                     

RESUMEN  

Determinar la prevalencia de mastitis en el ganado vacuno, es de gran importancia para tomar 

medidas preventivas, el presente estudio se realizó con el objetivo de determinar la prevalencia 

y el tipo de mastitis en el ganado vacuno, de las principales parroquias productoras de leche del 

cantón Latacunga. Se muestrearon 270 vacas en producción, mediante el California Mastitis 

Test para la detección de mastitis subclínica y el examen físico para la detección de mastitis 

clínica, además se recolectaron muestras de leche con trazas de 2 (++) o 3 (+++) para el cultivo 

en el laboratorio, así mismo se realizó la prueba de chi-cuadrado para determinar si existe una 

relación significativa entre los factores de manejo y la presencia de mastitis. Se evidencio una 

alta prevalencia de mastitis en las vacas de las parroquias, así también se apreció mayor 

afectación en el cuarto posterior izquierdo, de la misma manera la bacteria más frecuentemente 

aislada fue Staphylococcus spp, seguido por Streptococcus spp. y Echerichia coli, en cuanto a 

la prueba de chi-cuadrado los resultados arrojaron una relación significativa entre algunos 

factores de manejo y la presencia de mastitis en el ganado vacuno. En virtud de los resultados 

obtenidos, la mastitis en el ganado vacuno, en especial la mastitis de tipo subclínico se impulsa 

por los deficientes factores de manejo, los cuales incluyen una mala higiene e incumplimiento 

de las buenas prácticas de ordeño.  

Palabras clave: ganado vacuno, Latacunga, mastitis subclínica, mastitis clínica, cultivo de 

leche, California Mastitis Test, factores de manejo, prevalencia.  
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ABSTRACT  

Determining the prevalence of mastitis in cattle is very important for implementing preventive 

measures. The present study was conducted with the objective of determining the prevalence 

and type of mastitis in cattle from the main milk-producing parishes of Latacunga canton. A 

total of 270 lactating cows were sampled using California Mastitis Test for detecting subclinical 

mastitis and a physical examination for clinical mastitis detection. Additionally, milk samples 

with traces of 2 (++) or 3 (+++) were collected for laboratory culture. A chi-square test was also 

performed to determine if there is a significant relationship between management factors and 

the presence of mastitis. A high prevalence of mastitis was observed in cows from the parishes. 

The left rear quarter of the udder was found to be more frequently affected. The most frequently 

isolated bacteria was Staphylococcus spp., followed by Streptococcus spp., and Escherichia coli. 

The chi-square test results showed a significant relationship between certain management 

factors and the presence of mastitis in cattle. Based on the results obtained, mastitis in cattle, 

especially subclinical mastitis, is driven by poor management factors, which include poor 

hygiene and failure to comply with good milking practices.  

Keywords: cattle, Latacunga, subclinical mastitis, clinical mastitis, milk culture, California 

Mastitis Test, management factors, prevalence.  
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1.INFORMACIÓN GENERAL  
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2. JUSTIFICACIÓN DEL PROYECTO  

La presente investigación se realiza con el fin de generar una base de datos que sirva como 

partida y posea información actualizada sobre la prevalencia de mastitis en el ganado bovino 

de las cinco principales parroquias productoras de leche del cantón Latacunga. Zona que se 

caracteriza por dedicarse en su mayoría a la producción lechera, por ello evaluar la frecuencia 

de mastitis en el ganado lechero es crucial por las significativas implicaciones en la producción, 

economía, salud animal y salud pública (1) . Además, la mastitis constituye una de las causas 

más importantes de pérdidas económicas en la industria láctea global, con prevalencias 

superiores al 20% (2).  

Esta problemática representa un riesgo critico no solo por la disminución en la producción, sino 

también que debido a la aplicación de tratamientos ineficaces la leche puede tener residuos de 

antibiótico, lo que la convierte en nociva para el consumo humano, y conlleva al descarte total 

de la producción, lo que consecuentemente, genera grandes pérdidas económicas (3,4).  

Determinar el tipo de mastitis y el agente etiológico que más afecta al predio de los pequeños y 

medianos ganaderos de las principales parroquias productores de leche del cantón Latacunga, 

es un factor clave para sugerir un tratamiento efectivo, disminuir los costos y el periodo de 

recuperación del animal, así también evitar la resistencia hacia los antibióticos, mejorar la 

producción y calidad de leche, y con ello la rentabilidad del pequeño y mediano productor de 

las distintas parroquias (5,6) .  

Actualmente en las parroquias mencionadas pertenecientes al cantón Latacunga no se han 

realizado estudios para determinar la prevalecía de mastitis, reflejando un vacío de información 

y datos necesarios para abordar de forma eficaz esta problemática.  

La finalidad principal de este proyecto de investigación es generar conocimiento específico 

acerca de la frecuencia de mastitis en esta área e identificar los patógenos y su asociación con 

los factores de manejo, lo que, desde un enfoque teórico, el estudio aportara conocimiento sobre 

los microorganismos predominantes y acciones que motivan la prevalencia de mastitis.  

El impacto del estudio será valioso para la mejora del bienestar animal, la salud pública, 

rentabilidad en producciones ganaderas, y a su vez fortalecerá el vínculo entre los ganaderos de 

las distintas parroquias y los servicios veterinarios.  

  

3. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO.  
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3.1 Directos  

• Ganaderos de las cinco principales parroquias productoras de leche del cantón 

Latacunga.  

3.2 Indirectos  

• Ganaderos del cantón Latacunga.  

• Personas que deseen conocer información y continúen realizando investigaciones.  

4. EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN:   

La mastitis es una enfermedad multifactorial que puede encontrarse en su estado clínico o 

subclínico, en el ganado bovino la mastitis de tipo clínico produce inflamación, dolor, 

enrojecimiento y tumefacción en la ubre, de la misma manera es capaz de producir síntomas 

sistémicos como el aumento de la temperatura rectal, letargo, y anorexia, a nivel mamario altera 

la actividad metabólica de las células productoras de leche, reduciendo la producción y 

modificando la composición de la leche (presencia de coágulos, cambios de coloración y 

aumento de células somáticas), en los casos graves llega a causar daño tisular irreversible, 

fibrosis, atrofia del tejido mamario, abscesos, en caso de no ser tratada puede volverse crónica 

y llevar al destacarte del animal, por otra parte la mastitis de tipo subclínico no presenta 

síntomas aparentes, sin embargo se refleja la disminución de la producción láctea y la 

deficiencia en su calidad (7,8).  

A nivel mundial la mastitis en el ganado vacuno supera el 20-50% de prevalencia en los 

diferentes sistemas de producción, en Estados Unidos al menos el 99,7% de los predios han 

reportado al menos un caso de mastitis (9).  

En América Latina, México ha indicado una prevalencia de mastitis del 69-72%.  En Argentina, 

se ha reportado una incidencia del 53.9%, demostrando que, la mastitis en bovinos destaca como 

una de las enfermedades más significativas en la ganadería (10).  

En Ecuador, la prevalencia promedio nacional de mastitis subclínica en el ganado bovino oscila 

entre el 35% y el 66% variando según las condiciones de manejo de cada zona (11). En la 

comunidad de Tilivi perteneciente a Cotopaxi, se reporta una prevalencia del 86% de mastitis, 

sin embargo, no existen datos específicos que reporten la prevalencia de mastitis a nivel de la 

provincia de Cotopaxi o del cantón Latacunga.  
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En la actualidad existen métodos de diagnóstico accesibles y eficaces para la mastitis, como el 

California Mastitis Test (CMT), la prueba de la escudilla de ordeño (paño negro o taza 

probadora), el cultivo microbiológico en el laboratorio, papel indicador de mastitis, cámaras de 

calor y el contador de células somáticas (12,13). Sin embargo, la implementación rutinaria es 

insuficiente, lo que limita el control efectivo y oportuno de la enfermedad.  

En este contexto, la mastitis en el ganado bovino lechero tiene un impacto significativo y 

diverso, afectando la salud y el bienestar animal, además, incide directamente en la rentabilidad 

de los pequeños productores ya que se estima una pérdida del 30% de producción por cuarto 

mamario, evidenciándose reducción en la producción láctea, los gastos asociados a tratamientos 

y el descarte de leche (por la alteración de su calidad y residuos de antibióticos)(14). también, 

la falta de un diagnóstico temprano permite que los animales afectados se conviertan en focos 

de infección persistentes, diseminando la enfermedad al resto del hato. Particularmente, la 

mastitis subclínica representa el mayor desafío y peligro debido a que no presenta signos 

clínicos evidentes. Esta forma silenciosa de la enfermedad deteriora significativamente la 

calidad fisicoquímica de la leche, incrementando el recuento de células somáticas y la carga 

microbiana, lo que no solo desmejora la calidad para el consumo y la industria, sino que puede 

llevar al rechazo total de la producción y, consecuentemente, a mayores pérdidas económicas  

(15).  

  

  

  

  

  

  

5. OBJETIVOS:   

5.1. General   

Determinar la prevalencia de mastitis en el ganado vacuno del cantón Latacunga de la provincia 

de Cotopaxi, mediante la aplicación del California Mastitis Test (CMT) para detectar casos 

subclínicos, junto con la inspección visual directa para identificar mastitis clínica, con el fin de 

evaluar el estado sanitario de los bovinos, y diseñar recomendaciones de control sanitario.  
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5.2. Específicos  

• Determinar la prevalencia de mastitis clínica y subclínica en las vacas lecheras de las 

principales parroquias productoras del cantón Latacunga, provincia de Cotopaxi.  

• Identificar los principales agentes etiológicos bacterianos asociados a los casos de 

mastitis mediante cultivo y análisis microbiológicos en el laboratorio.  

• Determinar la relación entre la prevalencia de mastitis en el ganado vacuno y los factores 

de manejo asociados.  

• Formular recomendaciones de manejo control y prevención de la mastitis basándose en 

los resultados obtenidos.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

6. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACIÓN A LOS OBJETIVOS 

PLANTEADOS   

Tabla 1 Sistemas de tareas en relación a los objetivos planteados en la investigación.  

OBJETIVO  

  

ACTIVIDAD  RESULTADOS  MEDIO DE 

VERIFICACIÓN  
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Determinar la prevalencia de 

mastitis clínicas y subclínica 

en las vacas lecheras de las 

principales parroquias 

productoras del cantón 

Latacunga, provincia de 

Cotopaxi.  

Muestreo, 

observación visual, y 

aplicación del CMT 

en el ganado bovino 

de las distintas 

parroquias del 

cantón  

Latacunga.  

Se obtuvo una prevalencia 

de mastitis del 49.6%, 

donde el 38.1% 

corresponde a mastitis 

subclínica y el 11.4% a 

mastitis clínica.  

Elaboración de un 

informe  

Identificar los principales 

agentes etiológicos bacterianos 

asociados a los casos de 

mastitis mediante  

cultivo y análisis 

microbiológicos en el 

laboratorio.  

Recolección de 20 

muestras de leche 

que presentaron una 

traza de entre  

2++  o 3+++ en 

los diferentes 

sectores.  

Se identificaron las 

siguientes bacterias:  

• Staphylococcus 

spp.   

• Streptococcus spp.  

• Escherichia coli.   

• Staphylococcus 

aureus.   

Informe del 

laboratorio.  

Determinar la relación entre 

la prevalencia de mastitis en 

el ganado vacuno y los 

factores de manejo asociados.  

Aplicación de 

encuesta a los 

ganaderos, sobre los 

factores de manejo.  

Mediante la prueba de Chi 

cuadrado se evidencio, la 

asociación significativa 

entre los factores de 

manejo, con la presencia de 

mastitis:  

Despunte de pezones 

(p=0.011), secado de la 

ubre (p= < 0.001), sellado 

de los pezones  

(p=0.0001.) y la higiene 

general (p= 0.73).  

  

Informe de base de 

datos de los 

factores de manejo.  

Formular recomendaciones de 

manejo, control y prevención 

de la mastitis basándose en 

los resultados de la 

prevalencia e identificación 

de agentes etiológicos y 

factores de manejo asociados.  

Recopilación de 

datos sobre la 

prevalencia de 

mastitis y los 

factores de manejo.  

Mayor relación con 

deficientes prácticas de 

manejo.  

Manual de buenas 

prácticas de manejo 

y creación de un 

tríptico.  

7. FUNDAMENTACIÓN CIENTÍFICO TÉCNICA  

7.1. Glándula Mamaria  

 La glándula mamaria se define como un órgano complejo que poseen los mamíferos y que 

cumple con la función principal de la síntesis y producción de leche para nutrir a sus crías y 

garantizar la supervivencia de su especie (15) .  
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En el ganado bovino a la glándula mamaria comúnmente se le conoce como ubre, es una 

glándula sudorípara apocrina modificada y diseñada para aprovechar los nutrientes de la sangre 

del sistema digestivo o movilizar reservas para sintetizar y producir leche, está cubierta 

externamente por una piel suave con vellos finos que cubren completamente la glándula 

mamaria, excepto los pezones (16).  

La ubre posee cuatro glándulas de origen dérmico mismas que se encuentran relativamente 

cerca, pero están separadas por membranas especificas conocidas como pezones o cuartos, estos 

dividen las glándulas anteriores (tanto izquierda y derecha) de las posteriores (izquierda y 

derecha) (17). Cada glándula cuenta con un sistema de tuberías que transporta la leche al seno 

lactífero glandular, es por ello que la leche que se sintetiza en una glándula no puede pasar a 

otra de las cuatro glándulas (18).  

Las glándulas anteriores y posteriores se encuentran sostenidas por el ligamento suspensorio 

medio, compuesto por tejidos fibrosos  y que une la ubre a la pared abdominal (pues está 

colgado del hueso pélvico) y el ligamento suspensorio lateral compuesto por tejido conectivo 

el cual posee menos elasticidad, no obstante, la glándula mamaria también se encuentra 

adherida al esqueleto y a los músculos, de forma habitual las glándulas posteriores son de mayor 

tamaño en comparación con las glándulas anteriores, y contienen entre 25-50 % más de tejido 

secretor por lo que estas llegan a producir alrededor del 60% del total de la leche secretada 

(14,19).   

La ubre de la vaca pesa diferente según su edad, tiempo de lactancia, leche producida y su 

genética; una vaca altamente lechera puede almacenar 20 kg de leche por ordeño y llegar a pesar 

hasta 50 kilogramos, por otro lado, una ubre vacía puede pesar entre 11 y 25 kilogramos, 

dependiendo de los factores antes mencionados. Sin embargo, no hay relación entre el peso de 

la glándula y su habilidad para la producción de leche debido a que la relación del parénquima 

con el estroma varía dependiendo del peso y la edad de la vaca (17,20).  

7.2. Morfología  

La glándula mamaria está localizada en la región inguinal entre las patas traseras de la vaca, 

tiene una sección externa (sistema de soporte) y una interna (estroma y parénquima) (15).   

7.2.1. Estructura externa   

Por su parte, el soporte de la ubre se compone de 7 elementos.  
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a) El epitelio mamario que proporciona protección, sujeción y estabilidad a la ubre, y que 

forma la capa superficial que recubre y protege tejidos internos, además también 

participa en la resistencia mecánica frente a las presiones externas durante la lactancia. 

adyacente a este, el cordón areolar, es un tejido conectivo denso que rodea y proporciona 

sostén a los conductos galactóforos y los alveolos mamarios, estructuras esenciales para 

la producción y conducción de la leche, asegurando su integridad y distribución optima 

dentro de la glándula (21).  

b) El tejido areolar subcutáneo, o fascia superficial, cumple la función de anclar la piel a 

los tejidos profundos adyacentes, proporcionando una conexión firme pero flexible que 

permite cierta movilidad de la piel sobre la ubre sin perder estabilidad ni comprometer 

la circulación sanguínea ni linfática, esenciales para la nutrición y salud del tejido 

mamario (22).  

c) Ligamento lateral suspensorio, originado del tendón subpélvico, se extiende por encima 

y por debajo de la ubre en ambos lados (17,23). Este ligamento presenta fibras que 

penetran el tejido glandular conectándose con la red intersticial, lo que permite no solo 

sostener el peso de la ubre sino también distribuir las tensiones durante los movimientos 

del animal y la producción láctea, ayudando así a prevenir lesiones y desplazamientos 

indeseados (24).  

d) El tendón subpélvico es la estructura principal que origina y mantiene los niveles tanto 

superficiales como profundos de los ligamentos laterales, funcionando como un punto 

anclaje que transfiere la fuerza y ayuda a mantener la ubre en su posición anatómica 

correcta (21).  

e) El ligamento suspensorio medio, se conforma por un par de láminas elásticas de 

coloración amarillenta, mismas que tienen su origen en la pared abdominal y se unen en 

el centro, formando la separación de la ubre. De manera similar, este ligamento asiste a 

la ubre en conservar un balance adecuado y también contribuye a su sujeción (19).  

7.2.2. Estructura interna   

a) Tejido secretor (parénquima), es el tejido funcional de la glándula mamaria, se separa 

en pequeños lóbulos por septos interlobulares, hechos de tejido conectivo con grasa, 

abundante en colágeno y fibras elásticas. Además, los septos tienen mucha cantidad de 

vasos sanguíneos, linfáticos y nerviosos (25).  
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b) Los lóbulos glandulares se integran por lobulillos que a su vez también se dividen por 

septos, los lobulillos se forman por grupos de aproximadamente 150 -220 alvéolos que 

se disponen en racimos y están sostenidos por un estroma (21).  

c) Los alveolos son estructuras esféricas compuestos mediante una capa de células 

epiteliales que secretan leche (lactocitos o exocrinocitos lácteos) que rodean al lumen. 

Así mismo los alveolos están rodeados de por una red de capilares sanguíneos desde 

donde extraen nutrientes necesarios para la síntesis de leche (26).  

Los alvéolos del lobulillo expulsan leche hacia ductos intralobulillares, que conducen a 

un espacio central, del cual emergen ductos interlobulillares que se combinan para 

formar un ducto intralobular, que al abandonar el lóbulo se denomina interlobular y 

llega a la cisterna glandular. Estos tubos pueden unirse directamente al seno glandular 

o a otras canalizaciones colectoras antes de ingresar al seno. El canal galactóforo es un 

espacio ubicado en la base del pezón, creada por las terminaciones de los ductos 

principales, puede almacenar de 100 a 400 gramos de leche (20,27).  

d) Cisternas: cada cuarto tiene dos cisternas, la de la glándula y la del pezón, ambas 

realizan la función de almacenar la leche entre ordeños (17).  

e) Pezones: El pezón alberga el seno lactífero papilar (seno del pezón) que se sitúa bajo el 

seno glandular lactífero, siendo continuos; entre ellos existe una constricción circular 

denominada pliegue anular o escotadura cricoidea, que contiene una red de vasos 

venosos, linfáticos y fibras musculares. La pared del pezón, en contraste, se compone 

de múltiples capas: epidermis (epitelio plano estratificado), dermis, músculo, tejido 

conjuntivo y mucosa. El conducto lácteo se abre al exterior por un orificio llamado 

conducto estriado, ducto papilar o meato del pezón, que se abre al presionar el pezón 

durante el ordeño; la punta del pezón actúa como barrera mecánica mediante 

queratinización y células subepiteliales. La protección se intensifica cerca del conducto 

estriado, siendo crucial para evitar mastitis(19).  

7.3. Desarrollo de la glándula mamaria  

En el bovino, la formación de la glándula mamaria conocida también como mamogénesis 

comienza en la etapa fetal y continua hasta la primera lactancia.  

• Fase fetal: el desarrollo de la ubre comienza desde el ectodermo, desde el día 35 las 

líneas mamarias son visibles y se componen de múltiples capas celulares que provienen 

del estrato germinativo o de Malpighi, estas generan los senos lactíferos mamarios, 
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cerca del segundo mes de gestación comienzan a aparecer las líneas mamarias y los 

brotes primarios (dos botones mamarios por cada línea, formando las glándulas frontales 

y traseras de cada lado de la ubre), al inicio del tercer mes, la glándula mamaria crece 

de 2 a 4 veces más que el resto del cuerpo hasta la pubertad, y también se inicia la 

formación del seno lactífero del pezón y de la glándula; adicionalmente, el sistema 

excretor se culmina al final del segundo trimestre de vida fetal, y para el nacimiento la 

ternera presenta una estructura rudimentaria con una cisterna y un sistema de conductos 

primarios, aunque sin alvéolos funcionales. La glándula mamaria se desarrolla más 

durante los primeros 6 meses de gestación (28,29).  

• Fase prepuberal: Durante esta etapa, la glándula mamaria se expande isométricamente 

(al mismo tiempo que el cuerpo), su crecimiento es por el aumento de tejido conjuntivo 

y grasa, sin embargo, también se observa un crecimiento del tejido secretor (25).  

• Fase postpuberal:  Al comenzar el ciclo estral, el crecimiento de la glándula mamaria se 

vuelve alométrico, gracias a hormonas ováricas: estrógenos (que fomentan la 

proliferación y ramificación de los conductos), progesterona (que estimula el desarrollo 

de lobulillos y alvéolos primarios), hormona del crecimiento, prolactina e insulina (19).  

• Fase de gestación:  en esta etapa ocurre la fase más importante de la mamogénesis, 

debido a que durante la preñez el parénquima mamario prolifera masivamente, se sabe 

que en el quinto mes se forman los lóbulos y al final del sexto mes hay un notable 

crecimiento lóbulo-alveolar, así como el crecimiento del seno lactífero glandular. Este 

desarrollo se lleva a cabo gracias a hormonas como: estrógenos, progesterona, 

prolactina, somatotropina, y corticoides adrenales (25).  

• Fase de lactancia e involución: después del parto empieza la lactogénesis (secreción de 

leche) por lo hay un desarrollo extra de la glándula, pero al final de la lactancia, la 

glándula mamaria pasa por el proceso de involución, por medio del cual las células 

secretoras se destruyen y mueren (se eliminan a través de la leche) y el tejido es 

reabsorbido, y la glándula se prepara para el siguiente ciclo (19).  

7.3.1. Lactogénesis   

Es la modificación que sufre la glándula mamaria y que permite el inicio de la lactación, e 

incluye la transformación de un epitelio no secretor (de una vaca seca) en un epitelio secretor, 

este proceso es controlado por hormonas sistémicas y factores de crecimiento locales (21).  
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Las hormonas que regulan el crecimiento del lóbulo alveolar incluyen: progesterona, estrógeno, 

corticoides, prolactina, HC, insulina y hormonas tiroideas; los factores de crecimiento son IGF 

I, IGF II, EGF, FGF y factor de transformación Beta, mismos que permiten el mantenimiento y 

la producción láctea (30).  

7.3.1.1. Fases de la lactogénesis  

• Estadio I o calostrogénesis: la secreción de calostro coincide con la absorción de las 

inmunoglobulinas provenientes de la sangre materna, en el ganado bovino esta etapa 

puede comenzar hasta tres meses antes del parto (25).  

• Estadio II: la leche ya posee ya posee todos sus componentes y la secreción es 

abundante, en el ganado bovino esta etapa puede comenzar alrededor del día 4 o 5 

después del parto (31).  

Durante la lactogénesis la secreción de leche se controla a través de hormonas lactogénicas, al 

igual que la prolactina y la hormona del crecimiento son fundamentales para el cambio a la 

glándula mamaria en la lactancia (21).  

Investigaciones detallan que la lactogénesis comienza aproximadamente a la mitad del 

embarazo, donde se desarrolla el crecimiento y diferenciación celular epitelial, así como la 

diferenciación bioquímica y estructural celular que producen lactosa (32).  

Por otro lado, en la segunda fase, inmediatamente tras el parto la producción de leche aumenta 

y la P4 baja. De igual manera, cuando la P4 no está activa, la actividad metabólica de la ubre se 

eleva y comienza a generar los nutrientes lácteos (30).  

7.3.2. Galactopoyesis  

Es la etapa de la lactancia o periodo de lactancia que inicia luego que concluye que la  

Lactogénesis II concluye con la regresión de la glándula mamaria. Esta etapa presenta 

variaciones en el volumen y la composición de la leche, incluyendo caseínas y lactoglobulinas  

(33).  

Se distingue por la velocidad de producción y liberación a través de factores hormonales 

(hormonas que actúan a nivel sistémico), paracrinos (sustancias que actúan en las células 

cercanas dentro de la misma glándula) y autocrinos (sustancias producidas por las propias 

células e la glándula que actúan sobre ellas mismas) debido a la producción de hormonas 

galactopoyéticas y la expulsión de leche. Esta regulación endocrina necesita la colaboración 
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entre la adenohipófisis y las hormonas galactopoyéticas (prolactina, hormona del crecimiento, 

lactógeno placentario, glucocorticoides, hormonas tiroideas, esteroides ováricos, insulina y 

oxitocina) (34).  

7.4. Calostro   

El calostro es la primera leche materna, densa y amarilla o rosa, posee 60 veces más 

inmunoglobulinas, 2 veces más sólidos y energía, 100 veces más vitamina A, y 6 veces más 

minerales que la leche normal, y generalmente se produce durante 4 o 5 días después del parto 

(35).  

Cuando se da el parto los niveles de progesterona disminuyen y este evento junto con la 

aparición de la prolactina, glucocorticoides y lactógeno placentario, estimulan el comienzo de 

la lactancia (31).  

El calostro le provee al ternero de grasas y lactosa, proteínas, vitaminas y minerales, apoyando 

sus funciones metabólicas, crecimiento y desarrollo inmunológico. Asimismo, el calostro es 

abundante en inmunoglobulinas o anticuerpos (de la sangre o producidos por células 

plasmáticas) que neutralizan y eliminan bacterias o cuerpos extraños que pudieron invadir al 

neonato al nacer, así como células inmunitarias (células B, CD, macrófagos y neutrófilos) (35).  

7.4.1. Tipos de inmunoglobulinas  

En el calostro existen tres tipos de inmunoglobulinas:   

• IgG: deriva de la sangre, su función principal es reconocer y ayudar a eliminar patógenos 

invasores, estas pueden trasladarse fuera del flujo sanguíneo y moverse a otras partes 

del cuerpo donde colaboran en la identificación del patógeno, cabe destacar que el 

calostro contiene entre el 70-80% de inmunoglobulinas G (36).  

• IgM, y IgA: se encuentran en el calostro entre un 10-15% cada una, son producidas 

debido a los plasmocitos en la glándula mamaria; las IgM actúan como anticuerpos 

iniciales en septicemia o presencia de invasores bacterianos, por otro lado, las IgA 

actúan protegiendo las mucosas, como la del intestino (adhiriéndose a él) para evitar la 

invasión de patógenos que causen alguna enfermedad(35).  

7.5. Hormonas  

7.5.1. Prolactina  
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Es una hormona proteica su función es crucial para la producción de leche por lo que interviene 

en la mamogénesis, lactogénesis y la galactopoyesis, se genera y se libera por las células 

lactóforas de la adenohipófisis que experimentan hiperplasia e hipertrofia durante la lactancia. 

La prolactina se guarda en gránulos citoplasmáticos hasta que se libera al torrente sanguíneo y 

después unirse a los receptores del lactocito (37).  

Durante la gestación los niveles de prolactina aumentan significativamente, lo que prepara a la 

glándula mamaria para la lactancia, sin embargo, la acción más significativa de la prolactina 

ocurre inmediatamente después del parto debido a que el descenso de la progesterona permite 

que la prolactina actúe directamente sobre las células epiteliales de los alveolos mamarios 

(lactocitos), incitando la síntesis de todos los componentes de la leche(25,37).  

7.5.2. Somatotropina   

La hormona del crecimiento es una hormona peptídica liberada por la adenohipófisis, esta 

hormona desempeña un papel fundamental en la producción láctea, sin embargo, la acción de 

la somatotropina es indirecta y metabólica, debido a que se encarga de movilizar los recursos 

energéticos redirigiendo nutrientes (alterando el metabolismo hepático y adiposo, pero sin 

comprometerlo) hacia la glándula mamaria para que estén disponibles para la síntesis de leche  

(38).  

7.5.3. Oxitocina  

La oxitocina también es una hormona peptídica, pero esta se sintetiza en el hipotálamo y es 

liberada por la neurohipófisis, cumple con la función principal de provocar la eyección de leche 

o también denominada bajada de leche. Esto ocurre debido a los estímulos que reciben los 

cuartos de la ubre cuando el ternero succiona o Se lleva a cabo el ordeño, ya sea manual o 

mecánico, pues este estímulo envía señales neuronales al cerebro, lo que provoca la secreción 

de oxitocina en la sangre. La oxitocina se une a receptores en células mioepiteliales de la 

glándula mamaria, provocando su contracción y, así la expulsión de leche del lumen alveolar a 

los conductos más grandes y las cisternas(39).  

7.5.4. Glucocorticoides  

Los glucocorticoides son hormonas esteroidales generadas por la corteza suprarrenal que 

ayudan en la regulación y mantenimiento de la lactancia; además, son esenciales para la 
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completa diferenciación de células epiteliales de la mama y para inducir la síntesis de enzimas 

clave que están involucradas en la producción de leche (40).  

7.6. Flujo sanguíneo mamario  

La glándula mamaria es un órgano altamente vascularizado y su eficiencia está ligada al 

suministro de sangre, debido a que suministra todos los precursores necesarios para la síntesis 

de leche como; nutrientes (glucosa, aminoácidos, ácidos grasos, vitaminas y minerales), 

oxigeno, hormonas (prolactina, hormona del crecimiento, oxitocina, etc.), y agua, se estima que 

para que la vaca produzca 1 litro de leche, debe circular entre 400 y 500 litros de sangre a través 

de la glándula mamaria (41).  

7.7. Tipos de mastitis  

La mastitis se categoriza principalmente por la existencia o falta de síntomas clínicos, la 

duración de la infección y el modo de transmisión de los patógenos.  

Clasificación  

• Mastitis clínica: La mastitis clínica se define por la inflamación de la glándula mamaria, 

presentando síntomas visibles en la ubre (signos cardinales de inflamación, induración 

de los cuartos afectados) como en la leche (cambios macroscópicos como: leche muy 

acuosa, grumosa, con coágulos de pus  o sangre, o de secreción purulenta o maloliente), 

por lo cual su detección se facilita para el productor, así mismo se pueden evidenciar 

signos sistémicos como: fiebre, depresión, anorexia, deshidratación, y letargo (42).  

• Mastitis subclínica: La mastitis subclínica es la variante más común y cara de la 

enfermedad mamaria en el ganado bovino, las vacas afectadas son portadoras constantes 

de infección. La mastitis subclínica no muestra señales visibles de inflamación en la 

ubre o en la leche, que mantiene su apariencia normal, pero internamente la glándula 

está afectada por inflamación, impactando gravemente el potencial de producción 

(volumen y calidad) de leche, ya que se reduce entre un 10-30% por cuarto afectado 

(43,44).  

7.8. Clasificación de la mastitis de acuerdo al grado de inflamación  

MASTITIS CLÍNICA  
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• Mastitis clínica subaguda: se caracteriza por una severidad moderada y alteraciones 

menores en la leche, así también se aprecia inflamación leve y sensibilidad al tacto en 

los cuartos afectados (26).  

• Mastitis clínica aguda: aparece repentinamente y se acompaña de signos locales como 

enrojecimiento en la ubre, hinchazón evidente, dolor y endurecimiento en ubre y 

pezones, asimismo, La leche muestra un aspecto purulento, seroso o con sangre y la 

producción se reduce considerablemente. Sumado a ello, la vaca puede mostrar 

síntomas sistémicos como debilidad, diarrea, pulso rápido, temblores y depresión 

generalizada (21).  

• Mastitis clínica hiperaguda: de desarrollo extremadamente rápido y devastador, muestra 

todos los signos de la mastitis clínica aguda junto a una grave depresión, fiebre, shock, 

fibrosis mamaria, sepsis, carencia de coordinación, extremidades frías, diarrea y 

deshidratación severa (26).  

• Mastitis clínica crónica: aparecen signos clínicos intermitentes y recurrentes, conlleva 

un desarrollo progresivo de tejido cicatricial dentro de la glándula conduciéndola a una 

reducción permanente e irreversible de la capacidad de producción láctea del cuarto 

afectado (42).  

7.8.1. Etiología  

La mastitis en bovinos puede ser causada por varios microorganismos, por lo que se han 

identificado más de 200 diferentes capaces de causar inflamación en la glándula mamaria, los 

cuales se dividen en cuatro grupos: contagiosos, ambientales, oportunistas y otros (45).  

a) Microorganismos contagiosos: estos patógenos residen principalmente en la glándula 

mamaria en vacas infectadas y su transmisión puede ocurrir de animal-animal, 

principalmente durante el ordeño a través de fómites.  

1. Staphylococcus aureus: Bacterias Gram positivas, coagulasa positiva, forman colonias 

en los conductos del pezón, por lo que estos patógenos residen principalmente en la 

glándula mamaria de vacas infectadas, manos del operario y equipos de ordeño, se le ha 

considerado como el patógeno contagioso más común en la mastitis bovina, debido a 

que es el responsable del 30-40% de los casos, además de que puede causar mastitis 

aguda, crónica o subclínica. su transmisión puede ocurrir de animal-animal, 

principalmente durante el ordeño a través de fómites. Provoca inflamación mamaria 
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continua, con formación de abscesos internos y cicatrices, generalmente de tipo 

subclínico pero crónica, puede inducir apoptosis en células epiteliales mamarias, 

además causa un alto recuento de células somáticas y es de tratamiento muy complicado 

debido a la formación de focos encapsulados que limitan la efectividad antibiótica 

(46,47).  

2. Streptococcus agalactie: Bacterias Gram positivas, su único reservorio es la leche 

precedente de ubres infectadas, los cuartos infectados presentan un alto número de 

leucocitos y células somáticas, así mismo una infección subclínica se puede convertirse 

en crónica y ocasionar la pérdida del cuarto, generalmente se transmite durante el ordeño 

mediante el contacto directo con la leche y superficies contaminadas , es un patógeno 

clave en casos de mastitis contagiosa y en caso de detección y tratamiento temprano, 

presenta una buena respuesta antibiótica (21,47).  

3. Mycoplasma bovis: Bacteria que no presenta pared celular, tiene su reservorio en la 

glándula mamaria y otros tejidos de vacas infectadas, la infección por este patógeno 

tiene un comienzo brusco, y de rápida diseminación, caracterizándose por provocar la 

partición de todos los espacios, caída repentina de la producción, inflamación severa de 

la ubre y anomalías visibles en la leche sin indicios claros de enfermedad general, se 

transmite principalmente por contacto directo y a través de equipo contaminado, 

igualmente, los cultivos microbiológicos de leche de cuartos con síntomas clínicos 

suelen resultar negativos se reporta que no tiene cura eficaz (46).  

4. Corynebacterium bovis: Bacteria Gram positiva, tienen su reservorio en las ubres 

infectadas y los canales del pezón, esta bacteria provoca una infección leve y 

generalmente subclínica, principalmente surge cuando no se sella los pezones o cuando 

hay fallas en el sellado del mismo, por lo que evidencia las fallas de medidas 

preventivas, se produce un incremento del recuento de células somáticas de 200,000 a 

4,000,000 por mililitro, la presencia de esta bacteria sirve como indicador de fallas en 

medidas preventivas (48).  

b) Microorganismos ambientales: patógenos que están presentes en el medio ambiente, 

donde se alojan las vacas, como suelos, estiércol, agua, y materiales orgánicos. los 

microorganismos ambientales generalmente producen menos del 5% de los casos de 

mastitis reportados, sin embargo, son oportunistas que invaden la glándula mamaria 

cuando existe una inmunodeficiencia en el animal, o cuando el animal está bajo 

condiciones de un confinamiento (7) .  
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1. Streptococcus: Bacterias Gram positivas, su reservorio generalmente es el suelo, 

estiércol y también se puede encontrar en condiciones de confinamiento, las infecciones 

provocadas por esta bacteria son frecuentes en vacas durante el periodo seco, produce 

un incremento de células somáticas entre 300 000 y 2 millones de células somáticas por 

mililitro de leche, generalmente su presencia se asocia a malas prácticas de manejo y 

condiciones ambientales deficientes (49) .  

2. Coliformes: bacterias Gram negativas que incluyen Escherichia coli (principalmente de 

origen animal), Klebsiella pneumoniae (asociada al suelo) y Enterobacter aerogenes, 

los cuales son omnipresentes en el ambiente de las explotaciones ganaderas, debido a 

que se encuentran en el estiércol, agua contaminada, suelo, materiales orgánicos, entre 

otros. Mayormente la infección ocurre en periodos cercanos al parto o al inicio de la 

lactancia donde la leche puede tener una apariencia amarillenta y acuosa con presencia 

de grumos, son capaces de producir mastitis clínica severa, misma que puede 

comprometer la salud general del animal (50,51) .  

c) Microorganismos oportunistas  

Organismos que habitan normalmente en la piel o el tejido sano, pero pueden causar mastitis 

ante ciertas condiciones.  

1. Staphylococcus coagulasa negativos (CNS): Bacterias Gram positivas, son 

microorganismos que normalmente colonizan la piel y el tejido sano de los pezones, 

puede afectar vaquillonas antes del primer parto, causando lesiones leves, coágulos y 

escamas en la leche (52).  

d) Otros microorganismos: las infecciones por estos microorganismos generalmente son el 

resultado de procedimientos inadecuados, contaminación ambiental directa o vectores 

mecánicos.   

1. Pseudomonas aeruginosa: Bacteria Gram negativa, las infecciones que provoca suelen 

presentarse como un tipo subclínico, pero con capacidad de desarrollar manifestaciones 

clínicas y mostrar resistencia a las terapias antibióticas, usualmente la bacteria está 

presente con frecuencia en el agua contaminada, aunque también se ha detectado la 

presencia de esta en los selladores de pezones contaminados, en especial los formulados 

con compuestos de amonio cuaternario y clorhexidina, la bacteria posee una resistencia 

antibiótica alta, por lo que su tratamiento es muy complicado y puede generar brotes 

persistentes (51).  
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2. Arcanobacterium pyogenes: Bacteria Gram positiva, provoca infecciones con signos 

clínicos evidentes acompañados con secreciones purulentas de color verdoso y 

consistencia espesa, es más común en novillas y vacas secas antes del parto, se indica 

que la contaminación ocurre a través de vectores mecánicos (53).  

3. Nocardia spp: Bacteria Gram positiva, la infección suele ser el resultado directo de una 

higiene deficiente en la punta del pezón, y produce una inflamación marcada en el cuarto 

infectado, así como fibrosis del tejido mamario, es capaz de producir mastitis crónica 

severa, con daño tisular irrversible (43).  

7.9. Factores de riesgo asociados a la mastitis  

7.9.1. Factores de manejo  

El buen manejo del ganado incluye (43) :  

a) Higiene general: incluye la higiene de los animales (ubres y pezones), de las instalaciones 

(corrales, pasillos, salas de ordeño, camas), operario e instrumentos empleados para el 

ordeño.  

• Higiene de las instalaciones: los corrales, pasillos, salas de ordeño y áreas de descanso 

deben mantenerse limpios y libres de desechos o vegetación excesiva, que pueden atraer 

plagas y contaminantes. El diseño de las instalaciones debe facilitar el flujo adecuado 

de animales, personales y equipos, además de impedir la entrada de roedores, insectos 

o aves, también se debe realizar una buena gestión del estiércol.  

• Higiene del operador: El personal debe mantener hábitos estrictos de aseo personal, 

incluyendo, uso de ropa limpia exclusiva para ordeño (preferentemente blanca para 

facilitar la detección de suciedad), gorra, delantal y botas de hule que deben limpiarse 

antes y después de ordeñar.  

b) Buenas prácticas de ordeño: Las correctas técnicas de ordeño incluyen la higiene y 

desinfección de pezones, ordeño sereno y eficaz, sellado tras ordeño y cuidado y 

desinfección del equipo, además de todos los utensilios implicados en este (43,56):  

• Preparación del animal: Antes del ordeño, se debe identificar animales que requieran 

manejo especial, preparar adecuadamente las ubres (lavado y secado de pezones) y 

estimular suavemente para que salga la leche inicial y verificar si tiene grumos o signos 

de mastitis.  
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• Ordeño sereno y eficaz: El ordeño debe realizarse con calma para evitar el estrés en las 

vacas, Cuando se usa máquina ordeñadora, debe colocarse correctamente, 

manteniéndose en buen estado y aséptica de forma rutinaria. En el ordeño manual se 

debe impedir la contaminación con orina o materia fecal, en el ordeño manual debe 

impedir la contaminación con orina o materia fecal.  

• Sellado post-ordeño: Inmediatamente después de retirar la máquina o terminar el ordeño 

manual, los pezones deben sellarse con productos aprobados para prevenir infecciones 

mamarias.  

• Manejo de vacas enfermas: La leche de animales con mastitis o en tratamiento con 

antibióticos debe ser separada y descartada, ordeñándolas al final para evitar 

contaminación cruzada. Se recomienda realizar pruebas como el California Mastitis 

Test (CMT) semanalmente para monitorear la salud mamaria.  

8. HIPÓTESIS  

8.1. Hipótesis alternativa  

H1: La prevalencia de mastitis en el ganado vacuno de las principales parroquias lecheras del 

cantón Latacunga, están significativamente influenciada por la presencia de factores de riesgo 

de manejo.  

8.2. Hipótesis nula  

HO: La prevalencia de mastitis en el ganado vacuno de las principales parroquias lecheras del 

cantón Latacunga, no están significativamente influenciada por la presencia de factores de 

riesgo de manejo.  

Con base a los resultados obtenidos y el análisis estadístico realizado, se comprobó que existe 

una asociación significativa entre algunos factores de riesgo relacionados con el manejo, y la 

presencia de mastitis en el ganado bovino, en específico con el sellado de la ubre, el secado de 

la ubre, y el despunte. Por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se valida la hipótesis 

alternativa, debido a que se demuestra que si existe relación entre los factores en estudio y la 

presencia de mastitis en el ganado de las parroquias del cantón Latacunga.   

9. METODOLOGÍA Y DISEÑO EXPERIMENTAL  
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9.1. Descripción del área de estudio  

La investigación se realizó en 5 parroquias del cantón Latacunga, provincia de Cotopaxi, 

Ecuador. El cantón se ubica a 2,860msnm, posee una temperatura promedio de entre 8 °C a 20 

°C y una precipitación anual de 500 a 1000 mm, con meses de diciembre a junio de mayor 

precipitación (temporada más mojada) y los meses de junio a diciembre con menor 

precipitación (temporada más seca), las parroquias fueron Belisario Quevedo, Guaytacama, 

Mulalo, Toacaso y Pastocalle, consideradas como las principales productoras de leche.  

 
  

Figura 1 distribución geográfica de  

   las  parroquias  en  estudio, 

pertenecientes al cantón Latacunga.  

  

Fuente: Mapcart (23).  

9.2. Diseño del estudio  

El presente estudio adopta un enfoque cuantitativo debido a que, está centrado en la obtención 

y evaluación de datos numéricos, con el fin de medir la prevalencia de mastitis y la relación con 

los factores de manejo. Por otro lado, es de tipo descriptivo y analítico, ya que se identificó los 

agentes etiológicos predominantes y también se analizó los factores de riesgo asociados a la 

presencia de mastitis mediante procedimientos estadísticos, así también el estudio se clasifica 

como de corte transversal puesto que la obtención de datos se efectuó en un periodo definido 

de tiempo, en el cual se muestrearon 270 vacas procedentes de diferentes predios y un total de 

1080 cuartos mamarios.  

9.3. Técnicas de investigación   
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9.3.1. Técnica cuantitativa   

Se aplicaron encuestas de campo a los ganaderos de los bovinos muestreados, las encuestas 

incluyeron variables relacionadas con los factores de manejo, tales como la higiene general del 

lugar, el secado de la ubre, el despunte y el sellado después de terminado el ordeño. Las 

respuestas se recopilaron mediante preguntas cerradas de tipo si/no.  

En total, en campo se procesaron 270 muestras procedentes de vacas de las diferentes parroquias 

en estudio, mediante la aplicación del California Mastitis Test para la detección de mastitis 

subclínica, y la observación visual para la detección de mastitis clínica respectivamente.   

Los resultados obtenidos fueron organizados y analizados estadísticamente permitiendo 

determinar la prevalencia de mastitis, prevalencia total de cuartos mamarios, porción de cuartos 

mamarios afectados, y la asociación con factores de riesgo en cuanto a manejo. Adicionalmente, 

se recolectaron 20 muestras de leche con indicios positivos para mastitis, mismas que fueron 

enviadas al laboratorio para su cultivo bacteriológico, con el fin de identificar los 

microorganismos involucrados en los casos estudiados.  

9.4. Instrumentos de investigación  

9.4.1. Examinación visual  

En primer lugar, se realizó un examen físico del aspecto superficial tanto de ubre como de 

cuartos mamarios, además se apreció algunos síntomas evidentes, así mismo se evaluó 

visualmente la calidad de leche, pudiéndose apreciar grumos, sangre, coloración anormal en 

algunas de las muestras.  

9.4.2. Aplicación del California Mastitis Test  

Se aplico el CMT como método diagnostico e instrumento de tamizaje para la detección de 

mastitis subclínica, debido a su rapidez y bajo costo, el CMT está compuesto principalmente 

por un detergente de lauril sulfato sódico, mismo que actúa lisando las membranas de las células 

somáticas presentes en la leche, lo que permite la liberación de su contenido interno, 

principalmente ADN, el CMT también se compone de un colorante indicador, como e 

bromocresol púrpura, mismo que permite un cambio de color, generalmente hacia tonos 

purpuras.  
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El mecanismo de acción del California Mastitis Test se basa en que, al mezclar el reactivo con 

la muestra de leche, el lauril sulfato sódico se lisa las células somáticas, esta lisis provoca la 

liberación de ADN presente en el núcleo de la célula, de igual forma, el detergente interactúa 

con el ADN y las proteínas nucleares, provocando una gelificación de la muestra.  

Para establecer la prevalencia de mastitis subclínica en los cuartos mamarios, se designó cada 

cuarto como A, B, C y D, donde A corresponde al cuarto anterior izquierdo, B al anterior 

derecho, C al posterior izquierdo y D al posterior derecho.  

La evaluación de los resultados se fundamentó en el criterio siguiente:  

  

  

  

  

  

  

Tabla 2 Interpretación de resultados de la prueba de CMT.  

Resultado   

Negativo  La solución permanece inalterada, al realizar la mezcla de leche y 

reactivo, esta continua en estado líquido.  

Trazas  En el fondo de la paleta se genera un sedimento que se disipa 

velozmente, siendo el 30% leucocitos polimorfonucleares.  

1 (+)  Hay más precipitado, pero no se genera un gel. Entre el 30 y el 40% 

son leucocitos polimorfonucleares.  

2(++)  El precipitado es más denso y se acumula en el centro de la paleta, 

entre el 40 y el 70% son leucocitos polimorfonucleares.  

3(+++)  Se crea un gel denso que se adhiere a la paleta, entre 70 y 80% son 

leucocitos polimorfonucleares.  

Fuente: (11).  

9.4.3. Encuesta relacionada a los factores de riesgo  
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 Se aplico una encuesta elaborada en relación a los factores de riesgo relacionados a las practicas 

de manejo del hato, donde se registro el cumplimiento de las principales actividades que se 

recomiendan ejecutar antes, durante y después de terminado el ordeño.  

9.5. Tamaño de la muestra  

En este caso se trabajó con el número total de animales del cantón Latacunga, registrados en la 

Agencia de Regulación y Control Fito y Zoosanitario, en el registro de vacunación de la fiebre 

aftosa (febrero 2025), obteniendo un total de 80549 dosis aplicadas en el cantón Latacunga.  

Para calcular el tamaño de la muestra del ganado vacuno, Se empleó la fórmula basada en el 

trabajo de Daniel Wayne, ya que se ajusta para poblaciones finitas.  

N.Z².p.q  

𝐹𝑜𝑟𝑚𝑢𝑙𝑎:          
E².(N−1) + Z².p.q  

Donde:   

N= Total de animales. Z= 

1.96 (95% de confianza) p 

= 0.5  

q =1-p  

E= 0.06 (margen de error deseado)  

Estableciendo un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 6% Se obtuvo un 

resultado de 265 muestras, que se redondeó a 270 para facilitar la interpretación de los 

resultados. El tamaño de la muestra resulto ser de 270, divididos entre las 5 principales 

parroquias productoras de leche del cantón Latacunga.  

Tabla 3 Distribución de muestras por parroquias.  

 
 PARROQUIA  NUMERO DE MUESTRAS  TOTAL (100%)  

Guaytacama  54  20%  

Mulalo  54  20%  

Pastocalle  54  20  

Belisario Quevedo  54  20%  

Toacaso  54  20%  

Total  270  100%  

  



24  

  

 

9.5.1. Metodología diagnóstica  

La investigación siguió una secuencia detallada para garantizar la calidad de los resultados:  

a) Visita a la zona de investigación  

Se realizo visitas presenciales tanto en la madrugada como en la tarde, a las cinco parroquias 

del cantón Latacunga, durante estas visitas se aplicó la encuesta a los ganaderos y se realizó 

el muestreo en las vacas.  

b) Recolección de muestra  

Para la detección de mastitis subclínica se empleó la prueba rápida de campo (California 

Mastitis Test), para ello primero se realizó el lavado de la ubre, seguido del secado con 

toallas de papel descartable, a continuación, se tomó muestras de leche de cada cuarto 

mamario (aproximadamente 2ml) en la paleta de detección, se agregó el reactivo en una 

cantidad similar a la de la muestra, y se continuo a mezclar, Para la detección de mastitis 

clínica se realizó una valoración visual.   

Por otro lado, para el análisis en el laboratorio se procedió a tomar la muestra en frascos 

que se rotularon posteriormente.  

9.5.2. Toma de muestras  

La toma de muestras se dividió en dos fases:  

Fase 1: Para la ejecución del test en campo, las muestras se obtuvieron asépticamente, con 

cuidado y directamente de cada cuarto; primero se lavaron y secaron los pezones, luego se 

desechó el primer chorro de leche tras el despunte. Después de esto, se tomó dos chorros de 

leche en cada sección de la paleta y se añadió un volumen igual de reactivo para mezclar.  

Posterior se realizó la interpretación de los resultados.  

Fase 2: Recolección de muestras de leche para el análisis de laboratorio, se realizó a partir de 

los resultados positivos obtenidos en campo, donde se recolecto la leche en 20 frascos estériles, 

tomando aproximadamente 5 a 20ml de leche en cada uno. Posterior a la toma de muestra, se 

etiqueto cada frasco y se los identifico por el nombre de la parroquia procedente.  

a) Traslado de las muestras al laboratorio  
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 Las muestras se mantuvieron en un cooler de 2 a 8 °C para preservar la cadena de frío; es 

importante señalar que la recolección se llevó a cabo en dos días por la dificultad de transporte 

hacia el laboratorio situado en el cantón Salcedo.    

9.5.3. Análisis de Datos  

Los resultados obtenidos fueron sistematizados y ordenados en Excel, esto permitió que 

posteriormente se establezca la frecuencia de mastitis, el número de cuartos mamarios, cuartos 

impactados y la medición de cuartos comprometidos.  

Para medir la prevalencia de mastitis se utilizó la siguientes formula:   

𝐍. º 𝐝𝐞 𝐯𝐚𝐜𝐚𝐬 𝐩𝐨𝐬𝐢𝐭𝐢𝐯𝐚𝐬  

𝑷 =  × 100  

𝐍. º 𝐭𝐨𝐭𝐚𝐥 𝐝𝐞 𝐯𝐚𝐜𝐚𝐬 

La prevalencia total de los cuartos mamarios se basó en la siguiente formula:  

𝑵. º 𝒕𝒐𝒕𝒂𝒍 𝒅𝒆 𝒄𝒖𝒂𝒓𝒕𝒐𝒔 𝒑𝒐𝒔𝒊𝒕𝒊𝒗𝒐𝒔 

𝑷𝑻𝑪 =  × 100  

𝐍. º 𝐭𝐨𝐭𝐚𝐥 𝐝𝐞 𝐜𝐮𝐚𝐫𝐭𝐨𝐬  

Para medir la prevalencia de los cuartos mamarios individuales, primero se calculó el número 

de cuartos por posición, y el número de cuartos positivos por posición, así se aplicó la siguiente 

formula:  

𝑵. º 𝒅𝒆 𝒄𝒖𝒂𝒓𝒕𝒐𝒔 𝒑𝒐𝒔𝒊𝒕𝒊𝒗𝒐𝒔 𝒑𝒐𝒓 𝒑𝒐𝒔𝒊𝒄𝒊ó𝒏 

𝑷𝑪𝑰 =  × 100  

𝑵. º 𝒕𝒐𝒕𝒂𝒍 𝒅𝒆 𝒄𝒖𝒂𝒓𝒕𝒐𝒔 𝒑𝒐𝒓 𝒑𝒐𝒔𝒊𝒄𝒊ó𝒏 

10. ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS  

A continuación, se presenta el análisis de los resultados obtenidos en el estudio sobre la 

prevalencia de mastitis en el ganado vacuno del cantón Latacunga, la información se encuentra 

organizada en gráficos para facilitar su interpretación.  

10.1. Prevalencia general de mastitis en el ganado vacuno  

 En la figura 2, se observa que de las 270 vacas examinadas en varias parroquias del cantón 

Latacunga, 134 resultaron positivas, de estos positivos 31 corresponden a mastitis clínica 

(prevalencia del 11.4%) y 103 a mastitis subclínica (prevalencia del 38,1%), obteniendo una 

prevalencia total de mastitis del 49.6% en las parroquias antes mencionadas, pertenecientes al 

cantón Latacunga.  
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 Figura 2 Distribución de los resultados obtenidos en la investigación.    

Anteriormente no existen reportes publicados en las mismas áreas. Sin embargo, estudios 

realizados por Diaz en el cantón Patate reporta un 55% de mastitis subclínica asociada a falta 

de buenas prácticas de ordeño (26). por otro lado, un estudio realizado por Lituma y España en 

el Guayas, reportan un 31,73% de mastitis subclínica (43). Así también un estudio realizado 

por Gomezcoello y Sagbay en cuenca reportan una incidencia de mastitis subclínica del 17,39% 

y prevalencia de mastitis clínica del 35,65% (57). Un estudio similar realizado por Vélez en la 

provincia de Manabí informa una prevalencia del 38.57% en mastitis subclínica (11). Similar 

al resultado que reporta un estudio realizado por Alvarez, Chuqui y Soria en el cantón cuenca 

reportando un 36,1% de prevalencia en cuanto a la mastitis subclínica (14). No obstante valores 

superiores se evidencian en el estudio realizado por Espinoza, Mier y Mosquera en Napo donde 

reportan una prevalencia de mastitis del 79,66% (58). Similar al resultado reportado por Chasi 

y Bonifaz en Cayambe, quienes reportaron el 79.17% de prevalencia de mastitis (48) . así mismo 

en el estudio realizado por Chacha y Rosero en Cevallos, se reporta una prevalencia del 87% 

de mastitis subclínica y 0% de prevalencia en mastitis clínica(15). En relación con el presente 

estudio que obtuvo una prevalencia total de 49,6% se puede observar que la mastitis es una 

enfermedad con alta prevalencia en todo el país y a nivel global, dado que se encuentra en un 

alto porcentaje, además también se evidencia que los casos más frecuentes de mastitis, son los 

de mastitis subclínica mayormente provocadas por deficiencias en el manejo.  

10.1.1. Prevalencia total de cuartos mamarios.  
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La figura 3, muestra la prevalencia total de cuartos mamarios afectados, en este estudio se 

evaluaron 1080 cuartos mamarios para analizar la prevalencia de mastitis. Se obtuvo una 

prevalencia total de cuartos mamarios del 23,2%.  
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Figura 3 Prevalencia total de cuartos mamarios bovinos.  

  

El resultado obtenido en el presente estudio 23,2% respecto a la prevalencia de cuartos 

mamarios, se alinea estrechamente a la prevalencia del 22,5% reportada por Diaz en el cantón 

Patate (26). En contraste Chasi y Bonifaz reportaron una prevalencia significativamente mayor 

del 38,24% en un estudio realizado en el cantón Cayambe (48), así mismo se reportó una 

prevalencia menor del 17,6% en un estudio realizado por Chuqui y Soria en el cantón cuenca  

(14). Estas variaciones resaltan la influencia de factores como el sistema de manejo del ganado, 

además de condiciones ambientales y las prácticas de higiene que difieren entre regiones y 

explotaciones.   

10.1.2. Prevalencia de cuartos mamarios individuales  

 Respecto a la prevalencia de los cuartos mamarios individuales, este estudio reveló los 

siguientes datos: 19.6% en el cuarto anterior izquierdo, 20.3% en el cuarto anterior derecho, 

27.7% en el cuarto posterior izquierdo y 25.1% en el cuarto posterior derecho, destacando una 

mayor afectación en el cuarto posterior izquierdo, este resultado se puede apreciar de mejor 

manera en la figura 4.  

1080 
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Figura 4 Prevalencia de cuartos mamarios individuales de los bovinos.  

En contraste Chasi y Bonifaz en Cayambe hallaron 75% de prevalencia en el cuarto posterior 

izquierdo, 70% en el posterior derecho, 20% en el anterior izquierdo y 15% en el anterior 

derecho, indicando que los cuartos posteriores son los más afectados (48), igual que este 

estudio; sin embargo, Díaz en Patate reportó una mayor prevalencia en el cuarto anterior 

izquierdo con 31,11%, seguido por el posterior izquierdo con 26,7%, y 21,11% en los cuartos 

anteriores y posteriores derechos (26). Los resultados obtenidos en este estudio evidencian que 

los cuartos mayormente afectados son los posteriores, estos resultados coinciden con otros 

estudios, sin embargo, existen leves variaciones que pueden deberse a la zona en la que se 

realiza el estudio, la condición de manejo y ambiental en la que se encuentran las vacas.  

10.2. Análisis del cultivo  

En las muestras recibidas se detectó el crecimiento de bacterias aisladas, así como su recuento 

y un antibiograma por cada muestra, la mayoría de muestras positivas para el desarrollo 

bacteriano evidencian la presencia de Cocos Gram positivos, en especial Staphylococcus spp. 

y Streptococcus spp. De la misma manera se evidencia la presencia de Bacilos Gram negativos 

como E. coli en algunas muestras, donde posee mayor recuento de UFC/ml. Además, cabe 

mencionar que algunas muestras no mostraron desarrollo bacteriano.  

  

20 % % 20 

28 % 

% 25 

0 % 

5 % 

10 % 

15 % 

% 20 

25 % 

30 % 

A Cuarto ant erior 
o izquierd 

B Cuarto anterio r derecho C Cuarto pos terior 
izquierd o 

D Cuarto posterior 
derecho 



29  

  

 

 

Figura 5 Resultados del cultivo bacteriano de muestras de leche bovina.  

La figura 5, refleja la cantidad de muestras tomadas y el promedio del recuento de U.F.C/ml 

(unidades formadoras de colonias por mililitro) por cada germen aislado, siendo notable la 

predominancia de E. coli en tres de las muestras cultivadas, Sin embargo, la bacteria aislada 

con mayor prevalencia es Staphylococcus spp (35%) debido a que se encontró en 7 de las 

muestras, seguido de Streptococcus spp (15%) presente en 3 de las muestras. Un estudio similar 

realizado por Lituma y España en el cantón naranjal provincia del Guayas, evidencia también 

que la bacteria con mayor prevalencia fue Staphylococcus aureus con una prevalencia de 

74,40%, seguido de Streptococcus con una prevalencia de 25,60% (43).  

10.3. Asociación entre los factores de riesgo en el manejo y la presencia de mastitis 

bovina.  

Para determinar si existe una relación significativa entre los factores de riesgo en el manejo y 

la presencia de mastitis. Se hizo uso de la prueba de Chi-cuadrado   

Tabla 4 Distribución de animales positivos y negativos a mastitis, según factores de riesgo 

respecto al manejo de los mismos.  

Factores de 

riesgo  

Variables 

analizadas  

Positivo  Negativo  p-valor  

Despunte   Si   

No  

89  

25  

109  

27  

0.011  

  

3 7 1 3 6 

5000 

13428.57143 

20000 

32666.66667 

0 15 % 35 % % 5 15 % 30 % 

Streptococcus spp. Staphylococcus spp. Staphylococcus aureus Echerichia coli Sin desarrollo 
bacteriano 

NUMERO DE MUESTRAS PROMEDIO UFC/ml PREVALENCIA 



30  

  

 

Secado de la 

ubre  

Si   

No  

24  

110  

52  

84  
< 0.001  

Sellado de 

los pezones  

Si   

No  

40  

34  

83  

53  
< 0.0001  

Higiene 

general  

Si   

No  

75  

59  

79  

57  

0.73  

  

Se aplicó la prueba estadística con el fin de determinar la asociación entre los factores de riesgo 

evaluados y la presencia de mastitis, el análisis se realizó con un nivel de error del 5%.  

De acuerdo a los resultados obtenidos, los valores p calculados para los diferentes factores de 

manejo en relación a la mastitis bovina, revelan asociaciones variables; los resultados 

demuestran que el despunte (p= 0.011), el sellado (p< 0.0001), secado de la ubre (p< 0.001), 

son practicas con una asociación estadísticamente significativa con la presencia de mastitis. De 

manera particular el sellado de la ubre después del ordeño se muestra como el factor más 

fuertemente asociado evidenciando que una correcta aplicación de esta práctica contribuye a 

reducir la incidencia de mastitis. En contraste el estudio también revelo que la higiene general 

del establecimiento (p=0.72) no muestra una asociación significativa con la mastitis en esta 

muestra.  

Un estudio realizado por Sánchez y Mamami en Perú, muestra que la higiene general 

(instalaciones, operario) no influye en la presencia de mastitis subclínica (p>0.05), al igual que 

en este estudio el valor p es mayor a 0.05 lo que indica que no hay una asociación significativa 

entre este factor con la presencia de mastitis (59).  

Estos hallazgos son consistentes con la literatura que enfatiza en la importancia de las buenas 

prácticas de ordeño, mismas que abarcan prácticas como el despunte, secado y sellados de la 

ubre y de los cuartos respectivamente, hasta ahora no se han encontrado estudios previos que 

hayan evaluado cada factor de riesgo respecto a las prácticas de manejo u ordeño, por ello este 

estudio es una base de partida para que futuras investigaciones profundicen en los dichos 

factores de manejo (56).  

10.4. Buenas prácticas para el control y prevención de mastitis  

Basándose en la alta prevalencia de mastitis detectada y en la predominancia de la forma 

subclínica, así como la identificación de Staphylococcus spp., Streptococcus spp. y Escherichia 

coli como principales agentes etiológicos y la asociación significativa con las malas prácticas 

de ordeño se plantean las siguientes recomendaciones:  
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1. Prevención  

Reducir la exposición a patógenos, dada la alta prevalencia de Escherichia coli, es 

indispensable la implementación de la gestión de estiércol y la desinfección regular 

de las instalaciones. De igual manera se debe brindar capacitación continua sobre la 

enfermedad a los productores, personal de ordeño, etc. Misma que incluya la 

importancia de transmisión de enfermedades infecciosas, prácticas de ordeño, y 

manejo adecuado.  

2. Tratamiento  

El tratamiento debe basarse en un diagnóstico preciso para garantizar su efectividad 

y evitar resistencia, por ello es recomendable que ante la detección de mastitis sea 

clínica o subclínica, se realicen cultivos bacteriológicos para identificar el agente 

específico, así mismo se podrá realizar un antibiograma el cual permitirá seleccionar 

el fármaco más adecuado y sensible para el patógeno, evitando tratamientos 

empíricos e ineficaces.  

3. Manejo en el ordeño  

Las prácticas de ordeño son un riesgo clave en el estudio, por lo tanto, se sugiere 

establecer un protocolo estricto de desinfección y limpieza de los equipos y 

utensilios de ordeño antes y después de cada uso. Se recomienda utilizar agua 

caliente y desinfectantes específicos para los equipos y así evitar la contaminación 

cruzada entre los demás animales del hato.  

Así mismo en caso que se haga uso de un ordeño mecánico se deberá realizar 

revisiones técnicas y el mantenimiento preventivo periódico, incluyendo el 

reemplazo de pezoneras, mangueras, bidones, etc. según su uso, realizar el 

mantenimiento y reemplazo oportuno del equipo es crucial debido a que un equipo 

defectuoso o descalibrado es capaz de causar lesiones en los pezones y por ende 

aumentar el riesgo de mastitis.  

4. Sellado de ubres  

Es una práctica critica dentro del manejo del ordeño y la prevención directa, consiste 

en sumergir completamente cada pezón en una solución selladora, generalmente a 

base de yodo, este sellador va a crear una barrera física y química que protege el 
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esfínter del pezón, evitando el ingreso de microorganismos hasta el siguiente 

ordeño, por ello se debe aplicar inmediatamente después de cada ordeño ya sea 

manual o mecánico.  

5. Manejo de la vaca y el hato  

El manejo adecuado del hato y el bienestar animal impactan directamente en la salud 

mamaria para ello es indispensable el monitoreo continuo y la detección temprana 

a través de un programa rutinario de diagnóstico de mastitis subclínica con la 

utilización del CMT de forma mensual, la detección temprana de vacas infectadas 

permitirá la segregación de animales enfermos y la implementación de un 

tratamiento oportuno. Además, para asegurar el bienestar animal del hato se deberán 

brindar condiciones adecuadas, respetando los 4 principios del bienestar animal, que 

incluyen: alimentación adecuada (alimento y agua suficiente), salud (ausencia de 

lesiones, enfermedad o dolor), alojamiento (suficiente espacio en corrales, sombra 

adecuada, camas secas y limpias, etc.), comportamiento adecuado.  

Prácticas de higiene en el ordeño:   

1. Pre-ordeño: realizar detalladamente la limpieza y desinfección de los pezones, 

abarcando el secado individual de cada pezón de preferencia con toallas de papel 

desechables, así se evita la contaminación y se reduce la carga bacteriana.  

2. Post-ordeño: aplicar un sellador (a base de yodo) en cada pezón, obligatoriamente 

después del ordeño.  

3. Realizar un programa rutinario (1 vez al mes) de identificación de mastitis subclínica 

en todas las vacas en ordeño, aplicando la Prueba de California Mastitis Test (CMT).  

4. Realizar cultivos y antibiogramas en casos clínicos o crónicos para llevar a cabo un 

tratamiento efectivo.  

11. IMPACTOS (TÉCNICOS, SOCIALES, AMBIENTALES O ECONÓMICOS)  

11.2. Impacto social  

Desde el enfoque social, la mastitis representa un problema que trasciende el predio, afecta la 

sostenibilidad de la economía familiar, ya que la elaboración de leche es una de las principales 

fuentes de ingresos en varias parroquias, también la alta carga bacteriana y el conteo de células 

somáticas en leche cruda afectan la seguridad de los productos lácteos, mismos que se 



33  

  

 

comercializan de manera informal en los mercados locales, la alta prevalencia de la enfermedad 

es un indicador de un bienestar animal deficiente.  

Por lo tanto, la investigación impacta directamente en el bienestar animal y la salud pública, los 

beneficiarios directos incluyen la población de ganado vacuno, consumidores locales de leche 

cruda y los pequeños y medianos ganaderos.  

12. CONCLUSIONES   

• La prevalencia general de mastitis en el ganado bovino de las principales parroquias 

lecheras del cantón Latacunga fue de 49.6%, destacándose una predominancia 

significativa de la forma subclínica, la cual representa un 38.10% del total de casos 

diagnosticados, este reporte evidencia la magnitud del problema silencioso en la región.  

• Los agentes bacterianos más comúnmente aislados en casos de mastitis fueron 

Staphylococcus spp, Streptococcus spp, y Echerichia coli. Esta última presento los 

recuentos de Unidades Formadoras de Colonias por mililitro más elevados, lo que indica 

contaminación, falta de higiene y un riesgo considerable para la salud de los 

consumidores.   

• Se encontró una correlación significativa entre la alta incidencia de mastitis y algunas 

prácticas de manejo relacionadas como: el despunte, el secado y sellado de la ubre, 

confirmando que la mastitis es significativamente motivada por factores de riesgo 

relacionadas con el manejo lo que repercute negativamente en la producción, calidad 

láctea y ganancias de pequeños y medianos productores.  

• Con base en los resultados obtenidos, se pudo evidenciar que la mastitis en el ganado 

bovino de la región presenta una alta prevalencia, especialmente en su forma subclínica, 

misma que está asociada principalmente a deficiencias en las prácticas de manejo y 

condiciones higiénicas. Por tanto, es fundamental formular recomendaciones 

específicas que principalmente incluyan la implementación de rutinas higiénicas en el 

ordeño, con el fin de controlar, prevenir y reducir la incidencia de mastitis. Estas 

contribuirán a mejorar la calidad de la leche, la salud del rebaño y la rentabilidad de los 

productores lecheros.  

13. RECOMENDACIONES   
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• Establecer y fortalecer rutinas higiénicas de ordeño que incluyan la limpieza y 

desinfección minuciosa de la ubre y los pezones antes de iniciar el ordeño, así como 

el sellado eficaz del pezón después del proceso mediante el uso de productos 

selladontes adecuados. Además, implemente un programa mensual de monitoreo 

sistemático para la detección temprana de mastitis subclínica, permitiendo 

intervenciones oportunas.  

• Debido al elevado recuento de unidades formadoras de colonias (UFC/ml) de 

Escherichia coli y así como la presencia de streptococcus spp. es fundamental 

mejorar la higiene en el entorno animal, incluyendo la limpieza regular y el 

mantenimiento adecuado de corrales, caminos y áreas de descanso, así como la 

desinfección cuidadosa de todos los utensilios y equipos utilizados durante el ordeño 

para reducir la contaminación ambiental.  

• Emplear tratamientos farmacológicos específicos y adecuados para cada tipo de 

bacteria identificada, garantizando la efectividad del tratamiento y minimizando el 

riesgo de desarrollo de resistencia antibiótica. Este enfoque debe ir acompañado de 

un correcto diagnóstico bacteriológico previo a la administración de 

antimicrobianos.  
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