UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION BASICA

PROYECTO DE INVESTIGACION

“DIFICULTADES RELACIONADAS CON EL APRENDIZAJE
EN EL AREA DE LA MATEMATICA”

Proyecto de Investigacion presentado previo a la obtencidn del Titulo de

Licenciadas en Ciencias de la Educacion Basica.

AUTORAS:
Jessica Alejandra Fonseca Ordofiez
Maria Alicia Vega Tigasi

TUTOR:
Bolivar Ricardo Vaca Penaherrera M. A

PUJILI - ECUADOR
MARZO - 2025



DECLARACION DE AUTORIA

Fonseca Ordofiez Jessica Alejandra, con cedula de ciudadania 1719232983 y Vega Tigasi
Maria Alicia, con cédula de ciudadania 0504071 556, declaramos ser autoras del proyecto
de investigacion; “DIFICULTADES RELACIONADAS CON EL APRENDIZAJE
EN EL AREA DE LA MATEMATICA.”, sicndo el Ledo. Bolivar Ricardo Vaca
Pefiaherrera M.A. Tutor del presente trabajo; eximimos a la Universidad T ¢cnica de

Cotopaxi y a sus representantes legales de posibles reclamos o acciones legales.

Ademas, certificamos que las ideas conceptos, procedimientos y resultados vertidos en el

trabajo de titulacion son de nuestra exclusiva responsabilidad.

Pujili, febrero 21 del 2025

Maria Alicia Vega Tigasi
C.I1. 0504071556

(Lote

Jessica Alejandra Fonseca Ordofiez
C.1. 1719232985

il



AVAL DEL DIRECTOR DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

En calidad de Tutor del Trabajo de Investigacién sobre el titulo:

“DIFICULTADES RELACIONADAS CON EL APRENDIZAJE EN EL AREADE LA
MATEMATICA?”, de Fonseca Ordofiez Jessica Alejandra y Vega Tigasi Maria Alicia, de
la carrera de Educacion Bésica, considero que dicho Informe Investigativo cumple con los
requerimientos metodoldgicos y aportes cientifico-téenicos suficientes para ser sometidos a
la evaluacion del Tribunal de Validaciéon de Proyecto que ¢l Consejo Directivo de la

Extensién Pujili de la Universidad Técnica de Cotopaxi designe, para su correspondiente

estudio y calificacion.

Pujili, 21 de febrero, 2025

\/@ Bolivar Ricardo Vaca Pefiaherrera
C.I. 0500867569
TUTOR

iii



APROBACION DEL TRIBUNAL DE TITULACION

En calidad de Tribunal de Lectores, aprucban el presente Informe de Investigacion de
acuerdo a las disposiciones reglamentarias emitidas por la Universidad Técnica de
Cotopaxi, y por la Extension Pujili; por cuanto, las postulantes: Fonseca Ordofiez Jessica
Alejandra y Vega Tigasi Maria Alicia con el titulo de Proyecto de Investigacion:
“DIFICULTADES RELACIONADAS CON EL APRENDIZAJE EN EL AREA DE
LA MATEMATICA.”, han considerado las recomendaciones emitidas oportunamente y

retine los méritos suficientes para ser sometidos al acto de sustentacion del proyecto,

Por lo antes expuesto, se autoriza realizar la digitalizacién correspondiente, segun las

normativas institucionales.

Pujili, 21 de febrero, 2025

Para constancia firman:

P S
Mgs. Mayra Verdnica Riera Montenegro
C.I. 0502992308

M.Sc. Carlos Alfonsc Peralvo Lopez
C.1. 0501449508
LECTOR 1 (PRESIDENTE) LECTOR 2 ( MIEMBRO)

1 _',_f.f--if'*" .
Mgs. Pablo Andrés Barba Gallardo

C.1. 1719308148

LECTOR 3 (MIEMBRO)

v



DEDICATORIA

Dedico este trabajo en primer lugar a Dios y a la Virgencita
del cisne por cada bendicion recibida, también a mis padres
cuyo amor y apoyo incondicional han sido la base de todos
mis logros. A mis hermanas, por su amistad y motivacion
constante. A mi esposo, por ser mi compariero en cada paso
del camino y siempre creer en mi, y a mi hija la luz de mi
vida, que me inspira a seguir adelante. Este proyecto es un
homenaje a cada uno de ustedes, sin su aliento y apoyo, no

estaria aqui hoy.

Jessica Alejandra

DEDICATORIA

Este proyecto le dedico a Dios, por darme la oportunidad
de luchar por mis suernios. Con todo mi amor a mi esposo,
mi compariero de vida quien ha sido mi apoyo incondicional
en los momentos mas dificiles y su aliento constante me
impulsa a seguir adelante. A mis hijos por ser mi mayor
motivacion para esforzarme y superarme cada dia. A mis
padres, por ensefiarme a ser perseverante ante las
adversidades. Por creer en mi, motivarme y darme sabios
consejos para ser una buena persona. A mis suegros, por
acogerme como una hija, por el apoyo que siempre me han
brindado. Su confianza y afecto han sido fundamentales en

este proceso.

Maria Alicia



AGRADECIMIENTO

Quiero expresar mi mds sincero agradecimiento a mi
familia, por su amor, aliento y comprension ya que fueron
esenciales en los momentos mas desafiantes. Gracias por

creer en mi y por estar siempre a mi lado.

También agradecer a todas las personas que de una u otra

forma me apoyaron en la realizacion de este proyecto.

Jessica Alejandra

AGRADECIMIENTO

Ante todo, agradezco a Dios por guiarme y darme la
fortaleza necesaria para culminar con éxito esta importante

etapa de mi vida.

Agradezco a mi Tutor Bolivar Vaca por su apoyo

incondicional y orientacion a lo largo de este proceso.

A mi familia por su amor, constante apoyo y palabras de

aliento.
A cada uno de ustedes, mi mas profunda gratitud.

Maria Alicia

vi



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI

TEMA: “DIFICULTADES RELACIONADAS CON EL APRENDIZAJE EN EL AREA
DE LA MATEMATICA”

Autoras:
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RESUMEN

El proyecto cuestiona sobre las principales dificultades del aprendizaje en un area fundamental
que es la matematica. El objetivo general de la investigacion fue determinar las dificultades
relacionadas con el aprendizaje en el area de matematica en los estudiantes de sexto grado de
la Unidad educativa “Nueva Generacion”, cantdon Latacunga, afio lectivo 2024-2025. La
metodologia empleada en la investigacion fue de enfoque cualitativo y cuantitativo. Se utilizd
el método inductivo y deductivo, con investigacion descriptiva y de campo, considerando una
poblacion de 1 docente y 22 alumnos con un rango de edad entre 10 y 11 afios de sexto grado
de EGB (15 mujeres, 7 hombres). Los datos fueron recolectados mediante la técnica de
entrevista a la docente y a los estudiantes mediante la técnica la observacion y como
instrumentos se utilizo el cuestionario y la lista de cotejo. En cuanto a los resultados se pudo
evidenciar que los estudiantes de la Unidad Educativa “Nueva Generacion” de sexto grado
enfrentan dificultades procedimentales como la resolucion de problemas matematicos, realizar
operaciones basicas y dificultad 16gico matematico. El uso de recursos tecnoldgicos como:
plataformas interactivas y gamificaciones, se plantea como una solucion innovadora para
fomentar la motivacion y adaptarse a los diversos ritmos de aprendizaje. En conclusion, es clave
implementar estrategias integrales que fortalezcan los procesos cognitivos, fomenten un
entorno inclusivo y motiven al estudiante con métodos innovadores y contextualizados.

Palabras Claves: Dificultades, aprendizaje, matematica.
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Authors:
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ABSTRACT

The project questions the main learning difficulties in the fundamental area of mathematics.
The general objective of the research was to determine difficulties related to learning
mathematics area AT sixth grade students of educational unit “Nueva Generacion”, Latacunga
canton, school year 2024-2025. The used methodology in the research was qualitative and
quantitative. The inductive and deductive method were used, with descriptive and field
research, considering a population of 1 teacher and 22 students with an age range between 10
and 11 years of sixth grade of EGB (15 females, 7 males). The data was collected interview
technique with to the teacher and to the students by the observation technique, and the
questionnaire and the checklist were used as instruments. From results, it could be evidenced
that the students of the “Nueva Generacion” Educational Unit of the sixth-grade face procedural
difficulties such as solving mathematical problems, performing basic operations and
mathematical logic difficulties. The use of technological resources such as: interactive
platforms and gamification, is proposed as an innovative solution to promote motivation and
adapt to different learning rhythms. In conclusion, it is key to implement comprehensive
strategies that strengthen cognitive processes, foster an inclusive environment and they
motivate students with innovative and contextualized methods.

Keywords: Difficulties, learning, mathematics.
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2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El proyecto tiene como finalidad investigar las dificultades relacionadas con el aprendizaje en
el area de la matematica, ya que el razonamiento numérico es fundamental en todos los
estudiantes. “Los estudiantes con discalculia muestran una menor capacidad para realizar
operaciones matematicas bésicas y una dificultad notable en la comprension de conceptos
abstractos” (Berch y Mazzocco, 2021, p.38). Por lo tanto, el trabajo docente debe estar

orientado al acompafiamiento y desarrollo de metodologias incluyentes.

Asi también, investigar y comprender las dificultades relacionados con el aprendizaje de la
matematica es esencial para desarrollar estrategias educativas efectivas. Al respecto Nelson y
Powell (2018), afirman que aplicar intervenciones disefadas especificamente para abordar las
necesidades individuales de los estudiantes puede llevar a una mejora notable en su rendimiento
académico. Frente a ello, los docentes deben incluir estrategias con herramientas visuales,

ensefianza multisensorial y una instruccion personalizada para desarrollar habilidades.

Por lo tanto, los estudiantes con dificultades en la matematica a menudo experimentan altos
niveles de estrés y ansiedad relacionados con las matematicas. Segin Ashcraft y Moore (2016),
sefialan que “los docentes que emplean enfoques pedagdgicos comprensivos y de apoyo pueden
ayudar a reducir esta ansiedad, mejorando la actitud de los estudiantes hacia la materia” (p.
167). En este sentido, al aplicar estrategias innovadoras, los docentes no solo facilitan un
entorno de aprendizaje significativo, sino que también fomentan la confianza y el interés de los

estudiantes en la matematica.

Por consiguiente, el aprendizaje de la matemadtica es fundamental en la formacion integral de
los estudiantes. Segiin Boaler (2016), “menciona que las matematicas desarrollan habilidades
criticas como el razonamiento 16gico, la resolucion de problemas y la capacidad de pensar de
manera abstracta” (p. 28). Por ello, estas habilidades son esenciales no solo en disciplinas

cientificas y tecnologicas, sino también en la vida cotidiana y en la toma de decisiones.

Asi mismo, los docentes que estan al tanto sobre las diferentes dificultades en el aprendizaje de
la matematica pueden asegurarse que los estudiantes no se queden atras debido a dificultades
de aprendizaje no abordadas. “Es importante la ensefianza equitativa en matematicas para todos

los estudiantes, especialmente aquellos con dificultades de aprendizaje” (Baroody y Lai, 2016,



p. 119). Es decir, que el docente debe implementar practicas educativas inclusivas y adaptadas,
de esta manera contribuye un entorno donde cada alumno tiene la oportunidad de alcanzar su

maximo potencial.

Este trabajo de investigacién contribuye con un diagnostico y una reflexion acerca de las
dificultades para aprender matematica. Segun Freire (1970), “el aporte tedrico se basa en que
hay que problematizar la Educacion Matematica, siempre un sujeto es cognoscente, tanto
cuando se prepara como cuando se encuentra dialégicamente con los educandos” (p. 91). Es
decir, es esencial fomentar un enfoque donde el estudiante sea sujeto activo en su aprendizaje,
esto implica crear un ambiente de didlogo donde se cuestione, reflexione y construya

conocimiento de forma conjunta.

Por ende, la matematica es una construccion social que reflejan las necesidades humanas a lo
largo del tiempo. “Partiendo de la idea de que las matematicas estdn en las personas, resulta
coherente plantear que las matematicas son una construccion social” (Palmer, 2018, p.13). Por
lo tanto, en importante considerar esta vision para disefiar estrategias de aprendizaje que conecte

la matematica con la vida cotidiana de los estudiantes.

Por ello, se debe destacar la transformacion de roles dentro del proceso educativo de la
matematica.
El educador de la matematica se transforma en educador-educando y los educandos en
educando-educador, en este acaecimiento dinamico, los educandos son agentes activos
en el proceso educativo de la matematica y al superar sus estados pasivos, ya no son
herramientas que sirven a los opresores (Rodriguez y Mosqueda, 2015, p. 82).
Por lo tanto, el educador ya no es solamente el transmisor del conocimiento, sino que se
convierte también en educando, implicado en un proceso de aprendizaje mutuo junto con los

estudiantes.

Por esta razon, para cultivar habilidades matematicas que vayan mas alla de la mera
memorizacion de formulas y procedimientos alentando a los estudiantes a explorar conceptos

matematicos de manera profunda y creativa. Es por eso que, Devlin (2020):

Las matematicas del siglo XXI se fundamentan en la creatividad: aunque muchos atin

las consideran unicamente como férmulas y calculos, estos aspectos ahora estan


https://www.redalyc.org/journal/894/89468047038/html/#B28

mayormente automatizados por las maquinas. Ademas, se debe tener en cuenta que la
mente humana no deberia aspirar a ser simplemente una calculadora. (parr. 1)
Es decir, que el verdadero valor de la matematica radica en su capacidad para fomentar la
creatividad humana, por lo que, la mente humana no deberia aspirar a competir con las
capacidades de una calculadora o de la inteligencia artificial en términos de ejecucion de

operaciones matematicas rutinarias.

Las dificultades en el aprendizaje de la matematica pueden surgir por diversos factores, en
este sentido Bernardi (2011):
Menciona que no hay manera de sefalar s6lo una causa que pueda identificar o
justificar las dificultades de aprendizaje en el lenguaje matematico, que puede ser
causada por la falta de capacidad para resolver una determinacion matematica o
incluso por la dificultad para elaborar un simple calculo. (parr. 19)
Es decir, las dificultades pueden ser resultado de una combinacion de factores individuales,
que aborden las necesidades de los estudiantes para promover el aprendizaje un aprendizaje

matematico mas inclusivo y afectivo.

El proyecto cuenta con el apoyo y la autorizacion de las autoridades y docentes de la institucion
educativa “Nueva Generacion” es decir, hay la apertura para desarrollar la investigacion de
campo. Cabe sefialar que, los investigadores se apoyan en el convenio interinstitucional entre
la UTC las unidades educativas privadas de la provincia de Cotopaxi, lo que ha permitido

generar lazos de cooperacion entre ambos.

El desarrollo de este proyecto es a través de recursos econdmicos autofinanciados por los
investigadores para el cumplimiento de los objetivos planteados asi también, se dispone de
suficiente informacion en las fuentes bibliograficas, que apoyan la fundamentacion teorica de

las variables del objeto de la investigacion.

3. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

3.1 beneficiarios directos:
Este proyecto beneficiard de forma directa a 1 docente y 22 estudiantes
3.2 beneficiarios indirectos

Este proyecto beneficiara de forma indirecta a 92 personas.



4. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION:

4.1. Contextualizacion del Problema

Las dificultades relacionadas con el aprendizaje en el area de la matematica, representan un
desafio significativo para el desarrollo educativo global. A través de datos y estadisticas
proporcionados por organizaciones internacionales y nacionales, es posible entender mejor la
magnitud de estos problemas. Este trabajo analiza dichos datos para conceptualizar el problema
tanto a nivel macro, que abarca la situacion global, como a nivel meso, que se refiere a la

incidencia en grupos especificos y regiones.

El dominio de las habilidades matematicas es fundamental para el éxito en la educacién y en la
vida cotidiana, no solo son importantes para comprender el mundo que nos rodea, sino que
también son fundamentales para muchas areas profesionales. Segun la (UNESCO, 2017) sefiala
que, "el 56% de todos los nifios en edad de completar la educacion primaria no alcanzaran
niveles minimos de competencia en matematicas." (p.2). Es decir, este alarmante dato subraya

la necesidad urgente de mejorar la calidad educativa.

Cabe considerar, que la mayoria de los estudiantes no alcanzan un nivel basico de competencia,
lo que indica un bajo grado de alfabetizacion matematica. “En promedio, el 69% de los
estudiantes en paises de la OCDE tienen una competencia béasica en matematicas, mientras que
solo el 5% alcanza niveles de alta competencia”. (La Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémico, OCDE ,2022, parr.11). Por lo tanto, esta estadistica en particular
subraya una realidad preocupante: mientras que la mayoria de los estudiantes tienen una
competencia basica en matematicas, solo una fraccidn muy pequefia logra alcanzar niveles de

alta competencia.

Por ello, que el Programa para la Evaluacion Internacional de los Estudiantes da a entender que
los factores externos, como la pandemia de COVID-19, pueden influir en el aprendizaje de los
estudiantes para ello (PISA,2022) menciona que, “El desempefio promedio en matematicas
cay6 en 15 puntos desde la evaluacion anterior, indicando un impacto negativo significativo de

la pandemia de COVID-19 en el aprendizaje”. (parr. 4). Es decir, la pandemia ha traido consigo



una serie de desafios para el sistema educativo, el aprendizaje a distancia hasta la interrupcion
de las rutinas escolares habituales y el estrés emocional asociado con la incertidumbre y el

cambio.

Asi mismo, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia informa que la mayor parte de
estudiantes no llegan a un nivel basico de competencia en matematica. Al respecto,
(UNICEF,2021) destacé que “Europa del Este y Asia Central, aunque ha habido mejoras en los
resultados de aprendizaje, la equidad sigue siendo un desafio, ya que muchos estudiantes aun
no alcanzan niveles basicos de competencia en matematicas”. (p.3). Entonces, hay una gran
cantidad de estudiantes que tienen dificultades para entender y trabajar con numeros, el

principal desafio es lograr que los estudiantes tengan una educacion matematica significativa.

Entonces, la capacidad de comprender y aplicar conceptos matematicos es fundamental para el
éxito académico y profesional de los estudiantes. “En América Latina, la tasa de estudiantes
que no alcanzan niveles basicos de competencia en matematicas supera el 50%, lo cual plantea
un reto critico para la educacion en la region”. (Organizacion de Estados Iberoamericanos para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura, OEI 2019, p.93). De este modo, se plantea un desafio
critico para la educacion en la region y sugiere la necesidad urgente de abordar las deficiencias

en el aprendizaje de las matematicas.

Por ello, reconocer que el dominio de habilidades basicas como la resta de cifras de dos digitos
es fundamental en el proceso de aprendizaje matematico. “En muchos paises los nifios alcanzan
el cuarto grado sin saber restar cifras de dos digitos.” (El Banco Mundial 2018, p.3). Es decir,
la falta de dominio en los nifios para realizar operaciones simples puede indicar deficiencia en

la ensefianza de conceptos fundamentales de operaciones basica de la matematica.

De esta manera, la desigualdad es significativa en el desarrollo de las competencias numéricas
entre niflos provenientes de hogares con diferentes niveles socioecondmicos. Es asi, que la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2017) menciona que, “los escolares de los hogares
mas ricos tienen 1,8 veces mas probabilidades de adquirir competencias numéricas al llegar a
cuarto curso que los nifios de los hogares mas pobres.” (parr. 10). En definitiva, esta diferencia
de niveles socioecondmicos tiene consecuencias en la equidad educativa, ya que sugiere que el
acceso a recursos y oportunidades educativas puede estar fuertemente asociado con el desarrollo

de habilidades numéricas.



La informacion sobre el nivel de logro en competencias matematicas de los estudiantes de
cuarto grado de Educacion Primaria en Lima es preocupante. Por lo que, el Ministerio de
Educacion del Pera (Minedu,2019) sefialan que:
El 39,1% de los estudiantes del 4to grado de la Educacion Primaria de Lima
Metropolitana obtienen un nivel satisfactorio en la adquisicion de competencias
Matematicas, un 45,1% se encuentra en proceso (nivel intermedio) y un 15,7 se
encuentra en la fase de inicio. Es decir, el 68.8% de los estudiantes presenta un nivel no
apropiado de desarrollo de las competencias Matematicas. (p.2)
Por lo tanto, esto indica una preocupacion significativa sobre el estado del aprendizaje de la
matematica y resalta la necesidad de implementar intervenciones educativas efectivas para

mejorar el rendimiento en esta area.

Por consiguiente, los problemas en el desarrollo de competencias matematicas pueden
manifestarse en edades tempranas. Por lo que, el Ministerio de educacion (MEC,2023)
menciona que, “los primeros indicios de dificultades en competencias matematicas en nifos
entre los 3 y 6 anos comienzan con la asociacion de los numeros a sus grafias y el conteo.”
(p.13). De tal forma, nos indica que los niflos pueden enfrentar desafios al relacionar los

niimeros con sus representaciones escritas y al contar objetos.

Por ello, el rendimiento promedio en matematicas en Ecuador es preocupantemente. “El
desempefio promedio de Ecuador es de 377, situando el nivel de desempefio del pais en la
enfatiza las graves dificultades que tienen muchos estudiantes de Ecuador desenvolverse en
situaciones que requieren la capacidad de resolver problemas matematicos.” (PISA, 2018,
p.44). Por consiguiente, esto indica que una gran proporcion de estudiantes enfrentan desafios
significativos para comprender y aplicar conceptos matematicos en situaciones practicas, lo que

puede generar impedimentos en el desarrollo académico de los estudiantes.

Asi también, las habilidades matematicas son fundamentales para el éxito académico y
profesional de los estudiantes, y el hecho de que tantos estudiantes no estén alcanzando niveles
basicos de competencia en esta area es alarmante. “En Ecuador, el 35% de los estudiantes de
educacion secundaria no alcanza el nivel basico de competencia en matematicas, lo que sugiere

una necesidad urgente de reformas educativas”. (Instituto Nacional de Estadistica y Censos,



INEC, 2020, p.126). Por lo que, estos datos muestran una necesidad urgente de reformas

educativas para abordar las deficiencias en el aprendizaje de la matematica en el pais.

Es asi, que las diferencias de niveles socioeconémicos pueden influir en el acceso a recursos
educativos de calidad, como maestros capacitados, materiales didacticos actualizados y
tecnologia. Por su parte, el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (INEVAL,2021)
encontré que, “las brechas de rendimiento en matematicas entre estudiantes de diferentes
niveles socioecondémicos en Ecuador son significativas, con diferencias de hasta 50 puntos en
los puntajes de evaluacion”. (p.88). De tal modo, la desigualdad de oportunidades en los
estudiantes, genera baja calidad en la educacion por lo que, se genera contextos como los
factores socioemocionales y culturales que influyen en el bienestar emocional y en la

motivacion de los estudiantes.

Entre los factores que contribuyen a las dificultades en el aprendizaje de la matematica que
presentan los estudiantes del sexto grado de educacion general basica de la unidad educativa

Nueva Generacion, ubicada en el canton Latacunga, se pueden considerar las siguientes.

La baja autoestima es un factor que afecta profundamente el rendimiento académico de los
estudiantes, especialmente en el &mbito de la matematica. Por ello, estos problemas provocan
una drastica pérdida de confianza en si mismos, lo que limita su capacidad para enfrentar y
resolver problemas matematicos. Asi también, la falta de autoconfianza genera un temor

persistente a cometer errores.

Por otra parte, la discalculia es un trastorno del aprendizaje que afecta la capacidad de los
estudiantes para comprender conceptos matematicos fundamentales, lo que repercute
directamente en su desempefio académico. Es decir, los estudiantes podrian presentan
dificultades para entender nociones esenciales como las cantidades y las relaciones numéricas,
lo que les impide establecer conexiones adecuadas entre los nimeros. Por ello, esto se traduce
en la confusion del orden de las cifras al realizar operaciones como la suma, lo que provoca

errores frecuentes y genera frustracion.

Asi mismo, el escaso apoyo académico en el hogar puede influir de manera significativa en el
rendimiento escolar de los estudiantes. Debido a esto, cuando los padres no proporcionan el

acompainamiento necesario, ya sea por falta de tiempo, recursos o conocimientos, los



estudiantes pueden sentirse desmotivados y aislados, especialmente cuando se enfrentan a
dificultades en su aprendizaje. En consecuencia, la carencia de orientacion y refuerzo en cada
dificulta que los estudiantes desarrollen una actitud positiva hacia el estudio, lo que puede

generar inseguridad y frustracion.

De tal manera, la estrategia pedagdgica inadecuada podria afectar profundamente el aprendizaje
de los estudiantes. Cuando los métodos empleados no son apropiados ni ajustados a las
necesidades y caracteristicas del alumnado, estos tienden a perder el interés por la materia. No
obstante, la falta de enfoques significativos y estimulantes dificulta la conexién con los

contenidos, lo que podria reducir su motivacion para participar activamente en las clases.

Por lo que, la falta de adaptaciones curriculares para estudiantes con necesidades especificas
tiene un impacto directo en su rendimiento académico, especialmente en areas como la
matematica. En efecto, cuando no se ofrecen los materiales y recursos adecuados que respondan
a las necesidades particulares de cada estudiante, estos posiblemente enfrenten dificultades
significativas para acceder al contenido de la materia. Es asi que, la ausencia de adaptaciones
impide que los estudiantes desarrollen su potencial, lo que puede derivar en exclusion del

proceso de aprendizaje o en un bajo rendimiento.

Sin embargo, las dificultades asociadas con la concentracion y atencion tienen un efecto directo
y negativo en el aprendizaje de las matematicas. Ademas, estos estudiantes tienden a distraerse
durante las operaciones, lo que pudiese generar despistes, olvidos de signos y errores frecuentes

en los calculos.

Frente a lo expuesto, las dificultades relacionadas con el aprendizaje en el area de la matematica,
pueden presentar desafios significativos para los estudiantes. Sin embargo, con el apoyo
adecuado, la paciencia y estrategias de ensefianza personalizadas, es posible superar estas
dificultades y permitir que los estudiantes desarrollen una mayor confianza en sus habilidades
matematicas. En tal virtud, este proyecto plantea la siguiente pregunta:
(Como se determinan las dificultades relacionadas con el aprendizaje en el area de la
matematica, en los estudiantes de sexto grado en la unidad educativa Nueva Generacion, canton

Latacunga, afio lectivo 2023-20247?
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5. OBJETIVOS:

5.1  Objetivo general

Determinar las dificultades relacionadas con el aprendizaje en el area de matematica en los
estudiantes de sexto grado de la unidad educativa “Nueva Generacion”, cantdén Latacunga, afio

lectivo 2024-2025.

5.2 Objetivos especificos

» Fundamentar el referente teoérico relacionados con las dificultades en el aprendizaje de
la matematica.

» Analizar las condiciones que dificultan el aprendizaje en el area de matematica.

» Proponer recursos didacticos digitales dirigidos a los docentes para el proceso de

aprendizaje en nifos con dificultades en la matematica.

ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS OBJETIVOS
PLANTEADOS
Tabla 1

Sistema de tareas en relacion a los objetivos planteados

Objetivo Actividad Resultado a Medios de
alcanzarse de la verificacion
Actividad

Fundamentar el Revision de Antecedentes Matriz de

referente tedrico literatura Marco teorico operacionalizacion

de las dificultades Elaboracion del de variables.

relacionadas con  referente tedrico Esquema de

el aprendizaje en contenidos

el area de la

matematica.




Analizar las
condiciones que
dificultan el
aprendizaje en el
area de

matematica.

Elaboracion de los
instrumentos de
investigacion
Validacion de los

instrumentos

Aplicacion de los
instrumentos para
recoleccion de

informacion

Informacién
recolectada, de los
sujetos de

investigacion

Instrumentos
elaborados y
validados

Guia de entrevista.

Procesamiento de  Informacion Matrices de

la informacion procesada procesamiento de

recolectada. informacion.
Proponer Analisis e Reflexiones sobre las  Hallazgo,
recursos Interpretacion de  actividades acerca de  argumento, sustento
didacticos la informacion las dificultades tedrico.

digitales dirigidos
a los docentes
para el proceso de
aprendizaje en
nifnos con
dificultades en la

matematica.

recolectada.

relacionados con el
aprendizaje en el area

de la matematica.

Documento de la
Reflexion.

Fuente: Unidad Educativa “Nueva Generacion”

Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

11



12

6. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA

7.1. Antecedentes

Para Ortega, H. (2022). En su trabajo denominado Principales Dificultades de Aprendizaje de
las Matematicas en Educacion Basica Primaria, Consecuencias y Posibles Tratamientos. Tiene
como objetivo identificar las principales dificultades de aprendizaje de las matematicas que se
hacen evidente en la educacién bdasica primaria, asi como también las consecuencias de
padecerlas y su posible tratamiento. En la metodologia como primer paso, se formul6 y delimito
la problematica a investigar, luego se establecid el enfoque de investigacion sobre el cual se
construiria la monografia, en este caso se sigui6 un enfoque de investigacion cualitativa, el cual
permite recolectar informacidon no apoyada en datos estadisticos, sino mas bien basada en
descripciones y observaciones. En los resultados, se encontrd que, en ocasiones, los diversos
problemas que presentan los estudiantes para aprender nociones propias de esta area pueden
radicar en la presencia de algun trastorno o dificultad de aprendizaje, las cuales se hacen
evidentes cuando el nifio se encuentra cursando educacion primaria. Entre las dificultades de
aprendizaje matematico que se pueden observar evidenciar en los nifios se encuentra la
discalculia y la dificultad para solucionar problemas matematicos. Es asi que con este trabajo

se logra identificar diferentes dificultades en el aprendizaje de la matematica.

Asimismo, Castafio, M. y Marin, M. (2019) realizaron un estudio sobre los factores que afectan
el aprendizaje en el area de las matemadticas en los nifios y nifias del grado primero de la
Institucion Educativa Maria Montessori de la ciudad de Medellin, cuyo objetivo es conocer las
falencias que afectan en gran medida el aprendizaje de la matematica. La estrategia
metodologica fue cualitativa con enfoque descriptivo, utilizando técnicas de recoleccion de
informacion como encuestas, entrevista y observacion donde se abordo cuatro categorias como:
factores que afectan el aprendizaje de la matematica, conceptos basicos en el grado primero en
el area de la matematica, aprendizaje de conceptos basicos, desarrollo cognitivo, y desempefio
en el area de la matematica. Como conclusién se encontré varios factores que afectan el
aprendizaje del area de la matematica como: pocas estrategias pedagdgicas para la ensefianza y
aprendizaje, espacios reducidos, recurso didactico limitado, poco acompaiamiento en tareas
escolares de los padres de familia y esto genera en los nifios(as) desmotivacion para el
aprendizaje. Es por ello, que estos datos ayudan a optimizar los recursos didacticos disponibles

y fomentar un mayor involucramiento de los padres en el proceso educativo.
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Del mismo modo, Ramirez, C. (2016) en su trabajo denominado "factores que inciden en el
rendimiento de la matematica en los alumnos del colegio Maria De La Esperanza Del Municipio
De Estanzuela del departamento de Zacapa, tiene como objetivo determinar los principales
factores que inciden en el rendimiento de la matematica, la metodologia utilizada es de tipo
cuantitativo, los sujetos que participaron en la presente investigacion fueron 13 jévenes
comprendidos entre las edades de 13 y 18 afios, de ambos géneros, de Tercero basico a quienes
se les aplico un cuestionario, el cual consta de 12 preguntas con un estimado de tiempo de 15
minutos. Los resultados mostraron que los jovenes necesitan de un ambiente relacionados con
factores endogenos y exdgenos que inciden en el rendimiento de la matematica muy bien
relacionados ya que no se le puede poner importancia solo al estudiante cuando llega a clase y
olvidarnos que los que sucede en su medio familiar, sociocultural o en la relacion del
conocimiento previo y no lo nuevo. De este modo, estos datos ayudan a consideras los factores

internos y externos que afectan en el rendimiento de la matematica.

Segtin Castro, M., y Rivadeneira, F. (2022) en su investigacion denominada posibles causas del
bajo rendimiento en la matematica: una revision a la literatura, se planteé como objetivo indagar
las diferentes causas que influyen en el rendimiento académico de los discentes en el area de la
matematica. La metodologia utilizada se basa en el estudio de revision bibliografica de tipo
descriptivo, efectuada en diferentes bases de datos las cuales estan indexadas y la informacion
obtenida data dentro de los ultimos diez afios. Los resultados en la presente revision diversos
autores manifiestan su postura en cuanto a la tematica, los factores que inciden en el bajo
rendimiento académico en la matematica, a su vez se agregan el punto de vista del autor del
presente trabajo. Por ende, esta revision bibliografica proporciona una base soélida para futuras
investigaciones y acciones practicas orientadas a mejorar el rendimiento académico en

matematicas.

Asimismo, Salgado, E. (2024) en su investigacion denominado el nivel de ansiedad matematica
en los estudiantes de la Unidad Educativa Julio Pimentel Carbo, la investigacion tiene como
objetivo conocer cual es el nivel de ansiedad que tienen los estudiantes de la unidad educativa
“Julio Pimentel Carbo” de la ciudad de Milagro, provincia del Guayas, Ecuador, la metodologia
aplicada se basa en una investigacion de tipo descriptivo correlacional, de caracter cuantitativo,
siendo la poblacion los estudiantes de la unidad educativa antes mencionada, constituida por 83

estudiantes del sexo femenino y 98 de sexo masculino, dando un total de 181, siendo los datos
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procesados con la ayuda del software SPSS 26, se llegd a la conclusion que lo que mas ansiedad
provoca a los estudiantes de la asignatura de matematicas es cuando el docente realiza preguntas
en clases alcanzando el 27,1 % de los encuestados, seguida de las evaluaciones escritas tanto
antes con el 23, 2% con bastante ansiedad y en el momento de realizarlas el 25, 4% tiene
bastante ansiedad, el resto se ubica en los niveles de baja, algo y moderada ansiedad. Por ello,
estos datos ponen de manifiesto la importancia de abordar la ansiedad matematica en el contexto

educativo.

Para Salgado M. y Guaman M. (2013) en su investigacion denominada método de resolucion
de problemas para erradicar las dificultades de aprendizaje de la matematica. La investigacion
tiene como objetivo elaborar un proyecto de capacitacion a través del método de resolucion de
problemas para erradicar las dificultades de aprendizaje de Matemadtica. Es un estudio
exploratorio y descriptivo acerca de las técnicas didacticas activas en la comprension de la
matematica en los estudiantes del noveno afio de Educacion Basica del Colegio Nacional
“Saquisili” del Canton Saquisili. De acuerdo a los resultados obtenidos en esta investigacion se
determina que hay una total aceptacion para que se desarrolle este proyecto de capacitacion. Ya
que la presente investigacion contribuird a mejorar el razonamiento 16gico matematico, y por

lo tanto disminuird la incidencia del bajo rendimiento en la asignatura de Matematicas.

7.2 Enfoque

Este proyecto se enfoca en la perspectiva cognitiva, porque los instrumentos pedagogicos son
claves para facilitar el aprendizaje. Bruner (1966) plantea el concepto de aprendizaje por
descubrimiento para alcanzar un aprendizaje significativo, sustentado en que a través del mismo
los maestros pueden ofrecer a los estudiantes mas oportunidades de aprender por si mismos
(p.273). Segun esta perspectiva, los maestros deben fomentar que los estudiantes construyan su
conocimiento de manera autonoma, brindandoles oportunidades para explorar, indagar y

aprender por si mismos.

Por otro lado, la integracion de diferentes aspectos permite una aplicacion mas completa y
flexible del conocimiento, facilitando el aprendizaje continuo y la adaptacién a nuevas
situaciones. Por ello, en el enfoque cognoscitivo, el conocimiento incluye tanto la comprension
de materias especificas (matematicas, historia, ftbol soccer, etcétera) como habilidades

cognoscitivas generales, como planeacion, resolucion de problemas y comprension del lenguaje
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(Greeno et al., 1996). Por lo tanto, esto significa no solo memorizar informacion, sino también
entender las relaciones entre conceptos, utilizar el conocimiento de manera flexible y creativa,

para poder desarrollar las matematicas de manera efectiva y fortalecer su aprendizaje.

Mientras que desde la perspectiva de la investigacion educativa se enfatiza la importancia del
apoyo social y la interaccion entre los estudiantes y educadores. Por lo que, Vygotsky (1987)
menciona la zona de desarrollo proximo, segiin sus propios términos no es otra cosa que la
distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial. Es decir, el apoyo del
docente es necesario para el desarrollo de destrezas numéricas y el razonamiento matematico,

fortaleciendo las potencialidades de los estudiantes.

7.3 Marco teorico

7.3.1 Definicion de las dificultades de aprendizaje

Comprender las dificultades de aprendizaje es esencial para promover una educacion inclusiva
y equitativa, ya que estas no son un reflejo de la inteligencia de la persona, sino de su manera
unica de abordar el proceso de aprendizaje. Por tal motivo Ortega (2022), menciona que “un
trastorno o dificultad de aprendizaje es aquella incapacidad que presenta una persona para poder
desarrollar de manera adecuada diferentes habilidades ya sea académicas o laborales” (p.22).
Es asi, que es fundamental reconocer que las dificultades de aprendizaje no reflejan la capacidad

intelectual de la persona, sino una manera diferente de procesar la informacion.

7.3.2 Etiologia de las dificultades de aprendizaje matematico

Asi también, la etiologia de las dificultades de aprendizaje en la matematica se considera un
fendmeno presente en los estudiantes. Por lo que, “no solo es a causa, de un resultado de
interacciones complejas del nifio sino también influye el entorno educativo en que se desarrolla,
y el enfoque integral que se da como apoyo a los estudiantes”. (Causarano, 2021,p. 37). Por
ello, se tiene claro que los factores internos como externos, influyen en el entorno educativo asi

también, el apoyo oportuno optimiza el aprendizaje numérico de los estudiantes.
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7.3.3 Criterios para diagnosticar un alumno con dificultades de aprendizaje matematico

El diagndstico de un alumno con dificultades de aprendizaje en la matematica debe abordarse
de manera integral y sistematica.
“Se puede diagnosticar un alumno con dificultades de aprendizaje en la matematica con
una evaluacion inicial donde se debe tomar en cuenta su integracion, ademas de las
pruebas estandarizadas donde se mide la habilidad matematica y el comportamiento que
tenga el alumno en el aula para identificar problemas de aprendizaje o neurologicos™.
(EI Ministerio de desarrollo social y Familia, MDSF, 2021, parr.11).
Es decir, en el proceso para identificar a un alumno con dificultades en el drea de matematica
es necesario realizar una evaluacion certificada por un especialista, también, es fundamental

que la institucion educativa proporcione el apoyo necesario al estudiante.

7.3.4 Factores que influyen en las dificultades

Factores cognitivos

En el ambito del aprendizaje matematico, los factores cognitivos desempefian un papel crucial,

ya que afectan significativamente la capacidad de los estudiantes, segiin Russi ,(2020):
“En el aspecto cognitivo, en el aprendizaje en las matematicas hay diversos factores
cognitivos que influyen y afectan a la capacidad de los estudiantes al momento de
comprender los numeros, por lo que, en este grupo se destacan los que tienen déficit
numérico, problemas de memoria, dificultades en la recuperacion de hechos
numéricos”. (p.10)

Por ello, es fundamental abordar algunos factores cognitivos, para el aprendizaje numérico,

como asi también el enfoque de estrategias es fundamental para identificar este trastorno.

Factores emocionales

Mientras que, en el aspecto emocional, juega un papel fundamental en el aprendizaje
matematico, donde algunas emociones negativas, influyen en la ansiedad que puede causar la
matematica, por lo que, “en ocasiones esto puede afectar en como los estudiantes aprenden y

resuelven estos problemas, sin embargo, se debe tomar en cuenta que las previas experiencias
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negativas puede influir un bajo rendimiento”. (Carrillo et al, 2018, p. 104). De este modo, el
impacto que causan las emociones, influye mucho e incluso como se desarrolla la ansiedad al

momento en que rindan en un ambiente de aprendizaje.

Factores sociales

Otro aspecto, que influye en el aprendizaje de la matematica es el factor social, por lo que el

entorno familiar muchas veces influye asi también como el nivel socio econoémico y como la

educacion materna ayuda a obtener mejores resultados, es asi que Espindola y Leon (2002)

mencionan que:
“La insuficiencia de ingresos en los hogares y los diversos déficits de bienestar material
de los nifos y adolescentes de estratos pobres constituyen factores decisivos para la
mayor frecuencia de su retraso y de su abandono escolar, si los comparamos con los de
hogares de ingresos medios y altos. Las ondas disparidades de tasas de desercion escolar
entre distintos estratos socioecondémicos contribuyen decisivamente, y desde temprano,
a la reproduccion de las desigualdades sociales” (pp. 49-50).

La pobreza y las carencias materiales en los hogares generan mayores tasas de retraso y

abandono escolar en nifios y adolescentes, perpetuando desde temprano las desigualdades

sociales y ampliando las brechas entre los distintos niveles socioecondmicos.

7.3.5 Discalculia

Es un trastorno presente en el aprendizaje que se caracteriza por tener alguna dificultad al
aprender o resolver problemas matematicos, para ello Rodriguez y Benedicto, (2019) sefialan
que, “se caracteriza por incapacitar calculos aritméticos, ademas de comprender algunos
conceptos basicos numéricos, esto no es un déficit intelectual, ni mucho menos una falta en la
educacion, sino que, es un trastorno neurobiologico de la persona” (p. 12). De este modo, los
estudiantes con este trastorno se les dificulta resolver operaciones matematicas, por lo que, es

importante mencionar que este trastorno no afecta en otras areas del conocimiento.

Origen de la discalculia

La discalculia es un trastorno que se origina en el cerebro dando como consecuencia problemas

de identificacion de simbolos, numeros, figuras y la comprension de conceptos matematicos.
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“El origen de este trastorno se lo considera como un trastorno neurobiologo, donde se
origina en el cerebro, en algunas areas, esto se lo ve como el responsable de todo tipo
de procesamientos numéricos, donde se demuestra las diferencias que existen en la
funcion y estructura de como maneja cada individuo en la discalculia”. ( Gonzalez y
Freire, 2021, pp.434).
Por lo tanto, reconocer este trastorno neurobioldgico es esencial para disefiar intervenciones
educativas, permitiendo estrategias que se adapten a las necesidades individuales y fomenten el

desarrollo de habilidades matematicas en los estudiantes afectados.

Tipos de discalculia

Es fundamental identificar cada uno de los tipos de discalculia con caracteristicas unicas que
afectan diferentes aspectos del aprendizaje matematico. Por lo que, Soriano (2023) menciona
los siguiente:
Los tipos de discalculia son: verbal, léxico, grafica, ideognostia, operacional,
practognostica. Donde la mayoria de nifios se ve afectado en un porcentaje del 3 y 7%
de la poblacion escolar, por lo que es fundamental su evaluacion para identificar su
trastorno y asignar la ayuda necesaria. (parr.7)
Es decir, identificar el tipo especifico de discalculia es clave para implementar intervenciones
adaptadas que respondan a las necesidades individuales de los alumnos, favoreciendo su

desarrollo académico y cognitivo.

7.3.6 Ansiedad matematica en los estudiantes

Las diferentes emociones pueden estar asociadas con factores como experiencias negativas
previas en la materia, una alta presion por el desempefio y la ansiedad al enfrentar resultados
percibidos como complejos o inalcanzables. Al respecto Zaratoga (2023) menciona que:
“La ansiedad es un fendmeno que afecta al rendimiento académico y en la actitud
matematica, donde su situacién emocional afecta a las necesidades al momento de
realizar tareas, sentimiento de miedo, tension y preocupaciones; esto desencadena
algunos factores, que pueden considerarse como experiencias negativas en la materia,

presion y la ansiedad al momento de obtener resultados de forma dificil e inaccesible”.

(p-11)
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Por lo tanto, se resalta la necesidad de abordar no solo los aspectos cognitivos, sino también los

emocionales, para promover un aprendizaje matematico efectivo y equilibrado.

Factores contribuyentes de la ansiedad

La ansiedad no solo afecta negativamente el desempefio, sino que también puede favorecer la
aparicion de patrones poco saludables en el aprendizaje, aumentando el riesgo de desarrollar
otros trastornos. Dentro de esto Nufez, (2023), manifiesta que, “Influyen factores como:
personales, ambientales y de ensefianza, donde algunos estudios determinan la relacion entre la
ansiedad matematica y el rendimiento académico causa mayor ansiedad, disminuyendo su
rendimiento, permitiendo la creacion de vicios donde se desarrollen algunos otros trastornos”.
(parr.7). Po lo que, la interaccion de todos estos factores, pueden afectar negativamente en el

rendimiento matematico, asi también pueden provocar otros trastornos.

Género y prevalencia

Asi también, el género y la frecuencia de la ansiedad matemadtica pueden tener un impacto
significativo en este fendmeno, el cual se caracteriza como una respuesta emocional negativa.
Por ello:
“Se cree que el género y la prevalencia puede influir en la ansiedad matematica se define
como una reaccion emocional negativa, donde interfiere con la capacidad de realizar
tareas matematicas, afectando al rendimiento académico en la vida cotidiana, donde los
estudios, indican la prevalencia de mujeres que en hombres”. (Perez y Condori,
2023.p.37)
Po lo tanto, la ansiedad se da mayormente en mujeres interfiriendo con la habilidad para llevar
a cabo actividades matematicas, lo que repercute en el desempefio académico y en situaciones

cotidianas.

7.3.7 Dificultades procedimentales

Resolucion de problemas matematicos
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La resolucion de problemas en la educacion matematica fomenta que los estudiantes integren
diversos conceptos matematicos mientras desarrollan habilidades clave. Es asi que, Hernandez
(2021) menciona que:
“La resolucion de problemas, en la educacion matematica, permite que el estudiante
aplique varios conceptos matematicos, desarrollando algunas habilidades, asi también
las intervenciones metodologicas son centradas, por lo que las estrategias didacticas de
forma efectiva, donde promueven ambientes activos, permitiendo que respondan ante
su propio aprendizaje”. (p.612).
Por ende, el desarrollo de métodos didacticos oportunos ayuda en la resolucion de problemas,

permitiendo que el estudiante desarrolle habilidades matematicas.

Operaciones basicas de la matematica

El enfoque tradicional de ensefnanza de las matematicas, que suele centrarse en la memorizacion
y la repeticion de procedimientos, puede ser dificil de asimilar y poco inspirador para muchos
estudiantes. Como sefala Sanchez (2020), “el enfoque tradicional de ensefianza de las
operaciones matematicas basicas puede resultar desafiante y poco motivador para algunos
estudiantes” (p.15). Por lo tanto, los docentes deben adaptar los métodos de ensefanza para
hacer las matematicas mas accesibles y atractivas, de manera que los estudiantes se sientan mas

involucrados y motivados en su aprendizaje.

Por otra parte, las operaciones matematicas basicas son esenciales para comprender y dar
solucién a los problemas matematicos de mayor complejidad. De acuerdo con Pincheira y
Alsina (2021) mencionan que las operaciones basicas de la matematica basicas son: suma, resta,
multiplicacion y division. Por lo que, estas operaciones bésicas son importantes para el

desarrollo de destrezas matematicas mas avanzadas, incluyendo algebra y geometria.

Sin embargo, muchos estudiantes enfrentan dificultades para dominar las operaciones
matematicas basicas. Segin Pulloquinga y Lincango (2023) plantean que la mayoria de
alumnos tienen dificultades para aprender operaciones bdasicas, esto se debe a la poca
comprension y practica adecuadas. Es por ello, que los docentes deben estar preparados en
cuanto a la utilizacién de estrategias metodologicas que promuevan la comprension de las

operaciones bésicas y superar las dificultades que enfrentan.
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7.3.8 Dificultades l6gico- matematica

En el aprendizaje de las matematicas, uno de los mayores retos es conectar los conceptos
tedricos con su aplicacion practica en la vida diaria. Machado, J. (2021) “los problemas de
pensamiento l6gico matemadtico aparecen cuando los estudiantes deben comprender como
aplicar los procesos matematicos basicos en la vida cotidiana” (p.42). Por tal motivo, es
necesario ensefiar matematicas desde un enfoque contextualizado y significativo para que los
estudiantes no solo memoricen procedimientos, sino que también desarrollen la capacidad de
resolver problemas reales, fortaleciendo asi su razonamiento logico y su utilidad en situaciones

practicas.

7.3.9 El papel del profesor en el manejo de las dificultades de la matematica

Rol del docente

El docente ademés de tener el conocimiento, también, debe conocer de metodologias,
estrategias y técnicas a utilizar para que los estudiantes sean capaces de construir su propio

conocimiento y se forje un aprendizaje significativo.

Ademés, el docente dentro del aula debe ser capaz de identificar las dreas especificas donde los
estudiantes tengan problemas, puede ser en el razonamiento 16gico o en operaciones basicas.
En este sentido Carmona y Sanchez (2022) sefalan que “el analisis de errores recurrentes en
ejercicios matematicos permite comprender las necesidades individuales de los estudiantes y

adaptar las estrategias de ensenanza “(p. 68).
De esta manera, el andlisis temprano de las dificultades en el area de la matemadtica por parte
del docente en el aula de clases es crucial, puesto que asi, el maestro sabria que estrategias,

técnicas y actividades podria utilizar durante la ensefianza de la matematica.

Estrategias metodologicas para el aprendizaje de la matematica

La adecuada seleccion de estrategias metodologicas acompanadas de orientaciones innovadoras

y especificas en el &mbito educativo resulta fundamental para que el entorno de ensefianza sea
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un area de comprension y aprendizaje significativo en los estudiantes. En palabras de Cruz
(2017). La utilizacion de las estrategias metodoldgicas en el proceso de aprendizaje ayuda al
estudiante a desarrollar el razonamiento, la atencidn, la concentracion, la percepcidn, la
memoria y el razonamiento. Por ende, los docentes toman relevancia al momento de adaptar y
personalizar estrategias, teniendo en cuenta que cada estudiante tiene necesidades y ritmos de

aprendizaje.

Es asi que, la correcta aplicacion de las estrategias metodologicas en el momento indicado a
través de métodos, técnicas, actividades y materiales adecuados en el proceso de aprendizaje
de los estudiantes, se puede lograr los objetivos planteados por el docente. Es por ello, que estas
estrategias deben contener actividades planificadas estructuradas y organizadas de manera
sistemadtica, centrados dentro del entorno de aprendizaje y la construccién de conocimientos
(Pozo, 2017). Entonces, es esencial que los docentes logren conectar con los estudiantes para
motivarlos y acompaiarlos en el camino del conocimiento y el aprendizaje.

Actitud de los docentes frente a las dificultades de aprendizaje

Para que el docente logre conectar con los estudiantes y pueda impartir sus conocimientos, debe
tener la vocacion y disposicion para ensefiar, es decir que, la actitud que presente el docente en
el aula es esencial frente a los estudiantes con dificultades en el aprendizaje. Segun Vaillant
(2016), “La vocacion es el eje de la profesion docente y se define como la predisposicion al
servicio, que obtiene recompensas cuando se logran determinados resultados con los
estudiantes sea en conocimientos adquiridos o estudios culminados” (p.36). En este sentido, la
vocacion docente es el eje fundamental para transformacion educativa y obtener mejores

resultades en el aprendizaje de los estudiantes.

Por ello, en el ambito educativo, los docentes enfrentan diariamente contextos diversos y
desafiantes que demandan tanto habilidades técnicas como capacidades emocionales. Los
docentes necesitan ser capaces de utilizar sus competencias emocionales y profesionales para
hacer frente a las diversas situaciones que se les presenta en el aula (Serrano-Diaz et al., 2017).
De esta manera, la integracion de estas competencias permite al docente actuar con empatia,

adaptabilidad y resiliencia, promoviendo un ambiente de aprendizaje positivo y eficaz.

En este sentido, los docentes fomenten un ambiente que no solo favorezca el aprendizaje

académico, sino también el desarrollo emocional y social de los estudiantes. Para Alvarez y
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Bolanos (2018). Permite ayudar a generar condiciones afectivas y emocionales de los
educandos como: ser empaticos, proactivos y resolutivos con sus docentes y sus pares, logrando
superar los comportamientos agresivos que afectan el aprendizaje. Es por ello, la importancia
de trabajar en habilidades socioemocionales, ya que estas contribuyen a crear un ambiente

educativo mas inclusivo y colaborativo.

Entonces, la actitud que presente el docente frente a las dificultades de la matematica es esencial
para una mejor comprension de los contenidos impartidos por el docente. Segiin Mujica et al.,
(2018) menciona que, “los docentes que presentan actitudes favorables y competencias
emocionales generan entornos educativos proactivos, benefician el aprendizaje efectivo y
forman el desarrollo emocional del estudiante” (p.74). Por ende, la capacidad del docente por

mostrar empatia hacia los estudiantes, contribuye a un mejor aprendizaje en el aula.

7.3.10 Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso complejo y continuo que abarca diversas dimensiones del
desarrollo humano. En este sentido Vidal y Fernandez (2015) consideran que “el aprendizaje es
el proceso de adquisiciéon de conocimientos, habilidades, valores y actitudes, posibilitado
mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia” (p. 48) Este planteamiento enfatiza que el
aprendizaje no se limita al ambito académico, sino que se extiende a las experiencias de vida

que enriquecen al individuo.

Asi también, el concepto de aprendizaje implica transformaciones significativas en las
capacidades y comportamientos de los individuos. Segun Gagné (1985) define el aprendizaje
como un cambio en la disposicion o capacidad de las personas que puede retenerse y no es
atribuible simplemente al proceso de crecimiento. Por consiguiente, el aprendizaje es un
proceso activo y deliberado, donde las experiencias y la interaccidon con el entorno juegan un
papel clave para generar cambios duraderos en las habilidades, conocimientos y actitudes de

las personas.

7.3.11 Ritmos de aprendizaje

El ritmo de aprendizaje es una caracteristica Uinica de cada persona, que refleja la manera en

que aprendemos segiun Mera (2013) define “los ritmos de aprendizaje como la capacidad que
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tiene un individuo para aprender de forma rapida o lenta un contenido” (p.16). Es decir, que cada
estudiante avanza a su propio paso, con sus propias fortalezas y desafios. Los docentes tienen
la mision es acompafiar con paciencia, empatia y estrategias que les permitan sentirse valorados

y capaces de aprender a su manera.

Asi mismo, el ritmo de aprendizaje es la capacidad que tiene el estudiante de procesar y retener
la informacion; estos pueden ser rapido, moderado o lento. “El individuo interioriza lo que
aprende y como consecuentemente estructura su propio estilo de aprendizaje, teniendo en
cuenta aspectos psicoldgicos tales como: motivacion, actitudes, capacidades individuales y la
particularidad de cada ser humano” (Guercio y Ortiz, 2014, p.39). Es decir, Cada nifio procesa
la informacién de diferente manera, y es ahi donde el docente interviene en la implementacion
de nuevas estrategias para lograr un ritmo normal sin dificultades en su proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Tipos de ritmos de aprendizaje

Existen tres ritmos de aprendizaje, los cuales son:

a) Ritmo de aprendizaje rapido. Es aquel estudiante que posee rapidez al realizar actividades y
capacidad de retencion de informacion a corto y largo plazo.

b) Ritmo de aprendizaje moderado. El estudiante realiza las actividades en el tiempo que se
determina para ello y suele tener grandes cantidades de informacion.

¢) Ritmo de aprendizaje lento. Son aquellos educandos que presentan dificultades para seguir

un ritmo de aprendizaje normal al resto de los estudiantes (Ramon, 2015, p. 5.)

Aprendizaje rapido

El aprendizaje rapido se caracteriza por la habilidad de los estudiantes para captar y retener
nuevos conocimientos de manera inmediata, sin necesidad de repeticiones constantes.
El aprendizaje rapido se da cuando un nifio tiene la capacidad de captar diferentes
aprendizajes de manera instantanea, sin la necesidad de que se repitan varias veces. Asi
pues, el ritmo de aprendizaje répido ocurre cuando un nifio realiza o aprende un
procedimiento realizando una sola vez. El alumno termina sus actividades con velocidad

y a la vez es capaz de retener informacion a corto y largo plazo (Ecured, 2015).
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Por esta razon, el aprendizaje rapido se da cuando un nifio tiene la habilidad de captar diferentes
aprendizajes de manera inmediata, sin necesidad de repeticiones, ademas presenta agilidad en

la finalizacion de tareas y la retencion de informacion a corto y largo plazo.

Aprendizaje moderado

Los estudiantes con un ritmo de aprendizaje moderado se ubican en un término medio y realizan
sus actividades en el tiempo estimado como normal. De acuerdo con Rodriguez (2019) "Los
estudiantes con ritmo de aprendizaje moderado, se encuentran al medio del grupo: efectua
actividades en el tiempo que corresponde a lo normal y acostumbran guardar cantidades amplias
de datos y realizan procesos luego de examinarlos o comprobarlos™ (p.50). Por esta razon, los
estudiantes de ritmo de aprendizaje moderado son aquellos que se encuentran en una situacion
intermedia dentro del grupo, con un desempefio académico acorde a lo esperado, una buena

capacidad de retencion y un aprendizaje reflexivo.

Los estudiantes con un ritmo de aprendizaje moderado se caracterizan por realizar las
actividades en el tiempo estipulado, retener amplias cantidades de informacion y alcanzar en el
plazo.
Dentro del aula de clases, se encuentran estudiantes que tienen un ritmo de aprendizaje
moderado u Optimo son aquellos estudiantes que realizan las actividades en el tiempo
establecido y suelen retener grandes cantidades de informacion, ademas de alcanzar en
el tiempo establecido, los objetivos y destrezas planificados por el docente. (Gallegos e
Mlescas, 2017, p.111)
Teniendo en cuenta lo anteriormente sefialado, los estudiantes con ritmo de aprendizaje
moderado, tienen su adecuado ritmo de trabajo, su capacidad de almacenamiento y
procesamiento de informacion, estos aspectos evidencian la importancia de considerar la

diversidad de aprendizaje en el aula.

Un ritmo de aprendizaje moderado se caracteriza por una adquisicion de conocimientos y
habilidades a un paso constante pero no acelerado. "Los nifios que manifiestan un ritmo de
aprendizaje moderado no presentan necesidades educativas especiales y se mantienen en la
media del grupo, por lo que generalmente no requieren de adaptaciones curriculares”

(Vicepresidencia de la Republica del Ecuador, 2011). Frente a ello, los estudiantes con un ritmo
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de aprendizaje moderado se caracterizan por su capacidad para gestionar eficientemente el
tiempo, retencion informacion de manera efectiva y alcanzar los objetivos de aprendizaje
establecidos por el docente dentro de los plazos previsto, esto les permite obtener un mejor

rendimiento académico y un aprendizaje mas solido y duradero.

Aprendizaje lento

Los estudiantes con ritmo de aprendizaje lento presentan dificultades para procesar y retener
nuevos conocimientos, situdndose en la categoria de Necesidades Educativas Especiales
asociadas a una discapacidad cognitiva de inteligencia baja. Desde el punto de vista de Lopez
(2007):
Los alumnos de aprendizaje lento presentan problemas a la hora de procesar nuevos
conocimientos y dificultades para retener y recuperar la informacion aprendida. Estos
estudiantes se hallan en la categoria de Necesidades Educativas Especiales asociadas a
una discapacidad cognitiva presentando una inteligencia normal baja, no es necesario
que sea tratado por un especialista, el mismo docente intervendra con estrategias afines
a su ritmo de aprendizaje.
Por esta razon, los estudiantes con ritmo de aprendizaje lento, presentan dificultades en el
procesamiento y la retencion de la informacion. Estas necesidades educativas especiales
requieren que el docente intervenga de manera directa, implementando estrategias y
adaptaciones acordes a sus capacidades, sin necesidad de acudir a personal especializado, lo
cual destaca la importancia de la flexibilidad y la adaptacion en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

8. PREGUNTAS CIENTIFICAS:

» (Cuadl es la estructura que debe tener el referente tedrico relacionados con las
dificultades en el aprendizaje de la matematica?

» (Qué condiciones influyen en las dificultades del aprendizaje en el area de matematica?

» (Por qué proponer recursos didacticos digitales dirigidos a los docentes para el proceso

de aprendizaje en nifos con dificultades en la matematica?
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9, METODOLOGIA:

En este apartado se describiran los pasos seguidos en la metodologia del proyecto, comenzando
con el paradigma, enfoque, los tipos de investigacion empleados, hasta los métodos, técnicas e
instrumentos de recoleccion utilizados para obtener la informacion necesaria que respalda la

problematica identificada.

9.1 Paradigma

Este enfoque privilegia la interpretacion de significados, reconociendo la subjetividad y el
contexto como elementos fundamentales en la construccion del conocimiento. A través de este
paradigma, la investigacion busca comprender las experiencias y percepciones individuales,

proporcionando una vision mas holistica de la realidad.

9.1.1 Interpretativo

El paradigma interpretativo se centra en una exploracion profunda mediante el uso de disefios

que son flexibles y adaptativos, que consideran un contexto general.
El caracter cualitativo que caracteriza al paradigma interpretativo busca profundizar en
la investigacion, planteando disefios abiertos y emergentes desde la globalidad y
contextualizacion. Tanto las conclusiones como la discusion que generan las
investigaciones que comparten la doctrina del paradigma interpretativo estan ligadas
fundamentalmente a un escenario educativo concreto contribuyendo también a
comprender, conocer y actuar frente a otras situaciones. (RICOY, 2005, p.127).

Por lo tanto, el paradigma interpretativo es valioso en el estudio del aprendizaje de la

matematica, ya que permitird a los investigadores capturar la complejidad de como los

estudiantes comprenderdn y conoceran los procesos matematicos.

9.2 Enfoque

El enfoque de investigacion guia el método y la recoleccion de datos. La investigacion cuali-
cuantitativa combina el andlisis numérico del enfoque cuantitativo con la profundidad

interpretativa del cualitativo, logrando una vision mas completa del fendmeno estudiado.
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9.2.1 Investigacion cualitativa

La investigacion cualitativa se centra en explorar y comprender desde una perspectiva profunda
y contextual. Por lo que para, Creswell (1998), se refieren a los enfoques vistos desde el tipo
de investigacion a realizar, el origen de los saber que lo relacionan, la recopilacion de datos, el
analisis de los mismos y la forma de narrar los hechos encontrados. (p.359). Es decir, este
enfoque abarcara diversos aspectos en el proceso investigativo, incluyendo el tipo de estudio

que se llevaran a cabo en los trastornos que estan relacionados con la matematica.

9.2.2 investigacion cuantitativa

La investigacion cuantitativa es una de las metodologias mas utilizadas en el &mbito cientifico
debido a su enfoque sistematico y objetivo para estudiar fendémenos. Segun Sampieri et al.
(2014) expresan que, “la investigacion aporta con la recoleccion de datos para probar hipotesis
con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico, con el fin de establecer pautas de
comportamiento y probar teorias” (p.4). Por lo que, este enfoque facilita la identificacion de
tendencias y la generacion de conocimiento aplicable en multiples contextos, demostrando su

relevancia en el avance de la investigacion cientifica.

9.3 Tipo de investigacion

El tipo de investigacion define la naturaleza y el propdsito del estudio. La investigacion
bibliografica, como uno de estos tipos, se basa en el andlisis de fuentes documentales para

fundamentar y contextualizar el objeto de estudio.

9.3.1 Investigacion descriptiva

El proyecto se basa en la investigacion descriptiva, puesto que, hace énfasis en proporcionar
una descripcion detallada de un fendmeno en estudio. Segun Guevara et al., mencionan que “la
investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes
predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y

personas” (2020, p. 171). Es decir, su principal proposito es proporcionar una representacion
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fiel y exacta de las realidades observadas, lo cual contribuye al desarrollo de una base solida

para futuras investigaciones o intervenciones en el area de estudio.

9.3.2 Investigacion de campo

Este enfoque es fundamental para obtener una representacion precisa y auténtica de la realidad
investigada. Por ello, Arias (2017):
Menciona que es aquella en la que los datos se recolectan o provienen directamente de
los sujetos investigados o de la realidad en la que ocurren los hechos en esta
investigacion no se modifican ni manipulan variables; es decir, el investigador obtiene

la informacion, pero no altera las condiciones existentes. (p.39)

Sin embargo, este tipo de investigacion se referird a la informacion que se obtendra
directamente de los participantes, recogera los datos tal como se presenten, sin alterar las

condiciones originales, es decir, mostrara la importancia de las matematicas para el aprendizaje.

9.4 Diseiio de investigacion

El diseno de investigacion establece la estructura y planificacion del estudio. La investigacion-
accion, como un disefio participativo, busca generar cambios mediante la reflexion y accion en

contextos especificos.

9.4.1 Investigacion accion

El disefo de investigacion que se va a utilizar en este proyecto es la investigacion accion. Al

respecto Restrepo, (2003), manifiesta que:

“La investigacién-accion es un instrumento que permite al maestro comportarse como
aprendiz de largo alcance, aprendiz de por vida, ya que le ensefla como aprender a
aprender, como comprender la estructura de su propia practica y cémo transformar

permanente y sistematicamente su practica pedagogica”. (p.65).
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Por lo cual, la investigacion accidn es una manera de investigacion que nos permitira enlazar el
estudio en un contexto determinado de los problemas y la accidn social, para poder lograr de

una manera equitativa los conocimientos para el aprendizaje.

Para efecto del estudio se abordaron las fases que plantean Astorga y Van Der Bijl (1994), del

siguiente modo: diagndstico, planificacion, ejecucion y evaluacion.

Etapa de Diagnéstico: En la cual se propicid la participacion de los actores de la escuela y
comunidad, frente a ello Marti, Pascual y Rebollo (2005), mencionan que la base de este
diagnéstico la constituyeron las aportaciones, las reflexiones y la vision de una parte importante
de la propia comunidad que convive con la situacién problema y que es la primera interesada
en su resolucion”. (p.230). Es decir, en esta etapa implica un analisis profundo para identificar

los problemas y necesidades que son especificos para el tema estudiado.

Etapa de Planificacion: La planificacion segiin Blandez (2000), tiene como objetivo elaborar
un plan de accion, que responda al enfoque tedrico de la investigacion. Es el momento en el
que se toman un conjunto de decisiones sobre las estrategias que se van a utilizar. * (p.230).
Igualmente, se disefa el marco metodologico, teniendo en cuenta técnicas de recoleccion y

analisis de datos.

Etapa de Ejecucion: También llamada de accion, donde se ejecutd lo planificado, fue un
momento crucial de la investigacion, pues se trataba de accionar para lograr lo planificado con
los actores participantes. Etapa que segiin Véliz (2008), “constituye el trabajo de campo, en la
cual se desarrollan las técnicas de recoleccion de datos, como la observacion participativa, los
diarios de campo y las entrevistas semiestructuradas” (p.231). Por lo cual, esta consistird en la

recoleccion de datos, mediante entrevistas, observaciones y otros métodos.

Etapa de Evaluacion: También denominada de reflexion, es la que Latorre (2007), refiere
como, el reflexionar criticamente sobre lo que sucedio, intentando elaborar una cierta teoria
situacional y personal de todo el proceso. (p.231). Es por ello, que implicard el analizar e

interpretar los datos que se recolectaran para poder reflexionar sobre su significado.

9.5 Método de la investigacion
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El método de investigacion es el conjunto de pasos y técnicas utilizadas para recolectar, analizar
e interpretar informacion con el objetivo de responder una pregunta o resolver un problema de

estudio.

9.5.1 Método cientifico (inductivo)

El método inductivo se aplicara para analizar datos sobre los trastornos matematicos y hacer
generalizaciones basadas en observaciones particulares. Segun Herndndez Sampieri (2006):
El método inductivo se aplica en los principios descubiertos a casos particulares, a partir
de un enlace de juicios. En esta investigacion se usa cuando se procesan y se analizan
los datos obtenidos de los cuestionarios aplicados y en el andlisis e interpretacion de la
informacion. (p.107)
De esta manera, el método inductivo ayudara a procesar y analizar los datos obtenidos para
identificar patrones y crear estrategias que mejoren el aprendizaje de los estudiantes con estos

trastornos.

9.6 Métodos empiricos de la investigacion

Los métodos empiricos ayudan a obtener datos reales de los estudiantes mediante observacion
en el aula y entrevistas a docentes, permitiendo comprender mejor las causas y posibles

soluciones.

9.6.1 La observacion

El método empirico de la observacion, es un procedimiento que permitird la recoleccion de

datos e informacion detallada del objeto de estudio.
“La observacion es un procedimiento que ayuda a la recoleccion de datos e informacion
y que consiste en utilizar los sentidos y la logica para tener un analisis mas detallado en
cuanto a los hechos y las realidades que conforman el objeto de estudio” (Campos y
Martinez 2012, p. 45).

Por ende, el método empirico de la observacion permitira capturar como estos trastornos afectan

la conducta y el desempefio académico de los estudiantes
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9.7 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

En la investigacion, las técnicas son los procedimientos que se utilizan para recolectar datos.

9.7.1 Técnica la entrevista

La técnica de la entrevista sera fundamental para comprender las experiencias y percepciones
de los estudiantes y docentes respecto a los trastornos matematicos. Al respecto Corbetta (2007)
opina que es una conversacion provocada por un entrevistador con un nimero considerable de
sujetos elegidos segiin un plan determinado con una finalidad de tipo cognoscitivo. Siempre
esta guiada por el entrevistador, pero tendrd un esquema flexible no estandar. (p. 175). Por ello,
al utilizar esta técnica permitird profundizar en como los trastornos afectan el aprendizaje y la

ensefianza, proporcionando informacion valiosa para desarrollar estrategias de apoyo.

9.7.2 Técnica la observacion

El acto de observar plantea preguntas sobre el proceso y las circunstancias: como se realiza,

quién lo lleva a cabo, qué se examina, donde y cudndo tiene lugar. De acuerdo con Tarrés,

(2014):
La observacion plantea cuestiones de como, quién, qué, donde y cuando se observa,
registrando en un contexto determinado en condiciones naturales (espacios, objetos),
condiciones sociales (individuos, grupos, roles), condiciones culturales (lenguaje,
materiales, conocimientos) y condiciones historicas. La observacion combina la
participacion en la vida de las personas que estan siendo estudiadas con la inmersion del
investigador en la cotidianidad del grupo reconociendo las creencias, miedos,
esperanzas y expectativas basicas (pp. 71-72)

Frente a ello, este proceso se desarrolla en un entorno especifico, considerando aspectos

naturales como el entorno fisico, sociales como las interacciones y roles de los participantes,

culturales como las formas de comunicacion, recursos y saberes, asi como factores historicos.

9.8 Instrumentos de recoleccion de informacion

Los instrumentos son los medios o herramientas que permiten aplicar las técnicas utilizadas en
la investigacion.
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9.8.1 Guia de entrevista

La guia de entrevista es un instrumento fundamental en la investigacién, puesto que,
proporcionara una estructura para conducir entrevistas de manera efectiva. Frente a ello, Leon
(2006), menciona que “La guia para la entrevista es una herramienta que permite realizar un
trabajo reflexivo para la organizacion de los temas posibles que se abordaran en la entrevista”
(p. 180). Entonces, la guia de entrevista permitira recabar informacion detallada sobre los
desafios que enfrentan los estudiantes con trastornos matematicos y como se pueden mejorar

las practicas educativas.

9.8.2 Lista de cotejo

La lista de cotejo es una herramienta clave en la evaluacion educativa, ya que permite registrar

de manera estructurada el cumplimiento de determinados criterios.
La lista de cotejo es una relacion de elementos relevantes para el desarrollo de la
actividad a evaluar, cuyo objetivo es verificar (por eso se le conoce también como lista
de verificacion) si el alumno, o equipo, esta desarrollando cada uno de estos puntos, sea
para comprobar si pone en juego el conocimiento que se espera que adquiera o para
determinar conocimientos previos (Flores y Gomez, 2009, p. 136).

En este sentido, su uso facilita la identificacion de logros y areas de mejora, asegurando un

seguimiento preciso del aprendizaje de los estudiantes.

9.8.3 Cuestionario

El cuestionario es uno de los instrumentos mas utilizados en la investigacion para recolectar
datos de manera estructurada y eficiente. Para Herndndez-Sampieri, Ferndndez-Collado y
Baptista-Lucio (2008) “los cuestionarios consisten en una serie de preguntas abiertas y/o
cerradas respecto de una o mas variables a medir y son probablemente el instrumento mas
utilizado para recolectar datos™ (p.2). Por ende, su versatilidad permite obtener informacién

precisa sobre diversas variables, facilitando el andlisis e interpretacion de los resultados.
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9.9 Poblacion y muestra

Para la respectiva investigacion la poblacion estara constituida por un docente y 22 estudiantes
del sexto grado de la Unidad Educativa “Nueva Generacién”. “La poblacion engloba la
totalidad de sujetos o elementos de interés, la muestra es un subconjunto seleccionado de esta
poblacion, que sirve para hacer inferencias sobre la totalidad” (Hernandez Sampieri y Mendoza,
2018 pp. 194,196). Es asi que, la poblacion y muestra es esencial para obtener resultados aplicables
y utiles que puedan contribuir a mejorar la comprension y el manejo de estos trastornos en el entorno

educativo.



10. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

PRESENTACION, ANALISIS Y REFLEXION DE LOS RESULTADOS DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LA DOCENTE DE

SEXTO GRADO DE LA UNIDAD EDUCATIVA “NUEVA GENERACION”

Tabla 2

Analisis y reflexion de los resultados de la entrevista a la docente
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INTERROGANTE DESCRIPCION HALLAZGO ANALISIS/ REFLEXION

1.- ¢Conoce usted acerca Algunas de las dificultades Miedo y discalculia En la matematica se encuentran
de las dificultades son el miedo, falta de diferentes dificultades como: el miedo
relacionadas con el comprension de los conceptos, la falta de comprensién de los
aprendizaje de la falta de  practica, la conceptos, la falta de préactica, la
matematica? discalculia, falta de discalculia, la falta de razonamiento y

2.- ¢Ha identificado usted

los factores que influyen en

razonamiento y problemas
relacionados con los procesos
de desarrollo cognitivo que ya
es diagnosticado por un

profesional.

Si, en especial y el mas

importante creo que es el

Factor emocional

los cuales muestran la
del

Incrementando estrategias se puede

problemas,
necesidad estudiante.
fomentar el pensamiento critico para
generar confianza y una practica
significativa, garantizando un
aprendizaje adecuado a cada necesidad
individual del estudiante.

El aprendizaje de la matematica se ve

afectado principalmente por el factor



las dificultades
relacionadas con el
aprendizaje de la

matematica? ¢ Cuales?

3.- ¢Cree usted que la
ansiedad matematica

afecta a los estudiantes?

factor emocional, en nuestros
nifios por diversos motivos
como problemas familiares
marcan un punto  muy
importante en el aprendizaje
en especial de las matemaéticas
ya que no se concentran y su
pensamiento esta en casa mas
no en lo que estamos
ensefiando. El profesor puede
buscar muchas formas de
Ilegar con el conocimiento,
pero si el nifio no colabora y
no se conversa con los papitos
acarrea muchos

inconvenientes.

La ansiedad matematica si
afecta a los estudiantes ya que
se estresan al momento en que

no les sale bien un ejercicio, y

Ansiedad matematica

emocional, que este es desencadenado
por problemas familiares, teniendo en
cuenta que la familia desempefia un
papel crucial en la vida estudiantil,
afectan en la

estos  problemas

concentracion de los ninos

especialmente en el area de la

matematica. Aungue, la docente

efectia  diversas  estrategias el

aprendizaje se ve limitado ya que, no
hay colaboracion activa de los
estudiantes y comunicacion afectiva
con las familias. Es por ello, la
necesidad urgente de abordar temas
sobre los aspectos emocionales y
fortalecer la relacion familia-escuela

para mejorar el proceso educativo.

La ansiedad matematica genera estrés,

frustracion y llanto cuando los

estudiantes no pueden  resolver

ejercicios matematicos. Por lo que, los

36



4.- ¢Como cree usted que
las dificultades
procedimentales se pueden
detectar en los

estudiantes?

por lo general lloran, en ese
momento se les guia y se les

pide que vuelvan a realizar el

gjercicio.  Aungue  esten
enojados.
Las dificultades

procedimentales si se pueden
detectar, sobre todo cuando
pasamos por los puestos de los
estudiantes y observamos que
talvez no puede realizar un
ejercicio, cuando se le
complica dar una respuesta
sencilla, cuando al pasar al
pizarrdn se pone nervioso y no

puede resolver el ejercicio.

Ejercicios, nervios.

docentes deben actian frente a estas

emociones de manera empatica,
guiandolos y motivandolos a intentar
resolver nuevamente los ejercicios. Es
importante entender que las emociones
forman parte del proceso de
aprendizaje por ello, se debe trabajar en
estrategias que fortalezcan la confianza
en el estudiante y ayuden a manejar sus

emociones.

Los problemas que los estudiantes
encuentran en el proceso de
aprendizaje, particularmente cuando
surgen problemas procedimentales, se
evidencian cuando los alumnos no
logran solucionar un ejercicio, tienen
dificultades para proporcionar una
respuesta clara, o sienten nerviosismo
al presentarse en el pizarrén. Indica la
relevancia de reconocer los obstaculos

que los alumnos encuentran para
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5.- ¢Qué tipo de método
utiliza usted para el
de

operaciones basicas de la

aprendizaje

matematica?

6.-
didacticos y actividades

¢Los recursos

gue usted utiliza, permiten

mejorar el aprendizaje de

Utilizo un enfoque basado en
la comprensiéon conceptual y
ejercicios practicos aplicados
a la vida diaria haciéndoles
notar que mas matematicas las
usamos en nuestro diario vivir
desde

despertamos con la alarma del

como que  nos
reloj, secuencias al momento

de ir al bafio, asearse,
desayunar, cuando ayudamos

hacer una receta en casa, asi.

Los recursos con los que

contamos son  concretos,
visuales y tenemos un anexo
donde estan las actividades

propuestas para trabajar con

Enfoque, comprension

Propuestas, aprendizaje

potenciar su rendimiento escolar y
respaldarlos en el desarrollo de

competencias procedimentales.

La importancia de un enfoque de
ensefianza basado en la comprension
conceptual y la aplicacién practica de
las matematicas en  situaciones
cotidianas. Se busca que los estudiantes
reconozcan cOémo las matemaéticas
estan presentes en actividades diarias,
como el uso de un reloj, las rutinas
personales y la preparacion de recetas,
promoviendo un aprendizaje

significativo y contextualizado.

Las herramientas a disposicidn, ya sean
tangibles o visuales, junto con un
conjunto de tareas previamente
autorizadas por el director del area, son
esenciales

para  potenciar el
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las operaciones basicas de

la matematica?

7.- ¢Usted interactla con
los estudiantes utilizando
un proceso ldogico al
momento de ensefar las
operaciones basicas de la

matematica?

las estudiantes previamente
revisadas por el director de
area, estos nos ayudan a
mejorar el aprendizaje y saber

lo que debemos hacer.

Si seguimos un proceso ldgico
donde se explica el concepto,
se propone el ejemplo y
vamos resolviéndolo, luego
practicamos varios ejercicios
y después enviamos de tarea
también para reforzar en casa,
algunas veces con juegos
matematicos en internet de
paginas que contengan los
temas a tratar y otras con el
planteamiento de ejercicios y

problemas.

proceso
concepto,

ejercicios.

I6gico,

ejemplo,

aprendizaje. Estos materiales aportan

lucidez y orden al proceso de

ensefianza, simplificando la
organizacion y puesta en marcha de

estrategias pedagogicas eficaces.

Interactuar con los estudiantes y seguir
un proceso logico y sistematico al
momento de realizar operaciones
matematicas es una estrategia efectiva,
puesto que, al explicar el concepto,
proporcionar ejemplos claros y luego
guiar a los estudiantes en la resolucion
de los ejercicios la docente se asegura
que los estudiantes aprendan lo tedrico
para luego pasar a la parte préactica.
Ademas, incluir herramientas digitales
en la resolucién de problemas hace que

el aprendizaje sea entretenido.



8.- ¢Cuales son los errores
que poseen los estudiantes
al enfrentarse a la
resolucién de problemas en

matematica?

9.-

deberia jugar la formacion

¢Qué rol cree que
continua de los docentes en
la mejora del aprendizaje

de matematicas?

El error mas comun que
presentan los estudiantes al
tener que  resolver
problema es no leer bien el
problema, y hay veces que no
saben cuél es la operacion a

realizar para resolver lo que se

pide y realizar calculos
incorrectos por falta de
atencion.

La formacion continua es muy

importante porque permite

resolver

calculos

formacion

estrategias,

problema,

incorrectos,

un falta de atencion.

continua,

aprender nuevas estrategias y capacitacion.

adaptase a las necesidades de
los estudiantes y ahorita que
me hacen esta pregunta si me

hace falta capacitarme en

Los principales problemas que poseen
los estudiantes en la solucion de
problemas matematicos son la falta de
entendimiento lector, el desafio para
reconocer las operaciones correctas y
los fallos debido a la falta de
concentracion. Esto demuestra la
importancia de potenciar habilidades
fundamentales como leer con atencidn,
el analisis de informacion y la
concentracion en los detalles. Por esta
razén, la docente debe trabajar en
estrategias que ayuden a los estudiantes
al pensamiento critico que son
esenciales para un aprendizaje efectivo.
En el proceso educativo es esencial
resaltar la importancia de la formacion
continua del docente, puesto que, el
aprender sobre nuevas estrategias y la
capacidad de cada uno de los
estudiantes son fundamentales para

mejorar la calidad del aprendizaje.
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10.- ¢Considera usted que
la tecnologia permite
mejorar el aprendizaje de

la matematica?

11.- ¢En qué consiste el

apoyo que reciben los
estudiantes desde casa en
relacién con sus deberes de

matematicas?

estrategias para mejorar el
aprendizaje de mis nifios, no
es lo mismo solo ver en el
internet también necesito esa

dinamica presencial.

En la actualidad la tecnologia
si, porque nos ofrece muchas
herramientas y recursos para

trabajar en las aulas.

El apoyo consiste en brindar
ayuda por parte de los padres
con las tareas, se ha enviado
poca ya que se necesita que
refuercen lo que aprendieron

en clase con la resolucién de

tecnologia,

herramientas, aulas.

apoyo, padres, refuerzo.

La docente comprende el efecto
beneficioso de la tecnologia en la
instruccion de la matematica, al ofrecer
instrumentos y materiales valiosos para
potenciar las clases. Esto indica que la
incorporacion de tecnologia en el salon
de clases puede simplificar el proceso
de

comprension y ajustarse a las demandas

aprendizaje, potenciar la

de los alumnos.
El apoyo en casa se centra en la

colaboracion de los padres para

reforzar lo aprendido en clase. Sin

embargo, hay algunos padres

involucrados activamente en el

aprendizaje de sus hijos y otros que no
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12.- ¢Qué tratamiento ha
dado

dificultades de aprendizaje

usted a las

en el area de matematica?
¢Ha recurrido a algun
experto para tratar estas
dificultades?

ejercicios sencillos, pero se
tiene de todo, padres muy
preocupados por el
aprendizaje de sus nifios y
otros que no nos colaboran en
casa.

Lo que estamos haciendo con
los nifios que lo necesitan es
tener refuerzo después de las
horas de clase para trabajar.
Lo que se ha hecho es
conversar con el psicélogo de

la escuela.

refuerzo,

ninos.

psicologo,

brindan la colaboracion necesaria. Por
consiguiente, es importante fortalecer
la colaboracion entre la escuela y la
familia para que los estudiantes se
sientan apoyados y motivados por
aprender.

La estrategia para tratar los problemas
en matematicas fusiona el
fortalecimiento académico y el
respaldo especializado. De este modo
la colaboracidn con el psicélogo ayuda
a comprender elemento emocionales y
cognitivos.  Esto  evidencia una
dedicacion a la busqueda de soluciones
efectivas, pero también sefiala la

necesidad de  estrategias  mas

sistematicas y de cooperacion.

42

Fuente: Unidad Educativa “Nueva Generacion”

Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS DEL CUESTIONARIO
APLICADO A LOS ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO DE LA UNIDAD
EDUCATIVA “NUEVA GENERACION?”

El cuestionario para establecer las dificultades relacionadas con el aprendizaje de la matematica
se elabord con trece descriptores, cuyos resultados se detalla a continuacion:

Tabla 3

Dificultad para recordar, conceptos, reglas, formulas.

Alternativa F Porcentaje %
Si 14
No 8
Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grifico 1 Dificultad para recordar, conceptos, reglas, formulas.

=Si =No

ANALISIS E INTERPRETACION

El 64% de los estudiantes de sexto grado tienen dificultad para recordar conceptos, reglas y
formulas matemaéticas, mientras que el 36% no presentan este problema. Estos resultados
evidencian que una mayoria significativa enfrenta obstaculos en la retencion de conocimientos
matematicos, lo que puede deberse a la falta de estrategias de ensefianza efectivas, dificultades
en el procesamiento de la informacion o ausencia de técnicas de estudio adecuadas. Por ello, es
fundamental implementar metodologias que favorezcan la memorizaciéon y comprension, como
el uso de mnemotecnias, material manipulativo y actividades précticas que refuercen el

aprendizaje.



Tabla 4

Dificultad para la orientacion espacial (izquierda, derecha)

Alternativa F Porcentaje %
Si 5 22.72

No 17 77.28

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”

Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grafico 2 Dificultad para la orientacion espacial (izquierda, derecha)

mSj =No =

ANALISIS E INTERPRETACION
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En términos generales, los resultados reflejan que 77.28 % de los estudiantes no muestran

dificultad para la orientacion espacial (izquierda, derecha), mientras que el 22.72% si la tiene.

La mayoria de los estudiantes demuestra un buen manejo de la orientacidon espacial, mientras

que una minoria enfrenta dificultades.
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Tabla 5
Dificultad para aplicar procedimientos e instrucciones
Alternativa F Porcentaje %
Si 19 86.37
No 3 13.63
Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grifico 3 Dificultad para aplicar procedimientos e instrucciones

=Si = No

ANALISIS E INTERPRETACION

Los resultados obtenidos muestran que el 86.37 % tienen dificultad para aplicar procedimientos
e instrucciones, mientras que en el 13.63% no se evidencia que tengan esta dificultad. La
mayoria de los estudiantes enfrenta dificultades para aplicar procedimientos e instrucciones,
mientras que solo una minoria no presenta esta problematica, lo que sugiere la necesidad de

implementar estrategias que refuercen estas habilidades.
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Tabla 6

Ansiedad cuando no logra realizar ejercicios y problemas

Alternativa F Porcentaje
Si 18 81.81

No 4 18.19

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grafico 4 Desesperacion en las pruebas de rendimiento académico

= Si = No

ANALISIS E INTERPRETACION

Los siguientes resultados permiten saber que el 81.81 % tienen ansiedad cuando no logran
realizar ejercicios o problemas, en cuanto al 18.19 % no les afecta. Una gran parte de los
estudiantes experimenta ansiedad cuando no logra resolver ejercicios o problemas, mientras
que un grupo mas reducido no parece verse afectado, lo que resalta la importancia de abordar

el manejo emocional en situaciones de aprendizaje.
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Tabla 7

Desesperacion en las pruebas de rendimiento académico

Alternativa F Frecuencia %
Si 18 81.81

No 4 18.19

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grafico 5 Ansiedad cuando no logra realizar ejercicios y problemas

= Si = No

ANALISIS E INTERPRETACION

Los analisis realizados indican que el 81,81% muestran desesperacion en las pruebas de
rendimiento académico, mientras que el 18,19% no tiene esta dificultad.

La mayoria de los participantes manifiesta una tendencia marcada hacia la desesperacion en las
pruebas de rendimiento académico, mientras que una minoria significativa no enfrenta esta

dificultad. Esto evidencia un desafio emocional predominante en el contexto evaluado.
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Tabla 8

Dificultad para nombrar cantidades matematicas, numeros, simbolos.

Alternativa F Porcentaje %
Si 9 40.90

No 13 59.10

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grifico 6 Dificultad para nombrar cantidades matematicas, nimeros, simbolos.

=Si =No

ANALISIS E INTERPRETACION

En el siguiente resultado se observa que el 59,1% de los estudiantes no tiene dificultad para
nombrar cantidades matemadticas, nimeros y simbolos, sin embargo, hay un 40,9% que si
muestra dicha dificultad.

Los resultados revelan que una mayoria de los estudiantes logra nombrar cantidades
matematicas, nimeros y simbolos con facilidad, aunque persiste un grupo considerable que
enfrenta dificultades en este aspecto. Esto sugiere una necesidad de apoyo especifico para

fortalecer las habilidades de quienes presentan estos retos.
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Tabla 9

Dificultad para numerar, comparar y manipular objetos matematicamente.

Alternativa F Porcentaje %
Si 1 4.54

No 21 95.46

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grifico 7 Dificultad para numerar, comparar y manipular objetos matematicamente

4,54

/

= Sj = No

ANALISIS E INTERPRETACION

El siguiente resultado muestra que el 95,46% de los estudiantes no muestran dificultad para
numerar, comparar y manipular objetos matematicamente, y un 4,54% si tienen esta dificultad.
Los resultados evidencian que la gran mayoria de los estudiantes no enfrenta dificultades
significativas para numerar, comparar y manipular objetos matematicamente, mientras que solo
una minoria no logra desempenarse adecuadamente en estas tareas. Esto resalta la necesidad de

estrategias pedagdgicas enfocadas en fortalecer estas habilidades fundamentales.
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Tabla 10

Carencia de habilidad para leer simbolos matematicos y numeros

Alternativa F Porcentaje %
Si 8 36.37

No 14 63.63

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grafico 8 Carencia de habilidad para leer simbolos matematicos y nimeros

= Sji = No

ANALISIS E INTERPRETACION

Un 36.37% de los estudiantes manifiestan esta dificultad, mientras que el 63.63% no la presenta.
La mayoria de los estudiantes no parecen tener problemas significativos para leer simbolos
matematicos y numeros, pero el porcentaje con dificultades, aunque bajo, indica la necesidad

de estrategias para reforzar estas habilidades basicas en algunos alumnos.
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Tabla 11

Dificultad para realizar operaciones mentales.

Alternativa F Porcentaje %
Si 4 18.19

No 18 81.81

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grifico 9 Dificultad para realizar operaciones mentales.

=Si =No =

ANALISIS E INTERPRETACION

El 18.19 % indica tener problemas, mientras que el 81.81 % no reporta esta dificultad. Este bajo
porcentaje de dificultad podria reflejar que los estudiantes tienen una base aceptable en calculos
mentales. Sin embargo, podria ser relevante trabajar en fortalecer aun mas estas competencias

para evitar futuros problemas en niveles superiores.



52

Tabla 12

Dificultad para realizar operaciones matemadaticas requeridas.

Alternativa F Porcentaje %
Si 12 54.54

No 10 45.46

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grdfico 10 Dificultad para realizar operaciones matematicas requeridas.

=Sj =No =

ANALISIS E INTERPRETACION

El 54.54 % enfrenta esta dificultad, mientras que el 45.46 % no la presenta. Existe un equilibrio
cercano entre los estudiantes con y sin esta dificultad. Esto indica que hay un grupo considerable

de alumnos que requieren apoyo especifico para consolidar su habilidad en operaciones

matematicas basicas.
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Tabla 13

Dificultad para recordar las tablas de las 4 operaciones basicas.

Alternativa F Porcentaje %
Si 6 27.28

No 16 72.72

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Griafico 11 Dificultad para recordar las tablas de las 4 operaciones basicas.

mSji =No =

ANALISIS E INTERPRETACION

El 72.72 % de los estudiantes no tienen dificultad, mientras que el 27.28 % si. La minoria de
los estudiantes tienen problemas para recordar las tablas, por lo que, puede ser indicativa de la

necesidad de reforzar métodos didacticos en la memorizacion y uso de las tablas.



54

Tabla 14

Dificultad para realizar series numéricas.

Alternativa F Porcentaje %
Si 12 54.54

No 10 45.46

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Griafico 12 Dificultad para realizar series numéricas

= Sj =No

ANALISIS E INTERPRETACION

El 54.54 % reporta dificultades, mientras que el 45.46 % no. Al igual que en el grafico 10,
existe un equilibrio entre estudiantes con y sin problemas en esta area. Esto resalta la

importancia de disefiar actividades que fortalezcan el razonamiento logico-matematico para

formar series.
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Tabla 15

Dificultad para escribir correctamente los numeros.

Alternativa F Porcentaje %
Si 10 45.46

No 12 54.54

Total 22 100

Fuente: estudiantes de sexto grado- Unidad Educativa “Nueva Generacion”
Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)

Grafico 13 Dificultad para escribir correctamente los ntimeros.

=Si =No =

ANALISIS E INTERPRETACION

El 45.46 % de los estudiantes manifiestan esta dificultad, mientras que el 54.54 % no. La
proporcion es cercana, indicando que algunos estudiantes podrian beneficiarse de estrategias

para mejorar su grafomotricidad y precision en la escritura de numeros.
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11. IMPACTOS

11.1 Pedagogico

A través de la presente investigacion se ha establecido el impacto que tienen las dificultades de
aprendizaje de la matematica en la vida de los estudiantes, asi pues, un niflo que no aprende a
sumar en los primeros afios de escolaridad, no podra entender contenidos relacionados con el
algebra en la educacion basica y bachillerato. El nifio al hacer un esfuerzo por aprender se
frustra mas y mas y desarrolla problemas emocionales, que provocan una baja autoestima ante
los fracasos entonces consideramos que si el docente emplea adecuadamente un enfoque
pedagogico actualizado sera capaz de ayudar a los estudiantes a aprender procurando siempre

vencer dificultades que se presentan en mundo de la matematica.

11.2 Impacto social

Segun la investigacion realizada, el impacto social pretende evitar en la comunidad educativa
las dificultades relacionadas con el aprendizaje en el area de la matematica, para mejorar el

proceso de ensenanza y aprendizaje de esa area de estudio cuyos resultados son poco favorables.

Por otra parte, se ha planteado una propuesta como alternativa para estudiantes y docentes con
el fin de motivar el aprendizaje de la matematica, buscando siempre el mejoramiento continuo

del proceso educativo.



12. PRESUPUESTO PARA LA PROPUESTA DEL PROYECTO.

Tabla 16

Presupuesto para la elaboracion del proyecto

MATERIALES CANTIDAD COSTO NUMERO DE TOTAL
ITIEMPO UNITARIO MIEMBROS
(dolares DE EQUIPO
americanos)
Uso de internet 7 meses 20,00 2 280,00
para revision
bibliogréfica

Uso de internet

para redaccion

Uso de internet

para recoleccion

de informacion

Uso de internet 2 meses 20,00 2 80,00
para la

elaboracion de

la propuesta

Gastos 3 meses 7,80 2 124,80
personales

Alimentacion 3 meses 40,00 2 80,00
TOTAL

Fuente: Unidad Educativa “Nueva Generacion”

Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)
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13. PROPUESTA

13.1 Titulo de la propuesta: Estrategias para estudiantes con dificultades en el aprendizaje

de la matematica.

13.2 Introduccion

En el dmbito de la ensefianza de la matematica, las dificultades en el aprendizaje
representan un desafio constante que afecta tanto el desempefio académico de los estudiantes
como la labor docente. Estas dificultades pueden originarse en factores diversos, como estilos
de aprendizaje no atendidos, deficiencias en los métodos de ensefianza, o trastornos especificos
del aprendizaje. La matematica, al ser una materia abstracta y acumulativa, requiere estrategias
didacticas que se adapten a las necesidades particulares de los alumnos, promoviendo tanto su

comprension conceptual como su interés por la asignatura.

Los estudiantes con dificultades en el aprendizaje matematico suelen enfrentarse a
barreras que obstaculizan su progreso académico y disminuyen su motivacion. Estas barreras
pueden incluir la incapacidad para conectar conceptos previos con nuevos, falta de confianza
en sus habilidades, y la percepcion de la matematica como una disciplina rigida y desconectada
de la vida cotidiana. Por ello, es esencial que los educadores desarrollen enfoques pedagdgicos
diferenciados, que integren herramientas tecnoldgicas, actividades manipulativas y problemas

del mundo real, para hacer el aprendizaje mas significativo y accesible.

La presente propuesta tiene como objetivo abordar las dificultades en el aprendizaje de la
matematica en estudiantes de sexto grado, mediante la implementacion de estrategias
innovadoras que no solo mejoren su rendimiento académico, sino que también fomenten su
interés y motivacion hacia la asignatura. Esto permitira construir una base solida para el
desarrollo de competencias matematicas esenciales, beneficiando tanto a los estudiantes como

a la comunidad educativa en su conjunto.
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13.3 Objetivos de la propuesta

Objetivo

Implementar estrategias para el mejoramiento de las dificultades en el aprendizaje en el area de

la matematica.

13.4 Justificacion

La siguiente propuesta responde a la necesidad urgente de abordar las dificultades que presentan
los estudiantes en el area de la matemadtica, especialmente en un contexto donde las
metodologias tradicionales no logran captar la diversidad de estilos de aprendizaje. Las
problemadticas identificadas, como la falta de comprension de conceptos basicos y la
desmotivacion generalizada, justifican la implementacion de estrategias que transformen el

enfoque pedagogico.

Esta propuesta es util porque proporciona soluciones practicas y fundamentadas para mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes. Su importancia radica en que fomenta una
educacion inclusiva y equitativa, promoviendo el desarrollo de habilidades 16gico-matematicas

esenciales para la vida cotidiana y el futuro académico de los alumnos.

Los principales beneficiarios son los estudiantes de sexto grado de la Unidad Educativa “Nueva
Generacidén”, quienes experimentaran mejoras en su aprendizaje y motivaciéon. Ademas, los
docentes se beneficiaran al contar con estrategias pedagogicas efectivas que faciliten su labor
y mejoren la dindmica en el aula. Finalmente, las familias también se veran impactadas

positivamente al observar avances significativos en el desempeio de sus hijos.

La propuesta es factible debido a la disponibilidad de recursos humanos y materiales en la
institucion educativa, asi como al compromiso de los docentes y directivos. Ademas, las
estrategias propuestas no requieren inversiones significativas y pueden implementarse

gradualmente, asegurando su sostenibilidad en el tiempo.
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Posibles limitaciones

A pesar de la viabilidad de esta propuesta, existen posibles limitaciones que podrian afectar su
implementacion. La resistencia al cambio por parte de algunos docentes puede dificultar la
adopcion de nuevas estrategias, mientras que los estudiantes podrian necesitar tiempo para
adaptarse. Ademas, factores externos como la falta de apoyo familiar, la sobrecarga docente y
limitaciones en la infraestructura pueden influir en los resultados. También, la evaluacion del
impacto requiere seguimiento y recursos adecuados. No obstante, con estrategias bien
planificadas, estos desafios pueden mitigarse, asegurando una mejora progresiva en la

enseflanza de la matematica.
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13.5 Desarrollo de la propuesta

Elaborado por: Jessica Fonseca y Alicia Vega (2025)
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ESTRATEGIAS PARA AYUDAR A LOS ESTUDIANTES CON DIFICULTADES EN EL
APRENDIZAJE EN EL AREA DE LA MATEMATICA.

o
—_——— e — — — — — —

O cgkitos

due,sos Educativos

/R Recursos:

[

| » Dispositivos electronicos
(computadoras, tabletas o celulares).

» Conexion a internet.

» Acceso a la plataforma Cokitos para
jugar Bingo Matematico en linea.

{/Objetivo:

| Fomentar el aprendizaje y la practica de
| operaciones matematicas de manera |
| interactiva y dindmica a través del juego en h

: linea.
\ :
N e e e e e e e

——— — — —
N

|
» Ingresar a la plataforma Cokitos y seleccionar el juego de Bingo Matematico. y
» Explicar a los estudiantes las reglas del juego. |
I
I
|
I
I
I
/

%
: » Cada estudiante o grupo de estudiantes juega participando y resolviendo operaciones
| para completar su carton.

[ » El primer estudiante o grupo que logre completar una linea o todo el carton

@ correctamente dice "jBingo!".
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matematicas.

= & a6 4 <= - _—a
= . . . N
“=/C6mo aplicar la estrategia \
é} » Se puede jugar de manera individual o en equipos.
g > Se adapta a diferentes niveles de dificultad segun el grado escolar.
> Permite reforzar contenidos vistos en clase con un enfoque ludico y digital. :rk
> Se puede utilizar en modalidad presencial o virtual como complemento de las clases de |
I
|

nyﬁ%( = A través del siguiente link se puede ingresar al juego:
5 \ https://www.cokitos.com/bingo-de-matematicas/play/

— e — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

R WEEE e £lw| P -]

Selecciona of tamade del cartén

O -
-

) Rubrica

N _ . . . N .
\\‘\\\-\ | La rabrica permite hacer comparaciones en diferentes momentos de la ensefianza, viendo
cémo evolucionan sus habilidades matematicas y su confianza con el tiempo.

—————— — — — — — )

/&”’W/g/ﬂmﬁm{ | |

iy


https://www.cokitos.com/bingo-de-matematicas/play/
https://www.cokitos.com/bingo-de-matematicas/play/
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2
) Ribrica de Evaluacion —

=
=
=
=
=

Participacion = Participa con Participa Participa de Participa
% activa entusiasmo, sigue activamente, sigue manera minimamente o no |
o2 las reglas y se las reglas, pero intermitente y sigue las reglas del ‘K
& mantiene pierde concentracion necesita | juego.
‘ concentrado ocasionalmente. recordatorios para
durante toda la seguir las reglas.
actividad.
Resolucion Resuelve todas Resuelve la mayoria Resuelve algunas Presenta errores en %4
O de las operaciones de las operaciones operaciones la mayoria de las é
operaciones correctamente 'y correctamente y con correctamente, operaciones y 4
4 con rapidez. buen ritmo. pero con requiere ayuda
\§ dificultades. constante.
\ Uso de Ia Maneja la  Maneja la  Necesita apoyo No lbgra manejar la
\ lataforma plataforma con plataforma con frecuente para usar plataforma de
Cokitos autonomia y sin algunas dudas, pero la plataforma. forma autonoma.
dificultades. sin  afectar su |
desempefio.
Trabajo en Colabora de Trabaja en equipo Muestra poca No colabora en el
equipo  (si manera  eficaz con buena colaboracion en el equipo o genera .
aplica) con su equipo, disposicion, aunque equipo y necesita conflictos durante
respeta turnos y con algunas recordatorios para la actividad.
aporta al dificultades para respetar turnos.
desarrollo del respetar turnos.
s juego. ‘
‘,:" Actitud y Muestra una Participa con interés, Presenta poco No muestra interés |
: disposicion actitud positiva y —aunque con interés en la ni disposicion para \\
motivacion por la momentos de actividad y participar en la “
actividad. distraccion. requiere actividad.
% motivacion
externa.
Al
y -
* Puntaje total

[
I
: 20 — 16 puntos: Desempeiio excelente
¥ 15— 11 puntos: Buen desempefio
\\1 10 — 6 puntos: Necesita mejorar
| 5— 1 puntos: Bajo desempefio
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I
T ‘-

4

cgkitos

due,Sos Educativos

(e o T g e )

. Nombre: Arkanoid Matematicas |

e J
~— Tiempo de aplicacion: 10 minutos } | Participantes: Estudiantes

I
____________ _/l -

xx ________________ _ e ——————
7 Recursos: A

{ | Objetivo:
» Dispositivos electronicos

(computadoras, tabletas o celulares).
» Conexion a internet.

: : Desarrollar el calculo mental y la velocidad
|

: » Acceso a la plataforma Cokitos para

|

(

len la resolucion de operaciones
' mateméticas mediante un juego interactivo
|y dindmico.

~N —_———_—

jugar Arkanoid Matematicas en linea.
» Pizarréon

4

Ve

V4
- Actividades a realizar -
I » Explicar las reglas del juego Arkanoid Matematicas y su dinamica.
|

|

|

» Ingresar a la plataforma Cokitos y seleccionar el juego.
» Cada estudiante juega de manera individual o en parejas, resolviendo operaciones para
avanzar en el juego. |

» Se registra el desempefio de los estudiantes segun su nivel de aciertos y rapidez en la l
resolucion de problemas. K

Al finalizar, se reflexiona sobre la experiencia y los desafios encontrados. % 55

/" 7

pr1a>T 1 My ==y \
| | | TS | il
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;A__'_'__'__'__'__'_‘__'__‘__'_'__L_"__'_i_;Z_:_\l

|
/]I Como aplicar la estrategia

Adaptar el nivel de dificultad segun el grado escolar.

Permitir la repeticion del juego para mejorar habilidades y estrategias.

Usarlo como actividad de refuerzo o motivacion al inicio o final de la clase.
Fomentar el trabajo colaborativo en equipos para resolver operaciones mas rapido.
Relacionar el juego con los temas vistos en clase para reforzar contenidos especificos.

VVVYVYVY

N

A través del siguiente link se puede ingresar al juego:
https://www.cokitos.com/arkanoid-matematicas/play/

. Rubrica

Los nifios con dificultades en operaciones basicas pueden tener problemas con la rapidez
- mental y la coordinacion. La rubrica ayuda a identificar areas donde se necesita mas trabajo, |
/| como en la coordinacion y control del juego, lo que refuerza la comprension y el manejo de |
' las operaciones matematicas a través de un enfoque mas kinestésico y visual. ,

___T___\_—__/



https://www.cokitos.com/arkanoid-matematicas/play/
https://www.cokitos.com/arkanoid-matematicas/play/

&%~ Precision en
las respuestas

Tiempo de
respuesta

juego

/] /&

problemas

el uso de la
-\! plataforma

Criterios

Coordinacion
y control del

Persistencia 'y
resolucion de

Autonomia en

valuacidn —:Arkanoid_ Mateméticas (Cokitos :On'Ii

Excelente
(4 puntos)

Resuelve
correctamente
el 90% o0 maés
de las
operaciones
matematicas
del juego.
Responde con
rapidez y
precision, sin
demoras
excesivas.

Maneja el
juego con
facilidad,
controlando la
plataforma sin
problemas.

Se mantiene
motivado ante
los desafios y
busca
soluciones para
mejorar su
desempefio.
Usa la
plataforma de
manera
independiente
y sin
dificultades.

Puntaje total

TR Ve \\\T‘VL

Bueno
(3 puntos)

Resuelve
correctamente
entre el 70% de
las operaciones.

Responde con un
buen ritmo,
aunque
ocasionalmente
tarda en decidir.

Maneja el juego
con algunas
dificultades, pero
logra avanzar en
la mayoria de los
niveles.

Intenta resolver
problemas por si
mismo, aunque
se frustra
ocasionalmente.

Usa la
plataforma con
minimas dudas,
resolviendo
problemas por si
mismao.

N 20 — 16 puntos: Desempefio excelente

15 — 11 puntos: Buen desempeio
10 — 6 puntos: Necesita mejorar
5 — 1 puntos: Bajo desempefio

Regular
(2 puntos)

Resuelve entre
el 50% de las
operaciones
correctamente.

Tarda
demasiado en
responder, lo
que afecta su
desempefio en
el juego.
Tiene
dificultades
para coordinar
el movimiento
y avanzar en el
juego.

Se desmotiva
facilmente y
necesita apoyo
constante para
continuar.

Necesita apoyo
frecuente para
navegar y
jugar.

Necesita
mejorar
(1 punto)
Resuelve menos
del 50% de las
operaciones
correctamente.

Se le dificulta
responder en
tiempo adecuado,
deteniendo su
avance en el
juego.

No logra
coordinar
correctamente el
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control del juego, [l

afectando su
desempefio.

Abandonael

juego
rapidamente ante
la dificultad, sin
intentar mejorar.

No logra manejar

la plataforma de
forma autébnoma.
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%mo aplicar la estrategia

Y AN . WSy Ry
\\

& Uso de tarjetas fisicas o digitales: Usar tarjetas de nimeros para ayudar a los |
estudiantes a visualizar y practicar el orden y la secuencia de los nimeros antes de realizar
la actividad en linea.

ALQ

& Secuencias en la pizarra: Presentar secuencias incompletas en la pizarra para que los
estudiantes las resuelvan antes de aplicar el juego. Esto ayuda a que trabajen en la
comprension del concepto antes de la aplicacion en la plataforma.

& Trabajo colaborativo: Fomentar la colaboracion entre los estudiantes al resolver las
secuencias en la pizarra o con las tarjetas, promoviendo el intercambio de ideas.

& Aplicacion digital: Después de las actividades practicas con tarjetas y pizarra, los

)
|
|
|
|
|
|

d

)

estudiantes aplican lo aprendido de manera digital en Cokitos para reforzar el aprendizaje
\> de forma divertida y dinamica. &/‘
- L ®)
————————————————————————————— . B
A través del siguiente link se puede ingresar al juego: | 177000000
https://www.cokitos.com/secuencias-de-numeros/play/ :
)

- ___ 7
/o A /

Completa el patron...

=l T 2

Q
95 &y
S

n

Jugando a: SECUENCIAS DE NUMEROS para completar

N
7

Lista de cotejo

La lista de cotejo es una herramienta de evaluacion formativa que permite registrar de

4 manera sencilla y objetiva si un estudiante cumple o no con ciertos criterios relacionados
con el razonamiento l6gico-matematico. En el caso de nifios con dificultades en esta area,

q su aplicacion es especialmente Util para identificar fortalezas, areas de mejora y ajustar

6 estrategias pedagogicas.

L.

7/
______ & @ 9\l skl — 00— Y/


https://www.cokitos.com/secuencias-de-numeros/play/
https://www.cokitos.com/secuencias-de-numeros/play/
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ewl ([ N\ n MO 00 = —m/l a0

B . . oy .
== Criterios de evaluacion Si

(O 1. Reconocimiento de nameros y secuencias

% Identifica correctamente los numeros mostrados en el
4 juego.
50%; Ordena los numeros en secuencias ascendentes
QOC‘ correctamente.
00( Ordena los numeros en secuencias descendentes
correctamente.
Completas secuencias numéricas con patrones simples
(suma/resta constante).
Completas secuencias numéricas con patrones
complejos (multiplos, potencias).
& 2. Aplicacion del razonamiento légico-matematico
Identifica la regla 16gica detras de una secuencia antes de
completarla.
Usa estrategias para deducir el nimero faltante en la
secuencia.

Nt

|
C
=
O
__— Relaciona los patrones de la secuencia con
_ g conocimientos previos de matematicas.
_/_ Justifica sus respuestas explicando la logica utilizada.
~__ 3. Desempeiio en la actividad del juego
_ Resuelve correctamente al menos el 70% de las
secuencias en el juego.
C Completa las secuencias dentro del tiempo establecido

en el juego.

Mantiene la concentracion y el interés en la actividad.
4. Actitud y autonomia
Intenta resolver la actividad sin ayuda del docente.
Solicita apoyo cuando tiene dudas.
Se mantiene motivado y participa activamente en la
actividad.
Reflexiona sobre sus errores y busca mejorar sus
respuestas.
J Identifica correctamente los numeros mostrados en el
L~ juego.

e > &

| INTERPRETACION DE RESULTADOS

» 20-15 criterios cumplidos: Excelente desempefio.
> 14-12 criterios cumplidos: Buen desempefio.

> 11-9 criterios cumplidos: Desempefio satisfactorio.
> Menos de 8 criterios cumplidos: Necesita mejorar.

e - La

e

N —

o= 1A

rr
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ESTRATEGIA 4

| 4
Nombre: Sodoku Calendar
Tiempo de aplicacion: 15 minutos Participantes: Estudiantes
2
W v
R s
CEUTS0s Objetivo:

Tarjetas de nimeros (pueden ser impresas o . .
5 1 (P . s® Desarrollar el pensamiento logico y la

digitales). . .,
. ) capacidad de resolucion de problemas
s® Pizarra tradicional para anotar secuencias. mediante la aplicaciéon de estrategias de
) . . organizacion numérica en el juego "Sudoku
I g . Crondémetro para medir el tiempo Calendar" de Poki.
(opcional).
5$ Acceso a la plataforma Cokitos para realizar ‘
la actividad de Reconocimiento de Numeros y \
Secuencias. q
3

Actividades a realizar

s® Exploracién del juego: El docente introduce el juego Sudoku Calendar y explica sus
reglas basicas.

s® Juego guiado: Se juega un nivel béasico en conjunto, destacando estrategias como
identificar nimeros faltantes y evitar repeticiones.

s® Juego individual: Los estudiantes juegan por su cuenta, intentando completar el Sudoku
en el menor tiempo posible.

5$ Registro de estrategias: Se anotan los métodos utilizados y se discuten los mas efectivos.
s& Reflexion y cierre: Se analizan las dificultades encontradas y se comparan soluciones
entre los estudiantes.



Como aplicar la estrategia

s$1. Introduccion al Juego: Explicar qué es un Sudoku y como funciona la version de Poki. ,

Relacionarlo con la importancia del pensamiento logico.
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f

s 2. Supervisién y Apoyo: Observar como los estudiantes resuelven los desafios, brindar pistas cuando
sea necesario y fomentar el autoaprendizaje.

s® 3. Motivacién y Competencia Saludable: Incentivar la mejora del tiempo de resolucion sin perder \

la precision.

s® 4. Reflexién y Conexion con Matematicas: Discutir como las estrategias del Sudoku pueden

aplicarse en otras areas, como la resolucion de ecuaciones o patrones numéricos.

|

A través del siguiente link se puede ingresar al juego:
https://poki.com/es/g/sudoku-calendar

Rubrica

|

~ EI Sudoku es un recurso atractivo para los nifios y esta rubrica ayuda a evaluar su |
desempefio en un ambiente menos estresante que un examen tradicional.

|

Criterio

Comprension de
las reglas

Uso de
. estrategias
logicas

p Precision en la
" resolucion

Tiempo de

‘resoluci()n

B Reflexion y
autoevaluacion

-

Excelente (3 puntos)

Aplica correctamente
todas las reglas del
Sudoku sin ayuda.

Utiliza estrategias
avanzadas (como
eliminacion y prueba y
error) de manera
eficiente.

Completa el Sudoku
sin errores 0 con muy
pocos errores
corregidos.

Resuelve el Sudoku
dentro del tiempo
estimado con
precision.

Explica claramente las
estrategias utilizadas y
cOmMo mejorar su
desempefio.

ubrica de Evaluacién - Sudoku Calendar (Poki)

Bueno (2 puntos)

Comprende la
mayoria de las reglas,
pero requiere algunas
aclaraciones.

Usa estrategias
basicas, pero a veces
necesita ayuda para
resolver el Sudoku.

Comete algunos
errores, pero los
corrige con ayuda del
docente.

Tarda un poco mas
del tiempo, pero logra
completarlo
correctamente.
Identifica algunas
estrategias, pero le
cuesta explicar su
aplicacion.

-
Necesita Mejora
(1 punto)
Tiene dificultades
para comprender las
reglas y necesita
apoyo constante.
No aplica estrategias‘
y coloca ntimeros al *
azar. h

Presenta muchos
errores y no logra
completar el Sudoku
correctamente.
No logra completar
Sudoku dentro del ¥\
tiempo asignado. q
..’
No logra reflexionar |

sobre su proceso de
resolucion.

aa "‘.’.


https://poki.com/es/g/sudoku-calendar
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Interpretacion:
s® 13-15 puntos: Excelente desempefio.

s® 10-12 puntos: Buen desempefio con
areas de mejora.

s® 5-9 puntos: Necesita reforzar
estrategias y comprension.

13.6 Explicacion de la propuesta.

La propuesta esta disefiada para implementar una variedad de estrategias didacticas que
integren el uso de recursos tecnoldgicos. Este enfoque busca fomentar un aprendizaje mas
interactivo y significativo, adaptandose a las necesidades de los estudiantes y potenciando su
comprension a través de herramientas innovadoras y précticas.

Es decir, las estrategias que se presentan ayudaran tanto al docente como a los
estudiantes de sexto grado de educacion general basica de la unidad educativa “Nueva
Generacion” ya que, al incrementar dichas estrategias los estudiantes con dificultades en el

aprendizaje de la matematica podran contribuir y formar parte en las actividades que se realizan

en el aula.
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13.7 Aplicacion y/o validacion de la Propuesta

FICHA DE VALORACION DE EXPERTOS

1.-Datos del experto 0 usuario:

Nombres y apellidos: 5 ... Cazr==s LJ; it e .0,

Grado académico (drea): (Vjig(472 FDPocacieou

Afios de experiencia en la docencia:  Z 5

2.-Instrucciones

A continuacién, encontrara diferentes aspectos acerca de la propuesta: ESTRATEGIAS
PARA AYUDAR A LOS ESTUDIANTES CON DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE
EN EL AREA DE LA MATEMATICA, donde emita sus juicios, de acuerdo con las escalas
establecidas.

3.-Valoracién de la Propuesta

E: Excelente, MB: muy bueno, B: bueno, R: regular

Criterios E | MB| B R | Observaciones

Propuesta El titulo es relevante y

llamativo. /

Importancia de | Objetivos y justificacion.

la propuesta 4

Estructura de la | Cumple con los parametros

propuesta

establecidos.

Descripciéon de

la propuesta

Titulo, es coherente y
relevante, despierta el

interés

Valoracién
integral de la

propuesta

Todos sus componentes
tienen secuencia logica que

configuran la propuesta.

Msc.




FICHA DE VALORACION DE EXPERTOS

1.-Datos del experto o usuario:

Nombres y apellidos: W

Grado académico (irea): 7% » W o %«U Ll W ;074/
e
&

Aiios de experiencia en la doceficia: & Z

2.-Instrucciones

A continuacién, encontrard diferentes aspectos acerca de la propuesta: ESTRATEGIAS
PARA AYUDAR A LOS ESTUDIANTES CON DIFICULTADES EN EL. APRENDIZAJE
EN EL AREA DE LA MATEMATICA, donde emita sus juicios, de acuerdo con las escalas

establecidas.

3.-Valoracién de la Propuesta

E: Excelente, MB: muy bueno, B: bueno, R: regular

Criterios

E

MB

Observaciones

Propuesta

El titulo es relevante y

llamativo.

v/

Importancia de

la propuesta

Objetivos y justificacion.

Estructura de la

propuesta

Cumple con los parametros

establecidos.

Descripcién de

la propuesta

Titulo, es coherente y
relevante, despierta el

interés

Valoracion
integral de la

propuesta

Todos sus componentes
tienen secuencia logica que

configuran la propuesta.

5
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13.7.1 Evaluacion de expertos. - (Docentes de la institucion)

Para evaluar la propuesta se consider6 a los profesionales: Mgs. Xavier Andrade Villacis y Mgs.
Juan Carlos Vizuete, mismos que emitieron su criterio, valorando con el calificativo de MUY
ACEPTABLE, en tal virtud, se pone en consideracion de los lectores, a fin de que se sirvan

emitir su ilustrado criterio.

14. CONCLUSIONES

Los referentes teoricos senalan que las dificultades en el aprendizaje de la matematica son el
resultado de una interaccion entre factores cognitivos, sociales y pedagdgicos. Por ello, es
esencial implementar estrategias que aborden estas dimensiones. Las intervenciones deben
centrarse en fortalecer los procesos cognitivos fundamentales, promover un entorno educativo

inclusivo y garantizar la motivacion del estudiante mediante métodos innovadores

Las dificultades en el aprendizaje de la matematica en los estudiantes de sexto grado reflejan la
necesidad de fortalecer estrategias pedagdgicas que aborden aspectos cognitivos. ES
fundamental implementar metodologias innovadoras que favorezcan la comprension de
conceptos matematicos, el desarrollo de habilidades operativas y la reduccién de la

desmotivacién frente a la asignatura.

El uso de recursos didécticos en la ensefianza de la matematica se presenta como una
herramienta poderosa para superar las dificultades identificadas, permitiendo una adaptacioén
efectiva a los diversos ritmos de aprendizaje de los estudiantes. La gamificacion no solo ofrece
flexibilidad en el proceso educativo, sino que también promueven la motivacion, esencial para

un aprendizaje significativo.



77

15. RECOMENDACIONES

Se sugiere implementar metodologias que incluyan evaluaciones diagnosticas detalladas para
identificar los tipos especificos de trastornos matematicos (como la discalculia) en los
estudiantes. A partir de estos resultados, desarrollar planes de ensefianza individualizados que
combinen materiales manipulativos, ejercicios practicos y tecnologia educativa para reforzar

habilidades bésicas y avanzar hacia competencias mas complejas.

Se propone diseiar instrumentos que permitan detectar de manera temprana los trastornos
relacionados con la matematica en estudiantes. Estas evaluaciones deben ser continuas y
multidimensionales, considerando tanto aspectos cognitivos como emocionales para establecer

un diagnostico integral.

Se aconseja aplicar enfoques como el aprendizaje basado en juegos, actividades colaborativas
y el uso de materiales manipulativos que permitan a los estudiantes experimentar y construir su
comprension matematica. Estas metodologias deben adaptarse a los estilos de aprendizaje y

fomentar un entorno inclusivo y motivador.
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