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RESUMEN

Las nomas de sanidad y sexualidad es un medioggaicar y promover el aseo
personal de cada uno de los infantes, formandoniagen positiva de si mismos,
valorando su identidad sexual, adquiriendo haditasicos de salud y bienestar
explorando el entorno inmediato que lo rodea coa actitud de curiosidad y
cuidados identificando las caracteristicas quegirgan accidentes, en la higiene,
aseo personal y salud mental. Las maestras delsr ale forma autonoma en
sus actividades habituales, adquiriendo progresawéen seguridad afectiva y
emocional para el nifio y nifia, para orientar de fonama eficaz manteniéndose
involucradas en el desarrollo de una madurez sexusd importante que los
infantes menores de 5 afios se cuiden con una balenantacion, el aseo
personal y las vacunas, estas son las cosas madamigs para proteger la salud

de los infantes y evitar que se enfermen.
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ABSTRACT

The safety sexual regulations is a way which hiedprt to educate improving their
personal cleanliness, giving significances thexusé identity, so that forming a
positive vision of themselves, sexual identity, @dgg basic habits of health and
well-being exploring the immediate environment thatrounds it with an attitude
of curiosity and cares identifying the charact&ssand preventing accidents in
the hygiene, personal care and mental health. t&&ehers shoulder act in an
autonomous way in their habitual activities, acepgiraffective and emotional
security progressively. It is important that chddrunder 5 years, take care with a
good nutrition, grooming and vaccines, these heemost important things to
protect their health to early childhood and to dvbiat they get sick.
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INTRODUCCION

La educacion es el motor del desarrollo para logntes, por lo cual

Latinoamérica busca que los otros paises mejorsrrespectivos servicios de
salud infantil para contribuir y consolidar una baesalud en los nifios y nifas.
Las ideas son muy importantes para que estos ppistan desarrollar una
sanidad mas adecuada a la infancia y poder aysgdarleomprender lo que
significa para ellos una sanidad adaptada a lanerda en la sociedad actual
existen nuevos problemas relacionados con la saxigen una preparacion
adecuada que permita prevenirlos eficazmente aprenduto cuidarse esta razén

justifica la educacion para la salud en el curdcul

En la mayoria de las regiones del mundo se hajaéflealgunos procesos

significativos que ha ayudado a la salud con urendwatencion primaria de esa
manera se ha ido obteniendo logros importantes rpardener una buena salud.
Sin embargo, estos logros no han beneficiado astdds paises, y las

enfermedades que pueden ser prevenidas o trataglst#wyen todavia una de las
causas principales del fallecimiento de nifios/asatea edad. Ademas, amplios
sectores de la poblacidon de muchos paises sigyrrestos algunos factores que

pueden ser perjudiciales para la salud de loste$an

En la actualidad, el contenido de la educacion garassalud aporta gran

importancia en los ultimos afios en todo el mundoha constatado que las
enfermedades causantes de muertes prematuragaedatdonadas con los estilos
de vida y habitos individuales durante la infarsgamoldean las conductas que
dafian la salud; de ahi que el periodo de ensefaliEgatoria sea el mas

adecuado para tratar de potenciar desde el sigdoativo los estilos de vida
saludable de los nifios y nifias.

Si el infante tiene una correcta alimentacion digrdos primeros afos de vida,

puede tener un efecto profundo en su salud, ash eonsu habilidad para



aprender a comunicarse con los demas, pensaricaraknte y socializarse
efectivamente para adaptarse a nuevos ambientesspnas, sobre todo en su

rendimiento escolar que puede influir notablementsu futuro.

La misma que consta de los datos informativos,tibjeeneral que pretenden
contribuir en el aprendizaje de los infantes, ydspecificos que intenta proponer,
motivar y analizar diferentes alternativas paradacacion, a su vez consta de la
justificacion, importancia y el desarrollo de laopuesta con un plan operativo

gue es una breve presentacion de las actividagesajua a realizar.

La presente investigacion pretende aporta con uiadp normas de sanidad y
sexualidad, que sera util para las maestras paiasilde la Sala de Estimulacion
Temprana siendo un medio indispensable para guedugar al infante en las
normas que debe tener el parvulo, para su corfentionamiento se debe tomar
en cuenta aspectos importantes principalmente tadakh y la sexualidad,

basandose en una adecuada capacitacion para nralaenmermas y poner en
practica muchas estrategias para la formacion ward#® de la personalidad

acorde al nivel de capacidad de los nifios y nifi@sa evitar las posibles
enfermedades .

El Capitulo | se refiere al Marco Tedrico, lleva consigo un amldetallado de

todos los antecedentes investigativos, categouiadafmentales, y sub temas de
cada una de ellas en donde existen aspectos imfstque hacen referencia a la
conducta de las personas, y las diferentes etapasalucion que transcurre los

nifos y nifas.

Al inicio del Capitulo Il se hace una caracterizacion de la resefia histigita
“Universidad Técnica de Cotopaxi” al formar parte distema educativo
proporcionando varias alternativas de estudio smpeadmitiendo a todas las

personas que deseen estudiar y seguirse prepgrandiiendo el libre ingreso.



A continuacion se realiza la presentacion, anadéisisterpretacion de resultados
obtenidos de la investigacion, datos que han sgoesentados a través de una
tablas, de un grafico y una interpretacion de palacpregunta de las entrevistas
aplicadas a las autoridades de la Universidad asltas&ncuestas realizadas a las
alumnas de sexto parvularia, permitiendo respordéas interrogantes de la
investigacion y llegar a las conclusiones a su \wezlas respectivas

recomendaciones.

En el Capitulo 1l se refiere a la propuesta con el tema que ha atutia la
investigacion es: “Elaboracion e implementacion wea guia de normas de
sanidad y sexualidad en los nifios y nifias de &f@o4 del area de parvularia en la
sala de estimulacion temprana de la Universidashi€aade Cotopaxi ubicada en
la parroquia Eloy Alfaro de la ciudad de LatacuRgavincia de Cotopaxi durante
el afo lectivo 2011-2012"



CAPITULO |

FUNDAMENTACION TEORICA
1.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

El gran libro de la sexualidad oferta muchas tsopar la que proporciona
informacion sobre la sexualidad infantil publicaglo los fasciculos del diario el
HOY el 28 de octubre de 1997 fasciculo 5 de lanicitay la revolucion cultural
basada en la psicologia infantil y su construcciéanvirtiéndose en una
revolucion importante que fue transformando eneslyeel centro del mundo que

durante siglos se habia sostenido el sentido fdgrieidad y la virilidad.

Basandose en el campo de las responsabilidadedesoygifamiliares dando a la
vez un andlisis critico a los nifios y nifias ensekrario social que abordan a los
pequefios como seres en formacion argumentado ppsi@analista Rodrigo

Tenorio Ambrossi profesor de la Universidad Catotiel Ecuador.

La sexualidad humana, personalidad y educaciéropeponveniente construir y
educar a una familia como padre a sus hijos e li@mtando las diferentes
ciencias fisiologia, psicologia, sociologia, étieahigiene lo que concreta
principios objetivos y contenidos basandose emmétodos para cada etapa del
desarrollo logrando una preparacion de la perstedhligue se va formando a
partir de la interrelacion con el mundo fundameaotad las necesidades que se
considera como el movil directo, concretando univodbasado siempre en una
accion que componen una actividad particular quigediel logro del objetivo
siendo el aporte de Beatriz Castellanos Simons.

El aporte sobre la temética de Cesar Pacheco Casgposfiere a las lecturas

adecuadas; organizarles conferencias, seminarit®jcgs familiares para
4



proyectar su inquietud y tener la oportunidad @mgmitir valores higiénicos
sobre la necesidad de conocer y de comprender Igpaeso de la madurez
sexual es algo natural, ademas deben tener un ioueato amplio de una
educacioén bien orientada, para conducir estasioekes hacia metas de proteccion

mutuas que fomente el espiritu de comparferismogeemévencia mas humana.

El articulo “educar a los nifios” publicado en septire 1 del 2008 por la
Psicologa Macarena Ghiardo, comenta que la aplinai®| castigo fisico no tiene
el mismo efecto que imponer limites a los infantems normas y las reglas
pueden ser aprendidas de otras formas. Las noromasra parte necesaria del
proceso educativo. A través de ellas se regulandaductas y comportamientos,
durante la infancia, como forma de facilitar elga®o de incorporacion del nifio y
nifia al mundo de los adultos. Uno de los objetd@$as normas es la de permitir

gue los parvulos las hagan suyas mediante un racggo.

La ausencia de politicas de salud sexual y reptd@duccoherentes con
lineamientos de carécter social basados en losstdmpoblacion y desarrollo han
contribuido a la insuficiencia de respuestas iratiegr del sector publico en
aspectos claves como: la educacién y los servitdaomgtualizacion y elaboraciéon
de los nuevos documentos de la norma oficial paraatencion integral,
encontraran en este documento un instrumento denti@mrde sus derechos
sexuales y reproductivos, que afirma una vez mampromiso ético de los
trabajadores y trabajadoras del sector salud darele calidad de vida y salud de

las familias.



1.2 CATEGORIAS FUNDAMENTALES

SEXUALIDAD

NORMAS DE
SANIDAD

Elaborado por: las investigadoras Jenny Navaginiea Reinoso



1.3 MARCO TEORICO

1.3.1 PSICOLOGIA GENERAL

1.3.1.1 Definicion

La psicologia general estudia la conducta del heradulto y normal, por lo tanto
emitir las cuestiones patoldgicas y no se intetaggpoco por los problemas
evolutivos ni diferencial, considera el estudiol@® acciones del ser humano que
ha atravesado los estados de crecimiento y ddsamae ha alcanzado su
respectiva madurez; se derriba de dos voces gre§HSHE que significa alma,
espiritu y LOGOS tratado.

Aristoteles (1994) “Manifiesta que la psicologiaeddratado de la vida, de su
principio, del alma manifestando una serie de tespecialmente sobre la
memoria, las emociones, sobre el transito de Iailsiidad a la percepcion

general”. (pag.10)

Para el autor la psicologia estudia la conductaelehumano mencionando que el
cuerpo y el alma son algo indivisible; porque ehalno puede separarse de la
vida, siendo un instrumento esencial de la pergomeapiensa, siente, ama, odia y
que tiene ambiciones, propdsitos diferenciandeahsmano con los otros seres
partiendo de una razdn cognoscitiva y activa, deemaasimultanea, con una gran
funcién perceptiva y racional que se mantiene tamano una forma y materia

es decir que no se pude separar porque tienenarfec@on a la vez ayuda a

mantener un cuerpo Vivo.

La psicologia es simultaneamente una ciencia mtigueny todavia muy joven

dentro de los grandes campos del conocimientoifientle la conducta humana,
basandose en un grupo de fenOmenos especificos somdas percepciones,
pensamientos, sentimientos, aspiraciones, inteesigndeseos es decir todo lo

gue conforma el contenido interno de la vida dehsenano.



Estudia los fendmenos psiquicos especialmenteridunta que es una actividad
propia de los organismos vivos para mantenersengecoar la vida, siendo un
ente principal para la sobrevivencia de los humaramoptando diferentes
manifestaciones de conducta por lo que se tranaf@muna persona unica e
inigualable diferenciandose de los demas, por symilsos, actitudes, deseos y
principalmente las aptitudes que pueden ser infilaeias por el medio que lo

rodea.

El ser humano es Unico y permanece vivo porquetadmmductas diferentes lo
cual genera cambios extraordinarios en su vidaadiewn conocimiento bien
fundado ocupando el centro de atencion como persprasiente una curiosidad
por si mismo asumiendo conciencia de sus propitus apie le da valor moral
para explorar los diversos cambios que puedenitaanmaanteniéndose en un
medio fisico y social, constituyendo una vida ietélial que adquiere una gran

relevancia para su desenvolvimiento como un sgjetopiensa, siente y actla.

1.3.1.2 Importancia de la Psicologia General.

Es importante el estudio de la psicologia porque permite conocer la vida
psiquica de los seres vivos de una manera clareagtae es decir todo lo que
conforma el contenido interno de la vida por emalecdnducta, percepciones,
pensamientos, sentimientos, intenciones, desemsefdcion de cada uno de ellos
dentro de los grandes campos del conocimiento homé&atando asumir
conciencia de sus propias actitudes a la vez ¢psasituaciones reales de la vida

diaria de cada individuo.

ATAHUALPA Falcones manifiesta (1992) “La importaadie la psicologia en su
aplicacion en la vida diaria, el conocimiento biendado sobre la conducta de la
gente facilitara todo el entendimiento de nuegtrapias relaciones como el de la
conducta de los demas y ayudara en esfuerzo pamaase con éxito al medio

fisico y social” (pag.24)



Analizando la cita anterior diremos que un conoeto bien fundado facilitara
identificar las caracteristicas psicologicas yofi@jicas para entender la conducta
de los individuos, durante su evolucion para adaetaon facilidad en un
ambiente lleno de nuevos aprendizajes, porque saddumano es un mundo
diferente y que va cambiando sus manifestaciortesnas y externas por lo que
van adquiriendo curiosidad por si mismo y siensemécesidad de explorar el

mundo que lo rodea.

Es un ente importante la vinculacion del sujeto ebrmedio porque ayuda
adquirir sus propias perspectivas con el afan dearcun ser humano
independiente de si mismo, esto ayudara a obten@omnocimiento individual

que se reflejard en una realidad objetiva paraestdr los desafios de la vida
posibilitando entablar relaciones enriquecedorae yestructivas con la sociedad
porque puede afectar en su autoestima, y la caaian si mismo, la carencia de

estas puede generar incapacidad o desconfianagpaesiona.

También es importante el estudio de la psicologigue nos permite conocer la
vida psiquica del parvulo y comprender las rea@sajue puede tener el infante,
ante manifestaciones que se presentan en actigiadgdes o complejas para
solucionar problemas de un mundo experiencial @nadial esto ayudara al
desarrollo del proceso esencial con el fin de aavalor particular al nifio y la
nifia en sus propias acciones y experiencias, qudaay al escolar ser una
persona perseverante y demostrar seguridad encsimnes fortaleciendo su

personalidad.

1.3.1.3 Division de la Psicologia

El presente grafico contiene la division de la plsigia en el cual podemos
observar detalladamente como se sub divide y queliascada una de ellas para
comprender la conducta y actitud del ser humane k% situaciones que se

presenten en el transcurso de su vida.



PSICOLOGIA estudia la conducta del hombre
GENERAL adulto y normal
PSICOLOGIA se encarga del estudio de la conducta del ser
‘ EVOLUTIVA ’ umano en sus diferentes etapas de crecimiento
ydesarrollo
PSICOLOGIA estudia el comportamiento de las
ANIMAL especies animales
PSICOLOGIA se preocupa del estudio de la conducta
SOCIAL de los grupos sociales
PSICOLOGIA determina las diferencias inividuales de
( DIFERENCIAL ’ los seres humanos
PSICOLOGIA
COMPARADA

PSICOLOGIA
ANORMAL

N/

N

AN

PSICOLOGIA
TEORICA

AN

&/

estudia comparativamente la conducta
de los seres humanos sexo, edad, raza

\E &

investiga los desérdenes o transtomos
de la conducta del individuo

)

FUENTE: TOAPANTA Jorge “Psicologia General” (1994) pag. 48

1.3.2 PSICOLOGIA EVOLUTIVA

1.3.2.1 Definicion

La psicologia del desarrollo esta interesada etioexdos cambios que tienen
lugar en las personas con el paso del tiempo esabecla edad, a esta materia se
le conoce como la “Psicologia del ciclo vital”, petiendo el estudio de cambios
psicolégicos al largo de toda la vida de las pasarue pueden ser explicados a
través de unos factores que se encuentran en alrales como un proceso de
maduracion donde adquieren o se disminuyen haBldglay funciones fisicas

mentales o sociales suscitando cambios observablies individuos.
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Dr. GALLARDO Romero Roberto (2005) “Manifiesta glaepsicologia evolutiva
es la que ha de dar explicaciones légicas del godgula conducta de la persona
en cada una de la etapas de su vida, que se erauentestado de transicion que
estan sujetos a las influencias del contexto ensguaesenvuelven que permiten
entender la relacidon entre los procesos de ensaf@mendizaje y de maduracién
del individuo”. (pag. 4)

Se concuerda con el autor que la psicologia eval@studia los cambios y etapas
de desarrollo que atraviesa una persona, que @gsido constante en los seres
humanos durante el transcurso de la vida, y laxipales caracteristicas de la
evolucion en donde comienza la formacion y va egirandose su ciclo vital,
observando varios cambios fisiolégicos y mentales el fin de impulsar y
asegurar el aprendizaje para adquirir nuevos comepgtos, y las principales
caracteristicas de la evolucién en donde comienf@iacion de la persona.

Por lo mencionado anteriormente, se destaca quengsrtante, conocer la

psicologia evolutiva porque es aquella que se pgEpor los diferentes cambios
de conductas y las habilidades innatas o adqujrigflees el parvulo va obteniendo
en el trascurso de su vida, donde disfrutard dendfrajes nuevos que se va
produciendo en el individuo para poder adaptarsdoencontextos donde se

desenvuelve durante toda su vida.

1.3.2.2 Contexto del Desarrollo

Son aquellos niveles diferentes que ayuda a ideantial individuo a la vez a
comprender su personalidad que ha adoptado endsb mmbiente esto con lleva
a una serie de hechos externos que es la clavecparprender su verdadero
temperamento, que ira formando en el trascursaideds, con fines y objetivos

tanto tedricos como practicos.
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Este grafico representa los niveles que abordaerdlumano con los diferentes
contextos del desarrollo

Crono sistema

Microsistema

Meso sistema

Microsistema

FUENTE: Dr. GALLARDO Romero Roberto (2005: pag. 12) “BSILOGIA EVOLUTIVA”

GALLARDO Romero Roberto (2005) “Manifiesta que sdentifican cinco
niveles diferentes de influencias del medio amkiente se extienden de lo mas
intimo a lo mas global” (pag. 12 y 13)

CRONOSISTEMA: Abarca el cambio o pertenencia de pm&ona a través del
tiempo y del medio que lo rodea.

MACROSISTEMA: Incluye los patrones superiores cdmeducacion, cultura y

economia.

EXOSISTEMA: Son los nexos entre dos o mas situasidas cuales no contiene

las personas en desarrollo.

MESOSISTEMA: Es la interconexién de dos o0 mas neparsejemplo entre el

hogar y la escuela.

MICROSISTEMA: Es el interior que corresponde al @&nte del hogar y la
escuela, incluye relaciones con las personas eadtasglel cuidado del parvulo.
12



El ndcleo familiar es fundamental en donde el itdaadopta sus primeras
ensefianzas, sus valores y virtudes por eso sepdetirede normas correctas para
no tener contratiempos cuando el nifio/nifia salgardsistema a otro, porque
buscara la manera de integrarse con otras perstnas edad y saldra de su
mundo Yy vivira nuevas experiencias y se vera urp @ectado los factores que
influyen en la vida de sus padres, permitiendo esadollo mas acorde con la
realidad, siendo los progenitores y educadoresnoargados de la formacion del

autoestima del nifio y la nifia.

Son ambientes favorables que incluye el procestedarrollo y reconocimiento
con una gran variedad de comprension desde su@dngalos individuos que se
encuentra a su alrededor, estos son contextos euiesarrolla en diferentes
maneras, y existen diversas razones para alcanadrasformacion basandose en
la interaccion de las personas, identificando yfgoeronando cambios

significativos y positivos en la formacion de idggsensamientos.

En la sociedad y el contexto en el cual se desére/@ nifio y la nifla existen
diversas manifestaciones que pueden influencida evolucion del parvulo de
una buena o mala manera afectando a su desenvahtore integracion con los
demas, estos problemas pueden ser afectivos, daesili fisicos y psicolégicos
que ocasionen dificultades para lograr un aprejaigignificativo, que permita
determinar y conocer los diferentes comportamied&sser humano, al mismo

tiempo dar pautas para respetar las diferenciagdo@les de cada nifio y nifa.

Cada persona posee diversas caracteristicas prmgmiasaprender, las cuales se
usan de diferente manera estructurando la formadae que tiene el infante, a la
vez respetando su ideologia y cultura buscandmazdcda inclusién social para
percibir un mundo diferente sin discriminacion ddfura, educacion, religion y
economia permitiendo al pequefio ser un ente irdegreon la capacidad de
entender y comprender a los demas para interantnaellos satisfactoriamente y
valorar su identidad.
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Son cambios que se van desarrollando con procesoanyjfestaciones de una
manera espontanea, con un conocimiento biolégiconyla capacidad mental de
las etapas de crecimiento a la vez de desarroorgdormando y reestructurando
progresivamente sus conceptos sobre el mundo ajolgaa descubrirse a si
mismo, ha conocerse y formar su personalidad deasodo sus posibilidades y

limitaciones a crecer y madurar.

1.3.2.3 Aspectos del Desarrollo

Permite conocer las diferentes etapas de evolugiérse presentan en diferencias
individuales y en ciertos comportamientos la ceatisbe observar detenidamente
en la vida de los seres humanos, y los cambios vguadquiriendo en su
desarrollo fisico, cognoscitivo y personal social, la realidad en que se
desenvuelve siendo esta familiar, social, econdrgicgenética, factores que

influyen en la formacion de la persona a lo largesd vida.

Dr. GALLARDO Romero Roberto (2005) “Interpreta ques aspectos del
desarrollo en la vida de una persona deben coasg#eindividuales y argumentar
su influencia en cualquiera de ellos y las semagentre el desarrollo cognitivo,

fisico y emocional” (paglbs).

Se concuerda con el autor que se presentan disreatacteristicas principales
del desarrollo cognitivo, fisico y emocional, toesto conllevara a la formacion
de cada individuo proporcionando nuevos aprendizajeexperiencias que
contribuiran a la formacion de una persona quespigsiente y actia de acuerdo a
sus necesidades para desenvolverse en el medie darchmente interactlia con

los demas para enfrentar la vida con seguridadffasza.

Conocer las diferentes etapas de desarrollo esitdeimportancia porque al
transcurrir la vida de una persona pasa por cammigssignificativos y que van
marcando la vida de cada uno de ellos, logranddagueonocimientos adquiridos

lo pongan en practica en su vida futura, sin dajan lado el estado emocional
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que permite la interaccion de las personas denmoktractitudes positivas que
facilite percibir y valoras a las personas, parédewr la vida de cada ser humano,
demostrando interés, confianza y auto respeto ciémdbase principal que esta

sujeta a cambios externos a su voluntad.

Desarrollo Cognitivo

Son cambios que con el paso del tiempo se presestarel aprendizaje
desarrollando habilidades, capacidades intelectualela organizaciéon de
actividades cerebrales que le proporciona expedasrgara analizar y sintetizar
con un razonamiento, de modo natural que se vegaolols a emplear destrezas y
procesos que les proporcionan oportunidades dereativos en la expresion y el
lenguaje todo esto llevara a establecer un conentmisignificativo, vinculado a
la memoria con una condicién esencial de la refendée procesos mentales.

Desarrollo Fisico

Se refiere a cambios del cuerpo o crecimiento ostescular que genera
actividad psicomotriz proporcionando al infante ssemones corporales
agradables, ademas de contribuir al proceso de ma@dno, separacion e
independizacidon motriz conociendo su esquema calrpprdesarrollando sus
capacidades sensoriales y adquiriendo equilibriagyidad, que proporcionan
oportunidades de ser creativos en la expresioresigetas motrices para explorar

su entorno mediante los sentidos

Desarrollo Social Emocional

Son cambios en el estilo del comportamiento pdaicude una persona
fortaleciendo el ego siendo la parte ejecutivaadpdrsonalidad, de la individuo
que se encuentra consciente de su identidad y delacion con el mundo
exterior, el yo permite adaptarse a la actividat sigeto a las exigencias y

caracteristicas del medio externo, de esta manesarmblla la conciencia,
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haciendo una construccién de los actos impulsaposs.ello es una etapa de
observacion y reflexion, por eso el yo se sustitlygrincipio del placer por el de

la realidad, haciendo posible la adaptacion al medi

1.3.3 ETAPAS DEL DESARROLLO

Es importante el estudio ds diferentes etapas de desarrollo desde la coidcep
hasta la culminacion de la vida, puesto que seeptas evoluciones en lo
psicolégico y fisioldgico permitiendo diferenciarsl cambios que transcurren en
el ciclo de vida del ser humano las cuales podedifesenciar etapas segun
Sigmund Freud describe la etapa oral, etapa geattgda anal, etapa de latencia,
etapa falica que estas comprenden en los primdios de vida obteniendo
satisfaccion, placer y experimentacion para ads@taruna sociedad influyente
proporcionando aprendizajes continuos para sunsergir un mundo que esta

sujeto a cambios generando confianza en si mismo.

ETAPA ORAL: Se presenta durante el primer afio da,vel nifio experimenta un
gran placer a través de la succién siendo, unasitexk de alimento para el

infante.

ETAPA ANAL: Denominada asi por la zona anal corpayae experimenta

mayor placer, cuando el sujeto siente goce al olamtsu intestino y vejiga.

ETAPA FALICA: Esta etapa es el centro del placel garvulo, donde
experimenta el placer sexual con sus genitalespsigamdo un afecto amoroso

exagerado hacia su madre.

ETAPA DE LATENCIA: Esta etapa es denominada com@eziodo de calma

demostrando interés en la adquisicion de valodssirezas.

ETAPA GENITAL: Es la encargada de la reactivaci@las impulsos sexuales

hacia otras personas de la sociedad durante lasadoicia.
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1.3.3.1 Concepcién

Es la fusion de gametos para producir un nuevonisgen de la misma especie ya
sea un animal o una persona, cuya union finalmesmnduce al desarrollo de un
embridn este proceso se realiza en las trompasattgpi& constituyendo la
penetracién del ovulo por parte del espermatozimigeando la composicion del

material genético de ambos seres que estan gendeaooncepcion.

Dr. LABAYEN Leopoldo (1975) “Manifiesta que la prama contribucién de los
padres al desarrollo del nifio/nifia es la genéyiceene lugar en el momento de la
concepcion, desde el momento que el espermatozoakeulino encuentra y
fecunda al ovulo femenino los genes empiezan gidids procesos que regulan

el crecimiento y desarrollo bioquimico y por conségte fisiologico” (pag. 30).

Concordando con lo mencionado la concepcién ocheleitualmente donde
marca el inicio de un embarazo que se encuentaddig factores fisiologicos,
produciendo una interaccién con el medio para d@opa un nuevo Sser,
constituido por miles de millones de células qéecireciendo y desarrollandose,
con el paso de los dias donde se evidenciaranadgefiejos importantes, para la
comunicacién con su madre y que ella reconozcardésepcia de un nuevo
individuo que estad formandose con factores gergticaaracteristicas fisicas

tanto de su madre como de su padre.

A partir de la implantacion, el cuerpo materno rexz que hay un nuevo ser en
desarrollo y comienza a reaccionar a la presereisud progenitores aun siendo
muy pequefio ya demuestra cariio hacia ellos, aédrade los reflejos
involuntarios que un embridn posee porque el sexdebé se determina cuando
el espermatozoide fecunda al Ovulo después de dsegnla concepcion del
embridon empieza adquirir forma humana donde egé&dosal paso por diferentes
etapas hasta llegar a la culminacion del embargaar ynde el nacimiento de un

nuevo integrante de la familia.
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1.3.3.2 Etapa Pre Natal

Cuando el nifio/a se encuentra en el vientre deaglreren sus primeras semanas
de vida es llamado un embrion al cumplir el teroes se lo denomina feto, que
va adquiriendo forma de un ser humano que siers& gomunica con su madre
que es el principal ente receptor de los estimpitoducidos por el nifio o nifia
que estad por nacer, demostrandole seguridad, oaafizy afecto familiar
admitiéndole como un miembro mas del hogar pansatlele alegria con su

presencia.

El recién nacido vive durante el primer mes de isla Vo que se denomina el
periodo neonatal, pesa un promedio de 3 Kilos, gmtes una cabeza
verdaderamente desproporcionada en relacibn copequefio cuerpo, y que
duerme la mayor parte del tiempo.

El nifio y nifia manifiesta acelerados progresos ceom el crecimiento fisico
muy rapido siendo un ser muy vulnerable al ambidotede los reflejos simples
ya comienzan a realizar sus funciones, provocanedag parpados se abran y se
cierren, ademas el sistema nervioso se desarrollaceleridad activando las

glandulas sexuales para preparar al infante corsexzalidad definida.

El infante depende en forma absoluta de su madaefamilia que proporcionan
un cuidado continuo, consistente y adecuado adessidades que tienen el nifio
y nifias, que van generando una sensacion de sagurdsica, que se traducira en
un sentido de esperanza, optimismo y confianzadranla vida del nuevo ser
porque el bebé se comunica a través de reflejgslesiny cualquier estimulo para
llamar la atencion de su madre y manifestar sussidades por medio del llanto.

1.3.3.3 Primera Infancia

Va desde uno a los tres afios, del infante se peamas de su medio externo, toma

la iniciativa para establecer relaciones mas cacaon el progenitor, esta etapa
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hay mayor preocupacion por los genitales, y engén@a mayor nocion de las
diferencias entre los sexos, la identificacion sols padres es muy importante
para el parvulo porque se interesa fundamentalmemtejercitar sus Organos
sensoriales, sus movimientos y su lenguaje, para clml manipula

incansablemente los objetos que se encuentraalaance.

MUNOZ Fernando (1975) “Manifiesta en las diferené¢apas interpreta que el
nifio y nifia asimila movimientos dirigidos y cooraitos, camina, corre, salta se
arrastra y realiza movimientos grandes y pequedio®i@rnas, brazos, dedos, y el

cuerpo, lo que proporciona una autonomia pracfgad. 115).

En esta etapa el crecimiento fisico es muy rapig® tgplica su peso, donde el
nifio y nifia comprende el mundo, en funcidn de graccion sensorial y motora
desarrollando habilidades motrices y sonoras adenréagl transcurso del tiempo
siga enriqueciendo su vocabulario con palabrasasah el inicio de su Iéxico,
siendo una persona muy comunicativa que manif@stasentimientos con gran

facilidad hacia las personas que lo rodean.

El nifio y la nifia en esta etapa de su vida coordusamovimientos de mejor
manera, tiene una comunicacion mas cercana coradteren la cual refleja sus
deseos, sentimientos, necesidades y principalnmrgea llamar la atencion con
pequefias demostraciones de carifio o disgusto, padie las cosas, logrando
identificar lo dulce, amargo, salado también vacdbsendo vinculos y asociando

objetos mas conocidos por su color, forma y tamafo.

1.3.3.4 Nifiez Temprana (tres a seis afos)

En esta etapa el parvulo muestra interés por kssscenriquece su lenguaje que le
ayuda a descubrir nuevas sefiales de comunicad®nez experimenta diversas

maneras de aprendizaje mediante la exploracion dgtos golpeando,
destruyendo y comparando para adquirir un conoatmisignificativo para su
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vida futura, ademas tiene una gran imaginaciénlguece una persona egoista

con lo que asimila que es solo suyo en si se f@lrego centrismo.

En la nifiez temprana el nifio y nifia mejora su atitn@, demostrando interés
por demas infantes, independizandose de los imtegrade su hogar para
mantener un autocontrol y cuidado personal, siardejun lado la importancia
que tiene su familia para el desarrollo y mejoramitiede la motricidad fina y

gruesa ya sea realizando diferentes actividadeso cesn saltar, subir, bajar
escalones, caminar y arrojar una pelota a un pdeterminado siendo, una
persona que puede desplazarse con facilidad porelagspacio que lo rodea, para
asi iniciar con la creatividad e imaginacion endderentes juegos individuales y

grupales que realiza el infante.

Este periodo al infante ayudara a la progresidohdesarrollo de una autoestima,
estableciendo vinculos familiares muy importantes cpn llevara a mantener una
progresividad de independencia, sentimientos, y ursdgd para Su
desenvolvimiento en el auto control y cuidado peatmiciando su creatividad e
imaginacion en algunas circunstancias que puedeseptarse como es la

iniciacién de su independencia demostrando infgpéstros nifios y nifias.

Los diferentes cambios fisiologicos y corporale® e va presentando en las
personas también podemos nombrar a la nifiez intéantgie comprende en la
edad de seis a doce afios, donde los infantes eargiener una percepcién mas
detallada y analitica del mundo, incrementandoapacidad para comprender el
concepto de las cosas y definir los cambios a los esta expuesto en la
adolescencia durante los doce a dieciséis afiosp sam la madurez sexual y
capacidad de reproducirse ademas de los cambiossfigue se presentan tanto en

hombres como en mujeres.
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1.3.4 CONCUPUSIBLE

Es donde se forman los habitos y se produce, demmree de una forma
esporadica que puede presentarse en un periodogere €l ejercicio no tenga
progreso sino incluso produzca un retroceso logramtha corriente de
estabilizacion necesaria logrando la formacion dbiths para que el sujeto
disponga de conocimientos y métodos que puedamastadados a un campo de
dominio con una extension positiva los mismos quedpn ser adaptados con

rapidez para que generen rutinas de una forma gspm

1.3.4.1 El Alma

Es el principio que anima los cuerpos de todoséres vivos, que les da vida y
movimiento, basandose en un principio de racioadlig dotada de un caracter
divino, el alma tiene tres partes, razon, desaspyritu todo ello conlleva a que el
ser humano manifieste sus sentimientos, impulsesesidades, y sus deseos
fisicos a la vez conozca la realidad de sus acsiooe una parte espiritual, es un
valor en donde la persona juega un papel apropgiaaopuede desequilibrarse de

sus deseos porque va estar controlado por la mente.

Platon interpreta “El alma, principalmente en destislos: el alma como aquello
gue permite a los seres vivos realizar actividadiedes, y, en el caso del alma
humana, como el principio divino e inmortal que faxsulta para el conocimiento

y la vida buena”.

Se concuerda con el autor que el alma es algo @miakae inmortal que no se
pude ver ni tocar pero esta dentro de cada individs esencial porque nos
permite estar de pie a la vez realizar varias @etles vitales con un equilibro
espiritual a la vez tiene una razon y una fuerzecaol@rolar las necesidades
ejerciendo un autocontrol de los deseos y pasiquesgobiernan al ser vivo, el
alma humana participa de algin modo en la natwal®ina, pero también de un
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principio opuesto que la pervierte y la hace cdemando de la grandeza,

contingencia y muerte que se nutre de un conoctmien

Platon considerd que estos conocimientos tan exesleno pueden explicarse a
partir de la experiencia meramente empirica o pékaey defendié una peculiar

vision innatista, cuando conocemos una verdadteégips en realidad no estamos
aprendiendo algo nuevo sino que nuestra alma mawera verdad a la que tuvo
acceso antes de encarnarse y vivir en este muntiwiahanuestra alma recuerda

algo que conocio cuando vivia en el mundo de leasd

1.3.4.2 Alma Concupusible

Platén representa al alma Concupusible como la padrtal del alma humana
mas relacionada con el cuerpo por ende es destouidado este muere y es
responsable de las pasiones, placeres y deseoblesgnsomo son: deseos
sexuales, apetitos por la comida, la fama, la Aguetc. En si esta etapa es la

encargada de la formacion de los habitos.

Las pasiones rompe equilibrio y se muestra exdktaivhacia una sola
inclinacién, predomina una sola idea y hacia eiteye toda actividad del ser, es
decir que la emocion o el sentimiento que ha oaginla pasion, concreta en si
toda la energia del individuo, ademas es una fuereadora cuando esta bien
dirigida; las pasiones bajas perjudica fisicameaténtelectualmente al ser

humano.

1.3.4.3 Desarrollo de la Personalidad (Ello, Yo yuperyd)

El desarrollo de la personalidad del parvulo estéacthmente conectado con el
proceso de estructuracion de estos tres eleme@temdo el nifio/a nace solo
posee un Ello, se mueve por impulsos instintivémigamente le atrae el placer:
el calor, el alimento que le proporciona su magwgesivamente va tomando

conciencia de su cuerpo y se empieza a forjar e(ydocorporal), se va dando
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cuenta de los peligros y daflos que puede recibiexderior y empieza a tomar
contacto con la realidad, estableciendo sus prisn@ecanismos de defensa.

Por ultimo, ya en el paso de adolescente a adudto)as experiencias de la vida,
va puliendo su personalidad integrando en éstarlosipios de ética y moralidad,
principios impuestos, en un primer momento, por gadres y educadores, se

establece el Superyé en el proceso de madurezpgedanalidad.

Sigmund Freud interpreta “Los conceptos fundamestaén la teoria del
psicoanalisis apareci6 su tesis sobre el Ello,oey ¥l Superyd, con la que explica
el funcionamiento psiquico humano, postulando lstercia de un "aparato”
psicolégico que tiene una estructura particular qoastituye la base del

tratamiento psicoanalitico.”

Analizando la cita anterior el ello, el yo y el s se va desarrollando
gradualmente durante toda la vida empezando emprioteros afios de vida y
pasando por diversas etapas de progresividad y lepdaa. Permitiendo que
cada periodo aporte con el desarrollo del autoastimtodos sus niveles, creando
una actitud de familiaridad frente a si mismo yuactcon seguridad y confianza

soportando conectarse con las necesidades del opaelio rodea.

El Ello

Es la zona de la mente donde residen los procesoslqgicos mas primarios,
donde se sitian los impulsos instintivos de cadaopa,es heredado y ya esta
constituido en el niflo/a cuando nace, determindados sus instintos y deseos
mas rudimentarios. Es como si dijéramos, la paés amimal, mas irracional del
hombre que estd motivado por todo lo que puedeupiodn estado de agrado.

Funciona sin tener en cuenta la realidad y buscEnpimpia satisfaccion.
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El Yo

Al parecer el yo interior se va desarrollando &ésade un proceso psicolégico
como algo inmaterial o espiritual que forma paree lds seres humanos, su
comportamiento es mas realista que el del Ellos p@etoma conciencia de los
estimulos negativos del exterior y condiciona ladeta para evitarlos, incluye
l6gica y coherencia en el comportamiento ayudandmranar una conducta

diferente en cada individuo y puede surgir algtobjema si el yo se desequilibra
perjudicando gran parte del desarrollo de la persosu interaccién con el medio

en el que va a desenvolver.

El Superyo

El superyo tiene como funcion integrar al individarola sociedad produciendo en
el la conciencia morales responsable de los sentimientos de culpa y sle lo
remordimientos de la conciencia, porque el nif@age de sus padres el codigo
moral y valorativo que determinara sus actitudesogivaciones posteriores, este
aprendizaje se da fundamentalmente en las etapasg@nmitales y como
consecuencia del temor al castigo y de la necesidadecto.

Analizando lo mencionado anteriormente estos spe@os son fundamentales en
el desarrollo de la personalidad de los infantesehdo de ellos/as una personas
totalmente equilibradas por lo tanto el Ello, Y8ypery6 deberan ir de la mano y
funcionar como un eje principal y armonioso parégbuan desarrollo psiquico en
los infantes, naturalmente, esto es muy dificil ldgrar y sobre todo de
mantenerse acoplados, porque continuamente se nérauecon situaciones
dificiles que deben enfrentar a problemas, riesg@sisiones, que hacen que este
equilibrio se destroce, mientras que si estos saegiiran acoplados existira una

madurez de la personalidad y habra culminando xibo. &
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1.3.5 SEXUALIDAD

1.3.5.1 Definicion

La sexualidad no puede negarse o ignorarse, debprenderse como una fuerza
movilizadora del proceso de educacion desde edadgzranas, para ello tienen
que lograr un desarrollo de la personalidad enn&nte consiguiendo que
consoliden su identidad sexual que comienza desdea@miento teniendo
personas involucradas con su educacion siendonmdidael pilar fundamental
para fortalecer su orientacion sexual que es upesidad basica del ser humano
para actuar de forma positiva en la busqueda droafelacer asi como la fuente

de comunicacion, ternura y salud.

GONZALES MEDINA Maria Fernanda “Menciona que la safdad hace parte
de nuestra esencia humana; es la expresion madegardp la individualidad del
hombre y la mujer, esta presentada desde el mondenka concepcion, instante
en el que se conjuga el material genético detednir@ara lo masculino y lo
femenino” (pag. 14).

Se coincide con la autora que la sexualidad tiemeocobjetivo dar respuestas a
las curiosidades sexuales de cada etapa evoluévéod nifios y nifias para

consolidar su identidad sexual, identificAandose@Eaon su sexo, incluyendo sus
genitales en su esquema corporal, denominandolo® qeene y vulva, para

fomentar habitos de higiene relacionados con elatla de su cuerpo y estimular
las relaciones afectivas a través de los juegosmaholp que educadores /as y
padres de familia dominen la sexualidad de losniefa siendo parte esencial

humana.
La sexualidad debe alcanzar una esfera motivacem# conducta humana para

profundizar y enriquecer el conocimiento para d& @sanera lograr lazos de
identidad entre los dos géneros tanto masculinoocé@menino ademéas es
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importante conocer los elementos biolégicos delpmudumano, y comprender

los componentes emocionales que presenta cadanperso

1.3.5.2 La Sexualidad Infantil

Es importante construir un patrén en la conductquisa y sexual del nifio y nifia
que inicia desde el nacimiento teniendo una ideatifon, puesto que los infante
poseen Organos genitales diferentes pero con urpacuwpie tiene marcas de
sexualidad, que es una identidad para toda swceidda capacidad de asimilacion
de los cambios corporales y hormonales que vanitdndose durante la
evolucion que existe desde el nacimiento hastddéeacencia puesto que no hay

momento que no exista cambios en su sexualidad.

SIGMUND Freud “Interpreta que el proceso evolutie ser humano se inicia en
el momento de la concepcion y continua hasta larteué bioldégico queda
enmarcado necesariamente en un ambito de apremdizafinuo que se facilita
con la socializaciéon, y un conjunto de enseflangaaauradas en etapas acordes

con el desarrollo” (pag. 23).

Segun la interpretacion del autor concordamos queekualidad infantil son
procesos que se suscitan en los seres humanoso pygst tienen cambios
evolutivos en el transcurso de su vida desde sweepmivn identificando su
sexualidad conteniendo cuerpo, género, orientagiéomo funciona incluyendo
sentimientos y especialmente como experimentanueldoy porque ayuda a los
nifos y nifias a manejar sus emociones y la pregiérpuede presentar con otras

personas.

Para hablar de sexualidad al parvulo se debe ttateomper los tablus que existe
puesto que se debe ir identificAndose el entormwele@l nifio y nifia se va ir

desarrollando y socializando, esto infiere de wmmé directa para dar paso a un
desarrollo psico sexual del infante, puesto quedaya orientar de una manera

contundente su verdadera sexualidad a la vez logjraitando conductas claras
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de lo femenino y lo masculino con ciertos esquengw@porales que permitird

identificar 6rganos sexuales y llamarlos por su lm@ncorrecto.

1.3.5.3 Como Enseiiar a los Infantes la Sexualidad

Hablar de sexualidad a los parvulos es muy imptetporque al mencionar este
tema estan proyectando informacion clara y prep@a aceptar la sexualidad
como algo natural, tomando en cuenta que niflosfigsnposeen su propia
sexualidad con deseos, fantasias y experienciaeniras es por eso que
referirse al texto mencionado ayudara a evitarstmmmarse en objeto real de
sexualidad a través de la mirada o los tocamiem®$or esto que los infantes
buscan la intimidad y la privacidad para explorasysu sexualidad se desarrolla

dentro de los parametros adecuados a su edad.

El Dr. BARREDA Pedro menciona “Ensefiar una sexadlidana tiene que ver
con amor, respeto, empatia, y eso lo aprenden ifass ry nifias cuando los
tratamos de esa misma manera. Si les enseflamosrersgia Ssi mismos y a
respetarse su cuerpo, ellos aprenderan a respé&ar airos, sus Cuerpos y sus

sentimientos”.

Literalmente los padres son los primeros educademelablar de sexualidad al
parvulo, despejando interrogantes, porque los Hijascan a sus padres para
resolver inquietudes, recordando que son su megnté de informacion por ello
estos deben brindar confianza y seguridad creand@anal de comunicacion y un
fortalecimiento de lazos afectivos entre padresjas lsiendo los mas cercanos,

llegando a convertirse en modelo de sus nifiosasnif

Pero hay que tener en cuenta que la sexualida®locse ensefia respondiendo
preguntas sino sobre todo dando el ejemplo corat tiario y el respeto que
demostramos hacia los demas, y es importante goéaste tenga muy claro que
sus genitales son privados y ninguna persona desiclan deben tocar sus

genitales, porque deben cuidar su intimidad, sietm® padres los entes
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moldeadores de su sexualidad tratandoles con mactoy y respeto al nifio y

nifia esto ayudara adoptar conductas propias quendely acogidas.

1.3.6 AFECTIVIDAD

Es un componente de la naturaleza del ser humaeoegqtd basada en la
necesidad que tiene el individuo consigo mismeoegducon las demas personas, y
esto ayuda a tener una autoestima que determirfari@a de enfrentar las

situaciones que se presentan en la vida diariacti&seéntido a lo que hacen y a
los intereses que se relacionan con los sentingee8io ayuda al ser humano a
despertar una gran condicion de generosidad ygatrpie nos aleja de egoismo

permitiendo vincular con las demas personas azaee el nacleo familiar

El nifio y la nifia deben desenvolverse en un anbiealido esto le ayudara a
obtener una comunicacion oportuna, establecienda flexibilidad en sus
actitudes, manifestando una afectividad en un ambiealorativo que le permitira
aceptar un autodireccién personal en la concienei@rando un espiritu critico
qgue lo conllevara a tener mayores resultados enestimulos, teniendo una
orientacion hacia una vida activa a la vez asuraspansabilidades de sus deseos

y realidades, es decisivo comprender que cadauseaio necesita afectividad.

1.3.6.1 Que es el Afecto

Es una emocion que se presenta como un instintel aer humano que esta
compuesta por dos 0 mas organismos y pueden paiesemn grados complejos,
pero ayudara a ir estructurando nuevos comportdaoseaen el parvulo, esto
conllevara a la formacion de una nueva personavatores afectivos, que sera
mostrado hacia las otras personas de una u otraran@ygrando que el infante
obtenga seguridad y un gran potencial de incentimapgara sentirse un ser con

una gran capacidad afectiva.
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M.P. Gonzalez (1998) “Manifiesta que el afecto eproceso de interaccion entre

dos 0 mas personas que expresan sus sentimientos.”

El afecto es algo que puede almacenarse en elointer cada ser humano para
desfogar con regularidad sus sentimientos hacias oprersonas, y que son
significativas en su vida, sin representar esfualguno para demostrar con
sinceridad sus emociones, puesto que puede senoesp donde proporciona y
recibe carifio experimentando nuevas experienciaslpgrar estimar a la persona

con la que se comparte o se convive en el lugallalea desenvuelve.

El afecto crea una gran seguridad en el ser hurdasde su concepcion, porque
cada individuo tiene un sentimiento interior inngtee puede adoptar cambios en
el transcurso de su vida ya sean positivos 0 neggatconsiderando que es un
ente importante para obtener confianza en si magnwstrando carifio hacia los
demas para comprender, que todas las personasampignactian de diferente

manera siendo Unicos en la faz de la humanidad.

1.3.6.2 La Emocién

La emocidn se manifiesta como una carencia que tenindividuo (afecto,
pasion) esto se halla en una necesidad que tieper élumano, que se puede ir
formando y orientando en el transcurso de la valda vez logrando una
satisfaccion de necesidades, estas pueden secatistaclaramente generando un

conocimiento intelectual basado en emociones, isgsw motivos.

MERANI L Alberto (1984) “Interpreta que la emoci@e trata de un estado
complejo del organismo, que incluye cambios figialds del mas amplio caracter
respiracion, pulso, secrecion glandular, etc. y lddb mental, un estado de
excitacion o de perturbacion sefialando por fuesgesimientos y, por lo comun,

por un impulso hacia una forma definitiva de conduc
(pag. 49).
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Se concuerda con el autor que las emociones escalgplejo e innato que
impulsa a las personas a establecer acciones®imdeducrando las actividades y
creencias, la emocion influyen mucho en el indigidoorque esta ayuda a
establecer la conducta futura, manifestandose con@o necesidad que el ser
humano tiene y poco a poco se va presentando canppogeso de correlacion,
este se va formando en el curso de la actividadahamgue esta completamente

orientada a tener una satisfaccion de las diversassidades.

Las emociones aparecen en los parvulos desde teamdad provocando
diversos sentimientos como el miedo, el enfadancgalmente la alegria siendo
esto muy facil de identificar en un nifio y nifaggogomando en cuenta que cada
uno de ellos experimenta una emocion de formaqodatti a través de una sonrisa
0 a su vez el llanto que podria convertirse encegeperando una clave en la que

propicie diferentes acciones positivas o negativas.

1.3.6.3 Los Sentimientos

Es un estado de amino que se produce por causampresionan estas pueden
ser alegres, tristes 0 a su vez dolorosas genarsnmieden ser duraderos o
espontaneos por situaciones que marcan la vidade gersona, pero hay que
tomar en cuenta que debe lograr dominar sus semiios y en circunstancias
modificarlas, para el bienestar de cada individiemdo el que promueva actos

gue fomentara buenas acciones.

“Los sentimientos son emociones buenas o malas eptuaizadas que
determinan el estado de animo”. Un sentimiento sté solo, va acompafiado de
una emocion, esto con lleva a que el infante detreuessi estado de animo
basandose en lo que él siente, esto ayudara dfickmios sentimientos buenos y
malos y la capacidad que tiene para asimilar yrotamtcada uno de ellos, para
lograr esto debe tener muy en cuenta qué emocsradExpresar, para que pueda
manifestar y demostrar su verdadera actitud.
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Al ser humano le promueve muchos sentimientos, lousca la manera de

expresarse de una manera espontanea, cuando seuienmasentimiento negativo

en el ser humano este puede ser expresado de uamanaaera, que provocara
que el individuo fomente malas acciones y que sstgimiento se convertira en

odio que afectara en su vida personal y no pedrgtie se incluya en la sociedad
de buena manera manteniendo distancia de las psrgae lo rodean.

Los sentimientos son impresiones que se basan eniuwgh espiritual con

determinadas situaciones que producen un afectynarmhente en cada ser
humano, lo que no debe hacer una persona es ouaualtsgntimiento puesto que
esto puede afectar en sus emociones y producifrusi@acion a lo largo de su

vida, por eso es mejor demostrar con accionesdaunte.

1.3.7 NORMAS DE SANIDAD

Es de vital importancia que el infante desde pegussnozca las normas de
sanidad y de esa manera lograr fundamentar hatgtbggiene que ha de emplear
en cada momento de su vida, a la vez se ira fortmldo hasta lograr elogios
cuando lo hagan correctamente, una buena higierepgrvulo ayudara para que
goce de una buena su salud fisica porque es niecpaga realizar las actividades
diarias con vigor y diligencia y esto depende deosgafactores entre ellos
tenemos la agilidad, resistencia ,flexibilidad. &#a manera se reduce el riesgo
de contraer enfermedades.

1.3.7.1 Definicion de Salud

Es de vital importancia que el infante desde peguweimozca los beneficios que
brinda la salud mental y fisica, de esa maneraatofymdamentar habitos de
higiene que ha de emplear en cada momento de & &ida vez se ira
fortaleciendo, una buena higiene en el parvulo @& goce de una buena su
salud porque es necesaria para realizar las eatiesd diarias con vigor y

diligencia y esto depende de varios factores eelies tenemos la agilidad,
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resistencia ,flexibilidad, puesto que todos estduce el riesgo de contraer
enfermedades.

MUNOZ DIAZ, J. C. (2004)“Manifiesta que la salud es el bienestar fisico,
mental y social que permite la adaptacion del hendbrsu ambiente sin esto
significaria que se contraeria enfermedades.” (p&g.

Analizando lo mencionado por el autor se fundamepia la salud esta ligada
estrechamente con el afecto para de esta manee lagformacion de habitos
saludables para prevenir enfermedades, y consanmeabuena salud mental, fisica
y social siendo los principales entes moldeadoreslal persona para un
desenvolvimiento del parvulo en su entorno, adgud® normas de aseo con el

transcurso de las experiencias que va adoptando eda diaria.

Es aconsejable cuidar la salud diaria de los pasvylmotivar de forma positiva
que la salud es algo vital en el ser humano pagealomantener una buena
actividad fisica, mental y social cuidando su dnttad personal con
pensamientos positivos que permitan mejorar laladlide vida de las personas
sin descuidar su presentacion y su aseo persoraigesto ayudara que el nifio y
nifia gocen de una buena salud evitando contragredies enfermedades que le

impidan el buen desarrollo en las actividades diraerento del diario vivir.

1.3.7.2 Habitos

Hablar de héabitos se refiere a normas que las passadquieren desde el
transcurso de su vida, puesto que fundamentarastarobre es muy esencial que
contribuye en todo el resto de su vida, siendo pasires los principales
educadores para fomentar la practicas de aseosepalvulos, esto ayudara a
fomentar actitudes y un comportamiento adecuado desintegrarse de la

formacion, relacién y acondicionamiento de la focida de una rutina diaria.
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En la enciclopedia de psicologia #2 por una eddoade calidad (S/A) “Hablar
de habitos es cuando nos referimos a conjuntosizagos de comportamientos,
vinculados a situaciones y actividades signifiGaigue son necesarias para la

adaptacion social o constituyen su expresion” (4ag).

Se concuerda con la cita mencionada que el halsitaine principio que se
distingue como costumbres, que el ser humano cwarelcurso del tiempo se van
convirtiendo en rutinas para crear condiciones rivles para su desarrollo y
eliminar las posibles influencias que pueden afeek progreso persona, porque
un habito puede ser transmitido de una manera iy@sjiroduciendo un
mecanismo de nuevas aptitudes que ayudaran a déssse como un ser

responsable de sus propios actos.

Los nifios y niflas adquieren normas intelectual@sotrices a edad temprana,
existiendo un proceso fundamental donde los pasvuén aprendiendo pautas
que jamas desapareceran totalmente, siendo logspdal responsables de la
ensefianza y cuidado conductual, puesto que sihitotesta bien fundamentado
deja huellas en el ser humano, de manera progrésivaando una conducta
particular de cada infante, ayudando a enriquexedtuisicion de habitos con

mayor interés y rapidez.
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CAPITULO I

CARACTERIZACION Y RESENA HISTORICA DE LA INSTITUCIO N
2.1 CARACTERIZACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

En los primeros meses de 1989, en el salén de ilBnWsacional de Educadores
de Cotopaxi, maestros, estudiantes, padres deidayndectores preocupados del
desarrollo de la provincia conformarian un Comitévisional de Gestién, con el

propoésito de alcanzar la creacion de una Univedspdaa Cotopaxi. Este comité
por intermedio del Lic. Cesar Tinajero solicitadbhRector de la Universidad

Técnica del Norte el Dr. Antonio Posso, acoja ah@r popular. EIl CONUEP en

reunion en la ciudad de Manta aprueba la creacidla dExtensién Universitaria

de Cotopaxi de la Universidad Técnica del Nort&Setle septiembre de 1991.

El 14 de febrero de 1992, se inaugura el afio adadéen la Extension

Universitaria, en el local del Colegio Técnico Ltkernando Ruiz. Con las
Carreras de Ingenieria Agroindustrial; LicenciatemaContabilidad Pedagodgica; y
Licenciatura en Artesanias Artisticas, la pobla@8tudiantil estaba conformada

por 398 alumnos.

El 22 de abril de 1995, se inicia el primer procekrtoral con una duracion de
60 minutos y una vez realizado el mismo, en mags#8 convocada por la
universidad se posesionan como Rector al Lic. R6mlvarez y Vicerrector al

Dr. Enrique Estupifian, resultado del proceso efatteealizado en nuestra

Universidad.

El suefio anhelado de tener una Institucion de Edt&uperior se alcanza el 24

de enero de 1995, después de innumerables gestpntsniendo como
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antecedente la Extensién que cred la Universidamhi¢@ del Norte finalmente
Instaldndose en un edificio a medio construir ggtalm destinado a ser la carcel

de maxima seguridad del Ecuador.

La Universidad Técnica de Cotopaxi es una Institucie Educacion Superior con
personeria juridica de Derecho Publico, autdnoaiea, sin fines de lucro creada
mediante Ley promulgada en el Registro Oficial N6@8 del 24 de enero de
1995.

Su domicilio principal y sede se hallan en la cdudbe Latacunga y puede
establecer otras sedes, extensiones, modalidadegramas, departamentos,
centros asociados, secciones académicas y cuiwraleras unidades académicas
administrativas en cualquier ciudad del Pais o leaxgerior, con sujecion al

ordenamiento juridico interno y a los conveniogbedos con otras instituciones

extranjeras de educacion superior, previa aprobated CONESUP.

La Universidad Técnica de Cotopaxi, se rige por:

a) La Constitucion y las leyes de la Republica

b) La Ley de Educacién Superior y Reglamentos

C) El presente Estatuto, reglamentos y resolucideda institucion

d) Principios generales del derecho y la equidad

En la actualidad la Universidad Técnica de Cotogaxh ubicada en la provincia
de Cotopaxi, canton Latacunga, parroquia Eloy Alfaector el Ejido, avenida
Simon Rodriguez. Posee cinco hectareas las quamfoemCampus en San Felipe
y 82 del Centro Experimentacion, Investigacion ydRccion Salache. Esta
dirigida por el Ing. Hernan Yéanez Avila, consta @rededor de 400 empleados,
autoridades, docentes administrativos, obrerostefse politicos como FEUE,

AFU, JRE, FENAPUPE, Vanguardia y la Asociacion denpleados y

Trabajadores.
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MISION

Nuestra Universidad es publica, laica y gratuitsy plena autonomia, desarrolla
una educacion liberadora, para la transformacidciakoque satisface las
demandas de formacién y superacion profesional,eleravance cientifico-
tecnoldgico de la sociedad, en el desarrollo calfurniversal y ancestral de la
poblacién ecuatoriana. Generadora de ciencia, figeesdn y tecnologia con
sentido: humanista, de equidad, de conservacibieatah de compromiso social
y de reconocimiento de la interculturalidad; pala, edesarrolla la actividad
académica de calidad, potencia la investigaciontifiea, se vincula fuertemente
con la colectividad y lidera una gestion partiayeaty transparente, con niveles de

eficiencia, eficacia y efectividad, para lograr woaiedad justa y equitativa.

VISION

Nuestra Universidad es lider a nivel nacional enfdamacion integral de
profesionales, con una planta docente de excelemdi@mpo completo, que
generan proyectos investigativos, comunitarios ymgstacion de servicios, que
aporten al desarrollo local, regional en un mare alianzas estratégicas
nacionales e internacionales. Difunda el arteulua y el deporte, dotada de una
infraestructura adecuada que permita el cumpliroidet actividades académicas,
cientificas, tecnoldgicas, recreativas y culturafesdamentadas en la practica
axiolégica y de compromiso social, con la participa activa del personal

administrativo profesional y capacitado.

La Unidad Académica de Ciencias Administrativaswrtdnisticas dirigida por la

Msc. Rocio Peralvo se relaciona a la comprensibhatabre y la mujer ya sea en
sus aspectos sociales educativos, comunicaciogatkd derecho, se interesan
especialmente en reflexionar sobre las conductds sde humano, para

describirlas, explicarlas y en otros casos busmac®nes a sus problematicas.
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Dentro de este se proyecta con las exigenciasiglel XXI con la formacién de
profesionales altamente capacitados que actien cardadanos responsables y
comprometidos con el desarrollo social. La Unidadadémica de Ciencias
Administrativas y Humanisticas estd dotada de &seras de Contabilidad y
Auditoria, Ingeniera Comercial, Secretariado EjeoytCultura Fisica, Educacién
Basica, Educacion Parvularia, Abogacia, Inglés m@uicacion Social.

La Carrera de Educacion Parvularia consta de 3idiastes distribuidos en los
siguientes ciclos en el periodo 2011-2012

Segundo ciclo paralelo “I” con 42 estudiantes
Segundo ciclo paralelo “J” con 43 estudiantes
Tercer ciclo paralelo “B” con 49 estudiantes
Cuarto ciclo paralelo “G” con 42 estudiantes
Quinto ciclo paralelo “K” con 43 estudiantes
Sexto ciclo paralelo “A” con 52 estudiantes

Séptimo ciclo paralelo “A” con 36 estudiantes

Los docentes capacitados para ayudar al desempaéiéraico y formacion de los
estudiantes de la carrera de parvularia son: Trdgkana, Saltos Lenin, Montes
Alex, Criollo Jenny, Mejia Daniel, Herrera Rober@ylqui Catherine, Andocilla

Marcela, Coello Silvia, Moreano David, Rodriguezid,uSegovia José Luis,

Santamaria Vinicio, Constante Maria, Vizcaino Fisow; Ulloa Juan.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

2.2 ANALISIS DE RESULTADOS DE LA ENTREVISTA APLICAD A AL
ING. HERNAN YANEZ RECTOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE
COTOPAXI.

1.- ¢Es importante la creaciébn de una sala laborato de estimulacion

temprana para la carrera de parvularia?

Menciona el ingeniero Herndn Yanez Rector de lavémsidad Técnica de
Cotopaxi que dentro de la formacion profesional geeiben los estudiantes,
mucho de esto lo complementan fuera de las auladade, con la extension
universitaria y por ende la practica pre-profesicmae la realizan, pero seria
mucho mejor que exista una sala de estimulaciordeldas educandos de la
carrera puedan complementar de modo principal @ugcomientos y se relacione
de mejor manera la teoria con la practica y est@beneficiar la formacion

profesional de los y las estudiantes de la unigatsi

2.- ¢La sala laboratorio de estimulacion temprana ebera contar con
recursos bibliograficos, didacticos y materiales dponibles para los

estudiantes de la carrera?

Mientras mas completo se esta sala laboratorio meagficos traera para los
educandos de la carrera pues les permitira contatas recursos bibliograficos
gue necesiten para facilitar sus consultas y gyerrseeste laboratorio también

cuenta con recursos didacticos que faciliten lo@conientos.
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3.- ¢Considera usted que la sala laboratorio de @siulacion temprana
ayudara al aprendizaje de los y las estudiantes di@ carrera de parvularia?

Claro que si porgue en primer lugar habra tamhbéédileccion académica por
parte de los docentes de la carrera lo cual peédtios y las estudiantes realizar
las practicas en funcion de lo que aprendan eraldas, permitiéndoles asi
realizar practicas también con nifios/as y mejormrcidrto modo su desarrollo

practico para asi alcanzar mejores profesionales.

4.- ¢La sala laboratorio de estimulacion temprana ebera propiciar
actividades tedrico-practicas permanentemente gudiancen el conocimiento

de los y las estudiantes de la carrera de parvula®?

Bueno considero que deberia propiciar actividades pnacticas que tedricas pues
la parte practica la recibirian en las aulas deeckamas bien considero que se
deberia proporcionar consultas que ayuden a coreplamlo aprendido en el

aula.
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INTERPRETACION DE LA ENTREVISTA APLICADA AL ING.
HERNAN YANEZ RECTOR DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE
COTOPAXI.

La sala de estimulacion temprana beneficiara aestgdiantes de la carrera de
parvularia sobre todo ayudara en la realizaciotagigracticas pre profesionales,
permitiendo a los educandos hacer uso de matern@essarios para lograr un
buen desarrollo practico y por ende obtengan undaioriento claro y preciso que
les permita desenvolverse en un futuro en su videgional y a su vez ayuden a
mejor el aprendizaje de los infantes complementagdtransmitiendo los

conocimientos adquiridos en las aulas de clases.

La sala de estimulacion temprana permitird mantanarvinculacion directa con
el pueblo ofertando un lugar ludico que servirdapdistraccion de los parvulos,
con diferentes estrategias que desarrollaran Iadidedes y destrezas de cada
infante, ademas permite ayudar por medio de lmakcion a personas normales
y con capacidades diferentes permitiendo obtendouam desarrollo cognitivo,
social, afectivo, emocional y motriz, con el apagestudiantes de la carrera de

educacion parvularia.
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2.3. ANALISIS DE LA ENTREVISTA APLICADA A LA MSC ROCIO
PERALVO DIRECTORA DE LA UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIA S
ADMINISTRATIVAS Y HUMANISTICAS DE LA UNIVERSIDAD
TECNICA DE COTOPAXI.

1.- ¢Es imperante la creacion de una sala laborator de estimulacién

temprana para la carrera de parvularia?

Sefiala la Master Rocio Peralvo Directora de la etarde Parvularia que la
creacion de una sala laboratorio de estimulacitiptana beneficiara no solo a
los estudiantes sino también a los maestros, génddles dar a conocer de mejor
manera lo tedrico y relacionandolo con lo practcque mejor que la sala de
estimulacién temprana lo pueda tener la Univedsifiécnica de Cotopaxi y

pueda beneficiar también a la provincia.

2.- ¢La sala laboratorio de estimulacion temprana ebera contar con
recursos bibliograficos, didacticos y materiales dponibles para los

estudiantes de la carrera?

Por supuesto que es de vital importancia contar losn debidos recursos
bibliograficos en los cuales se pueda tener conieotws fidedignos de lo que se
desee consultar y los recursos didacticos sonud# ignportancia si hablamos de

gue esta sala va a estar abierta para que losagtglrealicen sus practicas.
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3.- ¢Considera usted que la sala laboratorio de @siulacion temprana

ayudara al aprendizaje de los y las estudiantes di@ carrera de parvularia?

Su respuesta afirma que es de gran ayuda tantospareonsultas como para la
parte tedrico-practico y podran complementar leagido en las aulas de clase y

esto beneficiara mucho en su desarrollo profesional

4.- ¢La sala laboratorio de estimulacibn temprana ebera propiciar
actividades tedrico-practicas permanentemente queiancen el conocimiento

de los y las estudiantes de la carrera de parvula®?

Menciona que si va a brindar un apoyo académi@ocailrera comprometera ser
lo mas completo en lo posible, las actividadesideégpractico se deberan brindan
de una manera permanente y tal vez se puede re@imbién un compendio de
actividades con todas las estudiantes, con las@eeacuentras iniciando y con las

que estan a punto de finalizar su carrera.
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INTERPRETACION DE LA ENTREVISTA APLICADA A LA MSC
ROCIO PERALVO DIRECTORA DE LA UNIDAD ACADEMICA DE
CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y HUMANISTICAS DE LA
UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI.

Ademas es favorable la creacién de la sala de @siimn temprana porque
permite que los conocimientos se pongan en praetick institucion donde se
estan formando profesionalmente, ademas para \énpra siendo un diccionario
abierto para la sociedad ayudando a desarrollarhsibdidades y destrezas
principalmente tener las preparaciones necesases ¢ uso de cada material

estimulante que se encuentra en la sala.

Es factible contar con una sala de estimulaciérptarma dentro de la institucién
puesto que beneficiard a las futuras generacioeegstudiantes que tengan
vocacion y deseen educarse para la formacion asfag, siendo esta una carrera
la cual se encarga de los diferentes procesogpp®tgue transcurre en la vida de
los infantes, teniendo una gran responsabilidathesducacion de pequefios/as
por esta razén es indispensable que lo aprendidtasa no solo sea tedrico sino
que ademas se lo haga practico, utilizando caderimlatie acuerdo a la edad

evolutiva, para favorecer el desempefo escolar.
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2.4. ANALISIS DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LA LCDA.
CATHERINE CULQUI COORDINADORA DE LA CARRERA DE
EDUCACION PARVULARIA DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE
COTOPAXI

1.- ¢Es imperante la creacion de una sala laborator de estimulacién

temprana para la carrera de parvularia?

La licenciada Catherine Culqui coordinadora dedaera de parvularia opina al
respecto que es de vital importancia la creaciéresta sala de estimulacion
temprana para los estudiantes de la carrera afjtagermitira poner en practica
los conocimientos aprendidos en el aula y que skdpmejorar el desarrollo y

desempenio profesionales de los educandos de esteca

2.- ¢La sala laboratorio de estimulacion temprana ebera contar con
recursos bibliograficos, didacticos y materiales dponibles para los

estudiantes de la carrera?

Afirma que hay que hay que contar con los recudsdécticos y bibliogréaficos
en esta sala laboratorio es fundamental, la doedside estos ayudard a los
educandos a que partan de los conocimientos tedyipoder ponerlos en practica

permanentemente.
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3.- ¢Considera usted que la sala laboratorio de @siulacion temprana
ayudara al aprendizaje de los y las estudiantes di@ carrera de parvularia?

Para el docente cree que el proceso tedrico-poadbe ser permanente para que
los estudiantes de la carrera logren un mejor ddkaracadémico y puedan
ponerlo en practica primero en la sala laboratgrinego en sus actividades

profesionales.

4.- ¢La sala laboratorio de estimulacion temprana ebera propiciar
actividades tedrico—practicas permanentemente qudiancen el conocimiento

de los y las estudiantes de la carrera de parvula®?

Si este proceso tedrico-practico debe ser permampamé que los estudiantes de la
carrera logren un mejor desarrollo académico y aagubnerlo en practica en su

actividad profesional.
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INTERPRETACION DE LA ENTREVISTA REALIZADA A LA LCDA
CATHERINE CULQUI COORDINADORA DE LA CARRERA DE
EDUCACION PARVULARIA DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE
COTOPAXI

Si es necesaria la creacion de la sala de estimnlaemprana porque abarca
muchos recursos didacticos que ayudaran a maestrgshifios/as siendo los dos
entes importantes porque el estudiante aprendendestro, y el parvulo de los
estudiantes, tomando en cuenta que para los isflogeducadores son el modelo
a seguir por tal razén un conocimiento mal fundadda nifiez puede afectar el
resto de su vida, este proceso debe ser eficientdesempeiado con

profesionalismo.

Permitiendo transmitir conocimientos adquiridosetraula que serdn de mucha
utilidad para el desenvolvimiento profesional, deesta la pauta para emprender
un camino con diversas situaciones que se puedermnieg en los pequefos/as
porque cada uno de ellos son un mundo difereneamasl las maestras parvularias
deben admitir con responsabilidad y solucionar dog&rsos conflictos que se

presenten en el transcurso de jornada diaria émstaucion donde abarca ejes

principales como son los padres de familia, nifiasias y el entorno donde se

desenvuelve profesionalmente.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

2.5 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LAS
ENCUESTAS REALIZADAS SOBRE EL MACRO PROYECTO.A LAS
ESTUDIANTES DE SEXTO PARVULARIA EN EL PERIODO 2011- 2012,

1 ¢Es importante la creacion de una Sala Laboratasi de Estimulacion

Temprana para la Carrera de Parvularia?

Tabla 2 .1 Encuestas a estudiantes de sexto parviiéa

Variable Frecuencia Porcentaje %
Si 52 100
No 0 0
Total 52 100

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A de la U.T.C

Elaboradgpor lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Grafico 2 .1 Encuestas a estudiantes de sexto palatia

4 Creacion Sala Laboratorio de Estimulacion A
EsiEno Temprana
. B Seriest;
no; 0; 0%
B Series1;
si; 52;
100%
\_ J

Fuente: Estudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A de la U.T.C
Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verdnica Reinoso

De la totalidad de la poblacion encuestada deldSBsrvularia, 52 estudiantes
qgue representan el 100%, afirman que es indispenkable creacion de la Sala
Laboratorio de Estimulacion Temprana por lo targorisma contribuira a la
formacion integral de los estudiantes en la pateido-practico, como también
facilitard a los docentes como referente de laitutsbn y como un hito

pedagdgico para la provincia.

47



2 ¢La Sala Laboratorio de Estimulacion Temprana deéra contar con
recursos bibliogréaficos, didacticos y materiales dponibles para los

estudiantes de la Carrera de Parvularia en el perto 2011-20127?

Tabla 2 .2 Encuestas a estudiantes de sexto parviéa

Variable Frecuencia Porcentaje %
Si 51 98
No 1 2
Total 52 100

Fuente: Estudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A de la U.T.C
Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Grafico 2 .2 Encuestas a estudiantes de sexto palatia
( N

Recursos bibliograficos, didacticos y
materiales disponibles para los estudiantes
de la Carrera de Parvularia

B Series1;

no; 1; 2%_,’—-‘-

B Series1; si;

msi mno 51;98%

N
FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A de la U.T.C

Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Veronica Reinoso

Por lo tanto la encuesta aplicada a los 52 estigdiatel Sexto Parvularia que
representan el 100%, 51 estudiantes que represant®8% coinciden con la
propuesta y 1 estudiante que representa un 2%eestdesacuerdo con esta
propuesta, por lo tanto hay una mayor aceptacibncoatar con recursos
bibliograficos, didacticos y materiales siendo asta causa fundamental el tener

los recursos necesarios y disponibles para losliesties de la Carrera
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3 ¢Considera Ud. que la Sala Laboratorio de Estimation Temprana
ayudara al aprendizaje de los y las estudiantes dea Carrera de Parvularia
en el periodo 2011-20127?

Tabla 2 .3 Encuestas a estudiantes de sexto parviéa

Variable Frecuencia Porcentaje %
Si 52 100
No 0 0
Total 52 100

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A dela U.T.C
Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Grafico 2 .3 Encuestas a estudiantes de sexto palatia

La Sala Laboratorio de Estimulacion Temprana )
ayudara al aprendizaje de los y las estudiantes de
la Carrera
B Series1; no;
0; 0%
® Seriest; si;
52: 100% )
Hsl Eno
N J

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A dela U.T.C
Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Veronica Reinoso

De acuerdo a las encuestas realizadas 52 estudiantes del Sexto Parvularia que
representan el 100%, concuerdan con la propuesta @&ala Laboratorio de
Estimulacion Temprana, siendo esta un aporte empedndizaje de los y las
estudiantes de la Carrera de Parvularia para éodalel desempefio académico y
practica de los estudiantes, logrando un desarirtkgral en el desenvolvimiento
pre profesional y profesional de los estudiantedogentes de la carrera de

Parvularia.
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4 ¢La Sala Laboratorio de Estimulacion Temprana debrd propiciar

actividades teorico-practicas permanentes que afi@en el conocimiento de

los y las estudiantes de la carrera en el period®21-20127?

Tabla 2 .4 Encuestas a estudiantes de sexto parviéa

Variable Frecuencia Porcentaje %
Si 52 98
No 1 2
Total 52 100

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de laU. A. CCA.A dela U.T.C

Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Grafico 2 .4 Encuestas a estudiantes de sexto palatia

-

-

Propiciar actividades tedrico-practicas
permanentes

B Seriesl: no;

1; 2%

Esi Eno

B Seriesl; si;
51:98%
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J

Fuente: Estudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A dela U.T.C

Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

De los 52 estudiantes del 6to Parvularia que reptaa el 100%, 51 estudiantes
gue representan un 98% coinciden con la propuestasfudiante que representa

un 2% esta en desacuerdo, como se puede apreeifa propuesta esta basada en

propiciar actividades tedrico-practicas permaneqtes afiancen el conocimiento

de los y las estudiantes de la carrera que peamjtequitativamente profundizar,

y transmitir un conocimiento que facilite el deselmimiento del docente.
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2.6 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LAS
ENCUESTAS APLICADAS SOBRE LA GUIA DE NORMAS DE SANI DAD
Y SEXUALIDAD A LOS ESTUDIANTES DE SEXTO PARVULARIA EN
EL PERIODO 2011-2012.

1.- ¢ Es importante la creacion de una guia de normale sanidad y sexualidad

en la sala de estimulacién temprana de la carreraedParvularia?

Tabla 2 .5 Encuestas a estudiantes de sexto parviiéa

Variable Frecuencia Porcentaje %
Si 51 98
No 1 2
Total 52 100

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A. A dela U.T.C

Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Grafico 2 .5 Encuestas a estudiantes de sexto palatia
P

Elaboracion e implementacion de una guia de
normas de sanidad y sexualidad

B Seriest;

no; 1; 2%_,’——‘-

‘ B Series1; si;
msi mno 51; 98%

\_ J

Fuente: Estudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A dela U.T.C

Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Las encuestas aplicadas a 52 estudiantes de Rawyle representan el 100%,
51 estudiantes que representan el 98% si considaprtante la implementacion
de una guia de normas de sanidad y sexualidad esaldade estimulacion
temprana, mientras que 1 estudiantes que represeh2 considera que no es
buena la guia; por lo cual en calidad de encuestadse concuerda que es
necesaria la guia siendo muy uatil y factible pam@negs en practica los
conocimientos adquiridos dentro del aula, sienda s apoyo en la formacién

profesional y por ende mejorar las normas de sdnjdgxualidad en los infantes.
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2.-¢La guia de normas de sanidad y sexualidad delerpropiciar las
actividades teoéricas-practicas permanentes que afiaen el conocimiento de

normas, sexualidad en los nifios y nifias?.

Tabla 2 .6 Encuestas a estudiantes de sexto parviia

Variable Frecuencia Porcentaje %
Si 51 98
No 1 2
Total 52 100

Fuente: Estudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A de la U.T.C

Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Grafico 2 .6 Encuestas a estudiantes de sexto palatia

\

La guia de normas de sanidad y sexualidad
debera propiciar las actividades teéricas-
practicas

B Seriest;

no; 1; 2%_,’——‘f

. B Series1: si;
s Bno ®otros 51:98%

\_ J

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A de la U.T.C

Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

De 52 estudiantes que representan el 100%, 50iastes que representan el 98%
si estan de acuerdo que la guia de normas de dapidsexualidad debe
proporcionar la teoria junto con la practica siemth@ manera factible la cual
ayudara a la consolidacion de los conocimientosndemas de sanidad y
sexualidad en los nifios/as mientras que un estiediaue representan el 2% no
esta de acuerdo y en calidad de tesistas concosdaomla pregunta planteada,
para la encuesta siendo la guia un aporte necgsmada adquisicion de habitos

y fortalecer su sexualidad.
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3.- ¢ Cree usted que la guia de normad de sanidadgxualidad beneficiara a

las maestras parvularias?

Tabla 2 .7 Encuestas a estudiantes de sexto parviia

Variable Frecuencia Porcentaje %
Si 52 100
No 0 0
Total 52 100

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A. A dela U.T.C

Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Grafico 2 .7 Encuestas a estudiantes de sexto palatia

4 ™
La guia de normad de sanidad y sexualidad
beneficiara a las maestras parvularia
B Series1: no;
0: 0%
B Series?; si;
52: 100% .
msi mno

o /

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.LA dela U.T.C
Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Veronica Reinoso

De acuerdo a las encuestas aplicadas a los 52agtglde sexto parvularia que
representan un 100%, concuerdan con la pregumadcsien aporte esencial la
guia de normas de sanidad y sexualidad para lastrasgarvularias la misma
que serd un apoyo fundamental para guiar al infantesus diferentes etapas
evolutivas, siguiendo un proceso adecuado, pararam desarrollo integral en

su crecimiento.
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4.- ¢Considera que guia de normas de sanidad y sekdad debera contar
con actividades didacticas y renovadas para ponerkn practica en la sala de

estimulacion temprana?

Tabla 2 .8 Encuestas a estudiantes de sexto parviiéa

Variable Frecuencia Porcentaje %
Si 51 98
No 1 2
Total 52 100

FuenteEstudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A dela U.T.C
Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Grafico .8 Encuestas a estudiantes de sexto parvtik
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La guia de normas de sanidad y sexualidad debera
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Fuente: Estudiantes del Sexto Parvularia de la U. A. CC.A.A dela U.T.C
Elaborado por lasTesistaslenny Navas, Verénica Reinoso

Tomando como base el resultado de la encuestzadadi los 52 estudiantes del
6 Parvularia que representan el 100%, 51 estudiajqie representan un 98%
coinciden con la propuesta y 1 estudiante que septa un 2% esta en
desacuerdo, estos datos afirman que la propuegteogeiar la guia de normas
de sanidad y sexualidad debera contar con aatlesl didacticas y renovadas
qgue afianzaran el conocimiento de los y las estielsade la carrera donde les
permitiran poner en préctica en la sala de estiomiatemprana, con la cual
admite adquirir un conocimiento profundo y trangmapropiadamente a los

infantes.
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2.7 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos en las elasugsntrevistas hemos

llegado a las siguientes conclusiones

* La investigacion determina que la creacion de la g& estimulacion
temprana sera factible y por ende la guia ayudardesarrollo del
aprendizaje de normas de sanidad y sexualidad.

* La guia de normas de sanidad y sexualidad sera whamutilidad
beneficiando a las maestras parvularias que asiatala sala de
estimulacion temprana siendo un instrumento irgtispble para afianzar

sSu conocimiento.

 La guia abarca métodos y técnicas apropiadas eensafianza del
desarrollo evolutivo del infante ayudando a lasstras parvularias, como

un instrumento para su desenvolvimiento profesional

e La guia ayudara en la estimulacion del nifio/aglelessi nacimiento siendo
la etapa inicial donde el recibe sus primeros ciomeatos ademas

fortalecerd las diferentes areas de desarrollo.

* Los estudiantes de educacion parvularia se besefic con la guia de
normas de sanidad y sexualidad porque tendranoanntento que les
brindara pautas necesarias para ensafar de unsancanecta las normas

y habitos incluyendo la sexualidad.

55



RECOMENDACIONES:

De acuerdo a los resultados obtenidos en las dasugsentrevistas realizadas

creemos conveniente sugerir las siguientes reconceTkes

* Es indispensable la creacion de la sala de estonduldemprana porque
ayudara a las educadoras la guia de normas deadangkxualidad a tener
conocimientos de cémo ensefiar, basandose en getsatemétodos que

se pondran en practica.

» Poner en practica los talleres, juegos que briadguia de normas de

sanidad y sexualidad para lograr un aprendizajefgigtivo en el infante

» Las parvularias deben tener conocimientos de eltaidm temprana para
de esta manera guiar a los progenitores como debgmular y los

procesos que deben seguir con sus hijos e hijas.

« Utilizar de manera correcta la guia y las activetadque propone
utilizando los materiales necesarios para una adeclestimulacion,
permitiendo a los nifios/as adquirir nuevos conaaias significativos en

sus primeras etapas donde el nifio/a busca exlomaedio que lo rodea.
» Utilizar adecuadamente la guia de normas de sanjidsekualidad para

que el aprendizaje sea 6ptimo y duradero logras@ipaner en préactica lo

aprendido dentro del aula de clase.
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CAPITULO 1lI

DESARROLLO DE LA PROPUESTA
3.1 TITULO DE LA PROPUESTA
“Elaboracion e implementacion de una guia de nowheasanidad y sexualidad en
los nifios y nifias de 1 a 4 afos del area de paida la sala de estimulacion
temprana de la Universidad Técnica de Cotopaxiadasicen la parroquia Eloy
Alfaro de la ciudad de Latacunga provincia de Caxomlurante el afio lectivo
2011-2012"
3.2 DATOS INFORMATIVOS

Institucién Ejecutora

Universidad Técnica de Cotopaxi a través del maoayecto de la Sala de

Estimulacién Temprana
Beneficiarios

Los Beneficiados de la elaboraciéon de una guisodmas de sanidad y sexualidad
de forma directa seran los nifios y nifias de lagCaxe Parvularia

Ubicacioén

Barri6 San Felipe parroquia Eloy Alfaro Canton datnga Provincia de

Cotopaxi
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Equipo Técnico Responsable

Las maestras parvularias encargadas de la educdeidos infantes para el
beneficio de los pequefios y tomando en cuentadaaarientacion de los nifios y
nifias para su correcto desarrollo a través deeagrisgas autoras Jenny Navas y
Veronica Reinoso en coordinacién con nuestro tdéotesis Dr. Msc. Francisco

Vizcaino.

Tiempo Estimado para la Ejecucion.

Para la elaboracion e interpretacion del macro goiwyenfocada a nuestra tesis
fue considerada desde:

Inicio: Octubre 2011

Finalizacion: Marzo 2012

3.3 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA

Objetivo General

Contribuir en el aprendizaje de los parvulos mediama guia de normas de
sanidad y sexualidad a través de juegos para megbreonocimiento de los
educadores sobre uso y cuidado del cuerpo defsés.

Objetivos Especificos

» Proponer diferentes alternativas para la educatgonormas de sanidad y

sexualidad en los infantes.
« Motivar a maestras, estudiantes y padres de famp#ra que pongan en

practica la guia de normas de sanidad y sexualidad que de esta

manera sea comprensiva y Util para los parvulos.

58



* Analizar los cambios que han obtenido los parvdie®sina forma directa
con la aplicacion de la guia de normas de sanidaekyalidad siendo esta
una herramienta fundamental que favorecera al mmjento de los

habitos.

3.4 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Esta propuesta es factible porque ayudara a lansecacion de los

conocimientos adquiridos en el hogar esto pernhigeeguefio, obtener una vision
de las normas de aseo y cuidado de su propio cuademas ofrecer una guia
practica y de facil manejo, para orientar a lososiiy nifias un conocimiento
comprensivo y vivencial de las diferentes etapasdesarrollo que han ido
disefiando a partir de la convencién de una eduta@onormas sanitarias y de

sexualidad.

Se lograra fomentar su autonomia para entendeexiaabdad de los parvulos
mediante ejemplos claros y sencillos, para que nsegoptar conductas y
actitudes adecuadas para mejorar el entorno y dedrecer los beneficios que
trae la aplicacion de una guia para el desarr@ltoda la comunidad educativa y
por ende el aporte que van a tener los infantes g@dquirir nuevos aprendizajes

que seran de mucha utilidad para ellos.

Esta investigacion proporciona informacion sobrermas de sanidad y

sexualidad,ayudando a los infantes adquirir habitos de altam@én y aseo por
esa razon, es importante el papel que desempefimédatra parvularia en la
ensefilanza de nuevos conocimientos y siendo fadtsledichas normas, se
presenta a disposicion del publico una guia coonalg alternativas como son:
juegos, canciones Yy talleres que seran un apoye graporcionar seguridad y

bienestar en la salud fisica, mental y en su ptasiém personal.
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3.5 IMPORTANCIA

Es importante utilizar de una manera adecuadafdaniacion que brinda la guia
de normas de sanidad y sexualidad ademas poneraetica las diferentes
estrategias que pueden ser de mucha utilidad paslarhde temas un poco
complejos como son del aseo, cuidado y sobre tedsudsexualidad, puesto que
la guia dara pautas concretas para dar una buemagion a los parvulos en sus
primeros aprendizajes, siendo los escolares muyoexjores para adquirir

nuevos conocimientos y de esa manera aprendezrefcae.

La informacion que brinda esta guia serda muy @rhda ensefianza desde sus
primeros afos de vida, siendo esta un aporte fuedi@para tener un soporte en
cual poder basarse y por ende formar buenas basks eliferentes normas de
sanidad y sexualidad en los parvulos para podendefse en las situaciones que
se presenten a lo largo de su existencia, y aaque puedan comprender lo
primordial que es adquirir buenos habitos paraarugl propio cuerpo, esto

ayudara a desarrollar habitos de aseo y sexualidad.

Esta propuesta es de vital importancia porque peranias personas encargadas
ensefar valores y por ende habitos a los infardes @preciar su cuerpo y su
sexualidad, para tener una dependencia y ser antdel cuidado y aseo de si
mismo, permitiendo que desarrollen destrezas ylilables que ayudaran a
enfrentar dificultades que contribuirdn en la focida personal de los nifios y

nifias siendo esto la clave del éxito para incluerséa sociedad.

3.6 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La elaboracién e implementacion de una guia de a®wuhe sanidad y sexualidad
para nifios y niflas de 1 a 4 afos tiene una firdhlda ayudar a fortalecer y
enriquecer los conocimientos y vivencias que haiaidip la maestra para ser una
consejera en el buen desarrollo en las diferentégidades que realizan con

cotidianidad, ademas dar sugerencias para un magmo en el cuidado y aseo
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personal de cada infante, para de esta manerar legtadiantes autbnomos y

seguros de cuidar de si mismo.

Esta guia pretende ayudar a perfeccionar las nodeasanidad y sexualidad de
los infantes siendo este un instrumento esenc@bgudara una informacion que
serd de mucha utilidad para los maestros, estadianpt padres de familia
existiendo un apoyo para la ensefianza con un solmdgito, cuya resolucion
permitira guiar y mejorar el conocimiento con uncegnte entendimiento,
logrando obtener una vision sujeta a diferentes@ep basados en la realidad y
necesidades de los parvulos.

Por lo mencionado anteriormente, se destaca lartampoa de esta investigacion
y conocer el valor que tiene una buena comunicag@padres a hijos y sobre
todo hablar de normas de sanidad y sexualidadpqtraite al infante tener un
conocimiento claro y preciso del aseo y cuidadosqgaal de cada escolar,
adquiriendo asi los habitos que le ayudara a debemse en los diferentes

ambitos.

Esta guia estara abierta siempre para lograr uoramjento en la adquisicién de
conocimientos y es flexible por lo tanto recibe adotipo de sugerencias,

experiencias especialmente de docentes involucradota ensefianza de los
parvulos cuyo aporte enriquecera este trabajo ¢ ésgpecto que pueda contribuir

a elevar su calidad.
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3.7 PLAN OPERATIVO
TEMA ACTIVIDAD OBJETIVOS MATERIAL
Cuidando mi cuerpo Trabajar con mufiecas (con sexo) observarlos, | Reconocer las partes del cuerpo e identificar « Mufiecas
nombrar las partes del cuerpo Sexos. e Laminas
Como funciona mi cuerpo | Funciones de las partes del cuerpo Identificar las funciones que realiza en e Cuento
cuerpo humano «  Videos
¢En que nos parecemos? | Descubrir las similitudes que tienen entre nifio y| Descubrir diferencias a partir de su propia . Espejo

jAsi soy yo!

iA lavarse!

nifia

Realizar un retrato de su rostro con un rollo de

papel periddico dibujando su silueta.

Disfrutar de los beneficios que brinda la naturale

con la utilizacién del agua adecuadamente

imagen

Fortalecer el conocimiento de si mismo y

su identidad

zJugar e identificar los instrumentos de ase

e

» Papel higiénico
* Pegamento

 Marcadores

e Pinturas
e Tijeras
* Toallas

e Lavacaras

* Agua
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TEMA

ACTIVIDAD

OBJETIVOS

MATERIAL

El espejo

El aseo

El arbol genealdgico

La cueva de los ositos

Imitando a nuestros

padres

Mirarse en un espejo e identificar sus caractessti Reconocer las virtudes fisicas que tiene c

fisicas

Inculcar habitos de higiene personal logrando qu
el parvulo se dé cuenta de las necesidades qee

cada persona

Distinguir las caracteristicas personales propias

identificar su descendencia

Poner en orden todos los materiales utilizados p

evitar desorden y accidentes

Reproducir y imitar las diferentes actividades qu

realizan sus padres cotidianamente

efamilia

parvulos

persona y respetar a los demas

eAlcanzar habitos elementales de higiene

tipersonal y utilizar los materiales adecuadd

Reconocer los diferentes miembros de su

Reconocer las distintas actividades que s¢

araalizan diariamente

e Estimular la interaccion social de los

ada

DS

D

» Peinilla
» Cepillo de dientes
* Toalla

* Perfume

» Esponja, jabon

* Toalla

* Cepillo de dientes
* Pasta dental

* Pictogramas

e Juguetes

 Canciébn

* Vestimenta

* Objetos del hogar

e Juguetes
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La piramide de alimentos

Frutas y frutas

Dibujar una piramide alimenticia e identificar los

diferentes grupos de alimentos

Incentivar a los infantes a formar frases origigale

de la fruta que se le asigno

Identificar alimentos saludables que son

beneficiosos para una buena alimentacior

Reconocer los benéficos que brinda las

frutas para crecer sanos y fuertes

Juguetes

Dibujo de la
piramide

Dibujos de algunos

alimentos

Papelote
Marcadores

Papel reciclado
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SALA DE ESTIMULACION
TEMPRANA

La estimulacion temprana es el conjunto de metkasicas, y
actividades con base cientifica y aplicada en faisi@mica y
secuencial, que se emplea en ninos y ninas desde su
nacimiento hasta los seis afos, con el objetivdedarrollar al
maximo sus capacidades cognitivas, fisicas y psaguique
permitira también, evitar estados no deseados dasalrrollo
y ayudar a los padres, y docentes, para que sendeden con
eficacia y autonomia, en el cuidado y desarrollbinfante,
porque el parvulo es como una esponja que todddorbe
por ello es fundamental que reciban a temprana echad

estimulacion que sera util en el transcurso dadaul v
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LA IMPORTANCIA DE
ASEAR Y CUIDAR M|
CUERPO




ACTIVIDADES

UNIDAD 1
EXPLORANDO MI CUERPO
* Cuidando mi cuerpo
* Como funciona mi cuerpo
* ¢En que nos parecemos?

* jAsi soy yo!

UNIDAD 2
ARREGLO MI APARIENCIA

e jAlavarse!

* Elespejo
* Elaseo
UNIDAD 3

¢, DE DONDE VENGO?
» El arbol genealdgico
* La cueva de los ositos

* Imitando a nuestros padres

UNIDAD 4
¢, COMO ME ALIMENTO?

e La piramide de alimentos

Frutas y frutas




EL JUEGO

Permite a docentes y padres de familia que a trdeéseg
adquiera nuevas experiencias socio afectivas gqaguda ¢
socializarse con los demas nifio y nifias, que lesip&n

sentirse ‘queridos,- séguro, y ~capaces de a

responsabilidades de acuerdo a la edad evolutivaad;

parvulo, incluso se desarrollan como seres conadend
sentimientos para poder demostrar hacia las pessguna se

encuentran a su alrededor.




Explorando

mI cuerpo




confianza en si mismo, ademas del respeto y lgrat&n con sus compafieros.

EJES DE
APRENDIZAJE

COMPONENTES
DE
APRENDIZAJE

DESTREZA CON
CRITERIO DE
DESEMPENO

PROCESO DIDACTICO

INDICADORES
ESPECIFICOS

Desatrrollo

personal y social

Identidad y
autonomia

Reconocer sus
caracteristicas fisicag
desde la observacion
identificacion,
descripcion y
valoracién del

cuidado de su cuerpg

Seleccién

Cancion del cuerpo
, Planeacion

Dialogar sobre la

actividad

Ejecucion

Presentar laminas de un

nifio, nifiay comenzar el

juego

Evaluacion

Realizar preguntas

sencillas.

Participa en
actividades
grupales

Identifica el
cuidado de su

cuerpo

Reconoce las

partes del cuerpo

Participa con

entusiasmo

Observacion | gt




CUIDANDO MI CUERPO
OBJETIVO: Conocer la forma adecuada de cuidar el cuerpo

Materiales: Mufiecas, mufiecos y laminas
Espacio: Espacio amplio
Actividad: Grupal
Edad: 3,4 afios de edad
Participantes: Todo el grupo de parvulos
N .- -
DESARROLLO: N
e Mostrar laminas o ditzuﬁ;s para observar las dil@esnde un nifo,
nifia y el cuidado qu » debe tener diariamente pardgenerse sanos.
El educador invita a los in;ntes.tomar una mufecaufieco y

ubicarse en circulo comodamente.

Realizar preguntas sencillas como: ﬂes nmodﬂ myrande o]
pequeiia. y‘—‘ £
Imitar acciones que realiza la parvularia comoep'emplo: asearle,

banarle, cambiarle de ropa.
Concluir la actividad reforzando el aprendizaje nardidlogo para

que el infante identifique el cuidado de su cuerpo.




MI CUERPITO

Arriba la manos

Abajo los pies,

Cerramos la boquita

Uno, dos y tres.

Me cojo la cabeza
También el barrigon
Me doy una vueltita

Uno, dos y tres

Extiendo mis bracitos
Me cojo el pantalén
Salto muy alegre
Uno, dos y tres




PLANIFICACION
OBJETIVO EDUCATIVO: Reconoce las funciones que realiza el cuerpo paneritar seguridad y confianza en si mis
ademas del respeto y la integracion con sus compmafie

EJES DE COMPONENTES | DESTREZA CON PROCESO I.LE.D.E INDICADORES
APRENDIZAJE DE CRITERIO DE DIDACTICO ESPECIFICOS TECNICA
APRENDIZAJE DESEMPENO
Seleccion
Desarrollo Identidad y Reconocer sus Preparacion del Reconoce las | Reconoce las | Observacion
personal y social autonomia caracteristicas ambiente funciones del | funciones de su
fisicas desde la | Planeacion cuerpoylas | cuerpo
observacion, Narracion de cuento | nombra
identificacion, Ejecucion Nombra las

descripcién y
valoracion del
cuidado de su

cuerpo

observacion del video
relacionado a las
funciones del cuerpo
Evaluacion

Realizar movimientos

globales.

actividades que

realiza el cuerpg

Participa en
grupo
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COMO FUNCIONA MI CUERPO

OBJETIVO: Identificar las funciones que realiza el cuerpo
Materiales: Television, DVD, Cd, cuento.

Espacio: Espacio amplio

Actividad: Grupal

Edad: 3,4 afios de edad

Participantes: Todo el grupo de infantes

DESARROLLO:

« Preparar el ambiente para observar un video ihfantire las funciones quéy

realiza el cuerpo.

funciones realizan.

* Observar el video

* Preguntas sobre el video

* Jugar realizando movimientos globales de todapda®s del cuerpo siguiel
las acciones que realiza la maestra acompafadaadsancion.

EVALUACION
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EL CUERPO HUMANO

La cabeza arriba esta
Y se usa al pensar,
Ojos, boca y nariz

Para ver y respirar

Méas abajo el corazén
Que hace poro-po-po

El ombligo esta después

Y por ultimo los pies
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OBJETIVO EDUCATIVO:

PLANIFICACION
Identificar cada rasgo y similitud que tienen lasspnas socializando a sus compafieros/as

EJES DE
APRENDIZAJE

COMPONENTES
DE
APRENDIZAJE

DESTREZA CON
CRITERIO DE
DESEMPENO

PROCESO DIDACTICO

INDICADORES
ESPECIFICOS

TECNICA

Desarrollo
personal y
social

Identidad y
autonomia

Reconocerse comg Cancién mi cuerpecito

un ser que siente,

piensa y opina para Dialogar con los nifios

generar autonomid
en las actividades

que realiza.

Seleccion

Planeacién

sobre el tema a tratar

Ejecucion

Identificar similitud con
su compafiero
Evaluacion

Realizar preguntas

sencillas

Observarse en el espeja.

Identifica,
describe y
compara segun
sus
caracteristicas

fisicas

Se integra al grupo

Identifica sus
caracteristicas
fisicas y de la otra

persona

Observacion




¢EN QUE NOS PARECEMOS?

OBJETIVO: Estimular la imaginacion que permita al nifio y néfi@ontrar

similitudes y diferencias.

Materiales: Espejo
Espacio: El aula
Actividad: Grupal

Edad: 3,4 afios de edad %
Participantes: Todo el grupo de parvulos

DESARROLLO: _
Pedir a cada infante que se observe en el espdjotio qr’o y comao

vestido.

Distribuir al grupo de infantes por pareja prefebente niﬁw y nifia

Dar 5 minu??s para que descubran el mayor numesiblgode similitudes
entre ellos

Preguntar a cada pareja que similitud encontranarada uno

La pareja ganadora serd aquellos que encontrdranagor ndamere
similitud ya sea en ropa o fisicamente.

Para variar el juego puede encontrar diferencigsuestos
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M CHERPEGH‘ O__
||
M cuerpecito

Que poco mide
-_

En varias partes
o El se divide

Cabeza, tronco "B "=
Y extremidades

Con ellas hago

-
]
i N o =
uchas habilidades “

|
Con !.is ojitos puedo mirar I
Con mi nariz hago achis
Con rili boquita puedo silbar
Y muchos dulces puedo proEir_-
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PLANIFICACION
OBJETIVO EDUCATIVO: Estimular el conocimiento de si mismo reafirmangadentidad personal.

EJES DE
APRENDIZAJE

COMPONENTES
DE
APRENDIZAJE

DESTREZA CON
CRITERIO DE
DESEMPENO

PROCESO
DIDACTICO

INDICADORES
ESPECIFICOS

TECNICA

Desarrollo

personal y social

Identidad y
autonomia

Identificar sus
propias actitudes
en funcién de
reflexionar y
respetar a los

demas

Seleccibén
Dindmica de
integracién
Planeacion
Dialogar con los
nifios sobre el
tema a tratar
Ejecucion
Dibujar la silueta
de cada nifioy
nifia.

Describir a su
compafiero
Evaluacion
Realizar una
historia con la

silueta de cada

Participa en
actividades

grupales

Reconocer el
retrato de su
propio cuerpo
Identifica el
lugar de cada
parte de su
cuerpo
Reconoce su
propia
personalidad

Observacion




¢ASI SOY?

OBJETIVO: Estimular la imaginacién que permita al nifio y néfeontrar | - l;
similitudes y diferencias.

Materiales: trozos de papel, marcadores, tijeras, pegamerpe) da desec ':"L‘
Espacio: El aula

Actividad: Grupal

Edad: 3,4 afios de eda

Participantes: Todo

DESARROLLO: .

Pedir al nifio que
Rellenar, adornar o pintar la silueta pidiéﬁdo ipies a sus compairie

sobre las partes que le agradan ya sean fisicdsroas

Al finalizar la tarea realizar una historia de sugmnaje

Este juego ayuda al nifio o nifia a fortalecer vioeafectivos con sus
omparieros y a la construccién de su personalidad.
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POESIA

Me dicen que soy bonita

Porque tengo mis ojitos negros

Mas negros que una noche

Mas negros que el colibri

r

Me dicen qugllsoy bonita

Porque tengo la sonrisa bonita
Mas blanca que la nieve,

Tan blanca como mi alma

Me dicen que soy bonita
Y estan seguros de ello,
La gente que pasa, pasa

Me lanzan una miradita




ARREGLO Mi
APARIENCIA

: ,___.__..ﬁ
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PLANIFICACION —
e OBJETIVO EDUCATIVO: Expresa movimientos corporales afladiendo equilibiireccion y velocidad para lograr
su coordinacion motriz.
EJES DE COMPONENTES | DESTREZA CON PROCESO
APRENDIZAJE DE CRITERIO DE DIDACTICO I.LE.D.E INDICADORES TECNICA
APRENDIZAJE DESEMPENO ESPECIFICOS
Seleccion
Desarrollo Identidad y Participa en Dinamica de Participa en | Respeta reglas Observacion
personal y social autonomia habitos de integracion actividades

higiene y cuidadd Planeacién grupales | Respeta el turno

personal con Dialogar con los

autonomia nifios los materiales Participa con
de aseo entusiasmo
Ejecucion
Dividir al grupo en
dos equipos y
explicar el juego y
sus reglas
Evaluacion
Preguntas sencillas

— sobre el juego
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iA LAVARSE! -l

O: Descubrir la utilizacion de los diferentes matesale aseo

para mantenerse presentable ante los demas

Materiales: Lavacaras, toallas y agua
Espacio: espacio amplio

Actividad: Grupal

Edad: 3,4 afios de edad
Participantes: 20 a 30

DESARROLLO:
* Formados en hileras a un-metro una de otra
* Frente de cada hilera a una distancia de diez mstraolocara una
lavacara y una toalla a la sefial salen corriensipioneros de cada hilera
a lavarse y secarse la cara cuando terminen dedaoeren a colocarse
al final de cada hilera y asi sucesivamente hastgpgsen todos
» Setiene que respetar las reglas que todos tiarefagarse la cara

correctamente y tocar la mano de la persona qaetéeedio.

EVALUACION
Este juego ayuda al nifio adquirir hdbitos y respeiglas y respetar los turnos

que se debe cumplir




4 F— i

PLANIFICACION rl :
=
OBJETIVO EDUCATIVO: Ser capaz de crear y expresar a través del lengrggco que le permite
imaginar, inventar y plasmar desde sus sentimientos
B EJES DE COMPONENTES DESTREZA CON PROCESO
APRENDIZAJE | DE APRENDIZAJE CRITERIO DE DIDACTICO I.E.D.E INDICADORES TECNICA
DESEMPENO ESPECIFICOS
Seleccion
Desarrollo Identidad y Elige con seguridad Dindmica de Participa en | Coordina Observacion
personal y autonomia las actividades que| integracion actividades | movimientos
social desea realizar Planeacion grupales
Dialogar con los Se divierte
nifios sobre el juego imitando acciones
gue se va ejecutar que realiza su
Ejecucion comparfiero
Dividir en parejas pot
aficion Utiliza los
Evaluacion materiales de asep
Ejecutar el juego
imitando
movimientos de la
otra persona
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EL ESPEJO

OBJETIVO: Imitar movimientos simples y globales ayudando &tforonfianza

en si mismo

Materiales: peinilla, cepillo de dientes, toalla, perfume.
Espacio: espacios amplio

Actividad: Grupal

Edad: 3,4 afios de edad

Participantes: Todo el grupo de infantes

DESARROLLO
» Poner a los participantes frente a frente mirandose
* Poner nombre a un participante se llamaran A yrel®
* Pedir que realicen movimientos simples y rutinar@sno peinarse,
cepillarse, banarse, lavarse la cara debe emplegzamer grupo A y luego
el grupo B
» Ala sefal del profesor se cambiaran los papeles

» Proseguir el juego hasta cuando se note ciertotéeds en el quipo

EVALUACION

Este juego ayuda al nifio y nifia alcanzar una bagiidad y

coordinacioén al realizar los movimientos de imibaci

=1,
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PLANIFICACION
—
—= OBJETIVO EDUCATIVO: Lograr que el infante utilice de manera adecuasianigtrumentos de higiene personal
EJES DE COMPONENTES | DESTREZA CON
APRENDIZAJE DE CRITERIO DE PROCESO ILE.D.E INDICADORES TECNICA
APRENDIZAJE DESEMPERNO DIDACTICO ESPECIFICOS
Seleccion
Desarrollo Identidad y Participa en Cancion sobre el asep Participa en | Identifica los Observacion
personal y social autonomia hébitos de Planeacién actividades | materiales de aseo
higiene y Dialogar con los grupales
cuidado personal nifios sobre los Observa con
instrumentos de aseog atencion
personal
Ejecucion Participa con
Identificar para que entusiasmo
sirven cada material
de aseo
Evaluacion
Ejecutar el juego

f_ -EI:.i‘I I

87



: : e ||
/ EL ASEO rl
@ -
B ..,TI@ Lograr habitos de aseo utilizando de manera cartestmateriales
necesarios para la higiene personal.
[~ Materiales: esponja, toalla, jabon, peinilla, cepillo de dentpasta dental y colonia.
Espacio: espacio amplio
Actividad: Grupal
Edad: 3,4 afios de edad
Participantes: Todo el grupo de parvulos
DESARROLLO:
* Todos sentados en un circulo comenzamos una peghefia en la que invitamos [a}
nuestros infantes a que opinen sobre la importalecestar y ser limpio.
* En el centro del circulo colocar una caja con nalees de higiene personal.
» Empieza el juego cuando llamamos a un nifio o nifapedimos que saque de la cgjg
objetos necesarios para limpiarse los dientes
» Pedir a otro nifio que saque los instrumentos ngoegaara lavarse las manos
» Pedir a otro nifio que saque instrumentos para gselyaasi sucesivamente
e Explicar a los niflos lo que no le podria sucederasilimpieza no se realizg
correctamente o diariamente.
EVALUACION
Este juego ayuda al nifio y nifia a tener una visiéra y precisa L
de los instrumentos de aseo personal procurandadmeéeran
constancia en aplicar estos habitos diariamente.
Ly
L
= I

88



_"‘-Ii:]r

(==

EL ASEO

Yo quiero ser limpio,
Yo quiero estar sano,
Yo todos los dias
Yo tomo un buen bafo

Me lavo la cara,
El cuello y las piernas,
Cepillo mis dientes
Me corto mis ufias

Cepillo el cabello
Y estoy bien peinado,
ique lindo, que bueno!
Es ser muy aseado

rle_




UNIDAD 3

| ¢ DE DONDE
8 VENGO?




e

PLANIFICACION

OBJETIVO EDUCATIVO: Distinguir a las personas que conforman el nucdealfar

EJES DE COMPONENTES | DESTREZA CON PROCESO
APRENDIZAJE DE CRITERIO DE DIDACTICO I.E.D.E INDICADORES TECNICA
APRENDIZAJE DESEMPENO ESPECIFICOS
Seleccién
Desarrollo Identidad y Reconocer su Cancidn sobre la | Identifica los | Presta atencion| Observacién
personal y social autonomia identidad como | familia miembros de | al tema
parte de un nicleg Planeacion su familia y
familiar y de una | Hablar con los los nombra Participa con

comunidad

nifios sobre la
familia

Ejecucion
Presentar el arbol
genealdgico
Evaluacion
Explicar a los
escolares quienes
conforman la

familia

alegria

Reconoce a los
miembros de la

familia

¥
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U EL ARBOL GENEALOGICO

OBJETIVO: Reconocer los diferentes miembros que componen

su entorno familiar

Materiales: papelotes, marcadores, crayones, fotografiasistasy

Espacio: el aula de clases

Actividad: Grupal

Edad: 3,4 afios de edad

Participantes: Todo el grupo de parvulos

DESARROLLO:

» La maestra procedera a dibujar un modelo de urd arbo

genealdgico en el papelote

» En el primer nivel colocaremos cuatro circulos pam
cada abuelo; en el segundo dos para el padrengdee vy
en el tercero para los hijos

» Este juego consiste en narrar una pequefa histenma
familia donde describa el proceso de crecimieniaign
de dos adultos para formar la familia.

* Realizar preguntas a los nifios y nifias de la astor

EVALUACION
Este juego ayudara a que el nifio y nifia comprendientifique
a las personas que forman su entorno familiar caono
padres, abuelos, e hijos logrando que se relacione

adecuadamente el parentesco.

L
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LA FAMILIA

Yo tengo una familia
Que me hace muy feliz
Mi papi, mi mami

Y mi hermano chiquitin

Mi papi se va al trabajo

. o
Mi mami se queda aqui

Mi hermanito se vg adormir
Y yo voy al jardin &

o

-~
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PLANIFICACION = =
OBJETIVO EDUCATIVO: Distinguir a las personas que conforman el nucdedalfar = :
EJES DE COMPONENTES | DESTREZA CON
APRENDIZAJE DE CRITERIO DE PROCESO DIDACTICO ILE.D.E INDICADORES TECNICA
APRENDIZAJE DESEMPERO ESPECIFICOS
Desarrollo Identidady | Demostrar Seleccibén Dramatiza Participa con Observacion
personal y autonomia responsabilidad | Cancion de los ositos | situaciones de| alegria
social en la realizaciéon| Planeacion la realidad

de actividades y| Narrar una historia Realiza las

tareas Ejecucion actividades

propuestas Elegir los integrantes encomendadas
de la cueva y dar a cada
uno de ellos Culmina las
actividades a realizar tareas
Evaluacion
Culminacién de las
tareas encomendadas .

iy
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W— LA CUEVA DE OSITOS

OBJETIVO: Reconocer las distintas actividades de la vidas

los comportamientos requeridos con las demas pa&sson

Materiales: juguetes, cancion

Espacio: el aula de clases

Actividad: Grupal

Edad: 1,4 afios de edad

Participantes: Acorde a la edad

DESARROLLO:

« Preparar el ambiente antes de comenzar el juego

* Narrar una pequeiia historia de los ositos

(Mamé osa se ha marchado al bosque a buscar michptes de

eso ha pedido a sus hijos que ordenen la cueva).

e Uno de los infantes es el hermano mayor que maetaitano
de las tareas colectivas que hay que realizay tdgntro
como afuera de la cueva.

* Todos los ositos llevan a cabo tareas como limgdipolvo,
barrer, recoger los juguetes.

* Mientras que la mama osa a su regreso encuentyatodrden
y agradece a sus hijos por haber cumplido la tarea
encomendada.

EVALUACION

Este juego ayuda a que el nifio asuma roles e iasitactividades
que se realizan en el hogar a la vez inculcar bsbi¢

limpieza y orden.
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LOS OSITOS

El oso y su osita
Se fueron a pasear
El oso va delante
Y sus hijitos van detras

El osito le dice
Ba, bababa
Y el oso les contesta
Ba, ba, ba, ba
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PLANIFICACION

OBJETIVO EDUCATIVO: Distinguir a las personas que conforman el nucdealfar

EJES DE COMPONENTES | DESTREZA CON PROCESO
APRENDIZAJE DE CRITERIO DE DIDACTICO I.E.D.E INDICADORES TECNICA
APRENDIZAJE DESEMPENO ESPECIFICOS
Desarrollo Convivencia Identifica los Seleccibén Identifica a | Participa con Observacion
personal y miembros que Cuento los entusiasmo
social conforman su Planeacion miembros de
entorno familiar y | Imitacion realizada por| su familia Imita acciones
el trabajo que la maestra
realizan para Ejecucion Identifica los

valorar el beneficio
gue brindan a la

sociedad

Elegir diferentes nifios
para realizar
imitaciones
Evaluacion

Preguntas sencillas

sobre las imitaciones

diferentes roles

97



A ==
=" IMITANDO A NUESTROS PADRES

: 0
OBJETIVO: Identificar las diferentes funciones que cumplen lo

padres

Materiales: Vestimenta objetos del hogar

Espacio: el aula de clases

Actividad: Grupal

Edad: 3,4 afios de edad

Participantes: dividir en grupos

DESARROLLO:

 Para comenzar este juego la maestra parvularia debenzar

imitando las labores que realiza el papa o la mama

» Esto llamaré la atencion de los parvulos e iréarependo lideres

gue quieran imitar

» Luego comenzar realizando diferentes imitacionBager preguntas

de que actividad est4 haciendo o si no la conopkcex que accion
realizo

e Pedir la colaboracién de uno a uno para imitafielcogue

mas le impacta de sus padres

EVALUACION

cuando estén realizando alguna actividad
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" UNIDAD 4

Alimento?




para mantenerse saludable.

LA PIRAMIDE DE ALIMENTOS

OBJETIVO: Identificar los beneficios que tiene el ser humemasumir alimentos nutritivos y saludables

personal con

autonomia

de la alimentacion
Ejecucion

Presentar la piramide
alimenticia y dialogar
con los nifios
Evaluacion

Realizar preguntas
sencillas sobre el tema

naturaleza al

ser humano

Reconoce los
grupos de

alimentos

Identifica los

alimentos

EJES DE COMPONENTES | DESTREZA CON PROCESO DIDACTICO
APRENDIZAJE DE CRITERIO DE I.ED.E INDICADORES TECNICA
APRENDIZAJE DESEMPERNO ESPECIFICOS
Seleccion
Desarrollo Identidad y | Practicar habitos | adivinanza Identificar los | Participa con Observacion
personal y autonomia | de alimentacion | Planeacion beneficios que| alegria
social higiene y cuidado| Conversar sobre el tema brinda la
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i
HJ LA PIRAMIDE DE ALIMENTOS

L OBJETIVO: Reconocer la piramide alimentaria y los grupos ge
J

L

Materiales: juguetes, laminas o dibujos de alimentos

alimentos.

Espacio: el aula de clases
Actividad: Grupal
Edad: 3,4 afios de edad
& Participantes: dividir en grupos
DESARROLLO:
* Pintar sobre el suelo o papel una piramide corwigidnes

¢ A continuacion poner las laminas, dibujos o0 jugsetque

corresponden a cada escaldn de la figura.
Grupo 1: leche, yogurt, queso.

Grupo 2: carne, pescado, huevos.

Grupo 3: legumbres, tubérculos, frutos secos.
Grupo 4: verduras y hortalizas.

Grupo 6: cereales, azucar y bebidas.

Grupo 7: aceite y grasas.

EVALUACION
El juego ayudarda para que nifio reconozca los atimgen
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FRUTAS Y FRUTAS

BJETIVO: Identificar la importancia que tiene consumir feup@ra mantener una buena salud
EJES DE COMPONENTES DESTREZA
APRENDIZAJE DE CON PROCESO DIDACTICO ILE.D.E INDICADORES TECNICA
APRENDIZAJE CRITERIO DE ESPECIFICOS
DESEMPENO
Desarrollo Identidady | Practicar Seleccién Identificar los Participa con | Observacion
personal y autonomia habitos de Cancion de las fruteras | beneficios que | entusiasmo
social alimentacion | Planeacion brinda la

Conversar con el nifio

naturaleza al se

sobre las diferentes frutashumano

gue conoce
Ejecucion

Presentar frutas
artificiales junto con
laminas de las frutas
Evaluacion
Identificar las frutas

segln su nombre

Observa con

atencion

Identifica las
diferentes

frutas




FRUTAS Y FRUTAS

OBJETIVO: Reconocer los diferentes tipos de frutas que canoce
Materiales: frutas artificiales laminas

Espacio:al aire libre

Actividad: Grupal

Edad: 3,4 afos de edad

Participantes: dividir en grupos

DESARROLLO:

Elegir al director del juego.

Todos los nifios sentados en el patio.

Cada nifio se bautiza con el nombre de una fruta.

El director del juego que esta sentado.

Llama al nifio y lo coloca sobre sus piernas boegoab
diciendo.

Venga la manzana le paga un golpecito en la espadava.

Y asi con todos los nombres de las frutas queifasrse

han puesto.

EVALUACION

Este juego consiste que el nifio identifique Iaserd'rﬁt

. “ firlitas y se integre con sus comparieritos
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CANCION DE LAS FRUTERAS

Somos fruteras.
Que por las calles
Frutas sabrosas

Vamos vendiendo

Dulces, naranjas
Ricos duraznos

Rojas frutillas,

Vamos gritando
»

En la cabeza
La grande sesta

Brazos en alto

Las sujetamos

Bajar la fruta
Si nos las piden
Es ejercicio

De todo rato
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3.8 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

* Al manipular la guia de normas de sanidad y sedadlilogrardn las
maestras parvularias obtener un conocimiento glagneciso que ayudara

en la ensefianza de los parvulos.

» Todos los docentes deben prestar mucha atencidiorakento de ensefiar
habitos y hablar de sexualidad a los parvulos zatiilo palabras

adecuadas para lograr fomentar un buen aprendizaje

e Un buen aprendizaje ayudara para que el nifio y a¢éSarrolle de mejor

manera lo aprendido y lo ponga en practica

« Es importante que la maestra parvularias conozesteéetema para ayudar
a los infantes a la vez a sus padres siendo ekogrimeros educadores de

sus hijos

» Concientizar las diferentes normas de sanidad yadielad que lo nifios y

nifias, deben conocer y luego plantear los beosfmie van a obtener
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RECOMENDACIONES

» Todos los docentes parvularios deberan manipulguiade mejor manera
para no equivocarse al momento de ensefar las sodeasanidad y

sexualidad.

e Se recomienda utilizar el proceso adecuado al mtmmEnensenar normas

esto con llevara a tener éxito en el aprendizajesiparvulos

* Aprovechar la guia siendo esta un instrumento oélerpara no

equivocarse al momento de sintetizar lo aprendido.

* Se recomienda que las maestras parvularias capac#ies padres para dar

un primer paso en la ensefianza de normas de sansgxdialidad.

» Es imprescindible tomar en cuenta que todo lossi&@®onecesitan conocer
las normas béasicas de aseo personal, y diferesuiagexualidad para
cuando adquieran su madurez lleguen a ser un chaiiviintegro y

aceptado en la sociedad.
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ANEXO 1

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS

EDUCACION PARVULARIA
ENTREVISTA APLICADA AL ING. HERNAN YANEZ RECTOR DE LA

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI.

Objetivo: Conocer el interés de la autoridad de la Univadsiliécnica de Cotopaxi
en la implementacion de una sala laboratorio.

1.- ¢ Es importante la creacion de una sala lalnoade estimulacion temprana para

la carrera de parvularia?

2.- ¢La sala laboratorio de estimulacion tempraebeda contar con recursos

bibliogréficos, didacticos y materiales disponilj@sa los estudiantes de la carrera?

3.- ¢Considera usted que la sala laboratorio dendstion temprana ayudara al

aprendizaje de los y las estudiantes de la cadeearvularia?

4.- ¢ La sala laboratorio de estimulacion temprateeh propiciar actividades tedrico
- practicas permanentemente que afiancen el corergionde los y las estudiantes de

la carrera de parvularia?



ANEXO 2

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS
EDUCACION PARVULARIA

ENTREVISTA APLICADA A LA MSC ROCIO PERALVO DIRECTO RA DE
LA UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

Objetivo: Determinar el interés de la directora de la UA.GEK de la
Universidad Técnica de Cotopaxi en la implementadi® una sala laboratorio
1.- ¢ Es imperante la creacion de una sala labaaterestimulacién temprana para la

carrera de parvularia?

2.- ¢La sala laboratorio de estimulacion tempraebeda contar con recursos

bibliogréficos, didacticos y materiales disponibpp@sa los estudiantes de la carrera?

3.- ¢Considera usted que la sala laboratorio dendstion temprana ayudara al

aprendizaje de los y las estudiantes de la cadeearvularia?

4.- ¢ La sala laboratorio de estimulacion temprateeh propiciar actividades tedrico
- practicas permanentemente que afiancen el coiedio de los y las estudiantes de

la carrera de parvularia?



ANEXO 3

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
UNIDAD ACADEMICA DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS Y
HUMANISTICAS
EDUCACION PARVULARIA
ENTREVISTA APLICADA A LA LCDA. CATHERINE CULQUI
COORDINADORA DE LA CARRERA DE PARVULARIA DE LA
UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

Objetivo: Conocer el interés de la coordinadora de la UAMAOHH de la
Universidad Técnica de Cotopaxi en la implementadi® una sala laboratorio
1.- ¢ Es imperante la creacion de una sala labaaterestimulacién temprana para la

carrera de parvularia?

2.- ¢La sala laboratorio de estimulacion tempraebedi contar con recursos

bibliogréficos, didacticos y materiales disponilj@sa los estudiantes de la carrera?

3.- ¢Considera usted que la sala laboratorio dendstion temprana ayudara al

aprendizaje de los y las estudiantes de la cadeeparvularia?

4.- ¢ La sala laboratorio de estimulacion temprateeh propiciar actividades tedrico
— practicas permanentemente que afiancen el cortonde los y las estudiantes de

la carrera de parvularia?



ANEXO 4

Entrada principal del bloque “B” a la
Universidad Técnica de Cotopaxi.

Encuesta realizando a las compafieras de sexto
de la Carrera de Parvularia del blogue A de la
Universidad Técnica de Cotopaxi




SALA DE ESTIMULACION
TEMPRANA

AREA DE DESCANSO




AREA DE CONSTRUCCION

BLOQUES DE CONSTRUCCION




TITIRITERO

OBSTACULOS




AREA DE MUSICA

CASILLEROS




