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RESUMEN

El presente Informe del trabajo de investigacion de Tesis compendia informacion
bibliografica y el analisis de la investigacion de campo que permite comprender la
factibilidad y la necesidad de conocer la utilizacion de la guia para el uso correcto
del material didactico donado al aula de apoyo psicopedagogico de la escuela

“Leonardo Moscoso Moreno del barrio Isinche Grande del canton Pujili periodo

2004 - 2005

El Capitulo I contiene la recopilacion de informacion bibliografica, se hace una
sintesis de los conocimientos basicos de las caracteristicas de los nifios con
problemas de aprendizaje, se describe los trastornos que provocan los problemas
de aprendizaje que se presentan los nifos en los primeros anos de vida escolar, y
la fundamentacion de la utilidad del material didactico donado para superar

problemas de aprendizaje.

En el Capitulo Il se presenta la caracterizacion de la Escuela "Leonardo
Moscoso", el tratamiento de los datos, con la interpretacion y analisis de la
informacion obtenida de autoridades, docentes y estudiantes. Contiene ademas la
verificacion de la Hipotesis planteada en el proyecto y las conclusiones y

recomendaciones a las que se llegan al finalizar la investigacion de campo.
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Frente a las conclusiones arribadas, finalmente, en el Capitulo III se presenta una
Guia para el uso correcto del material didactico donado al Aula de Apoyo

Psicopedagogico.
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SUMMARY

The Formless present of the work of investigation of Thesis summarizes
bibliographical information and the analysis of the field investigation that allows
to understand the feasibility and necessity of the utilization of the guide for the
correct use of the didactic material for the classroom of support Psicopedagogico
in the school "Leonardo Moscoso" of the neighborhood Isinche Grande in the

canton Pujili period 2004 - 2005

The Chapter I contains the summary of bibliographical information, a synthesis of
the basic knowledge of the characteristics of the children is made with learning
problems, it is described the dysfunctions that cause the learning problems that are
presented in the children in the first years of school life, and the foundation of the

didactic material for the Classroom of Support Psicopedagogico.

In the Chapter II the characterization of the School is presented "Leonardo
Moscoso Moreno", the treatment of the data, with the interpretation and analysis
of the obtained information of authorities educational and students. It also
contains the verification of the Hypothesis outlined in the project and the
conclusions and recommendations to those that are ended up when concluding the

field investigation.

In front of the arrived conclusions, finally, in the Chapter III a Guide 1s presented

for the correct use didactic material for the Classroom of Support

Psicopedagogico.
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INTRODUCCION

A menudo dentro del ambito escolar podemos encontrar nifios/as que tienen
dificultades para captar, escuchar, pronunciar y en si para aprender, nifios cuyo
aprendizaje es muy lento o poseen un bajo nivel de rendimiento. Esto se debe
a diversas causas del orden intelectual, psicologico, fisiologico, social y
cultural, cabe destacar que algunos maestros no las descubren por tener un
grupo numeroso de alumnos o por desconocimiento de las dificultades

especificas que interfieren en el aprendizaje.

No todos los nifios aprenden con el mismo ritmo, la misma eficacia y en
iguales tiempos, por ello no alcanzan los resultados esperados para cada edad
y en cada afo de Educacion Basica. Es asi como aparecen los grupos de
distinto rendimiento en al aula, relegando a los menos aprovechados, a los
ultimos lugares de clase, estos desatortunados son los que tienen dificultad en
el aprendizaje, por causas que puede estar inmersos en si mismos en el

contexto familiar o en el entorno social.

EL PROBLEMA DE ESTA INVESTIGACION se orienta a identificar que
recursos y materiales didacticos son los adecuados para trabajar en el aula de apoyo
psicopedagogico a fin de mejorar el rendimiento académico en nifios/as que presentan
dificultades de aprendizaje en la escuela “Leonardo Moscoso Moreno™ del Barrio

Isinche Grande del canton Pujili periodo 2004 - 2005,



EL OBJETO DE LA INVESTIGACION consiste en la determinacion y utilidad de
los materiales didacticos necesarios para la educacion de nifios/as con problemas de

aprendizaje.

Los Objetivos de la presente investigacion son:

General: Dotar de materiales didacticos con su respectiva guia de utilizacion para
mejorar el rendimiento escolar de los alumnos/as con problemas de inter-aprendizaje,
a traves de orientaciones individualizadas para que puedan actuar con autonomia y
logren reintegrarse al aula regular en los nifios/as de la Escuela “Leonardo Moscoso

Moreno™ del Barrio Isinche Grande del canton Pujili periodo 2004 - 2005.

Especificos:

e Diagnosticar a los alumnos/as con bajo rendimiento escolar y los problemas

generadores

e Determinar los resultados de las primeras experiencias del trabajo con los
materiales didicticos en el aula de apoyo psicopedagogico en la Escuela

“Leonardo Moscoso Moreno”.

e  Proporcionar materiales didacticos al Aula de Apoyo psicopedagogico de la
Escuela “Leonardo Moscoso Moreno™ del Barrio Isinche Grande del canton

Pujili.

| %)




e  Elaborar y orientar la Guia de utilizacion de los materiales didacticos del aula

de apoyo psicopedagogico de la Escuela “Leonardo Moscoso Moreno™.

Como guia del presente trabajo investigativo se planteo la siguiente HIPOTESIS:

e Si se utiliza adecuadamente, la guia y los materiales didacticos, entonces
mejoraria el proceso ensefianza - aprendizaje de los nifios/as de la Escuela
“Leonardo Moscoso Moreno” del Barrio Isinche Grande del canton Pujili,

periodo 2004 — 2005.

La Metodologia del presente trabajo investigativo, por ser de trascendental
importancia en la ayuda a niflos y nifias con dificultades de aprendizaje requiere de un
analisis cuanti - cualitativo de los casos que pueden presentarse con el fin de dar
solucion a los mismos, para lo cual hemos considerado utilizar los métodos Analitico
— Sintético, Descriptivo, Dialéctico, Inductivo — Deductivo, Hipotético — Deductivo.

Apoyados en las técnicas de la Lectura Cientifica. Entrevista y Encuesta.

En el disefio estadistico se aplica la Estadistica Descriptiva ya que se determinan
porcentajes, se elaboran cuadros y graficos de la informacion obtenida en la

investigacion de campo.

La POBLACION que entrego la informacion requerida se compone de: Director de

la Escuela (1), Profesores (8) y nifios (58).



Los CONTENIDOS de la Tesis se estructuran organizados en tres capitulos. El
Capitulo T contiene la sintesis de la recopilacion de informacion bibliografica que

permite tener la informacion basica de las Dificultades de Aprendizaje en los Ninos.

En el Capitulo I, se presentan los resultados de la investigacion de campo en la que
se recogen los criterios del Director de la Escuela, el cuerpo docente y los nifios para
determinar los Materiales Didacticos necesarios para desarrollar los procesos de

recuperacion pedagogica de los nifios con problemas de aprendizaje.

El Capitulo III contiene una Guia de utilizacion de los Materiales Didacticos
entregados para equipar el aula de apoyo psicopedagogico, asi como los ejercicios a

desarrollarse en los trastornos de aprendizaje mas comunes.



CAPITULO 1

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN LOS NINOS

1.I EL APRENDIZAJE EN LA EDUCACION BASICA

Al iniciar su vida escolar el nifio/a de cinco arios se encuentra en un momento en el
que no le es dificil adaptarse a esta experiencia. Al principio puede adoptar hacia los
demas una actitud de distanciamiento o contrariedad, si en afos anteriores no ha
vivido esta experiencia, pero generalmente no ha de transcurrir mucho tiempo para

que se sienta integrado a la escuela y al grupo que forma la clase.

Esta viviendo una de las edades mas activas, en la que necesita poder desarrollar una
parte de sus actividades dianas al aire libre. Cuando deba trabajar dentro de la clase,
querra tener en todo momento una ocupacion concreta y los medios necesarios para
realizarla. Pasara sin dificultad de una tarea a otra, en las actividades dirigidas,
ordenando y guardando los materiales en cuanto se le indique; normalmente, sin

embargo, preferira poder terminar lo que esté haciendo.

No tendra ninguna dificultad para compartir la mesa y los ttiles de trabajo con otros

compaieros, aunque casi siempre realizara sus tareas de forma independiente.



1.1.1. EL NINO Y LA ESCUELA

A los cinco afios los nifios/as no estan suficientemente maduros aun para
asistir a la escuela todos los dias, y un descanso periodico evitara que se
acumulen las tensiones y el esfuerzo. A los seis afnos habra entrado de lleno en
el periodo escolar. Lo mas probable es que al principio se muestre ilusionado,
con enormes ganas de trabajar y aprender; este afan incluso llega a ser
excesivo en algunos casos, lo cual no impide que antes de final de curso este a
punto de bordear el fracaso, casi siempre sin consecuencias de gravedad. A lo
largo de este afio seran habituales las faltas de asistencia a causa de la fatiga o

de pequefios trastornos.

Casi todos los nifios de esta edad procuran mantener un contacto directo entre
el hogar y la escuela, a la que suelen llevar diartamente juguetes u objetos
personales para mostrarlos a los companeros. También suelen ensenar los
trabajos escolares a sus padres, cuya opinion tiene para ellos una gran

importancia.

Para PIAGET, (2002, pag. 258) “El niiio de siete aios ya puede establecer
operaciones légico-concretas. Esto quiere decir gque, a partir de unos datos
concretos, es capaz de buscar explicaciones a los fenémenos que observa. Esta
pasando en estos momentos del pensamiento pre-légico al pensamiento légico, y
por tanto su conocimiento va a ser cada dia mas organizado y estructurado. Este

importante paso le permitira conocer e interiorizar el mundo exterior, expresar




su afectividad y empezar a adquirir las técnicas instrumentales basicas: lectura,
escritura y cdlculo. En la vertiente social, por otro lado, podra establecer
relaciones mads intensas con sus compaiieros, trabajar en equipo con todos ellos

y aceptar las reglas que en cada juego o actividad se impongan™.

Este nivel de desarrollo, que entre los siete y los ocho afos casi todos los
ninos deben haber alcanzado. determina los objetivos que se pueden fijar
para esta etapa de su escolarizacion y la metodologia apropiada para

asegurar los aprendizajes.

La escuela, debe tener en cuenta la evolucion de todos los aspectos de la
personalidad del nifio, es decir, no puede limitarse unicamente a
proporcionarle una educacion intelectual. Se debe prestar una gran atencion a
las actividades complementarias que sirven para elevar su sociabilidad y su
adaptacion al grupo, estimular sus facultades artisticas y expresivas y ayudarle
a desarrollar el espiritu critico, encaminadas a pofenciar la personalidad

global del escolar.

CULTURAL EDITORES (2002, pag. 261 ) Manitiestan “En los tres primeros
anos de asistencia a la escuela el nifp esta sentando las bases de lo que sera su
escolaridad posterior. Si adquiere correctamente estos aprendizajes iniciales, no
habra que temer por su rendimiento en los cursoes sucesivos, pero si en estos
primeros aios, por el contrario, presenta cualquier tipo de problemas, habra

que examinarlos de inmediato y buscar las soluciones adecuadas". Privarle de



asistencia en estos momentos seria exponerle a corto o largo plazo al fracaso

escolar.

1.1.2. IMPORTANCIA DEL APOYO FAMILIAR EN EL CUMPLIMIENTO

DE LAS TAREAS ESCOLARES

Afio tras afio van a ir aumentando las exigencias que se le impongan al nifio
desde la escuela. El parvulario va quedado atras, y padres y maestros le van a
pedir cuentas de los aprendizajes adquiridos en cada etapa. Los resultados que
aquel pueda ofrecerles, sin embargo, no estan supeditados unicamente a su
voluntad o interés, sino a la presencia ademas de otros aspectos igualmente

basicos.

En primer lugar esta su propio desarrollo cognitivo. Se supone que a distintas
etapas le corresponde determinadas funciones intelectuales. Con estas fases
evolutivas del conocimiento coinciden a su vez los aprendizajes escolares

previstos para cada momento.

En la medida en que el nifio haya avanzado con mas o menos rapidez, en este
aspecto, respecto al ritmo esperado, tendra mayor o menor facilidad o

dificultad para asimilar los aprendizajes destinados a cada edad.




Un segundo factor de importancia decisiva es la motivacion que el nifio tiene
para aprender. Este interés tampoco constituye una cualidad fija en él; los

maestros y los padres pueden estimularla o inhibirla con su actitud.

En la Biblioteca Practica para Padres y Educadores (2002, pag. 254) se indica
“Hay que apuntar, que ni todos los nifios son iguales ni responden de acuerdo

con las mismas pautas”. Asi, un castigo o un comentario negativo pueden ser
oportunos para estimular a un determinado tipo de alumnos, pero pueden

producir efectos diametralmente opuestos sobre otro grupo de nifios.

El interés de los padres por los progresos escolares de sus hijos también
incidira muy directamente en el aprovechamiento de los nifios. El alumno que
se ve recompensado con el afecto paterno cuando realiza con éxito una tarea
escolar, recibe con ello un fuerte incentivo para seguir trabajando; en cambio,
si comprueba que su esfuerzo no es apreciado, es bastante probable que llegue

a la conclusion de que no merece la pena seguir haciéndolo.

1.1.2.1. Actitud favorable de los padres para el aprendizaje de los nifios.

En general, los nifios experimentan la vida escolar como un periodo importante de
sus vidas. Es determinante que los adultos puedan transmitir la idea de que estudiar
es una oportunidad maravillosa para aprender, relacionarse, conocer el mundo, crecer

como persona, prepararse para la vida y construir una vida mejor.

9



Segun ATUPANA, José et. al. (2002, pag. 20) “Hay muchos elementos que

contribuyen para alcanzar un buen rendimiento escolar y un elevado de
satisfaccion personal. La salud emocional es uno de los mids importante: Un
nino que se siente querido, apoyado y seguro de si mismo, tiene mayores

posibilidades de desplegar plenamente sus capacidades intelectuales™.

Por esto, un clima familiar optimo resulta definitivo en el rendimiento escolar de los
nifios. Muchos de los fracasos en este campo se originan en problemas familiares que
no han sido manejados de forma adecuada, como la separacion de los padres, la

carencia de afecto, las peleas continuas o no dedicarles suficiente tiempo a los nifios.

Ensénele a su hijo a estudiar diariamente a una misma hora. guielo para que
establezca el tiempo que necesita para descansar, de tal manera que en el momento de

hacer las tareas cuente con la energia y la disponibilidad necesarias para realizarlas.

1.1.3. CARACTERISTICAS DE UN NINO CON NECESIDADES

EDUCATIVAS.

La escuela basada en la diversidad reconoce que todos los nifios/as que acoge con
diferentes aspectos como: motivaciones, capacidades, potencialidades, ritmos y
estilos, en consecuencia ninguno aprende de la misma manera, ni al mismo tiempo, ni
las mismas cosas. Significa entonces que una educacion basada en la diversidad de

respuesta a todo el estudiantado con necesidades educativas especiales o sin ellas.

10




Un nifo tiene necesidades educativas especiales cuando presenta dificultades
mayores que el resto de sus comparieros para acceder a los aprendizajes que
corresponden a su edad, son aquellos que se encuentran con barreras para aprender y

participar en la vida escolar.

Encontramos en las aulas de educacion Basica, nifios/as con diferentes actitudes,
capacidades psicomotrices, retraso en el desarrollo, problemas de lenguaje,
dificultades de aprendizaje, diferencias de aprendizaje, diferencias visuales,
problemas de comportamiento, superdotacion, desventajas socio — culturales vy

deficiencia auditivas.

Durante los dos primeros afios de educacion basica ciertos nifios/as tienden a
presentar trastornos que denotan una predisposicion a que se presente: la dislexia, la
disgrafia, la disortografia, la discalculia. Estas alteraciones deben ser tomadas en
cuenta por los maestros/as con el fin de ayudar a mejorar la adquisicion de las

tecnicas de la lecto-escritura y el calculo para perfeccionarlo posteriormente.

CONDEMARIN. Mabel y CHADWICK, Mariana (1995, pag 67), sostienen: “En

general se ha visto que en este tipo de nifos/as no existen trastornos organicos
especificos presentes, pero si manifiestan: Inseguridad, temor a enfrentarse a
situaciones nuevas, bajo nivel de tolerancia para la frustracion, disminucion de
la capacidad de comprension, pobreza de razonamiento y autocritica dificultad
en asimilar conocimientos, atencion dispersa y falta de concentracion,

vocabulario limitado, inmadurez emocional, hiperactividad, hipoactividad,



dificultad en la relacion interpersonal, dificultad para aprender lectura,

escritura y matematica’ .

La razon por la que existen nifios/as con dificultades de aprendizaje son multiples, las
mismas que obedecen a factores de indole familiar, social, afectivo, cultural y
economico. La labor de nosotros los maestros/as debe estar encaminada en prestar la
ayuda oportuna con el afin de mejorar el rendimiento escolar e impulsar acciones

tendientes a desarrollar su vida escolar en el ambiente lo mas normalizado posible.

FREIRE, Femando (1994, pag. 316) Opina “Se ha realizado esporidicos y escasos

intentos de introducir la integracion de los ninos con necesidades educativas

especiales al sistema educativo regular”.

Un buen tratamiento de los problemas de aprendizaje desde el punto de vista
educativo ha de promover el respeto al nifio procurando su adecuada integracion, sin

limitaciones, potenciando sus capacidades.

1.2 PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

En el Aprendizaje se interiorizan multitud de comportamientos sociales y afectivos
que facilitan la relacion entre el sujeto y su medio, permitiendo una correcta
armonizacion de su yo y de la proyeccion de ese yo en su entorno podemos
considerar que los problemas de aprendizaje se refieren a la dificultad que tiene el

nifo para seguir normalmente la educacion escolar o pre-escolar.



Los problemas de aprendizaje se caracteriza por un rendimiento insuficiente en casi
todas las areas de ensefianza o una lentitud para progresar, estos a su vez deben ser

solucionados dentro del sistema escolar.

Los nifos con problemas de aprendizaje no estan perturbados emocionalmente, no
tienen desventajas culturales, no son retrazados mentales, no estan lisiados de manera

visible, ni tampoco hay impedimentos visuales o auditivos.

Simplemente no aprenden como los demas nifios ciertas tareas basicas y especificas
relacionadas con el desarrollo intelectual y los aspectos académicos; van mal y muy
mal en la escuela, los maestros se quejan por la falta de aprovechamiento y los padres
se desesperan. El nifio se siente frustrado y empieza a juzgarse torpe, tonto tomandole
cierta aversion a los maestros y a la escuela. Son nifios que repiten dos o tres veces el
mismo grado llegando al hastio perdiendo el interés por las actividades de la clase y

que persisten en la no asistencia llegando a la desercion.

Facilmente se cansan, se irritan, son inquietos, aprenden y se olvidan con facilidad,

torpeza manual, escasa coordinacion o alteraciones del lenguaje.

1.2.1. CAUSAS DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Los problemas de aprendizaje que presentan los escolares en sus primeros afos se

deben a varios factores, segun especialistas pedagogos y psicologos son factores de



orden Fisiologicos, Socioculturales y Ambientales, Psicologicos, Intelectuales y

Metodologicos.

Factores Fisiologicos: Incluye la madurez general al crecimiento, el predominio
cerebral, la lateralidad, disturbios neurologicos, el estado y funcionamiento de los

organos del habla, trastornos psicomotores y preceptuales.

Factores Socio Culturales y Ambientales: En los sectores menos favorecidos se
cuenta con un porcentaje mucho mas elevado de nifos con dificultades de
aprendizaje, puesto que pertenecen a familias que no presentan condiciones
economicas y culturales satisfactorias, no cuenta con ambiente propicio para el
desarrollo de la inteligencia, lenguaje y motricidad, el nifio tiene dificultades para
adaptarse al ambiente escolar, descuida su apariencia personal, e rregular asistencia,
incumplimiento en sus tareas; estableciendo una relacion negativa con el maestro,
demostrando agresividad, impulsividad, falta de atencion y concentracion, originando

una deficiente auto — estima.

Factores Psicologicos: Son ocasionados por falta de afecto, en los primeros afos de
vida en el hogar, creciendo con desajustes en su personalidad: timidos, retraidos,

nerviosos, hiperactivos, agresivos, compulsivos.

Factores Intelectuales: La inteligencia esta estrechamente vinculada con la madurez,
por tanto es necesario cierto nivel de madurez intelectual para el aprendizaje de lecto—

escritura y calculo.
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Factores Metodoldgicos: Son causas externas originadas por el maestro al emplear

metodologias inadecuadas sin considerar las diferencias individuales.

1.2.2. TRASTORNOS QUE PROVOCAN PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

Los avances normales de aprendizaje de los nifios/as pueden ser interrumpidos por
alteraciones producidas por uno o varios de los factores mencionados en el numeral

anterior, provocando variadas trastornos.

1.2.2.1. TRASTORNOS DEL DESARROLLO: Todo ser humano y especialmente
quienes forman parte de los momentos evolutivos de la infancia y la adolescencia se
hallan insertos en un proceso evolutivo caracterizado por los cambios continuados y
constantes que implican profundas reestructuraciones que conducen a una

diferenciacion y especializacion progresiva de organos y funciones.

En este orden de cosas por frastornos del desarrollo entendemos la aceleracion, el

retraso o la desviacion de los diversos organos o funciones.

Este retrazo o desviacion hace referencia a dreas del desarrollo tales como la
psicomotoras, la cognitiva o de la inteligencia, la del lenguaje estas tres consideradas

como funciones imstrumentales) y la afectiva.

» Trastornos de desarrollo en la lectura.- Un nifio sufre trastornos de desarrollo

en la lectura, cuando a este no se le ha desarrollado; nociones espaciales:



v Nociones de tamaino, de adicion, de cantidad y de innovacion.

v Dominio discriminatorio de los conceptos espaciales

v" Distincion de nociones temporales.

v Capacidad minima de memorizacion

v' Recuerdo de secuencias

v Capacidad de simbolizacion.

v Adecuando capacidad ritmica

v Vocabulario minimo.

v" Buena coordinacion viso-manual.

¥ Condiciones emocionales optimas.
Trastornos de desarrollo en el calculo aritmético.- El rendimiento en los
tests estandarizados de aritmética, administrados de forma individual es
significativamente inferior del esperado dada la escolaridad del nifio, su edad

cronologica y su edad mental. Antes de entrar en el campo de la simbolizacion,

se deben ejercitar en el nifio nociones de:

v" Nocion de cualidad.

v Comparacion de cualidades.

v Clasificacion de objetos.

v Seriacion

v Agrupacion de objetos por categorias y cualidades.
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v Descomposicion y agrupacion,
v Simbolizacion.

» Trastornos de desarrollo en el lenguaje, tipo expresivo:

Entre los principales trastornos de desarrollo en el lenguaje expresivo tenemos:

a.  Fracaso en el desarrollo de la expresion vocal

b.  Presencia del lenguaje interno

I. Trastornos de desarrollo en el lenguaje, tipo receptivo:

d.  Fracaso en el desarrollo de la comprension

b. No debido a déficit auditivo, traumatismo, retraso mental, o trastorno

profundo del desarrollo de inicio en la infancia.

» Trastornos de desarrollo en la articulacion:

d. Fracaso en el desarrollo de articulaciones consistentes de los sonidos

del lenguaje adquirido tardiamente, como la i, I, r, o ch.

b. No debido a trastornos de desarrollo en el lenguaje, retraso mental,
trastomo profundo del desarrollo de micio en la infancia o trastomo

somaticos.



1.2.2.2. TRASTORNOS DE LA PSICOMOTRICIDAD: La alimentacion
de la madre durante el embarazo. la nutricion del nmifio, la actividad que
desarrolla, los que le motivan, los niveles socioeconomicos de la familia son
factores que inciden directa o indirectamente en el desarrollo psicomotor del

ninof(a).

Los trastornos de la Psicomotricidad, incluyen aspectos muy variados, que van desde

el ambito neurofisiologico hasta el psicologico,

Una vez identificado los problemas psicomotores, es necesario buscar alternativas de
superacion  (reeducacion psicomotriz). Los diferentes tipos de perturbaciones
psicomotoras que pueden beneficiarse de una reeducacion psicomotriz son los

siguientes:

a.  [Inestabilidad psicomorriz. Esta perturbacion se manifiesta tanto en el plano

psiquico como en el motor, caracterizandose por una agitacion constante.

b. Debilidad motriz. Es una msuficiencia motriz que va frecuentemente

acompanada de una deficiencia intelectual.

c. lorpeza motriz. Se trata de una falta de conexion entre los centros

piramidales, extrapiramidales y cerebrales.

d.  Emotividad. Caracterizada por la insuficiencia de la inhibicion motriz y de las

emociones.



CULTURAL EDITORES, (202, pag. 150) “El nifio de cinco afios esti bastante

capacitado para desenvolverse con seguridad, sobre todo en el drea de la
motricidad gruesa. Puede caminar en linea recta, usar alternativamente ambos
pies para bajar una escalera, y saltar sobre un solo pie. Corre y trepa con
seguridad, maneja bien el triciclo y se interesa por todo tipo de juguetes
relacionados con el movimiento o el desplazamiento. Al cumplir seis aiio necesita
mantenerse siempre ocupado, jugando al aire libre 0 ayudando a la madre en las
tareas domésticas. Corre, salta, trepa, juega la pelota, lucha con su padre o con

un amigo, se arrastra, se columpia; todo, sin miedo a caer ni a hacerse daiio”.

Los trastornos en el desarrollo psicomotor se manifiestan en la dificultad que tiene el
nifio para coordinar sus movimientos, entorpeciendo su normal desarrollo en el

aprendizaje, ejercida por un desequilibrio en su actividad psicomotriz.

1.2.2.3. LATERALIDAD CONTRARIADA: Cuando un nifio es zurdo por
naturaleza y por mala orientacion en la educacion le hicieron diestro, manifiesta su
problema cuando al escribir lo hace de derecha a izquierda (lectura de espejo) ademas
tiene dificultades de reconocimiento e identificacion de letras de orientacion

simétrica: d — b, p—q.

El nifio zurdo es aquel que espontaneamente maneja su hemicuerpo izquierdo (mano-
ojo-oido-pie) con mayor fuerza, precision y habilidad a causa del cerebral del

hemisferio derecho.
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1.2.2.4. TRASTORNOS DEL LENGUAJE: Los trastomos del lenguaje, son la
deficiencia de la funcion comunicativa que implica retraso evolutivo importante, asi
como carencias o deficiencias en el dominio fonematico, ritmico, semantico y

sintactico tanto a nivel comprensivo como expresivo.

Dentro del lenguaje se encuentran deficiencias que afectan la capacidad de
comunicacion con los demas; tomemos ejemplo a los nifios que no hablan con
claridad o a los que hacen la excesiva lentitud, los que tienen la voz defectuosa y

multiples variantes mas asi:

El habla normal es realmente fluida o fluye de modo armonioso, con algunas
interrupciones naturales. Todo el mundo ha experimentado dificultades para hablar
con fluidez, casi siempre al tratar de hacerlo muy rapido u olvidar lo que se dice a

mitad de una oracion.

El problema mas comun en el flujo del habla es la tartamudez. Sus manifestaciones
son las iterrupciones en el fluido del habla. El discurso normal muestra pausas en el
rtmo o suspensiones, pero si estas son tan frecuentes o graves que captan la atencion
del oyente e interfieren con la comunicacion, tal vez el hablante padece una alteracion
del habla. El tartajeo se caracteriza por la rapidez, la precipitacion asi como la

eliminacion de silabas en algunas palabras.

1.2.2.5. TRASTORNOS DE MADUREZ EN LA ATENCION: Se considera asi

cuando su capacidad de atencion dura poco tiempo, suefan despiertos

20




frecuentemente, tienen poca iniciativa, son desorganizados, su coordinacion es

deficiente.

El nifio distraido tiene una atencion deébil, ya que carece del vigor necesario para

enfrentarse a los distractores y fijar el esfuerzo personal en una tension de solucion.

El nifio con déficit de atencion no aprende de las experiencias sociales que tiene con
companeros, maestros y padres. Esta caracteristica se pone de manifiesto cuando el
nifo frecuentemente no termina las cosas que empieza y da la impresion de que no
escucha, se distrae con facilidad, tiene dificultades para concentrarse en las
actividades escolares o en otras tareas que requieren su atencion. Estos nifos
demuestran inatencion, impulsividad, actian antes de pensar, hiperactividad no

pueden mantenerse quietos, por iniciacion temprana se inicia a la edad de 3 afios.

1.2.2.6. TRASTORNOS DE ANSIEDAD: MEDINA, Luis (1986, pag. 16)
manifiesta “La ansiedad es el resultado de una inestabilidad afectiva, situacién
que altera el equilibrio y armonia de la diniamica personal, provocando
sentimientos de inseguridad ante algo que se percibe como amenazador”. Desde
esta perspectiva, se concibe a la ansiedad como una manifestacion normal de la
personalidad, como una respuesta adecuada al contexto, o ante determinados

estimulos, mas o menos estables o pasajeros, del ambiente.

La ansiedad extrema provoca en los nifios fatiga con agitacion violenta; permanecen

alejados, timidos, deprimidos, hipertensos, desconfiados y lloran con facilidad.



1.2.2.7. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA

Los trastornos de la conducta se manifiestan en la incapacidad para aprender debido a
deficiencias intelectuales o problemas de salud, el mio tiene dificultad para
relacionarse, padece de melancolia general o depresion, tiene temor en el quehacer

educativo.

Los trastornos de conducta pueden conducir a la hiperactividad, depresion, ansiedad

infantil, esquizofrenia, histeria; provocando deficiencia en las habilidades sociales.

1.2.3. PROBLEMAS MAS COMUNES EN LOS PROCESOS DE

APRENDIZAJE

Los problemas o dificultades de aprendizaje abarcan tanto lo intelectual como lo

afectivo — social.

Los nifios que tienen dificultades de aprendizaje manifiestan los siguientes aspectos.

v Inseguridad.
v Temor a enfrentarse situaciones nuevas.

v Disminucion de la capacidad de comprension.

MEDINA, Luis (1986, pags. 92, 93) cita las propuestas de diferentes especialistas

para clasificar las dificultades de aprendizaje. “Mec Carthy (1969), en un esquema
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de dificil generalizacion, senala la siguiente clasificacion de las dificultades del
aprendizaje: hiperactividad, motores, emocionales, espaciales, atencion,
impulsividad, memoria y pensamiento, lenguaje, neurologicos, conductuales.
Adrados (1973) clasifica las dificultades en los diferentes grupos: infantiles
(mentira, rechazo, mimo...), angustia, ansiedad, lenguaje, disritmia cerebral,
problemas escolares. Smith (1971) clasifica los problemas segin las causas:
aptitudinales, instrumentales, emocionales, sociales. Worrell y Nelson (1978)
ofrecen, basandose en una propuesta de modificacion de conducta, una
diferenciacion de los problemas cuyas circunstancias cabe apreciarlas como:

afectivas, académicas, sociales”.

Tomando en cuenta la falta de unidad de criterios en la clasificacion de las
dificultades de aprendizaje, a continuacion se realiza una seleccion de los problemas
mas comunes de aprendizaje que se considera necesario que el maestro tenga una
comprension basica de ellos para identificar los casos en los que se presente y buscar

alternativas de solucion.

1.2.3.1. DISLEXIA: La dislexia es la incapacidad parcial o total del individuo para

identificar, comprender y reproducir simbolos escritos.

Por lo tanto se clasifica a la dislexia en:

Primaria: Es de tipo congenito (Hereditario y biologico) y por una maduracion lenta

del sistema nervioso.



Secundaria: Es adquirida y se relaciona con las tensiones y presiones del medio

ambiente.

Las causa de su aparicion pede ser:

v" Proceso maduracional.

v Problemas del lenguaje

v Perturbaciones emocionales
v Disfunciones cerebrales

v Lesiones cerebrales.

Es dificil determinar si una dislexia es primaria o secundaria, por lo tanto para efectos
de tratamiento y recuperacion es fundamentalmente clasificarla de acuerdo a las

funciones basicas y no a su origen.

Las diferencias en los disléxicos estan enmarcados en:

I. Problemas de organizacion perspectiva visual (Psicomotricidad) se refiere
a la disminucion visual y a la recopilacion de la memorna visual, que
permite al pequefo interiorizar visualmente la palabra global para que

pueda luego dividirla en silabas y proceder a su decodificacion.




[

Problemas de organizacion perceptiva auditiva, se requiere la percepcion

auditiva discriminacion auditiva, memoria auditiva, secuencia auditiva.

3. Coordinacion auditiva.

4. Coordinacion visomotora.

5. Memona tactil cinestesica (movimiento)

1.2.3.2. DISGRAFIA: Es un trastorno de la escritura que afecta la forma o al
significado sin que correspondan a lesiones cerebrales o problemas sensoriales sino a

trastornos funcionales.

Se conceptualiza la disgrafia como una dificultad en la escritura siempre que exista

un deficit intelectual o neurologico.

Generalmente los trastornos ligados a las disgrafias no viene incluidos por un solo

factor sino, tambien factores madurativos, afectivos y pedagogicos.

Entre los factores madurativos se encuentran:

v Dificultades Lateralizacion.
v Trastornos de eficiencia psicomotora.

v Trastornos de esquema corporal y funcion perceptiva motriz

[
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La disgrafia se manifiesta si la madurez en estas areas es lenta, o presenta alguna

alteracion, proyectandose negativamente en el campo de la escritura.

1.2.3.3. DISORTOGRAFIA: Es la dificultad que tiene el nifo para lograr la exacta

expresion ortografica de la palabra o de la frase, como en los errores de puntuacion.

Son manifestaciones de disortografia las fallas que afectan al material léxico, como

las confusiones, omisiones o INVersiones.

Los casos mas frecuentes, hasta los siete afios, se refieren a confusiones de caricter
auditivo: canana por mariana, y el agregado de silabas a las palabras: ¢/ jardines por
el jardin, a partir de los ocho afos predominan las omisiones e inversiones de letras o
silabas: juntar dos palabras en una y cortar palabras: pdatano por plitano. Tambien
aparece otros problemas relacionados a la concordancia de geénero y numero,
supresion de las terminaciones de los verbos, etc., que se manifiestan cuando el nifio

copia del pizarron o del libro, el camas por la cama, comiba por comia.

MEDINA, Luis (1986, pag. 108) manifiesta “Las faltas gue aparecen mads
frecuentemente son: omisiones de letras (eliminar una h o una consonante final);
confusiones, bien porque responden a sonidos parecidos (d y z al final de la
palabra), bien porque tenga una similitud de forma (b y d); cambio de lugar de
las letras dentro de la palabra (fersa por fresa); unién o separacion defectuosa
de palabras; trascripcion errénea de una palabra, sustituyéndola por ofra

fonéticamente parecida (piedra por pierna)”.



1.2.3.4. DISLALIA: Trastorno en la articulacion de los fonemas por defectos o
alteraciones patologicas del habla; Cuando no existe éste, se llama “alalia” ("a” sin,

“lalos™ lenguaje).

Las dislalias pueden ser trastornos funcionales u organicos de la articulacion; en las
primeras hay una mala coordinacion muscular debido a factores diferentes como son:
déficit de inteligencia, de audicion, de coordinacion visomotora; en estas dislalias las
vias impresivas y expresivas de las palabras presentan modificaciones patologicas.
Las segundas son producidas por anomalias o defectos de la articulacion de los
organos periféricos del habla cuyo origen no sea neurologico central, como pueden

ser lesiones anatomicas.

1.2.3.5. DISARTRIA: Dificultad o trastorno de la articulacion de la palabra.

Se emplea para designar los trastomos del habla de naturaleza motriz, debidos a
lesiones del sistema nervioso localizadas en zonas cerebrales que rigen las praxias
bucales — fonatorias. También puede definirse la disartria como una dificultad del
habla debida a una parilisis 0 una incoordinacion de los movimientos necesarios para

la correcta emision del lenguaje.

1.2.3.6. DISFASIA: Pérdida parcial del habla debida a una lesion cortical en el drea
del lenguaje, es un trastomo funcional que afecta a la elaboracion y a la perfeccion

del lenguaje, son disfasicos todos aquellos pacientes adultos y nifios que habiendo



sufrido un trauma cerebral han quedado privados parcialmente del habla. La disfasia

es una torma menor de la afasia (pérdida total del habla).

MEDINA, Luis (1986, pag. 101) indica”Desde el punto de vista intelectual, los

disfasicos, a pesar de sus deficiencias en el lenguaje, llegan a resolver problemas

complejos que requieren una cierta abstraccién”.

1.2.3.7. DISCALCULIA: Son trastornos de la lectura y escritura de numeros que se
afectan en su forma y fondo, teniéndose dificultad en la realizacion de las operaciones

matematicas de suma, resta, e inversion de numeros (2,3.4.5.6.7.8.9).

La discalculia se presenta en nifios con inteligencia normal no repetidores de grado y

que concurren regularmente a clases.

Es importante que el alumno/a entienda y comprenda que el nimero es una cosa, sino
un conjunto de cosas, lo cual facilita el concepto de magnitud o cantidad numeérica y

el valor absoluto y relativo de un numero.

La discalculia secundaria puede recuperarse desde el punto de vista psicopedagogico.

1.2.3.8. HIPERACTIVIDAD: Es uno de los problemas de conducta mas frecuentes
en los ninos. Este tipo de nifo tiene dificultad para relacionarse con sus companeros

de juego o de escuela.



En su afin de imponerse a los demas y por su busqueda es rechazado con frecuencia,
no le gusta pero es incapaz de cambiar su conducta como otros nifios lo hacen. Si se

le permite.

Gran parte de la hiperactividad es hereditaria como casos de psicopatia, alcoholismo

y la histena, por dano cerebral o por ingerir sustancias quimicas,

1.2.3.9. DEPRESION Y ANSIEDAD INFANTIL: El término depresion puede
indicar una amplia gama de situaciones que van desde un animo decaido hasta cierta
disposicion grave y cronica de autodestruccion y muerte. Las caracteristicas asociadas
a la depresion pueden ser; fisicas, que se manifiestan por falta de apetito, pérdida de
peso, o lo contrario demasiado apetito, fatiga, cansancio, poca energia, dificultad para
concentrarse, msomnio; y las conductuales que incluyen melancolia, tristeza,
desamparo, actitud sombria, desconsuelo, apatia, llanto excesivo, bajo rendimiento
escolar, sentimientos exagerados de culpa; los nifios se toman lentos, tardan

demasiado en responder preguntas, presentan lentitud en la actividad motora.

MEDINA, Luis (1986, pag. 74) indica “El sintoma baisico es la tristeza vital, la
melancolia (*bilis negra™ segiin la concepcion grecolatina). El sujeto se queja de
que la tristeza surge de lo mis profundo de los sentimientos; otras veces es
incapaz de sentir, como si estuviera invadido de una gran apatia, indiferencia

por todo”.
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1.2.3.10. SQUIZOFRENIA: Lo caracteristico de la esquizofrenia es la tendencia al
aislamiento, creacion de un mundo interno lleno de alucinaciones y comportamiento
caracterizado por la denominada “frialdad psicotica” que hace que el sujeto no
conecte afectivamente con nadie, rehuyendo cualquier contacto afectivo y emocional
y siendo incapaz de expresar cualquier afecto o sentimiento ( risa, emocion, llanto,

sentimiento...)

El esquizofrénico puede decir que es Napoleon o el mismo Jesucristo. Todo eso lo
dira con la mas absoluta frialdad. Por ello el mismo esquizofrénico no manifestara

angustia, ansiedad, miedo, alegria.

La presencia de un educando esquizoide en la clase supone un fuerte desafio para el
educador, puesto que la paciencia, el tacto y las estrategias para hacerle salir de su

mundo interno suponen un gran esfuerzo.

1.2.3.11. HISFERIA: Es un tipo de comportamiento con sintomatologia fisica que
no responde a bases organicas (histerismo de conversion) ni a evidencias de patologia

fisica.

La nota peculiar de la histeria es una especie de necesidad de llamar la atencion, de
sus padres, maestros, compareros o personas que le rodeen con la finalidad de ser

atendidos en sus caprichos.
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Hay muchas clases de histeria; de conversion (por ejemplo: paralizacion de
miembros o musculos para defenderse de algo molesto, incomodo o exigente
(paralisis histéricas) sin que se encuentre anomalia organica de ningun tipo) de
angustia (para manipular a otros y ahorrarse estfuerzos, que le resuelven todo, que no

le exijan nada...)

En la edad escolar no faltan comportamientos histéricos con los que el nifio o nina
trata de llamar la atencion, reclamar afectos, conseguir metas que de otro modo no le

resultaria ficil o comodo.

La terapia del contexto familiar y/o escolar debe ser firme indicando el apoyo a los

padres, para que sean firmes cuando aparece lo histérico

1.2.3.12. DEFICIENCIA EN LAS HABILIDADES SOCIALES: Las habilidades
sociales abarcan conductas que van desde compartir un juguete a los cinco ano de

edad hasta conversar con alguien del sexo opuesto en plena adolescencia.

De estas habilidades sociales algunas son conocidas como trastornos de la
personalidad entre ellas tenemos: Agresion, delincuencia y alcoholismo infantil, la

mentira.

1.2.3.13. NINO MALTRATADO: Es la anomalia mas facil de detectar, ya que

todos los indicadores consisten en marcas, magulladuras visibles que incluye heridas
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en distintas etapas de cicatrizacion, quemaduras en manos, pies, latigazos,

mordeduras, fracturas, etc.

Estas acciones se muestran autodestructivos, con temor hacia sus padres, lloran con
frecuencia, se aislan y son timidos, parecen deprimidos a veces agresivos, por ello no

quieren ir a su casa luego de la jomada escolar.

El abandono fisico es otro maltrato que se distingue por la mala alimentacion, ropa
inadecuada al clima o desgarrada y sucia, apariencia desaseada, falta de atencion

medica; a causa de su mala presentacion es rechazado por sus comparieros.

El abuso sexual es dificil de detectar, pero puede determinarse si el nifio presenta
dolor genital o abdominal, presenta temor excesivo al ser tocado, pesadillas, falta de
control, depresion ansiedad, ingiere sustancias quimicas, presenta cambios de

conducta.

1.2.3.14. NINO AUTISTA: Es el nifio con trastornos de origen biologico que
abarcan distintos niveles de gravedad que van desde el autismo con trastornos muy
severos hasta los que son relativamente leves; intervienen factores como la rubeola,

problemas en el embarazo y en el parto.

Hasta el momento no se dispone de ningun tratamiento que haga que los nifos

autistas vuelvan a la normalidad a través de meétodos conductuales se ha logrado



progresos en el lenguaje y habilidades de adaptacion social asi como disminuir

ciertas conductas inadecuadas.

1.3 AULA DE APOYO PSICOPEDAGOGICO

Es un lugar especializado dotado de materiales didacticos especificos para tratar al
nifo con problemas de aprendizaje, los mismos que luego de un adecuado tratamiento

con un psicologo(a) dejan de asistir a la misma, una vez superada la falencia sufrida.

1.3.1 UTILIDAD DE LAS AULAS DE APOYO PSICOPEDAGOGICO EN LA

EDUCACION BASICA.

S1 en los primeros arios de escolaridad el nifio/a adquiere correctamente los
aprendizajes iniciales, habra sentando las bases de lo que seran los grados
posteriores, y no habra que temer por su rendimiento, pero si durante los
primeros afos, presenta cualquier tipo de problemas, habra que examinarlos
de mnmediato y buscar la solucion adecuadas. Por ningun motivo debemos
privarlos de asistencia psicopedagogica, ya que seria exponerlos a corto o

largo plazo al fracaso escolar.

Esta asistencia psicopedagogica debe estar atendida por el maestro ya que es la
primera persona en detectar las dificultades de aprendizaje para luego
comunicar a sus padres y conjuntamente ayudar al nifio a superar sus

problemas.
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CULTURAL EDITORES (2002, pag. 262) indica: “En muchas ocasiones, el
apoyo de otros especialistas, como el psicélogo o el pedagogo, puede ser
imprescindible para formular un diagnéstico claro y trazar un programa
especifico de adaptacion o recuperacion”. Frente a esta necesidad es necesario
que las instituciones educativas de Educacion Basica cuenten con un psicologo
educativo que ayude a los nifos/as a resolver las dificultades con que éstos
tropiezan en sus aprendizajes y las que entorpecen su desarrollo general. traba-
jando en estrecha colaboracion con los profesores y la familia, mas en la
realidad no se cuenta con esta posibilidad y es necesario que se capacite al
profesor del aula para detectar los casos de dificultades de aprendizaje que

requieran algun trato especial y buscar alternativas de solucion.

Las causas del fracaso escolar, pueden ser muy variadas -de origen docente, personal,
familiar, social, etc. Entre los cinco y los ocho anos, los nifios que presentan algin
tipo de conflicto, retraso o trastorno mas o menos generalizado pueden recibir una

atencion especial, encaminada basicamente a prevenir y resolver problemas futuros.

Para enfrentar los problemas de aprendizaje, las mnstituciones de Educacion Basica
necesitan contar con Aulas de Apoyo Psicopedagogico, ya que estas cuentan con los
materiales didacticos ademados para desarrollar destrezas, habilidades y mejorar

problemas de aprendizaje.




CARACTERISTICAS DEL AULA DE APOYO PSICOPEDAGOGICO

CALVOPINA, Martha, (2001, pag. 21) manifiesta “El Aula de Apoyo es un
servicio de atencion psicopedagogica gue funciona al interior de la escuela
regular, atendido por su psicélogo educativo o maestros especializados y esti
orientado a remediar los trastornos especificos de aprendizaje (lectura, escritura

y calculo)”.

Las Aulas de Apoyo Psicopedagogico en la actualidad tienen mucha importancia,
porque brindan ayuda a nifios con necesidades educativas especiales, que por sus
diferencias, en funcion de sus condiciones personales, familiares o sociales, de su
desarrollo evolutivo, de su motivacion requieren a lo largo de su vida escolar,
diversas ayudas pedagogicas, con la aplicacion coordinada de métodos y recursos

especializados, para alcanzar los fines y objetivos de la educacion,

Las Aulas de Apoyo Psicopedagogico deben ser creadas tomando en cuenta la
trascendencia que tiene, en el proceso de aprendizaje del nifio, el desarrollar las
actividades en un ambiente escolar que estimule la capacidad de pensar en los
nifios/as, que mas alla de incitar al tradicional desarrollo del trabajo académico al
interior de cuatro paredes, promueva la curiosidad intelectual, la inclinacion al

descubrimiento y la satisfaccion de manipular para aprender y poder hacer.

Lo importante del Aula de Apoyo Psicopedagogico no es su construccion, lo

mteresante esta en los variados materiales didacticos con los que cuenta y las ayudas
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pedagogicas que con ellos se puede desarrollar. Los matenales didacticos mas
comunes que encontramos en estas aulas son: clavijeros, pelotas, espejos, balancines,
llantas, rompecabezas, ruletas, tarjetas, videogramas y mas objetos que faciliten
desarrollar actividades con los nifios para disminuir trastornos de aprendizaje de

lectura, escritura, calculo, motricidad.

1.3.1. FUNCIONES DEL AULA DE APOYO PSICOPEDAGOGICO

El principal recurso didactico para nifios/as con necesidades educativas especiales es:
El Medio Ambiente para lo cual debemos aprovechar de todos los elementos que éste
nos ofrece para la elaboracion de los materiales que deben existir dentro de una Aula

de Apoyo Psicopedagogico.

Para la elaboracion de este material debemos contar con la participacion de maestros,

alumnos y padres de famiha.

Los lineamientos y politicas administrativas para su funcionamiento son muy claros y
son los de integrar a los nifios con necesidades educativas especiales al sistema
regular de ensefanza, a la familia y a la comunidad; ademas proporciona una atencion
especializada a los nifos que tienen dificultades de aprendizaje, y que no se adaptan a
los métodos utilizados en el aula regular, evitando el indice de desercion y pérdidas

de ario de los alumnos en la escuela primaria.

Para comprender la importancia del Aula de Apoyo revisemos sus objetivos:
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Objetivos Generales

a) Propender al desarrollo integral de la personalidad del educando, en base al

conocimiento de sus potencialidades y limitaciones.

b) Facilitar la integracion del alumno a la vida de la sociedad y promover su
participacion en ella, incorporandole a un adecuado proceso de formacion y

rehabilitacion.

¢) Concienciar a los maestros de Aulas de Apoyo en las principales bases

psicologicas en el hacer educativo especialmente en el proceso didactico.

Objetivos Especificos

a) Prevenir el aparecimiento de dificultades para el aprendizaje de los nifios que

asistan a la escuela regular.

b) Desarrollar en el nifio capacidades, destrezas, habilidades, valores y actitudes que

le permitan llegar al conocimiento.

c) Estimular la busqueda del mejor ambiente afectivo para el desarrollo del

conocimiento.

d) Lograr que el alumno llegue a ser autosuficiente y alcance su mayor grado de

desarrollo para que contribuya al proceso de la ciencia, las artes y la tecnologia.
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1.3.2. CARACTERISTICAS DEL DOCENTE QUE TRABAJA CON

NINOS/AS QUE PRESENTAN PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

El maestro(a) que trabaje con nifios/as que tiene problemas de aprendizaje
debe ser en lo posible psicologo(a) es una persona especializada en todo lo
que concierne a la psicologia infantil, y no es asi por lo menos debera haber
recibido cursos en el area psicologica para que pueda educar al niio como
ciudadano, con la particularidad de que mientras mas pequeno sea el nifio, mas

relacion afectiva debe existir entre el profesor y el nino.

Los alumnos llegan a la escuela trayendo detras de ellos una historia ya
empezada, una base sociocultural definida de antemano y ademas sus propios
deseos e 1lusiones. La escuela y sobre todo, el maestro han de saber aceptarles

en su totalidad y estimularles en todos los aspectos de su formacion.

El educador es el encargado directo de orientar los conocimientos mediante

una pedagogia participativa.

Su trabajo requerira una gran claridad, tanto en los objetivos que se proponga
conseguir como en la metodologia que a de seguir para favorecer el
aprendizaje de cada alumno. Para ello, es fundamental que tenega presente en
todo momento la personalidad y situacion de cada nifio, sus motivaciones y su

evolucion individual.



El maestro debe ser capacitado para trabajar con nifios que presenten dificultades de
aprendizaje en el dominio afectivo, intelectual, psicomotor o social. Debe tener un
conocimiento basico del uso de los recursos didacticos existentes en el aula de apoyo
psicopedagogico ya que tiene la gran responsabilidad de elaborar un Proyecto
Pedagogico que vaya, centrado en el cambio de actitud y comportamiento de éstos,
para lo cual debe existir una planeacion, una ejecucion y una evaluacion del proyecto

ejecutado.

Tomando en cuenta que los recursos didacticos son elementos de acceso al curriculo
v que constituyen un apoyo indispensable en el proceso de ensefianza — aprendizaje;
la escuela debe disponer de ellos y optimizar su utilizacion para asegurar las mejores
condiciones que posibiliten dar respuesta a las necesidades educativas de todos los
alumnos. El cuerpo docente debe participar en la seleccion y especificacion del tipo y
cantidad de recursos didacticos que se necesitan para la ejecucion, del proyecto
educativo dependiendo estrechamente de los objetivos estipulados en este y de la

programacion del aula.



CAPITULO I

ANALISIS DE LAS PRIMERAS EXPERIENCIAS DE LA
UTILIZACION DE LOS RECURSOS DIDACTICOS
DONADOS AL AULA DE APOYO PSICOPEDAGOGICO
EN LA ESCUELA “LEONARDO MOSCOSO MORENO”
DEL BARRIO ISINCHE GRANDE DEL CANTON PUJILI

PERIODO 2004 - 2005.

Este capitulo contiene los resultados de la mvestigacion de campo realizada para
obtener criterios que permitan determinar la necesidad de utilizar recursos didacticos

en nifio con problemas de aprendizaje

El Capitulo se compone de las siguientes partes:
» Caracterizacion de la Escuela “Leonardo Moscoso Moreno™ del barrio Isinche
Grande del canton Pujili.

e (riterios del Serior Director de la Escuela.

e (riterios de los Docentes

o (Criterios de los Nifios.
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e Venficacion de la Hipotesis

2.1. CARACTERIZACION DE LA ESCUELA “LEONARDO

MOSCOSO MORENO”

El Patrono de la Escuela es el distinguido Profesor Don Leonardo Moscoso Moreno,
pujilense de nacimiento, realiza sus estudios primarios en la Escuela “Dr. Pablo
Herrera”, se gradua de profesor Normalista Rural en el Colegio Normal “Belisario
Quevedo” de la ciudad de Pujili. En 1960 el Ministerio de Educacion le nombra
Director de la Escuela que en ese entonces se llamaba Nicolas Jimeénez, en donde
laboro hasta el 26 de julio de 1982, fecha en la que dejo de existir, en pleno ejercicio

de sus funciones.

La Escuela “*Leonardo Moscoso™

La Escuela “Leonardo Moscoso Moreno™ esta ubicada en el Barrio Isinche
Grande al sur - occidente del Canton Pujili, a 4 Km. de la cabecera cantonal.
Nace como escuela particular, luego por gestiones de moradores y padres de

familia, se logra fiscalizarla en el afio de 1936.

Mas tarde la escuela es tomada en cuenta como Anexa al Normal Rural de
Pujili recibiendo el incremento de un maestro, quien seria la piedra angular

para el desarrollo y prestigio del establecimiento. Gracias a la gestion
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emprendida de don Leonardo Moscoso Moreno se logra incrementar el

numero de maestros llegando a convertirse en una prestigiosa escuela.

Al concluir el afo escolar 1981-1982, la escuela y comunidad sufren la
irreparable pérdida de su mas grande conductor y amigo, Don Leonardo
Moscoso Moreno. Por gestiones de maestros. comunidad y el pueblo pujilense
la Escuela toma el nombre de “Leonardo Moscoso Moreno™ en honor de sus

meritos, esfuerzo y sacrificio, en bien de la nifiez a quién dedico toda su vida.

Infraestructura

Con el sismo del 28 de marzo de 1996, la escuela pierde su edificacion antigua
al quedar totalmente destruida, gracias a las gestiones de su actual Director el
Lic. César Goyez y de padres de familia se construye un edificio moderno. En
la actualidad, la escuela, cuenta con doce aulas, los mismos que estan
distribuidos de la siguiente manera: una direccion, siete aulas de Educacion
Basica, una bodega, un salon multiple, una aula disponible, una cocina, dos
canchas deportivas, veinte letrinas sanitarias. Todas estas dependencias se

encuentran en perfecto estado.

Recursos Humanos de la Escuela



LLa escuela cuenta con Siete maestros de Anos de Basica., como su Director-
profesor el Lic. César Goyes, ademas, cuenta con una maestra de Cultura

Estética, un maestro de Inglés. dos auxiliares de servicio.

2.2 ANALISIS DE LOS CRITERIOS DEL DIRECTOR DE LA

ESCUELA

A continuacion se presenta los criterios del Sefor Director de la Escuela, obtenidos

mediante una entrevista.

1. (En la institucion en la que usted dirige, existe nifios con problemas
de aprendizaje, que para superarlos requieran de atencion y recursos

de apoyo psicopedagogico?

Debo informar que en todos los anos de Educacion Basica, existen nifios con
problemas de aprendizaje y requieren esta atencion, mas no contamos con los
recursos economicos para adquirir los recursos necesarios, y el estado no

soluciona esta necesidad de la Educacion.

2. ;La Escuela “Leonardo Moscoso Moreno” cuenta con infraestructura
para implementar con recursos didacticos el Aula de Apoyo

Psicopedagogico?



La Escuela si cuenta con la infraestructura necesaria para la implementacion de

recursos didacticos una Aula de Apoyo Psicopedagogico.

3. ;Considera que la utilizacion de Recursos Didacticos permiten

disminuir los problemas en el interaprendizaje de los educandos?

Como maestro de muchos anos de experiencia siempre he creido que la utilizacion de
recursos es de mucha ayuda en el quehacer pedagogico, con mas razon los de ayuda

Psicopedagogico.

(=

4. ;Hace falta implementar con recursos didacticos el Aula de Apoyo

Psicopedagogico en la Institucion?

Si hace falta implementar con recursos didacticos el aula de apoyo psicopedagogico

y estoy dispuesto a brindar el apoyo y participacion de todo el cuerpo docente.

5. ;Estaria de acuerdo en gestionar para la capacitacion de las
companeras maestras para la adecuada utilizacion de los recursos

didacticos en la Ayuda Psicopedagogica?

Completamente de acuerdo, es mas propiciar y planificar para la ejecucion de este

proyecto.
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6. ;Cuales considera que serian las principales dificultades para la
adecuada utilizacion de los Recursos Didacticos en el Aula de Apoyo

Psicopedagogico?

Considero que las principales dificultades que la escuela presenta para la adecuada
utilizacion de Recursos Didacticos en el Aula de Apoyo Psicopedagogico, son la falta

de capacitacion docente y la falta de recursos didacticos destinados para esta aula.

7. ¢ Qué estrategias considera que se puedan desarrollar para conseguir recursos

didacticos para el Aula de Apoyo Psicopedagogico?

Considero que es posible realizar gestiones en diferentes Instituciones para obtener
fondos economicos, con el fin de adquirir estos recursos didacticos. Ademas seria
necesario realizar cursos de capacitacion para elaborar recursos didacticos con

materiales del medio.

2.3 ANALISIS DE LOS CRITERIOS DE LOS DOCENTES

Al aplicar la encuesta al cuerpo docente se obtuvo la siguiente informacion:

1. Los nifos con problemas visuales es:

Al consultarles a las sefioras profesoras sobre los problemas visuales de los nifios, 8
profesoras que representan el 100% indican que la cantidad de nifios con problemas

visuales es baja. (Anexo N° 2, Cuadro N° ).




Las respuestas permiten comprender que si existen nifios con problemas visuales, que

al no ser tratados pueden provocar dificultades en el aprendizaje.

2. Los ninos con problemas auditivos es:

El 100% de los docentes indican que no existen nifios con problemas auditivos

Los resultados permiten comprender que no existen nifios con problemas auditivos.

3. Los ninos con retraso en el erecimiento fisico es:

El 37.5% de docentes considera que el retraso en el crecimiento fisico de los nifios es

alto, mientras que 62.5% considera que es baja. (Anexo N° 2, Cuadro N° 3 ).

Los criterios emitidos permiten considerar que se debe atender de urgencia este grupo
de ninos ya que su origen puede estar en la desnutricion y enfermedades que

provocan retraso en la capacidad mental.

4. Los nifnos con problemas Psicomotrices es:

Para el 50% de docentes encuestadas, la cantidad de nifos con problemas
Psicomotrices es alta, mientras que para el otro 50% es baja. (Anexo N° 2, Cuadro

N°4).
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Los resultados permiten comprender que existe una cantidad alta de miios con
problemas Psicomotrices que necesitan ser atendidos para superar esos problemas que

pueden incidir en los procesos de aprendizaje.

5. Los ninos que fienen problemas de lectura es:

El 37.5% de docentes considera que la cantidad de nifios con problemas de lectura es

alta, mientras que el 62.5% considera que es baja. (Anexo N° 2, Cuadro N° 3).

Tomando en cuenta que lo ideal seria que no existan problemas de aprendizaje de
lectura, se puede considerar que los criterios emitidos deben llevar a la reflexion de la
necesidad de buscar estrategias para enfrentar estas dificultades, ya que la lectura es

la base fundamental para el aprendizaje de las diferentes Areas del conocimiento.

6. Los ninos que tienen problemas de escritura es:

La mitad de docentes, es decir 4 profesoras que representan el 50% considera que es
alta la cantidad de nifos con problemas de aprendizaje de escritura, mientras que el

50% considera que es baja. (Anexo N° 2, Cuadro N° 6).

Los criterios emitidos sobre los problemas de aprendizaje de escritura llevan a
considerar que es necesario buscar alternativas para superar las dificultades, ya que

son aprendizajes fundamentales en el desarrollo intelectual.
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7. Los nifios que tienen problemas de calculo es:

Al consultarles sobre los problemas de calculo de los nifios, el 37.5% de docentes
considera que la cantidad de nifios con estos problemas es alta, mientras que para el

62.5% es baja. (Anexo N° 2, Cuadro N° 7).

Los resultados permiten comprender que existen nifios con problemas de aprendiza de
calculo, frente a lo que es necesario encontrar alternativas para disminuir las

dificultades existentes.

8. Los niiios con dificultades en la relacion interpersonal es:

El criterio de las docentes frente a las dificultades en las relaciones interpersonales
que mantienen los nifios indican que el 25% considera que es baja y el 75% nula, es

decir que no existen dificultades en este aspecto. (4nexo N° 2, Cuadro N°8).

De acuerdo a los criterios emitidos por la mayoria de docentes, se entiende que no
existen dificultades en las relaciones sociales de los nifios, sin embargo indican
también que existe una cantidad considerada baja, lo que puede tener origen en las
familias desorganizadas por migracion, hogares disfuncionales, aspectos religiosos,

diferencias sociales que existen entre los nifios.
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9. Los niiios que sufren maltrato en el hogar son:

Segun el 37.5% de docentes la cantidad de nifios que sufren maltrato en el hogar es

alta, mientras que para el 62.5% es baja. (Anexo N° 2, Cuadro N° 9).

Los criterios sobre el maltrato en el hogar deben preocupar, ya que las formas de
maltrato son varias, y que van desde el maltrato fisico hasta el maltrato psicologico y
que nifos abandonados por procesos migratorios, hogares disfuncionales, padres
desesperados por problemas economicos no pueden estar exentos de esta realidad
frente a la que es necesario buscar soluciones por ser un aspecto que afecta
directamente al proceso del interaprendizaje y la formacion de la personalidad del

nifo.

10. ;Cuail considera que es el principal factor para que los nifos/as

presenten dificultades de aprendizaje?

Al consultarles a las docentes que indiquen el principal factor por el cual se presentan
problemas de aprendizaje, manifiestan: el 37.3% indican que es el factor familiar, el
50% afectivo y el 12.5% es la salud, desechando factores sociales, culturales y

economicos. (Anexo N° 2, Cuadro N° 10).

De acuerdo a los criterios emitidos el principal factor para que se presenten
problemas de aprendizaje es el afectivo, seguido de problemas familiares y de salud.

Buscar soluciones frente a los problemas afectivos de los que carecen los nifios de
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parte de sus padres es un aspecto muy dificil que en experiencia propia como
maestras lo hemos encontrado, los altos indices de migracion en todos los sectores
sociales de nuestro pais, la destruccion de los hogares y las dificultades economicas

estan llevando a que cada vez se encuentren mas problemas efectivos.

11. ;Qué sintoma es el mas frecuente en los nifos con problemas de aprendizaje?

A Criterio del 75% de docentes el sintoma mas frecuente que presentan los nifios con
problemas de aprendizaje es que se olvidan con facilidad, mientras que para el 25%

el principal sintoma es el cansancio. (Anexo N° 2, Cuadro N° 11).

Los sintomas indicados por las docentes consideramos que son los mas comunes y

que la experiencia del docente lleva a identificarlos con facilidad.

12. ;En qué area del desarrollo considera que se producen mayores casos de

trastornos?

Segun la opinion del 50% de docentes. los mayores trastornos se producen en el area
del desarrollo Cognitivo, mientras que el 37.5% considera que en el area
Psicomotoras, y el 12.5% en el area de desarrollo del Lenguaje. (Anexo N° 2, Cuadro

N°12).
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Es necesario buscar alternativas curriculares y metodologicas, apoyados de recursos
didacticos especificos para superar los trastomos que se presentan en las area:

cognitiva, psicomotoras y de lenguaje.

13. ;Cudl es el tipo de perturbacion psicomotora que con mayor

frecuencia se presenta en los ninos?

Todos los docentes encuestados indican que la principal perturbacion psicomotora

que se presenta en los nifios es la torpeza motriz. (Anexo N° 2. Cuadro N° 13).

Es de considerarse que la madurez motriz es un proceso propio que se va
desarrollando con la evolucion biologica y que el papel del proceso educativo es
colaborar para que ese proceso sea normal, y en lo posible potenciarlo. Lo que si es
fundamental y que casi siempre carecen las escuelas es de recursos didacticos

especificos para el desarrollo de la motricidad.

14. Considera factible la implementacion de material didactico en el Aula

de Apoyo Psicopedagogico?

El 100% de docentes consideran que si es factible la implementacion de
material didactico en el aula de apoyo Psicopedagogico. (Anexo N° 2. Cuadro

N°® 14).

Al consultarle por qué, indican:



~ Porque es necesario para superar varios problemas de aprendizaje

~ Existe aspectos que facilitan la ensefianza con Material Didactico.

~ Se puede Gestionar para su equipamiento

» Existe mfraestructura adecuada.

Existe la predisposicion de los docentes de apoyar la implementacion de

Material didactico en el Aula de Apoyo Psicopedagogico.

—t
y-

JEn caso de implementarse con material didactico el Aula de Apoyo
Psicopedagogico, Usted estaria dispuesta a capacitarse para

aprovechar sus recursos en beneficio del aprendizaje de los nifnos?

El 100% de maestras indican estar de acuerdo en capacitarse en la utilizacion
de recursos didacticos para superar problemas de aprendizaje. (4nexo N° 2,

Cuacdro N° 13).

Al consultarles por que, indican:

»~ Por superacion personal

» Para aprovechar los materiales didacticos.

»~ Es necesario innovarse



» Se debe apoyar todos los esfuerzos de la Institucion

» Porel bien de los nifos.

16. ;Qué materiales didacticos de apoyo psicopedagdigico considera que son mas
necesarios para ayudar a mejorar el rendimiento académico en nifios que

presentan dificultades de aprendizaje?

Al tabular los resultados de una pregunta abierta realizada a los docentes para
conocer cuales son los recursos didacticos que consideran mas necesarios para
superar los problemas de aprendizaje, obtuvimos los siguientes resultados: El
100% de docentes indican que es necesario Tarjetas de Pareamiento,
Historietas, Rompecabezas, el 87.5% indica que es necesario Bloques Logicos
y Ruleta del Tiempo, el 50% indica Regletas Cuisenaire, y el 25% considera

necesario Barras de Equilibrio. (4nexo N° 2, Cuadro N° 16).

Los resultados permiten comprender que los maestros indican los recursos

necesarios para las diferentes areas, coincidiendo en los mas necesarios.

2.4 ANALISIS DEL CRITERIO DE LOS NINOS

A continuacion se presenta los resultados de la encuesta realizada a los nifios de
tercero y cuarto ano despues de que las seforas profesoras trabajaron con los

materiales didacticos entregados como parte del proceso de la presente investigacion.
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1. ;Le gusta asistir a la Escuela?

Al consultarles a los nifios si les gusta asistir a la escuela, 54 nifos que representan el
93.10% indican que les gusta mucho, y 4 nifios que representan el 6.90% indican que

les gusta poco. (Anexo N° 3, Cuadro N° ).

Los resultados permiten comprender que la gran mayoria se siente a gusto en la

escuela, lo que facilita los procesos de aprendizaje.

2. ;Cumple con sus tareas?

Con relacion al cumplimiento de tareas en la casa, 41 nifios que representa al 70.69%
de encuestados indica que siempre las cumple, mientras que 17 nifios que representa

el 29.31% indica que a veces. (Anexo N° 3, Cuadro N° 2).
q

El porcentaje de nifios que indican que a veces cumple sus tareas es alto y
debe llevar a considerar que es un aspecto que entorpece el proceso de
aprendizaje del nifio y be todos los companeros de aula ya que la profesora

tendra que dar mayor atencion a los nifios con estos problemas.

3. ;Quién le ayuda hacer los deberes en la casa?

Al consultarles quién les ayuda hacer los deberes, 25 nifios que representan el 43.10%
indican que sus padres, 21 nifios que representan el 36.20% indican que les ayudan

sus hermanos, 3 nifos indican que representan el 5.18% les ayudan sus abuelos, 9
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niios que representan el 15.52% indican que les ayudan los tios. (Anexo N° 3. Cuadro

N®3).

Debe destacarse que la informacion entregada por los nifios, es menos de la mitad de
ninos que son ayudados por sus padres, lo que tiene como causas los abandonos de

los hijos por migracion y los bajos niveles de estudios de los padres.

4. ;Le resulta facil aprender a leer utilizando los materiales didacticos
existentes en el aula de apoyo psicopedagogico realizando los ejercicios de

recuperacion pedagogica?

Al preguntarles a los nifios si les resulta ficil aprender a leer utilizando los materiales
didacticos y realizando los ejercicios de recuperacion pedagogica, 52 nifios que
representan el  89.66% indican que si, mientras que 6 nifios que representan el

10.34% indican que no. (Anexo N° 3. Cuadro N° 4).

Las respuestas dadas por los nifios permite comprender que a la gran mayoria de
nifos les facilita el aprendizaje de la lectura mediante la realizacion de los ejercicios

de recuperacion pedagogica.

5. ;Le resulta ficil aprender a escribir utilizando los materiales didacticos
existentes en el aula de apoyo psicopedagogico y realizando los ejercicio

de recuperacion pedagogica?
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Al preguntarles a los nifios si les resulta facil aprender a escribir utilizando los
recursos v realizando los ejercicios de recuperacion pedagogica, 54 niios que
representan el 93.10% indican que si, mientras que 4 nifios que representan el 6.90%

indican que no. (Anexo N° 3. Cuadro N°3).

Las respuestas dadas por los nifios permite comprender que a la gran mayoria de
nifos les facilita el aprendizaje de la escritura mediante la realizacion de los ejercicios

de recuperacion pedagogica.

6. ;Le resulta facil hacer cialculos matematicos utilizando los materiales
didacticos existentes en el aula de apoyo psicopedagogico y realizando los

ejercicio de recuperacion pedagogica?

El 93.10% de nifios/as indican que si les resulta facil aprender calculos matematicos
con la utilizacion de los materiales didacticos existentes en el aula de apoyo

psicopedagogico, mientras que para el 6.90% no es facil. (Anexo N° 3. Cuadro N 6).

Los resultados demuestran que los matenales didacticos empleados en el aula de
apoyo psicopedagogico son necesarios para realizar calculos matematicos ya que
facilitan su aprendizaje, por lo que sera de gran ayuda para los nifios que tienen

dificultades en el Area de Matematicas.




7. :Le gusta trabajar con los materiales didacticos existentes en el aula de

apoyo psicopedagogico?

El 94.83% de nifos indica que les gusta trabajar mucho con los materiales didacticos,

a la vez que el 5.17% manifiesta que les gusta poco. (Anexo N° 3, Cuadro N° 7).

El gusto indicado por la casi totalidad de nifios para aprender utihzando los
materiales didacticos existentes en el aula de apoyo psicopedagogico debe ser
aprovechado para disminuir los problemas de aprendizaje en las diferentes areas del

conocimiento.

8. ;Le gusta como le enseiia la profesora con los de los materiales didacticos

existentes en el aula de apoyo psicopedagogico?

Los nifios en su totalidad indican que si les gusta como les ensena la profesora con los
materiales didacticos existentes en el aula de apoyo psicopedagogico. {Anexo N” 3,

Cuadro N° 8).

Las respuestas de los nifios permite considerar que la utilizacion de los materiales
didacticos existentes en el aula de apoyo psicopedagogico facilita el proceso de

interaprendizaje y los nifios sienten gusto por aprender.
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9. ;Le gustaria seguir utilizando los materiales didacticos existentes en el aula de

apoyo psicopedagogico?

El 100% de nifios indican que si les gustaria seguir utilizando los materiales

didacticos existentes en el aula de apoyo psicopedagogico. (Anexo N° 3, Cuadro N©9).

2.5 VERIFICACION DE LAS HIPOTESIS

En el Proyecto de Investigacion, se planteo como eje orientador del trabajo de
Investigacion la siguiente Hipétesis: Si se utiliza adecuadamente, la guia y los
materiales diddcticos entonces mejoraria el proceso de ensefianza aprendizaje de
los nifios/as de la Escuela “Leonardo Moscoso Moreno” del Barrio Isinche

Grande del canton Pujili, periodo 2004 — 2005,

Esta hipotesis se comprobo en base al analisis e interpretacion de los
resultados de la encuesta aplicada a los alumnos de la escuela la cual nos
permite verificar la necesidad de donar material didactico para implementar el
aula de apoyo psicopedagogico, que se aplicarda a los alumnos de tercero y
cuarto afo de FEducacion Basica determinando que dichos materiales

didacticos son necesarios para mejorar el inter - aprendizaje.



CAPITULO 111
GUIA PARA LA UTILIZACION DE MATERIALES
DIDACTICOS Y EJERCICIOS DE RECUPERACION

PADAGOGICA EN EL AULA DE APOYO PSICOPEDAGOGICO

3.1. PRESENTACION

Al ser una propuesta de aporte practico, se determinan los objetivos que se aspira
alcanzar con su aplicacion, se fundamenta la justificacion por la que se plantea su
necesidad, se puntualiza el impacto a causar en el caso de ser aplicada

adecuadamente, y se concluye con el contenido mismo de la propuesta.

El presente capitulo, con relacion al desarrollo de la propuesta, contiene la fundacion
teorica de la utilidad de cada material didactico elaborado o adquirido por el grupo de
investigacion como parte fundamental del proceso de investigacion, para la aplicacion
y comprobacion de su aporte a la recuperacion pedagogica de los nifos con
dificultades de aprendizaje. Se presenta, de cada material didactico, los objetivos,

elaboracion, uso y variaciones.

Se presenta ademas los Ejercicios de Recuperacion Pedagogica para superar
los problemas de aprendizaje mas comunes, contienen ejemplos, su utilidad y

proceso de aplicacion.
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La seleccion de los materiales didacticos a elaborarse y adquirirse se realizo en base a
los criterios emitidos por el cuerpo docente, en la aplicacion de la encuesta, con lo

que se determino los principales problemas de aprendizaje que presentan los nifios.

3.2. JUSTIFICACION

La atencion y el respeto a la diversidad y las diferencias individuales de los
nifios/as en el sistema educativo, es uno de los retos de maestros
comprometidos con una educacion de calidad, y al mismo tiempo es una
debilidad del sistema por la tendencia historica a unificar, uniformar y mirar a
todos los procesos, fenomenos y realidades desde una misma lectura de los
hechos. No podemos los docentes seguir mirando a todos los nifios/as como un
todo, es necesario reconocerlos desde sus propias particularidades para atender

sus necesidades especificas.

Mas, los maestros no podemos hacer mucho si no existe la responsabilidad a
asumir por el es Estado de manera seria y real para destinar recursos
encaminados al equipamiento de las escuelas con materiales didacticos para la

recuperacion pedagogica de nifios con problemas de aprendizaje.

Con el presente trabajo investigativo pretendemos hacer un aporte real para
desarrollar procesos encaminados a ayudar a los nifios con dificultades de

aprendizaje identificados.
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3.3. OBJETIVO

® Elaborar la guia de utilizacion de matenales didacticos y el manual de
gjercicios de recuperacion pedagogica para la correcta utilizacion del
material didactico donado al aula de apoyo psicopedagogico con el fin de
mejorar el rendimiento académico en los nifios/as con problemas de

aprendizaje.

3.4. IMPACTO DE LA PROPUESTA

Una vez dotado de materiales didacticos al aula de apoyo Psicopedagogico y
con su respectiva guia de uso y manual de ejercicios de recuperacion
pedagogica a la institucion, se logro trabajar con nifios que adolecen de

problemas de aprendizaje.

El sefior Director y las sefioras maestras de tercero y cuarto afio de Educacion
Basica esta institucion han demostrado interés y la predisposicion de trabajar

con entusiasmo con los materiales didacticos donados,

3.5. DESARROLLO DE LA PROPUESTA.

La necesidad de atender adecuadamente a los nifios con dificultades de

aprendizaje requiere de la utilizacion adecuada de los materiales didacticos
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donados y su aplicacion en los diferentes ejercicios de aprendizaje. A

continuacion presentamos la utilidad, aplicacion y recuperacion pedagogica.

3.5.1. MATERIALES DIDACTICOS DEL AULA DE APOYO
PSICOPEDAGOGICO.

Para orientar mejore los procesos de inter-aprendizaje se requiere, entre los

principales, los siguientes recursos didacticos:

CLAVIJERO

OBJETIVO:

Desarrollar la coordinacion viso motora y la motricidad fina, diferenciar figura
fondo. reforzar el conocimiento de colores, formas, distancias, conceptos

NUMErICOoS.

ELABORACION:

Tablero de madera de preferencia de color, de 30 cm por lado y 2cm de
espesor. Se usa clavos de una pulgada y se los ubica a una distancia de 2cm.
Guardando la simetria.

Utilizar ligas de colores para aplicar los diferentes ejercicios.

USO:

Con ligas de colores pueden formarse diferentes figuras geomeétricas que
sirven para iniciar al nifio en la matematica. Ejemplo: con la liga azul forma un

cuadrado. Se puede aumentar el grado de complejidad en la construccion las
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figuras; ejemplo: con la liga roja forma un cuadrado mas grande que el azul,
esto ayuda también a que el nifio aprenda a seguir instrucciones y a que

experimente en un juego de busqueda y descubrimiento.

VARIACION:

Un tablero con perforaciones circulares tomando en cuenta las mismas
caracteristicas del tableo anterior. Se usan sorbetes de diferentes colores
cortados en fracciones de 4cm. El nifio pone los sorbetes en las perforaciones

de acuerdo al color. formando series numéricas.

Nifias trabajando con el Clavijero

HUELLAS DE PIES

OBJETIVO:

Desarrollar motricidad gruesa, orientacion, lateralidad, percepcion tactil y

visual, nociones numericas.
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ELABORACION:
En una cartulina de color rojo y azul; se dibuja el modelo de los pies del nifio,
el 1zquierdo y el derecho utilizando los dos colores respectivamente, deben

hacerse por lo menos doce unidades de cada pie.

USO DE MATERIAL:
Puede ser utilizado en el aula, patio o en cualquier espacio libre { se puede
adherir con masking al piso). Ejemplo:

v" Caminar sobre las huellas con los pies descalzos.
v' Avanza 5 pasos adelante, 2 hacia atras, cuantos pasos diste en total.

v Contar en unidades: de dos en dos para miciar la multiplicacion.

Nina caminando sobre las huellas
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BARRA DE EQUILIBRIO

OBJETIVO:

Mejorar la coordinacion motriz al caminar, ejercitar el equilibrio mediante el

desplazamiento en una barra estrecha.

ELABORACION:
Una tira de madera de 100 x 10 cm y dos soportes. Se puede aumentar mas

barras para caminar en diferentes direcciones.

USO DE MATERIAL:
v Caminar poniendo un pie delante del otro en forma continua.

v' Caminar coordinadamente con los brazos manteniendo el equilibrio.

VARIACIONES:
v" Usar una escalera comun sobre dos soportes.

v Caminar por el borde de una acera.

Niiio cammando en la Barra de Equilibrio
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BALANCIN

OBJETIVO:

Ejercitar el equilibrio mediante el desplazamiento del cuerpo sobre un punto

de apoyo.

ELABORACION:

Tabla de 60 x 25 ¢m con soporte redondo de madera.

USO DE MATERIAL:
v Realizar ejercicios con el cuerpo: sentarse, arrodillarse, pararse en dos
pies, en un solo pie.

v" Ejercicios alternando derecho e izquierdo tanto en brazos como en piernas.

Ninos equilibrandose en el Balancin
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LLANTAS USADAS

OBJETIVO:

Desarrollar motricidad gruesa atencion, precision, nociones espaciales.

CONSTRUCCION:
Se utiliza las llantas para formar tuneles, pistas para carreras, ruedas colgadas

en una cuerda. Puede emplearse llantas de carro o de bicicleta.

USO:

v El alumno/a correra por una pista con obstaculos (llantas) ubicadas en
diferentes lugares del patio de la escuela.

v Seguir instrucciones: camina rapido, lento. Avanza tres obstaculos,
retroceder, saltar con los dos pies, alternando los pies, con un solo pie, etc.

v Ponerse al centro de la rueda, fuera de ella, cerca, lejos.

Nuiia trabajando en las Llantas
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REGLETAS CUISENAIRE

OBJETIVO:

Mejorar la atencion, conceptos matematicos de clasificacion, longitud, tamano

espaciales, etc.

ELABORACION:
Se pueden hacer con cartulinas de diferentes tamafios y colores, desde lcm de

largo hasta 10 cm.

USO:

v Actividades de clasificacion, pareamiento.

v' Comparacion numeérica y de longitudes.

v" Ejemplo: cual es la regleta mas corta, cual es la mas larga.
v" Coloca la regleta azul entre las dos rojas.

v Ordena por su tamafio de menor a mayor 5 regletas.

Niito trabajando con las regletas Cuisenaire
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ROMPECABEZAS CHINO —TANGRAM

OBIJETIVO:

Fortalecer la creatividad. la atencion, la coordinacion viso — motriz, la

orientacion espacial y la relacion figura - fondo.

ELABORACION:

Su construccion es muy facil. consiste en un rompecabezas compuesto por 7
figuras: se puede usar cartulina gruesa o madera sencilla. Los modelos pueden
fotocopiarse de acuerdo con el numero de alumnos y alumnas que vayan a

utilizarlos.

USO:

v' Se deben utilizar las 7 piezas del rompecabezas. Ejemplo: reproducir
figuras sobre la base de un modelo.

v" Crear nuevos modelos utilizando las piezas. Descubrir equivalencias entre
figuras geometricas.

v" Trabajar con fracciones y medidas.

Niitas armando el Rompecabezas Chino
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LA RULETA DEL TIEMPO

OBJETIVO:

Desarrollar la ubicacion temporal.

ELABORACION:

Hacer en cartulinas de vivos y de diferentes colores tres discos de diferentes

tamanio progresivo (grande, mediano, pequefio). En el mas grande se ponen los

meses del afio; en el segundo se enumeran los 31 dias del mes y en el pequeio,

constan los dias de la semana.

USO DE MATERIAL:

v

v

Identifica los dias de la semana, los dias del mes y los meses del afo.

Los alumnos utilizaran la ruleta para ubicarse en el tiempo.

Para reconocer nociones del tiempo ayer, hoy, manana, antes — despues.
Para reforzar nociones numéricas. Ejemplo: Queé numero se encuentra

entre el 21 y el 23. Qué numero va antes y despues del 15, etc.

Niito junto a la Ruleta de Tiempo
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TARJETAS DE PAREAMIENTO

OBJETIVO:

Propiciar el desarrollo de la atencion y memoria al asociar imagenes iguales.

ELABORACION:
Recortar 20 tarjetas de 7 cm. por lado; dibujar o pegar figuras en pares (|

dibujo en cada cartulina), ejemplo: dos perros, dos triangulos, etc.

USO:
v Disponer las tarjetas boca abajo en forma indistinta sobre la mesa. El
alumno o alumna por turno destapa un par de tarjetas, si forma pareja las

gana, si no cede su turno.

VARIACION.- Se puede utilizar las mismas figuras con leves cambios en los

detalles o en la ubicacion espacial.

Ninas relacionando Tarjetas de Pareamiento
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ESPEJO DE CUERPO ENTERO

OBJETIVO:
Mejorar el conocimiento del esquema corporal, la autoestima, lateralidad,

direccionalidad.

USO:

v Frente al espejo ubicar las partes del cuerpo.

v Tocar, frente al espejo las diferentes partes del cuerpo y nombrarlas.

v" Contar las partes del cuerpo.

v" Juegos de movimientos verbalizando las acciones.

v Dividir el espejo con tape vertical para trabajar lateralidad: levantar el

brazo derecho, tocarse el ojo izquierdo, etc.

Ninio Reflejado en el Espejo



BOLSA DE ARENA

OBJETIVO:

Fortalecer la motricidad gruesa, nociones numeéricas, lenguaje, ayuda mutua.

ELABORACION:
Utilizar liencillo de colores, minimo 10 unidades. Se sugiere una medida de

10 cm x 8 c¢cm, se la puede llenar con arena; fréjol, lenteja, etc.

USO:

v' Lanzar, agarrar, lento, rapido, arriba, abajo.

v' Poner sobre varias partes del cuerpo para desarrollar la coordinacion y el
control del movimiento.

v" Para desarrollar el lenguaje al seguir instrucciones.

v Para conceptos numeéricos: mucho, poco, todo, nada, doble, mitad, etc.

Ninos trabajando con Bolsa de Arena
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VIDEOGRAMA

v Recurso auxiliar psicopedagogico en fases de estimulacion en los primeros
anos de ensenanza de lecto-escritura; para la correccion de trastornos de

aprendizaje.

OBJETIVO:
v Desarrollar en el nifio una excitabilidad del sistema nervioso,
consecuentemente el nivel de motivacion e interes sera total (fijacion de la

memoria).

ELABORACION:

v' Adquirir 4 tableros, dos de 50 ¢cm de largo por 10 ¢cm de ancho, los
restantes de 30 ¢cm de largo por 10 em de ancho, armarlo dando la forma
de una caja. En el interior de la caja colocar dos rodillos, uno en la parte
superior en cuyo extremo se insertara una manivela y otro en la parte

inferior, se puede utilizar palos de escoba.
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USO:

v Se utiliza en la ensenanza de las vocales.

v Para estimular la discriminacion visual.

v Para desarrollar la memoria logica, pronunciacion y lenguaje; mediante la

secuencia de las laminas.

TEJEDOR DE MOTRICIDAD

OBJETIVO:

Esttimular la coordinacion viso-manual, consecuentemente ayuda a la

recuperacion de los nifos que adolecen de esta alteracion.

ELABORACION:

En dos tiras de madera de 30 ¢m de largo por 3 cm de ancho; unir por el
centro, de manera que quede en forma de cruz. En las superficies anversas de
la cruz clavar a la distancia de un cm 30 clavos de una pulgada en forma de

hilera.

En el centro de la cruz ira un orificio de un centimetro de diametro que servira
para introducir un eje que a su vez descansara en un soporte de madera, con la

posibilidad de dar movilidad a la cruz.




En el extremo del soporte de madera, se coloca una varilla de metal o de

madera en la que se colocara un rollo o carrete de lana de mediano grosor.

USO:

v Se toma la punta de la lana del carrete y se amarra en el primer clavo del
extremo de la cruz, luego con la mano izquierda se hace girar la cruz en el
sentido de las manecillas del reloj, y simultaneamente, con la mano
derecha ira dando vueltas la lana en el respectivo clavo.

v A medida que adquiere destreza gira la cruz cada vez con mayor
velocidad, desarrollando la motricidad fina, la orientacion espacial, la

percepcion visual.

Ninos utilizando ¢l Tejedor de Motricidad
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3.5.2. EJERCICIOS DE RECUPERACION PEDAGOGICA

A continuacion se presentan Ejercicios de Recuperacion Pedagogica a realizarse para
disminuir los principales problemas de aprendizaje que presentan los nifos al nicio

de su formacion escolar.

3.5.2.1. DISLEXIA

Se trata de dar la base necesaria para un aprendizaje posterior adecuado. Los
ejercicios estan encaminados no solo a los ejercicios previos para evitar un desorden
en el aprendizaje de la lecto-escritura, sino, para aquellas nilas y nifios que

actualmente manifiestan dificultades en la lectura y escritura.
Estos ejercicios abarcan los siguientes aspectos: ejercicios cognitivos, ejercicios de
lenguaje. ejercicios de lectura, gjercicios perceptivo-motrices, ejercicios de escritura.

1. EJERCICIOS COGNITIVOS

Sirven para adquirir y afianzar habitos de estudio y mejorar el rendimiento escolar a
la vez que atienden dificultades especificas como la atencion, dificultad de

ordenacion, seriacion, analogias y diferencias.

SERIACION: Estas seriaciones sc pueden realizar manualmente con ensartados. graficos.
numeros, figuras. letras, cte. de diferente tamafo. color v forma. Se hacen en orden

ascendente y descendente v graduando la dificultad.
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ATENCION: Estos ejercicios pretenden aumentar la estabilidad y duracion de la

atencion. Dentro de estos: identificacion, tachado, completamiento de figuras.

(a) Tachar la figura igual al modelo:
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a. Colorear los animales cuadripedos. b. Explicar para que sirven. ¢. En que se
diferencian del pez.. Asi se combinan ejercicios de actividad mental con

lenguaje.

(b) Anotar las diferencias entre dos dibujos dados. (Aumentar dificultad).
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MEMORIA Y DISCRIMINACION VISUAL

(a)  Presentar varios objetos por unos minutos, retirarlos y pedir que dibuje los

que se acuerda. Ir aumentando la cantidad de objetos.
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(b) Dada una serie de imagenes diferentes pedir que tache de acuerdo a su utilidad.

forma o tamano.

Tachar los animales que nos proporcionan su carme para su alimentacion.
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MEMORIA AUDITIVA
a) Juego de jStmon dice....... !
b) Repetir series de numeros en forma ascendente y descendente.
Ej). 3.5.7.84-48.753.
c) Repetir trabalenguas, canciones, adivinanzas tanto en forma individual como

en grupo.

2. EJERCICIOS DE LENGUAJE

Sirven para aumentar el vocabulario, mayor fluidez verbal, correcta pronunciacion.

Se recomienda hacer de forma oral y escrita.

(a) Ejercicios de opuestos.

Lo contrario de:
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(b) Ejercicios de sinonimos

CREDID. o..co i it
SEHOHE me e vesinis

(¢) Nombrar todas las cosas que se encuentran en el aula, las cosas de una cocina,

nombrar objetos que empiecen con una letra determinada, nombres de animales,

frutas, personas.

Ej. Frutas que empiecen con la letra m: melon, manzana, mandarina, etc.

3. EJERCICIOS DE LECTURA

Dentro de este nivel se realizaran ejercicios de letra, silabas directas, inversas y
compuestas. La lectura no debe limitarse a la simple lectura de las silabas sino que

debe intentar una lectura comprensiva en donde intervengan estas silabas.

(a) Tachar las silabas directas. Ej. Tachar la silaba "da".

(b) Descomposicion por silabas:

Ej. bar-co ba-lle-na  dor-mi-to-rio
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(¢) Lecturay comprension de palabras y dibujo de las mismas.

Ej. BARCO ARBOL FLOR LIBRO
o ATy %;m,
= | -
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4. EJERCICIOS PERCEPTIVO-MOTRICES

Toda actividad motora tiene un componente sensorial. Los ejercicios sensoriales y

perceptivos estan muy ligados a la actividad motriz. Dentro de estos se encuentran:

discriminacion de colores, formas, tamafos, esquema corporal, movimientos de

marcha, relajacion, equilibrio estatico y dinamico, nociones espaciales, nociones

temporales.

COLORES

(a) Reconocimiento de colores e identificacion de objetos de diferentes colores.

Ej. Dada una imagen pedir que pinte de acuerdo a los colores naturales de las

COSs4ds.
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(b) Asociacion de colores con frutas.

TAMANOS

Facilitan los conceptos fundamentales de grande-pequeno, largo-corto, etc.

Series: de mayor a menor y viceversa. Con objetos, nameros, letras, etc.
Ej.  Escnbir debajo de cada figura el numero que corresponda segun su tamario.

(Presentar en desorden).

H.z’

%)
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(a) Asociacion de objetos segun su tamano.

Ej. Unir con una linea segun corresponda.




FORMAS

Antes de llegar al reconocimiento de letras y palabras la nifa o el nifio debe reconocer

formas mas sencillas y concretas con las que tiene mayor contacto visual,
(a) Distincion de formas semejantes.

Ej. Decir las cosas redondas, cuadradas que encuentras en el aula.
(b)  Asociacion de imagenes segun su forma.

Ej. Dibuja un objeto que tenga forma: redonda, cuadrada, rectangular.

EJERCICIOS DE MOVIMIENTO
Todos los ejercicios perceptivos van acompafados de un movimiento. Es
recomendable que todos los ejercicios se los haga primero con los ojos abiertos v

luego cerrados para asi interiorizar el aprendizaje. Dentro de estos estan: marcha,

equilibrio dinamico, equilibrio estatico, relajacion.
Marchas: marcadas por un instrumento musical o por golpes de diferentes ritmos.

(a) Marcha normal, lenta, rapida sobre los dos pies, las puntas de los pies, los

talones.
(b) Cambios de direccion: adelante, atras, derecha, 1zquierda.

(c) Marcha calculando distancias. Dado un espacio pedir a la nifa o el nifo que lo

recorra con un numero determinado de pasos.

EQUILIBRIO ESTATICO: (con ojos abiertos y cerrados).
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(a) Mantenerse en un pie con los brazos hacia delante, arriba, a los lados, abajo.

(b) Mantenerse de puntillas, rodillas con los brazos hacia delante, arriba, a los

lados, abajo.

EQUILIBRIO DINAMICO:

(a) Saltar con los dos pies, con un pie, alternando ambos pies.

(b) Caminar sobre una linea con los brazos abiertos.

(c) Correr siguiendo una linea sorteando obstaculos.

(d) Juego con la pelota frente a una pared, una compariera o un compariero.

Relajacion: (se recomienda que se utilice musica suave de fondo).

(a) Jugar al muneco de trapo.

(b) Con los ojos cerrados ir caminando por la habitacion. El lugar no puede estar

con obstaculos.

NOCIONES ESPACIALES

Para perfeccionar las nociones adquiridas en el esquema corporal se deben realizar
gjercicios de tipo espacial. Nociones de arriba- abajo, delante-detras, derecha-centro-

izquierda-derecha

Estos ejercicios se los realiza tanto en los interiores como en los exteriores de la aula.

Para su efecto emplear canciones, juegos, dinamicas.

(a) Dado un numero o letra poner lo que va antes y despues.
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(b)

() Ejercicios espaciales de graficos. Ej. Tachar la flecha igual al modelo

:><||><1|><H><l

EJERCICIOS TEMPORALES

Su desconocimiento afectara en la ordenacion de letras y palabras necesarias para

una lectura y escritura correctas.




Adquisicion de nociones: dia-noche, manana-tarde-noche, dias de la semana, ayer-

hoy y manana, meses del ano, fecha del dia, pronto-después.

Adquisicion de nociones temporales. Esta sirve para desarrollar la percepcion

temporal y la observacion y atencion.

Ej. Se da una historieta desordenada y la nifia o el nifio deben ordenarla segin la

sucesion temporal.

— —— im
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(a) Secuencia temporal-espacial verbal. El examinador escribe en la pizarra las
sigutentes frases y pregunta: ;Como tendrian que ordenar las oraciones para que

la historia tenga sentido?

Ej. - Maria va al mercado.
- Maria invita a sus amigos a almorzar.
- Maria prepara el almuerzo.
- Maria y sus amigos almuerzan.

e Distincion por su Intensidad, fono y timbre.

Ej. El timbre de la puerta, la campana de la escuela, el sonido del teléfono,

mstrumentos musicales.
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e Ejercicios de ritmo con reproduccion de golpes: diferenciando su densidad

y duracion.
E;. 0-0-0-0 - golpe larga duracion - pausa normal
00 - - 00 - volpe corta duracion - pausa larga duracion

(b) Dado un dibujo de mafana y noche pegar el sol, la luna.

E). — |

5. EJERCICIOS DE ESCRITURA
A medida que la nina o el nifo se va miciando en la lectura es necesario que vaya
realizando ejercicios graficos. Dentro de éstos es importante que realice ejercicios

para adquirir destreza motriz fina, motriz gruesa, coordinacion manual. Dentro de los

£Jercicios:

(a) Cortado de lineas rectas, curvas, combinadas y mixtas, arrugado, picado,

rasgado.

(b) Modelado de plastilina: formacion de figuras y de letras segun el modelo.
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(¢) La maestra o el maestro presenta una lamina al grupo y pide que miren con

atencion. Luego solicita que escriban una redaccion acerca de lo que pasa.

(d) Llenar crucigramas sencillos.  Ej.

Horizontales:
1) planta grande con muchas ramas,

2) animal grande que vive en la montana.
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Verticales:
| ) animal de 4 patas que sirve para montar,
2) animal salvaje, llamado rey de la selva.

3.5.2.2. DISGRAFiA

Para lograr una reeducacion de la disgrafia hay que entender que la escritura es una
actividad ritmica que requiere una adecuada coordinacion entre movimiento y tiempo.
Muchos trastornos de la escritura se deben a trastornos de equilibrio, coordinacion,

estructura del esquema corporal, etc.

Los aspectos a tomar en cuenta son: Ejercicios de relajacion global v segmentaria,
Ejercicios psico-motores, Ejercicios digito-manuales, Ejercicios visomotores,
Ejercicios grafomotores, Ejercicios de escritura,

1. RELAJACION GLOBAL Y SEGMENTARIA

La relajacion sirve para disminuir tensiones musculares.

(a) Juegos en donde la nifia o el nifo se convierte en diferentes objetos, animales,

plantas.

Ej. Tu eres una vela, estas quieto y parado recto, comienzas a derretirte y te

derrites por completo.

Ej. Tu eres un arbol de manzana y comienzas a crecer hasta dar frutos.

(b) Ejercicios de relajacion de las extremidades superiores: hombro, brazo, mano,

dedos.
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Ej. La nifa o el nifio sujeta el brazo extendido con la otra mano. El brazo

intenta subir y la mano se lo impide.

(¢) Ejercicios con la cintura y extremidades inferiores.

Ej. Con una bomba inflada se pide a la nifia o al nifio que se siente sobre ella

hasta reventarla.

2. PSICO-MOTORES

La finalidad del empleo de una reeducacion psico-motora es la mejoria del fondo

motor,

ESQUEMA CORPORAL

(a) Ejercicios frente a un espejo: reconocimiento de las partes del cuerpo simétricas
y las que no son. Primero con los ojos abiertos y posteriormente con los ojos
cerrados.

(b) Reconocimiento de las partes del cuerpo mas detalladas.

(¢) Ejercicios en distintas posiciones con los ojos abiertos y luego cerrados para

obtener una interiorizacion del aprendizaje.

CONDUCTAS MOTRICES DE BASES

(a) Control postural y equilibrio.

(b) Coordinacion dinamica general: gatear, andar, correr, saltar,

(¢) Coordinacion visomotora: 0jo-mano.
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Ej.

° Juego con pelota frente a una pared, a una compariera 0 a un companero.

Seguir con la vista la trayectoria de una pelota boteando.

. Recoger la pelota cuando es lanzada con dos manos y con una.

o Aprender a botear la pelota.

PERCEPTIVO MOTRICES

Tienden a reeducar las conductas de orientacion y estructuracion espacial y temporal

con una adecuada percepcion

Reconocimiento de:

(a) Ejercicios de desplazamiento derecha-izquierda, delante-detras, con y sin

obstaculos, dentro y fuera del aula.

{b) Ejercicios ritmicos: se le pide a la nifia o el nifio que camine, corra de acuerdo a

la velocidad de las palmas, musica, etc. (juego de las sillas).

(¢) Reproduccion de ritmos emitidos por la maestra o el maestro con la ayuda de

un mnstrumento musical o las palmas.

3. EJERCICIOS DiGITO-MANUALES

(a) Abriry cerrar los pufios.
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(b) Juntar y separar las manos.

(¢) Ejercicios de atar o desatar cordones de zapatos.

4. EJERCICIOS VISOMOTORES

(a) Perforado o picado: dentro de una hoja en blanco, cuadriculada, dentro de un

dibujo grande, mediano y pequeno. Ir reduciendo el tamario del dibujo.

Ej.

(b) Perforado de imagenes grandes, medianas y pequefias, sencillas y complejas.

(¢) Rasgado y recortado: tiras, bufandas, grecas, panuelos, lineas rectas, onduladas,

curvas, dibujos grandes, medianos y pequeiios, etc.

(d) Modelado: Ejercicios con plastilina modelando diferentes formas y tamanos.

5. EJERCICIOS GRAFO MOTORES

(a) Ejercicios de ondas de diferentes formas, grosores y tamaiios. Recorte.
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(b) Ejercicios con letras: repasado, cortado, rellenado, reproduccion en la pizarra,

en el patio, papel, aire, etc.

(¢) Ejercicios de dactilopintura.

6. EJERCICIOS DE ESCRITURA
(a) Copias caligraficas cortas.
(b) Realizar pequenas composiciones escritas. Dado un tema especifico o libre.

(¢) Utilizacion de dos lineas para la escritura.

< L', e e |
(
3.5.2.3. DISORTOGRAFIA

La ortografia del idioma castellano es sencilla, comparada con la de otros idiomas.
No obstante, muchos alumnos terminan la Ensefianza primana y Secundaria,
desconociendo la correcta escritura. Esta diferencia ha sido observada incluso en

universitarios y profesionales.

En todas las tareas escritas se puede ensanar ortografia, pero no se debe prescindir del

aprendizaje de ésta. Existen cuatro métodos para ensenar:
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.- Viso — motor: por el cual el docente lee una palabra y la escribe. El

procedimiento mas conocido es la copia.

2.- Audio — motor: la mifia o el nifio oye una palabra y la escribe. Sus

procedimiento es de dictado.

3.- Viso — audio — motor: el alumno ve una palabra, la pronuncia o la oye

pronunciar y la escribe.
4.- Viso — audio — motor — gnosico: La nifa o el nino ve y lee una palabra o
grupo de palabras, las pronuncia, las aplica en frases, silabea, deletrea, estudia

su significado y por ultimo las escribe lentamente en su cuaderno.

Este ultimo es el procedimiento mas complicado ya que entran en juego la vista,

el oido, la motricidad y el consciente.
Para la correccion del dictado se pueden aplicar tres métodos:
1.- Lo realiza directamente la maestra o el maestro.
2.- Se intercambia los cuadernos u hojas entre compafieros para su correccion.
3.- Otro método que se puede realizar es despues de cada dictado pasan las
nifias o ninos de cada fila y escriben la palabra en la pizarra y los demas

alumnos corrigen la ortografia.

USO DE LAS REGLAS ORTOGRAFICAS

UsodelaM antesde By P

ambulancia ejemplo bombo

94




COMPromiso siembra campana

tambor trompeta combate
trampa hombre trompo
trombon comprobar companero

(a) Escribe debajo del dibujo la palabra que corresponda:

(b) Completa:
combate campana limpara
frampa trompeta ejemplo
hombre ambulancia trompo

* Me gusta tocar la tro___eta cuando estoy en co___ ate.

® Cuando suena la ca ana doy el eje lo y le ayudo a mi papa en la
sie_ ra.

e lala  aratieneunatra _ pa para encender.
e Elho resefueenlaa  ulanciahechountro  po.

(¢) Hazuna hista de palabras que se escriben con mb y otra con mp:




Recuerda: Por tanto todas las palabras en donde M va antes de B y

donde M va antes de P se escribe asi.

UsodelaRyRR

Cancion: Erre con erre guitarra
Ere con erre barril
Rapido ruedan los carros,

cargados azucar al ferrocarril

(a) Completa:
ZOITo repleto enrojecidas cargado
burros carro ferrocarril carne
duerme tardes verdes perro

e Elca_  ove deestaca gado debu_ os.
e Elzo odue me en las tardes.
e Elfe oca rmlesta epletodeca nesen ojecidas.

(b) Haz una lista de palabras con rry r.
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Para Diferenciar el sonido de la r y de la rr.

UsodelalJ

(a)

Encuentra en la sopa de letras las siguientes palabras:

Personaje, ejército, mensaje, ejemplo, masaje.
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(b) Completa con aje o eje segun convenga:

cutado equip mplo
persona carru rcicio

drez via treo
aterriz agu reitar

Recuerda:  Se escribe con J las palabras que comienzan y terminan con aje —
eje —y en jero — jera, excepto agenda y agencia y los verbos

terminados en infinitivo como proteger.

(a) Subraya los ger y gir que encuentres

Ej. Camila salio a dirigir un desfile cuando de pronto un gran sefior salto del
balcon. {Espere! Que antes hay que elegir al nifio para proteger la naturaleza.
Camila asombrada quiso corregir y enseguida acoger ese detalle tan
importante de pronto todo se pard los nifios se reunieron para escoger entre

ellos a un compariero y exigir que se cuide la naturaleza.

(b) Haz una oracion con cada verbo de la lista.

Dirigir: La directora dirige nuestra escuela.

Mugir:

Exigir;




Elegir:

(c¢) Complete con estas palabras.

energia colegio biologia

contagiosa exagerar logico

region religion regio
Cuando yo sea grande quiero tener mucha para ir al
y estudiar . En la donde vivo hay una
enfermedad muy . Es que hay que lavarse las

manos varias veces aun que no hay que

Recuerda: = Se escriben con g los verbos terminados en ger, gir, giar,
gerar. Ej. coger, regir, plagiar, exagerar. Excepto crujir y
tejer.

» Todas las palabras terminadas en gia y gio. E). colegio, energia.
» Las palabras terminadas en gésimo, gloso, gion, ogico. E).

vigésimo, religioso, reglon, biologico.

UsodelaC-Z

(a) ;Sabes por qué ce-ci y za-zo-zu suenan igual aunque se escriben de diferente

manera? Une con una linea la figura y la palabra y lo descubriras.

celeste ¢
I "\_...4
corazon
cabeza m
k)
cielo -
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calabaza

!
pozo
Zumo
taza

Recuerda: Antes de las vocales e-i se escribe ce - ¢i.
Ej. eercano, cielo
Antes de las vocales a-o-u- se escribe la z.
Ej. Cabeza, brazo, zumo
Los verbos terminados en cer, cir, se escriben con c.

Ej. Cocer, nacer, decir, bendecir.

(b) Haz un circulo en las ce-ci-za-zo-zu que encuentres.

E). Imagina que eres un manzano de la plaza. El cielo esta sobre el pozo, tus
brazos no se cansan de llamar a los doce pajaros que vuelan como
avioncitos. Trata de hacer un circulo con la tiza y llénalo con un racimo de

zanahorias para que los pajaritos tengan de cena el zumo de la cebolla.

(¢) Haz familias de estas palabras: nacer, cocer, decir, bendecir. ;Qué es comun en

todas ellas?

creciendo @
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Crecemos crecimiento

Recuerda: » Si una palabra se escribe con ¢ todas las palabras de su

familia tambien.

Usodela H

hoja hilo huevo huerta

Se escribe con h los diptongos que empiezan con ue - ui Ejemplos:

Huida hueco huésped huérfano

Se escribe con h las palabras que empiezan con los prefijos hidr — hist Ejemplos:

Hidrogeno historia hidrocefalia historiador

Recuerda: La h no suena, es muda.

Uso de la gue — gui

(a) Encierra en un circulo todos los gue y gui que encuentres en esta cancion.

Esta es una hormiguita

101



que salio de un hormiguero:
se robo un granito

v volvio a su hormiguero.
Y vino otra hormiguita

del mismo hormiguero;

se robo un granito

y volvio a su hormiguero...

p—
(b) Completa la oracion:
» r
oD
v
S
Aguila Guitarra Juguete
Esa cazo a mi conejo,
Lleva tu a mi casa.
El de Pablo le dieron por su cumpleanos.
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(¢) Dibuja: aguila, canguil, guirnalda, guerra.

Palabras agudas, graves y esdrijulas

(a) Fijate en donde llevan acento estas palabras.

avion corazon caminar
diversion camnaval anis
frances relojeria suardo
Andres

(b) A estas palabras les han robado sus tildes, ;podrias tu encontrarlas y ponerlas

en su sitio? Lee en voz alta.

Jamas melon
sentiran sordinflon
limon papa
trabajaria esta

mama sintio

Recuerda: Las palabras agudas se tildan cuando llevan la fuerza

de voz en la ultima silaba y terminan en n, s, 0 vocal.

UsodelaV

(a) Piensay medita: ;Qué tienen en comun estos verbos?

Ahora va a llover
y tengo que volver
para resolver.

Con solo mover

vas a ver.
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(b) Practica. Completa estas frases sacando las palabras que se encuentran en el

recuadro.
Mover volver resolver llover
devolver envolver prever ver
Hay  que los ejercicios de matematicas  con
solo un dedo en la calculadora.
Manana va a por lo que tendremos que
temprano.
Hay que los regalos de mama para no al
almacen
Hay que las noticias del clima para el mal tiempo.

Recuerda: Se escriben con v los verbos terminados en ver
excepto: haber, beber, caber, deber, saber.

Usodela B

(a) Pinta de color todas las b que encuentres.

Mama va a recibir una carta que va a escribir Pablo. No hay que prohibir aunque

lo haga con mala letra, lo importante es escribir con amor,
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(b) ; Que acabas de descubrir?

Recuerda: {No jo olvides! Los verbos terminados en bir se
escriben con b, excepto los verbos hervir, servir y vivir.

3.5.2.4. DISCALCULIA

A la hora de elaborar un programa de recuperacion de calculo no hay que olvidar la
intima relacion que existe entre pensamiento matematico y evolucion psiquica. De
manera que los ejercicios deben estar graduados y adecuados a los momentos

madurativos de la nifia y el nino.

La planificacion y los ejercicios no solamente estan disefiados para nifias y nifios que
presentan problemas en el calculo sino que pueden ser utilizados por la maestra o el
maestro para la iniciacion a la enseianza del calculo y para afianzar nociones

espaciales, temporales, etc.

Los aspectos a tomar en cuenta son:

1. Ejercicios de base psicologica: son aquellos que de acuerdo con la evolucion de

la nifa o el nifio sirven de base para las nociones puramente matematicas.

° Ejercicios sensoriales, de percepcion y motrices.
° Ejercicios de atencion y evocacion.
. Ejercicios para la adquisicion de las nociones de conservacion vy

reversibilidad.
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B Ejercicios de grafismo.

1. EJERCICIOS DE BASE PSICOLOGICA

® Ejercicios sensoriales, de percepcion v motrices

Memoria y percepcion auditiva

(a) Dar una serie de nimeros y que la nifia o el nifio repita en forma ascendente y

descendente. Aumentar dificultad.

Ej. 1.3,5,7 4,3,7,6,9.

(b) Reconocimiento de canciones familiares.

(¢) Cumplimiento de ordenes, de lo simple a lo complejo.

Memoria y percepcion visual

(a) Figura-fondo: por tamarios, colores y formas de objetos.

Ej. Repasar con distintos colores los contornos de las fisuras.
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Ej. Tabla de madera de 20 cm. X 20 ¢cm. Con clavos que tengan una distancia de |

cm y ligas o retazos de lana. Sirve para formar distintas figuras geométricas.

' . ¥ v
A T =
73 A 3
/ \ _/
i ;4 v L] ¥
1% i |
. - - . . ¥
/ \ ! ,
Fi - ~ | o
\ N |
e, ot e e 22 g -
,1‘\?,‘ = m—
Y| ;
1 | !
= - ™ - {
| l
| 1]
. N - .| - - 4
{ .
et L LR | ‘ 4l

(b) Agrupacion de laminas u objetos de igual y diferente tamafio y color

(conjuntos).

Ej. Dar una caja de bolitas o palitos de dos colores y pedir que los agrupe segiin

el color o el tamano.

Grande Mediana Pequeria Gigante
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Ritmo y seriacion

(a) La maestra o el maestro con las palmas de la mano produce golpes de distinto

ritmo y el alumno debe reproducirlos. Ej. 00-00-00 0-0-0-

Agrupacion de figuras humanas por edades yendo de las mas jovenes a las mas

ancianas y viceversa. Ej.

Ejercicios de abstraccion

(a) Descripcion de objetos: como son, para queé sirven, de qué constan, etc.

Ej.  Encerrar en un circulo el dibujo que no corresponde.

—
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Esquema Corporal
(a) Identificar las partes del cuerpo suyo y de los demas. Este ejercicio se lo debe

realizar con los ojos abiertos y luego cerrados. Primero en su propio cuerpo,

frente a un espejo y posteriormente con una companera 0 un compaifero.

108




(b) Jugar con todas los elementos de su cuerpo: ojo, nariz, boca, pecho.

extremidades superiores e inferiores.

Lateralidad

(a) Reconocimiento de la mitad derecha e izquierda de su cuerpo.

(b) Ejercicios en espejo.

(¢) Juego de la rayuela.

(d) Dibujar en la pared un cuadrado dividido en cuatro y que lance la pelota en

cada direccion.

Ej.

Marcha

(a) Ejercicios de marcha simple, realizando giros y obedeciendo ordenes de

detencion y persecucion.

° Ejercicios crono-topo-cinécicos

(a) Ejercicios de tiempo: nociones simples de noche-mafiana, semana, mes, afio,

amanecer-atardecer-anochecer, etc.
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Ej. Se pide que diga que sucede cuando amanece, atardece y anochece. Los
dias de la semana, meses, ano. Que actividades realiza cuando se levanta, se

acuesta, etc.

(b) Ejercicios de movimiento: contar la cantidad de pasos que mide un espacio.

Ej. Dentro del aula pedir que se movilice contando los pasos entre un punto y

otro.

° Ejercicios de Psicomotricidad

(a) Ejercicios con las partes del cuerpo: piernas, brazos, cabeza y tronco.

(b) Ejercicios con la mano, recortar, rasgar, pintar, dibujar, rellenar, puntear.

Ej. Rellenar de color amarillo la paloma.

® Ejercicic

Atencion

(a) Caja de sorpresas.
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Ej.  Descifrar la clave y escribir el mensaje.
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{b) Ensartar.,

Ej. Las tuercas con sus tornillos. Posteriormente separarlas y pedir que cuente

si hay la misma cantidad de tornillos y tuercas.
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e Ejercicios de conservacion, reversibilidad y correspondencia

(a) Identificacion, comparacion y agrupacion de objetos grandes, medianos y

pequenos.
(b) Realizar gjercicios de peso y volumen de objetos.

Ej. Pasar el agua de un recipiente ancho y pequefio a un recipiente largo y

delgado. Ver que sucede y explicar.

() Ejercicios de: ancho-delgado:; delante-detras; alto-bajo; etc. Presentar objetos

iguales que varien en su tamafio, grosor y posicion.

Ej  Tachar el queso mas pequerio.

Ej.  Pintar el palo mas grande.




Ejercicios de grafismo

» Ejercicios de laberintos sencillos y complejos. Sin levantar la mano.,

Ej.

» Ejercicios de perforado con punzon, relleno, plastilina, pizarra, pintado, etc.

 Ejercicios con objetos.

Ej. Contar cuantas sillas hay y escribir el nimero que corresponda.
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EJERCICIOS ESPECIFICOS PARA LA CORRECCION DE CADA
TRASTORNO

Nimeros
(a) Confusion de sonidos semejantes: ejercicios de sensopercepcion auditiva.
Ej. 2-12,3-6;
Ej. Tachar los numeros que se dictan.
23573852
43259689
23516448

(b) Confusion de nimeros de formas semejantes: ejercicios de sensopercepcion

visual. Fj. 3-8, 6-9, 4-7,2-5.

Ej. Poner el numero que corresponda:

,.—, \ L“C} {} = N - . ,.:_, =
Iy ) » ' DD
(c) Confusion de numeros simetricos (3,5.7).

Ej.  Trazar, pintar, rellenar nimeros, dibujar en el aire, pizarron, suelo.
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Seriacion numeérica

(a) Formar filas con objetos de mayor a menor por tamafio y niimero y viceversa.

Ej. Recoger piedras de diferente tamafio y colocar de la mas grande a la mas

pequena.

(b) Escribir series de niimeros, letras de mayor a menor y viceversa.

Ej. 1.2,3.4,5.6,7.8.9

Ej. 9.8,7,6,54,3,2.1

Ej. 3,6,9;2,4.6,8,10

Ej i a.,a, a.a.a

(¢) Llenar los nimeros, signos, letras que faltan en la serie.

Fi-35 8
Ej. 34 36 :
By ge  he

Ejabcab_ac

Sumas y restas: concepto de unidad, decena y centena

(a) Unidades: contar y poner el nimero que corresponda y realizar la suma.
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Decenas. + =

E;. Pintar la decena 6.

10 ({10 (10 (10 |10 (10 |10 (10 |10 |10

Ej. Pintar el numero 40.

10 |10 [10 |10 ‘10 {10 10 |10 [10 |10

(b) Dibujo y delimitacion de las columnas de unidades, decenas, centenas, etc.

Ej.  Colocar cada niimero en el casillero que corresponda.

c d u
3 2 5
2 5

5
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Escalas

(a) Ejercicios con escalas ascendentes y descendentes con objetos, numeros.

Ej. Unir con una linea el nimero como corresponda.

-

(b) Cuenta cada grupo y compara.

Ej. Encerrar el signo de mayor que o menor que.

KX & > P TP
.lr“‘ / > ; .

Operaciones

(a) Ejercicios para aclarar la nocion arriba- abajo; derecha-izquierda.
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Ej. Dibujar arriba de la nifia una flor, abajo un televisor, a la izquierda un

corazon y a la derecha un gato.

{b) Completar y escribir:
Ej.

ANAA + AN =

+ =

Problemas

(a) Repeticion del enunciado por el alumno tal como el original.

(b) Problemas sencillos.
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Ej. Maria compro 7 manzanas, Pedro compro 4 y Juan 2. ;Cuantas manzanas

tenian entre los tres?
Calculo mental

(a) Ejercicios de atencion: a mas de los descritos anteriormente es necesario

realizar todos los dias 10 minutos de calculo mental.
Ej. 3+6-3+6+4-8+9-3=14
(b) Operaciones mentales. Es necesario comenzar con sumas e ir introduciendo

restas. Se harin mayor nimero de operaciones a medida que se vaya

ejercitando.

3+8+2=[ | 7+ +5= [ |
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3.6 CONCLUSIONES

Finalizado el presente trabajo de investigacion el grupo de tesistas plantea las

siguientes conclusiones:

v" En la escuela “Leonardo Moscoso Moreno™ existen nifios con problemas visuales,
psicomotrices, de lectura, escritura y calculo, dificultades que inciden en el

proceso de aprendizaje.

v Se dono materiales didacticos para implementar el aula de apoyo
Psicopedagogico en funcion de las necesidades identificadas en los nifios

con problemas de inter-aprendizaje.

v Se entrego la guia de utilizacion como apoyo para el manejo de los

materiales donados.

3.7.  RECOMENDACIONES

El grupo de investigador plantea las siguientes recomendaciones:

v Diagnosticar frecuentemente a los nifios para identificar a aquellos que presentan

problemas de aprendizaje.
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v Aprovechar los materiales didacticos donados para el aula de apoyo
psicopedagogico, con el proposito de disminuir los problemas de inter-

aperndizaje.

v El personal docente debe analizar la guia de utilizacion para un integro

aprovechamiento del material disponible en el aula de apoyo psicopedagogico.
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1. SELECCION Y DELIMITACION DEL TEMA.

Como profesoras de Educacion Primaria, con varios afios de docencia, hemos
observado que muchos nifios/as tienen dificultades de aprendizaje los mismos
que no pueden ser solucionados dentro de un aula regular por lo que es
indispensable la utilizacion de la guia para el uso correcto del material didactico que
se donara al aula de apoyo psicopedagogico de la escuela “Leonardo Moscoso Moreno™

del barrio Isinche Grande del canton Pujili periodo 2004 - 2005

El ayudar a los nifios con problemas de aprendizaje ha llegado a convertirse en
uno de nuestros mayores retos, especialmente en nuestra sociedad actual.
la cual muchas veces considera que la preparacion académica es una forma
segura de elevar el nivel de vida personal y que por lo mismo, un nifio/a que no
logra el maximo aprovechamiento en la escuela, es posible que nunca pueda

alcanzar un futuro auténticamente promisorio.

El aprendizaje es un producto de los intentos realizados por el hombre para

enfrentar y satisfacer sus necesidades.

Consisten en cambios que se efectuan en el sistema educativo a consecuencia de

hacer ciertas cosas con las que se obtiene determinados resultados.

Es necesario comprender al estudiante como ser humano, estimulado por una

serie de factores que determinan su forma individual de un ser, dentro del




problema educativo, sacando el maximo provecho de esa realidad, respetando

siempre su personalidad.

Generalmente creemos que dentro del quehacer educativo el nifio constituye el
unico factor que actua y responsabiliza el llegar o no al aprendizaje,
olvidandonos que en realidad sobre él actua una serie de condiciones que deben

ser tomadas en cuenta por el maestro.

La Educacion es un proceso que por su importancia requiere de una actuacion
plenamente conciente de todos los protagonistas en €l; alumnos, maestros,

padres de familia, autoridades, entre todos.

Por lo que nuestro objetivo central es dotar de materiales didacticos, la guia de
de uso y el manual de ejercicios de recuperacion pedagogica al aula de apoyo
Psicopedagogico de la escuela “Leonardo Moscoso Moreno” del barrio Isinche

Grande de canton Pujili.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A menudo dentro de! ambito escolar podemos encontrar nifios/as que tienen
dificultades para captar, escuchar, pronunciar y en si para aprender, nifos cuyo
aprendizaje es muy lento o poseen un bajo nivel de rendimiento. Esto se debe a
diversas causas del orden intelectual, psicologico, fsiologico, social y cultural,

cabe destacar que algunos maestros no las descubren por tener un grupo




numeroso de alumnos o por desconocimiento de las dificultades especificas que

interfieren en el aprendizaje.

No obstante algunos maestros al enfrentarse a nifios, con notas deficientes

consideran que dejandolos repetir el afio de basica, mejoraran su rendimiento.

Hay nifios que tienen dificultades en el inter-aprendizaje en forma general, lo

que no permite seguir normalmente la educacion en el aula regular.

Esta realidad la observamos en la mayoria de escuelas de nuestro pais,

especialmente en las del sector rural.

Es nuestra aspiracion dotar de materiales didacticos con su respectiva guia de
utilizacion y entregar el manual de ejercicios de recuperacion pedagogica con la
finalidad de que los maestros y nifios/as en la escuela “Leonardo Moscoso
Moreno” del barrio Isinche Grande del canton Pujili le den uso adecuado para de

esta manera mejorar el rendimiento académico de esta institucion educativa.

3. ENUNCIADO DEL PROBLEMA

.Qué materiales didacticos son los adecuados para donar al aula de apoyo
psicopedagogico a fin de mejorar el rendimiento académico en nifios que
presentan dificultades de aprendizaje en la escuela "Leonardo Moscoso

Moreno"?




4. JUSTIFICACION

Nuestro principal proposito es contribuir con el desarrollo psicopedagogico de
la nifiez de esta institucion educativa, mediante la utilizacion de la guia para el uso
correcto del material didactico que se donara al aula de apoyo psicopedagogico de la
escuela “Leonardo Moscoso Moreno™ del barrio Isinche Grande del canton Pujili, para
que sean los maestros quines desarrollen en los nifios aptitudes sensoriales,
tactiles, visuales y motrices, asi también acrecentar las destrezas manuales y
digitales, la coordinacion bimanual o sincronizacion motora, por lo que nuestra
maxima aspiracion es que una vez que el aula se encuentre implementada
maestros y los nifios/as le den el uso adecuado. Convirtiéndose esto en un

proyecto real practico y palpable del cual se pueda obtener frutos positivos.

Las razones por la que hemos escogido realizar este proyecto se centra
a que no todos los ninos aprenden con el mismo ritmo, la misma eficacia y en
igual tiempo, por ello no alcanzan los resultados esperados para cada edad y en
cada afio de educacion basica. Es asi como aparecen los grupos de distinto
rendimiento en el aula, relegando a los menos aprovechados, a los ultimos
lugares de clase. estos desafortunados son los que tienen dificultad en el
aprendizaje. por causas que pueden estar inmersos en si mismo, en el contexto

familiar o en el entorno social.

Nuestra espiracion es que al finalizar la implementacion con los materiales

didacticos en el aula de apoyo psicopedagogico de la escuela “Leonardo




Moscoso Moreno” del barrio Insinche Grande del canton Pujili se le de la
utilizacion adecuada a dichos materiales. para poder resolver los problemas de
inter-aprendizaje y de esta manera estariamos mejorando la calidad de la

educacion en este plantel educativo.

Existen maestros que no se preocupan por la auto-evaluacion en relacion a la
metodologia que ellos utilizan para impartir el inter-aprendizaje, es ésta una de
las razones por lo que existen nifios con deficiencias de aprendizaje, por todo
esto los maestros debemos buscar dia a dia el meétodo mas adecuado y eficiente
para ayudar a los alumnos a superar ésta clase de problemas, es decir que hoy en
la actualidad los nifios captan de mejor manera y desarrollan mas rapido sus
destrezas, habilidades y aptitudes a través del juego y de la manipulacion, ya
que esto se convierte en una caja de experiencias que queda cimentado en el

cerebro del nino.

Para hacer efectivo este proyecto contamos con la aprobacion y apoyo de las
autoridades de la escuela, también se cuenta con el espacio fisico para
implementar de materiales didacticos al aula de apoyo psicopedagogico y darle

el uso adecuado.

5. MARCO TEORICO

Para la realizacion de nuestro trabajo iniciaremos recordando que la Escuela

Fiscal "Leonardo Moscoso Moreno", esta ubicada en el barrio Isinche Grande,




lugar turistico muy concurrido por personas devotas a la imagen del NINO DE

ISINCHE. Esta localidad pertenece a la parroquia Matriz del Canton Pujili.

En los ultimos afos las escuelas estan cambiando y respondiendo a la

diversidad, desde la practica pedagogica en el aula.

El cambio implica dejar de hablar del deficit para hablar de las necesidades
educativas especiales, aceptando a todos los nifios/as, sin distincion de idioma,

religion, grupo étnico. clase social.

La escuela basada en la diversidad reconoce que todos los nifios/as que acoge
con diferentes aspectos como: motivaciones, capacidades, potencialidades,
ritmos y estilos, en consecuencia ninguno aprende de la misma manera ni al
mismo tiempo, ni las mismas cosas. Significa entonces que una educacion
basada en al diversidad de respuesta a todo el estudiantado con necesidades

educativas especiales o sin ellas.

Concibiendo a la investigacion como la estrategia metodologica que permite

esta atencion.

Un nifio tiene necesidades educativas especiales cuando presenta dificultades
mayores que el resto de sus comparneros para acceder a los aprendizajes que
corresponden a su edad, son aquellos que se encuentran con barreras para

aprender y participar en la vida escolar.




LIBRO DE LA REFORMA CURRICULAR PARA LA EDUCACION
BASICA (1997) Manifiesta: "Que un proceso de reforma educativa pasa por
la participacion e interaccion permanente con educadoras, educadores y
otros sectores sociales, cuyo compromiso y creatividad son elementos claves

en este reto que asumimos en forma colectiva" El libro de la Reforma

Curricular, afio 1997 P 4.

Encontramos en las aulas de educacion Basica, nifnos/as con diferentes
actitudes, capacidades psicomotrices, retraso en el desarrollo, problemas de
lenguaje, dificultades de aprendizaje, diferencias de aprendizaje, diferencias
visuales, problemas de comportamiento, superdotacion desventajas socio -

culturales v deficiencia auditivas.

FERNANDEZ BAROIJA, Fernanda (1993) Dice: *Esta etapa abarca, la etapa
preescolar, en donde se inicia la adquisicion de la lectura escritura y

calculo mediante ejercicios preparatorios'.

Guia Metodologica de capacitacion a Maestros de Educacion Basica sobre

atencion a nifos con dificultades especificas de aprendizaje, afio 1993 P.79.

Durante los dos primeros afios de educacion basica ciertos nifios/as tienden a
presentar trastornos que denotan una predisposicion a que se presente: la
dislexia, la disgrafia, la disortografia, la discalculia. Estas alteraciones deben

ser tomadas en cuenta por los maestros/as con el fin de ayudar a mejorar la




adquisicion de las técnicas de la lecto-escritura y el calculo para perfeccionarlo

posteriormente.

SHUNK, Dale (1997) Manifiesta "Las necesidades educativas especiales
pueden ser permanentes o transitorias, asociadas o no a la discapacidad, en
virtud de lo cual el sistema educativo en su conjunto, tendria que poner a su
disposicion las ayudas especiales que requiere para desarrollar su vida
escolar en el ambiente lo mas normalizado posible".

Teorias del Aprendizaje, segunda Edicion Prentice - may Hispanoamericana

S.A. México 1997 S/N. P.

Existe en las escuelas regulares un alto porcentaje de nifios/as que sin tener
algun tipo de discapacidad presentan dificultad para realizar los aprendizajes y
cumplir con los objetivos propuestos para su nivel, esta poblacion es la que
denominamos alumnos/as con dificultades de aprendizaje, los mismos que deben
acudir al Aula de Apoyo, Psicopedagogico para desarrollar y mejorar los

procesos basicos de aprendizaje.

ESPINOZA. I van (1994). Dice: "Siempre ha sido motivo de investigacion por
sociologos v pedagogos las dificultades del aprendizaje, de constante
preocupacion en cambio para padres los cambios de conducta de sus hijos".

Problemas Conductuales, ano 1994 P 8.

El desarrollo de la percepcion, la interrelacion entre los distintos sistemas




sensoriales, el impacto de los defectos sensoriales en el rendimiento escolar, la
inteligencia, la influencia del medio, la herencia el desarrollo intelectual y
afectivo son problemas conductuales que encontramos en los nifios con
necesidades especiales los mismos que debemos ir buscando solucion a cada uno

de ello.

MEC, Ecuador (2001) Manifiesta "La Orientacion de la Educacion especial en
atencion a la diversidad, es activa, libre en funcion de sus necesidades e
intereses, propiciando el desarrollo armonico o integral que posibilite tener
una vida plena a la consecucion de su felicidad". Plan estratégico de la Division

Nacional de Educacion especial, afio 2001. P.55

Las Aulas de Apoyo Psicopedagogico en la actualidad son de suma importancia
porque brindan ayuda a ninos con necesidad educativas especiales, las mismas
que tienen su mision, su vision, sus metas, sus politicas, enmarcadas dentro de
lineamiento decretados por la Direccion Nacional de Educacion Regular y

especial y por la Division Nacional de Educacion Especial.

UNIVERSIDAD CATOLICA (1994) Argumenta:

"Tomando en cuenta que los recursos materiales son elementos de acceso al
curricule y constituyen un apoyo indispensable en el proceso de enseiianza -
aprendizaje; la escuela debe disponer de ellos y optimizar su utilizacion
para asegurar las mejores condiciones que posibiliten dar respuesta a las

necesidades educativas de todos los alumnos™.




El profesorado debe participar en la seleccion y especificacion del tipo y
cantidad de recursos materiales que se requieren, dependiendo del proyecto
educativo que hayan adoptado sobre todo, de los objetivos estipulados en este y
en la programacion del aula. UNIVERSIDAD CATOLICA, Escuela de

Psicologia, Apuntes 1994, P S/N

El principal recurso didactico para nifos/as con necesidades educativas
especiales es: El Medio Ambiente para lo cual debemos aprovechar de todos los
elementos que éste nos ofrece para la elaboracion de los materiales que deben

existir dentro de una aula de Apoyo Psicopedagogico.

Para la elaboracion de este material debemos contar con la participacion de

maestros, alumnos y padres de familia.




TERMINOS BASICOS

Adaptacion.- Toda modificacion de una manera de ser. de una estructura. de una
funcion de una conducta, etc. tendiente a acomodarse a las condiciones
exteriores.

Ambidextro.- Sirve con. 1igual habilidad de ambas manos.

Ambiente.- Circunstancias que rodean a las personas o cosas

Aprendizaje.- A mas de ser un proceso que permite anadir cosas nuevas al modo
de conducta, a las capacidades corporales y mentales, al contenido del
conocimiento, también hace posible insertar lo nuevo en lo heredado.
Asimilacion.- Incorporacion de objetos de la realidad a la estructura mental.
Atencion.- Es la actitud conciente dirigida a la observacion de una cosa, de un
objeto, de una idea, etc.

Capacidad.- Totalidad de condiciones necesarias para el ejercicio de una
determinada actividad que existe en una persona en mayor y menor grado.
Conocimiento.- Incorporacion activa de la realidad en la estructura cognitiva del
sujeto.

Destreza.- Es una operacion mental que se obtiene por sensaciones o
percepciones.

Didactica.- Arte de ensefianza.

Discriminar.- Separar, distinguir, diferenciar algo, en base a sensaciones

auditivas, visuales, olfativas, gustativas 0 motoras.
Edad Mental.- Es cuando un nifio o nifia tiene los comportamientos o
conductas psicologicas a una determinada edad de desarrollo.

Educacion.- Manejo de simbolos y. otros medios, con el fin de transmitir



actitudes y capacidades aceptadas.

Escritura.- Es una actividad perceptivo - motriz que requiere de una adecuada
integracion de la madurez neuropsicologica en el pequefio y que implica un
desarrollo de motricidad fina, especialmente a nivel de las manos y los dedos.
Experiencia.- Conocimiento adquirido a partir de percepciones y vivencias
propias, generalmente reiterada.

Factor intelectual.- Es la relacion que existe entre la edad cronologica y la edad

mental.

Habilidad.- Capacidad de realizar determinadas tareas o resolver determinados
problemas.

H:bito.- Costumbre adquirida por repeticion de una misma conducta.

Inguietud.- Desasosiego, desazon, alboroto, conmocion.

Inteligencia.- Sistema de operacion que implica una construccion mental
basada en las propias experiencias con la realidad.

Maduracion.- Crecimiento organico de los sistemas somaticos, por ejemplo,
nervioso, endocrino, oseo.

Madurez escolar.- Es la posibilidad de que el nifio/a, al momento de su ingreso al

sistema escolar tenga un nivel de desarrollo motor, psiquico y efectivo que le
permita enfrentar adecuadamente el aprendizaje formal y sus exigencias.

Manipulacion.- Accion o efecto de operar o mantener algo con las manos,

poniendo en juego toda una serie de destrezas motoras, como basicas de esta
accion.

Necesidades Educativas especiales.- Es cuando un alumno o alumna presenta

dificultades mayores que el resto de alumnos para acceder al curriculo y




requiere para compensar dichas dificultades, adaptaciones en los diferentes
elementos de la propuesta curricular.

Recursos.- Utilizacion de medios no comunes para el logro y alcance de un
objetivo.

Retencion.- Conservacion de vivencias no elaboradas y de recuerdos.

Salud.- Es un factor que incide directamente en el aprendizaje.

Tacto.- Percepcion de sensaciones a través de la piel, especialmente de las yemas
de los dedos, que nos informan sobre la clase de superficie de los objetos y de su
forma.

Transicion .- Accion y efecto de pasar de un modo de ser o estar, a otro distinto.
Vivencia.- Interiorizacion de algo, contenido psiquico mas o menos conciente,

proceso conciente.

6. DETERMINACION DE OBJETIVOS

General:

v Dotar de materiales didacticos con su respectiva guia de utilizacion y el
manual de ejercicios de recuperacion, pedagogica para mejorar el
rendimiento escolar de los nifios/as con problemas de aprendizaje a través de
orientaciones individualizadas para que puedan actuar con autonomia y
logren reintegrarse al aula regular en los nifios de la escuela “Leonardo

Moscoso Moreno” del barrio Isinche Grande del canton Pujili.




Especificos:

v" Diagnosticar a los alumnos con bajo rendimiento escolar y sus problemas
generadores.

v Determinar los resultados de las primeras experiencias del trabajo con los
materiales didacticos de apoyo psicopedagogicos en la escuela “Leonardo
Moscoso Moreno™ del barrio Isinche Grande del canton Pujili.

v" Proporcionar de materiales didacticos al aula de apoyo Psicopedagogico de
la escuela “Leonardo Moscoso Moreno™ del barrio Isinche Grande del canton
Pujili.

v" Elaborar y orientar la guia de utilizacion de los materiales didacticos del aula

de apoyo psicopedagogico de la escuela “Leonardo Moscoso Moreno”.

7. HIPOTESIS:

» Si se utiliza adecuadamente, la guia y los materiales didacticos entonces
mejorara el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios/as de la Escuela
“Leonardo Moscoso Moreno™ del Barrio Isinche Grande del canton Pujili,

periodo 2004 — 2005.




VARIABLE

(Variable Independiente)

Implementacion y utilizacion adecuada

de materiales

Didacticos, guia de uso y ejercicios de

recuperacion pedagogica

(Variable Dependiente)

Disminucion de problemas de aprendizaje

8. METODOLOGIA

INDICADORES

Inexistencia de materiales didacticos en
el aula de apoyo psicopedagogico.
Dificultades en el aprendizaje de:

s Lectura

e Escritura

e (Calculo

*» Lenguaje

» Motricidad

e Conducta

Desconocimiento de técnicas
modernas.

» Implementacion de materiales
didacticos la guia de uso y el
manual de ejercicios de apoyo
psicopedagogico.

o Facilidad para leer, escribir y
realizar calculos matematicos.

» Conocimiento de técnicas para la
utilizacion de los materiales
didacticos del aula de apoyo

psicopedagogico.

El presente problema de investigacion, por ser de trascendental importancia en la

ayuda a nifios con dificultades de aprendizaje de escritura requiere de un analisis

profundo cuanti- cualitativo de los casos que pueden presentarse, con el fin de dar

solucion a los mismos. a traves de la implementacion y utilizacion de los recursos




didacticos de su guia de uso y manual de ejercicios de recuperacion pedagogica
en el aula de apoyo psicopedagogico de la escuela “Leonardo Moscoso Moreno™
del barrio Isinche Grande del canton Pujili, para lo cual hemos considerado

utilizar los siguientes Métodos y Teécnicas.

9. METODOS

Método Analitico Sintético.- Este método nos servira analizar las primeras
experiencias de la utilizacion de los materiales didacticos de su guia de uso y
manual de ejercicios de recuperacion pedagogica en el aula de apoyo

psicopedagogico de la escuela “Leonardo Moscoso Moreno”

Método Descriptivo.- Lo emplearemos en la realizacion de los capitulos I, Il y en
el momento de la elaboracion de la Guia para la utilizacion los materiales

didacticos en el aula de apoyo psicopedagogico.

Método Dialéctico.- Lo usaremos en el desarrollo del capitulo II  porque nos

permitira relacionar las cosas con sus propiedades y conceptos.

Método Inductivo-Deductivo.- Este meétodo nos servira en el desarrollo del
capitulo III porque nos facilitara elaborar la guia para la correcta utilizacion de
los materiales didacticos de su guia de uso y manual de ejercicios de

recuperacion pedagogica



Método Hipotético-Deductivo.- Este método nos servira en el momento de

plantear la hipotesis.

DISENO ESTADISTICO

Para la realizacion del presente trabajo utilizaremos la estadistica descriptiva, ya
que se empleara cuadros estadisticos, los mismos que son necesarios para la

ejecucion de este proyecto.

Los cuadros estadisticos, se realizaran unicamente de las encuestas. los cuales

seran tabulados y graficados.

Realizaremos un analisis comparativo de los criterios de docentes y nifios/as.
Los diferentes porcentajes que se obtengan de la tabulacion de datos

demostraran si se confirma o no la hipotesis.

10. SELECCION DE LAS TECNICAS DE INVESTIGACION

Para el desarrollo del primero y segundo capitulo, lo realizaremos mediante
consultas bibliograficas de tematica relacionada con el diagnostico y tratamiento
de los problemas del aprendizaje, las dificultades que existen en las areas de:
Matematica y Lenguaje y Comunicacion, la madurez, esos factores que
intervienen en el aprendizaje, las caracteristicas de los alumnos con dificultades

de aprendizaje, recursos didacticos para nifios/as con necesidades educativas




especiales.
Otras de las técnicas que emplearemos seran:

La entrevista, la encuesta y la observacion

La Entrevista.- La entrevista la aplicaremos a las autoridades de la Institucion

Educativa para lo cual utilizaremos como instrumento la Guia de Entrevista

La Encuesta- Esta técnica se aplicara a los nifios/as, utilizando como

instrumento preguntas abiertas y cerradas.

11. POBLACION Y MUESTRA

La propuesta de nuestro proyecto lo realizaremos en la escuela "Leonardo
Moscoso Moreno” del barrio Isinche Grande del canton Pujili con una

poblacion distribuida de la siguiente manera:

Autoridades l
Docentes 8
Nifos/as 58
TOTAL 67

12. ESQUEMA DE CONTENIDOS

CAPITULO I: DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN LOS NINOS

1. 1. El aprendizaje en la Educacion Basica El Nifio y la Escuela



Importancia del apoyo familiar en el cumplimiento de las tareas escolares
Actitud favorable de los padres para el aprendizaje de los nifios.
Caracteristicas de un nifio con necesidades educativas.

1.2. Problemas de aprendizaje

o Causas de los problemas de aprendizaje Trastornos que provocan
problemas de aprendizaje.

» Trastornos del desarrollo Trastornos de la psicomotricidad Lateralidad
contrariada. Trastornos del lenguaje Trastornos de madurez en la
atencion.

e  Trastornos de ansiedad Trastornos de la conducta

®» Problemas mas comunes en los procesos de aprendizaje

1.3. Utilidad de las Aulas de Apoyo Psicopedagogico en la Educacion Basica.

» Caracteristicas del Aula de Apoyo Psicopedagogico

» Funciones del Aula de Apoyo Psicopedagogico

e Caracteristicas del docente que trabaja con nifios/as que presentan

problemas de aprendizaje.

CAPITULO 1I: ANALISIS DE LAS PRIMERAS EXPERIENCIAS DE LA
UTILIZACION DEL AULA DE APOYO PSICOPEDAGOGICO EN LA

ESCUELA "LEONARDO MOSCOSO MORENO".

g8 ]

. Caracterizacion de la Escuela "Leonardo Moscoso Moreno"

[
[

. Analisis de los criterios del Director de la Escuela

12

3. Analisis de los criterios de los Docentes

2.4. Analisis del criterio de los Nifios




2.5. Verificacion de la Hipotesis

CAPITULO I1I: GUIA PARA LA UTILIZACION DEL AULA DE APOYO

PSICOPEDAGOGICO

3.1. Presentacion

3.2. Justificacion

3

.3. Objetivos

|75}

4. Impacto

3.5. Desarrollo de la Propuesta.

3.6. Conclusiones y Recomendaciones
BIBLIOGRAFIA

ANEXOS

13. RECURSO:

Recursos Humanos
v" Grupo de alumnos
v Alumnos
v Profesores
v" Autoridades

v" Director de Tesis



I. Materiales y Presupuesto

Aspectos del Proyecto Costo
Fotocopias de libros $9.00
Materiales de oficina $4.00
Disquetes $2.00
Alquiler de computadora $20.00
Impresiones del proyecto $9.00

Costo
Del Proceso

$6.00
Fotocopias

$4.00
Materiales de oficina

$20.00
Alquiler de computadora

$25.00
Compra de bibliografia
De la comunicacion Costo
Trascripcion de tesis $50.00
Fotocopias $20.00
Anillados $10.00
Encuadernacion $10.00
Viaticos y transporte $70.00

% de imprevistos $20.00




Del Material Didactico Costo

Elaboracion de Material Didactico $200.00
Adecuacion del aula de apoyo $40.00

Psicopedagogico

14. CRONOGRAMA

ANO 2004

TIEMPO JULIO AGOSTO |SEPTIEM. |OCTUBRE |NOVIEM.

ACTIVIDADES 112|341 (2(3|4(1(2(3 (412341234

Elaboracion e
del proyecto

Presentacion X
y aprobacion del
proyecto.

Revision de XXX XX XX [X|X[X[X[X]|X

Elaboracion X X [X
y presentacion
del capitulo HI

Correccion del X
Capitulo HI

Disefio de X K

Aplicacion X
de instrumentos

Procesamiento y X
analisis de datos

Elaboracion del X X [X
capitulo II

Correccion del X
capitulo 11

Diserio y elaboracion X X [X
de la propuesta.

Presentacion X
y correccion de
la propuesta

Redaccion X X |X
y presentacion
del informe final

Detfensa.
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Anexo N° 3

ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
CARRERA DE CIENCIAS ADMINISTATIVAS, HUMANISTICAS Y DEL

HOMBRE

OBJETIVO: Crear el aula de apoyo psicopedagogico, dotar de recursos y materiales
con su respectiva guia de utilizacion para mejorar el rendimiento académico en ninos

que presentan dificultades de aprendizaje en la Escuela "Leonardo Moscoso Moreno”.

INSTRUCCIONES:

» Tomando en cuenta su experiencia de trabajo en tercero y cuarto afio de Educacion
Basica, responda el siguiente cuestionario.

» Por favor lea las siguientes preguntas y tenga la bondad de contestar de acuerdo a la

realidad.

CUESTIONARIO

1. Los nifios con problemas visuales es

Muy Alta () Alta () Baja( ) Nula ( )

2

. Los nifios con problemas auditivos es:
Muy Alta ( ) Alta ( ) Baja () Nula ( )
. Los ninos con retraso en el crecimiento fisico es:

Muy Alta () Alta () Baja ( ) Nula ( )

Jd

4. Los nifios con problemas Psicomotrices es

Muy Alta ( ) Alta ( ) Baja ( ) Nula ( )

AN

. Los nifios que tienen problemas de lectura es:

Muy Alta ( ) Alta ( ) Baja ( ) Nula ( )




6. Los nifios que tienen problemas de escritura es:
Muy Alta () Alta ( ) Baja ( ) Nula ( )
7. Los nifios que tienen problemas de calculo es:
Muy Alta () Alta ( ) Baja ( ) Nula ( )
8. Los nifios con dificultades en la relacion interpersonal es:
Muy Alta () Alta () Baja ( ) Nula ( )
9. Los nifos que sufren maltrato en el hogar es:
Muy Alta () Alta ( ) Baja ( ) Nula ( )
10. (Cual considera que es el principal factor para que los nifios/as presenten

dificultades de aprendizaje?

Familiar ()
Social ()
Afectivo )
Cultural ()
Economico ()
Salud ()

I'l. ;Que sintoma es el mas frecuente en los nifios con problemas de aprendizaje?
Se cansan « )
Se irritan ()
Son inquietos « )
Se olvidan con facilidad ()
Torpeza manual )
Alteraciones del lenguaje « )

12. (En qué area del desarrollo considera que se producen mayores casos de

trastornos?
Psicomotoras )
Cognitiva )
Lenguaje £ )
Afectiva. € )

13. (Cual es el tipo de perturbacion psicomotora que con mayor frecuencia se

presenta en los nifnos?




Inestabilidad psicomotriz. ()
Debilidad motriz. )
Torpeza motriz. Emotividad. ()

14. Considera factible la Creacion del Aula de Apoyo Psicopedagogico.
Si (S
No (O

Por  que?

15. (En caso de crearse el Aula de Apoyo Psicopedagogico, Usted estaria dispuesta a
capacitarse para aprovechar sus recursos en beneficio del aprendizaje de los nifios?

Si )

No ( )
iPor que?

16 . Que recursos de apoyo psicopedagogico considera que son mas necesarios para
ayudar a mejorar el rendimiento académico en nifios que presentan dificultades de
aprendizaje.




Anexo N° 4
ENCUESTA A LOS NINOS
UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
CARRERA DE CIENCIAS ADMINISTATIVAS, HUMANISTICAS Y DEL
HOMBRE
OBJETIVO: Crear el aula de apoyo psicopedagogico, dotar de recursos y materiales
con su respectiva guia de utilizacion para mejorar el rendimiento académico en nifios
que presentan dificultades de aprendizaje en la Escuela "Leonardo Moscoso Moreno",
INSTRUCCIONES:
v" Por favor lea las siguientes preguntas y tenga la bondad de contestar de acuerdo a la
realidad..

¥v' Marque con una X su respuesta en un parentesis.
CUESTIONARIO
1. ¢Le gusta asistir a la Escuela?

Mucho ( ) Poco ( ) Poco ()
12. (Cumple con sus tareas?

Siempre ( ) Aveces ( ) Nunca ( )
3. (Quién le ayuda hacer los deberes en la casa?

Padres ( ) Hermanos ( )  Abuelos ( ) Tios ( )
4. ;Le resulta facil aprender a leer utilizando los Recursos y realizando los ejercicios
de Recuperacion Pedagogica?

Si () No ( )

5. ¢Le resulta facil aprender a escribir utilizando los Recursos y realizando los ejercicios

de Recuperacion Pedagogica?




St () No ( )
6. (Le resulta facil hacer calculos matematicos utilizando los Recursos y realizando los
ejercicios de Recuperacion Pedagogica?
St () No ( )
7. {Le gusta trabajar en el Aula de Apoyo Psicopedagogico?
Mucho ( ) Poco ( ) Nada ( )
8. (Le gusta corno le ensefia la profesora con los Recursos Didacticos?
St () No ()
9. (Le gustaria seguir asistiendo al Aula de Apoyo Psicopedagogico?

Si () No ( )




Anexo N° 3

ENTREVISTA AL DIRECTOR DE LA ESCUELA

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

CARRERA DE CIENCIAS ADMINISTATIVAS, HUMANISTICAS Y DEL

HOMBRE

OBJETIVO: Crear el aula de apoyo psicopedagogico, dotar de recursos y materiales

con su respectiva guia de utilizacion para mejorar el rendimiento académico en nifios

que presentan dificultades de aprendizaje en la Escuela "Leonardo Moscoso Moreno".

INSTRUCCIONES:

Por favor lea las siguientes preguntas y tenga la bondad de contestar de acuerdo a la

realidad.

GUIA DE ENTREVISTA

(g ]

d

¢En la institucion en la que usted dirige, existe nifios con problemas de aprendizaje
que para superarios requieran de atencion y recursos de apoyo psicopedagogico?.

(La Escuela "Leonardo Moscoso" cuenta con infraestructura para
implementar el Aula de Apoyo Psicopedagogico?
(Considera que la utilizacion de Recursos de Ayuda Psicopedagogica
permiten disminuir problemas de aprendizaje?




4. (Hace falta implementacion del Aula de Apoyo Psicopedagogico?

5. (Estaria de acuerdo en gestionar para la capacitacion de las comparfieras maestras en
la utilizacion de los recursos de Ayuda Psicopedagogica?

6. (Cuales considera que serian las principales diticultades para la utilizacion de los

Recursos del Aula de Apoyo Psicopedagogico?

7. (Que estrategias considera que se pueden desarrollar para seguir
implementando el Aula de Apoyo Psicopedagogico?




INTERPREATACION GRAFICA

CRITERIO DE LOS DOCENTES

1. Los nifos con problemas visuales es:

CUADRO N°1
Indicador F Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 0 0,00%
Baja 8 100,00%
Nula 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°|

100,00%

100,00% |

,a\\a cha 6.3‘\3 “\)\‘3

Indicador

1 Muy alta i Alta Baja * Nula




Los nifios con problemas auditivos es

CUADRO N° 2
Indicador F Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 0 0,00%
Baja 0 0,00%
Nula 8 100,00%
TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N° 2

100,00%

70.00%

100,00%

Indicador

1 Muy alta £ Alta

® Nula




3. Los nifos con retraso en el crecimiento TSICO €3

CUADRO N°3
Indicador F Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 3 37,50%
Baja 5 62,50%
Nula 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

FUENTIE: Fncuesta a los docentes

Realizacion: 1esistas

REPRESENTACION GRAFICA N° 3

70,00% |
60,00%
50,00% e
40,00% -

30,00%
20,00% {
10,00%
0,00% + 5

Pg\?%

g‘é\a

62,50%

e

Indicador

£l Alta Baja




4, Los ninos con retraso en el crecimiento Psicomotrices es:

CUADRO N° 4
Indicador F Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 4 50,00%
Baja 4 50,00%
Nula 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

IPUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion. Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N° 4

50,00% 50,00%

e y8 a2 g2
R @ N

Indicador

1 Muy alta K Alta Baja

® Nula




n

Los nifos con problemas Lectura es:

CUADRO N°5
Indicador F Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 3 37,50%
Baja 5 62,50%
Nula 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: 1esistas

REPRESENTACION GRAFICA N°5

62,50%

70,00% . s - -
60,00% o aTE0%

50,00% —— ——

40,00% .
30,00%
20,00%
10,00%
0,00% -

ga'\a V\\)\a

Indicador

1 Muy alta £l Alta Baja * Nula




Los nifios que tienen problemas de escritura es:

CUADRO N°6
Indicador - Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 4 50,00%
Baja 4 50,00%
Nula 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°

50,00% 50,00%

Indicador

1 Muy alta il Alta Baja

¥ Nula




7. Los nifos que tienen problemas de calculo es:

CUADRO N°7
Indicador P Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 3 37,50%
Baja 5 62,50%
Nula 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°7

a\\'a P:\\'a 6,5@

Indicador

[ Muy alta il Alta

62,50%

Baja

» Nula




8. Los nifios con dificultades en la relacion interpersonal es:

CUADRO N°8
Indicador F Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 3 27.27%
Baja 6 54, 55%
Nula 2 18,18%
TOTAL 1 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°8

54,55%

60,00%
50,00%
40,00%
30,00% i e -
20,00%
10,00%
| 0,00% s SO oo D v, <

6'8\'3

Indicador

[ Muy alta Baja % Nula




. Los nifios que sufren maltrato en el hogar es:

CUADRO N°9
Indicador F Porcentaje
Muy alta 0 0,00%
Alta 3 37,50%
Baja 0 0,00%
Nula 5 62,50%
TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°9
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10. ;Cual considera que es el principal factor para que los nifios/as presenten

dificultades de aprendizaje?

CUADRO N° 10

Indicador F Porcentaje
Familiar 3 37,50%
Social 0 0,00%
Afectivo 4 50,00%
Cultural 0 0,00%
Economico 0 0,00%
Salud 1 12,50%

TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N° 10
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¢Que sintoma es el mas frecuente en los nifios con problemas de aprendizaje”?

CUADRO N°11
Indicador F Porcentaje

Se cansan 2 25,00%
Se irritan 0 0,00%
Son inquietos 0 0,00%
Se olvidan con facilidad 6 75,00%
Torpeza manual 0 0,00%
Alteraciones del lenguaje 0 0,00%

TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°11
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12. ;En que area del desarrollo considera que se producen mayores casos de

trastornos?
CUADRO N°12
Indicador F Porcentaje
Psicomotrices 3 37,50%
Cognitiva 4 50,00%
Lenguaje 1 12,50%
Afectiva 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°12
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13. ;Cual es el tipo de perturbacion psicomotora que con mayor frecuencia se

presenta en los nifios?

CUADRO N°13
Indicador F Porcentaje
Inestabilidad Psicomotrices 0 0,00%
Debilidad motriz 0 0,00%
Torpeza motriz 8 100,00%
Emotividad 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

IUENTE: Fncuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°I13
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14. Considera factible la Creacion del Aula de Apoyo Psicopedagogico

CUADRO N°14

Indicador 2 Porcentaje
Si 8 100,00%
No 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

FFUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: 1esistas

REPRESENTACION GRAFICA N°14
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15. (En caso de crearse el Aula de Apoyo Psicopedagogico, Usted estaria
dispuesta a capacitarse para aprovechar sus recursos en beneficio del

aprendizaje de los nifos?

CUADRO N°15
Indicador F Porcentaje
Si 8 100,00%
No 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

PFPUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°15
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16. Qué recursos de apoyo psicopedagogico considera que son mas necesarios para

ayudar a mejorar el rendimiento académico en nifios que presentan dificultades de

aprendizaje.
CUADRO N°16
Indicador F Porcentaje
Tarjetas de pareamiento 8 100,00%
Historietas 8 100,00%
Rompecabezas 8 100,00%
Blogues Loégicos 7 87,50%
Clavijeros 6 75,00%
Ruleta de tiempo 6 75,00%
regletas Cuisenaire 4 50,00%
Barras de equilibrio 2 25,00%

FUENTE: Encuesta a los docentes

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°16
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Anexo N°3
INTERPREACON GRAFICA

CRITERIO DE LOS NINOS

I. ¢Le gusta asistir a la Escuela?

CUADRO N°]

Indicador F Porcentaje
Mucho 54 93,10%
Poco 4 6,90%
Nada 0 0,00%
TOTAL 58 100,00%

FPUENTE: Encuesta a los alumnos

Realizacion: lesistas
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2.,

¢Cumple con sus tareas?

CUADRO N°2
Indicador F Porcentaje
Siempre 41 70,69%
A veces 17 29,31%
Nunca 0 0,00%
TOTAL 58 100,00%

FUENTE: Encresta a los alumnos

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°2
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(Quién le ayuda hacer los deberes en la casa?

CUADRO N°3
Indicador F Porcentaje
Padres 0 0,00%
Hermanos 0 0,00%
Abuelos 8 100,00%
Tios 0 0,00%
TOTAL 8 100,00%

FUENTE: IEncuesta a los alumnos

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°3
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4. ;Le resulta facil aprender a leer utilizando los Recursos y realizando los ejercicios

de Recuperacion Pedagogica?

CUADRO N°4
Indicador F Porcentaje
Si 52 89,66%
No 6 10,34%
TOTAL 58 100,00%

FUENTE: FEncuesta a los alumnos

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°4

‘ 80,00% |
70,00% |

| 60,00% |
50,00% 1

| 40,00% |
30,00%

‘ 20,00%

|

|

|

10,00% |
0,00% b—

Indicador

|
m Si = No |




5. (Le resulta facil aprender a escribir utilizando los Recursos y realizando los ejercicios

de Recuperacion Pedagogica?

CUADRO N°5
Indicador F Porcentaje
Si 54 93,10%
No 4 6,90%
TOTAL 58 100,00%

FPUNTE: Encuesta a los alumrnios

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°5
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6. Le resulta ficil hacer calculos matematicos utilizando los Recursos y realizando los

ejercicios de Recuperacion Pedagogica?

CUADRO N°6
Indicador P Porcentaje
Si 54 93,10%
No 4 6,90%
TOTAL 58 100,00%

FUENTE: Encuesta a los alumnos

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°

93,10%

Si & No




7. (Le gusta trabajar en el Aula de Apoyo Psicopedagogico”

CUADRO N°7

Indicador F Porcentaje
Mucho 55 94,83%
Poco 3 B5.A%
Nada 0 0,00%
TOTAL 58 100,00%

FUINTE: Encuesta a los alumnos

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°©7
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8. (Le gusta corno le ensefia la profesora con los Recursos Didacticos?

CUADRO N°8
Indicador F Porcentaje
Si 58 100,00%
No 0 0,00%
TOTAL 58 100,00%

IPUENTE: Encuesta a los alumnos

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°8
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9. (Le gustaria seguir asistiendo al Aula de Apoyo Psicopedagogico?

CUADRO N°9
Indicador F Porcentaje
Si 58 100,00%
No 0 0,00%
TOTAL 58 100,00%

FUENTE: Encuesta a los alumnos

Realizacion: Tesistas

REPRESENTACION GRAFICA N°9
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Anexo N° 6

GRUPO DE TESISTAS EN LA ENTREGA DE LOS RECURSOS DIACTICOS

AL SENOR DIRECTOR DE LA ESCUELA




