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RESUMEN

En la presente investigacion se identificoO que existe un maltrato psicosocial, en
niflos menores de 3 afios que asisten al servicio en la modalidad Creciendo con
Nuestros Hijos, al momento de acudir a la actividad grupal e individual, se notaba
comportamientos inadecuados, por tal razon se estableciéo como objetivo “mejorar
las relaciones psicosociales en las familias a través de las actividades ludicas para
una buena convivencia en nifios menores de 3 anos de la unidad de atencion “CNH”
Carrusel de Saber” Se aplic6 una metodologia con un enfoque cuanticualitativo
porque se empled técnicas e instrumentos de evaluacion como encuestas a docentes,
encuestas a padres de familia y la ficha de observacién a los nifios de la unidad de
atencion para la recoleccion de datos, obteniendo una informacién de forma
estructural, dando asi, como resultado, la falta de afectividad y la
corresponsabilidad que deben asumir los padres con sus hijos a que reciban una
atencion integral que permita incorporar espacios de convivencia garantizando un
buen trato, posterior a estos andlisis de la informacion se considerd pertinente
elaborar una propuesta de una guia de actividades ludicas para padres que ayudaron
a desarrollar en el &mbito psicoafectivo mediante ludica. De esta manera se logré
en los nifios la aplicacion de la propuesta que incentivaron a mejorar el ambito
emocional y por ende fortalecieron las relaciones psicosociales mejorando el
desarrollo de las habilidades y destrezas, asi como su motivacién a realizar
actividades en casa, fortaleciendo un ambiente armdnico y en familia.

PALABRAS CLAVES: Familia, desarrollo infantil, corresponsabilidad,
actividades ludicas, psicoafectivo.
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ABSTRACT

In the present investigation it was identified that there is a psychosocial abuse, in
children under 3 years of age who attend the service in the modality Growing with
our Children, at the time of going to group and individual activity, inappropriate
behaviors were noted, for this reason, it was established as an objective “to improve
psychosocial relationships in families through recreational activities for good living
in children under 3 years of the Attention Unit "CNH" Carrusel de Saber" A
methodology with a quantitative-qualitative approach was applied, because
evaluation techniques and instruments were used as surveys to teachers, surveys to
parents and the observation sheet to the children of the care unit for data collection,
obtaining information in a structural way, thus giving, as a result, the lack of
affectivity and the co-responsibility that parents must assume with their children to
receive comprehensive care that allows incorporating spaces of coexistence
guarantying a good deal, after these analyzes of the information, it was considered
pertinent to elaborate a proposal for a guide of playful activities for parents that
helped to develop in the psycho-affective field through play. In this way, the
application of the proposal was achieved in the children, which encouraged them to
improve the emotional field and therefore strengthen psychosocial relationships,
improving the development of skills and abilities, as well as their motivation to
carry out activities at home, strengthening a harmonious environment. and in
family.

KEY WORDS: Family, child development, co-responsibility, recreational
activities, psycho - affective.
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INTRODUCCION

Como Antecedentes del presente trabajo investigativo planteada con el tema
denominado, la familia desde una perspectiva psicosocial en la Unidad de Atencion
Carrusel de Saber estd enmarcada en la linea de Investigacion de la Universidad
Técnica de Cotopaxi; suscrita: cultura, patrimonio y saberes ancestrales anclada
con la sublinea de desarrollo humano, lazos y vinculos afectivos en la familia,
educacion y la comunidad aplicado en nifios menores de 3 afios, debido a que se
disefio una guia de actividades para padres orientado a fortalecer la convivencia con
los nifios menores de 3 afios, enfatizando en actividades ladicas, que despierten el
interés de los padres de familia a una buena convivencia con sus hijos e hijas, para
lo cual dicha investigacion se llevo a cabo con los nifios de la unidad de atencion

antes mencionada.

La misma que dentro de sus categorias contiene el estudio del desarrollo
humano, lazos y vinculos afectivos en la familia, educacion y la comunidad, en el
campo educativo en nifios, donde la educacién no escolarizada, debe ser
considerada como un aspecto importante para lograr el desarrollo infantil integral

en los nifos.

La familia como eje fundamental de la sociedad (Azkarraga, 2018, pag. 29) 1l
Plan Interinstitucional de apoyo familiar en las civilizaciones, estados, pueblos,
cultura creencias religiosas o niveles socio-econémicos, es el primer espacio donde
debe cumplir y hacer cumplir los derechos humanos mas adn los derechos de los
nifos.

La familia es el primer contexto de aprendizaje que conserva las normas y reglas
socialmente establecidas y adquiridas, por ello, de acuerdo a los que establece los

padres entre algunas de las responsabilidades y derechos.

Entre los aspectos que pueden incidir significativamente en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de los nifios se encuentra los aspectos de violencia a los
gue pueden estar expuestos, mas aun cuando el maltrato se encuentra al interior de
la familia, en la educacion y en el area social. La corresponsabilidad que deben

asumir los padres de familia en la educacion y formacion de los hijos, tomando en



consideracion las diferencias en la educacion formal y la educacion no formal de la

que son parte los nifios menores de 3 afos.

Es necesario enfatizar que en el Curriculo de Educacion Inicial menciona
que, “La (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008), en su articulo 26
estipula que la educacion es derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
inexcusable del Estado y, en su articulo 344 reconoce por primera vez en el pais a

la Educacion Inicial como parte del sistema educativo nacional. (curriculim, 2014,

pag. 12)

El curriculo se centra en el reconocimiento de que el desarrollo infantil es
integral y contempla todos los aspectos que lo conforman (cognitivos, sociales,
psicomotrices, fisicos y afectivos), interrelacionados entre si y que se producen en
el entorno natural y cultural. Para garantizar este enfoque de integralidad es
necesario promover oportunidades de aprendizaje, estimulando la exploracion en
ambientes ricos y diversos, con calidez, afecto e interacciones positivas, ademas
considera que para alcanzar el buen vivir, se requiere condiciones de bienestar que
implican la satisfaccion oportuna de las necesidades basicas del nifio, como
alimentacion, afecto, vestido, proteccion, salud, entre otras, lo que se evidencia en
las actitudes de alegria, vitalidad, relajamiento y espontaneidad del nifio,
posibilitando lograr una autoestima positiva, autoconfianza, seguridad e

interrelaciones significativas con los demas y su entorno.
Obijetivo del subnivel uno

Desarrollar destrezas que le permitan interactuar socialmente con mayor
seguridad y confianza a partir del conocimiento de si mismo, de la familia y de la

comunidad, favoreciendo niveles de autonomia e identidad personal y cultural.

Destreza: Demostrar interés en colaborar en actividades que realizan personas

mayores a él en su entorno inmediato.

La investigacion, establece relacion con el Plan Nacional de Desarrollo
2017-2021 dentro del eje nimero uno denominado derecho para todos, en donde
uno de sus objetivos establece: se debe garantizar una vida digna con iguales

oportunidades para todas las personas. Ademas, en su Eje 1: De derechos para todos



que es el instrumento legal al que deben alinearse todas las instituciones publicas
en el Ecuador donde establece objetivos direccionados al &mbito educativo como
en su inciso 1.5 Fortalece el sistema de inclusion y equidad social, proteccion
integral especial, atencidn integral y el sistema de cuidados durante el ciclo de vida
de las personas, con énfasis en los grupos de atencion prioritaria, considerando los
contextos territoriales y la diversidad sociocultural. Asi mismo, en su objetivo 1.6.-
Garantiza el derecho a la salud, la educacion y al cuidado integral durante el ciclo
de vida, bajo criterios de accesibilidad, calidad y pertinencia territorial y cultural.
(CNP, 2017, pag. 109).

Por otra parte. La Ley Orgéanica de Educacién Intercultural (LOEI, 2011,
pag. 45) sefiala en el articulo 2, la concepcion educando como centro del proceso
educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos y metodologias
que se vayan adaptando a su realidad y a las necesidades fundamentales, por lo que
ayudarle a las familias a tener un buen trato a sus hijos e hijas y asi generar un
ambiente armonico tranquilo en sus hogares logrando un proceso de ensefianza y

aprendizaje eficiente a lo largo de su vida.

El presente estudio tiene una estrecha relacion con el Plan Nacional para el
buen vivir 2017-2021. Eje 1: Derechos para Todos Durante Toda la Vida. Este eje
posiciona al ser humano como sujeto de derechos, a lo largo de todo el ciclo de
vida, y promueve la implementacion del Régimen del Buen Vivir establecido en la
Constitucion de Montecristi. Esto conlleva el reconocimiento de la condicion
inalterable de cada persona como titular de derechos; no cabe discriminacion alguna

que los menoscabe.

Desde el punto de vista del desarrollo humano, la infancia y en particular la
primera infancia es una etapa de especial relevancia: durante este periodo se sientan

las bases para el futuro desarrollo cognitivo, afectivo y social de las personas.

Por otra parte, la educacién es la base del desarrollo de la sociedad. Como
lo ha sostenido (Amartya, 2018) en esta es una capacidad esencial, pues cuando la
persona es analfabeta su habilidad para entender e innovar sus derechos es limitada
y esto puede implicar otra clase de privaciones. En este contexto, el acceso a la

educacion inicial es otro ambito critico para el desarrollo de los nifios A 2016, el



44,6% de menores de cinco afos participaban en programas de primera infancia
publicos y privados, por lo que el reto importante es mejorar la calidad de este nivel

de educacion, asi como el acceso y ampliacion significativa de la cobertura.

Objetivo 1 Garantizar una vida digna con iguales oportunidades para todas
las personas. Las ecuatorianas y ecuatorianos hemos decidi6 construir una sociedad
que respeta, protege y realiza los derechos, en todas sus dimensiones, a lo largo del
ciclo de vida, de todas las personas —individuales y colectivas—, para asegurar una
vida digna con iguales oportunidades para todos y todas. Desde los primeros pasos
de hace una década nos encaminamos por este rumbo. La Constitucién de 2008 dio
un paso significativo al establecer al Ecuador como un Estado constitucional de
derechos y justicia (Constitucion del Ecuador, art. 1). Es asi, que el Art. 66 numeral
2 de la Constitucion de la Republica, sefiala que el Estado reconoce y garantiza a
las personas el derecho a una vida digna, que asegure la salud, alimentacion,
nutricion, agua potable, vivienda, saneamiento ambiental, educacion, trabajo,
empleo, descanso y ocio, cultura fisica, vestido, seguridad social y otros servicios

sociales necesarios para alcanzar el Buen Vivir

A partir de este andlisis permitio conocer a las familias los aspectos
interculturales de la poblacién y como esto incide en los derechos que tienen los
nifios del sector rural, a tener acceso al mismo nivel de educacion que en el sector
urbano, con la vinculacion y corresponsabilidad que tienen los padres en el proceso
educativo de sus hijos e hijas, considerando que la perspectiva psicosocial es un

factor fundamental para el desarrollo integral.

Mientras que, para el Planteamiento del problema se ha tomado en cuenta
varios aspectos como la relacion con el tema establecido: en la actualidad existen
diferentes sectores del cantén Latacunga donde repercute el maltrato infantil la cual
incide en el desarrollo psicoafectivo en los nifios, con la presente investigacion se
identifico la corresponsabilidad que ejerce la familia, la unidad de atencion y la
responsabilidad social del estado en el proceso de instruccion y formacién en los
nifos menores de 3 afios, en virtud de que el maltrato infantil por negligencia, el
maltrato educativo y el maltrato social han incidido significativamente para que los

nifilos no reciban la atencion y desarrollo de acuerdo a su edad, a su ubicacion



geogréfica y sean vulnerados sus derechos por su edad, como en es el caso de la
unidad de atencion “CNH” Carrusel de Saber.

Para gue exista una educacion inclusiva y muy esencial es dar a conocer los
tipos de maltrato que no han sido visualizados y enunciados con mayor frecuencia,
primero la negligencia que tiene que ver con el abandono, familias disfuncionales,
el descuido vy la falta de responsabilidad en integrar a los nifios en los diferentes
servicios que brinda el estado. La educacién se enmarca en la falta de
involucramientos de los nifios en los procesos del desarrollo infantil y la formacion
de los padres para establecer la importancia que tiene la educacion y la social que
estan relacionados con los niveles de pobreza, la marginalidad de la poblacion que

vive en sectores mas vulnerables.

Segun el reglamento de la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI,
2011) en el Art. 228 numeral 2 define lo siguiente “situaciones de vulnerabilidad:
enfermedades catastréficas, movilidad humana, menores infractores, victimas de
violencia, adicciones y otras situaciones excepcionales previstas en el presente

reglamento”.

En mi opinion, el maltrato fisico, psicoldgico y sexual que afecta
significativamente la educacion y que es necesario el apoyo incondicional de los
padres en el proceso de formacion de los nifios desde su nacimiento, para lo cual
se enfoca a la educacion como parte primordial de la formacién a los padres de
familia para que asuman la corresponsabilidad en la educacion, por ende mejorar
las relaciones psicosociales en las familias a través de las actividades ludicas para
una buena convivencia en nifios menores de 3 afios y de esta manera ayudar a los
nifios en el proceso de formacion con la participacion activa de la familia, la
sociedad y la educacion, por ello la formulacion del problema es ¢ Como incidira
la familia desde una perspectiva psicosocial en los nifilos menores de 3 afios en la
unidad de atencion “CNH” Carrusel de Saber del cantdn Latacunga?

En la presente investigacion se proyecta hallar la respuesta méas apropiada para
efectuar con el proposito del estudio, para lo cual se formula un objetivo general:
Mejorar las relaciones psicosociales en las familias a través de las actividades

ludicas para una buena convivencia en nifios menores de 3 afios de la unidad de



atencion “CNH” Carrusel de Saber del canton Latacunga, para el afio lectivo 2021-
2022. Para lograr el cumplimiento del objetivo general se pretende plantear los
objetivos especificos que observe la parte tedrica, diagnostica, propuesta que
permita dar respuesta al planteamiento del problema y la aplicacion, para lo cual se

mencionan los siguientes objetivos especificos:

e Analizar las relaciones psicosociales en los entornos familiares.

o |dentificar las fortalezas y debilidades en los entornos familiares.

e Diseflar una guia de actividades ludicas para crear espacios de
convivencia familiar.

e Aplicar la guia de actividades ludicas en nifios menores de 3 afos.

e Determinar el impacto de la aplicacion de las actividades ludicas para la
mejor convivencia familiar.

A continuacion, se detalla las actividades que se realiz6 en la investigacion,

mismas que surgieron de los objetivos especificos y se dio cumplimiento en el

transcurso de la investigacion.

Tabla 1. Sistema de tareas
Objetivos Actividades

1. Objetivo Especifico 1.- Analizar | 1.- Establecer conceptos, teorias y

las relaciones psicosociales en los | definiciones fundamentales para la
entornos familiares. investigacion.

2.- Utilizar fuentes bibliogréaficas
confiables tales como libros, revistas y
articulos cientificos.

3.- Emplear las bases teoricas obtenidas

para fundamentar la investigacion.

2. Objetivo  Especifico 2: | 1.- Obtener informacion de las personas
Identificar las  fortalezas vy | involucradas.
debilidades en los entornos | 2.- Aplicacion de instrumentos

familiares. 3.- Tabulacién y conclusiones.

3. Objetivo Especifico 3: Disefiar | 1.- Elaboracion de la guia de juegos

una guia de actividades ludicas para | ltdicos de acuerdo a las edades.




crear espacios de convivencia

familiar.

2.-

estimulacion temprana.

Elaboracion de juegos para la

4. Objetivo Especifico 4: Aplicar la
guia de actividades ludicas en nifios

1.- Orientacidn de las actividades a padres
de familia para una buena réplica del

menores de 3 afos.

mismo.
2.- Utilizar materiales adecuados para la
ejecucion de las actividades ludicas.

3.- Aplicacion de los juegos.

5. Objetivo

Determinar el

Especifico  5:
impacto de la
aplicacion de las actividades ladicas

para la mejor convivencia familiar.

1.- Evaluar los resultados de la propuesta.
2.- Elaboracion de instrumentos de la
aplicacion.

3.- Tabulacién y conclusiones.

Elaborado por: Beatriz Cofre

Etapas:

Tabla 2. Etapas y descripcion

Etapa

Descripcion

EtapalTradicionalista

La pedagogia tradicional ha denominado la mayor
parte de las unidades de atencién a lo largo de la
historia, que no existe una libertad de razonamiento.
Su enfoque se centra en ensefiar conocimientos y
normas la educadora familiar cumple la funcion de
transmision, de tal manera se caracteriza por la
memorizacion del conocimiento, la ensefianza es un

unilateral. Sélo se evalta resultados.

Etapa 2 Activa

Esta etapa es muy diferente a la de tradicional, es muy
importante el elemento principal que previene de la
identificacion del aprendizaje con la accion, se aprende
haciendo en base de la experiencia. Tiene la libertad de
elegir temas de acuerdo a su interes. Se centra en una

educacion activa, la construccion de conceptos basado




en la realidad. La educadora es facilitadora ayuda
indirectamente. Se considera a los nifios como un ente

creativo, con inquietud por aprender.

Etapa 3 Critica Se centra en el proceso ensefianza aprendizaje,
reflexion,  cooperacion,  critica,  pensamiento
emancipador, ensefiar a aprender. Investigacion-
accion participan todos. En esta etapa son muy
importante las experiencias practicas de los nifios
mediante una discusion con la teoria. De la misma
manera, todo aprendizaje es un proceso colectivo
mediante un dialogo, aqui existe la participacion

constante del nifio con sus experiencias vividas.

Elaborado por: Beatriz Cofre

El presente trabajo de investigacion se justifica su impacto, con la finalidad
de buscar una solucién al problema planteado, es dar a conocer a las familias que
el maltrato infantil se produce en un elevado indice en nuestra sociedad,
estableciendo la necesidad de erradicarse por completo, aquello va a ser dificil pero
no imposible, ya que las leyes y las organizaciones sociales desarrollan proceso
para ello, en tal virtud, esta en nuestras manos, como docentes ayudar para que el
maltrato en los nifios no ocurra y menos en los hogares de las familias.

Ademas de ello, se impartid una serie de actividades que les permitio a los
padres entender, fortalecer lo importante que es la convivencia con sus hijos e hijas,
razén por la cual, sin duda alguna mi objetivo de estudio es justificable, ya que en
el Ministerio de Inclusion Economica y Social (MIES) no hay este tipo de
investigacion ni tema alguno, por lo que resulta muy importante buscar nuevas
formas para que las familias transmitan amor a sus nifios, en el &mbito psicoafectivo
logrando tener una buena convivencia en el entorno familiar.

Esta investigacion obtuvo un aporte positivo porque se puso en préactica
estas actividades antes mencionadas en la unidad de atencion: “CNH” Carrusel de
saber en el mismo sentido, el tema tiene un impacto social donde se desarrolla la
concepcion psicoafectivo emocional y progreso de la persona, por cuanto 1os nifios

gue crezcan en un entorno de violencia repercutira en el desarrollo cognitivo y como



esto lo ve junto nos da un proceso global donde se apoyan en los dos &mbitos
consideraba Piaget que este es un proceso de maduracion y crecimiento donde el
nifio desarrollara que tipo de vinculos afectivos establecerd con los demas y que
tipos de relaciones tendra.

(Piaget, 2018, pag. 118) Lo mas novedosos de esta investigacion es que hay
muchos personajes que han dado pautas de este conocimiento. Si la linea de apego
se rompe o interrumpe durante el periodo critico de dos afios, el nifio sufrira
consecuencias irreversibles a largo plazo, esta privacion que él tenga sea de forma
materna que es la mas importante porque el apego entre madre y nifio evitard
consecuencias negativas, por ello, el enlace de este articulo con estas formas de
relaciones del estudio de los nifios de 2 a 3 afios

Los beneficiarios directos fueron los nifios y por ende las familias de la
unidad de atencion “CNH” Carrusel de Saber, donde se ven influenciados por la
propuesta que fue viable para la ejecucion de la dicha investigacion.

El maltrato infantil incide en el desarrollo emocional de los nifios a nivel
mundial y América Latina y es por ende en “Ecuador” por consiguiente en la unidad
de atencidn siendo el objeto de estudio, esto hace que la propuesta sea interesante
para los padres de familia.

(Ministerio de Inclusion Econémica Y Social, 2019, pag. 10) “MIES”
mediante el acuerdo ministerial N°006 de 22 de enero del 2018 expide las
directrices para la prevencion y atencion de la violencia fisica, psicoldgica y sexual
detectada en los servicios de atencion del ministerio de inclusién econémica y
social en contra de los nifios, adolescentes, personas con discapacidad y personas
adultas mayores.

La presente investigacion es importante para el MIES, ya que la informacion
es confiable y tiene una propuesta factible para los padres de familia que replican
con los nifios en los hogares, y por ende podran practicar en el proceso de ensefianza
y aprendizaje con los mismos.

El presente proyecto de investigacién asume una metodologia con un
enfoque de investigacion mixta, cuantitativo porque se recolecta, analiza, vincula e
interpreta datos de informacion obtenidas mediante las técnicas de investigacion en

donde se realiz6 una interpretacion de la problematica, y cualitativa porque se



procedio a utilizar instrumentos mismos que son encuestas, fichas de observacion
que se realizé con las personas de estudio para recolectar informacién puesto que
fue de gran importancia para el trabajo de investigacion y se empleara en la
validacion de la propuesta. Estos instrumentos contienen preguntas o items que se
redactan en funcion de objetivos, (investigacion cualitativa) o en funcién de
variables (investigacion cuantitativa)

Asi mismo mediante la observacion y encuesta se recopilo informacion ya
que con los datos recopilados se realizé un analisis e interpretacion desde una vision
de contexto y de manera objetiva, las cuales permitié conocer el maltrato infantil
en los nifios menores de 3 afios en la unidad de atencion “Carrusel de Saber” del
canton Latacunga, misma que ayudo a disefiar una guia de actividades para padres.

Ademas, se utilizé el nivel de investigacion bibliografica ya que esta
modalidad de estudio investigativo es de proyecto factible porque cuenta con
investigacion bibliografica ya que se busca informaciéon con datos y fuentes
bibliograficos de un maltrato infantil que incide en el &mbito psicoafectivo en los
nifios, ya que se describe los datos obtenidos y el impacto que genera en el entorno.
Ademaés, se obtuvo una forma de aplicar y con un nivel comprensivo de tipo de
investigacion proyectiva porque se presentd una propuesta como solucién a las
necesidades mediante la obtencién de resultados del proceso de trabajo que se
efectud.

También se aplicd la investigacion descriptiva, este tipo de investigacion
mediante la observacion se puede recolectar datos y conocer el maltrato infantil
generado por los padres de familia en la unidad atencion “CNH” Carrusel de Saber
del canton Latacunga, misma que aporto significativamente al desarrollo de la
investigacion.

Y por ultimo se utilizdé la investigacion exploratoria, para conocer el
contexto y el panorama superficial del problema dentro de la unidad de atencién
misma que permitio proponer el tema que se ha elaborado.

La investigacién fue aplicada en relacién al 20% de revision bibliogréafica, 20% de
campo, 60% de propuesta.

Se aplico el método inductivo en la recoleccion de la informacion de manera

independiente de varias fuentes las mismas que son libros, direcciones de web de
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articulos y revistas cientificas entre otros por ende se investiga en textos
relacionados con el tema de forma global para luego realizar un estudio e
investigacion exhaustiva de los puntos que estén relacionados partiendo de lo
particular a lo general.

El método inductivo, es un procedimiento que va de lo individual a lo general ante
lo cual (BASTAR, 2012). indica que “Ademas de ser un procedimiento de
sistematizacion que, a partir de resultados particulares, intenta encontrar posibles
relaciones generales que la fundamenten, de manera especifica, “es el razonamiento
que partiendo de casos particulares se eleva a conocimientos generales.”

Asi mismo se aplicd el método deductivo este método permitid desarrollar

el tema de investigacion ya que se fundamenta en una sola causa, razon por la cual
se plante6 una pregunta directriz que es aplicada al desarrollo de la propuesta
partiendo de general hasta llegar a obtener conclusiones.
El método deductivo, a diferencia del inductivo, es el procedimiento racional que
va de lo general a lo particular y “Posee la caracteristica de que las conclusiones de
la deduccidn son verdaderas, si las premisas de las que se originan. Por lo tanto,
todo pensamiento deductivo nos conduce de lo general a lo particular.” (BASTAR,
2012). Sostiene que es un método cientifico que considera que la conclusion se halla
implicita dentro las premisas, esto quiere decir que las conclusiones son una
consecuencia necesaria de las premisas, cuando las premisas resultan verdaderas y
el razonamiento deductivo tiene validez, no hay forma de que la conclusién no sea
verdadera.

Para comenzar a realizar esta investigacion se generd diferentes objetivos
de manera ordenada, primero fue la observacion del problema, posteriormente se
formul6 el tema, continuando con la busqueda de argumentos que se apeguen al
tema, busqueda de las categorias para la elaboracion del marco tedrico, sustentacién
en un marco legal de la constitucion ecuatoriana, relacionamiento de las
metodologias a utilizar, elaboracion de un cronograma hasta llegar a la defensa del
mismo proyecto, digitar correccidn del proyecto de investigacion.

Pregunta de investigacion
¢ Los resultados que se va obtener una vez disefiada la guia de actividades fomentara

un ambiente armonico en los hogares?
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Poblacion

La investigacion de campo se los aplico a los padres de familia de la unidad atencién
“CNH” Carrusel de Saber del canton Latacunga. quienes son los beneficiarios
indirectos. A continuacion, se presenta la poblacion existente para el desarrollo de
la investigacion.

Unidad de Estudio
Tabla 3. Unidad de estudio
Sector Poblacion
Nifios 45
Representantes 45
legales/P.P.F.F.

Docentes 2
Total 90

Realizado por: Beatriz Cofre
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CAPITULO I

FUNDAMENTACION TEORICA
1.1 Antecedentes

Se ha evidenciado informacion relevante de los proyectos encontrados en
los repositorios de diferentes universidades, los mismos que fueron estudiados y
analizados, en algunos casos fueron aplicados siendo el medio fundamental la
familia desde una perspectiva psicosocial en nifios menos de 3 afios, a nivel
internacional y nacional ha estado enfocado e identificado en su mayoria en relacion
a la violencia fisica, psicologica y sexual, dejando de lado varias formas de
violencia y maltrato que a pesar de causar afectos psicoldgicas y fisicas no han sido
visibilizadas e informadas a través de datos estadisticos o reportes que den cuenta
de otros tipos de maltratos como la negligencia, el maltrato educativo y el maltrato
social, siendo estos maltratos los més visibles en los sectores rurales ecuatorianos,
mismos que son efectos de la situacion socioecondmica, el aspectos sociocultural,
la migracion, el maltrato intrafamiliar en la que viven, la dispersién geografica y la
irresponsabilidad de los padres que son los responsables de garantizar los derechos
de los nifios.

A través del estudio de los autores (Santana, Sdnchez y Herrera, 2017, pags.
33-57) sobre el “Maltrato infantil”: un problema mundial”, desarrollado en la
Universidad Autonoma de México, se conoce que maltrato es toda accion que causa
dafos y vulnera derechos de los infantes afectando su integridad fisica o psiquica.
Luego del desarrollo de una metodologia cualitativa, los autores determinan que, a
pesar de sus consecuencias y los programas mundiales de atencion a la infancia,
sobre un maltrato infantil psicoldgico los abusos crecen constituyéndose en un

problema mundial y presente en todo tipo de sociedades y familias.
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Los tipos de maltrato que afectan a los nifios son el fisico, el verbal, el
psicoldgico y, en menor medida, por negligencia; Principalmente, estas practicas se
dan en el ambito familiar y son los padres y las madres quienes mas las emplean,
sin embargo, también pueden participar familiares y pares, es decir, nifios.

Asimilando a los autores, la investigacion corresponde a un maltrato infantil
en todos los &mbitos, Aungue es mas prevaleciente en situaciones de pobreza, su
incidencia no esté relacionada directamente con factores econdmicos, sino con
cuestiones culturales, sociales y legales. La cual esta ligada casi en un 70 % en el
mismo contexto del tema que se esta investigando.

Segln constatan (Herrera, 2015) desde la propuesta “Trabajo fin de
master Perfil Emocional del Maltrato Infantil y Violencia Intrafamiliar”; en la
Universidad Internacional de Rioja “UNIR” Madrid Espafia determina, un estudio
sobre el tema debe partir del reconocimiento de sus causas. Es por ello que la
investigacion de este autor es relevante ya que ayuda a conocer cuales son los
factores de riesgo que se dan con mayor frecuencia. Principalmente sefialan como
factores influyentes las particularidades contextuales donde se desarrolla el nifio o
la nifia. El &mbito de desarrollo social, la cultura y los vinculos que se establecen e
influyen en el comportamiento de la familia hacia sus miembros, especialmente
hacia los més pequefios.

Al revisar los datos obtenidos se encuentran diferencias estadisticamente
significativas donde se puede concluir que el grupo de nifios que han recibido un
maltrato infantil tienen puntuaciones significativamente muy bajas en el perfil
neuropsicoldgico, en inteligencia emocional y en rendimiento académico a
diferencia que los nifios que no han sido expuestos a maltrato.

Dicha investigacion se centra inicamente en la variable del maltrato infantil,
y sus efectos es comun que se desarrollen estudios donde se vincule al actor
principal como es la familia y que me permita conocer en escenarios reales su
incidencia.

Después del trabajo investigativo y el andlisis del tema se ha recopilado los
siguientes datos de los autores que estdn en concordancia del trabajo de
investigacion, del tema de tesis denominado Intervencion educativa en el

desarrollo afectivo en nifios de 3 a 5 afios en el centro de educacién inicial
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realizada por (Melanie Espinoza , 2018) en la Universidad Central del Ecuador
determina donde el docente o maestro debe ser uno de los principales participes en
el desarrollo psicoafectivo, buscando estrategias para abordar las tensiones y los
conflictos por los que atraviesan los menores en algunas ocasiones por situaciones
familiares como: separaciones de los padres, hermano politico, recursos
econdémicos entere otros, estos factores inciden en su buen desarrollo afectivo
emocional.

De las encuestas aplicadas a los docentes se establece la necesidad de
elaborar Talleres didacticos con el objeto de reducir las consecuencias socio
afectivas del maltrato infantil, a manera de prevencion real de las consecuencias de
este fendmeno.

En el tema antes mencionado responde al desarrollo socio-afectivo y donde
las educadoras son las primeras en observar los distintos aspectos afectivos en el
infante. Pero no aplica actividades que le permita conocer a los padres de familia
sobre un maltrato emocional en nifios menores de 3 afos.

En la tesis La familia y su incidencia en el desarrollo socioafectivo en los
nifios de 1 a 3 afos, Elaborado por (Carlos Hernandes y Fernanda Guimenez ,
2019) en la Universidad Nacional de Loja “UTPL” en el afio 2019 utilizando una
metodologia no experimental. Si los nifios no estan en un ambiente afectivo
necesario para su desarrollo, las educadoras desarrollaran entes inseguros, que no
contribuirdn en la sociedad, por tal razén, es indispensable que las docentes
contribuyan en la comunidad educativa con un ambiente afectivo.

Se determina que existen padres y madres de familia que argumentan no
tener el respeto y consideracion de parte de sus hijos, por lo que se concluye que no
son padres afectuosos; la mayoria sin embargo afirman tener esa jerarquia de
consideracion y respeto asia los mas pequefios.

En este argumento sefiala, si los nifios no estdn en un ambiente afectivo
necesario para su desarrollo los y las familias crearan entes nerviosos apaticos que
no contribuirdn a la sociedad, por tal razon, es indispensable que los padres y
madres de familia contribuyan a la comunidad educativa dando un ambiente

afectivo a sus nifios desde sus hogares.
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En la UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI, se elaboro el tema “El
desarrollo afectivo de los padres en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
nifios de 2 a 3 afos de la modalidad Creciendo con nuestros hijos, Maria
Auxiliadora y El Transito del Ministerio de Inclusiéon Econdmica y Social -
Quito Sur” realizado por (Aurora, 2020) determinar la incidencia del desarrollo
afectivo en los procesos ensefianza aprendizaje que los padres transmiten hacia sus
hijos mediante el buen trato en el aspecto socio afectivo de los nifios de 2 a 3 afios
en el CNH- MT Maria Auxiliadora y El Transito. Estos talleres, dirigidos a los
educadores, familiares y padres de familia, siendo ellos el primer contacto con el
infante, son los que influyen en el procedimiento, ya sea por el ambiente donde
conviven o los habitos.

La metodologia utilizada en esta investigacion fue de enfoque cuantitativo
y cualitativo, obteniendo los datos de forma estructural, dando asi, como resultado,
el escaso nivel de estimulacion.

Con esta investigacion se obtuvo que los lazos afectivos son tan
indispensables para que los nifios puedan tener un vinculo que les servirdn mas
adelante en su desarrollo emocional, dando asi el mejor desarrollo de ensefianza
aprendizaje.

Equiparando al tema de investigacion de Aurora el proceso no se puede dar
por si solo, ya que los Unicos encargados del mismo son los adultos, que llevan este
deber con los méas pequefios como son educadores y padres de familia es por ello
que esta investigacion servira con un aporte significativo a la investigacion que se

esta desarrollando.

1.2 Fundamentacién epistemoldgica

El estudio de un maltrato infantil en nifios menores de 3 afios ha sido un
tema y un problema mundial donde muchos autores, lectores, psicélogos, revistas
cientificas han realizado estudio con la finalidad de reducir y sensibilizar a los
actores de esta indole en los nifios menores de 3 afios como parte del trabajo
seleccionado dentro del proceso metodologico de estudio.
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Actores que participan en el desarrollo infantil integral.
1.2.1 El Estado

En el desarrollo infantil de los nifios en sus primeros dias como en sus
primeros afos de vida, determinara los logros o fracasos a los que pueda llegar una
persona en los ambitos de salud, nutricion, cuidado, educacion, crecimiento
intelectual y emocional del nifio. En tal virtud en el desarrollo infantil del estado en
la primera infancia viene a constituirse en un factor muy importante por cuanto es
el responsable del cumplimiento de las politicas sociales en un estado.

De esta manera un estado debe participar activamente en el desarrollo
infantil integral de los nifios, ya que es el corresponsable de velar por la salud,
educacion, el desarrollo integral, nutricién, proteccion, cuidado y todo lo que
implique el bienestar de los nifios.

En la Constitucion de la Republica del Ecuador en el articulo 44 establece
que las nifias y nifios tendran derecho a su desarrollo integral, ademas se cuenta con
servicios esta-tales encaminados al desarrollo infantil de la primera infancia, (Ec,
El Diario, 2011), el articulo 40 de Ley Organica de Educacion Intercultural del
Ministerio de Educacion establece al nivel de educacion inicial como un espacio en
el cual se da el desarrollo integral que considera los aspectos: cognitivo,
afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la
comunidad y region de los nifios desde los 3 afios hasta los cinco afios de edad,
garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y linglistica, ritmo propio de
crecimiento, aprendizaje, potencia capacidades, habilidades y destrezas

Otro de las instituciones que trabaja por la intervencion temprana en el pais
es el Ministerio de Inclusion Econémica y Social quien brinda atencion a los nifios
desde su gestacion hasta los 3 afios de edad que trabaja en los servicios de
Desarrollo Infantil Mision Ternura a través de los Centros de Desarrollo Infantil
(CDI) y Creciendo con Nuestros Hijos (CNH).

1.2.2 La Familia

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) en su
publicacion sobre familia la mayoria de los estudios demuestra que los hijos tienen
mas posibilidades de prosperar cuando reciben una atencién continua de los padres

pag. 25, relacionando a que un buen espacio familiar, atencion de los padres, buen
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trato y cuidado hace que sus hijos mejoren sus posibilidades de desarrollo, este
espacio debe ser asumido por los padres desde la nifiez, de esta manera el capital
social que es la familia surge cuando hay una colaboracion afectiva de los padres.

(UNICEF, 2019, pags. 25-42)

La Organizacion de las Naciones Unidas en su articulo 16 numero 3
establece: La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene

derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

En el mismo sentido el Centro de Regional de Formacién e Investigacion en
servicios sociales, los factores que determinan la composicion de la familia, su
tamafo y su forma no son solo los factores demograficos sino también tienen que
ver las cuestiones econdmicas y sociales, esto a su vez incide directamente en la
forma de trato dentro del entorno familiar que en muchos de los casos puede ser
para el cumplimiento de los derechos o a su vez generar maltrato de los nifios

(Berzosa Alonso Javier, Santamaria Lourdes, Regodon Fuertes Cristina, 2016)

La familia es el primer contexto de aprendizaje que conserva las normas y
reglas socialmente establecidas y adquiridas, por ello, de acuerdo a los que
establece los padres entre algunas de las responsabilidades y derechos de los

padres esta:

e Velar por los hijos (cuidado)
e Tenerlos en su compaiiia (proteccion)

e Alimentaciéon Educacion y procurarles una formacion integral

Esto viene a constituirse en los derechos de los nifios que deben ser asumidos
dentro del entorno familiar por los padres quienes deben brindar cuidado,

proteccion, alimentacion, educacién y buena formacién a sus hijos.

1.2.3 Comunidad

(Alvaro, Charlington, 2016) en la Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko
Unibertsitatea en el tema Los conceptos de "comunidad™ y "sociedad™ define donde
el sector Andino de América del sur se denomina comunidad al grupo de seres
humanos que comparten elementos en comun, como idioma, costumbres, ubicacion
geo-grafica, valores es asi que dentro de una comunidad se crea una identidad

propia que le permite establecer diferencias con otros grupos y comunidades. En el
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Ecuador como en la mayor parte de Latinoamérica se encuentran Comunidades
Rurales y Comunidades Urbanas, definiéndose Comunidad Rural que son los
sectores donde habita una poblacion de cantidad minima de habitantes, siendo estos
los campos, las praderas y los sectores agricolas. Las comunidades rurales son
aquellas que se establecen en el campo y por lo general se dedican a la agricultura
y ganaderia; y la Comunidad Urbana son el conjunto de individuos organizados y

establecidos en un mismo territorio que, por su extension y desarrollo.

(Constitucion, 2008) Respecto a la Intervencién Temprana la comunidad tiene un
rol muy importante ya que el articulo 7 de la Constitucion de la Republica del
Ecuador 2008, reconoce a las personas pertenecientes a las comunidades, ademas
establece que las personas y comunidades gozaran de los derechos garantizados en
la constitucion, por otro lado en el articulo 57 se reconoce y se garantiza a las
comunidades como entes encargados de desarrollar y fortalecer su identidad,
desarrollar sus propias formas de convivencia, crear, desarrollar, aplicar y practicar
su derecho propio o consuetudinario y mantener, proteger y desarrollar los
conocimientos colectivos, de esta manera la comunidad es también responsable de

velar por la intervencion temprana de los nifios.

1.2.4 Los derechos de los nifios

La Constitucion de la Republica del Ecuador Constitucion (2008), en el Art.
44 establece que “el Estado, la sociedad y la familia deben promover de forma
prioritaria el desarrollo integral de los nifios y adolescentes, que aseguren el pleno
ejercicio de los derechos” (Constitucion, 2008) De acuerdo con la constitucion el
desarrollo integral de los nifios menores de 3 afios se establece en un proceso de
crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto, capacidades, potencialidades
y de sus aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario.
Adicionalmente en el Art. 45 se establece que los nifios y nifias tienen derecho a la
integridad fisica y psiquica, a su identidad, nombre y ciudadania, a la salud integral
y nutricion, a la cultura, a la educacion, a la recreacion y al deporte, a la seguridad
social, a tener una familia y disfrutar de la convivencia familiar y comunitaria, a la
participacion social, al respeto de su libertad y dignidad a ser consultados en los

asuntos que les afecten a educarse de manera prioritaria en su idioma y en los
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contextos culturales propios de sus pueblos y a recibir informacion acerca de sus
progenitores o familiares ausentes, salvo que fuera perjudicial para su bienestar.
Puedo sefialar, donde la educacién y la seguridad social son parte primordial de los
derechos y al estar normado y garantizado los derechos de los nifios tanto en la
Constitucion, Leyes y Normas en el estado ecuatoriano, el incumplimiento viene a
constituirse en una violacion de los derechos que est4d acompariado de maltrato y
violencia, finalmente al respecto la Constitucion (2008) en el Art. 46 establece a la
negligencia como un tipo de violencia, a no ir en contra de la educacion y la atencién
social de los nifios.

e Derechos de supervivencia

e Derechos relacionados con el desarrollo

e Derechos de proteccion

e Derechos de participacion

1.2.5 Maltrato infantil

El maltrato infantil la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) en
el articulo 35 inciso a; establece que los nifios y adolescentes, asi como las personas
en situaciones de riesgo y las victimas de violencia domeéstica, sexual, maltrato
infantil, recibiran atencion prioritaria y especializada en los dambitos puablico y
privado (Constitucion, 2008)

Haciendo referencia a la LOEI afirma que si existe el maltrato infantil en

niflos menores de 3 afios. Se puede mencionar que una de las opciones mas
adecuadas a cubrir esta carencia es mediante actividades lGdicas para una buena
convivencia en nifios menores de 3 afios.
Asi mismo, trabajos y aportes realizados por otros estudiantes respecto al tema de
investigacion, sean estos relacionados con el tema o de otras Universidades
relacionadas con el mismo, una revision bibliografica de los contenidos legales y
cientificos sobre el tema de investigacion planteada, con respecto al maltrato
infantil que incide en el desarrollo psicoafectivo en los nifios menores de 3 afios.

Mientras que (Soriano, 2017, pag. 78) considera que el maltrato infantil
como toda accion, omisién o trato negligente, no accidental, que priva al nifio de
sus derechos y su bienestar, que amenaza o interfiere en su desarrollo fisico,

psiquico o social y cuyos autores son personas del &ambito familiar, primero al hablar
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de la violencia en el contexto latinoamericano y mundial, y por ende en nuestro
pais.

Se concluye donde violencia implica la vulnerabilidad de los derechos de
las personas por ello el trabajo se enfoca en el incumplimiento de los derechos que
realiza la familia, la educacion y el &rea social en contra de los nifios en sector rural
razon por la que son maltratados.

Este se enfoca mas en los tipos de violencia que son identificados con mayor
frecuencia como son la violencia fisica, psicoldgica y sexual, dejando de lado otros
tipos de violencia que a pesar de presentarse en altos indices no se los menciona,
como son la violencia por negligencia, la violencia educativa y la violencia social,
por otra parte los maltratos a los que estan expuestos los nifios es a la violencia
educativa, por cuando algunos de los padres no inscriben a sus hijos a la modalidad
Creciendo con Nuestros Hijos del desarrollo infantil integral que es considerados
subnivel 1 en el curriculo de educacion inicial y méas aun cuando no le inscriben al
subnivel 2 lo que incide posteriormente en el desarrollo de la sociedad o el
analfabetismo. Y la violencia social que se da por la falta de atencion que da el
estado a los sectores rurales, por cuanto no tienen acceso a los mismos servicios
con que cuentan los sectores urbanos, generandose una desigualdad en la atencion

social de una poblacion.

1.2.6 La negligencia

La negligencia a pesar de estar tipificado como una forma de maltrato tanto
en normativas nacionales e internacionales, no se cuenta con informacion o datos
estadisticos que reflejen las consecuencias y la afectacion que puede causar en los
nifios, por ello esta forma de maltrato ha sido en muchos de los casos invisibilizada
por la sociedad mucho menos en los sectores rurales y urbano-marginales, lo que
hace que su constante aplicacion y realizacidn con los nifios sea algo cotidiano en

una familia y no lo consideren como una forma de maltrato.

Los padres de familia o quien este al cuidado son quienes deben garantizar
el cumplimiento de los derechos de los nifios ademas de brindar el cuidado,
proteccién a fin de que se haga efectivo su desarrollo infantil integral. De acuerdo
al Manual MSD version para el publico, la negligencia es el hecho de no cubrir o

no ocuparse de las necesidades fisicas, emocionales, educativas y de un nifio. Los
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progenitores o los cuidadores pueden dejar al menor al cuidado de una persona pese
a saber que puede maltratarlo o puede dejarlo solo, sin supervision. (Pekarsky,
2016), Determina que es un peligro eminente para su integridad fisica, psicoldgica

y sexual, asi como otras afectaciones a los que pueden estar expuesto los nifios.

Ademaés, hace referencia a varios tipos de negligencia entre los que se puede

destacar:

1.2.7 Negligencia fisica
Este tipo de negligencia se establece cuando los progenitores o personas que
estén como responsables del cuidado no lograr proporcionar una alimentacion

adecuada, ropa, vivienda, supervision y proteccion frente a posibles dafos.

Un aspecto que si reflejan datos en este tipo de negligencia es un caso muy
grabe suscitado en septiembre del 2010 en la provincia de Santa Elena en Ecuador,
donde se encontrdn a 3 nifios incinerados porque sus padres les dejaron encerrados
en su casa (Diario , EI Universo EC, 2018) segun el Universo detalla donde uno
de los aspectos mas frecuentes que se da en el area rural de Ecuador y que no ha
sido investigada o informada a través de ningun medio informativo es en abandono
al que son objeto los nifios por las actividades agricolas que deben realizar los

padres, incidiendo directamente en la intervencion temprana.

1.2.8 Negligencia emocional

Son todas aquellas conductas o acciones, hacia un menor que provoquen, 0
puedan provocar en el nifio sufrimiento o lesion en el desarrollo de cualquiera de
las areas: afectiva, intelectual, evolutiva. Algunas formas son: rechazar, ignorar,

aterrorizar, aislar, etc.

(Ramos, 2021, pags. 28-30) La violencia psicoldgica se da cuando los nifios no
reciben el amor, la estimulacion y la proteccion necesaria de sus padres o de las
personas gue estan a su cuidado. La ausencia de caricias psicoldgicas también deja
huellay es una de las formas de maltrato mas desapercibidas, debido a esto se afecta
la capacidad del nifio/a para manejar los impulsos agresivos, su proceso de

busqueda de identidad en la adolescencia y su relacién con el mundo.
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La autoestima, las relaciones con los amigos y la propia imagen de los nifios se
desmoronan cuando los padres castigan psicolégicamente a sus hijos.

Se puede determinar que ignorar, desvalorizar y atemorizar a traves de
actitudes o palabras a los nifios, disminuyen su autoestima y afectan su desarrollo

emocional, formando personas agresivas, timidas inseguras de si mismas.

El maltrato psicologico es conocido también como abuso psicoldgico o
abuso emocional. Este tipo de maltrato comprende comportamientos como poner

en ridiculo, intimidar, insultar, rechazar o humillar a un nifo.

Ignorar r—\ Abandono

Ciclo de
Q un
maltrato
emocional

Desinterés

Intimidar ..
al nifio

A N

Gréfico 1. Ciclo de vida del maltrato emocional.
Adaptado de: Ramos

1.2.9 Violencia educativa

La violencia educativa se da cuando los progenitores o la persona que esté
a cargo del nifio o nifia no inscriben al menor en un centro de formacién no
escolarizada o escolarizada, en Ecuador dentro de la atencién no escolarizada esta
la modalidad Mision Ternura Creciendo con Nuestros Hijos del Ministerio de
Inclusién Econémica y Social que brinda el servicios a las mujeres gestantes y a los
nifios de 0 a 3 afios; mientras que la escolarizada se da a través del Ministerio de
Educacion a los nifios de 3 a cinco afios segun lo estable la (LOEI, 2011).

La violencia educativa esta predeterminado principalmente a la violencia
que sufren los alumnos en un aula, muy poco se hace referencia a la violencia que
sobre los nifios menores de 3 afios a quienes los padres de familia o las personas

responsables del cuidado no le inscriben o no les hacen participar en los centros no
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escolarizados que tiene el estado para los sectores rurales, lo que incide
directamente en la corresponsabilidad que deben tener los padres por la formacion

de sus hijos.

1.2.10 Violencia social

Aungue no se puede contar con una definicion ampliamente aceptada sobre
violencia, podemos destacar la definicion detallada por la OMS que indica que
violencia es el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, (Martinez A. , 2016)
manifiesta que violencia es el uso de la fuerza para causar dafio a alguien, sin
embargo, (Tremblay, 2012) PhD de Universidad de Montreal, Canada manifiesta
que los nifios de corta edad son los seres humanos mas vulnerables a la violencia
social, debido a su limitada capacidad de manejar sus aflicciones psicolégicas,

reducir una amenaza o resguardarse de la situacion que se le presente.

La falta de informacion y datos que debe tener el Estado respecto a violencia
social, no le ha permitido contar con politicas y estrategias que le permitan dar
respuesta a la problemaética social, las consecuencias de la violencia social en su
mayoria han estado relacionadas con las mujeres y los nifios, segun establece Diario
El Comercio (Rivadeneira, 2019), en la publicacion realizada en febrero del 2019
seis de cada diez mujeres recibe algun tipo de violencia fisica o emocional, ademas
de tener los mas altos indices de la regién en violaciones a menores, nifias menores
de doce afios embaraza-das, ademas hace referencia a datos del Observatorio Social
del Ecuador, que en uno de los informes, da cuenta que el sistema de proteccién de
la nifiez esta debilitado. EI 7 % de adolescentes entre 12 y 17 afios ha considerado
suicidarse; 2.115 nifias entre 10 y 14 afios de edad dieron a luz en el 2016 y 23.809
entre 15 y 17 afos fueron madres de manera tan temprana (datos del INEC). Estas

estadisticas ilustran una realidad lacerante en el contexto de la violencia social.

Considerando que la violencia es un comportamiento que afecta o provoca
dafio a otra persona, pueden ser también las omisiones que transgreden los derechos
humanos y en el caso del estudio a afectacion que pueden recibir los nifios menores
de 3 afios. Por ello la violencia social estd relacionada principalmente con la
desatencion del estado a los sectores rurales donde carecen de servicios que incide

directamente con la intervencion temprana de los nifios como son la salud, la
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educacidn, el desarrollo, la proteccién y participacion, aspectos esenciales de los
derechos que deben tener los nifios para alcanzar el desarrollo infantil integral

propuesta en las normas y leyes ecuatorianas.

Los aspectos que inciden en la violencia social a la que estan expuestos los sectores
rurales son la dispersion geografica, la migracion, y no tener una planificacion
familiar como jeje fundamental de la vida, la cual tiene como consecuencia poca
participacion de la poblacién en exigir el cumplimiento de sus derechos con una
mentalidad conformista. De acuerdo a lo que establece la Constitucion y la Ley en
Ecuador el estado debe garantizar sin discriminacion alguna el goce de los derechos,

siendo esto el cuidado la proteccion la educacion y los beneficios sociales.

1.2.11 La convivencia familiar

Comepartir en familia y de manera especial con los nifios, puede generar
vinculos que posteriormente incidirdn en el apego, la confianza, el respeto y lo que
es mas relevante su desarrollo integral, por ello generar el espacio para convivir en
familia puede ser un detalle muy significativo para la construccion de una sociedad
mas integrada. Para ello, los padres deben generar espacios de la convivencia
familiar en el que se dedique un tiempo para compartir con sus hijos, podemos
destacar lo que manifiesta (Faria, Ender, 2021)

Argumenta que la convivencia familiar es quien indica un ambiente de
respeto, tolerancia, compresion y cooperacion gue se da entre los miembros de una
familia. Por otro lado, menciona que es la condicion de relacion con las demas
personas a través de una comunicacién permanente fundamentada en afecto y
tolerancia que permite convivir y compartir en armonia en las diferentes situaciones
de la vida, en tal virtud se puede indicar que una de las maneras para convivir en
armonia en la sociedad es la convivencia familiar.

Asi mismo, la convivencia permite que todos los miembros de la familia
puedan acudir el uno al otro en busca de respaldo y carifio ya que el amor, el carifio
y el afecto son los vinculos mas importantes para favorecer la union en la familia,
estos se pueden manifestar de diversas maneras: mostrando el interés que sentimos
por los asuntos de los demas, gozando de su compafiia, interesandonos en lo que
piensan y sienten, propiciando seguridad y proteccion, todas estas manifestaciones

solo son posibles mediante la comunicacion, por tanto la buena comunicacion entre
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los miembros de la familia no s6lo es escuchar a la otra persona, sino que también
facilita la armonia entre todos.

Por otro lado, muchos miembros de una familia consideran que el hogar es
el lugar mas interesante y satisfactorio que puede haber. Por ello, muchos de sus
integrantes pueden pasar la mayor parte de su vida dentro del entorno familiar, sin
pensar que esto se puede constituir en una carga, amenaza 0 un motivo de
inconformidad, por ello, las instituciones que estan ubicadas en el sector urbano en
su mayoria estan creadas para dar servicios de manera general, muchas son
practicas, eficaces, econdmicas y sociales, pero rara vez protegen y sirven al aspecto
humano de las personas. En algin momento todos hemos sentido pobreza,
discriminacion, presion u otras consecuencias negativas de las instituciones
sociales, siendo la familia la encargada de establecer espacios de convivencia e
integracion familiar.

Ademas, cada familia tiene un mundo diferente de vida, que puede tener sus
propias dificultades o problemas, por lo que se podria decir que no existe la familia
perfecta, los padres como cabezas de familia son los que deben procurar por la
convivencia pacifica basada en el respeto, ya que las familias son columnas de una
sociedad sana, se puede decir que cuando sucede lo contrario se pierde la armonia,
y es ahi donde empiezan los problemas, y el caos afecta al entorno familiar.

Se puede decir que los problemas sociales que esta afectando una sociedad en la
falta de convivencia familiar, situacion que puede repercutir en problemas sociales
que hoy en dia nos estan afectando, como es la violencia, la drogadiccion, la
criminalidad, entre otros, esto se da por cuanto en el entorno familiar no se da el
tiempo necesario para compartir espacios de convivencia que permita platicar, para
infundir valores, dar seguridad y sentido de pertenencia a cada integrante de la
familia, eso a nivel familiar, padres e hijos, o a nivel de pareja, por lo que si no
existe una convivencia, dialogo o comunicacion, se pude dar la desintegracion
familiar.

La convivencia familiar, sin lugar a duda no es un espacio en el que se puede solo
estar juntos para conversar de cosas sin importancia ni trascendencia, al contrario
es donde todos como integrantes del hogar contamos a los otros miembros de la

familia como fue nuestro dia en la escuela, puede ser también contar ;como nos fue
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en la jornada? o todas las situaciones que se vivio en la casa e incluso hasta algo
muy personal como ¢ cuéles son nuestros temores o anhelos? eso es compartir, darse
un tiempo para interiorizarse el uno por el otro.

La convivencia permite que todos los miembros de la familia puedan acudir el uno
al otro en busca de respaldo y carifio ya que el amor, el carifio y el afecto son los
vinculos méas importantes para favorecer la union en la familia, estos se pueden
manifestar de diversas maneras: mostrando el interés que sentimos por los asuntos
de los demas, gozando de su compaifiia, interesandonos en lo que piensan y sienten,
propiciando seguridad y proteccion, todas estas manifestaciones solo son posibles
mediante la comunicacion, por tanto la buena comunicacion entre los miembros de
la familia no sélo es escuchar a la otra persona, sino que también facilita la armonia

entre todos los integrantes de la misma.

1.2.12 Corresponsabilidad Familiar

Para hablar de corresponsabilidad, segun el autor (Gémez Veronica, 2017,
pag. 57) define que es necesario conocer sobre la responsabilidad que deben tener
las personas en un determinado espacio, por cuanto esta asociada a un sujeto de
derechos, por ello la responsabilidad compartida se constituye en una
corresponsabilidad ya que debe ser asumida por dos o mas personas, quienes
comparten una obligacion o compromiso en comun.

La corresponsabilidad dentro del entorno familiar es un comportamiento e
interaccion que influye en la distribucion de roles y tareas repartidas entre los
miembros de la familia del cual surgen las obligaciones. Existen 3 caracteristicas
de responsabilidad: el reparto justo de tareas, la dimension de la tarea y la
realizacion de tareas, de tal manera que la familia asuma y se responsabilice de las
tareas del hogar.

Sefiala que, dentro del hogar, los padres son los responsables de la
educacion, formacion, alimentacion, salud y bienes da los hijos, mas aun si son
menores de 3 afios quienes por su edad necesitan una atencién mas exclusiva de
acuerdo a sus necesidades.

La formacion y el desarrollo de los nifios, debe estar alineados con el
ejercicio pleno de sus derechos, de ahi que la participacion de los padres de familia

0 los responsables del cuidado debe estar encaminado en fomentar el desarrollo
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integral de los nifios, siendo indispensable la corresponsabilidad en la distribuir
tareas dentro del hogar que estén encaminados al cuidado, la proteccion, salud,
educacion, alimentacion y vivienda de sus hijos. Los espacios en las que se puede
visibilizar de mejor manera la corresponsabilidad de los padres es en el hogar, los
centros educativos, los espacios recreativos y en todos los espacios en los que se
integren los nifios, de esta manera se puede indicar que la corresponsabilidad de los
padres es uno de los principales aspectos que tiene que ver con la intervencion
temprana y puede incidir significativamente en el desarrollo integral.

Para entender la nocién de corresponsabilidad en el entorno familiar,
primero debemos conocer el concepto de responsabilidad. Este término refiere a
una obligacion o al cargo moral resultante de un posible error cometido en un cierto
asunto, la responsabilidad se asocia a la capacidad existente en la familia por que
se cumpla los derechos de los nifios de la cual surge la obligacién de satisfacer y
reparar una necesidad, en tal virtud cuando se entiende que la obligacién compete
a mas de un individuo, se habla de corresponsabilidad.

Podemos destacar diversos tipos de corresponsabilidad entre los que se puede

enunciar los siguientes:

1.2.12.1 Corresponsabilidad fisica
Es la que esta relacionado con el cuidado y proteccion que deben dar los
padres a los nifios a fin de que no sea vulnerados sus derechos en relacién a

agresiones fisica en todo su entorno familiar y social.

1.2.12.2 Corresponsabilidad parental

Es la que dictamina que tanto el padre como la madre tienen la misma
responsabilidad en cuanto al desarrollo, educacion, bienestar o salud de sus hijos,
esto debido a que en varias sociedades se ha establecido diferencias en el rol que
debe realizar el padre y la madre. De acuerdo a las actividades que realizan los
padres deben tener las mismas responsabilidades respecto al desarrollo de sus hijos.

1.2.12.3 Corresponsabilidad familiar:

Es la que establece que todos los integrantes de la familia compartan
responsabilidades y tareas de acuerdo a las actividades que deban realizar en el
hogar para lograr el bienestar y ejercicio pleno de los derechos.
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1.2.13 Factores que influyen en aprendizaje de los nifios

Los aspectos que tienen que ver con los procesos de ensefianza- aprendizaje,
estan relacionados con situaciones internas y externas de un nifio o nifia, que pueden
incidir de manera positiva o negativa en su desarrollo. Para (Martinez C. , 2017) los
factores son agentes que intervienen de manera beneficiosa o perjudicial en el
desenvolvimiento de las potencialidades del nifio, por ello podemos decir que, el
entorno familiar es uno de los factores mas significativo por cuanto de los padres
depende avances que pueda tener un nifios o nifia. Otro de los factores es el espacio
institucional (centro infantil, escuela, jardin, u otros) a donde puede acudir un nifio
o0 nifias para desarrollar sus habilidades y destrezas.

El aprendizaje depende de cuatro factores socio-educativos: la motivacion,
las aptitudes intelectuales, los conocimientos previos y la aplicacion de técnicas de
estudio, estos elementos deben ser fomentados en un primer momento dentro del
nacleo familiar y posteriormente en el espacio de aprendizaje, por lo que se debe
entender que la motivacion es fundamental para el aprendizaje de los nifios.

Los factores que intervienen e influyen en el aprendizaje de los nifios estan
relacionados tanto con el rol de los padres en el hogar como con el de los educadores
en la escuela, sin embargo, existen varios factores que influyen en el aprendizaje de
los nifios o nifias los cuales son los factores ambientales, hereditarios, socio-
econdmicos, culturales, geogréaficos, sus diferencias individuales, entre otros.

De acuerdo a la revista mexicana de investigacion educativa (Martinez, Catherine,
2017), y a una investigacion realizada por profesoras de la Universidad de Malaga
y la Universidad de Granada Espafia (Pascual, Maria; Madrid, Dolores; Estrada,
Ligia , 2018) establecen factores que influyen en la formacién y en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de los nifios.

1.2.13.1 Factores ambientales.

Estos factores estan relacionados con el lugar donde vive y crece los nifios,
ya que se considera que todo lo que rodea puede influir en su aprendizaje, los
factores ambientales permiten el desarrollo de habilidades de acuerdo a los habitos
que tenga el nifio o nifia, por ejemplo, un nifio que es criado en la ciudad con acceso
diario a tablets, computadoras, video juegos Yy celulares, podra potenciar las

habilidades tecnolégicas ya que es lo que ve dia a dia, mientras que un nifio o nifia
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que es criado en el sector rural tendra mas posibilidad de potenciar habilidades en
materia de agricultura, ganaderia, entre otros.

Esto no es un indicador de que un nifio o nifia sea mas inteligente que otro,
sino que cada uno podra desarrollar mejor sus habilidades de acuerdo a lo que ve 'y

hace habitualmente.

1.2.13.2 Factores de diferencias individuales de los nifios.

Cada nifio o nifia de acuerdo al sector en el que se encuentre tiene sus
cualidades y caracteristicas propias que lo hacen un ser humano Unico. En el sector
rural, este se relaciona con la agricultura, la crianza de animales menores, mientras
que en la ciudad en su mayoria estan vinculadas a la tecnologia, en ese sentido, es
necesario saber hasta donde se les puede exigir de acuerdo a sus habilidades,
aptitudes y capacidades, en tal virtud es necesario que los padres, representantes y

docentes conozcan las limitaciones y las potencialidades de cada nifio.

1.2.13.3 Factores de préacticas de crianza del nifio o nifia.

Este factor se refiere a la forma en la que los padres o representantes crian
a los nifios, sin embargo, las practicas de crianza estan en el sector en el que se
desenvuelve o habita. Pero sin diferenciar el lugar lo ideal seria que se dé a traves
de principios, valores y habitos que impulsen el desarrollo de las personas, la forma
variara de acuerdo al entorno familiar en el que se encuentre cada nifio o nifia con
el objeto de que a futuro se le haga entretenido el aprendizaje. Promover el
aprendizaje en casa motiva al nifio o nifia hacia el estudio, evitandole dificultades

con los contenidos que se den en clase.

1.2.13.4 Factores hereditarios.

Este factor se refiere a aquellas situaciones congénitas que pueden afectar a
los nifios y a su vez puede impedir el desarrollo de sus capacidades intelectuales al
maximo, otro de los aspectos que tiene que ver con este factor son las posibilidades
econdmicas que tiene la familia para poder facilitar a los hijos el espacio adecuado
para su formacion y educacion.
1.2.13.5 Factores de violencia contra los nifios.

La violencia contra los nifios aparte de afectarlos fisica y emocionalmente,
afecta al desarrollo y aprendizaje, dicho acto hace que el nifio tenga sentimientos

de miedo, rencor, rabia y no piense en la educacion y superacion.
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1.2.13.6 Factores de abandono temporal de Padres y Madres a sus hijos por
sus trabajos.

En la actualidad tanto el padre como la madre trabajan para poder mantener
econdémicamente a la familia, esto hace que el tiempo que pasen con sus hijos sea
poco, haciendo que los nifios se sientan tristes y en algunos casos dejen a un lado el
estudio.

No quiere decir que deben dejar de trabajar y dedicarse solo a los hijos, sino
mas bien deben aprender a utilizar el poco tiempo que pueden pasar con los nifios
y preocuparse de las actividades diarias que realizan sus hijos con el objeto de que
no se sientan solos y abandonados.

1.2.13.7 Factores socio-economico familiar.

Es uno de los factores mas significativos en virtud de que, de los recursos
econdmicos con que cuente la familia y en muchos de los casos el sector social de
donde proviene incide de manera positiva o negativa en la formacién y aprendizaje
del nifio o nifia, esto implica que la familia de un nifio o nifia que no cuente con
recursos econémicos va tener limitado acceso a la educacion, mientras que una
familia con recursos econdémicos suficientes puede brindar al nifio o nifia una

educacién que le va permitir desarrollar sus capacidades al maximo.

1.2.13.8 Factores de desintegracion familiar - divorcio.

Cuando los padres se divorcian a veces puede influir de manera negativa en
el nifio o nifia, porque en ocasiones pueden sentir culpables de esa situacién, en
otros casos los padres toman actitudes que no son correctas y se desquitan con sus
hijos. Todo esto hace que no quieran estudiar o no tengan lugar para algin

pensamiento que no sea el problema por el que estan pasando.

1.2.13.9 Factores geograficos.
En la actualidad todavia hay centros educativos que se encuentran muy
distantes de ciertas poblaciones situacion que se da con mas frecuencia en los

sectores rurales, esto hace que los nifios no puedan acceder a la educacion.
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1.2.13.10 Factores culturales.

Los factores culturales varian de una sociedad a otra e influyen en el
aprendizaje de los nifios, por cuanto las educadoras no son de los sectores a donde
pertenece el nifio o nifias, 0 no conoce su idioma y su cultura, esto hace que se limite
el aprendizaje al conocimiento que tienen los educadores y no la familia.

Asi mismo, se aplicara el método inductivo y deductivo como parte del
estudio ya que son métodos que nos permite apreciar una situacion de lo particular
a lo general y de lo general hacia lo particular ayudando a tener una idea concreta
de lo que requiere el problema de manera mas eficiente y eficaz, también se utilizara
las técnicas o instrumentos de investigacion mismas que son la ficha de observacién
la encuesta las cuales nos ayudaran a adquirir una informacion mas precisa y exacta
del caso de estudio. La cual aporta de manera significativa a conocer y tener claro
de lo que se requiere saber para poner en marcha una solucion.

Por otra parte, al ampliar el contexto del maltrato infantil mediante una guia
de actividades para padres orientado a fortalecer la convivencia en nifios menores
de 3 afios, las familias podran conocer significativamente como afecta en el
desarrollo integral educativo de sus hijos y como deben intervenir los padres en el
proceso de formacion de los nifios desde su nacimiento, para ello se enfoca a la
educacién como parte primordial de la formacion a los padres de familia para que
asuman la corresponsabilidad en la educacién y el buen trato ya sea de manera
verbal y no verbal, con ello mejorar el proceso de desarrollo infantil a través de
actividades ludicas para una buena convivencia con los nifios, cuya finalidad es
reducir el maltrato infantil en los nifios, esto se puede lograr con la participacion
activa de la familia, la sociedad y el estado.

Con la ejecucién de las actividades ladicas se mejoraran las relaciones
psicosociales en las familias y asi reducir el maltrato infantil en la unidad atencion
“CNH” Carrusel de Saber del canton Latacunga, para ello se propone disefiar una
guia de actividades para padres orientado a fortalecer la convivencia en nifios
menores de 3 afios de manera virtual y presencial, razén por la cual los beneficiarios
directos seran los nifios y por ende las familias de los barrios que pertenecen a la

unidad de atencion antes mencionado.
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1.2.13.11 Vinculos afectivos en la familia (apego)

Uno de los aspectos que tiene que ver con el desarrollo psicoafectivo es el
apego que va generar los padres con sus hijos, constituyendo de esta manera en una
de las consecuencias mas relevantes que puede perdurar por mucho tiempo,
podemos destacar la definicion que hace (Psicologia, 2018) he indica que “el apego
supone " la atadura" afectiva mas fuerte que siente el ser humano hacia otros
semejantes produciendo placer cuando se lleva a cabo interacciones y buscando la
cercania de la persona en momentos de ansiedad e inseguridad. Supone el lado
afectivo mas fuerte que establecemos los seres humanos con nuestros iguales”

La responsabilidad que asuman los padres de familia por el bienestar de sus
hijos respecto a la salud, cuidado, proteccion, educacion y el desarrollo social va
generar vinculos afectivos de padres a hijos, esto a su vez va incidir directamente
en el desarrollo emocional y en el desarrollo integral de los nifios menores de 3
afios. El ser humano necesita de una relacion de apego personal por cuanto nace
indefenso y su desarrollo madurativo es lento, esta relacion debe estar fundada en
recibir y dar amor, por ello la accion educativa debe estar relacionada con la vida
familiar y es el soporte para que padres, educadores y orientadores puedan
desenvolver en su entorno. (Avila, 2018)

Puedo mencionar entonces que el vinculo de apego de padres e hijos es la
relacién afectiva que se debe establece en el hogar con los nifios y la persona que

lo cuida, este vinculo le brinda al adulto la posibilidad de educar a los nifios.

1.3 Fundamentacion del estado del arte

Revisando algunos articulos cientificos se considera que es de gran impacto
el trabajo investigativo realizada en esta ciudad de Latacunga titulado “La familia
desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de 3 afios”, el trabajo
investigativo ha tomado un &mbito de la infancia ecuatoriana particularmente des
espacios rurales de la infancia ecuatoriana que genera el maltrato infantil desde la
familia y se impregna en la sociedad razén por la cual es de gran importancia
realizar una guia de actividades ludicas que permita disminuir este tipo de maltrato
Infantil en nifios, en el mismo sentido se busca fortalecer la convivencia a las

familias sobre el tema que se esta investigando.
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(Constitucion, 2008) Constitucion de la Republica del Ecuador en el articulo 44
establece que inciso a; El Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma
prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el
ejercicio pleno de sus derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus
derechos prevaleceran sobre las demas personas, de esta manera la normativa legal
ecuatoriana da prioridad a intervencion temprana en los nifios y nifias.

(MIES, 2018) Norma Técnica Mision Ternura. La normativa que rige la atencién a
los nifios y nifias de 0 a 3 afios en la modalidad Mision Ternura Creciendo con
Nuestro Hijos en el Ecuador establece que la familia es la responsable de la crianza,
la proteccion, y el bienestar de todos sus miembros, especialmente de sus hijos e
hijas, ademas en lo relacionado a la atencién en la primera infancia indica que las
atenciones se caracterizaran por ser pertinentes, oportunas, flexibles, diferenciales,
continuas y complementarias garantizando asi la intervencion temprana en los nifios
y nifas.

(Ledn, Maria Fernanda Sarzosa, 2018) en la tesis con el tema: EI maltrato infantil
en el desarrollo socioafectivo de los nifios y nifias del Jardin Laura Barahona
jornada matutina, destaca que una de las areas mas afectadas como consecuencia
del maltrato es la emocional. Los actos que vulneran derechos ocasionan
dificultades para regular el afecto, el comportamiento y la interaccion social, lo cual
se percibe desde edades tempranas y se manifiesta también en las etapas posteriores
del crecimiento. Por tanto, un nifio maltratado mostrard un comportamiento
inestable, aislado y en ocasiones agresivo. Con estas conclusiones sera posible
interpretar la informacién de campo que se recopile en la actual investigacion.

El presente caso de estudio de Ledn F. tiene como impacto del maltrato
infantil en el comportamiento de infantes de Ibarra, demostrando que todos los
nifios violentados presentan problemas con las relaciones interpersonales, muestran
conductas agresivas y poca interaccion. A pesar de ello, muchas veces las docentes
no poseen los conocimientos adecuados para reconocer los dafios y encauzar la
atencion de las nifias y los nifios. A esto se suma que en la mayoria de las
instituciones no existe guia didactica que oriente pautas para mejorar el

comportamiento de los alumnos maltratados.
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El presente trabajo expone los resultados de la investigacion realizada para
determinar la influencia del maltrato infantil en el desarrollo socioafectivo de los
nifios del Jardin Laura Barahona. Tras ese interés se identificaron los postulados
tedricos que fundamentan las variables y se realizé un estudio de enfoque mixto
porque se combinan procedimientos de caracter cualitativo y cuantitativo durante
la investigacion de campo para lograr la descripcion de la informacion recopilada a
través de la encuesta a docentes y padres y la observacion a nifios de la jornada
matutina del Jardin Laura Barahona.

(Petra, M., 2016) EI aprendizaje emocional En el bebé las emociones son simples,
incontroladas, intensas y volubles; se definen y concretan facilmente. Carece de
experiencia acerca de su control, de las emociones asociales y de la ambivalencia
emocional con la que se encuentra en ocasiones el adulto, carece también de las
pautas culturales de inhibicion o exteriorizacion emocional. La educacion y
experiencia, poco a poco le van proporcionando pautas no sélo para distinguir y
comprender sus emociones, sino también para aprender a controlar las mismas.

en efecto que las emociones son incontroladas y sin aprendizaje con objetivos firme
y sobre todo afectivos. Ya que, en los primeros afios de vida, en el cerebro humano
las conexiones neuronales se forman con mucha mas rapidez que durante el resto
de la vida. Por lo cual, los procesos de aprendizaje se producen en esta etapa con
mayor facilidad que en cualquier otro momento posterior.

El nifio o nifia estard mas abierto y disponible a la actividad intelectual
cuanto mejor se resuelva su necesidad de seguridad y afecto, como resultado de la
investigacion, la vida afectiva del nifio/a es la base de la vida afectiva del adulto, de
su caracter y personalidad.

En la universidad de Internacional de la Rioja (UNIR) (Herrera, Lina
Patricia Patarroyo, 2014) con el Tema maltrato infantil psicolédgico y violencia
intrafamiliar detalla que los nifios y nifias son victimas del maltrato infantil en
alguna de sus manifestaciones tienden a presentar traumas psicologicas y temor a
actuar frente a una circunstancia, situacion que se conoce como el trastorno de estrés
postraumatico este tipo de trastorno se refleja en diferentes formas o

manifestaciones ya sean agudas, cronicas o de inicio demorado y ademas con
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repercusiones psicoldgicas muy negativas en la estabilidad emocional de la persona
afectada.

A si mismo uno de los aspectos que tiende a afectarse mas en los nifios que
tienen situaciones traumaticas, esta relacionado con alteraciones en el area
cognitiva, de esta manera los estudios reportados previamente por Beers y Bellis el
trastorno de estrés postraumatico asociado a un maltrato infantil generan afectos
cognitivos, basicamente sobre la atencidn, concentracion, la memoria semantica.
En este estudio los resultados muestran diferentes estadisticas en el perfil del
maltrato psicolégico en los nifios menores de 5 afios donde se obtiene mayores
punciones en la encuesta realizada a los actores principales de esta investigacion
generando como resultado que existe una maltrato infantil a nivel global y local con
una porcentaje del 76% donde incide el maltrato infantil psicolégico ya que varios
autores de esta investigacion lo definen que genera mas efecto una maltrato
psicoldgico que un fisico en nifios en tempranas edades.

Ademas, se realiza con el objetivo de mejorar las relaciones psicosociales
en las familias a traves de las actividades ludicas para una buena convivencia en
nifos.

En el articulo presentado por, Anna Fabre de la Universidad Internacional
de la Rioja con el tema la familia para fomentar la convivencia emocional en
educacion Infantil manifiesta que la educacion deberia representar el desarrollo
integral de cada ser, respetando a la persona como a ser Unico e irrepetible, teniendo
en cuenta su individualidad, sus caracteristicas propias y su personalidad a la hora
de intervenir en su desarrollo.

1.4 Conclusiones capitulo |
e Luego haber revisado diferentes trabajos de investigacion se tiene una idea
mas clara sobre la factibilidad del presente trabajo con antecedentes mas
desatacados las cuales permiten evidenciar la relacién con las familias desde
una perspectiva psicosocial en nifios menores de 3 afios, ademas que sirven
de guia para fomentar la investigacion y ofrecer una guia de actividades, la
negligencia, la falta de educacion y la violencia social son factores que
inciden significativamente en el desarrollo de los nifios, por lo que es

importante que los padres se involucren en el desarrollo de los hijos.
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Varios autores, establecen que el maltrato infantil es un dafio psicoldgico
que repercute en los nifios y la mejor atencion a ellos es el buen trato para
desarrollar en el ambito socio afectivo y la convivencia diaria, los tipos de
maltrato que afectan a los nifios son: fisico y verbal, en menor medida por
negligencia de los padres o protectores, estas practicas se dan en el ambito
familiar.

Tomando como base el analisis de la problemaética, se aprecia la necesidad
de crear una guia de actividades para padres, ellos son los primeros
educadores de los nifios del servicio CNH, para la mejor ejecucion del
proyecto de investigacion a base de actividades ludicas.
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CAPITULO Il. PROPUESTA
2.1 Titulo de la propuesta
Guia de actividades ladicas para el fortalecimiento en el desarrollo psicoafectivo
con los nifios menores de 3 afios.
2.2 Objetivos
2.2.1 Objetivo General del Capitulo 11

e Diseflar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para afianzar el
compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en nifios
menores de 3 afos de la unidad de atencion “CNH” Carrusel de Saber del

Cantdn Latacunga.

2.2.2 Objetivos Especificos

e Revisar los ambitos de aprendizaje mediante ejes del desarrollo y
aprendizaje para las actividades Iudicas en diferentes grupos de edad.

e Seleccionar las actividades apropiadas que puedan ser aplicables en la
propuesta para la ejecucién con los nifios.

e Diseflar una guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el
desarrollo psicoafectivo con los nifios menores de 3 afos.

e Aplicar las actividades ludicas para desarrollar el &ambito psicoafectivo en

los nifios y padres de familia.

2.3 Justificacion

En base a los resultados obtenidos del diagndstico a padres de familia,
docentes y nifios se pudo determinar que los nifios no presentan un desarrollo
socioafectivo de parte de los padres, es asi que al realizar la encuesta a los padres
de familia, docentes y la ficha de observacion a los nifios se comprueba que estan

preocupados por el desarrollo psicoafectivo no solo de los nifios menores de 3 afios
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sino de todos los nifios ya que el no buen trato emocional o el maltrato infantil se
produce en un elevado indice en nuestra sociedad, estableciendo la necesidad de
erradicarse por completo por lo mismo afecta a los mas pequefios del hogar en el
desarrollo infantil integral.

Una vez aplicado la encuesta a los padres de familia, docentes y la ficha de
observacién a los nifios se ha visto la necesidad de crear una guia de actividades
ludicas misma que esté disefiada para socializar y orientar permitiendo a los padres
de familia a entender y asimilar lo importante que es la convivencia con sus hijos e
hijas.

A través del resultado obtenido en la encuesta dirigida a padres de familia se
determina que el 66.7% de representantes manifiestan que sus hijos a veces pueden
desarrollar un vinculo afectivo al momento de realizar actividades ladicas y un
33.3% determina que no desarrollan un vinculo afectivo, puesto que permite
interactuar los padres con sus hijos. Por esta razén es necesaria la elaboracion y
aplicacion de esta guia de actividades donde le acompafiaréa el padre, madre o adulto
responsable del nifio se fortalecerd el desarrollo psicoafectivo, también se
desarrollard las destrezas y habilidades en distintos ambitos del desarrollo y
aprendizaje.

Basados en los resultados obtenidos en la encuesta realizada a las docentes se
evidencio que él 76,8 % desconocen acerca de un vinculo socioafectivo entre padre
e hijos, y el 23,2 % mencionan que a veces han apreciado que no existe un ambiente
armonico, es por esta razon que se elabora una guia de actividades ludicas, como
una forma alternativa de ensefianza y aprendizaje de los nifios, en tal virtud, esta en
nuestras manos como docentes ayudar para que el maltrato emocional no ocurra en
el circulo familiar ni en ningun espacio.

En cuanto a la ficha de observacion el 39,2 % de nifios de 0 a 3 afios se ha
evidenciado que a veces tiene un vinculo afectivo y el 60,8% no tiene un vinculo
afectivo con los padres. Por esta razon al proponer la aplicacion de esta guia de
actividades ltdicas los nifios se sentiran motivados y entusiasmado al participar en
varias actividades ladicas y creativas junto a sus padres.

Razén por la cual, Sin duda alguna mi objetivo de la propuesta es justificable,

ya que en el Ministerio de Inclusién Econémica y Social (MIES) no hay este tipo
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de propuesta ni tema alguno, por lo que resulta muy importante buscar nuevas
formas para que las familias transmitan amor a sus nifios, en el ambito psicoafectivo

logrando tener una buena convivencia en el entorno familiar.

2.4 Desarrollo de la propuesta
La propuesta presenta una guia de actividades lidicas para padres orientado

a fortalecer la convivencia en nifios menores de 3 afios ya que la familia y la unidad
de atencion son dos importantes instituciones de formacion y educacion que
disponen los nifios para formarse, por ello es muy esencial la articulacion de estas
dos instituciones para desarrollar e incorporar seres humanos capacitados a la
sociedad; por lo que, la desintegracién de estos dos actores puede incidir
significativamente en el desarrollo de una comunidad, pueblo o nacion.
Bajo este contexto la guia de actividades ladicas son espacios donde los padres y
madres pueden compartir sus inquietudes, desarrollar capacidades, conocer la
responsabilidad que tienen por impulsar en el desarrollo de sus hijos, mismo que
debe estar acompafiados siempre de profesionales que proporcionen alternativas de
paternidad positiva a través del aprendizaje de pautas educativas y habilidades de
comunicacion que favorezcan un entorno seguro para el desarrollo de los nifios.

Para los autores (Fresnillo Poza Victoria, Fresnillo Lobo Rosario, Fresnillo
Poza Maria Lourdes, 2016) en su libro de guia de actividades ludicas, definen a las
actividades como “un espacio de informacion, formacion y reflexion dirigido a
padres y madres”, sobre aspectos relacionados con las funciones parentales. Es un
recurso de apoyo a las familias con menores para que puedan desarrollar
adecuadamente sus funciones educativas y familiares a fin de superar las
situaciones, necesidad y riesgo social, por ello la guia se constituye en una serie de
actividades ludicas que ayudara a mejorar la relacion familiar modificando la
conducta en el hogar y generando responsabilidades mutuas.

Por ello la familia como el eje fundamental de la sociedad, es la unidad de
atencion en la que los nifios van a desarrollar sus capacidades, su personalidad, los

valores y su formacion.
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DISENO DE LA
PROPUESTA

Ambito de Desarrollo y Lugar de Ejecucién Eetruct
A iz ; _ ructura
prendizaje Unidad de Atencién “CNH"
Carrusel de Saber del Cantén

Actividad \

Latacunga Parroquia Eloy Alfaro

a

- } _ ) Titulo
Vlﬂcu].a(ilél_l emocional y social Objetivo de aprendizaje
Descubrimiento del medio natural y cultural Eje de desarrollo y aprendizaje

Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal.
Exploracién del cuerpo y motricidad

Ambito de Desarrollo v Aprendizaje
Destreza

Grupo Edad

Contenido

Recurso

Proceso

\ Indicador de logro /

Gréfico 2. Disefio de la Propuesta.
Elaborado por: Beatriz Cofre

2.4.1 Elementos que la conforman
Las actividades ludicas de la presente propuesta estan compuestas por los siguientes
elementos.

e Ambitos del desarrollo y aprendizaje

e Elemento integrador

e Contenidos

e Actividades

e Recurso y materiales

¢ Indicador para verificar la consecucion de logros en el desarrollo

e Seguimiento y registro de resultados

Tabla 4: Elementos Curriculares.
Elementos Caracterizacion
curriculares

Vinculacion emocional y social: Desarrollo de la capacidad
socioafectiva de nifias y nifios; parte de interactuar desde sus
caracteristicas egocéntricas y de la reaccion de apego con la
madre y /o cuidadores para, paulatinamente, por medio de

diferentes manifestaciones emocionales e interacciones con los
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Ambitos del
desarrollo y

aprendizaje

otros, generar nuevos vinculos con actores y entornos,

procurando un estable proceso de socializacion.

Descubrimiento del medio natural y cultural: Desarrollo de
capacidades sensoperceptivas, que le permite descubrir el mundo
natural y cultural por medio de la exploracion y manipulacion de
objetos, incorporando las primeras representaciones mentales
(compresion e interaccidn con su entorno inmediato), las que se
constituyen en la base para el fortalecimiento de los procesos

cognitivos propios de la edad.

Manifestacion del lenguaje verbal y no verbal: Desarrollo de
aspectos relacionados con la comunicacion y adquisicion del
lenguaje abordado en su funcion estructurante (signos guturales,
balbuceo, monosilabos, frases de dos tres palabras, etc.); en su
funcion mediadora de la comunicacion mediante diferentes
formas del lenguaje; el incremento del vocabulario que utiliza la
nifia y el nifio, con el fin de satisfacer sus necesidades basicas,

manifestar sus deseos, pensamientos y emociones.

Exploracion del cuerpo y motricidad: Desarrollo de
posibilidades motrices y expresivas, mediante los movimientos y
formas del desplazamiento del cuerpo para aumentar la
capacidad de interaccion con el entorno inmediato, aso como el
conocimiento de su cuerpo por medio de la exploracion, lo que

le permitira una adecuada estructuracion de su esquema corporal.

Elemento
integrador

Es considerado como un pretexto o un medio para el desarrollo
de las actividades; en este caso el elemento integrador es lo
ludico; como se a indicado, depende de la creatividad de la
educador o educadora, el plantear una diversidad de juegos o
actividades ludicas, los mimos que deben responder a las
caracteristicas de las nifias y nifios de su entorno familiar,

comunitario, cultural y del enfoque inclusivo.

Contenidos

Orienta el planteamiento de las actividades educativas, estos

pueden ser priorizados; pueden utilizarse varios contenidos en la
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ejecucion de una actividad, de manera interrelacionada y

contextualizada.

Actividades

Se plantearan una secuencia de actividades, relacionadas con los
contenidos seleccionados, estas deben tener un enfoque ludico;
se planteara la actividad con niveles de complejidad menor y

mayor.

Recursos vy

materiales

La educadora o educador familiar debe preparar con anticipacion
tos los materiales y ademas recurso que va ha utilizar. Cabe
recordar, que los materiales seran los que las familias tengan en
sus hogares y en el entorno natural y comunitario, debido a que
son ellas las que realizan las actividades orientadas por el servicio

y logran el desarrollo integral de sus nifias y nifios.

Indicadores
para

verificar la
consecucion
de logros en

el desarrollo

Los indicadores son criterios observables, utilizados de manera
conjunta con la familia para verificar la consecucién de logros,
una vez concluida la ejecucién (momento de control) y en el
seguimiento realizado en el momento de orientacién cada
educadora o0 educador debe seleccionar o formular los
indicadores a partir de los contenidos identificados; no hay que
olvidar que la formular varios contenidos, se puedo utilizar varios

indicadores.

Seguimiento
y registro de

resultados

La observacion de la ejecucion de la actividad, permite
identificar las fortalezas y debilidades de las familias que las
acciones de estimulacidn, las respuestas de las nifias y nifios ante
la estimulacion, la valides y asertividad de las actividades
planificadas y sobre toda la consecucién de logros.

Esta informacion debe ser registrada al reverso de la
planificacion semanal lo que permitird contar con datos
importantes para las siguientes planificaciones ya sea para
fortalecer el rol protagdnico d la familia o para el planteamiento

de actividades que las familias realizaran con sus nifias y nifios.

Tomado de: Guia tedrico-metodoldgica de la modalidad Creciendo con Nuestros Hijos.
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Objetivo de aprendizaje: Incrementar su capacidad de relacionarse
positivamente con otras personas estableciendo vinculos que facilitan la
adquisicioén de la seguridad y confianza en si mismo, asi como a su proceso de
socializacion

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social

Destreza: Imitar acciones sencillas de juegos y canciones como respuesta de la
interaccion con otras personas.

Grupo de edad: 0 a 3 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, alfombra ludica,
cancion de cuna.

Indicador de Logro: Se expresa con gorjeos y movimientos cuando escucha
diferentes ritmos y melodias

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 1

Tabla 5. Evaluacion de logros actividad 1. Brindo amor a nifia o nifio.

Elaborado por: Beatriz Cofre


https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Explorar diferentes formas de desplazamientos,
desarrollando su capacidad motora gruesa y alcanzando niveles crecientes de
coordinacion corporal

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

Grupo de edad: 0 a 3 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, musica de cuna

Indicador de Logro: Gira la cabeza para buscar de donde provienen los
sonidos y los ruidos

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 2

Tabla 6. Evaluacién de logros actividad 2. Bailo con mi nifia o nifio.

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Comprender el significado de palabras, frases y
oraciones que permitan la expresion de sus ideas y deseos a los demas

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no

verbal

Grupo de edad: 0 a 3 meses

Recursos: Espacio adecuado, cdmodo, seguro en el hogar, sonajero.

Indicador de Logro: Repite cadena de silabas (aaaa..)

Fnte: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 3

Tabla 7. Evaluacion de logros actividad 3. Hago sonidos para que mi nifia o nifio escuche.

1

2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Adquirir las nociones de permanencia de objeto y
causalidad a partir de la observacion, manipulacion y exploracion
sensoperceptiva.

Eje de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural
Ambito de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y

cultural

Grupo de edad: 3 a 6 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, las prendas de vestir

Indicador de Logro: Sigue con la vista objetos, personas y eventos que le
llaman la atencion

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 4

Tabla 8. Evaluacién de logros actividad 4. Juego a que mi nifia o nifio se esconde.

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Identificar las caracteristicas fisicas de los objetos de
su entorno mediante la discriminacion sensorial para desarrollar su capacidad
perceptiva

Eje de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento de medio natural y cultural.
Ambito de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento de medio natural y

cultural.

Grupo de edad: 3 a 6 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, objetos personas
mas cercanos Yy objetos de la casa.

Indicador de Logro: Sigue con la mirada a las personas queridas que le habla.

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 5

Tabla 9. Evaluacion de logros actividad 5. Juego a mostrarle a mi nifia o nifio los objetos de la
casa.

1

2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar su identidad a partir del reconocimiento
de ciertas caracteristicas propias y de vinculos de pertenencia con personas y
objetos de su entorno cercano.

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social

Grupo de edad: 3 a 6 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, horario de vida.

Indicador de Logro: Responde con movimientos, gestos o sonidos de agrado
ante las caricias y el contacto fisico durante la alimentacidn, el bafio, al aseo y
el suefio

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 6

Tabla 10. Evaluacion de logros actividad 6. Creo un horario de vida para mi nifia o nifo.

1
2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Emplear el lenguaje no verbal como medio de
comunicacion de sus necesidades deseos e ideas estimulando el desarrollo del
lenguaje simbolico.

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no

verbal

Grupo de edad: 6 a 9 meses

Recursos: Espacio adecuado, cbmodo, seguro en el hogar, sonidos.

Indicador de Logro: Utiliza gorgeo y silabeo (ma,ma pa,pa) para expresar sus
necesidades y deseos

———

Fuentﬁttps:/les.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 7

Tabla 11. Evaluacidn de logros actividad 7. Imito los sonidos gue hace mi nifia o nifio.

1
2
Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Incrementar el nivel de indecencia en la ejecucion de
acciones cotidianas, desarrollando progresivamente su autonomia.

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social

Grupo de edad: 6 a 9 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, utensilios de aseo.

Indicador de Logro: Reacciona positivamente y se muestra tranquilo o
relajado, ante la satisfaccion de necesidades béasicas, como el bafio

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 8

Tabla 12. Evaluacion de logros actividad 8. Juego con mi nifia o nifio a la hora del bafo.

1

2
Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Emplear el lenguaje no verbal como medio de
comunicacion de sus necesidades deseos e ideas estimulando el desarrollo del
lenguaje simbolico.

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no

verbal

Grupo de edad: 6 a 9 mese

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, sonidos.

Indicador de Logro: Utiliza gorgeo y silabeo (tata, dada) para expresar sus
necesidades y deseos

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 9

Tabla 13. Evaluacion de logros actividad 9. Le ensefio nuevos sonidos a mi nifia o nifio.

1

2
Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: desarrollar su identidad, a partir de un
reconocimiento de ciertas caracteristicas propias de vinculos de pertenencia con
personas y objetos de su entorno cercano

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional y social.

Grupo de edad: 9 a 12 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, miembros mas
cercanos del hogar.

Indicador de Logro: Disfruta al compartir con otras personas

H

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas
REGISTRO DE ACTIVIDAD

EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 10

Tabla 14. Evaluacion de logros actividad 10. Aliento a mi nifia o nifio a reconocer a los
miembros de la familia

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Descubrir diferentes elementos naturales y culturales
mediante la exploracion e indagacion a través de sus sentidos

Eje de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural
Ambito de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y
cultural

Grupo de edad: 9 a 12 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar.

Indicador de Logro: Disfruta al jugar con diferentes elementos de la
naturaleza con personas conocidas

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 11

Tabla 15. Evaluacion de logros actividad 11. Paseo con mi nifia o nifio alrededor de la casa.

1

2
Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Adquirir las nociones de permanencia de objeto Y
causalidad a partir de la observacion, manipulacion y exploracion
sensoperceptiva

Eje de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural
Ambito de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y
cultural

Grupo de edad: 9 a 12 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, cubos.

Indicador de Logro: Apila tres 0 mas cubos

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 12

Tabla 16. Evaluacion de logros actividad 12. Muestro a mi nifia o nifio como apilar tres
objetos.

1

2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar la coordinacién viso motriz de ojo mano
y pie a través de la manipulacion de objetos.

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

Indicador de Logro: Garabatea libremente sosteniendo el crayon con toda la
mano

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 13

Tabla 17. Evaluacion de logros actividad 13. Motivo a mi nifia o nifio a que haga garabatos.

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar la capacidad de expresar sus emociones
sentimientos y preferencias como parte del proceso de aceptacion y
autorregulacion de si mismo

Eje de desarrollo y aprendizaje: Desarrollo personal y social
Ambito de desarrollo y aprendizaje: Vinculacion emocional social

Grupo de edad: 12 a 18 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, manta, mufieco.

Indicador de Logro: Imita acciones de la vida cotidiana que hacen los adultos
coémo hacer dormir al mufieco imita gestos y movimientos

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 14

Tabla 18. Evaluacion de logros actividad 14. Juego con mi nifia o nifio a hacer dormir al
mufieco.

1
2
Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar la coordinacién viso motriz de 0jo mano
y pie a través de la manipulacion de objetos

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad.

Grupo de edad: 12 a 18 meses

Indicador de Logro: Encaja la figura redonda

o

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 15

Tabla 19. Evaluacién de logros actividad 15. Aliento a mi nifia o nifio a colocar la cara feliz
sobre otra igual

1
2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Emplear el lenguaje no verbal como medio de
comunicacion de sus necesidades deseos e ideas estimulando el desarrollo del
juego simbolico

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no
verbal

Grupo de edad: 18 a 24 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, cancion.

Indicador de Logro: Trata de cantar y realiza movimientos y gestos con ritmo

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 16

Tabla 20. Evaluacion de logros actividad 16. Canto una cancién de accién con mi nifia o nifio.

1

2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Emplear el lenguaje no verbal como medio de
comunicacion de sus necesidades deseos e ideas estimulando el desarrollo del
juego simbolico

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no
verbal

Grupo de edad: 18 a 24 meses

Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, los animales.

Indicador de Logro: Imita acciones que realizan los animales que ella o él
conoce

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 17

Tabla 21. Evaluacién de logros actividad 17. Juego con mi nifia 0 nifio a imitar a los animales.

1

2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Adquirir las nociones de permanencia de objeto Y
causalidad a partir de la observacion, manipulacion y exploracion
sensoperceptiva

Eje de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural
Ambito de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y
cultural

Grupo de edad: 18 a 24 meses
Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, objetos.

Indicador de Logro: Distingue o diferencia objetos de tamafios diferentes
grandes o0 pequefios

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 18

Tabla 22. Evaluacién de logros actividad 18. Juego con mi nifia o nifio a juntar objetos por su
tamafio.

1

2
Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar la coordinacién viso motriz de ojo mano
y pie a través de la manipulacion de objetos.

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Exploracion del cuerpo y motricidad

Grupo de edad: 24 a 36 meses

Indicador de Logro: Construye torres con bloques hasta seis piezas.

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 19

Tabla 23. Evaluacidon de logros actividad 19. Juego con mi nifia o nifio a construir torres altas y
uentes.

1

2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

Objetivo de aprendizaje: Comprender el significado de palabras frases y
oraciones que permitan la expresion de sus ideas y deseos a los demas

Eje de desarrollo y aprendizaje: Expresion y comunicacion

Ambito de desarrollo y aprendizaje: Manifestacion del lenguaje verbal y no

verbal.

Grupo de edad: 24 a 36 meses

Recursos: Espacio adecuado, cbmodo, seguro en el hogar, cuento.

Indicador de Logro: Responde preguntas del cuento

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas

REGISTRO DE ACTIVIDAD
EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 20

Tabla 24. Evaluacion de logros actividad 20. Miro un cuento con mi nifia o nifo.

1
2
Elaborado por: Beatriz Cofre
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Objetivo de aprendizaje: Adquirir las nociones de permanencia de objeto Y
causalidad a partir de la observacion, manipulacion y exploracion
sensoperceptiva.

Eje de desarrollo y aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y cultural.
Ambito de desarrollo de aprendizaje: Descubrimiento del medio natural y
cultural.

Grupo de edad: 24 a 36 meses
Recursos: Espacio adecuado, comodo, seguro en el hogar, rompecabeza.

Indicador de Logro: Arma rompecabezas de tres a cuatro piezas.

Fuente: https://es.scribd.com/document/562015056/Actividades-Dinamicas
REGISTRO DE ACTIVIDAD

EVALUACION DE LOGROS ACTIVIDAD N° 21

Tabla 25. Evaluacion de logros actividad 21. Juego con mi nifia 0 nifio a armar una persona.

1

2

Elaborado por: Beatriz Cofre
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CRONOGRAMA DE APLICACION DE LA PROPUESTA

Tabla 26. Cronograma de Aplicacién de la Propuesta.

ACTIVIDAD | OBJETIVODE | EDAD FECHA TIEMPO | RESPONSABLE
ACTIVIDAD

1. Brindo Incrementar su | 0-3 Martes 08HOO0 | Docente, nifia
amor a capacidad de meses | 01/03/2022 A y P.P.F.F.
nifia o relacionarse 08H30
nifo. positivamente

con otras

personas

estableciendo

vinculos que

facilitan la

adquisicion de

la seguridad y

confianza en si

mismo, asi

como asu

proceso de

socializacion
2. Imito los | Emplear el 6-9 Martes 10HOO0 | Docente, nifia
sonidos lenguaje no meses | 01/03/2022 A y P.P.F.F.
que hace verbal como 10H30
mi nifia o medio de
nifio comunicacion

de sus

necesidades

deseos e ideas

estimulando el

desarrollo del

lenguaje

simbodlico.
3. Motivo a | Desarrollar la 12-18 Jueves 08HO0 | Docente, nifia
minifiao | coordinacion meses | 03/03/2022 A y P.P.F.F.
nifio a que | viso motriz de 08H30
haga 0jO mano y pie
garabatos | através de la

manipulacion de

objetos.
4. Canto Emplear el 18-24 Martes 12HO00 | Docente, nifia
una lenguaje no meses | 01/03/2022 A y P.P.F.F.
cancion de | verbal como 12H30
accion con | medio de
mi nifia o comunicacion
nifo. de sus

necesidades

deseos e ideas
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estimulando el

desarrollo del

juego simbdlico
5. Juego Desarrollar la 24-36 Jueves 09HO0 | Docente, nifia
con mi coordinacion meses | 03/03/2022 A y P.P.F.F.
nifia o nifio | viso motriz de 09H30
a construir | 0jo mano y pie
torres altas | a través de la
y puentes. | manipulacion de

objetos.
6. Miroun | Comprender el | 24-36 Jueves 10HOO | Docente, nifia
cuento con | significado de meses | 03/03/2022 A y P.P.F.F.
mi nifia o palabras frases 10H30
nifo. y oraciones que

permitan la

expresion de sus

ideas y deseos a

los demaés.
7. Juego Adaquirir las 24-36 Jueves Docente, nifia
con mi nociones de meses | 03/03/2022 y P.P.F.F.
nifia o nifio | permanencia de 11H00
a armar objeto Y A
una causalidad a 11H30
persona. partir de la

observacion,

manipulacion y

exploracién

sensoperceptiva.

Elaborado por: Beatriz Cofre

2.4.2 Explicacion de la propuesta

Para la construccion de la propuesta de la estrategia metodoldgica, se asume

todos los elementos planteados y especificamente los conceptos esenciales de la

guia de actividades ludicas, por ende la propuesta como tal va a contribuir a reparar

las insuficiencias de los problemas que muestran en los nifios de 0 a 3 afios, ya sea,

en el aspecto socio afectivo o dificultades con el desarrollo emocional y, no pueden

demostrar sus sentimientos por falta de atencion y cuidado de los padres que no

brindan una estimulacion asertiva en la edad que esta el nifio, por ello, se disefio

una guia de actividades ludicas para padres de familia en donde el lineamiento es

dar més pautas del desarrollo emocional cdmo manejar el afecto el cuidado para
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buscar el vinculo afectivo con los padres o con las personas que los cuidan y dejan
las base del proceso para establecer seguridad y confianza. Como dice la norma
Técnica del MIES” Los nifios son el presente y el futuro de los pueblos, pero si
actuamos en este momento.

En el mismo, sentido la inocencia y vulnerabilidad en nifios nos
compromete a dedicar todos nuestros esfuerzos para ofrecerles mejores
oportunidades, ambientes sanos y seguros que contribuyan a un crecimiento feliz y

bajo el acompafiamiento del Estado y la sociedad”

2.4.3 Premisas para su implementacion

En el momento que se desarroll6 la propuesta fue enfocado en una guia de
actividades ludicas que pretende trascender en el ambito psicoafectivo de los
infantes dentro de la ensefianza y la convivencia familiar, asi como en su forma de
aplicacion con actividades creativas, que se pueda contribuir a los padres de familia,
en el proceso de la infancia son sentimientos basados en el apego del cuidador y
asi, asimismo, a personas extrafas o lejanas a su entorno familiar es por ello, que el
tema encierra en estas palabras “Pensando en grande por los més pequefios”
2.5 Conclusiones Capitulo 11

e Con el disefio y aplicacion de la guia de actividades ludicas se basa en el
desarrollo socioafectivo de los infantes para poder guiar desde la primera
infancia dando una debida proteccién integral, al infante porque existen
familias con malas conductas que agreden a la parte emocional de los nifios,
que necesitan ayuda y asi mejorar el cuidado y proteccion del mismo.

e Lapropuesta que se elabora resulta de mucha valia para lograr una eficiente
atencion con si y solo si se cumplen las exigencias que se encuentran en esta
propuesta de guia de actividades ludicas para el desarrollo psicoafectivo en
nifios menores de 3 afios.

e Considerando finalmente como un aporte para la presente y futuras
generaciones en las que se denotan debilidades en el desarrollo psicosocial
en el &ambito familiar, afectivo y emocional en las que se ven afectadas en el

desarrollo integral de los nifios.
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CAPITULO IILI.

APLICACION Y/O VALIDACION DE LA PROPUESTA

3.1 Evaluacion de expertos

Con el proposito de obtener la validacion de la propuesta denominada “Guia
de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo psicoafectivo con los
nifilos menores de 3 afios” se realizod por un grupo de expertos externos e internos a
la unidad de atencion con titulos cientificos de cuarto nivel en Educacion; que por
su experiencia académica son capaces de abalizar la propuesta; cumpliendo para la
validacién el siguiente protocolo:

e Solicitud a cada experto
e Instrumento de validacion con pardmetros determinados
¢ Indicadores de evaluacion para cada criterio
La validacion de la propuesta fue realizada por los siguientes expertos:

La Magister en Ciencias de la Educacion Mencion Educacion Parvularia,
Lorena Aracely Cafizares Vasconez, docente de la Universidad Técnica de
Cotopaxi con cédula de identidad 0502762263, al realizar el analisis valoré como
excelente el trabajo presentado, concluyendo de que la propuesta esta estructurada
de manera adecuada, ya que la ha realizado siguiendo todos los pasos necesarios de
una investigacion y menciona que la principal ventaja de las actividades ludicas es
el fortalecimiento en el desarrollo psicoafectivo, ya que es una investigacion de
gran valia para que mas padres de familia se beneficien con esta guia para que
puedan aplicarlas en sus hogares con sus hijas e hijos.

Por otra parte, la Magister en Educacion Inicial, Gloria Noemi Herrera Uribe,
docente de la Unidad Educativa “Vicente Leon” con cédula de identidad

0502872401, luego de realizar un analisis de la propuesta y en base a los parametros
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establecidos proporciona una apreciacion de excelente, la propuesta a desarrollar
son actividades ludicas que se pueden aplicar a los nifios del sub nivel 1 por ser
accesibles y dinamicas para un buen desarrollo del aprendizaje del ambito

emocional.

Asi mismo, La Magister en Planeamiento y Administracion Educativos, Rosa
Imelda Defaz Chicaiza, docente del Instituto Superior Cotopaxi, con la cedula
0503137846, luego de su evaluacion comenta que estd estructurada de manera
adecuada, ya que se la ha realizado siguiendo todos los pasos necesarios de una
investigacion. Excelente trabajo es un gran aporte para padres y madres de familia,

es importante que se socialice la propuesta a otras unidades de atencién.

Finalmente, La Magister en Planeamiento y Administracion Educativos,
Alexandra Paulina Anchatufia Otacoma docente del Instituto Superior Cotopaxi con
la cedula 0502844624, al realizar un andlisis del trabajo presentado provee una
valoracion de excelente, concluyendo que la propuesta a desarrollar son actividades
ludicas que se pueden aplicar a los nifios de 0 a 3 afios por ser dindmicas para un
buen desarrollo del aprendizaje.

3.2 Evaluacion de usuarios

La validacion de usuarios se realizé a las docentes de tercer nivel de las
unidades de atencién “CNH Jesus del Gran Poder” “CNH El Rocié” “CNH Abejitas
a la Miel”, para dicho proceso se proporciond el documento de validacion donde
evaluaron la fundamentacion y estructuracion de la propuesta, la importancia y su
aplicabilidad, asi como también la valoracion misma que son profesionales con
preparacion académica y con conocimientos eficiente y eficaces en el &mbito
educativo.

La Licenciada en Ciencias de la Educacion Mencion Educacion Parvularia,
Cristina Alexandra Uchupanta Naranjo con nimero de cédula 0502667397, después
de realizar un analisis ha considerado que el trabajo investigativo es muy acertado
otorgandole una valoracién de excelente ya que contiene actividades ludicas
novedosas, que ayudan de manera positiva al desarrollo en el &mbito socioafectivo
de nuestros educandos, recomienda a los padres de familia hacer uso de la presente

guia.
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De la misma manera, la Licenciada en Ciencias de la Educacion mencién
Educacion Parvularia, Jessica Paola Calo Guayta con numero de cédula
0503774523, valord la propuesta como excelente, que la propuesta me resulta
innovadora y dindmica, muy acorde a las necesidades y requerimientos de los nifios,
ademaés esta guia esta disefiada para su aplicacion se lo realice los padres en cada
uno de sus hogares porqué propone el uso de recursos que estan al alcance de todos.

Mi felicitacion por contribuir y aportar esta propuesta al fortalecimiento del vinculo
afectivo tanto los padres con los nifios.

De la misma manera, la licenciada Juana Elizabeth Quiroz Delgado, con el
numero de cédula 1309326518, después de realizar la valoracion de la propuesta
concluye que el contenido de la misma es excelente, en conclusion, puedo
manifestar que esta propuesta es de gran ayuda para padres ya que se puede aplicar
en los hogares, recomendar a los padres y madres de familia hacer uso de esta
propuesta ya que contiene actividades ladicas de facil aplicacion y que contribuiran
para el desarrollo socio afectivo de los educandos.

Finalmente, la Licenciada en Ciencias de la Educacion mencién Educacion
Bésica, Carmen Rocio Vargas Almeida, con nimero de cédula 0502994700,
después de realizar la valoracion ha considerado que el trabajo investigativo es muy
acertado, otorgandole una apreciacién de excelente, En conclusion, puedo decir que
esta propuesta se podria difundir en otras unidades de atencion ya que es una
investigacion de gran valia para que mas padres de familia se beneficien con esta
guia de actividades ludicas para que puedan aplicarlas en sus hogares con el fin de

desarrollar el &mbito psicoafectivo en el desarrollo integral de los nifios.

3.3 Evaluacion de impactos o resultados

Después de la aplicacion de la propuesta se evalud a los nifios a través de la
ficha de observacion que permiti6 verificar el avance significativo que se obtuvo
por lo que como impacto se generd la aplicacién de la propuesta, misma que fue
muy positivo logrando en los nifios el fortalecimiento en el desarrollo psicoafectivo,
mediante la ejecucion de actividades ludicas.

A través de las actividades realizadas se pudo evidenciar que la mayoria de los

nifios demostraban mas apego a los padres y viceversa, ademas los padres y madres
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de familia crearon un rincén ludico con materiales disponibles en sus hogares y de
manera divertida, con gran entusiasmo puesto que disefiaron un ambiente acogedor
para incentivar el amor y fomentar el vinculo afectivo en un espacio armonico
comodo y seguro donde los nifios realicen las actividades ladicas.

Por otro lado, los impactos obtenidos mediante la aplicacion de las actividades
ludicas se ha evidenciado la corresponsabilidad de los padres de familia, también
se pudo observar la seguridad y confianza en los nifios al momento de realizar
dichas actividades. Ademas, dentro de este contexto uno de los aspectos que tiene
que ver con el impacto de las actividades ludicas es el apego socioafectivo que va
a generar los padres con sus hijos e hijas, siendo uno de los vinculos que puede
perdurar durante mucho tiempo dentro de un entorno familiar.

De la misma manera estas actividades estdn encaminadas al desarrollo
psicosocial, psicoafectivo de los nifios y los materiales utilizados son de acuerdo a
las realidades de los padres y madres de familia en los hogares.

Los docentes y expertos que validaron la propuesta afirmaron que las actividades
planteadas son validas ya que se puede aplicar, en cualquier unidad de atencion del
CNH que deseen seguir esta guia y en los hogares con sus familias, la razén es por
que dichas actividades son faciles de hacer, no requiere de adquirir o comprar
materiales y son faciles de adquirir donde permite integrar a la familia en la
realizacion de algunas actividades, demostrando su validez y ventajas de la

propuesta, ya que cada actividad genera nuevas experiencias divertidas.

3.4 Resultados de la propuesta

Con el analisis previo se pudo evidenciar que los nifios del sub nivel uno de
la unidad de atencion CNH: Carrusel de Saber presentan una desatencién en el
ambito psicosocial y falta de afectividad por parte de los padres de familia ademas
tienden a tener inseguridad, baja autoestima en si mismos, la cual conlleva a realizar
una guia de actividades ladicas para padres para el fortalecimiento en el desarrollo
psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios, para este proceso se utilizd como
instrumento la ficha de observacion con los indicadores a evaluar S (siempre), AV(
aveces), N (nunca) se procedio a realizar la tabulacion de resultados obteniendo los

siguientes resultados.
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Es importante sefialar que los padres de familia deben participar
activamente en el desarrollo de las habilidades de los nifios con responsabilidad y

permitiendo que los mismos hagan ejercicios plenos de sus derechos.

En el siguiente cuadro se puede evidenciar que al realizar el diagndstico
antes de aplicar la propuesta por medio de una ficha de observacion una gran
cantidad de nifios que se encuentran en a veces y nunca de desarrollar determinadas
destrezas es por ello que se aplicé la propuesta para fortalecer el vinculo afectivo
en un entorno familiar y al realizar las actividades propuestas de la guia se observa
que la mayoria de los nifios se encuentran en un rango de S(siempre) y A(a veces)
esto quiere decir que la propuesta ha contribuido de manera eficiente en el proceso

de ensefianza aprendizaje de los nifios.
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CUADRO COMPARATIVO DE FICHA DE OBSERVACION

Tabla 27. cuadro comparativo de ficha de observacién.

N indicad Pre-test Post-test
° ndicadores
S |AV | N S |AV | N
1 g(lz_t?vrizs:dlijacn la ejecucion de 1as | 5o, | 220 | 6704 | 80% | 20% | 0%
2 ;;?ﬁ%ggfe las preguntas con | ao4 | o794 | 739% | 62% | 38% | 0%
;Se siente feliz al realizar las
3 | actividades planteadas por la | 0% | 56% | 44% | 87% | 13% | 0%
maestra?
4 é?re?alllﬁa:;strzgtlwdades planteadas 0% | 29% | 719% | 829% | 18% | 0%
5 Ic'aisaccrt?\a;'i[:j\;% ggwomento derealizar | oo | 200, | 6204 | 5306 | 479% | 0%
6 | ¢Se motiva cuando llega el padre o
madre a la casa? 0% | 36% | 64% | 87% | 13% | 0%
¢La familia le motiva en las
7 | actividades asignadas por la | 0% | 58% | 42% | 73% | 27% | 0%
maestra?
8 ;,'I(I:Etli \f)izi:jee;)?madre le orienta en 1as | 3o, | 3100 | 6906 | 80% | 20% | 0%
9 | ¢Le gusta compartir con la familia? | 0% | 76% | 24% | 93% | 7% | 0%
¢Expresa sus emociones con
10 tacilidad? 0% | 80% | 20% | 84% | 16% | 0%
acilidad?

Elaborado por: Beatriz Cofre
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Conclusiones capitulo 111

El empleo del instrumento de diagndstico y validacion efectuados a expertos
y usuarios fue significativo debido a la experticia de cada uno de ellos, se
ha obtenido una afirmacion positiva, conjuntamente con la experiencia de
la investigadora permiten que la respuesta sea un referente didactico,

metodologico, y se pueda aplicar, socializar en cualquier institucion.

La propuesta aplicada a los padres de familias ha sido una herramienta
ludica y de facil aplicacion, con la guia de actividades lGdicas para nifios
menores de 3 afios puesto que al realizar dichas actividades se ha logrado
incentivar a las familias a tener un ambiente armdnico con sus hijos e hijas
y asi desarrollar el &mbito psicoafectivo en sus hogares.

Al realizar una comparacion entre los datos adquiridos en el diagnéstico
realizado con la ficha de observacion antes y después de ser aplicada se
verifico, que el contenido de la propuesta tuvo un impacto educativo ya que
los resultados obtenidos fueron positivos, donde la mayoria de los nifios
demostraron afectividad con sus padres al realizar las actividades ladicas

que contiene la guia favoreciendo el vinculo afectivo en el entorno familiar.
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Conclusiones generales

Una vez concluido el trabajo de investigacion se han obtenido las siguientes

conclusiones:

El trabajo investigativo y revision bibliografica oportuna de acuerdo a las
causas de la falta de afectividad en sus hijos en las familias sobre la
perspectiva psicosocial, y de como ha sido el aporte en el proceso de
ensefianza y aprendizaje en los nifios, por lo que, basado en una guia de
actividades y las maneras ludica, se realizaron instrumentos que arrojaron
estos resultados. Padres de familia e hijos no tenian una buena

comunicacion afectiva, ni tampoco un buen desarrollo de apego.

Ya establecida la propuesta se tomo en cuenta lo que los padres de familia
transmiten a sus hijos ya sea de muchas maneras, pero, en las que mas se
enfoco es la atencion, carifio, afecto que los nifios reciben por parte de sus

seres mas cercanos en el entorno familiar.

Al aplicar la propuesta “Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento
en el desarrollo psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios” siendo
actividades de facil aplicacion y bajo presupuesto ha permitido desarrollar
en el &mbito socioafectivo, asi como su motivacion a realizar las actividades
que han participado los padres de familia en sus hogares, siendo el principal

objetivo de este trabajo de investigacion.

La socializacion y aplicacion del trabajo investigativo permitié determinar
el impacto que tiene la guia de actividades ludicas obteniendo resultados
muy acertadas, ya que este proceso no se puede dar por si solo, los Unicos
encargados del mismo son los propios padres y madres de familia ya que es

la primera escuela.
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Recomendaciones

Los padres y madres de familia deben de prestar atencion las emociones que
transmiten a sus hijos e hijas, porque cuando ellos estan compartiendo los
momentos del diario vivir, los nifios se dan cuenta como se comunican con
ellos, ademas deben de dejar sus problemas y sus emociones negativas, para
ofrecerles un tiempo de calidad y afectividad sin tensiones y asi llegar a un

buen desarrollo psicosocial en familia.

Los padres tienen la oportunidad de trabajar directamente con los nifios y
también ir guiando, para no llegar a tener en un futuro nifios timidos,
inseguros, agresivos y de baja autoestima por el hecho de que no se les dio

una adecuada atencién en el desarrollo emocional.

Se recomienda seguir fortaleciendo los espacios de convivencia familiar con
las actividades planteadas en la guia y usar recursos del medio de acuerdo a
las realidades de cada familia ya que al aplicar la propuesta se ha
evidenciado un cambio positivo en los nifios siendo motivados a realizar

actividades lddicas e integrarse a participar en familia.

Finalmente, lo representado en el presente trabajo de investigacion se da
cumplimiento con los estandares que establece la Universidad Técnica de
Cotopaxi asegurando que la investigacidn cuenta con un trabajo

trascendental para futuros padres, madres de familia, maestros y nifios.
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111 ANEXOS

ANEXO 1.- Instrumentos de Evaluacién

-1 UNIVERSIDAD g POSGRADO
TECNICA DE -
COTOPAXI m

/

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
Tema: La familia desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de 3 afios.

Estimado/a experto/a

Me pongo en contacto con usted, para solicitar su colaboracion en la validacién de
la siguiente guia de preguntas de encuesta dirigida a los docentes, a los padres de
familia y la ficha de observacion para los nifios de la Unidad de Atencion “CNH”
Carrusel de Saber, cuyo objetivo es identificar el nivel de conocimiento sobre la

familia desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de 3 afios.

Cuyas preguntas han sido estructuradas de forma cerrada de siempre, a veces y
nunca para obtener mayor profundidad en la informacion recabada para la
investigacion, bajo los parametros de:

U (UNIVOCIDAD): Claridad en la redaccion del item, de modo que todos los

potenciales informantes entiendan lo mismo.

P (PERTINENCIA): Adecuacion a los objetivos de evaluacion de la encuesta (o

la dimensidn del mismo en el que en su caso se localiza)

I (IMPORTANCIA): Capacidad de identificar o discriminar la informacién
(valoraciones, pensamientos, percepciones, experiencias, etc.) mas relevantes en

relacién a los objetivos de evaluacién de la encuesta.

Esta validacion requiere de un tiempo determinado, de antemano le agradecemos

por su colaboracion, si tiene algiin comentario o pregunta ponerse en contacto con
Nombres completos: Lic. Beatriz Cofre

Correo Institucional: beatriz.cofre5619@utc.edu.ec
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Encuesta a las docentes del subnivel uno de la Unidad de Atencion CNH
“Carrusel de Saber”

La presente encuesta forma parte del proyecto de investigacion titulado “La familia
desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de 3 afios en la unidad de
atencion CNH Carrusel de Saber.” en el aiio lectivo 2021-2022” con ¢l objetivo
de identificar si existe 0 no un maltrato infantil por parte de los padres de familia

en los nifios menores de 3 afios y sus consecuencias en el desarrollo psicoafectivo.

Los datos proporcionados por su persona en calidad de docente de los nifios la
informacidén obtenida sera confidencial y utilizada exclusivamente para los fines

investigativos sefialados, por favor solicitamos la més absoluta sinceridad.
Instrucciones

Por favor lea detenidamente cada pregunta seleccione una respuesta en cada

pregunta.
Marque con una X en la casilla correspondiente segun su realidad

1. ¢Usted como maestro/a ha evidenciado el maltrato verbal en el hogar
de los nifios

Siempre |:|

2. ¢Usted ha evidenciado maltrato fisico en el hogar de los nifios?

Siempre |:|

A veces X
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Nunca |:|

¢ Cree usted que influye el maltrato infantil en el desarrollo socioafectivo
de los nifios?

Siempre |:|

Aveces |

Nunca |:|

¢Considera usted que existe frustracion en el padre para que genere el
maltrato infantil?

Siempre |:|

Aveces |

Nunca |:|

5. ¢Considera usted que afecta el maltrato familiar en los nifios?

Siempre | y

A veces |:|
Nunca |:|

¢Piensa usted que en el entorno de los nifios existe un ambiente armonico?

Siempre |:|

Aveces | y

Nunca |:|

¢Usted ha evidenciado que el padre se motiva al observar la actividad que
realiza los nifios?

Siempre |:|

8. ¢Cree usted que las conductas de los nifios son el reflejo de los padres?

Siempre | x
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9. ¢Usted como maestro/a ha orientado que los hogares de los nifios vivan
en armonia?

Siempre | x

10. ¢ Usted ha evidenciado que el padre o madre elogia los logros de los

ninos?

Siempre |:|

Aveces |

Nunca |:|

MUCHAS GRACIAS POR SU APORTE

Nombre del evaluador: Lic. Cristina Alexandra Uchupanta Naranjo
Cedula: 0502667397

Fecha de la encuesta: Latacunga 04 de febrero del 2022

Firma:
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
DIRECCION DE POSGRADOS
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

Encuesta a las docentes del subnivel uno de la Unidad de Atencion CNH
“Carrusel de Saber”

La presente encuesta forma parte del proyecto de investigacion titulado “La familia
desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de 3 afios en la unidad de
atencion CNH Carrusel de Saber.” en el aiio lectivo 2021-2022” con ¢l objetivo
de identificar si existe 0 no un maltrato infantil por parte de los padres de familia

en los nifios menores de 3 afios y sus consecuencias en el desarrollo psicoafectivo.

Los datos proporcionados por su persona en calidad de docente de los nifios la
informacion obtenida sera confidencial y utilizada exclusivamente para los fines

investigativos sefialados, por favor solicitamos la mas absoluta sinceridad.
Instrucciones

Por favor lea detenidamente cada pregunta seleccione una respuesta en cada

pregunta.
Marque con una X en la casilla correspondiente segun su realidad

Analisis de las encuestas realizadas a las docentes de los niflos menores de 3
anos.

1. ¢Usted como maestro/a ha evidenciado el maltrato verbal en el hogar
de los nifios

Siempre |:|

A veces X

Nunca
2. ¢Usted ha evidenciado maltrato fisico en el hogar de los nifios?

Siempre |:|

X
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A veces

Nunca |:|

3. ¢Cree usted que influye el maltrato infantil en el desarrollo
socioafectivo de los nifios?

Siempre | x

A veces |:|
Nunca |:|

4. ¢Considera usted que existe frustracion en el padre para que genere el
maltrato infantil?

Siempre | x

A veces |:|
Nunca |:|

5. ¢Considera usted que afecta el maltrato familiar en los nifios?

Siempre | X

A veces |:|
Nunca |:|

¢Piensa usted que en el entorno de los nifios existe un ambiente armoénico?

Siempre |:|

Aveces | y

Nunca |:|

¢Usted ha evidenciado que el padre se motiva al observar la actividad que
realiza los nifios?

Siempre |:|

8. ¢Cree usted que las conductas de los nifios son el reflejo de los padres?

Siempre |
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9. ¢Usted como maestro/a ha orientado que los hogares de los nifios vivan
en armonia?

Siempre |:|

Aveces |

Nunca [ ]

10. ¢ Usted ha evidenciado que el padre o madre elogia los logros de los

nifios?
Siempre |:|
Aveces | y

Nunca |:|

MUCHAS GRACIAS POR SU APORTE
Nombre del evaluador: Lic. Jessica Paola Calo Guayta
Cedula: 0503774523

Fecha de la encuesta: Latacunga 04 de febrero del 2022
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Encuesta a los padres de familia del subnivel uno de la Unidad de Atencion
CNH “Carrusel de Saber”

La presente encuesta forma parte del proyecto de investigacion titulado “La familia
desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de 3 afios en la unidad de
atencion CNH Carrusel de Saber.” en el aiio lectivo 2021-2022” con ¢l objetivo
de identificar si existe 0 no un maltrato infantil por parte de los padres de familia

en los nifios menores de 3 afios y sus consecuencias en el desarrollo psicoafectivo.

Los datos proporcionados por su persona en calidad de padre, madre o representante
del nifio o nifia la informacidn obtenida sera confidencial y utilizada exclusivamente
para los fines investigativos sefialados, por favor solicitamos la mas absoluta

sinceridad.
Instrucciones

Por favor lea detenidamente cada pregunta seleccione una respuesta en cada

pregunta.

Marque con una X en la casilla correspondiente segun su realidad
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¢Existe el maltrato verbal en su hogar?

Tabla 28. Existe el maltrato infantil en su hogar.

Siempre 0 0%

A veces 28 62%
Nunca. 17 38%
Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

M Siempre
A veces

® Nunca

Grafico 3. Existe el maltrato verbal en su hogar
Elaborado por: Beatriz Cofre

De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencién
CNH Carrusel de Saber, 28 indican a veces existe al maltrato verbal en su
hogar, y 17 manifiesta que nunca existe el maltrato verbal en su hogar.
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¢ Existe maltrato fisico en su hogar?

Tabla 29. Existe maltrato fisico en su hoiar.

Siempre 0 0%

A veces 32 71%
Nunca. 13 29%
Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

W Siempre
M A veces

® Nunca

Gréfico 4. Existe maltrato fisico en su hogar.
Elaborado por: Beatriz Cofre

De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencion
CNH Carrusel de Saber, 32 sefiala que a veces existe al maltrato fisico en el

hogar, y 13 indica que nunca existe el maltrato fisico en el hogar.
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3. ¢Cree usted que el maltrato infantil afecta el desarrollo emocional de los
nifos?

Tabla 30. Cree usted que el maltrato infantil afecta el desarrollo emocional de los

nifos.
Siempre 0 0%
A veces 34 76%
Nunca. 11 24%
Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

m Siempre
M A veces

® Nunca

Grafico 5. Cree usted que el maltrato infantil afecta el desarrollo emocional de los

nifios.

Elaborado por: Beatriz Cofre
De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencién
CNH Carrusel de Saber, 34 indica que a veces afecta el desarrollo emocional
de los nifios y 11 indica que nunca afecta el desarrollo emocional de los

mismos.
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4. ¢Le gustaria a usted como padre o madre de familia conocer las causa
y consecuencias de un maltrato infantil?

Tabla 31. Le gustaria a usted como padre o madre de familia conocer las causa y
consecuencias de un maltrato infantil.

Siempre 0 0%

A veces 31 69%
Nunca. 14 31%
Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

B Siempre
W A veces

® Nunca

Grafico 6. Le gustaria a usted como padre o0 madre de familia conocer las causa
y consecuencias de un maltrato infantil.
Elaborado por: Beatriz Cofre

De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencién
CNH Carrusel de Saber, 34 manifiesta que a veces le gustaria conocer las
causas y consecuencias de un maltrato infantil y 14 sefiala que nunca ha

conocido ni desean conocer las consecuencias de un maltrato.
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5. ¢Considera usted que el maltrato infantil afecta en el aprendizaje de los

ninos?

Tabla 32.Considera usted que el maltrato infantil afecta en el aprendizaje de los
nifos.

Siempre 0 0%

A veces 21 47%
Nunca. 24 53%
Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

m Siempre
m A veces

® Nunca

Grafico 7. Considera usted que el maltrato infantil afecta en el aprendizaje de los
nifios.
Elaborado por: Beatriz Cofre

De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencién

CNH Carrusel de Saber, 21 menciona que el maltrato infantil a veces afecta

en el aprendizaje de los nifios y 24 afirma que nunca afecta en el aprendizaje.
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6. ¢Usted como padre o madre reprende a sus hijos como parte de la

educacion?

Tabla 33. Usted como padre o madre reprende a sus hijos como parte de la
educacion.
| Alternativa | Freouencia | Porcentaje |

Siempre 0 9%

A veces 39 87%

Nunca. 6 13%

Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

B Siempre
M A veces

® Nunca

Gréfico 8. Usted como padre o madre reprende a sus hijos como parte de la
educacion.
Elaborado por: Beatriz Cofre
De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencion CNH
Carrusel de Saber, 39 indica que a veces reprende a sus hijos como parte de la

educacion y 6 sefiala que nunca reprende a sus hijos.
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7. ¢Usted como padre o madre se siente motivado al observar las
actividades de sus hijos?

Tabla 34. Usted como padre 0 madre se siente motivado al observar las actividades

de sus hijos.
Siempre 0 0%
A veces 27 60%
Nunca. 18 40%
Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

M Siempre
m A veces

® Nunca

Grafico 9. Usted como padre o madre se siente motivado al observar las actividades
de sus hijos.
Elaborado por: Beatriz Cofre

De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencion CNH
Carrusel de Saber, 27 afirma que a veces se siente motivado al observar las

actividades de sus hijos y 18 revela que nunca se siente motivado al observar las

actividades.
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8. ¢Usted como padre o madre les brinda un buen trato a sus hijos dentro de

su hogar?

Tabla 35. Usted como padre o0 madre les brinda un buen trato a sus hijos dentro
de su hogar.
| Alternatva | Freouencia | Porcentaje |

Siempre 5 11%

A veces 40 89%

Nunca. 0 0%

Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

M Siempre
M A veces

¥ Nunca

Grafico 10. Usted como padre o madre les brinda un buen trato a sus hijos dentro
de su hogar.

Elaborado por: Beatriz Cofre

De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atenciéon CNH
Carrusel de Saber, 5 manifiesta que siempre les brinda un buen trato a sus hijos

dentro de su hogar y 40 indica que a veces les brinda un buen trato a sus hijos.
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9. ¢Usted cree que es importante brindar a los nifios un ambiente de carifio,
afecto y paciencia?

Tabla 36. Usted cree que es importante brindar a los nifios un ambiente de carifio,
afecto y paciencia.

Siempre 11 24%

A veces 34 76%
Nunca. 0 0%
Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

W Siempre
M A veces

® Nunca

Grafico 11. Usted cree que es importante brindar a los nifios un ambiente de
carifio, afecto y paciencia.
Elaborado por: Beatriz Cofre

De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencion CNH
Carrusel de Saber, 11 revela que siempre es importante brindar a los nifios un
ambiente de carifio, afecto y paciencia y 34 afirma que a veces es importante brindar

a los nifios un ambiente arménico.
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10. ¢ Le gustaria a usted como padre o madre de familia recibir una guia de
actividades ladicas que le permitan conocer y poner en préctica con sus
hijos para vivir en un ambiente armonico?

Tabla 37. Le gustaria a usted como padre o madre de familia recibir una guia de

actividades ludicas que le permitan conocer y poner en practica con sus hijos para
vivir en un ambiente arménico.

Siempre 35 70%

A veces 15 30%
Nunca. 0 0%
Total 45 100%

Elaborado por: Beatriz Cofre

B Siempre
M A veces

= Nunca

Gréfico 12. Le gustaria a usted como padre 0 madre de familia recibir una guia
de actividades ludicas que le permitan conocer y poner en préctica con sus hijos
para vivir en un ambiente armonico.

Elaborado por: Beatriz Cofre

De los 45 padres y madres de familia del subnivel 1 de la unidad de atencién CNH
Carrusel de Saber, 35 menciona que siempre le gustaria recibir una guia de
actividades ludicas que le permitan conocer y poner en practica con sus hijos para
vivir en un ambiente armonico y 15 afirma que a veces le gustaria recibir una guia

de actividades ludicas.
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Ficha de observacion a los nifios del subnivel uno de la Unidad de Atencion
CNH “Carrusel de Saber”

La presente encuesta forma parte del proyecto de investigacion titulado “La
familia desde una perspectiva psicosocial en nifilos menores de 3 afios en la
unidad de atencion CNH Carrusel de Saber.” en el aiio lectivo 2021-2022”
con el objetivo de identificar si existe 0 no un maltrato infantil por parte de los
padres de familia en los nifios menores de 3 afios y sus consecuencias en el
desarrollo psicoafectivo.

Los datos obtenidos de los nifios serén confidencial y utilizada exclusivamente
para los fines investigativos sefialados, por favor solicitamos la mas absoluta

sinceridad.
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DIRECCION DE POSGRADOS

FICHA DE OBSERVACION APLICADA A LOS NINOS DE LA UNIDAD DE ATENCION “CNH” CARRUSEL DE SABER.

Tabla 38. ficha de observacién aplicada a los nifios de la unidad de atencién “CNH” carrusel de saber.
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INDICADORES
¢Leresulta | ¢Respond | (Se siente | ¢(Realiza | ¢Es ¢Se ¢La ¢(Elpadre | ¢Le ¢EXpresa
facil la e las feliz al las creativoal | motiva | familiale | omadrele | gusta sus
ejecucion preguntas | realizar actividade | momento cuando | motivaen | orientaen | comparti | emocione
Z | delas con las S de realizar | llegael | las las rconla |scon
g‘ actividades | facilidad? | actividade | planteada | las padre o | actividade | actividades | familia? | facilidad
= ? S s por la actividades | madrea | s ? ?
> planteada | maestra? |? la casa? | asignadas
s por la por la
maestra? maestra?
7] < z (7} < z 7] < z (7] < z 7] < z 7] < z (7] < z 7} < z (7] < z 7} < p=4
1
2
3
Elaborado por: Beatriz Cofre




Tabla 39. Cuadro comparativo de la ficha de observacion aplicada a los nifios de sub nivel 1.

) Pre-test Post-test
N° Indicadores
S |AV | N S | AV | N

¢Le resulta facil la ejecucion de las

1 o 0% | 33% | 67% | 80% | 20% | 0%
actividades?
¢Responde las preguntas con

2 N 0% | 27% | 73% | 62% | 38% | 0%
facilidad?
;Se siente feliz al realizar las

3 | actividades planteadas por la| 0% | 56% | 44% | 87% | 13% | 0%
maestra?
¢Realiza las actividades planteadas

4 0% | 29% | 71% | 82% | 18% | 0%
por la maestra?
¢ Es creativo al momento de realizar

5 o 0% | 38% | 62% | 53% | 47% | 0%
las actividades?
¢Se motiva cuando llega el padre o

6 0% | 36% | 64% | 87% | 13% | 0%
madre a la casa?
¢La familia le motiva en las

7 | actividades asignadas por la| 0% | 58% | 42% | 73% | 27% | 0%
maestra?
¢El padre o madre le orienta en las

8 o 0% | 31% | 69% | 80% | 20% | 0%
actividades?

9 | ¢Le gusta compartir con la familia? | 0% | 76% | 24% | 93% | 7% | 0%
¢Expresa sus emociones con

10 . 0% | 80% | 20% | 84% | 16% | 0%
facilidad?

Elaborado por: Beatriz Cofre
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ANEXO 2.- Anélisis e Interpretacion de Resultados.

Los impactos obtenidos con el desarrollo de las actividades propuestas han sido
positivos y se han evidenciado con la evaluacion mediante la aplicacién de la ficha
de observacion por lo que la guia de actividades ludicas propuestas seran un recurso
didactico fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios, ya que

los primeros educadores son los propios padres.

ANEXO 3.- Validacion de los Instrumentos.

Tabla 40. Validacion de los instrumentos.

Validacion de Instrumentos
Nombre del Numero de Fecha de Firma
evaluador: cedula: evaluacion:
Tercer Nivel
Lic. Cristina 0502667397 | Latacunga 22 de
Alexandra Uchupanta enero del 2022
Naranjo
Lic. Jessica Paola 0503774523 | Latacunga 19 de
Calo Guayta enero del 2022
Lic. Juana Elizabeth 1309326518 | Latacunga 20 de
Quiroz Delgado enero del 2022
Cuarto Nivel
MsC. Catherine 0502828619 | Latacunga 31
Patricia Culqui Ceron enero del 2022
MsC. Lorena Aracely | 0502762263 | Latacunga 29 de K "”Q';P
Caiiizares VVasconez enero del 2022 /i
MsC. Rosa Imelda 0503137846 | Latacunga 27 ans
Defaz Chicaiza enero del 2022 il

Elaborado por: Beatriz Cofre
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ANEXO 4.- Cronograma de la Propuesta.

Tabla 41. Cronograma de la Propuesta.

ACTIVIDA | OBJETIVO | Eda | FECHA | TIEMP | RESPONSAB
D DE d @) LE

ACTIVIDAD
1. Brindo Incrementar 0-3 Martes 08HOO | Docente, nifia'y
amor a nifia | su capacidad | mese | 01/03/202 A P.P.F.F.
0 nifo. de S 2 08H30

relacionarse

positivamente

con otras

personas

estableciendo

vinculos que

facilitan la

adquisicion de

la sequridad y

confianza en

si mismo, asi

como a su

proceso de

socializacion
2. Imito los | Emplear el 6-9 Martes 10HOO | Docente, nifia'y
sonidos que | lenguaje no mese | 01/03/202 A P.P.F.F.
hace mi nifia | verbal como S 2 10H30
0 nifio medio de

comunicacion

de sus

necesidades

deseos e ideas

estimulando el

desarrollo del

lenguaje

simbolico.
3. Motivoa | Desarrollar la 12- Jueves 08HOO0 | Docente, nifiay
mi nifia o coordinacion 18 | 03/03/202 A P.P.F.F.
nifio a que Viso motriz de | mese 2 08H30
haga 0jo manoy S
garabatos pie a través de

la

manipulacion

de objetos.
4. Canto una | Emplear el 18- Martes 12HO00 | Docente, nifia 'y
cancion de lenguaje no 24 | 01/03/202 A P.P.F.F.
accion con verbal como mese 2 12H30
mi nifia o medio de S
nifo. comunicacion
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de sus
necesidades
deseos e ideas
estimulando el
desarrollo del

juego
simbolico
5. Juego con | Desarrollar la | 24- Jueves 09HO00 | Docente, nifia y
mi nifia o coordinacion | 36 03/03/202 A P.P.F.F.
nifio a Viso motriz de | mese 2 09H30
construir 0jo mano y S
torres altas y | pie a través de
puentes. la
manipulacion
de objetos.
6. Miro un Comprender 24- Jueves 10HOO0 | Docente, nifia'y
cuento con | el significado | 36 03/03/202 A P.P.F.F.
mi nifia o de palabras mese 2 10H30
nifo. frases y S
oraciones que
permitan la
expresion de
sus ideas y
deseos a los
demas.
7. Juego con | Adquirir las 24- Jueves Docente, nifia y
mi nifia o nociones de 36 03/03/202 P.P.F.F.
nifio a armar | permanencia | mese 2 11H00
una persona. | de objeto Y S A
causalidad a 11H30
partir de la
observacion,
manipulacion

y exploracion
sensoperceptiv
a.

Elaborado por: Beatriz Cofre
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ANEXO 5.- Cuadro comparativo de la Ficha de Observacion aplicada a los
nifios antes y despueés de la aplicacion de la propuesta.

ESCALA DE ESTIMACION

S = Siempre \ AV = A veces

N = Nunca

Tabla 42. Cuadro comparativo de la ficha de observacién aplicada a los nifios de sub nivel 1.

N indicad Pre-test Post-test
° ndicadores
S |AV | N S | AV | N
1 g(lz_t?vrizsgj(;(t;?faC|l la ejecucion de 1as | 5o, | 230, | 65706 | 80% | 20% | 0%
2 (Responde las preguntas on | oo | 2706 | 7396 | 6296 | 38% | 0%
;Se siente feliz al realizar las
3 | actividades planteadas por la | 0% | 56% | 44% | 87% | 13% | 0%
maestra?
4 é?re?ailﬁaleistrzguwdades planteadas | 0. | 5904 | 7196 | 8206 | 18% | 0%
5 faEsSai:rt?\??:j\;?j sér)momentode realizar | 0. | 3800 | 629% | 539% | 479% | 0%
6 | ¢Se motiva cuando llega el padre o
madre a la casa? 0% | 36% | 64% | 87% | 13% | 0%
¢La familia le motiva en las
actividades asignadas por la 0 0 0 0 0 0
7 ividad ighad la| 0% | 58% | 42% | 73% | 27% | 0%
maestra?
8 ;,'I(I:Etli \?izi:jeegqmadre le orienta en 1as | 5o, | 3100 | 6906 | 80% | 20% | 0%
9 | ;Le gusta compartir con la familia? | 0% | 76% | 24% | 93% | 7% | 0%
10 %alz(:?ﬁgzsda? sus  emociones  con | no. | anor | 5006 | 849% | 16% | 0%

Elaborado por: Beatriz Cofre
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ANEXO 6.- Evidencias Fotografias
Aplicacion de las actividades desarrolladas con los nifios del sub nivel 1 en la

unidad de atencion “CNH” Carrusel de Saber.

Tabla 43. Aplicacién de las actividades desarrolladas con los nifios del sub nivel 1.
Actividad N° 2

Imito los sonidos

Actividad N° 1

Brindo amor a o
» » que hace mi nifa
nifia o nifo. .
0 nifio

Actividad N° 4

Canto una

Actividad N° 3

Motivo a mi nifia »
n cancion de
0 nifio a que haga » )
accion con mi
garabatos

nifia o nifo.

Actividad N° 5

Juego con mi

Actividad N° 7
Miro un cuento
con mi nifia o
nifio.

nifia o nifo a

construir  torres

altas y puentes,

Actividad N° 7
Juego con mi
nifa o nifio a
armar una
persona.

Elaborado por: Beatriz Cofre
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ANEXO 7.- Validacién de la propuesta del Expertos y Usuarios.
SOLICITUD A EXPERTOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

POSGRADO

OEOm

Latacunga febrero 14 del 2021.

Magister
Lorena Aracely Cafizares Vascone
DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: “La familia desde una perspectiva psicosocial en nifilos menores de

3 anos”

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

Beatriz Cofre Casillas
RESPONSABLE DE LA INVESTIGACION
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POSGRADO

OEOm

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

2.

Autor: Beatriz Cofre Casillas

Titulo: Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo

psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios.

Objetivo: Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para

afianzar el compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en

nifios menores de tres afios de la unidad de atencion “CNH” Carrusel de

Saber del Canton Latacunga.

Identificacion del evaluador

Nombres y  Apellidos del

evaluador:

Lorena Aracely Caflizares Vasconez

NUmero de cédula o identidad:

0502762263

Titulo de cuarto Nivel o

posgrado:

Magister en Ciencias de la Educacion

Mencién Educacion Parvularia.

Numero de Registro Senescyt:

1045-15-86070266

Institucional en la que se
encuentra vinculado actualmente

(Cargo e Institucion):

Universidad Técnica de Cotopaxi

Docente Investigador

Teléfonos:

0979148922

Correo electrénico:

lorena.canizares@utc.edu.ec
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3. Evaluacion

Marque con una X la opcidn seleccionada.

Criterio

Excelente

Aceptable

Deficiente

a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el éarea de
conocimiento en la cual se inscribe.

X

b) El material didactico es resultado de un
proceso maduro de investigacion, su
contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste
critico con otras investigaciones afines.

c) Estd debidamente estructurado y
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia y resultados) en
relacion con las practicas de la disciplina
a la que pertenece.

d) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

e) Las referencias bibliogréaficas cumplen
con la pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de la
investigacion.

g) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccién, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.)

h) El material grafico que acompafia los
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor en
todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion clara
y precisa sobre los objetivos y problemas
que se abordan en el documento.

J) La extension del texto es adecuada en
funcion de la complejidad del tema, los
objetivos y el pablico lector.

k) El texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, propuestas metodoldgicas,
enfoque, y conceptualizacion.
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I) Los objetivos planteados por el autor en | X
la introduccién se cumplen cabalmente, es
decir, hay armonia entre los objetivos
propuestos y los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de las | X
reflexiones, ideas y/o informacién
presentada en la publicacion.

Por favor emita un comentario

1. TEMPORALIDAD: ¢La propuesta es resultado de un proceso maduro de
investigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura metodoldgica
(problema, metodologia y aplicacion)?

Si, la aplicacién de las actividades ludicas para el fortalecimiento en el
desarrollo psicoafectivo que el docente utiliza en su aula de clase,
desarrollando habilidades, destrezas y lo méas esencial fortalecer la
creatividad e imaginacion de los nifios de educacion inicial.

2. NORMALIDAD DE CONTENIDO ¢(EI contenido de la propuesta se
estructura y se escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida por
la comunidad educativa, e investigadores en el tema?

Si, porque utiliza un lenguaje de facil comprension, asi como también las
actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo psicoafectivo a
aplicarse son bastante novedosas y adecuadas para el nivel, la persona que lo
lea podré entenderlo con facilidad.

3. SELECTIVIDAD: ;La propuesta se puede considerar un aporte valido y
significativo al conocimiento del &rea en cuestiéon?

Si, el maestrante realiz6 una seleccion minuciosa sera de mucha ayuda para las
docentes de Inicial, al aplicar las actividades ludicas para el fortalecimiento en
el desarrollo psicoafectivo se desarrollard de manera adecuada cada una de las
actividades planteadas, generando impacto en el proceso ensefianza aprendizaje.

4. (Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas
competitivas presenta el texto respecto de otros que circulan en el mercado?

La principal ventaja que las actividades ludicas para el fortalecimiento en el
desarrollo psicoafectivo, pretende ayudar a las compafieras docentes puesto que
hay un escaso conocimiento acerca de esta metodologia, con actividades
dindmicas que permitan mejorar la calidad educativa de los nifios en diferentes
areas del proceso de ensefianza.
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5. Impacto. ;Cuél considera que es el &mbito de su impacto? (Seleccione con una
X)

Local
Regional
Nacional

Internacional

6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor

concluyendo de que la propuesta esté estructurada de manera adecuada, ya que la
ha realizado siguiendo todos los pasos necesarios de una investigacion y menciona
que la principal ventaja de las actividades ludicas es el fortalecimiento en el
desarrollo psicoafectivo, ya que es una investigacion de gran valia para que mas
padres de familia se beneficien con esta guia para que puedan aplicarlas en sus
hogares con sus hijas e hijos.

o

Firma del evaluador

C.1. 0502762263
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SOLICITUD A EXPERTOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

POSGRADO

OEOm

Latacunga febrero 19 del 2021.

Magister
Gloria Noemi Herrera Uribe

DOCENTE DE LA UNIDAD EDUCATIVA “VICENTE LEON”

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: “La familia desde una perspectiva psicosocial en nifilos menores de

3 anos”

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

Beatriz Cofre Casillas
RESPONSABLE DE LA INVESTIGACION
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POSGRADO

OEOm

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

2.

Autor: Beatriz Cofre Casillas

Titulo: Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo

psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios.

Objetivo: Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para

afianzar el compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en

nifios menores de tres afios de la unidad de atencion “CNH” Carrusel de

Saber del Canton Latacunga.

Identificacion del evaluador

Nombres y  Apellidos del

evaluador:

Gloria Noemi Herrera Uribe

Numero de cédula o identidad:

0502872401

Titulo de cuarto Nivel o

posgrado:

MAGISTER EN EDUCACION
INICIAL

Numero de Registro Senescyt:

1020-2021-2384434

Institucional en la que se
encuentra vinculado actualmente

(Cargo e Institucién):

Docente de la Unidad Educativa

“Vicente Ledn”

Teléfonos:

0987955833

Correo electrénico:

vo.vi.ta@hotmail.com
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3. Evaluacion

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio

Excelente

Aceptable

Deficiente

a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el éarea de
conocimiento en la cual se inscribe.

X

b) El material didactico es resultado de un
proceso maduro de investigacion, su
contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste
critico con otras investigaciones afines.

c) Estd debidamente estructurado Yy
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia y resultados) en
relacion con las practicas de la disciplina
a la que pertenece.

d) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

e) Las referencias bibliograficas cumplen
con la pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de Ila
investigacion.

g) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.)

h) El material grafico que acompafia los
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor en
todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion clara
y precisa sobre los objetivos y problemas
que se abordan en el documento.

j) La extension del texto es adecuada en
funcion de la complejidad del tema, los
objetivos y el pablico lector.

k) El texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, propuestas metodoldgicas,
enfoque, y conceptualizacion.
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I) Los objetivos planteados por el autor en | X
la introduccién se cumplen cabalmente, es
decir, hay armonia entre los objetivos
propuestos y los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de las | X
reflexiones, ideas y/o informacion
presentada en la publicacion.

Por favor emita un comentario

1. TEMPORALIDAD: ¢La propuesta es resultado de un proceso maduro de
investigacion, lo cual significa, que evidencia una estructura
metodoldgica (problema, metodologia y aplicacion)?

La propuesta es un medio muy importante para resolver el ambito emocional de
los nifios ya que es un problema planteado que sale fruto de la investigacion.

2. NORMALIDAD DE CONTENIDO ¢EI contenido de la propuesta se
estructura y se escribe en forma adecuada para ser entendida y discutida
por la comunidad educativa, e investigadores en el tema?

Toda propuesta debe ser consensuada con los beneficiarios.

3. SELECTIVIDAD: ;La propuesta se puede considerar un aporte valido y
significativo al conocimiento del area en cuestion?

Es un aporte muy valioso

4. ¢Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas
competitivas presenta el texto respecto de otros que circulan en el
mercado?

Presentan propuestas muy esenciales de facil aplicacion
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5. Impacto. ;Cudl considera que es el &mbito de su impacto? (Seleccione con
una X)
Local
Regional
Nacional

Internacional

6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor
La propuesta a desarrollar son actividades ludicas que se pueden aplicar a los nifios
del sub nivel 1 por ser accesibles y dindmicas para un buen desarrollo del

aprendizaje del ambito emocional.

Gl
Firma del evaluador

C.1. 0502872401
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SOLICITUD A EXPERTOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

POSGRADO

OEOm

Latacunga febrero 16 del 2021.

Magister
Rosa Imelda Defaz Chicaiza

DOCENTE DEL INSTITUTO SUPERIOR COTOPAXI

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: “La familia desde una perspectiva psicosocial en nifilos menores de

3 anos”

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

Beatriz Cofre Casillas
RESPONSABLE DE LA INVESTIGACION
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POSGRADO

OEOm

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

2.

Autor: Beatriz Cofre Casillas

Titulo: Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo

psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios.

Objetivo: Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para

afianzar el compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en

nifios menores de tres afios de la unidad de atencion “CNH” Carrusel de

Saber del Canton Latacunga.

Identificacion del evaluador

Nombres y  Apellidos del

evaluador:

Rosa Imelda Defaz Chicaiza

Numero de cédula o identidad:

0503137846

Titulo de cuarto Nivel o

posgrado:

Magister en  Planeamiento 'y

Administracion Educativos

Ndmero de Registro Senescyt:

1020-2016-1677913

Institucional en la que se
encuentra vinculado actualmente

(Cargo e Institucion):

Instituto Superior Cotopaxi Docente

Teléfonos:

0992971663

Correo electrénico:

ridefazc@istx.edu.ec
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3. Evaluacion.

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio

Excelente

Aceptable

Deficiente

a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el &rea de
conocimiento en la cual se inscribe.

X

b) EI material didactico es resultado de un
proceso maduro de investigacion, su
contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste
critico con otras investigaciones afines.

c) Estd debidamente estructurado y
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia y resultados) en
relacion con las préacticas de la disciplina
a la que pertenece.

d) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

e) Las referencias bibliograficas cumplen
con la pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de Ila
investigacion.

g) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.)

h) El material grafico que acompafia los
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor en
todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion clara
y precisa sobre los objetivos y problemas
que se abordan en el documento.

J) La extension del texto es adecuada en
funcion de la complejidad del tema, los
objetivos y el pablico lector.

k) El texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, propuestas metodologicas,
enfoque, y conceptualizacion.
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1) Los objetivos planteados por el autor en | X
la introduccidn se cumplen cabalmente, es
decir, hay armonia entre los objetivos
propuestos y los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de las | X
reflexiones, ideas y/o informacion
presentada en la publicacion.

Por favor emita un comentario

1. TEMPORALIDAD: ¢La propuesta es resultado de un proceso
maduro de investigacion, lo cual significa, que evidencia una
estructura metodoldgica (problema, metodologia y aplicacion)?

La propuesta es el resultado de un proceso madurativo de investigacion.

2. NORMALIDAD DE CONTENIDO ¢El contenido de la propuesta se
estructura y se escribe en forma adecuada para ser entendida y
discutida por la comunidad educativa, e investigadores en el tema?

El contenido de la propuesta se encuentra de forma adecuada y de féacil
entendimiento para padres y publico en general.

3. SELECTIVIDAD: ¢La propuesta se puede considerar un aporte
valido y significativo al conocimiento del area en cuestion?

La propuesta se puede considerar un aporte muy significativo para el desarrollo
integral de los nifios.

4. ¢Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que ventajas
competitivas presenta el texto respecto de otros que circulan en el
mercado?

La propuesta ha recogido las mejores estrategias para dar solucién a la
problematica planteada.
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5. Impacto. ;Cual considera que es el ambito de su impacto? (Seleccione
con una X)
Local
Regional
Nacional

Internacional

6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor
Excelente trabajo es un gran aporte para padres y madres de familia, es importante

que se socialice la propuesta a otras unidades de atencion

| ', t
S—toriAV ; r""" |
'K_/ M0t

Firma del evaluador

C.1. 0503137846
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SOLICITUD A EXPERTOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

POSGRADO

OEOm

Latacunga febrero 16 del 2021.

Magister:
Alexandra Paulina Anchatufia Otacoma
DOCENTE DEL INSTITUTO SUPERIOR COTOPAXI.

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: “La familia desde una perspectiva psicosocial en nifilos menores de

3 anos”

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de

alta consideracion y estima.

Atentamente,

Beatriz Cofre Casillas
RESPONSABLE DE LA INVESTIGACION
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE EXPERTOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Beatriz Cofre Casillas

Titulo: Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo
psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios.

Objetivo: Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para
afianzar el compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en
nifilos menores de tres afos de la unidad de atencién “CNH” Carrusel de
Saber del Canton Latacunga.

2. ldentificacién del evaluador

Nombres 'y Apellidos del | Alexandra  Paulina  Anchatufia
evaluador: Otacoma

Ndmero de cédula o identidad: 0502844624

Titulo de cuarto Nivel o | MAGISTER EN PLANEAMIENTO
posgrado: Y ADMINISTRACION

EDUCATIVOS.

Numero de Registro Senescyt:

1020-2016-1764093

Institucional en la que se
encuentra vinculado actualmente

(Cargo e Institucién):

Instituto Superior Cotopaxi Docente

Teléfonos:

0995455119

Correo electrénico:

alejalinaamor@hotmail.com
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3. Evaluacion

Marque con una X la opcidn seleccionada.

Criterio

Excelente

Aceptable

Deficiente

a) El material constituye un aporte valido,
vigente y relevante para el éarea de
conocimiento en la cual se inscribe.

X

b) El material didactico es resultado de un
proceso maduro de investigacion, su
contenido es producto de un desarrollo
conceptual completo y del contraste
critico con otras investigaciones afines.

c) Estd debidamente estructurado Yy
argumentado (planteamiento del
problema, metodologia y resultados) en
relacion con las practicas de la disciplina
a la que pertenece.

d) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

e) Las referencias bibliograficas cumplen
con la pertinencia y actualidad requeridas.

f) Es adecuado el titulo de Ila
investigacion.

g) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.)

h) El material grafico que acompafia los
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor en
todos los casos.

i) El texto presenta una introduccion clara
y precisa sobre los objetivos y problemas
que se abordan en el documento.

j) La extension del texto es adecuada en
funcion de la complejidad del tema, los
objetivos y el pablico lector.

k) El texto brinda aportes en cuanto a
aplicaciones, propuestas metodoldgicas,
enfoque, y conceptualizacion.
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I) Los objetivos planteados por el autor en | X
la introduccién se cumplen cabalmente, es
decir, hay armonia entre los objetivos
propuestos y los resultados obtenidos.

m) Califique la solidez y actualidad de las | X
reflexiones, ideas y/o informacion
presentada en la publicacion.

Por favor emita un comentario

1. TEMPORALIDAD: ¢La propuesta es resultado de un proceso
maduro de investigacion, lo cual significa, que evidencia una
estructura metodoldgica (problema, metodologia y aplicacion)?

La propuesta en un aporte muy valioso para el aprendizaje.

2. NORMALIDAD DE CONTENIDO (EI contenido de la
propuesta se estructura y se escribe en forma adecuada para ser
entendida y discutida por la comunidad educativa, e
investigadores en el tema?

Considero que los contenidos de la propuesta estan estructurados de una manera
adecuada por lo tanto son aplicables.

3. SELECTIVIDAD: ¢La propuesta se puede considerar un aporte
valido y significativo al conocimiento del area en cuestiéon?

La propuesta es muy valida para padres y madres de familia.

4. (Desde el punto de vista del contenido y de la escritura, que
ventajas competitivas presenta el texto respecto de otros que
circulan en el mercado?

El texto de la propuesta investigada tiene muchas ventajas ya que se puede aplicar
con facilidad las actividades ludicas a los nifios.
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5. Impacto. ¢(Cual considera que es el a&mbito de su impacto?
(Seleccione con una X)

X
Local

Regional
Nacional

Internacional

6. Comentarios y recomendaciones generales para el Autor
Concluyendo que la propuesta a desarrollar son actividades ludicas que se pueden
aplicar a los nifios de 0 a 3 afios por ser dinamicas para un buen desarrollo del

aprendizaje.

Firma del evaluador

C.1. 0502844624
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SOLICITUD A USUARIOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Latacunga febrero 15 del 2022
Lic.
Cristina Alexandra Uchupanta Naranjo

DOCENTE DE LA UNIDAD DE ATENCION (CNH) JESUS DEL GRAN
PODER

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: “La familia desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de

3 anos”

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de
alta consideracion y estima.

\ ~. \ .
— A - RYaY
/ wl
(==
e
Atentamente,

Beatriz Cofre Casillas

RESPONSABLE DE LA INVESTIIGACION
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1.

2.

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USUARIOS

Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Beatriz Cofre Casillas

Titulo: Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo
psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios.

Objetivo: Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para
afianzar el compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en
nifilos menores de tres afos de la unidad de atencion “CNH” Carrusel de
Saber del Canton Latacunga.

Identificacion del evaluador

Nombres y Apellidos del Uchupanta Naranjo Cristina Alexandra

evaluador:

NUmero de cédula o 0502667397

identidad:

Titulo de tercer Nivel: Licenciada En Ciencias De La
Educacién Mencién Educacién
Parvularia

Institucion en la que se Ministerio de Inclusion Econdmica y

encuentra vinculado

actualmente (Cargo e Social (MIES)
Institucion): Docente
Teléfonos: 0992990837

Correo electrénico:

cristina.uchupanta@cz.inclusion.gob.ec
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3. Evaluacion

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

a) El material constituye un aporte X
valido, vigente y relevante para el area de
conocimiento.

b) El material es resultado de un proceso | X
maduro de investigacion, su contenido es
producto de un desarrollo conceptual
completo y del contraste critico con otras
investigaciones afines.

c) La originalidad de los aportes y X
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

d) La escritura presenta las calidades X
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.).

e) El material grafico que acompafialos | y
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor.

f) Los objetivos planteados por el autor X
se cumplen cabalmente, es decir, hay
armonia entre los objetivos propuestos y
los resultados obtenidos.

g) La propuesta es concreta con X
reflexiones e ideas bien estructuradas.

Por favor emita un comentario

7. ¢El contenido de la propuesta se estructura y se escribe en forma adecuada
para ser entendida y aplicada por la comunidad educativa, e investigadores en
el tema?

El contenido de la presente propuesta si esta redactado de forma clara y
entendible para poder aplicar con nuestros educandos en el proceso de
ensefianza y aprendizaje.
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8. ¢Cudl considera que es el &mbito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local X

Regional
Nacional

Internacional

9. Conclusiones y recomendaciones generales para el Autor.

Excelente ya que contiene actividades lGdicas novedosas, que ayudan de manera
positiva al desarrollo en el &mbito socioafectivo de nuestros educandos, recomienda
a los padres de familia hacer uso de la presente guia.

Firma del evaluador
C.1. 0502667397
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SOLICITUD A USUARIOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Latacunga febrero 17 del 2022

Lic.

Jessica Paola Calo Guayta

DOCENTE DE LA UNIDAD DE ATENCION (CNH) EL ROCIO

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: “La familia desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de

3 anos”

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de
alta consideracion y estima.

\ N\
o f— l ~ )/
= 4= 0
(="
e
Atentamente,

Beatriz Cofre Casillas

RESPONSABLE DE LA INVESTIIGACION
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USUARIOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Beatriz Cofre Casillas

Titulo: Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo
psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios.

Objetivo: Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para
afianzar el compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en
nifilos menores de tres afos de la unidad de atencion “CNH” Carrusel de
Saber del Canton Latacunga.

2. ldentificacién del evaluador

Nombres y Apellidos del Jessica Paola Calo Guayta
evaluador:
Numero de cédula o identidad: 0503774523

Titulo de tercer Nivel: Licenciada En Ciencias De La
Educacién  Menciéon  Educacion

Parvularia

Institucion en la que se encuentra | Ministerio de Inclusién Econémica y
vinculado actualmente (Cargo e

Institucién): Social (MIES)

Educadora Familiar “CNH”
Teléfonos: 0983955460
Correo electrénico: jessica.calo@cz.inclusion.qgob.ec
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3. Evaluacion

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

a) El material constituye un aporte X
valido, vigente y relevante para el area de
conocimiento.

b) El material es resultado de un proceso | X
maduro de investigacion, su contenido es
producto de un desarrollo conceptual
completo y del contraste critico con otras
investigaciones afines.

c) La originalidad de los aportes y X
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

d) La escritura presenta las calidades X
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.).

e) El material grafico que acompafialos | y
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor.

f) Los objetivos planteados por el autor X
se cumplen cabalmente, es decir, hay
armonia entre los objetivos propuestos y
los resultados obtenidos.

g) La propuesta es concreta con X
reflexiones e ideas bien estructuradas.

Por favor emita un comentario

4. ¢El contenido de la propuesta se estructura y se escribe en forma adecuada
para ser entendida y aplicada por la comunidad educativa, e investigadores
en el tema?

Si, el contenido el comprensible y puede ser aplicado con facilidad no solo por

los padres si no también por los docentes.
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5. ¢Cudl considera que es el ambito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local
Regional
Nacional

Internacional

6. Conclusiones y recomendaciones generales para el Autor.

La propuesta me resulta innovadora y dinamica, muy acorde a las necesidades
y requerimientos de los nifios, ademas esta guia esta disefiada para su aplicacion
se lo realice los padres en cada uno de sus hogares porqué propone el uso de
recursos que estan al alcance de todos.

Mi felicitacion por contribuir y aportar esta propuesta al fortalecimiento del
vinculo afectivo tanto lo padres con los nifios.

Firma del evaluador
C.1. 0503774523
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SOLICITUD A USUARIOS PARA VALIDACION DE LA PROPUESTA

Latacunga febrero 22 del 2022
Lic.
Juana Elizabeth Quiroz Delgado

DOCENTE DE LA UNIDAD DE ATENCION (CNH) MIS PRIMERAS
SEMILLAS

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: “La familia desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de

3 anos”

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de
alta consideracion y estima.

\ ~. \ .
— A - RYaY
/ wl
(==
e
Atentamente,

Beatriz Cofre Casillas

RESPONSABLE DE LA INVESTIIGACION
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
VALIDACION DE USUARIOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

Autor: Beatriz Cofre Casillas

Titulo: Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo
psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios.

Objetivo: Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para
afianzar el compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en
nifilos menores de tres afos de la unidad de atencion “CNH” Carrusel de
Saber del Canton Latacunga.

2. ldentificacién del evaluador

Nombres y Apellidos del Juana Elizabeth Quiroz Delgado
evaluador:
Numero de cédula o identidad: 1309326518

Titulo de tercer Nivel: Licenciada En Ciencias De La
Educacién  Menciéon  Educacion

Bésica

Institucion en la que se encuentra | Ministerio de Inclusién Econémica y
vinculado actualmente (Cargo e

Institucién): Social (MIES)

Educadora Familiar “CNH”
Teléfonos: 0987264104
Correo electrénico: juana.quiroz@cz.inclusion.gob.ec
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3. Evaluacion

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio

Excelente

Aceptable

Deficiente

a) El material constituye un aporte
valido, vigente y relevante para el area de
conocimiento.

X

b) El material es resultado de un proceso
maduro de investigacion, su contenido es
producto de un desarrollo conceptual
completo y del contraste critico con otras
investigaciones afines.

c) La originalidad de los aportes y
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

d) La escritura presenta las calidades
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.).

e) El material gréafico que acompafia los
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor.

f) Los objetivos planteados por el autor
se cumplen cabalmente, es decir, hay
armonia entre los objetivos propuestos y
los resultados obtenidos.

g) La propuesta es concreta con
reflexiones e ideas bien estructuradas.

Por favor emita un comentario

4. ¢El contenido de la propuesta se estructura y se escribe en forma adecuada
para ser entendida y aplicada por la comunidad educativa, e investigadores

en el tema?

El contenido de esta propuesta es de facil acceso no solo para quienes conforman

la unidad atencién si no como fuente de informacién como otro usuario que tenga

acceso a la guia.

5. ¢Cual considera que es el ambito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local X
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Regional
Nacional

Internacional

6. Conclusiones y recomendaciones generales para el Autor.

En conclusién, puedo manifestar que esta propuesta es de gran ayuda para
padres ya que se puede aplicar en los hogares, recomendar a los padres y madres
de familia hacer uso de esta propuesta ya que contiene actividades ludicas de
facil aplicacion y que contribuiran para el desarrollo socio afectivo de los
educandos.

Firma del evaluador
C.1. 1309326518
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Latacunga febrero 21 del 2022

Lic.

Carmen Rocié Vargas Almeida

DOCENTE DE LA UNIDAD DE ATENCION (CNH) ABEJITAS A LA MIEL

Presente

De mi consideracion:

A través del presente expreso un cordial y efusivo saludo, a la vez; conocedor de su
alta capacidad profesional investigativa, me permito solicitar de la manera mas
comedida, su valiosa colaboracion en la VALIDACION DE LA PROPUESTA
como un mecanismo a la solucién del problema planteado en el siguiente tema de
investigacion: “La familia desde una perspectiva psicosocial en nifios menores de

3 anos”

Mucho agradeceré seguir las instrucciones que se anexan al presente.

Por la atencion favorable al presente, anticipo mis mas sinceros agradecimientos de
alta consideracion y estima.

\ N\
o f— l ~ )/
= 4= 0
(="
e
Atentamente,

Beatriz Cofre Casillas

RESPONSABLE DE LA INVESTIIGACION
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL

VALIDACION DE USUARIOS

1. Datos de la Propuesta de Investigacion:

2.

Autor: Beatriz Cofre Casillas

Titulo: Guia de actividades ludicas para el fortalecimiento en el desarrollo

psicoafectivo con los nifios menores de 3 afios.

Objetivo: Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para

afianzar el compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en

nifios menores de tres afios de la unidad de atencidon “CNH” Carrusel de

Saber del Canton Latacunga.

Identificacion del evaluador

Nombres y Apellidos del
evaluador:

Carmen Rocié Vargas Almeida

Numero de cédula o identidad:

0502994700

Titulo de tercer Nivel:

Licenciada En Ciencias De La
Educacién  Menciéon  Educacion

Bésica

Institucién):

Institucion en la que se encuentra
vinculado actualmente (Cargo e

Ministerio de Inclusion Econémica y
Social (MIES)
Educadora Familiar “CNH”

Teléfonos:

0986891865

Correo electrénico:

carmen.vargas@cz.inclusion.gob.ec
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3. Evaluacion

Marque con una X la opcion seleccionada.

Criterio Excelente | Aceptable | Deficiente

a) El material constituye un aporte X
valido, vigente y relevante para el area de
conocimiento.

b) El material es resultado de un proceso | X
maduro de investigacion, su contenido es
producto de un desarrollo conceptual
completo y del contraste critico con otras
investigaciones afines.

c) La originalidad de los aportes y X
reflexiones del autor le confieren un valor
agregado al material.

d) La escritura presenta las calidades X
esperadas para el nivel de formacion
(apropiada redaccion, léxico, ortografia,
claridad conceptual, etc.).

e) El material grafico que acompafialos | y
textos (imagenes de toda indole y tablas)
es relevante, clarifica y afiade valor.

f) Los objetivos planteados por el autor X
se cumplen cabalmente, es decir, hay
armonia entre los objetivos propuestos y
los resultados obtenidos.

g) La propuesta es concreta con X
reflexiones e ideas bien estructuradas.

Por favor emita un comentario

4. ¢El contenido de la propuesta se estructura y se escribe en forma adecuada
para ser entendida y aplicada por la comunidad educativa, e investigadores
en el tema?

El contenido de la presente propuesta es de facil acceso ya que la estructura se

describe en forma adecuada para ser entendida y aplicada por los padres.
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5. ¢Cudl considera que es el ambito de su impacto? (Seleccione con una X)

Local
Regional
Nacional

Internacional

6. Conclusiones y recomendaciones generales para el Autor.

En conclusion, puedo decir que esta propuesta se podria difundir en otras
unidades de atencion ya que es una investigacion de gran valia para que mas
padres de familia se beneficien con esta guia de actividades ludicas para que
puedan aplicarlas en sus hogares con el fin de desarrollar el ambito
psicoafectivo en el desarrollo integral de los nifios.

Firma del evaluador
C.1. 0502994700
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ANEXO 8.- Certificacién Trasferencia de Conocimientos.

" UNIVERSIDAD
- TECNICA DE
COTOPAXI

POSGRADO

(111

v

MAESTRIA EN EDUCACION INICIAL
COHORTE 2021
TRANSFERENCIA DE CONOCIMIENTOS MEDIANTE LA
APLICACION DE LA PROPUESTA DE TRABAJO DE TITULACION.

ESTUDIANTE: BEATRIZ COFRE CASILLAS
MAESTRIA: EDUCACION INICIAL

COHORTE: 2021

PARALELO: UNICO

TEMA DEL TRABAJO La familia desde una perspectiva psicosocial
DE TITULACION en nifios menores de 3 afios

Titulo de la propuesta:

Guia de actividades ltdicas para el fortalecimiento en el desarrollo psicoafectivo

con los niflos menores de 3 anos.

Objetivos de la propuesta:

Disefiar una guia de actividades, basado en juegos ludicos para afianzar el
compromiso con los padres y asi lograr un desarrollo integral en nifios menores de

3 afios de la unidad de atencion “CNH” Carrusel de Saber del Cantén Latacunga.

Justificacion de la propuesta:

En base a los resultados obtenidos del diagnostico a padres de familia,
docentes y nifios se pudo determinar que los nifios no presentan un desarrollo
socioafectivo de parte de los padres, es asi que al realizar la encuesta a los padres
de familia, docentes y la ficha de observacion a los nifios se comprueba que estan
preocupados por el desarrollo psicoafectivo no solo de los nifios menores de 3 afios
sino de todos los nifios ya que el no buen trato emocional o el maltrato infantil se
produce en un elevado indice en nuestra sociedad, estableciendo la necesidad de
erradicarse por completo por lo mismo afecta a los mas pequefios del hogar en el

desarrollo infantil integral.
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Una vez aplicado la encuesta a los padres de familia, docentes y la ficha de
observacién a los nifios se ha visto la necesidad de crear una guia de actividades
ludicas misma que esté disefiada para socializar y orientar permitiendo a los padres
de familia a entender y asimilar lo importante que es la convivencia con sus hijos e
hijas.

A través del resultado obtenido en la encuesta dirigida a padres de familia se
determina que el 66.7% de representantes manifiestan que sus hijos a veces pueden
desarrollar un vinculo afectivo al momento de realizar actividades ladicas y un
33.3% determina que no desarrollan un vinculo afectivo, puesto que permite
interactuar los padres con sus hijos. Por esta razén es necesaria la elaboracion y
aplicacion de esta guia de actividades donde le acompafiaréa el padre, madre o adulto
responsable del nifio se fortalecerd el desarrollo psicoafectivo, también se
desarrollard las destrezas y habilidades en distintos ambitos del desarrollo y
aprendizaje.

Basados en los resultados obtenidos en la encuesta realizada a las docentes se
evidencio que él 76,8 % desconocen acerca de un vinculo socioafectivo entre padre
e hijos, y el 23,2 % mencionan que a veces han apreciado que no existe un ambiente
arménico, es por esta razon que se elabora una guia de actividades ludicas, como
una forma alternativa de ensefianza y aprendizaje de los nifios, en tal virtud, esta en
nuestras manos como docentes ayudar para que el maltrato emocional no ocurra en
el circulo familiar ni en ningun espacio.

En cuanto a la ficha de observacion el 39,2 % de nifios de 0 a 3 afios se ha
evidenciado que a veces tiene un vinculo afectivo y el 60,8% no tiene un vinculo
afectivo con los padres. Por esta razon al proponer la aplicacion de esta guia de
actividades ltdicas los nifios se sentiran motivados y entusiasmado al participar en
varias actividades ludicas y creativas junto a sus padres.

Razon por la cual, Sin duda alguna mi objetivo de la propuesta es justificable, ya
que en el Ministerio de Inclusion Econdmica y Social (MIES) no hay este tipo de
propuesta ni tema alguno, por lo que resulta muy importante buscar nuevas formas
para que las familias transmitan amor a sus nifios, en el &mbito psicoafectivo

logrando tener una buena convivencia en el entorno familiar.
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Resultados de la aplicacion de la propuesta:

Tabla 44. Resultados de la aplicacion de la propuesta.

) Pretest Post-test
N° Indicadores
S |AV | N S | AV | N

¢ Le resulta facil la ejecucion de las

1 o 0% | 33% | 67% | 80% | 20% | 0%
actividades?
¢Responde las preguntas con

2 N 0% | 27% | 73% | 62% | 38% | 0%
facilidad?
;Se siente feliz al realizar las

3 | actividades planteadas por la| 0% | 56% | 44% | 87% | 13% | 0%
maestra?
¢Realiza las actividades planteadas

4 0% | 29% | 71% | 82% | 18% | 0%
por la maestra?
¢ Es creativo al momento de realizar

5 o 0% | 38% | 62% | 53% | 47% | 0%
las actividades?
¢Se motiva cuando llega el padre o

6 0% | 36% | 64% | 87% | 13% | 0%
madre a la casa?
¢cLa familia le motiva en las

7 | actividades asignadas por la| 0% | 58% | 42% | 73% | 27% | 0%
maestra?
¢El padre o madre le orienta en las

8 o 0% | 31% | 69% | 80% | 20% | 0%
actividades?

9 | ¢Le gusta compartir con la familia? | 0% | 76% | 24% | 93% | 7% | 0%
¢Expresa sus emociones con

10 . 0% | 80% | 20% | 84% | 16% | 0%
facilidad?

Elaborado por: Beatriz Cofre
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Conclusiones:

Con el disefio y aplicacion de la guia de actividades ludicas se basa en el
desarrollo socioafectivo de los infantes para poder guiar desde la primera
infancia dando una debida proteccion integral, al infante porque existen
familias con malas conductas que agreden a la parte emocional de los nifios,

que necesitan ayuda y asi mejorar el cuidado y proteccion del mismo.

La propuesta que se elabora resulta de mucha valia para lograr una eficiente
atencion con si y solo si se cumplen las exigencias que se encuentran en esta
propuesta de guia de actividades ludicas para el desarrollo psicoafectivo en

nifnos menores de 3 anos.

Considerando finalmente como un aporte para la presente y futuras
generaciones en las que se denotan debilidades en el desarrollo psicosocial
en el ambito familiar, afectivo y emocional en las que se ven afectadas en el

desarrollo integral de los nifios.

Recomendaciones:

La aplicacién de la guia de actividades ludicas serd un gran aporte para los
padres y madres de familia, puesto que ayuda de gran manera a desarrollar
el ambito psicoafectivo de los nifios por medio de la ltdica, favoreciendo el
vinculo afectivo en familia.

Se recomienda a los padres de familia aplicar las actividades planteadas en
la guia de actividades lGdicas para padres, puesto que al estar inmersos se
establece las relaciones socioafectivas y asi contribuir de manera relevante
en el desarrollo emocional de los nifios.

Con la guia de actividades ludicas se pretende enriquecer a los padres y
fortalecer el vinculo familiar, ademas de mejorar la comprension mutua de

los padres tanto con los nifios creando espacios de convivencia armonica.
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