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RESUMEN

La presente investigacion se desarroll6 en la Unidad Educativa del Milenio Canchagua, ubicada
en la parroquia Canchagua, cantén Saquisili. La institucion, de caracter rural, presento
limitaciones en la gestion de los residuos sélidos, evidenciandose préacticas informales de
almacenamiento, ausencia de separacion en la fuente y falta de lineamientos institucionales para
su manejo. El objetivo del estudio fue disefiar un modelo de Gestion Integral de Residuos
Sélidos enfocado en la educacion ambiental y la sostenibilidad. La investigacion se desarroll6
bajo un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo-propositivo, empleando métodos como la
observacion directa, inspecciones de campo y encuestas a una poblacion de 162 estudiantes. A
través de las inspecciones se identificaron las areas con mayor generacion de residuos solidos,
las cuales carecieron de recipientes diferenciados y sefializacién adecuada. Esta situacion
permitio establecer 15 puntos ecoldgicos estratégicamente ubicados para fomentar la
separacion en la fuente. Los resultados de las encuestas y del analisis del nivel de conocimiento
ambiental de los estudiantes mostraron la existencia de conocimientos generales sobre reciclaje;
sin embargo, estos fueron limitados y poco aplicados debido a la inexistencia de programas
sistematicos de educacion ambiental. Se realizd la caracterizacion de los residuos sélidos
mediante el método de cuarteo, obteniéndose una generacion per capita de 0,32 kg/persona-dia.
El andlisis de la composicién indico que el papel y carton representaron el 38 % del total de
residuos generados, seguido de la materia organica con un 22 %. En funcion de estos resultados
se propusieron alternativas como la reutilizacion de materiales reciclables y la implementacion
de compostaje. El modelo de Sistema de Gestion Integral de Residuos Solidos se estructurd
como un proceso educativo y operativo que inicié con la separacion en la fuente mediante el
desarrollo de puntos ecoldgicos ubicados en aulas, patios y areas administrativas. Para el
aprovechamiento de residuos organicos, el modelo contemplé incorporar el proceso de
compostaje como alternativa sostenible. El sistema incorpora un componente de educacion
ambiental, participacion estudiantil e infraestructura adecuada para garantizar una gestion
sostenible de los residuos. La investigacién evidenci6 deficiencias en la gestion de residuos
solidos de la Unidad Educativa del Milenio Canchagua, principalmente en la clasificacion
inicial de los residuos y sensibilizaciébn ambiental. EI modelo propuesto integra puntos
ecologicos, capacitacion y aprovechamiento de residuos, contribuyendo a una gestion
sostenible y participativa.

Palabras clave: Compostaje, Desarrollo sostenible, Educacion ambiental, Gestion de Residuos
solidos, Residuo sélido.
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ABSTRACT

This research was developed in the Canchagua Millennium Educational Unit, located in the
Canchagua parish, Saquisili canton. This rural institution faced limitations in the management
of solid waste, evidenced by informal storage practices, absence of separation at the source, and
lack of institutional guidelines for its management. The aim of the study was to design an
Integrated Solid Waste Management model focused on environmental education and
sustainability. The research was developed under a qualitative, descriptive-propositional
approach, utilizing methods such as direct observation, field inspections, and surveys of a
population of 162 students. Through the inspections, the areas with the highest generation of
solid waste were identified, which lacked differentiated containers and adequate signage. This
situation made it possible to establish 15 ecological points strategically located to promote
separation at the source. The results of the surveys and the analysis of the students' level of
environmental knowledge revealed general awareness of recycling practices; however, these
were limited and poorly applied due to the lack of systematic environmental education
programs. The characterization of solid waste was carried out using the quartering method,
obtaining a per capita generation of 0.32 kg/person-day. The analysis of the composition
indicated that paper and cardboard represented 38% of the total waste generated, followed by
organic matter with 22%. Based on these results, alternatives such as the reuse of recyclable
materials and the implementation of composting were proposed. The Integrated Solid Waste
Management System model was structured as an educational and operational process that began
with separation at the source through the development of ecological points located in
classrooms, playgrounds, and administrative areas. For the use of organic waste, the model
incorporated composting as a sustainable alternative. The system incorporated a component of
environmental education, student participation, and adequate infrastructure to ensure
sustainable waste management. The research evidenced deficiencies in the solid waste
management of the Canchagua Millennium Educational Unit, mainly in the initial classification
of waste and environmental awareness. The proposed model integrates ecological points,
training, and waste valorization, contributing to sustainable and participatory management.

Keywords: Composting, Sustainable development, Environmental education, Solid waste
management, Solid waste.
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2. INTRODUCCION

Las instituciones educativas deben contribuir a la implementacion de estrategias de
gestion de residuos solidos mediante la educacion ambiental concebida como un eje trasversal
en el proceso de formacion de las personas con conciencia ambiental responsable (Paternina M
& Perdomo U, 2025, p. 2). En el Ecuador, existen politicas educativas enfocadas a la
sostenibilidad del medio ambiente, con la ejecucidn de programas especificos que ayudan a los

ciudadanos a tomar decisiones enfocadas al ambiente.

En este sentido, es necesario implementar un de residuos solidos en la Unidad Educativa
del Milenio Canchagua, que se encuentra en la parroquia de Canchagua, a los problemas
ambientales actuales. La produccién constante de residuos en el ambito educativo, que se
origina a partir de las actividades académicas, administrativas y del consumo cotidiano, requiere
la ejecucion de medidas organizadas que vayan mas alla de la mera recoleccion y disposicion
final. Para minimizar los impactos sobre la salud y el medio ambiente, un sistema apropiado
debe incluir estrategias de separacion, reciclaje y reduccion en la fuente de materiales Utiles,
ademas de procedimientos para recuperar y gestionar con responsabilidad los desechos no

reciclables.

La carencia de practicas establecidas para la separacion y el uso de residuos en la
comunidad educativa hace que estas dificultades sean deficiencia severa, lo cual limita la
efectividad de las actividades de gestion ambiental. Segin Hernadez (2023), la administracion
de desechos en areas rurales necesita perspectivas apropiados a la situacion local, las cuales
incorporen las campafias de concientizacién con los estudiantes sobre las problematicas
ambientales y contaminacion que produce la institucion, realizando varias actividades de
educacion ambiental. El presente estudio tiene por objetivo disefiar un programa de gestion
integral de residuos sélidos en la Unidad Educativa del Milenio Canchagua, que promueva

practicas sostenibles a través de la educacién ambiental participativa.
3. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La presente investigacion surge a partir de la necesidad identificada en la Unidad
Educativa del Milenio Canchagua, ubicada en el cantdn Saquisili, donde se ha evidenciado un
manejo inadecuado de los residuos sélidos, reflejado en practicas deficientes relacionadas con
la separacion, almacenamiento, clasificacion y disposicion final. Esta situacion afecta
directamente la higiene institucional, el entorno natural y genera impactos ambientales

negativos que comprometen la salud, la calidad educativa y la convivencia comunitaria.



La gestion ineficaz de los residuos solidos es hoy en dia un problema importante en
términos ambientales, sociales y de salud porque causa efectos negativos directos en el aire,
agua Yy la tierra. La disposicion incorrecta de residuos da lugar a la contaminacién de fuentes
hidricas, a un aumento en el nimero de vectores y a una degradacion del paisaje, lo que incide
negativamente en la calidad de vida de los estudiantes. Asimismo, cuando se acumulan
desechos sin clasificar ni tratar, el peligro para la salud publica aumenta lo que propicia el
surgimiento de enfermedades y crece los gastos de limpieza y mitigacion medioambiental tanto

para las instituciones como para los gobiernos locales.

La creacidn de conocimientos y tacticas que se pueden aplicar en el campo educativo es
la contribucién de este estudio, que esta centrado en disefiar un Plan de Gestion de Residuos
Solidos con énfasis en la educacion ambiental. La investigacion posibilitard que se fortifique la
conciencia ecoldgica, se promuevan transformaciones de conducta sostenibles y se afiancen
costumbres apropiadas en los alumnos, maestros y personal administrativo. Asi, el plan no solo
se transforma en un mecanismo técnico de gestion, sino también en una herramienta pedagdgica
que fomenta la educacion de ciudadanos responsables y comprometidos con la proteccion del

medio ambiente a largo plazo.

El manejo de los residuos solidos en la institucién origina impactos negativos en la
convivencia y la mala gestion de residuos solidos lo que favorece a la generacion de malos
olores, la contaminacion de areas comunes que afecta directamente a los estudiantes y la imagen
de la institucion. Esta investigacion busca impulsar una cultura responsable social y
ambientalmente, fomentando la participacién activa de los estudiantes en la gestion de residuos

solidos desde su origen hasta la disposicion final.

La investigacion ambiental promueve herramientas pedagdgicas que se utilizé por los
docentes y estudiantes en las campafias para reforzar el aprendizaje significativo, impulsando
la conciencia ambiental y profundizar valores como la responsabilidad, respeto y el
compromiso con el medio ambiente, de esta forma el trabajo investigativo fortalece a desarrollar
le proceso de sensibilizacion y a formar estudiantes con una perspectiva critica frente a los

problemas ambientales de su entorno.

Esta propuesta se justifica plenamente debido a que la probleméatica del manejo
incorrecto de residuos se ha convertido en una amenaza creciente para el entorno natural, el
suelo, agua y la salud publica. La falta de formacion en gestion de residuos sélidos profundiza
estas dificultades, al limitar el desarrollo de practicas adecuadas y una cultura de

responsabilidad ambiental, por lo tanto, la intervencion educativa es indispensable y urgente.



4. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Los beneficiarios directos son los estudiantes y docentes de la Unidad Educativa del
Milenio Canchagua, a quienes se fortalecera mediante la educacién ambiental y la correcta
gestion de residuos. De manera indirecta, la iniciativa también beneficiard a la comunidad de

la parroquia Canchagua, promoviendo préacticas sostenibles.
Tabla 1.

Beneficiarios del proyecto

Tipo de beneficiario Descripcion Cantidad

Docentes y estudiantes de la Unidad Educativa
del Milenio Canchagua, quienes participaran
B. Directo directamente en el programa de educacion
ambiental y en la implementacion del sistema
integral de manejo de residuos sélidos.

30 docentes y 232
estudiantes

B. Indirecto (habitantes) Habitantes de la parroguia Canchagua. 4589 habitantes

Nota. Se presentan los beneficiarios del proyecto.
Elaborado por: Alex Tigasi

5. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Uno de los principales problemas latentes en la actualidad a nivel mundial es la falta de
un programa de educacion ambiental, lo cual influye en el deterioro ecologico, ya que la
poblacién no cuenta con habitos responsables ante los procesos de reduccion, reutilizacion y
gestion adecuada de los residuos que se generan. Asi mismo, esta situacion afecta
principalmente a las instituciones educativas, donde se generan desechos de diversa indole
debido a las actividades cotidianas de estudiantes, docentes y personal administrativo (Séez,
2014). Como resultado, se reproduce un modelo cultural que normaliza précticas
contaminantes, lo que agrava la crisis ambiental global y compromete la sostenibilidad futura.

En el contexto nacional, la realidad refleja esta misma problematica, principalmente por
la inexistencia de infraestructuras para la gestion de los residuos. Ademas de que en el pais se
ha estimado que en el 2022 que se generan aproximadamente 375 mil toneladas residuos sélidos
cada dia, dando a entender que el promedio generado por habitante es de 0,83 kg de desechos
por dia, lo cual ha sido superado ultimamente ya que se genera 5,5 kg comparado a afios
anteriores (INEC, 2023). Lo que refleja un alto porcentaje de residuos mal tratados,

contaminando la biota de los ecosistemas. En este contexto, resalta la falta de educacion



ambiental, por lo tanto, perpetda el mal manejo de los residuos en el pais por la ausencia de
estrategias y de conciencia ambiental.

En la provincia de Cotopaxi, se ha visualizado varios impactos negativos en el medio
ambiente debido a la contaminacion del aire, agua y suelo, que se debe principalmente por el
mal manejo de los desechos sélidos y el incremento de las zonas agricolas que comdnmente se
generan por la escasa disponibilidad de recursos para programas educativos y ambientales que
ponen en riesgo la salud de la poblacion como el deterioro de los ecosistemas (Guachamin
Lopez, 2023). A pesar de ello, existen empresas comprometidas a promover diversas iniciativas
para fomentar la educacion ambiental a la poblacion especialmente en las escuelas ubicadas en
la zona central, mitigando con ello la contaminacién ambiental.

En la Unidad Educativa del Milenio Canchagua, el problema se evidencia en la falta de
un programa de gestion de residuos y de educacién ambiental que genera un mal manejo de
residuos en la institucion. Esta deficiencia no solo genera contaminacion visible, sino que limita
el desarrollo de una cultura ambiental sostenible entre los estudiantes, quienes, como futuros
ciudadanos, requieren una formacién integral orientada al respeto y cuidado del ambiente
(Pérez & Morales, 2022).

Basando en esto, se reconoce que muchos estudiantes no distinguen los diferentes tipos
de residuos, por ende, no existe una separacion correcta de los desechos. A esto se suma que el
personal docente no siempre dispone de la formacion en educacion ambiental necesaria para
integrar estos contenidos en el curriculo, lo que ocasiona una desconexion entre lo aprendido
en el aula y las acciones cotidianas. Ademas, sin una intervencion inmediata, esta brecha
formativa continuara reproduciendo practicas inadecuadas, afectando no solo a la institucion,
sino también a las familias y a la comunidad local (Clavijo. et al., 2024). Por lo tanto, es
importante reconocer que los espacios escolares son el escenario idéneo para generar cambios

sociales positivos y sostenibles, fortaleciendo habitos responsables desde la nifiez.
6. OBJETIVOS
6.1. General

Disefiar un modelo de gestion integral de residuos sélidos en la Unidad Educativa del Milenio
Canchagua, que promueva practicas sostenibles a través de la educacion ambiental

participativa.



6.2. Especificos

e Diagnosticar la situacion actual del manejo de residuos solidos producidos en la Unidad

Educativa del Milenio Canchagua.

e Analizar el nivel de conocimiento la comunidad educativa en educacion ambiental y

gestion de residuos solidos.

e Elaborar un modelo de gestion integral de residuos basado en la educacion ambiental en
la Unidad Educativa.

7. ACTIVIDADES Y SISTEMA DE TAREAS EN RELACION A LOS OBJETIVOS
PLANTEADOS

Tabla 2.

Obijetivos planteados

Objetivo especifico 1 Actividad Metodologia Resultados
Diagnosticar la Método
situacion actual de Revision bibliografico .

. . o Linea base
residuos solidos en la  bibliografica. reqistro
Unidad Educativa del  Identificar puntos fo?o rafico v de
Milenio Canchagua. criticos. Método cualitativo g y

. campo
observacion directa
Método de cuarteo
Analizar el nivel de Identificar el
conocimiento la nivel de

Aplicar encuestas

comunidad educativa entrevistas conocimiento en
en educacion y Método descriptivo educacion
ambiental y gestién de ambiental y
residuos residuos solidos
Elaborar un modelo de Plantear Método deductivo
gestion integral de estrategias .
i . Método
residuos basado en la sostenibles S Propuesta de
> . o participativo L
educacion ambiental campafia de manejo integral
en la unidad concientizacion ,
. . Método
educativa. sobre manejo de -
. e descriptivo-
residuos sélidos. .
propositivo

Nota. se presentan los objetivos y su metodologia y resultados del proyecto.

Elaborado por: Alex Tigasi



8. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA
8.1. Educacion ambiental

La educacion ambiental se ha entendido desde su origen como un proceso con el cual
se puede reconocer Yy clarificar los conceptos que se encuentran orientados hacia el medio
ambiente y su funcionalidad, al igual de su interrelacion con el hombre, cultura y entorno
biofisico. La educacion Ambiental resalta después de la cumbre de la Tierra en Estocolmo,
dando Origen al Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), con el
fin de generar sensibilizacion ecoldgica a la humanidad y con ello conseguir un desarrollo
global Cachay & Rojas (2021).

Para autores como Guevara, et al. (2023), la educacién ambiental es un concepto que
abarca varios esferas politicas, sociales, financieras, pedagdgicas y cientificas. Siendo una de
las vias para mantener a la poblacion informada en cuento a al medioambiente y los problemas
que se encuentran ligados a su bienestar. Lo que ha derivado que su contenido sea facilmente
didactico y aplicado en las aulas como: la conservacion de los recursos, metodos de tratamiento
amigables con el medio ambiente.

En esta misma linea Barba (2019) considera que, ““los problemas que se ha evidenciado
es la dificultad en su consolidacion y definicion de todos los problemas que engloba la palabra™
(p.14). Por ende, se entiende que la educacion ambiental es un mecanismo Util en las
instituciones educativas con el fin de concientizar a los nifios y jovenes los problemas que se
evidencian ante la contaminacion que se genera por las actividades antropicas; por ello la
educacion ambiental supone una herramienta ventajosa para implementar modelos o programas

de conservacion.
8.2. Tipos de educacion ambiental

La educacion ambiental abarca diversos temas relacionados entre el ser humano vy el
medio ambiente, dando la posibilidad de disefiar nuevos modelos en cuento al desarrollo de
investigaciones y procesos de gestion ambiental que promuevan actividades orientadas hacia el
cuidado y preservacion de la naturaleza Pérez & Torralba-Burrial, (2020). Ante esto se clasifica
segun:

e Educacion ambiental de manera formal. — se entiende como el contenido proporcionado
por las escuelas educativas ya se a nivel de primaria, secundaria o superior. Es decir,

que esta establecido en un plan de estudio, programas y proyectos en varias disciplinas.



e Educacion ambiental de manera informal. — es la capacitacién o contenido ambiental
que se encuentra impartida por un sistema aparatado de las instituciones educativas
como los son talleres, cursos o capacitaciones, lo cuales son impartidos ya sea por
organizaciones comunitarias o privadas con el fin de concientizar a las personas sobre

impactos ambientales.
8.3. Los objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible fueron creados con el fin de tratar o mitigar los
problemas que se fomentan en los paises en via de desarrollo, por ende, se ha establecido que
se encuentran integrados a un proceso de comunicacion y mas a la educacién ambiental, el
mismo que promueve la sostenibilidad ante los proyectos sociales, abarcando varias
dimensiones que llevan al bien comun (Rios et al., 2025).

Una de las cuestiones que se enfatiza es que la educacion ambiental puede estar
direccionadas a los 17 objetivos de desarrollo sostenible planteados, con el cual se busca
implantar en los estudiantes los conocimientos para adquirir los conocimientos académicos,
competencias y actitudes comprometidos a cuidar el medio ambiente y a la vez se integra las
capacidades para alcanzar las metas de objetivo 4, en cuanto a una educacion de calidad (Ariza
etal., 2023).

Ante este escenario la educacién ambiental sirve como una herramienta para fomentar
el pensamiento critico, 16gico y sobre todo la toma de decisiones que lleven a actuar de manera
responsable ante las acciones realizadas por el ser humano en ecosistemas fragiles, la educacién
en este &mbito juega fundamenta en la transformacion de los ciudadanos hacia una conciencia

participativa y social.
8.4. Sostenibilidad en el contexto educativo

La sostenibilidad desde su creacion ha tomado una gran significancia; es asi que el concepto de
desarrollo sostenible ha adquirido un carécter paradigmatico para el progreso en educacion
ambiental. De igual forma, se ha incorporado en tratados internacionales y leyes nacionales en
diversos temas para la conservacion del medio ambiente y ha sido uno de los pilares para la
creacion de teorias como la economia verde, economia circular, etc (Ruggerio, 2021).

Segun Rincon et al., (2023). La sostenibilidad se encuentra definido como “el desarrollo
que satisfaga las necesidades del presente sin poner en peligro la capacidad de las generaciones
futuras para atender sus propias necesidades” (p.03). De igual forma, el desarrollo sostenible

estd considerado como un mecanismo para entender los problemas y llegar a las soluciones de



los problemas globales, entendiendo su contexto desde la economia mundial, sociedad y medio
ambiente.

La sostenibilidad desde el contexto educativo permite integrar los temas teoricos
comprendidos con la practica lo cual lleva al estudiante a enfrentar los desafios
socioambientales que se presentan en la actualidad. Segin la UNESCO (2020), la educacion
enfocada en el desarrollo sostenible comprendido con los ODS conlleva a promover
pensamientos sistematicos, responsables y comprometidos al cuidado del ambiente.

Uno de los principales temas que en la actualidad resalta es que la sostenibilidad escolar
y lo que se ensefia se integra transversalmente en el curriculo educativo, mediante el conjunto
de metodologias didacticas involucra a toda la institucion a mantener procesos participativos y
con ello involucrar actividades sostenibles para la gestion institucional y personal ante el
manejo de residuos, uso eficiente, consciente de agua y energia, fortaleciendo con ello una

cultura de responsabilidad ecoldgica (Villarreal & Gonzélez, 2025).
8.5. Educacion Continua

El aprendizaje tiene varios modos de actuacion uno de ellos es multimodal, lo que indica
que los programas, situaciones pueden ser una oportunidad valiosa de aprendizaje significativo
para el crecimiento de las personas. De igual forma se considera como un proceso de
aprendizaje permanente que realizan las personas después de concluir una etapa de sus estudios
0 aprendizaje. Esta es una situacion que se caracteriza por ser flexible y poder adaptarse a las

necesidades de las personas (Ochoa & Balderas, 2021).

Segun Hernandez (2025), la educacién continua es especialmente importante porque
permite a las personas mantenerse actualizadas frente a los constantes cambios tecnolégicos,
cientificos y laborales. Ademas, contribuye a mejorar el desempefio profesional, ya que
fortalece las habilidades y conocimientos necesarios para desenvolverse mejor en el ambito de

trabajo y acceder a nuevas oportunidades laborales.
8.6. Principios Del Desarrollo Sostenible

El desarrollo sostenible no es mas que un modelo que busca satisfacer las necesidades para de
las generaciones presentes al igual que las futuras, es decir que se entienda que los recursos
existentes en la naturaleza sean de provecho para toda la poblacion. Ante esta vision se han
creado varios organismos que han propuesto y actualizado lineamientos para promover la
participacion de los ciudadanos para una equidad, resiliencia y responsabilidad de acciones.

Estos principios orientan a las instituciones publicas y educativas a implementar practicas que
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promuevan la conservacion ambiental, el bienestar social y una economia justa y responsable
(Boscan et al., 2024).

La sostenibilidad contemporanea también implica comprender la compleja
interdependencia entre los sistemas ecologicos y humanos. Segun Eschenhagen y Sandoval
(2023), los modelos educativos deben priorizar el pensamiento sistémico, la cooperacion
comunitaria y la accion transformadora, de tal manera que los estudiantes desarrollen
capacidades para enfrentar la crisis climatica, la pérdida de biodiversidad y las desigualdades

sociales.
8.7. Enfoque del Sumak Kawsay y su relacion con la escuela

El Sumak Kawsay o "Buen Vivir", reconocido constitucionalmente en Ecuador,
constituye una vision ancestral de los pueblos andinos que promueve una vida en armonia entre
seres humanos, naturaleza y comunidad. Este enfoque supera la idea de desarrollo tradicional
basado en el crecimiento econémico, proponiendo en cambio una convivencia equilibrada con
el entorno y una construccion colectiva del bienestar (Arellano & Carvajal, 2024).

En el ambito educativo para Guitiérrez y Alejandro (2025) el Sumak Kawsay plantea
que la escuela debe convertirse en un espacio intercultural, comunitario y ambientalmente
responsable, donde los estudiantes aprendan a valorar la naturaleza como sujeto de derechos, a
fortalecer la identidad cultural y a promover relaciones basadas en la reciprocidad y la
solidaridad

La incorporacion del Buen Vivir en la educacion permite integrar saberes ancestrales
con conocimientos cientificos, generando un enfoque pedagdgico mas holistico que refuerza la
justicia social, la participacion comunitaria, la soberania alimentaria y la protecciéon de la
Pachamama. Investigaciones recientes han demostrado que este enfoque favorece el
aprendizaje significativo, la cohesion comunitaria y el compromiso ambiental en las

instituciones educativas rurales (Murcia et al., 2023).
8.8. Dimensiones ambiental, social y economica aplicadas a la institucion

Las instituciones educativas son entornos estratégicos para aplicar los pilares del
desarrollo sostenible: dimension ambiental, social y econdmica. Cada una de ellas se manifiesta
en practicas concretas que fortalecen la cultura ambiental y la gestion responsable del centro

educativo.
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8.8.1. Dimension ambiental

Comprende las acciones dirigidas a minimizar el impacto ambiental de la institucion.
Esto incluye el manejo adecuado de residuos, el uso eficiente del agua y la energia, la
conservacion de areas verdes, la implementacion de huertos escolares y la educacién ambiental
transversal. Estudios recientes sefialan que estas practicas potencian el compromiso ecoldgico

del estudiantado y reducen significativamente la huella ambiental escolar (Colon, 2024).
8.8.2. Dimension social

Implica promover una convivencia basada en la inclusion, la cooperacion, la
participacion comunitaria y el respeto intercultural. Desde la sostenibilidad, esta dimension
busca fortalecer el bienestar emocional, la igualdad de oportunidades, la salud escolar y las
alianzas con la comunidad. La literatura actual destaca que las instituciones educativas con
fuerte integracion comunitaria logran mejores resultados en educacion ambiental y formacién
ciudadana (Vela, 2024).

8.8.3. Dimension financiera

Hace referencia al uso responsable y eficiente de los recursos institucionales, asi como
la implementacion de proyectos productivos sostenibles, reutilizacion de materiales y practicas
de economia circular dentro de la escuela. La gestion econémica sostenible también implica
ensefiar a los estudiantes principios de administracion responsable, consumo consciente y

valoracion de los recursos locales (Colon, 2024).
8.9. Residuos solidos

Los residuos solidos que se encuentran definidos por todo material en estado sélido que
al cumplir con su etapa til y pierde su valor, se convierte en un desecho o basura que
comunmente sin un tratamiento adecuado pueden causar contaminacién ambiental, y generar
riesgos para la salud humana (Correa et al., 2023). Estos residuos se pueden generar por
diferentes fuentes e incluso por actividades residenciales; haciendo necesaria su disposicion
final de manera eficiente para mantener un entorno limpio y saludable (Ermayendri, et al.,
2025).

8.10. Clasificacién de los residuos sélidos

De acuerdo con Acufia (2023) varias investigaciones sobre los residuos organicos se ha

determinado que su clasificacion se realiza en base a su manejo es decir si es peligrosos o no
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peligrosos. Asi mismo, se puede clasificar estos desechos segin su gestion sea esta municipal
0 no municipal como se puede observar en la figura 1, segun lo establece.

Figura 1.

Clasificacion de residuos sélidos

Residuos Sélidos Municipales Residuos Solidos

Mo Municipales

Residuos Sdlidos No Peligrosos

Residuos Sélidos Peligrosos

Fuente: (Acufia A., 2023)

El esquema clasifica los residuos solidos en municipales y no municipales, segln su
origen en actividades domésticas, publicas o productivas. Ademas, distingue entre residuos no
peligrosos y peligrosos, en funcion del riesgo que representan para la salud y el ambiente.
Entonces, de acuerdo con los residuos solidos se clasifican principalmente en tres grandes

grupos segun sea su origen (ver figura 2), por su gestion o por su peligrosidad:
Figura 2.
Clasificacion de los residuos segun su origen.

Residuos
domiciliarios

Residuos de RES I
construccion comerciales

Residuos Residuos
Agropecuarios hospitalarios

Residuos
Industriales

Fuente: (Reis, et al., 2023)
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La imagen presenta la clasificacion de los residuos segun su origen, incluyendo
domiciliarios, comerciales, hospitalarios, industriales, agropecuarios y de construccion.
Cada tipo de residuo posee caracteristicas propias que requieren métodos especificos de
manejo, tratamiento y disposicion final para evitar impactos ambientales y riesgos a la salud
Segun su gestion se clasifica de la siguiente forma:

e Residuos de gestion municipal.
e Residuos de gestion no municipal.
De acuerdo con su peligrosidad (ver figura 3), se pueden clasificar como:
e Residuos solidos peligrosos.
e Residuos solidos no peligrosos.

Figura 3.
Clasificacion de los residuos industriales (peligrosos y no peligrosos).

Residuos peligrosos

RESIDUOS INDUSTRIALES -~ Residuos industriales

\ , no peligrosos
Residuos no peligrosos L—> Residuos asimilables
a urbanos

_, Residuos inertes
Fuente: (Acuiia A., 2023)

Esta forma de clasificacion también contribuye al cumplimiento de la normativa
ambiental vigente, ya que orienta a las industrias en la aplicacion de practicas adecuadas de
segregacion en la fuente, minimizacién de residuos y seleccion de alternativas de
aprovechamiento o disposicion final, promoviendo una gestion responsable que prevenga la
contaminacion y favorezca la sostenibilidad de los procesos productivos.

En base en el contexto anterior, existen varias clasificaciones para entender el
comportamiento del residuo en el medio ambiente; desde su naturaleza fisica hasta sus
propiedades quimicas y con ello analizar su potencial de riesgos en la salud y en el equilibrio
ambiental, haciendo necesario la implementacion de procesos para gestionar estos residuos

hasta una disposicion final eficiente y libre de contaminacion.
8.11. Gestion de los residuos solidos

la gestion de residuos solidos se refiere al conjunto de estrategias a implementar para

manejar de forma correcta los residuos generados por actividades humanas con la finalidad de
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minimizar impactos negativos en el medio ambiente (Segura et al., 2020). También, la gestion
implica proceso integral que inicia desde la generacion hasta la disposicion final de los residuos,
bajo el esquema de recoleccion, separacion, transporte, tratamiento o aprovechamiento (Cinthia
et al., 2025). En el mundo se conoce que anualmente se generan 2.01 billones de toneladas de
desechos sélidos y este aumente en un 70% para los proximos 30 afios, de los cuales se ha
estimado que el 30% representan un riesgo para la salud y su totalidad para el medio ambiente
(Reis et al., 2023).
En esta direccidn, los estudios previos muestran que solo en la region de América Latina
y el Caribe, se origina 231 millones de toneladas de residuos y tan solo se recicla el 4.5 % de
estos desechos, causando que la ineficiencia de su tratamiento genere focos de enfermedades y
crecimiento de vectores de contaminacion hacia el medio ambiente y la salud (Espinoza, 2025).
Por ello, se ha creado el sistema de gestion de desechos sélidos, el cual exhibe técnicas
y una comprension integral del origen de los desechos, para disponer con ello las fases de
almacenamiento, recoleccion, transporte, procesamiento y la disposicién final (ver la figura 3),
ya sea en sanitarios, reciclaje, compostaje para realizar procesos de fertilizacién o generacion
de energia (Ramos, 2024). La disposicion final de los desechos sélidos tiene cuatro objetivos
principales siendo:
1. Preservar la salud de la poblacion, mediante técnicas adecuadas de eliminacion.
2. Conservar el equilibrio natural, abarcando la diversidad ecoldgica y sus procesos
naturales.
3. Ejecutar acciones que aborden los aspectos de equidad, calidad e innovacién en la
sociedad en conjunto con el medio ambiente.
4. Orientar a planes de economia circular, minimizando los impactos ambientales y
sociales.

Figura 4.

Manejo de los residuos solidos
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El diagrama representa de manera secuencial la gestion integral de los residuos solidos,
iniciando con su origen en las distintas actividades humanas y continuando con la separacion
adecuada segun su tipo, lo que permite un manejo mas eficiente. Posteriormente, se describen
las etapas de recoleccion y transporte, seguidas por los procesos de tratamiento y
aprovechamiento que buscan reducir el volumen de residuos y su impacto ambiental,
finalizando con la disposicion final controlada, cuyo objetivo es evitar riesgos para la salud y

proteger el entorno natural.

En base a lo anterior se describe el proceso de residuos sélidos hasta su disposicion
final, la primera etapa es la segregacion de los residuos sélidos, en donde se realiza segun el
tipo de desechos, es decir se clasifica en base a sus caracteristicas y si el residuo puede ser
reaprovechado en otros procesos, mas conocido con el termino de reciclaje. Este proceso ayuda
a moderar el efecto negativo sobre el medio ambiente causado por desechos Utiles posterior a
su finalidad principal y minimiza los gastos al reutilizar los residuos de manera productiva
(Alcaraz, et al., 2022).

Posterior a la segregacion, viene el almacenamiento este paso esta ligado principalmente
a los generadores de los residuos y su responsabilidad esta ligada a las normas del pais, con el
fin de que los residuos municipales y no municipales sean almacenados de forma segura, segun

su clasificacion fisica, quimica y bioldgica. Por lo tanto, se debe considerar el contenedor, la
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ubicacidn, consideraciones de salubridad publica y estética para que los desechos se encuentren
debidamente almacenados (Bernache, et al., 2023).

Valorizacién de los residuos, es otra de las formas de gestion y manejo de los mismos
antes de si disposicion final, es aqui donde se realizan actividades para su caracterizacion en
cuanto a una posible reutilizacion, reciclaje y compostaje de los mismos como el
aprovechamiento de su descomposicion para la generacion de electricidad o su uso en la
fertilizacion natural de los suelos, haciendo los procesos de una manera segura y eficiente (Lara-
Topete & Yebra-Montes, 2022).

Transferencia, es uno de los procesos que se lleva a cabo para transferir los residuos
solidos de menor capacidad a vehiculos con mayor capacidad hacia sitios de disposicion final
o0 tratamiento, este paso solo se realiza en un maximo de 12 horas, en el cual se debe considerar
varios factores como su descarga directa, almacenamiento hasta su procesamiento para su

posterior eliminacion (Bernache, et al., 2023).

El proceso de tratamiento se da como mecanismo de proteccién en donde se aplican
métodos y técnicas para la modificacidn de los residuos en cuanto a sus caracteristicas fisicas,
quimicas y bilégicas; reduciendo con ello el potencial de peligro que puedan presentar hacia la
salud y el medio ambiente. De igual forma se busca minimizar la cantidad o volumen de los

desechos a través de diversos métodos de tratamiento (Alvarenga, et al., 2022).

Finalmente, se realiza la disposicidn final se realiza una vez el residuo haya pasada por
las fases anteriores, en donde, se contiene el desecho en infraestructuras normadas bajo leyes y
normas ambientales con el fin de eliminar su peligrosidad. Estos se encuentran definidos como
rellenos sanitarios que se realizan en zonas de tierra con ingenieria para confinar y contener los
desechos que por accién de los microorganismos se generara su eliminacion (Marcelino, et al.,
2023).

8.12. Gestidn Integral de Residuos Sélidos

La Gestion Integral de Residuos Sdlidos (GIRS) se entiende como el conjunto de
acciones normativas, operativas, financieras y de planificacion destinadas a reducir, manejar,
aprovechar y disponer adecuadamente los residuos sélidos generados por las actividades
humanas. Incluye procesos de minimizacion en la fuente, recoleccion, transporte, clasificacion,
tratamiento, reciclaje, valorizacion y disposicion final en condiciones ambientalmente
controladas (Raza-Carrillo & Acosta, 2022).
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De acuerdo con el Cddigo Organico del Ambiente, la GIRS tiene como finalidad
prevenir la contaminacion, fomentar el aprovechamiento sostenible de los materiales y proteger
la salud publica mediante politicas que articulan a los gobiernos autobnomos descentralizados

(GAD), al sector productivo y a la ciudadania (Ministerio del Ambiente, 2019).

8.13. Conceptos técnicos de GIRS

La GIRS se sustenta en conceptos técnicos que facilitan el manejo responsable de residuos:
a. Minimizacion en la fuente

Conjunto de acciones para reducir la cantidad y toxicidad de los residuos desde el momento de

su generacion (Garcia-Mondragon et al., 2023).
b. Segregacion o clasificacion

Proceso de separar los residuos en categorias como: organicos, reciclables, peligrosos,
especiales y no aprovechables. La clasificacion es esencial para garantizar una cultura

sostenible responsabilidad ambiental (Botero, 2025).
c. Recoleccion y transporte.

Sistema en el cual los residuos se recogen segun su tipo, evitando mezclas que disminuyan su

aprovechamiento (Garcia-Mondragon et al., 2023).
d. Aprovechamiento y valorizacion

Transformacién de materiales para reincorporarlos a ciclos productivos (reciclaje, compostaje,

recuperacion energética).
e. Disposicidn final controlada

Es la fase donde se manejan los residuos que no se puede ser reciclado o tratados de otra manera
y deposito en rellenos sanitarios que cumplen parametros técnicos como impermeabilizacion

del suelo, drenaje de lixiviados y captacion de biogés (Botero, 2025).
8.14. Meétodo de cuarteo para la gestion de residuos

El método de cuarteo es una técnica utilizada para obtener una muestra representativa
de residuos sélidos cuando la cantidad generada es grande. Se utiliza en diagndsticos de

caracterizacion de residuos en municipios e instituciones (Basantes & Cahuefias, 2025).
El procedimiento consiste en:

1. Mezclar homogéneamente el total de residuos recolectados.
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2. Formar un monticulo circular y dividirlo en cuatro partes iguales.
3. Desechar dos partes opuestas y conservar las otras dos.
4. Repetir el proceso hasta obtener una muestra manejable.
5. Clasificar y pesar por categorias.
8.15. Marco Legal
Constitucion de la Republica del Ecuador

La constitucion de la Republica del Ecuador, publicado en el afio 2008, integra el principal

cuerpo de leyes del pais y el fundamento juridico que garantiza a todos los ecuatorianos el

derechos de la naturaleza (Art. 71) y la obligacién del Estado de garantizar un ambiente sano

(Art. 14), En materia de residuos establece:

o Art. 395: Gestion ambiental basada en prevencion, control y manejo integral de

residuos.
e Art. 413: Establece la reduccién, reciclaje y manejo adecuado como deber del Estado.
Cadigo Orgénico Ambiental (COA)

El cddigo Organico Ambiental, en cuanto a la gestion integral de residuos y derechos se

mantiene los siguientes articulos tales como:

Art. 228.- De la politica para la gestion integral de residuos solidos no peligrosos. La gestion
de los residuos sélidos no peligrosos, en todos los niveles y formas de gobierno, estara alineada
a la politica nacional dictada por la Autoridad Ambiental Nacional y demas instrumentos

técnicos y de gestion que se definan para el efecto

Art. 225.- Politicas generales de la gestion integral de los residuos y desechos. Seran de
obligatorio cumplimiento, tanto para las instituciones del Estado, en sus distintos niveles y
formas de gobierno, regimenes especiales, asi como para las personas naturales o juridicas, las

siguientes politicas generales:

1. El manejo integral de residuos y desechos, considerando prioritariamente la eliminacién o

disposicion final més proxima a la fuente;

4. El fortalecimiento de la educacién y cultura ambiental, la participacion ciudadana y una

mayor conciencia en relacién al manejo de los residuos y desechos;
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5. El fomento al desarrollo del aprovechamiento y valorizacion de los residuos y desechos,
considerandolos un bhien econémico con finalidad social, mediante el establecimiento de

herramientas y mecanismos de aplicacion;

9. El fomento al establecimiento de estandares para el manejo de residuos y desechos en la
generacion, almacenamiento temporal, recoleccion, transporte, aprovechamiento, tratamiento y

disposicion final (p.61).

Art. 226.- Principio de jerarquizacion. La gestion de residuos y desechos debera cumplir con
la siguiente jerarquizacion en orden de prioridad: 1. Prevencion; 2. Minimizacion de la
generacion en la fuente; 3. Aprovechamiento o valorizacion; 4. Eliminacion; y, 5. Disposicion
final (p.61).

Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI)

La LOEI establece principios de formacion integral que incluyen el respeto al entorno

y la responsabilidad ambiental. Algunos puntos importantes:

e Art. 2: La educaciéon debe promover valores de respeto a la naturaleza y practicas

sostenibles.

o Art. 3, literal n: El sistema educativo debe impulsar la conciencia ambiental y la cultura

ecoldgica en todos los niveles.

e Art. 15: El curriculo nacional debe incorporar contenidos de educacion ambiental de

manera transversal.
9. PREGUNTA CIENTIFICA

¢ Como puede un modelo de gestidn integral de residuos sélidos, con enfoque de educacion
ambiental, mejorar la sostenibilidad ambiental en la Unidad Educativa del Milenio

Canchagua, parroquia Canchagua?

Con base en la informacion recopilada, el modelo de gestién integral de residuos solidos
puede aportar de manera significativa a la sostenibilidad ambiental de la parroquia de
Canchagua. Este modelo no solo fomenta la separacion de residuos desde el origen, sino que
también promueve la educacion ambiental entre estudiantes, docentes y la comunidad,
generando conciencia sobre la importancia de reducir, reutilizar y reciclar. Como resultado, se
disminuye la cantidad de desechos dispuestos de manera inadecuada, lo que protege el suelo,

evita la contaminacion de fuentes de agua y conserva el entorno natural.
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Ademaés, el desarrollo del modelo tiene un efecto multiplicador: al fortalecer hébitos
responsables dentro de la institucion educativa, se incentiva que las familias y la comunidad
adopten practicas sostenibles, contribuyendo al desarrollo de una cultura ambiental

comprometida con la preservacion de los recursos naturales y el bienestar de la parroquia.

Los datos evidencian que el 70,59% de los encuestados ha recibido algin tipo de
capacitacion en educacién ambiental, mientras que el 29,41% no ha sido capacitado, lo que
refleja una brecha formativa que incide en practicas inadecuadas de separacion y disposicién
de residuos. Asimismo, se identifico que la mayoria de los residuos generados corresponden a
materiales reciclables, principalmente papel, cartén y plasticos, los cuales no son aprovechados
adecuadamente debido a la ausencia de un sistema organizado de gestion.

La capacitacion permanente y el involucramiento de los estudiantes permiten consolidar
habitos responsables en la generacion y disposicion de residuos, asegurando la continuidad de
las acciones implementadas en el tiempo. De esta manera, se contribuye al mejoramiento de la

sostenibilidad ambiental en la parroquia de Canchagua y al bienestar general de su poblacién.
9.1. Area de estudio

La Unidad Educativa del Milenio Canchagua se localiza en la parroquia rural
Canchagua, perteneciente al canton Saquisili, provincia de Cotopaxi, Ecuador.
Geograficamente, la institucion se ubica en las coordenadas 0°48'31"” de latitud sur y 78°41'07"
de longitud oeste, dentro de un entorno predominantemente rural. Esta ubicacién la integra
directamente a la dinamica social y ambiental de la parroquia, caracterizada por actividades

agropecuarias.

La parroquia Canchagua limita al norte con la parroquia Saquisili, al sur con sectores
rurales del cantdn Pujili, al este con la parroquia Cochapamba y al oeste con areas rurales del
mismo cantén Saquisili. La parroquia presenta una altitud aproximada que oscila entre los 3.060
y 3.550m s.n.m. y una extension territorial de alrededor de 2.541 hectéreas, lo que influye
directamente en las condiciones ambientales, climaticas y logisticas para la gestion de residuos

solidos.
Figura 5.

Mapa de la Unidad Educativa
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10. METODOLOGIA
10.1. Tipo de Investigacion

La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, ya que permitid
comprender y analizar las percepciones, actitudes y practicas de la comunidad educativa
respecto a la gestion de residuos sélidos y la educacion ambiental dentro de la Unidad Educativa

del Milenio Canchagua del cantén Saquisili

Asimismo, la investigacion se enmarco en un disefio descriptivo y no experimental,
cuyo proposito fue analizar la gestion actual de residuos sélidos en la institucién educativa,
integrando un enfoque de educacién ambiental y sostenibilidad. Este disefio permitié describir
las précticas, y condiciones que influyen en la generacion, separacion y disposicion de residuos

dentro del entorno escolar, sin manipular variables ni alterar el contexto natural de la institucion.
Para alcanzar estos objetivos, se emplearon los siguientes tipos de investigacion:

e Investigacion bibliografica. — Permitié analizar informacion existente proveniente
de libros, articulos cientificos, tesis, normas y documentos relacionados con la
gestion de residuos solidos, la educacion ambiental y la sostenibilidad. Esta revision

facilité la construccion del marco tedrico y el sustento conceptual del estudio.
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e Investigacion aplicada. — Se orientd a la busqueda de soluciones practicas a un
problema ambiental especifico identificado en la institucion educativa. A partir del
andlisis tedrico y del diagndstico de la situacion del manejo de residuos solidos, se
planted una propuesta de gestion integral de residuos sélidos con enfoque de
educacion ambiental y sostenibilidad, que contribuya a mejorar las préacticas

ambientales dentro de la comunidad educativa.
10.2. Tipo de Investigacion
10.3. Métodos

Con el fin de responder un andlisis técnico, riguroso y metodoldgicamente estructurado, se

aplico los siguientes métodos:
10.3.1. Método deductivo

Con base a principios generales de la gestion integral de residuos sélidos y de la educacion
ambiental, sustentados en bases tedricas y normativas, para su aplicacion especifica en la unidad
educativa objeto de estudio. Este enfoque facilitd la adaptacion de lineamientos y modelos
conceptuales a la realidad institucional, asegurando que las estrategias y programas propuestos

se basen en criterios técnicos solidos y pertinentes.
10.3.2. Método inductivo

A partir de la observacion y anélisis de datos de campo, se extrajo conclusiones sobre patrones
de comportamiento, problematicas y necesidades, lo que permitié proponer soluciones
contextualizadas.

10.3.3. Método de cuarteo

Se utiliz6 para describir los residuos generados en la institucion, garantizando un
muestreo representativo y un estudio pormenorizado de su composicion. La metodologia

utilizada es la que se describe a continuacion:

El método inicio con la seleccion del sitio, para lo cual se eligié un area amplia en una
zona pavimentada o sobre un plastico de gran tamafio, con la finalidad de que los residuos no

tengan contacto con la tierra y proteger la cubierta vegetal.

Posteriormente se formo cuadrantes de 4x4, lo que permitié una mejor organizacion y
clasificacion de residuos. Se procede a abrir las bolsas que contiene los residuos y estos son

vertidos sobre la superficie de pavimento o bolsas de plastico para ser homogenizados.



23

A continuacion, la muestra se dividio en cuatro partes iguales (método de cuarteo) y se
escogieron las partes opuestas para formar una cantidad de muestra méas pequefia. La fraccion
menor se mezcla nuevamente y se subdivide en cuatro porciones iguales; luego, se
seleccionaron otra vez dos partes opuestas, obteniendo como resultado una muestra de menor
tamafo. Este procedimiento se realiza hasta alcanzar una muestra representativa de 50 Kkg.
Finalmente, los residuos del Gltimo grupo son separados, identificados y clasificados por el

investigador en base a la observacion directa.

Los residuos fueron separados de la siguiente manera: papel y carton, desechos

organicos, plasticos, y otros (metales, vidrio, tierra, etc).
10.3.3.1. Formulas y célculo

Una vez que todos los cuadrantes se han pesado y homogenizado correctamente, se
Ilevan a cabo los célculos correspondientes teniendo en cuenta los procedimientos establecidos

por la organizacion Panamericana de la Salud (2005):
e Generacion per capita de residuos

Indica la cantidad promedio de residuos generados cada persona en un periodo
determinado. Se expresa en Kg, permitié conocer el aporte de cada estudiante.

peso total de residuos(Kg) (1)

Gpc =
P€= Numero de personas x tiempo (dia)

e Generacion total de residuos

Total, de la generacion de residuos por las actividades diarias. Considerando la

generacion per capita, permitié planificar la recoleccion y almacenamiento.

residuos(Kg) (2)
diario

Gpc = Gpc * numero de poblacion

e Porcentaje por categoria

Proporciona cada tipo de residuos respecto al total que se genera en la institucion. Se

realizé en durante el proceso de clasificacion.
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peso de cada categoria (Kg) (3)

% cada cat o 100
% cada categoria peso total de la muestra (Kg) "

e Densidad de residuos

Se determind la densidad de los residuos sélidos, para lo cual se utilizé un recipiente de
plastico con capacidad de 1,67 m3. Esto sirvio como guia para medir el volumen que ocupaba
los residuos solidos ya mezclados, provenientes del proceso de cuarteo. Los residuos se
depositaron en el contenedor hasta que este estuvo lleno, sin ejercer presion ni compactacion,
con la finalidad de preservar sus propiedades fisicas originales. Cuando el contenedor estuvo
Ileno, se pesd y posteriormente se sustrajo el peso del propio recipiente, consiguiendo de esta
manera la masa exacta de los residuos sélidos, el cual es un requerimiento para el anélisis de la

densidad.

peso de cada categoria (Kg) (4)

Densidad (s) = Volumen (m3)

e Recogida final y limpieza

Finalmente, se realizd el retiro de los residuos generados durante el muestreo y la

limpieza completa del area utilizada.
10.3.4. Método descriptivo-propositivo

El método descriptivo-propositivo permitié analizar la situacion actual del manejo de
residuos sélidos en la Unidad Educativa del Milenio Canchagua, mediante la descripcién de las
practicas, condiciones y problematicas relacionadas con la generacion, clasificacion y
disposicion de los residuos dentro de la institucion. A partir del diagndstico obtenido y del
analisis de la informacion recopilada mediante encuestas, observacion directa y caracterizacion
de residuos, se elabor6 una propuesta orientada al disefio de un modelo de gestion integral de
residuos sélidos con enfoque de educacion ambiental y sostenibilidad, con el propdésito de

mejorar las practicas ambientales de la comunidad educativa.
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10.4. Técnicas
10.4.1. Encuestas

Se aplico un cuestionario de 15 preguntas cerradas a estudiantes, docentes y personal
administrativo, con la finalidad de obtener informacion clara y cuantificable sobre sus
conocimientos, actitudes y préacticas, en relacion con la gestion de residuos solidos y la

educacion ambiental.
Las encuestas evaluaron los siguientes enfoques:

e Nivel de conocimiento sobre educacion ambiental

Identificacion, clasificacion y composicién de los residuos sélidos generados.

Précticas actuales de manejo y gestion de los residuos sélidos.

Percepcion y compromiso frente a la sostenibilidad ambiental.

Buenas précticas ambientales en actividades cotidianas.
10.4.2. Observacion directa

Consistio en la inspeccion directa de los diferentes espacios de la institucion educativa
(aulas, patio, comedor, area administrativa) para identificar puntos de generacion y separacion
de los residuos sélidos. De esta manera, se pudo identificar el manejo de residuos que pueden

afectar la institucién educativa.
10.5. Materiales

e Bolsas plasticas, se utilizaron para la recoleccion de residuos, para reunir y separar los

residuos so6lidos generados en la institucion educativa.
e Balanza, se utiliz6 para pesar los residuos y obtener datos confiables para el analisis.

e Equipos de proteccion personal (EPP), como guantes, mascarillas y botas, usados para

la proteccion personal durante la manipulacion de los residuos.
e Escobas y palas, utilizadas para juntar y mezclar los residuos antes de su caracterizacion.

e Formatos de registro, empleados para anotar el tipo y peso de los residuos generados,

facilitando el orden y control de la informacion recolectada.
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10.5.1. Instrumentos
10.5.2. Cuestionario estructurado

Se aplicd un cuestionario estructurado conformado por 15 preguntas, destinado a
recopilar de manera sistematica informacién sobre los conocimientos, actitudes y practicas de
la comunidad educativa en relacién con la educacion ambiental y la gestion integral de residuos
solidos; el instrumento fue validado mediante juicio de expertos, quienes evaluaron cada item
segun criterios de claridad, coherencia, pertinencia y relevancia, lo que permitio realizar ajustes
en la redaccion de las preguntas y garantizar la confiabilidad y validez de los datos obtenidos

para el desarrollo de la investigacion.
10.5.3. Instrumentos tecnoldgicos

En el desarrollo de la investigacion se emplearon diversas herramientas tecnoldgicas
que facilitaron la organizacién, el procesamiento y el andlisis de la informacion recopilada,
permitiendo una adecuada tabulacion de los resultados y una mejor interpretacion de los datos
obtenidos.

10.5.4. Camara fotogréfica

La camara fotografica se utiliz6 como un instrumento fundamental para el registro de
evidencias visuales relacionadas con la situacion actual del area de estudio. Las fotografias
captadas en diferentes puntos de la parroquia sirvieron como apoyo para el analisis detallado
de las condiciones observadas, ademéas de documentar el proceso de caracterizacion de los

residuos sélidos realizado durante la fase final de la investigacion.
10.5.5. Computadora portatil

La computadora portatil fue un recurso esencial durante todo el desarrollo del estudio,
ya que permitio la elaboracion de documentos técnicos, el procesamiento de la informacion
recopilada y la generacion de resultados mediante tablas y graficos. Asimismo, facilitd la
organizacion de los datos en hojas de calculo, la redaccion de informes y el almacenamiento
seguro de la informacion, garantizando un respaldo digital continuo de los avances de la

investigacion.
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10.5.6. Softwares utilizados
10.5.6.1. Microsoft Word

Microsoft Word es un software que se empleo6 prioritariamente en la elaboracion del
documento de tesis. Este instrumento facilitd organizar el contenido académico de forma
organizada y precisa, incorporada tablas, figuras, citas, referencias, numeraciones de paginas y
revision ortogréfica. De la misma forma, permitio la estructuracion adecuada de los capitulos,
tablas, iméagenes, anexos, que favorece la coherencia, Asimismo, facilitd los procesos de
revision y correccion del texto mediante funciones como el control de cambios, insercion de
comentarios y gestion de versiones, lo que contribuyé a una presentacion final coherente e

integral del trabajo investigativo.
10.5.6.2. Microsoft Excel

Microsoft Excel se utilizé para analisis de datos recopilada en el trabajo de campo. A
través de este programa se ingresaron, organizaron y procesaron los datos provenientes de las
encuestas y de la caracterizacion de los residuos sélidos. Mediante el uso de funciones de
calculo y herramientas graficas, se elaboraron tablas y graficos que permitieron representar
porcentajes, frecuencias y tendencias, facilitando la interpretacion de los resultados y

fortaleciendo el andlisis de la informacién obtenida.
11. Poblacién y Muestra:

La Unidad Educativa del Milenio Canchagua, ubicada en el cantdn Saquisili, provincia
de Cotopaxi, es una institucion publica de modalidad presencial y jornada matutina, que ofrece
los niveles de Inicial, Basica y Bachillerato, con 262 estudiantes. Para la investigacion se aplico
un muestreo en cinco zonas representativas: aulas, zona administrativa, patio central, comedor
y area recreativa. Dentro de estas zonas, se utiliz6 muestreo aleatorio simple para seleccionar a
docentes y estudiantes, aplicando una férmula estadistica con un 95% de confiabilidad para
determinar el nimero de participantes, asegurando representatividad y participacion equitativa.

No? Z? (5)
~ (N—1)e? + 0272

n

Datos:
n= Tamano de la muestra de estudio

e= Error maximo permitido



N= Poblacién a investigar

o= Constante

Z= Intervalo del nivel de confianza
Aplicacion de la formula

No? 72

"= IN—1e? + 0222

262(0,5)% (1,96)?

"= (262 - 1)(0,05)2 + (0,5) (1,96)2

_262(0,25) (3,8416)
"= (261)(0,0025) + 0,9604

_ 251,6
m=16129

n = 156 estudinates

El calculo estadistico del tamafo de muestra determino un valor de 156 estudiantes.

analisis de datos

28

Los datos extraidos fueron adquiridos a través de encuestas estructuras elaboradas en

formato fisico (hojas impresas), lo que facilito reunir la informacion de manera ordenada y

efectiva directamente desde el grupo de interés. Luego, se procesé esta informacion

manualmente haciendo uso de métodos estadisticos basicos que permitidé determinar tanto la

composicion como el volumen de los residuos soélidos generados. Con este diagndstico, se

determind las proporciones de los residuos més frecuentes, informacion esencial que se empled

como base para la elaboracion de estrategias de manejo y gestion de residuos sélidos en la

unidad educativa.

12. ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Diagnosticar la situacion actual de la gestion de residuos en la Unidad Educativa del

Milenio Canchagua.
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12.1. Caracterizacion de residuos
12.1.1. Generacion per cépita de residuos

Uno de los componentes importantes para la caracterizacion de los residuos solidos en
la Unidad Educativa del Milenio Canchagua, es la Generacion Per Capita (GPC), la cual
permitié obtener informacion sobre cuantos kilogramos en promedio produce diariamente una
persona. Estos datos fueron fundamentales para proponer una correcta gestion y tratamiento de
los residuos, ademas, permitio establecer estrategias que se pueden ejecutar de manera eficiente
en la institucion.

Generacion per capita

La generacion per cépita, es considerada como la cantidad media de residuos sélidos
gue genera un individuo en un lapso de tiempo especifico y se expresa en kilogramos por
habitante y dia (kg/hab-dia). En el presente estudio, se calculé un valor de Gpc = 0,32
kg/hab-dia. Esto sefiala que cada persona que forma parte de la Unidad Educativa produce en
promedio: 0,32 kilogramos de desechos sélidos al dia. Este indicador permitio calcular la
produccidn total de desechos generados, teniendo como base la cantidad de individuos que se
encuentran en la unidad educativa. En este sentido, es una herramienta esencial para disefiar y

evaluar sistemas integrales de gestion de residuos sélidos.
12.1.2. Cuadro de generacion residuos

En la tabla 3, se muestra la cantidad de residuos solidos generados en diferentes lapsos de

tiempo en la Unidad Educativa del Milenio Canchagua.

Tabla 3.

Generacion de residuos

Periodo Resultado (kg)
generacion diaria 83,84
Generacion
419,2
semanal
Generacion
1676,8
mensual
Generacion anual 21.798.4

Elaborado por: Alex Tigasi
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La institucion produce 83,84 kg de residuos diarios, por consiguiente, se tiene una
produccion de 419,2 kg semanales, 1.676,8 kg mensuales y 16.768 kg anualmente. Estos
valores se determinan en base a una generacion per capita de 0,32 kg/dia y una poblacién de
262 habitantes. Los valores obtenidos conllevan a proponer un proceso de recoleccion
diferenciado, con el fin de lograr un adecuado manejo de los residuos generados, que permita
contribuir en, la planificacion de la frecuencia con la que se deberian recolectar los residuos, la
capacidad que deben tener los contenedores y las estrategias que contribuyan en la preservacion
del medio ambiente. Asimismo, permiten realizar comparaciones con otros estudios
relacionados con la generacion de desechos, con el fin de evaluar cuén eficaces son las practicas

implementadas en el marco de un manejo integral de residuos sélidos.
12.1.3. Porcentaje por categoria

Determina la proporcion que representa cada tipo de residuo con respecto al total
generado en la institucion. Este célculo se realizé durante el proceso de clasificacion de los

residuos.

Tabla 4.

Porcentaje por categoria

Tipo de residuos Peso (Kg) porcentaje (%)
Material organico 11 22%
Plasticos 16 32%
Papel y carton 19 38%
Otros 4 8%
Total 59 100%

Elaborado por: Alex Tigasi

Dentro del 38% de la generacion de residuos solidos, el mayor porcentaje corresponde
a envases tipo Tetra Brik, los cuales provienen principalmente de los envases de leche
distribuidos a través del Programa de Alimentacion Escolar (PAE), programa que es
administrado por el Ministerio de Educacion. Este tipo de residuo se genera de manera
constante en la institucion educativa, debido a que, es un alimento que lo entregan diariamente,
lo que lo convierte en una fraccion representativa dentro de la generacion total de los residuos

solidos.



31

Ademas, se determind que el 32% corresponde a residuos plasticos. Estos residuos
fueron clasificados y caracterizados mediante el Sistema de Identificacion de Resinas, adoptado
internacionalmente para facilitar la separacion en la fuente, promover el reciclaje y el manejo
adecuado de los materiales plasticos. Dicho sistema emplea un simbolo triangular con un cédigo
numerico del 1 al 7, el cual permite identificar el tipo de polimero que se encuentra presente en
cada envase.

Los resultados obtenidos de la caracterizacion de residuos evidencian que, dentro de la
fraccion plastica, predomina el plastico tipo 1 (PET — polietileno tereftalato), asociado
principalmente a botellas de agua, gaseosas y jugos, material que presenta una alta
reciclabilidad. De igual manera, se identifico plastico tipo 2 (PEAD - polietileno de alta
densidad), proveniente de envases de leche, detergentes y productos de limpieza, el cual
también posee un elevado potencial de aprovechamiento. Asimismo, la caracterizacion permitio
identificar plastico tipo 4 (PEBD — polietileno de baja densidad), correspondiente a fundas,
bolsas, envolturas flexibles, y plastico tipo 5 (PP — polipropileno), asociado a tapas de botellas,
envases de yogur y recipientes reutilizables, ambos con una reciclabilidad media.

El material organico representa el 22% de los residuos sélidos generados en la unidad
educativa, el cual proviene de restos de alimentos que se generan del consumo diario de comida
tanto de estudiantes y personal. La mayor parte de este residuo se origina en el bar escolar,
donde se generan céscaras de frutas como: banano, naranja, mandarina, manzana y papaya;
restos de verduras tales como: lechuga, tomate, cebolla y zanahoria; también se tiene las sobras
de alimentos preparados, entre los que se incluyen arroz, pan, fideos y cascaras de papa. Esta
fraccion organica presenta un alto potencial de aprovechamiento mediante procesos de
compostaje, lo que permitiria aprovechar y reducir la cantidad de residuos destinados a

disposicion final, logrando asi fomentar practicas sostenibles dentro de la institucion educativa.

Por otra parte, se determind que el 8% de los residuos generados corresponde a una
fraccion mixta compuesta por papeles sanitarios y residuos inorganicos de menor proporcion,
entre los que se incluyen metales y chatarra liviana, como tapas metalicas de botellas, envases
de conservas, latas de bebidas, fragmentos metélicos pequefios y restos de empaques de
alimentos. Estos residuos, al no contar con una separacion adecuada en la fuente, presentd
limitadas posibilidades de aprovechamiento, incrementando la cantidad de desechos destinados

a disposicion final.
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12.1.4. Densidad de residuos

Se utilizé un recipiente de plastico con capacidad de 1,67 m3 para determinar la densidad
de los residuos solidos. Este contenedor permitio medir el volumen de los desechos
homogenizados provenientes del primer cuarteo. Para esto, se llen6 dicho contenedor hasta el
borde sin aplicar presion para no modificar la densidad original de los residuos. Posteriormente,
se peso el recipiente lleno y se diferencié el peso de la tara, obteniendo asi la masa neta de los

residuos.

Como resultado de los célculos de la densidad de residuos se obtuvo lo siguiente:

Tabla 5.

Densidad de los residuos

Tipo de residuos  Peso (Kg) Volumen (m3)  Densidad (Kg/m?3)
Material organico 11 1,67 6,59

Plasticos 16 1,67 9,59

Papel y carton 19 1,67 11,80

Otros 4 1,67 4,79

Elaborado por: Alex Tigasi

La densidad obtenida de los desechos solidos, permitié determinar la relacion existente
entre el volumen que ocupa cada clase de residuos y su peso. Se identifico que los residuos de
papel y carton tiene la densidad mas elevada con 11,80 Kg/m?®, lo que indica su mayor
compactacién por cada unidad de volumen. Los residuos plasticos, a pesar de ser relativamente
livianos tienen una densidad de 9,59 Kg/m?® y ocupa un volumen significativo, lo cual influye
mucho en la planificacion del almacenamiento y la recoleccion. EI comportamiento intermedio
del material organico se debe a su textura y a su humedad y tiene una densidad de 6,59 Kg/m?®.
Por ultimo, los residuos catalogados como otros, tienen la menor densidad (4,79 Kg/m?®), lo que
sugiere que, si bien ocupa espacio, su peso es bajo, probablemente debido a materiales ligeros

como espuma, textiles u otros desperdicios parecidos.
DISCUSION DEL PRIMER RESULTADO

La caracterizacion de los residuos sélidos refuerza esta interpretacion. Los resultados
muestran que el papel y carton se generan en un 38% del total de residuos generados, seguidos
por los plasticos con un 32%, el material organico con un 22% Yy otros residuos con un 8%.

Estos valores obtenidos en la caracterizacion de residuos, es considerada como tipica de un
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entorno escolar, segun lo sefialado en estudios similares desarrollados por Sanchez A, et al.,
2021). Quienes identifican una alta generacién de papel en instituciones educativas debido a

practicas administrativas y académicas tradicionales.

La elevada proporcién de papel y carton que existe en la institucion, pone en evidencia
una contradiccion entre el conocimiento ambiental y las practicas cotidianas. A pesar de que,
los estudiantes conocen la importancia del reciclaje y la reduccion, el volumen generado sugiere
que no se llevan a cabo las estrategias institucionales efectivas para disminuir el consumo de
papel. Este hallazgo coincide con Ojeda A, et al., (2022), que indica que es fundamental
promover la responsabilidad social y la conciencia ambiental, fomentando en estudiantes y que
se minimiza no solo el tamafo de los residuos, también el peligro que pueden ocasionar a la

comunidad educativa.

El analisis de la generacion de residuos sélidos permite dimensionar el impacto real de
los residuos que se generan de la institucion en su totalidad. La generacion diaria estimada de
83,84 kg, obtenida a partir de una generacion per capita de 0,32 kg para una poblacién de 262
personas, evidencia que pequefias acciones individuales generan efectos acumulativos
significativos. La proyeccién semanal (419,2 kg), mensual (1 676,8 kg) y anual (16 768 kQ)
demuestra que la institucién produce un volumen considerable de residuos, lo que hace

indispensable la aplicacion de gestion de residuos adecuada y planificada.

Al relacionar los resultados obtenidos a partir de la caracterizacion de residuos y las
encuestas, con la literatura existente, se determina coherencia con estudios como el de
Maldonado H& Palacios P (2025), quienes concluyen que los entornos educativos con
programas ambientales poco sistematizados presentan altos niveles de generacion de residuos,
aun cuando los estudiantes manifiestan poseer conocimientos basicos sobre sostenibilidad. Esto
confirma que el conocimiento ambiental, por si solo, no garantiza una reduccion efectiva de
residuos ni su gestion adecuada, por lo que debe ser acompafiado de practicas ambientales

permanentes y seguimiento institucional.
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12.2. RESULTADO DEL SEGUNDO OBJETIVO

12.2.1. Anélisis de la encuesta aplicada a los estudiantes de Bachillerato De La Unidad

Educativa del Milenio Canchagua.

Se realizaron encuestas a 162 estudiantes de la unidad educativa, por medio de la cual
se pudo recolectar informacion fundamental que permitio identificar actitudes, conocimientos

y practicas esenciales relacionados al tema.

Figura 6.

¢ Conoce que son los residuos solidos?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 6, se determind el grado de conocimientos que poseen los individuos de la
institucion sobre los residuos solidos. Este hallazgo indica que un gran porcentaje de los
participantes encuestados poseen nociones sobre este concepto, se determiné que el 73,46%
aseguroé contar con un nivel basico de conocimiento, lo cual presenta una base favorable para
el disefio y puesta en marcha de un sistema integral de gestion de residuos. Esta condicion
facilita la adopcion de practicas sostenibles, tales como la separacion en la fuente, el reciclaje

y la reduccion de la generacion de desechos.

Sin embargo, el 26,54% restante evidencia una brecha significativa en relacion con el
concepto de residuos solidos. En comparacion con el estudio realizado por Delgado
Samanamud (2024)), realizo encuesta a estudiantes del colegio Luis Fabio Xammar Jurado;
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menciona que el 5% present6 un nivel deficiente en el manejo de residuos sélidos, el 60% se
ubico en un nivel regular y no se registraron estudiantes con nivel eficiente. Estos resultados
evidencian que la mayoria mantiene practicas intermedias, sin alcanzar un desempefio
adecuado, lo que demuestra la necesidad de fortalecer estrategias educativas que permitan

mejorar significativamente el manejo responsable de los residuos sélidos.

Figura 7.

¢ Conoce que son los residuos organicos e inorganicos?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 7, se evidencian los resultados correspondientes a la segunda pregunta
aplicada a los estudiantes, donde la mayor parte, representada por el 77,16%, manifestd tener
conocimiento sobre la definicion de residuos organicos e inorganicos, asi como las diferencias
existentes entre ambos tipos. Este resultado refleja que una parte significativa de la poblacion
estudiantil posee nociones basicas sobre la clasificacion de los residuos, lo cual constituye un
punto favorable para la implementacion de practicas adecuadas de manejo y separacion en la
fuente dentro de la institucion.

Sin embargo, el 22,84% de los estudiantes indico no identificar correctamente qué
residuos pertenecen a la categoria organica o inorgénica, lo que evidencia la falta de
conocimiento que pueden incidir de forma negativa en el entorno. Esta falta de informacion

conlleva a que las personas tengan practicas inadecuadas de disposicion, lo que a su vez
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contribuye a la contaminacién ambiental, ya que la mezcla de residuos dificulta su tratamiento
y acelera procesos de degradacion que generan sustancias nocivas, afectando la calidad del

ambiente y la salud de la comunidad (Delgado, 2024).

Figura 8.

¢ Conoce qué son las 3r (reducir, reutilizar y reciclar)?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 8 se observa que el 78,40% de los estudiantes manifestd conocer el
significado de las 3R, lo que permite fortalecer acciones orientadas a la reduccidn, reutilizacion
y reciclaje de los residuos dentro del entorno educativo. Este nivel de conocimiento sugiere que
una parte importante del estudiantado cuenta con nociones que pueden ser aprovechadas para
promover comportamientos responsables y sostenibles en la institucion. No obstante, los
resultados también muestran que un 7,41% indicé no conocer este concepto y un 14,20%

expresd no estar seguro, lo que refleja la existencia de brechas informativas.

Segun Vargas et al. (2025) sefialan que el 90,7% de los encuestados reconoce que la
reutilizacion de materiales genera beneficios ambientales, evidenciando un alto nivel de
aceptacion sobre la importancia del reciclaje. En comparacion, los resultados obtenidos en la
presente investigacion muestran que la mayoria de los estudiantes posee conocimientos
relacionados con acciones orientadas al reciclaje en la institucién educativa. Si bien ambos

estudios reflejan una percepcion positiva hacia el reciclaje, se observa una diferencia porcentual
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que sugiere la necesidad de fortalecer estrategias formativas para alcanzar niveles méas altos de

conciencia y préactica ambiental.

Figura 9.

¢ Sabe cudl es la disposicion final de los residuos solidos?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 9 se evidencia que un poco mas de la mitad de los estudiantes, equivalente
al 56,79%, manifestd conocer como se lleva a cabo la disposicion final de los residuos sélidos,
lo que indica una comprensién parcial de esta etapa clave dentro del manejo integral de los
desechos. Este resultado indica que ciertos estudiantes han tenido algin acercamiento

relacionado con el destino final de los residuos una vez que salen del espacio institucional.

Sin embargo, el 43,21% sefialé no tener conocimiento sobre este proceso, lo cual indica
que existe una limitada difusion de informacion respecto a las fases finales de la gestion de
residuos. Esta carencia de conocimiento puede afectar la percepcién de responsabilidad
ambiental, debido a que, al desconocer sobre los impactos negativos que pude ocasionar una
inadecuada disposicion final de los residuos, se reduce la conciencia ambiental sobre la
importancia de aplicar practicas correctas desde la generacion de residuos hasta su tratamiento
final
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Figura 10.

¢ Conoce que es la educacién ambiental?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 10 se presentan los resultados relacionados con el conocimiento sobre la
educacién ambiental, donde el 79,63% de los encuestados manifiesta saber qué es la educacion
ambiental, mientras que el 20,37% indica no tener conocimiento al respecto. Estos resultados
evidencian que la mayoria de la comunidad educativa posee nociones sobre este tema; sin
embargo, aln existe un porcentaje significativo que desconoce el concepto. En comparacion
con el articulo analizado, se enfatiza que la educacion ambiental debe orientarse a la formacion
integral de los estudiantes, promoviendo pensamiento critico, participacién activa e
interdisciplinariedad para consolidar una conciencia ambiental sostenible desde edades
tempranas. El estudio destaca que, aungque su importancia es reconocida, no siempre se aplica
de manera efectiva en el aula, lo que limita su impacto real. Asimismo, subraya la necesidad de
incorporar estrategias pedagogicas estructuradas y colaborativas que fortalezcan el equilibrio
entre el ser humano y la naturaleza dentro del proceso educativo (Villanueva Blas et al., 2020).
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Figura 11.

¢ Usted conoce cudl es la importancia de la educacién ambiental?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 11 se analiza la comprension sobre la relevancia de la educacion ambiental
en lacomunidad educativa. Los resultados muestran que el 69,14% de los encuestados reconoce
la importancia de la educacién ambiental, mientras que el 30,86% manifiesta no tener claridad
0 no considera relevante este tema. Estos datos evidencian que, si bien una mayoria identifica
la educacion ambiental como un elemento fundamental para la formacion de héabitos sostenibles
y la sensibilizacion sobre la proteccion del entorno, aln existe un porcentaje significativo de la
poblacion que no percibe plenamente su relevancia, lo cual puede limitar el impacto positivo
de las acciones ambientales dentro de la institucion. Esta situacion resalta la necesidad de
reforzar los procesos de capacitacion y sensibilizacion ambiental, integrando contenidos
practicos y participativos que permitan consolidar una cultura ambiental sélida y eficaz en toda
la comunidad educativa (De la cruz, 2022).
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Figura 12.

¢ Usted tiene conocimiento sobre sostenibilidad?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 12 se refleja que el 55,56% de los encuestados manifiesta tener
conocimiento sobre el tema, mientras que el 44,44% indica no contar con dicho conocimiento.
Estos resultados evidencian que, aunque mas de la mitad de la comunidad educativa posee ideas
basicas sobre practicas responsables con el medio ambiente y el uso adecuado de los recursos,
aun existe un porcentaje considerable que carece de este conocimiento, lo cual puede influir de
manera negativa en la adopcion de comportamientos sostenibles dentro de la institucion.

En complemento, Ramirez (2022) sefiala que el 9%de los estudiantes relaciona la
sostenibilidad con equilibrio ecoldgico y responsabilidad ambiental, evidenciando una brecha
en la comprension profunda del concepto, similar a las limitaciones identificadas en la gestion
integral de residuos solidos. Esta situacion sefiala que se debe fortalecer la educacion ambiental
mediante programas formativos y capacitaciones continuas, orientadas a promover la
sostenibilidad y el compromiso activo de estudiantes y docentes en el cuidado del entorno
dentro y fuera de la institucion.
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Figura 13.

¢Ha recibido capacitacion sobre educacién ambiental?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 13 se evidencia que el 80,86% de los encuestados ha recibido capacitacion
en educacion ambiental, mientras que el 19,14% manifiesta no haber recibido formacion sobre
este tema. Estos resultados demuestran que la mayor parte de la comunidad educativa ha tenido
la oportunidad de formar parte de programas o acciones formativas relacionadas con la
educacion ambiental, lo cual favorece la consolidacion del conocimiento conceptual y la
sensibilizacion frente al cuidado del entorno. No obstante, existe ain un grupo significativo de
participantes que no ha sido capacitado, lo que indica que es indispensable reforzar y ampliar
las estrategias educativas mediante nuevas propuestas que permitan transmitir informacién
sobre dicho tema considerando actividades participativas sobre tematicas ambientales. La
educacion ambiental se desarrolla con el fin de promover un conocimiento uniforme y una
correcta comprension de la gestion de residuos sélidos dentro de la institucion (Villanueva Blas
et al., 2020).
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Figura 14.

¢Ha recibido capacitacion sobre la gestion de residuos solidos?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura, 14 se refleja que el 55,56% de los encuestados indicé que ha recibido
capacitacion sobre este tema, mientras que 44,44% sefial6 que no ha recibido formacion al
respecto. Este resultado evidencia que, aunque una mayoria declar6 haber recibido algin tipo
de capacitacidn, aun existe una proporcion considerable de la comunidad educativa que no ha
sido formada suficientemente en la tematica de gestion de residuos sélidos. Considerando que
un porcentaje significativo de la poblacion no ha tenido acceso a formacion sobre practicas
adecuadas de gestion de residuos. Comparando con el estudio realizado por Ladino y Caicedo
(2023), se obtuvieron los siguientes resultados, 50% de los encuestados tienen algun tipo de
conocimiento sobre el manejo de los residuos sélidos, pero asi mismo se cuenta con 46,2%, el
cual no han recibido ningun tipo de informacion sobre el tema. Por la cual, se observa una
carencia de iniciativas institucionales orientadas a la educacion ambiental, lo cual influye de
manera directa en préacticas inadecuadas, como la separacion incorrecta de residuos en la fuente,
el manejo deficiente de materiales y una escasa participacion en proyectos medioambientales.
En este sentido, los datos demuestran que es necesario implementar programas de capacitacion

continua para toda la comunidad educativa, para lograr fortalecer el conocimiento y las
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practicas en gestion ambiental y de residuos, con la finalidad de causar un impacto positivo en
los habitos y la cultura ambiental escolar.

Figura 15.

¢En la institucidn se realiza separacion de residuos en la fuente?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 15 se evidencia que el 75,31% de los encuestados manifiesta que si se
realiza la separacion de residuos en la fuente, mientras que el 24,69% sefiala que no se lleva a
cabo esta practica. Estos resultados demuestran que, si bien la mayoria de la comunidad
educativa participa o tiene conocimiento sobre la clasificacion de los residuos en el lugar donde
se generan, adn existe un porcentaje significativo que no implementa la separacién en la fuente.
Esta situacion, limita la eficiencia del manejo adecuado de los residuos solidos dentro de la
institucion. Al comparar estos datos con la investigacion de Vilca Vidal (2024), se observa que
la separacion en la fuente indica que es elemental reforzar los programas de educacion
ambiental, asi como implementar estrategias claras, permanentes y participativas para la gestion
de residuos sélidos, con el fin de consolidar la separacion en la fuente como una practica

habitual y efectiva en toda la comunidad educativa.
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Figura 16.

¢La institucidn cuenta con recipientes diferenciados para la separacion de residuos?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 16, la evaluacion sobre la existencia de recipientes diferenciados para la
separaciéon de residuos en la Unidad Educativa del Milenio Canchagua revel6 que, el 84,57%
de los encuestados percibe que si existen, mientras que el 9,88% manifiesta que no existen este
tipo de recipientes y un 5,56% indic6 no tener idea. Estos resultados indican que la mayoria de
la comunidad educativa reconoce la presencia de una infraestructura basica para la separacion
de residuos; sin embargo, aun existe un porcentaje significativo que desconoce su existencia o
no esta seguro de su disponibilidad, lo cual puede limitar la efectividad de las practicas de
separacion en la fuente y del aprovechamiento de residuos. La sola presencia de contenedores
no garantiza su uso correcto si no hay conciencia y comprension de su funcion. La separacion
diferenciada de residuos es una practica fundamental para un manejo adecuado de los desechos
en instituciones educativas, debido a que favorece su clasificacion y posterior reciclaje, 1o que
permite reducir los impactos ambientales negativos. Para que esta infraestructura sea realmente
efectiva, es necesario fortalecer la educacion ambiental y promover el uso adecuado de los
recipientes diferenciados entre toda la comunidad educativa, con campafias informativas y
capacitacion que incentiven su uso y cuidado, con la finalidad de mejorar la gestion de residuos
(Botero, 2025).
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Figura 17.

¢ Conoce que tipo de residuos se genera mas en la institucion?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la Figura 17, de acuerdo con los resultados obtenidos, se identifica que los residuos
de botellas PET representan el mayor porcentaje de generacién en la institucién educativa, con
un total de 32,93%, esto evidencia un alto consumo de bebidas en envases plasticos,
principalmente de uso diario por parte de la comunidad educativa. En segundo lugar, se
encuentra el papel y carton, con un 32,62%, cuya generacion esta asociada al uso de material
académico como cuadernos y hojas impresas; a esto se suma de manera significativa, los
envases de leche que son distribuidos a través del Programa de Alimentacion Escolar, por lo

cual son considerados como un residuo recurrente dentro de la institucion.

En menor porcentaje se registran los plasticos film (bolsas y envolturas plasticas) con
un 14,02%, los cuales provienen principalmente de empaques de snacks, golosinas y productos
del bar escolar; luego se encuentran los restos de comida con un 13,72%, que son generados a
partir del consumo de alimentos. Finalmente, el vidrio presenta un porcentaje reducido del 2,13
%, mientras que la categoria otros alcanzan el 4,57%, correspondiente a residuos diversos de
menor generacion. En comparacion con el estudio de la Fundacion Universitaria del Area
Andina, donde el 35% de los residuos generados corresponde a plastico, seguido de 28% bolsas

metalicas, 19% vidrio y 18% papel, se visualizd que el plastico es el desecho mas generado en
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el entorno educativo. Este resultado es relevante, ya que confirma que los residuos plasticos
representan el principal problema dentro de las instituciones, lo que justifica la implementacion
de estrategias de reduccion y un modelo de Gestion Integral de Residuos Solidos para minimizar

su impacto ambiental (Maldonado & Palacios ,2025).

Esta caracterizacion permitié evidenciar que una gran parte de los residuos generados
es potencialmente reciclable, lo que resalta la importancia de fortalecer la separacion en la
fuente y el aprovechamiento de dichos materiales. La caracterizacion de los residuos sélidos
generados en la institucion es considerada como un punto clave para disefiar de manera correcta
un modelo de gestion integral de residuos sélidos orientado a mejorar la sostenibilidad

ambiental y el orden visual del entorno educativo.

Figura 18.

¢ Qué acciones considera prioritarias para mejorar la gestion de residuos solidos en la
institucion?
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Elaborado por: Alex Tigasi

Los datos presentados en la Figura 18 muestran que la capacitacion ambiental juega un papel
muy importante en la mejora de la gestion de los residuos solidos en la institucion, alcanzando
un 63,84% de preferencia. Este resultado deja en evidencia que la comunidad educativa
identifica como una limitante clave la falta de conocimientos y formacion sobre el manejo
adecuado de los residuos, mas alla de la disponibilidad de infraestructura. En segundo lugar, se

ubica el tema del reciclaje, con un 25,99%, lo que refleja que una disposicion favorable de los
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residuos puede ser de mucha ayuda para lograr una gestion de residuos eficaz, llevando de la
mano el aprovechamiento de los residuos y los procesos previos de orientacion y capacitacion.

Ademas, practicas como la separacion en la fuente (8,47%) y la produccion de compost (1,69%)
registran una menor valoracion, lo que indica que ain no forman parte de los habitos cotidianos
de la comunidad educativa. Esta situacion resalta la importancia de desarrollar programas
formativos permanentes que expliquen de manera clara y préctica la aplicacion de maltiples
acciones que permitan de una u otra forma sembrar un interés en temas de aprovechamiento y
disposicion adecuada de los residuos. De este modo, la educacion ambiental se define como un
componente clave para fortalecer la gestion integral de residuos so6lidos, fomentando la
conciencia ambiental, impulsando cambios de actitud y facilitando la incorporacién gradual de

précticas sostenibles en el &mbito escolar (Botero, 2025).
Figura 19.

¢ Considera usted que el disefio de un modelo de gestion integral de residuos sélidos (GIRS)

ayudaria a mejorar el ambiente escolar?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 19, la mayoria de los encuestados, representada por el 82,72%, considera
que el disefio de un modelo de gestion integral de residuos solidos (GIRS) contribuiria de
manera positiva a la mejora del ambiente escolar. Este alto porcentaje evidencia una percepcion
favorable sobre la implementacion de un modelo estructurado que permita organizar

adecuadamente las actividades relacionadas con la generacion, separacion y disposicion de los



48

residuos. Sin embargo, un 5,56% manifesto que no considera necesario dicho modelo, mientras
que un 11,73% indico no tener suficiente conocimiento para emitir una opinién, lo que refleja
la necesidad de fortalecer el conocimiento sobre temas relacionados con el correcto proceso

que deben tener los residuos generados, basandose en la concientizacién ambiental.

El predominio de respuestas afirmativas respalda la pertinencia de proponer un modelo
de GIRS como una herramienta efectiva para mejorar las condiciones ambientales dentro y
fuera de la institucion educativa. Asimismo, la presencia de respuestas negativas y de
desconocimiento, deja en claro que es de vital importancia reforzar los procesos de educacion
ambiental, con el fin de dar a conocer los diferentes beneficios que conlleva una correcta gestion
integral de residuos. La implementacion de este modelo permitira optimizar el manejo de los
residuos solidos generados, reducir impactos ambientales negativos y promover una cultura
ambiental responsable, alinedndose con los objetivos de la propuesta y contribuyendo al

mejoramiento del entorno escolar.

Figura 20.

¢ Considera que la institucién debe implementar mas capacitaciones o programas ambientales

dirigidos a docentes y estudiantes?
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Elaborado por: Alex Tigasi

En la figura 20, los datos obtenidos muestran una aceptacion absoluta por parte de los
participantes, puesto que el 100% de los encuestados considera indispensable que la institucion
desarrolle méas capacitaciones o programas ambientales dirigidos tanto a docentes como a

estudiantes. Este resultado evidencia que existiria un impacto positivo en la educacion
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ambiental al tratar como un medio fundamental las capacitaciones y programas ambientales con
la participacion de toda la comunidad educativa, esto con la finalidad de fortalecer el
conocimiento, la sensibilizacién y la adopcion de comportamientos responsables en el contexto
educativo. La inexistencia de respuestas negativas o de indecision, refleja una disposicion

favorable de la comunidad educativa para involucrarse en acciones ambientales.

Por otra parte, segun la tesis de Parrales (2024), se evidencié que el 42,5% de los
docentes se muestra neutral en temas ambientales debido a la falta de conocimiento, mientras
que solo el 37,5% afirma que la institucion fomenta estrategias para el cuidado ambiental. Estos
resultados guardan relacion con la presente investigacion, donde se reconoce la necesidad de
fortalecer procesos de capacitacion dirigidos tanto a docentes como a estudiantes, asi como la
implementacién de estrategias ambientales y un modelo de Gestion Integral de Residuos
Solidos (GIRS), considerando que el 100% de los encuestados manifestd la importancia de su

aplicacion en la institucion.
13. DISCUSION DEL SEGUNDO RESULTADO

Los resultados obtenidos en la presente investigacién permiten analizar de manera
integral la relacion existente entre el nivel de conocimiento ambiental de los estudiantes y la
generacion de residuos solidos dentro de la institucion educativa. A partir de la tabulacion de
las encuestas y la caracterizacion fisica de los residuos, se determiné que, aunque existe un
nivel aceptable de conocimiento tedrico sobre conceptos basicos de residuos solidos y
educaciéon ambiental, este no se traduce plenamente en practicas sostenibles que reduzcan la

generacion y mejoren el manejo de los residuos.

En cuanto al analisis del conocimiento ambiental, los porcentajes obtenidos reflejan que
una mayoria de estudiantes identifica adecuadamente los residuos sélidos (73,46%), distingue
entre residuos organicos e inorganicos (77,16%) y reconoce la importancia de las 3R (78,40%).
Ademas, indican que el 79,63% de los participantes en la encuesta conoce qué significa la
educacion ambiental y el 69,14% comprende su relevancia en la comunidad educativa; sin
embargo, todavia persisten falencias formativas, dado que un grupo considerable evidencia

carecer de un conocimiento o formacion adecuada sobre el asunto.

Los resultados sugieren que la educacion ambiental logra transmitir nociones
fundamentales sobre el correcto manejo de los residuos, lo cual es coherente con lo sefialado
por Ojeda, et al., (2022), quienes mencionan que la formacion ambiental en etapas escolares
puede generar bases conceptuales significativas para la adopcion de actitudes responsables. Sin
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embargo, estos niveles de conocimiento no logran consolidarse como competencias practicas

sostenidas

Esta situacion se evidencia claramente al analizar el desconocimiento relacionado con
la disposicién final de los residuos, donde el 43,21% de los encuestados no logra identificar
correctamente este proceso. Este hallazgo resulta relevante, ya que demuestra que los
estudiantes poseen una comprensién fragmentada del sistema de gestion de residuos sélidos.
Segun Gémez M, et al. (2022), indica que esta dificultad es frecuente en contextos educativos,
debido a que los ciclos finales del manejo de residuos sélidos suelen quedar fuera del alcance

visible de los estudiantes, limitando una comprension integral del ciclo completo.

Desde una perspectiva teorica, el aprendizaje significativo se logra cuando la parte
teorica y la practica van de la mano, es decir, el estudiante participa activamente en procesos
reales de transformacion de su entorno poniendo en practica todo lo aprendido en las
capacitaciones. La brecha identificada entre conocimiento y practica confirma la necesidad de
integrar metodologias participativas, como: campafias ambientales, proyectos escolares y

actividades practicas, que permitan consolidar los aprendizajes tedricos.

No obstante, es importante reconocer las limitaciones de la presente investigacion. En
primer lugar, el estudio y andlisis se desarroll6 en una sola institucion educativa, lo que limita
la generalizacion de los resultados a otros contextos. Ademas, la informacion obtenida mediante
encuestas depende de la percepcion de los estudiantes, lo cual puede introducir sesgos asociados
a la interpretacion de las preguntas o al deseo de responder de manera socialmente aceptable.
Asimismo, la caracterizacion de residuos sélidos se realizd en un periodo de tiempo

determinado, por lo que los resultados podrian variar en otros momentos del afio.

Los hallazgos dan a conocer que es de suma importancia la aplicacion de actividades
practicas asociadas con sus debidas capacitaciones. Desde el punto de vista institucional, los
resultados evidencian la necesidad de fortalecer programas de educacion ambiental orientados
no solo a la sensibilizacion, sino también a la accion (reciclaje, usos adecuados de los recursos).
La implementacion de estrategias como la separacion de residuos en la fuente, el reciclaje y el
aprovechamiento de residuos organicos, podria reducir significativamente la generacion per

capita de residuos y mejorar el desempefio ambiental de la institucion y su entorno.

El presente estudio contribuye a la comprension de la relacion entre conocimiento
ambiental y generacion de residuos sélidos en contextos educativos, aportando evidencia

empirica que respalda la necesidad de enfoques integrales de gestibn ambiental escolar.
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Asimismo, refuerza la idea de que la educacion ambiental es de suma importancia en las
instituciones educativas y debe ser abordada como un proceso continuo, transversal y

contextualizado.

13.1.1. Disefio de un modelo de gestion integral de residuos solidos en la Unidad Educativa

del Milenio Canchagua, con un enfoque de educacién ambiental y sostenibilidad.
Introduccion

En la Unidad Educativa del Milenio Canchagua, el diagnostico previo permitio
identificar los tipos de residuos generados, asi como el nivel de conocimientos ambientales de
los estudiantes, evidenciando la necesidad de estructurar un modelo que articule la gestion de

residuos con procesos educativos permanentes.

En este contexto, el disefio de un modelo de gestién integral de residuos sélidos se
plantea como una herramienta estratégica que permita organizar de forma sistematica las
acciones relacionadas con la reduccion, separacion, aprovechamiento y disposicion final de los
residuos, integrando la educacion ambiental como eje transversal. Este enfoque no solo busca
mejorar el manejo de los desechos dentro de la institucidn, sino también fortalecer actitudes,
valores y comportamientos responsables en la comunidad educativa, orientados hacia la

sostenibilidad ambiental.

La presente propuesta se enfoca exclusivamente en el disefio del modelo, considerando
los resultados obtenidos en la etapa diagnostica, las caracteristicas propias de la institucion y la
necesidad de establecer procesos claros, progresivos y evaluables que puedan ser aplicados en

el entorno escolar.
Objetivo General

Disefiar un modelo de gestion integral de residuos sélidos en la Unidad Educativa del Milenio
Canchagua, que promueva la educacién ambiental, la sostenibilidad y la correcta disposicion

de los residuos generados.

1.- Caracterizacion de los Residuos Solidos

Objetivo

Caracterizar los residuos sélidos generados en la institucion.

La caracterizacion de los residuos solidos se plantea como una propuesta fundamental

para identificar de manera técnica y ordenada los tipos de residuos que se generan dentro de la
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institucion educativa, considerando su origen, cantidad y caracteristicas fisicas. Esta actividad
permitird reconocer los residuos organicos, inorganicos reciclables y no reciclables producidos
por estudiantes, docentes y personal administrativo durante la jornada escolar. Para su
desarrollo se propone realizar observaciones directas, registros diarios y una clasificacion
inicial de los residuos en puntos especificos de generacion, como aulas, patios y &reas
administrativas, lo que facilitard la toma de decisiones ambientales adecuadas.

La caracterizacion se realizara mediante el desarrollo en la separacion en la fuente y
mejorar la gestion integral de los residuos sélidos dentro de la institucion. A partir de los
resultados obtenidos, se podran establecer estrategias orientadas a la reduccion de residuos
enviados a disposicion final, asi como al aprovechamiento de materiales reciclables y orgénicos.
Ademas, esta actividad contribuira a fortalecer la educacion ambiental en la comunidad
educativa, promoviendo habitos responsables y una mayor conciencia sobre la correcta gestion

de los residuos sélidos generados en el entorno escolar.
Componentes del Sistema de Gestion Integral
1.- Separacién en la Fuente

La separacion en la fuente constituye una accion fundamental dentro de la propuesta de gestidn
de residuos sélidos, ya que permite clasificar adecuadamente los desechos desde el lugar donde
se generan. Para su implementacion se propone la instalaciéon de un sistema de puntos
ecoldgicos en las distintas areas de la institucion educativa, los cuales contaran con sefialética
clara y diferenciada que facilite la correcta identificacion de residuos organicos, reciclables y

no reciclables, promoviendo asi un manejo ordenado y eficiente.
Objetivo

Establecer la separacion en la fuente mediante puntos ecoldgicos sefializados para mejorar la

clasificacion de residuos

Tabla 6.

Clasificacion de contenedores

Color del contenedor Tipo de residuo
Verde Residuos organicos
Gris Papel y carton
Azul Plasticos

Negro Residuos no aprovechables
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Elaborado por: Alex Tigasi

Ubicacion estratégica en:

La ubicacion de los puntos ecoldgicos dentro de la institucion educativa ha sido definida de

manera estratégica, considerando las &reas de mayor generacion y transito de residuos sélidos,

con el fin de facilitar la separacion en la fuente y garantizar su uso adecuado por parte de la

comunidad educativa. Para este propoésito, se establece la instalacion de 15 puntos ecoldgicos,

distribuidos de forma equilibrada en los distintos espacios de la institucion, de acuerdo con el

plano de implantacion general, asegurando una cobertura adecuada y una correcta gestion de

los residuos solidos generados.

Patio principal: se ubican 3 puntos ecoldgicos debido a la alta concentracién de
estudiantes durante recreos y actividades colectivas.

Direccion administrativa: se instala 1 punto ecoldgico destinado al manejo de residuos
generados por el personal administrativo.

Biblioteca: se coloca 1 punto ecolégico para la correcta gestion de residuos de papel y
material de oficina.

Bar escolar: se disponen 2 puntos ecoldgicos por la generacion constante de residuos
organicos e inorganicos derivados del expendio de alimentos.

Canchas deportivas: se implementan 3 puntos ecoldgicos orientado al manejo de
residuos producidos durante actividades recreativas y deportivas.

Bloque de aulas: se instalan 5 puntos ecoldgicos distribuidos estratégicamente para

facilitar la separacion de residuos desde el lugar de generacion.

Tabla 7.

Presupuesto para la implementacién de contenedores

Recurso Cantidad Valor unitario ($) Valor total ($)
Puntos ecoldgicos 15 135 2.025
Sefialética 15 6 90
Cemento 2 7,50 15
Material de construccion 1 50 50
Total 2.180

Elaborado por: Alex Tigasi
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2. Manejo de Residuos Orgéanicos

El manejo de los residuos organicos generados en la institucion constituye una accion prioritaria
dentro de la propuesta, ya que permite reducir la cantidad de desechos enviados a disposicion
final y minimizar los impactos ambientales asociados. Los residuos organicos se reutilizaran
para la elaboracién de abonos mediante un sistema de compostaje, los cuales serén
aprovechados en los espacios verdes de la institucion, contribuyendo al mejoramiento del suelo

y al fortalecimiento de practicas ambientales sostenibles.

Objetivo

Elaborar un sistema de compostaje institucional para aprovechar residuos organicos
Estrategia: Compostaje institucional

o Recoleccion diaria de residuos organicos del bar y patios.
« Disefiar de una compostera escolar.
o Usar el compost en areas verdes o huertos escolares.

Procedimiento para la construccién de una cama de compost
Construccion

De acuerdo con las condiciones del terreno, se recomienda ubicar en un lugar protegido del sol
y del viento, por ejemplo, bajo la sombra de un arbol o cerca de una fuente de agua. Se

recomienda de preferencia, se ubique paralela a la direccién del viento (Torres Cedillo, 2025).

Los composts se pueden construir sobre la superficie del suelo, en pequefios hoyos excavados
en el terreno, y pequefios depositos construidos de cementos, plastico, acero inoxidable y

alambre.

Los diferentes criterios de construccién de compost dependen de las condiciones climéticas, de
tal forma que para lugares donde la precipitacion sea mayor de 600 mm, se recomienda construir
los composts sobre la superficie del suelo y cuando es menor a esta cantidad, se sugiere se

construyan fosas 0 hoyos con sistemas de drenaje para recolectar los percolados.

Segun Torres (2025), los pasos a seguir para la construccion de una cama de compost sobre la

superficie del suelo se presentan a continuacion:

e Trazar en el terreno un rectangulo de 2 0 3m de ancho y por lo menos 10 m de longitud.
e Limpiar de malezas el terreno y afléjelo con un bieldo o pala a una profundidad de 20

cm.
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e EIl tamafio de la pila del compost estara en funcion de la cantidad de material con que
cuente el productor; es muy importante que la pila tenga una seccion trapezoidal; las
dimensiones que se recomiendan son: de 10 m de largo, 2 m de base mayor, 1.5 m de
base menor y una altura de 1.5 m

e Sobre la superficie del terreno construir una rejilla de madera gruesa para facilitar una
buena aireacion del material.

e Sobre la rejilla de madera colocar una capa de rastrojo o paja de 30 cm de altura a todo
lo largo de la cama.

e Posteriormente agregar una capa de 15 cm de altura de rastrojos de maiz o frijol,
malezas, residuos de hortalizas, ramas, desechos de comida, bagazos, aserrin, viruta,
pulpa y café, segun lo materiales disponibles

e Colocar de inmediato una capa de 5 0 10 cm de altura de estiércol lo mas desmenuzado
posible.

e Humedecer cada una de las capas muy bien y continuar colocando capas alternas sin
repetir la primera capa de material grueso, hasta que la composta tenga 1.5 m de altura.

e Finalmente cubrir el compost con tierra 0 con un plastico en los casos que las lluvias
sean frecuentes y abundantes. Una pila de composta, preparada con el procedimiento
descrito.

Tabla 8.

Presupuesto para la realizacion de un sistema de compostaje

Recurso Cantidad Valor unitario ($) Valor total ($)
Ladrillo 620 0,30 217
Geomembrana 60 metros 3 180
Cemento 5 7,50 37.5
Material de
1 50 50

construccion
Total 4845

Elaborado por: Alex Tigasi

3. Manejo de Residuos Reciclables

Objetivo
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Fomentar la valorizacién de residuos mediante reciclaje:

La colocacion de las Estacion con recipientes de colores, para la clasificacion en la fuente se
definié las areas mas concurridas los accesos, de acuerdo con la necesidad se coloran 15

estaciones con recipientes para el almacenamiento temporal y acopio.
Papel y carton (38%o)

En los puntos ecoldgicos se realizara la recoleccion limpia y seca de residuos previamente
separados, asegurando que materiales como papel, cartén, plastico y vidrio esten libres de
contaminacion organica; cada estacion contara con sefialética clara y recipientes diferenciados
por color para facilitar la correcta disposicion. Los residuos recolectados seran trasladados
periddicamente a un &rea de almacenamiento temporal dentro de la institucion, donde se
mantendran clasificados y protegidos hasta su entrega programada a gestores o recicladores
autorizados, garantizando su adecuado aprovechamiento y trazabilidad dentro del sistema de

Gestion Integral de Residuos Sélidos.
Plasticos (32%0)

En el caso de los residuos plasticos, que representan el 32% del total generado en la institucion,
se realizara una clasificacion basica en las estaciones de reciclaje, diferenciando principalmente
botellas PET, envases plasticos y envolturas. Estos materiales deberan depositarse limpios y
secos para facilitar su aprovechamiento. Posteriormente, se estableceran acuerdos con
recicladores locales o gestores autorizados para garantizar su recoleccion periddica,
promoviendo asi su reincorporacion a la cadena productiva y fortaleciendo el sistema de

Gestion Integral de Residuos Sélidos dentro de la institucion.
Manejo de Residuos No Aprovechables (8%0)

En cuanto a los residuos no aprovechables, que representan el 8% del total generado en la
institucion, estos seran depositados en contenedores cerrados y debidamente identificados para
evitar contaminacion, malos olores o dispersion. Su disposicidn final estara a cargo del servicio
de recoleccion municipal, garantizando un manejo adecuado. Paralelamente, se impulsaran
camparias de reduccion del consumo y sensibilizacion para disminuir progresivamente la

generacion de este tipo de residuos dentro de la institucion.
4.- Componente de Educaciéon Ambiental

La educacion ambiental constituye el eje transversal del sistema y se integra como un

componente esencial de la propuesta para la gestion de los residuos solidos en la institucion
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educativa, permitiendo articular el aprendizaje tedrico con la aplicacién practica de acciones
orientadas a la correcta clasificacion, reduccion y aprovechamiento de los residuos. Este
enfoque refuerza de manera continua las actividades planteadas, apoya la caracterizacion y
separacion en la fuente, fomenta habitos responsables en los estudiantes y contribuye al

fortalecimiento de una cultura ambiental sostenible dentro del sistema educativo.
Objetivo

Crear programas de educacién ambiental que fortalezcan la gestion integral de los residuos

solidos y fomenten habitos ambientales,
Medida

Desarrollar un programa permanente de educacion ambiental mediante capacitaciones,
campafas de sensibilizacion y actividades participativas, orientadas a mejorar el manejo

responsable de los residuos sélidos.
Responsable de la medida

La ejecucion del programa estaré a cargo de las autoridades institucionales, con la participacion
activa de docentes y estudiantes, quienes seran responsables de apoyar, desarrollar y dar
cumplimiento a las actividades de educacion ambiental y gestion adecuada de los residuos

solidos.
Estrategia 1. Charlas educativas ambientales
« Sensibilizacion sobre la problematica de los residuos sélidos en el entorno local.

Tipos de residuos solidos y su correcta clasificacion.

Gestion integral de residuos sélidos: generacion, separacion, recoleccion y disposicién

final.

Importancia del uso adecuado de los puntos ecolégicos.

Impactos ambientales y en la salud por el manejo inadecuado de los residuos.
Estrategia 2. Socializacion del uso de puntos ecoldgicos
o Funcion y objetivo de los puntos ecoldgicos dentro de la institucion/comunidad.
« Identificacion de colores y tipos de residuos en cada contenedor.
» Buenas précticas para la separacion en la fuente.

« Responsabilidad individual y colectiva en el uso de los puntos ecoldgicos.
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Estrategia 3. Capacitacion en compostaje

 Identificacion de residuos orgénicos aprovechables.

e Proceso basico para la elaboracion de compost.

« Beneficios ambientales del compostaje.

o Uso del compost en areas verdes o huertos ecoldgicos.
Estrategia 4. Campafias informativas y comunicacionales

o Aplicacion de las 3R (Reducir, Reutilizar y Reciclar).

« Reduccion de residuos desde el hogar y la institucion.

« Aprovechamiento de materiales reciclables.

« Difusién de mensajes ambientales mediante afiches, infografias y murales.
Estrategia 5. Fortalecimiento de la cultura ambiental

e Rol de la comunidad educativa en la gestion de residuos solidos.

« Importancia de la participacion comunitaria.

« Compromiso ambiental para la sostenibilidad.

Tabla 9.

Roles y Responsabilidades del personal de la unidad educativa

Actor Responsabilidad
Estudiantes Separacion correcta de residuos
Docentes Integracién del SGIRS en clases
Autoridades Gestion institucional y seguimiento
Personal de limpieza Recoleccién diferenciada
Comité Ambiental Monitoreo y evaluacion

Elaborado por: Alex Tigasi

La tabla presenta una distribucion clara de los roles y responsabilidades del personal
involucrado en la gestion de residuos sélidos dentro de la unidad educativa. Esta organizacion
es fundamental para garantizar la efectividad del Sistema de Gestion Integral de Residuos
Solidos (SGIRS) en la institucion.
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e Los estudiantes tienen un papel activo en la separacion correcta de residuos, lo cual es
esencial para minimizar la contaminacion y facilitar el reciclaje. Estudios muestran que
cuando los estudiantes participan activamente, la tasa de residuos correctamente
separados puede aumentar hasta un 70%.

e Los docentes integran el SGIRS en las actividades educativas, promoviendo la
formacion ambiental y fomentando hébitos sostenibles. La incorporaciéon del tema en
clases contribuye a un mayor compromiso y conciencia ambiental entre los alumnos.

e Las autoridades son responsables de la gestion institucional y del seguimiento de las
actividades, asegurando que se implementen las politicas y que se cumplan los objetivos
ambientales de la escuela. Su supervision es clave para mantener la continuidad y
efectividad del programa.

e El personal de limpieza realiza la recoleccion diferenciada, asegurando que los residuos
separados por los estudiantes sean gestionados adecuadamente, evitando mezclas que
dificulten el reciclaje.

e Finalmente, el Comité Ambiental se encarga del monitoreo y evaluacion del proceso, lo

que permite identificar areas de mejora y ajustar estrategias para optimizar la gestion de

residuos.
Tabla 10.
Presupuesto de los recursos para capacitaciones
Recurso Cantidad Valor unitario ($) Valor total ($)
Kit educativo
(manuales hojas) 100 : 200
Poster e infografias 20 7 140
Sefialética 8 6 48
facilitador ambiental 1 800 800
Total 1184

Elaborado por: Alex Tigasi

Presupuesto total
Tabla 11.

Presupuesto total del programa

Programas Presupuesto ($)
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Componentes del Sistema de Gestion Integral 2180
Componente de Manejo de Residuos Organicos 484.5
Componente de Manejo de Residuos Reciclables 0

Componente de Educacion Ambiental 1184
Total 3848,5

Elaborado por: Alex Tigasi

Beneficios del Modelo
Ambientales

En el contexto ambiental, el modelo aporta de forma notable a la disminucion de la
polucion interna de la institucion, pues fomenta la adecuada separacion de los desechos en el
lugar de origen a través de los lugares ecoldgicos estratégicamente localizados. Esta medida
reduce la acumulacién de residuos combinados y promueve su correcta gestion, previniendo

efectos perjudiciales en el ambiente educativo.

De igual forma, el uso del compostaje posibilita la utilizacion de los desechos organicos
producidos en el comedor y otras zonas, convirtiendo estos en fertilizante natural que puede
emplearse en jardines y areas verdes. Esto no solo disminuye el volumen de desechos enviados
a disposicion final, sino que también favorece la reduccién de emisiones contaminantes y el

robustecimiento de practicas sustentables en el interior de la institucion.
Educativos

En el contexto educativo, el modelo potencia la creacion de una conciencia ecoldgica
en los alumnos, quienes se involucran de manera activa en la categorizacion de desechos y en
el proceso de compostaje. Esta experiencia tangible enriquece los conocimientos tedricos

ensefiados en el salén de clases, facilitando que el aprendizaje sea experiencial y contextual.

Asimismo, la propuesta promueve el fomento de habilidades ciudadanas tales como la
responsabilidad, la colaboracion en equipo y la dedicacién hacia la preservacion ambiental. Al
incorporar la sostenibilidad en el proceso educativo, se fomenta un aprendizaje relevante que

va mas alla del entorno pedagogico y puede ser replicado en las viviendas y en la comunidad.
Sociales

En el contexto social, el modelo promueve la implicacién directa de toda la comunidad

educativa, que abarca a alumnos, profesores y personal de administracion, en la gestion
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responsable de los desechos sélidos. Esta cooperacion potencia el sentimiento de identidad y la
dedicacion conjunta hacia un objetivo compartido dirigido al bienestar del medio ambiente.

Ademas, la puesta en marcha del compostaje y los sitios ecoldgicos ayuda a fortalecer
una cultura ambiental institucional. Con el paso del tiempo, estas acciones se transforman en
costumbres constantes que promueven principios de responsabilidad compartida, respeto al
medio ambiente y sostenibilidad, produciendo un efecto beneficioso tanto en el interior como

en el exterior de la institucién de ensefianza.
Resultados esperados

Mediante la aplicacion de la propuesta de educacion ambiental en la Unidad Educativa
del Milenio Canchagua, se espera generar cambios progresivos en los conocimientos, actitudes
y practicas de la comunidad educativa en relacion con la gestidn integral de residuos solidos y
la sostenibilidad. EI proceso formativo continuo permitira fortalecer la comprension de los
estudiantes sobre la problematica ambiental asociada a la generacidn de residuos y sus impactos

en el entorno escolar y comunitario, promoviendo una mayor conciencia ambiental.

Asimismo, con la implementacion de la propuesta se espera que, ademas de fortalecer
la identificacion y correcta clasificacion de los residuos sélidos, el compostaje permita
aprovechar los residuos organicos generados en la institucion y transformarlos en fertilizante
natural para areas verdes o proyectos escolares, reduciendo asi la cantidad de residuos enviados
a disposicion final. Asimismo, la ubicacién estratégica de 15 puntos ecol6gicos promovera la
separacion en el punto de origen, fomentando una cultura organizacional y visualmente
estructurada que promueva la adecuada disposicion de los residuos. En conjunto, estas medidas
ayudaran a reforzar habitos ambientales responsables, mejorar el entorno institucional y

proyectar practicas sustentables en la comunidad educativa.

Mediante las acciones de sensibilizacion, talleres practicos y campafias educativas incluidas
en la propuesta, se fortalecerd una cultura ambiental institucional basada en la participacion
activa, la corresponsabilidad y el trabajo conjunto entre estudiantes, docentes y personal
administrativo. Estas estrategias permitiran promover una gestion integral de residuos sélidos
compartida y sostenida en el tiempo, asi como el desarrollo de una actitud critica y reflexiva
frente a los patrones de consumo, impulsando practicas responsables como la reduccién,

reutilizacion y reciclaje.
14. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones
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De acuerdo el diagnostico efectuado en la unidad educativa del Milenio Canchagua, se
establecio que la generacion per cépita de residuos sélidos es de Gpc = 0,32 kg/persona-dia. Se
observo que la mayor parte corresponde a papel y carton, con un 38 %, lo cual esta directamente
relacionado con las tareas administrativas y academicas propias del ambiente educativo. Este
resultado revela la necesidad de reforzar acciones para reducir y aprovechar estos materiales
desde su origen, con el objetivo de disminuir la cantidad de residuos destinados a disposicion

final y optimizar la gestion integral de los residuos solidos dentro del establecimiento.

La evaluacion llevada a cabo en la unidad educativa sefiala que hay conocimientos
generales sobre reciclaje y cuidado ambiental; sin embargo, son insuficientes y no se aplican
con frecuencia en la practica, ya que no existen programas sistematicos de educacion ambiental
ni procesos formales de capacitacion en el manejo de desechos sélidos. Esto se traduce en
debilidades al clasificar, separar en la fuente y aprovechar los desechos, lo cual obstaculiza el
desarrollo de comportamientos responsables con respecto al medio ambiente y la participacion
del conjunto educativo. Esto resalta la necesidad de poner en marcha acciones continuas de
formacion que fortalezcan el compromiso con el medio ambiente y optimicen la gestion integral

de residuos solidos dentro de la institucion.

La propuesta de gestion integral de residuos solidos para la Unidad Educativa, orientada
a fortalecer una cultura ambiental y promover practicas sostenibles dentro de la institucion. La
propuesta contempla el desarrollo de un sistema de compostaje para el aprovechamiento de los
residuos organicos producidos en la institucion, la instalacion de 15 puntos ecoldgicos que
facilitan la separacion en la fuente y promociéon de campafias con temas especificos
relacionadas con la reduccion, reutilizacion y reciclaje. Asimismo, esta iniciativa busca

fomentar la participacion de estudiantes docentes y personal administrativa.
Recomendaciones

Se recomienda a las autoridades educativas y docentes de la Unidad Educativa del
Milenio Canchagua implementar acciones permanentes para el control y reduccion de la
generacion de residuos solidos, priorizando la identificacion y clasificacion de los desechos
generados en la institucion, tales como residuos organicos, papel, carton y plasticos. La
aplicacion de estrategias como la separacion en la fuente, el uso de contenedores diferenciados
y la promocion de préacticas de reduccion permitira disminuir la cantidad de residuos dispuestos

de manera inadecuada y mejorar el manejo ambiental dentro de la unidad educativa.
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Se recomienda a los docentes de la Unidad Educativa del Milenio Canchagua desarrollar
de manera continua programas sistematicos de educacion ambiental y capacitacion en el manejo
de residuos solidos, orientados a fortalecer los conocimientos existentes y, principalmente, su
aplicacion practica. Estas acciones deben enfocarse en la clasificacion de residuos, la separacion
en la fuente y el aprovechamiento de materiales reciclables. Con el fin de corregir las
debilidades identificadas y promover comportamientos ambientales responsables en toda la

comunidad educativa.

Se recomienda a las autoridades de la institucion considerar la ejecucion progresiva de
la propuesta de gestion de residuos solidos, mediante la asignacion de recursos y humana
necesarias para garantizar su sostenibilidad. Ademas, se recomienda la asignacion de recursos
para el seguimiento técnico que permita medir el impacto del sistema de compostaje y el uso
adecuado de los 15 puntos ecoldgicos y la efectividad de las campanas de educacién ambiental

y gestion de residuos sélidos, con el fin de fortalecer la participacion de la comunidad educativa.
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