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RESUMEN

En el presente estudio se abord6 la importancia de las estrategias y actividades para nifios con dislexia
en el proceso de aprendizaje, tiene como objetivo determinar estrategias y actividades para nifios con
dislexia en la asignatura de Lengua y Literatura dirigido a los estudiantes de segundo grado en la
Escuela de Educacion Basica “Ludoteca” canton Latacunga, afio lectivo 2024-2025. La metodologia
empleada fue el enfoque cualitativo con el paradigma interpretativo y método inductivo, que permitié
recopilar y diagnosticar las diferentes realidades educativas en relacion al empleo de la estrategias y
actividades para nifios con dislexia. Del mismo modo, la técnica e instrumento utilizados para la
recoleccion de la informacion, es la técnica de la entrevista dirigida a los docentes de segundo afio de
basica y la guia de observacion aplicada a los estudiantes de segundo grado. Por otro lado, los
resultados destacan de manera positiva el uso de estrategias multisensoriales, tecnologia de asistencia
y actividades especificas en la mejora del rendimiento académico y la integracion de estudiantes con
dislexia. Se resalta la importancia de intervenciones tempranas y adaptaciones curriculares que
promuevan el aprendizaje significativo, la autoestima y la participacion activa de los alumnos,
contribuyendo a su desarrollo integral y a una educacién inclusiva. Frente a los resultados del
diagnostico se estructura la propuesta: Guia “Estrategias Yy Actividades didacticas para el
fortalecimiento del aprendizaje en nifios con Dislexia con el objetivo de fortalecer el desarrollo del
aprendizaje en nifios con dislexia, contiene cinco estrategias y seis actividades para promover un
aprendizaje significativo e inclusivo. Finalmente, se destaca la contribucion significativa de las
estrategias y actividades en el desarrollo 6ptimo del aprendizaje de los nifios con dislexia.

Palabras clave: Actividades, Aprendizaje, Dislexia, Estrategias, Multisensorial

Vii



TECHNICAL UNIVERSITY OF COTOPAXI

PUJILI EXTENSION
THEME: “Strategies and activities for children with dyslexia”

Autoras: Chicaiza Guilla Jennifer Estefania
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ABSTRACT

In the present study, the importance of strategies and activities for children with dyslexia in the
learning process was addressed. Its objective is to determine strategies and activities for children with
dyslexia in the subject of Language and Literature aimed at second grade students at the “Ludoteca”
Basic Education School, Latacunga canton, school year 2024-2025. The methodology used was the
qualitative approach with the interpretive paradigm and inductive method, which allowed collecting
and diagnosing the different educational realities in relation to the use of strategies and activities for
children with dyslexia. Likewise, the technique and instrument used to collect information is the
interview technique aimed at second-year basic teachers and the observation guide applied to second-
grade students. On the other hand, the results they positively highlight the use of the strategies of
multisensory strategies, assistive technology and specific activities in improving academic
performance and integration of students with dyslexia. The importance of early interventions and
curricular adaptations that promote meaningful learning, self-esteem and active participation of
students is highlighted, contributing to their comprehensive development and inclusive education.
Based on the results of the diagnosis, the proposal is structured: Guide “Didactic Strategies and
Activities for strengthening learning in children with Dyslexia with the aim of strengthening the
development of learning in children with dyslexia, contains five strategies and six activities to
promote meaningful and inclusive learning. Finally, the significant contribution of strategies and
activities in the optimal learning development of children with dyslexia is highlighted.

Keywords: Activities, Learning, Dyslexia, Strategies, Multisensory

viii



INDICE

DECLARACION DE AUTORIA ..ottt ii
AVAL DEL TUTOR DEL PROYECTO DE INVESTIGACION ......ccoooviveiieeeeieseeeereerinen, ii
AVAL DE APROBACION DEL TRIBUNAL DE TITULACION ......cc.covvevieeeeeieeeenese e, \Y
DEDICATORIA ettt h et b et et e e nbn e e b e e s e e te e ann e e nneennnis v
AGRADECIMIENTO ...ttt ettt sttt ba et st e e nbe e nbeeteas Vi
RESUMEN ...ttt ettt b ettt e e ae e e bt e e b bt et e e ehb e e beessbeebeesane e e vii
AB ST RA CT ettt ekttt h e bt e bt e bt e ke e b e e e Rb e be e e b e e be e nbe e reenreeea viii
INDICE .ot h et b e e Rt b e e e bt e bt e n e R e e nn e e ne e ann e reennre e iX
INDICE DE TABLAS ..ottt et s tesae st en st sas st nas s s esas s snsaneens Xi
1. INFORMACION GENERAL ......cooveeiieteiitcieteee e teee sttt ne sttt enss s nansanse e 1
2PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ...ttt 2
2.1 Contextualizacion del problema ...........ccccoveiiiii i 2

2.2 JUSHITICACION ... bbbttt bbbt 6

R B © 0] 1-] £ 1Yo TSSO URPPRSR 8
2.3.1  ODJELIVO GENETAL.....cciiieiieceece et rs 8

2.3.2  ODJetivos SPECITICOS ... .ccuiuiiiiiieieiiite et 8

2.4 Actividades y sistema de tareas en relacion a los objetivos planteados. ........................ 9
BMARCO TEORICO......coooiiiieeieeeeeeeee et sae et n st enss s sanaesenes 10
3.l ANEECERUBNEES ...ttt 10

K = 11 (ol |1 PSSRSO 10

3.3 FUNdamENtaCiON TEOFICA. .......eveuieireieeiesie et 11
3.3.1 Estrategias de aprendiZaJe.........cccooiriiiririeieiienie sttt 11

IR I AN o] =] 00 4 Y[ PR SPRPSOT 11

3.3.3  Importancia del aprendizaje...........ccoceiiiiiieiieie e 12


file:///C:/Users/HP/Documents/FINDISLEXIA.docx%23_Toc192079732
file:///C:/Users/HP/Documents/FINDISLEXIA.docx%23_Toc192079733

3.3.4 Caracteristicas de las estrategias de aprendizaje ...........cccevevveveiieiecvecie e, 12

3.3.5 Clasificacion de las estrategias de aprendizaje........cccccevvevververesiesieesesieseenenns 13

3.3.6  Tip0S de APIreNAIZAJE .....c.eeueeueeieeeie sttt 14

337 DISIEXIA ..t 18

3.3.8 Lenguay literatura COMO aSIGNALUIA.........ceevrruerreriinieriesiseeiee e 25

3.4 Preguntas CIENtITICAS ........couiiiiiece e 27
AMARCO METODOLOGICO......c.oeieieeeeieessises e sss s tssasssssss s s sensessssanessenes 27
Ot O 0100 [ -SSR 27

4.2 Disefo de 12 INVESTIZACION ........c.eiiiiiiieiecie e 27

G T N T o To o (e 1)Y=t o T Yo [ o SR 28
4.3.1 Investigacion documental 0 bibliografica.........cccccovvvieiiiiiiiicce e, 28

4.3.2  INVEStIgacion dE CAMPO ......ccueiveiiieeie ettt re e sreenae s 28

4.4 Metodo de 12 INVESTIGACION .........eiieiecic e 28
AA4.1 INUCTIVO ...t bbbttt bbbt 28

4.5 Meétodo empirico: ODSEMVACION ........c.cccueiieiecie e 29

4.6 Técnica e instrumento de recoleccion de informacion ............ccoeovvverneiencienneennne, 29

A7 POBIACION ...ttt 30

4.1 Recopilacion y procesamiento de infOrmacion............cccevveeieerie e 31

4.2 Andlisis e interpretacion de la informacion recolectada.............ccooeoevvieneininicncienen. 1
SPROPUEST A et b ettt h et bt e s b et e bt e e he e et e e s Re e e beeesb e e abeeenb e e b e e nnne e e 2
BCONCLUSIONES ... .ottt e b e b e et et e e nbeesnneenreens 20
TRECOMENDACIONES ...ttt nb e s 20
8REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS . ... .ottt 21

QANEXOS . e 31



INDICE DE TABLAS

Tabla 1. BENefiCIarios ........covuviiciiiiiiii it iError! Marcador no definido.
Tabla 2. Sistematizacion de actividades en base a los objetivos de investigacion .............c.ccocevvenene 9
Tabla 3. Dificultades de 12 QiSIEXIA........cccviuiiiriieiece e 19
Tabla 4. TIPOS U8 AISIEXIA .. ..cviiiieeiie it et e e re e ae e be e reenreeaneas 21



PROYECTO DE INVESTIGACION

1. INFORMACION GENERAL

Titulo del Proyecto: Estrategias y actividades para nifios con dislexia
Fecha de inicio: Octubre 2024

Fecha de finalizacion: Febrero 2025

Lugar de ejecucion: El desarrollo del proyecto de investigacion se realizd en la Escuela de

Educacién Basica “LUDOTECA” del canton Latacunga de la provincia de Cotopaxi.
Facultad Académica que auspicia
Extension Pujili

Carrera que auspicia:

Educacion Basica

Proyecto de investigacion vinculado:
Equipo de Trabajo:

Tutor: Lic. MgC. Juan Carlos Vizuete
Investigadoras:

Nombre: Sabrina Nicole Paucar Chicaiza
C.1.: 1754190112

Correo: sabrina.paucar0112@utc.edu.ec

Nombre: Jennifer Estefania Chicaiza Guilla
C.1.: 1850236199

Correo: jennifer.chicaiza6199@utc.edu.ec

Area de Conocimiento: Educacién

Linea de investigacion:
Educacién y comunicacién para el desarrollo humano y social.
Sub lineas de investigacion de la Carrera:

Practicas pedagogico, didacticas, curriculares e inclusiva en las areas del conocimiento.


mailto:sabrina.paucar0112@utc.edu.ec
mailto:jennifer.chicaiza6199@utc.edu.ec

2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1 Contextualizacion del problema

En el contexto educativo, la dislexia representa un desafio significativo para el aprendizaje de muchos
nifios. Esta condicion neurobioldgica, caracterizada por dificultades en la lectura, escritura y
ortografia, requiere de estrategias y actividades pedagdgicas especializadas para apoyar el desarrollo

integral de los estudiantes disléxicos.

En un mundo donde la educacién es la clave para el desarrollo y el progreso, la UNESCO (2017)

afirma que:

Globalmente, seis de cada diez nifios y adolescentes no estan alcanzando los niveles minimos
de competencia en lectura, El total 617 millones incluye méas de 387 millones de nifios en
edad de cursar la ensefianza primaria (aproximadamente entre 6 a 11 afios) y 230 millones de
adolescentes en edad de cursar la ensefianza secundaria baja (aproximadamente entre 12 a 14
afios). Esto significa que mas de la mitad — 56% — de todos los nifios no estaran en la capacidad
de leer. (p. 9)

Por lo tanto, se destaca la necesidad de abordar las deficiencias en la educaciéon en base de la lectura
a nivel mundial ya que implementando acciones concretas se puede asegurar que todos los nifios

tengan la oportunidad de desarrollar las habilidades necesarias para alcanzar su maximo potencial.

Por lo que, la dislexia, un trastorno que afecta el proceso de aprendizaje, plantea desafios
significativos para los estudiantes. “De acuerdo, con cifras de la Organizacion Internacional de
Dislexia y otras dificultades Especificas del Aprendizaje menciona que la dislexia afecta alrededor
del 10% de la poblacién mundial y a un 4% de forma mas severa” (Reinoso, 2022, parr. 1). Entonces,
se evidencia la magnitud de este desafio educativo, mostrando como la dislexia puede representar

como un obstaculo para el progreso académico de los estudiantes.

Segun la DISFAM (2025), “el principal problema que tiene la dislexia es que no es compatible con
nuestro sistema educativo, pues, dentro de este, todos los aprendizajes se realizan a través del codigo
escrito, por lo cual el nifio disléxico no puede asimilar ciertos contenidos de materias como
Conocimiento del Medio, porque no es capaz de llegar a su significado a través de la lectura.” (p.27).
Se da a conocer la magnitud del problema, sefialando el hecho de la existencia de deficiencia en las

instituciones educativas para trabajar con nifios disléxicos, dando a profundizar que las unidades



educativas no brindan una educacion de calidad e inclusion para los nifios con necesidades especificas

asociadas o0 no a la discapacidad.

Siendo la dislexia un trastorno del aprendizaje que afecta la capacidad de leer con fluidez y
comprender textos escritos y de esta manera representando un desafio significativo para millones de
personas en todo el mundo en este sentido, Galluzzo (2019), menciona que es dificil calcular
exactamente cuantos disléxicos hay en el mundo, la organizacion sugiere que al menos el 10% de la
poblacion la padece, lo que equivale a alrededor de 700 millones de personas. Por ende, la cantidad
exacta de personas con dislexia en el mundo es dificil de determinar debido a diversas razones. pero,
en definitiva, la dislexia afecta a personas de todas las edades, razas, géneros y origenes étnicos en el

mundo.

Segun Pernet et al. (2011), “la dislexia es un desorden que causa dificultades significativas en la
lectura, no atribuibles a edad, problemas visuales o educacion. Afecta la comprension,
reconocimiento de palabras y tareas escritas, persistiendo en adolescencia y relaciondndose con otros
trastornos” (p. 18). Es decir, la dislexia es un problema dentro de la educacion, debido a la dificultad
que tiene el nifio en aprender los contenidos basicos de las areas por la relacion que tienen todas las

asignaturas con la lectoescritura.

En este sentido, para Acosta (2022), el “20% de toda la poblacion espanola es disléxica, considerando
que el 6% son nifios, lo que significa que tienen una proporcidn bastante importante de dislexia. Por
otro lado, en Estados Unidos el 20% de todos los nifios tienen dislexia, se debe tener en cuenta que
es uno de los paises con mayor porcentaje de nifos con esta condicion” (p. 228). Por lo tanto, los
porcentajes demuestras el margen del problema que existe en la sociedad educativa con los nifios que
padecen de dislexia, poniendo a analizar el porqué de la situacion y la manera de prever una solucion

a través de una educacion de calidad que brinde ese andamiaje para que el nifio disléxico aprenda.

En el caso particular del Ecuador y de manera de singularizar el nivel de Educacion Basica, en su

articulo Redaccion Sociedad el periodico EI Telégrafo (2019), menciona que:

Existen 2.621 nifios con dificultades de aprendizaje dentro del sistema educativo, y en los
altimos afios el término dislexia, ha cobrado mucha importancia dentro del &mbito educativo
ecuatoriano, debido a que es un problema en la lectoescritura que afecta a un elevado nimero
de nifios, los cuales presentan problemas a la hora de superar las exigencias educativas. (p.
12)



En este sentido, la dislexia se presenta como un desafio especifico en la lectoescritura que afecta a un
nimero considerable de nifios, quienes encuentran dificultades para cumplir con las demandas

educativas.

De este modo, la dislexia se considera un trastorno especifico del aprendizaje tras tener alteraciones
en la lecto escritura y otras caracteristicas.

La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje, que se refleja a traves de dificultades en la
lectura o dislexia y/o dificultad en la expresion escrita, de caracter persistente y especifico, que se da
en nifios y nifias, y que, segun diferentes investigaciones, afecta a aproximadamente el 15% de la
poblacion en el mundo. (MINEDUC, 2020, parr. 2)

Asimismo, es evidente una problematica educativa y social debido a sus dificultades en lectura y

expresion escrita de la misma manera este trastorno afecta mayormente a todos los nifios en el mundo.

Por consiguiente, para los nifios con necesidades no asociadas a discapacidad el Ministerio de
Educacion de Ecuador:

Ha implementado a partir de la modificacion del curriculo 2016 un Nuevo Modelo de Gestién
que se facilita en la extension, a todo el territorio nacional, de los programas y servicios que
garantizan la Educacion Inclusiva y la respuesta a las necesidades educativas especiales, pues
ahora se cuenta con autoridades y unidades ejecutoras sectoriales. (Armijos Cabrera, 2017, p.
12)

Al respecto, se refleja un intento de promover la igualdad de oportunidades en el sistema educativo y
de garantizar que todos los estudiantes reciban el apoyo necesario para alcanzar un aprendizaje

significativo y exitoso en sus estudios.

El censo del Archivo Maestro de Instituciones Educativas, Aviles Agama & Milanés Gomez (2021),
afirma que “9.238 estudiantes con necesidades educativas especiales no asociadas a una discapacidad
participan en el sistema educativo nacional, lo cual devela que el 28.37% de estudiantes presentan
problemas en la lectoescritura” (p. 4). Por lo tanto, se evidencia un problema dentro del sistema

educativo nacional. Ya que, un gran numero de estudiantes enfrentan dificultades en la lectoescritura.

De la misma manera, tras esta problematica de problemas de dislexia se busca el compromiso de la
autoridad educativa nacional para facilitar el acceso inclusivo de personas con necesidades educativas

especiales. Como se menciona en la LOEI (2024):



Los establecimientos educativos, sin excepcion, estan obligados a recibir a todas las personas
con necesidades educativas especificas, de igual manera a partir de la evaluacion
psicopedagodgica creardn los recursos y apoyos necesarios que permitan el pleno ejercicio de
los derechos en el &mbito educativo, a través de la eliminacion de las barreras de aprendizaje
y participaciéon. Ademas, se tomaran medidas para promover su refuerzo pedagdgico y evitar

su rezago o exclusion escolar. (Art. 47)

Es asi que, en este articulo constitucional se basa en los principios legales de la proteccion de los
derechos de los nifios con necesidades especiales asociadas o no a la discapacidad, de manera que
este es esencial para abordar el tema relacionado con la dislexia una necesidad especial no asociada

a la discapacidad.

Segun el MINEDUC (2018), a través de su modelo nacional de gestion y atencion para estudiantes
con necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad de educacion especializada indica

que:

A través de la Direccion Nacional de Educacion Especial e Inclusiva encargada de la atencién
a las personas con necesidades educativas a través del fortalecimiento de la formulacion de
politicas publicas, estandares, protocolos, métodos, lineamientos de talento humano evidencio
la escasez de recursos didacticos e infraestructura accesible para estudiantes que presentan

problemas de dislexia. (p. 8)

Por lo que, se refleja en las instituciones educativas la falta de implementaciones de recursos,
protocolos. Es por tal motivo que los estudiantes con necesidades especificas no asociadas no tienen
la apertura de llevar una educacidon que garantice la igualdad de oportunidades educativas en el

Ecuador.

En la escuela de educacion bésica “Ludoteca” perteneciente al canton Latacunga se evidencia la poca
diversificacion de estrategias y actividades para nifios con dislexia generando problematicas en el
aprendizaje y bienestar educativo de los estudiantes con esta condicion en la lectoescritura. Teniendo
en cuenta que existen nifios con dislexia en la institucion, no se prioriza esta necesidad educativa,
siendo notorias las dificultades en su aprendizaje. Puesto que hay un ritmo de aprendizaje lento,
inferior al de los demaés estudiantes sin dislexia no sé alcanza un aprendizaje significativo en todas

las asignaturas. Por esta razén, los objetivos no son los esperados.

Se pudo constatar que, las estrategias o actividades desarrolladas por el docente no se ven reflejadas

ya que no existe una diversificacion de estrategias para atender las necesidades de los estudiantes con



dislexia, se pudo evidenciar mediante una observacion directa que los nifios con este trastorno
especifico en el aprendizaje tienen baja autoestima, puesto que por su problema al adquirir nuevos
conocimiento no pueden seguir el mismo ritmo que los demas nifios, También es evidente la escritura
en espejo, es decir, una escritura donde el nifio invierte las letras y los nimeros al momento de
escribir y es por esta razon que hoy en dia la labor docente debe ser innovadora y actualizada por lo

que los docentes deben capacitarse continuamente.

El estudiante con dislexia tiene dificultades para leer o escribir, por lo tanto, el nifio posee niveles de
lectura muy por debajo de los demaés estudiantes, mismo que es ocasionado debido a que la dislexia
es ocasionada por la manera diferente en que el estudiante refleja la informacion recibida, en casos
evidentes los nifios tienen dificultad al escribir la b, la d y la g, mismo que se ve reflejado en los
dictados que se realizan en clases. Estos problemas también se reflejan en la falta de apoyo en la
estimulacion temprana de los nifios por parte de los padres de familia, mismos problemas que tienen
como consecuencia la falta de conocimientos basicos de los nifios con dislexia en el aula. En
conclusion, es muy necesario dentro de las aulas con nifios con dislexia implementar estrategias y

actividades de apoyo para la construccion de su conocimiento y nivelacion.

La dislexia genera muchas problematicas a nivel educativo, por lo tanto, se busca general soluciones
que solventen y ayuden a mejorar la calidad de educacién de las instituciones, es por eso que, se
genera la siguiente interrogante, ;Cémo se determinan las estrategias y actividades para nifios con
dislexia en la asignatura de lengua y literatura dirigido a los estudiantes de segundo grado en la

escuela de educacion basica “ludoteca” del Canton Latacunga, periodo académico 2024-2025?

Las investigadoras cuentan con los recursos materiales que seran autofinanciados, de igual forma,
este proyecto se apoya en fuentes de informacion veridica y confiables garantizando que el presente

proyecto se desarrolle exitosamente.
2.2 Justificacion

Este proyecto tiene como proposito lograr significativamente un correcto aprendizaje de la lectura
(hdbitos, destrezas y competencias lectoras) y entre ellos un buen rendimiento académico y bienestar
mediante estrategias y actividades para nifios con dislexia. En palabras de, Fletcher (2009), indican
que “las estrategias educativas se adaptan a las necesidades individuales de cada nifio con dislexia,
utilizando enfoques multisensoriales que promueven el aprendizaje a través de diversos canales

sensoriales” (p. 11). Es por ello que, dentro del &mbito educativo los docentes deben tomar en cuenta



el uso de estrategias y actividades diversificadas en el aula, que involucren la participacién e

interaccion del estudiante, para el desarrollo de sus habilidades en la lectoescritura.

Por ende, las estrategias y actividades para estudiantes con dislexia tienen como finalidad abordar las
dificultades especificas que enfrentan. Estas estrategias tal como menciona Palencia Arias (2021),
“incluyen una ensefianza estructurada y secuencial, donde las habilidades de lectura y escritura se
desglosan en pequefios pasos, se ensefian de manera ordenada como progresiva, incorporando
materiales y actividades que involucran diferentes sentidos para facilitar la comprension y el
aprendizaje” (p. 22). En este sentido, incorporar estrategias y actividades facilitaran una ensefianza
estructurada y secuencial, beneficiando a estudiantes con diferentes estilos de aprendizaje,

asegurando gue todos tengan la oportunidad de participar y comprender.

Este trabajo de investigacidn aportara con un diagnostico y una reflexion sobre los nifios con dislexia
en el aprendizaje, ya que la comunicacion es importante en la educacion y sobre todo para establecer
vinculos con la sociedad, por lo que, la escuela debe comprender el significado de la dislexia y sus

dificultades.
Segun la International Dyslexia Association (2019):

La dislexia es un trastorno especifico de origen neuroldgico, y estd caracterizado por
dificultades en la precision y fluidez en el reconocimiento de palabras y por la falta de
habilidad en el deletreo y en la decodificacion. Estas dificultades son el resultado de un déficit
en el componente fonoldgico del lenguaje y son generalmente inesperadas en relacién con
otras habilidades cognitivas que tiene el estudiante. Sus consecuencias secundarias pueden ser

en la comprensidn, y en la limitacion del desarrollo del vocabulario. (p. 1)

Por lo cual, es necesario sefialar el hecho de la implementacién de métodos y estrategias en las
instituciones educativas, para nifios con dislexia donde, Bufiay & Carzola (2023), menciona que los
métodos de ensefianza multisensoriales en el aula incorporan sentidos como la vista, el oido y el tacto,
como letras de papel de lija, aplicaciones interactivas y actividades de escucha. Todo con la finalidad,
de aportar al aprendizaje del estudiante con dislexia, a través del uso de estrategias que fortalezcan

sus habilidades y sentidos.

Sin embargo, también debe existir esa sensibilizacion por el nifio con dislexia y el trabajo del docente,
donde para Ruiz (2016), no es facil para los estudiantes padecer de dislexia, razon por la cual, el

docente debe ser capaz de alcanzar el éxito escolar donde se procure la correccion de la comprension



lectora y de escritura. Por lo tanto, los docentes deben enfocarse en el uso de estrategias con el fin de

que el estudiante con dislexia adquiera el conocimiento y llegue al aprendizaje significativo.

Una actividad para nifios con dislexia es propuesta por Tellez et al. (2019), mismos que centran su
enfoque en la conciencia fonoldgica, a través de actividades en las que el escolar identifica la letra,
su forma y su sonido”. Es decir, se motiva al estudiante con dislexia a aprender de manera sencilla

los contenidos educativos, de manera que pueda comunicarse de manera correcta y fluida.

Este proyecto tiene como beneficiarios a 4 estudiantes, 4 docentes como beneficiarios directos, asi

como también los padres son beneficiarios indirectos

El proyecto con el apoyo y autorizacion de las autoridades y docentes de la Escuela de Educacion
Basica “Ludoteca”, es decir hay la apertura para desarrollar la investigacion de campo. Cabe sefialar
que los investigadores se apoyan en el convenio, interinstitucional entre la Universidad Técnica de
Cotopaxi y las unidades educativas de la provincia de Cotopaxi lo que ha permitido generar lazos de

cooperacién entre ambas.

2.3 Objetivos
2.3.1 Objetivo general

Determinar estrategias y actividades de aprendizaje que coadyuven al manejo de la dislexia en la
asignatura de lengua y literatura dirigido a los estudiantes de segundo grado en la Escuela de

Educacion Basica “Ludoteca” canton Latacunga, afio lectivo 2024-2025.
2.3.2 Objetivos especificos

e Conceptualizar los referentes tedricos sobre las estrategias y actividades para nifios con dislexia

e Identificar necesidades y conocimientos de docentes en relacion al manejo de la dislexia y
comportamiento de los estudiantes.

e Estructurar estrategias y actividades para nifios con dislexia en la Escuela de educacion basica

“Ludoteca”



2.4 Actividades y sistema de tareas en relacion a los objetivos planteados.

Tabla 1. Sistematizacion de actividades en base a los objetivos de investigacion
TEMA: ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES PARA NINOS CON DISLEXIA

Objetivo (objetivos
especificos)

Actividades (para
alcanzar el objetivo)

Resultado a
alcanzarse de la
Actividad

Descripcion de la
actividad (técnicas e
instrumentos. Medios de
verificacion)

ETAPA
PREPARATORIA
Conceptualizar los
referentes tedricos
sobre las estrategias
y actividades para
nifios con dislexia
ETAPA
TRABAJO DE
CAMPO

Identificar necesidades
y conocimientos de
docentes en relacion al
manejo de la dislexia y
comportamiento de los
estudiantes.

Revision bibliogréfica
sobre las estrategias y
actividades para nifios
con dislexia, analisis
documental y
fundamentacion.

Elaboracion de los
instrumentos de
recoleccién de
informacion:
Validacién de los
instrumentos de
recoleccion de
informacion.

Revision y seleccion
de fuentes
bibliograficas en
libros, articulos
cientificos, revistas

Recoleccion de la
informacién

Matriz de
operacionalizacion de
variables
Documento marco teérico
utilizando las fuentes
bibliograficas
seleccionadas.
Instrumentos elaborados y
validados: guia de
observacion.

Aplicacion de los
instrumentos de
recoleccién de
informacion: guia de
observacion,
observacion de la clase
en la Escuela de
educacion basica
“Ludoteca”

Diagnostico de las
estrategias y
actividades para nifios
con dislexia

Informacion recolectada a
través de la guia de
observacion.

Procesamiento de la

Andlisis sistematico

FASE Matrices de procesamiento
ANALITICA informacion de la informacion de informacion de la
recolectada. recolectada. observacion.
ETAPA Anélisis e Reflexiones acerca Documento de la
INFORMATIVA Interpretacion de la del impacto de la Reflexion acerca de las
Estructurar informacion implementacion de las estrategias y actividades
estrategias y recolectada en la estrategias y para nifios con dislexia
actividades para observacion. actividades para nifios

nifios con dislexia en
la Escuela de
educacion basica
“Ludoteca”

con dislexia en la
escuela de educacion
basica “Ludoteca”

Nota: Elaborado por las investigadoras
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3 MARCO TEORICO
3.1 Antecedentes

Segun Tarjiah et al. (2023), adjudica que el uso de estrategias, métodos y materiales diferentes genera
oportunidades de desarrollo donde se fomente y fortalezca el apoyo a los nifios con dislexia. Por lo
tanto, Ostaiza & Cardenas (2023) expresa que la comunidad educativa debe estar capacitada para

conocer y utilizar estrategias adecuadas a este grupo de estudiantes.

Segun Gomez Vera & Cortez Chagray (2025), la dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta
la capacidad de leer y escribir con fluidez. Los estudiantes con dislexia enfrentan desafios
significativos en la educacion primaria y requieren estrategias de ensefianza especificas para mejorar
su aprendizaje. Del mismo modo, Campoverde et al. (2022), nos indican que, la dislexia se presenta
en edades tempranas y de no ser atendida oportunamente se prolonga durante toda la vida del sujeto.
Por lo que, Redondo Hernandez & Robayo De la Torre (2023), mencionan los procesos de ensefianza
aprendizaje para nifios con dislexia debe existir un mayor fortalecimiento a través de estrategias
didacticas que aumenten el interés, la motivacion y la concentracién de los estudiantes, reforzar el
proceso educativo mediante estrategias didacticas que fomenten el interés, la motivacion y la

concentracion de los estudiantes.

Para Ayala Pillajo & Tapia Zapata (2023), determiné que los alumnos presentan una escritura
desordenada porque no utilizan correctamente los espacios para separar una palabra de otra, por ende,
la letra no es entendible, mezclan mayusculas y mindsculas al escribir, de igual manera, confunden
las grafias de “b con d”, “p con q”, “3 con E”. Ademas, Gualan et al. (2024), indican que, las
estrategias pedagdgicas ayudan a las dificultades que presenta un nifio con dislexia en la lectoescritura
y de esta manera se establecen en contenido, actividades, técnicas, metodologias, recursos y

evaluacion.
3.2 Enfoque
Teoria cognitiva

El presente proyecto esta enmarcado bajo un enfoque tedrico cognitivo. Para Medina (2000), dentro

del legado de Piaget en la teoria cognitiva afirma que:

Los nifios construyen su comprension del mundo a través de la coordinacién de sus

experiencias sensoriales (como la vision y la audicion) con las acciones fisicas y motrices.
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Comienzan a poner en uso ciertas funciones cognitivas como la memoria y el pensamiento,

se sirven de la imitacion para ampliar su repertorio conductual. (p. 12)

En otras palabras, los nifios aprenden a través de la interaccion activa con su entorno y la repeticion

de comportamientos observados lo que les permite construir su conocimiento progresivamente.

Por otra parte Cordero & César (2017), indican lo que manifestd6 Bruner fue quien impulso la
psicologia cognitiva en la cual, “su teoria cognitiva del descubrimiento, desarrolla la idea de
andamiaje. Lo fundamental de la teoria es la construccion del conocimiento mediante la inmersion
del estudiante, en situaciones de aprendizaje problematica, la finalidad de esta es que el estudiante
aprenda descubriendo” (p. 93). En este sentido, el aprendizaje efectivo ocurre cuando los estudiantes

exploran activamente y resuelven problemas con el apoyo adecuado.

Finalmente, se ofrece una perspectiva integral sobre como diversos aspectos del desarrollo infantil
estan interrelacionados, es por ello que Carrera & Mazzarella (2001) toma como referencia lo que
plantea Vygotsky, “el desarrollo cognitivo infantil tiene relaciones intimas con el desarrollo
emocional o afectivo, asi como con el desarrollo social y el bioldgicos todos estos aspectos
encontrandose implicados en el desarrollo de la inteligencia en los nifos” (p. 42). de esta manera, El
desarrollo de la inteligencia en los nifios no solo depende de como piensan, sino que también esta
relacionada con su bienestar emocional, sus interacciones sociales y sus aspectos bioldgicos, todos

interconectados en el proceso de desarrollo.

Las ideas de estos autores tienen en comUn el haberse enfocado en una o mas de las dimensiones de

lo cognitivo (atencion, percepcion, memoria, inteligencia, lenguaje, pensamiento, etc.)

3.3 Fundamentacion tedrica
3.3.1 Estrategias de aprendizaje
3.3.2 Aprendizaje

El aprendizaje es el proceso mediante el cual se adquieren, modifican o refuerzan sus conocimientos,
habilidades, actitudes y valores. A través del aprendizaje, los estudiantes desarrollan la capacidad de
resolver problemas, adaptarse a nuevas situaciones y aplicar lo aprendido en contextos practicos. Este
proceso puede ser formal o informal y abarca diversos métodos y técnicas, dependiendo del contexto

educativo. Asimismo Zapata-Ros (2015), afirma que:



12

El aprendizaje es el proceso o conjunto de procesos a través del cual o de los cuales, se
adquieren o se modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o valores, como resultado o

con el concurso del estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento o la observacion.
(p. 29)

Sinembargo, el aprendizaje es un proceso mediante el cual las personas desarrollan, ajustan o mejoran
sus capacidades, habilidades y conocimientos, gracias a diversas experiencias, como el estudio, la
observacion, la ensefianza o la practica. Este proceso da lugar a un cambio duradero, es decir, algo
que se mantiene a lo largo del tiempo, demostrando que el conocimiento adquirido no es solo
temporal, sino que se integra de manera profunda.

3.3.3 Importancia del aprendizaje

Es importante comprender que el aprendizaje nos permite adaptarnos, crecer, desarrollar nuestras
habilidades y es la clave en nuestra evolucién personal y social, mejorando nuestra comunicacion,
relaciones sociales, construyendo de esta forma una sociedad méas informada y preparada, por ello, se

menciona que:

El aprendizaje es fundamental tanto en el ambito académico como en la vida diaria. Facilita la
adquisicion de habilidades necesarias para la resolucion de problemas, la toma de decisiones y la
adaptacién a cambios. Ademas, contribuye al desarrollo personal, profesional y social, ya que permite
a los individuos crecer intelectual y emocionalmente (Sole, 1993). Por lo tanto, el aprendizaje tiene
como objetivo preparar a las personas para la vida, a través, de valores y actitudes positivas de manera
que se promueva la autonomia y el aprendizaje continuo de forma que el estudiante desarrolle un

pensamiento critico y creativo.
3.3.4 Caracteristicas de las estrategias de aprendizaje

Actualmente, la manera de aprender de manera efectiva se ha vuelto trascendental para la educacion,
es por ello, que es importante tener un dominio de las estrategias de aprendizaje, entendiendo como
tal que son un conjunto de métodos, técnicas y enfoques diversos y adaptables a las necesidades del

estudiante.

Aguilera (2023), plantea que los elementos de las estrategias de aprendizaje son un conjunto de

caracteristicas que fortalecen la efectividad y eficiencia del aprendizaje, como son:

¢ Intencionalidad
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Su propésito es involucrar el esfuerzo consciente por parte del alumno para que participe

activamente con el contenido y la materia de estudio.
e Adaptabilidad

Las estrategias de aprendizaje efectivas pueden disefiarse para cumplir con necesidades

individuales Unicas y especificas.
» Participacion activa

Las estrategias de aprendizaje promueven un compromiso con el material, es decir, los
alumnos asumen un rol activo a través de diversas actividades y técnicas lo que resulta en

resultados més significativos y duraderos.
e Transferibilidad

Las estrategias de aprendizaje buscan facilitar la transferencia del conocimiento y habilidades

en nuevas situaciones y contextos.
o Motivacion y autorregulacion

Los alumnos asumen su responsabilidad dentro del proceso de aprendizaje, establecen metas

y desarrollan rutinas de estudio. (p. 3)

En el aprendizaje de un nifio con dislexia es importante conocer que cada una de las caracteristicas
del aprendizaje, permite implementar estrategias especificas que faciliten el proceso de lectura y
escritura del nifio, permite generar adaptaciones y métodos que se adapten a la necesidad del
estudiante, promueve la participacion activa del nifio mejorando su compromiso y autoestima, porque,
permite al estudiante aprender de manera significativa a través de experiencias multisensoriales lo
que favorecera a su autonomia ayudandolo a superar dificultades y desarrollar sus propias estrategias

para gestionar su propio aprendizaje.
3.3.5 Clasificacion de las estrategias de aprendizaje
3.3.5.1 Estrategias cognitivas

Segun, Nieto (2003), las estrategias cognitivas son procedimientos intencionales deliberados y
propositivos que para su ejecucion deben controlar, regular o evaluar las actividades establecidas, con

la finalidad de alcanzar el aprendizaje significativo.
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Por lo tanto, las estrategias cognitivas son diversas y se utilizan para procesar, organizar y regular el
aprendizaje del nifio, en el caso de nifios con dislexia la implementacion de estrategias adecuadas les

ayudara a desarrollar su aprendizaje y superar sus dificultades de lectura, escritura 'y comprension.
3.3.5.2 Estrategias metacognitivas

La metacognicion es importante es por ello que, para Gambarini Vera et al. (2025), las estrategias
metacognitivas son un método que sirve para reflexionar sobre el conocimiento. Esto significa que
las personas son conscientes de su propio proceso de aprendizaje. Es decir, las estrategias
metacognitivas orientan al estudiante a gestionar su propio aprendizaje y a reconocer la informacion

importante que le ayudara a generar nuevos conocimientos.

Es importante sefialar que “la metacognicion puede ser una fortaleza para los disléxicos, que suelen
ser estudiantes intuitivos e interesados” (Gomez et al., 2024, p. 4037). Por lo que, la metacognicion
nos ensefia que los nifios con dislexia, pueden aprender a través de la organizacion y autorregulacion

de su aprendizaje.
3.3.5.3 Estrategias socioafectivas

La importancia que tiene la educacion socioafectiva radica en el desarrollo del aspecto moral, las
conductas, las habilidades de socializar (Osses & Jaramillo, 2008). Por lo tanto, estas estrategias
ayudan a los nifios a regular sus emociones, interactuar con los demas y desarrollar una actitud
positiva hacia el aprendizaje, su objetivo esencial es mejorar la motivacion, la confianza y la

resiliencia que son elementos necesarios para un aprendizaje significativo.
3.3.5.4 Estrategias de apoyo

Para, Martins (2025), la gestion de recursos se refiere a un conjunto de practicas y herramientas que
ayudan a aprovechar a los estudiantes al maximo sus recursos. El objetivo es garantizar que los
recursos adecuados estén disponibles en el momento adecuado para la tarea o proyecto adecuado
(parr. 2). Del mismo modo, permite a los estudiantes administrar de manera eficiente el tiempo,
espacio, material de estudio y apoyo disponible para optimizar su aprendizaje aprovechando los

recursos externos de manera efectiva.
3.3.6 Tipos de aprendizaje

Existen diferentes tipos de aprendizaje y la razon es porque cada nifio tiene su forma de aprender,
cada nifio es un mundo diferente. Segun, Castro & Vega (2021), “definen el aprendizaje de forma,

visual (V), auditivo (A) o kinestésico (K), conocido como el modo VAK, que facilitaria la adquisicion
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no Unicamente de conocimientos y habilidades especificas, sino también de valores, actitudes y

formas de comportamiento, como premisas para la participacion activa en la vida social y profesional”
(p. 2).
3.3.6.1 Aprendizaje kinestésico

El aprendizaje kinestésico es aquel en el que el estudiante aprende a través del movimiento, la accion
y la manipulacién de objetos, y segun, Llano & Tarco (2018), esta “altamente asociado con el enfoque
constructivista, el estilo kinestésico se centra en que el estudiante “aprenda haciendo”, basado en su
creatividad, potencialidades y habilidades” (p. 23). Como resultado, la base del aprendizaje
kinestésico es la experiencia y se genera la idea de que el cuerpo y el sentido del tacto juegan un papel

clave en la asimilacion de la informacién.

Este tipo de aprendizaje es mas efectivo cuando los estudiantes interactian sustancialmente con el
material de estudio. Es por eso, que las personas con dislexia resultan beneficiadas de este enfoque

que permite el aprendizaje multisensorial, donde:
« Los estudiantes aprenden mejor cuando pueden experimentar las lecciones de manera practica.
« Se utilizan actividades que involucran el cuerpo, como juegos, experimentos y simulaciones.

« Favorece la retencion y comprension cuando se realizan actividades que implican accion y

movimiento.

Entonces las personas con dislexia, pueden aprender mejor cuando se les deja explorar el mundo que

les rodea a través del tacto, esto puede generar una diferencia en los numeros de la dislexia.
3.3.6.2 Aprendizaje visual

Especificamente el estilo de aprendizaje visual es reconocido por su influencia en “el desarrollo de la
memoria a largo plazo de los estudiantes” (Pazan, 2017, p. 43); entonces el aprendizaje visual se basa
en el uso de iméagenes, graficos, diagramas y otros recursos visuales para facilitar la comprensién de

los conceptos.
Por lo tanto Real et al. (2020), sefiala lo siguiente:

« Los estudiantes retienen mejor la informacion cuando se presenta en forma de imagenes,

mapas, diagramas o videos.

« Favorece la organizacién de la informacion mediante el uso de herramientas visuales como

cuadros sinopticos y mapas conceptuales.
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Se enmarca, que este tipo de aprendizaje resulta llamativo para las personas con dislexia, ayudandolas
a aprender de forma visual enriqueciendo su forma de ver el aprendizaje a traves de imagenes,

disefios, mapas colorativos que llamen su atencion e incentiven su motivacion a aprender.
3.3.6.3 Aprendizaje auditivo

Segun, Falconi (2019), en el caso del estilo auditivo al basarse en la preferencia de aprender
escuchando, es el que por lo general prevalece en la ensefianza de los idiomas y la masica. También
Alfaro-LeFevre & Lastra (2017), a su vez, a este estilo se le reconoce la influencia en el desarrollo
del pensamiento critico y la empatia por parte del futuro profesional (p. 20). Por ello, este es
considerado un tipo de aprendizaje donde las personas comprenden y retienen la informacion cuando
la escuchan, de esta manera, este aprendizaje suele resultar significativo para la ensefianza a nifios

con dislexia a traves de explicaciones verbales, discusiones, audiolibros e incluso la repeticion oral.
3.3.6.4 Actividades de Aprendizaje

El concepto de actividades de aprendizaje para estudiantes con dislexia se refiere a un conjunto de
practicas educativas disefiadas para mejorar el proceso de adquisicién de habilidades cognitivas,

particularmente aquellas relacionadas con el lenguaje y la lectura.
3.3.6.5 Conciencia fonologica

La conciencia fonoldgica es la capacidad de identificar y manipular los sonidos en el lenguaje

hablado. Segin Johnson (2023), esto incluye:
o Escoger palabras que riman.
« Contar el numero de silabas que tiene una palabra.
» Reconocer la repeticion de sonidos (""Tres tristes tigres tragaban trigo en un trigal™).

« ldentificar los sonidos individuales de una palabra: una habilidad llamada conciencia

fonémica. (parr. 2)
Entonces la conciencia fonologica es necesaria para el desarrollo de la lecto-escritura en nifios.
3.3.6.6 Actividades de conciencia fonologica

Para Avellan (2015), es importante que el nifio con dislexia se relacione con las siguientes actividades

que le permitirdn el desarrollo éptimo de su aprendizaje fonoldgico:

e Rimasy juegos de palabras
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Realizar juegos en los que los estudiantes deben identificar y generar rimas, lo que les

ayuda a familiarizarse con los sonidos similares en las palabras.
e Segmentacion de sonidos

Practicar la segmentacion de palabras en sus fonemas, es decir, descomponer palabras en
sonidos individuales (por ejemplo, "gato™ = /g/ /a/ It/ /o/).

e Sintonizacion de sonidos

Actividades que ensefian a los estudiantes a reconocer la posicion de ciertos sonidos, en

una palabra, como al principio, en el medio o al final. Maria.
3.3.6.7 Conciencia sildbica

La conciencia silabica refiere al juicio que se emite ante la pronunciacién de palabras, oraciones,
textos etcétera, con el fin de reconocer, segmentar y manipular las silabas dentro de una palabra. Fraca

de Barrera (2007) menciona:

El nifio aprendera la lengua escrita mediante la formulacion de hip6tesis que ird comprobando
a medida que vaya evolucionando en su aprendizaje. Afiade que en esta etapa el nifio intenta
dar valor sonoro a cada una de las letras que componen la escritura y cada letra vale por una
silaba. (p. 3)

Por ello, la conciencia silabica forma parte clave del aprendizaje en la lecto- escritura ayudando al

nifio a reconocer patrones de palabras.
3.3.6.8 Actividades de conciencia silabica
Las siguientes actividades silabicas son importantes en el aprendizaje del estudiante:

1. Segmentacién silabica: Pedir a los nifios que aplaudan mientras dicen las silabas de una

palabra (e.g., "pa-lo-ma" — 3 aplausos).
2. Contar silabas: Decir una palabra y preguntar cuantas silabas tiene.

3. Unir silabas: Dar silabas separadas y pedir que formen una palabra (e.g., "ca" + "sa" =

"casa").

4. Eliminar silabas: Decir una palabra y quitar una silaba (e.g., "zapato" sin "za" — "pato").

“Actividades de conciencia silabica”.
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De suma importancia, para el desarrollo del aprendizaje de nifios con dislexia, donde exista el aporte

a la segmentacion de silabas.
3.3.6.9 Conciencia léxica

Segun Hernandez et al. (2024), la conciencia léxica permite que “los nifios tomen conciencia de la
oraciéon como unidad de expresion de ideas, y manipulen las palabras dentro del contexto de la
misma” (p. 7). Es decir, es una habilidad que sirve para reconocer que una oracion esta formada por

palabras separadas y cada palabra tiene un significado propio e independiente del contexto.
3.3.6.10 Actividades de conciencia Iéxica
Segun Cifuentes (2018), las siguientes actividades léxicas son fundamentales:

1. Contar palabras en una oracion: Decir una frase en voz alta y pedir a los nifios que cuenten cuantas

palabras tiene.

2. ldentificar palabras dentro de una oracion: Mostrar una oracion escrita y pedir que subrayen cada

palabra.
3. Juego de palabras sueltas: Dar varias palabras desordenadas y pedir que formen una oracion.

4. Conciencia de palabras largas y cortas: Comparar palabras segin su longitud (e.g., "sol" vs.

"elefante").

3.3.7 Dislexia

Etimologicamente, la palabra "dislexia™ tiene su origen en el griego, donde "dis-" significa
"dificultad" o "anomalia", entre otros, junto con "lexi", que significa palabra o lenguaje, se refiere a

dificultades en el lenguaje o problemas con la lectura y la ortografia. Segin Sanfilippo et al. (2020):

La dislexia es un trastorno que se expresa a través de la dificultad, manifiesta para aprender a
leer aun teniendo una capacidad intelectual normal. Las dificultades consisten en no distinguir
ni memorizar letras, grupos de letras, falta de orden y ritmo en la colocacién y mala
estructuracion de frases, lo cual se hace evidente tanto en la lectura como en la escritura. (p.
35)
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Esto indica que la dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta principalmente a las habilidades
relacionadas con la lectura, escritura y a su vez el procesamiento del lenguaje a nifios y nifias con un
coeficiente intelectual normal, Asimismo el término dislexia hace referencia a problemas con la
lectura y, por lo general, también se relaciona con problemas de escritura, Por lo tanto, es mas preciso

hablar de dificultades en el aprendizaje en la lectoescritura.
3.3.7.1 Caracteristicas de la dislexia

La dislexia es un trastorno neurologico que afecta el procesamiento del lenguaje, distorsionando o
invirtiendo letras y palabras. Se suele identificar entre los cinco y siete afios, cuando los nifios
comienzan a aprender a leer y escribir. El trastorno se manifiesta en las primeras etapas de la
ensefianza de la lectura, y los docentes son los primeros en notar las dificultades. La intervencion
temprana, con la ayuda de un especialista como un psicologo, cuanto antes se detecte, mas efectiva

serd la intervencion a largo plazo.

Por otro lado, la mayoria de las personas disléxicas presentan algin tipo de déficit auditivo/

fonoldgico, Asi lo clasifica Tamayo (2017), tal como se indica en la tabla 3.

Tabla 2. Dificultades de la dislexia

Dificultades Descripcion
Dificultades en la Lentitud en la lectura y dificultad para comprender el texto.
lectura Dificultad para conectar letras y sonidos y para descifrar las palabras
aprendidas.

Problemas para decodificar palabras nuevas o complejas.
Traspone las letras, cambia el orden e invierte nlimeros.
Lentitud en la lectura.

Dificultades en la  Omision de letras, silabas o palabras en la escritura.
escritura Confunde derecha e izquierda y escribe en espejo.
No logra escribir pensamientos, ni organizarlos; su gramatica y ortografia
son deficientes.
Hay gran diferencia entre su organizacion y estructuracion de sus
pensamientos de manera oral o escrita.

Problemas con la  Dificultades para identificar los sonidos del lenguaje

conciencia Problemas para distinguir entre palabras que suenan de forma similar.
fonologica
Comprension del Tiene dificultades para aprender a manejar el reloj, controlar su tiempo, y
tiempo entender las tareas secuenciales. Tiene problemas acerca del tiempo y no

logra saber la hora, dia, mes y afio.

Nota: Elaborado por Chicaiza, E. y Paucar, S. 2025. Informacion tomada de (Tamayo, S. 2017, p. 423-432 La dislexia 'y

las dificultades en la adquisicion de la lectoescritura. https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=56750681021


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=56750681021
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Por esta razdn, los nifios con dislexia van a presentar una serie de caracteristicas como las dificultades
en la lectura, escritura, conciencia fonologica, comprension del tiempo, entre otras. Es por esto que
los docentes y padres de familia deben estar pendientes ante cualquier de estas caracteristicas para

buscar una solucion temprana
3.3.7.2 Causas de la dislexia

La dislexia tiene un origen neuroldgico y genético, su principal causa esta relacionada con diferencias
en la estructura y funcionamiento del cerebro. Afecta las areas encargadas del procesamiento del
lenguaje. Se caracteriza por alteraciones en la conexion entre regiones cerebrales responsables de
identificar sonidos y reconocer letras para formar palabras.

En este sentido, Dansilio (2009), afirma que “las causas de la dislexia no estan determinadas con
precision, debido a que, el cerebro es un drgano tan complejo para estudiarlo, por tanto, su
funcionamiento representa un reto para entender estos problemas del aprendizaje. Puede originarse
por un componente neurolégico, biolégico y metodoldgico que inducen a padecer esta dificultad. Asi
lo menciona” (p. 227). Por lo tanto, las causas de la dislexia no estan determinadas con precision ya
que puede originarse por un componente neurologico o genético que inducen a padecer esta dificultad.
cabe recalcar no es falta de interés del nifio hacia la lectura y escritura, sino un problema
neurocognitivo que requiere ser abordado y tratado en conjunto con el apoyo de la comunidad

educativa.
3.3.7.3 Consecuencias de la dislexia

Las consecuencias de presentar el trastorno de la lectoescritura dislexia puede tener un impacto
significativo en la vida del individuo, tanto en el ambito académico como en el emocional y social.

Algunas de las principales consecuencias segun Peralvo & Barba (2023) son:
Académicas
- Dificultades en la lectura, escritura y ortografia, lo que puede afectar el rendimiento escolar.
- Problemas para comprender textos o realizar tareas que requieran mucha lectura

- Retrasos en el aprendizaje de nuevos conceptos debido a la dificultad de procesar informacién

escrita.

Emocionales
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- Baja autoestima y frustracion debido a las dificultades para alcanzar las mismas metas que

Sus comparieros.
- Ansiedad o miedo en situaciones que implican lectura en voz alta o escritura.
Sociales:
- Aislamiento social debido a las diferencias percibidas en el aprendizaje.
- Posibles problemas de integracion en grupos escolares o laborales.

En este sentido, la dislexia como consecuencia puede afectar significativamente el rendimiento
académico, generando dificultades en lectura, escritura y comprension de textos. Ademas, puede
causar problemas emocionales como baja autoestima y ansiedad, y generar aislamiento social debido

a las diferencias en el aprendizaje.
3.3.7.4 Tipos de dislexia

La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje caracterizado por un deterioro de la capacidad
de reconocer palabras y distorsiones en la lectura, asi como por problemas de escritura y escasa
comprension. Existen diferentes tipos de dislexia los cuales se clasifican de acuerdo a los mostrado

en la tabla 4.

Tabla 3. Tipos de dislexia

Tipos Definicion

Adquirida Este tipo de dislexia se produce como consecuencia de un dafio neurolégico o
una lesion cerebral en personas que previamente no tenian dificultades para leer.
Generalmente, aparece después de un evento como un accidente

cerebrovascular, un traumatismo craneal o una enfermedad cerebral.

Evolutiva es una condicion de origen neurobiologico que afecta el desarrollo de las
habilidades lectoras desde la infancia. No estd causado por dafio cerebral

adquirido, sino que surge como una dificultad innata en el aprendizaje
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Fonologica o Se caracteriza por dificultades en la decodificacion de las palabras, es decir, en

indirecta asociar sonidos con letras. Es comun confundan letras o sonidos similares.

Superficial Afecta el reconocimiento visual de palabras y su ortografia. Por lo que suelen

tener dificultades para leer palabras irregulares o escribir correctamente.

Mixta o Combina caracteristicas de la dislexia fonologica y superficial, siendo una de
profunda las formas mas complejas de tratar. las dificultades pueden ser mas amplias y
complejas. Ya que, existen problemas para reconocer los sonidos del habla, asi
como dificultades para leer y comprender palabras que no siguen patrones de

pronunciacion regulares

Nota: Elaborado por Chicaiza, E. y Paucar, S. 2025. Informacién tomada de (Anénimo, 2023, parr. 15-20. Dislexia:

Sintomas, causas Yy tipos. Blog. https://www.lescer.es

Por lo tanto, la dislexia no es un trastorno Unico, ya que existen diferentes tipos que afectan a cada
persona de manera distinta. Algunas personas tienen dificultades principalmente con la lectura,
mientras que otras pueden presentar problemas en la escritura o en la comprension de lo leido, entre

otras.
3.3.7.5 Sintomas de la dislexia

Los sintomas de la dislexia pueden variar segun la edad, pero algunos son comunes en todas las etapas
del desarrollo, la deteccion precoz es realmente esencial para prevenir las secuelas emocionales, la
desmotivacién y el fracaso escolar: sentirse frustrado por no alcanzar los estandares educativos, los
nifios que sufren dislexia suelen tener un coeficiente intelectual normal o alto, pero este proceso

necesita de la guia y apoyo del docente, el especialista y el padre de familia.
Por otro lado, los sintomas de la dislexia que destaca, Campos & Lule (2012), son:
En preescolar

e Retraso en el aprendizaje del habla.

e Dificultad para aprender rimas, canciones o el alfabeto.

e Problemas para recordar los nombres de colores, nimeros o letras.

e Dificultad para manipular sonidos (por ejemplo, identificar la primera letra de una
palabra).


https://www.lescer.es/
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En edad escolar
e Problemas para leer con fluidez y precision.
e Dificultad para decodificar palabras nuevas o largas.
e Errores frecuentes de ortografia, incluso en palabras comunes.
e Inversion de letras (como "b" y "d") o nimeros (como "6" y "9").
e Lentitud en completar tareas de lectura y escritura.
En la adolescencia y adultez
e Dificultad para leer textos largos o complejos.
e Problemas para organizar ideas por escrito.
e Falta de confianza al leer en publico o escribir mensajes. (pp. 26-28)

Es por ello que, detectar la dislexia en los primeros afios de vida es fundamental para minimizar sus
efectos en el desarrollo académico, emocional y social. Identificar esta dificultad en una etapa
temprana permite implementar estrategias y apoyos que favorecen el aprendizaje, evitando que las

dificultades se acumulen con el tiempo.
3.3.7.6 Ladislexia en el entorno escolar

El entorno escolar es uno de los principales contextos donde la dislexia se hace evidente. Sin las
adaptaciones necesarias, los nifios con dislexia pueden experimentar fracaso escolar, lo que afecta
negativamente su autoestima y motivacion para aprender. Es esencial que los docentes estén
capacitados para identificar las sefiales de la dislexia y proporcionar un entorno inclusivo y de apoyo.

Desde esta perspectiva Castillo Claure et al. (2006), sefialan que:

Las escuelas tienen un papel significativo en la deteccion temprana de la dislexia, ya que son
los maestros quienes suelen notar las dificultades iniciales en la lectura y escritura. Ademas,
deben trabajar en la implementacion de estrategias pedagogicas como el uso de métodos
multisensoriales, materiales adaptados y herramientas tecnoldgicas para facilitar el

aprendizaje. (p. 39)

Esto indica que le dislexia en el entorno escolar es significativo puesto que tanto para los estudiantes
como para los docentes se presentan dificultades que afectan directamente en el proceso de ensefianza

aprendizaje de la misma manera los estudiantes con dislexia suelen sentirse frustrados debidos a sus



24

dificultades para leer, escribir, entre otros. Es por esta razon que es esencial fomentar un entorno

inclusivo que permitan desarrollar su potencial académico.
3.3.7.7 Sugerencias para trabajar con un alumno disléxico.

Para trabajar con un alumno disléxico es fundamental reconocer que cada alumno con dislexia
presenta un perfil Unico por esta razén dentro de las aulas integrar estrategias, actividades que sean
adaptativas y el uso de recursos tecnologicos son esenciales para facilitar su aprendizaje, por esta

razon algunas sugerencias segun Aranibar (2010), son:

e Adaptar los materiales: Utilizar textos con letra grande y clara, asi como materiales que

incluyan ilustraciones y graficos para complementar el texto escrito.

e Facilitar herramientas tecnoldgicas: Implementar aplicaciones, programas o audiolibros

que permitan al estudiante acceder al contenido de forma més accesible.

e Fomentar la lectura guiada: Leer junto con el alumno o en grupos pequefios para mejorar

la fluidez y la comprension.

e Evitar comparaciones: Respetar el ritmo de aprendizaje del estudiante sin compararlo con

Sus comparieros.

e Ofrecer retroalimentacion positiva: Destacar los logros del estudiante, aunque sean

pequerios, para fortalecer su confianza. (parr. 5-8)

Ademas, dichas sugerencias para trabajar con un alumno con dislexia son clave para un docente
puesto que ofrecen un enfoque personalizado y flexible en el que se adapten las estrategias especificas
para el estudiante y sus necesidades.

3.3.7.8 Lecto escritura en la dislexia

La dislexia en la lectoescritura afecta la capacidad de leer y escribir con fluidez. Las personas
disléxicas tienen dificultades para reconocer palabras rapidamente, asociar sonidos con letras y
escribir correctamente, lo que se refleja en errores ortograficos y dificultades para organizar las ideas,

Segun Lomas y Osoro (1993) menciona que:

La lectoescritura, es la capacidad de leer y escribir, es una de las areas mas afectadas por la
dislexia. Los disléxicos suelen tener problemas con la decodificacion de palabras, la
comprension de textos, la escritura y la ortografia. Estas dificultades surgen por una alteracion

en la relacion entre los sonidos del lenguaje fonemas y las letras que los representan grafemas.
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Como resultado, las tareas que implican leer y escribir pueden ser mas lentas, frustrantes y

desafiantes para ellos, requiriendo apoyo constante y estrategias personalizadas. (p. 25)

En consecuencia, fomentar la lectoescritura desde temprano es esencial para el desarrollo integral de
los nifios, especialmente para aquellos con dislexia, La lectoescritura sigue siendo clave para el
aprendizaje y la comunicacion, permitiendo que el lenguaje se convierta en una herramienta accesible

para el desarrollo del pensamiento.
3.3.8 Lenguay literatura como asignatura
3.3.8.1 Fundamentos Curriculares de la Asignatura de Lengua y Literatura

Los Fundamentos Curriculares de la Asignatura de Lengua y Literatura se centran en proporcionar
una base sélida para el desarrollo integral de los estudiantes en el &mbito linguistico y literario. Esta
area del curriculo tiene como objetivo no solo la ensefianza de habilidades técnicas como la gramatica,
la ortografia y la sintaxis, sino también el fomento de la competencia comunicativa y el pensamiento
critico. Ademas, los Fundamentos Curriculares de Lengua y Literatura estan disefiados para formar
individuos capaces de comprender, analizar y participar activamente en el mundo que los rodea,

utilizando el lenguaje como una herramienta poderosa para el aprendizaje y la expresion personal.
3.3.8.2 Importancia en el aprendizaje de la asignatura Lengua y Literatura

El aprendizaje en el area de lengua y literatura es fundamental para el desarrollo integral de los
individuos, ya que proporciona las herramientas necesarias para la comunicacion efectiva, el
pensamiento critico y la apreciacion cultural. Asimismo, Acurio (2020), considera que “la literatura
desarrolla la imaginacion y la creatividad al introducirnos en universos variados, con lo que nos
convertimos en personas mas flexibles, tolerantes y dinamicas, con mayor capacidad para la
abstraccion” (p. 42). En este sentido, la literatura no solo nos permite reflexionar sobre nuestra

identidad y realidad social, sino que también enriquece nuestra imaginacion y creatividad.

Asi, al explorar diferentes mundos y situaciones a traves de los textos literarios, desarrollamos
habilidades cognitivas y emocionales que nos hacen mas adaptables y comprensivos. “Estudiar
literatura ayuda a combatir la ignorancia: la escritura y la lectura son armas para conocer lo que
somos, como individuos y como parte de la sociedad, nos ayuda a formar un espiritu critico” (Garcia

etal., 2018, p. 26).



26

Por su parte, la literatura no solo enriquece el conocimiento y la imaginacién, sino que también ofrece
una ventana a diferentes perspectivas y contextos historicos, fomentando la empatia y la comprension

del mundo.
3.3.8.3 Objetivos de la asignatura en Lengua y Literatura

El progreso en estas cuatro destrezas basicas permite a los estudiantes no solo alcanzar un nivel
adecuado de competencia linguistica, sino también desarrollar una capacidad critica y creativa que

sera esencial en su vida futura. Para esto, Sigcha (2013), considera:

El objetivo ultimo de la educacion en Lengua y Literatura ha de ser que los alumnos y las
alumnas progresen en el dominio personal de las cuatro destrezas bésicas e instrumentales de
la lengua, destrezas que han debido haber adquirido ya en la etapa anterior: escuchar, hablar,

leer y escribir.

De ahi que, estas habilidades, son fundamentales no solo para la comunicacién efectiva sino también
para el pensamiento critico y el acceso al conocimiento en diversas disciplinas. Por eso, la
consolidacién de estas destrezas es esencial para preparar a los estudiantes para desafios académicos
y profesionales futuros. Ademas, el dominio de estas competencias contribuye significativamente al
crecimiento personal, facilitando una mejor comprension del mundo y promoviendo una participacion

mas activa y reflexiva en la sociedad.

No se debe olvidar que el objetivo primordial es el de procurar buenos lectores, con habitos y gusto
por la lectura, con énfasis en el pensamiento critico, sin embargo, la mediacion del docente debe
valorar y fortalecer sus habilidades, en funcion de promover aprendizajes significativos (Castillo,
2019). La lectura no solo enriquece el conocimiento y la cultura general de los estudiantes, sino que
también es una herramienta fundamental para el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, como

el andlisis, la interpretacion y la evaluacion critica de la informacion.
3.3.8.4 Fundamentos Pedagdgicos de la asignatura de Lengua y Literatura

Comprender el proceso ensefianza-aprendizaje es fundamental, pues ayuda en el campo educativo a
entender los procesos que ocurren en la mente cuando el ser humano aprende. Tal y como menciona,
Arnédez Muga (2013), “una ensefianza de la lengua con una concepcién comunicativa que conduzca
al discente a saber cuando, como, de qué y con quién hablar”. Los fundamentos epistemoldgicos
permiten adaptar la ensefianza de Lengua y Literatura a los contextos socioculturales especificos de

los estudiantes, reconociendo la diversidad de experiencias y conocimientos previos que ellos aportan
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al aula. Este enfoque contextualizado no solo respeta la individualidad de cada estudiante, sino que
también enriquece el proceso de ensefianza-aprendizaje al integrar perspectivas variadas y relevantes

para los alumnos.
3.4 Preguntas cientificas

¢ Qué referentes tedricos estan relacionados con las estrategias y actividades para el trastorno de la

dislexia en la asignatura de lengua y literatura?

¢ Qué estrategias aplican los docentes actualmente en relacion a la dislexia en la asignatura de lengua

y literatura en el segundo grado de la Escuela de educacion bésica “Ludoteca?

¢ Qué estrategias y actividades contempla la estructuracion de una guia enfocada al apoyo pedagdgico

para el manejo de la dislexia?
4 MARCO METODOLOGICO

En esta seccion se detallaran las fases metodoldgicas aplicadas en el proyecto, comenzando con la
seleccion del enfoque y los tipos de investigacion empleados. Se explicaran los métodos y técnicas
especificos implementados para la recoleccion de datos, asi como los instrumentos utilizados para

obtener la informacion esencial que sustenta el andlisis de la problematica identificada.

4.1 Enfoque

El presente estudio se basa en un enfoque cualitativo, el cual facilita la comprensién del contexto
educativo desde su propio entorno. Es por ello, que Valle (2022), expresa que “la investigacion
cualitativa se enfoca en cdmo ocurren las situaciones o hechos, de modo que se ocupa de las actitudes,
las creencias o las formas en las que las personas dan sentido e interpretan las experiencias que
atraviesan y el mundo que las rodea” (p. 11). Por ello, la investigacion cualitativa se centra en el
analisis de los procesos y dinamicas que subyacen a los eventos y situaciones. Este enfoque investiga
coémo las personas perciben, interpretan y dan significado a sus experiencias y al entorno que las
rodea. En lugar de medir variables cuantitativas, la investigacion cualitativa explora las actitudes,

creencias y significados subjetivos.
4.2 Disefio de la investigacion

Este proyecto de investigacion se basa en el analisis descriptivo para el desarrollo de reduccion de

informacion mediante el analisis de contenido para determinar categorias. Segin Guevara et al., “El
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objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las situaciones, costumbres y
actitudes predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y
personas” (2020, p. 171). En este sentido, es de suma importancia ya que nos permite obtener una

vision mas profunda y precisa de la realidad lo que es fundamental para el desarrollo de este proyecto.
4.3 Tipo de investigacion
4.3.1 Investigacion documental o bibliografica

El presente estudio se basa en una investigacion documental, la cual implicé la recoleccion de datos
de diversas fuentes bibliogréficas, incluyendo revistas, repositorios, libros, tesis y ensayos. De
acuerdo con Arias (2012), la investigacion documental “es un proceso basado en la busqueda,
recuperacion, analisis, critica e interpretacion de datos secundarios, es decir, los obtenidos y
registrados por los otros investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o
electrénicas” (p. 15). Este proceso de busqueda exhaustiva permitié la obtencién de informacion
relevante sobre las variables del objeto de estudio, contribuyendo de manera significativa a la

construccion y enriquecimiento del marco teérico del trabajo.
4.3.2 Investigacion de campo

La investigacion de campo implica la recoleccion de datos directamente de los sujetos de estudio,
facilitando una interaccién directa entre el investigador y los participantes. Segun los investigadores
Palella & Martins (2006), “la investigacion de campo consiste en la recoleccion de datos directo de
la realidad, sin manipular o controlar las variables. Estudia los fendbmenos sociales en su ambiente
natural” (p. 17). Por lo tanto, permite que tanto el investigador como los sujetos estan inmersos en el
contexto en el que ocurren los fenémenos investigados, proporcionando una vision mas auténtica y

contextualizada de la realidad observada.
4.4 Meétodo de la investigacion
441 Inductivo

El enfoque metodoldgico utilizado en este estudio es el metodo inductivo, el cual se basa en la
transicion de lo particular a lo general. Este método facilita la observacién, el anélisis y la
comprension de aspectos significativos, por ello, Forni (2012) “el método inductivo es un método de
investigacion con énfasis en la deteccion de fendmenos, que comienza con la observacion de un
fendémeno y procede a derivar teorias o patrones generalizables a partir de é1” (p. 25), por lo tanto, el

método inductivo nos explica que va de casos particulares o fenOmenos concretos y, a partir de esto,
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desarrolla teorias o patrones mas generalizados. Asi, el investigador observa las particularidades del

fendmeno en cuestion para construir situaciones mas amplias.
4.5 Metodo empirico: observacion

El método empirico que se empleo fue la observacion, porque permite obtener el conocimiento acerca
del comportamiento del objeto de investigacion tal y como este se da en la realidad, de este modo,
Bernal (2010), afirma que “la observacion cientifica, es un proceso riguroso que consiste en la
percepcion directa del objeto de investigacion y permite conocer, de forma efectiva, el objeto de
estudio para luego describir y analizar situaciones sobre la realidad estudiada” (p. 39). Cabe
mencionar que a partir de la observacion se facilita al investigador llevar a cabo un registro sobre los
fendmenos tal y como ocurrieron en la realidad con la finalidad de observar directamente al sujeto de

estudio y recabar informacion para su posterior analisis
4.6  Técnica e instrumento de recoleccion de informacion

La técnica de la observacion es fundamental para la obtencion de datos cualitativos. a decir de,
Hernandez (2014), no se trata de “mera contemplacion, implica adentrarse profundamente en
situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexion permanente. Estar atento a
los detalles, sucesos, eventos ¢ interacciones” (p. 399). De forma que, la observacion se convierte en
un medio indispensable para la recoleccion de informacion, ya que facilita un analisis detallado y
contextualizado del entorno y los comportamientos observados, considerando cada aspecto como

significativo para la investigacién

Por consiguiente, Para facilitar la recoleccion de datos durante la observacion, el instrumento
utilizado para la recoleccion de la informacion es la guia de observacion. Por esta razén, Campos y
Covarrubias & Lule Martinez (2012), manifiesta que “la guia de observacion como un Oinstrumento
para la observacion, brinda al observador la posibilidad de situarse en el contexto del hecho o
fendmeno a investigar, recopilando de manera sistematica los datos que correspondan a sus objetivos”
(p. 56); en este sentido, mediante este instrumento cabe recalcar que al observar se realiza un estudio
del medio que nos rodea y para lo cual el observador debe anotar lo que observa para su posterior

analisis e interpretacion.

Este instrumento no solo orienta al observador en cuanto a qué aspectos deben ser registrados, sino
que también asegura una consistencia en la recopilacion de informacion, contribuyendo a la validez

y fiabilidad de los resultados obtenidos.
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También se utilizd la técnica de la entrevista, debido a que se utiliza para obtener informacion
relevante de un entrevistado a través de preguntas, observacion y una interaccién verbal estructurada.
Meneses & Rodriguez (2013), sefiala que “la entrevista es una herramienta que permite realizar un
trabajo reflexivo para la organizacion de los temas posibles que se abordaran, consiste en el registro
escrito de las preguntas que conforman el instrumento de recoleccién de los datos” (p. 180).

4.7 Poblacion

La poblacion del presente proyecto esta constituida por cuatro estudiantes con trastornos especificos
del aprendizaje, especificamente dislexia, y cuatro docentes del &rea de lengua y literatura de la
escuela de educacion basica “Ludoteca”. Estos participantes han sido seleccionados debido a su
relevancia directa para el estudio, ya que representan los actores clave que permiten abordar los

objetivos de la investigacion desde una perspectiva integral, de acuerdo con Hernandez (2014):

La muestra se define como el proceso de seleccionar un subconjunto de una poblacion mas
amplia con el proposito de recolectar datos especificos que permitan responder a los
planteamientos de investigacion. Esta seleccion se realiza con el objetivo de hacer la
recoleccion de datos de manera mas eficiente y manejable, concentrandose en un grupo
representativo que permita obtener informacion relevante y aplicable para el analisis del

fendmeno en estudio. (p. 599)

En este sentido, la muestra es un subconjunto o poblacién en la cual es mas factible recolectar datos

de manera eficiente y préactica, los mismos que se llevaran a cabo en la investigacion.
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UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION BASICA

GUIA DE OBSERVACION

Ubicacion:

“LUDOTECA” perteneciente al canton Latacunga.

Fecha: 10 — 12 -2024
Institucion: Escuela De Educacion Basica “LUDOTECA”
Provincia: Cotopaxi
Tiempo De Observacion: 45 minutos

Observadores: Jennifer Estefania Chicaiza Guilla, Sabrina Nicole Paucar Chicaiza
Curso: Segundo “B”
Area del conocimiento: Lengua y Literatura

Canton:

Latacunga

Parroquia:

OBJETIVO: Recabar informacion relevante acerca del uso de estrategias y actividades para nifios con dislexia, de la Escuela De Educacion Bésica

NO

Indicadores

Descripcion

Hallazgo

Sustento Tedrico

Reflexion

1

El docente aplica
estrategias para
solventar las
necesidades de los
estudiantes con dislexia

No se observa
diversidad de estrategias
o actividades adaptas a
las necesidades de los
estudiantes con dislexia.

No hay
estrategias

Valle et al. (1998), mencionan que las
estrategias de enseflanza vienen a ser
un conjunto de métodos que conllevan
al aprendizaje satisfactorio de una
informacion.

El uso de estrategias adaptadas y
diferentes es lo que fomenta el
aprendizaje creativo y divertido para un
nino. Ademas, una metodologia
diferente favorece al desarrollo
progresivo de las habilidades
lingtiisticas fundamentales,
promoviendo la confianza y motivacion
para participar en actividades
académicas.
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N° Indicadores Descripcion Hallazgo Sustento Tedrico Reflexion
2 |El nifo presenta un El nifio suele tener Invento En los nifios con dislexia se deberia
ritmo de lectura lento  |mucha dificultad al palabras tomar en cuenta lo siguiente:
sin mantener una fluidezimomento de las La informacion nueva debe repetirsela
constante actividades de lectura mas de una vez, debido a su problema
suele distraerse o de distraccién, memoria a corto plazo y
inventarse palabras o a veces escasa capacidad de atencion”
realiza muchas pausas. (Valero & Fernandez, 2021, p. 21).
Para Bricefio (2021), los especialistas
sefialan, las omisiones, adicciones
o sustituciones de palabras, letras o
silabas como los errores mas
habituales.
Durante la lectura omite [Si el nifio presenta Confusion [Segin Kate (2022), muchos nifios en el|La con fusion de palabras en la lectura,
palabras de las frases o [problemas al momento |de palabras [proceso de aprender a leer, confunden |[se ha vuelto uno de los principales

sustituye palabras por
otras con sonidos
similares

de leer palabras con
sonidos similares en una
misma oracion.

algunas letras comolabylad,lapy
la g, entre otras. Esto se convierte en
un reto para sus padres y educadores,
porque afecta su lectura, que es la
habilidad con la que se soportan
muchos procesos de estudio.

problemas del aprendizaje de la
lectoescritura de los nifios, es importante
sefialar que al momento de aprender a
leer existen muchas dificultades sobre
todo porque el nifio encuentra cosas
nuevas y es por esto que se debe
implementar programas de refuerzo
especifico en lectura y escritura puede
ayudar a reducir estas barreras y mejorar
significativamente su desempefio
integral.
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Comete errores OBSERVACION 1 Errores Alcoser (2013), propone que la La ensefianza de la ortografia en el aula
ortograficos recurrentes |Si el nifio presenta ortograficos  |ensefianza de la ortografia debe es esencial para el desarrollo de las
muchas falencias con estar integrada en la ensefianza de lajhabilidades lingiiisticas, especialmente
los errores ortograficos lectura y la escritura. en nifios con dislexia Ademas la
en la escritura de textos. ortografia no debe ser percibida
unicamente como un conjunto de reglas,
; sino como una herramienta que facilita
OBSERVACION 2 la comunicacion y el pensamiento. Y al
El nifio presenta muchas desarrollar actividades significativas y
dlﬁculrtades y errores adaptadas podemos fomentar la
ortograficos en confianza del estudiante en aprender de
actividades como los forma significativa.
dictados.
Confunde letras que se |[OBSERVACION 1 Escritura Garcia et al. (2018), mencionalo  |En el aula, se debe abordar la escritura
parecen visualmente o |El nifio presenta espejo siguiente: La escritura en espejo en espejo con estrategias claras y

fonéticamente como "b"

y Hdﬂ’ Hpﬂ y Uqﬂ, HmH y

n

escritura en espejo lo
que le dificulta al nifio
identificar de manera
correcta letras.

OBSERVACION 2

El nifo tiene dificultad
en reconocer sobre todo
labconlad.

hace referencia a las personas que
escriben las letras o nimeros igual
que si se reflejaran en un espejo.

paciencia. La clave del aprendizaje esta
en ofrecer un entorno de aprendizaje
seguro y estimular la practica continua
para fortalecer las conexiones
neurologicas. La paciencia y el
reconocimiento de sus logros, por
pequefios que sean, son fundamentales
para avanzar, es importante siempre
recordar que cada nifio es un mundo
diferente y tiene su propio ritmo de
aprendizaje.
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Su caligrafia es ilegible |Con respecto a su Dificultad en [Las palabras se forman de letras,  |[De esta manera, las dificultades en la
o tiene problemas con la|caligrafia evidencia que |formacion de |segin Cardenas (2010), menciona |formacion adecuada de letras y palabras
formacion adecuada de ([su letra es dificil de leer, |letras y que son representaciones de un evidencian un problema significativo en
letras las letras estan mal palabras sonido, son aquellas que cumplen |el proceso de escritura del estudiante,
formadas y a veces al con el requisito principal asimismo la mala formacion de letras,
revés por lo que se del lenguaje, que es ser util para su inversion y la falta de claridad en las
muestra las dificultades comunicarse y entenderse, las palabras no solo dificultan la
que tiene con la palabras no se forman de cualquier [legibilidad, sino que también afectan en
formacion de letras y manera, sino siguiendo ciertos tal sentido la comunicacion efectiva
palabras procedimientos, segun los cuales
adquieren un significado especifico.
Tiene dificultad para  [tiene problemas para Distracciéon  |La distraccion, segun Cavero En este sentido, se evidencia que hay

mantener la
concentracion en tareas
que requieren lectura o
escritura prolongada

concentrarse en tareas
de lectura o escritura
largas. Se distrae con
facilidad y se cansa
rapido es porque le
cuesta mas entender lo
que lee o escribe.

Goyeneche et al. (2023), es uno de
los peores enemigos del estudio y la
causa del bajo rendimiento. A las
causas de la distraccion se les
denomina distractores externos o
internos. Distractores externos:
excesiva dificultad o facilidad de la
materia; la monotonia; la
competencia de otros estimulos
externos. Distractores internos:
problemas personales y familiares;
nivel de ansiedad; falta de interés o
de motivacion

dificultades para concentrarse en tareas
largas de lectura o escritura, lo que
puede deberse a que le cuesta entender
lo que lee o escribe. Esto provoca
distraccion y cansancio rapido.
Asimismo, la distraccion puede ser
causada por factores externos e internos
los cuales interfieren en su capacidad de
concentracion y rendimiento. Es por
ello que identificar y abordar estos
distractores para mejorar su enfoque y
rendimiento académico llevando a cabo
actividades a su nivel para mejorar su
atencion.

Se le dificulta seguir
instrucciones escritas,
especialmente si son

Al momento de realizar
las actividades en el
libro le cuesta entender
las instrucciones

No entiende
instrucciones
completamente

De acuerdo con Solano-Uscanga

et al. (2018), el modo en que se
presenten las instrucciones es una
caracteristica definitiva y definitoria

En consecuencia, existen dificultades
para seguir instrucciones escritas,
especialmente aquellas complejas o con
varios pasos, lo que les requiere mas
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complejas o implican
varios pasos

completamente y
necesita mas tiempo
para procesarlas y
captarlas.

de la precision con que el instruido
realizard la tarea requerida. Es decir,
el modo en que se presenten las
instrucciones puede influir en la
probabilidad de éxito y concrecion
de la tarea asignada.

tiempo para procesarlas y entenderlas.
la claridad en la presentacion de las
instrucciones es clave para el éxito en la
tarea asignada. Es por ello que
instrucciones poco claras o complicadas
dificultan su comprension. Por lo tanto,
las actividades deben presentarse de
manera simple y estructurada, utilizando
ejemplos visuales y pasos claros para
mejorar la comprension y el
rendimiento en las tareas.

9 Tiene problemas para |olvida detalles Dificultades de [Segun Pineida et al. (2018), la Por lo tanto, hay problemas para
recordar o resumir lo  [importantes o no puede [retencion de la [retencion de la informacion esta recordar dificultades para procesar y
que ha leido explicar bien lo que informacion  |influenciada por multiples factores, [retener la informacidn escrita, lo cual

acaba de leer por lo que como la atencion, la relevancia del |afecta su capacidad de comprension
es un problema ya que contenido, las estrategias de lectora. Al no poder recordar lo leido o
no procesa y retiene la aprendizaje. la practica de extraer conclusiones, De esta manera,
informacion escrita con recuperacion es una de las las dificultades en la memoria lectora y
facilidad estrategias mas efectivas para en la comprension de lo leido indican
mejorar la retencion a largo plazo. |que el nifio necesita estrategias
Este método implica recordar adicionales para mejorar su retencion y
activamente la informacion en lugar comprension de la lectura.
de simplemente releerla, lo que
fortalece las conexiones neuronales
y facilita su
recuperacion en el futuro.
10 El nifio muestra signos |Se nota nervioso y con [Frustracion Segun Haykal (2017), la frustracion |De este modo, la frustracion se

de frustracion, ansiedad
0 autoestima al

signos de frustracion al
no poder hacer las tareas

como quisiera y siente

es definida como un sentimiento
estrictamente desagradable en la

que una persona deposita

experimenta cuando se invierten
esfuerzos fisicos, emocionales y

mentales en alcanzar un objetivo y no se
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enfrentarse a tareas de |presion por no poder previamente todos sus esfuerzos logra. En este caso, el nifio parece poner
lectura escritura cumplir con las tareas fisicos, psiquicos, actitudes, esfuerzo en las tareas, pero no puede
asignadas por el docente aptitudes y tiempo en conseguir un |completarlas con éxito, lo que genera
le cuesta realizar las objetivo que se habia fijado y la una sensacion de insatisfaccion y afecta
actividades nulidad del mismo. Esto es, lo que |su bienestar emocional. Es por ello que
suele experimentarse al no haber  |la frustracion constante puede contribuir
logrado con éxito una meta a un bajo rendimiento.
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N° Preguntas Descripcion Hallazgo Sustento Teodrico Reflexion

1 | Desde su experiencia DOCENTE 1 Segun Aranibar (2010), el El aprendizaje personalizado
(Como identificaria aun | Los nifios tienen problemas Trabajo aprendizaje personalizado es | le permite al docente
estudiante con dislexia? | desde aprender las vocales, por | personalizado un enfoque educativo cuya adaptarse a las necesidades,

lo que se trabaja finalidad es que el aprendizaje | debilidades y fortalezas de
personalizadamente con cada se ajuste a las fortalezas, cada nifio en su proceso, es
uno de ellos para que logren necesidades, habilidades e evidente en lo descrito que
formar silabas. intereses de cada estudiante. los estudiantes presentar
DOCENTE 2 problemas en el aprendizaje
Realizaria una actividad con de la lectoescritura, por lo
lectura para identificar si el tanto, el trabajo
nifio reconoce o no las palabras. personalizado permite
abordar estas necesidades y
optimizar el proceso de
ensefianza permitiendo que
cada nifio aprenda y progrese
a su ritmo.

2 | (Como describiria el DOCENTE 1 Una actividad de ensefianza- | El uso de estrategias de
comportamiento del nifio | El nifio suele distraerse, juegay | Uso de aprendizaje es un ensefianza-aprendizaje en
con dislexia en clases? no presta atencion a clases, estrategias de procedimiento que se realiza | nifios con dislexia es

sobre todo al momento de ensefanza- en un aula de clase para fundamental para mejorar su
realizar actividades de lectura o | aprendizaje facilitar el conocimiento en desarrollo académico,

intervenir en ella.

DOCENTE 2

Primeramente, hay que afiadir
que cada nifio es un mundo
diferente, existen nifios que

los estudiantes, y se eligen
con el proposito de motivar la
participacion en el proceso de
ensefianza y aprendizaje

emocional y social. Estas
estrategias permiten adaptar
la ensefianza a sus
necesidades, potenciando sus
habilidades y reduciendo las
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aprender de manera rapida y
otros nifios en los que debemos
aplicar diferentes actividades.

(Fernandez-Hawrylak et al.,
2020).

dificultades que enfrentan en
su aprendizaje.

(De qué manera la DOCENTE 1 Dificultad en la | Segun Vargas (2022), la Se resalta de manera

dislexia afecta en el Si, he notado bastantes lectoescritura lectoescritura es un método significativa la necesidad de

rendimiento académico problemas en el aula ya que hay global o ideo visual escrito. una intervencion, temprana y

del estudiante disléxico nifios que no tienen bases en la Donde lo fundamental es adecuada en el proceso de

en las diferentes lectoescritura. reconocer globalmente las lectoescritura, de manera

asignaturas? palabras u oraciones, para que, se logre solventar la
DOCENTE 2 . luego organizar las partes que | ausencia de bases solidas de
Elnifio “e?‘e dificultades desde la componen a la vez y asi los niveles iniciales mismo
preparatoria en sus base§ para obtener un aprendizaje que, pueden generar
reconocer palabras sencillas, simultaneo. problemas en las multiples
por 1_0 que, afecta ,su. areas del desarrollo
r’endlmlento acadgmlco en el académico y personal del
area de lengua y literatura. estudiante.

(Cudles son las DOCENTE 1 Dificultad en la | Segun Guarneros Reyes & El desarrollo de habilidades

caracteristicas de un nifio | El nifio se muestra nervioso, lo | comunicacion Vega Pérez (2014), el proceso | escritas, orales y analiticas no

con dislexia cuando debe | que afecta en su comunicaciéon | oral de comunicacion debe ser puede separarse del bienestar

leer en voz alta?

por ejemplo al momento de
exponer se le dificulta la lectura
y el reconocimiento de
palabras.

DOCENTE 2

Se pone nervioso no reconoce
lo que va a leer, se pone tenso y
definitivamente se bloquea.

muy enfatico en cuanto a las
habilidades escritas, orales y
analiticas que son las que se
deben desarrollar como
aspecto importante en la
educacion y sobre todo en el
proceso de aprendizaje de la
lectoescritura.

emocional del estudiante. La
ansiedad, el bloqueo y la
inseguridad son barreras que
deben abordarse en conjunto
con la ensefianza de la
lectoescritura, a través de, el
uso de estrategias
innovadoras para fortalecer la
confianza del estudiante y su
capacidad para manejar
situaciones desafiantes. Al
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hacerlo, se fomenta no solo
el aprendizaje técnico, sino
también el crecimiento
personal y emocional del
nifo, para que se lleve a cabo
un aprendizaje significativo.

(Qué estrategias aplica DOCENTE 1 Recursos Segun Morocho & Paida El uso de recursos didacticos
con estudiantes que Material didactico es lo que didacticos (2021), se entiende efectivos es esencial para
presentan dislexia? mas aplicaria y con videos para por recurso didactico al garantizar un aprendizaje
que ellos puedan captar, conjunto de medios significativo, el uso de
entender y reconocer palabras materiales que intervieneny | materiales, como videos y
de manera fluida. facilitan el proceso de tarjetas, reflejan una
DOCENTE 2 ensenanza-aprendizaje. Estos | comprension del impacto que
Personalmente utilizaria tarjetas materiales pueden ser tanto los recursos bien disefiados
para el desglose de palabras fisicos como virtuales, pueden tener en el proceso
para que el nifio reconozca e asumen como condicion, educativo. Estos materiales
identifique palabras, de forma despertar el interés de los no solo ayudan a mejorar
que le ayude a mejorar su estudiantes, adecuarse a las habilidades especificas, sino
ortografia y lectura caracteristicas fisicas y que también fomentan el
psiquicas de los mismos. interés y la participacion
activa del estudiante en
clases.
(el nifio tiene dificultad DOCENTE 1 Dificultad enla  [Segtin Snowling et al. (2020), | Los nifios muestran claras
para identificar palabras de |Generalmente si presentan lectura las dificultades en la lectura se | dificultades para identificar

manera fluida?

problemas para reconocer
palabras porque se manifiesta en
la lentitud al leer y la necesidad
de detenerse para identificar las
silabas

DOCENTE 2

refieren a problemas
persistentes en la
decodificacion, la fluidez o la
comprension lectora, que no
pueden explicarse inicamente
por falta de oportunidades de

palabras de manera fluida,
evidenciado en una lectura
lenta y con frecuentes pausas
para reconocer silabas o
palabras completas. Estas
barreras en la fluidez lectora




Si, tienen bastantes dificultades
por eso desde un inicio se deben
trabajar los fundamentos bésicos
como las vocales

Fundamentos
basicos

aprendizaje, discapacidad
intelectual o problemas
sensoriales. Estas dificultades
suelen estar relacionadas con
trastornos especificos del
aprendizaje, como la dislexia.
Segun Ruiz (2014), los
fundamentos basicos en el
aprendizaje inicial de los nifios,
como las vocales, son los
elementos esenciales que
permiten a los pequefios
comenzar a comprender y
utilizar el lenguaje escrito y
oral, sentando las bases para el
desarrollo de habilidades de
lectoescritura mas complejas.
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estan relacionadas con
problemas de decodificacion,
que afectan directamente la
comprension y el ritmo de la
lectura. De la misma manera
es fundamental trabajar desde
los fundamentos basicos,
como el reconocimiento de
vocales y silabas, para sentar
las bases necesarias.Final del
formulario

(al momento de escribir el
nifio confunde la b con la d
olapconlaq?

DOCENTE 1

Si todos los ninos confunden la b
con la d frecuentemente es entre
letras similares y eso lo arrastran
hasta afios superiores como son
3ro y 4to de basica

DOCENTE 2

Si de hecho eso es muy comun
ya que se les dificulta distinguir
procesar las formas graficas
similares cominmente como se
dice la escritura espejo

Confusion entre
letras similares

Segun Pérez de Arrilucea
(2014), la confusion entre letras
similares se define como "la
dificultad que presentan para
distinguir caracteres graficos
con formas semejantes, lo que
puede afectar el proceso de
lectura y escritura”.

La escritura en espejo se refiere
a personas que escriben las
letras o niameros (incluso
palabras completas o parrafos

enteros cual, si se reflejaran en

nfusion entre letras similares, es
un problema frecuente que
afecta a los estudiantes con
dislexia, especialmente en los
primeros afios de
escolarizacion. Asimismo,
esta dificultad persiste hasta
grados superiores, lo que
refleja una falta de
consolidacioén en el
procesamiento grafico de las
letras. Este hecho conocido

como "escritura en espejo", se




Escritura espejo

un espejo, es decir de forma al
revés, rotados sobre su eje
principal (Gonzélez, 2024).
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debe a la forma en la que los
estudiantes distinguen
visualmente las letras y se
orientan espacialmente al
momento de escribir. Por eso,
usar estrategias de enseflanza
que ayuden a los estudiantes a
superar este problema y
escribir con mas facilidad
serian muy efectivas en el
proceso académico

(El nifio omite o agrega
palabras al leer?

DOCENTE 1

Si, lo mas comun es que se
confundan al seguir la secuencia
del texto y omiten o agregan
palabras

DOCENTE 2

Tienen muchas dificultades sobre
todo al momento de leer porque
aumentan palabras

Confusién en la
secuencia de un
texto

Omite, agrega y
aumenta palabras

Segun Garcia et al. (2018), la
confusion en la secuencia de un
texto se define como "la
dificultad para mantener el
orden logico y coherente de las
ideas en un escrito, lo que
puede generar desorganizacion
y falta de claridad en la
comunicacion

Bolafos Garcia & Gomez
Betancurt (2009), sefala que
los errores en la lectura oral de
nifos con trastorno de la lectura
son las omisiones,
sustituciones, distorsiones o
adiciones de palabras o partes
de ellas, lentitud, falsos
arranques, largas vacilaciones o

pérdidas del sitio del texto en el

De esta manera los docentes
coinciden en que los nifios
con dificultades de lectura
tienden a omitir, agregar o
aumentar palabras al leer, lo
que refleja una confusion en
la secuencia del texto, tal
como sefialan estas
dificultades no solo afectan la
fluidez, sino también la
comprension, ya que la
pérdida de la secuencia
textual interrumpe el
significado global del texto.
Por ello, es esencial
implementar estrategias que
refuercen la atencion y la
organizacion visual

durante la lectura.




que se estaba leyendo e
inversiones de palabras en
frases o de letras dentro de
palabras.
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(Qué actividades aplica con
estudiantes que presentan
dislexia?

DOCENTE 1

Con los nifios con dislexia me
enfoco en actividades que
ayuden en su desarrollo
fonologico a mejorar la conexion
entre sonidos y letras, una de las
actividades que realizo es el
juego de palabras ya que con esta
actividad van poco a poco
reconociendo las palabras,
también fortalece las habilidades
fonéticas y la memoria visual

DOCENTE 2

Utilizo tarjetas con letras,
silabas o palabras para que las
organicen en secuencia y formen
frases, esta actividad es un
refuerzo cognitivo para que
refuercen la lectura, la escritura,
porque les ayuda a reconocer y
escribir correctamente las
palabras

Actividades que
ayudan al
desarrollo
fonologico

Refuerzo
cognitivo

Segun Fresneda & Mediavilla
(2018), el desarrollo fonolégico
se define como el proceso
mediante el cual los nifios
adquieren la capacidad para
percibir, discriminar y producir
los sonidos del lenguaje, lo que
constituye una base
fundamental para el aprendizaje
de la lectura y la escritura

Para abordar las dificultades
de los estudiantes con
dislexia, las docentes
proponen actividades
centradas en el desarrollo
fonologico y en el refuerzo
cognitivo por esta razon se
prioriza el desarrollo
fonologico mediante juegos
de palabras que fortalecen la
conexion entre sonidos y
letras, mejorando la memoria
visual y las habilidades
fonéticas. Es por ello que
utiliza tarjetas con letras,
silabas y palabras para
organizar secuencias. En este
sentido, estas actividades no
solo estimulan las funciones
cognitivas, como la memoria
y el razonamiento, sino que
también fomentan un
aprendizaje significativo.




El refuerzo cognitivo se define
como una técnica o estrategia
utilizada para fortalecer o
mejorar las habilidades
cognitivas, como la memoria, la
atencion, el razonamiento y la
resolucion de problemas, a
través de la practica repetida y
estructurada. Segiin Sylva
(2009), el refuerzo cognitivo es
un proceso mediante el cual se
estimulan las funciones
cerebrales superiores con el
objetivo de optimizar el
rendimiento intelectual y
adaptativo.
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(Que considera que podria
ser util para ayudar al nifio a
superar sus dificultades en
el aprendizaje?

DOCENTE 1

Seria importante implementar
materiales multisensoriales,
material didactico o también el
apoyo de herramientas
tecnoldgicas y que estas sean
adaptadas a sus necesidades en si
adaptaciones educativas

DOCENTE 2
Se recomienda el apoyo integral

ya sea desde el hogar o el trabajo

Adaptaciones
educativas

Las adaptaciones curriculares
son el instrumento fundamental
para conseguir la
individualizacion de la
ensefianza, por cuanto son
modificaciones que se realizan
en la programacion curricular
comun para entender las
diferencias individuales del
alumnado. Asi son medidas de
flexibilizacion del curriculo
escolar, orientadas a posibilitar
que estudiantes que estan por

debajo o por encima del

Para ayudar al nifio a superar
sus dificultades en el
aprendizaje, es fundamental
combinar adaptaciones
educativas y un apoyo
integral, como sugieren las
respuestas de los docentes.
Las adaptaciones que
incluyen materiales
multisensoriales y
herramientas tecnologicas
adaptadas, permiten
personalizar la ensefianza
segun las necesidades




colaborativo, y ayudas externas
como las terapias del lenguaje

Apoyo integral

promedio puedan participar y
beneficiarse de la ensefianza
(Alfaro-LeFevre & Lastra,
2017).

El apoyo integral se refiere a un
enfoque holistico que busca
brindar asistencia en multiples
dimensiones (emocional, social,
educativa, fisica, etc.). Segun
Schalock & Verdugo (2007), el
apoyo integral es un conjunto
de estrategias y recursos
coordinados que se
proporcionan de manera
sistematica para mejorar la
calidad de vida y la inclusion
social de las personas,
especialmente aquellas con

necesidades especificas
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individuales del alumno,
Ademas, el apoyo integral,
que abarca la colaboracién
entre la escuela, el hogar y
terapias externas, asegura un
abordaje holistico que
fortalece no solo el aspecto
académico, sino también el
emocional, social y fisico.




RESULTADOS

Cuadro de hallazgos

Observacion Entrevista

Distraccion Trabajo personalizado

Invencion de palabras Uso de estrategias y ensefanza
aprendizaje

Confusion de palabras

, Dificultad en la lecto escritura
Errores ortograficos

. . Dificultad en la comunicacion oral
Escritura espejo

Dificultad en la formacién de letras y Recursos Didacticos
palabras Dificultad en la lectura

No entiende instrucciones Fundamentos basicos

Dificultad de retencion de la informacion | Confusion entre letras similares
Frustracion Escritura espejo

Confusion en la secuencia de texto
Omite, agrega palabras

Refuerzo cognitivo

Apoyo integral

4.2  Analisis e interpretacion de la informacion recolectada

La observacion muestra aspectos de la dislexia que coinciden con la entrevista realizada a docentes,
no obstante se sefiala que el trabajo personalizado es necesario, de tal forma que docentes, autoridades

y padres de familia puedan brindar un apoyo integral a los estudiantes que padecen ese trastorno.

Los docentes al no conocer el trastorno de dislexia como un aspecto que afecta el aprendizaje de los
estudiantes no diversifican estrategias pues existen problemas en la lectoescritura, dificulta para leer,
para comprender, lo que provoca distraccion y desmotivacion en los estudiantes pues se pudo
evidenciar escritura espejo, invento de palabras, confusion de letras, poca estructuracion de silabas,
lo que no permite seguir instrucciones en el proceso pedagdgico. Por lo tanto, es fundamental la

capacitacion docente referente a los trastornos del aprendizaje, con el propdsito de que se pueda



ayudar a detectar, tutorear y sobre todo apoyar con estrategias de ensefianza que estén orientadas al

desarrollo de destrezas y logros de aprendizaje.

En este sentido, cada uno de los componentes y categorias resultantes de la investigacion, en la cual
se evidencia la presencia de dislexia en estudiantes y la falta de aplicacion de estrategias acorde al
trastorno investigado.

5 PROPUESTA
Titulo de la propuesta: Estrategias y actividades para nifios con dislexia.
Introduccion

La dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta las habilidades de lectura, escritura y
procesamiento del lenguaje en los nifios, por lo que, representa un desafio significativo en el &ambito
educativo, principalmente en los primeros afios de escolarizacién existen dificultades con el area de
conocimiento donde la informaciéon no llega de manera correcta, o que puede repercutir en su
desarrollo académico, emocional y social del nifio. De ahi la intervencion educativa desempefia un
papel crucial en la creacion de ambientes de aprendizaje inclusivos y efectivos que respondan a las

necesidades particulares de este grupo de estudiantes.

Esta investigacion tiene como objetivo principal desarrollar una propuesta de estrategias y actividades
orientadas al fortalecimiento del aprendizaje en nifios con dislexia, considerando enfoques
pedagdgicos innovadores, y estrategias diferenciadas. A través del disefio de herramientas adaptadas,
practicas y flexibles, se busca proporcionar a los docentes recursos efectivos que faciliten la
ensefianza personalizada y el aprendizaje significativo de estos estudiantes. De esta manera, Se espera
contribuir al desarrollo de entornos educativos inclusivos que promuevan la equidad, la participacion

activa y el éxito académico para todos los nifios.

El impacto de esta propuesta radica en su capacidad para vincular la teoria educativa con la practica
docente, fomentando un cambio positivo en las dindmicas del aula y en la experiencia de aprendizaje
de los nifios con dislexia. Con ello, se pretende avanzar hacia un modelo educativo mas inclusivo y
consciente de que cada nifio es un mundo diferente, en donde todos los estudiantes puedan alcanzar

su maximo potencial, independientemente de sus diferencias individuales.

Objetivos de la propuesta



Objetivo General
Seleccionar Estrategias y actividades para el fortalecimiento del aprendizaje en los nifios con dislexia.
Objetivos especificos

e Fortalecer el proceso de aprendizaje a través del desarrollo de estrategias y actividades
adaptadas a los estudiantes.

e desarrollar y establecer estrategias y actividades personalizadas que ayuden a los nifios con
dislexia a superar sus dificultades especificas en la lectura y la escritura.

e Proporcionar a los docentes estrategias y actividades para apoyar a nifios con dislexia en el
aula, mejorando su capacidad para ensefiar y adaptar su practica docente.

Justificacién

La dislexia es un trastorno del aprendizaje que afecta la capacidad de leer y escribir de manera
efectiva. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la dislexia afecta alrededor del 10% de
la poblacion mundial. En el @mbito educativo, los nifios con dislexia enfrentan desafios significativos

para seguir el ritmo de sus compafieros y alcanzar sus objetivos académicos.

La falta de apoyo adecuado y las estrategias incorrectas pueden llevar a los nifios con dislexia a
sentirse frustrados, desanimados y con baja autoestima. Esto puede tener consecuencias negativas en
su desarrollo académico y personal. Es fundamental proporcionar a los docentes y padres de familia

estrategias y actividades para apoyar a estos nifios y ayudarlos a superar sus dificultades.

La guia de estrategias y actividades para nifios con dislexia busca proporcionar un recurso valioso
para los docentes y padres de familia. Esta guia ofrecera estrategias y actividades efectivas para
apoyar a nifios con dislexia, fomentar la inclusion y la participacion activa en el aula, y mejorar la

autoestima y la confianza de estos nifios.

En resumen, la implementacion de esta guia puede tener un impacto positivo significativo en la
educacion de los nifios con dislexia. Al proporcionar estrategias y actividades efectivas, los docentes
y padres de familia pueden ayudar a estos nifios a superar sus dificultades y alcanzar su maximo
potencial. Esto puede llevar a una mayor inclusion e igualdad de oportunidades en el ambito

educativo.

Desarrollo de la Propuesta
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W Hosa DE AcTIVIDADES I

ma: Silabas Ocultas

Objetivo: Fortalecer la lectura y escritura en nifios con dislexia a través de
identificar silabas ocultas.

,‘Aula decorada con Material visual relacionado a las silabas ocultas

Estrategia socioafectiva
ica: Somos detectives (EIl docente busca sus silabas perdidas en el r
lo tanto, los nifios se convertian en detectives y buscaran las Silabag
perdidas en las paredes del aula.)

Tiempo: 30 minutos

Instruccién general
Lea atentamente cada ejercicio y sigue los pasos indicados para identificar y

completar correctamente la informacion requerida.
AsegUrate de revisar las respuestas con los nifios antes de terminar la hoja de

actividades.
Estrategia cognitiva

1.- Buscar en el siguiente texto todas las palabras que tengan b o d y subraye de color rojo las

palabras con Ig letra b y de color verde las palabras con la letra d.

Aventuras divertidas
GO L.\?’

En un bosque grande y asombroso vivia Darian un lindo dragon verde que a
dormir bajo la noche estrellada. Los animales del bosque lo amaban y siempx
venian a escuchar sus cuentos nocturnos para dormir. A Darian le gustaba

contar cuentos que siempre esperaba a sus amigos del bosque para disfrut

2.- Ordene las silabas perdidas y encuentra la palabra.

ron be bi lo pe ta

N




sa no gu

Estrategia metacognitiva
3.- Preguntas acerca del desarrollo de la actividad

e Como te sentiste al momento de realizar las actividades?

e ;Hubo alguna pregunta que te resulto dificil?




HOJA DE.ACTIVIDADES

Tema: detective de palabras

Objetivo: Facilita a los nifios con dislexia la identificacion de palabras dentro de frases, oraciqgeg,éb
textos sencillos
0
“_l o - - - - -
Estrategia de apoyo: Aula decorada con Material visual relacionado a los detectives de palabras
Estrategias socioafectivas

Dinamica: cancion “Juego de palabras”

https://youtu.be/q9YVL4sR5HwW?si=5Awj6BcCIHMHmMOFZ

Tiempo: 30 minutos
Instruccion general

Lea atentamente cada ejercicio y sigue los pasos indicados para identificar y completar
correctamente la informacion requerida.

Estrategias cognitivas

Asegurate de revisar las respuestas con los nifios antes de terminar la hoja de actividades

1 Encierra la oracion que esta correcta, y en la incorrecta subraya los errores. Colorea los dibujos

El gato es bonito

El gato es donito

Me gusta la gina

Me gusta la pifa : “A

@-0*


https://youtu.be/q9YVL4sR5Hw?si=5Awj6BcClHMHm0FZ

©

~
N

% La paloma es blanca

La paloma es dlanca
wQ

2.- Separa las palabras y copia la oracion

= Martafuealcineayer

= Losnhinosjueganenelparque

= Mariapaseaconsusamigos

= Hugotieneunapelotanueva
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0\' A
3.- Junta las silabas y escribe la palab
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- b Estrategias metacognitivas —~ ‘ /:.‘_ - , *
1. ¢Colorea como te sentiste del O al "a\r‘e'sﬂs actividades?

©1289US -
B7801

stas conforme con las actividades que acabas de realizar?

S




HOJA DE ACTIVIDADES
Tema: El mundo de las rimas

Objetivo: Fomentar mediante actividades de rimas que los nifios fortalezcan la identificacion de

, @sonidos finales y su reconocimiento de patrones sonoros para apoyar su lectura y escritura

EStrategialdeiapoyel Aula decorada con Material visual relacionado a el mundo de rima\ /
-

-
Tiempo: 30 minutos - A

Instruccién general ‘ '

Lea atentamente cada ejercicio y sigue los pasos indicados para identificar y completar [ /‘

correctamente la informacion requerida. ‘<

Asegurate de revisar las respuestas con los nifios antes de terminar la hoja de actividades

/ Estrategias de recirculacion
/

Q Estrategias socioafectivas Dinamica: “Eco de rimas”

ﬁ estas cuatro imagenes hay dos que riman marcalas con una X

[]

2.- De estas cuatro imagenes hay dos que riman méarcalas con una X




3.- De estas cuatro imagenes hay dos que riman marcalas con una X

\
\/

74V,
Q)

|

4.- Encierra las palabras que tengan la misma rima final que la palabra del ejemplo 4 /:

i , Viajero E
! Camion :
E Zapato Ratén E
// /{: |
i Pizarron Estacion i
y Avion i
1 Resplandor Pintor E




6.- Organiza cada una de las palabras en cada cuadro segun su sonido final.

I

) s Cartero Oveja Reja Bombero \ _/

Q Oreja Sincero '..
Duradero Pareja - aEEm

wr
Palabras que riman @ /
4/\. i

Abeja Sombrero

! !

Estrategia metacognitiva
Responde a las siguientes preguntas.

¢fue facil o dificil hacer la hoja de actividades? ¢Por qué?

¢Como te sentiste al encontrar palabras que riman?

Bien Frustrado Aburrido Excelente

A

v ) D AA M



b
HOJA DE ACTIVIDADES

Tema: Las\lecturas magicas

Objetivo; sarrollar las habilidades de fluidez lectora mediante ejercicios d

g

Dindmica: La palabra misteriosa

el aula

Tiempo: 30 minutos

cion general

tamente cada ejercicio y sigue los pasos indicados para identificar y
ompletar correctamente la informacion requerida.

gUrate de revisar las respuestas con los nifios antes de terminar la hoja de

actividades.

Estrategia cognitiva

1.- Lectura comprensiva

/ Braulio el presumido \

En la fabrica de juguetes, braulio la cabra era conocido
por ser grande bravo y presumido.

A Draulio le encantaba salir todas las mafanas a
trabajar en la fabrica de juguetes, todos los dias iba con
su saco amarillo brillantes, en la fabrica de juguetes
braulio daba vida a lo imposible con su gran brocha

Qégica. /

¢Marca con una X la respuesta correcta?

e ;Qué animal era braulio?

N > " o
\\‘ S “4 o
7 R i :

Respuesta:

e (En que trabajaba braulio?



Respuesta

¢ Cuédl era el instrumento de trabajo de braulio?

Respuesta

¢De qué color era el saco de braulio?

Respuesta

Estrategia de organizacion

Colorea la sopa de letras y ordena las palabras encontradas.

2.
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Estrat,egias metacognitivas

Si

¢Por qué?

.+ ¢/Te gusto las actividades hoy?

No

2.- ¢Como te sentiste al leer?

Seguro

Con miedo

Con frustracion
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Explicacién de la propuesta

En el desarrollo de la presente propuesta se indican el uso de 5 estrategias de aprendizaje y 6
actividades que ayudan al desarrollo y fortalecimiento del aprendizaje de nifios con dislexia,
especificamente en el area de Lengua y literatura , es decir se han detallado actividades con las cuales
se podra percibir, opinar y apreciar las formas de aprender de los nifios, de esta manera se buscé
encaminar 6 actividades adaptadas a las necesidades de los nifios de aprender y mejorar la lecto-

escritura y a través del uso de las mismas motivar al estudiante a seguir aprendiendo.

Por lo tanto, el propdsito principal de esta propuesta es mejorar la calidad y la efectividad de los
procesos de aprendizaje en nifios con dislexia, mediante la implementacion de estrategias y
actividades disefiadas especificamente para atender sus necesidades particulares. Esto incluye
motivar a los estudiantes, desarrollar habilidades de autorregulacion del aprendizaje (metacognitivas),
fortalecer sus capacidades cognitivas, ensefiarles a gestionar recursos educativos, y prepararlos para
aprovechar el entorno online como una herramienta de apoyo pedagogico.

Finalmente, la propuesta esta, encaminada a mejorar los procesos aprendizaje del aula, en donde, la
mata radica en tener alumnos motivados y perseverantes que participen activamente en el proceso de

aprendizaje.
Aplicacién o validacion de la propuesta

La propuesta presentada fue revisada y validada por el MSc. Carlos Alfonso Peralvo Lopez y la MSc.
Mayra Veronica Riera Montenegro, expertos de la Universidad Técnica de Cotopaxi. Ambos
coinciden en que la propuesta resulta relevante en el &mbito educativo, especialmente en el contexto

del fortalecimiento y desarrollo del aprendizaje en nifios con dislexia.

La propuesta destaca, ademas, la importancia de promover, en relacién con los nifios con dislexia, las
estrategias y actividades propuestas tienen un impacto positivo en la creacion de un ambiente de
confianza, empatia, respeto y convivencia armonica, elementos esenciales para facilitar su proceso
de aprendizaje. Las nuevas técnicas didacticas, que fomentan la innovacién, permiten la creacion de
espacios que favorecen el desarrollo cognitivo e integral de los estudiantes con dislexia, mejorando
la asimilacion de los contenidos y transformando el aula en un lugar en el que el aprendizaje se vuelve

divertido y accesible, lo que a su vez fortalece su autoestima y habilidades académicas.

Resultados de la propuesta
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Los resultados, han sido muy satisfactorios puesto que cada una de las estrategias y actividades estan
orientadas al desarrollo y fortalecimiento del aprendizaje, estas estrategias adaptadas estan pensadas
en los estudiantes con dislexia. Por lo tanto, esta propuesta se ha valorado como un medio para

encaminar el aprendizaje de los estudiantes con dislexia y mejorar su proceso en la lectoescritura.
6 CONCLUSIONES

e La revision de los referentes tedricos respalda la importancia de las estrategias y actividades
disefiadas especificamente para nifios con dislexia en el proceso de ensefianza-aprendizaje, estas
contribuyeron significativamente en la estructuracion del marco tedrico referencial y en el

conocimiento de este trastorno.

e A partir de la entrevista al docente y las observaciones a los estudiantes de segundo grado con
dislexia, se logré identificar un grado de carencia en laimplementacion de estrategias y actividades
para nifios con dislexia, por lo tanto, no favorece significativamente el desarrollo de habilidades

lectoras y escritoras en nifios con esta condicion.

e La propuesta de estrategias y actividades busca promover en docentes y estudiantes un ambiente
accesible inclusivo y motivador, adaptado a las necesidades del trastorno de la dislexia y la

adaptacion de nuevas formas de ensefianza.
7 RECOMENDACIONES

e Realizar una revision permanente de auto preparacion, en fundamentos que respalden el manejo
de estrategias y actividades especificas para el trabajo de nifios con dislexia, que en el proceso de

ensefianza aprendizaje son fundamentales en el campo de la docencia.

e Proporcionar a los docentes formacidn especializada continua en estrategias adaptadas a nifios con
dislexia, enfocados en mejorar la conciencia fonoldgica, la fluidez lectora y la comprension,
involucrando la integracion de actividades multisensoriales para ayudar a los nifios a procesar de

manera mas eficaz su capacidad para leer y escribir de acuerdo a la necesidad.

e Promover actividades adaptadas a las necesidades de los estudiantes con dislexia, promoviendo la
ejecucion de estrategias activa del estudiante, en un ambiente inclusivo y motivador que contribuya

al desarrollo de las habilidades de la lectoescritura en el proceso de aprendizaje.
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9 ANEXOS

Anexos 1: Matriz de operacionalizacion de variables
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FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA
ASIGNATURA DE TITULACION I
MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

NOTA: De esta matriz sale el esquema de contenidos para el MARCO TEORICO. Ejemplo.

TITULO: ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES PARA NINOS CON DISLEXIA EN LA ASIGNATURA DE LENGUA Y LITERATURA

OBJETIVO GENERAL:

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES (de la variable)
Estrategias y actividades para ESTRATEGIAS Definicion
nifos con dislexia Importancia de las estrategias
ESTRATEGIAS DE Qué es aprendizaje
APRENDIZAIJE Importancia del aprendizaje

Caracteristicas de las estrategias de aprendizaje
-Intencionalidad

-Adaptabilidad

-Participacion Activa

-Transferibilidad

-Motivacién y autorregulacion

Clasificacion de las estrategias de aprendizaje
-Estrategias cognitivas

-Estrategias metacognitivas

-Estrategias Socioafectivas

-Estrategias de gestion de recursos

Tipos de aprendizaje

-Aprendizaje kinestésico

-Aprendizaje visual
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-Aprendizaje auditivo

ACTIVIDADES

Definicion

Conciencia fonologica

Actividades de la conciencia fonoldgica
Rimas y juego de palabras
Segmentacion de sonidos

Sintonizacién de sonidos

Conciencia sildbica

Actividades de conciencia silabica
Segmentacion silabica

Contar silabas

Unir silabas

Eliminar silabas

Conciencia léxica

Actividades de conciencia léxica
Contar palabras en una oracion
Identificar palabras dentro de una oracion
Juego de palabras sueltas

Conciencia de palabras largas y cortas

DISLEXIA

Definicion

Caracteristicas de la dislexia
Dificultades en la lectura
Dificultades en la escritura
Problemas con la conciencia fonologica
Comprension del tiempo
Causas de la dislexia
Consecuencias de la dislexia
Académicos

Emocionales

Sociales
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Tipos de dislexia

Sintomas de la dislexia

En preescolar

En edad escolar

En la adolescencia y adultez

Lectoescritura

La dislexia en el entorno escolar

Pautas para ayudar a un estudiante con dislexia
Sugerencias para trabajar con un alumno disléxico

ASIGNATURA DE LENGUAY
LITEARTURA

LENGUAY LITERATURA
COMO ASIGNATURA

Fundamentos Curriculares de la Asignatura de Lengua y Literatura.

Importancia en el aprendizaje de la asignatura Lengua y Literatura
Objetivos de la asignatura en Lengua y Literatura
Fundamentos Pedagogicos de la asignatura de Lengua y Literatura




Anexo 2: Validacién de la guia de observacion a estudiantes

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILT
CARRERA DE EDUCACION BASICA

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE LA GUIA DE OBSERVACION
Instruccion: La presente guia de observacién serd aplicado como instrumento de diagnostico previo a
identificar las estrategias y actividades para nifios con dislexia. Lea cuidadosamente cada pregunta y marque
en una opcidn segln corresponda. Si es necesario emita sugerencias.
Objetivo; Establecer estrategias y actividades para nifios con dislexia

REDACCION Y RELACION CON EL
sugerencia que crea perfincnte)
L.
. Ao QQQMMN eN
Adecuado Inadecuado ecuado Inadecuad N “
nadecuado e\o\_‘]@’&:\\j e}

1. El docente aplica estratcgias o
actividades para solventar las

necesidades de los estudiantes "}4
con dislexia

2. El nifio presenta un ritmo de
lectura lento sin mantener una K
fluidez constante

3. Durante la lectura omite
palabras de las frases o sustituye
palabras por otras con sonidos \TL
similares

4. Comete errores ortograficos ~
recurrentes

5. Confunde letras que se parecen
visualmente o fonéticamente, 7_

] ” ”
como “b” y “d”, “ps y uq A “m’ y
93

n

6. Su caligrafia es ilegible o tiene
problemas con la formacion X
adecuada de las letias

7. Tiene dificultad para mantener
la concentracion en tareas que Y
requieren lectura o escritura
prolongada.

8. Se Ie dificulta seguir
instrucciones escritas,

especialmente si son complejas o x
implican varios pasos.
9. Tiene problemas para recordar i

o resumir lo que ha leido

10. El nifio muestra signos de
frustracion, ansiedad o X
autoestima al enfrentarse a tareas
de lectura o escrifura

Nombre del validador: Firma:

Afios de experiencia docente:

Lugar de Trabajo:

Cargo que desempefia:

Lugar y fecha de validacién: cc.

O0S© 1992205

34



35

Anexo 3: Validacién de la guia de entrevista a docentes

UNIVERSIDAD TECI,VICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI
CARRERA DE EDUCACION BASICA

INSTRUMENTO DE VALIDACION DE LA ENTREVISTA
Instruccion: La presente entrevista sera aplicada como instrumento de diagndstico previo a identificar
las estrategias y actividades para nifios con dislexia. Lea cuidadosamente cada pregunta y marque en
una opcidn segin corresponda. Si es necesario emita sugerencias.
Objetivo: Establecer estrategias y actividades para nifios con dislexia

REDACCION Y RELACION CON EL
PREGUNTAS CONTENIDO OBJETIVO SUGERENCIAS (Cualquier
Que corresponde a cada grupo sugerencia que crea pertinente)
i d 1 ‘Ja?\»"‘\-& eun"t e’\
Adecuado X do Ad 0 Inadecuado O\D:Bes&“\ JO
1. ;Como identificaria a un estudiante
con dislexia? ?Q
2. {Cémo describiria el ES?E = D:\ T
comportamiento del nifio en clases? '7<‘ oo c&mlca{ ’6¥\(k5\
¥ dndo 1 tad \ «
3. ¢Desde cudndo ha nf) 1.1 o o - ‘-j;\\ <
dificultades en el rendimiento }(
académico del nifio en el aula?
4. ;Cémo se comporta el nifio cuando e ﬁe—m
debe leer en voz alta? AR St U w <l
7 \(’\Q dncoge k—f)h
5. ;Qué estrategias aplica con 7(
esfudiantes que presentan dislexia?
6. (El nifio tiene dificultad para
identificar palabras de manera fluida? e
7. (Al momento de escribir el nitio
confunde lab conladolapconlaq? K
8. ¢ El nifio omite o agrega palabras al
feer? X
9. (El niito presenta dificultad para
sepguir con la secuencia de un texto X
largo?
10 ;Qué considgra que podria ser ttil 'ES ok S‘{ e '.SQ\)*‘;L
para ayudar al nifio a superar sus =< R
dificultades en el aprendizaje? \a ‘.A\\\t\mi
Nombre del validador: NRC . i\\b&\-‘w\\ Q:\ AU Firma:
Afios de experiencia docente: G o S
Lugar de Trabajo: - .
O S

Cargo que desempeiia: Q S (D.Jf\-—&"@' -

s validacion: - “ CcC. . .
Lugary fecha de validacién: @ Q;\’\ f\) &6 E\@ ‘\) o \QA‘\‘Q‘Q_ }Qj_oi O<TIDDTR Gg
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Anexo 4: Guia de observacién

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI

CARRERA DE EDUCACION BASICA

GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA AL ESTUDIANTE DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “LUDOTECA”

Objetivo: Recabar informacidn relevante acerca del uso de estrategias y actividades para nifios con dislexia, a los docentes de la escuela

de educacion basica “ludoteca” perteneciente al canton Latacunga

Fecha:

INDICADORES SIEMPRE AVECES NUNCA OBSERVACIONES
1- El docente
aplica estrategias
para solventar
las necesidades
de los
estudiantes con
dislexia

2- El nifio
presenta un
ritmo de lectura
lento sin
mantener una
fluidez constante
3- Durante la
lectura omite
palabras de las
frases o sustituye
palabras por
otras con sonidos
similares

4- Comete
errores
ortograficos
recurrentes

5- Confunde
letras que se
parecen
visualmente o
fonéticamente
como "b"y "d",
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"p" y "qH’ HmH y

n

6- Su caligrafia
es ilegible o
tiene problemas
con la formacion
adecuada de
letras

7- Tiene
dificultad para
mantener la
concentracion en
tareas que
requieren lectura
0 escritura
prolongada

8- Se le dificulta
seguir
instrucciones
escritas,
especialmente si
son complejas o
implican varios
pasos

9- Tiene
problemas para
recordar o
resumir lo que ha
leido

10. El nifio
muestra signos
de frustracion,
ansiedad o
autoestima al
enfrentarse a
tareas de lectura
escritura
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Anexo 5: Guia de entrevista

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILI

CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “LUDOTECA”

Objetivo: Recabar informacion relevante acerca del uso de estrategias y actividades para nifios con dislexia, a los

docentes de la escuela de educacion basica “ludoteca” perteneciente al canton Latacunga
Fecha:
Preguntas:

1. ¢Como identificaria a un estudiante con dislexia?

2. ¢ Como describiria el comportamiento del nifio con dislexia en clases?

3. ¢De qué manera la dislexia afecta en el rendimiento académico del estudiante disléxico en las diferentes

asignaturas?

4, ¢ Cuales son las caracteristicas de un nifio con dislexia cuando debe leer en voz alta?
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5. ¢ Que estrategias aplica con estudiantes que presentan dislexia?

6. ¢El nifio tiene dificultad para identificar palabras de manera fluida?

7. ¢Al momento de escribir el nifio confunde lab conladolapconlaqg?

8. ¢El nifio omite o agrega palabras al leer?

9. ¢ Queé actividades aplica con estudiantes que presentan dislexia?

10. ¢ Qué considera que podria ser Gtil para ayudar al nifio a superar sus dificultades en el aprendizaje?




Anexo 6: Guia de observacion a estudiante completa

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

CARRERA DE EDUCACION BASICA

EXTENSION PUJILI

GUIA DE OBSERVACION DIRIGIDA AL ESTUDIANTE DE LA ESCUELA DE

EDUCACION BASICA “LUDOTECA”

Objetivo: Recabar informacién relevante acerca del uso de estrategias y actividades para nifios con
dislexia, a los docente de la escuela de educacién basica “ludoteca” perteneciente al cantén Latacunga

Fecha: :( o I 2 oY A

las necesidades de los
estudiantes con disléxia?

INDICADORES | SIEMPRE AVECES NUNCA OBSERVACIONES
1-;El docente aplica Mo je opseyu
estrategias para solventar JW&‘ S G %

tp\-&dcq o o

ot ey

2-¢ El nifio presenta un
ritmo de lectura lento sin
mantener una fluidez
constante?

A

3-;Durante la lectura
omite palabras de las
frases o sustituye palabras
por otras con sonidos
similares?

Prevenid  pioh\Emas
a\ momenlo &€

Veer padoderas

con Sended
St L ared

4-;Comete errorcs
ortograficos recurrentes?

Pees EAA\C\ AR
encitd con
ey orvgsaficoy

5-;,Confunde letras que se
parecen visualmente o
fonéticamente como "b" y
fldll 'Ip y q” flm y n”?

KX L

Presevta, weritvig
en e)P?)G ?o\‘ \o
e Emagng Feee
las poloded

6-;Su caligrafia s
ilegible o tiene problemas
con la formacion
adecuada de letras?

So \esae> ARl o
teer\a> ey eyldn
M Cotmmaddod Comd
lehes 4 pdiodevas

7- Tiene dificultad para
mantener la concentracion
en tareas que requieren
lectura ¢ escritura
prolongada?

8-1.5¢ le dificulta seguir
instrucciones escritas,
especialmente si son
complejas o implican
varios pasos?

W mementede reclizd,
e\ ltvw e coestg
eakender s
taghucooned
o gletamembe,

9- Tiene problemas para
recordar o resumir lo que
haleido?

10.¢El nifio muestra
signos de frustracion,
ansiedad o autoestima al
enfrentarse a tareas de
lectura escritura?
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Anexo 7: Guia de preguntas a los docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION PUJILT
CARRERA DE EDUCACION BASICA

ENTREVISTA DIRIGIDA AL DOCENTE DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“LUDOTECA”
Objetivo: Recabar informacion relevante acerca del uso de estrategias y actividades para nifios con
lislexia, a los docente de la escuela de educacion basica “ludoteca” perteneciente al cantén Latacunga

Fecha: {0~2 9024

Preguntas:
1. (Como identificaria a un estudiante con dislexia?
los_niaod dienea orddemes  dede  apende  ay Noaled
Or\‘( lo_gue _gse ‘HC\\DCHOI OP(.)OnOL\IznrMm@n*e con_cada U'\O
Ade_eles. paya  doe \Jogqpr\ Eocenr  <llaoas

2. (Coémo describiria el comportamiento del nifio con dislexia en clases?
El _sigo  soele  distvaerse wya o no  pieda n%er\uov
a_claw) sdoe tedo al momenat® de (Gnlizary achiid
de_\echu@ o atevend en éla

3. (De qué manera la dislexia afecta en el rendimiento académico del estudiante disléxico
en las diferentes asignaturas?

S‘i; he actado bastantes pyotenad en ¢l aola ya

4. ;Cuadles son las caracteristicas de un nifio con dislexia cuando debe leer en voz alta?

Ll wiio <¢ aoela_gewicio o gee afiecdn €0 comonies

o £\ @ p EYDF\{\e‘( Sp \e
Aifico\toy tedora 5 A\__1econodim wento palabeay

5. ¢Qué estrategias aplica con estudiantes que presentan dislexia?

MQ\"G\\(‘A o\dod\(‘o ey o aqgoe m% C\Dhcomq i on
widey eara goe elles auetlan capron opended
(e (OnOeY ooﬂiEm\ de mm\eYO\ Hoda !

6. (El nifio tiene dificultad para identificar palabras de manera fluida?

Creneval meate ¢ presenfan predemas parq_ (ecanacer
Palcbad porgie  se manifesa en  )d lentitud al leer
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q \G ﬂegemdor\ d(’ derenerse Qoxa | Aent @i(o‘/

Nas Haba)

7. (Al momento de escribir el nifio confunde lIa b con la d o la p con la q?

—todad \os wides confondea  la b con la Al'Cxecom’
Jfamp{\%e ey _entte \eNaS sien NS y o) lo axradron
hastG_ aings SReN0YeS roon®  SON 31’0‘\4 ' A

8. (El nifio omite o agrega palabras al leer?
_ 3\. l(\ maES  comin ey e se_cnfondan @l sequic 1@

ecwenaa del texto y “omiten o agregan p‘%ﬂc«bms

9. ¢(Qué actividades aplica con estudiantes que presentan dislexia?

Con_los aidos con disledo me enfors on  adiidad

den en S desatollo o meiorar la conexidd _enlre  sont J

\ehad ona de 10y adiwdades e el eno de palabeas yd

7

labea §

Que OO POCO O QO CO (e conoaenco \4s pod

10. ;Qué considera que podria ser util para ayudar al nifio a superar sus dificultades en el

aprendizaje?

Qi ) }em@nsrcxr ma\ma,\es mo\h(@n&o\r | oJrex

_dades Zen st adaptacones  edVaadiios

I
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Anexo 8: Matriz de procesamiento de la informacién

Anexo 9: Validacién de la propuesta
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FICHA DE VALORACION DE EXPERTOS -
1.-Datos del experto o usuario: ;
Nombres y apellidos: Eants g0 for b dpe,
Grado académico (area):  Maiten ] o
Afios de experiencia en la docencia: 30 pyvirc=
2.-Instrucciones A continuacion, encontrara diferentes aspectos acerca de la Propuesta
“Guia de actividades recreativas para el desarrollo emocional en los estudiantes. " Emita
sus juicios, de acuerdo con las escalas establecidas.
3.-Yaloracion de la Propuesta
MA: Muy aceptable; BA: Bastante Aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I:
Inaceptable

AMBITOS CRITERIOS MA |BA| A |PA| I |Observaciones
PROPUESTA El titulo es llamativo — P
relevante s/
IMPORTANCIA
DE LA Introduceidn y justificacion /
PROPUESTA
Objetivos /
ESTRUCTURA DE Estructura del contenido
LA PROPUESTA
cientifico /
Descripcion de las técnicas
didacticas /
4
Desarrollo de las actividades wa{%t P % A
ionadan
DESARROLLODE |en base a las técnicas s -
LA PROPUESTA | didécticas ey X
sy o
Actividades de evaluacion Se olefe /‘:;m L
desarrolladas acorde a la der por it
;/m, Weilagfs
técnica didactica aplicada Ae oy alee M_‘
PRESENTACION | Contenido 7
DE LA Redaccion e
PROPUESTA Creatividad e
VALORACION |[Todos sus componentes
INTEGRAL DE LA |tienen un orden logico que| /
PROPUESTA configura la propuesta

Revisado y validado por:

Codrs foruhiro dp

Nombre: .27 /o e ennrnnseann W Tl T e




FICBA DE VALORACION DE EXPERTOS -

1.-Datos del experto o usuario:
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Ral

Nombres y apellidos:TASC TlosreadJect ok co. Rexy. loadne axD
Grado académico (drea): J

Afios de experiencia en la docencia:

4 Instrucciones A continuacion, encontrard diferentes aspectos acerca de la Propuesta
“Guia de actividades recreativas para el desarrollo emocional en los estudiantes. Emita

sus juicios, de acuerdo con las escalas establecidas.

3.-Valoracion de la Propuesta
MA: Muy aceptable; BA: Bastante Aceptable; A: Aceptable; PA: Poco Aceptable; I:

Vo

Inaceptable
AMBITOS CRITERIOS MA |BA| A | PA QObservaciones
PROPUESTA El titulo es llamativo —|
relevante ?<
IMPORTANCIA
DE LA Introduccidn y justificacion X
PROPUESTA
ESTRUCTURA DE EbjEtiVDS - & {%\z}\%g\é&%\:\?\\
LA PROPUESTA structura del contenido %
cientifico
Descripcion de las técnicas
didacticas b
Desatrollo de las actividades
DESARROLLODE |en base a las técnicas|
LA PROPUESTA |didacticas
Actividades de evaluacion No se
desarrolladas acorde a la fiiﬁﬁczgs :
técnica didactica aplicada do evolvaclo
PRESENTACION | Contenido %
DE LA Redaccion Y
PROPUESTA Creatividad o
VALORACION |Todos sus componentes
INTEGRAL DE LA |tienen un orden logico que *
PROPUESTA configura la propuesta

~ Revisado y validado por:

=sC . N i

Ol

Nombre: ccveevveernnes T TP




